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Abstract. This study is an attempt to
shed light on the subject of extra-
curricular activities in the primary stage
as one way to break the routine of the
semester and create the fun of
achievement of students by highlighting
the psychological and educational
effectiveness of the student and to
monitor its status in the curricula of civic
education for the primary stage and the
reality of implementation and practice ,
As well as their contribution to the
consolidation and strengthening of the
link between school and society, and
therefore the problem of study at the
heart of the following question that we
provide as a key to our intervention: Do
the extracurricular activities included in
the curricula of civic education in the
primary stage in the break of the
semester and create a fun student
achievement at the primary school?
Keywords: extracurricular; activities;
civic  education ; primary school
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هذه الورقة البحثیة التي تعد محاولة تأتي .ملخص
الأنشطة اللاصفیة بسیطة لإلقاء الضوء على موضوع 

لكسر روتنیة كإحدى السبل المرحلة الابتدائیة في 
الفصل الدراسي وخلق متعة التحصیل لدى التلامیذ 
وذلك من خلال إبراز فاعلیتها النفسیة والتربویة على 

رصد مكانتها ضمن مناهج التربیة المدنیة التلمیذ و 
فضلا ،للمرحلة الابتدائیة و واقع تنفیذها وممارستها

وتوثیق الصلة بین المدرسة في توطید عن إسهامها 
تقع مشكلة الدراسة في قلب علیه و ، والمجتمع 

الأنشطة اللاصفیة تساهم هل :التساؤل التالي
الابتدائیة؟   المدرجة في مناهج التربیة المدنیة بالمرحلة

:وینبثق عنه التساؤلین الفرعیین التالیین
للأنشطةتكمن الفاعلیة النفسیة والتربویة فیم .1

اللاصفیة على تلمیذ المرحلة الابتدائیة؟
هي مكانة الأنشطة اللاصفیة  ضمن ما.2

مناهج التربیة المدنیة في المرحلة الابتدائیة؟
؛المدنیةالتربیة؛اللاصفیة؛الأنشطة.الدالةالكلمات 
.الابتدائیة
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مقدمة.1
أصبحت عدید التربویین والمهتمین بمجال البیداغوحیا والتعلیم أضحوا یتحدثون عن أزمة المدرسة التيإن 

، ترتب عن ذلك الجانب النظري والحشو المعرفيبرامجها ومناهجها طغى  على مضامین لما مفیدة  غیر 
كما لا تساعد على ،فضولهمنفور وعزوف المتعلمین عن التعلم،وباتوا یحسون أن الثقافة المدرسیة لا تشبع

في ظل تضاعف إمكانات التعلم ،المواقف الحیاتیةفيمكتسباتهم وخبراتهم تقدیم حلول لمشاكلهم وتوظیف 
أن الكثیر من )"1987الطوبجي،(حیث یذكر في ذات السیاق المیر نقلا عن والتثقیف واكتساب المعرفة ،

عن أزمة المدرسة –وبقلق  أحیانا-والتعلیم أضحوا یتحدثون سوسیولوجي التربیة والمهتمین بمجال البیداغوحیا
ویضیف نقلا بل أن بعضهم ذهب بعیدا حیث رفع شعار إلغاء المدرسة نظرا لكونها  باتت غیر ذات جدوى ، 

أزمة المدرسة یشخصها النفور المتزاید من نظامها وعجزها عن استثارة زبائنها وتقاعسها و ) 1980حمدان،(عن 
عن تحقیق الأهداف التي رصدت لها مقارنة مع ما تحققه وسائل ومؤسسات أخرى  كالتلفاز والفیدیو المتزاید 

ولما بالغت المدرسة في إعطاء طابع أكادیمي لمحتوى " والحاسوب في مجال عملیة تعلم أكثر جاذبیة و كفاءة،
قافة التعلیمیة والمحیط الطبیعي برامجها ومناهجها وأسالیبها، ترتب عن ذلك نوع من الانفصال بین مضمون الث

والاجتماعي للمتعلمین، الذین یحسون أن الثقافة المدرسیة لا تشبع فضولهم كما لا تساعد على تقدیم حلول 
المیر (لمشاكلهم وبالتالي لا تساعد على تطبیق وتوظیف رصیدهم المعرفي والمدرسي في حیاتهم الیومیة

. التلمیذ التي تحول دون رغبته في التعلممما یؤثر على نفسیة ) 35،ص2000وآخرون،
وعلیه كان على المدرسة أمام هذه المنافسة الشرسة أن تحاول تدارك الأمر بالبحث عن سبل أخرى  تسمح لها 
أن تجاري هذا الصراع من أجل البقاء، وذلك عبر محاولة تغییر طرائقها و استدماج بعض الأسالیب ومحاولة 

الضروري أن تأخذ بخیارها التربوي لأن التربیة هي القادرة على إعادة الدور الریادي للمدرسة ت من بافتمثلها ، 
سیاسة الالمیدان الأساسي لتطبیق و باعتبارها مؤسسة تربویة واجتماعیة أنشأها المجتمع ، لتحقیق غایاته وأهدافه

یوحي بارتباطها الوثیق مهاریا مایمیا وإمداده بحاجته من الكفاءات المؤهلة تربویا وتعلوبالتالي،بةالتعلیم
والفاعل بالمجتمع والحیاة، لا مجرد تقدیمها المعرفة في صورة مواد دراسیة منفصلة قد لا تلبي احتیاجات 

وبالتالي خلق تقالید تربویة جدیدة في الممارسة التعلیمیة بغیة تجسید انفتاح المدرسة على محیطها ،المجتمع 
خراج المتعلم من الوسط الصفي الضیق إلى فضاء الحیاة العامة واستثمار الطبیعي والاجتماعي ٕ والثقافي، وا

معطیات البیئة المحلیة ، عن طریق الأنشطة اللاصفیة التي من شأنها أن تجعله یقبل على التحصیل بشغف 
نفسیا و تربویا مهما یعمل على تكوین الطفل في هذه المرحلة الحاسمة ًوسیطاأنها"ورغبة عالیة،على اعتبار 

من مراحل نموه بل تسهم بدور مهم في تكوینه النفسي ، حیث  یبدأ الطفل بإشباع حاجاته عن طریقها ، وتتفتح 
الجماعة  العلاقات الاجتماعیة القائمة بین الناس ، ویتعلم  الضبط الذاتي  والتنظیم تماشیا مع أمامه أبعاد 

وتنسیقا لسلوكه مع الأدوار المتبادلة فیها وهو مدخل أساسي لنموه  العقلي والمعرفي والاجتماعي والانفعالي وهو 
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الأنشطة اللاصفیة، تؤدي دورا لا تؤكد أنتشیر إلیه عدید النظریات النفسیة على غرار نظریة جان بیاجي التي
دراكیا  وتجعلغنى عنه في تطویر الطفل بدنیا اجتماعیا عاط ٕ یعیش حیاة نفسیة سعیدة ومستقرة هفیا  وأخلاقیا وا

.ووجدانهالتلمیذعقلإلىبل للوصول سالأنجعمن یدل على بأنهاما ) 17،ص2010مرسل،(
وحسب نظریة التحلیل النفسي أن الأنشطة اللاصفیة تساعد الطفل على " وفي ذات السیاق تذكر العنائي 

قلق  الذي یحاول كل إنسان التخلص منه بأیة طریقة، كما تعد مجال سانح للتعبیر التخفیف مما یعانیه من ال
ومن ) 9،ص200العنائي ،(عن متاعب الطفل اللاشعوریة  وممارستها من شأنها أن تخفض مستوى التوتر لدیه 

ترجاع بریق ثم جاءت أهمیة الانشغال بإدراج الأنشطة اللاصفیة في المناهج الدراسیة وتفعیلها ،كمحاولة لاس
.المدرسة والثقة فیها

استنادا  لما سبق طرحه نحاول لفت الانتباه للموضوع وتوضیح معالمه من خلال هذه . مشكلة الدراسة.1.1
الأنشطة اللاصفیة تساهم هل :في قلب التساؤل التالي الذي نقدمه كمفتاح لمداخلتنامشكلتها الدراسة التي تتبلور 

في كسر روتنیة الفصل الدراسي وخلق متعة التحصیل لدى تلمیذ المرحلة المدرجة في مناهج التربیة المدنیة 
الابتدائیة ؟

:وینبثق عنه التساؤلین التالیین
فیما تكمن الفاعلیة النفسیة والتربویة للأنشطة اللاصفیة على تلمیذ المرحلة الابتدائیة؟-
؟الأنشطة اللاصفیة ضمن مناهج التربیة المدنیة في المرحلة الابتدائیةهي مكانة ما-

لا تقتصر أهمیة  هذه الدراسة  على  التوسع بالنظرة الحدیثة من حیث الانفتاح على .أهمیة الدراسة.2.1
دراجها ضمن مضامین المناهج  ٕ المجتمع والبیئة المحیطة بالتلمیذ من خلال ممارسة الأنشطة اللاصفیة وا

دراسیة بالمدرسة فحسب، بل تكمن أیضا فیما تعكسه من فائدة على المستوى النفسي والتربوي التحصیلي ال
للتلمیذ، في مرحلة الطفولة التي تعد من أشد مراحل الفرد العمریة  حساسیة لمختلف التأثیرات التي من شانها أن 

م بمیولاته  ورغباته وحاجاته لضمان حیاة تؤثر على صحته النفسیة، ناهیك عما تتطلبه هذه المرحلة من اهتما
نفسیة مدرسیة مستقرة ، من خلال ما توفره له هذه الأنشطة اشباعات تحفزه على الاكتساب والتحصیل بحب 

.ورغبة  بعیدا عن مختلف أشكال النفور
:تسعى هذه الدراسة إلى.أهداف الدراسة.3.1

.عرض وتوضیح المفاهیم المتعلقة بالموضوع-
الفاعلیة النفسیة والتربویة  للأنشطة اللاصفیة على التلامیذتبیان -
.التعرف على مكانة الأنشطة اللاصفیة ضمن مناهج التربیة المدنیة  بالمرحلة الابتدائیة-
التعرف على واقع تفعیل وممارسة  الأنشطة اللاصفیة في المرحلة الابتدائیة -
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تفعیل الأنشطة اللاصفیة في الممارسة يتقدیم نتائج وتوصیات التي من الممكن أن تساهم ف-
.التعلمیة كسبیل لكسر روتینیة الفصل الدراسي وخلق  الرغبة في التحصیل لدى التلامیذ/التعلیمیة

:وقد تم تقسیم هذه الورقة البحثیة إلى المحاور التالیة
الإطار ألمفاهیمي للدراسة.4.1
:تعریف الأنشطة اللاصفیة.1

التربیة بأنها ذلك الجزء من المنهج الكلي التي تتضمن خبرات لا تقدم عادة في یعرفها قاموس : اصطلاحا•
) .35،ص1989عمیرة،(الفصل الدراسي أي ضمن البرنامج الدراسي العادي

ذلك البرنامج الذي تنظمه المدرسة  متكاملا مع البرنامج التعلیمي  والذي یقبل علیه  " ویعرفها  خلیفة بأنها 
اوله بشوق  ومیل تلقائي  بحیث یحقق الأهداف التربویة  التي تؤدي إلى نمو في التلمیذ برغبة ویز 

)1982بركات،"( خبرته
تلك الممارسات التي تتم في البیئة المحلیة للمتعلم ذلك الفضاء الواسع الذي ' وآخرون أنها ویعرفها المیر

یتضمن كل المعطیات والمكونات سواء كانت طبیعیة كالتضاریس والغطاء النباتي والكائنات الحیوانیة، أو 
والمتاحف والمواقع الاقتصادي كالمؤسسات الصناعیة والمعامل أو مؤسسات خدماتیة كالمصحات والإدارات

الأثریة والمنظمات والهیئات والجمعیات، كما یدخل ضمن هذه  المكونات المصادر البشریة والممثلة في خبراء 
. واختصاصیین ومسؤولین ومشرفین على قطاعات معینة أو مرافق

للخبرات التي هي ذلك النشاط التربوي الذي یمارسه التلمیذ خارج الصف الدراسي ویكون مكملا :إجرائیا•
میولاته، ویتجسد في الخرجات المیدانیة بزیارة بعض تحصل علیها داخل الصف، یتیح له فرصة تنمیة قدراته و

المرافق العمومیة والمؤسسات الخدماتیة أو استضافة مسؤولین عن مؤسسات واختصاصیین هي مجالات معینة 
م، وتقدیم شروحات وتوضیحات بخصوص الأدوار وفتح حوار معهم حول ما للموضوعات التعلمیة من علاقة به

والوظائف التي تمارسها مرافقهم في الحیاة الاجتماعیة، أو من خلال جماعة النشاط مثل  الرحلات  الموسیقى، 
.الریاضة وغیرها من الهوایات المختلفة في المدرسة

:تعریف مناهج التربیة المدنیة.2
:اصطلاحا•
التي تقابل Curriculumالمعنى المعجمي لكلمة Le petit Robertویحدد القاموس الفرنسي :المنهاج-

كلمة منهاج بالعربیة في أنه مجموع المعلومات المدنیة والثقافیة المختلفة لشخص معین كالشهادات التي حصل 
).Robert 1991,438(علیها في السنوات التي قضاها خلال الدراسة 
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كل العملیات التكوینیة التي یساهم فیها المتعلم تحت مسؤولیة المدرسة خلال " تربیة الوطنیة  انه وتعرفه وزارة ال
.)3،ص2004وزارة التربیة الوطنیة ،" (فترة التعلم

تهتم بتكوین الفرد تكوینا حضاریا، وتهتم أكثر بالجانب التيمادة من المواد التعلیمیة ،:المدنیةالتربیة-
المدنیة ،یؤهله للعیش كمواطن صالح، یشعر بالمسؤولیة،مماللحیاة المدنیةإعدادهوتعمل علىالسلوكي، 

والتكیف مع ،والوطنیة، یدرك ماله من حقوق و ما علیه من واجبات، وتكونـه لیتمكن من حل المشاكل 
في الوضعیات التي تواجهه في حیاته الیومیة، والتعامل ایجابیا مع المحیط الذي یعیش فیه والاندماج

.)6،ص2003وزارة التربة الوطنیة،(.المجتمع
یقصد بها في هذا البحث موضوعات أو وحدات، والوحدة تشمل مجموعة من الدروس التي :إجرائیا•

التعلمیة بهدف مناقشتها لاكتشاف واكتساب مفاهیم / یستخدمها المدرس والتلمیذ كمحاور للمواقف التعلیمیة
.ومهارات وخبرات محددة

.الفاعلیة النفسیة والتربویة للأنشطة اللاصفیة على التلمیذ.3
حیث بالمعلومات وحفظ أكبر قدر ممكن منها، التلامیذ جل اهتمامها إلى حشو أذهان في السابق جهت التربیة و 

مكان التربیة والتعلیم ینحصر في الفصل الدراسي، أما ما یحدث خارج أن السائد لدى المعلمین الاعتقادكان 
فصل من نشاط فإنه لون من ألوان اللهو واللعب الذي لا یدخل في مفهوم التعلیم بمعناه المحدود وقتذاك، وهو ال

المتعلم في تنمیة الجانب العقلي لدى اهتمامهابمعنى أن العملیة التعلیمیة حصرت ،القراءة والاستماع والحفظ
ما في الوقت الحاضر فقد أثبتت البحوث التربویة أا سیما النفسي، الجوانب الأخرى لدیهاقيوأهملت تنمیة ب

والنفسیة أن التلمیذ محور هام في عملیة التعلیم، ومن ثم یجب مراعاة خصائص نموه وكیفیة تعلمه واكتسابه 
.الخبرات

قل أهمیته بحال من الأحوال تما أثبتت البحوث التربویة أن النشاط الموجه خارج الفصل مجال تربوي هام لا ك
، كما یستطیع ومیوله ویشبع حاجاتهه عن هوایاتأن یعبربمكن للمتعلم هالدرس داخل الفصل، إذ عن طریقعن 

أن عملیة التربیة الهادفة ضف إلى ذلك . الفصلاكتساب خبرات ومواقف تعلیمیة یصعب تعلمها داخلأیضا 
متعلم، تماعیة والعاطفیة لدى الیجب أن تكون عملیة شاملة لجمیع الجوانب الروحیة والجسمیة والعقلیة والاج

أن البیئة المحلیة التي تعد مجال النشاط الصفي  هي المهد أو "،المیر وآخرونفي ذات السیاق یشیر  حیث 
الإطار الطبیعي یكل نشاط تعلمي، فالإنسان كان دائما یتعلم بالاحتكاك المباشر مع الواقع والأشیاء ومواضیع 

لا مؤسسة أوجدها المجتمع حینما فرضت ظروف تطوره إیجاد وسیلة لیسهل على الحیاة الیومیة، وما المدرسة إ
المیر "(المتعلم امتلاك وتمثل المعارف ومحتوى الثقافة الاجتماعیة بعد تصنیفها وتنظیمها وتبسیطها

)35،ص2000وآخرون،
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ذ نظرا لكونها تخرج فالأنشطة اللاصفیة تشكل ممارسة تربویة مهمة ذات اثر نفسي وتربوي على التلمیوعلیه 
المتعلم من الوسط الصفي الضیق إلى فضاء الحیاة العامة، فتتیح له هذه الأخیرة فرص التعلم عن طریق 

جزء مكمل لنشاطات فهي الخبرات المباشرة ،وتحقق مجموعة من الأهداف التربویة الموازیة للأهداف المعرفیة، 
تعتمد على مبادئ تربویة ونفسیة لأنها ولیس نوعا من اللعب، هعامل أساسي من عوامل تحقیق أهدافو المنهاج 

والإقبال العفوي والرغبة في في تنمیة المواهب وصقل المهاراتایتم التخطیط لها بوعي و تلعب دورا بارز 
دخال البهجة والسرور علیه بدلا من التذمر والاستیاء والرفضو التحصیل، ٕ .ا

:مه الأنشطة اللاصفیة على الصعید التربوي والنفسي في مایليویمكن إیجاز الدور الفعال الذي تقد
 جعل المتعلم في علاقة مباشرة مع الظواهر والوقائع والأشیاء الحقیقیة حیث یتفاعل معها ویمارس

.فعالیاته علیها فتكون بذلك مصدر خبراته المباشرة
و نقصان على عكس النماذج أو التعرف على الموضوعات الدراسیة على حقیقتها دون تشویه أو زیادة أ

.الرسوم أو الوصف اللفظي
الأصلیةةإتاحة فرصة معاینة وملاحظة الأشیاء والوقائع في بیئتها الطبیعی.
إعطائها بعدا وظیفیا و واقعیاالتقلیص من الطابع الأكادیمي للمناهج الدراسیة و.
الذوق الفني والجمالي ب، واكتساتتنمیة القدرات والمهارات الاجتماعیة والمواهب في شتى المجالا

وتوسیع دائرة الخیال
 وكسر روتینیة الفصل الدراسي والتقلیص من إشباع المیل إلى اللعب والحركة والنشاط عند المتعلم

مستوى الشكلي وبالتالي توفر الممارسة التعلیمیة فضاء من الحریة یجعل المتعلمین یقبلون بشغف على 
ورغبة عالیة على التحصیل 

 معالجات بعض السلوكیات السلبیة لدى المتعلمین كالعنف ورفض الآخر وعدم الاهتمامات بالممتلكات
العمومیة

ط تعبیر عن الأفكار وتفعیل التواصل والانفتاح عن عالم المعرفة وعن الواقع الاجتماعي والبیئة والمحیال
.)36،ص2000،المیر وآخرون(

رصد مكانة الأنشطة اللاصفیة ضمن مناهج التربیة المدنیة في المرحلة الابتدائیة.4
هذه الوقوف على قوة حضور الأنشطة اللاصفیة  في منهاج التربیة المدنیة سنحاول في دراستنا التقییمیة

قد تم اختیارنا لهذه المادة من بین مختلف المواد كونها أكثر المواد و للمرحلة الابتدائیة أي تحدید مكانتها ،
ك تم حصر ولأجل ذل.ملاءمة لممارسة الأنشطة اللاصفیة، بناء على مواضیعها التي تعد فضاء سانح لذلك

التعلمیة التي تضمنتها المناهج  ونعني بذلك حجم مضمون مناهج /عدد المجالات المفاهیمیة والوحدات التعلیمیة
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في كتاب التلمیذ المدرسي لسنوات ) الأنشطة اللاصفیة(التربیة المدنیة للمرحلة الابتدائیة، ثم رصد ما ورد منها
):2(و) 1(كما هو موضح في الجدولین.المرحلة الابتدائیة

یمثل حجم مضمون مناهج التربیة المدنیة للمرحلة الابتدائیة):1(جدول
التعلمیة/عدد الوحدات التعلیمیةعدد المجالات المفاهیمیةالسنة الدراسیة

632الأولى

516الثانیة

518الثالثة

721الرابعة

618الخامسة

بیانات الجدول توضح أن مضمون مناهج التربیة المدنیة للمرحلة الابتدائیة بسنواتها الخمس توزعت بین مجالات 
مجالات مفاهیمیة أما الوحدات ما 7إلى 6تعلمیة تراوحت مابین / مفاهیمیة  یضم كل مجال وحدات تعلیمیة 

.تعلمیة/ وحدة تعلیمیة 32إلى 18بین 
مضامین الأنشطة اللاصفیة الواردة في منهاج التربیة المدنیة في المرحلة یوضح رصد نسب):2(جدول

الابتدائیة
المجال السنة 

المفاهیهي
عدد محتوى النشاط اللاصفيالوحدة 

الوحدات 
%

الحیاة الثالثة
الجماعیة

زیارة مؤسسة من المؤسسات احترام الدور
، القطاع البلدیة،البرید:العمومیة

الصحي والتعرف على النظام المتبع 
بها لاحترام الدور

0422.22"%

الاقتصاد في البیئة الصحیة
استهلاك 

الطاقة

زیارة مصلحة الكهرباء والغاز أو 
مصلحة توزیع المیاه وتسجیل 

النصائح التي تقدهما

الوقایة خیر 
من العلاج

آبار وتسجیل مظاهر التلوثمعاینة

مبادئ في قواعد الأمن
الإسعافات

زیارة القطاع الصحي ،أو مصلحة 
الحمایة المدنیة  وتسجیل كیفیة إنقاذ 
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غریق أو إسعاف من لدغته عقرب
وسائل الإعلام الرابعة

والاتصال
وكالة من وكالات اتصالات زیارةالهاتف

الجزائر لمعرفة أسباب تردد الزبائن 
علیها، التعرف على أماكن شراء 

..بطاقات التعبئة

0628.57%

الحاسوب 
في كل 

قطاع 

زیارة مؤسسة من المؤسسات 
الخدماتیة وتسجیل الخدمات التي 

تقدمها باستعمال الحاسوب
المؤسسات 

الخدماتیة
المركز 
الصحي

زیارة وحدة من وحدات الكشف والعلاج 
القریبة والتعرف على أقسامها 

.والخدمات التي تقدم في كل قسم
زیارة مكتب البرید تدوین خدماته، ملء البرید 

...وثائق،
الأمن 
والتامین

الإنقاذ 
والإسعاف

زیارة مصلحة الحمایة المدنیة أو مركز
الهلال الأحمر أو دعوة احد عناصرها 

.للمدرسة

التأمینات 
الاجتماعیة

زیارة فرع صندوق الضمان الاجتماعي 
لمعرفة كیفیة حساب منحة الوفاة و 
صفات العلاج التي لا تعوض 

مصاریفها قبل المراقبة الطبیة
الحیاة الخامسة

الدیمقراطیة
المجالس 
المنتخبة

زیارة البلدیة مقر البلدیة أو استضافة 
عضو  من أعضاء مجلسها لمعرفة 
عدد أعضاء مجالسها ،عدد نواب 

اسم الحزب الذي ینتمي إلیه/الرئیس 

15.55%

الكتاب المدرسي للتلمیذ مادة التربیة المدنیة السنوات الثالثة الرابعة والخامسة: المصدر

المدنیة لسنوات المرحلة الابتدائیة التي تعكسها معطیات الجدول أعلاه نجد أن في قراءة تحلیلیة لمناهج التربیةف
وجاءت بشكل متفاوت من سنة " أنجز النشاط خارج القسم"الأنشطة اللاصفیة لم تثنى وأدرجت تحت مسمى 

عة والخامسة لأخرى،كما نلاحظ غیابها في السنتین الأولى والثانیة واقتصر إدراجها على السنوات، الثالثة والرب
، أما %22.22وحدة ما یعادل نسبة18وبنسب ضئیلة، ففي السنة الثالثة أدرجت في أربع وحدات من مجموع 

وحدات من 6السنة الرابعة فتعد أوفر السنوات حظا في الاهتمام بها حیث أدرجت الأنشطة اللاصفیة في 
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في حین السنة الخامسة عرفت أقل اهتمام بها مقارنة مع باقي %28.57وحدة تعلمیة بنسبة 21مجموع  
وحدة و وتعلق الأمر بموضوع %5.55بنسبة18السنوات ولم تدرج  إلا قي وحدة تعلمیة  واحدة من مجموع 

المجالس الدیمقراطیة
دانیة ومن خلال محتوى الأنشطة اللاصفیة حسب ما یوضحه الجدول أعلاه تمحور في مجمله حول زیارات می

إلى مؤسسات بقطاعات عمومیة خدماتیة  شملت المركز الصحي، البرید، مصالح الحمایة المدنیة ،وتوزیع الغاز 
الخ التي تبدو مكملة للمواضیع أو الوحدات المتناولة داخل الصف كما ...والكهرباء والمیاه  اتصالات الجزائر  

.تبدو مكررة لأكثر من مرة 
ي تالوالصحة النفسیة التعلمي /التعلیميمكانة مرموقة في ممارسة الفعلتحتل صفیةالنشاطات اللافإذا كانت

التحصیل، ناهیك عن إسهامها الواضح وفي الأداء اللغوي للتلمیذ تیح للمتعلم فرص الإقبال العفوي والرغبة فيت
لأنشطة اللاصفیة تترك من المبحوثین مدرسي اللغة أن ا%70التي اقر 1990حسب ما أثبتته دراسة الطلق 

تحسنا ملحوظا في المجالات التربویة والنفسیة حیث تسهم بفعالیة في  تخلص  التلمیذ من الخجل  والارتباك  
ما یفسر مؤشر یعكس قلة الاهتمام بها2رقم بیانات الجدول ، غیر أن) 1990المطلق،"(العزلة الاجتماعیة

طغیان  الطابع الأكادیمي لمحتوى المناهج ، الذي لا یخرج عن إطار الفصل الضیق داخل المدرسة  مما یترتب 
.عنه  الملل وانخفاض مستوى الرغبة في التحصیل لدى التلمیذ

:تشخیص ومعاینة واقع  تفعیل وممارسة الأنشطة اللاصفیة في المدرسة الابتدائیة.5
سة الأنشطة اللاصفیة  وفضلا عن خبرة میدانیة معتبرة ، تم القیام بتحقیق میداني مع عینة لتشخیص واقع ممار 

معلم ومعلمة المرحلة الابتدائیة بمدینة قسنطینة تم اختیارها بطریقة مقصودة،من خلال إجابتهم على 30شملت 
المدرجة في كتاب التربیة سؤال واحد محدد حاولنا من خلاله رصد واقع تنفیذ وممارسة الأنشطة اللاصفیة 

:المدنیة لصفوف المرحلة الابتدائیة والذي كان بالصیغة التالیة
هل سبق لك وأن نفذت الأنشطة اللاصفیة المدرجة في منهاج التربیة المدنیة، إذا كانت الإجابة بنعم حدد (

ذا كانت لا حدد الأسباب التي حالت دون القیام بذلك ٕ )عدد المرات وا
وقد خلص التحقیق الذي أجریناه، إلى الوقوف الفعلي على واقع تنفیذ هذه الممارسة التربویة والممثلة تحدیدا في 

من أفراد العینة عن %80الخرجات والزیارات المیدانیة  المكملة للأنشطة الصفیة ،إذ أجمع المبحوثین بنسبة 
النفي التام لتنفیذها، ویرجعون ذلك إلى عدم وجود دعم مادي كافي من المدرسة، إذ تفعیلها یحتاج إلى وسائل 
نقل، كما  یتطلب إجراءات وترتیبات متعددة تتمثل في التخطیط المسبق والتنسیق بین المدرسة وأولیاء التلامیذ، 

شعار المسؤولین والإداریین نشاطات، الذین یفتقدون الوعي بأهمیة هذه ال ٕ شعارهم والحصول على موافقتهم،  وا ٕ وا
.فضلا عن  كثافة المنهاج وكثرة الأعباء التعلیمیة على المعلملتحدید تاریخ وزمن الزیارة المیدانیة ، 
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.خاتمة
ویة على الصعیدین ضوء ما تم تقدیمه تتأكد لنا، أولا أهمیة النشاطات اللاصفیة في الممارسة التربوفي ماختا

ورغم أنها جزء لا ،التربوي والنفسي كسبیل لكسر روتینیة الفصل الدراسي وخلق متعة التحصیل لدى التلامیذ
مضمون یتجزأ من المناهج الدراسیة وامتداد للنشاطات الصفیة تكملها وتدعمها إلا أن نتائج الدراسة  سجلت أن 

وما ورد منها لم یلقى ، ة لا یتیح الفرصة الكافیة أمام المتعلمین لممارستها مناهج التربیة المدنیة للمرحلة الابتدائی
عادة النظر في هذه الممارسة قد علیه فو الاهتمام الكافي من حیث التفعیل من طرف المدرسة، ٕ العنایة  الجدیة وا

یسمح لنا في نهایة المطاف بإعطائها مكانتها وموقعها الحقیقي الذي ینبغي أن تحتله ضمن مكونات العمل 
، توظیف ینبغي أن لا یتغافل عن ممارستها التربویة منظومة الالدیداكتیكي كما تسمح بتوظیف سلیم لها ضمن 

. على مخرجات تعلیمیة متمیزةحیاة مدرسیة نفسیة مستقرة والحصول ضمانوتفعیلها، ل
.التوصیات

الفصل الأنشطة اللاصفیة كسبیل لكسر روتنیةواقع بسیطة لرصد وتقییم شكلت هذه الورقة البحثیة محاولة
الدراسي وخلق متعة التحصیل لدى  تلامیذ المرحلة الابتدائیة،  وفي ذات الوقت دعوة للاهتمام بهذه الممارسة 

:ومن خلال ما أسفرت علیه نتائجها  نوصي بما یلي 
المجتمع المختلفة للارتقاء بالأنشطة اللاصفیة وتدعیم مؤسسات حتمیة التعاون والتنسیق فیما بین المدارس و •

.رها التربوي الفعالدو 
ضمن خطه الدارسة على الصعیدین التربوي والنفسي،هج بأهمیة الأنشطة اللاصفیةالفت نظر واضعي المن•

.لابتدائیةبالمرحلة ا

معاهد تكوین تسلیط الضوء لضرورة أن تكون الأنشطة اللاصفیة ضمن برامج إعداد المعلم بكلیات•
.المعلمین

على أهمیه الأنشطة اللاصفیة باعتبارها من أهم وظائف من مدیرین ومفتشین التربویینولین ؤ تأكید المس•
.المدرسة ولذلك یجب الاهتمام بتخطیطها على أسس وقواعد سلیمة مما یساهم في تطویرها

.المراجع
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