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Abstract .The phenomenon of drug abuse
and addiction has recently been marked by a
noticeable spread, especially among young
people and adolescents, either as a means of
exploration or as a means of escaping
problems and conflicts, especially family
ones. We all know that adolescence is a
sensitive stage of human development due
to changes in the physical, physiological,
psychological and cognitive nature that
affect the individual, and also a transition
between childhood and adulthood. Make a
teenager live a set of conflicts that may lead
to deviation in an attempt to impose himself
as a majority among them, or sometimes the
family is the cause. Through this study we

will try to understand the family style of the
drug addict teenager and how he
understands this pattern. For this we have
followed the clinical approach of case study
and the use of the fat family perception test
applied to drug-addicted adolescents in the
center of drug treatment of Bouira. The
result was that the addict teenager
understood his family's pattern as a
strenuous one.
Keywords: family; family system;
adolescent addict; drugs

عرفت ظاهرة تعاطي المخدرات و الإدمان علیها .ملخص
تفشي ملحوظ في الآونة الأخیرة خاصة وسط الشباب و 

أو كوسیلة للهروب من للاستكشافالمراهقین إما حبا 
كما نعرف . المشاكل و الصراعات ، خاصة الأسریة منها

المراهقة من المراحل الجد حساسة من مراحل أنجمیعا 
، الفسیولوجیةنظرا لتغیرات الجسمیة ، الإنسانيالنمو 

على الفرد ، كما تعتبر تطرأالنفسیة و المعرفیة التي 
لرشد ، تجعل المراهق أیضا مرحلة إنتقالة بین الطفولة و ا

للانحرافیعیش مجموعة من الصراعات ما قد یِؤدي به 
محاولة منه لفرض نفسه كراشد بینهم ، أو في بعض 

من خلال هذه الدراسة .الأحیان تكون الأسرة هي السبب 
سنحاول فهم النسق الأسري الذي ینتمي إلیه المراهق 

ق ، و المدمن على المخدرات و كیفیة إدراكه لهذا النس
من أجل ذلك قمنا بإتباع المنهج العیادي الذي یقوم على 

FATالإدراك الأسري اختباردراسة حالة و باستخدام 
الذي تم تطبیقه على مراهقین مدمنین على المخدرات في 

لولایة الإدمانطور العلاج في المركز الوسیطي لعلاج 
نتیجة مفادها أن المراهقإلىالبویرة ، و تم التوصل 

.المدمن یدرك نسق أسرته على أنه مضطرب 
الأسرة ؛ النسق الأسري ؛ المراهق .الدالةالكلمات 

.المدمن ؛ المخدرات 
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.إشكالیة الدراسة .1
تعتبر العلاقات الأسریة أسمى و أقدس العلاقات على وجه الأرض ، بذرتها تبدأ بین فردین بالزواج ، ثم أفراد 

لأقارب و الأصهار من الطرفین ، فمفهوم العلاقات الأسریة و الزواج و الأسرة اآخرین بالإنجاب ، و تمتد لتشمل 
نسان ، وهي موجودة في كل مجتمع و في كل الأزمنة ، ولقد تمكن كثیر من العائلة من المفاهیم القدیمة قدم الإو 

المتخصصین منذ زمن طویل أن یقدموا لنا صورة واضحة للحیاة الأسریة ، حیث شهدت الدراسات المتعلقة بهذا 
تعددت الكتابات حول الأسرة و العلاقات الأسریة ، و لقد الإنسانيالموضوع مرحلة طویلة تمتد منذ بدایة التاریخ 

ن العدید من جوانبها ، فهي موضوع خصب و و و تناولها العدید من الدراسات و الأبحاث حیث تناول الباحث
عداد الفرد و تنشئته بطریقة إ، لما لها من دور كبیر في )12،ص2010رضا خلیل و وآخرون ،( حساس 

ذ الحرمان من الحب و العطف و الحنان الوالدي و إ، انحرافهعن تكیف الفرد أو لمسئو سري سلیمة ، فالجو الأ
عداده الجید للحیاة إكثرة الشجارات و عدم التفاهم بین الوالدین یؤثر على النمو النفسي السلیم للطفل و یعوق 

سرة و عدم الكفایة المادیة من ن المستوى المعیشي المتدني للأأسریة و المهنیة المستقبیلة ، كما و الأالاجتماعیة
سرة من مشاكل و صراعات و شجارات تؤثر سلبا على لدى أبناءها ، فلا شك أن ما یسود الأالانحرافعوامل 

)نفس المرجع السابق. (استقرارها
حیث أنها تقوم بوظائف هامة و یقع على عاتقها مهمة إخراج أفراد أصحاءالاجتماعیةباعتبار الأسرة أهم النظم 

نطلاقا من إساسیة المساهمة في استمرار المجتمع ، فهي الوحدة الأ) 89، ص2003رشوان ، ( بدنیا و نفسیا 
الوظائف التي تتضمنها ، و إن تدخلت و تشابكت في بعضها البعض إلا أنها تبقى أساس الأنظمة الاجتماعیة ، 

على النظم الاجتماعیة سیكون إیجابیا و العكس فالأسرة إن نجحت في أداء وظائفها بالصورة السلیمة فإن تأثیرها 
)51، ص2015نصر الدین ،عمارجیة. (صحیح

هذا فإنها لو التكیف و الاستمراریةالأسرة وحدة دینامیة یتغیر أفرادها بمرور الوقت ، هذا ما یعطي لها باعتبارو 
ككل عن طریق ما تورثه الاجتماعيو الثقافیة للمجتمع ، كما تؤثر في البناء الاجتماعیةتتأثر بجمیع الظروف 

هذا ما یؤثر علیهم و ،للأبناء ، كما تتأثر صحة الأبناء و سلوكاتهم بهذا النظام الأسري الذي یتواجدون فیه
)1، ص 2013أیت مولود یسمینة ،. (یجعلهم یأخذون سلوكات قد تكون خطیرة في أغلب الحالات

بالرغم مما أسهمت به الدراسات النفسیة على تنوعها في إلقاء الضوء على الدینامیكیات النفسیة للأفراد إلا أن ف
أخرى كالجانب العلائقي أن الفرد لا یمكن فصله عن البیئة المحیطة به ، فهو دائم التفاعل معها اعتباراتهناك 

الفرد كعنصر من النسق الكلي اعتبار، لهذا یمكن تأثر بها و في اتصال مستمر بالمقربین منهیإذ یؤثر و 
حدى عناصره فإنه یؤدي إلى إالذي ینتمي إلیه ، بقواعد هذا النسق یتحدد سلوكه ، فإذا حدث تغییر في ) الأسري(

الاتجاه النظري الذي یأخذ و هو الأنساق ، ةلهذا جاءت نظری)188، ص2000أ ،.زاید. (تغییر النسق ككل
تقوم على السیرورة العلائقیة و التفاعل بین الأفراد النظریة بنیة الأسرة حسب هذه فقه الخاص ، الفرد داخل نس
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ما یؤدي التفاعل السلبي بین أفراد الأسرة إلى الذین تتكون منهم ، و هذا التفاعل یكون إیجابیا أو سلبیا و كثیرا
)188، ص نفس المرجع السابق. (كل مشكلات سلوكیة و اضطرابات تكیفیة عند عناصر النسق أو النسق ك

و من خلال هذا فقد أصبح من المعروف أن لأسلوب التنشئة الذي تتبعه الأسرة تأثیرا كبیرا على نواحي النمو لدى 
سالیب السویة المتبعة في التنشئة كالتقبل و الود و العطف و عدم ، وأن الأاجتماعیاالطفل عقلیا و نفسیا و 

الشعور بالأمن النفسي و الثقة في ظلها نمو و یترتبط بها خصائص الطفل الإیجابیة القسوة و الدیمقراطیة
بالنفس و القدرة على التوافق مع الذات من جهة ، و مع العلاقات الاجتماعیة من جهة أخرى ، في حین أن 

لتسلط و اللوم و القسوة سالیب التنشئة التي تعتمد الضغط النفسي و التشدد و الضبط و اأأنماط التنشئة السلبیة و 
و الإهمال و الحمایة الزائدة ترتبط مع الخصائص السلبیة للطفل ، و مع سوء التوافق النفسي ، و تكوین مفهوم 

الأبناء و انخفاض مستوى شعورهم بالأمان و الثقة بالنفس و التوافق اضطرابالذات و الضمیر لدیه و تؤدي إلى 
)17، ص2010لشیخ ،محمد ا. (الاجتماعیةفي علاقاتهم 

فلهذا كثیرا ما . مفهومین ضروریین لبقائه طورفالنسق الأسري إذا یتمیز بالضبط الذاتي ، و یعتبر الاستقرار و الت
.شاملأسري اضطرابنجد أن مشكلات الأبناء ما هي إلا عینة من مشكلات الأسرة و نتائج 

المراهق باعتباره جزءا من شبكة العلاقات في الأسرة ، و و من بین الأفراد المتفاعلین في النسق الأسري نجد 
باعتبار فترة المراهقة غامضة بالنسبة للمراهق حیث تغمره الحیرة و یسیطر علیه الارتباك بسبب عدم تحدید 
الأدوار التي یجب علیه القیام بها أو وضوحها بالنسبة له مما یؤدي إلى حدوث مشاكل متعددة تؤدي إلى 

)106، ص1997خیر الزراد ، .( ها الإدمان الانحراف من
فالمناخ الأسري غیر السوي و عدم الاستقرار و انعدام الوفاق بین الوالدین هذا ما یجعل الفرد یكتسب قیم و 

و یعرف ) 20، ص2002عبد المعطي ، .( مفاهیم خاطئة خلال التنشئة الأسریة كل هذا یؤدي إلى الإدمان
إرادیا علیها یر طبیعیة یظهرها بعض الأشخاص نحو مخدرات أو مواد سامة تعرفوا تعاطي المخدرات بأنه رغبة غ

على آثارها المسكنة أو المخدرة أو المنبهة أو المنشطة ، رغبة تتحول بسرعة إلى عادة صدفةأو عن طریق ال
الة من الإدمان تضر مستبدة كثیرا ما تدفع بصاحبها إلى زیادة متدرجة في الكمیة المتعاطاة و تسبب في النهایة ح

بأنه Sultmanفیعرفه الإدمان، أما ) 16، ص2002، نفس المرجع السابق(بالفرد جسمیا و نفسیا و اجتماعیا 
الحاجة الجسمیة و النفسیة للعقار ، بحیث یشعر المدمن برغبة ملحة و قهریة للعقار و یضطر الى أن یزید 

المدمن من أعراض الانسحاب و هو یضر بنفسه و الجرعة حتى یحصل على التأثیر المطلوب و یعاني 
)1994، آخرونالصالح و .(المجتمع

فقد توصل عدد كبیر من الباحثین إلى أن المناخ الأسري غیر السوي یعد من العوامل المساهمة و في هذا الصدد 
أزم العلاقات بینهما و الوفاق بین الوالدین و تانعدامفي جو الأسرة ، و الاستقرارفي تعاطي المخدرات ، فعدم 

زیادة الخلافات إلى درجة الهجر و الطلاق أحیانا و غیاب أحد الوالدین لفترة طویلة مع انعدام التوجیه الأسري 
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وضعف الوازع الدیني و الخلقي داخل الأسرة ، و اكتساب الفرد قیم و مفاهیم خاطئة خلال تنشئته الأسریة كتلك 
خدرات و تناول الخمور ، كما أن سوء المعاملة الوالدیة  و عدم فهم الوالدین التي تتصل بالتدخین و تعاطي الم

المراهقبه ، مع شعور غالب لدى اتصالامور كثر الأأو الحد من حریته و مصادرتها في المراهقلمطالب نمو 
إلى سلوك التعاطيهقتوجه المرابناء فإن ذلك قد یؤدي إلىوالدیه و الصراع القیمي بین الآباء و الأاهتمامبعدم 

و علاقتها بانحراف الأسرةو من بین هذه الدراسات التي تناولت ، )20، ص2002عبد المعطي، .( الإدمانو 
عن العلاقة ) Earl)1983دراسة قام ، بها نجد على المخدراتالإدمانهم نحو التعاطي و اتو اتجاهالأبناء

بین تعاطي المخدرات و بعض المشكلات السلوكیة لدى الأبناء و التي قارن فیها بین الأسر المفككة و غیر 
و تبدو . المترابطة الأسرنه بین أبناء موصل إلى أن تعاطي المخدرات بین أبناء الأسر المفككة أكثر : المفككة 

التكامل و التفاعل في الأسر على ظهور بعض المشكلات الاجتماعیة أهمیة هذه النتائج في توضیح اثر انعدام
للسلوك غیر السوي كمظهر من للمراهقو أن الحرمان من المشاعر الأمن و الحب و الطمأنینة یدفع للأبناء،

.المظاهر غیر السویة
على المخدرات و دالاعتماعلى الشروط المسؤولة عن ) 1988(خرى قام بها عبد السلام الشیخ أو في دراسة 

توصل إلى وجود فروق بین الظروف ،ر المتعاطین یمن غ50متعاطیا و50العقاقیر ، و باستخدام عینة من 
ب تكون الأسریة للمتعاطي و غیر المتعاطي ، حیث ان عدم تعلیم الأم و موت أحد الوالدین ، أو غیاب الأ

أهم مصادر المعلومات عن المخدرات قد تعرف كما وجد أن ،أبناءهم على المخدرات تعاطيمسؤولة عن 
علام ، و فراح و ارتیاد المقاهي و الملاهي و المناسبات الخاصة و الأصدقاء و الإالمتعاطون علیها من خلال الأ

، العكایلة(.سنة للأفیون23-17سنة للحبوب ، 20-19سنة للحشیش ، 19-16أن التعاطي یبدأ من عمر 
)27-23ص، 2006

النسقطبیعةمعرفةإلىت الدراسة هدفحیث ) 2013(یت مولود یاسمینة أدراسة ریةنجد في الدراسات الجزائكما 
، سنة21-17ت تتراوح أعمارهم بین حالا5اذ شملت الدراسة الكحول،علىالمدمنمراهق الركهدیالذيالأسري
قد FATالأسريالإدراكصف موجهة و اختبار المنهج العیادي باستخدام كل من المقابلة العیادیة نإتباعو تم 

یظهر و الزوجیةمنأكثرمنهاالأسریةكانتوقدزوجیة،وأخرىأسریةوجود صراعات :  توصلت الدراسة الى 
وعدمصراع الیولدماهذا،مرةكلفيضاغطعاملالوالدیشكلإذوالابنالأببینخاصةالأسريصراعال

موسنالباحثدراسةمعیتوافقوهذاسلوكاتهمعلىسلبایؤثّرمماالطرفین،بینالاتصالغیابأحیاناالتفاهم
فیهابمانواحیهاجمیعوتشملحیاتهمفيأهمیةلهابالأبناءالوالدینعلاقةأنبینتالتي( 1959 )وآخرون
نمراهقیالوالأطفالنموفيمهماعاملاتعتبرإذالوالدین،طرفمنالمعطاةوالعاطفةوالتربويالدراسيالجانب
الوالدیةالعلاقةأنحینفيالمبادرة،روحواكتسابالثقةترسیخفيضروریینالوالديوالعطففالاهتمامخاصة،
)16، ص 2013ایت مولود یسمینة،( راهقینالمسلوكاتعلىیؤثّرصراعاتالووجودالسلبیة
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نسق فرعي من النسق الأكبر المتمثل في الأسرة الكبیرة تنطلق و بما أن المراهق المدمن على المخدرات یمثل
:إشكالیة بحثنا للإجابة على التساؤل التالیة 

:الفرضیة التالیة صوغعلى هذا التساؤل نللإجابةو كیف یدرك المراهق المدمن على المخدرات نسق أسرته ؟-

فرضیات الدراسة .1.1
.مضطرب أسرتهیدرك المراهق المدمن على المخدرات  أن نسق -
.متصارعأسرتهیدرك المراهق المدمن على المخدرات نسق -

.أهمیة الدراسة .2.1
رفت و لازالت تعرف تفشي دمان على المخدرات خاصة عند المراهقین التي عتسلیط الضوء على ظاهرة الإ-

.رجاء العالمأواسع في 
العلاجیة أو التحسیسیة و مراقبة یةولي و مهم في المساهمة سواء في العملأسرة كعامل الأأهمیة على الكشف -

.الأبناء

.أهداف الدراسة .3.1
.لیه المراهق المدمن إسري الذي ینتمي الكشف عن نوعیة النسق الأ-
.نسق أسرته و كذلك التعرف على طبیعة و دینامیة النظام الأسريالمدمنالتعرف على كیفیة إدراك المراهق-
.)دمان على المخدرات ظاهرة الإ( ربة تفشي هذه الظاهرة محاولة الوصول الى حلول تساعد على محا-

.إجرائیاتحدید مصطلحات الدراسة .4.1
.م و الإخوةالأب و الأو التي تتكون منهي الأسرة النوویة للمراهق المدمن على المخدرات .الأسرة
هي تلك العلاقات والتواصل الدائم بین الأفراد الذین یمثلون أسرة المراهق المدمن على المخدرات .الأسريالنسق

FATالإدراك الأسري والتي نقیسها باستخدام اختبار... منفتحة أو منغلقة ، متصارعة والتي یدركها أنها 
سنة متواجد على مستوى المركز الوسیطي 21-14الذي یبلغ من العمر بین هو المراهق : المراهق المدمن 

.لولایة البویرة في طور العلاج النفسي و الطبي للتخلص من الإدمان على المخدراتلمعالجة الإدمانات
هي عبارة عن مواد سواء طبیة أو طبیعیة تستعمل لأغراض غیر التي وضعت من أجلها من بینها :المخدرات

.دات الاكتئاب و المهلوساتمضا
.النظريالإطار.5.1

، المجتمع و بین الثقافة و الشخصیةسرة هي وحدة المجتمع الأول و هي حلقة الوصل بین الفرد و الأ: الأسرة .1
السلوكیة التي تمكنه الأول الذي ینشأ فیه الطفل و یكتسب في نطاقها أول أسالیبهالإنسانيهي الوسط الأسرةو 

)97، ص1999الكفافي ،. (و التوافق مع المجتمع إمكانیاتهحاجاته و تحقیق إشباعمن 
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:أشكال الأسرة 
یعد هذا . بعقد زواجا و الذین یعیشون في بیت واحدمبنیة مكونة من الرجل و المرأة و أطفاله.الأسرة النوویة .أ

)36-34، ص 1996ي ر الكند(. أصغر وحدة اجتماعیة متعارف علیهاوالنمط نواة المجتمع الحالي 
هي تركیبة اجتماعیة مكونة من عائلتین أو أكثر یقیمون جمیعا في بیت واحد و غالبا ما الأسرة الممتدة -ب

و تبقى . یكونون على صلة قرابة ببعضهم ، و غالبا ما یجمع بینهم عمل معین كما في المجتمعات الزراعیة 
)36-34، ص 1996ي ر الكند. (الاجیال و تسمى أسرة النواة المتصلةالأسرة في هذا النمط على الاتصال بین 

على فكرة أن الكل لا یمكن فهمه الا من خلال دراسة أجزائه systemیستند تعریف النسق .النسق الأسري. 2
قد في علاقتها بعضها ببعض ، و في علاقتها بالعملیة الكلیة للأداء ، حیث یعرف النسق طبقا لذلك بأنه نظام مع

ي شيء أن إ: مفهوم النسق الى درجة أكبر حیث یقول Peerبیر و یرىلعناصر متفاعلة بعضها مع بعض 
)83ص1999كفافي ،. ( یتكون من أجزاء مرتبطة مع بعضها البعض یمكن ان یطلق علیه اسم نسق 

:أنواع الأنساق الأسریة 
سرة یعد نسقا كاملا في حد ذاته ، كل فرد من أفراد الأإن: الأسرةالفوقیة في الأنساقالأنساق الفرعیة و . أ

النوویة ، التي توجد بدورها داخل نسق الأسرةهذا ما یسمى بالنسق الفردي الذي نجده داخل النسق الأكبر و هو 
ممتدة الالأسرةكان الفرد بالنسبة لأسرته النوویة نسقا فرعیا فإن إذاالممتدة  و الأسرةأكبر ، و هو المتمثل في 

الممتدة التي هي نسق فوقي لما تحتویه من أنساق هي ذاتها الأسرةتعتبر نسقا فوقیا بالنسبة للأسرة النوویة ، و 
فكل نسق فرعي لما فوقه و ... تعتبر نسقا فرعیا لأنساق فوقها كنسق القبیلة و المجتمع المحلي و الإقلیم و الأمة 

النوویة و ما الأسرةعادة ما ینصب على الأسرةفالحدیث عن . من أنساق یحتویهاهو نسق فوقي لما تحته و لما 
الاشمل الأنساقالنوویة نسق فرعي لسلسلة من الأسرةأحداث و علاقات داخل حدودها ، و لكن هذه نتشمله م

كل فرد في ف. الأكبر التي تشمله و تحتویهالأنساقمنها في المجتمع ، و هذا النسق الفرعي یتفاعل بدرجة ما مع 
و من هنا یظهر لنا أن العلاقات . یمكن أن یكون جزءا من عدة أنساق فرعیة داخل الأسرة في نفس الوقتالأسرة

البینشخصیة بین الأفراد في أي تجمع و لو كان أسرة نوویة صغیرة یخلق شبكة معقدة و متداخلة من العلاقات 
نفس . ( د ، خاصة اذا كان هناك تحالفات داخل النسق الأسري التي تتراوح من البساطة النسبیة الى التعقید الشدی

)103ص ، المرجع 
النسق من زاویة الانفتاح أو الانغلاق فیوصف النسق بأنه إلىیمكن النظر :النسق المنفتح و النسق المنغلق .ب

نه في حال نسق منفتح اذا كان یحافظ على نفسه من خلال عملیة مستمرة من المدخلات و المخرجات ، أي ا
مع البیئة الخارجیة و هو بذلك ینمو و یتجدد ، أما النسق المنغلق فإنه مبتور التفاعلتبادل دائم للمعلومات و 

مع البیئة المحیطة ، بل یحاول ان یحافظ على توازنه التفاعللا یسعى الى تبادل المعلومات و الصلة بما حوله و 
)103ص ، 1999كفافي ،(. داخل حدوده فقط 
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مى النسق الأسري منفتحا عندما یكون قادرا على التغییر و إعادة التشكیل حالات سی:المنفتحسري النسق الأ.ج
و أول الملامح التي یتمیز .جدیدة متوالیة، بینما یحافظ في نفس الوقت على الحدود التي تجعل منه نسقا متمیزا

ففي مقابل العزلة و الانكفاء على الداخل في النسق المنغلق یوجد الخارجي،بها النسق المنفتح هو الاتصال 
المنفتح یحافظ على التماسك الجماعي في الوقت الذي الأسريباختصار فان النسق .الخارجيانفتاح على العالم 

التي تتمثل و الخاصیة الثانیة التي یتمیز بها النسق المنفتح هي المرونة و. على الحریة الفردیةأیضایحافظ فیه 
أما الخاصیة الثالثة فهي الاتصالیة السویة و هي القدرة على . في سهولة الاتصال بالخارج و التفاعل معه 

المنفتحة بترابط بعضها ببعض أن تتكیف الأسرةبحیث تستطیع اوإفراطالاتصال الداخلي بین أفراد الأسرة بدون 
)105رجع ص نفس الم. (مع الضغوط و المشكلات التي تقابلها 

سرة منغلقة عندما تعزل نفسها مادیا و نفسیا عن المجتمع الذي تعیش فیه ، أو تكون الأ:المنغلقالنسق الأسري .د
الانسحابو قد یمیل أعضاء هذه الأسرة الى عزل أنفسهم و . بالمحیط الخارجي یكون لأفرادها اتصال محدود

سر یكون لها قواعد إجباریة قویة ان مثل هذه الأ. یستطیعون الوفاء بها ألامن مطالب المجتمع التي یخشون 
.بالدائرة المغلقةستجعل أفرادها مختلفون عن أفراد الأسر الأخرى ، وهم بذلك یمثلون ما أسماه البرت ألی

ام أفراد و من علامات الجمود أیضا في النسق المنغلق المحدودیة في السلوك و النمطیة في الاستجابة ، فأم
المنغلقة مجموعة صغیرة و لیست متعددة أو متنوعة من السلوك یستجبون بها في مختلف المواقف الأسرة
)105نفس المرجع ص . (المنغلقة الأسرةملامح أهم، و لذا تعتبر محدودیة السلوك و نمطیته من نةالمتبای

.الأدواتالطریقة و .2
التي تسعى للوصول الأهدافتختلف المناهج في علم النفس لاختلاف طبیعة الدراسات و .منهج البحث .1.2
دراسة حالات عیادیة فنحن  بذلك نتبع المنهج العیادي باعتباره دصدبفیما یخص بحثنا هذا و بما أننا .إلیها

.على تساؤلاتنا للإجابةالأنسب
ینسنة مدمن16العمر ان من بیلغ)ذكور(ین تشمل دراستنا الحالیة حالتین و هما مراهق.الدراسةعینة.2.2

على المخدرات 
:قمنا باختیار العینة وفقا للشروط التالیة .طریقة اختیار العینة .3.2

سنة21-14ما بین ) ة(مراهقة مدمن /أن تكون حالة الدراسة مراهق-
ات  على المخدر ) ة(تكون مدمن / ان یكون -
) ها(تعیش  مع عائلته / یعیش-
لا یعاني من أي مرض أو إعاقة -

.الدراسة فیه لهذا كانت عینتي الدراسة من الذكور بإجراءناث في المركز الذي قمنا لا یوجد إ: ملاحظة 
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أنواع، الذي یقوم بالتكفل بكل المركز الوسیطي لمعالجة الادمانات لولایة البویرة.مكان اجراء الدراسة . 4.2
النفسیة و العقلیة ، أطباء عامین، أخصائیین نفسانیین، و الأمراضالادمانات ، حیث نجد في المركز ، أطباء 

.الفحوصات الطبیة لإجراءمساعدة اجتماعیة و مخبر 
.أدوات البحث .5.2

معالمعنللكشفأوليلتقصيجیدةوسیلةالأسريالإدراكیعتبر اختبار.FATالأسري الإدراكاختبار .أ
و Wayne.M.Sotileصمم هذا الاختبار الاسقاطي على ید كل من ، أسرتهداخلالفردالاضطراب وانحراف

Dana CastorوSothle MaryوSusan.H.HenryوAlexender Julian . صدر هذا الاختبار في
تمت ترجمته للغة الفرنسیة من قبل مركز علم النفس التطبیقي بباریس سنة 1988بالانجلیزیة سنة الأولیةصورته 
1999،( Wayne.M.S et all,1999, p05)یدعلىالجزائريالمجتمعفيوكیّف،العربیةإلىترجمتهوتم
الجامعيالبحثلترقیةالوطنیةباللجنةخاصبحثمشروعفيوفریقهناصرمیزابالباحث

CNEPRU)2010-2012(، التي تعتبر سلوك الفرد نتیجة الأنساقبحیث استمد الاختبار اسمه من مدرسة
أسرته الذین یملكون وظیفة هامة في تحدید سلوك الفرد ، الذي یعیش في أحضان أفرادلتفاعلات التي تحدث بین 

(Wayne.M.S et all,1999, p05 ).الأسرةهذه 
نشاطاتووعلاقاتوضعیاتتظهروالأبیضبالأسودملونةلوحة21علىالأسريراكالإداختباریشتمل
علاقاتهافيانفعالیةفعلردودوكذلكالأسریة،العملیاتعلىإسقاطیهتداعیاتعالیةبصورةتعكسیومیةأسریة

نموذجاالمقیاسمؤلفووضعذلكوعلى.)42-30، ص2015، ناصر میزاب(.الخاصةالأسریةالتفاعلاتمع
بها،خاصااسماصورةكلإعطاءمع.حدةعلىصورةكلفيالأسرةأفرادبینالجاریةالتفاعلاتبوصفیهتم
:كالتاليوذلك

قاعة(5 )اللوحة،الثیابمتجر(4 )اللوحة،العقوبة(3 )اللوحة، المسجل (2 )اللوحة، العشاء (1 )اللوحة
(9 )رقماللوحة، السوق (8 )رقماللوحة،السلالم فوق(7 )اللوحة، الغرفة تنظیم(6 )اللوحة، جلوس 

رقماللوحة،) المتأخرالخروج(اللیلفيجولة( 11 )رقماللوحة،اللعب میدان( 10 )رقماللوحةالمطبخ، 
،اللعب( 15 )رقماللوحة، الكرة لعب( 14 )رقماللوحة، النوم وقت( 13 )رقماللوحة، الواجبات( 12 )

( 19 )رقماللوحة،النزهة ( 18 )رقماللوحة، التجمیل ( 17 )رقماللوحة، المفاتیح( 16 )رقماللوحة
)10، ص2007میزاب ،ناصر(ترجمة .( 21 )رقماللوحة،  المرآة( 20 )رقماللوحة، المكتب 

اختباروصدقثباتتمت دراسة مدى.جزائریةعینةعلىFATالأسريالإدراكاختبارصدق و ثبات.ب
اعتمد فیها.)2012-2010(من طرف فرقة بحث ترأسها میزاب ناصر جزائریةعینةعلىالأسريالإدراك

حالة،99تجریبیةعینةإلىینقسمونفرد170الكلیة العینةأفرادعددبلغ.وأخرى ضابطةتجریبیةعینةعلى
)11، ص2012ناصر میزاب ، ( .فرد71ضابطةوعینة
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تطبیق الاختبار من سن السادسة ، كما أثبتت التجربة العیادیة أنه یمكن تطبیقه بإمكانیةفرقة البحث أثبتت نتائج
)11، ص2012ناصر میزاب ، ( أكثر على المراهقین و الراشدین 

لدي مجموعة من الصور تضم : " كالأتياللغة العربیة إلىتمت ترجمة تعلیمة الاختبار تعلیمة الاختبار.ج
، یرجى منك وصف ما یجري في الصورة ، و ما الذي أدى الى ذلك ، الأخرىأسرا ، سأظهرهم لك واحدة تلوى 

استعمل خیالك ، و تذكر ... في هذه الصورة ، و كیف تنتهي القصة الأشخاصو فیم یفكر و یحث هؤلاء 
ناصر ". (جواب صحیح و آخر خاطئ فیما ستقوله ، سأقوم بتدوین جوابك حتى لا أنساهبالخصوص أنه لا یوجد 

)12، ص2007میزاب ، 
عندي تصاور لعائلات رایحو : " فیما یخص دراستنا الحالیة فقد تم تقدیم التعلیمة بالعامیة الجزائریة كالتالي 

یصرا ، واش راه یفكر بیه الناس لي في نوریهملك وحدة وحدة و قولي واش راه صاري فالتصویرة ، واش راح 
اب صحیح و مكاش و یة ، واش راهم یحسو ، و كیفاش راح تخلاص الحكایة ، لازم تعرف بلي ماكاش جر التصو 

".راح نسجل واش راك تقول باه ماننساهش ،اناجواب خاطئ 

.عرض نتائج الدراسة .3
للعائلة لدیه أخ و أخت أصغر منه ، من الأولسنة الطفل 16محمد یبلغ من العمر ." محمد"1الحالة.1.3

،عائلة ذات مستوى متوسط لا یعاني من أي مرض عضوي ، یعیش مع أهله ، ترك دراسة في السنة أولى ثانوي 
هعلاجفي المركزة برفقة والدیه رغبة منهمإلىمدمن ، توجه أصبحسنة و 13و بدأ تعاطي المخدرات في سن 

الإدماننوع .الإدمانمن 
كان محمد هادئ جدا، في البدایة كانت هناك نوع من المقاومة لكن أرتاح اثناء الحدیث .سلوكاته أثناء الاختبار

.استطاع فهم تعلیمة الاختبار بسهولة و كان كلامه مفهوم وواضح . و بدأ بالتكلم 
.الأسريالإدراكعرض و تحلیل نتائج اختبار 

راهم یاكلوا باباه یعیط على مرتو ، راجل زعفان على مرتو ، طفل راه مقلق ، familleهذي ) : " 1(اللوحة 
" الطفلة ماتاكولش و الطفل راه یاكل 

"باباة الطفل هذا لي مقلق" باباة شكون؟ " باباه" قتلي*
)یبتسم" (الملح بزافوین علابالي أنا بالاك مادرتلوش : " الاب وعلاش راه یعیط على مرتو ؟ * 
و لا كاین عفسة ، مادام ) یشیر للاب و الام( أواه هاذو باینین بلي متعافرین : " و الطفل علاش راه مقلق ؟ * 

هذي ) یضحك( الطفل راه مقلق و الطفلة مانعرف واش راهي دیر ماراهیش تاكل ، و هذا مسكین راه جیعان 
.تتخلاص بالزعاف ینودو كامل هذا مكان
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باش یسمع لغنى و لا یدیرلها غنیة ، هلذ الطفل راه فرحان (CD)هذا طفل جابتلو یماه سیدیات) : " 2(حة اللو 
"راه یضحك هذا مكان 

"و طفل ثان فرحانmoralالام باین بلي ملیحة طالعلها bienراهم " واش راهم یحسو ؟ *
ندرو باباه ، لیوم باباه یشندرو هذا باباه باین یبmalلیوم تخلاص علیه vaseآه یا بابا هذا طیح ) : "3(اللوحة 

"راه مخبي لعصا موراه ) یشیر الى الصورة(
"c’est bonراه یبكي راه زعفان و لا و یزید یاخذ ضربة هذیك هي déjàمسكین " واش راه یحس الطفل ؟ *

یدیها و مشنفا علیها ، و هذي یماها راهي حابة تشریلها و هي ماعجبتهاش باین راهي مكروایا ) :" 4(اللوحة 
"یماها راهي حابة تشریلها 

كیف كیف كاین لي یشري لولیدو بسیف les parentsآه ماتشریلهاش ماشي قاع " كیفاش تتخلاص لحكایة ؟ *
. عیه و یلبسها بسیف علیه

یتمعن (خل طفل راه خارج ولا داtélévisionطفلة هاذي راهي تسقم في c’est compliquéأواه ) : 5(اللوحة
راهم ) یضحك(باینة ، افراد أرة la familleاواه راه خارج و لمرا تقصر مع الراجل و طفل یتفرج ) في الصورة

، طفل هذاك لي خارج la téléمتفاهمین ، طفل یتفرج مرا تهدر مع الراجل ، مكاش مشاكل طفلة تضحك تسقم 
sur یتمعن(راه داخل ( مافهمتشmais ،surیفاش یخرج مور الباب ، راه شاد الباب راه داخل ك)یضحك"(

نظل نقلبلها الشمبرة و تظل تسقم فیها و طبقلي حوایجي ، directهذا كي شمبرتي تدخل یما تعیط ): "6(اللوحة 
و االله انا ثان هكذا و میم ذاك خطرة خطرة على العام هكذاك نسقمها وحدي ، هذا الطفل راه یجبد في حوایجو باه 

یماه راهي تزقي عیه سقم شمبرة تاعك و الطفل یقوقلله خلیني نروح نلعب  و لا ballonتاع matchیلعب 
"سقمیها نتي 

"طفل یروح یلعب و یماه تسقم شمبرة هذا ماكان"كیفاش تتخلاص الحكایة ؟ *
یطل علیهم بالاك راه11:30تاع لیل راح لحال 11هذا راه یطل  علیهم هذا السید راه یرقد راهي ) :" 7(اللوحة 

"كشما یخرج و لا بالاك یخرج برا 
"طفل باین راه یطل علیهم اذا رقدو و لا مزال ، على والدیه و لا خاوتو اذا رقدو یخرج " شكون هاذ السید؟ *

طفل راه مرض ، وزج بنات یقصرو و یماه شادة خوهم ما نعرف واش قضاو ، الطفل راه زعفان ، ) : 8(اللوحة 
یماه راهي la grippeو لاراه مریض ، هاذوك راهم یضحكوا فرحانین ، و الطفل راه مریض عندو و لا عیان 

مخلصتش و هو زعف على تحلل فیه بالاك زعف ماشراولوش كاش عفسة قاتلو ماعندیش دراهم و لا مازال
"علابیها مازعفوش زوج بنات هاذو les sachetsخاطرش هاذوك رافدین 

"هذاك طفل تفهمو یماه بلي ماعندهاش دراهم من بعد تشریلو هذا مكان" یة ؟ كیفاش تتخلاص لحكا*
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طفل ! téléphoneو لا la liste! هذا راه مقلق مزال مكلاش باباهم راه مهبط یدو ، واش شاد ؟) : 9(اللوحة
و لا كاشما راهيgâteauبالاك كاشما تدیرلو في j’ai comprisاییه ! علاه راه یطل هكذا ؟

و surراه یقوللها واسي هاذي دیري هذي ، طفل هذاك راه جیعانsurیب راه یقوللها كیفاه یطیبو المكونات تط
لمرا هاذي راهي دیر واش ) یضحك(لا حاب یجي و ماخلاوهش ماخلاهش باباه بالاك ماحبش یوریلو سر المهنة 

"tout est possibleیقوللها راهي تنفذ و لا راهم یتعافرو بالاك 
"مانعرف المهم الراجل راه یامر و المرا تنفذ" ي رایك نتایا واش راه صاري ؟ ف*

المهم راهم یلعبو ذراري و هذا یزقي على هذا بالاك jeuواش راهم یلعبو هاذو ؟ مانعرفش هاذ ) : 10(اللوحة
"أواه لالا صحاب ! و لا خاوة هاذو j’en sais pasفریق و لا ballonكشما راطا 

هذا راه یوریلهم فالقمر هاذا جداتو و جداه هو وختو راه یوریلهم فالقمر و لا الساعة ، الساعة ) : "11(اللوحة 
نروح نرقد حاب یهرب من 9مازال مارقدوش قالو الوقت نرقدوا و الطفلة راهي تقرا و هو یقوللهم راهي 9راهي 

) "یضحك(القرایة ماراهوش حاب یقرا ، عمبالو مافقتلوش 
الراجل و مرتو و بنتهم ، الطفلة ماراهیش حابة تقرا و هوما راهم یقولولها اقراي بسیف بالكف ، ) : " 12(اللوحة

باباها راه شاد هذاك لي یتكیفو بیه و یماها راها تقوللها اقراي یا بنتي اقراي باباها یقا فالكتاب و یقوللها اقراي 
"ة ماراهیش قاع حابة تقرا و هما یفورصو فیهاماتنفعك غیر قرایتك ، و الطفلة زعفانة مسكین

الراجل و بنتو، راه یهدر معاها مسكینة راهي زعفانة كشما خصها و لا زعفانة بصح على واش ) : " 13(اللوحة 
"بالاك ضربتها یماها راه یقوللها یماك نورمال ، درك یواسیها شویة و ترقد تنسا le problème! راهي زعفانة 

هذا الراجل وولیدو راهم یلعبو و لخرین راهم یتفرجوا هاذو بالاك مرتو و بنتو ، بالاك مرتو و لا : ")14(اللوحة 
"بنتو لكبیرة ، راهم ملاح متفاهمین باین 

راهم یلعبو داما و یماهم تتفرج فیهم ، الطفلة تقرا ، ! واش راهم یلعبو ؟! راهم یلعبوا تشكتشاكة ) :" 15(اللوحة 
"c’est toutك و الطفل زعف مسكین كلالو زوج باین بي خسرو لا كشما كلالو باباهم راه یضح

جاي یدي طونوبیل تاعو راه یقولو خلص و الراجل parking، راه یعس في parkingueur) :" 16(اللوحة 
، الراجل یحك في normalیقولو روح ربي یهدیك ماعندیش الصرف و هذاك یقولو عندي الصرف نصرفلك 

لخرین les parkingueursمافهم وللو درك یمدلو یفورسیه یمدلو و لا یعیط للجماعة تاعوgenreراسو 
"c’est bonیبركلوه 
غارت منها راهي تقوللها لاه راكي تسقمي في deuxièmeطفلة تسقم في روحها و الطفلة ) :" 17(اللوحة 

"خارجة مع صحاباتهاRDVعندها كاش یتشابهو و لابسین كیف كیف لخرا بالاك surروحك ، هاذو خیات 
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فس طونوبیل مرا زعفانة ذراري یتعافروا و الراجل مقلق و الطفل یتفرج فیهم ، familleهاذي ) : "18(اللوحة 
زوج یحقرو طفلة آه طفب یحقر طفلة ، genreمع راجلها و دراري problèmeیماهم زعفانة بالاك كاش

"تخلاص بالزعاف باین 
ماجابتش ملیح راه یهدر معاها یقولها surراه زعفان l’écoleهاذي طفلة مع شیخ تاعها تاع " ): 19(اللوحة 

"المرة الجایة أقراي ملیح و الطفلة راهي تبكي كي ماجابتش ملیح علابالها كي تلحق لدار باباه یدیر فیها حالة 
بالاك یشوف السروال اذا جاه ! لمرایا ؟هذا راه یشوف روحو فالمرایا ، علاه راه یشوف روحو في ا) :" 20(اللوحة
"c’est bonیشوف اذا شباب و لا یبهدل surشباب 
هذا surجاء شافها و ذرارس كانو معاه كان خدام بعید surهذا راجلها و ذراري جاو توحشها ): " 21(اللوحة 

"normal ،c’est bonماكان راهم باینین متفاهمین 
یة التي وضعها الاختبار سنقوم بتحلیل و نناقش بروتوكول هذه الحالة بالاستناد على الثمانالأسئلةبالاعتماد على 

.الأسئلةالنتائج المتحصل علیها من ورقة التنقیط نجیب على هذه 
؟ةهل محتوى البرتوكول كاف لاختبار الفرضی.1

بناء على بروتوكول حالة محمد ظهرت القصص التي وضعها محمد واضحة و مبنیة بشكل واضح لها بدایة و 
یمكننا الاعتماد على هذا البروتوكول أنناعادیة و بها یمكن القول الإجاباتلوحة و كل أينهایة و لم یتم رفض 

.لاختبار فرضیتنا
فیه محمد؟الذي یعیشالأسريهل تظهر الصراعات في النسق .2

من خلال شبكة ترمیز لبوتوكول حالة محمد عن مجموعة من الصراعات الظاهرة بحیث نجد الصراعات الظاهرة 
n= 57بالنسبة للدلیل العام لسوء التوظیف الذي یساوي n=11عددها 

في اي مجال یظهر الصراع ؟.3
، 17.19. 13. 12. 8. 6. 4. 3: ات ظهر في اللوحn=8وزعت الصراعات الظاهرة بیم صراع اسري عددها 

. 2.5.7: ، كما سجلت صراع من نوع اخر في اللوحات 1.9.18: و صراع زواجي في كل من اللوحات 
11 .14 .15 .20 .21
ما هو النمط الوظیفي الذي تتمیز به أسرة محمد ؟.4

نلاحظ مجموعة من الصراعات  الظاهریة الزوجیة و الأسریة التي تسود عائلة محمد ، یظهر لنا من خلال وضع 
. 16. 12. 10. 9. 6. 4. 3. 1: في اللوحات n=11النهایات التطرق الى وضع حلول سلبیة بدرجة كبیرة ب 

. 11. 5. 2:،في اللوحاتn=9مناسب ب / فیما یخص مشاركالنهایاتأما فیما یخص ضبط . 19. 18. 17
، n=4غیر مشارك ب / ، مناسب21. 20. 19. 15. 14. 13
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غیر .  10. 9. 4. 3. 1: ، في اللوحات n=5مشارك ب /، غیر مناسب17. 8. 7. 6: في اللوحات 
.18. 16. 12: ، في اللوحات n=3غیر مشارك ب /مناسب

ة العلاقات الظاهرة ؟ما هي الفرضیات التي یمكن أن تكون لها علاقة بنوعی.5
من خلال شبكة الترمیز یتضح لنا ان نوعیة العلاقات الظاهرة الخاصة بالنسق الاسري متساویة بین العوامل 

.12. 6. 4:للام كعامل ضاغط في اللوحات n=3و التحالفات بحیث تظهر لنا ةالضاغط
الأخت كعامل ضاغط في /للأخn=2،و  19. 12. 3. 1: للأب كعامل ضاغط في اللوحات n=4و 

فیما یخص التحالفات نجد الام. 18. 9: للزوج كعامل ضاغط في اللوحات n=2، و 17. 8:اللوحات 
، كما نجد 15. 14. 13: في اللوحات n=3كحلیف ب الأبو نجد 14. 2: في اللوحات n=2كحلیفة ب 

، و حلیف 21. 5:في اللوحات n=2،  نجد الزوج كحلیف ب14في اللوحة n=1الأخت كحلیف ب /الأخ
16. 10في اللوحات n=2، كما نجد شخص آخر كعامل ضاغط ب 11في اللوحة n=1آخر ب 

ما هي الفرضیات التي یمكن صیاغتها عن المظهر النسقي العلائقي لهذه الاسرة ؟.6
و رغم هذا فانه الأمو بالأو زوجیة خاصة من طرب أسریةكما لاحظنا من خلال ورقة الترمیز فهناك صراعا 

یظهر لنا نوع من الاتزان من خلال تساوي نقاط التحالفات و العوامل الضاغطة ، مكا یظهر لنا في نقطة ضبط 
، و 4في اللوحة n=1، مكا نجد في عدم الالتزام 18. 16. 1في اللوحات n=3الحدود وجو الانصهار ب 

بالنسبة لعلاقة النسق بالعالم الخارجي  لاحظنا وجود نسق منفتح ب أما،13في اللوحة n=1طفل  /تحالف أب
n=519. 11. 10. 5. 2: في اللوحات.

هل هناك مؤشرات تدل على عدم التكیف العام ؟.7
، كما 19. 16. 3في اللوحات n=3المعاملة بفیما یخص محور المعاملات السیئة فقد سجلنا وجود سوء 

.، فهذه دلیل على عدم التكیف العام9.18. 4. 1:اللوحاتفي n=4خلي الت/ الإهمالأیضاسجلنا 
هل یوجد في هذا البروتوكول موضوعات تشارك في تكزین فرضیات عیادیة مهمة ؟.8

محمد یعیش في نسق اسري متصارع و علاقات مشحونة بضغوط و یظهر ذلك من خلال الدلیل العام أننلاحظ
قد یعبر عن النسق الذي یتواجد للإدمانالتوجه إنن و بهذا یمكن القول N=57لسوء التوظیف الذي سجلنا فیه 

بنسبة كبیرة كذلك المعاملات فیه محمد و ذلك نتیجة غیاب التواصل الایجابي و وجود الحلول السلبیة الطاغیة
.السیئة التي ظهرت 

" :أمیر" 2الحالة .2.3
اناث ، مستوته الدراسي الاولة ثانوي من عائلة ذات 2اخوة ذكور و 2سنة الطفل الثالث بین 17یبلغ من العمر 
.مهأیعیش مع الآنسنة ، هو 15منفصلین  بدأ تعاطي المخدرات في سن الأمو الأبمستوى متوسط 
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كان جد هادئ یتكلم بصوت منخفض جدا ، تداعیاته یتخللها الكثیر من الصمت و : سلوكاته أثناء الاختبار
، كما ظهرت لدیه الرغبة في البكاء خاصة في الصور التي تظهر عائلة یتواجد الإجابةالتمعن في الصور قبل 

.مع بعضإلامو الأبفیها 

:الأسريالإدراكعرض و تحلیل نتائج اختبار 
قعدنا هكذا أمنیة نریحو على الطابلة متلایمین كعائلة بلا مشاكل و بالدواس، هادو كیما jamais): "1(اللوحة 

"یداوسو و الدراري واحد یاكل واحد مقلق و الطفلة  كیف كیف و طفل یاكل الأمو الأبحنا 
"كراریس تاعو باه یقرا ، هو باین ماحبش یقراهذا الطفل باین یحب الموسیقى و هاذي یماه جابتلو ): "2(اللوحة 
"و راه یلم فیه و خایف علابالو بلي باباه راح یضربوvaseهذا الطفل مع باباه طفل كسر ) : " 3(اللوحة 
هاذي طفلة مع یماها داتها تشریلها و الطفلة بالاك ماعجبتهاش واش خیرت یماها بصح تاخذلها ) : "4(اللوحة 

"یماها الراي ها هو مقدور
راهم la téléهاذو فاملیا قاعدین یتفرجو ، هاذو ولدیهم  طفل هذاك راح یرقد، الطفلة تسقم في ): 5(اللوحة 

"متفاهمین 
هذا الطفل مع یماه راهي تعیط علیه علاخاطرش ماشي منظم في بیتو ، هو راه مزروب یخرج باه ): " 6(اللوحة 

"رتك ، باین دك یغافلها شویة ویهربیلعب و یماه تقولو ماتخرجش حتى تسقم شمب
هاذ الطفل ناض من الرقاد على خاطرش سمع زقا باین باباه و یماه یتعافرو كي لعادة ناض یسمع ) : " 7(اللوحة

"درك یولي یرقد هكذاك مقلق
l’écoleداتهم تكسیهم بالاك قریب العید و لا دخلة تاع les soldesهاذي الام مع ولادها وقت ): 8(اللوحة 

طفل لي معاها راه یبان زعفان بالاك ماشرتلوش و راهي تقولو ماتقلقش نعاودو نخرجو ونشریلك هاذي المرا باین 
"هي لي تصرف على ولادها 

هاذي مرا و راجلها باین راه یقوللها راجلها تزرب تحط لماكلة و الطفل را یخزر فیهم و خایف لا ) : 9(اللوحة 
"یكونو یداوسو 

و هذا ballonراهم یلعبو هاذو الزوج راهم یتفاهم على خطة باه هو یضرب equipeهاذو ) : 10(اللوحة 
"یشدها 
هاذو طفل و طفلة مع جدودهم قاعدین الطفلة راهي تقرا و الطفل باش مایقراش قاللهم راح الحال ) : 11(اللوحة

"نروح نرقد
ها باین بلي قریب الاختبارات و هي عقلها راح بعید هاذي طفلة مع باباها و یماها راهم یقرو فی): "12(اللوحة 

"باین ماهیش معاهم
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هاذ الاب و بنتو باین بلي كاشما صرا تداوسو بالاك على لقرایا و لا و درك راه یراضي فیها و ) : "13(اللوحة
"ینصحها

بلي حزنان بالاك هاذا هذا الاب و ولیدو راهم یلعبو هذا لي قاعد لهیه هو و الطفلة راه باین ) : " 14(اللوحة
"خالو ولا یلعب مع ولیدو وهو یقول لوكان خیر یلعب معایا بابا انا ثان كیما هاذو 

هاذو فاملیا راهم یلعبو الاب و ولادو یلعبو الام تخزر فیهم و طفلة مكسلة تقرا في كتاب هاذي ) : " 15(اللوحة 
"راس السنة راهم فرحانین 

jamaisیدو قالو مدلي مفاتح تاع طونوبیل و هو ماحبش یمدلو یقولوطفل هذا هذا الاب و ول) : " 16(اللوحة
"درتلنا الحاجة لي نحبوها تعرف غیر لا لا 

هاذو زوج خیات هاذي راهي توجد في روحها باش تخرج و لخرا تقولها كان تشوفك یما و لا بابا ) : " 17(اللوحة
"تشوفي 
هاذو عایلة فالطونوبیل المرا و راجلها باین بلي مداوسین طفل راه ینایش في ختو و باباهم راه ) : " 18(اللوحة 

"یخزر فیهم درك یخرج زعافو فیهم باین 
هاذي طفلة مع الستاذ تاعها باین بلي زعفان علیها ماجابتش ملیح و قاللها لازم تجتاهذي الخطرا : ")19(اللوحة 

"ملیح الجایة جیبي
"هذا طفل یشوف روحو فالمرایا بالاك شرا حوایج جدد راه یقیس فیهم : )20(اللوحة
"هاذي لافامي الراجل رایح للخدمة راح یودع في مرتو دراري یسناو في باباهم باه یدیهم یقراو: ")21(اللوحة

بروتوكول هذه الحالة بالاستناد على الثمانیة التي وضعها الاختبار سنقوم بتحلیل و نناقشالأسئلةبالاعتماد على 
.الأسئلةالنتائج المتحصل علیها من ورقة التنقیط نجیب على هذه 

هل محتوى البرتوكول كاف لاختبار الفرضیات ؟-1
بروتوكول أمیر یوضح لنا ان بناء القصص كان واضحا و یمكننا تنقیطه ، بحي لم نجد فیه اي رفض أو ایجابات 

.غیر اعتیادیة
الذي یعیش فیه أمیر؟الأسريهل تظهر الصراعات في النسق -2

من خلال شبكة ترمیز لبوتوكول حالة محمد عن مجموعة من الصراعات الظاهرة بحیث نجد الصراعات الظاهرة 
n= 47بالنسبة للدلیل العام لسوء التوظیف الذي یساوي n=9عددها 

في اي مجال یظهر الصراع ؟-3
. 8. 5: في اللوحات n=11من خلال شبكة ترمیز لبوتوكول حالة أمیر غیاب الصراعات في المرتبة الاولى ب 

. 4. 3. 2. 1: في اللوحات n=7،  تلیها الصراعات العائلیة ب 21. 20. 17. 15. 14. 12. 11. 10. 9
في n=1آخر من الصراع و اخیرا نوع18. 7: في اللوحات n=2، ثم الصراعات الزوجیة ب 17. 13. 6
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. 11. 2:في اللوحات n=5كما نلاحظ وجود الدائرة الظیفیة بحین وجدنا تكرا فیما یخص الدراسة ب . 19اللوحة 
12 .13 .18 .21
ما هو النمط الوظیفي الذي تتمیز به أسرة أمیر ؟-4

زواجیة ، كما تظهر لنا اكبر من الصراعات الالأسریةنلاحظ في بروتوكول امیر عدم مجموعة من الصراعات 
أما فیما یخص ضبط 18. 16. 6. 3. 2. 1: في اللوحات n=6في وضع حلولة سلبة أو غیاب الحلول ب 

، 20. 19. 17. 15. 13.14. 11. 10. 9. 8. 5. 4: ، في اللوحاتn=12مناسب ب /النهایات نجد مشارك
. 1:في اللوحات n=4مشارك ب / ناسب، غیر م16. 12. 6. 2: في اللوحات n=4غیر مشارك ب / مناسب

3 .7 .18
ما هي الفرضیات التي یمكن أن تكون لها علاقة بنوعیة العلاقات الظاهرة ؟-5

متقاربة بین العوامل الأسريمن خلال شبكة الترمیز یتضح لنا ان نوعیة العلاقات الظاهرة الخاصة بالنسق 
n=5،  و 8. 7. 6. 4. 2: للام كعامل ضاغط في اللوحات n=5الضاغطة و التحالفات بحیث تظهر لنا 

، و 18: الأخت كعامل ضاغط في اللوحة /للأخn=1،و 16. 8. 7. 3. 1:للأب كعامل ضاغط في اللوحات 
n=1 كحلیفة ب الأمفیما یخص التحالفات نجد . 18: للزوج كعامل ضاغط في اللوحةn=3 5: في اللوحات .

n=1، كما  نجد الزوج كحلیف ب 15. 13. 12. 5: في اللوحات n=4كحلیف ب الأب، و نجد 12. 8
، كما نجد شخص آخر كعامل ضاغط ب 11. 10:في اللوحات n=2، و حلیف آخر ب 21:في اللوحة 

n=1 19:في اللوحة
؟الأسرةما هي الفرضیات التي یمكن صیاغتها عن المظهر النسقي العلائقي لهذه -6

و الزوجیة كما یظهر لنا الأسریةنجد عدم وجود الصراع اكبر من الصراعات خلال ورقة الترمیزكما لاحظنا من
نوع من الاتزان من خلال التقارب بین  نقاط التحالفات و العوامل الضاغطة ، كما یظهر لنا في نقطة ضبط 

،اما 2في اللوحة n=1ام ، كما نجد في عدم الالتز 18. 14. 12:في اللوحات n=3الحدود وجود الانصهار ب 
19. 14. 11: في اللوحات n=3بالنسبة لعلاقة النسق بالعالم الخارجي  لاحظنا وجود نسق منفتح ب 

هل هناك مؤشرات تدل على عدم التكیف العام ؟-7
، 18. 16. 6. 3. 2. 1: في اللوحات n=6فیما یخص محور المعاملات السیئة فقد سجلنا الحل السلبي   ب 

.، هذه لیس بمؤشرات كافیة لقول ان هناك عدم التكیف1: في اللوحة n=1التخلي / الإهمالأیضاكما سجلنا 
هل یوجد في هذا البروتوكول موضوعات تشارك في تكوین فرضیات عیادیة مهمة ؟-8

دال n=46أمیر یحاول التهرب من الصراعات و لم یظهرها بشكل واضح لكن سوء التوظیف العام إننلاحظ 
طلاق الوالدین فهو عامل ننسىإندون الإدمانهناك صراعات داخل نسق أمیر ما جعل یسلك طریق إنعلى 

.ظهر من خلال الرغبة في البكاء في اللوحات التي تظهر عائلات مجتمعة



2020جوان، /3عدد/13المجلد میزاب ناصر&خالص شامة 

269

نتائج اختبار الادراك الاسري للحالتینیظهر ) 1(جدول 
أمیرمحمدالحالات/ الفئات الفرعیة للاختبار

الصراع الظاهر.1
سرياصراع 

صراع زواجي 
نوع آخر من الصراع

غیاب الصراع

n=8
n=3
n=2
n=8

n=7
n=2
n=1

n=11
وضع حل للصراع.2

وضع حل ایجابي
غیاب الحل/ وضع حل سلبي

n=2
n=11

n=3
n=6

تحدید النهایات.3
مشارك/مناسب
غیر مشارك/مناسب

مشارك/غیر مناسب
غیر مشارك/ غیر مناسب

n=9
n=4
n=5
n=3

n=12
n=4
n=4
n=0

نوعیة العلاقات.4
حلیفة: ام

حلیف: أب
)ة(أخت حلیف/أخ

)ة(حلیفالأزواجأحد 
حلیف: آخر
عامل ضاغط:أم 
عامل ضاغط: أب
عامل ضاغط: أخت /أخ

عامل ضاغط: الزوج
عامل ضاغط: آخر 

n=2
n=3
n=1
n=2
n=1
n=3
n=4
n=2
n=2
n=2

n=3
n=4
n=0
n=1
n=2
n=5
n=5
n=1
n=1
n=1

ضبط الحدود.5
انصهار

الاتزانعدم 
نسف مفتوح

n=3
n=1
n=5

n=3
n=1
n=

05الدائرة الوظیفیة. 6
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المعاملات السیئة. .7
سوء المعاملة

استغلال جنسي
التخلي/ الإهمال

n=3
0

n=4

n=1
0

n=1

5746الدلیل العام لسوء التوظیف

.خلاصة 
من خلال الجدول یظهر لنا أن كلتا الحالتین نسقهما الاسري في دینامیة سیئة و ینعكس ذلك من خلال الدرجات 

فمنه نستخلص لأمیر ،N=46لمحمد و N=57المتحصل علیها في الدلیل العام سوء التوظیف و الذي یقدر ب 
في دراستنا ،  قمنا بصیاغتهاة التيینسق اسرتهما مضطرب و بالتالي تحققت الفرضان أن كلتا الحالتین تدرك 

.التي مفادها أن المراهق المدمن على المخدرات یدرك نسق اسرته على انه مضطرب
كذلك الحلول السلبیة التي تدل على كما یتضح سوء التوظیف أیضا من خلال الصراعات الظاهرة المسجلة ، و

.الصراعات غیر منتهیة كذلك بالنسبة لغیاب الحل أن
مع التزام الوالدینمشارك أي تناسب سلوك /لمناسب n=12بنسبة الأولىفیما یخص حالة أمیر فطغت الفئة 

.عكس ما أظهره محمد الآباءفي استجاباتهم للنهایات المحددة من قبل الأبناء
.هذه النتائج لا تعكس كل مجتمع البحث و لا یمكن تعمیمهالكنتحققت،ا یمكن القول أن فرضیة دراستنا من هن
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