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 إلى التي لو أهذيت لذا حياتي لن تكفي لتوفيها حقها

 حفظها الله ورعاها .أمي ثم أمي ثم أمي الحبيبة 

ش في أعماقي وكان وراء كل خطوة خطوتها في طريق العلم إلى من علمني مبادئ الحياة إلى الذي لا مثيل له من يعي

 ورباني على الصدق والإخلاص
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  الشكر

 بسم الله الرحمان الرحيم

 07سورة إبراىيم الآية " وإذ تأذن ربكم لئن شكرتم لأزيدنكم ولئن كفرتم ان عذابي شديد"

 صدق الله العظيم

 الحمد لله نستعتُ بو ونشكره ونهتدي بو، من يهده الله فهو الدهتدي ومن يضلل فلن بذد لو وليا مرشدا

 الجزيل أولا وأختَا الى الله وحده الذي اعطاني القوة والصبر لإلصاز ىده الدذكرة. الشكرأتقدـ بخالص 

وللاعتًاؼ بالجميل والعرفاف بحسن الصنيع أتقدـ بجزيل الشكر الى الأستاذ الفاضل قطاب محمد الذي افادني كثتَا 
 بنصائحو وارشاداتو وتوجيهاتو طيلة فتًة اشرافو علي.

لجزيل الى كل من ساعدني في إلصازىا سواء من قريب او من بعيد والى كل أساتذة معهد علوـ كما أتقدـ بالشكر ا
 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بورقلة.
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 الدلخص :

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ على العية الوسائل التعليمية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية بدرحلة التعليم الثانوي 
ولإلصاز ىدا البحث تم استخداـ الدنهج الوصفي من خلاؿ وصف الظاىرة الثانوي من وجهة نظر الأساتذة أنفسهم ، 

خداـ مقياس لدعرفة الوسائل التعليمية ومدى العيتها في لصاح الحصة من وجمع الحقائق وتفستَىا، و من أجل ذلك تم است
ورقلة ، وكانت  بلديةأستاذ تربية بدنية و الرياضية من ثانويات  36خلاؿ رأي  الأساتذة ، وقد اشتملت العينة على 

 النتائج كالأتي :

 ساتذة التعليم الثانويللوسائل التعليمية العية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية لدى ا -
 تلعب الوسائل التعليمية دورا مهما في بزطيط وتنفيذ حصة التًبية البدنية والرياضية -
 الاختيار الدناسب للوسائل التعليمية يؤدي الى لصاعة تقونً حصة التًبية البدنية والرياضية  -
 للوسائل التعليمية تاثتَ في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية  -

 ات الدفتاحية : الكلم

 مرحلة التعليم الثانويالوسائل التعليمية  ، حصة التًبية البدنية والرياضية ،

Summary: 

The study aimed to identify the importance of teaching aids in the success of physical 

education and sport in secondary education from the point of view of the teachers 

themselves.To carry out this research, the descriptive approach was used to describe the 

phenomenon, collect and interpret the facts. The importance of the success of the quota 

according to the opinion of the teachers was retained. The sample included 36 physical 

education and sports teachers from the secondary town of Ouargla. The results were as 

follows: 

- Educational resources are important for the success of physical education and sport 

among secondary school teachers 

- Educational resources play an important role in the planning and implementation of 

physical education and sport 

- The appropriate choice of educational means leads to the effectiveness of the evaluation 

of the part of physical education and sports 

- Educational means influence success on the part of physical education and sports 

Keywords: 

teaching aids, physical education and sports, secondary education 
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 مقجمة: 

تعمل التًبية البدنية والرياضية كباقي الدواد الأخرى على تنمية وبلورة شخصية الفرد ، من جميع النواحي  الحركية منها     
والنفسية والاجتماعية . معتمدة في ذلك على النشاط الحركي الذي لؽيزىا ، والذي يأخذ مداه من الأنشطة البدنية 

الرياضية بشكل عاـ والتدريب الرياضي بشكل خاص زمننا طويلا تعتمد على عدد ولقد ظلت التًبية البدنية و ياضية والر 
لزدود من الوسائل التعليمية ، لعل أبرزىا ىو تقدنً النموذج في تعليم الدهارات واستخداـ السبورة في شرح الجوانب الدعرفية 

أف تلبي احتياجات التعليم والتدريب كالخطط والاستًاتيجيات ، وىي أساليب ووسائل تقليدية قدلؽة لم تعد تستطيع 
مثل الوسائل التعليمية والتي الرياضي الحديث ، وفي عصر التكنولوجيا والعولدة لغب اعادة النظر في مبحث ىاـ وحيوي 

 استفادة من معطيات العلم والتكنولوجيا .

ورىا بإختلاؼ الغرض او الحاجة التي التعليمية ادوار متنوعة في عملية التعلم والتعليم ، ولؼتلف دكما تؤدى الوسائل 
 وتعرؼ باسم الدور الذي تؤديوتستعمل من أجلها 

إلى إشكالية والذي تطرقنا فيو  )الجانب النظري ( وعليو سنحاوؿ في ىذا البحث الاجابة عن الاسئلة من خلاؿ 
وسائل بدوضوع البحث والدتمثلة في: الالبحث وفرضياتو، ألعية وأىداؼ البحث ، كما تطرقنا لتعريف الدصطلحات الدرتبطة 

، ثم تناولنا في الفصل الثاني الدراسات السابقة و نقدىا نيةو الرياضية، مرحلة التعليم الثانوي، ، التًبية البدالتعليمية 
 وبرليلها.

 أما فيما لؼص الجانب التطبيقي الذي يضم فصلتُ ولعا:  

عية، برديد وتعرؼ لراؿ الدراسة، وبرديد عينة البحث، وكذا الدنهج الفصل الثالث تعرضنا فيو إلى الدراسة الاستطلا
 لأختَ الطرؽ الإحصائية الدستعملةالدستخدـ، أدوات البحث والخصائص السيكومتًية للأداة، وفي ا

، وأختَا تضمنت ىذه الدراسة خلاصة عامة للبحث ثم أما الفصل الرابع فتضمن عرض وبرليل ومناقشة نتائج الدقياس
 .التوصيات والاقتًاحات، ثم الدراجع والدلاحق. بعض
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 ةالإشكالي-1

عراؼ الى تنمية النشئ بطريقة متكاملة جسما وعقلا وروحا داخل اطار من القيم والتقاليد والأتهدؼ التًبية الحديثة 
 بهدؼ تهيئتو للمواطنة الصالحة

 وتعتبر التًبية البدنية جزء لا يتجزأ من التًبية العامة والتي بدورىا تهدؼ وتركز الى برقيق تلك الغايات السامية

 التًبية البدنية والرياضية خصوصا في الجزائر من الدهن التى لذا العية كبتَة في اعدادوتدريس عتبر التدريس عموما حيث ي
على عاتقها مهمة بناء وتطوير المجتمع ومهما تطن مهنة التدريس من اىداؼ فاف ىدؼ اعداد  تأخذاجياؿ الدستقبل التى 

و الدوؿ النامية الاساسي الذي تسعى لتحقيقاجتماعيا سيضل الذدؼ  و الطالب الددرس علميا وتربويا واخلاقيا وثقافيا
لدفع عجلة التنمية في ظل التطور التكنولوجي على الصعيدين العلمي والعملي فحصة التًبية البدنية في الدؤسسات التًبوية 
تكتسي طابع خاص حيث اف مهمة الاستاذ في التعامل مع الطلبة مزدوجة التعليم من جهة والتدريس من جهة اخرى من 

والعملية ‘ ؿ مقابلتهم في الديداف لتلقي الدعارؼ والتعاليم والعمل على تطبيقها على ارض الديداف بتوجيو من الاستاذ خلا
التدريسية لاتتوقف على التفاعل الدتبادؿ بتُ الدعلم والدتعلم فقط بل تتعداه الى طبيعة الدقرر الذي يتم تعليمو وما لػويو من 

لكن مع مرور الوقت اصبحت التًبية ، تعليمية من حيث توافرىا اوعدـ توافرىا لتقنيات الوكذا نوعية ا ‘سهولة وصعوبة
البدنية والرياضية علما قائما بذاتو يستمد اصولو من لستلف العلوـ التجريبية كالفيسيولوجيا وعلم التشريح والعلوـ 

خرى في برستُ قدرات التلميذ في لرالات الا الانسانية والاجتماعية .....الخ ، فهي بذالك تساىم بالتكامل مع الدواد
 متعددة كمجاؿ السلوؾ الحركي واللياقة البدنية .

ولتحقيق الاىداؼ التعليمية للتًبية البدنية والرياضية ينبغي توفر بعض التسهيلات والعوامل التي تساىم في لصاحها ، من 
على الاداء الجيد للحركات الرياضية ، كما  الخاصة بالتًبية البدنية والرياضية التي تساعد الفرد تعليميةبينها الوسائل ال

تساعد الدعلم في برقيق اىدافو في اقل وقت لشكن وبفعالية ، فتوفر الوسائل التعليمية واستغلالذا استغلاؿ جيد من طرؼ 
 1تنفيذا سليما وبدرجة عالية من الدقة والاتقافالاستاذ ، يساعد على تنفيذ البرنامج او الدنهاج الدراسي 

بدنية برغم الصعوبات والعراقيل التي  فنجد اف استاذ التًبية البدنية والرياضية ملزـ ببذؿ لرهوداتو سواء كانت فكرية او
البدنية والرياضية في استاذ التًبية  ةلكن قد تبدو مهم‘ يواجهها اثناء العملية التدريسية والتى من شأنها التاثتَ على ادائو 

بعد سهلة من وجهة نظر العديد من الاشخاص الا انها في حقيقة الامر صعبة ومعقدة لانها ترمي الى  ثانويةالدرحلة ال

                                                           

  1 شاكر لزمود عبد النعم ،الهسائل التعميسية في تجريذ السهاد الاجتساعية ، لرلة الفتح ، العدد الرابع ، مارس 1999 ، ص 18
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وبغيت منا في التعمق والحصوؿ على معلومات اكثر منتقات من ارض الواقع تم صياغة نفسي وحركي واجتماعي ومعرفي 
 : التالي الاشكاؿ

 لدى اساتذة التعليم الثانوي ؟نجاح حصة التربية البدنية والرياضية اهمية في لوسائل التعليمية هل ل -

 الذي تفرعت عنه التساؤلات التالية :

 ؟التًبية البدنية والرياضية  بزطيط وتنفيذ حصةىل تلعب الوسائل التعليمية دورا مهما في -1

 ؟والرياضية البدنية  ةالى لصاعة تقونً حصة التًبي ىل الاختيار الدناسب للوسائل التعليمية يؤدي -2

 في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية من وجهة نظر اساتذة التعليم الثانوي ؟تاثتَ وسائل التعليمية ىل لل -3

 فخضيات الجراسة : -2
والديدانية ، فقد قاـ الباحث  ريةظوانطلاقا من ىذه الاسئلة الدشاراليها، وطبقا لدادلت عليو خلفية البحث ومعطياتو الن
 بوضع الفرضيات الاتية من اجل اختبارىا ميدانيا  وبالتالي الاجابة عن الاسئلة البحث

 : الفخضية العامة 2-1

 للوسائل التعليمية العية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية لدى اساتذة التعليم الثانوي

 الفخضيات الفخعية 2 -2

 التًبية البدنية والرياضية حصةتنفيذ بزطيط و تلعب الوسائل التعليمية دورا مهما في  -1

 والرياضية البدنية ةحصة التًبي يؤدي الى لصاعة تقونًالاختيار الدناسب للوسائل التعليمية   -2
 التعليم الثانويفي لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية من وجهة نظر اساتذة تاثتَ لوسائل التعليمية ل -3
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 لقد وقع الاختيار على ىذا الدوضوع نظرا للاسباب التالية:اسباب اختيار السهضهع -3

 اسباب ذاتية 3-1
وننا طلبة مقبلتُ على التخرج وجب علينا اف نكوف على علم كاف موضوع الدراسة يدخل ضمن صلب التخصص و 

 في ارض الديدافلوسائل التعليمية ودورىا في لصاح حصة التًبية البدنية با

 : اسباب مهضهعية 3-2
وكيفية استغلاؿ النتائج الدتوصل اليها من والرياضية التًبية البدنية  العية الوسائل التعليمية في لصاح حصة التعرؼ على

التًبية البدنية لتحقيق اكبر كم من الاىداؼ تلعبو الوسائل التعليمية الخاصة بحصة الدور الذي كذا موضوع الدراسة و 
 والتي من خلالذا نركز على النقاط التالية الدسطرة

 القاء الضوء على الوسائل التعليمية الخاصة التًبية البدنية

 حصة التًبية البدنية والرياضيةالتعرؼ على العية الوسائل التعليمية في لصاح 
 :الجراسة  سيةأه -4

لكل بحث علمي العيتو الخاصة بو ، بحيث يقوـ بتسليط الضوء على ضاىرة معينة ، وذالك باتباع اسلوب علمي سليم 
البدنية ، وبامكاننا توضيح العية ىذا الدوضوع في جانبتُ ، الجانب الاوؿ وىو معرفة الوسائل التعليمية الخاصة بالتًبية 

والرياضية في الدؤسسات الثانوية ، وىذا من خلاؿ راي اساتذة التعليم الثانوي حوؿ توفر ىاذه الوسائل ومدى صلاحيتها 
 لتسيتَ الحصة .

اما الجانب الثاني فيكمن في تدارؾ النقائص الدوجودة في ىذا المجاؿ وكذا لفت الانتباه الدسؤولتُ الى الاىتماـ بالتًبية 
للحصة لرياضية وتوفتَ الوسائل التعليمية الخاصة بستَ حصة التًبية البدنية والرياضية لضماف الستَ الحسن البدنية وا
 ولصاحها

 :الجراسة  جافهأ -5
غتَ ىادؼ يعد بدثابة ضرب من الضياع ، لذالك ي سلوؾ ألالؼلو اي عمل قيم من ىدؼ يوجو السلوؾ القائم لو، و 

فالطالب الباحث الذي يقدـ على الصاز بحث في ىذا الدستوى يكوف قد حدد جملة من الاىداؼ ، التي تعتبر بدثابة 
 الى برقيق مايلي :ضوابط توجو عملو حتى النهاية ، وعملنا ىذا يهدؼ 

 ة الخاصة بالتًبية البدنية والرياضيةىتماـ بالوسائل التعليميالدسؤولتُ للالفت انتباه -

 ابراز العية الوسائل التعليمية في تفعيل حصة التًبية البدنية والرياضية-
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 :التعخيف بسرظمحات الجراسة  -6
 و أقدامها مفههم الهسائل التعميسية 6-1

 حداث عملية التعلمتعرؼ ايضا على انها وسائط تربوية يستعاف بها لإ
 يم واستعماؿ مواد التعلم والتعليم للوصوؿ الى الاىداؼ التًبويةظكيفية تن  نهاوعرفها اخروف بأ

حداث عملية التعلم فالوسيلة ىي اداة او مادة يستعملها لإنها وسائط تربوية يستعاف بها وتعرؼ الوسائل التعليمية بأ
ويستعملها بسرعة وتطوير مايكتسبو من معارؼ بنجاح  الدبادىء دراؾإلية التعلم ،واكتساب الخبرات ، و التلميذ في عم

الدعلم لتيسر لو الظروؼ الدناسبة للعمل داخل القسم لنجاح الذدؼ وبرقيق الاىداؼ التدريس وبسكتُ الطالب من تعلم 
 1الحقائق العلمية والتًبوية بسرعة واقل تكلفة .

اف عنصر حاسة البصر في ىاذه الوسيلة يعدالاساس في استلاـ الدثتَات ، وتتمثل في الكثتَ  الهسائل البرخية : -
من الوسائل منها وسائل العرض الدختلفة الصماء كالسينما ، والتليفزيوف ، والفيديو ، وجهاز عرض الشرائح ، واللوحات 

 وجهاز الحاسب الالكتًوني، والرسوـ ، والصور ، والنماذج ، والدلصقات ، والرسوـ البيانية ، 

ىي الاساس في تعيتُ الدثتَات الدختلفة التي تتطلب الاستجابة لذا  تكوف حاسة السمع : الهسائل الدسعية -
 ومنها الاذاعة ، اشرطة التسجيل ، وغتَىا

 :الهسائل السختمظة " الدسعية ، البرخية " -
على الكثتَ من الوسائل منها " ب الاستجابة لذا وتشتمل تعتمد على حاستي السمع والبصر في توفتَ الدثتَات الدطلو 

اجهزة العرض الدختلفة الناطقة ، كالتلفيزيوف ، والسينما ، وجهاز الفيديو ، وجهاز الصور الدتحركة الناطقة ، واجهزة 
 2الشرائح الدصحوبة بتسجيلات صوتية وتعليقات ،وجهاز الحاسب الالكتًوني الدتعدد الوسائط ، وغتَىا "

ة الدعلم الى الدتعلم ، بطريقة مباشرة ومبسطة ، اذ تعتبر جزء ىاما ، وبالتالي الوسائل التعليمية عموما تعتُ على نقل خبر  اف
فهي لاتعتبر ادوات كمالية او ثانوية والظا ىي وسائل ضرورية جد في التعليم ، اذ انها تهدؼ الى تنمية لستلف الدهارات 

 الحركية .

ىي لرموعة الاجهزة والادوات التي يستخدمها الدعلم لتحستُ عملية التعليم والتعلم بهدؼ  :التعخيف الاجخائي 
 توضيح الدعاني وشرح الافكار في نفوس التلاميذ

 
                                                           

   -1 شاكر لزمود عبد النعم ،الهسائل التعميسية في تجريذ السهاد الاجتساعية ، لرلة الفتح ، العدد الرابع ، مارس 1999 ، ص 94

2- شاكر لزمود عبد الدنعم ،نفذ السخجع الدابق ،ص102
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 :جنية بال ةالتخبي أستاذ 6-2
 1التالية :ىو الفرد الكفء القادر على لشارسة عملو التًبوي على الوجو الاكمل الرياضي نتيجة بعض او كل العناصر 

 الدؤىل الدراسي الذي حصل عليو الفرد في لراؿ بزصصو -
 الخبرة العلمية النابذة عن لشارسة فنية تطبيقية -
 ىوالذادئ والمحافظ لؽيل الى التخطيط لاينفعل بسهولة ويساعد التلاميذ على برقيق برصيل دراسي جيد -

 : التعخيف الاجخائى
 ئيسي في عمليات التعليم والتعلمضية او الدرى  الرياضي صاحب الدور الر يعتبر استاذ التًبية البدنية والريا

 : التخبية البجنية والخياضية 6-3
شاط الذي يستخدمو الجهاز الحركي للجسم جزء من التًبية العامة الذي يتم عن طريق النوالرياضية تعتبر التًبية البدنية 

 الابذاىات السلوكيةالانساف والذي ينتج عنو اف الفرد يكتسب بعض 

 مفههم التخبية البجنية والخياضية : 6-3-1
 تعددت واختلفت تعاريف التًبية البدنية والرياضية ،

باختلاؼ اىداؼ فلسفة كل لرتمع ولم يتفق اخصائي التًبية البدنية على الغاد مفهوـ لزدد وواضح للتًبية البدنية 
" بانها " ىي العملية التى تهدؼ الى برستُ الاداء  1990"وبست بونشروالرياضية ولكنهم اتفقوا على مضمونها فتَى 

 الانسانى من خلاؿ وسيط وىى الانشطة البدنية الدختارة لذالك "
وأما "لوميكتُ " فتَى اف التًبية البدنية والرياضية ىي العملية التى يكتسب الفرد خلالذا افضل الدهارات البدنية والعقلية 

 اقة من خلاؿ النشاط البدنيوالاجتماعية واللي
ومن تشيكوسلوفاكيا يبرر تعريف "كوبسكي و كوزليك " التًبية البدنية جزء من التًبية الشاملة ىدفها تكوين الدواطن 

 بدنيا ، عقليا ، انفعاليا ، اجتماعيا بواسطة عدة الواف من النشاط البدنى الدختارة لذذا الذدؼ
يعرفها "تلك الانشطة الدختارة لتحقيق حاجات الفرد من الجوانب العقلية والنفسية ومن فرنسا وضح " روبرت بوباف " 

 والفيزيولوجيا بهدؼ برقيق النمو الدتكامل للفرد
وعرفها البريطاني " بتً ارنولد " التًبية البدنية الرياضية " ىي الجزء الدتكامل من العملية التًبوية التى تثرى وتوافق الجوانب 

 2عقلية ، الاجتماعية ، الوجدانية لشخصية الفرد بشكل رئيسي عبر النشاط البدني الدباشر"البدنية ، ال

                                                           

1- محمد عثماف ، التعمم الحخكي والتجريب الخياضي ،دار القلم ، الكويت 1987 ص 103
 

 2سامي محمد ملحم: مشاهج البحث في التخبية وعمم الشفذ ط4، دار الديسر للنشر والتوزيع والطباعة عماف ,2006
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 وباستعراض لرموعة التعاريف السابقة لصد انو لؽكن استخراج العناصر الدشاركة لدفهوـ التًبية البدنية وىى
 اف التًبية البدنية جزء او جانب مكمل للجانب التًبوى .-

التى تعتمدعلى العضلات الكبتَة بدا في ذالك الانشطة الرياضية الظا ىي وسائل تربوية لاكتساب  اف الانشطة البدنية -
 الخبرات السلوكية

 اف لصاح الانشطة الرياضية في برقيق الاىداؼ الدرغوبة يتوقف على اختيارىا وتنظيمها -
 تنمى البدنى فقط.اف الخصائص والدكتسبات السلوكية النابذة عن برامج النشاط البدني التى  -
اف العمليات الاساسية في التًبية الرياضية تتطلب تنسيقا واختيار للانشطة وتتابعها ولصاحها ، فهى عمليات "برامج"  -

 بالدرجة الاولى

 تعخيف التخبية البجنية :6-3-2
العامة او مظهر من مظاىرىا فكلمة البدنية تشتَ الى البدف وىي كثتَا ما تستخدـ  ةالتًبية البدنية جزء من التًبي 

الى الصفات البدنية كالقوى البدنية والنمو البدني وصحة البدف والدظهر الجسماني ، وىي تشتَ الى البدف او  للإشارة
 البدنية : والدقصود بها تلك العمليات وحينما نظيف البدنية لضصل على تعبتَ التًبية ،الجسم كمقابل للعقل على ذالك 

عند لشارسة النشاطات التى تنمى وتصوف جسم الانساف بالدشى او الجرى او السباحة او التدرب على  التًبوية التى تتم
د تقونً جسمو وسلامتو ، فاف عملية التًبية ق التوازف او لشارسة اي نوع او لوف من الواف التًبية البدنية التى تساعد على

  بذعل حياة الانساف اكثر لصاحا
خذ بعض التعاريف حيث عرفها "روبرت بوباف" التًبية بعض الاخصائيتُ في ىذا المجاؿ وتأالتًبية البدنية تعرؼ من  

البدنية تلك الانشطة البدنية الدختارة لتحقيق حاجات الفرد من الجوانب البدنية والعقلية والنفسية والحركية بهدؼ برقيق 
كل ىذه التعاريف نستنتج اف ىناؾ اجماع حوؿ مفهومها فهي بصفة عامة جملة لستارة   خلاؿ منو ,  الكامل للفردالنمو 

 1من النشاطات البدنية تهدؼ الى تكوين الفرد من الناحية البدنية والعقلية والانفعالية والاجتماعية 

العامة ، تعمل على الحرص اف ينشأ الفرد على احسن التًبية البدنية والرياضية جزء مكمل للتًبية  : التعخيف الاجخائى
بقيادة واشراؼ  ما ينشأ عليو من قوة الجسم وسلامة البدف وحيوية النشاط عن طريق الانشطة البدنية الدختارة التى بسارس

 استاذه ، وىذا بهدؼ اعداده بصفة لائقة من الجوانب البدنية والعقلية والاجتماعية
ونقصد بو الطور الثالث من التعليم وينقسم الى ثلاث مراحل " اولى ثانوي ، ثانية : الثانهي مخحمة التعميم  6-4

 .ثانوي ، ثالثة ثانوي
                                                           

 ,  1998، القاىرة: دار الفكر العربي  التجريذ والتعمم ، الاسذ الشظخيةجابر عبد الحميد جابر، 1
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 : سات الدابقةالجر ا-1

عليها الباحث لوضع الانطلاقة الحقيقية سات والبحوث العلمية السابقة من ين الركائز الاساسية التي يعتمد اتعتبر الدر 
التعرؼ والتى اجريت بهدؼ سات التى لذا صلة بدوضوع  البحث الدوضوع بحثو ، لذالك قاـ الباحث بدراجعة عدد من الدر 

 على العية الوسائل التعليمية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية 

نواف " عملية تسيتَ الدنشآت والوسائل البيداغوجية الرياضية دراسة رسالة ماجستتَ برت ع : ولىالجراسة الا  1-3
ة في الدؤسسات التعليمية ، دراسة ميدانية في الثانوية الرياضية بدرارية " بجامعة الجزائر من اعداد الطالب براىيمي محمد سن

الدنشآت والوسائل البيداغوجية وتوصلت ىذه الدراسة باف الثانوية الرياضية تتمتع بتوفر  2006/2007ة الجامعية لسن
الرياضية التي تسمح لتلاميذ بتحقيق الدردود الكافي الا اف ىذه الدنشآت الدتوفرة تبقى غتَ كافية لتحقيق مردود رياضي 

 1عالي .

بعنواف " درجة استخداـ الدعلمتُ للتكنولوجيا الدعتمدة  2012دراسة سلوى حستُ عبد الله : الثانيةالجراسة ا1-2
الحاسوب في العملية التعليمية " ىدفت الدراسة الى التعرؼ على درجة استخداـ معلمي الحلقة الاولى من التعليم على 

الاساسي للتكنولوجيا الدعتمدة على الحاسوب في العملية التعليمية ومعرفة ابذاىات الدعلمتُ لضو ىذه التكنولوجيا ، وفيما 
تغتَات " الجنس والمحافظة على  الدؤىل العلمي ومدة الخدمة والدورات التدريبية اذا كاف ىناؾ اختلاؼ بتُ ابذهاتهم تبعا لد

" ، استخدمت الباحثة الدنهج الوصفي التحليلي ،وتكونت عينة البحث من معلمي ومعلمات الحلقة الاولى من التعليم 
معلم  ومعلمة ، واظهرت النتائج  250الاساسي في الددارس الحكومية لمحافظتي دمشق والقنيطرة  بلغ عدد افراد العينة 

 التالية :
كانت درجة استخداـ الدعلمتُ للتكنولوجيا الدعتمدة على الحاسوب في العملية التعليمية ككل في الحلقة الاولى من 

 " 2.69التعليم متوسطة بدتوسط حسابي "

الادارية متوسطة ، حيث بلغ  حيث كانت درجة استخداـ الدعلمتُ للتكنولوجيا الدعتمدة على الحاسوب في الامور
 " 2.87الدتوسط الحسابي "

 " 2.57اما درجة استخداـ الدعلمتُ للتكنولوجيا الدعتمدة على الحاسوب كوسيلة تعليمية قليلة بدتوسط حسابي بلغ "

                                                           

 1-  سعدي لفتو واخروف ، الهسائل التعميسية ، مطبعة وزارة التًبية بغداد 1997 ص 18
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العملية التعليمية  كانت درجة الدعوقات التي يوجهها الدعلمتُ في عملية استخداـ لتكنولوجيا الدتعددة على الحاسوب في   
 "3.55كبتَة بدتوسط حسابي بلغ "

وكذالك كاف استجابة الاداريتُ بالنسبة للمعوقات التي برد من استخداـ لتكنولوجيا بدرجة كبتَة وبدتوسط حسابي 
"3.60" 

على الدنشآت والعتاد الرياضي والتي تشابهو  تالتي تكلم الدراسة الاولىومنو من خلاؿ الجارسات الدابقة : نقج - 2 
فجرت في مؤسسة واحدة وىي  العية الوسائل التعليمية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية مع دراساتنا والتي بعنواف  

وفر الثانوية لجميع انت النتيجة تكجميع التلاميذ في الثانوية و  الدراسة شملت قدالرياضية باستعماؿ الاستبياف ول ثانوية درارية
 الا انها غتَ كافية لتحقيق مردود رياضي عاليالدنشآت والوسائل البيداغوجية 

الوسائل البيداغوجية الدنشآت الرياضية في الثانوية وقد تشابهت دراستنا مع الدراسة  بألعيةتقوؿ  اما الدراسة الثانية والتي
والتى تقوؿ اف ىناؾ نقص  ةوكذالك النتائج التي خرجت بها الدراس للأساتذةفي طريقة الاستبياف من خلاؿ توجيهو  لثانيةا

وكانت النتيجة النهائية العية الوسائل كما اعتمدت نفس الدقياس وىو استعماؿ النسب الدئوية   كنولوجيا تفي الوسائل ال
في حصة التًبية البدنية والرياضية لتلاميذ الدرحلة الثانوية اما الاختلاؼ فكاف في حجم تعليمية وخاصة التكنولوجيا منها ال

.العينة 
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 :سهيجت

العية الوسائل الفصل لب البحث حيث يتم فيو معالجة مشكلة البحث والدطروحة والتى تتناوؿ في مضمونها  ايعتبر ىذ
، وتطرقنا في ىذا الفصل الى ابراز منهجية البحث واجراتو الديدانية التعليمية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية 

 .ث العلميالدتخذة في سبيل برقيق الاىداؼ الدسطرة من ىذا البح
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 :ستبعال سشهجال-1

نظرا لطبيعة الدوضوع واستعمالنا للاستبياف اعتمدنا على الدنهج الوصفي التحليلي لإجراء بحثنا الديدانى الذي يعرؼ في 
لزددة لوضعية  إغراضالتًبية البدنية على انو طريقة من طرؽ التحليل والتفستَ بشكل علمى منظم من اجل الوصوؿ الى 

مشكلة اجتماعية لتحديد الغرض وتعريف الدشكلة وبرليلها وبرديد نطاؽ ولراؿ الدسح وفحص جميع الوثائق أو 
 .معينة  لإغراضاستنتاجات واستخدامها  إلىالدستعملة بها ، وتفستَ النتائج للوصوؿ 

مشكلة معينة وتصويرىا  أو ظم لوصف ظاىرة ويعرؼ الدنهج الوصفي على "انو احد اشماؿ التحليل والتعبتَ العلمى الدن
 8اعها للدراسة الدقيقة "ضالدشكلة وتصنيفها وبرليلها واخ أو الظاىرةت مقننة عن اكميا عن طريق جمع بيانات ومعلوم

لؽكن تعريفو بانو   او تغتَ بعلاقة متغتَ اخر ، واف الدتغتَ ىو العامل الذي لػصل فيو تغيتَ متغيخات البحث:-2
 الشيء الذي لو القاببلية للتغيتَ 

ىو الذي يؤدي في وضعيتو الى احداث تغتَ وذالك عن طريق التاثتَ في قيم الدتغتَات :السدتقل الستغيخ-2-1
 الاخرى ويضهر في عنصر الوسائل التعليمية .

الضاىرة التي نريد دراستها وىو حصة ناتج او الجواب الذي لػدد ىو الذي يوضح ال التابع : الستغيخ-2-2
 التًبية البدنية والرياضية

 :الجراسة الاستظلاعية -3

بالعية الوسائل التعليمية في لصاح حصة التًبية بعد تصميم اداة البحث في صورتو الاولية وىي استمارة استبياف الخاصة 
ولاية أجريت ب باختبارىا ميدانيا من خلاؿ الدراسة الاستطلاعية التى رحلة التعليم الثانوي قاـ الباحثالبدنية والرياضية لد

 36والذين يبلغ عددىم الثانوي لة التعليم حورقلة فاف لرتمع البحث الذي لؽثل جميع اساتذة التًبية البدنية والرياضية بدر 
 .التًبية لولاية ورقلة استاذ حسب الدعلومات الدتحصل عليها من مديرية التفتيش والتكوين التابعة لدديرية 

تعتبر الدراسة الاستطلاعية بدثابة الأساس الجوىري لبناء البحث كلو، وىي خطوة أساسية ومهمة في البحث العلمي، إذ 
 9من خلالذا لؽكن للباحث بذربة وسائل بحثو للتأكد من سلامتها ودقتها ووضوحها.

الاستطلاعية إذا ىي عملية يقوـ بها الباحث قصد بذربة وسائل بحثو لدعرفة صلاحيتها، كما تساعد  فالدراسة
 .الباحث على معرفة لستلف الظروؼ المحيطة بعملية التطبيق

                                                           
 . 2004.2003، دالي براىيم، السنة الجامعية مشهج البحث قدم التخبية البجنية و الخياضيةلزاضرات الاستاذ لػي شريف، 8

 9 - لزي الدين لستار " بعض تقشيات البحث وكتابة التقخيخ في السشهجية ديهان السظبهعات جامعة الجزائر 2003 ص47
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 الدرحلة الثانوية اساتذةاستهدفت والتي وبناءا على ىذا قمنا قبل الدباشرة بإجراء الدراسة الديدانية بدراسة استطلاعية 
مارات على عينة قوامها است{06}وكاف ذلك بغرض جمع البيانات الأولية حوؿ موضوع الدراسة , بحيث قمنا بتوزيع 

للأسئلة وكذا حساب الددة الزمنية للإجابة , حيث تراوحت  ساتذة, لدعرفة مدى فهم واستيعاب الا{ اساتذة06}
ومفهومة إلى  ساتذةسئلة في متناوؿ الارات وجدنا أف الأد , وبعد استًجاع الاستما{20}إجاباتهم على الأسئلة حوالي 

ستمارة استبياف على عينة ا {10}حد كبتَ , ماعدا سؤالتُ تم إعادة صياغتهما وثاني مراحل الدراسة بسثلت في توزيع 
لحساب الصدؽ والثبات , ومعرفة إذاكانت صادقة وواضحة تقيس فعلا ما وضعت لأجلو ,  {اساتذة10قوامها }

بقة إلى حد كبتَ للمرة أننا راعينا قدر الإمكاف أف تكوف الظروؼ التي وزعت فيها الاستمارات في الدرة الأولى مطاحيث 
, وبعد حساب كلا من الصدؽ والثبات الخاصتُ بأدوات بحثنا قمنا في الأختَ بتوزيع نهائي للاستمارات على الثانية 

 ثانوية.بالدرحلة ال {استاذ18}عينة بحثنا والدتمثلة في 

 : بحثال وعيشةالاصمي السجتسع  -4
لبلدية  لدرحلة التعليم الثانوي يتمثل لرتمع بحثنا ىذا في اساتذة التًبية البدنية والرياضية: السجتسع الاصمي-4-1

 حسب الاحصائيات الدقدمة من طرؼ مفتشية التًبية لولاية ورقلة استاذ 36وعددىم  ورقلة

 العيشة-4-2
تعتبر العينة من الأدوات الأساسية في البحوث العلمية والذدؼ الأساسي منها الحصوؿ على معلومات وبيانات 
على المجتمع الأصلي للبحث، حيث عينة البحث ىي معلومات عن عدد الوحدات التي تسحب من المجتمع الأصلي 

 10لدوضوع الدراسة، بحيث تكوف لشثلة بسثيلا صادقا .
"العينة ىي جزء من لرتمع الدراسة الذي بذمع منو البيانات الديدانية وىي تعتبر جزءا من الكل بدعتٌ أنو تؤخذ لرموعة 

 11من أفراد المجتمع على أف تكوف لشثلة لمجتمع البحث 
عشوائية، حرصا منا على الوصوؿ إلى نتائج أكثر دقة وموضوعية ومطابقة للواقع ، قمنا باختيار عينة بحثنا بطريقة 

 أي أننا لم لطص العينة بأية خصائص أو لشيزات وذلك لسببتُ:
العينة العشوائية تعطي فرص متكافئة لكل الأفراد لأنها لا تأخذ أي اعتبارات أو بسيز أو إعفاء أو صفات أخرى غتَ  -

 التي حددىا البحث .
 نها ىي ابسط طرؽ اختيار العينات اختيار العينة العشوائية لأ -

                                                           

 10 - عبد العزيز فهمي "مباديء الاحراء" ديواف الدطبوعات جامعة الجزائر 2004 ص95
11- رشيد زرواتي "مشاهج وادوات البحث العمسي في العمهم الاجتساعية" سنة 2007ص;::
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 .ورقلة بلدية موزعة على ثانويات استاذ 36من اصل  أستاذ18 حتوى بحثنا على عينة بسثلت فياوقد 
 وىم :ورقلة  بلدية موجودة فيتربوية ؤسسات م 09على تم توزيع استبياف الأساتذة 

 عدد الاساتذة اسم الدؤسسة الرقم
 02 ثانوية علي ملاح بورقلة 01
 02 ورقلةثانوية مالك بن نبي بتٍ ثور  02
 02 ثانوية محمد العيد الخليفة بتٍ ثور ورقلة 03
 02 ثانوية مصطفى الحفياف الدخادمة ورقلة 04
 02 ثانوية مولود قاسم نايت بلقاسم إفري ورقلة 05
 02 ثانوية المجاىد خليل أحمد ورقلة 06
 02 ثانوية أحمد توفيق الددني سعيد عتبة ورقلة 07
 02 بومادة بتٍ ثور ورقلةثانوية عبد المجيد  08
 02 ثانوية الشهيد بن شحم محمد رويسات ورقلة 09

 مجالات البحث :  -5
 السجال السكاني:5-1

 ورقلة  لديةبعلى اساتذة التعليم الثانوي توزيع استبياف  تم
في الجػانب عن طػريق البحث  2018جانفي لقػد تػم ابتػداء البحث منذ أوائػل شهػر السجــال الدمــشي  : 5-2

النظػري أمػا فيمػا لؼػص الجػانب التطبيقػي فقػد تم تػوزيع الاستمارات على أساتذة التًبية البدنية خلاؿ الفتًة الدمتدة ما 
 .2019أفريل27أفريل إلى غػاية 20بتُ
 _الخصائص السيكومترية :6
 الصدق : -6-1

اذا كاف أعد لقياس سلوؾ وقياس غتَه لا يطلق عليو صفة  يعد الاختبار صادقا اذا كاف يقيس فعلا ما اعد لقياسو ، اما
 الصدؽ ،وللصدؽ انواع عديدة منها :الصدؽ الفرضي وصدؽ المحتوى الذاتي .

فاؽ بتُ المحكمتُ ، فكلما زاد عدد المحكمتُ تويركز ايضا انو لؽكن حساب درجة الصدؽ عن طريق حساب نسب الا
سلوب لتحقيق اىداؼ ىذه الدراسة دؿ ذلك على اف نسب الصدؽ الذين يوافقوف على صلاحية الادوات او الا

 12الضاىري عالية 

                                                           
 812،ص8311، القاهرة ، المكتبة الانجلومصرية ، 8،ط ويم النفسي والتربوي، التقرمزية العريب 

12
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، حيث قامو ببعض التعديلات بدا يناسب  ورقلة بلدية لقد قمنا بعرض الاستبياف على بعض الاساتذة في ثناويات
 موضوع الدراسة .

ومن  على التوالي أستاذ 10-6تكوف من كما قمنا بدراسة أولية على أدوات الدراسة إذ وزعنا الإستبياف على عينة ت
 خلاؿ طريقة الاجابة لذؤلاء الاساتذة وجدنا اف الصدؽ الضاىري للاستمارة .

 الثبـــــاث :-6-2
يقصد بالثباث مدى الدقة او الإتساؽ او استقرار نتائج الاختبار فيما لو طبق على العينة من الافراد في مناسبتتُ 

 نفس النتائج تقريبالستلفتتُ ،على اف نصل الى 

 الادوات الاحرائية السدتعسمة في البحث -7
ىي طريقة اساسية في جمع الدعلومات للبحوث الديدانية ، حيث تساعد على جمع عدد كبتَ الاستبيان :  -7-1

اسئلة لزاور وكل لزور مكوف من عدة  3من الدعلومات والدعطيات من لرتمع البحث، لدالك اعددنا استبياف مكوف من 
 حيث كل سؤاؿ مطروح لو علاقة بالفرضيات .

 ( بند موزعة على ثلاث لزاور موضحة كالتالي: 24يتكوف الاستبياف من ) 
 تلعب الوسائل التعليمية دورا مهما في بزطيط وتنفيذ حصة التًبية البدنية والرياضية  -1
 الاختيار الدناسب للوسائل التعليمية يؤدي الى لصاعة تقونً حصة التًبية البدنية والرياضية   -2
  يللوسائل التعليمية تاثتَ في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية من وجهة نظر اساتذة التعليم الثانو  -3

 الترحيح: مفتاح –7-2

الطالب بوضع مفتاح التصحيح لذذه الاستمارة وذلك بإعطاء بدائل الإجابة }نعم, لا, أحيانا{ حسب التدرلغات  قاـ
 {على التوالي في ثلاث لزاور 3, 2, 1} 

 الظخيقة الاحرائية-8
 الشدبة السئهية : -8-1

ىذه الطريقة على برويل البيانات والنتائج من حالتها الكمية إلى نسب مئوية، وقد اعتمدنا في برليلنا  تساعد
 للمعطيات العددية للاستبياف على القاعدة الثلاثية، وذلك لاستخراج 

 13والحصوؿ على نسب مئوية لدعطيات كل سؤاؿ.
                                                           

13- فريد كامل ابو زينة واخروف ، مشاهج البحث العمسي الكتاب الثاني للاحراء في البحث العمسي دار الدستَة للنشر والتوزيع الطبعة 2006 ص02
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 النسبة الدئوية=
 عدد التكرارات

 ×100 
 المجموع  الكلي

 : 2كااختبار الكاف تخبيع   -8-2
تكوف 2كايعتمد على الدقارنة بتُ التكرارات الدشاىدة )الدلاحظة( عن طريق القياس مع التكرارات الدتوقعة في حالة 

 ضمن فئات .البيانات على شكل تكرارات
 قانون كيدوا :

∑
        

 
=   

O:  التكرار الدشاىدةعدد 
E  التكرار الدتوقع: عدد 

التكرارابسجموع
 E =  الدتغتَاتعدد

 α  (0.05)=  5%مستوى الدلالة : 
 1-= عدد الدتغيرات dfدرجة الحرية تعطى بالعلاقة : 

يستخدـ الدتوسط الحسابي في الغالب في مقياس التدرج الثلاثي ،وقد تم تكفيفو وفق : الستهسط الحدابي-8-3
" لا ثم بجمع الدعطيات 1" "احيانا " "02للاجابة ب "نعم " " 3 الدراسة" نعم " "لا" "احيانا"عن طريق اعطاء معامل

 وقسمها على أفراد العينة

 صجق وثبات الاستبيان -7-2

 مقياس ليكارت الابذاىات:
 الابذاه متوسط الحسابي 

 1,66الى  1لا_من 
 2,32الى 1,67احيانا _

 3.00الى 2,33نعم _



 

 

 

  

 
 

 

 الفرل الخابع:عخض و مشاقذة و تحميل الشتائج

 عخض و مشاقذة و تحميل الشتائج -1
 العام الاستشتاج -2
 والاقتخحاتالتهصيات  -3
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 تسهيـــــج :
بعد دراستنا للجانب النظري وبرديد منهجية البحث و وسائلو لضاوؿ في ىذا الفصل الإلداـ بدعطيات موضوع البحث،   

بتحليل نتائج الدقارنات الدتمحورة أساسا وذلك بالدراسة الديدانية حتى تكوف للنتائج المحصل عليها الدنهجية العلمية وىذا 
على الفرضيات التي قمنا بتحديدىا، وكاف الغرض من ذلك وضع بسهيد لدا سوؼ يتم التطرؽ إليو لاحقا حيث لؽدنا برليل 
خصائص بعض العينة بدعطيات تساعدنا على فهم أعمق لتلك النتائج المحصل عليها بعد جمع كل الاستمارات الدوزعة على 

اتذة وترجمة النتائج الدتحصل عليها بتفريغها في جداوؿ إحصائيا، كما سنقوـ بعد الدعالجة الإحصائية لذذه الدعطيات الأس
بإتباع طريقة برليل ومناقشة النتائج حتى نعرؼ مدى مصداقية الفرضيات إلى أف نصل للاستنتاج العاـ لذذه الدراسة 

 نراىا مناسبة لخدمة الذدؼ من ىذه الدراسة .للخروج بخابسة البحث مع بعض الاقتًاحات التي 
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 عخض وتحميل ومشاقذة الشتائج :
 عخض وتحميل ومشاقذة نتائج الفخضية الجدئية الأولى : -1

 نص الفخضية :
 . تلعب الوسائل التعليمية دورا مهما في بزطيط وتنفيذ حصة التًبية البدنية والرياضية  -

 : ىالأول نتائج العبارةعخض وتحميل  -1-1
 تستخدـ الوسائل التعليمية حسب مستويات الصعوبة :نص العبارة

 لنتائج السؤال الأول . 2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 01الجدول رقم )

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 66.66 % 12 نعم

9.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 22.22 % 04 أحيانا

 11.11 % 02 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  12( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 02تبتُ لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
% أما بالنسبة  22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( 66.66 %

 % .11.11تكرارات بنسبة  02للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة  2اوالدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة ك 2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

وجود وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا9.32تساوي
 . دلالة إحصائية

اذ يستخدـ الوسائل التعليمية حسب مستويات الاستنستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية يروف بأف  
 البدنية والرياضيةالصعوبة حصة التًبية 
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 استخجام الهسائل التعميسية حدب مدتهيات الرعهبة رسم بياني يسثل ندبة (: 11الذكل رقم )
 : ةالثاني عخض وتحميل نتائج العبارة 2-1-
 بردد الاىداؼ التعليمية بدقة من خلاؿ استخداـ الوسائل التعليمية :عبارةنص ال

 لنتائج السؤال الثاني . 2كاالتكراري والنسب الدئوية و يبين التوزيع ( 02الجدول رقم )

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 22.22% 04 نعم

3.98 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 22.22% 04 أحيانا

 55.55% 10 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  04( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 03لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) يتضح
%، أما بالنسبة 22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( 22.22 %

 % .55.55بنسبة  تكرارات 10للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
أقل من كاؼ  3.98وحسب نتائج التحليل الإحصائي الدوضح في الجدوؿ أعلاه نلاحظ أف كاؼ المحسوبة التي تساوي 

 . عدموجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية  0.05وىذا عند مستوى دلالة   5.99المجدولة
استخداـ الوسائل التعليمية  لا يرتكز بالاساس على اف برديد الاىداؼ التعليمية بدقة فمن ىنا نستنتج من خلاؿ الجدوؿ 

. 

66.66% 

22.22% 

11.11% 

 نعم

 أحيانا

 لا

22.22% 

22.22% 
55.55% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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تحجيج الاهجاف التعميسية بجقة من خلال استخجام ( : رسم بياني يسثل ندبة 12الذكل رقم )
 الهسائل التعميسية

 : ةالثالث عبارةعخض وتحميل نتائج ال 3-1-
 اثناء تنظيم خطة الدرس لكل ىدؼ تراعي فيها الدواقف التعلمية بشكل فردي اثناء الشرح :عبارة نص ال

 لنتائج السؤال الثالث . 2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 03الجدول رقم )

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 66.66% 12 نعم

9.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 22.22% 04 أحيانا

 11.11% 02 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  12أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت نلاحظ ( 04من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %66.66

 % .11.11تكرار بنسبة  02للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
وىي أكبر من كاؼ المجدولة 9.32أف كاؼ المحسوبة قد بلغت( 04يتبتُ من خلاؿ النتائج الدسجلة في الجدوؿ رقم)

 . وجود دلالة إحصائية لشا يدؿ على 02ودرجة الحرية  0.05عند مستوى دلالة   5.99
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لنتائج السابقة الذكر يتضح لنا أنو اثناء تنظيم خطة الدرس لكل ىدؼ يراعي من خلالذا الاساتذ الشرح من خلاؿ قراءتنا ل
 .بشكل فردي للمواقف التعلمية 

  
 
 
 
 

 

تشظيم خظة لكل هجف يخاعى فيها السهاقف التعمسية ( : رسم بياني يسثل ندبة 13الذكل رقم )
 .بذكل فخدي اثشاء عسمية الذخح 

 : ةالخابع عبارةعخض وتحميل نتائج ال 4-1-
 تربط الوسائل التعليمية بالذدؼ والدواقف التعلمية العبارة : نص 

 لنتائج السؤال الرابع . 2كاوالنسب الدئوية و يبين التوزيع التكراري ( 40الجدول رقم )

 

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 88.88% 16 نعم

19.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 11.11% 02 أحيانا

 %0 0 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  16( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 05لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) تبتُ
%، أما بالنسبة 11.11تكرار وىذا بنسبة  02، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %88.88

 % .0 نسبة تكرارات ب 0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 

66.66% 

22.22% 

11.11% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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المحسوبة  2والدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة كا2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا
وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا  19.32تساوي

 . وجهد دلالة إحرائية
يعملوف على ربط الوسائل التعليمية الاساتذةنستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من ا 

 .بالدواقف التعلمية 

  
 

 سية يقف التعماربط الهسائل التعميسية بالهجف والسه ( : رسم بياني يسثل ندبة 14الذكل رقم )
 :ةالخامد العبارةعخض وتحميل نتائج  5-1-

 الوسائل التعليمية التي بزتارىا تناسب خصائص التلاميذالعبارة :نص 

 لنتائج السؤال الخامس 2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 05الجدول رقم )

تكرار وذلك بنسبة  13( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 06يتضح لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 16.66 تكرار وىذا بنسبة  03، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( 72.22 %

 % .11.11تكرارات بنسبة  02للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 

88.88% 

11.11% 0% 

 نعم

 أحيانا

 لا

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 72.22% 13 نعم

12.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 16.66% 03 أحيانا

 11.11% 02 لا
 100% 18 المجموع
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المحسوبة  2كاوالدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة  2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا
وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا  12.32تساوي

 . وجود دلالة إحصائية
الاساتذة اختيارىم للوسائل التعليمية يتناسب نستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من 

 يذ ئص التلاموخصا

  
 وخرائص التلاميحسبها ااختيار الهسائل التعميسية وتش (: رسم بياني يسثل ندبة15الذكل رقم )

  عخض وتحميل نتائج الدؤال الدادس : -6-1
 ةالتعليمياراعي الفروؽ الفردية للتلاميذ اثناء استخداـ الوسائل  -:عبارةنص ال

 لنتائج السؤاؿ السادس  2كاالدئوية ويبتُ التوزيع التكراري والنسب ( 06الجدوؿ رقم )

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 94.44% 17 نعم

24.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 5.55% 01 أحيانا

 0% 0 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة 17 أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت نلاحظ ( 07من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 5.55تكرار وىذا بنسبة  01، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( 94.44 %

 % .0تكرارات بنسبة  0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 

72.22% 

16.66% 

11.11% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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وىي أكبر من كاؼ  24.32أف كاؼ المحسوبة قد بلغت( 07من خلاؿ النتائج الدسجلة في الجدوؿ رقم) يتبتُ
 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية  0.05عند مستوى دلالة   5.99المجدولة

 مرعاة الفروؽ الفردية اثناء استخداـ الوسائل من خلاؿ قراءتنا للنتائج السابقة الذكر يتضح لنا أف الأساتذة يتفقوف على 
 التعليمية 

 

 
 مخعاة الفخوق الفخدية لمتلاميح اثشاء استخجام الهسائلرسم بياني يسثل ندبة ( :16الذكل رقم )

 التعميسية
 : ةالدابع عبارةعخض وتحميل نتائج ال 7-1-
 الوسائل التعليمية الدستخدمة ملائمة لخصائص الذدؼ التعليمي : عبارة نص ال

 .عبارة السابعةلنتائج ال 2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 07الجدول رقم )

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 66.66% 12 نعم

10.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 27.77% 05 أحيانا

 5.55% 01 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  12( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 08يتضح لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 27.77تكرار وىذا بنسبة  05، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %66.66

 % .5.55تكرارات بنسبة  01للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 

94.44% 

5.55% 0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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أكبر من   10.32وحسب نتائج التحليل الإحصائي الدوضح في الجدوؿ أعلاه نلاحظ أف كاؼ المحسوبة التي تساوي 
 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية  0.05وىذا عند مستوى دلالة 5.99كاؼ المجدولة

الوسائل التعليمية الدستخدمة لغب اف تتلائم وخصائص الذدؼ التعليمي حسب  فمن ىنا نستنتج من خلاؿ الجدوؿ أف
 .وجهة نضر اساتذة الدرحلة الثانوية   

 

 
 

 لخرائصالسدتخجمة ملائسة الهسائل التعميسية ( : رسم بياني يسثل ندبة 17الذكل رقم )
 الهجف التعميسي

 
 
 
 
 
 
 

 لمفخضية الأولى الاستشتاج الجدئي
التًبية اف الوسائل التعليمية تلعب دورا مهما في بزطيط وتنفيذ حصة من أجل التحقق من الفرضية الأولى التي تنص على 

 ما يلي :البدنية والرياضية في الدرحلة الثانوية و من خلاؿ قراءة النتائج الإحصائية الدتحصل عليها تبتُ 

94.44% 

5.55% 0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 .تستخدـ الوسائل التعليمية حسب مستويات الصعوبة  -1
و  02المجدولة عند درجة الحرية  ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

حسب مستويات الوسائل التعليمية تستخدـ دؿ على أف تو ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية  0.05مستوى الدلالة 
 الصعوبة

 . بردد الاىداؼ التعليمية بدقة من خلاؿ استخداـ الوسائل التعليميىة -2
و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة اقل من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

الاىداؼ التعليمية بردد من خلاؿ ىذا يبتُ أف و ىذا ما يفسر عدـ وجود دلالة إحصائية، و  0.05مستوى الدلالة 
 استخداـ الوسائل التعليميىة

 .الدرس لكل ىدؼ تراعي فيها الدواقف التعليمية بشكل فردي اثناء تنظيم خطة - 3
و  02المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

اثناء تنظيم خطة الدرس لكل ىدؼ تراعي  و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و ىذا يبتُ أف 0.05مستوى الدلالة 
 فيها الدواقف التعليمية بشكل فردي 

 .تربط الوسائل التعليمية بالذدؼ والدواقف التعليمية -4
و  02المجدولة عند درجة الحرية   ²كبر من قيمة كاالمحسوبة أ ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

الاساتذة يربطوف الوسائل التعليمية بالذدؼ و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، أي أف أغلبية 0.05 مستوى الدلالة 
 . والدواقف التعليمية 

 .التلاميذ خصائصالوسائل التعليمية التي بزتارىا تناسب  -5
و  02المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²ية للاستبياف لصد أف قيمة كامن خلاؿ الدعالجة الإحصائ

ساتذة يربطوف و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و ىذا يعتٍ أف نسبة كبتَة جدا من الا 0.05مستوى الدلالة 
 الوسائل التعليمية بالذدؼ والدواقف التعليمية .

 .اثناء استخداـ الوسائل التعليمية اراعي الفروؽ الفردية -6
و  02المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

ضح فهم الساتذة لدراعاة الفروؽ الفردية اثناء و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و ىذا يو  0.05مستوى الدلالة 
 . الوسائل التعليمية استخداـ

 .الوسائل التعليمية الدستخدمة ملائمة لخصائص الذدؼ التعليمي  -7
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و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
الاساتذة يروف باف الوسائل نسبة كبتَة من و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و منو فاف  0.05مستوى الدلالة 

 التعليمية الدستخدمة ملائمة لخصائص الذدؼ التعليمي
من خلاؿ ىذه النتائج الدتحصل عليها يتبتُ أف قانوف النسب الدئوية لتحليل و تشخيص نتائج إجابات الأساتذة على 

يسمح لنا ىذا القانوف بدعرفة مدى وجود فروؽ معنوية بحيث  ²الدقتًحات الدوجودة السالفة الذكر في الاستبياف و قانوف كا
 في إجابات الأساتذة على الأسئلة و التي كانت جلها ذات دلالة إحصائية .

الوسائل التعليمية تلعب دورا مهما في بزطيط وتنفيذ حصة التًبية البدنية و ىذا ما يؤكد صحة الفرضية الأولى على أف 
 .والرياضية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وتحميل ومشاقذة نتائج الفخضية الجدئية الثانية : عخض -2
 .الاختيارالدناسب للوسائل التعليمية يؤدي الى لصاعة تقونً حصة التًبية البدنية والرياضية :نص الفخضية 

 : ةالثامش عبارة عخض وتحميل نتائج ال -1-2
 الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة تثتَ اىتماـ التلاميذ : عبارةنص ال
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 .الثامنلنتائج السؤال  2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 08الجدول رقم )

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 11.11% 02 نعم

5.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 33.33% 06 أحيانا

 %55.55 10 لا

 100% 18 المجموع

وذلك بنسبة  تكرار02بلغت ( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( 09تبتُ لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 33.33تكرار وىذا بنسبة 06  ، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %11.11

 % .55.55تكرارات بنسبة  10 للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة تساوي  2والدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة كا2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

موجود  معدوىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا 5.32
 . دلالة إحصائية

باف الوسائل التعليمية الدتوفرة يروف ية أف نسبة كبتَة من الأساتذة نستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائ
 .بالدؤسسة لاتثتَ اىتماـ التلاميذ 

 
 . الهسائل التعميسية الستهفخة واثارتها  لاهتسام التلاميح( رسم بياني يسثل ندبة 18الذكل رقم )

 : ةالتاسع عخض وتحميل نتائج العبارة -2-2
 ؟توفر الوسائل التعليمية  عندد عنصر الاثارة والتشويق للتلاميذيزدا:عبارة نص ال

 نعم

 أحيانا

 لا
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 . التاسعلنتائج السؤال  2كاالدئوية و يبين التوزيع التكراري والنسب ( 09الجدول رقم )

 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 61.11% 11 نعم

6.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 22.22% 04 أحيانا

 16.66% 03 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  11( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 10لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) يتضح
%، أما بالنسبة  22.22 تكرار وىذا بنسبة 04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( 61.11 %

 % .16.66ت بنسبة تكرارا 03للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
أكبر من كاؼ  6.32وحسب نتائج التحليل الإحصائي الدوضح في الجدوؿ أعلاه نلاحظ أف كاؼ المحسوبة التي تساوي 

 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية   0.05وىذا عند مستوى دلالة  5.99المجدولة 
باف توفر الوسائل التعليمية يزيد من عنصر الاثارة فمن ىنا نستنتج من خلاؿ الجدوؿ أف الأساتذة في الدرحلة الثانوي يروف 

 .والتشويق لدى التلاميذ 

 
 عشرخ الاثارة والتذهيق لمتلاميح في تهفخ الهسائل ( رسم بياني يسثل ندبة 19)الذكل رقم

 .التعميسية
 : ةالعاشخ  عبارةعخض وتحميل نتائج ال 3-2-
 درسنقص الوسائل التعليمية لؼلق صعوبات للتلاميذ في فهم ال:عبارةنص ال

 .العاشرلنتائج السؤال  2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 10الجدول رقم )

11.11% 

33.33% 55.55% 
 نعم

 أحيانا

 لا
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 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 61.11% 11 نعم

6.98 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 27.77% 05 أحيانا

 11.11% 02 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  11أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت  نلاحظ( 11من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 27.77تكرار وىذا بنسبة  05، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %61.11

 % .11.11تكرارات بنسبة  02للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
وىي أكبر من كاؼ المجدولة  6.98أف كاؼ المحسوبة قد بلغت( 11يتبتُ من خلاؿ النتائج الدسجلة في الجدوؿ رقم )

 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية  0.05عند مستوى دلالة  5.99
باف نقص الوسائل التعليمية لؼلق  الأساتذة الدرحلة الثانوية يروفمن خلاؿ قراءتنا للنتائج السابقة الذكر يتضح لنا أف 

 .الدرسصعوبات للتلاميذ في فهم 

 
نقص الهسائل التعميسية وتاثيخهاعى التلاميح في فهم ( رسم بياني يسثل ندبة 11الذكل رقم )

 . الجرس
 عذخ : ةالحادي عبارةعخض وتحميل نتائج ال -4-2
 ؟ نقص الوسائل التعليمية يؤدي الى عزوؼ التلاميذ على الحصة لعبارة :نص ا

 .الحادي عشرلنتائج السؤال  2كاالدئوية و يبين التوزيع التكراري والنسب ( 11الجدول رقم )

61.11% 

22.22% 

16.66% 
 نعم

 أحيانا

 لا
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 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 61.11% 11 نعم

8.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 33.33% 06 أحيانا

 %5.55 01 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  11( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 12لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) تبتُ
%، أما بالنسبة 33.33تكرار وىذا بنسبة  06، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %61.11

 % .5.55تكرارات بنسبة  01للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة تساوي  2والدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة كا2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

وجود دلالة وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا 8.32
 . إحصائية

نقص الوسائل التعليمية نستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من الأساتذة يروف بأف 
 .يؤدي الى عزوؼ التلاميذ على الحصة 

 
نقص الهسائل التعميسية ومجى مداهستها ف عدوف ( رسم بياني يسثل ندبة 11الذكل رقم )

 .التلاميح عمى الحرة 
 عذخ : ةالثانيعبارةعخض وتحميل نتائج ال 5-2-
 ؟الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة تقلل من الدلل الذي ينتاب التلاميذ اثناء الحصة :العبارة نص 

 لنتائج السؤال الثاني عشر . 2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 12الجدول رقم )

61.11% 

27.77% 
 نعم 11.11%

 أحيانا

 لا
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 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 72.22% 13 نعم

8.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 27.77% 05 أحيانا

 0% 0 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  13أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت نلاحظ ( 13من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 27.77تكرار وىذا بنسبة  05، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %72.22

 % .0تكرارات بنسبة  0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
وىي أكبر من كاؼ المجدولة 8.32أف كاؼ المحسوبة قد بلغت( 13يتبتُ من خلاؿ النتائج الدسجلة في الجدوؿ رقم)

 . وجود دلالة إحصائية لشا يدؿ على 02ودرجة الحرية   0.05عند مستوى دلالة  5.99
باف الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة تقلل من الدلل الأساتذة يروف من خلاؿ قراءتنا للنتائج السابقة الذكر يتضح لنا بأف 

 الذي ينتاب التلاميذ اثناء الحصة 

 
ندبةالهسائل التعميسية الستهفخة بالسؤسدة تقمل من السمل ( :رسم بياني يسثل 12الذكل رقم )

 الحي يشتاب التلاميح اثشاء الحرة
 عذخ : ةالثالث العبارةعخض وتحميل نتائج  6-2-
 الوسائل التعليمية تزيد من استجابة التلاميذ :عبارةنص ال

 .الثالث عشرلنتائج السؤال  2كاوالنسب الدئوية و يبين التوزيع التكراري ( 13الجدول رقم )

 الدلالةمستوى درجة  2كا 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات

61.11% 

33.33% 

5.55% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 الدلالة الحرية المجدولة المحسوبة
 83.33% 15 نعم

15 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 16.66% 03 أحيانا

 %0 0 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  15( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 14لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) تبتُ
%، أما بالنسبة 16.66تكرار وىذا بنسبة  03، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %83.33

 % .0نسبة تكرارات ب 0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة تساوي  2والدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة كا2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

وجود دلالة وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا 15
 . إحصائية

الوسائل التعليمية تزيد من نستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من الأساتذة يروف بأف 
 .استجابة التلاميذ 

 
 . ة الهسائل التعميسية في زيادة استجابة التلاميح( : رسم بياني يسثل ندب13الذكل رقم )

 عذخ : ةالخابع عبارةعخض وتحميل نتائج ال -7-2
 .الوسائل التعليمية تسهل في اكتساب التلاميذ للمهارات الرياضية:عبارةنص ال

 لنتائج السؤال الرابع عشر.2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 14الجدول رقم )

 الدلالةمستوى درجة  2كا 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات

72.22% 

27.77% 

0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 الدلالة الحرية المجدولة المحسوبة
 66.66% 12 نعم

9.32 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 22.22% 04 أحيانا

 11.11% 02 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة 12 ( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 15يتضح لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 22.22تكرار وىذا بنسبة 04 ، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( 66.66 %

 % .11.11تكرارات بنسبة 02 للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
أكبر من كاؼ  9.32وحسب نتائج التحليل الإحصائي الدوضح في الجدوؿ أعلاه نلاحظ أف كاؼ المحسوبة التي تساوي 

 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية   0.05وىذا عند مستوى دلالة  5.99المجدولة
الوسائل التعليمية تسهل في اكتساب التلاميذ فمن ىنا نستنتج من خلاؿ الجدوؿ أنا الأساتذة في الدرحلة الثانوي يروف بأف 

 للمهارات الرياضية 

 
ة الهسائل التعميسية التي تدهل في اكتداب التلاميح لمسهارات بياني يسثل ندب( :رسم 14الذكل رقم )

 .الخياضية
 عذخ : ةالخامد عبارةعخض وتحميل نتائج ال 8-2-
 اشراؾ التلاميذ في لستلف الدواقف التعليمية مرتبط توفر الوسائل التعليمية الكافية : عبارةنص ال

 .الخامس عشرلنتائج السؤال  2كاوالنسب الدئوية و يبين التوزيع التكراري ( 15الجدول رقم )

83.33% 

16.66% 

0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 %النسبة  التكرارات الإجابات
 2كا

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 61.11% 11 نعم

6.98 5.99 02 0.05 
 دالة

 إحصائيا
 27.77% 05 أحيانا

 %11.11 02 لا
 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  11( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 16لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) تبتُ
%، أما بالنسبة 27.77 تكرار وىذا بنسبة 05 ، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %61.11

 % .11.11بنسبة  تكرارات 02للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة تساوي  2والدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة كا2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

وجود دلالة وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا 6.98
 . إحصائية

اشراؾ التلاميذ في لستلف نستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من الأساتذة يروف بأف 
 .الدواقف التعليمية مرتبط بتوفر الوسائل التعليمية الكافية 

 
 

 

66.66% 

22.22% 

11.11% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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اشخاك التلاميح في مختمف السهاقف التعميسية ومجى ( : رسم بياني يسثل ندبة 15الذكل رقم )
 رتباطه بتهفخ الهسائل التعميسية الكافية .ا

 
 
 
 
 
 
 
 

 لمفخضية الثانيةالاستشتاج الجدئي 
الاختيار الدناسب للوسائل التعليمية يؤدي الى لصاعة تقونً حصة من أجل التحقق من الفرضية الثانية التي تنص على أف 

 . التًبية البدنية والرياضية
 و من خلاؿ قراءة النتائج الإحصائية الدتحصل عليها تبتُ ما يلي :   

 . تنويع الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة يثتَ اىتماـ التلاميذ -1
و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أقل من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

اف يروف الاساتذة و ىذا ما يفسر عدـ وجود دلالة إحصائية، و منو نستنتج أف نسبة كبتَة من 0.05 مستوى الدلالة 
 التنويع في استخدـ الوسائل التعليمية الدتوفرة يثتَ اىتماـ التلاميذ

 .يزداد عنصر الاثاة والتشويق للتلاميذ عند توفر الوسائل التعليمية -2
و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

الاساتذة يروف باف عنصر الاثاة  و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، أي أف نسبة كبتَة من0.05 مستوى الدلالة 
 تعليميةوالتشويق للتلاميذ يزداد عند توفر الوسائل ال

 .نقص الوسائل التعليمية لؼلق صعوبات للتلاميذ في فهم الدرس -3
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و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
الاساتذة يقوف باف نقص من  و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، لشا يدؿ على أف نسبة كبتَة 0.05مستوى الدلالة 

 الوسائل التعليمية لؼلق صعوبات للتلاميذ في فهم الدرس
 .نقص الوسائل التعليمية يؤدي الى عزوؼ التلاميذ على الحصة -4

و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
الااستذة يقروف بعزوؼ و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و ىذا يفسر أف نسبة كبتَة من  0.05لالة مستوى الد

 التلاميذ على الحصة في حالة نقصالوسائل التعليمية 
 . الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة تقلل من الدلل الذي ينتاب التلاميذ اثناء الحصة  -5

و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
توفر الوسائل التعليمية يقلل من الدلل الذي ينتاب ف تقربأو ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية،  0.05مستوى الدلالة 

 التلاميذ اثناء الحصة  
 
 .ليمية تزيد من استجابة التلاميذ الوسائل التع-6

و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
الاساتذة يقروف بصحة و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و منو يتضح أف نسبة كبتَة من  0.05مستوى الدلالة 

 ئلة الوسائل التعليمية تزيد من استجابة التلاميذالعبارة القا
 . الوسائل التعليمية تسهل في اكتساب التلاميذ للمهارات الرياضية  -7

و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا من خلاؿ
يقروف باف الوسائل التعليمية تسهل   الاساتذةوجود دلالة إحصائية، وىذا يدؿ أناو ىذا ما يفسر  0.05مستوى الدلالة 

 .في اكتساب التلاميذ للمهارات الرياضية 
 .اشراؾ التلاميذ في لستلف الدواقف التعليمية مرتبط بتوفر الوسائل التعليمية الكافية  -8

و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
يقر الاساتذة بصحة العبارة القائلة اشراؾ التلاميذ في  و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و منو0.05 مستوى الدلالة 

 .الوسائل التعليمية الكافية  لستلف الدواقف التعليمية مرتبط بتوفر
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من خلاؿ ىذه النتائج الدتحصل عليها يتبتُ أف قانوف النسب الدئوية لتحليل و تشخيص نتائج إجابات الأساتذة على 
بحيث يسمح لنا ىذا القانوف بدعرفة مدى وجود فروؽ معنوية  ²الدقتًحات الدوجودة السالفة الذكر في الاستبياف و قانوف كا

 لأساتذة على الأسئلة و التي كانت جلها ذات دلالة إحصائية .في إجابات ا
الدناسب للوسائل التعليمية يؤدي الى لصاعة تقونً حصة التًبية البدنية  الاختيارو ىذا ما يؤكد صحة الفرضية الثانية على 

 .والرياضية 
. 
 
 
 
 
 
 
 

 عخض وتحميل ومشاقذة نتائج الفخضية الجدئية الثالثة : -3
 : نص الفخضية

 .من وجهة نظر اساتذة الطور الثانوي تاثتَ توفتَ الوسائل التعليمية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية  -

 عذخ :عبارة الدادسة عخض وتحميل نتائج ال 1-3-
 الوسائل التعليمية تساعد على برقيق اىداؼ درس التًبية البدنية والرياضية : عبارةنص ال

 .السادس عشرلنتائج السؤاؿ  2كاالتوزيع التكراري والنسب الدئوية ويبتُ ( 16الجدوؿ رقم )

 درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 88.88% 16 نعم

 دالة 0.05 02 5.99 19.32
 إحصائيا

 11.11% 02 أحيانا

 %0 0 لا
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 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  16( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 17تبتُ لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 11.11تكرار وىذا بنسبة  02، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %88.88

 % .0ارات بنسبة تكر  0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة تساوي  2والدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة كا2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

وجود وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا 19.32
 . دلالة إحصائية

الوسائل التعليمة تساعد على نستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من الأساتذة يروف 
 برقيق اىداؼ درس التًبية البدنية 

 
الهسائل التعميسة تداعج عمى تحقيق اهجاف درس ( : رسم بياني يسثل ندبة16الذكل رقم )

 التخبية البجنية
 عذخ : ةالدابع عبارةعخض وتحميل نتائج ال 2-3-

 توفر الوسائل التعليمية بشكل كافي يوفر على الاستاذ الجهد وربح الوقت: نص العبارة

 .عشر لنتائج السؤال السابع 2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 17الجدول رقم )

 درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 72.22% 13 نعم
 دالة 0.05 02 5.99 12.98

 22.22% 04 أحيانا إحصائيا

61.11% 

27.77% 

 نعم 11.11%

 أحيانا

 لا
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 5.55% 01 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  13( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 18يتضح لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة  22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %72.22

 % .5.55تكرارات بنسبة  01للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
أكبر من   12.98وحسب نتائج التحليل الإحصائي الدوضح في الجدوؿ أعلاه نلاحظ أف كاؼ المحسوبة التي تساوي 

 وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية   0.05وىذا عند مستوى دلالة  5.99كاؼ المجدولة 
توفر الوسائل التعليمية بشكل كافي يوفر على فمن ىنا نستنتج من خلاؿ الجدوؿ أف الأساتذة في الدرحلة الثانوي يروف بأف 

 الاستاذ الجهد وربح الوقت

 
تهفخ الهسائل التعميسية بذكل كافي يهفخ عمى الاستاذ  ( : رسم بياني يسثل ندبة17)الذكل رقم 

 .الجهج وربح الهقت
 عذخ : ةالثامش عبارةعخض وتحميل نتائج ال 3-3-
 لصاز درس التًبية البدنية والرياضية ائل التعليمية لؼلق لكم صعوبات في انقص الوس :عبارةنص ال

 .الثامن عشرلنتائج السؤال  2كاالتوزيع التكراري والنسب الدئوية و يبين ( 18الجدول رقم )

 درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 77.77% 14 نعم
 دالة 0.05 02 5.99 11.32

 22.22% 04 أحيانا إحصائيا

88.88% 

11.11% 

0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 0 % 0 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  14أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت  نلاحظ( 19من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة  22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %77.77

 % .0تكرارات بنسبة  0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
وىي أكبر من كاؼ المجدولة  11.32أف كاؼ المحسوبة قد بلغت( 19يتبتُ من خلاؿ النتائج الدسجلة في الجدوؿ رقم )

 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية   0.05عند مستوى دلالة  5.99
نقص  .التًبية البدنية والرياضية في الدرحلة الثانوية يروف بأفأساتذة من خلاؿ قراءتنا للنتائج السابقة الذكر يتضح لنا أف 

 لصاز درس التًبية البدنية والرياضيةصعوبات في ا الوسائل التعليمية لؼلق لذم

 
نجاز ائل التعميسية يخمق لكم صعهبات في انقص الهس( : رسم بياني يسثل ندبة 18الذكل رقم )

 درس التخبية البجنية والخياضية
 التاسع عذخ : عخض وتحميل نتائج العبارة  4-3-

 .الوسائل التعليمية تساعد الاستاذ على الارتقاء بدستوى التلاميذ :نص العبارة 

 عشر. التاسعلنتائج السؤال  2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 19الجدول رقم )

 درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 دالة 0.05 02 5.99 9.32 66.66% 12 نعم

72.22% 

22.22% 

5.55% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 إحصائيا 22.22% 04 أحيانا

 %11.11 02 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  12( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 20تبتُ لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة  22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %66.66

 % .11.11تكرارات بنسبة  02للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة تساوي  2قيمة كاوالدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف 2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

وجود دلالة وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا 9.32
 . إحصائية

لوسائل التعليمية تساعد نستنتج من خلاؿ إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من الأساتذة يروف بأنا 
 .ى الارتقاء بدستوى التلاميذالاستاذ عل

 
الهسائل التعميسية ودوها في الارتقاء بسدتهى : ( : رسم بياني يسثل ندبة 19الذكل رقم )

 .التلاميح
 العذخون :عبارة عخض وتحميل نتائج ال 5-3-
 استغلاؿ الوسائل التعليمية بطرؽ تساىم في لصاح الحصة:عبارة نص ال

 لنتائج السؤال العشرون. 2كاالتكراري والنسب الدئوية و يبين التوزيع ( 20الجدول رقم )

 الدلالةمستوى  درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات

77.77% 

22.22% 

0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 الدلالة

 77.77% 14 نعم

 دالة 0.05 02 5.99 11.32
 إحصائيا

 22.22% 04 أحيانا

 0 % 0 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  14( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 21لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) يتضح
%، أما بالنسبة  22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %77.77

 % .0بنسبة تكرارات  0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
اكبر من كاؼ  11.32وحسب نتائج التحليل الإحصائي الدوضح في الجدوؿ أعلاه نلاحظ أف كاؼ المحسوبة التي تساوي 

 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية   0.05وىذا عند مستوى دلالة  5.99المجدولة
استغلاؿ الوسائل فمن ىنا نستنتج من خلاؿ الجدوؿ أف أساتذة التًبية البدنية والرياضية في الدرحلة الثانوية يروف بأف 

 التعليمية بطرؽ تساىم في لصاح الحصة

 

 
استغلال الوسائل التعليمية بطرق تساهم في نجاح ( : رسم بياني يسثل ندبة 21الذكل رقم )

 الحصة

 عذخون :الو عبارة الهاحجة نتائج العخض وتحميل  -6-3
 الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة برقق الاىداؼ الدسطرة في الدنهاج:عبارةنص ال

66.66% 

22.22% 

11.11% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 .لنتائج السؤال الواحد وعشرون 2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 21الجدول رقم )

 درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 72.22% 13 نعم

 دالة 0.05 02 5.99 12.98
 إحصائيا

 22.22% 04 أحيانا

 5.55% 01 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  13أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت نلاحظ ( 22من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة  22.22تكرار وىذا بنسبة  04، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %72.22

 % .5.55تكرارات بنسبة  01للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 

وىي أكبر من كاؼ المجدولة  12.98أف كاؼ المحسوبة قد بلغت ( 22يتبتُ من خلاؿ النتائج الدسجلة في الجدوؿ رقم)
 . وجود دلالة إحصائية لشا يدؿ على 02ودرجة الحرية   0.05عند مستوى دلالة  5.99

أساتذة التًبية البدنية والرياضية في الدرحلة الثانوية يروف بأف التلميذ من خلاؿ قراءتنا للنتائج السابقة الذكر يتضح لنا أف 
 .يتحكم في انفعالاتو أثناء الحصة

 
 ( : رسم بياني يسثل ندبة تحكم التمسيح في انفعالاته أثشاء الحرة .21الذكل رقم )

 والعذخون : ةالثاني عبارةعخض وتحميل نتائج ال 7-3-
 توفر الوسائل التعليمية لغعلك متحمسا لالصاز درس التًبية البدنية والرياضية :عبارة نص ال

 .الثاني والعشرونلنتائج السؤال  2كاالدئوية و يبين التوزيع التكراري والنسب ( 22الجدول رقم)

77.77% 

22.22% 

0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 77.77% 14 نعم

 دالة 0.05 02 5.99 15.98
 إحصائيا

 11.11% 02 أحيانا

 %11.11 02 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  14( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 23لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم ) تبتُ
%، أما بالنسبة 11.11تكرار وىذا بنسبة  02، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %77.77

 % .11.11بنسبة تكرارات  02للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
المحسوبة تساوي  2والدبينة في الجدوؿ أعلاه لصد أف قيمة كا2و من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف عن طريق حساب كا

وجود وىذا ما يفسر  0.05ومستوى الدلالة  02عند درجة الحرية  5.99المجدولة  2وىي أكبر من قيمة كا 15.98
 . دلالة إحصائية

توفر الوسائل التعليمية  إجابات الأساتذة والدلالة الإحصائية أف نسبة كبتَة من الأساتذة يروف بأفنستنتج من خلاؿ 
 .لغعلهم متحمستُ لالصاز درس التًبية البدنية والياضية

 
التعميسة وجعل الاستاذ متحسذ لانجاز الهسائل  ختهف( : رسم بياني يسثل ندبة 22الذكل رقم )

 الجرس
 والعذخون :عبارة  الخابعة عخض وتحميل نتائج ال 9-3-
 التًبية البدنية والرياضية حصة في لصاح الوسائل التعليمية الدتوفرة بالثانويلت تساىم :عبارةلنص ا

72.22% 

22.22% 

5.55% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 لنتائج السؤال الرابع والعشرون.2كايبين التوزيع التكراري والنسب الدئوية و ( 24الجدول رقم )

 درجة الحرية المجدولة 2كا المحسوبة 2كا %النسبة  التكرارات الإجابات
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

 88.88% 16 نعم

 دالة 0.05 02 5.99 19.32
 إحصائيا

 11.11% 02 أحيانا

 0 % 0 لا

 100% 18 المجموع

تكرار وذلك بنسبة  16( أف إجابة الأساتذة على الاقتًاح الأوؿ )نعم( بلغت 25يتضح لنا من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )
%، أما بالنسبة 11.11تكرار وىذا بنسبة  02، في حتُ بلغ إجابة الأساتذة على الاقتًاح الثاني )أحيانا( %88.88

 % .0تكرارات بنسبة  0للإجابة على الاقتًاح الثالث )لا( فكانت 
اكبر من كاؼ 19.32نتائج التحليل الإحصائي الدوضح في الجدوؿ أعلاه نلاحظ أف كاؼ المحسوبة التي تساوي  وحسب
 . وجود دلالة إحصائيةلشا يدؿ على  02ودرجة الحرية   0.05وىذا عند مستوى دلالة  5.99المجدولة

في الوسائل التعليمية الدتوفرة بالثانويات تساىم  فمن ىنا نستنتج من خلاؿ الجدوؿ أنا الأساتذة في الدرحلة الثانوي يروف بأف
 حصة التًبية البدنية لصاح 

 

 
في نجاح الهسائل التعميسية الستهفخة ومجى مداهستها ( : رسم بياني يسثل ندبة 24الذكل رقم )

 حرة التخبية البجنية والخياضية

88.88% 

11.11% 

0% 

 نعم

 أحيانا

 لا
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 الاستشتاج الجدئي الثالث:
في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية من وجهة  تأثتَوسائل التعليميةللجاء فيها من أجل التحقق من الفرضية الثالثة التي 

 من خلاؿ قراءة النتائج الإحصائية الدتحصل عليها تبتُ ما يلي :   نظر اساتذة الطور الثانوي
 ية البدنية الوسائل التعليمية تساعدؾ على برقيق اىداؼ درس التًب -1

و  02المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
الوسائل التعليمية تساعد الاساتذة على  و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و منو نستنتج أف  0.05مستوى الدلالة 

 دنية برقيق اىداؼ درس التًبية الب
 .توفر الوسائل التعليمية بشكل كافي يوفر على الاستاذ الجهد وربح الوقت -2

و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
يوفر على تثبت صحة العبارة القائلة توفر الوسائل التعليمية  و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية 0.05مستوى الدلالة 

 الاستاذ الجهد وربح الوقت
 .نقص الوسائل التعليمية لؼلق لكم صعوبات في الصاز درس التًبية البدنية والرياضية  -3

و  02د درجة الحرية المجدولة عن  ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
نقص الوسائل التعليمية لؼلق لكم صعوبات في الصاز و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، يعتٍ أن 0.05مستوى الدلالة 

 درس التًبية البدنية والرياضية
 التلاميذ.الوسائل التعليمية تساعد الاستاذ على الارتقاء بدستوى  -4
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و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
الاساتذة يثبتوف صحة العبارة القائلة و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، أي أف نسبة كبتَة من  0.05مستوى الدلالة 

 .لارتقاء بدستوى التلاميذالوسائل التعليمية تساعد الاستاذ على ا
 . استغلاؿ الوسائل التعليمية بطرؽ تساىم في لصاح الحصة  -5

و 02 المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
لاساتذة يروف باف استغلاؿ الوسائل نستنتج أناو ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و منو 0.05 مستوى الدلالة 

 .التعليمية بطرؽ تساىم في لصاح الحصة  
 .الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة برقق الاىداؼ الدسطرة في الدنهاج  -6

و 02 ية المجدولة عند درجة الحر   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
ن ىذا أف نسبة كبتَة من الاساتذة يقروف بصحة و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، نستنتج م 0.05مستوى الدلالة 

 العبارة السابقة
 . توفر الوسائل التعليمية لغعلك متحمس لالصاز درس التًبية البدنية والرياضية -7

و  02المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا
الاساتذة يقروف بصحة و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و من ىنا لصد أف نسبة كبتَة من  0.05مستوى الدلالة 
 العبارة السابقة 

 الرياضية الوسائل التعليمية االدتوفرة بالثانويات تساىم في لصاح حصة التًبية البدنية و  -8
و  02المجدولة عند درجة الحرية   ²المحسوبة أكبر من قيمة كا ²من خلاؿ الدعالجة الإحصائية للاستبياف لصد أف قيمة كا

 . الاساتذة يؤكدوف صحة العبارة و ىذا ما يفسر وجود دلالة إحصائية، و معتٌ ىذا أف  0.05مستوى الدلالة 
 

تُ أف قانوف النسب الدئوية لتحليل و تشخيص نتائج إجابات الأساتذة على من خلاؿ ىذه النتائج الدتحصل عليها يتب
بحيث يسمح لنا ىذا القانوف بدعرفة مدى وجود فروؽ معنوية  ²الدقتًحات الدوجودة السالفة الذكر في الاستبياف و قانوف كا

 في إجابات الأساتذة على الأسئلة و التي كانت جلها ذات دلالة إحصائية .
للوسائل التعليمية تاثتَ في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية من وجهة نظر و ىذا ما يؤكد صحة الفرضية الثالثة على أف 

 الاساتذة في الطور الثانوي
 



 الاستنتاج العام

52 
 

 الاستشتاج العام : -2
 . العية الوسائل التعليمية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية من أجل التحقق من الفرضية العامة التي تنص على 

لتحليل و تشخيص نتائج إجابات الأساتذة على من خلاؿ ىذه النتائج الدتحصل عليها تبتُ أف قانوف النسب الدئوية 
بحيث يسمح لنا ىذا القانوف بدعرفة مدى وجود فروؽ معنوية في إجابات  ²الدقتًحات الدوجودة في الاستبياف و قانوف كا

 الأساتذة على الأسئلة و التي كانت جلها ذات دلالة إحصائية .
الوسائل التعليمية تلعب دورا مهما في بزطيط د صحتها بحيث أف و من خلاؿ برليل و مناقشة الفرضيات الجزئية تم تأكي

 وتنفيذ حصة التًبية البدنية والرياضية 
الاختيار الدناسب للوسائل التعليمية يؤدي الى لصاعة تقونً حصة التًبية و من برليل نتائج الفرضيات الجزئية نستنتج أف 

 البدنية والرياضية 

 التهصيات : -3   
  تزويد الدؤسسات التًبوية بالوسائل التعليمية الحديثة 

  جراء دراسات مشابهة سواء في الوسائل التعليمية او التكنولوجيا الحديثة 

 على استخداـ الوسائل التعليمة الحديثة في عملية التدريس في اطار الندوات الدبرلرة  ضرورة حث الاستاذ 

 لتعليمة الحديثة في عملية التدريس في اطار الندوات الدبرلرة على استخداـ الوسائل ا ضرورة حث الاستاذ 

 تكنولوجيا الحديثة في المجاؿ الرياضي الاكبة ة التًبية البدنية والرياضية لدو اساتذ ىيلتأ 

 اساتذة التًبية البدنية والرياضية لدواكبة التكنولوجيا الحديثة في المجاؿ الرياضي  ىيلتأ 

  ضرورة بذهيز اي مؤسسة تربوية بالوسائل والدنشآت الرياضية وذالك لتسهيل اجراء عملية التدريس 

 ؤولتُ والنظر اليها كمادة اساسيةضرورة الاىتماـ بحصة التًبية البدنية والرياضية من طرؼ الدس 
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 الخاتسة:

ولالؽكن الاستغناء عنها باي حاؿ من الاحواؿ  تكتسي حصة التًبية البدنية والرياضية العية بالغة في العملية التًيوية
 ولنجاح الحصة لغب اف تتوافر العديد من الوسائل والدستلزمات التي تساعد على بلوغ اىدافو والارتقاء بالدستوى الدراسي

ى ىذا الاساس جاءت دراستنا ىاذه حاولنا اظهار دور الوسائل التعليمية لالرياضي والصحي او التًبوي والاجتماعي وع
من توفتَىا بشكل مكثف واستغلالذا استغلالا كاملا لتغطية كافة  في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية ، لذا لابد

 الانشطة الرياضية .

حيث اف جل الثانويات لا بسلك العدد الكافي من الوسائل التعليمية للانشطة الرياضية وىذا ما لدن الواقع عكس النظري 
ثبت من خلاؿ اجوبة الاساتذة ، وبالرغم من كل الدساعي الرامية من اجل توفتَىا الا انها تبقى لزدودة ، ولتعويض 

ة والرياضية اف يكوف على دراية واسعة بدختلف النقص الدوجود في الوسائل التعليمية وجب على اساتذة التًبية البدني
الانشطة الرياضية وكذا الوسائل الدتوفرة لتوظيفها واستغلالذا بطريقة جيدة من اجل الصاح وبرقيق اىداؼ حصة التًبية 

لدمارسة البدنية والرياضية ، ومن ىنا يتطلب على الاستاذ اف يقوـ بالابداع والتفكتَ وكيفية التعامل مع التلميذ وجذبو 
 التًبية البدنية والرياضية .

وفي الاختَ لؽكن القوؿ اف ىذا الدوضوع بقدر ماكاف شاقا كاف واسعا واف كل مابذلتو من جهد غايتي في ذالك ىو ابراز 
 العية  الوسائل التعليمية في لصاح حصة التًبية البدنية والرياضية من وجهة نظر اساتذة التعليم الثانوي .
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 : قائسة السخاجع
 لكتبا
 جابر عبد الحميد جابر، التدريس والتعلم ، الاسس النظرية ، القاىرة: دار الفكر العربي 
  2007"مناىج وادوات البحث العلمي في العلوـ الاجتماعية" سنة رشيد زرواتي 
  1977، القاىرة ، الدكتبة الالصلومصرية ، 1،ط ، التقويم النفسي والتربويرمزية العريب 
  مناىج البحث العلمي الكتاب الثاني الاحصاء في البحث العلمي دار الدستَة للنشر والتوزيع "كامل ابو زينة واخروف

 2006طبعة
 1999لزمود عبد النعم ، الوسائل التعليمية في تدريس الدواد الاجتماعية ، لرلة الفتح ، العدد الرابع ، مارس 
  2003لزي الدين لستار " بعض تقنيات البحث وكتابة التقرير في الدنهجية ديواف الدطبوعات جامعة الجزائر 
 1998 1987ت عثماف ، التعلم الحركي والتدريب الرياضي ،دار القلم ، الكوي 

  2004عبد العزيز فهمي "مباديء الاحصاء" ديواف الدطبوعات جامعة الجزائر 
  1997سعدي لفتو واخروف ، الوسائل التعليمية ، مطبعة وزارة التًبية بغداد 
 2006، دار الديسر للنشر والتوزيع والطباعة عماف 4سامي محمد ملحم: مناىج البحث في التًبية وعلم النفس ط 

  الخسائل

  افراح ذنوف يونس ، اثر استخداـ بعض الوسائل التعليمية في تعلم قفزة اليدين الامامية على حصاف القفز ، اطروحة
 1995الداجيستتَ ، كلية التًبية البدنية والرياضية جامعة الدوصل 

 السقالات
  مذكرة بزرج بعنواف واقع استخداـ الوسائل التعليمية في تدريس التًبية البدنية والرياضية في التعليم  ميلود يمعزوز

 2018الدتوسط لرلة الباحث في العلوـ الانسانية جامعة قاصدي مرباح ورقلة مارس 

 السحاضخات
  اىيم، السنة الجامعية لزاضرات الاستاذ لػي شريف، منهج البحث قسم التًبية البدنية و الرياضية، دالي بر

2004.2003 
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 الاستبيان استمارة

 –ورقلة  –جامعة قاصدي مرباح                                     وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية               قسم النشاط البدني الرياضي الددرسي

 

 :وبعج تحية طيبة عديدي الاستاذ

 إلصاز مذكرة بزرج لنيل شهادة الداستً في التًبية البدنية والرياضية يعتزـ الطالب على

 اهمية الوسائل التعليمية في نجاح حصة التربية البدنية والرياضة: برت عنواف

تهدؼ ىذه الاستمارة إلى جمع قدر لشكن من الدعلومات حوؿ موضوع الدراسة راجينا منك أف تتفضل بالإجابة على 

أماـ الخانة التي تراىا مناسبة ولضيطكم علما بأف إجابتك ستحاط بالسرية  (X)عبارات لزاور ىذا الاستبياف بوضع علامة 

 التامة ولن تستخدـ إلا لأغراض البحث العلمي.

 م منا الشكر سلفا على كرمكم وتعاونكم معنا.ولك

 وقبل ذلك تفضل بدلأ البيانات الآتية

 تحت إشراف   -                                                                         : من إعداد الطالب -

 قطاب محمد                                                          بن الضب التجاني   

 
 

 2018/2019الدوسم الجامعي : 
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 تلعب الوسائل التعليمية دورا مهما في بزطيط و تنفيذ درس التًبية البدنية والرياضية : السحهر الاولى
 

 لا  احيانا  نعم  العبارات                                       الرقم 

    تستخدـ الوسائل التعليمية حسب مستويات الصعوبة    - 01

    بردد الاىداؼ التعليمية بدقة من خلاؿ استخداـ الوسائل التعليمية   - 02

ثناء تنظيم خطة الدرس لكل ىدؼ ىل تراعي فيها الدوقف التعلمية بشكل ا - 03
 فردي اثناء عملية الشرح 

   

    تربط الوسائل التعليمية بالذدؼ والدواقف التعلمية   - 04

    الوسائل التعليمية التى بزتارىا تناسب خصائص التلاميذ   - 05

    تراعي الفروؽ الفردية للتلاميذ اثناء استخداـ الوسائل التعليمية   - 06

    الوسائل التعليمية الدستخدمة ملائمة لخصائص الذدؼ التعليمي   - 07

    ىناؾ قابلية للتلاميذ في الاندماج بسهولة مع الوسائل التعليمية   - 08
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 لاختيار الدناسب للوسائل التعليمية يؤدي الى لصاعة تقونً حصة التًبية البدنية والرياضيةا: السحهر الثاني

 لا احيانا نعم العبارات الرقم
    التعليمية الدتنوعة بالدؤسسة تثتَ اىتماـ التلاميذ  الوسائل  - 01

    يزيد عنصر الاثارة والتشويق للتلاميذ في توفر الوسائل التعليمية   - 02

    نقص الوسائل التعليمية لؼلق صعوبات للتلاميذ في فهم الدرس   - 03

    نقص الوسائل التعليمية يؤدي الى عزوؼ التلاميذ على الحصة   - 04

05 
الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة تقلل من الدلل الذي ينتاب التلاميذ اثناء   -

 الحصة 
   

    الوسائل التعليمية تزيد من استجابة التلاميذ   - 06

    الوسائل التعليمية تسهل في اكتساب التلاميذ للمهارات الرياضية   - 07

08 
اشراؾ التلاميذ في لستلف الدواقف التعليمية مرتبط بتوفر الوسائل التعليمية  -

 الكافية 
   

 

 للوسائل التعليمية تاثتَ في لصاح حصة التتًبية البدنية والرياضية من وجهة نضر الاساتذة للطور الثانوي :  السحهر الثالث

 لا  احيانا  نعم  العبارات   الرقم
    الوسائل التعليمية تساعدؾ عل برقيق اىداؼ درس التًبية البدنية   - 01
    يوفر الاستاذ الجهد وربح الوقت اذا توفرت لو وسائل تعليمية كافية   - 02
    نقص الوسائل التعليمية لؼلق لكم صعوبات لالصاز درس التًبية البدنية والرياضية   - 03
    الوسائل التعليمية تساعد الاستاذ على الارتقاء بدستوى التلاميذ   - 04
    تستغل الوسائل التعليمية بطريقة تساىم في الصاح الحصة  - 05
    الوسائل التعليمية الدتوفرة بالدؤسسة بزدـ الاىداؼ الدسطر في الدنهاج   - 06
    توفر الوسائل التعليمية لغعلك متحمس لالصاز درس التًبية البددنية والرياضية   - 07
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