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Résumé :

La présente étude vise a explorer la relation entre l'image corporelle, l'anxiété et la
dépression chez les femmes qui ont subi une mastectomie. L'échantillon est composé de 46
femmes choix par la méthode ciblée au sein de I'hdpital Muhammad Al-Siddiq Ben Yahya a
Jijel. Deux echelles sont administrées : I'échelle d'image corporelle élaborée par L. Evers,
Et Verbanck, 2008 qu’on a traduire en langue arabe, I'échelle de dépression de Beck 2010

et I'échelle d'anxiété de Hamilton 1959. L'étude se repose sur de multiples questions :

— Y a-t-il une relation entre I'image corporelle, I'anxiété chez les femmes qui ont subi une
amputation de sein due au cancer ?

— Y a-t-il une relation entre I'image corporelle, dépression chez les femmes qui ont subi
une amputation de sein due au cancer ?

- Y a-t-il des différences statistiquement significatives dans I'image corporelle des
femmes qui ont subi une amputation de sein, selon I’age et I'état matrimonial ?

- Y’a-t-il des différences statistiquement significatives dans I'anxiété chez les femmes qui
ont subi une amputation de sien, selon de variables d'age et I'état matrimonial ?

- - Ya-t-il des différences statistiquement significatives dans les niveaux de
dépression chez les femmes qui ont subi une amputation de sein selon I'age et I'état

matrimonial ?
On n’a fait appel a la méthode descriptive corrélationnelle et les résultats ont démontrés :

-l existe une relation entre limage corporelle, l'anxiété chez les femmes qui ont une

amputation de sein due au cancer.

— Il existe une relation entre I'image corporelle, la dépression chez les femmes qui ont une

amputation de sein due au cancer.

- 1l existe des différences statistiquement significatives dans l'image corporelle des
femmes qui ont subi une amputation de sein selon la variable de I'age, mais il n'y a pas
de différences statistiquement significatives dans l'image corporelle des femmes qui ont
subi une amputation de sein selon la variable de I'état matrimonial.

- |l existe des différences statistiquement significatives d'anxiété chez les femmes qui qui
ont subi une amputation de sein selon I'age et I'état matrimonial.

- |l existe des différences statistiquement significatives dans les niveaux de dépression

chez les femmes qui ont subi une amputation de sein selon I'age et I'état matrimonial.

Mots clés : image corporelle, anxiété, dépression, mastectomie, cancer.
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Situez-vous en entourant le chiffre entre les 2 propositions a I'endroit
correspondant a 1'état qui vous décrit le mieux en ce moment précis :
0 = ni I'un ni1 'autre, entre les deux
1 = tres peu
2 =peu
3 = moyennement
4 = fort
5 =tres fort

| Vous considérez votre corps comme

en mauvaise santé
attirant

source de plaisir
pur

craintif

féminin

froid, indifférent
montrant la colére

A I A o e

calme, serein
10. vieux

54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345

en bonne santé
repoussant

source de déplaisir
impur

audacieux
masculin
chaleureux, tendre
montrant la paix
nerveux, tendu
jeune

Globalement vous vous sentez

11. faible

12. joyeux(se)

13. vide

14. tout a fait libre
15. inférieur(e)
16. fatigué(e)

17. valorisé(e)

18. impatient(e)
19. négligé(e)

20. bien

54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345
54321012345

fort(e)

triste

plein(e)

pas du tout libre
supérieur(e)
reposé(e)
dévalorisé(e)
patient(e)
soigné(e)

mal
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e 54321012345 a2
Al s 54321012345 3 jaas 3
8 e 54321012345 &4
(5 > 54321012345 e 5
KA 54321012345 Cige 6
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Correlations

3 Sall

S—

SPSS (1 e Jianiall miluill 1(6) &3y alal

el )
2all - Pearson Correlation 1 664"
Sig. (2-tailed) .000
N 46 46
<l Pearson Correlation 664" 1
Sig. (2-tailed) .000
N 46 46
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-
tailed).
Correlations
2l Gkl
2all - Pearson Correlation 1 .559”
Sig. (2-tailed) .000
N 46 46
s Pearson Correlation .559™ 1
Sig. (2-tailed) .000
N 46 46
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-
tailed).
Group Statistics
Std. Std. Error
Aladl Al N Mean Deviation Mean
wall Asg e 20 67.1000 14.16779 3.16801
i a5 e 26 71.5769 10.91485 2.14058
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Independent Samples Test

Levene's Test for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. (2- Mean Std. Errol
F Sig. t df tailed) Difference Differenc
aall  Equal variances
466 498 -1.212- 44 232 -4.47692- 3.695
assumed
Equal variances not
-1.171- 34.797 .250 -4.47692- 3.823
assumed
Group Statistics
Std. Std. Error
O S galea Mean Deviation Mean
wall 8 (e 35 25 63.6400 10.82004 2.16401
S| . 35 21 76.7619 10.59200 2.31136
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. (2- Mean Std. Erro
F Sig. t df tailed) Difference Differenc
2all - Equal variances
113 .738 -4.136- 44 .000| -13.12190- 3.172
assumed
Equal variances not
-4.144- 42.937 .000| -13.12190- 3.166
assumed
Group Statistics
Std. Std. Error
Aladl Al N Mean Deviation Mean
QU Ak 20 34.9500 10.77265 2.40884
i a5 jie 26| 41.1923 8.75452 1.71690
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Independent Samples Test

Levene's Test for Equality

of Variances

t-test for Equality of Means

96

Sig. (2- Mean Std. Err
F Sig. t df tailed) Difference Differen
<usl  Equal variances
771 .385 -2.169- 44 .036 -6.24231- 2.87
assumed
Equal variances not
-2.110- 36.123 .042 -6.24231- 2.95
assumed
Group Statistics
Std. Std. Error
O D gaise N Mean Deviation Mean
ik g8l e 35 25 31.4000 7.29155 1.45831
S| . 35 21 46.9048 5.20485 1.13579
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. (2- Mean Std. Err
F Sig. t df tailed) Difference Differen
=k Equal variances
.891 .350 -8.149- 44 .000| -15.50476- 1.90
assumed
Equal variances not
-8.388- 42.973 .000| -15.50476- 1.84
assumed
Group Statistics
Std. Std. Error
Al st N Mean Deviation Mean
Sl s 20 25.9000 7.43321 1.66212
i Ax g jia 26 30.4231 7.14520 1.40129



Independent Samples Test

Levene's Test for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. (2- Mean Std. Error
F Sig. t df tailed) Difference Difference
&4 Equal variances
.073 .788 -2.092- 44 .042 -4.52308- 2.162¢
assumed
Equal variances not
-2.081- 40.181 .044 -4.52308- 2.173¢
assumed
Group Statistics
Std. Std. Error
O o N Mean Deviation Mean
sl J8 e 35 25| 24.2800 6.04511 1.20902
S 5 35 21 33.4286 6.02139 1.31398
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
Sig. (2- Mean Std. Error
F Sig. t df tailed) Difference Difference
&4 Equal variances
.070 .793 -5.122- 44 .000 -9.14857- 1.7862
assumed
Equal variances not
-5.124- 42.697 .000 -9.14857- 1.785¢
assumed
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