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 : تعالى فيهما قال واللذان الحياة نور فيا بعثا اللذان لىا

 " صغيرا ربياني كما ارحمهما ربي وقل" 

 الجنة:" والسلام  الصلاة عليه فيها قال التي إلى ، والحنان العطف قلبي في  وزرعت بحنانها غمرتني التي إلى
 . الغالية أمي"  الأمهات أقدام تحت

 . العزيز أبي ، المستوى هذا إلى وصولي حتى تعليمي في يفرط ولم وشقي تعب ، الدنيا تحدي الذي إلى

  أخواتيو أخواني إلى

 .  والأحباب الأهل كل إلى

 . باسمه كل الأصدقاء كل إلى

 . العمل هذا إنجاز في ساهم من وكل  ،" نصير أحميدة"  شرفالم الأستاذ إلى

 .الدراسة أثناء عرفتهم من وكل الجامعة، أصدقاء كل إلى

 * بحبي قلبه نبض من إلى* 
 .دـــــــولي
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 كلمة شكر                                

ا محمد بن عبد الله بدءا على إنجاز هذا العمل المتواضع والصلاة والسلام على سيدن
 صلى الله عليه وسلم وبعد

إذ يدعونا واجب العرفان بالجميل أن نتقدم بالشكر الجزيل إلى كل من ساهم 
لما أبداه من توجيهات " أحميدة نصير"في إنجاز هذا البحث وعلى رأسهم الأستاذ 

 .قيمة ومتابعة مستمرة لإخراج هذه المذكرة في صبغتها النهائية

 ".لنشاط البدني الرياضي التربوياقسم "لشكر الجزيل إلى أساتذة كما نتقدم با

 .إلى كل من وقع نظره من بعيد أو من قريب على هذا البحث

 .و الحمد لله ختمنا والصلاة على رسول الله صلى الله عليه وسلم
 وليد*
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  الرضا عن التخصص الدراسيمستوى 

 كاديميوعلاقته بدافعية الانجاز الأ 
 (ورقلة جامعة والرياضة البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهدعلى طلبة  دانيةمي دراسة)

 : الملخص
، كاادمي، ومستوى دافعية الانجاز الأرضا عن التخصص الدراسيهدفت الدراسة إلى الكشف على مستوى ال   

لدى طلبة معهد علوم  لأكاادمي ودافعية الانجاز ا رضا عن التخصص الدراسيوالتعرف على العلاقة بين مستوى ال
 وتكونتواستخدم الطالب المنهج الوصفي للتحقق من فرضيات الدراسة،  يات النشاطات البدنية والرياضية،وتقن

ومقياس  الرضا عن التخصص الدراسيمقياس  :طالب، واعتمد الطالب على مقياسين 120من عينة الدراسة 
( ت)يا بواسطة المتوسط الحسابي والانحراف المعياري واختبار ، وتم معالجة البيانات إحصائدافع الانجاز الأكاادمي
لعينتين مستقلتين ومعامل الارتباط بيرسون، وتوصل الطالب إلى وجود مستوى مرتفع ( ت)لعينة واحدة واختبار 

 لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، ووجود مستوى الرضا عن التخصص الدراسيفي 
الرضا عن علاقة ارتباطيه موجبة ذات دلالة إحصائية بين مستوى ووجود ، دافعية الانجاز الأكاادميفي مرتفع 

 .لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية كاادميالأودافعية الانجاز  التخصص الدراسي
، طلبة معهد علوم وتقنيات كاادمي، دافعية الانجاز الأرضا عن التخصص الدراسيمستوى ال :الكلمات المفتاحية

 .النشاطات البدنية والرياضية
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Abstract: 
 
   The study aimed at examining the level of satisfaction  with the academic 
specialization, the level of motivation for academic achievement, and identifying 
the relationship between the level of satisfaction with the academic 
specialization and the motivation for academic achievement for students of the 
institute of science and technology of physical and sports activities, and the 
student used the descriptive approach to verify the hypotheses of the study 
sample consisted of  120 students, and the student relied two measures: a 
measure of satisfaction with academic specialization and a measure of 
motivation for academic achievement, The data were statistically processed by 
the arithmetic mean, the standard deviation, the (T) test for one sample and 
the (T) test for two independent samples and the Pearson correlation 
coefficient. The student found a high level of satisfaction with the academic 
specialization among students of the Institute of Science and Technology of 
Physical and Sports Activities, and a high level in motivation Academic 
achievement, and the presence of a positive correlation relationship with 
statistical significance between the level of satisfaction with the academic 
specialization and the motivation for academic achievement among students of 
the Institute of Science and Technology of Physical and Sports Activities. 
Key words: level of satisfaction with academic specialization, motivation for 
academic achievement, students of the Institute for Science and Technology of 
Physical and Sports Activities. 
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 :مقدمة

وهـــي مناطـــة بمهمـــة رياديـــة فـــي دفـــع ديناميكيـــة التنميـــة , المكـــان الأمثـــل لتكـــوين النخبـــةتعتبـــر الجامعـــة    
ة هامـة وتكمن أهمية المرحلة الجامعيـة فـي كونهـا تحتـل مكانـ, العلمية التقنية الاجتماعية والاقتصادية للأمم

, المجتمعـات المختلفـةووسـيلة فعالـة للنهـوض ب, وأن التعليم في الجامعات يمثل قيمة عالية, والسلم التعليمي
المعرفـــــة ونقلهـــــا المنهجـــــي والتكيـــــف المســـــتمر لطلابهـــــا وفـــــق  إنتـــــاجالمهـــــام  همطلـــــع هـــــ  ويـــــذتي هـــــ ا فـــــي

 (.2ص , 2114, نسيمة.) التخصصات الموجهون إليها

نقطــة هامــة لجعــل الطــلاب وبالتــالي يشــكل الرضــا عــن التخصــص الدراســي بكــل مــا يشــمل  مــن عوامــل    
ممــا يزيــد القيمــة , جهــد لهــم لإنجــاز متطلبــات أدوارهــمذنينــة والرةبــة فــي بــ ل أقصــى يشــعرون بالراحــة والطم

 .ال اتية للبحث عن النجاح وتجنب الفشل

وتقوم الجامعة الجزائريـة بتـوفير مجـالات عديـدة مـن  التخصصـات تعمـل علـى تحقيـق طموحـات الطالـب    
    (. 1ص, 2117, محمد أمين)بما يتناسب مع قدراتهم وميولهم واهتماماتهم وحاجات المجتمع

ارتذينــا  كــاديميودافعيــة الانجــاز الأ رضــا عـن التخصــص الدراســيونظـرا لأهميــة العلاقــة بــين مســتو  ال     
رضـا عـن التخصـص أن نسلط الضوء على موضوع مهم كان محـور دراسـتنا هـ ه, ألا وهـو تقـدير مسـتو  ال

ة معهــد علـوم وتقنيــات النشـاطات البدنيــة والرياضــية, لــد  طلبـ كـاديميوعلاقتــ  بدافعيـة الانجــاز الأ الدراسـي
 :وه ا من خلال إتباعنا الخطة التالية

 :ويضم كل من الفصلين :الجانب النظري
حيـث نطـرح الإشـكالية وأهـداف الدراسـة, والفـروض ( التعريـف بالبحـث)مدخل عام للدراسـة  :الفصل الأول

 .انب متغيرات الدراسةوأهمية البحث وك ا مصطلحات ومفاهيم الدراسة إلى ج
 .تناول في  الدراسات المرتبطة وتم عرضها وتحليلها ونقدها :الفصل الثاني

  :ويضم كل من الفصلين: الجانب التطبيقي

تناولنــا فيــ  طــرق ومنهجيــة الدراســة, مــن حيــث المــنهج المتبــع ومجتمــع وعينــة الدراســة,  :الفصــل الثالــث
 .ئيةوأدوات الدراسة وأساليب المعالجة الإحصا
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عــرض ومناقشــة النتــائج مــن أجــل الحكــم علــى صــحة الفرضــيات ثــم الخــروج بــذهم تــم فيــ   :الفصــل الرابــع
 .الاستخلاصات وفي الأخير وضعنا بعض الاقتراحات والتوصيات المستقبلية, وقائمة المراجع والملاحق



 

 
 

 

 الجانب النظري: البــــاب الأول
 مدخل عام للدراسة : الأول الفصــــــل

 ات السابقة عرض ونقد الدراس: الثاني الفصل
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 :إشكالية الدراسة-1
 فهـــو, المجتمـــع عليهـــا يعتمـــد التـــي الركـــائز وأحـــد الأمـــة لواقـــع العاكســـة المـــر ة الجـــامعي التعلـــيم يعتبـــر   

 والتحــديات الاجتماعيــة التغيــرات مــع وتجاوبــ  اســتجابت  بســرعة تطــوره ويقــاس, وتطــوره تقدمــ  فــي الأســاس
 التقــدم حركــة دفــع فــي امــاه دورا يلعــب الأخيــر هــ ا فــ ن وبالتــالي المعلومــات مجتمــع يطرحهــا التــي التربويــة
 المؤهلــة البشــرية بــالقو  المجتمــع بتزويــد المعنيــة البحثيــة والمراكــز والمعاهــد الجامعــات خــلال مــن والتنميــة
 (3ص,2117,أمين محمد.)وتربويا وثقافيا علميا تذهيل
 ليهــاع يحصــل التــي الإســتفادة وبمــد  تعليميــة مخرجــات مــن يحققــ  بمــا النــاجح الجــامعي التعلــيم ويقــاس   

 أحـد باعتبـاره مهـم الدراسـي تخصصـ  عـن الطالـب فرضـا, المسـتقبلية حيات  في يحقق  أو يجني  وما الطالب
 للتنبــــؤ معيــــار أنــــ  باعتبــــاره و لـــ  مجتمــــع أي فــــي تعليمــــي نظــــام أي وقـــوة قيمــــة لتقــــويم الحقيقيــــة مؤشـــرات
 رضـــا تحقيـــق أهـــدافها مـــن يالتـــ التعلـــيم فـــي الجــودة مفهـــوم يحقـــق ممـــا الجامعيـــة المؤسســـات هـــ ه باســتمرار
  (6, 2114, نسيمة.)ومحليا عالميا العمل سوق في الجامعة مركز وتحسين, ثقتهم وزيادة الطلاب

شـباع لإرضـائهم نظـرا, كبيـرة أهميـة  و هـدف الطـلاب علـى التركيز ويعد ه ا     بغيـة وحاجـاتهم ميـولاتهم وا 
 وتقــديمها المعرفــة إنتــاج علــى تعمــل الجامعــات هــ ه أن وبمــا, منهــا يســتفيدون التــي للجامعــات ولائهــم كســب

 الدراســـية تخصصــاتهم عــن ورضـــاهم, وميــولاتهم وحاجــاتهم لقـــدراتهم كبيــر اهتمامــا تـــولي أن يجــب للطــلاب
 مـن للطـلاب تقدمـ  ومـا, ومقـررات منـاهج مـن تشـمل  ومـا الجامعيـة المؤسسـات بهـ ه التعليميـة للعمليـة تقويم
 فالاختيـــار, الدراســـي الاختصـــاص اختيـــار فـــي هامـــا دورا يلعـــب خيـــرالأ هـــ ا, المهنـــي المســـتقبل فـــي خبـــرة

 تخصــص فــي طالــب قبــول لأن وبعــدها الدراســة خــلال الأكــاديمي الانجــاز فــي يســاهم للتخصــص الصــحيح
 .حيات  سنوات طوال سيمارس  ال ي المهني الاتجاه تحديد إلى يؤدي أن شذن  من ما جامعي

 شـــعورهم عـــدم فـــ ن, لـــديهم للإنجـــاز الدافعيـــة زيـــادة إلـــى يـــؤدي ضـــابالر  الطالـــب شـــعور أن مـــن وانطلاقـــا   
ـــيم مخرجـــات مـــةملاء عـــدم عنـــ  يـــنجم قـــد ممـــا وطمـــوحهم دافعيـــتهم مســـتو  تـــدني إلـــى يـــؤدي بالرضـــا  التعل
 بالطالــب للاهتمــام ماســة أصــبحت فالحاجــة وعليــ . العمــل وســوق المجتمــع ومتطلبــات لاحتياجــات الجــامعي
 مســتو  رفــع مــن لابــد بــل فقــط المعرفــة تقــديم فــي الجامعــة دور يعــد لــم حيــث الجوانــب جميــع مــن الجــامعي
 (17, 2114, نسيمة) .الجامعيين الطلبة لد  الأكاديمي الانجاز

 مــن الــ ي للطالــب الإنجــاز مســتو  ورفــع تحقيــق عــن المســؤولة العوامــل أهــم مــن الجــامعي التوجيــ  ولعــل   
 فرصـة طالـب لكـل تمـنح وأساسـية هامـة عمليـة يعتبـر  التوجيـ أن  لـ , التخصص عن الرضا يتحقق خلال 
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ـــة أن يـــر " )تيـــر كـــاربو" العـــالم أن نجـــد لهـــ ا, لقدراتـــ  مناســـبا يـــراه الـــ ي للتخصـــص الســـليم الاختيـــار  العزل
 جامعيـة سـنة كـل بدايـة فـي يظهـر هـ ا الارتيـاح وعدم, الطالب عند الراحة عدم يسبب التوجي  إلى والافتقار

  (17, 2114, نسيمة(. )الجامعية الحياة في بالاندماج ل  لاتسمح لبللطا فرملة يمثل وهو
 تـتم  ليـة عمليـة التوجيـ  عمليـة جعـل إلـى أد  الجزائريـة الجامعات في الطلبة لعدد الكبير التزايد أن ةير   
ن حتـى البيداةوجيـة المقاعـد مـلأ مهمتهـا الإدارات مستو  على  عـن انجـر وقـد, الطالـب رةبـة ضـد كانـت وا 
 فــي النظـر المختصـة الجهـات علـى لهـ ا. التكـوين وضــعف الدراسـة عـن العـزوف أهمهـا خطيـرة ظـواهر اهـ 

  .ومستعجل جدي بذمر التكوين مستو  من للرفع أساليب
 الدراسـي التخصـص عـن الرضـا مسـتو  عـن الكشـف إلـى تهـدف التـي الدراسة ه ه جاءت سبق مما انطلاقا
 :التالية التساؤلات في البحث إشكالية طرح يمكن لي وع الأكاديمي الانجاز بدافعية وعلاقت 
هل توجد علاقة بين الرضا عن التخصص الدراسـي و دافعيـة الانجـاز الأكـاديمي لـد  طلبـة معهـد  -

 التربية البدنية والرياضية ؟
 ما مستو  الرضا عن التخصص الدراسي لد  طلبة معهد التربية البدنية والرياضية ؟ -
 از الأكاديمي لد  طلبة معهد التربية البدنية والرياضية ؟ما مستو  دافعية الانج -

 :أهداف الدراسة -2
التعـرف علـى طبيعـة العلاقـة بــين الرضـا عـن التخصـص الدراســي ودافعيـة الانجـاز الأكـاديمي لــد   -

 .طلبة معهد التربية البدنية والرياضية
 .نية والرياضيةطلبة معهد التربية البد لد  الكشف عن مستو  الرضا عن التخصص الدراسي -
 .طلبة معهد التربية البدنية والرياضيةالكشف عن مستو  دافعية الانجاز الأكاديمي لد   -

 :فرضيات الدراسة -3
بـين الرضـا عـن التخصـص الدراسـي ودافعيـة الانجـاز الأكـاديمي لـد  ارتباطيـة موجبـة توجد علاقة  -

 .طلبة معهد التربية البدنية والرياضية
 .مرتفعالدراسي لد  طلبة معهد التربية البدنية والرياضية ضا عن التخصص مستو  الر  -
 .مرتفعةطلبة معهد التربية البدنية والرياضية  و  دافعية الانجاز لد  مست -
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 :أهمية الدراسة -4

 :تكمن أهمية الدراسة الحالية في النقاط التالية 

 :الأهمية النظرية

رضـا عـن التخصـص الدراسـي بدافعيـة الانجـاز ترجع أهمية ه ا البحـث إلـى تناولـ  موضـوع علاقـة ال   
و لــ  بــالتعرف علــى , الأكــاديمي وهــو موضــوع مــن الموضــوعات  ات الأهميــة فــي المجــالات البحثيــة

شعور الطالب اتجاه تخصص  والتي تذثر بشكل مباشر على نتـائجهم والتعـرف علـى علاقـة الرضـا عـن 
 .التخصص الدراسي بدافعية الانجاز الأكاديمي

 :التطبيقيةالأهمية 

تســاهم هـــ ه الدراســـة فـــي البحـــث مـــن أفضـــل الطــرق المناســـبة لـــدعم عوامـــل الرضـــا عـــن التخصـــص    
الدراســي لــديهم بمــا يتناســب مــع متطلبــات العصـــر وترشــيد الاختيــارات الدراســية لخلــق نــوع مــن الرضـــا 

 .لديهم متماشيا مع ميولاتهم وطموحاتهم

 :تحديد المفاهيم والمصطلحات -5

 :ضا عن التخصص الدراسيالر مفهوم -5-1

الطالــب لحاجاتــ  الأوليــة والثانويــة مــن خــلال  إشــباعبذنــ  مــد  ( 2111)يعرفــ  عبــد الحميــد محمــد علــي    
 (.11ص,2114,نسيمة.)التخصص والعمل والمهنةعن الدراسة ومن شذنها أن تؤثر على رضاه 

 :إجرائيا

قيـاس الرضـا عـن التخصـص الدراسـي الـ ي علـى ممن خلال استجاباتهم هو مجموع درجات أفراد العينة    
 .طبق عليهم في ه ه الدراسة
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 :دافع الإنجاز الأكاديمي مفهوم  -5-2

وممارسـة القـو  , رةبة أو ميل الفـرد للتغلـب علـى العقبـات"ير  موراي أن دافعية الإنجاز الأكاديمي هي    
 (.  11ص, 2113, حنان ) "أمكن  ل والكفاح أو المجاهدة لأداء المهام الصعبة بشكل جيد وبسرعة كلما 

 :إجرائيا

 طبـق الـ ي الأكـاديمي الإنجـاز يـةدافع مقيـاس على استجاباتهم خلال من العينة أفراد درجات مجموع هو   
 .الدراسة ه ه في عليهم

 : الدراسة لمتغيرات المفسرة النظريات -6

 : الدراسي التخصص عن للرضا المفسرة النظريات -6-1

 (:1991) جدج للذات الجوهري التقييم نظرية -6-1-1

 ينـــتج الـــ ي الحيـــاة,هو مجـــالات مـــن مجـــال بـــذي الخاصـــة الجوانـــب لكـــل الجزئـــي التقيـــيم أن جـــدج يـــر    
 فـــي يتســبب ثـــم ومــن (.. الأســرة العمـــل,) مثــل بالحيـــاة الخــاص المجــال  لـــ  عــن بالرضـــا النهــائي الشــعور
 الاسـتنتاجات مجمـوع انـ  علـى للـ ات الجـوهري لتقيـيما جـدج يعـرف حيـث الحيـاة, عـن بالرضـا العام الشعور

 العوامــل لتحديــد معياريــة محكــات أربــع حــدد حيــث قــدراتهم و دواتهــم عــن الأفــراد إليهــا يصــل التــي الأساســية
 :  وهي لل ات الجوهري للتقييم الممثلة

  : الذات مرجعية:  الأول العامل

 .بها يقوم التي وقدرت  ات   تقييم من ويمكن  بالفرد الخاص الإطار  ل  هي   

  : التقييم بؤرة: الثاني العامل

 .والأعمال الأشياء على أحكام إعطاء و ل ات  الشخص لتقييم خاصة فجوة عن عبارة وهي   

ضفاء استعدادات  و إمكانات  الفرد قدرات وهي : السطحية السمات: الثالث العامل  .عليها تقييمات وا 
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  : المنظور وشمول ةالرؤي اتساع: الرابع العامل

 و وات  اتـ  تقيـيم علـى القـدرة عنـ  ينـتج ممـا الحيـاة مجـالات كافـة فـي للفـرد الواسـع الإطـلاع بهـا ونقصـد   
 بالرضــا شــعورا أكثــر للــ ات مرتفعــا جوهريــا تقييمــا يمتلكــون الأفــراد أن Gudge  جــدج وجــد وقــد.. الآخــرين

 علــى قــدراتهم فــي ثقــة أكثــر لأنهــم والدراســة والعمــل رةالأســ:  مثــل للحيــاة العديــد الميــادين وعــن الحيــاة عــن
 . حياتهم في تقدم فرصة كل من الاستفادة

 :  (1991وآخرين للنت) المهنية الاجتماعية المعرفية النظرية -6-1-2

 : الأكاديمي الرضا في مؤثرة عوامل ثلاثة وجود النظرية تفترض   

  المرجوة الأهداف تحقيق في التطور :الأول المؤثر العامل

 الاختيار :الثاني المؤثر العامل

 الأداء :الثالث المؤثر العامل

 التنبـؤ يمكننـا الدراسـي أو الأكـاديمي الرضـا أن للنـت المهنيـة الاجتماعيـة المعرفيـة النظريـة تفتـرض كـ ل    
 ,الأهــداف تلــ  تحقيـق إلــى للوصــول تطــويره علــى العمــل فهــو لهــ ا الفــرد تحقيــق لمــد  دراســتنا خــلال مـن

 لتحقيــق اللازمــة والقــدرات لمهــارات الطالــب امــتلا  درجــة بهــا يقصــد والتــي الــ ات فعاليــة خــلال مــن وكــ ل 
 بـ , المحـيط والبيئيـة الاجتماعيـة المسـاندة ودرجـة التوقعات تل  نتائج تحقيق خلال من أيضا وك ل  النجاح
 الرضــا مــن درجــة بوجــود التنبــؤ فــي كبيــرة فائــدة  ات والاجتماعيــة المعرفيــة المتغيــرات بعــض أن لنــت ويؤكــد

 المعرفـي الاجتمـاعي النمـو ج يؤكـد كمـا الشخصـية, بـالقوة تتـذثر التـي الرضـا مصـادر تمثـل لأنهـا الأكاديمي
 بعــدم الشــعور إلــى يــؤدي الأهــداف تحقيــق فــي التطــوير علــى القــدرة عــدم أن علــى الأكــاديمي بالرضــا للتنبــؤ
 أن الفــرد اسـتطاع مـا إ ا ســهولة وأكثـر للحـدوث قابليـة أكثــر يصـبح الأهـداف تحقيــق فـي التطـور نأو  الرضـا
 فعاليتـــ  تنميـــة الفـــرد اســـتطاع مـــا إ ا كـــ ل  انجازهـــا, ويمكنـــ  قدرتـــ  وتتحـــد  محـــددة واضـــحة أهـــداف يتنبـــذ

 التشــجيع:  مثـل الأهـداف تلـ  لتحقيــق اللازمـة والاجتماعيـة البيئيـة المسـاندة أنــواع تـوفر عـن فضـلا ال اتيـة,
 العقبــات كــل تخطــي مـن الطالــب يــتمكن وعنـدها الفعــال والتــدريب الـتعلم ,الاجتماعيــة النم جــةو , الاجتمـاعي

 . المنشودة أهداف  تحقيق نحو طريق  في تواجه  التي
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 super(1991 :)  سوبر نظرية -6-1-3

 فــي دوره مثـل الحيــاة فـي دور مــن أكثـر بــين الجمـع يحــاول عنـدما الفــرد أن علـى نظريتــ  فـي ســوبر يؤكـد   
 بالرضــــا شــــعور خلــــق فــــي يتســــبب أن يمكــــن الــــخ... كصــــديق دوره أو المجتمــــع فــــي كفــــرد دوره أو الأســــرة
 أكــدت وقـد حياتـ , فـي ومركزهـا الأدوار هـ ه مــن دور كـل بذهميـة شـعوره مـد  علـى  لـ  ويتوقــف وبـالقلق,
 بـين والتنـاةم انسالتجـ مـن قويـة درجة يمتلكون ال ين الأفراد أن من سوبر قال  ما على الدراسات من العديد
 مثــل دور مــن لأكثــر  إتقــانهم و بهــا يقومــون التــي الأدوار مــع الأفــراد تــلاؤم بهــا ونعنــي الحيــاة فــي أدوارهــم
 فـي يركـزون الـ ين الآخـرين مـن الحيـاة عـن بالرضـا شعورا أكثر نجدهم العائلية الحياة وفي العمل في دورهم
 الحيــاة, عـن الأخـر  الأدوار علـى توزيعهـا ينبغـي لتـيا الأهميـة كـل يمنحـونهم فقـط, واحـد دور علـى حيـاتهم
 كبــرأ قــدرة لــديهم الحيــاة فــي عديــدة دوارأ يتقنــون الــ ين الأفــراد أن(  وركوزنفيليــد لينــون) مــن كــل وجــد حيــث
 عـن والرضـا النفسـية بالصـحة كبـرأ وشعور ال ات تقدير من أعلى مستويات ولديهم حياتهم في التحكم على

 المجـــالات فـــي دور مـــن أكثـــر بـــين الجمـــع فـــي يـــنجح عنـــدما الإنســـان أن( وهايـــد نـــتبار ) وجـــد كمـــا الحيـــاة
 الهامـة ةيـر الأخـر  الأدوار فـي النجـاح وزيـادة الحياتيـة, الخبرات زيادة على يعمل  ل  ن ف للحياة المختلفة

 .بالرضا شعوره زيادة في ثمة ومن حيات  في

 الدراســـي, التخصــص عـــن الرضــا تفســير فـــي ســاهمت نظريــة كـــل أن نلاحــظ النظريــات هـــ ه خــلال مــن   
 :في  ل  ويتضح

 راسـيالد التخصـص أو الدارسـة عـن بالرضـا الطالـب شـعور أن تـر  لجدج لل ات الجوهري التقييم نظرية أن
 أمــا دقــة أكثــر يكونــون فــ نهم  واتهــم, بتقيــيم معرفــة لــديهم الــ ين الطلبــة نHو الأربعــة المحكــات إلــى يعــود

 البيئــة والمســاندة المهنيــة الاجتماعيــة المتغيــرات أن تــر  و خــرين للنــت المهنيــة تماعيــةالاج المعرفيــة النظريــة
 وبشـكل والدراسـي الأكـاديمي الرضـا تحقيـق بهـدف ال ات وفاعلية الأهداف تحقيق في دور لديها الاجتماعية

 الحيــاة فـي دور مـن أكثـر بــين يجمـع أن يسـتطيع الـ ي أن تؤكــد سـوبر نظريـة بينمـا  الحيــاة عـن الرضـا عـام
 الفــــرد يشـــعر بالتـــاليو  الأدوار هــــ ه مـــن دور كـــل بذهميــــة شـــعوره وكـــ ل  الأدوار هــــ ه فـــي ويوفـــق وينســـجم
 (.43 إلى41ص, 2117, أمين محمد .)بالرضا
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 :الانجاز لدافعية المفسرة النظريات -6-2

 : الانجاز نخص بال كر منها ما يلي لقد وضعت عدة نظريات حاولت تفسير دافعية

  McClelland Theory: ظرية ماكليلاندن 6-1-1

فقـد . يقوم تصور ماكليلاند للدافعية للانجـاز فـي ضـوء تفسـيره لحالـة السـعادة أو المتعـة بالحاجـة للانجـاز   
أشار ماكليلاند و خرون إلـى أن هنـا  ارتباطـا بـين الهاديـات السـابقة, والأحـداث الايجابيـة, ومـا يحققـ  الفـرد 

نـــ  يميـــل لـــلأداء والانهمـــا  فـــي  لأوليـــة ايجابيـــة بالنســـبة للفـــرد, فاقـــف الانجـــاز افـــ  ا كانـــت مو . مـــن نتـــائج
وف ينشـذ عنـ  أما إ ا حدث نوع من الفشل وتكونـت بعـض الخبـرات السـلبية فـان  لـ  سـ. السلوكيات المنجزة

 ونظريـة ماكليلانـد ببسـاطة تشـير إلـى أنـ  فـي ظـل ظـروف ملائمـة سـوف يقـوم الأفـراددافعا لتحاشي الفشـل, 
هاديـــا لتـــدعيم الكفـــاح فـــ  ا كـــان موقـــف المنافســـة مـــثلا . بعمـــل المهـــام والســـلوكيات التـــي دعمـــت مـــن قبـــل

 (2111,119عبد اللطيف,).صى طاقت  ويتفانى في ه ا الموقفن الفرد سوف يعمل بذق والانجاز, ف

 : ة لسببينأن تصور ماكليلاند في الدافعية للانجاز ل  أهمية كبير  (Korman) 1974وقد أوضح كورمان 

فــراد, أنــ  قــدم لنــا أساســا نظريــا يمكــن مــن خلالــ  مناقشــة وتفســير نمــو الدافعيــة للانجــاز لــد  بعــض الأ -
حيـــث تمثـــل مخرجـــات أو نتـــائج الانجـــاز أهميـــة كبيـــرة مـــن حيـــث تذثيرهـــا . رخـــوانخفاضـــها لـــد  الـــبعض الآ

افعيــة, أمــا إ ا كــان ســلبيا انخفضــت فــ  ا كــان العائــد ايجابيــا ارتفعــت الد. الايجــابي أو الســلبي علــى الأفــراد
ومثل ه ا التصور قد أمكن من خلال  قياس دافعيـة الأفـراد للانجـاز, والتنبـؤ بـالأفراد الـ ين يـؤدون . الدافعية

 . بشكل جيد في مواقف الانجاز بالمقارنة بغيرهم

نمــو الاقتصــادي ويتمثــل فــي اســتخدام ماكليلانــد لفــروض تجريبيــة أساســية لفهــم وتفســير ازدهــار وهبــوط ال -
 (119, 2111عبد اللطيف ,).في علاقت  بالحاجة للانجاز في بعض المجتمعات

 : القيمة– التوقع منحنى ضوء في للانجاز الدافعية 6-1-2

هنــا  العديــد مــن نظريـــات التوقــع ولكــن أكثرهــا ارتباطـــا بالســياق الحــالي هــي نظريـــة التوقــع التــي قـــدمها    
فعيـــة, والتـــي أشـــار فيهـــا إلـــى أن الســـلو  يتحـــدد مـــن خـــلال الهاديـــات فـــي مجـــال الدا ((TOLMENتولمــان 
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الداخليـة والخارجيـة أو البيئيــة, كمـا أوضــح تولمـان أن الميــل لأداء فعـل معــين هـو دالــة أو محصـلة التفاعــل 
 :بين ثلاث أنواع من المتغيرات هي

 .ويتمثل في الحاجة أو الرةبة في تحقيق هدف معين: المتغير الدافعي -

 . الاعتقاد بذن فعل ما في موقف معين سوف يؤدي إلى موضوع الهدف: غير التوقعمت -

 . للفرد بالنسبة الهدف قيمة أو: الباعث متغير -

 كانــت كلمــا عــام وبشــكل المنشــود الهــدف تحقيــق نحــو ويوجــ  الســلو  يســتثار المتغيــرات هــ ه خــلال ومــن   
 الانجـــاز نحـــو الموجـــ  الســـلو  اســـتثارة شـــدة قلـــة مـــاكل ومحـــدودة ضـــئيلة الانجـــاز بقيمـــة المرتبطـــة التوقعـــات
 (117, 2111, اللطيف عبد).صحيح والعكس

 : السببي العزو ضوء في للانجاز الدافعية 6-1-3

 ((HYDER هيـدر الألمـاني الاجتمـاعي, الـنفس عـالم إلـى السـببي العـزو لنظريـة الأساسـية الخلفية ترجع   
نمــا مفكــر فــي ســبب  إ  يــر  أن الإنســان لــيس مســتجيبا للأحــداث كمــا هــو الحــال فــي النظريــة الســلوكية, وا 

حــدوثها أن ســلو  الفــرد هــو الــ ي يــؤثر علــى ســلوك  القــادم وليســت النتيجــة التــي يحصــل عليهــا, ويفتــرض 
هيــدر أن الأفــراد يقومــون بــالعزو لأســباب النجــاح أو الفشـــل عنــدهم وهــو عبــارة عــن محاولــة لــربط الســـلو  

إ  أن إدرا  الفــرد للســبب يســاعده علــى  لــ  الجــزء مــن البيئــة, ويعتقــد هيــدر أن بــالظروف التــي أدت إليــ , 
معتقدات الأفراد حول أسباب نتائجهم حتى إما ولو لم تكن حقيقة يجـب أن تذخـ  بعـين الاعتبـار عنـد تفسـير 

ل, أو توقعاتهم, وأشار إلى أن الأفراد يرجعون الأسباب إلى عوامل خارجية بيئية, مثـل الحـظ وصـعوبة العمـ
 (154-153, 2111عبد اللطيف ,).إلى عوامل داخلية مثل الجهد و القدرة

 :         الدافعية للانجاز في ضوء نظرية التنافر المعرفي 6-1-4

امتـدادا إلـى منحنـى  ((LIEON FESTINGERتمثل نظرية التنافر المعرفي التـي قـدمها ليـون فسـتنجر    
مــا نحــب, ومــا )ى أن لكــل منــا عناصــر معرفيــة تتضــمن معرفــة ب اتــ  التوقــع القيمــة, وتشــير هــ ه النظريــة إلــ

, كمــا أن لكــل منــا معرفــة بالطريقــة التــي يعــين بهــا العــالم مــن حولنــا فــ  ا (نكــره, وأهــدافنا, وضــروب ســلوكنا



 

 
 الفصل الأول                                                          مدخل عام للدراسة

 

01 
 

خـر حـدث قضـي وجـود أحـدهما, منطقيـا ةيـاب الآخـر بحيـث ي فر عنصر من ه ه العناصـر مـع عنصـر تنا
 .نا ضرورة التخلص من التوتر ال ي يملي علي

 وبـين معتقداتـ  نسـق أو معارفـ  بـين الاتسـاق لتحقيـق الفـرد علـى ضغوطا هنا  أن النظرية ه ه وتفترض   
 :هما أساسين مصدرين هنا  أن إلى فستنجر وسلوك , وأشار معتقدات  أنساق

 .أثار ما بعد اتخا  القرار -

 .و  المضاد للمعتقدات والاتجاهاتأثار السل -

 اتخــ  الفــرد لأن نظـرا ســلوك  وبـين الفــرد يتبناهــا التـي والمعتقــدات تجاهـاتالا بــين الاتســاق عـدم ينشــذ قـدف   
 المضــاد الســلو  بآثــار يتعلــق مــا فــي وقيمــ , أمــا اتجاهــ  علــى المترتبــة بالنتــائج معرفــة أو تــروي دون قــرار

 فــي عنــ  يرضــى لا أنــ  مــن الــرةم علــى كبــر  أهميــة ويعطيــ  معــين عمــل فــي الشــخص يعمــل فقــد للانجــاز
 عـــدم ينشـــذ هنـــا مـــادي, ومـــن كســـب علـــى ورائـــ  مـــن الحصـــول مـــثلا يريـــد لأنـــ  قيمـــة يعطيـــ  الحقيقـــة, فهـــو

) .المعرفــي التنــافر حــالات مــن حالــة بذنهــا هــ ه الاتســاق عــدم أشــكال وتوصــف والســلو  القــيم بــين الاتســاق
 (13ص, 2119, أيوب
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 :سابقةعرض الدراسات ال-1
 

الرضـــا عـــن التوجيـــه الجـــامعي وعلاقتـــه "أم البـــواقي بعنـــوان  ,(2112)دراســـة جيهـــاد معـــروف  -1-1
لتوجيـــ  هـــدفت الدراســـة إلـــى الكشـــف عـــن مســـتو  الرضـــا عـــن ا ,"بالدافعيـــة للانجـــاز الأكـــاديمي  

از عيـة للانجـأيضا إبراز العلاقـة بـين الرضـا عـن التوجيـ  الجـامعي والداف ,الجامعي لد  أفراد العينة
الحاجـــة للتحصـــيل لـــد  أفـــراد إظهـــار العلاقـــة بـــين الرضـــا عـــن التخصـــص الدراســـي و , لـــد  العينـــة

الكشــف عــن العلاقــة  ,التخصــص الدراســي والــدافع المعرفــي معرفــة العلاقــة بــين الرضــا عــن ,العينــة
بــين الرضــا عــن طــرق التوجيــ  والحاجــة إلــى التحصــيل لــد  أفــراد العينــة والكشــف عــن العلاقــة بــين 

 طالــب وطالبــة 182وتكونـت عينــة الدراســة مـن  ,مســتقبل المهنـي والطمــوح الأكــاديميعــن ال الرضـا
جامعــة أم ( أرطوفونيــا  ,ععلــم الاجتمــا ,علــوم التربيــة ,عــم الــنفس)تخصصــات  14مــوزعين علــى 

 :حيث توصلت نتائج الدراسة إلى ما يلي  ,الباحث المنهج الوصفي الارتباطي استخدم ,البواقي
 .راد العينة على توجيههم مرتفع مستو  رضا أف -
توجــد علاقــة ارتباطيــة دالــة إحصــائيا موجبــة بــين الرضــا عــن التوجيــ  الجــامعي والدافعيــة للانجــاز  -

 .لد  أفراد العينة
توجــد علاقــة ارتباطيــة دالــة إحصــائيا موجبــة بــين الرضــا عــن التخصــص الدراســي والــدافع المعرفــي  -

 .لد  أفراد العينة
ـــة إحصـــائيا موجبـــة بـــين الرضـــا عـــن طـــرق التوجيـــ  والحاجـــة للتحصـــيل توجـــد علاقـــة ارتباطيـــة  - دال

 .الأكاديمي لد  أفراد العينة
توجــد علاقــة ارتباطيــة دالــة إحصــائيا موجبــة بــين الرضــا عــن المســتقبل المهنــي والطمــوح الأكــاديمي  -

 .لد  أفراد العينة
 

ــارة نســيمة  -1-2 ــه الرضــا عــن التخصــص ال"الجزائــر بعنــوان  ,(2114)دراســة بــن مب دراســي وعلاقت
هــدفت الدراســة إلــى الكشــف عــن  ,"بالدافعيــة للانجــاز ومســتوى الطمــوح لــدى الطلبــة الجــامعيين 

كمـا  ,د.م.كل من النظـامين الكلاسـيكي ولمد  رضا الطلبة عن التخصصات الموجهون إليها في 
طلبـة ي لـد  الهدفت إلى الكشف عن العلاقـة بـين الدافعيـة للانجـاز والرضـا عـن التخصـص الدراسـ

كــ ل  الكشــف عــن العلاقـة بــين مســتو  الطمــوح والرضـا عــن التخصــص الدراســي لــد   ,الجـامعيين
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د وطلبــة .م.بــة لأيضــا الكشــف عــن الفــروق فــي الرضــا عــن التخصــص بــين طل, الطلبــة الجــامعيين
د .م.هــــدفت إلــــى الكشــــف عــــن الفــــروق فــــي الدافعيــــة للانجــــاز بــــين طلبـــــة ل ,النظــــام الكلاســــيكي
اسـتخدم الباحـث  ,طالـب 244تكونـت عينـة الدراسـة مـن ,وء متغيـر التخصـص والكلاسـيكي فـي ضـ
 :توصلت الدراسة إلى النتائج التالية ,المنهج الوصفي 

 .أن  توجد نسبة من الرضا لد  الطلبة الجامعيين -
 .توجد علاقة ارتباطية بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية الانجاز لد  الطلبة الجامعيين -
 .ارتباطية بين الرضا عن التخصص الدراسي ومستو  الطموح لد  الطلبة الجامعيينتوجد علاقة  -
د و .م.لا توجد فروق  ات دلالـة إحصـائية فـي الرضـا عـن التخصـص الدراسـي بـين طلبـة  نظـام ل -

 .الكلاسيكي
 .توجد فروق  ات دلالة إحصائية بين الطلبة في الدافعية للانجاز -
 .بين الطلبة في مستو  الطموحلا توجد فروق  ات دلالة إحصائية  -

 
الرضــا عــن التخصــص "الــوادي بعنــوان  ,( 2114)دراســة كــل مــن فاطمــة ميســة وفضــيل ميســة  -1-3

هــدفت الدراســة إلــى الكشــف عـــن  ,"الدراســي وعلاقتــه بمســتوى الطمــوح لــدى الطالـــب الجــامعي 
معرفـة  ,امعيالعلاقة بين الرضا عن التخصص الدراسي ومسـتو  الطمـوح لـد  طلبـة سـنة أولـى جـ

معرفــة الفــروق بـــين ,الفــروق بــين الجنســين فــي الرضــا عــن التخصـــص الدراســي ومســتو  الطمــوح 
عـن التخصـص الدراسـي ومسـتو  طلبـة التخصـص العلميـة وطلبـة التخصصـات الأدبيـة فـي الرضـا 

توصــلت  ,اســتخدم الباحـث المــنهج الوصـفي ,طالـب وطالبـة 89ت عــين الدراسـة مــن تكونـ ,الطمـوح
 :يلي النتائج إلى ما 

توجـد علاقـة  ات دلالـة إحصـائية بـين الرضـا عـن التخصـص الدراسـي ومسـتو  الطمـوح لـد  أفـراد  -
 .العينة

لا توجـــد فـــروق  ات دلالـــة إحصــــائية بـــين الـــ كور والإنـــاث فــــي الرضـــا عـــن التخصـــص الدراســــي  -
 .ومستو  الطموح

ي مســتو  الطمــوح توجــد فــروق  ات دلالــة إحصــائية بــين الطلبــة فــي المجــالين العلمــي والأدبــي فــ   -
 .و ل  لصالح علوم الطبيعة والحياة
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توجد علاقة  ات دلالة إحصائية بين الرضا عن التخصـص الدراسـي ومسـتو  الطمـوح لـد  طالـب  -
 .سنة أولى جامعي

 
الرضا عن الاختصـاص الدراسـي عنـد "بعنوان ,السعودية ,(2113)أحمد محمد الزعبي -دراسة د -1-4

هــدفت  ,"افقهم النفســي والاجتمــاعي وتحصــيلهم الدراســي طــلاب جامعــة أم القــرى وعلاقتــه بتــو 
( مـــن الجنســـين)الدراســـة إلـــى قيـــاس الرضـــا عـــن التخصـــص الدراســـي لـــد  طلبـــة جامعـــة أم القـــر  

طالــب  318 تكونـت عينــة الدراسـة مــن ,فسـي والاجتمــاعي وتحصـيلهم الدراســيوعلاقتـ  بتــوافقهم الن
أحـدهما لقيـاس مسـتو  الرضـا عـن التخصـص استخدم الباحـث مقياسـين  ,طالبة 212وطالبة منهم 

 :أهم النتائج التي أسفر عنها البحث  ,لقياس التوافق النفسي والاجتماعيالدراسي والآخر 
 .وجود مستو  رضا إيجابي نحو الاختصاص الدراسي عند كل من الطلاب والطالبات  -
لتخصـص الدراسـي بين الرضـا عـن ا( 1.15,1.11)توجد علاقة دالة إحصائيا موجبة عند مستو   -

 .وكلا من التوافق النفسي والاجتماعي والتحصيل الدراسي عند كلا الجنسين
ـــة إحصـــائيا بـــين درجـــات الطـــلاب ودرجـــات الطالبـــات فـــي مقيـــاس الرضـــا عـــن  - لا توجـــد فـــروق دال

 . الاختصاص الدراسي تعز  إلى الاختصاص الدراسي
 

المهنــي وعلاقتــه بالدافعيــة للانجــاز الرضــا "بعنــوان  ,البــويرة ,(2112)دراســة بــوعزاز تســعيدت  -1-5
هــدفت الدراســة إلــى تســليط الضــوء علــى  ,"لــدى مستشــاري التوجيــه والإرشــاد المدرســي والمهنــي 

 والكشـف عـن العلاقـة بـين مسـتو  رضـاهم عـن ,لتوجي  والإرشاد المدرسي والمهنـيواقع مستشارو ا
ر والإنــاث فــي مســتو  ين الــ كو بالإضــافة إلــى معرفــة الفــرق بــ ,مهمــتهم ومســتو  دافعيــتهم للانجــاز

 ,مستشــار ومستشــارة 52ة الدراســة مــن تكونــت عينــ,وكــ ا مســتو  دافعيــة الإنجــاز  ,الرضــا المهنــي
 :أهم النتائج المتحصل عليها ,اعتمد الباحث المنهج المسحي الوصفي المقارن 

مستشــاري  توجــد علاقــة ارتباطيــة قويــة بــين مســتو  الرضــا المهنــي ومســتو  الدافعيــة للانجــاز لــد  -
 .التوجي  المدرسي والمهني

توجــد فــروق  ات دلالــة إحصــائية بــين الــ كور والإنــاث فــي مســتو  الرضــا المهنــي لــد  مستشــارو  -
 .التوجي  المدرسي والمهني

 .توجد فروق  ات دلالة إحصائية بين ال كور والإناث في مستو  الدافعية للإنجاز -
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              "علاقـة الرضـا عـن التوجيـه الدراسـي بالإحبـاط "بعنـوان ,ورقلة ,( 2112)دراسة بلحسيني وردة  -1-6

هـــدفت الدراســـة إلـــى الكشـــف عـــن العلاقـــة بـــين الرضـــا عـــن التوجيـــ  الدراســـي والإحبـــاط مـــن خـــلال 
ــــين مجمــــوعتين التلاميــــ  الراضــــيين و  ــــ  معرفــــة الفــــروق فــــي الإحبــــاط ب ةيــــر الراضــــيين عــــن التوجي

ر عدم الرضا عـن التوجيـ  علـى التلاميـ  مـن الجنسـين كما هدفت الدراسة إلى معرفة تذثي ,المدرسي
فــروق فــي الإحبــاط بــين كــل و لــ  مــن خــلال تقــدير ال( تكنولوجيــا - داب)ثــم مــن الجــ عين ( إ - )

تلميـــ  وتلميـــ ة مـــن جـــ ع مشـــتر   داب وتكنولوجيـــا  141تكونـــت عينـــة  الدراســـة مـــن  ,مجمـــوعتين
 :ت النتائج إلى ما يلي توصل ,أداة الدراسة اختبار إسقاطي,قلة بجامعة ور 

 .هنا  فروق  ات دلالة إحصائية بين التلامي  الراضيين وةير الراضيين عن التوجي  المدرسي -
لا توجد فروق  ات دلالة إحصائية بين ال كور الراضين وةيـر الراضـين عـن التوجيـ  المدرسـي فـي  -

 .استجابات سيطرة الحاجز واستجابات العدوان الموج  نحو ال ات
د فــــروق  ات دلالــــة إحصــــائية بـــين الإنــــاث الراضــــيات وةيــــر الراضـــيات عــــن التوجيــــ  فــــي لا توجـــ -

 .استجابات العدوان الموج  نحو الخارج
لا توجــد فــروق  ات دلالــة إحصــائية بــين تلاميــ  جــ ع مشــتر   داب الراضــين وةيــر الراضــين عــن  -

 .التوجي  في استجابات العدوان الموج  نحو ال ات
صـــائيا بـــين تلاميـــ  جـــ ع مشـــتر  تكنولوجيـــا الراضـــين وةيـــر الراضـــين عـــن لا توجــد فـــروق دالـــة إح -

 .  التوجي  المدرسي في استجابات سيطرة الحاجز 
 

 :التعقيب على الدراسات السابقة  -2
 

 :من حيث الأهداف-2-1
حيـث هــدفت , تباينـت أهـداف الدراسـات السـابقة بـاختلاف المتغيــرات التـي تناولتهـا هـ ه الدراسـات   

إلـــى التعـــرف علـــى مســـتو  الرضـــا عـــن التخصـــص الجـــامعي وعلاقتـــ  بمتغيـــرات بعـــض الدراســـات 
التـــي هـــدفت إلـــى الكشـــف عـــن  2113دراســـة د أحمـــد محمـــد الزعبـــي : أخـــر  ومـــن هـــ ه الدراســـات

فســـــي العلاقــــة بـــــين الرضـــــا عـــــن التخصـــــص الدراســـــي عنـــــد طـــــلاب جامعـــــة أم القـــــر  بتـــــوافقهم الن
إلـــى الكشــف عــن علاقـــة  2112لحســيني وردة وهـــدفت دراســة ب ,والاجتمــاعي وتحصــيلهم الدراســي
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هـــدفت دراســـة كـــل مـــن فاطمـــة ميســـة وفضـــيل ميســـة  ,لرضـــا عـــن التخصـــص الدراســـي بالإحبـــاطا
إلـــى الكشـــف عـــن علاقـــة الرضـــا عـــن التخصـــص الدراســـي بمســـتو  الطمـــوح لـــد  الطالـــب  2114
 .الجامعي

التـــي  2112عيدت وهـــدفت بعـــض الدراســـات إلـــى دراســـة الدافعيـــة للانجـــاز كدراســـة بـــوعزاز تســـ   
هــدفت ةلــى معرفــة العلاقــة بــين الرضــا المهنــي وعلاقتــ  بالدافعيــة للانجــاز لــد  مستشــارو التوجيــ  

 .والارشاد المدرسي والمهني
والتــــي هــــدفت إلــــى  2114وهنــــا  دراســــات درســــت المتغيــــرين معــــا كدراســــة بــــن مبــــار  نســــيمة    

طمــوح فعيــة للانجــاز ومســتو  الالكشــف عــن علاقــة الرضــا عــن التخصــص الدراســي وعلاقتــ  بالدا
والتــي هــدفت إلـى معرفــة العلاقــة بــين  2118أيضـا دراســة جيهــاد معـروف  ,لـد  الطلبــة الجــامعيين

 .الرضا عن التخصص الجامعي بدافعية الانجاز الأكاديمي
وســتهدف الدراســة الحاليــة إلــى معرفــة مســتو  الرضــا عــن التخصــص الدراســي وعلاقتــ  بدافعيــة    

 .ديمي لد  طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بورقلةالانجاز الأكا
 

 :من حيث الأدوات-2-2
تناولـــت معظـــم الدراســـات المتعلقـــة بمســـتو  الرضـــا عـــن التخصـــص الدراســـي أدوات مـــن إعـــداد    

 .2114ودراسة فاطمة ميسة وفضيل ميسة  ,2112ن ومنها دراسة بلحسيني وردة الباحثي
تــي تتعلــق بالدافعيــة للانجــاز الأكــاديمي فقــد كانــت مــن إعــداد البــاحثين ومنهــا فــي حــين الدراســات ال
 .2118دراسة جيهاد معروف 

وفــي دراســتنا الحاليـــة اعتمــد الطالـــب مــن هـــ ه الدراســات فـــي بنــاء أدوات الدراســـة الحاليــة حيـــث    
 .ديمياعتمد الطالب على مقياس مستو  الرضا عن التخصص الدراسي والدافعية للانجاز الأكا

 

 : من حيث العينة-2-3
اختلفت الدراسات السابقة في نوعية العينـة التـي تـم إجـراء الدراسـة عليهـا إلا أن معظـم الدراسـات    

التي تناولت مستو  الرضا عن التخصص الدراسـي ودافعيـة الانجـاز الأكـاديمي أجريـت علـى طلبـة 
 2114مبـار  نسـيمة  ودراسـة بـن ,2118أخر  مثل دراسة جيهاد معـروف الجامعات تخصصات 
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دراســة د أحمـد محمــد , 2112دراســة بلحسـيني وردة , 2114دراسـة فاطمــة ميسـة وفضــيل ميسـة  ,
 .2112بينما أجريت دراسات أخر  على العمال مثل دراسة بوعزاز تسعيدت  2113الزعبي 

 .أما دراستنا فسيتم إجراؤها على طلبة التربية البدنية والرياضية   
 

 :مستخدممن حيث المنهج ال-2-4
فــ ن معظـــم الدراســـات الســـابقة اســتخدمت المـــنهج الوصـــفي وهـــو المــنهج المســـتخدم فـــي الدراســـة    

 .الحالية

 :من حيث النتائج-2-5
كشــفت الدراســات التــي تناولــت مســتو  الرضــا عــن التخصــص الدراســي عــن وجــود علاقــة بــين    

راســـة فاطمــة ميســـة فقـــد بينــت د ,الرضــا عــن التخصـــص الدراســي والعديـــد مــن المتغيـــرات الأخــر  
عـن وجــود علاقـة  ات دلالـة إحصـائية بــين الرضـا عـن التخصـص الدراســي  2114وفضـيل ميسـة 

عـــن  2118ومســـتو  الطمـــوح لـــد  طالـــب ســـنة أولـــى جـــامعي, كمـــا بينـــت دراســـة جيهـــاد معـــروف 
وجــود علاقــة ارتباطيــة دالــة إحصــائيا موجبــة بــين الرضــا عــن التوجيــ  الجــامعي والدافعيــة للانجــاز 

 .أفراد العينةلد  
كما بينت الدراسات التي تناولت دافعية الانجاز عن وجـود علاقـة بـين دافعيـة الانجـاز الرياضـي    

أيضـــا دراســـة بـــوعزاز تســـعيدت  2118كدراســـة جيهـــاد معـــروف ,والعديـــد مـــن المتغيـــرات الأخـــر  
عيـة للانجـاز التي بينت وجود علاقة ارتباطية قوية بين مستو  الرضا المهني ومسـتو  الداف 2112

 .  لد  مستشارو التوجي  المدرسي والمهني
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 :المنهج المتبع -1

بما أن هدف الدراسة هو التعرف على العلاقة بين مستو  الطموح ودافعية الانجـاز الرياضـي لـد  طلبـة    
ـــوم وتقنيـــات النشـــاطات البدنيـــة والرياضـــية ئـــم الوصـــفي التحليلـــي يلا ان الاعتمـــاد علـــى المـــنهج, فـــمعهـــد عل

يفســـره وهـــو يهـــتم بتحديـــد  يقـــوم بوصـــف مـــا هـــو كـــائن أو لكـــون هـــ ا المـــنهج هـــ ه الدراســـة الحاليـــة, طبيعـــة 
ا ولكنـ  يتضــمن قــدرا أو السـائدة, ولا يقتصــر البحـث الوصــفي علـى جمــع البيانـات وتبويبهــ الممارسـة الشــائعة

 . ناتله ه البيا من التفسيرات

 :الدراسة الاستطلاعية -2

تكمـــن أهميـــة الدراســـة الاســـتطلاعية فـــي محاولتنـــا للتذكـــد مـــن الخصـــائص الســـيكومترية لأدوات الدراســـة,    
مــن طلبــة  طالبــا 21والوقــوف علــى ثبــات وصــدق الأدوات, حيــث تكونــت عينــة الدراســة الاســتطلاعية مــن 

ممن تنطبـق علـيهم مواصـفات وشـروط أفـراد عة ورقلة, معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية جام
 . العينة الأساسية

 : نتائج الدراسة الاستطلاعية 2-1

 : ثبات أدوات الدراسة 2-1-1

 : طريقة الاتساق الداخلي 2-1-1-1

  :يمثل معامل ثبات الاتساق الداخلي ألفا كرومباخ وكانت النتائج موضحة كالتالي (:11)جدول رقم  

 امل ألفا كرونباخمع المقياس
 1.85 الرضا عن التخصص
 1.86 دافع الانجاز الأكاديمي
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 : طريقة التجزئة النصفية 2-1-1-2
 .يمثل معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية (:12)جدول رقم 

 المقياس
ــــــــي  ــــــــين جزئ ــــــــاط ب معامــــــــل الارتب

 الاستمارة
ــــــــــاط ســــــــــبيرمان  ــــــــــل الارتب معام

 وبروان بعد التصحيح
 لةمستو  الدلا

 1.15 1.91 1.83 الرضا عن التخصص
 دافع الانجاز الأكاديمي 

1.77 
1.87 

 
1.15 

 :صدق أدوات الدراسة 2-1-2
قمنـــا بحســـاب الصـــدق التمييـــزي بطريقـــة صـــدق المقارنـــة الطرفيـــة وكانـــت النتـــائج موضـــحة فـــي الجـــداول    

 :التالية
 .دق المقارنة الطرفيةبطريقة صالرضا عن التخصص يمثل صدق مقياس  (:13)الجدول رقم 

 عدد الأفراد الفئة
المتوســـــــــــــــــــــــــــــــــط 

 الحسابي
الانحـــــــــــــــــــــــــــــراف 

 المعياري
 مستو  الدلالة درجة الحرية قيمة ت

 1.21 3.13 15 الدنيا
 1.15دالة عند 7.55 9.26

 1.16 4.12 15 العليا

دلالــة  وهـي دالــة عنــد مســتو ( 9.26)تســاوي ( ت)يتضــح أن قيمــة ( 13)مـن خــلال نتــائج الجــدول رقـم    
 . وبالتالي ف ن أداة الدراسة تتمتع بصدق تمييزي( 1.15)

 .بطريقة صدق المقارنة الطرفيةدافع الإنجاز الأكاديمي يمثل صدق مقياس  (:14)جدول رقم 

 عدد الأفراد الفئة
المتوســـــــــــــــــــــــــــــــــط 

 الحسابي
الانحـــــــــــــــــــــــــــــراف 

 المعياري
 مستو  الدلالة درجة الحرية قيمة ت

 1.32 3137 15 الدنيا
 1.15دالة عند 18 6.11

 1.18  9.38 15 العليا

وهــي دالــة عنــد مســتو  دلالــة ( 6.11)تســاوي ( ت)يتضــح أن قيمــة ( 14)مــن خــلال نتــائج الجــدول رقــم    
 .وبالتالي ف ن أداة الدراسة تتمتع بصدق تمييزي( 1.15)

عتمــاد عليهــا فــي يتضــح ممــا ســبق أن أدوات الدراســة تتمتــع بقــدر كبيــر مــن الصــدق والثبــات ويمكننــا الا   
 .الدراسة الأساسية
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 : مجتمع وعينة الدراسة -3
 : مجتمع الدراسة 3-1
يتكون مجتمع الدراسة من مجموع طلبة معهـد علـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة والرياضـية بجامعـة ورقلـة    

 .طالب 327والمقدر عددهم ب  2119/2121للموسم الجامعي 

 : عينة الدراسة 3-2
طالـب مـن معهـد علـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة والرياضـية بجامعـة ( 121)نة البحث علـى اشتملت عي   

ــــة للموســــم الجــــامعي  ــــل نســــبة ,2119/2121ورقل ــــم  %36.69 والتــــي تمث مــــن مجتمــــع الدراســــة, حيــــث ت
 .اختيارهم بالطريقة العشوائية الطبقية, والجدول التالي يوضح خصائص عينة الدراسة

 .خصائص عينة الدراسة حسب الطور الدراسيل يمث (:15)الجدول رقم 
 النسبة المئوية التكرار الطور الدراسي

 %33.33 41 الليسانس
 %66.66 81 الماستر
 %111 121 المجموع

 : حدود الدراسة -4
 : الحدود المكانية 4-1

 . أجريت الدراسة على مستو  معهد علوم وتقنيات النشاطات والبدنية والرياضية بجامعة ورقلة   
 : الحدود الزمانية 4-2
 . 2121 مايإلى  جانفيتم تطبيق أدوات الدراسة في الفترة الممتدة بين    

 : الحدود البشرية 4-3
ب من مختلف المسـتويات للطـورين ليسـانس طال 121ويتحدد في ه ه الدراسة أفراد العينة والبالغ عددهم    

 .وماستر باستثناء طلبة السنة أولى ليسانس

 :الحدود الموضوعية 4-4
لــد  طلبــة  كــاديميودافعيــة الإنجــاز الأ لرضــا عــن التخصــص الدراســياقتصــرت الدراســة علــى متغيــري ا   

 .معهد علوم وتقنيات النشاطات والبدنية والرياضية
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  إجراءات الدراسة-2
دافعيــة ومقيــاس  الرضــا عــن التخصــص الدراســياســتمارة تتضــمن أدوات الدراســة مقيــاس  121تــم توزيــع    

قلــة, فــي الفتــرة علــى طلبــة معهــد علــوم وتقنيــات النشــاطات البدنيــة والرياضــية بجامعــة ور  الانجــاز الأكــاديمي
ا كبيـــرا مـــن طـــرف , واســـترجاعها بـــ ات التـــاريخ, ولقـــد وجــدنا تجاوبـــ2119 مــايإلـــى  الممتــدة مـــابين جـــانفي

الرضـا عــن التخصـص الدراسـي وعلاقتــ  بدافعيـة الانجــاز  الطلبـة مـع موضــوع الدراسـة والـ ي يتمثــل مسـتو 
 . الأكاديمي

 : أدوات جمع البيانات -6
 : الرضا عن التخصص الدراسيمقياس  6-1
 يســــتجيبو  ,بنـــاءا علــــى المراجــــع والدراســــات الســـابقة تــــم بنــــاء مقيــــاس الرضـــا عــــن التخصــــص الدراســــي   

 متـدرج مقيـاس ب تبـاع وهـ ا رأيـ , فـي مناسبة يراها التي الإجابة أمام( ×) علامة بوضع عبارة لكل المبحوث
وبعدها يـتم جمـع درجـات  ,(جدا معارض, معارض, محايد, موافق, جدا موافق) مستويات خمسة من مكون

ـــى لـــدرجات المقيـــاس  الرضـــا عـــن المرتفعـــة فـــي إلـــى الدرجـــة ( 5)كـــل عبـــارة علـــى حـــده ويشـــير الحـــد الأعل
الرضـا إلـى الحـد الأدنـى لـدرجات المقيـاس أي الدرجـة الضـعيفة فـي درجـة ( 1), وتشير التخصص المدرسي

 . الاستطلاعية الدراسة في المقياس وثبات صدق من التذكد تم ولقد, عن التخصص المدرسي
 .المقياس عبارات عدد يمثل (:16) رقم الجدول

 مجموع العبارات رات السلبيةالعبا العبارات الايجابية

1-3-4-6-8-9-11-12-14-15-16-17-18-19-21-
23-24-25-26-27-28-29-31-31-32 

2-5-7-11-13-21-22-
33-36 

36 

 36 الأداة ككل

 

 : دافعية الانجاز الأكاديميمقياس  6-2

 والدراســـات جـــعالمرا خـــلال مـــن إعـــداده تـــم الـــ ي الأكـــاديمي الانجـــاز دافعيـــة مقيـــاسولقـــد تـــم اســـتخدام    
 , مقســمة العبـارات إلــى عبـارات إيجابيــة وعبـارات ســلبية, ويســتجيبعبـارة 35ويتكــون المقيـاس مــن  ,السـابقة
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 مقيـــاس ب تبـــاع وهــ ا  رأيـــ , فـــي مناســبة يراهـــا التـــي الإجابــة أمـــام( ×) علامـــة بوضــع عبـــارة لكـــل المبحــوث
وبعــدها يــتم جمـع درجــات كــل عبــارة  ,(أبـدا نــادرا, أحيانــا, ةالبـا, دائمــا,) مســتويات خمسـة مــن مكــون متـدرج

, دافعيـة الانجــاز الأكــاديميإلــى الدرجـة المرتفعــة فــي ( 5)علـى حــده ويشـير الحــد الأعلــى لـدرجات المقيــاس 
 ولقــد, ي الدرجــة الضــعيفة فــي دافعيــة الانجــاز الأكــاديميإلــى الحــد الأدنــى لــدرجات المقيــاس أ( 1)وتشــير 
 . المقياس وصدق تثبا إلى الاستطلاعية الدراسة أضفت

 .المقياس عبارات عدد يمثل (:11) رقم الجدول

 مجموع العبارات العبارات السلبية العبارات الايجابية

1-4-5-6-7-8-9-11-11-12-13—16-17-18-19-21-
21-22-23-24-25-26-28-29-31-31-32-33-34 

2-3-14-15-
27-35 

35 

 35 الأداة ككل

  

 :يلي كما المرجح الحسابي المتوسط مجال يكون حيث الخماسي يكارتل مقياس يمثل (:12)رقم الجدول

 المستو  الموافق ل  مجال المتوسط الحسابي المرجح

 جدا منخفض 1.79إلى  1من 

 منخفض 2.59إلى   1.80من 

 متوسط 3.39إلى   2.60من 

 مرتفع 4.19إلى   3.40من 

 مرتفع جدا 5.00إلى   4.20من 

 

 : الإحصائيأساليب التحليل  -5

 . المتوسط الحسابي -

 .الانحراف المعياري -
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 .لعينة واحدة( ت)اختبار  -

 .لعينتين مستقلتين( ت)اختبار  -
 .(R)معامل الارتباط بيرسون  -

بعـد جمـع البيانــات عـن طريـق إجابــات عينـة الدراسـة ثــم معالجتهـا باسـتخدام البرنــامج الإحصـائي الحزمــة    
 .19النسخة ( SPSS)عية الإحصائية للعلوم الاجتما



 

 

 

 























 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 الدراسة نتائج وتحليل عرض -1

 الدراسة نتائج وتفسير مناقشة -2

 العام الاستنتاج -3

 اقتراحات    

 ومناقشة وتحليل عرض:  الرابعالفصل 
 النتائج وتفسير



 

 

 :عرض وتحليل نتائج الدراسة حسب الفرضيات -1
 : عرض وتحليل نتائج الفرضية الأولى -1-1
الرضــا عــن التخصــص الدراســي لــدى طلبــة معهــد علــوم وتقنيــات النشــاطات البدنيــة والرياضــية  مســتوى"

 "مرتفع
ــــات معالجــــة تــــم ــــا بحســــاب البيان ــــة الحســــابي والمتوســــط الفرضــــي الحســــابي المتوســــط بــــين" ت" راختب  للعين

 :التالي الجدول في موضحة النتائج فكانت الإحصائية دلالتها واستخراج
 .الإحصائية ودلالتها" ت" وقيمة للعينة الحسابي والمتوسط الفرضي المتوسط قيم يمثل :(19)الجدول رقم 

 المتوسط الحسابي
 الفرضي

 المتوسط الحسابي
 للعينة

 ( ت)قيمة 
 المحسوبة

 القرار مستو  الدلالة

 دالة 1.111 13.16 3.58 3

فـي  ,أكبـر مـن المتوسـط الحسـابي الفرضـي يتضح من الجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي لعينة الدراسـة   
أي توجـد فـروق  ات دلالـة  1.15وهي دالـة عنـد مسـتو  دلالـة ( 13.16)المحسوبة ( ت)حين بلغت قيمة 

 . ائية ولصالح المتوسط الحسابي لعينة الدراسةإحص
 الإنجـــاز دافعيـــة مقيـــاس لفقـــرات المعياريـــة والانحرافـــات الحســـابية المتوســـطات يوضـــح(: 11) رقـــم الجـــدول
 . الرياضي

ـــارات ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ المتوســـــــــــــــــــــــــــــــط  العبــ
 الحسابي

الانحــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 ستو الم الرتبة

 مرتفع  5 1.25 4.15 حققت رةبتي من خلال اختياري لتخصص التربية الرياضية -1     

 متوسط  28 1.22 3.21 طموحي مع يتعارض إلي  وجهت ال ي الدراسي التخصص -2    

 مرتفع  3 1.85 4.17 اختياري له ا التخصص ينسجم مع قدراتي واستعداداتي  -3

 متوسط  26 1.15 3123 الرياضية التربية صتخص دراسة على خرينلآا أشجع -3

 مرتفع  25 1.51 3131  رةبتي طريق عن وليس الإدارة طريق عن التخصص له ا توجيهي تم -4

 مرتفع  2 1.18 4.18 في  أدرس ال ي التخصص أحب -6     

 سطمتو   33 1.19 2.99  التخصص ه ا في الدراسة متابعة في الارتياح بعدم أحيانا أشعر -7     

 مرتفع جدا  1 1.91 4.21 أر  بذن المقاييس التي أدرسها لها فائدة علمية  -8     

ـــز -9 1 ـــررات تتمي ـــالتنوع الدراســـية المق ـــات فـــي ب  الســـنة خـــلال مقاييســـها محتوي
 الدراسية

 مرتفع  6 1.72 4.11



 

 

 مرتفع  22 1.18 3.54 أر  بذن أةلبية مقاييس تخصصي مملة بالنسبة لي ولا تتفق مع ميولي -11

 مرتفع  7 1.11 4.11 تخصصي يمنح لي الفرصة لتزويدي بالمعارف والمهارات -11

تســاعدني محتويــات البرنــامج الدراســي علــى المــزج بــين الدراســة النظريــة  -12
 والتطبيقية

 مرتفع  15 1.18 3.77

المقــاييس التــي أدرســها فــي هــ ا التخصــص تخفــض مــن دافعيتــي نحـــو  -13
 التعلم

 مرتفع  24 1.15 3.35

 مرتفع  12 1.79 3.87 ال اتي العمل على القدرة التخصص ه ا في الدراسية المقررات تنمي -14

تتــوافر البــرامج التكوينيــة فــي هــ ا التخصــص علــى الجــودة فــي معلوماتهــا -15
 ومعارفها

 مرتفع  18 1.92 3.72

ـــــــة  -16 ـــــــة المســـــــتجدات العلمي ـــــــى مواكب تســـــــاعدني المقـــــــررات الدراســـــــية عل
 نولوجية في مجال تخصصيوالتك

 مرتفع  21 1.91 3.61

 مرتفع  16 1.18 3.76 أر  ان المقاييس التي أدرسها في ه ا التخصص ممتعة جدا -17

 وتزيــد أدائــي بتطــوير تســمح الأســات ة قبــل مــن المعتمــدة التــدريس طريقــة -18
  خبرتي من

 مرتفع  9 1.99 3.95

مكان -19  مرتفع  8 1.84 3.97 يات في مجال تخصصيأعتقد أن أسات تي لديهم قدرات وا 

أفكـــاري وأرائـــي لا تذخـــ  بعـــين الاعتبـــار مـــن قبـــل الأســـات ة عنـــد تنشـــيط  -21
 المقاييس

 متوسط  31 1.25 3.19

 مرتفع  23 1.11 3.52 أشعر بالرضا عن أسلوب تعامل الأسات ة مع الطلبة في تخصصي -21

 1.21 3.23 الاهتمام وعدم بالملل تشعرني المستخدمة التدريس طريقة -22
 

 متوسط  26

 متوسط  28 1.31 3.21 التكنولوجية الوسائل التدريس عملية في الأسات ة يستخدم -23

 مرتفع  9 1.11 3.95 أر  بذن علاقتي بذسات تي علاقة جيدة -24

 مرتفع  19 1.84 3.71 في  أدرس ال ي التخصص في التقويم أساليب تتنوع -25
 مرتفع  11 1.94 3.88 بتي على الحضور وتحسب ضمن علامات التقويمتقدر مواظ -26

 مرتفع  21 1.17 3.63 أشعر بالرضا والإنصاف عند تقييمي من قبل الأسات ة -27

 متوسط  28 1.22 3.21 التخصص ه ا في الدراسة نحو دوافعي تضعف تقييمي طريقة -28

 مرتفع  4 1.18 4.16 تصحيحها بعد الامتحانات وثيقة على بالاطلاع لي يسمح -29

 مرتفع  14 1.16 3.81 الامتحانات أسئلة مستويات في التخصص الأسات ة ينوع -31

 منخفض  36 1.39 2.67 مستقبلا متاحة التخصص ه ا في العمل فرص -31

 منخفض  35 1.39 2.66 العاملة اليد من العمل سوق حاجة مع التخصص ه ا يتماشى -32

 لهـ ا دراسـتي خـلال مـن المهنـي مسـتقبلي في أفكر عندما اطبالإحب أشعر-33
  التخصص

 منخفض  34 1.39 2.74

 مرتفع  17 1.96 3.75 مستقبلا العمل في  اتي أثبت تجعلني التخصص ه ا في خبرتي -34



 

 

 علـى يسـاعدني ممـا عملـي ومـاهو نظـري هو بينما التخصص ه ا يربط -35
 مستقبلا المهني التكيف

 مرتفع  13 1.99 3.85

ـــت مضـــيعة التخصـــص لهـــ ا دراســـتي أن أر  -36  لـــي يضـــمن لا لأنـــ  للوق
 المستقبل في عمل منصب

 متوسط  32 1.28 3.12

 مرتفع  ///// 1.48 3.58 الأداة ككل

يتبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــين مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن الجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدول أعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاه أن ةالبيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات     
الخاصـــــة  (1,3,5,6,9,11,11,12,13,14,15,16,17,18,19,21,24,25,26,27,29,31,34,35)

بوجهات نظـر طلبـة معهـد علـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة والرياضـية حـول مسـتو  الرضـا عـن التخصـص 
 ,(3.31-4.18)لحســابية لــديهم مــابين حيــث تراوحــت المتوســطات ا, الدراســي لــديهم جــاءت مســتو  مرتفــع
ــــة تراوحــــت مــــابين  ــــارات ( 1.51-1.72)وبانحرافــــات معياري ( 2,4,7,21,22,23,28,36)فــــي حــــين العب

, الخاصة بوجهات نظر الطلبة حول مسـتو  الرضـا عـن التخصـص الدراسـي لـديهم جـاءت بمسـتو  متوسـط
معياريــــة تراوحــــت بــــين وبانحرافــــات ( 3.23-2.99)حيــــث تراوحــــت المتوســــطات الحســــابية لــــديهم مــــا بــــين 

حـول مسـتو  والخاصـة بوجهـات نظـر الطلبـة ( 31,32,33)بينما جاءت العبارات التالية  ,(1.15-1.31)
حيــــث تراوحــــت المتوســــطات الحســــابية لــــديهم مــــابين , الرضــــا عــــن التخصــــص الدراســــي بمســــتو  مــــنخفض

الخاصــــة بوجهـــات النظــــر حــــول  8بينمــــا العبـــارة ( 1.39)وبانحرافـــات معياريــــة قـــدرت ب ( 2.66-2.74)
ه العبـارة حيث قدر المتوسط الحسـابي لهـ  ,الدراسي لديهم بمستو  مرتفع جدا مستو  الرضا عن التخصص

 وبـــانحراف 3.58فـــي حـــين بلـــغ المتوســـط الحســـابي الكلـــي  ,(1.91)ببـــانحراف معيـــاري قـــدر ( 4.21)ب
ومنــ  نخلــص أن مســتو  الرضــا عــن التخصــص الدراســي لــد  طلبــة  ,وبمســتو  مرتفــع 1.48معيــاري قــدره 

 . معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية مرتفع

 

 :رضية الثانيةعرض وتحليل نتائج الف -1-2
 "مستوى دافعية الإنجاز الأكاديمي لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية مرتفع" 

 للعينـــة الحســـابي والمتوســـط الفرضـــي الحســـابي المتوســـط بـــين" ت" اختبـــار بحســـاب البيانـــات معالجـــة تـــم   
 :لتاليا الجدول في موضحة النتائج فكانت الإحصائية دلالتها واستخراج

 



 

 

 
 .الإحصائية ودلالتها" ت" وقيمة للعينة الحسابي والمتوسط الفرضي المتوسط قيم يمثل :(11)الجدول رقم

 
 المتوسط الحسابي

 الفرضي 

 المتوسط الحسابي

 للعينة

 ( ت)قيمة 

 المحسوبة

 القرار مستو  الدلالة

 دالة 1.111 19.26 3.81 3

فــي حــين  ,ابي لعينــة الدراســة أكبــر مــن المتوســط الفرضــييتضــح مــن الجــدول أعــلاه أن المتوســط الحســ   
ـــة عنـــد مســـتو  دلالـــة ( 19.26)المحســـوبة ( ت)بلغـــت قيمـــة  أي توجـــد فـــروق  ات دلالـــة  1.15وهـــي دال

 .إحصائية ولصالح المتوسط الحسابي لعينة الدراسة

 .لطموحا مقياس لفقرات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات يوضح: (12) رقم الجدول

المتوســـــــــــــــــط  العبارات
 الحسابي

الانحــــــــــــــــــــــراف 
 المعياري

 المستو  الرتبة

 مرتفع جدا 1 1.86 4.39 .أتشوق باستمرار لأحقق الأفضل في أدائي الدراسي     

 منخفض 35 1.24 2.62 .العلمية أمنياتي من أقل الحالية دراستي مستو  أن أشعر     

 متوسط 34 1.24 3.11 .متشائمة بصورة الدراسي مستقبلي إلى أنظر

 مرتفع 5 1.94 4.18 . أرةب أن أكون في الصدارة في الصف الدراسي

 مرتفع 17 1.15 3.89 .باستمرار خططا الأكاديمي لمستقبلي أضع     

 مرتفع 8 1.13 4.11 . الدراسية المواد في للتفوق لي المتاحة الفرص كل أةتنم     

 بــين عــال دراســي مســتو  علــى حصــولي ملعــد والانزعــاج القلــق ينتــابني     
 .زملائي

 مرتفع 9 1.15 4.19

 مرتفع جدا 2 1.79 4.25 . الأفضل يكون من أر  لكي والتحدي المنافسة أحب     

 مرتفع جدا 3 1.93 4.23 . أب ل قصار  جهدي لأكون أفضل من زملائي في دراستي     



 

 

 مرتفع 6 1.11 4.17 .إيجابية بطريقة الأهداف لتحقيق أسعى 2

 مرتفع 18 1.17 3.88 .أكرس جهودا كبيرة من أجل تحقيق أهدافي الدراسية المستقبلية

 مرتفع 13 1.15 3.98 .أعمل على إقامة علاقات إيجابية مع زملائي المتفوقين دراسيا

 مرتفع 18 1.83 3.88 .حياتي الدراسية تعمل وفق خطة واضحة في  هني

 متوسط 32 1.22 3.17 .لبا مسذلة حظأعتقد أن الوصول إلى الهدف ةا

 متوسط 31 1.21 3.21 .الأسهل عن وأبحث الصعبة الأهداف اتجاه بالخوف أشعر

ــــى مركــــز  ــــى الاســــتزادة مــــن التحصــــيل الدراســــي للحصــــول عل أميــــل إل
 .اجتماعي مرموق

 مرتفع 24 1.12 3.81

أبـــ ل قصــــار  جهــــدي فـــي تحصــــيلي الدراســــي لرفـــع مســــتواي العلمــــي 
 . والأكاديمي

 مرتفع 7 1.79 4.16

 مرتفع 16 1.15 3.91 .أنجز واجباتي الدراسية اعتمادا على نفسي

 مرتفع 28 1.18 3.61 .أعتقد أن نجاحي في الدراسة مسذلة مصيرية

 مرتفع 14 1.14 3.96 .ب تقان الدراسية واجباتي بذداء أقوم

 مرتفع 25 1.12 3.71 .أقبل على الدراسة كل يوم بحماس ونشاط

 مرتفع 26 1.18 3.67 .قضي أوقات طويلة في دراستي دون أن أشعر بالملل أو الإحباطأ

 مرتفع 11 1.87 4.11 .أشعر أن نجاحي في التحصيل الدراسي يكسبني الاحترام والتقدير

 مرتفع 21 1.85 3.87 . الدراسة في تواجهني التي المشكلات بحل أستمر

 مرتفع 12 1.97 4.11 .التوضيح بغرض لدراسةبا يحيط ال ي الغموض في زملائي أناقن

 مرتفع 14 1.21 3.96 .لدي رةبة شديدة في الحصول على العلم والمعرفة

 متوسط 33 1.34 3.13 .مناسب ةير يكون قد وقت إلى الدراسية واجباتي إرجاء إلى أميل

 مرتفع 23 1.13 3.81 .باستمرار الرياضية والمعرفية العلمية الموضوعات أتابع



 

 

 مرتفع 27 1.19 3.66 .أحب مطالعة الكتب الخارجية التي تخص التربية البدنية والرياضية

 مرتفع 21 1.11 3.87 .الآخرين زملائي لد  مما أكثر النجاح في رةبة لدي

 مرتفع 29 1.24 3.53 .تقديمها قبل الدروس تحضير على أحرص

 مرتفع 22 1.94 3.85 .تذخير دون دالمحد وقتها في الدراسية وأعمالي واجباتي أداء أفضل

 مرتفع 11 1.97 4.12 .واهتمام بجدية الرياضية الأنشطة أودي

 مرتفع جدا 3 1.95 4.23 .الدرجات أعلى على الحصول أجل من جهدي كل أب ل

 متوسط 31 1.51 3.21 .الجامعية دراستي من والملل بالتعب أشعر

 مرتفع ///// 1.45 3.81 الأداة ككل

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــين مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن الجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدول أعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاه أن ةالبيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات يت    ب
(4,5,6,7,11,11,12,13,16,17,18,19,21,21,22,23,24,25,26,27,29,31,31,32,33 )

الخاصة بوجهات نظر طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنيـة والرياضـية حـول مسـتو  دافعيـة الانجـاز 
( 4.18-3.53)طات الحســابية لــديهم مــابينحيــث تراوحــت المتوســ, الأكــاديمي لــديهم جــاءت مســتو  مرتفــع

الخاصــــة ( 3,14,15,27,35)فـــي حــــين العبـــارات ( 1.24-1.79)وبانحرافـــات معياريـــة تراوحــــت مـــابين ,
حيـث تراوحـت , بوجهات نظر الطلبة حول مستو  دافعية الانجـاز الأكـاديمي لـديهم جـاءت بمسـتو  متوسـط

, (1.51-1.21)نحرافـــات معياريــة تراوحــت بـــين وبا( 3.21-3.11)المتوســطات الحســابية لـــديهم مــا بــين 
والخاصــة بوجهــات نظــر الطلبــة حــول مســتو  دافعيــة الانجــاز ( 1,8,9,34)بينمــا جــاءت العبــارات التاليــة 

ـــــع جـــــدا ـــــديهم مـــــابين , الأكـــــاديمي بمســـــتو  مرتف ـــــث تراوحـــــت المتوســـــطات الحســـــابية ل ( 4.39-4.23)حي
الخاصــة بوجهــات النظــر حــول مســتو  دافعيــة  2لعبــارة بينمــا ا( 1.95-1.79)وبانحرافــات معياريــة مــابين 

نحراف بـا( 2.62)حيـث قـدر المتوسـط الحسـابي لهـ ه العبـارة ب ,از الأكاديمي لديهم بمستو  مـنخفضالانج
ـــغ المتوســـط الحســـابي الكلـــي  ,(1.24)معيـــاري قـــدر ب  1.45معيـــاري قـــدره  وبـــانحراف 3.81فـــي حـــين بل
افعيـــة الانجـــاز الأكـــاديمي لــــد  طلبـــة معهـــد علـــوم وتقنيــــات ومنـــ  نخلـــص أن مســــتو  د ,وبمســـتو  مرتفـــع

 . النشاطات البدنية والرياضية مرتفع

 



 

 

 :عرض وتحليل نتائج الفرضية الثالثة 1-3
علاقـة ارتباطيـة موجبـة بـين مسـتوى الرضــا عـن التخصـص الدراسـي ودافعيـة الإنجـاز الأكــاديمي توجـد " 

 "والرياضية لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية
 الأكاديمي الإنجاز ودافع الدراسي التخصص عن الرضا بين العلاقة يمثل (:13)الجدول رقم 

 
 دافعية الإنجاز الأكاديمي

 مستو  الرضا عن التخصص الدراسي
 121=العينة الكلية ن

 مستو  الدلالة (R)معامل ارتباط بيرسون 
,522**1 1.111 

بالنســبة لمسـتو  الرضــا عــن التخصــص ( 1.522)قـد بلــغ  الارتبــاطمعامــل يظهـر مــن الجــدول أعـلاه أن    
وعليـ  ف نــ  توجـد علاقـة ارتباطيــة  ,1.11مي وهـو دال عنـد مســتو  دلالـة الدراسـي ودافعيـة الإنجـاز الأكــادي

بـين مسـتو  الرضـا عـن التخصـص الدراسـي ودافعيـة  1.11عنـد مسـتو  دلالـة  إحصائيةموجبة  ات دلالة 
بمعنـــى أنــ  كلمـــا ارتفـــع  ,نيـــات النشــاطات البدنيـــة والرياضــيةديمي لــد  طلبـــة معهــد علـــوم وتقالانجــاز الأكـــا

مســتو  الرضــا عــن التخصــص الدراســي لــد  الطلبــة ارتــبط  لــ  بارتفــاع مســتو  دافعيــة الإنجــاز الأكــاديمي 
 .لديهم

 : مناقشة وتفسير نتائج الفرضيات -2
 :مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الأولى -2-1
 "توى الرضا عن التخصص الدراسي لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةمس"

أظهـــرت نتـــائج اختبـــار الفرضـــية الأولـــى أن مســـتو  دافعيـــة الانجـــاز الأكـــاديمي لـــد  طلبـــة معهـــد علـــوم    
اسـي الدر  ويعـزو الطالـب ارتفـاع مسـتو  الرضـا عـن التخصـص ,لنشاطات البدنية والرياضـية مرتفـعوتقنيات ا

ومــن أهــم الأســباب  ,ف الطلبــة بقــدر كبيــر مــن المســؤوليةكــ ل  اتصــا ,لــد  الطلبــة إلــى حــبهم لتخصصــهم
ولقـد اتفقـت نتيجـة .حـبهم للتميـز والمثـابرة فـي تخصصـهمو  ,حهـي رةبـتهم فـي النجـاأيضا التي يعزو الطالب 

فـراد العينـة علـى تـوجيههم أ حيث أظهـرت نتائجهـا أن مسـتو  رضـا, (2118)ه الدراسة من دراسة جيهاد ه 
التـي بينـت نتائجهـا عـن وجـود مسـتو  رضـا ايجـابي نحـو ( 2113)كما اتفقت ك ل  مـع دراسـة أحمـد .مرتفع

 .الاختصاص الدراسي لد  الطلبة والطالبات
 
 



 

 

 :مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية  -2-2
 "النشاطات البدنية والرياضية مرتفعمستوى دافعية الانجاز الأكاديمي لدى طلبة معهد علوم وتقنيات "

أشــارت نتــائج الدراســة مــن خــلال المعالجــات الإحصــائية لنتــائج الفرضــية الثانيــة إلــى أن مســتو  دافعيــة    
ويعزو الطالب ارتفـاع مسـتو  دافعيـة الانجـاز الأكـاديمي لـد  الطلبـة  ,لد  الطلبة مرتفعالانجاز الأكاديمي 

نيـــات النشـــاطات البدنيـــة العاليـــة التـــي يمتـــازون بهـــا طلبـــة معهـــد علـــوم وتق بدرجـــة كبيـــرة إلـــى الإرادة والثقـــة
 .وك ل  الثقة في بلوغ الأهداف التي رسموها مسبقا ,والرياضية

 :مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثالثة  -2-3
توجد علاقة ارتباطية موجبة بين مستوى الرضا عن التخصص الدراسي لدى طلبة معهـد علـوم وتقنيـات "
 "لنشاطات البدنية والرياضية و الدافع للانجاز الأكاديميا

بـين  إحصـائياحيـث أضـفت النتـائج إلـى وجـود ارتبـاط موجـب دال  ,دل التحليل الإحصائي صحة الفرض   
مستو  الرضا عن التخصص الدراسي لد  طلبـة معهـد علـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة والرياضـية والـدافع 

 ا مـا يفســر أن كلمــا ارتفـع مســتو  الرضــا عـن التخصــص الدراســي تبعـ  ارتفــاع فــيوهــ ,للانجـاز الأكــاديمي 
فـــ  ا كـــان الطالــب علـــى أتـــم  ,بـــر الطالــب أن هـــ ه النتيجـــة منطقيــةويعت ,مســتو  الـــدافع للانجــاز الأكـــاديمي

فــلا بــد أن تكــون دافعيتــ   ,ل العــام تحــت أي ظــرف وبــدون انقطــاعالرضــا والاســتعداد لدراســة تخصصــ  طــوا
التـي ( 2118)ولقد اتفقت نتيجة ه ه الدراسة مع دراسـة جيهـاد . از الأكاديمي مرتفعة والعكس صحيحللانج

توصــلت إلــى أن هنــا  علاقــة ارتباطيــة دالــة إحصــائيا موجبــة بــين الرضــا عــن التوجيــ  الجــامعي والدافعيــة 
  علاقـة ارتباطيـة التـي أظهـرت أن هنـا( 2114)كـ ل  اتفقـت مـع دراسـة نسـيمة . للإنجاز لـد  أفـراد العينـة

 .بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية الانجاز لد  الطلبة الجامعيين

 : الاستنتاج العام للدراسة -3 
 :بعد عرض ومناقشة النتائج المتعلقة باختبار فرضيات الدراسة أظهرت النتائج التالية   

م وتقنيـــات النشـــاطات يوجـــد مســـتو  مرتفـــع فـــي الرضـــا عـــن التخصـــص الدراســـي لـــد  طلبـــة معهـــد علـــو  -
 .البدنية والرياضية

يوجــد مســتو  مرتفــع فــي دافعيــة الانجــاز الأكــاديمي لــد  طلبــة معهــد علــوم وتقنيــات النشــاطات البدنيــة  -
 .والرياضية



 

 

توجـــد علاقـــة ارتباطيـــة موجبـــة بـــين الرضـــا عـــن التخصـــص الدراســـي لـــد  طلبـــة معهـــد علـــوم وتقنيـــات  -
 .نجاز الأكاديميالنشاطات البدنية والرياضية ودافعية الا

 : اقتراحات
في ضوء ما توصل إلي  الطالب مـن نتـائج الدراسـة الحاليـة ف ننـا نقتـرح علـى القـائمين علـى شـؤون معاهـد    

 :التربية البدنية والرياضية بما يلي
 .الاهتمام أكثر بالتخصص من شذن  أن يزيد من الرضا لد  الطالب وقناعت  اتجهاه -
لـــد  الطلبـــة ووضـــع أهـــداف محـــددة  دافعيـــة الانجـــاز الأكـــاديمينميـــة مســـتو  علـــى ت المواصـــلةضـــرورة  -

وواضحة تتماشى مع مستو  طموحهم, وتوجيههم حـول طـرق التفكيـر بحـل المشـكلات وكيفيـة تقبـل التجديـد 
 .وتحفيزهم على عدم اليذس

فـي اسـتثارة  الجـامعيينة الاهتمام بالحوافز والمكافآت المادية والمعنوية لما لها من اثر ايجابي على الطلبـ -
 .اسهمدافعيتهم وبالتالي زيادة طموحهم وحم

يمي مشـــــابهة فـــــي مســـــتو  الرضـــــا عـــــن التخصـــــص الدراســـــي ودافعيـــــة الانجـــــاز الأكـــــادإجـــــراء دراســـــات  -
 .وعلاقتهمابمتغيرات أخر 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 قائمة المراجع 



 

 

 :الكتب

 .2111 ةريب, دار القاهرة, ,2ط ,للانجاز الدافعية خليفة, محمد اللطيف عبد -1

  :الرسائل

 بتـوافقهم وعلاقتـه القـرى أم جامعـة طـلاب عنـد الدراسـي الاختصـاص عن الرضا, الزعبي محمد أحمد -2
 .2113, دمشق جامعة, التربية كلية, الدراسي وتحصيلهم والاجتماعي النفسي

اري التربية والإرشـاد المدرسـي الرضا المهني وعلاقته بالدافعية للانجاز لدى مستش, بوعزاز تسعيدت -3
المركـــز الجـــامعي العقيـــد أكلـــي محنـــد , قســـم علـــم الـــنفس, مـــ كرة ماســـتر فـــي علـــم الـــنفس التربـــوي, والمهنـــي
 .2116, (الجزائر)البويرة , أولحاج

الرضا عـن التخصـص الدراسـي وعلاقتـه بالدافعيـة للانجـاز ومسـتوى الطمـوح لـدى , بن مبار  نسـيمة -4
, كليـة العلـوم الإنسـانية والاجتماعيـة والعلـوم الإسـلامية, مـ كرة ماجسـتير فـي علـم الـنفس ,الطلبة الجامعيين

 .2114, (الجزائر)باتنة, جامعة الحاج لخضر
ــاط, بالحســيني وردة -5 ــه الدراســي بالإحب كليــة الآداب والعلــوم , مــ كرة ماســتر, علاقــة الرضــا عــن التوجي

 .2112, (الجزائر)جامعة ورقلة, الإنسانية
ــة لــدى التخصــص عــن بالرضــا وعلاقتــه الطمــوح مســتوى, أمــين محمــد تجينــي -6  مــ كرة, الجامعــة طلب

 .2117, (الجزائر)سعيدة جامعة, الاجتماعية العلوم قسم, ماستر
مـ كرة ماسـتر فـي , الرضا عن التوجيه الجامعي وعلاقته بالدافعية للانجاز الأكـاديمي, جيهاد معروف -7

أم , جامعــــــة العربــــــي بــــــن مهيـــــــدي, كليــــــة العلــــــوم الاجتماعيــــــة والإنســــــانية, ةالإدارة والتســــــيير فــــــي التربيــــــ
 .2118, (الجزائر)البواقي

الـذكاء الروحـي وعلاقتـه بدافعيـة الانجـاز الأكـاديمي لـدى طـلاب , حنان بنت خلفان بن زايـد الصـبيحة -8
جامعـة , وم والآدابكليـة العلـ, رسـالة ماجسـتير فـي التربيـة, وطالبات معهد العلـوم الشـرعية بسـلطنة عمـان

 .2113, نزو  عمان
 والرياضــية البدنيــة النشــاطات وتقنيــات علــوم معهــد طلبــة لــدى الطمــوح مســتوى تقــدير, أيــوب زيــاد -9

 جامعــــة, والرياضـــية البدنيــــة التربيـــة نشـــاطات قســــم, ماســـتر مـــ كرة, الرياضــــي الانجـــاز بدافعيــــة وعلاقتـــه
 .2119, (الجزائر)ورقلة



 

 

 الطالـب لـدى الطمـوح بمسـتوى وعلاقته الدراسي التخصص عن الرضا ميسـة, وفضيلة ميسة فاطمة -11
 الجزائـــر, الـــوادي, جامعـــة والإنســـانية, الاجتماعيـــة العلـــوم كليـــة التربـــة, علـــوم فـــي ماســـتر مـــ كرة ,الجـــامعي
2114. 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الملاحق



 

 

 : 11الملحق رقم 
 جامعة ورقلة

 ية والرياضية معهد علوم وتقنيات النشاطات البدن
 استمارة استبيان 

وعلاقتـ  بـدافع الإنجـاز  الدراسـي التخصـص عـن الرضـاتم بنـاء هـ ا الاسـتبيان بهـدف قيـاس :عزيزي الطالب
لــد  طلبــة معهــد علــوم وتقنيــات النشــاطات البدنيــة والرياضــية ونظــراا لأهميــة رأيــ  فــي مســاعدتي  الأكــاديمي

فـي الخانـة التـي تعبـر ( ×)ز والإجابـة بصـراحة ثـم ضـع علامـة في إكمال البحث يرجى قراءة العبارات بتركي
عن رأي  في الحكم على العبارة, علماا أن الإجابات ستذخ  طـابع السـرية لأنهـا تسـتخدم فـي أةـراض البحـث 

 العلمي فقط
 .نرجو منكم عدم تكرار الإجابة أي مرة واحدة فقط :ملاحظة

 كممع فائق الشكر والتقدير لحسن تعاونكم ومساعدت
 المســـــتوى:            جمـــــاعي:                  فـــــردي:التخصـــــص الرياضـــــي نـــــوع:أوليـــــة معلومـــــات

 :..................................الدراسي
 .الدراسي التخصص عن الرضا مقياس: 11الملحق رقم 

موافــــــــــــق  العبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات  الرقم
 جدا 

معــــــارض  معارض محايد موافق
 جدا

      حققت رةبتي من خلال اختياري لتخصص التربية الرياضية      11

      طموحي مع يتعارض إلي  وجهت ال ي الدراسي التخصص     12

      اختياري له ا التخصص ينسجم مع قدراتي واستعداداتي  13

      الرياضية يةالترب تخصص دراسة على الآخرين أشجع      14

       رةبتي طريق عن وليس الإدارة طريق عن التخصص له ا توجيهي تم      15

      في  أدرس ال ي التخصص أحب      16

       التخصص ه ا في الدراسة متابعة في الارتياح بعدم أحيانا أشعر      11

      أر  بذن المقاييس التي أدرسها لها فائدة علمية       12

      الدراسية السنة خلال مقاييسها محتويات في بالتنوع الدراسية المقررات تتميز 3 19

      أر  بذن أةلبية مقاييس تخصصي مملة بالنسبة لي ولا تتفق مع ميولي 11

      تخصصي يمنح لي الفرصة لتزويدي بالمعارف والمهارات 11

ـــــى ا 12 ـــــامج الدراســـــي عل ـــــات البرن ـــــة تســـــاعدني محتوي لمـــــزج بـــــين الدراســـــة النظري
 والتطبيقية

     

      المقاييس التي أدرسها في ه ا التخصص تخفض من دافعيتي نحو التعلم 13



 

 

      ال اتي العمل على القدرة التخصص ه ا في الدراسية المقررات تنمي 14
ــــي معلوماتهــــا  51 ــــى الجــــودة ف ــــي هــــ ا التخصــــص عل ــــة ف ــــرامج التكويني تتــــوافر الب

 اومعارفه
     

تساعدني المقـررات الدراسـية علـى مواكبـة المسـتجدات العلميـة والتكنولوجيـة فـي  16
 مجال تخصصي

     

      المقاييس التي أدرسها في ه ا التخصص ممتعة جدا أنأر   11

 مـــن وتزيـــد أدائـــي بتطـــوير تســـمح الأســـات ة قبـــل مـــن المعتمـــدة التـــدريس طريقـــة 12
  خبرتي

     

مكانيات في مجال تخصصيأعتقد أن أس 19       ات تي لديهم قدرات وا 

      أفكاري وأرائي لا تذخ  بعين الاعتبار من قبل الأسات ة عند تنشيط المقاييس 21

      مع الطلبة في تخصصي الأسات ةأشعر بالرضا عن أسلوب تعامل  21

   الاهتمام وعدم بالملل تشعرني المستخدمة التدريس طريقة 22
 

   

      التكنولوجية الوسائل التدريس عملية في الأسات ة يستخدم 32

      أر  بذن علاقتي بذسات تي علاقة جيدة 24

      في  أدرس ال ي التخصص في التقويم أساليب تتنوع 25
      تقدر مواظبتي على الحضور وتحسب ضمن علامات التقويم 26

      الأسات ةل أشعر بالرضا والإنصاف عند تقييمي من قب 21

      التخصص ه ا في الدراسة نحو دوافعي تضعف تقييمي طريقة 22

      تصحيحها بعد الامتحانات وثيقة على بالاطلاع لي يسمح 29

      الامتحانات أسئلة مستويات في التخصص الأسات ة ينوع 31

      مستقبلا متاحة التخصص ه ا في العمل فرص 31

      العاملة اليد من العمل سوق حاجة مع لتخصصا ه ا يتماشى 32

ـــاط أشـــعر 33  لهـــ ا دراســـتي خـــلال مـــن المهنـــي مســـتقبلي فـــي أفكـــر عنـــدما بالإحب
  التخصص

     

      مستقبلا العمل في  اتي أثبت تجعلني التخصص ه ا في خبرتي 34

 التكيـف علـى يسـاعدني مما عملي وماهو نظري هو بينما التخصص ه ا يربط 35
 مستقبلا المهني

     

 منصـــب لــي يضــمن لا لأنـــ  للوقــت مضــيعة التخصـــص لهــ ا دراســتي أن أر  36
 المستقبل في عمل

     

 

 



 

 

 : 12الملحق رقم 

 .مستوى دافعية الانجاز الأكاديميمقياس 

 .دافعية الانجاز الأكاديميمستوى : 12الملحق رقم 

 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما ـــــــــــــــــــــاراتالعبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  الرقم

      أتشوق باستمرار لأحقق الأفضل في أدائي الدراسي      11

      .العلمية أمنياتي من أقل الحالية دراستي مستو  أن أشعر      12

      .متشائمة بصورة الدراسي مستقبلي إلى أنظر 13

      . رة في الصف الدراسيأرةب أن أكون في الصدا 14

      .باستمرار خططا الأكاديمي لمستقبلي أضع      15

      . الدراسية المواد في للتفوق لي المتاحة الفرص كل أةتنم      16

      .زملائي بين عال دراسي مستو  على حصولي لعدم والانزعاج القلق ينتابني      11

      . الأفضل يكون من أر  لكي والتحدي المنافسة أحب      12

      . أب ل قصار  جهدي لأكون أفضل من زملائي في دراستي      19

      .إيجابية بطريقة الأهداف لتحقيق أسعى 11

      .أكرس جهودا كبيرة من أجل تحقيق أهدافي الدراسية المستقبلية 11

      .قين دراسياأعمل على إقامة علاقات إيجابية مع زملائي المتفو  12

      .حياتي الدراسية تعمل وفق خطة واضحة في  هني 13
      .أعتقد أن الوصول إلى الهدف ةالبا مسذلة حظ 14

      .الأسهل عن وأبحث الصعبة الأهداف اتجاه بالخوف أشعر 15

      .أميل إلى الاستزادة من التحصيل الدراسي للحصول على مركز اجتماعي مرموق 16

      . أب ل قصار  جهدي في تحصيلي الدراسي لرفع مستواي العلمي والأكاديمي 11
      .أنجز واجباتي الدراسية اعتمادا على نفسي 12

      .أعتقد أن نجاحي في الدراسة مسذلة مصيرية 19

      .ب تقان الدراسية واجباتي بذداء أقوم 21
      .اطأقبل على الدراسة كل يوم بحماس ونش 21

      .أقضي أوقات طويلة في دراستي دون أن أشعر بالملل أو الإحباط 22



 

 

      .أشعر أن نجاحي في التحصيل الدراسي يكسبني الاحترام والتقدير 23

   . الدراسة في تواجهني التي المشكلات بحل أستمر 24
 

   

      .حالتوضي بغرض بالدراسة يحيط ال ي الغموض في زملائي أناقن 25

      .لدي رةبة شديدة في الحصول على العلم والمعرفة 26

      .مناسب ةير يكون قد وقت إلى الدراسية واجباتي إرجاء إلى أميل 21
      .باستمرار الرياضية والمعرفية العلمية الموضوعات أتابع 22

      .أحب مطالعة الكتب الخارجية التي تخص التربية البدنية والرياضية 29

      .الاخرين زملائي لد  مما أكثر النجاح في رةبة لدي 31

      .تقديمها قبل الدروس تحضير على أحرص 31

      .تذخير دون المحدد وقتها في الدراسية وأعمالي واجباتي أداء أفضل 32

      .واهتمام بجدية الرياضية الأنشطة أودي 33

      .الدرجات أعلى على الحصول أجل من جهدي كل أب ل 34

      .الجامعية دراستي من والملل بالتعب أشعر 35
 .وشكرا العبارات جميع على أجبت قد أن  من التذكد الرجاء:ملاحظة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : 13الملحق رقم 

 نتائج الدراسة الاستطلاعية

 الخصائص السيكومترية لمقياس الرضا عن التخصص

 باخحساب الثبات بطريقة الفا كرون

ReliabilityStatistics

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,855 36 

 

 التجزئة النصفيةحساب الثبات بطريقة 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,711 

N of Items 18
a

 

Part 2 Value ,747 

N of Items 18
b

 

Total N of Items 36 

CorrelationBetween Forms ,839 

Spearman-Brown 

Coefficient 

EqualLength ,913 

UnequalLength ,913 

Guttman Split-Half Coefficient ,909 

a. The items are: VAR00001, VAR00003, VAR00005, VAR00007, VAR00009, 

VAR00011, VAR00013, VAR00015, VAR00017, VAR00019, VAR00021, 

VAR00023, VAR00025, VAR00027, VAR00029, VAR00031, VAR00033, 

VAR00035.

b. The items are: VAR00002, VAR00004, VAR00006, VAR00008, VAR00010, 

VAR00012, VAR00014, VAR00016, VAR00018, VAR00020, VAR00022, 

VAR00024, VAR00026, VAR00028, VAR00030, VAR00032, VAR00034, 

VAR00036. 

 

 

 حساب الصدق بطريقة المقارنة الطرفية

Group Statistics 

 VAR00037 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean 

T 1,00 5 3,0333 ,20824 ,09313 

2,00 5 4,1278 ,16268 ,07275 

 

 

 

 



 

 

 

 دافع الإنجاز الاكاديميالخصائص السيكومترية لمقياس 

 حساب الثبات بطريقة الفا كرونباخ
 

 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,863 35 

 

 التجزئة النصفيةحساب الثبات بطريقة 
 

ReliabilityStatistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,626 

N of Items 18
a

 

Part 2 Value ,851 

N of Items 17
b

 

Total N of Items 35 

CorrelationBetween Forms ,771 

Spearman-Brown 

Coefficient 

EqualLength ,871 

UnequalLength ,871 

Guttman Split-Half Coefficient ,862 

a. The items are: VAR00001, VAR00003, VAR00005, VAR00007, VAR00009, 

VAR00011, VAR00013, VAR00015, VAR00017, VAR00019, VAR00021, 

VAR00023, VAR00025, VAR00027, VAR00029, VAR00031, VAR00033, 

VAR00035.

b. The items are: VAR00035, VAR00002, VAR00004, VAR00006, VAR00008, 

VAR00010, VAR00012, VAR00014, VAR00016, VAR00018, VAR00020, 

VAR00022, VAR00024, VAR00026, VAR00028, VAR00030, VAR00032, 

VAR00034. 

 

 

 الطرفية المقارنة بطريقة الصدق حساب

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df Sig. (2-tailed) MeanDifference Std. ErrorDifference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

T Equal variances assumed ,121 ,736 -9,261 8 ,000 -1,09444 ,11818 -1,36696 -,82193 

Equal variances not assumed   -9,261 7,557 ,000 -1,09444 ,11818 -1,36977 -,81912 



 

 

 

 

Group Statistics 

 VAR00036 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean 

T 1,00 5 3,3714 ,32950 ,14736 

2,00 5 4,3829 ,18138 ,08111 

 

 

 

 :14الملحق رقم 

 الأساسيةنتائج الدراسة 

 صص مرتفعالفرضية الأولى مستوى الرضا عن التخ

 الحسابي والمتوسط الفرضي المتوسط بين الفروق حساب

One-SampleStatistics 

 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean 

TRT 120 3,5817 ,48787 ,04454 

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 3                                        

t df Sig. (2-tailed) MeanDifference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

TRT 13,061 119 ,000 ,58171 ,4935 ,6699 

 

 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df Sig. (2-tailed) MeanDifference Std. ErrorDifference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

T Equal variances assumed ,640 ,447 -6,013 8 ,000 -1,01143 ,16821 -1,39932 -,62354 

Equal variances not assumed   -6,013 6,220 ,001 -1,01143 ,16821 -1,41951 -,60335 



 

 

 الدراسي التخصص عن الرضا لعبارات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

VAR00001 120 1,00 5,00 4,0583 1,25220 

VAR00002 120 1,00 5,00 3,2083 1,22231 

VAR00003 120 1,00 5,00 4,0750 ,85172 

VAR00004 120 1,00 5,00 3,2333 1,15761 

VAR00005 120 1,00 5,00 3,3083 1,51627 

VAR00006 120 1,00 5,00 4,0833 1,08916 

VAR00007 120 1,00 5,00 2,9917 1,19168 

VAR00008 120 1,00 5,00 4,2000 ,91302 

VAR00009 120 2,00 5,00 4,0167 ,72162 

VAR00010 120 1,00 5,00 3,5417 1,18034 

VAR00011 120 1,00 5,00 4,0083 1,00833 

VAR00012 120 1,00 5,00 3,7750 1,08823 

VAR00013 120 1,00 5,00 3,3583 1,15078 

VAR00014 120 2,00 5,00 3,8750 ,79455 

VAR00015 120 1,00 5,00 3,7250 ,92548 

VAR00016 120 1,00 5,00 3,6083 ,91941 

VAR00017 120 1,00 5,00 3,7667 1,08258 

VAR00018 120 2,00 5,00 3,9583 ,99912 

VAR00019 120 2,00 5,00 3,9750 ,84478 

VAR00020 120 1,00 5,00 3,1917 1,25220 

VAR00021 120 1,00 5,00 3,5250 1,10737 

VAR00022 120 1,00 5,00 3,2333 1,21429 

VAR00023 120 1,00 5,00 3,2000 1,31315 

VAR00024 120 1,00 5,00 3,9583 1,00750 

VAR00025 120 1,00 5,00 3,7000 ,84615 

VAR00026 120 1,00 5,00 3,8833 ,94543 

VAR00027 120 1,00 5,00 3,6333 1,07636 

VAR00028 120 1,00 5,00 3,2083 1,22231 

VAR00029 120 1,00 5,00 4,0083 1,08074 

VAR00030 120 1,00 5,00 3,8167 1,06891 

VAR00031 120 1,00 5,00 2,6750 1,39725 

VAR00032 120 1,00 5,00 2,6667 1,39828 

VAR00033 120 1,00 5,00 2,7417 1,39324 

VAR00034 120 1,00 5,00 3,7500 ,96362 

VAR00035 120 1,00 5,00 3,8583 ,99828 

VAR00036 120 1,00 5,00 3,1250 1,28706 

Valid N (listwise) 120     

 

 

 الفرضية الثانية مستوى دافع الإنجاز الاكاديمي مرتفع



 

 

 الحسابي والمتوسط الفرضي المتوسط بين الفروق حساب
 

 

One-SampleStatistics 

 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean 

TDA 120 3,8052 ,45800 ,04181 

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 3                                        

t df Sig. (2-tailed) MeanDifference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

TDA 19,260 119 ,000 ,80524 ,7225 ,8880 

 
 

 الاكاديمي الإنجاز دافع لعبارات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

VAR00037 120 1,00 5,00 4,3917 ,86283 

VAR00038 120 1,00 5,00 2,6250 1,24389 

VAR00039 120 1,00 5,00 3,1167 1,24471 

VAR00040 120 1,00 5,00 4,1083 ,94198 

VAR00041 120 1,00 5,00 3,8917 1,05158 

VAR00042 120 1,00 5,00 4,1167 1,03861 

VAR00043 120 1,00 5,00 4,0917 1,15951 

VAR00044 120 2,00 5,00 4,2583 ,79384 

VAR00045 120 1,00 5,00 4,2333 ,93245 

VAR00046 120 2,00 5,00 4,1750 1,00136 

VAR00047 120 1,00 5,00 3,8833 1,07831 

VAR00048 120 1,00 5,00 3,9833 1,15215 

VAR00049 120 2,00 5,00 3,8833 ,83196 

VAR00050 120 1,00 5,00 3,1750 1,22757 

VAR00051 120 1,00 5,00 3,2167 1,20352 

VAR00052 120 1,00 5,00 3,8083 1,12493 

VAR00053 120 2,00 5,00 4,1667 ,79212 

VAR00054 120 1,00 5,00 3,9083 1,15224 

VAR00055 120 1,00 5,00 3,6083 1,18319 

VAR00056 120 1,00 5,00 3,9667 1,04466 



 

 

VAR00057 120 1,00 5,00 3,7083 1,12568 

VAR00058 120 1,00 5,00 3,6750 1,18224 

VAR00059 120 1,00 5,00 4,0167 ,87911 

VAR00060 120 2,00 5,00 3,8750 ,85565 

VAR00061 120 1,00 5,00 4,0000 ,97014 

VAR00062 120 1,00 5,00 3,9667 1,21568 

VAR00063 120 1,00 5,00 3,1333 1,34060 

VAR00064 120 1,00 5,00 3,8167 1,13006 

VAR00065 120 1,00 5,00 3,6667 1,09493 

VAR00066 120 1,00 5,00 3,8750 1,00053 

VAR00067 120 1,00 5,00 3,5333 1,24976 

VAR00068 120 1,00 5,00 3,8500 ,94957 

VAR00069 120 2,00 5,00 4,0250 ,97414 

VAR00070 120 1,00 5,00 4,2333 ,95911 

VAR00071 120 1,00 5,00 3,2000 1,50406 

Valid N (listwise) 120     

 

 

 

 

 الاكاديمي الإنجاز ودافع الدراسي التخصص عن الرضا بين العلاقة حساب: الثالثة الفرضية

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

TRT 3,5817 ,48787 120 

TDA 3,8052 ,45800 120 

 

 

Correlations 

 TRT TDA 

TRT Pearson Correlation 1 ,522
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 120 120 

TDA Pearson Correlation ,522
**

 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 120 120 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 


