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  شكر وعرف ان
 اللهم صل على سيدنا محمد، النور الذاتي والسر الساري في سائر الأسماء والصفات وعلى آلو وصحبو وسلم

 الحمد إذا رضيت ولك،لك الحمد ربي حتى ترضى سورة إبراىيم  07الآية "ولئن شكرتم لأزيدنكم"قال تعالى 
 ،لك الحمد كثيرا طيبا مباركا فيو على جميع نعمك كما ينبغي لجلال وجهك وعظيم سلطانك لدا وفقتنا إليو

، الذي دعمني عبدي صالحيسرني أن أتقدم بالشكر الجزيل وأجل عرفان إلى أستاذي الدشرف الدكتور 
بنصائحو وإرشاداتو وتوجيهاتو القيمة ،فشكرا لدا بذلت وتبذل في سبيل تحرير عقولنا من عبودية الجهل إلى 

 .نور اليقين ،فكان نتاجها النجاح الدغمور بالثناء والعرفان
كما أتقدم بالشكر الجزيل لكل أساتذة قسم النشاط الرياضي التربوي، الذين قدموا لي يد العون والدساعدة، 

  الله عني خير الجزاءفجزاكم
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  إهداء

الحمد لله الذي ىدانا لذذا وما كنا لنهتدي لولا أن ىدانا الله ، الحمد لله الذي أعاننا بالعلم وزيننا 
بالحلم وأكرمنا بالتقوى وأجملنا بالعافية ، اىدي جهدي الدتواضع إلى الذين رسموا معالم طريقي إلى 
الخلق والعلم والفضيلة ، إلى والداي العزيزان أمي وأبي أطال الله في عمرهما إلى إخوتي وأخواتي 

 الأعزاء وأرجو لذم التوفيق لذم من العالي
 .رمز الصداقة وحسن العلاقة زملاء الدراسة دفعة علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 .إلى كل من مد يد الدساعدة لي وساىم معي في تدليل ما واجهتني من صعوبات 
 . إليهم جميعا أقدم ىذا الجهد العملي

 عيساوي 
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Summary: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
      The present study aimed to find out the extent to which the physical education and sports 

curricula contribute to the development of the general values of citizenship among students 

in the secondary stage. It also aims to know the existence or absence of differences in the 

answers of the main and secondary physical education and sports teachers in the secondary 

stage depending on the classification variable, and the descriptive approach was relied upon 

And the researcher student used a questionnaire consisting of 16 phrases representing the 

general values of citizenship, and after verifying its stability, the study was conducted on a 

sample of 35 teachers of physical education and sports in the high schools of Ouargla. 

      The study showed that the extent of the contribution of physical education and sports 

curricula to the development of general values of citizenship among secondary school pupils 

was characterized by an average level, and the results showed that there were statistically 

significant differences in the teachers ’answers due to the secondary and main classification 

variable. In light of these results, the researcher submitted a set of proposals. 

       

بُ ىدفت الدراسة الحالية إلذ معرفة مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ   
 بُ لثانويتُذة التًبية البدنية كالرياضية الرئيسيتُ كا كجود أك عدـ كجود فركؽ بُ إجابات أساتكما تهدؼ إلذ معرفةالدرحلة الثانوية 
 عبارة 16تبعا لدتغتَ التصنيف ،كبً الاعتماد على الدنهج الوصفي ،كاستخدـ الطالب الباحث استبياف مكوف من الدرحلة الثانوية 

 أستاذا للتًبية البدنية كالرياضية 35بسثل القيم العامة للمواطنة ،كبعد التحقق من ثباتها أجريت الدراسة على عينة متكونة من 
 .  كلاية كرقلة بثانويات

بُ الدرحلة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ      كقد أظهرت الدراسة أف مدل مساهمة 
 بسيزت بدستول متوسط ،كما بينت النتائج كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بُ إجابات الأساتذة تعزل لدتغتَ التصنيف الثانوية

 . ثانوم كرئيسي 
 .كعلى ضوء ىذه النتائج تقدـ الطالب الباحث بدجموعة مقتًحات 
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 مقدمـــــة
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النابصة عن الثورة العلمية  الحياة الدتنوعة بصيعها لرالات بُ كالدتسارعة   يشهد العصر الراىن العديد من الدتغتَات السريعة كالدتلاحقة 
الآخرين، كما كاكب ذلك من  ثقافات على انفتاح من كالدعرفية، كالتقدـ بُ كسائل تكنولوجيا الدعلومات كالاتصاؿ كما رافق ذلك

ظهور العولدة بدظاىرىا الدختلفة، كما لصم عنها من برديات معاصرة لذا بعض التداعيات السلبية، كالتي تعالش منها كثتَ من المجتمعات، 
 أثرت معيشة تفكتَ كأنماط كأنماط كسلوكيات كقيم ابذاىات إلذ ظهور أدت كثقافية كاجتماعية اقتصادية تغتَات كلو كقد رافق ذلك

 قيم كبركز ، كىويتهم الوطنية كتراثهم قيمهم كعاداتهم تهدد أخطار بوجود الناس لدل شعور كتولد المجتمع كبساسكو، لحمة بُ سلبان 
 حيث الطلاب سلوؾ الدواطن ك على كالدوركث التاريخي، كينعكس ىذا كالاعتزاز بالثقافة إليو كالانتماء للوطن الولاء تضعف جديدة
 كالعنف المحلية كالعالدية المجتمعية بالقضايا الوعي كضعف بُ الذجرة كالرغبة بالانتماء الشعور كضعف السلبية كاللامبالاة ظواىر تتعدد

، مثل انتشار العنف كالتطرؼ،   كالعدكانيةالالضرافية الأعماؿ إلذ تدفع التي الإحباطية كشيوع القيم اليومية التعاملات بُ الشديد
كالإخلاؿ بالحقوؽ كالواجبات، كضعف التمسك بالقيم الوطنية الأصيلة كانتشار القيم الوافدة، كغتَىا من الدظاىر التي أضعفت قيم 

 . القومي للمجتمع الأمن يهدد لشا. الدواطنة
 باعتبارىا الأفراد لدل الدواطنة زيادة الاىتماـ بتنمية قيم إلذ الدنصرـ القرف من الأختَة العقود بُ العالد شهدىا التي التغتَات أدت كلقد 

 كالسياسية الاجتماعية كالابذاىات كالقيم بالدعارؼ خلاؿ تزكيد الأفراد من للدكؿ كالشعوب المجتمعي النسيج لتماسك أماف صماـ
   1 كشعب دكلة المجتمعية لكل الخصوصية ضوء بُ بردياتها كمواجهة مع ىذه التغيتَات التكيف على تساعدىم كالأخلاقية التي

         لذلك لاقى ىذا الدوضوع اىتماـ كبتَ ككاسع لدواجهة ىذا الخطر من خلاؿ تنمية قيم الدواطنة لدل الطلبة كالتلاميذ إذ ىي من 
أىم الطرؽ كالأساليب الدتبعة لدواجهة التحديات الدختلفة بُ القرف الحادم كالعشرين ،إكساب الطلبة قيم الدواطنة لذا دكر كبتَ كفعاؿ بُ 

 . الإحساس بالواجب لضو المجتمع من خلاؿ الدشاركة الفعالة كالايجابية بُ التنمية الاجتماعية كالاقتصادية كالسياسية 
 برقيق إمكانية كالاجتماعات إلا أف كالندكات الدؤبسرات من العديد ناؿ اىتماـ قد الدواطنة موضوع أف من الرغم     كعلى

بٍ  اقتناع إعداد ك حالة إلذ برتاج الدعايشة كالجماىتَ كذلك لأف كالدؤسسات السلطات قبل الفرد، من بها الواقع كالالتزاـ بُ الدواطنة
 متكاملة منظومة خلاؿ مشتًؾ من كموضوع كاحد ىدؼ حوؿ الدواطنتُ صحيح يجمع كل سياسي مناخ خلق خلاؿ من كذلك التزاـ
 الانتماء حرية التعبتَ التسامح، الحوار، الديدقراطية، : ىذه الدنظومة عناصر كمن الواقع بُ الدواطنة مفهوـ كالدبادئ التي تكرس القيم من

  .كغتَىا
الانكفاء  يعتٍ لا ىذا العولدة كمؤسساتها كلكن أخطار من يتهدده لشا المجتمع يحفظ الذم الأماف ىي صماـ الدواطنة أف مع

 كتزكيده التًبية خلاؿ فرد من لكل الدناعة إكساب مستحيلا كالدطلوب ىنا أصبح ىذا لأف العالد على انفتاح أم كرفض الذات على
شخصيتو  كأصوؿ ثوابت على ذلك يؤثر أف دكف العالد الدعاصر مع التفاعل خلالذا التي يستطيع من كالدهارات كالدبادئ كالقيم بالدعارؼ

لذلك لجأت المجتمعات إلذ التًبية كاعتبرتها طوؽ لصاة ككسيلة أساسية بُ الحفاظ على قيمها الوطنية كىويتها  ،إذف أصالة  كمعاصرة)
الثقافية، لذا أضحى إعداد الدواطن الصالح الدتمسك بقيمو كىويتو الثقافية الذدؼ الأسمى التي تسعى إليو التًبية بكافة مؤسساتها 

 2 .كأنظمتها إلذ برقيقو
 مؤسسات متخصصة بالتنشئة الاجتماعية، تُساعد على التنشئة الصحيحة كالسليمة للأفراد كخصوصان        الدؤسسات التًبوية تعتبر

، حيثُ تنمي الفرد من النواحي العقلية، كالجسمية، كالاجتماعية، كالنفسية، كتهيئو للعيش كالاختلاط مع  كالدراىقتُالأطفاؿ منذ الصغر
الحضانة كالددرسة : الناس بُ المجتمع، كتعتٍ من منطلقٍ آخر التًبية كالتي تبدأ منذ بداية الحياة من الأسرة كبسر بدراحل لاحقة، مثل

                                                 
 .3، ص2014، مركز العقد الاجتماعي، مصر، التعليم الدواطنة والاندماج الوطني عمار، رضول  1
2

 ،معهد التًبية البدنية كالرياضية،جامعة بالشلف، أطركحة دكتوراه ،دراسة ميدانية  الدرحلة الثانوية مناىج التًبية البدنية كالرياضية كمدل تأثتَىا بُ تنمية الدواطنة لدل تلاميذ عبدم صالح، 
  2018 ،3الجزائر
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 لدل التلاميذ كالجامعة كتنتهي بنهاية الحياة، كتتميز كل مرحلة أك مؤسسة من ىذه الدؤسسات بدكرىا الفعاؿ بُ عملية التنشئة
 . كالطلاب 

 عن إكساب الطلاب الأخلاؽ الحميدة كالقيم السليمة الدتناسبة مع القيم الإسلامية، كالدتوافقة مع مسؤكلةإفّ الددرسة 
 ىنا كمن  عن تنمية قدرات كابذاىات إيجابيّة للمتعلمتُ لضو الجوانب الدختلفة للحياة،،الدسؤكلةعادات المجتمع كتقاليده، كأيضان ىي 

 مفاىيم من ، كما يتعلق بها العالدي البعد مراعاة مع الوطنية، بالذوية العميق الإيداف بُ تتجلى التي أف تعد أبناءىا للمواطنة عليها يتحتم
 .1 كمهارات كقيم

، الدنظومة تلك بُ السائد كمنهج كإدارة كالدناخ ناجح معلم من التعليمية عناصر الدنظومة بجميع تتأثر الطلاب مواطنة إف 
 تكييف الأبناء كمنها القياـ بوظائفها الدختلفة من بسكنها التي كالتنظيمية كالدادية البشرية الإمكانيات المجتمع للمدرسة كضع كلذلك
 تنقل بذلك كىي كمشكلاتو قيمو كنظامو بُ الكبتَ لرتمع مصغر للمجتمع بدثابة فهي منهم الدطلوبة الأدكار كأداء الاجتماعية للحياة

  .لرتمعهم من ثقافة النابعة الثقافية كتكوف لذم ىويتهم الصغر منذ لرتمعهم ثقافة لذم
 تكييف الأبناء كمنها القياـ بوظائفها الدختلفة من بسكنها التي كالتنظيمية كالدادية البشرية الإمكانيات المجتمع للمدرسة كضع كلذلك    

 تنقل بذلك كىي كمشكلاتو قيمو كنظامو بُ الكبتَ لرتمع مصغر للمجتمع بدثابة فهي منهم الدطلوبة الأدكار كأداء الاجتماعية للحياة
  . لرتمعهم من ثقافة النابعة الثقافية كتكوف لذم ىويتهم الصغر منذ لرتمعهم ثقافة لذم

 كالدخرجات كما بينهما من عمليات تربوية أساسية لا يدكن الددخلات الدنهاج خطة عامة تنظم عملية التدريس كىو يعمل على دراسة 
الاستغناء عنها ،كما يعد الخيارات التًبوية كالدعرفية التي تتيحها الدؤسسات التعليمية كالتًبوية للمتعلمتُ بغية مساعدتهم على النمو بُ 

كافة الجوانب ،نمو منسجم مع الأىداؼ الدسطرة بحيث يكونوا أكثر تكيفا مع الذات كمع الآخرين ،كىو من أىم الأدكات التي يضعها 
المجتمع لتًبية الأجياؿ كفق الصورة النموذجية التي يرغب أف يكوف عليها الجيل الناشئ ،فهو يتضمن لرموعة من الغايات كالأىداؼ 

 ...  .كالمحتويات كغتَىا 
 أجل تعمل من كالغايات ىي التي الأىداؼ كغاياتو، ىذه أىدافو على المجتمعات من لرتمع أم بُ تربوم منهج إف أم

 لدفاىيم كسابوإ خلاؿ من ذات الفرد بُ خلاؿ تأصيل عناصرىا من الدواطنة قيم أبرزىا كلعل كالكامنة، الدطلقة، الدبادئ كتعميق إرساء
 الشؤكف بُ الدشاركة ككذا كالواجبات كالحقوؽ، كالدسؤكليات بالذوية الشعور كالإحساس :كىي لاإ التًبوم، الدنهاج مرامي ىمأ تعتبر

التًبوية  الدناىج بناء بُ الفلسفية الأطر حدلإك ملحة ضركرة الدواطنة تربية أضحت ىنا من ، كالأساسية قيم المجتمع كتقبل الددنية،
  .مؤسساتها ك العولدة أخطار تهديدات ضل بُ بالمجتمع الخاصة الذوية على الحفاظ أجل الحديثة، من

 الوحدة كتعزيز الحقوؽ كالواجبات، بُ مثل الدساكاة كثتَة قيمان  يعزز الدواطنة لدفاىيم الدنهاج تضمتُ أف إلذ باحثوفكيشتَ 
 كيسعى الدطلوبة، بالواجبات كالالتزاـ عنها، على الدفاع كالقدرة الإنساف، كالتسامح، كحقوؽ كالتعاكف الاجتماعي، كالعدؿ الوطنية،

  .2 كالدشاركة  بُ الآراء، كالتعددية، الاختلاؼ بأدب يسمى ما تعليم التلاميذ إلذ
كمن ىنا فإف للمواطنة خصوصيّة .      الدواطنة الصفة التي بُسنح للمواطن كالتي تتحدد بدوجبها عدة أمور منها؛ الحقوؽ، كالواجبات

ليست لأم صفة أخرل، فهي تتضمن انتماء الدواطن لوطنو النابع من حبو لو، كخدمتو لو بُ كافة الأكقات كالأحياف، كاحتًاـ الدواطنتُ 
كتعتبر الدواطنة . الآخرين الذين يعيشوف معو على الأرض ذاتها، كالذين يتقاسم كإياىم الغذاء، كالشراب، كالداضي، كالحاضر، كالدستقبل

علاقة لزددة ضمن القانوف الدعموؿ بو بُ الدكلة، حيث تربط ىذه العلاقة بتُ الدكلة بكافة أركانها، كبتُ الإنساف الذم مُنح صفة 
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  . 06 ،ص2012 جامعة محمد خيضر ،بسكرة،سبتمبر 3 الطاىر ،دكر الددرسة بُ تربية الدواطنة، لرلة علوـ الإنساف كالمجتمع، العددالنوم 
. 151ص ،1999الأزىر،  جامعة التًبية، فلسطتُ، كلية بُ الددلش كالمجتمع الددنية التًبية مؤبسر إلذ مقدـ مستقبلية، بحث نظرة كالديدقراطية الفلسطيتٍ بضدم، الدنهاج فاركؽ الفرا 2

 



 مقدمـــــة

 

  ج

 

بُ دراستو ينبغي أف تكتمل حتى تتحقق الدواطنة  (الحبيب)، الدواطنة بينها (عناصر أك مكونات) فقيم الدواطنة تتوزع عبر لرالات ،مواطن
  .  . كىذا الأختَ لزور دراستناالانتماء، الحقوؽ، الواجبات، الدشاركة المجتمعية كالقيم العامة: كىي

فإذا كاف بناء المجتمع كالقيم الوطنية لا تقوـ الا بُ بيئة كطنية مبنية على التسامح كالمحبة كنبل الاخلاؽ كالعدالة كالدساكاة كتغليب 
الدصلحة العامة على الدصلحة الخاصة فغن دكر الجامعات كالدؤسسات التًبوية لذا دكر ىاـ كلزورم بُ بذسيد ىذه الدبادئ من خلاؿ 

تطوير الدناىج الدراسية كبُ مقدمتها مناىج التًبية الأخلاقية بُ إبراز الدواطنة الصالحة كالتحلي بالأخلاؽ الحميدة كالسلوكيات الايجابية 
.من خلاؿ تعزيز مفهوـ الدواطنة الصالحة كالانتماء الحقيقي للوطن التي بسثل لراؿ القيم العامة ، كىذا   

          كلا شك أف التًبية البدنية كالرياضية تندرج ضمن التًبية الوطنية التي تهدؼ إلذ إنشاء الفرد كالدواطن الصالح لنفسو كبيئتو 
كلرتمعو كذلك بالاىتماـ بو بدنيا كنفسيا كاجتماعيا ، حيث تتجسد القيم العامة للمواطنة بُ حصص التًبية البدنية كالرياضية نذكر 

على سبيل الدثاؿ التعاكف كفريق كاحد لتسجيل الأىداؼ بُ نشاط كرة اليد كالعدؿ بُ إصدار الأحكاـ كالتواصل كالرياضة للجميع لا 
 .الخ ،كىذا عبر مناىج مسطرة مبنية على أسس علمية كمستمدة من فلسفة كثقافة كأفكار المجتمع ...بسييز كلا تفرقة 

 كسائل أىم من البدنية كالرياضية مناىج التًبية تعتبر" إذ  عامّة، التًبوية الدناىج من مشتقة كالرياضية البدنية التًبية مناىج      تعتبر  
 كأداء الحقيقية النّوايا بذسيد بُ أساسينا كعنصرنا العملية التّعليمية أحد مكونات باعتبارىا التعليم، مراحل لستلف بُ كالتّعلم التّعليم
 كذلك صورة بُ أحسن كإخراجو كالرياضية البدنية للتًبية منهاج لإعداد طاقاتنا أف نوجّو أقصى كمربتُ علينا لذا كجب التًبوية الرسالة
  .الرياضي البدلش النشاط لدمارسة أطوار التعليم كامل كبُ التلاميذ لجميع الفرص كإتاحة تهيئة الظركؼ بغرض

   لقد جاءت ىذه الدراسة كمحاكلة الكشف عن مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل 
النظرم )تلاميذ الدرحلة الثانوية ، كىل ىناؾ فركؽ بتُ إجابات الأساتذة تبعا لدتغتَ التصنيف ،فتمت معالجة ىذا الدوضوع بُ جانبتُ 

 : ، لقد احتول الجانب النظرم على فصلتُ كالآبٌ  (كالتطبيقي
كقد خصص لددخل عاـ للدراسة كاحتول على الإشكالية ،فرضيات البحث ،أىداؼ البحث،أهمية البحث،التعريف : ػػػػػػ الفصل الأكؿ 

بدصطلحات البحث كالدتعلقة بدتغتَات الدراسة، كما بً توظيف بعض النظريات الدفسرة لدتغتَات البحث حيث تطرقنا إلذ توجهات 
 . الدذاىب الفلسفية بُ مناىج التًبية البدنية كالرياضية ككذا مقاربات بناء الدنهاج 

 .كقد خصص لعرض بعض الدراسات السابقة كالتعقيب عليها : ػػػػػ الفصل الثالش 
 : كما احتول الجانب التطبيقي على فصلتُ كالآبٌ 

كقد خصص للإجراءات الدنهجية للبحث كاحتول على الدنهج العلمي الدتبع ،لرتمع الدراسة،عينة البحث : ػػػػػػػ الفصل الثالث 
 .الاستطلاعية كالأساسية ،لرالات البحث،أدكات البحث ،أساليب التحليل الإحصائي 

 الأختَ، كبُخصص لعرض كبرليل كمناقشة النتائج، كاحتول على عرض كبرليل نتائج الاستبياف كالاستنتاج العاـ :ػػػػػػػ الفصل الرابع
 الاقتًاحات كأبرز أىم تقدلص بٍ النظرم كالتطبيقي، الجانبتُ بتُ الربط خلاؿ من ككل للدراسة خابسة تقدلص على الاىتماـ انصب

 كأختَا قائمة الدصادر كالدراجع كالدلاحق الدستقبلية
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: اليةــــــــــــــالإشك - 1

يعرؼ الدنهاج على أنو الطريقة الدتبعة لتحقيق الغايات التًبوية أك التعليمية ك قد بزتلف الدناىج من حيث التعريف ك تتفق بُ          
الدبدأ، ك قد شهدت مناىج التًبية بُ السنوات الأختَة بُ الوطن الجزائرم تغتَا كبتَا  من أجل تطوير ك رفع مستوم التعلم كبرسينو بدا 

ة ككضع الاستًاتيجيات لذا ك من ذ مع العصر الحالر، ككاف إعداد ك تصميم الدناىج ك إقامة دكرات تكوينية الدختلفة للأساتليتماش
 مع تتلائمأبرز ما تناكلو القائموف على إعادة صياغة ك كإصلاح الدناىج ك تعديلها من ذكم الاختصاص ك التجربة الواسعة ،حيث 

العصر الحالر الذم يعرؼ تطورات كثتَة، فقد عمدت كزارة التًبية الوطنية على مراجعة ك تقييم ك إعادة ضبط مناىجها التعليمية 
الجديدة من بصيع النواحي سواء من حيث الدنهجية أك من حيث المحتول، كتشجيع العاملتُ بُ لراؿ التًبية الوطنية من أساتذة ك 

كم الاختصاص على البحث كتقييم ك تقولص ىذه الدناىج كتطبيقاتها لدعرفة مدم برقيق الأىداؼ الدنشودة من طرؼ كزارة ذكمعلمتُ ك
   . 1 ةالتًبية الوطتٍ

    إف الدنهاج الدراسي يكتسي أهمية كبتَة فهو نظريا عبارة عن لسطط دقيق ككامل لدسارات دراسية لزددة ككذلك يعد الإطار النظرم 
الذم يعتمد عليو الدربوف لتكوين الدتعلم أك التلميذ ،كتأثر الدتعلم بنوعية ىذا الدنهاج أمر حتمي ،كانطلاقا من ىذا الدنظور يعد منهج 

التًبية البدنية كالرياضية للتعليم الثانوم أحد الوسائل التي أكجدىا النظاـ التعليمي بُ سبيل تكوين التلاميذ تكوينا متزنا حسيا كحركيا 
كمعرفيا ككجدانيا ،كلكي يتم التأكد كالتحقق من بلوغ الدنهاج التي كجد من أجلها يحتاج القائموف على بزطيط كتنفيذ مناىج التًبية 

البدنية كالرياضية إلذ بيانات كمعلومات يتم بواسطتها الحكم على مدل فاعلية الدنهج بُ إحداث تغتَ بُ لستلف الجوانب الحسية 
 .2الحركية كالدعرفية كلستلف القيم الإنسانية كالاجتماعية 

    كيدكن القوؿ أنو من أىم القيم الإنسانية كالاجتماعية التي تهتم بها مناىج التًبية البدنية كالرياضية ىي القيم العامة للمواطنة لدا لذا 
من دكر كبتَ الحفاظ على النظاـ العاـ من خلاؿ الشعور بالانتماء كالحب للجماعة كالوطن ، كمن الواجب العمل على تنميتها لدل 

،بحيث تعتبر أحد أىدافها كلرالاتها كالتي بسثل لرموعة الدبادئ كالأخلاقيات التي  (الثانوية)التلاميذ خاصة بُ الدؤسسات التعليمية 
كغتَىا ، كتعتٍ أف يراعي الفرد القيم ... يفتًض أف يتحلى بها الدواطن بُ المجتمع كتشمل الأمانة،الإخلاص، الصبر، التناصح كالتعاكف 

 .3السائدة بُ المجتمع كيدثلها بُ سلوكو العاـ كالخاص
    كلا أحد يدكنو إنكار الدكر الذم تلعبو التًبية البدنية كالرياضية بُ تنميتها كتنمية استقلالية الفرد كالتعاكف بُ تكوين شخصية 

 خلاؿ من فيها كمتحكّم منظّمة الحركة التلقائية إلذ حركة كبروؿ الفردية، الدوارد كلّ  تثمن مادة إنّهامتوازنة كمنسجمة مع لزيطها، 
 على تساعد كما ،(الوجدالش البعد) الوجدانية الحياة بُ تنمية (البعد النفسي)الفعالة  العوامل حفظ على كتساعد نشاطاتها، لستلف
 كعلى إكساب عليو، الحفاظ كضركرة لجسمو التلميذ إدراؾ كعلى ،(الدعربُ البعد) الحركية كفهمها الدرتبطة بالنشاطات الظواىر معرفة

 التحكّم الجهد، كعلى بذؿ كحب الرياضية كالتسامح كالركح اللعبة، كقواعد الدنافس احتًاـ خلاؿ من كالانضباط مبادئ النظاـ التلميذ
 .4عنف كدكف الطبيعية بهدكء عدكانيتو عن التعبتَ كعلى كتوجيهها، الزائدة طاقتو بُ

 
 

                                                 
  . 4، ص2015 ػ 2014 " بدستغالزدكر مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم الدواطنة "طركحة دكتوراه أ محمد،قزقوز . د1
  . 65، ص1995، الدكحة، 1، رؤل مستقبلية بُ مناىجها، دار الثقافة، جالبافعي علي 2
  . 35، ص2004، القاىرة ،1براىيم ،أصوؿ التًبية الوعي الإنسالش، مكتبة الرائد العلمية دار الفكر العربي ،طإك  الناصر3
   .02 ، ص2018 ػػ 2017،  " الشلفمناىج التًبية البدنية كالرياضية كمدل تأثتَىا بُ تنمية قيم الدواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية بولاية "عبدم صالح ،أطركحة دكتوراه . د4
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 كتصرفاتو سلوكاتو كمن خلاؿ كل ىذا لابد أف يكوف للأستاذ دكر كبتَ بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ من خلاؿ    
كأفعالو كأقوالو خلاؿ الحصة الدراسية كتعاملو مع التلاميذ إذ ىو القدكة كمرآة لتلاميذه كطلابو خاصة أستاذ التًبية البدنية كالذم يعد 

الأكثر احتكاكا بالطلاب كاقتًابا من حياتهم كمشاكلهم الشخصية ، ككفقا لتوصيات العديد من الدراسات كالبحوث كدراسة 
ـ 2012 الشامالشق كالتي أكصت بضركرة تدريب الدعلمتُ على تدريس قيم الدواطنة كبناء مقاييسها ، ككذا دراسة 1432 القحطالش

 . كالتي أكصت بضركرة مواجهة كل من يحاكؿ تشويو ىوية طلابنا الثقافية كقيمهم الوطنية 
 : كمن خلاؿ كل ما سبق بً طرح التساؤلات الآتية كالدتمثلة بُ 

بُ الدرحلة الثانوية؟    لدل التلاميذ  ما مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة  ــ 
 العينة حوؿ مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة بُ الدرحلة إجابات ما دلالة الفركؽ بُ ــ  

الثانوية  تعزل لدتغتَ التصنيف ؟   
: أىداف الدراسة  - 2
. بُ الدرحلة الثانوية لدل التلاميذ  القيم العامة للمواطنة  التعرؼ على مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية-
بُ الدرحلة لدل التلاميذ  لثانويتُذة التًبية البدنية كالرياضية الرئيسيتُ كا التعرؼ على كجود أك عدـ كجود فركؽ بُ إجابات أسات-

. تعزل لدتغتَ التصنيف القيم العامة للمواطنة بُ الدرحلة الثانوية مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنميةالثانوية حوؿ مدل 
 : الفرضيات – 3
. بددل متوسط الدرحلة الثانوية ذتساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل تلاميــ  
القيم العامة للمواطنة  مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنميةذات دلالة إحصائية بُ إجابات العينة حوؿ مدل  توجد فركؽ  ــ

  .  تعزل لدتغتَ التصنيف بُ الدرحلة الثانوية

: أهمية الدراسة  - 4
بالمجاؿ  تكمن أهمية  ىذه الدراسة بُ أنها تساىم بُ إبراز البعد التًبوم لدادة التًبية البدنية كالرياضية كمناىجها، ككذا الاىتماـ   

  .الانفعالر كالوجدالش كالعاطفي كالاجتماعي للتلميذ 
 : تحديد مفاىيم ومصطلحات الدراســــــــة  - 5
 : تعريف الدنهاج – 1
ولكل جعلنا " الدنهج بُ اللغة ىو الطريق الواضح ،كيقاؿ انتهج الرجل أم سلك ،كقد كردت بُ القرآف الكرلص بُ سورة الدائدة : لغة*

بدعتٌ الطريق الواضحة التي لا لبس فيها كلا غموض ، كبُ الإغريقية تعتٍ الطريقة التي ينتهجها الفرد حتى يصل " منكم شرعة ومنهاجا 
 . إلذ ىدؼ معتُ 

ىو لرموعة الخبرات التًبوية كالأنشطة التعليمية التي توفرىا الددرسة ليتفاعل معها التلاميذ داخلها أك خارجها  برت : اصطلاحا*
 . إشرافها بقصد تغيتَ سلوؾ التلاميذ لضو الأفضل بُ بصيع الدواقف الحياتية 

    ىو لرموعة الخبرات التًبوية الدخططة التي تقدمها الددرسة للتلاميذ داخلها أك خارجها بقصد تعديل سلوكهم كمساعدتهم على 
  .1النماء الشامل كالدتكامل كفق إطار معتُ كمتمايز  

                                                 
1

  (بتصرؼ) 2012، مام 120 مزدكج ص 7-6دفاتر التًبية كالتكوين ،ملائمة الدناىج كالبرامج من أجل مدرسة الجودة،  
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ىو لرموعة الخبرات الدخططة التي توفرىا الددرسة لدساعدة الدتعلمتُ كالتلاميذ على برقيق النمو الشامل لذم كعلى برديد : إجرائيا*
 .سلوكهم 

 : التربية البدنية والرياضية  - 2
ىي نظاـ تربوم لو أىداؼ يسعى من خلالذا إلذ برستُ الأداء الإنسالش العاـ، من خلاؿ الأنشطة البدنية الدختارة : اصطلاحا*

كوسيط تربوم يتميز بخصائص تعليمية كتربوية ىامة ،كتعمل التًبية البدنية كالرياضية كنظاـ على اكتساب الدهارات الحركية كإتقانها 
كالاىتماـ باللياقة البدنية للوصوؿ لصحة أفضل كحياة أكثر نشاطا بالإضافة إلذ تقصي الدعارؼ كتنمية لستلف الجوانب الشخصية 

 .1للفرد 
ىي جزء لا يتجزأ من التًبية العامة ، تهدؼ إلذ الدشاركة بُ تكوين الفرد الصالح كالدتكامل من الناحية البدنية كالنفسية : إجرائيا * 

 . كالاجتماعية كالوجدانية عن طريق ألواف من النشاط البدلش التًبوم 

: ناىج التربية البدنية والرياضيةتعريف إجرائي لم-  3
الخاصة بدادة التًبية البدنية كالرياضية  ( الوطنية للمناىجةاللجن) ىي تلك الدناىج كالوثائق الدرافقة لذا الصادرة عن كزارة التًبية الوطنية   

 (الدعتمدة)كالدبنية . كعناصرىا الدتمثلة بُ الأىداؼ، المحتول، الأنشطة كالوسائل، طرائق التدريس، التقييم كالتقولص. للمرحلة الثانوية
 .ات  الدقاربة بالكفاءبيداغوجياحسب 

 : أستاذ التربية البدنية والرياضية   -4 
ىو أحد الجذكر الأساسية بُ لراؿ التًبية كالتعليم ، حيث يساعد التلاميذ على التطور بُ الكثتَ من الابذاىات بدا فيها : اصطلاحا*

الاجتماعية كالنفسية ،كيعتبر الوسيط بتُ التلميذ كالرياضة كىو سبب لشارسة التلاميذ لدختلف الأنشطة الرياضية كالتي ترتبط ارتباطا 
 . 2مباشرا بددل كعيو كخبرتو بُ تنفيذ كبزطيط العملية التًبوية بينو كبتُ التلاميذ 

ىو الشخص الذم يحقق أدكارا مثالية بُ العلاقة بالتلاميذ كالمجتمع كالددرسة كلراؿ التًبية البدنية كالرياضية ،كيتوقف ىذا : إجرائيا  *
 .على بصتَتو كنظرتو لضو النظاـ التًبوم كمهنتو كما يتوقف على الدناخ الدراسي 

 : القيم  - 5
بصع قيمة ،كقوـ الشيء تقويدا فهو قولص أم مستقيم، كقيمة الشيء قدره، كيقاؿ أقمت الشيء كقومتو أم استقاـ ،كالقيمة بشن : لغة*

 . الشيء بالتقولص 
تعرؼ القيم بُ علم الاجتماع أنها عواطف كمشاعر يتمسك بها الفرد كالجماعة ،كمظاىر القيمة تتواجد فعلا كحقيقة : اصطلاحا*

 .علمية فالقيم يدكن بسييزىا كبرديدىا ككصلها كتصنيفها كمقارنتها باستخداـ طرؽ علمية 
  3.  كمنبثقة عن العقيدة الإسلامية يقصدىا الدسلم عند قيامو بالأعماؿالشرع أما القيم بُ الإسلاـ فهي معايتَ كغايات نابعة من 

ىي تصورات توضيحية لتوجيو السلوؾ بُ الدوقف الانفعالر ،كىي عنصر بُ تكوين البناء الاجتماعي كالشخصية الفردية كما : إجرائيا*
 . أنها تكوف من لب الشخصية الاجتماعية للفرد 

                                                 
1

  .19، ص1996، التًبية البدنية كالرياضية، دار الفكر العربي، مصر، الخولرأمتُ أنور  
2

  .79، ص1967معوض حسن السيد ،طرؽ تدريس التًبية البدنية كالرياضية، مكتبة القاىرة، الجديدة،  
3

 171،ص2013أسماء بن تركي ،النظاـ السياسي الجزائرم كدكره بُ تفعيل قيم الدواطنة كالانتماء لدل الشباب ،أطركحة دكتوراه، كلية العلوـ الإنسانية ،جامعة محمد خيضر ،الجزائر بسكرة، 
. 
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 : الدواطنــــــــــــــــــــة - 6
من الوطن كىو منزؿ الإقامة، بصعها أكطاف، الدواطنة بُ اللغة ىي انتساب الإنساف لبقعة أرض يستقر بها، أم مكاف الإقامة : لغة*

 . كالاستقرار كالولادة كالتًبية 
تعرؼ الدواطنة بأنها الدشاركة كالارتباط الكامل بتُ الإنساف ككطنو الدبتٍ على أسس من العقيدة كالقيم كالأخلاؽ كالدبادئ : اصطلاحا*

،ك التمتع بالحقوؽ كأداء الواجبات بعدؿ كمساكاة ،ينجم عنو شعور بالفخر كشرؼ الانتماء لذلك الوطن ،كبُ ظل علاقة تبادلية مثمرة 
 .    1برقق الأمن كالسلامة كالرقي كالازدىار للوطن كالدواطن بُ بصيع المجالات 

ىي صفة الدواطن التي بردد حقوقو ككاجباتو الوطنية ،كيعرؼ الفرد حقوقو ككاجباتو عن طريق التًبية الوطنية كتتميز الدواطنة : إجرائيا *
  . بنوع خاص بولاء الدواطن لبلاده كخدمتو بُ السلم كالحرب كالتعاكف مع الدواطنتُ لتحقيق الأىداؼ القومية 

 :القيم العامة للمواطنة  - 7
الدواطن كيدثلها بُ سلوكو الخاص كالعاـ، أم أف يتصف  (التلميذ)    بسثل لرموعة الدبادئ كالأخلاقيات التي يفتًض أف يتحلى بها الفرد 

الأمانة كالإخلاص بُ العمل كإتقانو، كالصدؽ بُ التعامل كعدـ الغش كالتزكير كالتعاضد : بالأخلاؽ الفاضلة كالصفات الحميدة كمنها
  .2أك بتعبتَ آخر من مكونات أك عناصر الدواطنة لشثلا بُ القيم الدبينة بُ أداة الدراسة. كالتناصح كغتَىا بُ الوسط الددرسي

 : التعليم الثانوي - 8
بطبيعتها الخاصة من حيث سن الطلاب كخصائص نموىم فهي تستدعي ألوانا من التوجيو كالإعداد، كتضم فركعا لستلفة : اصطلاحا*

كىذه الدرحلة تشارؾ غتَىا من الدراحل بُ برقيق ...يلتحق بها حامل شهادة التعليم الدتوسط كفق الأنظمة التي تضعها الجهات الدختصة
  .3الأىداؼ العامة للتًبية كالتعليم، بالإضافة إلذ ما برققو من أىدافها الخاصة 

كىو آخر مرحلة من التعليم الأساسي يتلقاه بصيع التلاميذ بعد مرحلة التعليم الابتدائي كالدتوسط كمدتها ثلاث سنوات ،كىو : إجرائيا*
الدرحلة التي يحدد فيها طبيعة التخصص الجامعي الذم سيلتحق بو بعد اجتياز امتحاف البكالوريا  ،كيعرؼ بالتعليم العالر كالبحث 

 . العلمي، كغالبا ما يبدأ التعليم الثانوم خلاؿ سنوات الدراىقة 
 :  التلميـــــــــــــــــــذ – 9
الذدؼ الأكؿ بُ العملية التًبوية ،فنحن نبتٍ الددارس من أجل تعليم تلاميذنا لخدمة المجتمع ،كإف "يعرفو رابح تركي بأنو : اصطلاحا*

  .4ىذا التعليم لرهز بكل الوسائل كالإمكانيات الضركرية التي تساعد على الاستيعاب كبرقيق برصيل أفضل بُ الفصل الدراسي
 ىو احد أىم لزاكر العملية التًبوية كالتعليمية ،فهو الذم من أجلو تهدؼ الددرسة بذهيز لستلف الإمكانات لتكوينو من كافة :إجرائيا*

 . الجوانب العقلية كالجسمية كالدعرفية كالوجدانية 
 : تعريف إجرائي للتلميذ الثانوي - 10 

 كيدرس فيها بصورة نظامية كيتخرج منها للانتقاؿ للجامعة عن طريق اجتياز  الثانوياتعبارة عن طفل مراىق مسجل بُ إحدل 
  . الباكالورياامتحاف شهادة 

 
                                                 

1
، أطركحة ماجستتَ بُ العلوـ السياسية ،جامعة الأزىر ، غزة 2009-2005كساـ محمد بصيل صقر ،الثقافة السياسية كانعكاسها على مفهوـ الدواطنة لدل الشباب الجامعي بُ قطاع غزة  

 . 174 ،ص2010فلسطتُ 

2
  . 07، ص(مرجع سبق ذكره) عبدم صالح، 

3
  .38، ص1981، جدة، 1، أفكار تربوية، تهامة للطبع، طنتوإبراىيم عباس . د 
4

 .235، ص1990، ديواف الدطبوعات الجامعية، الجزائر، 2تركي رابح، أحواؿ التًبية كالتعليم، ط 
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 : أىم النظريات الدفسرة لدتغيرات الدراسة - 6
 :  منــــــــــــــــاىج التربية البدنية والرياضية – 1
التًبية البدنية كالرياضية؟   لداذا الحاجة إلذ الدناىج التًبوية كمناىج1 - 1.

 كالنوعية، منظور الجودة التًبوم من التخطيط إلذ ينظر عندما التعليمية العملية بُ حساسنا استًاتيجينا موقعنا التًبوم الدنهج      يحتل
 برستُ ىو كبذديده التعليم كسيلة لإصلاح كختَ مدخل لرتمع، فأفضل كل بُ كابذاىاتها كخططها التًبية لأىداؼ العملية التًبصة لأنو

 قيم ضوء بُ تتم جوىرية عملية كتطويرىا الدناىج كبزطيطها دراسة أصبحت ىنا كمن .بدفهومها الشامل كتطويرىا كبذديدىا الدناىج
 كمتطلبات البيئة تطلعات كحاجات كمن الددرسية، الدؤسسة الذم بزدمو المجتمع من مستمدة كحضارية كسياسية فلسفية كاجتماعية

 منها كالنامية الدتقدمة العالد دكؿ فقد أكلت لذلك .قرية صغتَة أصبح الذم الأخرل كالعالد بالمجتمعات المجتمع علاقة كمن تنميتها،
التًبوم بدكوناتو  الدتمثل بُ النظاـ الأكبر، النظاـ من جزئية أنو منظومة على الدنهج أغلبها مع كخاصة، كتعاملت فائقة عناية الدناىج

  .فيما بينها الرئيسية الدتفاعلة
 التّعليم كسائل أىم من البدنية كالرياضية مناىج التًبية تعتبر" إذ  عامّة، التًبوية الدناىج من مشتقة كالرياضية البدنية التًبية مناىج تعتبر

 الرسالة كأداء الحقيقية النّوايا بذسيد بُ أساسينا كعنصرنا العملية التّعليمية أحد مكونات باعتبارىا التعليم، مراحل لستلف بُ كالتّعلم
 بغرض كذلك صورة بُ أحسن كإخراجو كالرياضية البدنية للتًبية منهاج لإعداد طاقاتنا أف نوجّو أقصى كمربتُ علينا لذا كجب التًبوية

  1 الرياضي البدلش النشاط لدمارسة أطوار التعليم كامل كبُ التلاميذ لجميع الفرص كإتاحة تهيئة الظركؼ
 :  ــــ توجهات الدذاىب الفلسفية في مناىج التربية البدنية والرياضية 2 -1
 :الدثالية الفلسفة ظل في والرياضية البدنية التربية منهاج- أ 

 :والدعتقدات الدفاىيم :أولا
  الوجود بُ آخر شيء أم من حقيقة أكثر  العقل-
 (الطبيعة من أهمية أكثر الإنساف)الحياة  مفتاحا كالركح  العقل-
  كدائمة مستقلة توجد  القيم-
  تستخدـ ربدا العلمية كالطرؽ الحقيقة، كجود على الإنساف يساعداف كالحدس  التفكتَ-

 :التربوية التأكيدات : ثانيا
  الفردية كالشخصية الدينية كالقيم الدعنوية الركح  تنمية-
  كالتفكتَ السليمة العقلية القوة  تنمية-
  غاية كليست كسيلة البدنية الأنشطة  لشارسة-
  لذلك الدؤدية كالطرؽ البيئة يوفر بحيث الددرس كاجب كالإبداع الابتكار  تنمية-
  عتبارها لو التدريب أثر انتقاؿ  مبدأ-

 :والرياضية البدنية التربية منهاج لزتويات :ثالثا
 (،الإرادة ،العاطفة العقل) للإلصاز الأساسية الجوانب على الدنهاج  يؤكد-
  الفرد قدرات كتصقل للكماؿ تدفع لأنها التنافسية الأنشطة على  التًكيز-
  النفس على كالسيطرة التحكم بُ يساعد الفردية الأنشطة على  التًكيز-

                                                 
 .3، ص2005، دار الخلدكنية، الجزائر، والتقني الثانوي للتعليم والرياضية البدنية التربية مناىج  ،بوسكرة  أبضد1
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  الأنشطة من عريضة ألواف تقدلص يتطلب  التفرد-
  الدتميزة مكانتو لو البدلش كالنشاط للرياضة الدعربُ  المحتول-
  ذلك أمكن كلما كالآداب بالفنوف الأنشطة  ربط-
  الفوز من أىم العليا كالدثل الحميدة الأخلاؽ على  التًكيز-
  بها يحتذم إيجابية كقدكة نموذج كالرياضية البدنية التًبية  مدرس-
 التسهيلات إعداد من أهمية أكثر الكفء الددرس إعداد على  التًكيز-

 :الواقعية الفلسفة ظل بُ كالرياضية البدنية التًبية منهاج- ب 
 : والدعتقدات القيم :أولا

 .(مواد من مكوف العالد ) حقيقي الطبيعي  العالد-
  الطبيعة لقوانتُ نتيجة الحوادث  الوقائع،-
  العلمية الطرؽ باستعماؿ تتحدد  الحقيقة-
  الآخر من أعظم أحدهما كليس متلازمتُ كهما شديدة انسجاـ علاقة لذما كالجسم  العقل-
  الشخصية الدعتقدات برديد بُ يستخدـ أف يدكن منهما ككل الآخر مع أحدهما يعيش كالدين  الفلسفة-

 :التربوية التأكيدات: ثانيا
 التفكتَ على الفرد قدرة تنمية على  العمل-
 (الحقيقي بالعالد كالاتصاؿ الفهم على القدرة تنمية (للحياة أساسية  التًبية-
 التجريبي كالتوجيو مالاستقرائ التفكتَ على تعتمد التًبوية  العملية-
 (موضوعي تقولص اختيار، تدريس، (ىي  التًبية-

 :والرياضية البدنية التربية منهاج لزتوى :ثالثا
  التًكيحية الأنشطة من أكثر البدلش النمو بأنشطة الاىتماـ- 
  العقلية القدرات كتنمى الدعرفة توظف التي بالأنشطة الاىتماـ- 
الفوز  كليس الرياضية الركح على يؤكد الذم الداخلي بالنشاط الاىتماـ- 
 للمدرسةم الأكادلص الدنهج من كجزء كالرياضية البدنية التًبية منهج مع التعامل  يجب-
 قيمتها على تدؿ علمية لزكات كفق الأنشطة  بزتار-
 كالدهتٍ الحيابٌ التكيف بُ تسهم التي الأنشطة على  التًكيز-
  كالفكرية الاجتماعية ىاصبخصائ الأنشطة تفضيل بُ  العبرة-

 :الطبيعية الفلسفة ظل بُ كالرياضية البدنية التًبية منهاج -ج 
 :والدعتقدات القيم: أولا

 الطبيعة من جزء فنحن شيء ككل الحياة مفتاح البدف  عالد-
 عليها كيعتمد بها موثوؽ للقيمة كمصدر  الطبيعة-
 عمليا كاف إذا قيمة ذا يكوف شيء  أم-
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 : التربوية التأكيدات: ثانيا
 للفرد الفطرية الحاجات الرضا، أك الإشباع  أساس-
 شخص لكل كالبدلش العقلي النمو مقدار بواسطة التًبوية العملية بُ  التحكم-
 للتعلم  الاستعداد-
 الدتوازف التعلم عقلي، نمو لررد كليس كالنفسي البدلش النمو الاعتبار بعتُ تأخذ  التًبية-
 (الشخصي كالتعبتَ النشاط (تعليمهم بُ متورطتُ يكونوف  التلاميذ-
 الاستقراء طرؽ باستخداـ كالنماذج الأمثلة بواسطة الددرس  إرشادات-
 التعليمية العملية من كجزء الدكافآت ستخداـا -

 :والرياضية البدنية التربية منهاج لزتوى :ثالثا
 الطبيعية النمو كمراحل التطور قوانتُ اعتبارىا بُ تضع البرامج  إدارة-
 نموىم كاحتياجات التلاميذ اىتمامات ىو الأنشطة اختيار  لزك-
 نقية طبيعية بيئة بُ تتم التي كتلك الخلاء أنشطة على  التًكيز-
 التنافسي التوجو من أىم التًكيحي  التوجو-
 الطبيعية النمو معدلات يتفهم أف يجب كالرياضية البدنية التًبية  مدرس-
 :البرجماتية الفلسفة ظل في والرياضية البدنية التربية منهاج- د 

 :والدعتقدات القيم :أولا
 الحقيقة عن للبحث الوحيد الطريق ىي كالخبرة الفرد، خبرة يسبب كالتغتَ الأساسية الحقيقة -
صحيحة  نظرية العملية النظرية بالنظرية، كالوثوؽ القيم، على الأساسي المحك ىي  الدنفعة-

  : التربوية التأكيدات: ثانيا
 (الدشاركة الدلاحظة، البحث، (الخبرة خلاؿ يحدث  التعلم-
 المجتمع بُ مكانهم ليأخذكا التلاميذ إعداد الاجتماعية، الكفاية اجل من  التًبية-
 (التعلم معدلات) ىامة الفردية الاختلافات الدادة، مركزىا يكوف أف من أفضل الطفل مركزىا  التًبية-
 كمبدعا ىادفا يكوف التعليم الدتغتَ، العالد لدواجهة ىاـ الدشكلات  حل-
 للبيئة الدواءمة أك بطضاؿ  تقولص-
 )   عقليا ،اجتماعيا نفسيا، بدنيا،) كشموؿ بتكامل الفرد لتنمية عريضة عملية  التًبية-

 :والرياضية البدنية التربية منهاج لزتوى :ثالثا
 التنافس على القائمة الفريق كألعاب الجماعية بالأنشطة  الاىتماـ-
 الاجتماعية القيم إطار كبَ الشريف التنافس على  التًكيز-
 مالاجتماع الذكاء تنمى التي بالأنشطة كالاىتماـ الإبداعية الطاقات  إطلاؽ-
  التكيفية الاجتماعية الأبعاد ذات الدربية الخبرة على  التأكيد-
 البدنية اللياقة مفهوـ على الشاملة اللياقة مفهوـ  يسود-
 الدرس عن أهمية تقل لا كالخارجي الداخلي النشاط  برامج-
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 : الوجودية الفلسفة ظل في والرياضية البدنية التربية منهاج- ه 
 :والدعتقدات القيم :أولا

 لأنفسهم يسببوه كما يكونوا الناس الفرد، كينونة أك الفرد كجود ىو الدثالر أك الصادؽ  الواقع-
شخصيا  نظاما أك ذاتيا نظاما تكوف أف يجب كالقيم للقيم، الخاص نظامهم يحددكف  الأشخاص-

 :التربوية التأكيدات: ثانيا
 بالفرد الخاصة الدعتقدات ينمى الداخلية الذات  اكتشاؼ-
 فقط البيئة تقدـ كالددرسة التعليم، طرؽ اختلاؼ بسبب تستخدـ  الفردية-
 كالطرؽ الدادة يختار كالذم الفردم التلميذ حوؿ يتمركز  الدنهج-
 الشخصية ذاتهم لاكتشاؼ التلاميذ تشجيع كمثتَ، يعمل  الددرس-
 يتخذكنها التي قراراتهم خلاؿ من الدسئولية برمل يتعلموف التلاميذ الفرد، تعليم  مسئولية-
 القياس صعبة (كالتقدير الابذاىات،) الانفعالر  الددخل-

 :والرياضية البدنية التربية منهاج لزتوى :ثالثا
 كالبرامج الأنشطة لاختيار مكفولة  الحرية-
كالاىتمامات   الفردية الحاجات لإرضاء متوازية متنوعة  أنشطة- 
 بسيطة أهمية يناؿ كالفوز الدكسب الإبداع، لتنمية يستخدـ  اللعب-
 التلاميذ أنفسهم يعرؼ حتى الذات اكتشاؼ خلاؿ من الإنساف، كجسم البدلش بالنشاط الدتصلة الدعرفة على  التأكيد-
 الدتاحة الاختيارات للتلاميذ يظهر كمستشار، كمرشد يعمل  الددرس-
 الذات اختبار كأنشطة كالدقاييس بالاختبارات  الاىتماـ-
 (1) بالاستكشاؼ التدريس كطرؽ الذابٌ بالتعلم  الاىتماـ-
 :الإسلامية التربية نظرية- و 

 :والدعتقدات القيم :أولا
 كرسولو عبده كسلم عليو الله صلى كمحمد غتَه، إلو كلا الدصور البارئ الخالق ىو كتعالذ سبحانو  الله-
 الوحي بعد للمعرفة التالر الدصدر كىو أزليا، كليس حادث لسلوؽ  الكوف-
 عليها كيتعرؼ فيها الله سنن يستكشف أف الإنساف كعلى الله لسلوقات من  الطبيعة-
 فيها بالحياة كالارتقاء الأرض كإعمار الله، عبادة ىو الإنساف  دكر-
 ضدىا كليس الحياة لصالح كاتزاف كبقدر بحكمة كلسلوؽ مسخر  الكوف-
 كأبعاده مظاىره بشتى الكوف بُ مقصود  الجماؿ-
الدصالح  جلب على مقدـ الدفاسد كدرء  كلإضرار-

 :التربوية التأكيدات: ثانيا
 كشهادتو غيبو الكوف حقيقة  إدراؾ-
التلقي  مصادر عن كبسيزىا الإسلامية الدعرفة مصادر  إدراؾ-

                                                 
. 88ص السابق، الدرجع الشافعي، الدين بصاؿ ،الخولر أنور أمتُ- 1،
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 الحضارة كالأخلاؽ بُ كدكره الجمالر الحس إيقاظ  -
 الدكرـ الإنساف كحقيقة كالآخرة الدنيا الحياة حقيقة  فهم-
 الدنكر عن كالنهى بالدعركؼ كالأمر الوسطى  الفكر-
 الحياة كإثراء الأرض إعمار بُ كالدعرفة العلم  توظيف-
 كالحرية كالحق كالعدؿ الراسخة الإنسانية القيم  تعميق-
 كالرخاء مالاجتماع التغتَ بُ التًبية دكر  إدراؾ-
 للثنائية كلا الإنساف، لواحدية كنعم كالشموؿ التكامل  مبدأ-

 :والرياضية البدنية التربية منهاج لزتوى :ثالثا
 استمرارىا مع الددرسة قبل ما مبكرا، البدنية بالتًبية  الاىتماـ-
السلوكي  كالتكامل بالشموؿ كالبرامج الأنشطة  تهتم-
للبرنامج  رئيسي كمغزل كمعتٌ، اللعب على  تعتمد-
 احتياجاتهما كتقابل كالتطور النضج اعتبارات  تراعى-
 الكسل كنبذ كالحركة النشاط لضو إيجابية ابذاىات تشكيل  أهمية-
 الجسم كبرفظ الصحة تصوف التي الأغراض على  التًكيز-
 كالراحة الجهد بتُ كالتوازف التًكيح ىو للأنشطة العاـ  الإطار-
  السمحة كالدبادئ الأخلاؽ بدكارـ  الالتزاـ-
:  مقاربات بناء الدنهاج  3 - 1
 :بالمحتوى  الدقاربة- أ 

 إلذ الدنهج يرمي بالأىداؼ التي تأثرا أكلذا ك الدنهج عناصر أحد المحتول باعتبار الدناىج، تصميم بُ الأكلذ الدقاربة ىذه      كانت
 أك مفاىيم الدعارؼ ىذه أكانت سواء لضو معتُ، على تنظيمها يتم كالتي الاختيار عليها يقع التي الدعارؼ نوعية :بأنها تعرؼ ك برقيقها

 .(1) أساسية أفكارا حقائق أك
 انتقادات عدة كجهت ضده قد أنو إلذ الدعارؼ، اكتشاؼ ك الدادة منطق كاحتًاـ مزايا بعدة يتميز البيداغوجي النمط ىذا أف رغم ك

 كسائل اختيار بُ الصعوبات التعلم كأخطرىا بدنطق الاىتماـ بُ الكبتَ النقص ك الدعارؼ أك الدعلومات بإيصاؿ أساسا كالاىتماـ
 .التقولص

 بإدخاؿ الدناىج من إصلاح الثانية الدوجة فكانت أكفر مردكد تكذا كاقعية أكثر مقاربة عن البحث إلذ بالدختصتُ دفع الخلل ىذا
 . بالأىداؼ الدقاربة

 :بالأىداف الدقاربة- بــ 
 بتشخيص يقوـ أخرل حيث مصادر بتُ من للتعليم مصدرا يصبح فالددرس الدقاربة، ىذه منطق بُ  كالدتعلم الدعلم دكر      يتغتَ
 .الدرجوة النتائج برقيق من التأكيد ك التلميذ بدعية التعليم بزطيط ك الحاجات ك الوضعيات

 :التالية الدزايا رصد يدكن حيث  كنشيط فعاؿ مساىم إلذ مستهلك من التلميذ كظيفة يتغتَ كما
تعلم  -تعليم فعل مركز بُ الدتعلم  كضع-

                                                 
. 11 ص ،2008، الأردف، 1ط عماف، التوزيع، ك للنشر حامد دار ،صياغتها و الدناىج تخطيط ،فرج حستُ اللطيف عبد- 1
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 للملاحظة قابلة تسلوكيا شكل بُ الأىداؼ  بذسيد-
 الدرامي ك الغايات -الأساسية الدلاحظات اختيار ك ملاحظة  ضماف-
 استغلالذا يجب التي الوسائل ك التعلم أنشطة اختيارات  تسهيل-
  التلميذ لعمل الأحسن  التقولص-

 :  (الكفايات )بالكفاءات الدقاربة ظهور مبررات- ج 
 عقلنة لراؿ بُ كيعتبركنو نقلة نوعية الأىداؼ، بيداغوجيا مع قطيعة يشكل الكفايات مدخل بأف يركف الباحثتُ بعض كاف      إذا
 الأىداؼ بيداغوجيا مع قطيعة تامة يشكل لا ىذا الددخل بأف يعتقد إذ ذلك، خلاؼ يرل الآخر البعض فإف التعليمية، العملية

 :(1) :يلي ما لتحقيق أداة لذا، فهو ثاف جيل أك تصحيح بدثابة ىو بل ،الصنافية
 الدراسية للمواد الذوية  إرجاع-
 الدنعزلة الجزئية الأىداؼ بدؿ الدنهجية، الخطوات على  التًكيز-
 كظيفية بكيفية الدعارؼ مع  التعامل- 
 للعمل كسائل  اعتبارىا−
 تعلم موضوع لتكوف الدعارؼ ىذه استعماؿ  قابلية−
 للكفايات التدريجية التنمية على  التًكيز−
 بالدفرد لساطبتو يستدعي لشا ،التعلمية العملية الدتعلم لزور  جعل−
 .للملاحظة القابل إلصازه على  التًكيز−
 تفعيل إلذ كباستمرار دفع الدتعلم خلاؿ من الكفايات لددخل الدهيكلة الدفاىيم  أحد Autonomi ))الاستقلالية  مفهوـ  اعتبار−

 كضعيات كابزاذ قرارات كتدبتَ مشكلات حل بُ كالخارجية الداخلية موارده أك مكتسباتو
 بالكفايات الدقاربة كىدؼ غاية  باعتبارىا( Transférabilité )التحويل عملية على  التًكيز−
 فيها التدريجي التحكم إمكانية يتيح سياؽ بُ الدعارؼ  إدماج−
  الدتعلم بدحيط التعلم كربط الاجتماعية كالدمارسات الددرسية الدعارؼ بتُ الصلة  إحكاـ−
 : قيم الدواطنـــــــــــــــــــــــــــــة -2
 : الدواطنة 1 

 ما يستحقوف ذلك التًاب، مواطنوف إلذ ينتموف من كل أم " جغرافية حدكد بردده تراب إلذ انتماء أنها " إلذ الدواطنة تشتَ        
.   (2)سائر العلاقات بينهم تنظم التي كالواجبات الحقوؽ من الدواطنة ىذه على يتًتب
 بسثل الطرفتُ بتُ العلاقات الدتبادلة من لرموعة ذلك على كيتًتب الدكلة بُ كالدسؤكلية التامة الفرد عضوية ىي :أيضا كتعرؼ     

  كالواجبات الحقوؽ
 الاقتصادية كل الدنظومات كبُ كالقانونية، السياسية الدؤسسات كل بُ تتبلور أف يجب كسلوؾ، كقيم ثقافة ىي        كالدواطنة

 عند الدواطنة تصبح قد حيث حقيقيا، حقيقي، ليكوف كطنيا مواطن بأنو الجميع ، ليشعرالعلائقيةك  كالتًبوية كالثقافية كالاجتماعية
                                                 

. 127،ص2012 ، الجزائر،اكالابستومولوجي التًبية لسبر ،3 عدد ،االابستومولوجي ك التًبية لرلة ،بالكفاءات الدقاربة وفق الجزائرية الددرسةالقادر،  عبد دبضالش أبضد- 1
 45.  ص،2002 الأردن، ،عمان، 1ط العلمية،، الرائد مكتبة مطبعة ،المواطنة الله، عبد إبراهيم ناصر- 2
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 بقيم كيؤمن ك الإخلاص، الولاء لو كيكن كطنو يحب حقيقيا كطنيا إلا دكف أف يكوف ليس جغرافية لرقعة انتماء لررد أحيانا البعض
فقط،                        بالواجبات كاستعاضتها الدواطنة بحقوؽ الحقيقي التمتع بدكف مواطنة فلا كمستقبلو، بناء حاضره من أجل كالغتَة التفالش

  . اللحد إلذ الدهد من الدواطنة على يتًبى أف يجب كالكل حقيقية، كطنية بصاعية ركح بدكف كلا مواطنة
 :  قيم الدواطنة 2

 كبردد الأفراد سلوؾ فيما بينها، لتوجو كالدتسقة الدتلازمة الدفاىيم من لرموعة على ينطوم كشاملا عاما مفهوما الدواطنة قيم تعتبر    
 حقوؽ من فيو جاء كما بالدستور الدمثلة السلطة من إلذ موقف الفرد الصالحة الدواطنة تشتَ ذإك الوطتٍ، العمل ميادين بُ تصرفاتهم

 بوطنو كاعتزاز كانتماء كلاء من الفرد يبطنو ما إلذ أيضا الصالحة الدواطنة تشتَ أنظمة كتعليمات، كما من عنو ينبثق كما ككاجبات،
  .(1)الوطن مصلحة إلذ يهدؼ ما كل بُ عملية مشاركة من يتًبصو كشعبو كنظامو،   كما

 كاحتًاـ كالشورل، يؤمن بالديدقراطية الذم الصالح الدواطن كإعداد ببناء الخاصة الدعايتَ من لرموعة ىي " أنها على تعرؼ ككما       
 على القدرة الفرد كامتلاؾ عقلانية، قرارات بابزاذ لرتمعو بناء بُ الفعلية كالدساهمة عنو، كالدفاع للوطن بالانتماء كالالتزاـ الأخر الرأم

  .(2)"بُ لرتمعو العصر حضارة مع كالتعايش التكيف
 :إلذ الدواطنة قيم تهدؼ  :الدواطنة قيم  أىداف3
 أنفسهم على الطمأنينة لذم يوفر الذم الأمر لذم، كالاجتماعي الوطتٍ الأمن برقيق خلاؿ من المجتمع، لأفراد كالرفاىية الاستقرار  توفتَ-

 (3) كمالو كركحو نفسو على  الفرديأمن لد ما يتحقق لا كالاجتماعي الوطتٍ الأمن أف اعتبار على كذكيهم
 ككطنو الإسلامية كأمتو لرتمعو المحلي خدمة بُ الجاد كالإسهاـ الدشاركة من يتمكن حتى الفاعلة الدواطنة سمات الدتعلم  إكساب-

 العالدي الإنسالش
  للأمة الدسلمة كانتسابو للإسلاـ كلاءه مع يتناقض لا بدا الدتعلم لدل للوطن الصادؽ الانتماء مفهوـ  تعزيز-
 النبيلة كقيمو مبادئ الإسلاـ ضوء بُ بدتطلباتها الوفاء على كتدريبو حولو من الآخرين مع علاقتو بطبيعة الدتعلم  توعية-
 (4) بصورة عامة الكبتَ العالدي ككطنو خاصة بصورة الصغتَ كطنو بذاه ككاجباتو بحقوقو الدتعلم  تبصتَ-
 السياسية كالدستور كالدؤسسات الإنساف، كحقوؽ الديدقراطية، مبادئ عن التعلم خلاؿ من الددنية الدعرفة الأفراد  إكساب-

 كالتاريخي الثقابُ كالتنوع كالاجتماعية
 الآخرين كاحتًاـ احتًاـ الذات الفرد إكساب خلاؿ من كتتم كصالحا مسئولا ليكوف الفرد يحتاجها التي كالابذاىات القيم  تنمية-

  الدسئولة كالدشاركة كالكرامة كالدساكاة
 كالتفكتَ كالحوار كالأفكار كتبادؿ الدعلومات الاتصاؿ مهارات خلاؿ من ذلك كيتم الفعالة المجتمعية للمشاركة الذادفة الدهارات  تنمية-

 (5) الدشكلات كحل الذابٌ كالتعلم الآخرين مع كالعمل كالتطوع الناقد
 بالإنصاؼ كالشعور الدشاركة العملية على القدرة بفعل مواطنيو مع ايجابيا كتفاعلو لدوطنو ككلائو الدواطن انتماء برقيق إلذ  تهدؼ-

 (1) لديو الوطنية الركح كارتفاع
                                                 

. 171ص ذكره، سبق مرجعالشباب، ،  لدى والانتماء الدواطنة قيم تفعيل في ودوره الجزائري السياسي النظام تركي، بن أسماء -1
 ،(30) العدد الدتحدة الإمارات جامعة التًبوية، الدكلية للأبحاث المجلة ،الشيخ كفر بجامعة ميدانية دراسة الطلبة لدى الدواطنة قيم تنمية في الجامعة دور داكد،  أبضد العزيز عبد- 2

. 256 ص ،2011 العربية، مصر بصهورية
 العلوـ سلسلة(الأقصى  جامعة لرلة ،غزة بقطاع الأقصى جامعة طلبة عينة على تطبيقية دراسة " العولدة ظل في الدواطنة لقيم الأقصى جامعة طلبة تدثل درجةعلياف،  علي عمراف- 3

 4 .ص ،2014 يونيو ، فلسطتُ،2) ) ،العدد  (18)  ، المجلد )الإنسانية
 17.  ، ص2004الإسلامية، غزة ، التًبية، الجامعة ، كليةإسلامي منظور من الدواطنة تربية دؼ، أبو خليل لزمود- 4
. 26 ص ،2010يوليو الكويت، ،الكويت بدولة الدراسية الدناىج في النشء لدى والولاء الدواطنة مفاىيم تكريس ستراتيجيةإالتًبية،  كزارة لجنة- 5
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 الرقي جانب إلذ كبتَ، بشكل المجتمع الإنسالش تطوير بُ ساهمت سياسية كقانونية اجتماعية فكرة الدواطنة تعتبر :الدواطنة قيم أهمية 4
 :لكونها ذات أهمية كىي الشفافية كالديدقراطية، الدساكاة مبدأ خلاؿ من بالدكلة

 الدواطنة قيم تفعيل خلاؿ من التدافع الحضارم، سياؽ بُ كالدكلة المجتمع مكونات بتُ الواقعة كالاختلافات الخلافات رفع على تعمل *
  بُ أم لرتمع كالعرقية الطائفية كالصراعات الفتن من للحد ناجعة آلية لأنها

 قانونية بوسائل كالساعية كليس نفيو، التنوع احتًاـ على ترتكز بل التنافس عملية تلغي لا كسياسية، دستورية كمرجعية مبدأ الدواطنة *
 كإنما لخصوصياتهم، نفيا كليس بها مرىوف مستقبلهم باف يشعر الجميع بحيث الوطنية، الوحدة قاعدة تثمتُ بُ التنوع ىذا من للاستفادة

  لدبادئ الديدقراطية كفقا عنها للتعبتَ لراؿ
  مواطنيها كإيديولوجياتمعتقدات  بذاه الايجابي الحياد بدمارسة كذلك ، الديدقراطي الدكلة بنشوء إلا الدواطنة مفهوـ يكتمل لا *
 يحقق لدا ، كالدكلة بتُ الدواطن الدتبادلة الثقة إلذ يؤدم ما كىذا دكلتو بذاه كاجبات عليو كتوجب الدختلفة حقوقو للمواطن برفظ *

  للمجتمع الاجتماعي النسيج
 الثركات كتوزيع الدسؤكليات بُ طريق الدشاركة عن الدؤسسات، كخدمات القانوف أماـ الدواطنتُ بتُ كالإنصاؼ كالعدؿ الدساكاة تضمن *

  عنو الوطن كالدفاع المحافظة عن الضرائب، دفع بُ تتمثل التي الواجبات أما العامة
  كالثقافة)الخ...الحزب كالنقابة القبيلة، العائلة، الأسرة،)ت كالدؤسسا العرؽ بُ متنوع تعددم مدلش سياسي بناء إلذ تؤدم*

 الدكلة مؤسسات على صدارة السلطة كتنبؤىا للمواطنتُ الشعبية الدشاركة احتًاـ باب من كالدين، كالإيديولوجية
 الدكلة لبناء أساسا الدواطنة كالثقافية تصبح كالسياسية الاجتماعية التكوينات تعددت كلما بدعتٌ المجتمعات، كتطور للتقدـ معيار تعتبر

   .كالدكلة المجتمع بتُ العلاقة بردد التي الحديثة
   :الدواطنة (لرالات)  مكونات-5

 على تعمل كالتي فيو الكائنة المجتمع فلسفة تشتق من كاضحة، فلسفية رؤية من انطلاقا الدواطنة تنمية بُ لزوريا دكرا الددرسة تلعب
 :الدواطنة الأساسية (لرالات)مكونات  نعي أف لابد لنجاحها ك أىدافو، برقيق

يعرؼ  الحالة ىذه بُ ك متعددة أك كاحدة تكوف قد فهي الدواطنة، عناصر من الأكؿ العنصر   تعتبر:(الانتماء)بالذوية الإحساس  أ
 تعتبر الوطنية الذوية عرقية، ك أك دينية، أك ثقافية، أك لغوية، أك لزلية، إما فهي متعددة الذوية كمصادر الثقافات، متعدد بدجتمع المجتمع

 يسمى لدا التأسيس ك رفضها، يجب القديدة التي الأفكار الوطنية من الذوية بأف يرل من ىناؾ حتُ بُ للمواطنة، الأساسي الدقوـ
 بتُ كسطية رؤية يقدـ من كىناؾ ككل، الأرضي أجل الكوكب من الدواطن لتًبية قويا أساسا تكوف سوؼ كالتي العالدية، بالدواطنة
 .(2)متعددة لتكوف كالعالدية، الوطنية

 بسنحها التي من الفوائد الاستفادة بُ تساعده العضوية ىذه المجتمع، بُ معينة بصاعة بُ عضوا يكوف أف يجب فرد   كل:ب الحقوق
 لو فالدواطن السياسية الحقوؽ أما كالدلكية الخاصة، الأماف بُ حقو ك الحياة من الفرد حق بُ تتمثل ك الددنية كالحقوؽ الجماعة، عضوية

 الاقتصادية الحقوؽ جانب إلذ الدكلة، بُ العامة الوظائف بُ تقلد الحق لو أك التشريعية الذيئات بُ يدثلو عمن التصويت بُ الحق
 .(3)كالالتزامات إطار الحقوؽ كفق كالسلطة الفرد بتُ العلاقة كتكوف الرفاىية بُ الفرد حق خلاؿ من تبرز كالتي كالثقافية كالاجتماعية

 ليات،كالدسؤ من بدجموعة القياـ الأفراد عليها يحصل التي كالحقوؽ الدواطنة  تقتضي:(الدسؤوليات أو الالتزامات)الواجبات  ج
بتُ الحقوؽ  الدوازنة ضركرة البعض يرل الدكلة، عن كالدفاع الآخرين، حقوؽ كاحتًاـ الدستحقات، كدفع للقوانتُ الدكلة، كالامتثاؿ

                                                                                                                                                             
 .1ص الدفتوحة، القدس ، جامعةالدواطنة على للتربية الدعاصرة الاتجاىات، قركالش خالد- 1
. 51، ص2002القاىرة،  القاىرة، دار ،والإبداع والقلق الذوية عيد، إبراىيم- 2
. 244، ص2008 ،1ط اللبنانية، الدصرية الدار ،العربي العالم في التقدم قيم و الدناىج تصميم ،شحاتو حسن- 3
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 تربية منهج أف يعالجها ينبغي أساسيا مرتكزا تعتبر النقطة كىذه دائما، النظرية مع الدمارسة تتطابق أف بالضركرة ليس لكن كالواجبات،
الدواطنة 

 كطموحاتو، آمالو، برقيق على كيحرص لرتمعو، شؤكف بُ بالدشاركة الفرد   يقوـ:(الددنية نوالشؤ في الدشاركة)د الدشاركة المجتمعية 
 .للدكلة العامة الأمور بتيستَ العبث بُ الدواطنة قيم يحملوف لا لدن المجاؿ يفسح الدشاركة كالتخلي عن العزكؼ لأف
 يكوف ما غالبا كىو أخرل، إلذ دكلة كمن أخر إلذ لرتمع من كتطبيقو فهمو بُ   يختلف:(الأساسية المجتمع قيم تقبل)القيم العامة  ه

القيم  ىذه للمجتمع، كبرديد الأساسية القيم طبيعة لذإ الفردية النظر كجهات اختلاؼ لذإ فيو الجدؿ يعود موضوعا  للمناقشة كالجدؿ،
 من التي ثقافة المجتمع بُ  تاريخيامتجذرة قد تكوف القيم ىذه كلكن الدكلة، قوانتُ عليها تنص التي كالواجبات الحقوؽ ضوء بُ غالبا

 الدشكلة لكن برديدىا، بُ لو الحق من بُ أك القيم، برديد بُ ليست كلذلك فالدشكلة المجتمع، أفراد بو يؤمن الذم الدين ضمنها
 .(1)القيم تطبيق ىذه كيفية بُ تكمن

                                                 
. 55-54مرجع سابق ،ص ،الدواطنة قيم تنمية في دورىا و التربوية الدناىج ،حوامدم الساسي ىويدم ك الباسط عبد- 1
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 :  ـــ عرض الدراسات السابقة والدشابهة  1
الدرحلة  مناىج التربية البدنية والرياضية ومدى تأثيرىا في تنمية الدواطنة لدى تلاميذ (2018) دراسة عبدي صالح 1-1

 .1الثانوية
:  أىداف الدراسة 

الانتماء، الحقوؽ، : بُ المجالات)مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم الدواطنة  (مستويات أك درجات)معرفة مدل - 
  .(الواجبات، الدشاركة المجتمعية، القيم العامة

  كالرياضية بُ ةأساتذة التًبية البدنية كالرياضية حوؿ مدل مساهمة مناىج التًبية البدلش (استجابات)معرفة الفركؽ بُ تقديرات -   
 الأقدميةتنمية قيم الدواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية تعزل لدتغتَ 

 . الدنهج الوصفي الدسحي  :الدنهج الدتبع 
  (أستاذا169) للسنتتُ الدراسيتتُ كعددىم الشلفأساتذة التًبية البدنية كالرياضية تعليم الثانوم كلاية : لرتمع الدراسة 
 الأصلي المجتمع من  35.50%يعادؿ  ما أم) كالرياضة البدنية للتًبية أستاذا 60 ( الأساسية الدراسة عينة بلغت :عينة الدراسة 

 .كىي من النوع عشوائية طبقية
   (لراؿ الانتماء، لراؿ الحقوؽ، لراؿ الواجبات ، الدشاركة المجتمعية، لراؿ القيم العامة  ) لزاكر 5 استبياف مكوف من :أدوات الدراسة 
 :نتائج الدراسة 

للمواطنة  لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية بدستول مرتفع  (لراؿ الانتماء)تساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم *  
.  للمواطنة  لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية بدستول متوسط (لراؿ الحقوؽ)تساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم * 
. للمواطنة  لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية بدستول متوسط (لراؿ الواجبات)تساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم * 
للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية بدستول متوسط  (لراؿ الدشاركة المجتمعية)تساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم * 
. للمواطنة  لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية بدستول متوسط  (لراؿ القيم العامة)تساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم * 
مستويات مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم  بُ تقديرات أفراد العينة حوؿ أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية* 

،  (في لرال الدشاركة المجتمعية)، في المحور الرابع (في لرال الواجبات)، في المحور الثالث (في لرال الحقوق) في المحور الثاني الدواطنة
في لرال ) في المحور الأول ، باستثناءالأقدميةلدل تلاميذ الدرحلة الثانوية تعزل لدتغتَ  (في لرال القيم العامة)في المحور الخامس 

  فإنو توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية (الانتماء
القيم العامة للمواطنة لدى التلاميذ في الدؤسسة التعليمية " ،  ( 2017 – 2016) دراسة الأستاذ عبدي صالح 1-2

 " : 2وعلاقتها بتحقيق أىداف الدنهاج الدراسي للتربية البدنية والرياضية كما يدُركها الأساتذة
 إلذ التحقق من الفرضيات الدقتًحة، التي تهدؼ إلذ الكشف عن مستويات القيم العامة تسعى ىذه الدراسة   :أىداف الدراسة 

، كمستويات برقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية كالرياضية، كالعلاقة (الثانوية)للمواطنة لدل التلاميذ بُ الدؤسسة التعليمية 
.  كبرقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية كالرياضية (الثانوية)بتُ القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ بُ الدؤسسة التعليمية 

                                                 
1

 ،معهد التًبية البدنية كالرياضية،جامعة بالشلف، أطركحة دكتوراه ،دراسة ميدانية  الدرحلة الثانوية مناىج التًبية البدنية كالرياضية كمدل تأثتَىا بُ تنمية الدواطنة لدل تلاميذ عبدم صالح، 
  .2018 ،3الجزائر

2
،مقالة منشورة،لرلة العلوـ القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ بُ الدؤسسة التعليمية كعلاقتها بتحقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية كالرياضية كما يدُركها الأساتذةعبدم صالح،  

  .2017الإنسانية،جامعة قاصدم مرباح كرقلة،الجزائر،
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 ثانوية بولاية كرقلة 50 أستاذا بُ 111كالرياضية كالبالغ عددىم  البدنية  بُ أساتذة التًبية لرتمع ىذه الدراسةيتمثل: لرتمع الدراسة 
    . حسب مديرية التًبية للولاية2016/2017للسنة الدراسية 
كالرياضية  للتعليم الثانوم، ما يدثل نسبة  البدنية  أستاذا للتًبية65 الدراسة على عينة عشوائية متكونة من  ىذه  بست:عينة الدراسة 

 .2017 إلذ مام 2016من لرتمع الدراسة، حيث امتدت ىذه الدراسة من أكتوبر % 58,55
  . الدنهج الوصفي بالطريقة الدسحية: منهج الدراسة 
:  بسثلت أدكات الدراسة كالتالر :أداة الدراسة 

                                                             . (الثانوية)الاستبياف الأكؿ حوؿ القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ بُ الدؤسسة التعليمية - 
 .(الثانوية)الثالش حوؿ برقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية كالرياضية بُ الدؤسسة التعليمية ف الاستبيا- 

   : "نتائج الدراسة 
 .بدستول متوسط (الثانوية)تتميز القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ بُ الدؤسسة التعليمية ـــ 
  .بدستول متوسط  (الثانوية)يتميز برقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية كالرياضية بُ الدؤسسة التعليمية ػػػػػػ 
كبرقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي  (الثانوية) موجبة بتُ القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ بُ الدؤسسة التعليمية ارتباطيوتوجد علاقة ـــ 

  .للتًبية البدنية كالرياضية
  : الدواطنة الصالحة وفقا للمقاربة بالكفاءات في منهاج التربية البدنية والرياضية (2015)وقزقوز دراسة رائد 1-3  
 1أىداف الدراسة 

      ىدفت ىذه الدراسة إلذ برديد دكر الدقاربة بالكفاءات بُ منهاج التًبية البدنية كالرياضية، كمعرفة قيم الدواطنة الصالحة التي 
يحتويها منهاج التًبية البدنية كالرياضية الجديد، كالكشف عن قيم الدواطنة الدتوفرة لدل التلاميذ بُ درس التًبية البدنية كالرياضية 

 .                                                                                    بالاعتماد على الدقاربة بالكفاءات
، كالدنهج الوصفي (برليل منهاج التًبية البدنية كالرياضية)على منهجتُ برليل الدضموف  كاعتمد بُ ىذه الدراسة: الدنهج الدتبع  - 

. بالطريقة الدسحية
 للسنتتُ الدراسيتتُ مستغالزبسثل لرتمع البحث بُ أساتذة التعليم الدتوسط كتلاميذ السنة الرابعة متوسطة كلاية : لرتمع الدراسة

 تلميذ  13559أستاذ ك176كبسثل بُ  (ـ2013-2012ـ، 2011-2012)
.                                                                                                                                      تلميذ بُ الدرحلة الرابعة من التعليم الدتوسط1500 أستاذ تربية رياضية ك115أجريت الدراسة على عينة مكونة من: العينة- 

: أدوات الدراسة
.     الاستبياف الخاص بتحليل الدناىج كالاستبياف الخاص بالتلاميذ1 

.   استبياف الدواطنة الصالحة2  
كأظهرت نتائج الدراسة أف مناىج التًبية البدنية كالرياضية تنمي قيم الدواطنة بنسبة متوسطة بُ لزورم القيم الاجتماعية  : نتائج الدراسة

كالقيم الاقتصادية كالقانونية كبنسبة عالية بُ لزور القيم الأخلاقية من كجهة نظر أساتذة التًبية البدنية كالرياضية ، كأف حصة التًبية 
.   البدنية كالرياضية تنمي قيم الدواطنة بنسبة متوسطة من كجهة نظر تلاميذ السنة الرابعة متوسط 

 

                                                 
، 2015، 2، العدد23، لرلة جامعة بابل، العلوـ الإنسانية، المجلدالدواطنة الصالحة وفقا للمقاربة بالكفاءات في منهاج التربية البدنية والرياضية، قزقوزرائد عبد الأمتَ عباس ك محمد  1

 .853-838ص
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 1. دور مناىج التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم الدواطنة   ( 2014 ــ 2013) محمد قزقوزدراسة  1-4
:  أىداف الدراسة 

 بُ الدرحلة الدتوسطة كمعرفة سبة احتواء مناىج التًبية البدنية ك الصالحةبرديد دكر منهاج التًبية البدنية ك الرياضية بُ تنمية قيم الدواطنة 
ككذا الكشف عن قيم الدواطنة الدطبقة بُ حصة درس التًبية البدنية ك الرياضية بُ الدرحلة  الرياضية بُ الدرحلة الدتوسطة على القيم

 .الدتوسطة
:  الدنهج الدتبع 

:    كاعتمد بُ دراستو على منهجتُ هما 
الدنهج الدسحي    – 1
منهج برليل المحتول  – 2

:  لرتمع الدراسة 
 176 ،حيث بلغ عدد الأساتذة ؿ مستغالزتكوف لرتمع ىذه الدراسة من أساتذة التعليم الدتوسط كتلاميذ السنة الرابعة متوسط بولاية 

.   تلميذا 13559أستاذ ك 
:  عينة الدراسة 

.   قسما 48قساـ سنة رابعة متوسط من أ تلميذ 1500  أستاذ التًبية البدنية كالرياضية للتعليم الدتوسط ك 115شملت العينة على   
:   أدوات الدراسة 

الدلاحظة   – 1
الدقابلة الشخصية    – 2

:  نتائج الدراسة 
  مناىج التًبية  البدنية ك الرياضية الجديدة برتوم علي قيم الدواطنة بنسب منخفضة

من كجهة % 75حصة التًبية البدنية ك الرياضية تطبق فيها قيم الدواطنة العامة بنسبة تفوؽ متوسطة ك خاصة القيم الأخلاقية تفوؽ 
  . نظر الأساتذة

 2 قيم الدواطنة تدعيم في الأردنية الجامعات ، دور(2014) الحياري أحمد وحسن العقيل حسن  عصمت1-5
 درجة عن كالكشف منتسبيهالدل  ترسيخها إلذ الأردنية الجامعات تسعى التي الحالية الدواطنة قيم إلذ  التعرؼ :الدراسة أىداف- 

 قياـ على درجة الدراسة متغتَات أثر كبياف التدريس، نظر أعضاء ىيئة كجهة من الدواطنة قيم تدعيم بُ بدكرىا الأردنية قياـ الجامعات
  . تدعيم قيم الدواطنة بُ بدكرىا الأردنية الجامعات

  :الدراسة لرتمع- 
 موزعتُ تدريس؛ ىيئة عضو 1479عددىم الأىلية، البالغ إربد كجامعة جدارا، كجامعة آؿ البيت، كجامعة التَموؾ، من جامعة تكوف

الدذكورة  الأردنية الجامعات بُ التدريس ىيئة أعضاء بصيع من الدراسة بست425. العلمية  كالكليات ،1054الإنسانية  الكليات بُ
 

                                                 
 2014-2013 ، الجزائر ،باديس مستغالزأطركحة دكتوراه ،معهد التًبية البدنية كالرياضية ،جامعة عبد الحميد بن  ،دكر مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم الدواطنة ( محمد،قزقوز 1

 .  211-5ص
. 529-517، ص2014 ،4عدد ، 10 التًبوية، لرلد العلوـ بُ الأردنية المجلةالدواطنة،  قيم تدعيم في الأردنية الجامعات ، دورالحيارم أبضد كحسن العقيل حسن  عصمت2
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 :الدراسة عينة- 
 الكليات بُ عددىم التدريس كبلغ ىيئة من أعضاء العينة كتكونت الدراسة، لرتمع  من  25%بنسبة عشوائية طبقية عينة اختيار بًّ  

. تدريس ىيئة  عضو371أم  (107) كالكليات العلمية (264) الإنسانية
  :الدراسة منهج- 
 أسئلة عن الدناسبة للإجابة الدعلومات على الدراسة كالحصوؿ ىذه مع طبيعة لانسجامو الدسحي الوصفي الدنهج الباحثتُ استخدـ لقد

 .الدراسة
  :الدراسة أداة

   . فقرة28من بصورتها النهائية الاستبانة تكونت أداة الدراسة، حيث بتطوير الباحثاف قاـ الدراسة، أىداؼ لتحقيق
:  الدراسة نتائج- 
 ىيئة التدريس أعضاء نظر كجهة من منتسبيهاترسيخها لدل  إلذ الجامعات تسعى الدواطنة التي قيم أبرز أفّ  الدراسة نتائج أظهرت كقد
 .كالحرص على أمنو كاستقراره الوطن كحب للوطن، كالانتماء  الولاء :ىي
 بدرجة جاء التدريس نظر أعضاء ىيئة كجهة الدواطنة من قيم تدعيم بُ الأردنية الجامعات قياـ إمكانية درجة أفّ  الدراسة بينت كما   

إحصائية  ذات دلالة فركؽ كجود أيضنا الدراسة  كبينت (3.31). بلغ حسابي متوسط على حيث حصل ككل، الأداة على متوسطة
 الكلية، كنوع الجامعة نوع لأثر تعزل الدواطنة قيم تدعيم بُ الجامعات الأردنية حوؿ مدل إمكانية ((α = 0.05 الدلالة مستول عند

 إحصائية عند مستول دلالة فركؽ ذات كجود عدـ الدراسة نتائج أظهرت حتُ بُ .الخاصة الجامعات كجاءت الفركؽ لصالح
  .الكلية لأثر تعزل ((α=0.05الدلالة

 كتفعيلها الدواطنة فلسفاتها التًبوية لقيم الجامعات بُ تبتٍ :منها التوصيات؛ من عددان  الباحثاف قدـ الدراسة نتائج ضوء كبُ
 الجامعات، الفساد داخل على للقضاء نظاـ الدساءلة كالرقابة تفعيل بُ دكر للجامعات يكوف مؤسساتها، كأف داخل كتطبيقيان  نظريان 

  .الواسطة كالمحسوبية على كالقضاء كالقوانتُ الأنظمة كتطبيق
 1 غزة بمحافظات الدعلمين الطلبة لدى الدواطنة قيم تنمية في التربية كليات ، دور(2010)حشيش  أبو محمد  بسام1-6

 الطلبة لدل الدواطنة قيم تنمية بُ غزة بدحافظات التًبية كليات بو تقوـ الذم الدكر كاقع على التعرؼ إلذ الحالية الدراسة ىدفت    
 استخدمت إليها، كقد ينتسبوف التي الجامعة متغتَ باختلاؼ الدعلمتُ الطلبة استجابات بتُ الفركؽ على الوقوؼ ككذلك الدعلمتُ،
 الطلبة من (500) عينة قوامها على الباحث، طبقو أعده الذم الاستبياف على اعتمدت كما التحليلي، الوصفي الدنهج الدراسة
ا بغزة الأقصى كجامعة الإسلامية الجامعة من كل بُ التًبية كليات بُ الدسجلتُ الدعلمتُ . كالرابع الثالث الدستويتُ بُ كبرديدن

 :ىي الدراسة، إليها توصلت التي النتائج أبرز كانت كقد
 بتُ ما الضصرت الطلاب يراىا كما الطلبة الدعلمتُ لدل الدواطنة قيم تنمية بُ التًبية كليات دكر لعبارات الحسابية الدتوسطات أف1. 

ا القليل التقديرين بتُ أم (4.8-2.1)  كالعالر جدن
  كمتوسط الأقصى جامعة طلبة متوسط درجات بتُ (α = 0.05) دلالة مستول عند إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ  توجد2.

  .الأقصى جامعة طلبة لصالح كانت كالفركؽ الدواطنة قيم تنمية بُ التًبية كليات لدكر بالنسبة الإسلامية الجامعة طلبة درجات
 

                                                 
 ، الأكؿ، العدد عشر، الرابع المجلد) الإنسانية العلوـ سلسلة(الأقصى جامعة  لرلةغزة، بمحافظات الدعلمين الطلبة لدى الدواطنة قيم تنمية في التربية كليات ، دورحشيش أبو محمد بساـ 1

. 279-250، ص2010يناير
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 الطلاب بالدرحلة لدى الثالثة الألفية في الدواطنة لتنمية التعليم ، تطوير مناىج: ( 2008) غريب أبو عايدة دراسة . 1-7

 :1الثانوية  
 يتضمن معيار كبناء الطلاب، لدل الدواطنة قيم تنمية بُ الثانوية بالدرحلة الدراسية بالدناىج القصور أكجو برديد إلذ الدراسة ىدفت

التجريبي، كبً  الدنهج إلذ إضافة الوصفي، الدنهج الدراسة كاستخدمت. الثانوية الدرحلة مناىج بُ توافرىا الواجب الصالحة الدواطنة أبعاد
الدراسية  الدناىج بُ الدواطنة مقومات توافر مدل حوؿ الأمور أكلياء من كعينة كالدوجهتُ، رأم الدعلمتُ، لاستطلاع استبانة إعداد

. مستجيبان  150 من الدراسة عينة الثانوية، كتكونت للمرحلة
 كالأنشطة التعليمية، الدواقف من كبزلو تنمي الدواطنة التي الدعارؼ من القليل سول تتضمن لا الدراسية الدناىج أف إلذ الدراسة كتوصلت

 الدشكلات معالجة الثانوية بالدرحلة الدراسية الدقررات أغفلت كما كمهارات الدواطنة سلوكيات خلالذا من التلاميذ يدارسها التي
 من تستلزموكما  الدواطنة، سلوكيات لشارستها خلاؿ التلاميذ من يكتسب أنشطة بتقدلص اىتماـ يظهر بالدقررات الدراسية كلا المجتمعية،
  .العالدية الدعاصرة القضايا الثانوية بالدرحلة الدراسية الدقررات معظم تبرز كلد كحقوؽ، كاجبات

. (2)"إيطاليا في الوطنية التربية مناىج "،Losito Bruno (2003) لوسيتو دراسة. 1-8
 كالفعاليات بُ النشاطات الطلاب مشاركة ككفاءة ايطاليا بُ الوطنية التًبية مناىج كفاءة إلذ التعرؼ إلذ ىدفت حيث

مفاىيم  على تؤكد كىي الإيطالر التعليم أساس لنظاـ ىدؼ الوطنية التًبية تنمية أف الدراسة كبينت الدواطنة،  تنمية بُ الوطنية
 ، الدواطنتُ كحقوؽ الوطن كاحتًاـ حقوؽ الدستور على المحافظة بُ الدتمثلة قيم الدواطنة الدستهدفتُ بُ كتنمي كطنية سياسية كمنطلقات

 التطوعي كالدشاركة العمل فيهم تنمي نشاطات التًبية الوطنية منهج ضمن يدارسوف الثانوية الدرحلة أف طلاب الباحث كأشار
 كعدـ الدعلمتُ لشارسات أيضا الفجوة لذا كتشمل الدخطط كالدناىج الواقع بتُ كجود فجوة إلذ دراستو من الباحث كخلصصَ  الديدقراطية،

 كىناؾ بُ الخطة، لو الدخصص الوقت من أقل الدقرر تدريس بُ يدضيو الدعلمتُ الذم الوقت  كأف.الدناىج برقيق أىداؼ على القدرة
 .الوطنية التًبية لدفاىيم استيعاب الطلاب بُ أساسي نقص

  تطور النظريات والتطبيق: تربية الدواطنة في فرنسا وبريطانيا، Starkey (2000) ستاركي دراسة 1-9. 
 الدواطنة تربية بالتًكيز على الدكلتتُ اىتمتا أكثر أف كلا كجد  كقد.كفرنسا بريطانيا من كل بُ الدواطنة على تربية للتعرؼ بها قاـ التي 

 بُ ككلائو كطنيتو بُ متوحد كلكنو الثقافات متنوع الإلصليزم كاف يهتم بخلق لرتمع التعليم نظاـ أف إلا .الديلادية التسعينات أكاخر بُ
كمعارضة  الإنساف بحقوؽ كبالدناداة العنصرية بنبذ الالتزاـ على التأكيد عاتقو النظاـ التعليمي الفرنسي على أخذ الذم الوقت

 بُ النظاماف السياسياف منها التي انطلق السياسية الأيدلوجية اختلاؼ يعكس التوجو بُ غتَ العادلة، كىذا الاختلاؼ الدمارسات
 الفرنسي التعليم نظاـ يقوـ فبينما بُ النظامتُ، الدقدمة الدواطنة تربية نوعية برامج بُ الاختلاؼ ذلك انعكس كلقد كفرنسا، بريطانيا
 .جديدة كطنية جديد كىوية لرتمع لخلق الالصليزم النظاـ يهدؼ السياسي الجمهورم، النظاـ إطار بُ الأفراد على اندماج بالتأكيد

 خدمة الوطن بُ الايجابي للعمل كدفعهم كحقوقهم الدواطنتُ بواجباتهم توعية على يتفقاف أنهما إلا بتُ النظامتُ الاختلاؼ كاف كمهما
 3 . كبرقيق مصالحو

                                                 
 الدراسات الاجتماعية، كمناىج الدواطنة تربية العلمي الدؤبسر إلذ مقدـ ، بحثالثانوية الطلاب بالدرحلة لدى الثالثة الألفية في الدواطنة لتنمية التعليم مناىج تطويرعايدة،  غريب أبو 1

 .2008الأكؿ ، المجلد يونيو، 19-20 شمس، عتُ جامعة
2- Losito, Bruno;, Civic Education in Italy Intended Curriculum & Students, Opportunity to Learn , 2003. 
3

 Starkey, H, Citizenship Education in France and Britain; Evolving theories and practice,.  
Curriculum Journal, 11 (1),2000,   
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 : التعقيب على الدراسات السابقة والدشابهة  – 2
 :تناكلت الدراسات السابقة كالحالية حسب كل دراسة ما يلي *

 مناىج التًبية البدنية كالرياضية كالدواطنة كالقيم العامة للمواطنة معا أك كل على حدا : متغيرات الدراسة 
 . بأسلوبتُ أك إحداهما ، الدنهج التجريبي  ( مسحية ، برليلية (الدنهج الوصفي : الدناىج الدتبعة 

 . الاستبياف ،بطاقة الدلاحظة ، الدقابلة ،كمنها من استعمل الاثنتُ معا : الأداة 
الكليات ،الددارس، أساتذة التًبية البدنية كالرياضية ،أساتذة الجامعة ، طلبة ، تلاميذ، كتب مدرسية ذات صبة : لرتمع الدراسة 

 . بدتغتَات الدراسة 
 : تناكلت الدراسة الحالية ما يلي*

 مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الثانوية كالقيم العامة للمواطنة : متغيرات الدراسة
 .الدنهج الوصفي الدسحي : الدنهج الدتبع 

احتًاـ الآخر ،العدؿ ، الأمانة ،الإخلاص  ) عبارة بسثل القيم العامة للمواطنة 16استبياف أعده الطالب الباحث مكوف من : الأداة 
  .(...،الإتقاف، التعاكف، الشجاعة ،نبذ التمييز كالتفرقة ،التضامن، التواصل، 

  (كلاية كرقلة  ) أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الثانوية :لرتمع الدراسة
  k2، الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية، كركنباخآلفا : الدعالجة الإحصائية 

 : مع الدراسة الحالية بُ ما يلي  (حسب كل دراسة  )تشابهت الدراسات السابقة *
 مناىج التًبية البدنية كالرياضية ، القيم العامة للمواطنة معا أك إحداهما معا: متغيرات الدراسة 

 .الدنهج الوصفي الدسحي : الدناىج الدتبعة 
 . أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الثانوية : لرتمع الدراسة 

 . الدتوسطات الحسابية كالالضرافات الدعيارية : الدعالجة الإحصائية
 : مع الدراسة الحالية بُ ما يلي  (حسب كل دراسة  )اختلفت الدراسات السابقة * 

 . تناكلت أحد الدتغتَين مناىج التًبية البدنية كالرياضية أك قيم الدواطنة أك القيم العامة للمواطنة : متغيرات الدراسة 
 بأسلوبتُ أك احدهما ، الدنهج التجريبي احدهما أك هما معا  (التحليلي ،الدسحي)اعتمدت على الدنهج الوصفي : الدناىج الدتبعة 

 .الاستبياف ،بطاقة الدلاحظة ،الدقابلة أك الأداتتُ معا : الأداة 
 . أساتذة التًبية البدنية كالرياضية ، أساتذة الجامعة ،طلبة ، تلاميذ ،كتب مدرسية متعلقة بدتغتَات الدراسة : لرتمع الدراسة 

 ، الدواطنة الصالحة وفقا للمقاربة بالكفاءات في منهاج التربية البدنية والرياضية (2015)وقزقوزدراسة رائد تشابهت الدراستاف *
 : فيما يليدور مناىج التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم الدواطنة  ( 2014 ــ 2013) محمد قزقوزدراسة 

 . منهاج التًبية البدنية كالرياضية : متغيرات الدراسة
 : اختلفت الدراستاف الدذكورتاف سابقا مع الدراسة الحالية فيما يلي *

  (2015)وقزقوزدراسة رائد مع 
 (مرحلة الدتوسط)متغتَ مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الدراسية - 
  (مرحلة الدتوسط)بيئة الدراسة - 
  (الإحصائي)لرتمع الدراسة - 
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  (لزاكر الاستبيافكجود )الاستبياف، : الأداة- 
  ( 2014 – 2013) محمد قزقوزمع دراسة 

 (مرحلة الدتوسط)متغتَ مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الدراسية - 
  (مرحلة الدتوسط)بيئة الدراسة - 
  (الإحصائي)لرتمع الدراسة - 
الدلاحظة، الدقابلة الشخصية : الأداة- 
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 الإجراءات الديدانية للبحث : الفصل الثالث

  الدنهج العلمي الدتبع – 1
  لرتمع الدراسة – 2
  عينة البحث الاستطلاعية والأساسية – 3
  لرالات البحث – 4
  أدوات البحث – 5
 أساليب التحليل الإحصائي  – 6
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 الدنهج العلمي ىو الطريقة التي يتبعها الباحث بُ دراستو للمشكلة التي تعتبر أساس موضوع الدراسة فإ:  الدنهج العلمي الدتبع –1 
، كىذا بهدؼ اكتشاؼ كرصد الحقائق ، كالوصوؿ إلذ النتائج أك بدعتٌ آخر يعتبر الدنهج العلمي لرموعة من القواعد كالأسس التي يتم 

 .  كضعها من اجل الوصوؿ إلذ حقائق معينة 
لدواطنة القيم العامة ؿالبدنية كالرياضة ك مدل تأثتَىا بُ تنمية  التًبية لدناىج كالرياضة البدنية التًبية أستاذ إدراؾ طبيعة من كانطلاقا    

 الدنهج استخداـ بً فقد ذلك على كبناءنا أعد لذذا الغرض، متمثلة بُ استبياف البحث كباستعماؿ أداة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية ،
 . البحث طبيعة لدلاءمتو الوصفي الدسحي

 :الدراسة لرتمع- 2
 أستاذا كبلغ 50 عددىم البالغ ،كرقلة  مدينةثانوياتببعض للتعليم الثانوم،  كالرياضية البدنية التًبية أساتذة من الدراسة لرتمع يتألف
. (2019/2020حسب مديرية التًبية للولاية للسنة الدراسية  ) ثانوية21 الثانوياتعدد 

  : مستقلتتُ عينتتُ على دراستتُ بإجراء قاـ الباحث :ةالاستطلاعي و الأساسية البحث عينة- 3
 :التالية الأىداؼ برقيق إلذ كتهدؼ :الاستطلاعية الدراسةأ ـــ 
 . الدناسب لإجرائها الزمن كمعرفة تعليماتها كسلامة عباراتها كضوح كمدل الأداة، صلاحية من التحقق- 
 . للأداة )كالثبات الصدؽ)   السيكومتًية الخصائص دراسة  -
 .الأساسية الدراسة إجراء قبل تعديلها الأداة بهدؼ بُ القصور نواحي على الوقوؼ -

 لشثلة تكوف أف العينة بُ اختيار ركعي كقد ، (مدينة كرقلة)ة مكالرياض البدنية التًبية ةتذاأس 06 الاستطلاعية الدراسة عينة بلغت كقد
 .الأصلي للمجتمع

  :الأساسية الدراسة عينة - بـــــ
كىي من )الأصلي  المجتمع أنها بسثل بحيث العينة اختيار كمراعاة تعليماتها، كسلامة كضوح حيث من الأداة صلاحية من التحقق بعد

  .الأصلي المجتمع من70%يعادؿ  ما أم) كالرياضة البدنية للتًبية أستاذا 35 ( الأساسية الدراسة عينة بلغت ،(النوع عشوائية طبقية
 :يلي الأصلي كما المجتمعالتصنيف  متغتَ حسب الأساسية العينة يبتُ توزيع التالر كالجدكؿ
  التصنيف متغير حسب الأساسية العينة توزيع يمثل (01)رقم جدول

 التصنيف العينة النسبة
 أستاذ رئيسي 12 34.3%
 أستاذ ثانوم 23 65.7%
 المجموع 35 100%

 : البحث لرالات - 4
 ، أين قمنا كذلك بزيارة بعض 2020 جويلية إلذ غاية شهر 2019قمنا بالدراسة بداية من شهر ديسمبر  : الزمانيالمجال *

 . ببلديات مدينة كرقلة الثانويات
 مدينة كرقلة ، كالذين بً بهم توزيع الاستبياف على عينة البحث كالدتمثلة بُ أساتذة ثانوياتشملت دراستنا بعض : المجال الدكاني *

 . التًبية البدنية كالرياضية 
 .  أستاذا 35كىو عبارة عن لرموعة من أساتذة التًبية البدنية كالرياضية كالدتكوف عددىم : المجال البشري *
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 :أدوات البحث - 5
 بُ الدنهج البيانات بجمع كالخاصّة الدنهجية الأدكات من يعُتبر الذم "الاستبياف" الدّراسة ىذه بُ الباحث  الطالباستخدـ :الاستبيان 

 يُحضّرىا البحث، موضوع حسب منهجية كدقيقة بطريقة مرتبطة الأسئلة من لرموعة عليها مكتوب استمارة عن عبارة الوصفي، كىو
 طرؼ من الدقتًحة البحث فرضيات تنفي أك تثُبت قد برصيل معلومات بهدؼ ) الدستجوبتُ( للمبحوثتُ كيقُدّمها مُسبّقان  الباحث
 .  الباحثالطالب 

 16    لدا كاف الاستبياف من أىم الأدكات لإجراء ىذا البحث، كحتى يتم اختبار الفرضية الدطركحة، فقد بً بناء استبياف يتكوف من 
 . عبارة بسثل القيم العامة للمواطنة الدراد دراستها

 :ضمن ليكرت حسب الاستبياف بُ عليها الدتحصل النتائج مستويات   كتصنف  
 . (1.66- 1)الدرجات  بتُ نتائج على حصلت إذا مستول منخفض،- 
.  (2.33- 1.67)الدرجات  بتُ نتائج على حصلت إذا مستول متوسط،- 
  .(3- 2.34)الدرجات بتُ نتائج على حصلت إذا مستول مرتفع،- 

 : صدق المحكمين 
 . كىو التأكد من انو يقيس ما سيتم قياسو :  صدق وثبات الاستبيان – 

 : صدق استبيان مدى مساهمة مناىج ت ب ر في تنمية القيم العامة للمواطنة 
 اعتمد الطالب الباحث على لرموعة من المحكمتُ بُ التخصص من اجل التأكد من صدؽ أداة الدراسة بُ صورتها :صدق المحكمين 

الأكلية ، كطلبنا منهم إبداء الرأم بُ مدل كضوح العبارات كمدل تلاؤمها مع فرضيات الدراسة كمدل كفايتها على تغطية لزاكر 
الدراسة ، ككذلك حذؼ أك إضافة أك تعديل أم عبارة من العبارات ، كقد بً التحكيم من طرؼ أساتذة معهد علوـ كتقنيات 

 ( 02انظر للملحق رقم  )النشاطات البدنية كالرياضية  
.   لدعامل ثبات الاستبيافالتًبيعيكيدثل الجذر  :الصدق الذاتي

 (أم بعد ما بً حساب معامل الثبات كظفت قيمتو بُ حساب معامل الصدؽ الذابٌ)كبتوظيف معامل الثبات الذم بً حسابو لاحقا 
: كيدكن حسابو كما يلي 

 
 .كىو معامل صدؽ عاؿ يدكن الاعتماد عليو بُ الدراسة 

 : ثبات الاستبيان 
قاـ الطالب الباحث بالتحقق من معامل ثبات الاستبياف من خلاؿ معامل ثبات الاتساؽ الداخلي باستخداـ معادلة ألفا كركنباخ 

 . ،كالجدكؿ التالر يوضح نتيجة معامل الثبات
 عدد العبارات  ألفا كرونباخ 

0.708 16 
 يوضح قيمة معامل ثبات الاتساؽ الداخلي لأداة الاستبياف (02)جدكؿ رقم         

 كىي قيمة عالية تدؿ 0.708كالدقدرة ب " ألفا كركنباخ "  كالدتضمن قيمة ثبات الاتساؽ الداخلي 02من خلاؿ دراسة الجدكؿ رقم 
 . على بستع الاستبياف بدعامل ثبات جيد 
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:  أساليب التحليل الإحصائي - 6

 كىي الحزمة الإحصائية للعلوـ الاجتماعية ،كىو من أكثر البرامج الإحصائية استخداما بُ المجالات SPSSحزمة   بً استخداـ
  (version 24النسخة ).النفسية كالتًبوية كالاجتماعية لإجراء التحليلات الإحصائية الدختلفة 

 : بً الاعتماد بُ برليل البيانات على ما يلي 
 ( k2الدتوسط الحسابي، الالضراؼ الدعيارم،  )ػػػػػػػػ للتحقق من الفرضية الأكلذ 
                                                                                                              (اختبار ت  )ػػػػػػػػػ للتحقق من الفرضية الثانية 

 ( باخكركـألفا  )ػػػػػػػػػ لحساب ثبات الأداة 
  



 

 

 
 عرض وتحليل ومناقشة النتائج : الفصل الرابع

  عرض وتحليل نتائج الاستبيان – 1
  مقارنة النتائج مع الفرضيات – 2
  الاستنتاج العام – 3
  الاقتراحات – 4

  خاتدـــــــــــــــــــــة 
 قائمة الدصادر والدراجع 

 الدلاحق
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 . عرض وتحليل ومناقشة النتائج : الفصل الرابع 
: عرض وتحليل ومناقشة نتائج الاستبيان- 1

 من فقرة كل مستول تقدير على الدعيارية  كمؤشر كالالضرافات الحسابية الدتوسطات حساب بً الأكلذ ، الفرضية كمناقشة لتفستَ
 : للاستبياف ككل كالآبٌ k2 (2كا)الاستبياف ككل، بٍ بً حساب  فقرات

 يدثل مستويات مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية (03)جدكؿ رقم 

الانحراف الدتوسط  (القيم العامة للمواطنة )عبارات الاستبيان 
الدعياري 

النتيجة 
 (التقدير)

 مرتفع 0.591 2.34 احترام الآخر 1
متوسط  0.780 2.26 العدل 2
متوسط  0.677 2.20 الأمانة 3
 متوسط 0.770 2.23 الصدق 4
متوسط  0.583 2.11 الإخلاص 5
متوسط  0.676 2.31 الإتقان 6
 مرتفع 0.612 2.49 التعاون 7
 مرتفع 0.736 2.40 الشجاعة 8
متوسط  0.692 2.14 نبذ التمييز والتفرقة 9

 مرتفع 0.658 2.49 التضامن 10
 مرتفع 0.701 2.46 التواصل 11
متوسط  0.812 2.03 نبذ العنف والتعصب 12
متوسط  0.719 2.20 التواضع 13
متوسط  0.747 1.97 التناصح 14
متوسط  0.702 2.09 الصبر 15
متوسط  0.725 1.94 الإيثار 16

متوسط  0.300 2.22 الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري العام
 

 ( 1.94 ك 2.49 )يلاحظ الطالب الباحث من خلاؿ الجدكؿ أف عبارات الاستبياف برصلت على متوسطات حسابية تراكحت بتُ 
أم  (2.49)على متوسط حسابي  ( 10 ك 7 )حيث برصلت العبارتتُ  (مستول مرتفع ك مستول متوسط  )أم بتُ التقديرين 

  (مرتفع  )على تقدير 
 التعــــــــــــــــــــــــــــــــــاون  07     
 التضـــــــــــــــــــــــــــــــــامن  10     

( مرتفع)على التوالر بتقدير  ( 2.46 ك 2.40 ك 2.34) على متوسطات حسابية  ( 11 ك 08 ك 01 )  كما برصلت العبارات 
 . ، كقد فضل الطالب الباحث أف يكوف تعليقو على ىذه النتيجة لاحقا 
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 ك 2.31) على متوسطات حسابية تراكحت بتُ  ( 16، 15 ،14 ،13، 12، 9، 6 ،5، 4، 3، 2 )ػػػػػ برصلت العبارات 
 ( مستول متوسط )أم على تقدير ( 1.94

 العدل 02
 الأمانة  03
 الصدق 04
 الإخلاص 05
 الإتقان  06
 نبذ التمييز والتفرقة  09
 نبذ العنف والتعصب  12
 التواضع  13
 التناصح 14
 الصبر  15
 الإيثار 16
 

الدواطنتُ  ) من خلاؿ ىذه العبارات التي تشتَ إلذ قيم كسلوكيات فاضلة كأخلاقية كالدين الإسلامي الحنيف يحث الدسلمتُ عليها 
 . بهدؼ جعل ىذا المجتمع سويا كصالحا كمصلحا بُ الحياة اليومية  (عامة كالتلاميذ خاصة 

  بالنظر إلذ ىذه القيم نلاحظ أنها تتماشى بساما مع أىداؼ ككصايا الدين الإسلامي السوية التي تهدؼ إلذ تربية الفرد الصالح لنفسو 
كأسرتو كعائلتو كلرتمعو ككطنو ،كبذلك فإف الدناىج التًبوية كالتعليمية تسعى لدمارستها كتعزيزىا كتقويتها بُ التلاميذ بُ الدؤسسات 

العدل ،الأمانة ،الصدق، الإخلاص، الإتقان ،نبذ التمييز والتفرقة ،نبذ العنف والتعصب، التواضع )التًبوية كنقلو للمجتمع 
 . (،التناصح ،الصبر،الإيثار 

  .( 2.49) على أعلى متوسط حسابي  ( 10 ك 07 )  برصلت العبارتتُ 
 التعــــــــــــــــــــــاون  07
 التضـــــــــــــــــــــــامن  10

  
 . على التوالر  ( 2.46 ك2.40 ك2.31) على متوسطات حسابية  ( 11 ك08 ك01 )كما برصلت العبارات 

 
 احترام الآخر  01
 الشجاعة  08
 التواصـــــــــل  11
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كىي من ابرز القيم العامة كتعد من الدظاىر التي تدؿ على التكافل الاجتماعي كالتي تتصف بها المجتمعات الراقية كالتي تتميز بالتواصل 
فيما بينها كتبادؿ الآراء كالثقافات كالأفكار لشا يؤدم إلذ الاستقرار ككحدة الوطن كالأمة ،كما أف قيمة الشجاعة من القيم التي تتحلى 

 " ...." بها أفراد ىذا الوطن للدفاع عن نفسو كعن ىويتو ، كقد جاء بُ الحديث النبوم الشريف 
أساتذة التًبية البدنية  ) كبالتالر فمدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية ىذه القيم حسب تقدير أفراد ىذه العينة 

 . تتميز بدستول مرتفع  (كالرياضية بُ الدرحلة الثانوية 
 ،( مستول متوسط ) أم على أدلس تقدير  ( 1.94) على أدلس متوسط حسابي  (16)  برصلت العبارة 

 الإيثـــــــــــــــــــــار  16
 .كىي من القيم الواجب تنميتها بُ المجتمع ،إلا أنها تتطلب درجة عالية من الوعي الاجتماعي كلراىدة النفس 

لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية حسب تقديرات  (الإيثار )ػػػػػ مستول مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية ىذه العبارة أك القيمة 
 . أفراد العينة يتميز بدستول متوسط 

 ( . مستول متوسط ) أم على تقدير  (2.22 )  أما بالنسبة للمتوسط الحسابي العاـ فقد بلغ 
كالعبارات الباقية ( مستول متوسط ) برصلت على تقدير  ( عبارة11)من خلاؿ عرض ىذه النتائج نلاحظ أف معظم العبارات 

،كىذا يدؿ على أف معظم أفراد العينة يركف مستويات مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ  (مستول مرتفع )برصلت على تقدير 
 . الدرحلة الثانوية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة تتميز بدستول متوسط 

 للعبارات ككل k2كالتي بسيل إليو عينة الدراسة قمت بحساب  (مرتفع ،متوسط ،مرتفع  )  للتأكد أكثر حوؿ مستول التقدير 
 : كالنتائج مبينة كما يلي 

لدواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية العامة ؿقيم اؿيدثل مستويات مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية  (04)جدكؿ رقم 
 :(2كا)

التقنية الإحصائية 
 

العامة قيم المستويات مساهمة مناىج التربية البدنية والرياضية في تنمية 
 لدواطنة لدى تلاميذ الدرحلة الثانويةل

 
 

 
 أفراد عينة البحث

معنوية 
 الفروق

مستوى 
 الدلالة

 مستوى مرتفع مستوى متوسط مستوى منخفض  المحسوبة2كا

 دالة
 

0.02 
 

25.40  
 

ن % التكرار ن% التكرار ن%  التكرار

02 01 58 20 40 14 
أساتذة التربية 

البدنية 
 والرياضية

 20 مرتفع، 14) كلقد اعتمدت على التكرار لكل مستول كفق النقطة الفاصلة ²كافقد بً تطبيق اختبار  (04)على الجدكؿ رقم  بناء
، كمنو فإف الفركؽ لصالح الدستول الدتوسط (0.05)كتبتُ أنها دالة عند  (25.40)ككانت نتيجتو مساكية ؿ  ( منخفض01متوسط، 

  .( أستاذا20)البالغ 
يتضح أف تقديرات أفراد العينة حوؿ مستويات مساهمة مناىج التًبية البدنية  (04)كالجدكؿ رقم  (03)من خلاؿ الجدكؿ رقم - 

العامة بسثل لرموعة  القيم لدواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية تتميز بدستول متوسط، كىذا راجع إلذ أفالعامة ؿقيم اؿكالرياضية بُ تنمية 
 بُ سلوكو الخاص كالعاـ، أم أف يتصف بالأخلاؽ كيتمثلهاالدبادئ كالأخلاقيات التي يفتًض أف يتحلى بها الفرد التلميذ، الدواطن 

الأمانة كالإخلاص بُ العمل كإتقانو، كالصدؽ بُ التعامل كعدـ الغش كالتزكير كالتعاضد كالتناصح  : الفاضلة كالصفات الحميدة كمنها
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فهدؼ التًبية كمناىجها كالعمليات التًبوية ىو حياة القيم العامة كالأخلاؽ الفاضلة كالصفات الحسنة كالمحمودة كغرسها . كغتَىا
 . كترسيخها كلشارستها اليومية 

في تنمية ا  مناىج التربية البدنية والرياضية ومدى تأثيره( 2018 – 2017)عبدي صالح دراسة كتتفق نتيجة ىذه الدراسة مع 
  حيث أظهرت نتائج الدراسة أف مناىج التًبية البدنية كالرياضية تنمي قيم الدواطنة بنسبة الدواطنة لدى تلاميذ الدرحلة الثانوية ،

 من كجهة نظر أساتذة التًبية البدنية كالرياضية ، كأف حصة التًبية البدنية كالرياضية تنمي قيم لرال القيم العامةمتوسطة بُ لزور 
.  الدواطنة بنسبة متوسطة من كجهة نظر تلاميذ السنة الرابعة متوسط 

القيم العامة للمواطنة لدى التلاميذ في الدؤسسة التعليمية  (2017)عبدي صالح كما اتفقت نتيجة ىذه الدراسة مع دراسة 
؛ حيث أظهرت نتائج الدراسة أف  وعلاقتها بتحقيق أىداف الدنهاج الدراسي للتربية البدنية والرياضية كما يدُركها الأساتذة

 . مستول القيم العامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية تتميز بدستول متوسط 
الدواطنة الصالحة وفقا للمقاربة بالكفاءات في منهاج التربية  (2015)وقزقوزدراسة رائد مع  كما اختلفت نتيجة ىذه الدراسة 

 بُ لزور القيم عاليةكالتي أظهرت نتائج ىذه الدراسة أف مناىج التًبية البدنية كالرياضية تنمي قيم الدواطنة بنسبة  البدنية والرياضية
كربدا يعود ذلك لطبيعة بيئة كأساتذة التعليم الدتوسط أك إلذ مناىج التًبية  ، الأخلاقية من كجهة نظر أساتذة التًبية البدنية كالرياضية

 . البدنية بُ مرحلة التعليم الدتوسط 
 : (الفرضية الثانية  )أفراد العينة تبعا لدتغير التصنيف  (تقديرات  )نتائج دلالة الفروق في استجابات* 

مستويات مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ لدلالة الفركؽ بُ تقديرات أفراد العينة حوؿ ( ت)يبتُ نتائج اختبار (05)جدكؿ 
: التصنيفلدواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية تعزل لدتغتَ ؿ  العامةقيماؿتنمية 

القرار الإحصائي مستوى الدلالة قيمة ت درجة الحرية التصنيف العينة 
 (معنوية الفروق)

ستاذ ثانوي أ 23
 دالة  0.000 43.71 34

 أستاذ رئيسي 12
مستويات مساهمة مناىج التًبية  بُ تقديرات أفراد العينة حوؿ توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية أنو (05)يتضح من الجدكؿ رقم 

 .التصنيفلدواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية تعزل لدتغتَ ؿ  العامةقيم اؿالبدنية كالرياضية بُ تنمية
في تنمية ا  مناىج التربية البدنية والرياضية ومدى تأثيره( 2018 – 2017)عبدي صالح دراسة    كقد اختلفت ىذه النتيجة مع 

حيث أظهرت ىذه الدراسة أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بُ تقديرات أساتذة التًبية ، الدواطنة لدى تلاميذ الدرحلة الثانوية
  . لرال القيم العامةالبدنية كالرياضية بُ الدرحلة الثانوية كالدتعلقة بالمحور الخامس 

 : مقارنة النتائج مع الفرضيات  - 2
 كالتي نصت على أف مستول مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم :مقارنة نتائج الدراسة مع الفرضية الأولى ػػػػػػػػ 

 . العامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية متوسط ،كمن خلاؿ ما سبق من النتائج يتضح أف الفرضية الأكلذ برققت 
أساتذة  )كالتي نصت على أنو توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ تقديرات العينة : مقارنة نتائج الدراسة مع الفرضية الثانية ػػػػػػػػ 

كمن خلاؿ ما سبق من النتائج ( أستاذ رئيسي ،أستاذ ثانوم ) تعزل لدتغتَ التصنيف  (التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الثانوية 
 . يتضح أف الفرضية الثانية برققت 
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 : الاستنتاج العام - 3
بعد برليل كإثراء متغتَات البحث نظريا، كبعد برديد عناصر الإجراءات الدنهجية للبحث متمثلة بُ الدنهج الدتبع، عينة الدراسة، أداة 

 بً ،، بً الشركع بُ الدراسة الأساسية ، كبعد بصع البيانات من الديداف (السيكومتًيةخصائصها )الدراسة، كالتأكد من صلاحيتها
  :بً استنتاج مايلي. تفريغها كمعالجتها إحصائيا كمناقشة النتائج كمقارنتها مع الجانب النظرم كالدراسات السابقة

 .تساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة بدستول متوسط *
توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بُ تقديرات أفراد العينة حوؿ مستويات مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة *

 . للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية 
: كمن خلاؿ ىذه النتائج يدكن التوصل إلذ

. مواطنة  لدل التلاميذ لل  العامةقيماؿمساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية * 
.  لدواطنة  لدل التلاميذ كغتَىا من الدواد الدراسية الأخرلؿ  العامةقيماؿتساىم مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية * 
  .بُ الدؤسسة التعليمية أهمية التًبية البدنية كالرياضية كمناىجها* 
 .  مثل الجوانب الأخرل الحسية كالحركية لجانب الوجدالش عند التلاميذ باأساتذة التًبية البدنية كالرياضية يهتموف* 
 .للتًبية البدنية دكر فعاؿ بُ نشر القيم الحميدة كالأخلاؽ الفاضلة بتُ التلاميذ بُ الدؤسسة التًبوية *
 : الاقتراحــــــــــــــــات  - 4
 . برلي الأساتذة بدرجة كبتَة جدا من الوعي بدناىج التًبية البدنية كالرياضية *
 .توعية الأساتذة حوؿ الاىتماـ بالتلاميذ من كافة الجوانب الحسية كالحركية كبدرجة أكبر بالجانب الوجدالش *
 استغلاؿ مادة التًبية البدنية كالرياضية كالاىتماـ بها أكثر لدا لذا من دكر كبتَ بُ نشر الوعي كحب الوطن *
  .مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ لدواطنةؿ  العامةقيماؿ تضمتُ عبارات صريحة  للاىتماـ بتنمية *

 ككما ىو معلوـ أف نهاية بحث علمي ىو بداية لبحث علمي جديد كلذلك اقتًح الطالب الباحث بعض الدراسات الدستقبلية كالدتمثلة 
:  بُ 
.  دكر أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بُ تعزيز قيم الدواطنة لدل تلاميذ السنة الثالثة من التعليم الثانوم * 
. علاقة النشاط البدلش الرياضي التًبوم بتنمية القيم العامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية * 
.    مدل مساهمة الرياضة الجامعية بُ تعزيز قيم الدواطنة لدل طلبة جامعة كرقلة * 
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تعتبر القيم العامة للمواطنة ىي من لرالات قيم الدواطنة كالدتمثلة بُ لرموعة من الصفات كالأخلاقيات الحميدة التي يجب أف 
.  يكتسبها الفرد من أجل تواصلو كترابطو مع الآخرين لشا ينتج عن ذلك لرتمع كدكلة تتمتع بالأماف كالتماسك كالاستقرار

كمن أىم الشرائح التي يجب الاىتماـ بها بُ ىذا المجاؿ ىي شريحة الدراىقتُ، لأنهم مرآة عاكسة لمجتمعنا كعلينا أف نغرس بُ 
.  نفوسهم ىذه القيم كبرريك شعورىم الإيجابي للوطن

مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة " كبُ ىذه الدراسة الدعنونة ب
كالتي من خلالذا نهدؼ إلذ توضيح مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية القيم " الثانوية ،دراسة ميدانية بددينة كرقلة

 بُ إجابات  ذات دلالة إحصائيةكجود أك عدـ كجود فركؽالعامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية بالإضافة كذلك توضيح 
 تعزل لدتغتَ التصنيف، كبعد بصع الدعطيات كإجراء التحليلات كالدعالجة الإحصائية ذة التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الثانويةأسات

بُ تنمية القيم العامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية، كما  (متوسط)توصلنا إلذ أف مناىج التًبية البدنية كالرياضية تساىم بدستول 
.   تعزل لدتغتَ التصنيف ذة التًبية البدنية كالرياضية بُ الدرحلة الثانوية بُ إجابات أساتبً التوصل إلذ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية
  العامةقيماؿبُ تنمية تساىم كغتَىا من الدواد الأخرل مناىج التًبية البدنية كالرياضية كمن خلاؿ ىذه النتائج استنتجنا أف 

. ، كأف للتًبية البدنية كالرياضية مكانتها كأهميتها بُ الدؤسسة التعليمية لدواطنة لدل التلاميذؿ
كما نأمل مستقبلا أف تكوف ىناؾ دراسات أكثر كضوحا كتعمقا كأكثر فعالية من أجل تطوير مناىج التًبية البدنية 

كالرياضية لدا لذا من فائدة كشعبية كتأثتَ بُ المجتمعات كنفوس الأفراد كىي من الركائز الأساسية التي تعزز القيم العامة للمواطنة لدل 
 . تلاميذ الدستول الثانوم كتلاميذ الدستويات الأخرل 

 
 

  
 
  

                                                 
                                                

                                                     
                                                   

 
 
 

...                                                         تدت بحمد الله 
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قائمة الدصادر 
رلص ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرآف الكػػػػػػػػػػػػػػػالق- 

قائمة الدراجع بالعربية 
 :الكتب

 . 1981، جدة، 1، أفكار تربوية، تهامة للطبع، طنتوإبراىيم عباس . د- 
  .2005 ، مناىج التًبية البدنية كالرياضية للتعليم الثانوم كالتقتٍ، دار الخلدكنية، الجزائر، بوسكرةأبضد  ػػػػػ

 .2004، القاىرة ،1براىيم ،أصوؿ التًبية الوعي الإنسالش، مكتبة الرائد العلمية دار الفكر العربي ،طإك الناصرػػػػػ 
.  2000، بصاؿ الدين الشافعي، مناىج التًبية البدنية الدعاصرة ، دار الفكر العربي، القاىرة الخولرػػػػػ أمتُ أنور 

 .1990، ديواف الدطبوعات الجامعية، الجزائر، 2ػػػػػػ تركي رابح، أحواؿ التًبية كالتعليم، ط
 .2008 ،1ط اللبنانية، الدصرية الدار العربي، العالد بُ التقدـ قيم ك الدناىج تصميم ،شحاتو حسنػػػػػ 
  . الدفتوحة القدس الدواطنة، جامعة على للتًبية الدعاصرة الإبذاىات، قركالش خالدػػػػ 
 . 2014 عمار، التعليم الدواطنة كالاندماج الوطتٍ، مركز العقد الاجتماعي، مصر، رضولػػػػ 
 . 2008، الأردف، 1ط عماف، التوزيع، ك للنشر حامد دار صياغتها، ك الدناىج بزطيط فرج، حستُ اللطيف عبدػػػ 

 . 1967ػػػػ معوض حسن السيد ،طرؽ تدريس التًبية البدنية كالرياضية، مكتبة القاىرة، الجديدة، 
 . 2002،عماف، الأردف،  1ط، العلمية الرائد مكتبة مطبعة ،الدواطنة الله، عبد إبراىيم ناصر- 

  :الأطروحات و الرسائل
ػػػػػ بن تركي ،النظاـ السياسي الجزائرم كدكره بُ تفعيل قيم الدواطنة كالانتماء لدل الشباب ،أطركحة دكتوراه، كلية العلوـ 

  . 2013الإنسانية،جامعة محمد خيضر ،الجزائر بسكرة،
، أطركحة دكتوراه ،دراسة  الدرحلة الثانوية مناىج التًبية البدنية كالرياضية كمدل تأثتَىا بُ تنمية الدواطنة لدل تلاميذ ػػػػ عبدم صالح،

  2018 ،3،معهد التًبية البدنية كالرياضية،جامعة الجزائربالشلفميدانية 
  . 2015 ػ 2014 " ، الجزائر بدستغالزدكر مناىج التًبية البدنية كالرياضية بُ تنمية قيم الدواطنة "طركحة دكتوراه أ محمد،قزقوزػػػػ 

، 2009-2005ػػػػػ كساـ محمد بصيل صقر، الثقافة السياسية كانعكاسها على مفهوـ الدواطنة لدل الشباب الجامعي بُ قطاع غزة 
 .  2010أطركحة ماجستتَ بُ العلوـ السياسية ،جامعة الأزىر ، غزة فلسطتُ 

 : الدوريات والمجلات العلمية والدنشورات الجامعية 
أبو غريب عايدة، تطوير مناىج التعليم لتنمية الدواطنة بُ الألفية الثالثة لدل الطلاب بالدرحلة الثانوية، بحث مقدـ إلذ الدؤبسر العلمي  -

  .2008 يونيو، المجلد الأكؿ ،19-20تربية الدواطنة كمناىج الدراسات الاجتماعية، جامعة عتُ شمس، 
 التًبية لسبر ،3 عدد ،كالابستومولوجيا التًبية لرلة ،بالكفاءات الدقاربة وفق الجزائرية الددرسةالقادر،  عبد دبضالش أبضد -

 . 2012 ، الجزائر،كالابستومولوجيا
فلسطتُ،  بُ الددلش كالمجتمع الددنية التًبية مؤبسر إلذ مقدـ مستقبلية، بحث نظرة كالديدقراطية الفلسطيتٍ بضدم، الدنهاج فاركؽ الفرا -

  . 1999الأزىر،  جامعة التًبية، كلية
  . 2012 جامعة محمد خيضر ،بسكرة،سبتمبر 3 الطاىر ،دكر الددرسة بُ تربية الدواطنة، لرلة علوـ الإنساف كالمجتمع، العددالنوم -
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، الدواطنة الصالحة كفقا للمقاربة بالكفاءات بُ منهاج التًبية البدنية كالرياضية، لرلة جامعة بابل، قزقوزرائد عبد الأمتَ عباس ك محمد  -
  . 2015، 2، العدد23، المجلدالإنسانيةالعلوـ 
 ملف الددرسة الدغربية كالتًبية على القيم بُ لرتمع قيد التحوؿ، المجلس الأعلى للتعليم، ،دفاتر التًبية كالتكوين منشورات دكرية -

  .2011، الدملكة الدغربية، سبتمبر(5)العدد
 الأقصى جامعة طلبة عينة على تطبيقية دراسة " العولدة ظل بُ الدواطنة لقيم الأقصى جامعة طلبة بسثل علياف، درجة علي عمراف -

  . 2014 يونيو ، فلسطتُ،2) ) ،العدد  (18)  ، المجلد )الإنسانية العلوـ سلسلة(الأقصى  جامعة لرلة غزة، بقطاع
 الدكلية للأبحاث المجلة الشيخ، كفر بجامعة ميدانية دراسة الطلبة لدل الدواطنة قيم تنمية بُ الجامعة دكر داكد،  أبضد العزيز عبد -

 .2011 العربية، مصر بصهورية ،(30) العدد الدتحدة الإمارات جامعة التًبوية،
القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ بُ الدؤسسة التعليمية كعلاقتها بتحقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية عبدم صالح،  -

  . 2017،لرلة العلوـ الإنسانية،جامعة قاصدم مرباح كرقلة،الجزائر،كالرياضية كما يدُركها الأساتذة
 . 2010يوليو الكويت، الكويت، بدكلة الدراسية الدناىج بُ النشء لدل كالولاء الدواطنة مفاىيم تكريس إستًاتيجيةالتًبية،  كزارة -

  :الأجنبيةالدراجع باللغة 
- Losito، Bruno، Civic Education in Italy Intended Curriculum & Students، 

Opportunity to Learn ، 2003 .  

- Starkey، H، Citizenship Education in France and Britain، Evolving theories and 

practice.
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 الاستبيان  : 01الدلحق رقم 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية                                        
ووارر اللععيي العالل والببح الععمل  

 ااعة   اصدي ارراا ور  عة  
اعهد ععوو ووققياا القشاطاا البددية والريااية  

   سي القشاطاا البددية والريااية
 

 

 

 

 

 

 

 

 أستاذ رئيسي                                                    أستاذ ثانوي            : التصنيف                   

  تتوفرب       
   مستوى 

 منخفض       

  تتوفرب       
مستوى 

 متوسط   

  
مستوى 

مرتفع       
      

 (للمواطنة مجال القيم العامة) ب ر في تنمية التتساهم مناهج              
                

 
 مجال القيم العامة

 
 

 الرقم
 

 01 احترام الآخر   
 02 العدل   
 03 الأمانة   
 04 الصدق   
 05 الإخلاص   
 06 الإتقان   
 07 التعاون    
 08 الشجاعة   
 09 نبذ التمييز والتفرقة   
 10 التضامن   
 11 التواصل   
 12 نبذ العنف والتعصب   
 13 التواضع   
 14 التناصح   
 15 الصبر   
 16 الإيثار   

مدل مساهمة مناىج التًبية البدنية ، بعنواف علوـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية بُ مذكرة بزرج ماستً از نيل نجبُ إطار التحضتَ لإ
، أرجو تفضلكم بتخصيص جزء من كقتكم الثمتُ بددينة كرقلة  كالرياضية بُ تنمية لراؿ القيم العامة للمواطنة لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية

 سوؼ تستخدـ لأغراض ىذا الاستبياف مع التأكيد بأف معلومات ك أجوبة . للإجابة على الأسئلة التالية التي تدخل ضمن إطار البحث
البحث العلمي الدذكور، ك ستكوف موضوع السرية التامة 

 وتقبلوا منا أسمى عبارات الشكر والاحترام
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:  لأداة الدراسة  قائمة الأساتذة المحكمين02الدلحق 
 مكان العمل الرتبة الأستاذ المحكم لأداة الدراسة

 (كرقلة)ـ ع ت  النشاطات البدنية كالرياضية  أستاذ لزاضربكام إسماعيل 

 (كرقلة)ـ ع ت  النشاطات البدنية كالرياضية  أستاذ لزاضركنيوة ميلود  

 (كرقلة)ـ ع ت  النشاطات البدنية كالرياضية  أستاذ لزاضر نصتَ بضيدة 

 كرقلة)ـ ع ت  النشاطات البدنية كالرياضية  أستاذ لزاضر   لصيبعبابسة
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  SPSS (version24) نتائج  03الدلحق 
:  ألفا كرونباخ

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,708 16 

 
 

الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري 
 

Statistiques descriptive 

 N Moyenne Ecart type 

 591, 2,34 35 الآخر احتًاـ
 780, 2,26 35 العدؿ
 677, 2,20 35 الأمانة

 770, 2,23 35 الصدؽ
 583, 2,11 35 الإخلاص

 676, 2,31 35 الإتقاف
 612, 2,49 35 التعاكف

 736, 2,40 35 الشجاعة
 692, 2,14 35 كالتفرقة التمييز نبذ

 658, 2,49 35 التضامن
 701, 2,46 35 التواصل

 822, 2,03 35 كالتعصب العنف نبذ
 719, 2,20 35 التواضع
 747, 1,97 35 التناصح

 702, 2,09 35 الصبر
 725, 1,94 35 الإيثار

B 35 2,2214 ,30064 
N valide (liste) 35   
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 مربع كاي
 

Tests statistiques 

 B 

Khi-deux 25,400a 
ddl 13 

Sig. asymptotique ,020 

 اختبار ت 
 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 0 

T Ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

B 43,714 34 ,000 2,22143 2,1182 2,3247 

 

 

 
 


