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 الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على خاتم الأنبياء والمرسلين 
 أهدي عملي هذا إل 

حبيبة  إل من ربتني وأعانتني بالصلوات والدعوات، إل ينبوع الحنان، إل أغلى إنسانة في حياتي 
قلبي، أمي، أدام الله عليها الصحة والعافية وأطال عمرها. إل روح أبي في قبره، رحمه الله رحمة  

والأنبياء وحسن  الشهداء واسعة وتغمد روحه بالمغفرة، وأسكنه الفردوس الأعلى مع الصديقين 
 أولئك رفيقا. 

ن في الوجود إل قرة  أغلى إنسا إل عمل كذلك، شريك في هذا الأهدي هذا العمل إل من هو 
الذي شجعني     عيني ورفيق دربي، وإل من كان لي عونا في هذا الطريق، إل زوجي الغالي

وساعدني ودعمني ولم يبخل علي بشيء، حفظه الله ومنّ عليه بالصحة والعافية، فله مني كل  
 الشكر والامتنان والتقدير. 

وصال ومنال وفقهم    ؛لأعزاء، أحمد ياسين ا ئيكبدي إل أبنا   اتإل أحبة قلبي ونور عيني وفلذ
 ، وحفظهم ورعاهم. تهم الله في حيا 

إل كل إخوتي وأخواتي الغوالي والأعزاء على قلبي عبلة، محمد، وهيبة، عائشة محمد الأمين،  
 رمضان، جليلة، زوبيدة(. 

في  كما لا يفوتني أن أهدي هذا العمل إل كل أقاربي وأحبائي وصديقاتي، وإل كل زميلاتي 
 . الذين درسوني  الدراسة، وإل كل أساتذتي وأستاذاتي
إنما سقط سهوا من  فلعلم بناكرة، له إل كل من عرفني له شاكرة وإن نسيت ذكره فلست 

 الذاكرة. 
ة  صلاعليه أفصل الوإل كل من يصلي ويسلم على خير البشر محمد 

 م.  ي لوأزكى التس

 "هوارية بوراس"
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 شكر وعرف ان 
م بالقلم، علم الإنسان ما لم يعلم، أحمده حمد الشاكرين، وأثني عليه بما هو أهله، والصلاة الحمد لله الذي عل  

، وعلى آله وصحبه، وكل من دعا بدعوته الأنام سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم والسلام على معلم الناس خي 
 .واقتفى أثره إلى يوم الدين

أبتدئ بأسمى عبارات الشكر والامتنان لله المولى العلي القدير، الذي من  علي بالتوفيق وأعانني على إتمام هذا 
 العمل، ربي عز  وجل. 

، وكانت لي موجهة أشرفت على هذا العملالتي    فائزة رويمكما أتوجه بجزيل الشكر إلى أستاذتي الفاضلة  
 عليها الصحة والعافية.الله  أدام   هنتني على إتماموأعاوناصحة  

كما يسرني أن أتقدم بخالص الشكر والتقدير إلى أساتذتي الأفاضل الذين أعانوني على إتمام هذا العمل ولم 
ستاذتي الفاضلة لأالعرفان والتقدير  و   والامتنان والشكر الخالص  يبخلوا علي بالمشورة والمساعدة وأخص بالذكر  

الأستاذ ،حورية عمروني ترزولتأستاذتي الفاضلة  و ،  الشايب الساسيأستاذي الكريم    كما أشكر  ،ور ربيعة جعف
أحمد نور الأستاذ  وكذلك أعضاء فريق التكوين كل باسمه ومقامه، إلى    ، قوارح محمد  الأستاذ  منصور بن زاهي 

عبد إلى الأساتذة الأفاضل من قسم الآداب واللغة العربية: البروفيسور   ،قسم اللغة الانجليزية  من الدين بلعربي
ثانوية أحمد   إبراهيم لوباقي الأستاذ  . وإلى    مليكة معطاالله  لدكتورة ابوبكر حسيني،  بروفيسور  ال  المجيد عيساني 

 .الجزاء  خي  فجزاهم الله عني كل  ،خليل ورقلة، والأستاذ بوعلام السوفي ثانوية عبد الرحمن الكواكبي تقرت
أنس والشكر كل الشكر إلى الدكاترة الأفاضل من خارج الوطن الذين ساعدوني وقدموا لي الدعم: الدكتور  

من جامعة القصيم المملكة السعودية   محمد سليمان الوظبانالعراق،    جامعة ابن الهيثم بغدادمن  أسود شطب
 جامعة جنوب الواد مصر.  عبده أحمد رشوانربيع من جامعة القصيم السعودية،   ريم بن سليمان العيسى

 قيمة هذا العمل. من  وإفادتي بكل ما يزيد   مناقشة مذكرتي اعلى قبوله  المناقشةكما لا يسعني إلا أن أشكر لجنة  
    كل أساتذة قسم علم النفس وعلوم التربية بجامعة قاصدي مرباح أن أتقدم بالشكر إلى  أيضا  يسعدني  و 

الذين درَّسوني، وكان لهم الفضل بعد الله عز وجل فيما أنا عليه اليوم، وإلى كل من ساعدني من قريب أو بعيد 
ومستشاري أساتذة  و   مديري وإلى كل   ،تعاونوا معي وساعدونيالذين    كل تلاميذ ثانويات مدينة ورقلة وإلى 

وه لي من تسهيلات ومساندة ومساعدة، وإلى على ما قدم  والطواقم الإدارية في ثانويات مدينة ورقلة التوجيه  
 . إغفالا ولا إجحافا في حقه  كل من سقط سهوا مني لا 

 . فلله الحمد والمن ة من قبل ومن بعد 
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 ملخص الدراسة

تهدف  لددفسل ددددددددددددددر لدإدكدندر ادت بؤ بدر ابادكاندر لد من  لادكتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد  ب      ت  هدك    دفل  
للإاجكز )اتقكن اقفلم/ اتقكن احجكم و دلء اقفلم/  دلء احجكم( ولافؤكت  لد إصيل )ايجكبنر/ لننر( دفى عيمر  

ط بي  ب غي ل  لدفسل ددر دفى  ب لد ب  ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر، ولدكشددع ع  دتدر لتست ك
لدؤيمر. كمك  فبت ادت بؤ بر بسدددد  ى لتافبكأ لدفسل دددد  دفى ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي و امكط ت  هك   

ن بج م  لدفسل ددددددر ب    تلميذ    (890)  فل  للإاجكز وطننؤر لافؤكت  لد إصدددددديل لدسددددددكيف  دفيهم. حيع تك ر
 وتلميذ  ب  ثكا يك  بفيمر وسقلر.

ود إقيق   فل  لدفسل ددددددددددددر تم لتع مكد علت لدممهت لد .ددددددددددددف  لتست كط . ول دددددددددددد   فم دغ    م   
  فل  للإاجكز    وبقنكسلدننكاك  بقنكس لتافبكأ لدفسل ددددددددددددد  لدمؤف ب  قنل لد كحثر ب  لدفسل دددددددددددددر لدإكدنر،  

وبقنكس لافؤكت     ،ولدم   م ب  قنل لد كحثر Elliot" & "Murayama" (2008)"ددددددددددددددددددددددد   (AGQ-R)لدمؤفر   
، وذدك لاؤف لد إقق ب   كحثرلدم   م ب  قنل لد   Pekrun" & "Goetz" & "Titz" (2005)"  لد إصدددديل ددددددددددددددددددد

.ددد حي هك ب      ا  لء لدفسل دددر لت ددد ت كنر ولد ض ف ب  لاؤ   صدددكيصدددهك لدسدددنا ب  ير. ودمؤكدجر 
 .(SPSS_v23)لؤل م لت  مككنر لدننكاك  وتإليلهك احصكينك تم ل   فلم ب اكبت لدإزبر للإحصكينر د

عيمر لدفسل در، و ن  ب لد كشدفت ا كيت لدفسل در ع   ن بسد  ى لتافبكأ لدفسل د   كء ب تفؤك دفى وقف  
اقفلم ككات    لدسدددكيف  دفى  ب لد لدؤيمر، كمك ككات لافؤكت  لد إصددديل للإيجكبنر  -ت  هك    فل  للإتقكن

احصدددكينك بي  ت  هك     ردلدو   نر ب   رلست كطع قر   يضدددك ادت و  د  لدم كيت     لدسدددكيف  دفيهم. وت .دددلت 
عيمر   ب لد دفى لتافبكأ لدفسل دددددد  لاضلاؤكد   و ر/ ددددددلننر(    فل  للإاجكز لاضلاؤكد ك ولافؤكت  لد إصدددددديل )ايجكبن

.  ظه   لدفسل ر  اه يما  لد من   (0.01)عمف بس  ى دتدر    (0.69)  بددددددددددددبؤكبل لتست كط  قفس حيع  لدفسل ر
اقدفلم( ولافؤدكت  لد إصدددددددددددددديل  -اقدفلم و دلء-لادكتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد  ب      ت  هدك    دفل  للإاجدكز )اتقدكن

ب  لد  كي  لدإك.ددل ب  لتافبكأ    )ايجكبنر/ ددلننر(. وقف بسدد   لافؤكت  لد إصدديل للإيجكبنر لدمسدد ر ل  ن 
، وت  هك    فل   ٪(25). وبسددددد   كل ب  لافؤكت  لد إصددددديل لدسدددددلننر اسددددد ر  ٪(48,2)لدفسل ددددد  بمسددددد ر  

لدإك.دددددل ب  لتافبكأ    ب  لد  كي   ٪(3,6)اقفلم اسددددد ر  -، وت  هك    فل   دلء٪(11,7)اقفلم اسددددد ر  -اتقكن
       لدفسل  .

 وقف تمت بمكقشر وتفسي   ذ  لدم كيت ب  ظل ل دب لدمظ ي ولدفسل ك  لدسكلاقر.

 .الكلمات المفتاحية: الاندماج الدراسي، توجهات أهداف الإنجاز، انفعالات التحصيل
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Abstract 

The current study aims to investigate the predictability of academic 

engagement by achievement goal orientations (mastery-approach, mastery-

avoidance, performance-approach and performance-avoidance) and achievement 

emotions (positive/negative); to explore the significance of correlation between the 

study variables; and to know the level of academic engagement, patterns of 

achievement goal orientations and the nature of predominant achievement emotions, 

among 890 secondary school students from Ouargla city. 

In order to achieve the objectives of the study, the descriptive correlational 

method was adopted in the current study by using a set of measures including: 

Academic Engagement Scale prepared by the researcher, Revised Achievement 

Goal Scale (AGQ-R) (Elliot & Murayama, 2008) translated in Arabic by the 

researcher and the Achievement Emotion Scale (Pekrun &  Goetz & Titz, 2005) also 

translated in Arabic by the researcher. The content validity of instruments was 

confirmed through an exploratory study conducted to measure some of their 

psychometric characteristics. The Statistical Package for Social Sciences (SPSS_v 

23) program was used to treat and analyze data collected. 

The results obtained revealed that the level of academic engagement was high 

mastery-approach goal orientations were predominant as well as positive 

achievement emotions, among the study sample. They also found a positive and 

significant correlation between achievement goal orientations with their dimensions 

achievement emotions (positive/negative) and academic engagement with its 

dimensions among the study sample, where the correlation coefficient was estimated 

to be (0.69) at a level of significance (0.01). The study showed that achievement 

goal orientations (mastery-approach and performance-approach) and achievement 

emotions (positive / negative) could predict to academic engagement. The positive 

achievement emotions explained the largest percentage of distinction in academic 

engagement (48.2%), whereas, negative achievement emotions, mastery-approach 

and performance-approach goal orientations explained the distinction in academic 

engagement at 25%, 11.7% and 3.6% respectively. 

These results have been discussed and interpreted in light of theoretical 

literature and previous studies. 

Key words: academic engagement, achievement goal orientations, achievement 

emotions. 
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Résumé 

L’objectif recherché dans la présente étude est d'étudier la prédictibilté de 

l'engagement académique par les orientations des objectifs de l'achèvement 

(maîtrise-approche, maîtrise-évitement, performance-approche et performance-

évitement) et les émotions de l'achevement (Positives/Négatives); d'explorer 

l'importance de la corrélation entre les variables de l'étude; et connaître le niveau 

d'engagement acédémique, les modèles d'orientation des objectifs de l'acèvement et 

la nature des émotions de l'achèvement prédominantes, auprès de 890 élèves du 

secondaire de la ville de Ouargla. 

Afin d'atteindre les objectifs de l'étude, la méthode de corrélation descriptive a 

été adoptée dans la présente étude en utilisant un ensemble de questionaires: 

questionaire de l'engagement académique préparée par le chercheur, le questionnaire 

révisé des objectifs de l'achèvement (AGQ-R) (Elliot & Murayama, 2008) traduit en 

arabe par le chercheur et le questionnaire des émotions de l'achievement (Pekrun & 

Goetz & Titz, 2002) également traduit en arab par le chercheur. La validité du 

contenu des instruments a été confirmée par une étude exploratoire menée pour 

mesurer certaines de leurs caractéristiques psychométriques. Le programme Paquet 

statistique pour les sciences sociales (SPSS_v 23) a été utilisé pour traiter et analyser 

les données collectées. 

Les résultats obtenus ont révélé que le niveau d'engagement académique était 

élevé, les orientations des objectifs maîtrise-approche prédominaient ainsi que les 

émotions de l'achèvement positives dans l'échantillon de l'étude. Ils ont également 

trouvé une corrélation positive et significative entre les orientations des objectifs de 

l'achèvement avec leurs dimensions, les émotions de réussite (Positives/Négatives) 

et l'engagement académique avec ses dimensions chez l'échantillon de l'étude, où le 

coefficient de corrélation a été estimé à (0,69) à un niveau de signification (0,01). 

L'étude a montré que les orientations des objectifs de l'achèvement (maîtrise-

approche et performance-approche) et les émotions de l'achèvement 

(Positives/Négatives) pouvaient prédire l'engagement académique. Les émotions de 

l'acèvement positives expliquaient le plus grand pourcentage de distinction dans 

l'engagement académique (48,2%), tandis que les émotions de réussite négatives, les 

orientations des objectifs de maîtrise-approche et performance-approche 

expliquaient la distinction dans l'engagement académique à 25%, 11,7% et 3,6% 

respectivement. 

Ces résultats ont été discutés et interprétés à la lumière de la littérature 

théorique et des études antérieures. 

Mots clés: engagement académique, orientations des objectifs de l'achèvement, 

émotions de l'achèvement. 
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 مقدمة الدراسة

 .ددددددد ح لتافبكأ لدفسل ددددددد  ب    م لدقضدددددددكيك لدمؤك.ددددددد   لد   حظيت لاك  مكم لد كحثي  ولدم بي  ب  
، وعلت تإصدددددددددددددديلهم  علت لع  ددكس  ادده ب    م لدؤ لبددل لد   ت ث  علت تؤلم لد  بيددذ وذدددك  للآواددر ل  ي  ،  

علت  اه ا نجر    بل ويمظ  لد ؤ  ادت لتافبكأ اجكحهم لدفسل دددد .ول  سددددكبهم دلمهكسل  لدضدددد وسير د إقيق  
 اه "ب  لدصدددددؤب  ن يا ن اظكم تؤلنم  ي دي   (2020)وب   ذل لدسدددددنكق ي ى "ا س لدفي "    كديمنر بهمر.

لدت ب   تإصدددددددددددددديلبه  بهم وبفيف دنس بقط ب    ل تؤلم و  ،ت ايجكبنر ب  غنكب لافبكأ لدت ب ادت ا كي
كمك  اه يؤمل علت تإسدي   . د ؤلم لدفؤرك "ودك  ب    ل لد مشدئر لت  مككنر ولد بكينر ولد ضدك ع  لدإنك  ول

ف  .دددددددد ح لتافبكأ لدفسل دددددددد  ثنت لد  قؤك  للإيجكبنر لاشددددددددضن قفسل  لد  بيذ ل  كديمنر. وعلنه بقل دلء، وي  
وب شددددددددد ل  يفل علت   د  لد ؤلنم وعلت   ، فبك ي سددددددددد ف  ب    ده علت ل ددددددددد م لس لد  بيذ ب  عملنر لد ؤلم

 دممش د .تإقيق ا لتجه ل

لد  بيذ   ي  حظ  نحيع  ؛بكتافبكأ ب  لدمفكينم ل  دددددددددددك دددددددددددنر لد   تإفد بسددددددددددد  يك  تؤلم لد  بيذ 
، وعلنده يإقق دس دك    ن   ل  مدكبدك ب زليدفل لادكد ف ق ولدمجدكحظه  ممهم ب  ي  ب  هم،ط يقدر لادفبدك   ي  لف ن ب 

وبددكد ددكد  يإقق  ظه  ل  مددكبددك  قددل لاددضاشددددددددددددددتددر لد ؤلم  ي  وبمهم ب   ب  عملنددر لد ؤلم،    طا  لتلفبددكأ و ب  لتادد
ي   ك فا     ث  ع ضددددددددددددددر دل ق ع ب  بشددددددددددددددك ل  ت ك يجؤل لد لميذ ب، و    ولد ؤلم  افبكأدس ك   قل ب  لت
 ولد س ب لدمفس   ولتاإ ل  لدسل ك  ول   ق .  ؛بس  ى لد إصيل

ق  علت عكتق لدم بي   دنر ثقيلر تبسدددد و قف  .دددد ح ي شددددار ل تإقيق لتافبكأ لدفسل دددد  وب   مك اجف  ن 
ل ي ل ه ب  لع ا لح  لدممظ بر لد ؤلنمنر    يكنكمك  ن ضدددؤع بسددد  يكته يؤف تإفيك    ،ولدم  دددسدددك  لد ؤلنمنر

لدؤ لبدل لد   تؤمدل علت سب  بسدددددددددددددد  يدكتده    تإقيق لتادفبدكأ    لد ق   علت  وعلنده بدك  دفس ب  ولد  ب يدر.
  لاإدسل كتهم. بكافبكأ لد  بيذ ي ضث   ب  بسددد  ى ت كيز م ولاسدددجكبهمت ث  ، و وتزيف ب  بثكب   ول  مكم لد  بيذ 

 .با س كتهم ن لتهم و بت يقر تقينمهم دو ، وبؤ قفلتهم

تؤدف  كمدك      م لدم غي ل  لددفلبعندر لد   ت ث  ب  لادفبدكأ لد  بيدذ.  تؤ ن  ت  هدك    دفل  للإاجدكز بو 
ب    م اظ يك  لدفلبعنر لد   حكودت شدددددددد ح وتفسددددددددي  لدكنفنر لد   يم  ط بهك لد  بيذ   اظ ير ت  ه لدهف 

وت جدده  ددذ  لدمظ يددر ادت احددفل  ا ع ب  لد كددكبددل بي  لدما اددك  لدمؤ فنددر ولتافؤددكدنددر    .ب  ب لقع لد ؤلم
ل غ ل   و ل  دددددددددددددد دكب لدؤدكبدر د اجدكز   قدفل  ع   ك. كمدك تقدفم "امتدك بمظمدك وب كدكب  ب  لدمؤدلسددددددددددددددل  

. به  ت كز (2020)عنف لد  ،  لاكلإضدددددددددكبر ادت لدمإاك  لد   يسددددددددد  فبهك لدف د دلإام علت ل دلء لدمك ح  
 .لدفسل نر بهكبهم ء دلوكنف يفك ون ح    دل  بيذ علت و.ع ل  فل  لدمفسكر 
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، وت ظنف   دليهمتمامهم ب  تقينم  و   ،علت ت  نده  ددددددددددددددل ك لد  بيدذ ؤمدل  ب   هدك    دفل  للإاجدكز ت
بقددف تم وب  اطددكس ت  دده لدهددف   .  وتت ي  قددفسلتهمدهم ب ص د ممنددر    بؤددكسبهم و ن لتهم لاافددكء ، كمددك ت نح

كب وتت ي   ل و    دفل  للإتقدكن ولد   ت كز علت ل  سدددددددددددددد  لد دض يدف علت  دفبي  د   هدك    دفل  للإاجدكز:
ولدثددكا    ددفل  ل دلء لد   ت كز علت اظهددكس لدكفددكء     وبددكد ددكد  يا ن دددفى لد لميددذ دلب  دل ل ؛  لدكفددكء 

 إقيق  ب  للإتقددكن  ل ددف   ت  هددك   . حيددع لست تددت  ويا ن دددفى لد لميددذ دلب   ددكس    ولد ف ق علت للآ  ي 
ب   دلء لدمهكم لدصدع ر، بيممك لست تت   فل  ل دلء  ولد إفي    بسد  يك  عكدنر ب  لدكفكء  لدذلتنر ولدمثكب  

وعلنه بإن    .، وتجمب طلب لدمسدكعف ، وبكدمسد  يك  لدمم فضدر ب  لدفلبعنركدمؤكدجر لدسدتإنر دلمؤل بك  لا
ت  هك    فل  للإاجكز ت ب  اطكسل يما  ب    ده تفسددددددددي  ل حفل  لد   ي فكعل بؤهك لد  بيذ، وت دي  

 لفر ب  لدمؤ بر ولدسل ك ولتافؤك .  ادت ل    ص امكذأ ب  

قف  ب  .تافبكأ لدفسل ددددددددددددد كوب   كاب آ  ، تؤف لافؤكت  لد إصددددددددددددديل ب  لدم غي ل  لد   لست تت لا
ولد   تؤف ل  دددددكس لدمظ ي د فسدددددي     "Pekrun" (2006)لدقنمر ددددددددددددددددددددد  – إاملانثق  ذل لدمفه م ب  اظ ير لد

لامجم عر ب م عر ب  لتافؤدكت  ب  لدنيئدك  لد ؤلنمندر، ويقضدددددددددددددد ن  يم  لد  بيدذ  حيدع  .  لافؤدكت  لد  بيدذ 
لدكثي  ب  لدسدددكعك  ي بنك، ب  قكعك  لدفسل دددر، و ثمكء تضدي هم دل ل  ك  لدمفس دددنر، وكذدك  ثمكء ل  نكز م  
د ب إكاك . ف ؤضدددهم يؤكين لافؤكت  ايجكبنر ككدف   ولت ددد م كع ولد ؤ  للآ   تم كلاه لافؤكت   دددلننر  

 ق ولدنضس. كدقل

لاددإدسل ددكتهم ح   لد إام ب   اشددددددددددددددتددر   ن لافؤددكت  لد  بيددذ ت ددضث   لدقنمددر  -لد إامتف    اظ يددر  و 
يما   ن تك ن لافؤكت  لد إصددديل ابك ب ت تر لاضاشدددتر لد ؤلم    بكد كد . و وتقينمكتهم دهك  لد إصددديل وا لتجه

ككات ايجكبنر     ددددد لء –تلؤب لتافؤكت   وعلنه     كت ددددد م كع  و لدملل،  و ب ت تر بم لتجه كك بل ولدف  .
  هم ت ث  علت ت لبق  وب  ل  مدكبدكتهم واشددددددددددددددكطدكتهم، وقدف بهمدك ب  دلبعندر لد  بيدذ دل ؤلم    دوسل  – م  ددددددددددددددلنندر  

 فل تافبكأ لد  بيذ وبشددكسك هم ب  ب لقع لد ؤلم، وبكد كد  به     لدمفسدد  ول  كديم . وتؤ ن  كذدك بهمر  
 اه ب  "لدضدددددددددددددد وسي بهم لافؤكت     "et al., (2019) "Henderikxي ى  و ت ث  علت  دليهم وتإصدددددددددددددديلهم.  

  لتنجنك  لد ؤلم". بكد  بيذ  ل ددددددو   ،لدفلبعنر دلمثكب  علت  لدم ؤلم و لد إصدددددديل  اهك يما   ن ت ث  علت  هف  
كافؤكت   دلننر تقلل ب   لا  وإبكيشدؤ ون ابك لاكافؤكت  ايجكبنر تزيف ب  دلبؤي هم وتإفز اشدكطهم ولا  ك هم،  

 ل  مكبهم وت ف  ت كيز م.

للإاجدكز    تظه    مندر لتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد  وت  هدك    دفل   ،وب  ضدددددددددددددد ء بدك  دكء ب  بؤتندك  
 ن    وعلت لع  كس  .  ولدؤمل ملدؤل  وبفى تضثي  ك علت بسدد قنلهم ،لد  بيذ لاكدمسدد ر د ؤلم  ولافؤكت  لد إصدديل  
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ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي ب  لدم مفس ددددددددي  لدذي  ي ضث ون بهذ  لدم غي ل ، بقف  كء  لدفسل ددددددددر لدإكدنر  
بهف  لدكشدددددع ع  اباكانر لد من  لاكتافبكأ لدفسل ددددد  ب      كل ب  ت  هك    فل  للإاجكز لاضلاؤكد ك  

دفى عيمر    ددددددددلننر(-)ايجكبنرولافؤكت  لد إصدددددددديل    احجكم(- دلء،  اقفلم-احجكم،  دلء-اتقكن  ،اقفلم-)اتقكن
ب  ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر، بسدددددددددددددد مف  ب  ط ح بصدددددددددددددد دهك علت  كاني :  كاب اظ ي  

 بك يل :  الجانب النظري و كاب بيفلا  حيع تضم   

  فلبهك وت ضدنح     در، وتسدكؤتتهك وب ضدنكتهك وتإفيف لح  ى علت ع   لإشداكدنر لدفسلالأول:   الفصـل
إفود ك لد شدد ير  د  لينر دم غي ل  لدفسل ددر، وو.ددع    مي هك لدمظ ير ولد تننقنر، كمك تم ع   لد ؤكسيف للإ

 ولدماكانر ولدزبكانر.

  مي ه     ، وع ضك دمفه به وتؤ يفه وت ضنحتضم  تمهيفل دم ض ع لتافبكأ لدفسل الفصل الثاني: 
وبسددددد  يكته و لاؤكد . وكذدك تقفيم   مك  كء ب  لدفصدددددل  يضدددددك لد ؤ يف لاضا لع لتافبكأ  .  ب  لدنيئر لد ؤلنمنر

 لاؤ  لدممكذأ لدمظ ير د افبكأ، وط ق قنك ه. وب  ل  ي    .ر دلفصل.

ولد ؤ يف ادت تمهيددف ح   ت  هددك    ددفل  للإاجددكز، وبفه بهددك  في الفصــــــــــل الثـالـث:    تم لد ت ق و 
   ي ل   .ر لدفصل.و ، وط ق قنك هك. بمظ ي هك وتت س امكذ هك. ثم ع    لاؤكد ت  هك  ل  فل 

ــل الرابع:  و  دكم لدجدكادب لدمظ ي   تمهيدفل دم غي  لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل، وتؤ يفده  لددذي تمدكو  الفصـــــــ
 لعهك وط ق قنك دددددددددهك.  و  مي ه. كمك تم لد ت ق ادت اظ ير و لاؤكد لافؤكت  لد إصددددددددديل، وكذدك لد ؤ يف لاضا

 لفصل.دو  .ر 

 بص  : ربقف تضم  ث ث الجانب الميداني بك 

لدذي   صددص لإ  لءل  لدفسل ددر لدميفلانر. حيع تمكو  تمهيفل دلفصددل وتؤ يفك  الفصـل الخامس:  
لاكدممهت لدم   ، وو.دددفك دؤيمر لدفسل دددر لت ددد ت كنر و دولتهك ولد صدددكيص لدسدددنا ب  ير دهذ  ل دول . كمك  
تضدم   يضدك عيمر لدفسل در ل  دك دنر وو.دع  صدكيصدهك، وكذدك ا  لءل  تتنيق ل دول ، لاكلإضدكبر ادت 

 . و  .ر لدفصل.ب  لدفسل ر  كديب للإحصكينر لدمس  فبرل 

 .، و  .ر دلفصلم كيت لدفسل ردع   وتإليل و  كء فنه تمهيف دلفصل، أما الفصل السادس:  

تم   ده تفسدددددي  وبمكقشدددددر ا كيت  و ،لح  ى علت تمهيف دلفصدددددل  لدذيالفصــــل الســــابع:  وب  ل  ي   

 . ؤ  لدمق  حك  ولد  .نك  دكذدك   .ر لدفسل ر، وط ح و لدفسل ر، 

 والملاحق.ب  لدفسل ر  لدمؤ مف المراجع  قائمة و  ي ل
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 . إشكالية الدراسة:1
وإدت ي بمك  ذل، لتجهت لدفسل دددك  ب  علم لدمفس لد  ب ي بمذ بتل  لد مسددديمك  ب  لدق ن لدمكضددد   

وبجكت  لد ؤلنم ادت لد إع ب  لدم ضدددددددددددد عك  لد   ت دي ادت لد ب  ب  بسدددددددددددد  يك  لد إصدددددددددددديل ول دلء 
لدفسل ددد  دفى لد  بيذ. حيع يؤف لد إصددديل لدفسل ددد  وا لتجه ب  لدإك ك  ل  دددك دددنر لد   يسدددؤت لد  بيذ 

 ؤلنمنددر، وذدددك دمددك ددده ب    منددر ب  تقددفيم  ن ل  علمنددر تؤمددل علت تممنددر  ادت لشدددددددددددددد ددكعهددك ب  لدؤملنددر لد
لدج لاب لدمؤ فنر ولدسددددددددل كنر ولتافؤكدنر دفيهم. ل ب  لدذي يجؤلهم ب ؤلمي  بم جي  دلمؤ بر لاضافسددددددددهم، ت  

 بج د ب لقي  دهك، وق   علمنر د قفم وتت س بج مؤكتهم ت عكدر عليهك.

ولضدددددح وب زليف ب  قنل لد كحثي  وعلمكء لد  بنر بفسل دددددر لدؤ لبل لد   وب   ذل لدسدددددنكق ظه  ل  مكم  
" ن    (2016  كمك وسد ب  )عفنف   Young" (2014)"ت ث  علت تؤلم لد  بيذ وا لتت تإصدددددددديلهم. حيع ي ى  

 مكك ل  مكبك عكدمنك ب مكبنك دفعم لد ؤلم للإاسددددددددددددكا  وتإسددددددددددددي  ا لتت تؤلم لدت ب، ويام   ذدك ب      
 .لت  مكم بفسل ر لدؤ لبل لد   ت ث  ب   ذ  لدم لتت"

  .وب كشدددددددددددددد  علت عملنر لد ؤلم وا لتجهك لد   دهك تضثي  كني    ويؤف لتافبكأ لدفسل دددددددددددددد  ب  لدمفكينم  
لتجك كتهم اإ  لد ؤلم. و" قف دق   بلتكدمك لست ط لافبكأ لد  بيذ ب إصدديلهم و ددل كنكتهم لدفسل ددنر واشددكطهم و 

لتافبكأ ل  مكبك ب زليفل كم غي  قكبل دل ت ي  ويس جيب دل غي ل  ب  لدنيئر، بمك  ؤله  فبك ولعفل دلألاإك   
، ولد   فبكأ  حف لدم شدددددددددد ل  لدم كنر دؤملنر لد ؤلملع  ن  لتا بقف (.  2019ولد جكسب لد  ب ير" )عنف لدإميف، 

 . لد  بيذ  دلء ؤ مف عليهك ب  تقينم ي  

حيع يشدي  لتافبكأ لدفسل د  ادت بفى قفس  لد  بيذ علت ل د ثمكس طكق هم لدمفسدنر ولدنفانر ب  اتقكن  
ااجكز بهكبهم لدفسل دددددددددنر  لدمؤكس  وت  دددددددددن  دلي    ن لتهم، ب      لت  مكم ولدمثكب   لد   يظه واهك ب  

ول ددددد  فلبهم ت ددددد  لتنجنك  تؤلم ب  لفر ككد مظنم لدذلت ؛ ل ددددد  لتنجنك  بؤ فنر وبك وسلء بؤ فنر؛   دددددكديب 
       لد ؤلم لد ؤكوا  ولدمشددددددددط، وكذدك بشددددددددكسك هم ب  ل اشددددددددتر لد ؤلنمنر لدم  لفر     لدإصددددددددص لدفسل ددددددددنر

فؤكت  تجك  ل  دددكتذ  ولدمفس دددر ولدزب ء، ككدشدددؤ س لاكتا مكء   و  كس هك. كمك ي ؤنر  ع  سدود ل بؤك  ولتا
      لادفبدك دك ايجدكبنك لدت ب  ي ظه   وقدف   وبدفتده، شددددددددددددددفتده ب   لدت ب   لادفبدكأ  ي  لع  ن  ولت دددددددددددددد م دكع. و"يما 

بمدك يؤم   ن    Disengagement"  (Frensley et al., 2020 .)"لادفبدكأ    ت ب دكت ،  ي عدفم   و   ددددددددددددددلنندك   و
 لد  بيذ قف ي  لف ن ب  ط ق لافبك هم وبس  يكته.
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 ن "لتافبكأ لدت ب  قف يا ن    (2019)لدمشدددكس ادنه ب  "عكبفي "    Parsons" et al. (2014)"يذك   "و
ب تفؤك  و بم فضددك، بكتافبكأ لدم تف  ي دي ادت لدمشددكسكر ب  لدؤمل لدجمكع ، ول دد كمك  لدمهكم ولدمثكب    

ل  ددددددددددددئلر عمفبك يصددددددددددددؤب لدفهم ب  لاؤ  لدم ضدددددددددددد عك  وتجكوز لد  قؤك  ب  بهمر بؤيمر.  بك وت  نه  
لتادفبدكأ لدمم ف  بقددف ي دي ادت عدفم ا مددك  لدمهددكم لدمتل بدر، ولدشددددددددددددددؤ س لادكدملددل ولد ؤددب ولد ؤددكبدل ب   

ب     لدم لقع ولدم ضد عك  لدسدهلر وت ك لدم ضد عك  لد   تإ كأ ادت لد إفي". وعلنه بقف  .د ح لتافبكأ
لد  ددددددكيل لد   تسددددددكعف علت ل  شددددددك  بسدددددد  يك  ل دلء ولد إصدددددديل دل ل لدم  ددددددسددددددك  لد ؤلنمنر، ولد من   

 لام   كته.

 ن " مكك ع قر دلدر بي  بسدددددددددد  ى لافبكأ لدتكدب ب    Guthrie" (2001)"وب   ذل لدصددددددددددفد "ي ى  
و  د ع قدر ق يدر بي     Zyngier" (2008)"عملندر تؤلمده وحدفو  ا لتت ايجدكبندر دؤملندر لد ؤلم، ويضددددددددددددددنف  

(. بقف    يت 2015بسددد  ى لافبكأ لدتكدب ب  عملنر تؤلمه وبسددد  ى لد إصددديل لدفسل ددد  دفيه" )لدسددد لط، 
ع قر    (Rhodse, 2007)دسل در    و ف  لتافبكأ لدفسل د  ولد إصديل، حيع عف  دسل دك  د إع لدؤ قر بي   

ع  و  د  (2011)ا كيت دسل ددددددر "بسددددددؤف  ب  لدؤ " كذدك  كشددددددفت بي  لتافبكأ لدفسل دددددد  ولد إصدددددديل، كمك  
تضثي ل  ب كشدددددددد    لاؤكد لتافبكأ لدفسل دددددددد  علت لد إصدددددددديل ل  كديم  دفى ط ب لدصددددددددع ل و  ثكا ي.  

ادت و  د ع قر لست كطنر دلدر بي  لتافبكأ لدفسل د  ول دلء  Lam" et al. (2014)"ر وت .دلت كذدك دسل د
و  د ع قر دلدر بي  لتافبكأ لدفسل دددددددددددددد  ودس ك    Veiga" (2016)"ل  كديم ، و ظه   ا دكيت دسل ددددددددددددددر 

ع  و  د ع قر   (2020)لد إصدددديل ب  لدلغر لدن تغكدنر ولد يكضددددنك . كمك كشددددفت دسل ددددر "ب سلس" و"سويم"  
 لست كطنر دلدر احصكينك بي  لتافبكأ لدفسل   ولد إصيل دفى ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر.

دذل لتافبكأ لدفسل دددددددددددد  يؤف ب    م ب تل ك  اجكح لد  بيذ ب  لدمفس ددددددددددددر وب   مك يظه   لنك  ن 
وتزليف ل  مكم لد كحثي  ولدم بي  وولضددددددددؤ   لع  ن  "ب    م لدقضددددددددكيك لد  ب ير ب  لدق ن لدإكدي ولدؤشدددددددد ي .

لدسدنك دك  لد ؤلنمنر لاه كض م لدإل   دم ل هر بشدا   لا فك  لد إصديل ولدملل ولد سد ب لدمفس د ، حيع  
 & "Pike"و Crosone" & "Johnson" & "Elder" (2004)"فت لدؤفيف ب  لدفسل ددددددددك  بثل دسل ددددددددر  شدددددددد

"Smart" & "Ethington" (2012)  و"Lee" (2014)  و"Sarwar" & "Ashrafi" (2014)  و"Saeki" & 

"Quirk" (2014)     لدؤددكد  ولا فددك   لست ددكط لتادفبدكأ ايجددكبنددك لادكدكثي  ب  لدم غي ل  بثددل ل دلء ل  دكديم
  2016 لدمشددددددددا   لدمفسددددددددنر ولت  مككنر، وتإسددددددددي  لدم   ك  لد ؤلنمنر ولتاضدددددددد كط لدصددددددددف " )لدؤمزي،

Fredricks et al., 2004,)ي  لبق دو   ،. دذل ككن وتيزل  بصدددفس ل  مكم دنصددد ح   ث  تجسددديفل ب  بيئك  لد ؤلم
  د لد ؤلنم لدمنذودر. ب   ه
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ات  ن لدمشددالر ل  ددك ددنر ب  لتافبكأ لدفسل دد  تمشددض ب  "و  د تمكق  بي  لدجه د لدم ؤلمر ب  قنل 
ولضدددددؤ  لدسدددددنك دددددر لد  ب ير دل ض يف علت   منر لافبكأ لدت ب ب  عملي   لد ؤلنم ولد ؤلم و ه د لدممظ ي   

. حيددع  (Ciric, Jovanovic, 2016)ولد ددكحثي  ولدممددكس ددددددددددددددي  لدددذي  ي ؤددكبل ن ب  لد ؤلنم وتممنددر لدت ب"  
ي حظ  ن ولق  لد ؤلنم ب  لدؤكدم عكبر ولدفو  لدمكبنر  ك.در  .د ح يؤكا  ب  اقص لاجذلب لد  بيذ اإ   

" ن لد لق  يشددددددددددددددي  ادت ت ل     )et al.,Appleton , (2008وب   دذل لدسددددددددددددددندكق ي كدف " بيل  ن"  عملندر لد ؤلم. 
يشددددددؤ ون  لدمكضددددددنر. بقف تحظ لدمؤلم ن لاضن لدؤفيف ب  لدت ب لتافبكأ لدفسل دددددد      لدؤشدددددد ي  عكبك  

غي  بمفبجي  ب  لدج لاب ل  كديمنر ولت  مككنر   اهم   ي   .لدإمكس وعفم لدمشدددددددددددددكسكرضدددددددددددددؤع  لاكدملل و 
 نر تشهف لا فكضك بلإ ظك ب  بس  يك  لتافبكأ.". و   بك يشي  ادت  ن لدنيئك  لد ؤلنمدلإنك  لدمفس نر

ب      ب حظر لدت ب ب  لدفصددددد   لدفسل دددددنر قلر   "et al. (2012) "Ahmedبقف و ف  دسل دددددر 
لدمسددك مر ولدمشددكسكر؛ لدإفيع  ثمكء لدفسس؛ عفم لتد زلم لاضدلء لدمهكم ولد كلنفك  لدفسل ددنر ضددؤع لدفلبعنر. 

ادت بسددددد  ى بم ف  ب  لتافبكأ لدفسل ددددد  دفى  "et al. (2019) "Denovanت .دددددلت  يضدددددك دسل دددددر   مك 
ودسل دددددددددر   Vorbach" (2002)"ودسل دددددددددر   Carbonneau" (2002)"ل ب   لدت ب. كذدك و ف  دسل دددددددددر ك

"Liew" et al., (2004)    " (2016)و"لدؤمزي"    (2013)و"لدزعن "    (2012)ودسل ددددددددددددددددر كددل ب  "لدقددكضدددددددددددددد  
 بس  ى ب   ط ب  لتافبكأ لدفسل  . (2020)و"لدجنيل "  (2019)و"بإك مر" وآ  ون 

وعلنه وب       ذ  لدم كيت اجف  ن لدم  دددسدددك  لد ؤلنمنر ت ل ه بشدددا  آ   و   لاؤفلم لتافبكأ  
ولدذي يؤف ب  لدم شدددددددد ل  لدإقنقنر لدم دير ادت لد سدددددددد ب لدمفس دددددددد  وت ك لد  بيذ دمقكعف لدفسل ددددددددر. بف   

 دع   400منر، ادت  ن  احصدكينك  س دب  تق ي  لد للاتر لدجزلي ير دلفبكع ع  حق ق للإاسدكن  لدجزلي  "يشدي   
ينلغ عفد حيع    . دفك  و  قل  250طفل يهج ون لدمفس ددددددددددر  ددددددددددم يك، وت ي جه بمهم ادت لد ك ي  لدمهم  ات 

بلي ن تلميذ حسددددددددب آ     8.5ثكا ي(   ،لدم مفس ددددددددي  ب   ط لس لد ؤلنم لدث ثر لاكدجزلي  )لب فلي ، ب   ددددددددط
(.  2018" )ب  عنف الله،  لاكدمكير  4.7 ددد  اسددد ر  ، ويمثل لد سددد ب لدمفس (2018) احصدددكينك  لدم  دددم لدفسل ددد 

وتؤ ن   ذ  للإحصكينك  بصفس قلق دكل ب  بمظ بر لد  بنر ولد ؤلنم ول ودنكء علت حف   لء، به  تشال  
 عنئك  بكديك وبؤم يك، و فسل  دلمصكدس لد ؤلنمنر ولدقفسل . 

 ن "آ   لد قكسي  لدصددددكدس  ع  ب  ددددسددددر لدج د  ل ب يانر ب  بجك  لد ؤلنم    (2015)ويذك  "حسدددد "  
تشدددددددددددددي  ادت  ن ب  بي  ث ثر ط ب لاكدم حلر لدثكا ير يفشدددددددددددددل طكدب ب  تإقيق لتافبكأ، و   بك يؤكد   

 "" كسيس  طكدب     لدؤكم لدفسل ددددد  لد لحف يفشدددددل ن وي  ك ن لدمفس دددددر". وب  افس للإطكس يشدددددي   7200
(Harris, 2008)    ادت  ن "عفم تإقيق لتافبكأ لدفسل دددددددددددد"Disengagement"     بصددددددددددددفس قلق دلمؤلمي   
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فِب ج ن ب  لد ؤلنم ده      ؤددليؤ ن  لاؤ  لد  ب يي   ن  ولد  ب يي . و   حددف   ن   لدت ب غي  لدم مددفِب جي  يِمددِ
  ٪66ادت  Willms" (2003")  ٪25بك بي   بيرمت لدفسل دددددك   ن اسددددد ر  لد إفيك  لد   ت ل ه لدمؤلمي ، حيع  

"Cothran" & "Ennis" (2000)    بمفبجي  ب  دسل ددددد هم وت  لع  ذ  لدمسدددددب ب  ب حلر ب  لدت ب غي
 عم ير ادت    ى"، و ن  ذ  لدمشالر تظه   ك.ر عمف لا قك  لد  بيذ ب  ب حلر تؤلنمنر ادت    ى.

  ث    ن صددددد إ  ي ن لدت ب      ظه   لدفسل دددددك  ضن "لا (Klem, Connell, 2004)و بكد " لنم" و"  ايل"  
 حلر ف  لدمب  .لتب فلينر ادت لدم   تر ادت لدثكا ير  حلرع  لدمفس ر  ثمكء تقفبهم ب  لدملاسإكلاك ولافصكت  

". وب   مك  لدمفس دددددددر  كك  ب  لاشدددددددال  بمفبجي   ب  لدت ب غي     ٪60ادت   ٪40دثكا ير يصددددددد ح بك بي   ل
لاؤفلم لافبكأ لد  بيذ ت ي  قع عمف تسدددد ب لد  بيذ ب  بقكعف لدفسل ددددر بقط بل قف ي ؤفل     يما  لدق   لاضن

 ادت ظه س بشا   افسنر و ل كنر ول  مككنر  تي  .

 اده "ت يزل  لاؤدفلم لتادفبدكأ ب    (Rhodse, 2007)و "سودس"    (2019)"بلندل" و"علي  "    كدل ب   وي ى 
  ن تك ن دهدك ع لقدب و نمدر دلغدكيدر  لدمدفلسس بي  لدم ل قي  ب  لدؤدفيدف ب  دو  لدؤدكدم يمثدل بشددددددددددددددالدر يما 

لامك ب  ذدك زيكد   ت  لد سددددددددد ب ب  لدمفس دددددددددر، ولدفشدددددددددل لدمؤ ب  ول ددددددددد  فلم لدم لد لدم فس ، ولدمشدددددددددكط 
 لدمظك   ا نجر ب  قؤر دلف لغ ولدؤزدر لد    نق  بيهك لد لميذ.للإ  لب "، ولتاإ ل  ل   ق  وتؤ ن   ذ  

وب  ضدد ء بك تقفم ا لص ادت  ن لتافبكأ لدفسل دد  غكير ب  ل  منر، دفوس  ب  عملنر لد ؤلم ولد   
ت ضددددددددم  لدؤفيف ب  لد صددددددددكيص لامك ب  ذدك  ددددددددؤ  لد  بيذ د ممنر بهكسلتهم، وتإسددددددددي  كفكءتهم ولع مكد  

ط وإتقدكن لدفهم وتإدفيدف ل  دفل  د إقيق لدم دكيت لدممشدددددددددددددد د . اذ تؤ ن  ل  دفل  ب   ل دددددددددددددد  لتنجندك  لد  تن
ا ل لع قكدل  عمك يسددددددددد تنؤ ن بؤله، فنضدددددددددؤ ن   فلبك ويسدددددددددؤ ن   لدمؤ قفل  لدذلتنر لد   تفب  لد  بيذ دن ك ر 

 د إقنقهك، وبكد كد  ت ث  ب  دس ر لافبك هم و دليهم دلأاشتر ل  كديمنر.

ل  للإاجدكز ب  لدمفدكينم لد   لست تدت لامفه م لتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد ، حيدع ظه  وتؤدف ت  هدك    دف 
بفه م ت  هددك    ددفل  للإاجددكز ب      اظ يددر ت  دده لدهددف   و  ددف  للإاجددكز و   "احددفى اظ يددك   
لددفلبعندر لدمسدددددددددددددد مدف  علت لدمظ يدر لدمؤ فندر لت  مدككندر لد   تت س  ب      لدؤمدل لدمشدددددددددددددد  ك دكدل ب   

"Dweck" (1986)  و"Nicholls" (1984)  و"Ames" (1992)  (Nazarieh, 2015)  ت  دددددده اظ يددددددر  وت كز   .
 لد لميذ ب  ااجكز  دمهمر بك. يمشف  لدهف  علت لدهف  لدذي 

 ادت  لد ؤلنم، لاكلإضدددددددكبر   دددددددنكق  ب  ب   دددددددل ك لد لميذ  للإاجكز لدغ    ت  هك    فل   حيع تؤاس
اظهددكس ددك، به  امط ب  لدمؤ قددفل  يفسدددددددددددددد      و  يددضبددل ب  تإقنقهددك  لد    لاددكدكفددكء   لدم ؤلقددر  لدم تق ددر  لدم ددكيت

لد لميذ   يا ن    ن  ب  ب لقع لد ؤلم وب  ضددد ء لدمؤكيي  لد   ي نمك ك د قينم  دليه. اذ يما  لد لميذ ل ددد جكلاك   
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  ب   بضدددددددل  يا ن   ن ب   ب غ ر  و  لد إسددددددد  وتت ي  ذلته و   بك ي ؤ   بهف  للإتقكن، ب   ب غ ر بفب عك
ب  لدمكحنر    ت سدم   دك دنر  تإفيزير  حكدر  ع  ل  فل  وتمشدض " ذ  .للآ  ي  و   بك يشدكس ادنه بهف  ل دلء

 شدددددددددددداك  ب     علت لدإكدر  ذ   وتإ  ي    و للإحجكم عمهك  للإاجكز  للإقفلم علت ب لقع لتافؤكدنر لاكدمزعر ادت
  فندده  ب غ ب   غي   ب قع  لدددفلبعنددر د حجددكم ع و شدددددددددددددداددك  ب     لدددفلبعنددر د قددفلم علت ب قع ب غ ب فندده،

ل  .(Duchesne, et al, 2017) لدمهمر"  دلء ب  لدفشل  و لدمجكح ي  قؤ ن  لدت ب  ككن اذل بك علت لع مكد 

ا لع ل  فل  لد   ي نمك ك لد  بيذ   دكديب لد فكي  ول د  لتنجنك  لد ؤلم لد   يسد  فب اهك ب  وتإفد  
 "Anderman" & "Young"كفسل دددك     كيت لدؤفيف ب  لدفسل دددك  لدمؤل بك . "بقف  شدددكس  الد ؤلم وبؤكدجر 

 "Pintrich" & "DeGroot"و  Nolen" & "Haladyna" (1990)"و  Graham" & "Golan" (1991)"و  (1994)

للإتقددددددكن،  ي كتادت  ن    Wolters" (2004)"و  (1990) علت  لدت ب  لاؤمق  يجؤلهم  ز  لد فكي   ادت  يميل ن 
،  لد ؤلم لدممظم ذلتنك ول ددد  لتنجنك     رلد ؤلم لدفؤكد  دددكديب  يسددد  فب ن  و   ددد  ب  عملهم ل  كديم   بشدددال بو 
ك ؤل بدكتم لق در بهمهم ولد فكي  ب  كنفندر سبط ب  "  هم ل  دكديمندر لدإدكدندر لادكدمؤل بدك  لد   تم تؤلمهدك  ددددددددددددددكلاقد 

(Anderman, Patrick, 2012) ، تإسدددددددي  كفكءتهم وتت ي  قفسلتهم ولد ب  ب  بسددددددد  ى    وبكد كد  تمامهم ب
 .  دليهم وتإصيلهم

يمدفبج ن    لد    لدم  لفدر  ت  هدك    دفل  للإاجدكز ت ب  دل  بيدذ سؤى ح   لدت ق وب   مدك ي ني   ن  
 ,.Meece" et al" "و ف  دلء م. وب  افس لدسدددنكق  م ن بهكقن  ب    دهك ب   اشدددتر لد ؤلم، ولدكنفنر لد   ي  

   علت  بسد  يك    يسد  فب ن   للإتقكن ي نم ن   فل  لدذي  لدت ب   ن Durmić, 2020))كمك وسد ب    (1988)
 لدفؤك  ولد .دددددف   ولتد زلم  ولدجهف   لتا  ك   ب لق ر  بثل بك وسلء لدمؤ فنر  ولت ددددد  لتنجنك    لدمؤ ب   لتافبكأ  ب 

 لدمفى  قصدددددددي   لدذل     ب  تزيف   تقمنك   ل دلء   فل   دفيهم لدذي  لدت ب   يسددددددد  فم     ى   اكحنر  ب . دلفهم
  ل بؤك   سدود  يإفد  لدهف  ت  ه  و   بك ي كف  ن ا ع .لدمهمر"  ب     ك   كجزء  لد ؤلم  علت ت كز  ت ودك 

 لد ؤلنم . وي ث   يضك علت لافبك هم و دليهم دل  بيذ، ولدسل كنر لدمؤ فنر

 Sins" & "van"و   Phan" (2013c)"و  Elliot" & "Murayama" (2008)"بقف كشدفت لدفسل دك  بثل  

Joolingen" & "Savelsbergh" & "van Hout-Wolters" (2008)  اقددفلم  - تددضثي  ت  هددك    ددفل  للإتقددكن
كدسدددددددددددددل كنك   ي ت ط لا  للإتقكن   ف ت  ه  علت لتافبكأ لدفسل ددددددددددددد  ولد إصددددددددددددديل ل  كديم . كذدك و  ف  ن  

ك ب  عفم و  د  ،ل دددددددد  فلم ل دددددددد  لتنجنك  لد مظنم لدذلت لدمفس ددددددددنر للإيجكبنر، بثل    و لدثقر لاكدمفس و يضدددددددد 
  عق ك   بكم لد ؤلميشدددال   ف  ل دلء  و  ف  ن ت  ه    ب  لدمقكبلو  دددل كنك  ت  يننر ب  لدفصدددل لدفسل ددد . 

 مككنر  لاكدمفس دددددر ب      تشدددددجن  لدمقكسار لت   قلل لدثقر ب  لدقفس  علت لدمجكح ب  لدمهكم لدم ؤلقري اه  
  .(Veiga et al., 2014 ) ب  لدمفس ر افبكأولت فلبعنرقلل لدكفكء  لدذلتنر ولديدل ل لدفصل لدفسل  ، و 
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 ,.MIH" et al"وب  اطكس دسل دددددددددر لدؤ قر بي  ت  هك    فل  للإاجكز ت .دددددددددلت دسل دددددددددر كل ب  

  (2019)و"بإك دددمر" وآ  ون   (2018)"عنف لد حم " و"لدزغ  "  ، ودسل دددر Wang" et al., (2017)"و  (2015)
ادت و  د لست كطك  دلدر احصددددددددددكينك بي  ت  هك    فل  للإاجكز ولتافبكأ لدفسل دددددددددد . وي كف بجم ع  ذ  

اقدفلم كدكادت ا دكيجهدك   ث  تكنرفدك ب   لاؤدكد -اقدفلم ول دلء-لددفسل ددددددددددددددك  علت  ن  امدكط   دفل  للإاجدكز للإتقدكن
 لفر ب  حيع تإسدددددددددددي  ل دلء لتافبكأ، و ن لد  بيذ لدذي  ي نم ن  ذ  ل  فل  يظه ون ل ددددددددددد جكلاك  ب 

لدؤميق، وي كزون علت    لد ؤلم  عملنك    ل دد  فلم ب   سغ ر    ث   يا ا ن ولدمشددكط     لدإصددص لدفسل ددنر و 
تؤ ن   ذ  ل  فل  لامثكلار  تإقيق ا كيت ايجكبنر ب    ل لدإصددددددددددددد   علت ل ددددددددددددد إسدددددددددددددكن للآ  ي . وعلنه  

 مك وبمك ت شددددددددك فنه  .دددددددد ح ولضددددددددإك  ن   بإفدل  بهمر د افبكأ لدفسل دددددددد  ب  لدنيئك  لد ؤلنمنر. وب 
علت  ل كنك  لد  بيذ وت  هكتهم    ل   ضثي  لد  ول ؤر ب بجم عر   ؤلنمنر تشال  نيئك  لدللإاجكز ب  لد  فل   

     . وبؤ ب هم ولافؤكتتهم

ت ؤ ن   يضددك لافؤكت  لد إصدديل ب  لدؤ لبل لدم ث   ب  بسدد  يك  لتافبكأ لدفسل دد  ولد   تؤف ب  و 
لدمفكينم لدإفيثر اسددددددننك ب  بجك  لدفسل ددددددك  ولد إ   لد  ب ير. بكدج لاب لد  فلانر ب  لدسددددددنكق ل  كديم   

لد   تمكودت لتافؤكت   عم بك دم تإظ لاكت  مكم ح ت وقت ق يب. "بقف سكز  بؤظم ل لاإك  ولدفسل ددددددددك   
ب  لد ؤلم علت قلق لتب إكن ككافؤك   دددددددلن ، وبمذ تسدددددددؤيمك  لدق ن لدمكضددددددد  بف   ل لاإك  ب  دسل دددددددر  

(. وبهذل ظه  لت  مكم بفسل دددددددددر لتافؤكت  لاشددددددددداليهك لدسدددددددددلن   2019لتافؤكت  ب  لد ؤلنم" )ا دددددددددمكعيل،  
 وللإيجكب  ب  ب لقع لد ؤلم لدم  لفر.

         إصدددددددددددددديدل كدكدم ل ؤدر  م ت تدر لادضاشددددددددددددددتدر لدكدل لتافؤدكت  لدعلت  اهدك  لد إصدددددددددددددديدل  لافؤدكت    ت ؤ   
لدمظ ي ب    ل  كس "Pekrun"  (2006)بنا لن"  دددددددد "لدقنمر  – لتجه ككدمجكح ولدفشل. وتؤف اظ ير لد إاممب و 

   ؤلمضاشدددددددددتر لدلا  هتإام ن لافؤكت  لدم ؤلم ت إفد ب      تفسدددددددددي  لافؤكت  لد إصددددددددديل، حيع تف     
 لدذلتنر لد   يإملهك دهذ  ل اشتر ولدم لتت.دقنمر كذدك لو  وا لتجه

وي مظ  ادت لافؤكت  لد إصددددددددددديل علت  اهك  حف ل  دددددددددددس لدمهمر ب  عمل   لد ؤلنم ولد ؤلم، "وكضحف 
لدإسددددد كن، ب  حيع تضثي  ك ب  ل  مكبك  لد  بيذ ولافبك هم  ا لتت لد ؤلم لدمسددددد هفبر لد   يجب   ذ ك ب  

. كمك  ن  (Pekrun, 2006) وتإصديلهم وام  شد صدي هم، بضد  ع  ك اهك   دك دك دلصدإر لدمفسدنر ولدسدؤكد "
 دلء لد  بيذ وزيكد  دلبؤي هم، بضددددد  ع  دبؤهم ت ددددد  فلم ل ددددد  لتنجنك      م ب  تإسدددددي كلت  مكم بهك يسددددد
و"ي دي تجك لهك ادت تفا  لد  ل.ددددددددددل ولدفهم بي  لدمؤلم ولد لميذ"  ددددددددددكديب لد ؤلم لدمشددددددددددط. لد مظنم لدذلت  و 
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 ن "لتافؤكت  تؤ ن  ذل   (Pekrun, Linnenbrink, 2012)ويضدنف "بنا ن" وديمن يمك"  (.  2016)لاغفلدي،  
   منر لاكدغر تافبكأ لد  بيذ و   لاكد كد  ت ث  علت تإصيلهم".

ولد مظنمندر وتممندر  فلبعندر ولددمؤ فندر ل ب لد لدعملندك     ت ث  علت  لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدلحيدع و  دف  ن 
  افبكألدشدددددد صددددددنر، ولدممكخ لت  مكع  ب  لدفصدددددد   لدفسل ددددددنر، ولد ضددددددك ع  لدإنك ، ول  مكم لدت ب ولت

 فنر وبك دلت ب لامؤكسبهم ول دددددد  لتنجنكتهم لدمؤ  افؤكدنرت ت ط لد جكسب لت". لاكلإضددددددكبر ادت ذدك   إصدددددديلولد
 ;Meyer & Turner, 2002) " سددهيل لت دد  فلم لد كنف  ت دد  لتنجنك  بؤكدجر لدمؤل بك  ، وبوسلء لدمؤ فنر

Pekrun et al., 2002b; Turner & Schallert, 2001). .وت ت ط  يضك بزيكد  ل  مكبهم ولست كطهم لاكدمفس ر 

 ن   (2015  لدمشددددددددددكس ادنه ب  )لدجمك ، س ك،  Reschly" et al., (2008)"وب   ذل لدشددددددددددضن  وضددددددددددح 
"لتافؤكت  ل  كديمنر للإيجكبنر تسدددددددددكعف لدم ؤلم علت ت  دددددددددن  قفسلته لدمؤ فنر ولدسدددددددددل كنر لد   ت دي ادت 
تؤزيز بشكسك ه لدمفس نر وع قكته للإيجكبنر بيمه وبي  لدمؤلم، وبكد كد  لدإص   علت ب ص  بضل دلمجكح  

افؤكت  لدسدددددلننر  دددددل ك علت لدم ؤلم ب  اتقكاه دلم لد لدفسل دددددنر لدم  لفر وتقلل ب   ل  كديم ، بيممك ت ث  لت
ب وا ه، وذدك ب      ت  نه لتا  ك  لاؤيفل ع  لدمهكم لدفسل ددددددددددددددنر لدمتل بر". لاكلإضددددددددددددددكبر ادت ذدك ت ث   

افؤكت  لدسددددددلننر  لافؤكت  لد إصدددددديل للإيجكبنر بثل لت دددددد م كع ب  زيكد  لدمثكب   وت كيز لتا  ك ، وتقلل لت
 بثل لدنضس لدقفس  علت لدمشكسكر وبذ  لدجهف. 

  للإيجكبنرافؤكت   لت" ن  ادت   (Pekrun, et al., 2017)وب  افس لدسدددددددددددنكق  شدددددددددددكس "بنا ن" وآ  ون 
فعم لت  مكم  تز لتا  ك  علت بهمر لد ؤلم و ي كتلدمؤ فنر و  سكد صإكبظ علت لدمت)بثل لت  م كع(    لدممشتر

تقلل ب     لدنضس(و لدملل  بثل )  ث ترلدمو ن لتافؤكت  لدسدددددددددلننر  سدددددددددهل لد ؤلم لدؤميق. ت، و رلدفل لنفلبعنر ولد
مؤدكدجدر لدوتؤزز    رولد دكس ند  رلددفل لند  ندرتق   كدل ب  لددفلبعو لدم لسد لدمؤ فندر ولت  مدكم لدم ت ط لادكدمهدكم  

سدددددددكعف لد  بيذ علت تإقيق لتافبكأ،  وعلنه يما  لدق    ن لتافؤكت  للإيجكبنر ت  ."لمؤل بك  لدسدددددددتإنر د
 ت  لدسلننر ب  بس  يكته دفيهم.بيممك تضؤع لتافؤك

 Daniels" et al., (2008, 2009)"و  Ainley" & "Ainley" (2011)"  بقف " ثن ت ا كيت دسل ك  كل ب 

 Meinhardt" & "Pekrun" (2003)"و  Lichtenfeld" et al., (2012)"و  Graham" et al., (2007)"و

اددفبددكأ ب   كتلادد  لست تددت للإيجددكبنددر افؤددكت   لت ن    Wolters" (2003)"و  Pekrun" et al., (2002, 2009)"و
وتقليل لد فكي    ،ولت  مكم ولد ؤلم لدممظم ذلتن ك  ا  ك وزيكد  لت ،ل دددددددددددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدم ار وللإبفلكنر    

   ددددددتإنرسددددددلننر لاك دددددد  فلم ل دددددد  لتنجنك  تؤلم  لدافؤكت   لت ت ت تلد إصدددددديل. ولس غي  ذي .ددددددلر لاكدمهكم و 
. (Peterson, 2015)  "لد مظنم لد دكس   دل ؤلم، ولا فدك  لد إصدددددددددددددديدلب   ، وزيدكد    قدل   مظنم ذلت  دل ؤلموب
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وب   مك ي ني  لد إع ب  اطكس لافؤكت  لد إصددددددديل لست كط لافؤكت  لد إصددددددديل للإيجكبنر لاكدم كيت لد كنفنر  
 وللإيجكبنر ب  لد ؤلم ولست كط لافؤكت  لد إصيل لدسلننر لاكدم كيت لد تكنفنر ولدسلننر ب  لد ؤلم.

  Ketonen" (2017)"و Kahu" et al., (2014)"لاكلإضددددكبر ادت بك  ددددنق بقف ت .ددددلت دسل ددددر كل ب   

 ,.Denovan" et al"دسل ددددددر (، و2018)" ق س   و" ب  (2017)ودسل ددددددر "لدقصددددددن " و"آبي "   (2017)"شددددددلن "  و

  هكا كيج بي  لافؤكت  لد إصديل ولتافبكأ لدفسل د  لاضلاؤكد . كمك ت .دلت    لست كطنر ادت و  د ع قر  (2019)
لد ؤلم ولست كطه لاشددال  ددلن  ب   يجكبنر  ثمكء  ب  لتافؤكت  للإ  لدفسل دد  لاشددال ايجكب   لست كط لتافبكأادت 

ادت ضددد وس  تؤزيز لتافؤكت  للإيجكبنر ب  بيئك  لد ؤلم، بمك يسدددكعف   يضدددك  لتافؤكت  لدسدددلننر، و لصدددت 
 . دليهم وتإصيلهمعلت  ذب وتشجن  لد  بيذ علت لد ؤلم، وبكد كد  زيكد  لافبك هم وسب  بس  يك  

وب  ضد ء بك تقفم، واظ ل   منر  ن كل بك ي  ث  علت بيئر لد ؤلم، ولدؤملنر لد ؤلنمنر و  د  ا لتجهك  
ب  ع لبدل وبظدك  ، بدإاده ي ث  علت لدم  ؤلم افسدددددددددددددده وعلت تإقيق   دفلبده لدممشدددددددددددددد د ، ادكيندك ان كدكن  دذل 

ب   ذ  لدم حلر  ب  ل بصي يك ي إفد  لدم ؤلم    تلميذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي، ولدذي ي ؤ ن  لدمجكح لاكدمس ر ده 
ك   –ب    ددده اجددكحدده ب  لدسددددددددددددددم ل  لد حقددر ب  حنددكتدده )لدجددكبؤددر   لدإنددك  لدمهمنددر(. وعلندده بقددف كددكن د زلبدد 

ل ددد كشدددك   كابذ ب   ذ  لدؤ لبل ولدمظك  ، وذدك ب      بؤ بر اباكانر تمن  كل ب  ت  هك    فل   
سل ددددددددد  دفى ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر. وتجفس للإاجكز ولافؤكت  لد إصددددددددديل لاكتافبكأ لدف 

و ذل ب  حفود علم    –للإشددددددددكس  ادت  اه ب      ل دددددددد ق لء لد كحثر دلأدب لدمظ ي ح   ب غي ل  لدفسل ددددددددر 
قدف د حظ  اده دم ي م تمدكو   دذ  لدم غي ل  بج مؤدر ب  دسل دددددددددددددددر ولحدف . وعلنده تمدت .ددددددددددددددندكغدر    –لد دكحثدر 

 لد سكؤت  لد كدنر:

 ساؤلات الدراسة:ت.  2

 ؟ ب لد عيمر لدفسل ردفى بك بس  ى لتافبكأ لدفسل    .1

 ؟ ب لد عيمر لدفسل ربك امط ت  هك    فل  للإاجكز لدسكيف دفى  .2

 ؟ ب لد عيمر لدفسل ربك طننؤر لافؤكت  لد إصيل لدسكيف  دفى  .3

ولافؤددكت  لد إصدددددددددددددديددل    لاددضلاؤددكد ددك   ددل ت  ددف ع قددر لست ددكطنددر بي  كددل ب  ت  هددك    ددفل  للإاجددكز .4
 دفى  ب لد عيمر لدفسل ر؟كتافبكأ لدفسل   لاضلاؤكد  لا)ايجكبنر/ لننر( 

لاضلاؤكد ك ولافؤكت  لد إصدددددديل  ل يما  لد من  لاكتافبكأ لدفسل دددددد  ب      ت  هك    فل  للإاجكز   .5
 دفى  ب لد عيمر لدفسل ر؟)ايجكبنر/ لننر( 
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 . فرضيات الدراسة:  3

ب ضدي   لد سدكؤ  لد للا  ولد كبس وبق بك وسد ب  ل دب لدمظ ي، وبك ت .دلت ادنه   رغك.دنتم  قف دو 
 سكلاقر.ا كيت لدفسل ك  لد

بي  كل ب  ت  هك    فل  للإاجكز لاضلاؤكد ك ولافؤكت  لد إصديل دلدر احصدكينك  ت  ف ع قر لست كطنر   .1
 .كتافبكأ لدفسل   لاضلاؤكد  دفى  ب لد عيمر لدفسل رلا)ايجكبنر/ لننر( 

لاضلاؤدكد ك ولافؤدكت  لد إصدددددددددددددديل  يما  لد من  لاكتافبكأ لدفسل دددددددددددددد  ب      ت  هدك    فل  للإاجدكز   .2
 دفى  ب لد عيمر لدفسل ر.نر/ لننر( )ايجكب

 . أهداف الدراسة:4

لاكتافبكأ    ت مكو  لدفسل دددددددر لدإكدنر ب ضددددددد ع ت  هك    فل  للإاجكز ولافؤكت  لد إصددددددديل كممنئك  
 :لدفسل   دفى ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ير لامفيمر وسقلر، دذدك به  تسؤت ادت تإقيق ل  فل  لد كدنر

 بس  ى لتافبكأ لدفسل   دفى  ب لد عيمر لدفسل ر.لدكشع ع   .1
 دفى  ب لد عيمر لدفسل ر.لدكشع ع  امط ت  هك    فل  لتاجكز لدسكيف   .2
 دفى  ب لد عيمر لدفسل ر.صيل لدسكيف  لدكشع ع  امط لافؤكت  لد إ .3
ولافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل لادكتادفبدكأ    ت  هدك    دفل  للإاجدكزب  كدل لدكشددددددددددددددع ع  طننؤدر لدؤ قدر بي    .4

 لدفسل   دفى  ب لد عيمر لدفسل ر.
لدكشددددع ع  قفس  كل ب  ت  هك    فل  لتاجكز ولافؤكت  لد إصدددديل ب  لد من  لاكتافبكأ لدفسل دددد    .5

 لدفسل ر.دفى  ب لد عيمر 

 الدراسة:  أهمية.  5

تك سدد  لدفسل ددر لدإكدنر   مي هك ب        منر لدم ضدد ع لدذي تمكود ه، ولدذي يؤ ن  ذو تضثي  كني   
وبك   ،ب لحل لد ؤلنم لدم  لفر عكبركل   ك.در و   ؤلنم لدثكا ي لد رعلت تإصديل وبسد قنل لدم ؤلمي  ب  ب حل

يما   ن تقفبه ب  ا دددهكم ب  لد إ   لدمفسدددنر لاشدددال عكم ولد  ب ير لاشدددال  كص، وي جلت ذدك ب      
 ل  منر لدمظ ير ولد تننقنر للآتنر:
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 . الأهمية النظرية للدراسة:1.5

  –ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي    –ت مثل   منر لدفسل دددددددددر لدإكدنر ب    منر لدم حلر لدفسل دددددددددنر لد   ل  كستهك  
حيع تؤف ب  لدم لحل لدإك ددددددمر لد   ت  ه وتق س بصددددددي  لد  بيذ. بهذ  لدم حلر    ب حلر لدفصددددددل ب  

ب حلددر لدم ل قددر وتإددت تددضثي   حنددكتهم لدؤلمنددر ولدؤملنددر، كمددك  ن ت بيددذ ب حلددر لد ؤلنم لدثددكا ي تيزلد ن ب   
بشدا تهك. دذل بهم لاإك ر ادت بسدكعفتهم علت تممنر شد صدي هم وكذدك قفسلتهم وبهكسلتهم، وت  نه دولبؤهم 

 اإ  لد ؤلم، ولت  مكم لاال لدؤ لبل لد   تإ   دون تإقيق   فلبهم. 

ف  بهمدددر ب  ل دؤملندددر لد ؤلنمندددر  وتكم    مي هدددك كدددذددددك ب  تقدددفيمهدددك دث   بفدددكينم ت ب يدددر حدددفيثدددر  ددد 
ولد ؤل منر، وت مثل  ذ  لدمفكينم ب  لتافبكأ لدفسل د  وت  هك    فل  للإاجكز ولافؤكت  لد إصديل وكذدك  
ب      بك تقفبه ب  ت ل  اظ ي ح    ذ  لدم غي ل . و يضك ب  ك ن  ذ  لدفسل ر لد حيف  لد   تمكودت  

 لم لد كحثر. لدؤ قر بي   ذ  لدم غي ل  بج مؤر و ذل ب  حفود ع

ت ضدددددددح ل  منر لدمظ ير دمفه م لتافبكأ لدفسل ددددددد  ولدذي يؤف ب  لدمفكينم لد   دهك تضثي  علت  دلء 
لد  بيذ وعلت ا لتت تإصددددديلهم، وذدك ب      بسدددددك م ه ب  تإسدددددي  بسددددد  يك  تؤلمهم ول ددددد م لس م ب  

 ؤي  لاافكء  ذلتنر  يف ، و  ث  عملنر لد ؤلم وبمؤهم ب  لد سددددددد ب. و ؤلهم ب ؤلمي  بكعلي  واشدددددددتي  وب م
 قفس  علت تقينم  افسهم وتؤلمهم وتثمي    مي ه لاكدمس ر دإنكتهم لدؤلمنر ولدؤملنر بس قن .  

وتن ز ل  منر لدمظ ير دم غي  ت  هك    فل  للإاجكز ب  ك اه بفه م ي فسدددد  كنف يما  دمؤ قفل  
يهم دمهددكم تؤلمهم، وبددكد ددكد  ت ث  علت ا ددكيجهم  لدم ؤلمي   ن ت  دده  بؤددكدهم و ددددددددددددددل كنددكتهم ح   كنفنددر  دل

لدفسل ددددددددددددنر وتف قهم. وتن ز   مي ه كذدك ب  زيكد  لدفهم ح    ي  امكط ل  فل  ل  ث  افؤك د ؤلم لد  بيذ 
 ود إقيق   فلبهم.

ويا سددد  ب غي  لافؤكت  لد إصددديل   مي ه ب      لدمؤ بر بهذل لدمفه م ك اه ب  لدؤ لبل لدم ث    
لء لد  بيذ وعلت ا لتت تإصدددددديلهم، حيع  ن لدفهم لدؤميق دهذل لدم غي  يفعم بك   بفى بكيف  ت بي   علت  د 

بيئدر تؤلنمندر ايجدكبندر، قدكدس  علت تنسددددددددددددددي  عملندر لد ؤلم وزيدكد  دلبعندر لد  بيدذ. كمدك تكم    مي ده ب  تمدكوده  
 .-ب  حفود علم لد كحثرو ذل  – مفه م يشهف افس  ب  لت  مكم بفسل  ه ب  لدفسل ك  لدؤ بنر 

 -ب  حفود علم لد كحثر    –تظه    منر  ذ  لدفسل دددددر  يضدددددك ب  لدمقص لدملإ   دلفسل دددددك  لدؤ بنر 
لد   تمكودت لدؤ قك  بي  لافؤكت  لد إصدددديل ولتافبكأ لدفسل دددد ، ولافؤكت  لد إصدددديل وت  هك    فل   

 للإاجكز.
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 . الأهمية التطبيقية للدراسة:1.5

د تننقندر دهدذ  لددفسل ددددددددددددددر فنمدك تقدفبده ب  بقدكينس  دفيدف  )بقندكس لتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد  تكم  ل  مندر ل
در، وبقنكس لافؤكت  لد إصددددديل(. ولد   يما   ن يسددددد فيف   وبقنكس ت  هك    فل  للإاجكز لدمسددددد ر لدمؤفر

 بمهك لد كحث ن ب  بجك  لاإ ثهم ودسل كتهم لدمفسنر ولد  ب ير بس قن .

سل ددر ب      ت ظنفهك ب  لد إ   لدمفسددنر ولد  ب ير لاك دد إفل    ددكديب  مك قف تسددهم ا كيت  ذ  لدف 
وط ق  فيف  ب  بيئك  لد ؤلم تسددددددكعف علت لد ب  ب  بسدددددد  يك  لافبكأ لد  بيذ. وتصددددددمنم بيئك  تؤلنمنر  

 بإفز  د افؤكت  للإيجكبنر وبؤزز  دلمشكسكر ولد فكع   لدمشتر. 

 ذدك يما   ن تفب  ل  دددكتذ  ادت تت ي  ل ددد  لتنجنك  تسدددكعف ب  ت  نه لد  بيذ ادت تنم  ت  هك  
  فل  لتتقكن و ك.ددددددددر للإقفلم، وتؤفيل بؤ قفلتهم وتصدددددددد سلتهم لدذلتنر، وبكد كد  تت ي  بهكسلتهم وقفسلتهم  

 ولب   هم دكفكء  حقنقنر تكفل دهم تإسي  بس  يك  تإصيليهم لدفسل  . 

ك ب  شضن بك ت  .ل ادنه ا كيت  ذ  لدفسل ر  ن ي فيف ب  اعفلد ب لبت اسشكدير وت  يهنر وتفسيننر   يض
تسددددددكعف لدم شددددددفي  ولدقكيمي  علت لدؤملنر لد ؤلنمنر علت بؤكدجر بشددددددا   لا فك  بسدددددد  يك  لتافبكأ،  

  لتافؤكت   وبكد كد  لدإف ب  بؤفت  لد سددددددددد ب لدمفس ددددددددد  دفى لد  بيذ. كذدك تسدددددددددكعف علت لد ف  ب
 لدسلننر لدمث تر دلفلبعنر ولدمؤ قلر دل ؤلم. وب  تنم  ل  فل  لدفؤركدر وللإيجكبنر.     

 ذدك قف تك ن  ذ  لدفسل ر وا كيجهك لاكدس  لإثكس  ل  مكم لد كحثي  لاكدم غي ل  ولدؤ لبل لد   ت ث  علت  
دسل ددددددددد هك لاشدددددددددال   ث  عمق  ددددددددد لء ب  لاؤضدددددددددهك  و ب   لافبكأ لد  بيذ، ولافؤكتتهم و  فلبهم، ب      

 ب غي ل     ى  و ب  ب لحل دسل نر ب  لفر.

 لمتغيرات الدراسة:  ةريف الإجرائيا. التع6

لدسددددددمر  يشددددددي  ادت بقفلس لدجهف ولدتكقر لدجسددددددمنر ولدمفسددددددنر لد   ي  ههك تلميذ   :الدراســــي  . الاندماج1.6
اإ  عملنر لد ؤلم، ويشمل كذدك   (2019/2020)لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر ب  لدم  م لدفسل   لدثكانر ب   

تفكع ته لدمشتر ولدنمكء  بثل لدمشكسكر دل ل لدقسم ولد قت لدممفق ب   دلء لدمهكم لدفسل نر، وبهم لدمؤكس  
دفس ر لد   يإصدددددددددل عليهك علت  وتقينمهك، وشدددددددددؤ س  لاكتا مكء دلمفس دددددددددر ول  مكبه لامإ  ى لد ؤلم. ويإفد لاك

 بقنكس لتافبكأ لدفسل   لدمؤف ب  قنل لد كحثر ولدم ك ن ب  ث ثر  لاؤكد:  
ــلوكي: 1.1.6 يشدددددي  ادت  دددددل كنك  و ه د لد لميذ لدم  هر اإ  لدفسل دددددر، بثل لدمشدددددكسكر ب  . البعد السـ

وكذدك اظهكس لدسددددددل ك للإيجكب    لدقسددددددم وط ح ل  ددددددئلر وت كيز لتا  ك  ولدمثكب   ب   دلء لدمهكم لدفسل ددددددنر،
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 كتد زلم ب تنيق لدق لعف ولدل ليح لدمفس ددددددددددددنر، ولدم لظ ر علت لدإضدددددددددددد س وتجمب لد نكب ع  لدإصددددددددددددص  
 لدفسل نر.

يشدددددي  ادت بشدددددكع  لد لميذ لتيجكبنر تجك  زب يه و  دددددكتذته وبفس ددددد ه، كشدددددؤ س   . البعد الانفعالي:  2.1.6
  ولد قفي .لاكتا مكء ولدإب ولدسؤكد  ولت  مكم، 

يشددددددددددددي  ادت ل  ددددددددددددكديب لد   يسدددددددددددد  فبهك لد لميذ ب    ل تممنر بؤكسبه و ن لته  . البعد المعرفي:  3.1.6
   ك دددددددددددد  فلم ل دددددددددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدذلت  بثل لدقفس  علت لد  تنط ولد بط بي  لدمؤل بك  لدقفيمر ولدجفيف 

 وتقينم ل بككس ولدمؤكس  وب لقن هك.

  لدسددددددددددددددمدر لدثدكاندر ب تلميدذ  : تؤ ن  امط ب كدكبدل ب  لدمؤ قدفل  لد   ي نمدك دك  ز. توجهـات أهـداف الإنجـا2.6
وتفس  لدغ   ب  وسلء  ل كه ب  ب لقع   (،2019/2020)لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر ب  لدم  م لدفسل    

 & "Elliot"وتإفد لاكدفس ر لد   يإصل عليهك علت بقنكس ت  هك    فل  للإاجكز لدمؤفر  ددددددددددددد  للإاجكز.  

"Murayama" (2008) :   ولدم   م ب  قنل لد كحثر وي ضم   سبؤر  لاؤكد 

بإددكودددر لد لميددذ لد  كيز علت اتقددكن لدمهمددر ولد ؤلم، وتإسددددددددددددددي  كفددكءتدده    الإقـداي:-. أهـداف إتقـان1.2.6
 لاك   فلم بؤكيي  لد إسي  لدذلت .

لد لميذ لد  كيز علت تجمب لدفشدددل ب  لد ؤلم و ددد ء لدفهم  و تجمب    بإكودر:  إحجاي-. أهداف إتقان2.2.6
عفم اح لز لدكفدكء  لاك دددددددددددددد  دفلم بؤدكيي  لد ؤ   علت لد تدض، وتجمدب  دلء  كذدك تجمدب  عفم اتقدكن لدمهمدر، و 

 لدمهمر لاص س   كطئر. 

بإددكودددر لد لميددذ لد  كيز علت اث ددك  وإظهددكس كفددكءتدده  بددكم للآ  ي ، ولد ف ق إقـداي:  -. أهـداف أداء3.2.6
 عليهم لاك   فلم بؤكيي  لدمقكسار، بثل لدإص   علت دس ك   بضل بمهم.   

بإدددكوددددر لد لميدددذ لد  كيز علت تجمدددب لدظه س لاؤدددفم اح لز لدكفدددكء   بدددكم  إحجــاي:  -ف أداء. أهــدا4.2.6
 للآ  ي  وتجمب لدظه س لاضدلء      بمهم، لاك   فلم بؤكيي  لدمقكسار، ك جمب لدإص   علت  قل لدفس ك . 

لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر   لدسدمر لدثكانر ب تلميذ  يؤكيشدهك  لد     لتافؤكت  تشدي  ادت التحصـيل:  . انفعالات3.6
لاضاشددتر    ت ت ط ب كشددد  ولد    حضددد س  لدإصدددص لدفسل دددنر،  ثمكء    (2019/2020)وسقلر ب  لدم  دددم لدفسل ددد  

تر لدم   ر )لت دددد م كع ولدف  ( لتافؤكت     م لتجه،بتإصدددديله لدفسل دددد   و   ولدم مثلر ب  لتافؤكت  لدممشدددد 
تر )لدغضددددددب ولدقلق ولد جل( ولت تر )لدنضس ولدملل(. لدسددددددلننر لدممشدددددد   وتإفد افؤكت  لدسددددددلننر غي  لدممشدددددد 
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 ,.Pekrun" et al"بقنكس لافؤكت  لد إصدديل لا ؤف حضدد س لدفسوس ددددددددددددددددد  لاكدفس ر لد   يإصددل عليهك علت  

 ولدم   م ب  قنل لد كحثر.  (2005)

 الدراسة: حدود.  7

 يل : تمثلت حفود لدفسل ر لدإكدنر فنمك

ت بيذ لدسدددمر لدثكانر ب  لد ؤلنم لدثكا ي وب  ك  لد شددد ير ب   لدفسل دددر: ت مثل حفود الحدود البشــرية.  1.7
 .تلميذ وتلميذ  (890)عفد م ثكا يك  لامفيمر وسقلر ولد كدغ ب لدجمسي . ولدذي  يفس  ن 

ثدكا يدر   (16)ثدكا يدك  بدفيمدر وسقلدر ولد دكدغ عدفد دك  بلدمادكاندر   لددفسل ددددددددددددددر: ت مثدل حدفود  الحـدود المكـانيـة.  2.7
 .بنلفي   وسقلر ولد ويسك  

لدددددفسل دددددددددددددددددر لدزبددددكانددددر  الحـــدود الزمــانيـــة.  3.7 ادت      17/11/2019ب  لدف    لدمم ددددف  ب   : ت مثددددل حددددفود 
 .2020 - 2019     لدم  م لدفسل   26/11/2019

د لدفسل ر لاممهجهك و دولتهك   و  كدينهك للإحصكينر. مك تإف 
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 : تمهيد

لدتننؤر لدفلبعنر لد   دهك تضثي  كني  علت  دلء لد  بيذ،    ب  لدم غي ل  ذل  لدفسل ددددددددد  يؤف لتافبكأ  
بل ويشدددددددددال عكب   بهمك  ب  تإسدددددددددي  عملنر لد ؤلم دفيهم لاكع  كس  ولحفل  ب  لدم شددددددددد ل  لدفلدر علت ا كنر  

يمثدل ادكتت ب  ا لتت  "ادت  ن لتادفبدكأ    "Zollo" (2007)Gottschalg" & "حيدع يشددددددددددددددي  لد ؤلنم و  دتده.  
لد ؤلم لد   تم م  ادت لتتجك  لدفلبؤ ، به  بفه م يمثل بإصدلر بفه بي   مك: لدفلبعنر لدفل لنر تلك لد    
ت ث  ب  لدسل ك لدقكيم علت لد ضك لدذلت  وت كيف ؛ لدفلبعنر لد كس نر تلك لد   ت ث  ب  لدماكبآ  ولدج ليز 

كس وعلت لع  كس بفه م لتافبكأ كضحف لدمفكينم لد  ب ير لدمهمر . وعلت  ذل ل  د(2015لد كس نر" )حسد ،  
لد    . إت بصفس ل  مكم لد كحثي  ولد  ب يي  وولضؤ  لدسنك ك  لد  ب ير،  . ح ب  لدض وسي دسل  ه  

 وتننكن بفى   مي ه ول هكبه ب  لدؤملنر لد  ب ير.

ب      ط ح بجم عر ب    وعلنه ب   ذل لدفصددددددددددل  ددددددددددي م لد ت ق ادت بفه م لتافبكأ لدفسل دددددددددد 
لد ؤ يفك  د ؤ  لد كحثي ، كمك  دددي م لاؤف ك اظهكس   منر  ذل لدمفه م ب  لدؤملنر لد ؤلنمنر. لاكلإضدددكبر ادت 
لد ؤ   علت  ا لعدده وبسدددددددددددددد  يددكتدده وب  ثم  لاؤددكد . وكددذل ع   د ؤ  لدممددكذأ لدمظ يددر دمفه م لتاددفبددكأ  

 لدفسل  ، وب  ل  ي    .ر لدفصل.

 : لاندماج الدراسيمفهوي ا. 1

 . تفرقة مفاهيمية بين مفهوي الاندماج والدمج:1.1

يؤ ن  لدكثي ون  ن بفه م لدددفبت ولتاددفبددكأ   ثي ل بددك ي م لد لط بي  بفه م لتاددفبددكأ ولدددفبت، حيددع  
يؤم  لد ككبل لت  مكع  ولد ؤلنم  دلت ب   بكدفبت"يشدددددددددددي لن ادت افس لدمؤمت، غي   اهمك ب  لفكن تمكبك  

  ب  ذوي للإعكقر ولدت ب لدؤكديي  ب  لدفصددددد   لدؤكدير ودجزء ب  لدي م لدفسل ددددد  علت ل قل، و   بفه م
  "ب        ل  مكع     ق  اكلا  ب  ح كر حق ق لتاسددكن ضددف لد صددمنف ولدؤز   ي ب د لاسددنب اعكق ه 

بإن لدفبت يشددددددي  ادت عفم لد مييز  و لد ف يق بي  ت بيذ يؤكا ن ب     (. وبهذل لدمؤمت25،  2012)لدسددددددؤيف، 
اعكقر وت بيذ   ددددددددددددد يكء،  ي  ن يإظ ل  منؤك لاكدمسدددددددددددددكول  عمف ت ل ف م ب  باكن ولحف و ن تقفم دهم افس  

 لد فبك ، وتإقيق بنف  تككب  لدف ص.

 لدفبت بفه م يمكدي لاؤفم لد مييز  و لدؤزدر ا نجر لإ.ددددددددددددكلار لدف د " ن    (2015)ويضددددددددددددنف "حسدددددددددددد "  
لاإعكقر، وتقفيم ككبر لد فبك  لد   يإ ك هك لدمؤكق ن ب  لدنيئر لدؤكدير لد   يإصددددددددل بيهك  ق لاهم لدؤكدي ن  
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علت افس لد فبك  ب  لدؤمل علت عفم عزدهم ب   بك   بمفصلر  ك.ر بهم، ويهف  لدفبت ادت تإقيق  
لدمسدكول  ولدمشدكسكر لد كبر دلمؤكقي  ب  لدمج م    د   لاضق لاهم لدؤكديي  و ذل ي تلب تك ي  لتجك ك   ب .در  

 ل  مككنر ايجكبنر اإ  م، وإزلدر  من  بظك   لد مييز تجك هم".

كدر وللإيجدكبندر    ب  حي  اجدف   ن لتافبكأ بفه م ب        دلبؤ  اكلا  ب  بشددددددددددددددكسكر لدم ؤلمي  لدفؤدر
 ددددددددددد ثمكس لدتكقر لدمفسدددددددددددنر ولدجسدددددددددددمنر لدم  هر اإ  عملنر لد ؤلم، ويؤاس   د  لد ن ل    مك  اه يمثل ل

عملنر ديمكبنانر تؤ مف  "لد ؤلنمنر لد   تظه  لاصددددددد س  ولضدددددددإر ب  تإقيق  علت دس ك  لد ؤلم. به  بذدك  
قر ب   علت ع لبل كثي    دددددد لء دل ل  و  كسأ لدم  ددددددسددددددر لد ؤلنمنر، بكافبكأ لدتل ر ي ضث  لا ن لتهم لدسددددددكلا

 (.  2016  لد ؤلنم، وت قؤكتهم وتتلؤكتهم وت  ههم اإ  لدمس قنل" )لدجمكدي، تؤلب،

 نر لدفبت يؤ مف علت بنف  تككب  لدف ص وتإقيق لدمسدددكول  بي  ل ب لد ذوي  اجف  و  .دددر دمك  دددنق  
      لد ؤلنمنر  صددددددكيص  و بشددددددا    ك.ددددددر وبي  ل ب لد لدؤكديي ، ولدذي تؤمل علت تإقنقه لدم  ددددددسددددددك   

 و  هك   ك.ددددر. بيممك لتافبكأ ي ؤلق لاكدم ؤلم افسدددده وبفى قفسته علت لدمشددددكسكر للإيجكبنر ولدفؤركدر ب   
 لدمشكطك  ل  كديمنر د إقيق ا لتت تؤلنمنر ب تفؤر.

 :الدراسي  . لمحة موجزة عن مفهوي الاندماج2.1

  Chapman" (2003)"حظ  بفه م لتافبكأ لدفسل د  لاك  مكم كني  ب  قنل لد كحثي  ولدؤلمكء  بثك   

 "Newmann" & "Wehlage" & "Lamborn"و  Skinner" & "Wellborn" & "Connell" (1990)"و

 & "Fredricks" & "Blumenfeld"و  Finn" & "Rock" (1997)"و  Finn" (1989, 1993)"و  (1992)

"Paris" (2004)  وقدف كدكادت ده تء بجم عدر ب  ل عمدك  لد   بثلدت لدجدذوس لد دكسي ندر دهدذل لدمفه م. بقدف ،
  بمهج    لاشدددال  تصدددمنفه ي م ات  اه دم  ولدسددد يمك ،  لد مسددديمك    بمذ  عكم  لتافبكأ لاشدددال  ب كدئ  تؤ يف "تم

ات  ن    لدسدددددددددددددد ؤيمدك  ب  لدق ن لدؤشدددددددددددددد ي ،بقدف ظه  لت  مدكم لاده ب     .(Lester, 2013)  ق يدب"  وقدت   ح ت
  (1984)، وبشدددددددال     ي ب   (1990)لت  مكم لاه لاشدددددددال بمهج  "بف  ب  ل دب لد  ب ي بمذ بم صدددددددع  

لدمظ يددر لد مم يددر دت ب لدجددكبؤددك ، ولد   ت كز علت بفه م لتاددفبددكأ"    "Astin"عمددفبددك لق  ح "آ دددددددددددددد  "  
 (.  2016)لدجمكدي، تؤلب،  

لد مم ير ب  لدمظ يك  لد  ب ير لدسدددددكلاقر وعملت علت تت ي  ك بثل: اظ ير  حيع "ل ددددد فكد  لدمظ ير  
لد   سكز  علت لدمق سل  لدفسل ددنر وحفظهك وقنكم لدمؤلم ب لقي    "The Subject–Matter Theory"لدمجك   

لد   سكز  علت ل دددددددددددد  فلم    "The Source Theory" ذ  لدمق سل . وكذدك اظ ير لدم لسد )لدمصددددددددددددكدس(  
به     "The Individualized Theory"لد  دددكيل لد ؤلنمنر لدم  لفر ب  لدؤملنر لد ؤلنمنر،  بك لدمظ ير لدف دير
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وقدف ل  مدت لدمظ يدر لد مم يدر    (.2019  ،لت   مندر لدف وق لدف ديدر ب  بجدك  لد ؤلنم" )عدكبدفي لد   سكز  ع
ب  لدندفليدر لامشددددددددددددددكسكدر وتممندر  ه د لدت ب ب  لدجدكبؤدر، دي ت س لت  مدكم فنمدك لاؤدف ادت ب  لع لدم لحدل 

 لدفسل نر.

ل د  فم لد كحث ن بجم عر ول دؤر ب  لد سدمنك  لد    وب      لدظه س لد كسي   دمفه م لتافبكأ،  
 School"ل  لفدت ب  دسل دددددددددددددددر ادت    ى و  : لتادفبدكأ لدمدفس دددددددددددددد   وشددددددددددددددملدت بصددددددددددددددتلح لتادفبدكأ

Engagement"،    لادفبدكأ لدتدكددب"Student Engagement"،   لتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد   و لتادفبدكأ ل  دكديم  

"Academic Enagagement"  ،لادددفبدددكأ لدت ب ب  لدمدددفس ددددددددددددددددر  "Enagagement Student in School"  
 Enagagement in the"  لتافبكأ ب  لدؤمل لدمفس ددددددددد و   "Enagagement in class"لتافبكأ ب  لدقسدددددددددم

Work Schoolaire" 

لد دكحثي  كلمدر    لاؤ  وب  ادكحندر    ى اجدف ل     ب  ت  مدر بصددددددددددددددتلح لتادفبدكأ، حيدع ي    م 
"Enagagement"    ،(  2019لتاهمكك، لتا  لط، لدمشكسكر ويذك  "عنف لدسمن " )لتاشغك   و  بدددد: لتاغمكس

      –اجليزير  لاؤف لدممكقشدر لدؤمنقر ب  لاؤ  لدم  صدي  ب  لدلغ ي  لدؤ بنر ولت –ن لد   مر لدصدإنإر   "
مظ  ع ، وكلمر لاهمكك تؤم   كلمر لاشغك  ت تلب ح   لدج  بددددد  و ع  وقف تؤم  .   لد   ن   اندماج
. وعم بك  (23ص  ) "ودذدك كلمر لافبكأ  دق دك  تؤن  ع  لدمفه م ودوس  ب  ا لتت لد ؤلم لدممشدددددد د  لد ؤب 

بؤظمهك يإمل ب        بؤمت لافبكأ لد لميذ ب  اجف  اه بهمك ل  لفت لد سدددددددددددمنك   و لد   مك ، ات  ن 
 عملنر لد ؤلم.

 . تعريف الاندماج الدراسي:3.1

ه  كت ف يس كتؤتؤفد  علت   ""Academic Engagementلدفسل ددددددد     د افبكأ  ل لاؤكد تمؤاس لدتننؤر ب ؤفد  
 Bowen" (2005)"ت  لع ب  لاإع لآ   وحسددددددب  غ ل  لد كحع، ويضددددددنف  لد   و   ب  ل دبنك  لد إثنر

علت لد غم ب    مندر لتادفبدكأ لدم زليدف  ولد   تؤدف عدكب  بميزل   ث   "  (Lester, 2013) لدمشددددددددددددددكس ادنده ب 
لتافبكأ  ولد  كيز لدم زليف ب  قنل لدم  سك  علت تمفيذ بمكس ك   .  لدممكس ك  بؤكدنر ب  لدمكحنر لد ؤلنمنر

 .ك  لدفؤكدر، ات  اه دم ي م تجسيف تؤ يف ب حف د افبكأ". وعلنه  ي م ع   لد ؤ  ب   ذ  لد ؤ يف

عملنر افسددددددنر ت مثل  لتافبكأ لدفسل دددددد  علت  اه: " (Klem, Connell, 2004)يؤ   " لنم" و"  ايل"  
ال آ   ي ضدددددددم  بشدددددددكسكر ب  لت  مكم ول ددددددد ثمكس لدجهف لدذي ينذده لدت ب ب  لدؤمل ل  كديم ، وبشددددددد

لدت ب ب  لدمفس ددددددر، ولدشددددددؤ س لاكتا مكء وقن     فل  لد ؤلنم لدمفس دددددد ، ول دددددد ثمكس م لدمفسدددددد  و هف م  
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.   و تإقنقهدك"   لدم  ده اإ  لد ؤلم  و دفهم وإتقدكن لدمؤدكس  ولدمهدكسل  لد   يهدف  لدؤمدل ل  دكديم  د ؤزيز دك
 ي سم لاكدشم دنر. اه اجف  ذل لد ؤ يف ل لاؤكد لدث ثر د افبكأ، وعلنه تبس قف  و 

ادت  اه "بسددددد  ى لدمشدددددكسكر ولت  مكم   (Gibbs, Poskitt, 2010)  " ي س" و"ب  دددددايت"  وكذدك يشدددددي 
   لدذي يظه   لدت ب ب  لدمفس ددددددددر وي ضددددددددم  لتافبكأ ب  لدؤمل لدمفس دددددددد  كل ب  لدسددددددددل كنك  )لدمثكب  

لدف   لادكدمجدكح(". وي  لبق   ،قنم لد ؤلم لدم   در، لدإمدكس، لت  مدكم  ،)لددفلبعندر  ولتتجدك دك   لتا  دك (  ،لدجهدف 
 بك ب  لد ؤ يف لدسدددددددددددكبق، ات  اه حفد   لاب    ى د افبكأ، كمكتؤ يف " ي س" و"ب  دددددددددددايت" ادت حف 

 ل  فت ب ؤفي  بقط.  

"عملنر افسددددددنر ذل  ( ب  لد ؤ يفي  لدسددددددكلاقي ، حيع ي ى  اه 2015تؤ يف )حسدددددد ،   يضددددددك   ي  لبقو 
للإيجكبنر ول ددددد ثمكس  طننعنر دلبعنر، ت ضدددددم  لت  مكم وبذ  لدجهف ولدكفكء  وبشدددددكع  لتا مكء وسدود لدفؤل 

 لدتكقر لدفل لنر  ثمكء لدمشكسكر ب  ل اشتر ل  كديمنر ولت  مككنر لدم  لفر.

"بمكء ول دددددددددد  يشددددددددددمل لدج لاب ل  كديمنر وغي     لتافبكأ لاضاه ( ادت2017)بإم د،ب  حي  يشددددددددددي   
لد ن ل  لدصع ر وإقكبر لم لد ؤكوا ، ولدمشكسكر ب  اث لء  ل  كديمنر د ن   لدتكدب ولد   تضم ل اشتر ولد ؤ

.  لدؤ قك  ب   عضدددددكء  يئر لد فسيس ولدمشدددددكسكر ب  اث لء لد ن ل  لد ؤلنمنر ولدشدددددؤ س بفعم بج م  لد ؤلم" 
و ذل لد ؤ يف قف تضدم   كاب دم ت م للإشدكس  ادنه  دكلاقك و   لتافبكأ  كسأ لدممهت لدفسل د ، و   لدجزينر  

  يضك لد    شكس اديهك تؤ يف "ا س لدفي " 

لادضاده "لدمشددددددددددددددكسكدر ولت  مدكم للإيجدكب  لددذي ي دي لادكدتدكددب ادت بدذ     (2020)ؤ بده "ا س لددفي " يحيدع 
لدمزيف ب  لدجهف ولد قت ب   دلء بهكم و اشدددددددددتر بالع بهك دل ل و كسأ حج   لدفسل دددددددددر د إقيق ل  فل   
لدم غ بر وب ل هر لدصدؤ بك ، وكذدك شدؤ س لدتكدب لاكتا مكء دم  دسد ه لد ؤلنمنر وقن   قنم هك ولدمشدكسكر 

ر ب   اشدددت هك ولد فكعل للإيجكب  ب  كل ب  ل  دددكتذ  ولدزب ء، وشدددؤ س  لاكد ضدددك عمهك وبكدسدددؤكد  للإيجكبن
 بمك ي دي ادت لت  م لس بيهك". و ذل لد ؤ يف   ث  شم ت دمك  كء قنله.

ب      لد ؤكسيف لدسدددددكلاقر اجف  اهك بؤظمهك ي فق علت  ن لتافبكأ يشدددددي  ادت بقفلس  و بسددددد  ى  
يظه   لدم ؤلم تجك  عملنر لد ؤلم ب  لدم  ددددددددسددددددددك  لد ؤلنمنر، كمك ت فق كذدك  ن لتافبكأ  لدمشددددددددكسكر لدذي  

  بنم  علت بسددددددددك مر لدم ؤلم. واجف  اهك ل  لفت ب  ع ضددددددددهك  لاؤكد لتافبكأ وبظك    بمث  سكرز تؤ يف
"Klem" & "Connell" (2004)    قفس  لدم ؤلم  بهف  زيكد علت لد فكع   لدمشدتر ولدفؤركدر دل ل بيئر لد ؤلم  

، وقف تضددددددددددم  تؤ يفه ل لاؤكد لدث ثر د افبكأ )لدسددددددددددل ك  علت تؤلم   ن  وتإقيق اجكح   كديم   بضددددددددددل
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ادت لاؤفي  بقط )لدسددددددددددل ك    Gibbs" & "Poskitt" (2010)" لدمؤ ب (، ب  حي   شددددددددددكس تؤ يف  ،لتافؤكد 
 ع  اشكطك  وآسلء وب لقع لدم ؤلم ب  لدنيئر لد ؤلنمنر.  ن لتافبكأ يؤنر  مككمك بير  تؤ يفهلتافؤكد ( 

م "حسددددد "   لتافبكأ علت  اه ذو طننؤر دلبعنر ولد   ت ضدددددح ب      ل ددددد ثمكس لدتكقر    (2015)وقفر
لدفل لنر، وقف  شددددكس ادت لتجك  آ    اشددددتر لدم ؤلمي  و   ل اشددددتر لت  مككنر لد   تإف   كسأ لدنيئر  

  (2017)نر دل ؤلم، كمك تضددددددددددمر  تؤ يفه  يضددددددددددك ل لاؤكد لدث ثر د افبكأ. وقف  كء تؤ يف "بإم د" لدصددددددددددف
بل ر صددددددددك ا عك بك دمك وسد ب  لد ؤكسيف لدسددددددددكلاقر، وذدك ب       مؤه  لاؤكد لتافبكأ وكذدك لاإشددددددددكسته  

 و  كس هك. غي   ن  دلج لاب ل  كديمنر وغي  ل  كديمنر  اشددددددددددتر لدم ؤلم، ولد   تإف  دل ل لدمفس ددددددددددر  
  وب إددفيددف لتجددك ده  كددكن   ث  ادمددكبددك لاددإعتددكء تؤ يف ول دددددددددددددد  دمفه م لتاددفبددكأ  (2020)تؤ يف "ا س لدددفي "  

  دج لاب ولدسدددددنكقك  لد   يإف  بيهككلإيجكب ، ب      ع ضددددده   م ب شددددد ل   لاؤكد لتافبكأ، وكذدك للا
وقف تضدم  تؤ يفه كذدك  ا لع لتافبكأ  .  و ن  ذ  لدم شد ل     ب  تجؤل لدم ؤلم يسد م  ب  عملنر لد ؤلم

 ولدم مثلر ب  لتافبكأ لدمس م  ولافبكأ لد إفي )ولد    ي م لد ت ق اديهك تحقك لاكد فصيل(.

وب      لد ؤكسيف لدسددددددددكلاقر ت لص لد كحثر ادت تؤ يف لتافبكأ لدفسل دددددددد  علت  اه: يمثل بقفلس 
    لدتكقر لدمفسدددددددنر ولدجسدددددددمنر لد   ينذدهك لدم ؤلم ب  ل اشدددددددتر لد ؤلنمنر لدهكدبر دل ل لدم  دددددددسدددددددر لد ؤلنمنر  

ثمكس لدجهف ولدتكقر لدفل لنر  و  كس هك، ولد قت لدذي يقضدددنه ب   دلء بهكبه لدفسل دددنر. لاكلإضدددكبر ادت ل ددد 
ب  لتا  ك  ولدمشددددددكسكر ولت  مكم ولتد زلم لاكد ؤلنمك  ولدل ليح لدمفس ددددددنر. كمك ي ضددددددم  اث لء ولتقكن بؤكسبه 
و ن لته وتؤزيز بهكسلته، وشددددددؤ س  لاكد ضددددددك ولتستنكح تجك  زب يه وبفس ددددددنر وبيئ ه لدمفس ددددددنر، وقفسته علت  

إفيك  ولدصددددددددؤ بك  لد   ت ل هه ب  بسددددددددكس  لد ؤلنم ، ب    ل تإقيق  لت دددددددد م لس بيهك، وب ل هر كل لد 
   فلبه.

 . أهمية الاندماج الدراسي: 2

يمظ  لدكثي  ب  لد كحثي  ادت لتافبكأ لدفسل د  علت  اه ت يكق تفا  لد إصديل لدفسل د ، اذ يؤف ب   
  م بق بك  لدمجكح لدفسل دددددددد ، وذدك "تست كطه لدم كشدددددددد  لاكدؤفيف ب  ا كيت لدت ب للإيجكبنر لد   تشددددددددمل  

بكافبكأ  ل كنك  لدسدديئر. لدمزيف ب  لدمجكح ل  كديم ، وتإسددي  لدصددإر ولد بكينر، ولا فك  بسدد  يك  لدسدد
لدت ب ي  قع علت لد وللاط ل  كديمنر ولدفك ير ولدسددددددددددددددل كنر ولت  مككنر ولدؤكطفنر ولدمؤ فنر ولدمفسددددددددددددددنر  

 . (Spinney, Kerr, 2018)" دلتكدب ب  لد ؤلنم  و ب  لدمفس ر

  دصدددإر لدمفسدددنر ولدمفس دددنر دل  بيذ لتافبكأ لدفسل ددد  ب   ق ى لدم شددد ل  لدفلدر علت ل   مك ي ؤ قف  ن
به  يسددددددددددددددكعدف م "علت لدإفدك  علت حدكددر بدفاندر وعقلندر  يدف . بدكدت ب لددذي  يا  دددددددددددددد ن بزيدفل ب  لدجهدف 
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 ,Rhodse)دفسل دددددد هم يميل ل لإظهكس .ددددددإر عقلنر و سددددددفير  بضددددددل ب   ودئك لدذي  يسدددددد ثم ون وقت  قل 

2007). 

بقدف ظه  ل  مدكم ب زليدف بدفسل ددددددددددددددر بفه م لتادفبدكأ دمدك دده ب    مندر وتدضثي  علت تؤلم لد  بيدذ وي كدف 
(2000" )Marks  ن "لتافبكأ لدفسل ددد  يؤف ب  ل ب س لدمهمر لد   يجب علت لد  ب يي  لت  مكم ب   د  "

دتل در ي دي ادت لضددددددددددددددت لب ب  ددفى  من  لدتل در ب   من  لدم لحدل لدؤم يدر،  ن بقدفلن لتادفبدكأ ددفى ل
. بكتافبكأ يؤ ن  لامثكلار  (2017)لدشددد دقر،   دددل كهم، بمك ي دي بفوس  ب  اهكير ل ب  ادت لد سددد ب لدمفس ددد "
  و لاص لبه عمه. ب  لد ؤلمب ش  حقنق  علت ل دلء لدجيف ولدذي يمنئ ابك لاك  م لس لد لميذ 

 اه "علت بفى لدؤشدد   ددم ل   (Skinner et al., 2008)وآ  ون   وب  افس لدسددنكق يضددنف " ددايم "
لدمكضددنر ب  لد إع ب  بمنر لتافبكأ، و ف  اه بسددك م سينسدد  ب  لدمجكح لدمفس دد  دفى لدم ؤلمي . بؤلت 
لدمفى لدقصدددي  ي منئ لتافبكأ ب ؤلم وتإصددديل  بضدددل لاكدمسددد ر دلم ؤلمي .  بك علت لدمفى لد ؤيف بإاه ي منئ  

لت لدفولم لدمفس دددددددددددد  ولد كنف ل  كديم ". وبكدمقكبل ت ما  لدمسدددددددددددد  يك  لدم تفؤر ب   بممط ب  لدم لظ ر ع
بشددددددكع  ايجكبنر تجك  زب يهم و  ددددددكتذتهم وب  ددددددسدددددد هم لد ؤلنمنر بي ك ن دفيهم  لتافبكأ لد  بيذ ب  تممنر  

 احسكس لاكتا مكء دلمفس ر ولست كط بهك. لاكلإضكبر ادت زيكد  ثق هم لاضافسهم وتك ي    ي هم.

 اه "يسدددددددددددددكعف لدم ؤلم علت ل دلء ل  كديم  لدم تف ، كمك  اه ي ث  علت   (2019)ويضدددددددددددددنف "لدفيل"  
لدمجدكح لت  مدكع  وإقدكبدر ع قدك  ل  مدككندر ب  لزادر وادك إدر ب  ب  يإنت ن لاده وي فدكعدل بؤهم، كمدك يقلل  
ب  بسدددددددددددددد  ى لد ج   لدؤقل  ددفى لدم ؤلم ويزيدف ب  بسدددددددددددددد  يدك  عمق لدمؤ بدر وكفدكء  لد ؤلم ددفيده ويمم   

ل لدفسل ددد  ويإسددد  بهكسل  لد فكي  لدمكقف وللإبفلع  دفى لدم ؤلم، ويإسددد  ب  بؤكدنر لدذل  كذدك لد إصدددي
دددددفى لدم ؤلمي "   لدم ؤلمي     بهددددكسل  ، به  بهددددذل يؤمددددل علت تممنددددر  (142)ص  يمم   لاؤددددكد لد ؤلم لدؤميق 

 ول  شك  قفسلتهم و ن لتهم دل ل و كسأ لدم  سك  لد ؤلنمنر.

تإقيق ل  فل  لد   تمشدددددددددف ك  من   بكأ لدفسل ددددددددد  ب  ك اه يسدددددددددؤت ادت وتم    يضدددددددددك   منر لتاف 
ك اه "يمثل  حف لدم كدسل  ول  فل  لدكن ى دم  ددددددسددددددك  ، وب لحلهك  لدم  ددددددسددددددك  لد ؤلنمر لاال بسدددددد  يكتهك

لد ؤلنم، اذ يسدددددددد تن  لدم ؤلم ب    ده لتافبكأ لدككبل ب  ل اشددددددددتر لد ؤلنمنر بمك ي دي ب  اهكير ل ب   
ق ل .ددددددددددددددكددر ولتب كدكس، كمدك  اده يؤدف  حدف لدمفدكتنح لدإقنقندر د قينم  و تإسددددددددددددددي  ب   دك  لد ؤلنم  ادت تإقي

وتإسددي  لدممك ت وط ق لد فسيس. كمك يضددم  تإقيق  قصددت ب تل ك  ضددمكن لدج د ، ويسددهم ب  تإسددي   
ويؤ ن     لد ؤلم وا لتجددهم شدددددددددددددد ل  لدددفلدددر علت   د   ب  لد، به   (2015)لدإ ب ،  لدممددكخ ولدنيئددر لد ؤلنمنددر"  

 كمك يؤف غكير كل ب  سر تؤلنمنر و ف   ي اظكم تؤلنم  وت ب ي.، حك مك د إقيق ا كيت   كديمنر ايجكبنر
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 : الدراسي . أنواع الاندماج3

  ددددد كب   ),Klem, Connel 2004)لدمشدددددكس ادنه ب   Connell" & "Wellborn" (1994)"ل ددددد كشدددددع 
 : لدمفس    مكوا كيت لتافبكأ، بقف قكبك ب إفيف وقنكس شالي  ب  لتافبكأ 

اذ  ؛لدفسل دد  يشددي  ادت  ددل ك لدت ب ولافؤكتتهم وعملنك  لد فكي      لدي مالاندماج المســتمر:  .  1.3
ولدجهف، ولدميل ادت ي ضددددددددم  لتافبكأ لدسددددددددل ك  لدزب  لدذي يقضددددددددنه لدت ب ب  لدؤمل، وكثكبر لد  كيز 

وتشمل لدما اك  لتافؤكدنر بس  يك  عكدنر  . لد قكء ب  لدمهمر، ولدمزوع دنفء لدؤمل عمفبك ت كح دهم لدف .ر
كمك تشددددددمل  .  ب  لتافؤك  للإيجكب   ثمكء اتمكم لدمشددددددكط، وت جلت ب  لدإمكس ولد فكؤ  ولدفضدددددد   ولت  مكم

 .مك يق ب ن لاه و  مي هلدما اك  لدمؤ فنر بهم لدت ب دسنب قنكبهم لا
يؤف  حف با اك  لتافبكأ ل قل ل ددد  فلب ك ويشدددي  ادت ل ددد  لتنجنك  لدم ل هر . التفاعل مع التحدي:  2.3

لد   يسدددد  فبهك لدت ب لدممفبج ن دل ؤكبل ب  لد إفي لدفرؤك ، عمفبك ي ل ه ن بشدددد   بفسكك  ب  لدمفس ددددر 
حيع . لت دددد  لتنج  وحل لدمشددددا   ولد إع ع  لدمؤل بك  ولد ج يب ب      ل دددد  فلم لدجهف ولد فكي  

وعلت  . ي لبق بثل  ذ  لدسددددل كنك  ب قع ب فكيل وبإكوت  دل  تنط وبم  دإفو  لدمشددددك ل ب  لدمسدددد قنل
لدؤاس ب  ذدك يميل لدت ب لدمهفدون ب  ب قع بك ادت لد د علت لدفشددددل لدمفسك ب      لده وب ب   

كمك .  سدددفي ك وإدت تجمب  و تض ي  لدمشدددكط  ط   ب    بمامر عمف ب ل ه ه ب  لدمسددد قنللدم قع عقلن ك  و  
 .ت لبق  ذ  لدسل كنك  لتافؤكت  لدسلننر بثل لدغضب ولدل م وللإاككس ولدقلق ولدنضس

ل و  د افبكأ يمت ي علت اظهكس ب شددددددددد ل  ل لاؤكد ل  دددددددددك دددددددددنر د افبكأ ولد       حظ  ن لدم عي
يؤكيشدددهك لد لميذ لاشدددال ي ب  ب  حنكته لدفسل دددنر، وي ضدددم  عملنك   دددل كنر، وبؤ فنر ولافؤكدنر و   لدم ع  

دذي ي ظع  لدذي تنم ه لدفسل ددددر لدإكدنر. بيممك لدم ع لدثكا  فنشددددي  ادت ت ضددددنح لدف ق بي  لد لميذ لدممفبت ل
ب  لع لت   لتنجنك  عمف ب ل هر ب لقع لد إفي ولدصؤ بر ب  عملنر لد ؤلم، ولد لميذ غي  لدممفبت لدذي 

ل دد ثكس  ب    يمكسس لدسددل ك لتاسددإكب  ب  حكدر دفشددل. وسبمك يؤف ل قل ل دد  فلبك ك اه ب قف  يإ كأ ادت
 ب قع تؤلنم  دلظه س.

 : الدراسي . مستويات الاندماج4

ب  تإفيف  مس بئك  وضدؤهك ب   دلسدلر ب صدلر، حيع تإفد   Schlecht" (2O01)"شدلنن"  ت  د  "
ل  كديم   و ل دد جكلاكتهم دلؤمل لدمفس دد  )عنف    همب   دلء اشددكط لدت ب  ل بئر لدمسدد  ى لدذي يؤمل فنه 

 ( و   ككد كد :Zyngier, ;Schlecht, 2002;  Cinches, 2017, Digamon ;2012 2019لدإميف 
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و    علت بسددددددددددد  يك   التزاي مرتفع(:    –/ )انتباه مرتفع   أو الصـــــــاد  . مســـــــتوى الاندماج الحقيقي1.4
لتادفبدكأ، حيدع يدفسك لدت ب لدمؤمت لدإقنق  دلأاشددددددددددددددتدر ل  دكديمندر لد   يق ب ن بهدك و اهدك ذل  بغزى  

تإقيق لدمس  ى لدجيف ش ص ، ودفيهم للإسلد  دل ؤلم ولدمثكب   ب  ب ل هر لدصؤ بك ، ويهف  لدت ب ادت 
 و ذل لتافبكأ للإيجكب  ي تلب ب  لدف د  ن يا ن بل زبك لاكدمهمر وبإتمكبهك. ب  ل دلء لدصإنح.

ب   ذل لدمسدددد  ى ي ى لدت ب  ن    التزاي منخفض(:  –. مســـتوى الامتثال الاســـتراتيجي )انتباه مرتفع  2.4
ن ولدؤ بك  لدم تفؤر ولد ت ر ب  لدقسددددددددم  قنمر لدؤمل ول اشددددددددتر تسدددددددد إق لدقنكم بهك بقط دميل لت دددددددد إسددددددددك

حيع    وي غن ن ب  ايل تقفي  لدمؤلم وإعجكب لدزب ء. وت ي م ن لدؤمل اذل دم يضدددم  دهم باك دددب  كس نر
 ت ي  ف دلمهمر قنمر دل لنر ودك  دهك ا كيت  كس نر.

و   لدمسدددددددد  ى لدذي يا ن فنه تقفي   التزاي منعدي(:   –)انتباه منخفض   الســـــلبي. مســـــتوى الامتثال  3.4
لدت ب دل ؤلم بم فضدددددددددددددددك، ويق ب ن لاددكدمهددكم لاغ   لدتددكعددر، حيددع ي دون لدإددف ل دات ب  لدم تل ددك   
ويق ب ن لاكدؤمل بقط د جمب لدؤ لقب لدسدددلننر ككدإصددد   علت ع بك  ضدددعنفر، وت مثل سغن هم ل  دددك دددنر  

  ي ي م  دلء لدمهمر د جمب  ي ا كيت  لننر.لن. ب  تجمب ت بنخ لدمؤلمي  ولد فكو  ولدص لع ب  ل ق  

بهكم   وبقك دهذل لدمسد  ى يا ن لدت ب غي  بمفبجي  ب  التزاي منعدي(: –. الانسـحا  )انتباه منعدي  4.4
و اشدددتر لدصدددع وبمؤزدي  لافؤكدنك، وت يشدددكسك ن ب  لدمهكم ويشدددؤ ون لاؤفم لدقفس  علت  دلء بك يتلب وبك 

 اهم ت يسدددددد تنؤ ن لدقنكم لاكدمشددددددكط لاسددددددنب ضددددددؤع قفسلتهم، وعفم ادسل هم   منر  ي  ق  بمهم، تع قكد م  
زعت للآ  ي  وت يإكو  ل ددددد نفل   اشدددددتر    ى لاكدمهمر  يمفصدددددل لدتكدب ع  لدمهمر ودك  ت ي  لدمشدددددكط. و 

 لدم صصر ده.

 دددددلننر      لدمسددددد  ى لدذي ياشدددددع فنه لدت ب ع  ب لقع التزاي منعدي(: –. التمرد )تحول الانتباه  5.4
و عمك   دددددددددددديئر. ويا ن دفيهم لتجك ك  ددددددددددددلننك اإ  لدمهكم ل  كديمنر، وي بضدددددددددددد ن لدقنكم لاكدمهمر ويف ؤل ن  

ويما   ن يزعت   ددددددددددل كنك  ب  شددددددددددضاهك تؤتيل للآ  ي ، وسبمك يشددددددددددجؤ ن لدت ب للآ  ي  علت لد م د.  
 ضاشتر    ى.للآ  ي  ويس نف  بهمر لد ؤلم لا

 ن بسدددددددد  ى لتافبكأ لدإقنق   و لدصددددددددكدق     بضدددددددل    اسدددددددد م توب      لدمسدددددددد  يك  لدسددددددددكلاقر  
 و      ع  لد  بيذ لدمج هفي  بؤلنك، ولدذي  ي  ق  بمهم لدمجكح   لء ب  بسكس م لدفسل    لدمس  يك ، ويؤن  

بسدددددددد  ى لتب ثك  لت دددددددد  لتنج  وبسدددددددد  ى لتب ثك   لدمهم  بسدددددددد قن ، علت     ل ا لع ل   ى، وي قت  
 لدسلن   قل ض سل علت لد لميذ ب  بس  ى لتاسإكب ولد م د. 
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 . أبعاد الاندماج الدراسي: 5

ياشدددع ل ددد ؤ ل  ل لاإك  ولدفسل دددك  لد ك.دددر لاكتافبكأ لدفسل ددد  لاضاه بمكء ب ؤفد ل لاؤكد ول  لع 
 "Finn")  "بي " مهم ب  لق  ح ام ذأ ثمكي  ل لاؤكد ككدذي قفبهلد  ب ي ن ب  لق  لحكتهم  لاؤكد لتافبكأ. بم

م لتافبكأ ادت  ددددددددل ك  ولافؤكد . وبمهم ب  لق  ح ام ذأ ث ث 1989)  "بيفسياس" ق  ، حيع ، حيع قسددددددددر
 وبؤ فنر  لافؤكدنر دددد  ي ك ن ب  با اك   ددددل كنر و ل ن لتافبكأ لدفس    et al. ""Fredricks, (2004) وآ  ون 
 & "Zimmerman" (2000); "Voelkl" (1997); "Furrer"علت ل عمدددك  لد   قدددكم بهدددك كدددل ب   للع مدددكد 

"Connell" (1990); " (2003);Skinner"    ب  حي  ذ دب لد ؤ  للآ   ادت لق  لح ام ذأ سبدكع  ل لاؤدكد
لاكد ف ي ، كمك  ن  مكك  لتافبكأ  لا ؤف   لدذي   ضددددكبك ادت ل لاؤكد لدث ثر Reeve" & "Tseny, (2011)"بثل 

 ث   لاؤكد لتافبكأ لدفسل د  ل ب   طلق لا ؤف لتافبكأ لدمفسد  علت لتافبكأ لتافؤكد . وفنمك يل  ع    
 تفلوت ب  لدفسل ك  ولدم فق عليهك ب  قنل ب  لد كحثي .

 :Engagement Behavioral. بعد الاندماج السلوكي 1.5

علت  اه تفكع   ول  جكلاك  لدتل ر ب  حج   لدفسل ر  "et al., (2003  "Furlong)  "ب سد ات"  بهرّ ع 
اس" وآ  ون ي(. ويددذك  "ب يددفس 2015وكددذدددك لدمددفس دددددددددددددددر ول بددك   لد   تإددف  بيهددك ل اشددددددددددددددتددر )حلنم،  

"Fredricks" et al., (2004) :اه يما  تقسنم تؤ يف لتافبكأ لدسل ك  ب  ث     لاب  

وي ضدددم  لدسدددل ك للإيجكب  بثل لدم لظ ر علت لدمفس دددر ولدإضددد س ادت لدفصدددل  التعريف الأول:  .  1.1.5
(, 2011et al. Wang)،   وإت كع لدق لعف ولتد زلم لاكدمؤكيي  لدصددددددفنر، بضدددددد  ع  غنكب لدسددددددل كنك  لدسددددددلننر

 .(Fredricks et al., 2004) كد غيب  و لده وب ب  لدمفس ر ولد ق ع ب  لدمشك ل 

ي ؤلق لاكدمشدددددكسكر ب  لد ؤلم ول اشدددددتر ل  كديمنر ويشدددددمل  دددددل كنك  بثل ا مك   . التعريف الثاني2.1.5
 ,Veiga 2017(، وبدذ  لدجهدف ولدمثدكب   ولد  كيز ولتا  دك ، لت  مدكم لدمؤ ب  )بإم د  2015لدمهدكم )حلنم،  

 .((Fredricks et al., 2004وط ح ل  ئلر ولدمسك مر ب  لدممكقشك  دل ل لدقسم  ،(2012

ي ضددددم  لدمشددددكسكر ب  ل اشددددتر لدم ت تر لاكدمفس ددددر كممكس ددددر لد يكضددددر ) دؤكب   . التعريف الثالث3.1.5
  ، ول اشتر لت  مككنر  كسأ لدممهت لدفسل  .((Fredricks et al, 2004لدق ى( 

ويمامهم  . ي ظه ون بثكب   وت كيز ل ب   دلء لدمهكم لدفسل ددنر الطلا  المنخرطين ســلوكي اوعلنه اجف  ن  
ك ط ح ل  دددئلر وللإ كلار عمهك ولدمسدددك مر ب  لدممكقشدددك  لدصدددفنر   تجف م  . و (Frensley et al., 2020) يضددد 

كمك  اهم   ث  قفس  علت  . يل إق ن لاك قسدددكم لاشدددال بم ظم وينذد ن لدمزيف ب  لدجهف ب  ول  كتهم لدمفس دددنر
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لاكا ظكم    وي لظن ن علت لدذ كب دلمفس دددددددددر  .(Francis et al., 2018)لد غلب علت .دددددددددؤ بك  لد ؤلم ل ودنر  
وي كزون علت لد ؤلم، ويل زب ن لاكدق لعف لدمفس دددددنر وي جمن ن لدسدددددل كنك  لد   يننر ويإصدددددل ن لاشدددددال عكم  

وعلت لدمقن  ب  ذدك بإن لدت ب غي   .  علت دس ك   بضدددددددل و دلء  حسددددددد  ب  لت   كسل  لد إصددددددديلنر
لدممفبجي   دل كنك ب  لدمفس در ولد ؤلم يا ن  دلؤ م ضدعنفك وي  سط ن ب  بشدك ل  دل كنر بثل لد سد ب ب   

. وتجدف م  قدل بثدكب   وقدفس  علت ب ل هدر لد إدفيدك ، وت يل زب ن  (Wang, Holcombe, 2010)لدمدفس دددددددددددددددر  
 لاكدل ليح لدمفس نر.

 :Cognitive Engagementرفي المعالاندماج . بعد2.5

يشددددددي  لتافبكأ لدمؤ ب  ادت "اافكق لدت ب دل قت ولدجهف لدؤقل  ب  بهكم لد ؤلم، ولدجه د لدمنذودر 
 Shernoff et) (. ويؤ به2016ت د  فلم لدمؤ بر ولت د  لتنجنر لدمؤ فنر لإ مك  لدمهمر" )لدجمكدي، تؤلب، 

al., 2016) " وي ى   ".ل دددددد  فلم لت دددددد  لتنجنك  بك وسلء لدمؤ فنرو لت دددددد ثمكس ب  لد ؤلم وعمق لدمؤكدجر لاضاه
كم لق ر       اه يشي  "ادت اسلد  لدتل ر ت   فلم ل   لتنجنك  لد مظنم لدذلت   (2018)"عنف لد حم " و"لدزغ  "  

لدفهم وسبط لد ؤلم لدسدددكبق لاكد حق"، ول ددد  فلم   دددكديب لد ؤلم لدمشدددط. كمك ي ضدددم  "لت ددد ثمكس لدمفسددد  ب  
لدم وار ب  حل لدمشا   وتفضيل لدؤمل ، و  ر ب  تجكوز لدم تل ك  لدفسل نر وتفضيل لد إفيلد ؤلم ولد غ

. كمك يشدد مل علت لت  مكم ولت دد ؤفلد دنذ  لدجهف لد زم دفهم  لدجكد، ولد ؤكبل للإيجكب  ب  ب ل هر لدفشددل
 تافبكأ لدمؤ ب  ادت:ويمقسم ل .((Fredricks et al., 2004ل بككس لدمؤقف  وإتقكن لدمهكسل  لدصع ر" 

ــ 1.2.5 ــي ذي المعنــ ــدماج المعرفــ ويقصددددف لادددده دبددددت لدمؤل بددددك  لدجفيددددف  بدددد  لدمؤ بددددر لدسددددكلاقر : . الانــ
دددددفى لدمدددد ؤلم، ويمدددد ت عدددد  ذدددددك بمنددددر ب ك ددددر دلمؤل بددددك ، كمددددك ي ضددددم  ل دددد  فلم ل دددد  لتنجنك  لد مظددددنم 

 .(Finn, Zimmer, 2012, 102) لدذلت  بثل لد  تنط وب ل ؤر لدؤمل

ي مثدددددل بدددد  لدإفدددددظ ل .ددددم، ولتادددددفبكأ لدسددددتإ  بددددد  لدمدددددكد  . الانـــــدماج المعرفـــــي الســـــطحي: 2.2.5
)عفنفدددددددد   لدجفيدددددددف ، وت يددددددد ت ط ب قدددددددفيم ودبدددددددت لدمؤ بدددددددر لدجفيدددددددف  بددددددد  لدمؤل بدددددددك  لد ددددددد   دددددددنق تؤلمهدددددددك

2016). 

يسدددد ثم ون ب  تؤلمهم، ويقفسون لد إفي ويسددددؤ ن عكد   لاضاهم"    المندمجون معرفياوي ميز لدم ؤلم ن  
وي سدم ن كذدك لاضاهم  . (Frensley et al., 2020)ادت تجكوز لدم تل ك  ل  دك دنر  ثمكء بهكم و اشدتر لد ؤلم" 

كددر، كمدك  اهم "  ث  قدفس  علت لدفهم     ث  عمقدك ب  تفكي  م و  ث  ل دددددددددددددد  دفلبدك ت دددددددددددددد  لتنجندك  لد ؤلم لدفؤدر
(. 2015    لد إع ع  عكبل لدمؤمت دلمؤل بك  لدم  لفر لدمؤ وضددددر عليهم" )حسدددد ، ولت دددد نؤكب ب   
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يسددددددددددددد  فب ن "ل ددددددددددددد  لتنجنك  تؤلم ب ت س ، ك ضددددددددددددد  لد ت ط تإت لدؤمكوي  لد ينسدددددددددددددنر ولد ل نص"  مك 
(Fredricks et al., 2004). 

 :Emotional Engagement. بعد الاندماج الانفعالي 3.5

لتافبكأ لتافؤكد  ادت "لت ددددددددددددد جكلاك  لدؤكطفنر اإ  لدج لاب لد ؤلنمنر لدمفس دددددددددددددنر وو  د   يشدددددددددددددي 
علت  ادده لد قددفي     (2016)(. وت ل  "عفنف "  2018لدؤ لطع ب  لدمهمددر لدمقددفبددر. )عنددف لد حم ، لدزغ  ،  

شددددددددددددددؤ س م  لدم  دكد  بي   عضددددددددددددددكء  يئدر لد دفسيس ولدت ب ب  ادكحندر، ولدت ب و ق لاهم ب  ادكحندر    ى و 
ؤنر  ع  لت  مدكم ولتا مدكء ولدقنمدر  ي  "لادكدإمدكس ولتا مدكء ولد د ول بدكن، ولد شددددددددددددددجن  دل دل بيئدر لد ؤلم". و

دل ؤلم ولدنيئر لد ؤلنمنر كال، كمك يشددددددمل ل دددددد جكلاك   ددددددلننر   ((Fredricks, McColskey, 2012للإيجكبنر "  
 .  كدشؤ س لاكدملل ولدإزن ولدقلق

لاؤ  لد دكحثي  لتادفبدكأ لتافؤدكد  ع  ط يق قندكس سدود ل بؤدك  لتافؤدكدندر تجدك  لدمدفس ددددددددددددددر   و"ي قنر م
شددددؤ س  )كمك ي مثل ب  لتست كط لاكدمفس ددددر، وقف ع ر  "بي  "لتست كط علت  اه لتا مكء  .  ولدمؤلمي  ولدزب ء

 ,Reschly)(س دددددددددددددددرتقددفي  دلمجددكح فنمددك ي ص لدم ددكيت لدم ؤلقددر لاددكدمددف )  ولدقنمددر(  لاددك  منددر ب  لدمددفس دددددددددددددددر

Christenson, 2012, 4; Lam et al., 2014)  دذل ي ل  لد ؤ  علت  اه ادسلك دلم لقع لدم ث   تجك  لدمفس ر .
 ، وي ضم  كذدك تإقيق لده ير.(2011et al. Wang ,) ولدشؤ س لاكتا مكء اديهك

ك لاكدقنمر، ول دد جكلار لافؤكدنر ايجكبنر    لاكتا مكءي ظه ون شددؤ س ل    المندمجون انفعاليابكدت ب  وإحسددك دد 
 . ويإقق ن   ي هم دل ل بيئر لد ؤلم.(Frensley et al, 2020)دل ؤلم ودلنيئر لد ؤلنمنر 

 :Agentic Engagement. بعد الاندماج بالتفويض 4.5

لدمسدددددددك مر لدلفظنر  " ادت  يتلق علنه لاؤ  لد كحثي  لت ددددددد  كق  كمك لتافبكأ لد ف يضددددددد   و  يشدددددددي 
لدنمكء  ب  قنل لدتكدب ب  اث لء لدؤملنر لد ؤلنمنر دل ل لدصدددددددددع ب      لد ؤني  ع  آسليه وتفضدددددددددي ته  
لدمؤ فنر وط ح ل  ددددئلر وتقفيم لدمق  حك  دلمؤلم لد   تسددددهم ب  تؤفيل بسددددكس لد ؤلم لدصددددف  لامك ي مك ددددب  

.  ( 2017  ،عنف لد  )  "لدف .ددددددر  بكم لدم ؤلمي  دفعم ل دددددد ق دي هم وتممنر لدفلبعنر دل ؤلم دفيهم  بؤهم، وإتكحر
س  لد ؤ  علت  اه ب حلر لد فبق ب  لد ؤلم.كمك لتافبكأ،  و   لدم حلر لد   ينلغ بيهك لد  بيذ ذسو    .ِ 
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 . النماذج النظرية للاندماج الدراسي: 6

ب ز  لدؤفيف ب  لدممكذأ لدمظ ير لد   تمكودت بفه م لتافبكأ لدفسل د  ب  لد إ   ولدفسل دك  ولد    
تم لتع مدكد عليهدك ب  تإدفيف بفه به وطننؤ ده، و لاؤدكد  وبا اكته وبؤدكيي  قندك دددددددددددددده. وب   ب ز  ذ  لدممدكذأ  

  Finn" (1989)"و  Pace" (1999)"وام ذأ "  د  لدجهف" ددددددددددددددددد  Astin" (1993)"و  Tinto" (1993)"ام ذأ 
 اظ ير لد ق ي  لدذلت ... و مكك غي  ك ب  لدممكذأ، ات  اه  ي م لد ت ق   مهك.و 

 : "Tinto" (1993). نموذج 1.6
علت لدفوس لدإك ددددم دلمشددددكسكر ب  لدم كيت للإيجكبنر دلتل ر، ول ث  لدذي  "Tinto"ت كف اظ ير "تيم  "  

 ن   "Tinto"يإفثه لتافبكأ ولد ن ل  للإيجكبنر علت ل ددددددددد م لس لدتكدب ولافبك ه ب  لد ؤلم. ويؤ قف "تيم  "  
ب   مكك ع قر و.ددددددل تم ت ب      لد فكعل بي  بشددددددكسكر لدتكدب وا كنر لدجهف لدذي ينذده. بكتافبكأ  

  لدتكدب وي دي ادت تؤلمه وبثكب تهلدزب ء و عضدددددددددكء  يئر لد فسيس ي ت ط ايجكبنك بم كنر لدجهف لدذي ينذده  
 ي كلمك زلد لافبكأ لدتكدب وتؤلمه وبثكب ته زلد لح مك  ل د م لس  ب  لدفسل در وبقكيه ب  لدم  دسدر لد ؤلنمنر.  

ك لدم  ددددسددددك  د قليل تسدددد ب لدت ب وبمهك: بجم عر ب  لدممكس ددددك  لد   يما   ن ت  ذ   "تيم  "ويق  ح  
(. 2019  لم لد ؤلم لد ؤكوا " )عنف لدإميف  ت  نه لدمصح وللإسشكد دلت ب، تإفيف لح نك ك  لدت ب لاك   ف 

  مك: (2012)ا عي  ب  لتافبكأ كمك  شكس اديهك "لدقكض "  "Tinto"وقف حفد 
يشدددي  ادت دس ر  دلء لدت ب لاشدددال  يف ب  لدفصدددل لدفسل ددد  ككلإاجكز ل  كديم   الاندماج الأكاديمي:   .أ

وإدسل هم دلفسل دددددددددر ب  لدفصددددددددد   لدفسل دددددددددنر علت  اهك بمك ددددددددد ر وتم لك قنمر علمنر، و ن يا ا ل سلضدددددددددي   
 ب  صصكتهم لدؤلمنر بس قن . 

بجم عدك  لدت ب ويشددددددددددددددي  ادت  ن آدندك  لتادفبدكأ لت  مدكع  اامدك ت ضددددددددددددددم   الانـدمـاج الاجتمـاعي: . 
 ولتاشتر لد كس نر ولد فكعل ب   يئك  لد فسيس وللإدلسيي  ب  لدم  سر لد ؤلنمنر.

 :"Astin" (1993). نموذج 2.6
 ن لدت ب ي ؤلم ن عمفبك يشكسك ن، ويؤم  لاكدمشكسكر بقفلس لدجهف لدمفس     "Astin"يف    "آ   "

ولدجسددددفي لدذي ينذده لدتكدب ب  لد ن ل  ل  كديمنر، وعلنه بإن لدتكدب لدممفبت بفس ر عكدنر    لدتكدب 
ويقضدددددددد  وق ك   ن  ب  بمكس ددددددددر لدؤمل ل  كديم ،  ، (2017  لدذي ينذ  طكقر كني   ب  لدفسل ددددددددر )شددددددددلن ،

شدددكسك ب  ل اشدددتر لدصدددفنر ولد .دددفنر، وي فكعل ب   عضدددكء  يئر لد فسيس ولدزب ء وكل لدؤكبلي  ب  وي
ولدمشدددكسكر    ر ت مثل ب : لدمشدددكسكر ل  كديمنر" ث ثر بجكت  سينسدددنAstinلدم  دددسدددر لد ؤلنمنر. وقف وضددد  "

 ب   عضكء  يئر لد فسيس، لدمشكسكر ب  لدزب ء.
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 قف لب  ضت  مس بسلمك :  (1999) ن اظ ير "آ   "  (2019)ويذك  "عكبفي " 
 ل  ثمكس لدتكقر لدجسمنر ولدمفسنر ب  ب  لع ل شنكء ولدم ض عك . -1
  .يإف  لتافبكأ بفس ك  ب  لفر، وكذدك ي  لع بس  ى لافبكأ لدف د ب  ب ض ع لآ  -2
 ي م   لتافبكأ لا صكيص كمنر وكنفنر. -3
 ت مك ب كمنر تؤلم ب ض ع بك ب  كمنر لافبكأ لدتكدب ب   ذل لدم ض ع. -4
 ت ت ط كفكء  لدممكس ر لد ؤلنمنر لاكتافبكأ لدت ب .  -5

 . نموذج المشاركة والارتباط بالمدرسة: 3.6
س دك كدل ب     Finn" & "Voelkl" (1993)"و  Finn" (1989-1992)"تؤدف لدممدكذأ ولدمظ يدك  لد   ط ر

     ل  ددددكس دكثي  ب  لد إ   ح   لافبكأ لدت ب ب  لدمسدددد  ى لدثكا ي  Fredricks" et al., (2004)"و  
حيددع ي كز علت  ن  امددكط لتاددفبددكأ وعددفم   ؛ام ذأ يؤددف ب   قددفم لدممددكذأ    "Finn"(1989) ق  ح "بي "  وي

 يلر لدمفى علت لدسددل ك ولد إصدديل ل  كديم  ب  لدسددم ل  لد ؤلنمنر  لتافبكأ لد   قف يا ن دهك تضثي ل  ط
لد حقر، وقف  وضدح  ن لدم   ك  لدمفس دنر ولدمشدكسكر لدمشدتر دلت ب ب  ل اشدتر لدمفس دنر، ولدفصد   
لدفسل دددددنر، ولدشدددددؤ س لاكتا مكء دلمفس دددددر تسدددددهم ب  تإفيف لده ير لدمفس دددددنر، ولد   ت شدددددال عمفبك يسددددد  عب  

ع  لتا مكء ادت لدمفس ددددددر، وبضاهم  زء بهم ب  لدنيئر لدمفس ددددددنر و ن لدمفس ددددددر  زء بهم ب  لدت ب بشددددددك
 .(Manigault, 2014)تج ب هم لد ك.ر 

ي مكو   ذل لدمم ذأ كذدك لدم شدددددددددد ل  لد كس نر ولدفل لنر د افبكأ ب  لدمفس ددددددددددر لد   تق د ابك ادت 
لدمشكسكر لدفؤكدر ب  لدمفس ر كؤمل لد ل  ك  لدمالع بهك لد س ب لدمفس    و ا مك  لدفسل ر. ويف     ن  

لدتل ر ولت د جكلار وت  نه لتا  ك  ت دي ادت لدمجكح ب  لدمفس در. وبت يقر بمكثلر بإن عفم و  د لدمشدكسكر 
وبسددددد  ى    ي ى "بي "  ن ب غي ل  عم  لدتل روعفم لدمجكح لدمفس ددددد  ي ديكن ادت لد سددددد ب ب  لدمفس دددددر. و 

دعم ل  د   دل ؤلنم، وسب  لدتكدب دلمفس در ولدم لقع لدشد صدنر يما   ن تسدكعف  و تؤ ق بسد  ى لافبكأ 
 "Fredricks" ك  (. ويإفد "بي " ث     لاب د افبكأ لدفسل  . كمك حفد 2019)بإك مر وآ  ون،    "لدتل ر

et al., (2004)     د  ولتافبكأ لدمؤ ب لتافبكأ لدسددددددددددددل ك  ولتافبكأ لتافؤك: د افبكأ. (Manigault, 

2014). 
 :Appleton"(2006)النواتج " –. نموذج السيا  4.6

حيدع ي كز علت ع لبدل لدسددددددددددددددندكق    Appleton" et al., (2006)"م  دذل لدمم ذأ " بيل  ن" وزب ؤ   قدفِ 
وبفى ا دهكبهك ب  تإقيق لافبكأ لدت ب، وب  ثم لدم كيت لدم  ت ر علت ذدك. وت ؤفد ع لبل لدسدنكق بممهك 
بك ي ت ط لاك  ددد   ب  حيع دعمهك وبصدددكدس لد ؤلم لدم كحر بيهك، وبفى دعمهك ل  كديم  دلم ؤلم وبمهك بك 
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لدفلعمر دلأدلء ول اشدتر لدم كحر بيهك، وكذدك دعم لدصدإر لدمفسدنر    ي ت ط لاكدمفس در بثل: ت بي  بيئر لد ؤلم
دلم ؤلمي ، وبمهدك بدك ي ت ط لادك ق لن وبدفى دعمهم د ؤضددددددددددددددهم لد ؤ ، و  ي ل بدك ي ت ط لادكدم ؤلم ذلتده بثدل  

لدسدنكقك  ام ذأ دؤ لبل ي ضدح لدشدال لدم لد  (. و 2019 ،قفسته علت تإفيف   فلبه وطم حكته )عنف لدسدمن 
 وبفى ل هكبهك ب  ا لتت لتافبكأ:

 

  السياق 
 مؤشرات اندماج 

 الطلاب 
 

 نواتج التعلم 
 القريبة 

 
نواتج التعلم  

 البعيدة 
       

 الأسرة
الددمم الأاداديمو والددا عو   -

 من أجل التعلم
 الأهداف والتوقعات -
    الإشراف والمراقبة -
 مصادر التعلم  و المنزل -

 الأقران
 التوقعات التربوية -
 القيم المدرسية المشتراة -
 الحضور -
والددجدد ددود   - الددمددعددتددقددددات 

 الأااديمية
 طموحات التعلم -

 المدرسة
  المناخ العلائقو المدرسدو  -

 (الأقران، المعلمون)
 التدريس والمناهج -

الدمدنددداهدج *    الدبدرمدجدددةا 
 جودة التعليم

ال دددف* الم مددة  )  بنيددة 
 (مقابل القدرة

واضددددددحدددة  * تددوقددعدددات 
 ومناسبة

 الدمم -
الصدددددحدة  * دمم وخددمدة 

 النفسية
 الدمم الأااديمو*
 الإدارة -

 المناخ التأديبو*
 ال يئة*
  رص مشاراة الطلاب*

 المجتمع
 تعلم الخدمة -

  

 انفعالو
 (تصورالطالب)

الد دو /الاندتدمدددا  -
مددددددع   يددددددة 

 المدرسة
الارتددددددبدددددداط   -

 بالمدرسة
 
 
 
 

 معر و
 (تصورالطالب)

 التنظيم الذاتو -
صددلة الدراسددة   -

بدددالدتدطدلدعدددات  
 المستقبلية

الدتدعدلدم -  قديدمدددة 
تدددددحدددددديدددددد )

 (الأهداف

 

 سلواو
  الدددددحضدددددددددور  -

الددددد ددددديددددداب،  )
الددددددد دددددددروب،  

 (التأخير
  الدددمشدددددددارادددة  -

الصدددددددفددديدددة،  )
 (اللاصفية

الدددددددحدددددددواد    -
  السدددددددلدددواددديدددة 

إلدددد   ) إحددددالات 
   المجلس التوقيف 

 (الإبقا 
 

 أااديمو
الدمدندفد    - الدوقدددت 

  و الم مة
السدددددددددامدددددات   -

  المعتمددة للتخرج 
 (الثانوية)
إندددجددداز   - مدددعددددل 

الدددددواجدددددبدددددات  
 ية ودقت االمنزل

  درجدات الصدددددف  -
درجدددات  ) مددددد 

 (الفاشل

 أااديمو 
 الدرجات -
الأدا   دددددددددو   -

 الاختبارات المقننة
اخدتدبدددارات  - اجدتديددداز 

 الم ارات الأساسية
 اجتمامو

 الومو الاجتمامو -
العلاقدددات   - م دددارات 

لأقدددددران   مدددددعدددددا 
 والبال ين

الددقددرار   - صدددددددنددع 
 لمسؤوال
 انفعالو

الدددذاتدددو   - الدددومدددو 
 بالمشامر

 الانفعالاتضبط   -
تسدددددويددة   - م ددارات 

 الصرامات

التخرج من   
 المدرسة الثانوية 

 
 

ي
حلة ما بعد التعليم الثانو

مر
 

  

ف 
ظي
التو

 
 

  
 

 المواطن المنتج 

 نموذج الارتباطات بين السيا  والاندماج ونتائج الطلا : (1)الشكل رقم 
 (Reschly, Christenson, 2012, 10) 

ح   " et al., (2006) "Appleton ن لدمم ذأ لدذي قفبه " بيل  ن"  (1) سقمي ضددددح ب      لدشددددال 
ع لبل لدسددددددددددنكق )ل  دددددددددد  ، ل ق لن، لدمفس ددددددددددر، ولدمج م ( لد   ت ث  ب  تإقيق لتافبكأ لاضلاؤكد  )لافؤكد   
بؤ ب ،  ددل ك ،   كديم (، و ن لتافبكأ لاضلاؤكد  بفوس   يضددك ي ث   و يظه  ب      ا لتت لد ؤلم لدق ي ر  

 – أ ب  لدم حلددر لدثددكا يددر، وبددك لاؤددف لدثددكا ي  )  ددكديمنددر، ل  مددككنددر، لافؤددكدنددر(، وا لتت لد ؤلم لد ؤيددف  )لد  
 لد  ظنف(. -لدجكبؤر 
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 :"Rumberger" & "Rotermund" (2012). نموذج الأداء في المدرسة الثانوية لـ 5.6
 ادت  لاكلإضددكبر ولد   أ ب  لدمفس ددر    عملنر لد سدد ب   دفهم شددكبل يهف   ذل لدمم ذأ ادت تقفيم اطكس

 ذل لدمم ذأ  ن لد سدددددددددددد ب ولد   أ ب  لدج لاب   اذ يِؤ ن  . لدؤملنر  ذ   وسلء  لدككبمر  ل  ددددددددددددك ددددددددددددنر  لدؤ لبل
لدؤ لبل  :لدمإفد   دلء لدتكدب ب  لدمفس دددر لدثكا ير، ويإفد ا عي  ب  لدؤ لبل لد   ت ث  علت  ذل ل دلء

  علت  تضثي  دهك  لد    لدث ثر  لاكدسددددددنكقك  لد ينسددددددنر  لدم ت تر  لدم  ددددددسددددددنر  لدف دير لدم ت تر لاكدت ب ولدؤ لبل
:  بنكدي    و  بجكت   ادت  سبؤر لدف دير لدؤ لبل  تصددددددمنف  ولدمج مؤك (. ويما   ولدمفلسس )ل  دددددد   لدت ب 

   دذ  لدؤ لبدل ع قدر  تندر وت دكددنر  بي   لدؤ قدر  وتؤ ن  لد لفندر  لتتجدك دك ؛  لدسددددددددددددددل كندك ؛  لد ؤلنم ؛  ل دلء
لد حقر  ي   لتتجك ك    بفوس ك علت  ت ث   ولدسدل كنك  قف  لدسدل كنك ،  علت  ل ودنر  لتتجك ك   ت ث  قف  بمث 

ولدشددددددال  .  (Rumberger, Rotermund, 2012, 491) (Tinto مك يشددددددي  ادنه ام ذأ ) بذ  لدمزيف ب  لدجهف 
 .ي ضح با اك   ذل لدمم ذأ (2)سقم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نموذج الأداء في المدرسة الثانوية  :(2)الشكل رقم 
(Rumberger, Rotermund, 2012, 499) 

  ن لدؤ لبل لدف دير ت ك ن ب   سبؤر بجكت : (2)سقم ي ضح ب  لدشال 

 خلفيةال
 لد  كي ر لدساكانر

 لدصإر
 ل دلء لدسكبق

 لدسكلاقر   لد ن

 تجاهاتالا
 ل  فل 

 لدقنم
 لدذلتنر لد ص سل 

 السلوكيات
 افبكألت

 لدمهكم لدمفس نر
 اإ ل لت

 ل ق لن
 لدؤمل

 الأداء
 لد إصيل
 لدمثكب  

 اتمكم لدفسل ر

 سرالأ
 لدنمنر

 دسل ملد
 لدممكس ك 

 المدراس
  كي ر لد

 نرنملد
 دسل ملد

 لدممكس ك 

 جتمعاتالم
  كي ر لد

 دسللدم 
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لاؤف   .لت   كس  وا كيت دس ك   وي مثل ب  الدراسـي التحصـيلوي ك ن ب  ث ثر  لاؤكد:  الأداء الأول: المجال
وي ضدددح ب        إتماي الدراســةلاؤف   .وتمؤاس ب      بذ  لدمزيف ب  لدجهف ب   اشدددتر لد ؤلم المثابرة

 بي  لدمفلسس، و يضك ب      عفم لد س ب. لد مقل  و لدمفس ر افس ل  م لس لد لميذ ب 

ولدذي   اندماج الطلا لد ؤلنم ، ولد   ت ضدددم :    لاك دلء  لدم ت تر الســلوكيات ب   بجم عر :الثاني المجال
ــيةلافؤكدنر؛ بؤ فنر.   دددددددددددل كنر؛ با اك    يضدددددددددددم بفوس  وت مثل ب  اتمكم لدمق سل  ولدن لبت    المهاي المدرســـــ

وتضثي  ك   علاقات الأقران ولدكإ  . لدم فسل    وتؤكط  لدسل ك، ويشي  ادت   ء  الانحرافكذدك   ل  كديمنر.
 .وي مثل ب  لد  ظنف لاؤف اتمكم لدفسل ر ولد   أ العمل علت  دلء لد لميذ.

ــورات القيمو  فل  لد لميذ ح   لدفسل دددددر.  وتضدددددم ت قؤك   الاتجاهات  الثالث: المجال   علت) الذاتية والتصـ
 .(لاكتا مكء ولدشؤ س لدمفسكر، ولت  ق دنر لدمفسكر، لدكفكء  لدمثك ،  نيل

لدفيم غ لفنر )لدإكدر لتق صددكدير لدإكدر   لد صددكيص   تشددمل ولد    لدتكدب،   لفنر   صددكيص   الرابع: المجال
 ب  لدمشددددكسكر  بثل  لدسددددكلاقر، ولد ن ل    لدمفس ددددر، ب   لدسددددكبق  ل دلء لت  مككنر(. لدإكدر لدصددددإنر دل لميذ.

 .لدصنفنر لدمفس ر لدمفس نر؛ ل اشتر لدمفس ر؛ قنل بك ل اشتر ب  ب حلر

ــرلدف دي، و     لدمسددددد  ى    بك لدؤ لبل لدم  دددددسدددددنر ولد   ت ث  علت وت ضدددددم  ع لبل بثل بمنر   الأسـ
ل  دددددددددددددد   ب  عدفد  ب لد دك وطننؤدر لدؤ قدك  لدسدددددددددددددددكيدف  دل لهدك، ولدم لسد وت ؤلق لاادل ب  لدم لسد لدمؤم يدر 

وتشدددي    المدارسولدمكدير، ولدممكس دددك  وت ؤلق لاكدمؤكب   لدم  هر دل لميذ  ددد لء ككات  دددلننر  و ايجكبنر.  
عكبر        لدمكدي، بمتقر لدمفس ددددددر، ا ع لدمفس ددددددر    ادت  صددددددكيص و.ددددددفك  لدم  ددددددسددددددر لد ؤلنمنر )لدمسدددددد  ى 

 دك.ددددددددددددددر، عدفد لد  بيدذ(، ب لسد لدمدفس ددددددددددددددر و   للإبادكادك  لدمدكديدر ب  افقدك  علت لد لميدذ ولدمؤلمي   و  
 المجتمعاتولد جهيز، لدممكس ددددك  لدمفس ددددنر و   لدسددددنك ددددك  لدمم هجر ب  لد لميذ ولدهيئر لدمفس ددددنر كال. 

   لدمج م  لدذي يعنن فنه لد لميذ   حيع تمثل لدمفس ددددددددددددر .دددددددددددد س  بصددددددددددددغ   عوت مثل ب  ت كي ر لدمج م
ذل  ل دددددهكم كني  ب  تإقيق   لمفس دددددر ب  دعم بكدي. وتؤ ن   ذ  لدم  دددددسدددددك  دتقفبه  لدم لسد لدم كحر وبك 

 لافبكأ لد لميذ.
 : Lam &  Wong & Yang and Liu (2012). نموذج السيا  لطلا  الثانوية لـ 6.6

لتست دكط لت  مدكع ( ب  لاؤ  لدؤ لبدل  –ي كز  دذل لدمم ذأ علت دوس ع لبدل لدسددددددددددددددندكق )لد ؤلنم  
(. 68،  2019لدشددددددد صدددددددنر وكذدك ل امكط لدم  لفر د افبكأ، ولدم لتت للإيجكبنر لدممشددددددد د " )عنف لدسدددددددمن   

 ي ضح  ذل لدمم ذأ: (3)ولدشال سقم 
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 نموذج السيا  لاندماج الطلا   :(3الشكل رقم )

(Lam et al., 2012, 403) 
ك (3)سقم  لدشددددددال  يقفم لدمفس ددددددر، ويني   ن  مكك   دسدددددد لبق وا لتت لافبكأ لد  بيذ ب    ددددددنكقن ك  ام ذ  
 . لدمفس ر ب  ولافبك هم ولدش صنر لدفلبعنر لد  بيذ  بؤ قفل   ت ث  علت لدسنكقنر ب  لدؤ لبل بجم ع كن

  منر    (2) لد إفي )ب ل هر لدصدددددددؤ بك (، (1)لد ؤلنمنر ولد   تضدددددددم    لاكدسدددددددنكقك    ت ؤلق الأول   المجموعة
لت دد ق دنر )لدفعم دلإصدد     (4)  لدفضدد   )حب لت دد ت ع( (3) لدإنك  لدإقنقنر )  منر لدإنك  لدفسل ددنر(،

  د ك يمهم(. لد قينم لد قينم )ل   فلم (6) للإدسلك )دلجهف/ لد إس (، (5) علت لت  ق دنر لدمؤ فنر(،

دعم لدمؤلم )لتست كط لاكدمؤلم    (1)لت  مكع  ولد   ت ضددددددددددم     لتست كط  لاسددددددددددنكقك    ت ؤلق  المجموعة الثانية
  شددددددددددددكسكر لد شددددددددددددجن ، ت قؤك  لد لدفي (       لد لدفي  )  ددددددددددددكديب لدمؤكبلر، لدم (2)ت قؤك  لدمؤلم، لد شددددددددددددجن (،  

لدؤفولن ب  ل ق لن    (5)فولن تجك  ل ق لن ولدؤ (4)ل ق لن )لتست كط لاك ق لن، لدقن  ، عفد ل .فقكء(،   (3)
 وي مث ن ب  )لد مم ، وللإيذلء(.

اندماج الطلا   عوامل شخصية عوامل سياقية
 في الدراسة

 نواتج الطالب

 السياقات التعليمية:
 التحدي-
 أهمية الحياة الحقيقية-
 الفضول-
 الاستقلالية-
 الإدراك-
 التقييم-

 سياقات الارتباط الاجتماعي:
 دعم المعلم-
 دعم الوالدين-
 دعم الأقران-
 العدوان تجاه الأقران-
 العدوان من الأقران-

 المعتقدات الدافعية:
 توجهات الأهداف-
 الفعالية الذاتية-
 العزو-

 الاندماج الانفعالي:
 حب التعلم-
 حب المدرسة-

 الاندماج السلوكي:
ــــي الجهــــد - ــــذول ف المب

 التعلم
المشـــــــــــــاركة فــــــــــــــي -

 الأنشطة المدرسية

 الاندماج المعرفي:
المعالجة العميقة     -

أو ذات المغزى 
 للمعلومات

 النواتج الإيجابية:
 توظيف الانفعالات-
 الأداء الأكاديمي-
 السلوكيات-
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 بك ع  لدمؤ قفل  لدشدددددددد صددددددددنر ب  مثل ب  ت  هك    فل  للإاجكز )للإتقكن، ل دلء(، بؤكدنر لدذل  
)ب تفؤر/ بم فضددددر(، لدؤزو )دل ل / كس  (. وتسددددهم  ذ  لدؤ لبل ب  ع لبل لدسددددنكق ب  لافبكأ لد  بيذ 

دسددددددددددددددل ك ، لتافؤددكد ، لدمؤ ب (، وت ث  ب  لدمهددكيددر بجم عددر  ددذ  لد فددكع   ب  ا لتت لد ؤلم للإيجددكبندر  )ل
 )ت ظنف لتافؤكت ، ل دلء ل  كديم ، لدسل كنك (. 

ب      ع   لدممكذأ لدسكلاقر د افبكأ  اهك لاقسمت ادت شقي ، شق سكرز علت اظهكس    اس  لص 
وام ذأ " Astin" (1993)وام ذأ   "Tinto"  (1993)بفه م لتادفبدكأ و صددددددددددددددكيصدددددددددددددده و لاؤدكد ، بثدل ام ذأ 

 "Blumenfeld" & " Paris" (2004); "Finn" & "Voelkl" & "Fredricks"لدمشدددكسكر ولتست كط لاكدمفس دددر 

(1993); "Finn" 1989-1992)  وتؤف  ذ  لدممكذأ لامثكلار لدنفليك  ل ودت لد     دددددددددسدددددددددت دمفه م لتافبكأ  .
ام ذأ ل دلء ب  و  Appleton" (2006)"لدم لتت   –ام ذأ لدسددددددنكقبيممك سكرز لدشددددددق لدثكا  ب  لدممكذأ بثل  

 & "Lam" & "Wong"ام ذأ لدسددددددددددددنكق  و  Rumberger" & "Rotermund" (2012)"لدمفس ددددددددددددر لدثكا ير  

"Yang" & "Liu" (2012)   علت لدسددددددددنكقك  ولدؤ لبل لدم ث   ب  تإقيق لتافبكأ وبكد كد  ت ث  علت ل دلء
ولد إصددددددددددديل، وقف تؤلقت  ذ  لدسدددددددددددنكقك  ب فكعل لدؤ قك  بي  لد لميذ وبك يإمله ب  بؤ قفل  ولتجك ك ، 

م ، كمك يما  لع  كس ك ب  لدممكذأ لدإفيثر ب  دسل ددددددر بفه م  ولدمفس ددددددر وزب ء لدفسل ددددددر، ول  دددددد   ولدمج 
 لتافبكأ.  يضك قف تك ن ل ق ب دفهم لدسنكق لدذي ي ث  علت لافبكأ لد لميذ.

 & "Rumberger"ام ذأ ل دلء ب  لدمدددفس ددددددددددددددددر لدثدددكا يدددر   فدددك.دددددددددددددديدددل كدددل ب   بوقدددف تم لت  مدددكم  

"Rotermund" (2012)   ام ذأ لدسدنكق دت ب لدثكا ير  و"Lam" & "Wong" & "Yang" & "Liu" (2012)  
  اهمك ل ق ب ول  ث  لست كطك لا صددكيص عيمر لدفسل ددر وب غي لتهك، كمك  اهمك يمث ن لاشددال ولضددح لد لق  
لددفسل دددددددددددددد  د لميدذ ب حلدر لدثدكا ي، حيدع ت ب   بيهمدك كدل لدظ و  ولدسددددددددددددددندكقدك  لدم ث   علت  دلء لد لميدذ 

 .-و ذل حسب اظ   لد كحثر دلم ض ع –ولافبك ه 

 المؤثرة في الاندماج:  . العوامل7

لدؤ لبل لد    ب    ل تإقيق لدمسدددددددددد  يك  لدم غ بر د افبكأ ب  لدنيئك  لد ؤلنمنر، ت  ف لدؤفيف ب   
ت ث  لاشدددال ب كشددد   و غي  ب كشددد  علت لافبكأ لد  بيذ ولد   تسددد   ب للإحكطر بهك،  ددد لء ككات ب ؤلقر  

ل ل لدمفس ر  و  كس هك، بثل  ودنكء ل ب س وبك يقفب اه ب  دعم    ي  ) و بك يؤ   لاكتافبكأ  لاؤ لبل د 
لدتكقم للإدلسي ولد  ب ي  ؛لد لدفي(؛ لدهيئر لدمفس ددددددددددددددنر ولدمؤلمي  وبك يقفب اه ب  تشددددددددددددددجن  ودعم   كديم 

ط ق لد فسيس.  و ع لبل  ؛زب ء لدفسل دددددددر ولدؤ قك  لد فكعلنر بيمهم؛ لدنيئر لدمفس دددددددنر؛ لدممهكأ لدفسل ددددددد 
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 (2016)وب   ذل لدصددفد  شددكس "لدؤمزي"  ت ؤلق لاكدم ؤلم بثل: لدكفكء  لدذلتنر؛ لدمؤ قفل  لدشدد صددنر... ادخ.
 ادت  ن  مكك ث ثر ع لبل ت ث  ب  تإقيق لتافبكأ و  :

لدثقر بمفسدددده و  ددددكديب لدؤزو لد   ت إام ب   ددددل كه وتصدددد بكته    عوامل متعلقة بالمتعلم نفســو ومنها: .1
 ولدكفكير لدذلتنر لد   يفسكهك ع  ذلته.

 العوامل المدرسية ومنها: .2

 تهيئر لدنيئر لدفيزيقنر لدممظمر ولدنيئر لتافؤكدنر للآبمر. •

 لت  مكم لاكدممك ت لدفسل نر لااكبر عمك.  ك ولد   تشمل: •

 بمسجمر ب  حك ك  و صكيص لدتكدب.ل  فل  لاإيع تك ن  .أ

 لدمإ  ى لاإيع ت ت ط ب لق  حنك  لدتكدب. . 

 ط ق لد فسيس لاإيع تجؤل لدتكدب بإ س لدؤملنر لد ؤلنمنر و ن يا شع وينم  لدمؤ بر بمفسه. .ج

و ددددددكيل لد ؤلنم يم غ   ن ت صددددددع لاكد م ع وت كطب لدإ لس لدم  لفر دلتكدب و ن ت ميز لاكد شدددددد يق   .د
 و ذب لا  ك  لدتل ر.

 ل اشتر يجب  ن تمسجم ب  ل  مكبك  لدتل ر وبي دهم. .ه
 لد ق يم: لاإيع يس  فم لد ق يم لد ك يم  ب        كديب ب ؤفد  ولد  كيز علت لد ق يم لدنفيل. .و
 لدمؤلم: ب  حيع لتجك كته وبي ده تجك  لدت ب وتجك  بهمر لد فسيس، وكذدك اعفلد  لدمهم . .ز

 لدذي يعنن فنه لدتكدب بثل: وت مثل ب  لدسنكق العوامل الخارجية .3

 حيع ت ث  لدظ و  ل   ير لد   يعنن بهك لدتكدب علت لتافبكأ ب  عملنر لد ؤلم.  الأسرة: .أ

 ت ث  ا كنر ل .فقكء علت لتجك ك  لدتل ر اإ  عملنر لد ؤلم. الأصدقاء: . 

ي كف علت  ن ع لبل بثل ادسلك لدم ؤلم دقفسلته لدشدددد صددددنر وبؤ قفلته   (2016)و مك اجف  ن "لدؤمزي" 
لدذلتنر لد   يإملهك، و  د  بيئ ه لد ؤلنمنر  ددددددددد لء لدمكدير  و لدمؤم ير، وبفى تإقنقهك دلأ فل  لدممشددددددددد د   
لد   ت  لبق وب تل دك  لد ؤلنم ولدم ؤلم، وكدذددك لدسددددددددددددددندكق ل  دددددددددددددد ي لددذي يعنن فنده لدم ؤلم ب  ظ و  

دير ول  مككنر، لاكلإضدددددكبر ادت ل .دددددفقكء وبفى تضثي  م علت لدم ؤلم، ب  شدددددضاهك  ن تإقق لافبكأ لق صدددددك
لدق    ن  لتافبكأ ب    يما لدم ؤلم لدفسل دددد  وتسددددهم ب  تشددددايل  ن لته لد ؤلمنر ولدمهمنر بسدددد قن . وعلنه  

 لد ؤلم يما   ن ي إفد ب       مسر   لاب:
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  ل و  علت تؤلمه، وكل بك يسدددد ثم   ب   هف ب  لتقكن لدمؤكس ، وبك ي ظفه ب  مسدددد و و   لد المتعلم -1
ذدك ب   ن ل  وقفسل . كمك  ن بؤ قفلته ع  قفسلته وإباكانكته دهك تضثي  علت   دددددل ب ب ل ه ه دمهكبه 

 لدفسل نر، وعلت دلبؤي ه دل ؤلم، ولت   لتنجنك  لد   يس ؤملهك. 

كعلنر ب  لد فسيس، فنا ن لامثكلار قفو  حسدددددددددمر تؤمل علت تشدددددددددجن   ولدذي يجب  ن ي صدددددددددع لاكدفالمعلم   -2
ودعم لدم ؤلم وزيددكد  دلبؤي دده دل ؤلم. كمددك  ن ت قؤددك  لدمؤلم للإيجددكبنددر ح   تؤلم لد  بيددذ تسددددددددددددددهم ب  

 دعمهم ل  كديم  كذدك، وط ق تإفيزيه دهم وتقينمهم د ؤلمهم تسكعف علت لافبك هم.  

ــيـة -3 بمدكخ تؤلنم  يسددددددددددددددكعدف علت لد ؤلم )بيئدر تؤلم دلعمدر(، وبدك تقدفبده ب  وبدك ت ب   ب    البيئـة المـدرســـــــ
بكدشدددؤ س لاكتا مكء دلمفس دددر يلؤب دوسل بسدددكعف  ب  تممنر بشدددكع  لتا مكء ولت  مكم لاكد ؤلم ولدمفس دددر.  

 ، ويسكعف علت تك ي  ع قك  ايجكبنر ب  لدزب ء ول  كتذ .  ني ل ب  تإقيق لده ير لدمفس نر

  مفسدددددددنر ول  كديمنرلد   ت  لبق وب تل ك  لدم حلر لدفسل دددددددنر وحك ك  لدم ؤلم لد تدريسطر  ومناهج ال -4
 .دفيه لدملللدس ط و وت ؤع ب  افسه لدإمكس وتقلل ب  دس ك  

لدفلعمر ولدمشدكسكر ب  عملنر لد ؤلم وبك تقفبه ب  و دكيل تإفيزير وتفكنمنر. بكدم كلاؤر للإيجكبنر  الأسـرة  -5
ديمنر  م افسدددنر تسدددهم ب  سب  دلبعنر لد لميذ دل ؤلم. وكذدك ي مثل دوس ك ب  ب  ل  ددد    ددد لء   كات   ك

 لدإف ب  بس  يك  لدسل كنك  لدسلننر ب  لدمفس ر، ولد نكب لدمفس  . 

اذ ت يما   ن ي إقق لتادفبدكأ ات اذل كدكادت  دذ  لدج لادب ولدؤ لبدل ب  لتتجدك  للإيجدكب  لددذي ي دفم  
 لدم ؤلم.

 الاندماج:. قياس 8

لافبكأ لد  بيذ و  د .ددددددددددؤ بك  ت ل ه لد كحثي  ب   ذل ظه  لد إع ب  اطكس كنفنر تقينم وقنكس  ي  
لدمجك ، وقف ي    ذدك دتننؤر تؤفد  لاؤكد وتؤكسيف لتافبكأ. بقف د حظ ب   دبنك  ل لاإك   ن لدفسل دددك   

 و قنك ده. كمك تنير     لدذي ي م تقينمه  قف ل د  فبت بجم عر ب  لدمقكينس ولد قكسي  بنمنر علت ا ع لتافبكأ
 يضدددددددددك  اه قف تم قنكس وتقينم لتافبكأ لات يق ي  كمنر وكنفنر وذدك ب      ل ددددددددد  فلم  ا لع ب  لفر ب  

 لد قكسي  ولدمقكينس.

ل  ددكديب لدم  لفر لد   تم ل دد  فلبهك د قينم بسدد  يك   " ادت  ن (Chapman, 2002)تشددي  "شددكب كن"  
لدفسل ددددددددددك  لد إثنر لد ج يننر، تمثلت ب  ل دددددددددد  فلم بقكينس لد ق ي  لدذلت  ب  قنل لدؤفيف ب  لتافبكأ ب  

وتضدددددددنف  يضدددددددك  ن ل ددددددد ننكاك   . لد كحثي  د قينم لدج لاب لدسدددددددل كنر ولدمؤ فنر ولدؤكطفنر تافبكأ لدت ب 
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ي  ب  دسل دددددددددد هم وبك لدت ب بمفبج"  بك اذل ككن"  لد ق ي  لدذلت  غكد  ك بك تك ن بفيف  دت ح ك  لدسدددددددددد لدي 
 اه "غكد  ك بك ي م    (Parsons, Taylor, 2011)"بي  ددد ن" و"تكيل س"   كمك   رف   .لدسدددنب لدذي  دى ادت لافبك هم"

ق ليم ب ل ؤدر وبقدكينس تقينم ولد      و ب حظدك  ب دكشدددددددددددددد  " اسبدكق ل دددددددددددددد نندكادك  لد ق ي  لددذلت  ب قدكسي  ب 
.   و لد إع ع  بصددكدس تؤلنمنر بمك دد ر    ب دؤملهمت ضددم  بقكينس ي م ب حظ هك ع  كنفنر حضدد س لدت

حيع ت م ب حظ هم سبمك دمف   مس  وغكد  ك بك تك ن ك كس  ع  دقتك  دإظنر دمسددد  يك  لافبكأ لدت ب،
 .دقكيق"

 ن "قندددكس لتادددفبدددكأ ب      لدم حظدددر وتقدددكسي  لدمؤلمي   "  Dunleavy"   (2008)  "ديملنف "  وي ى 
لد  بيذ قف  بسددددددددح لدمجك  ادت لدت ب د قفيم تقينمكتهم لد ك.ددددددددر ع  لد ؤلم  حيع ي ظه  ع   ددددددددل كنك  

وقف ل ددددد مف   .لد  بيذ قفس  شدددددفيف  علت لد ؤني  ع  لدؤ لبل لد   تجؤلهم يمجذب ن  و ي مكغم ن ب  لد ؤلم
 كيت لتب إكاك   لدمقكينس ب  لدنفلير علت لدننكاك  لدكمنر بثل بسددد  ى لدإضددد س، ولد غيب ع  لدمفس دددر وا

       لد إصددددددددددديلنر، وعفد لد ل  ك  لدممجز  ولد قكسي  لدم ضددددددددددد كنر ح   حسدددددددددددكب لدمف  لدمسددددددددددد غ قر ب  لدمهكم 
 و بسدددد  يك  لدمشددددكسكر، وعفد لدإ لد  لدمنلغ عمهك وبؤفت  لد   أ. وب   بثلر لدفسل ددددك  لد   لع مفتهك  

Chapman, (2002); Dunleavy & Milton, (2009); Harris, (2008); Willms (2003)    وبؤف ك لتجه   تء
لد كحث ن ادت وضدددددد  بؤكيي  ا كنر بثي   د   مكم وتؤكسيف ب  لفر د افبكأ ب  لد ؤلم ولد    ددددددك مت ب  

 تقينم عملنر لد ؤلم فنمك لاؤف.

بجم عر ب  لدمقكينس   Dunleavy (2008); Chapman (2002); Parsons & Taylor (2011)ويذك  
لدكمنر ولدم كنر ولدم مثلر ب :

 أولا: المقاييس الكمية: 
 بؤفت  لد   أ./  لتاض كط ب  لدم لعيف /  بؤفت  لدمشكسكر/  بؤفت  لدإض س 

 (دس ك  وا كيت لتب إكاك  لد إصيلنر) لدمس  يك  ل  كديمنر/  لد إصيل. 

  لد ل  ك  لدممزدنر.لد قت لدمس غ ق ب  لدمهمر وإاهكء 

 امكذأ تقينم ل عمك  لدممجز ./  ق ليم لدم ل ؤر 

   لدإض س ب  حصص لد يكضر ول عمك  لدفمنر وب لبت بك لاؤف   –   عفلد لدمشكسكك  لد .فنر/  بؤفت
 لدمفس ر.

 .عفد لدإ لد  ولدمشا   لدسل كنر لدمنلغ عمهك 
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 ثانيا: المقاييس النو ية:  
  ل  ت عك  لدت ب 

  ل  ت عك  لدمؤلمي 

  تددضب   لدتددكدددب لدددذلتنددر لدما  بددر  و لدشددددددددددددددفهنددر ب  لد قددكسي  كددفديددل علت لد فكي  لدمقددفي ح   لد ؤلم
 وبس  يك  لتافبكأ.

  ي  لد   ااجدكزل  لدت ب ب  اعدفلد لد قدكسي  لددذلتندر: لدملفدك  ولدمم جدك  ولدؤ و  لد قدفيمندر ولدمشدددددددددددددددكس
 ط س ك لدت ب ولد   ت ضح تؤلمهم وبهمهم.

 لد فبق" ولد قكسي  لدذلتنر ع  تجكسب ( زيكد  لد  كيز ولت  مكم ولدفلبعنر ولت  م كع) ل ددر لدم ينر". 

ي حظ  اه ب    ل قنكس وتقينم لافبكأ لد  بيذ ي م ل   فلم بقكينس كمنر تشمل: بس  ى لدإض س  
دسددكعك  لد   يمضدديهك لد  بيذ ب  لدفسل ددر وإ مك  لد ل  ك . ولدمجكح ولد إصدديل  ولدمشددكسكر وتإفيف عفد ل

ولدمشددددددكسكك  لد .ددددددفنر بثل بمكس ددددددر لده ليك  ول اشددددددتر لدثقكفنر  و لت  مككنر دل ل ب  ددددددسددددددر لد ؤلم. 
وبؤفت  وإحصددددددددددددكءل  لدمشددددددددددددا   لدسددددددددددددل كنر.  بك لدمقكينس لدكنفنر ب شددددددددددددمل لد ضب   لدذلتنر دل  بيذ 

 ت عكتهم ول ددددد ت عك  لدمؤلمي ، لاكلإضدددددكبر ادت بلفك  لتاجكز ول ددر لدم ينر ولدم حظك  )زيكد  ول ددددد
لد  كيز ولت ددددددد م كع ولدفلبعنر ولت  مكم(. ويما   ن يسددددددد فيف لدمؤلم ن ب  قنكس بسددددددد  ى لافبكأ لد  بيذ 

حظر وتقكسي  لدمؤلم ع   ب  بقكينس و  ددددكديب كدددددددددددددددددد: لدم بهف  تت ي  عملهم و ؤله   ث    د  وبكعلنر  
 –ق ليم لد إقق وبقكينس لد قفي    –بقكينس لد ق ي  لدذلت  كك دددددددد ننكاك  لد  بيذ ولدمؤلم  – ددددددددل ك لد  بيذ 

 تإليل  عمك  لد  بيذ.

وكمثك  ع  ق ليم لدم ل ؤر وبقكينس لد قينم ل   فبت لاؤ  لدفسل ك  بقكينس تقينم تجمنعنر دقنكس  
 & "Skinner"بسدددددددددددد  يك  لافبكأ لدت ب كمقنكس تقكسي  لدمؤلم لدذي ل دددددددددددد  فبه " ددددددددددددايم " وبلنم ات"  

"Belmont" (1993)  و" ي  ي"  س  "اكأ  ددددددددددد يت" رّ ول ددددددددددد ننكن لدمؤلم ح   دلبعنر لدت ب دلق لء  لدذي ط
"Ng Sweet" & "Guthrie" (1996)  وقدف كدكادت  دذ  لدمقدكينس لامثدكلادر لات قدر لإعدفلد بقدكينس  دفيدف  ب .

 بجك  قنكس لتافبكأ لدفسل  .

س دك "بيدفسياس"    "Fredricks" بدك ع  لدمقدكينس لد   يما  لع  دكس دك بؤدفر  حدفيثدك اجدف لدقدكيمدر لد   ط ر

(2003) (List of Engagement Scales)،   "  وبقنكس لتافبكأ لدفسل   ددددد"تيم"TINIO" (2009) .   وبقنكس
ده فنمك   Chen, J. J" (2005)"لدذي  عفر  "شكن"   (Academic Engagement Scale)لتافبكأ ل  كديم   وعفر

 Student engagement in school)وبقنكس لتافبكأ ب  لدمفس ر  .  Brina Puspoky" (2018)"لاؤف "ب يمك"  
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scale, EAE-V2 investigation version)  "لددذي  عدفر  "فنجدك"Veiga" (2012).     وبؤدف دك ط رس بقندكس آ
 Student Engagement in School Four-Dimensional Scale (SES-4DS), English)لاددددضسبؤددددر  لاؤددددكد  

version 2016). 

             ب   مدددر بقندددكس لتادددفبدددكأ لدمدددفس دددددددددددددد   (2011)وب  لدنيئدددر لدؤ بندددر قدددكم "بسددددددددددددددؤدددف سبن   ب  لدؤ "  
ب   مر بقنكس لتافبكأ لدفسل دد   (2015)  حسدد   " دديف .ددميف   قكم. كمك Fredricks" et al., (2005)"ددددددددددددددددد  
بقنكس لتافبكأ ل  كديم  دلت ب. و عف    (2016). كذدك  عف  ".ددفكء عفنف "   TINIO" (2009)"ددددددددددددددددد

)تم ذك  ك   -بقنكس لت ددد غ لق ل  كديم . واظ ل د   د لاؤ  لدمن سل    (2017)"  لدشدددنمكء  دددكدمكن ذدك "
 ثر ب  لت دددددد فكد  ب   ذ  لدمقكينس  لد   حكدت دون تما  لد كح  -ب  بصددددددل ا  لءل  لدفسل ددددددر لدممهجنر(  

  افبكأ لدفسل   ب  لدفسل ر لدإكدنر.بقف قكبت لد كحثر لاإعفلد بقنكس د

 الفصل:  خلاصة

ب  ضددددددددددد ء بك تقفم ب   ذل لدفصدددددددددددل ي ني   ن لتافبكأ لدفسل ددددددددددد  ب  لدم غي ل  لدمهمر ب  لد ؤلم 
تع  دكس  ب  لدم شدددددددددددددد ل  لددفلددر علت   د  لدؤملندر لد ؤلنمندر. بقدف ل ع ن  لتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد  ت يدكق دؤ أ 

لد إصيل ولدفلبعنر، وبسك م  يف ب  لد قليل ب  بؤفت  لد س ب. ويشي  لتافبكأ  لدمس  يك  لدم فانر ب  
لدفسل ددددددد  ادت كل بك ينذده لد  بيذ ب   هف وبثكب   ب  اتقكن لدمؤكس ، وبك يظه واه ب  بشدددددددكع  ل  مكم  

لدذي يضم    ولا مكء دلمفس ر، وتشال  ذ  لدم ش ل   لاؤكد د افبكأ لدفسل  . ويؤ ن   ذل لدم ع ب  لتافبكأ
ك اه يشددددددددي  ادت   ث  ل دددددددد  فلبك ب  لدمجك  لدمفس دددددددد  ذ  ل لاؤكد  و بك يسددددددددمت لاكتافبكأ لدمسدددددددد م  ل 

تفكع   وب لقع لد  بيذ لدي بنر ب  لدمفس در، بيممك يؤ ن  ا ع لد فكعل ب  لد إفي  قل ل د  فلبك وتسد ثي    
 ب لقع بؤيمر.

يددددد م لدؤمدددددل علدددددت تددددد بي  بجم عدددددر بددددد   وبددددد    دددددل تإقيدددددق بسددددد  يك  لتادددددفبكأ لدم تفؤدددددر بإاددددده
لدؤ لبدددددل لدمسدددددك مر بددددد  ذددددددك، ككدنيئدددددر لدمفس دددددنر ولد ؤلنمدددددر لدمشدددددجؤر ولدفلعمدددددر بكديدددددك وبؤم يدددددك؛ دعدددددم 
ل  دددددد  ؛ لد بددددددكق لدمؤلمددددددي . وي ماددددددر   ل دددددد  فلم بقددددددكينس لد قيددددددنم ولد قددددددكسي  لدذلتنددددددر بدددددد  ل  كشددددددك  آسلء 

سضدددددك م عددددد  تؤلمهدددددم وبسددددد  ى لادددددفبك هم.  وب لقدددددع لد  بيدددددذ حددددد   بدددددفى تددددد ب   دددددذ  لدؤ لبدددددل، وبدددددفى
وقددددددف  ظهدددددد  لد إددددددع  ن  مددددددكك دعددددددد   ادددددددت قنددددددكس لتاددددددفبكأ لدفسل ددددددد  بدددددد   دددددد     لا دددددده لدسدددددددل كنر 

ل ات  ؛ولدمؤ فندددددر ولتافؤكدندددددر وذدددددددك دكددددد ن لتاددددددفبكأ بمندددددر ب ؤددددددفد  لدج لادددددب  اذ ت يمادددددد  ل ددددد نؤكب لدكدددددد 
 ب      بهم لدجزء.
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 : تمهيد

ل  لفت لدفسل دددددك  ب  اط ق لدؤفيف ب  لدمسدددددمنك  دمصدددددتلح ت  هك    فل  للإاجكز ككد   هك  
لدهدففندر، وت  هدك  لد إصدددددددددددددديدل،  امدكط ل  دفل ،  امدكط لد   هدك  لدهدففندر،   دفل  للإاجدكز...ادخ، وكلهدك 

هك    فل   تشددي  ادت بفه م ولحف يؤن  ع  لدسددنب وسلء لتاجكز. وقف تنمت لدفسل ددر لدإكدنر بصددتلح ت  
. ولددذي يؤدف  حدف لدمفدكينم لد   ت ددف  ع  اظ يدك  لددفلبعندر  Achievement Goal Orientationللإاجدكز  

ب  لد ؤلم، وتف    لدمظ يددددر لت  مددددككنددددر دلددددفلبعنددددر و  د ع قددددر  ددددددددددددددنننددددر بي  ت  هددددك    ددددفل  لدف د 
  ولت  جكلاك  لدسل كنر دهك ب  لدم لقع لت كديمنر.

بفه م دلفصدددددددددددل، ولد ت ق ادت تمهيف  ط ح  ودمؤ بر  ذل لدمفه م ع  كثب ي م      ذل لدفصدددددددددددل 
 ضددددددددددددددنح لدؤ قدر بيمهدك وبي  لددفلبعندر، وتقدفيم تؤ يف دهدك وت ضددددددددددددددنح  تت  هدك    دفل  للإاجدكز ب       

لاؤكد   لد ؤ يف بمظ ير ت  هك    فل  للإاجكز وتت س امكذ هك. ثم لاؤف ك ي م ع     مي هك. كمك  ددددددددددي م  
ت  هدك    دفل  للإاجدكز بمدكء  علت لدمم ذأ لدم نمت ب  لددفسل ددددددددددددددر لدإدكدندر، يلنده لد ت ق دؤمصدددددددددددددد  قندكس  

   .ر لدفصل.ت  هك    فل  للإاجكز، وب  ل  ي  

 مفهوي توجهات أهداف الإنجاز: . 1

 . تفرقة مفاهيمية للعلاقة بين الدافعية وتوجهات أهداف الإنجاز: 1.1

  لدتننؤر لدفلبعنر لاؤ  لد لط بيمهك وبي  لدفلبعنر دل ؤلم، اظ ل تشدددددددددددد  ل هك  يم ت ع  لدمفكينم ذل
بؤهم ب  لاؤ  لد صدددددددددكيص. وب   مك ت بف ب  ت ضدددددددددنح لدؤ قر بي  ت  هك    فل  للإاجكز ولدفلبعنر 
دل ؤلم. حيددع "بددف    لاإددك  دلبعنددر للإاجددكز ت جدده ادت احددفل  ا ع ب  لد كددكبددل بي  لدما اددك  لدمؤ فنددر 

لانر دلسدددددددل ك، و   بك يؤ   لاكدسدددددددل ك لدم  ه لاكدهف . دذل بقف بف  لت  مكم لاكد بط بي  دلبعنر لدف د ولد  ف 
وب غي ل     ى، ككدإك ر د تقكن و.دددددددددددؤ بر لدمهمر كم  هك  دلسدددددددددددل ك  ثمكء لد فكعل ب  ب لقع لد ؤلم"  

 (.119، 2006)سش لن،  

لتجهت لدفسل ددك  ب  بجك  لدفلبعنر ادت لد إع ب  لدسددنب ب  وسلء للإاجكز و"بهم لدف وق لدكنفنر  
بي  ل ب لد ب  دلبعنر للإاجكز، لاؤف  ن ككن ل  مكم لد كحثي  يمصب علت تقفي ل  كمنر ت مثل ب  بس  يك   

كنف  دلهف  ولدغ   (. لامؤمت  ن ي م لد إع ع  لد فسدددددددددي  لد2016لدفلبعنر" ) ب  غكد ،  ب  بصدددددددددتفت،  
ب  ااجكز لدمهكم،  ي  ددددددددددددددنب لدفلبعنر ودنس بقفلس لدفلبعنر. "بف  ضدددددددددددددد ء  ذل لتتجك  دم يؤف لد إع ب  

 بم ف ( وإامك  ،ب   دددددددددددط ،لدفلبعنر )ب تف ر دمسددددددددددد  ى  لدف وق لدفلبعنر بي  لدت ب يه م لاكد ؤني ل  لدكمن
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وعلنه ا لص ادت  ن لدفلبعنر  (Pantziara, Philippou, 2015)يمصددب لت  مكم علت لد   ه لدفلبؤ  دلف د"  
،  ي لد دض يدف علت  للإاجدكز ت إدع ب  لدغ   ب  ل دلءت إدع ب  بسدددددددددددددد  ى ل دلء، بيممدك ت  هدك    دفل   

بدإن تإدفيدف لدهدف  يؤ د ابدك دؤ لبدل دل لندر )للإتقدكن(  و  دكس ندر      للإاجدكز. وبدكد دكد ل    دف كامط ت  هد
 )ل دلء(.

 هداف الإنجاز: . تعريف توجهات أ2.1

 وسد  لدؤفيف ب  لد ؤكسيف لد   حكودت تقفيم بفه م د   هك    فل  للإاجكز اذك  بمهك:

 ددددددددددددددل ك للإاجدكز  ب   غ    كدؤلق لادت  هدك    دفل  للإاجدكز لادضاهدك "ت   ,Ames)  1992)  "آبس"  يؤ  
 ولتافؤكت  لد   ت ث  ب  اا كأ لدسل ك لدمقص د".   امتك ب ككب  ب  لدمؤ قفل  ولتعزلءل  إفد ت  و 

  " امدددكط  هدددك ا  علت  Pintrich" & "Schunk" (1996)"يف  ب  تؤ    "Ames( "1992)تؤ يف    وي  لبق
 .(Nazarieh, 2015)تؤلنمنر"  بهمر لافبك هم ب  لاض  كب  لدم ؤلقر لدم ؤلمي  بؤ قفل   ب  ب ككبلر

لادضاهدك "غ    و ت كيز ديمدكبنا     (Elloit, McGragor, 2001)  و"بدك ج ي ""ادي  "    ويؤ بهدك كدل ب 
 بؤ ب  بس م  دلسل ك لدم ؤلق لاكدكفكء ".

علت  اهك ك كس  ع  "تمثي    و بمنر بؤ فنر تك ن حسك ر دكل ب     "Pintrich"  (2000) مك يؤ بهك  
لدمؤ قفل  ح   لدكفكء  ولدمجكح ولدمإكودر ولد تض لدؤ لبل لدشدد صددنر لدفل لنر ولدسددنكقنر،  و    اظكم ب   

 (.2020 ولدقفس  لدم ت تر لاكدم قع" )بنن ، وآ  ون،

ع ب ل   حيع   Elloit" & "McGragor" (2001)"ب  تؤ يف   (2005)ويق  ب تؤ يف "ادي  " وآ  ون 
ت  هك    فل  للإاجكز علت  اهك "ل غ ل   و ل  فل  لدم ؤلقر لاكدكفكء  لد   يسددؤت ل ب لد د إقنقهك ب  

 .(Elliot et al., 2005)بيئك  لد ؤلم ولد   يف     ن ت دي ادت ب   ك   دلء ب فكوتر" 

د ب  تإقنقه ب      ( لاضاهك "بك يضبل لدف  2020 كمك وسد ب  )عنف لد  ،  (2006)وع بهك "سشدددد لن" 
     ددددددددددددل كه للإاجكزي، ب  اتقكن دلمؤكس  ولدمهكسل  لدجفيف ،  و لدإصدددددددددددد   علت  حاكم بقن در ب  للآ  ي 

  و تجمب لتح مكت  لدسلننر دل ؤلم،  و تفكدي لدظه س لاكدؤجز". 

لاضاهك "بفه م  ( تؤ يفك آ   2015لدمشدددددددددددددكس ادنه ب  )سلضددددددددددددد ،   ,Pintrich) 2010)وي سد "بيم  ين"  
ي ضدح كنفنر تفسدي   دلء ل ب لد ب  عملنر لد ؤلم ول د جكلاكتهم دم لقع للإاجكز ل  كديم  ب  ضد ء لدغكيك   
ل  ددددك ددددنر لدذلتنر دلف د لدم ؤلم ولد   تإفد بؤ قفلته لدسددددنننر ع  تؤلمه و.دددد ت ادت تإقيق لد ما  وللإتقكن  

 ب   دلء لدمهمك  لدم  لفر".
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بي ى  اهدك "تمثي   بؤ فندر دمدك يإدكو  ل ب لد ااجدكز ، و  دددددددددددددد دكبهم  دلء لدمهدكم    (2013)لدإ ب "  بدك "
لدمتل بر بمهم، كمك  اهك ت تقفم امتك ب ككب  وبمظمك ب  لدمؤ قفل  ع  ل غ ل   و ل  دددددددددددددد كب لدؤكبر 

 .د اجكز بقط، بل تقفم لدمس  يك  ولدمإك لدذي يس  فبه لدف د دلإام علت ل دلء لدمك ح  يضك"

و    يضددك "تمثي   عقلنر دلأشددنكء لد   ا غب ب  ااجكز ك، وتؤمل كم  هك  ت ب  لدتكقر دلسددل ك 
 (.  2016وتإفد لتجك ه، وتؤاس لد غ ر ب  للإاجكز" ) ب  غكد ،  ب  بصتفت، 

اسددددددددددددد م ت  ن  من  لد ؤ يفك  لدسدددددددددددددكلاقر ت فق ب  حيع بمنر وغ     فل  للإاجكز،  ي  اهك تمثل  
ي كز علت  ن ت  هدك  لدهدف  تؤمدل  "Ames( "1992)ل ك للإاجدكز. واجدف  ن تؤ يف لدغدكيدر ب  وسلء  دددددددددددددد

 "Elloit"ب  اطكس با اك  و  لاب ب ككبلر تإفد غ   لدسل ك وا لتجه. ب  حي  يشي  تؤ يف كل ب   

& "McGragor" (2001)  (2000)و  "Pintrich"    و"Elliot" et al., (2005)    ن  ذ  ل غ ل  ب ؤلقر لاافكء 
ادت لدؤ لبل لد   ت ث  علت ت  هك    فل  للإاجكز. كمك   Pintrich" (2000)"لدم ؤلم. بيممك ذ ب تؤ يف  

 علت  ن ل  فل  ذلتنر  ك.ر لاكدف د ول  جكلاكته دم لقع لد ؤلم. "Pintrich"( 2010)ب  تؤ يفه للآ   

ت  هدك    دفل  للإاجدكز لد   ي نمدك دك لدم ؤلم ن ب    بقدف حدفد  امدكط  (2006) بدك تؤ يف "سشدددددددددددددد لن"   
(  2013)ت  ه ل دلء اقفلم/احجكم(. وقف  كء تؤ يف "لدإ ب "    –ب لقع للإاجكز )ت  ه للإتقكن اقفلم/احجكم  

بلمك لامؤظم بك  كء ب  لد ؤكسيف ل   ى، حيع سكرز علت طننؤر   فل  للإاجكز )تمثي   بؤ فنر( وعلت  
سلء للإاجكز(، ولدمإك )بعنكس لدكفكء ( وي فق تؤ يف " ب  غكد " و" ب " بصدددددددتفت"  لدغ   )لدسدددددددنب ب  و 

ر لادضاهدك تمثي   ويضددددددددددددددنف علت  اهدك لدؤدكبدل لددذي ي ب  لدتدكقدر دلف د ب    دل لدب  لد ؤدكسيف لدقدكي  (2016)
 تإفيف سغن ه و ل كه.

للإاجكز علت  اهك  وب      بك  ددددددددددنق يما  ل دددددددددد   ص لد ؤ يف لد كد : تؤ   ت  هك    فل  
تمثي   عقلنر دلأ دددددددددددددد كب لدككبمر وسلء  ددددددددددددددل ك للإاجكز، ولدم ؤلقر لاكدكفكء  دمك يإكو  لد لميذ تإقنقه ب  
ب لقع لد ؤلم لدم  لفر،  دد لء ككن ت  هه اإ  للإتقكن )تإسددي  لدكفكء(،  و ككن ت  هه اإ  ل دلء )اظهكس 

  د . حيع ت دي ادت بل غ ا لتت لد ؤلم لدممش ؛لدكفكء (

 . أهمية توجهات أهداف الإنجاز: 2

ت دي ت  هدددك    دددفل  للإاجدددكز دوسل بهمدددك ب  عملندددر لد ؤلم ولد ؤلنم، وب  تإقيق ا لتت ايجدددكبندددر  
دمسدددددددكع  لد  ب يي  ولدممظ بر لد  ب ير كال. به  تسدددددددكعف لدم ؤلمي  علت تممنر لدج لاب ل  كديمنر دفيهم  

حيدع تق م  دذ  ل  دفل  علت  ؤلهم يإدفدون بدك   ؛طم حدكتهموتت ي  بسدددددددددددددد  يدكتهم، وعلت بل غ   دفلبهم و 
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ي يدددفون  ن يا ا ل علنددده ب  لدمسدددددددددددددد قندددل. ب   هدددك    دددفل  للإاجدددكز ت ث  ب   دلء لدم ؤلمي  وبثدددكب تهم  
وبؤ قدفلتهم لددذلتندر، ودلبؤي هم، به  تؤمدل علت "تشددددددددددددددايدل بؤ قدفل  لدت ب ح   لدمدكد ، كمدك  اهدك تمثدل  

هك سينسدددددددددنك دممكس دددددددددكت (. به  تق د م  2020هم لد ؤلنمنر ولد   ت  كي  ب  كي  ط ق تؤلمهم" ) ب  ع  ، ب  ر 
 دل دضثي  علت دلبعندر لدت ب   لدقدفس   ادت ل  ندكس بدفليدل لدسددددددددددددددل ك لد   تإدفد  دلء م دمهدكم لد ؤلم، كمدك "ددفيهدك

. به  ت ب  دهم  (NAZARIEH, 2015)لدصدفنر"   و اشدت هم  وعلت  دليهم دمشدكسيؤهم  ل  كديمنر،  و دل كنكتهم
 هم.ب  لفر د قينم ا كيت  اشتر تؤلموبإاك  بؤكيي  

    دهددك  ب   يإام ن   دلم ؤلمي  و"لدمإاددك  لد    لدؤددكبددر  ل  ددفل   للإاجددكز  تمثددل ت  هددك    ددفل 
   يضددددك ب  قنكس  وتمامهم لدفشددددل،  د جمب    و  لدمجكح  اإ  دلؤمل   فل  ب  تإفيف   ااجكز م. اذ تمامهم  علت

 ,.Yang et al)  للآ  ي "  لدت ب  ب   لاكدمقدكسار  و لدسددددددددددددددكبق، ل دلء  و  لدمتلقدر  لدمؤدكيي   علت  بمدكء    تقدفبهم

، وذدددك وبق تنميهم   ددفل  للإتقددكن  و   ددفل  ل دلء. بمعنددكس لد قينم ي  لع ت ؤددك دهددذي  لدهددفبي   (2016
 وبكد كد  به  ت ب  بؤكيي  د قفي  بكعلنر لدسل ك.

هك    فل  للإاجكز دقفستهك علت سب  ل دلء ل  كديم  وبمكس ددر وقف  شددكد  لدفسل ددك  لاض منر ت  
ودسل ددددددددددددددددر    Wacera" et al., (2018)"لد فكي  لدمدددكقدددف وبدددك وسلء لدمؤ بدددر، ولا قدددك   ث  لد ؤلم، كدددفسل ددددددددددددددددر  

"Deghhani" et al., (2011)    ،ت ث  علت ل دددددددددددددد  لتنجنددك  لد ؤلم لد    . كمددك  اهددك  (2020)بنن ، وآ  ون
 ن ت  هك    فل  للإاجكز "تما  لدت ب   (2020)يسددددددد  فبهك لدم ؤلم ن ب  ب لقع لد ؤلم. وي ى " كظم"  

ب  تقينم  دددددددددددددل كهم، و ذل يؤم   ن ل ددددددددددددد  فلم لدتكدب ت ددددددددددددد  لتنجنك   فيف  تؤيمه علت تمظنم لدمؤكس  
ت ث   " ن   دفل  للإاجدكز   ,Pang, Leung)  (2015"د ات"   ويدذك  "بمت" وولدمؤل بك  وضدددددددددددددد ط بيئدر لد ؤلم". 

. ولدسددنب     "ل  كديم ، وبكد كد  ت ث  علت سضددك لدت ب ع  لدإنك  إصدديل  علت ل دد  لتنجنك  لد ؤلم ولد
 للإاجكز.ت  هك    فل  لد   تإفد ك  امكط و  كديب لدم ل هر  افؤك لدسل كنك  لدم  لفر ولت

  ايجدكب   عمده تدضثي   كمدك  اده يم ت  لدمهدكم  ددفلبعندر  دلء  "ك دكس  ع  ل دددددددددددددد  لتنجندر    ل  دفل   ب إدفيدف 
  لاشددددددال  ي ث  ل  فل   تإفيف  ي حظ  ن  ذدك ادت  لامهمر بك، لاكلإضددددددكبر  دلقنكم  دلأب لد  لدفل لنر لدفلبعنر  علت

ت  هدددك  ل  ددفل  ت ث  علت  . كمدددك  ن  (Lin, 2017)ل  ددكديمندددر"    وبثدددكب تهم  لدم ؤلمي   تؤلم  علت  ايجدددكب 
 اهك  ب   ك  لد ؤلم وعلت سدود  بؤك  ول دددددددددددد جكلاك  لد  بيذ لدمؤ فنر ولدسددددددددددددل كنر ولتافؤكدنر  ثمكء لد ؤلم  

 ,Pantziara)"  ي كدددف علت   مندددر كنفندددر تفكي  لدت ب ب   افسددددددددددددددهم وبهدددكبهم و دليهم  كدددكفندددكت ب  اطدددكس ل  "

Philippou, 2015)   د  يضددددددك لدم ؤلمي لاإطكس يمامهم ب  تفسددددددي  ل حفل  ولد فكع   ب   دلء بهكم  . وت زور
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تإدفيدف بسدددددددددددددد  يدك  ل دلء لدم  لفدر دلمهدكسل  ول عمدك  لدمتل ب تؤلمهدك، وت نح دهم تممندر بهدكسلتهم  لد ؤلم، و 
 وعلنه به  ت ث  علت كنفنر تؤلم لد ن ل  وتإقيق ل  فل  لدممش د . وتت ي  ش صي هم.

 أهداف الإنجاز: . نظرية توجهات 3

 و كمك يتلق عليهك اظ ير   Achievement Goals Theoryتؤ ن  اظ ير ت  هك    فل  للإاجكز  
ت  ه لدهف   و  ف  للإاجكز ب  لدمظ يك  لدإفيثر ب  لدفلبعنر، ولد   اشددددددددض  ب   وليل لدق ن لدؤشدددددددد ي   

  لدمظ يددك    ب    عددر  ددفيددف بجم  ب    زء ل  وكددكاددت   لدثمددكايمنددك ،  و وليددل  ب    لدسدددددددددددددد ؤيمنددك    وبددكدضدددددددددددددد ط "ب 
  واظ ير (Eccles et al., 1983) لدم  قؤر" لدقنمر  اظ ير  تضددددممت   لد    دفلبعنر للإاجكز لدمؤ فنر  لت  مككنر

به    .(Urdan, Kaplan, 2020)  "(Bandura, 1986)لت  مدددكع     لد ؤلم  واظ يدددر  (Weiner, 1980)لدؤزو  
 تؤ ن  ب  لدمظ يك  لد   اشض  وتت س  ا نجر لتتجك  لت  مكع  لدمؤ ب  ب  تفسي  لدفلبعنر.

 ب    لدؤدفيدف  قندل  ب   (1980)  عدكم ب   للإاجدكز  دف  دمظ يدر  ل  ددددددددددددددك دددددددددددددد   لدمفه م تت ي   تموقدف " 
 (Nicholls) & (Dweck, 1986)تت س  ب      لدؤمل لدمش  ك دكل ب   حيع   ولحف،  وقت   ب   لد كحثي 

1984), and  (Ames,  1992)" (Nazarieh, 2015) .  و" .ددددددد إت   م اظ ير ب   لاإك  لدفلبعنر ل  كديمنر
ك  25  ب     ث   لد  ب يددر  لد إ     ب ، و (Lin, 2017)"  )1985(لاؤددف عددكم   ك  ل  ث   "تك   دم  ان  عددكبدد    شددددددددددددددي عد 

  بقف  .دددد إت وت ولتاجكز ل  كديم  ولدمهم ، للإاجكز لد يكضدددد  بثل  للإاجكز   ددددنكقك   ب   ك.ددددر  وب وزل
وذدددك ا نجددر    .Prpa, 2019))  لدؤددكدم"   اإددكء   من   ب   لد ددكحثي   ب   لدؤددفيددف   ت كيز  بإ س  لدمظ يددر   ددذ   تزل 

 ."Elliot" (1999)ب  ط    وت  نؤهك تحق ك لدجهف لدمضم  لدذي بفده لدؤلمكء لدم  س ن، وقف تم تؤفيلهك

 ذ  لدمظ ير قف ط  ر س    ن )2015)سلضددددد ،   لدمشدددددكس ادنه ب   Pirntrich" (2010)"ويذك  "ب يم ن"  
 يضدددك "ب  قنل علمكء علم لدمفس لدمؤ ب  وعلمكء علم لدمفس لد  ب ي وعلم افس لدمم "  ل ب  لدذي  ؤلهك 

د تنيق دفهم  لب    ث  لدمظ يدك  ب ءبدر دشدددددددددددددد ح كنفندر لد ؤلم ب  لدمهدكم ل  دكديمندر، وددفيهدك لدقدفس  وقدكبلندر 
 وتإسي  عملنر لد ؤلم. 

بف  "حي   ير لاك  دددددد كب ول  فل  لد   تفب  لدم ؤلمي  د افبكأ ب  بهكم لد ؤلم.  وقف ل  مت لدمظ  
 ن لاؤ  اظ يك  لدفلبعنر ته م بفسل دددددر بؤ قفل  لدت ب ح   لدمجكح ولدفشدددددل ب  لدؤمل ل  كديم ، بإن  
اظ ير ت  ه لدهف  تفسس ل  ددددددد كب ول غ ل  لد   تجؤل لدت ب يم  ط ن ب  عملهم ل  كديم " )عنف  

(،  ي ت إع ب  بؤ قفل  لدم ؤلمي  ول  ددددددد كب لدككبمر وسلء  دددددددل كهم للإاجكزي ب  2018لدغم ،  دددددددؤيف،  
  لد صدددددددددددددد سل    لدمؤ بيي  لت  مدكعيي  علت لدممظ ي   وكدذددك  ل سبؤدر  لدؤلمدكءب قع لد ؤلم. بقدف كدكن ت كيز "



 توجهات أهداف الإنجاز  الفصل الثالث 

 

49 

  حكت   ب   دلبؤ    دك د  كسدل ك  لدمسد ق    لدشد صدنر لد  كيز علت لدسدمك    ب   بفت   ول  فل   ولدمؤ قفل  
 .(Urdan, Kaplan, 2020) للإاجكز"

  ددددددنكق  ب  لدف د    ددددددل ك  تإام  لد    للإاجكز   فل   "ت ضددددددم  دلمظ ير  ل  ددددددك ددددددنر بكدم كدئوعلنه  
 ل  فل    ن  لدشدددددددددددددد صددددددددددددددندر، ولدمؤ قدفل   لتافؤدكت  ولدمؤدكس   علت  للإاجدكز   فل   حيدع ت ث   للإاجدكز،

      دسددددددل كهم دل إصدددددديل ب   بؤمت ل ب لد   يؤت      ى   وبع كس .  دل إصدددددديللدف د     ددددددؤ   غ ل    تؤاس
 ب   لد غ ر     دلؤمل  لدؤكم لدهف   ن      لدمظ ير دهذ   ل   ى   ل  ك نر  ولدف ضنر.  ي نم اهك لد    ل  فل 

    .Prpa, 2019)) للإاجكز"  نكق ب  لدكفكء  عفم اظهكس وتجمب  لدكفكء ، وإث ك   تت ي 

  ن  ب   ب غ ر  و  ولد إسد ،  لدشد صد   لدمم  ب   ب غ ر بفب عك  لدم ؤلم  يا ن   ن  يما  لدمؤمت وبهذل
للآ  ي ، بقف سكز  اظ ير ت  ه لدهف  ب  لدنفلير علت شددددالي  ب  ل  فل   مك  ف    ب    بضددددل  يا ن 

 للإتقكن و ف  ل دلء د  ت س فنمك لاؤف لاظه س امكذأ    ى.

 ز: . تطور نماذج توجهات أهداف الإنجا4

"بؤلت بفلس   .للإاجكز لدم  لفر  ل ف   ل دددددددددددد  فلبهك دممكذأ ت  هك   ب  كي   لدفسل ددددددددددددك  ا كيت  ت كيمت  
لدؤق د لدث ثر لدسددددددكلاقر تمت دسل ددددددر ت  هك    فل  للإاجكز كضلاؤكد كنفنر د .ددددددع دلبعنر للإاجكز و    

وب  اطكس   (.2020تلك لدف    تم تت ي  لدؤفيف ب  لدممكذأ لد   تصددع بمنر لدهف " )عنف لدسددمن ، سشدد لن  
و ف   لدمِهِمِر  ف  ب  لفر  بثل بصددتلإك  وتسددمنك   تت س امكذأ ت  هك    فل  للإاجكز تم ل دد  فم

لدهف  لدم  ه اإ    بثل  بصدددددددددددتلإك    ل ددددددددددد  فب ل  دلفتدر علت  ف  للإتقكن، بيممك  لد ؤلم، و ف  لد ما 
 علت ل دلء. دلفتدر ل اك، و ف  لدؤمل

 : Dichotomic Achievement Goal Model. النموذج الثنائي لتوجهات أهداف الإنجاز1.4

 هتم تت ي  بمي و ،ب   ول   لدسددددددددددد ؤيمنك  و وليل لدثمكايمنك  بفه م لدهف  ب  لدمم ذأ لدثمكي    ظه 

 ,Carole, Ames, (1984); Carol)كل ب  ددكمهك ب ككبلر و وبشدددددددد  كر  عمك  بسدددددددد قلر  بجم عر  ب     

Dweck (1986); Maehr, Nicholls, (1980); John, Nicholls (1984))" (Nicolas et al., 2017)"يف ق  . و
 ل ولحف ب    تء لدممظ ي  بي   فبي  ب  لفي  ب  حيع ا كنر  دددل ك للإاجكز، وككات لد صددد سل  لد    

يز  يملد . وقف تم  (Elliot et al., 2011)  هف  للإاجكز"دثمكي   لدمم ذأ لد"  بددددقفب  ك ب شكبهر دي م للإشكس  اديهك 
    دفل  للإتقدكن  ت فسدددددددددددددد  و  دف  ل دلء و   ، دف  للإتقدكنب   دذ  لدممدكذأ  يزي  ب  لدكفدكء كبي  شددددددددددددددالي  ب مد

 وقف ظه   عف  امكذأ دهذل لد ف ع   مهك:  كض فل  د قفلم.ب   ذل لدمم ذأ ول دلء علت حف   لء 
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 : "Nicholls" (1984)نموذج . 1.1.4

 لدذلت   لدم    بفه م  ل طفك   يسدددددد  فم ده ، ب بق ك(1984)" بمذ عكم  Nichollsبف    عمك  "انا دز" "
  بفه م  لدم ل ق ن   يسدددددددددددد  فم  بيممك ،(لدسددددددددددددكبق  لد ؤلم  بقكبل لدإكد   لد ؤلم) لدذلتنر  لدمقكسار  علت  يمت ي   لدذي
. وقف (Durmić, 2020) للإاجكز" وبهكم  لد ؤلم ب   لاكلآ  ي    افسدددهم  يقكسا ن    ي  اهم  دلآ  ي  لدم  ه لدقفس 

يتلق علت ل و  غي  لدممفصدددددددددددددددل  و غي     .لدكفددكء   تؤ يف  كنفنددر  يفسدددددددددددددد لن  دلقددفس   بفه بي    ن  لب    
وقف  شددددكس  لدم مكيز، و   لدذي  شددددكس ادنه لاكتافبكأ ب  لدمهمر، ويتلق علت لدثكا  لدممفصددددل  و لدم مكيز  

 ادنه لاكتافبكأ ب  ل اك.

يدددددد م فندددددده  ت: Task Involvement Orientation. توجــــــو الانــــــدماج فــــــي المهمــــــة 1.1.1.4
لدش صدددددد   ولد إسددددددي  لدمهمددددددر اتقددددددكن  دددددد   بدددددد  لدقددددددفس  ولدجهددددددف، ويادددددد ن تقيددددددنم بددددددي  لدقددددددفس  "لد مييددددددز

(Lower, Turner, 2016,).  لدممدددددفبت بيهدددددك  ولدفددددد د لددددددذي ي نمدددددت  دددددذل لدمفهددددد م يصددددد ح  ددددد  لدمِهِمدددددر
وإتقددددددكن تج بددددددر لددددددد ؤلم وتإسددددددي   تتدددددد ي  ويتلددددددق علندددددده "لدممددددددفبت بدددددد  لدمِهِمددددددر"، حيددددددع يسددددددؤت "ادددددددت

 ولدسدددددؤ   بثدددددل لدمثدددددكب   لاؤددددف لدفشدددددل ريظهددددد   ددددل كنك  ااجدددددكز تكنفندددد، و  فيدددددف  بهددددكسل   وتؤلدددددم لدكفددددكء ،
  ثددددد  تكدددد ن دفيددددده دلبعنددددر دل لندددددر لدمهدددددكم، و  دلء ادددددت بهدددددكم   ثدددد  تإدددددفي ك وبددددذ  لدمزيدددددف بدددد  لدجهدددددف بدددد  

 عمددددددف  لدمجددددددكح ي إقددددددق وبكد ددددددكد  دلمجددددددكح ذلتنددددددر ب  عنددددددر بؤددددددكيي  ويسدددددد  فم، مك ثمددددددكء لدقنددددددكم بهددددددذ  لدمهدددددد
 ,.Deci, Ryan, 2000; Durmic, 2020; Prpa, 2019; Wang et al) "(للإتقددكن) لد إسدد  تإقيددق

2016). 

  لدقددفس   بي   وي م فندده "لد مييز  :Ego Involvement Orientation. توجــو الانــدمــاج في الأنــا  2.1.1.4
لدممفبت   ويا ن  ف   .لافبكأ ب  ل اك   اه  علت  ب مكيز  بمظ س  لاك ددددد  فلم  للإاجكز  دددددل ك ولدجهف، وتإفيف 

  لد ف ق        ب   لدمجدكح  وي ى   دلآ  ي ، لادكدمسدددددددددددددد در  لدقدفس   اظهدكس     ب  ل ادك بدفس در عدكدندر ب  للإاجدكز
ل  ويسددددددددددد  فم  عليهم،   ويا ن دفيه "ت كيز .Prpa, 2019))"  (بعنكس للآ  ) بذدك  دلقنكم  قل  و  بسدددددددددددكويك    هف 
ي ت ط لاسدددل كنك  ااجكز  ، بك يجؤله  (Deci, Ryan, 2000)  عكدنر"  قفس   اظهكس ادت فنه  يسدددؤت  دل قينم   كس  

دفيه بم ف  بسدددددددددد   ي إع ع  ط ق د جمب اظهكس عفم   فسكربسدددددددددد  ى لدكفكء  لدماذل ككن  "ر.  بك تكنفن
بثل تجمب لد إفيك ، وبذ   هف  قل وتقليل لدمثكب   ب  ب ل هر لدفشددددل تتكنفنر   فكءته وع    ددددل كنك  

 اظهكس  علت ي كزبه  "  .(Wang et al., 2016)" دلغكير  راذل ككات لدمهمر .دددع   مسدددإب  ن يإ مل  وب  لدم
ي ف ق لاددده علت    لددددذي  ل دلء   دددكادددب   ادت  لدجهدددف   ب   ل دات  لدإدددف     ددددددددددددددددكس  علت  لدشدددددددددددددد صددددددددددددددندددر  لدقدددفس 

    . (Durmic, 2020)للآ  ي "
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 : "Dweck" (1986- 1988)نموذج . 2.1.4

 ب   لدؤجز  ح   لاإثهددك  ب   كب      ب حظ هدد  "Dweck"  "دويدك"  عمددف   للإاجددكز  لانثق بفه م  دف 
وقف لع مف  "ب  لدنفلير علت اظ ير لدؤزو لدفسل ددك .  ب   ددلسددلر لدمفس ددر ب    دد  ب   لدم ض  ي   ل طفك 

حيع يؤزو لاؤ  لدم ؤلمي  بشددددلهم ب  للإاجكز دمقص لدقفس  بيممك    ؛و عمك  " ددددلنجمكن" ع  لدؤجز لدم ؤلم
يؤزو لد ؤ  للآ   بشددله ادت اقص لدجهف، ثم  ضددكبت ادت ام ذ هك بؤ قفل  لدف د ع  لدذككء ولب  ضددت 
 ن لدف د قف يفسك لدقفس  علت  اهك شدددددددد ء ثكبت بيه م لاكدن  مر علت قفسلته و اه  ذكت ب  للآ  ي  )تصدددددددد س  

ت دلقدفس (. بيممدك ل ب لد لددذي  يؤ قدفون  ن لددذكدكء قدكبدل دلممدكء بدإاهم ي   ه ن اإ  تممندر لدقدفس  لد   د لدثدكبد
 (. وب  ض ء  ذل تم تإفيف امتي  ب  ل  فل :2008ولدكفكء  )تص س لد زليف لتدلي  دلقفس ( )وقكد، 

تإسددددددددددي  بسدددددددددد  ى    : "تؤاس لد  كيز علت تت ي  لدكفكء   وLearning Goals . أهداف التعلم1.2.1.4
 .(,Durmić, 2020) لدقفس  وبهم ولتقكن لدمهكسل  لدجفيف "

بإددكودددر لدف د تجمددب ل حاددكم لدسدددددددددددددددكد ددر ع   "تؤاس  :  Performance Goals  . أهـداف الأداء2.2.1.4
 (. 2018لدكفكء   و بإكود ه لدإص   علت  حاكم ايجكبنر، وإظهكس قفسلته" )بإم د، 

يثددكب  بيهددك ل ب لد دزيددكد  قددفسلتهم وكفددكءلتهم، ب  حي   ن   ددفل  ل دلء  ن   ددفل  لد ؤلم    اجددف وبمدده  
   قفسلتهم.ي كز بيهك ل ب لد علت لدإص   علت ل حاكم لدمفضلر ع

 ": Ames( "1992 – 1984موذج ). ن3.1.4

" ب  ام ذ هددك "علت تددضثي  لدؤمددل لدجمددكع  ولدف دي ولد مددكبسدددددددددددددد  دل ددل بيئددر  Amesسكز  "آبس" "
لدصددع ب  تشددايل بؤ قفل  لدف د   دد كب لدمجكح ولدفشددل ولت دد جكلار لتافؤكدنر دهمك، ولب  ضددت  ن ل ب لد 

د اجكز عمفبك يؤمل ن ب   مكعك  تؤكوانر  و ب دير ب  بيئر تمكبسنر و ذ  لدغكيك   ك ن غكيك  ب  لفر  س يف 
(. وب  ظل  ذل يما   2009ب  ت  مر لدف د دمشددددددددكع   ع  لدمجكح ولدفشددددددددل ) ددددددددإل  ،   و ل  فل  ت ث 

  تإفيف امتي  ب  ل  فل   مك: 

ب بهكسل   فيف ، وينذد ن لدمزيف ل ب لد لدذي  يجك فون ت  سددددددك وتشددددددي  ادت: . أهداف الإتقان1.3.1.4
 ب  لدجهف د إقيق بهم  بضل دمك يفس  اه، ويفضل ن لدمهكم لد   ت تلب لد إفي.

وتشددددددددددددددي  ادت ل ب لد لددددذي  يه م ن لادددإظهدددكس قدددفسلتهم، وبقدددكسادددر  دليهم لادددضدلء    . أهــداف الأداء:2.3.1.4
مدددر وكنفندددر اتمدددكبهدددك، ويه م ن لامدددك  للآ  ي ، ويمدددفبج ن ب  لد فكي  ب  لدقدددفس    ث  ب  لد فكي  ب  لدمه

 يؤ قفون  اه  كم ويما  لت  فكد  بمه ب  تإقيق بس  يك   علت ب  زب يهم.
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" ت كيز ك علت عزو   دددددددددددد كب لدمجكح ولدفشددددددددددددل دلجمكعر، وبفى تضثي   آبسب      ام ذأ "  ي ني 
ي  كفكءته وبهم بك يق م  لدجمكعر ب  ظه س لت دددددد جكلار لتافؤكدنر، ووبقك دذدك بإن لدم ؤلم ي كز علت تإسدددددد

 لاه، ولد  كيز علت قفسلته ب       دلء  بضل ب  للآ  ي .

  ,.Midgley" et al" (1997 - 1995)وذج . نم4.1.4

ادت لب  ل  امتي  ب  ت  هك    فل  للإاجكز يما    ".Midgley" et alت .ددددل "بيفدج " وزب ؤ  
 (: 128، 2006و.فهمك كمك يل  )سش لن، 

وي مثل ب  تإقيق لدفهم ولت ددددد  صدددددكس   :Task-Focused Goalsهداف التركيز عل  المهمة  . أ1.4.1.4
  حدف ذلتده دده ولدمهدكس  وإ مدك  ل عمدك  لد   ت تلدب لد إدفي ولدمثدكب  ، بدكدقندكم لادكدؤمدل وإاهدكؤ  بمجدكح يؤدف ب

 قنمر دفى لدف د، ويؤ قف لدف د  مك  ن تإقيق للإتقكن بؤ مف علت لدجهف   ث  ب  لع مكد  علت لدقفس .

ويه م لدف د ب قينم للآ  ي  ده علت  اه   :Ability-Focused Goalsالتركيز عل  القدرة   . أهداف2.4.1.4
قكدس  و ب جمب تقينمه علت  اه غي  قكدس، وي ى  ن لت دددد فت  علت لدقفس     اكتت ل دلء ب  ضدددد ء  دلء  

  للآ  ي   و ب إقيق لدمجكح ح ت ود  ككات لدمهمر  هلر.   

ى بمظ ي لدهف  دف  اه ككات  ب   لد غم لدممكذأ لدسددددددكلاقر  اه علتل دددددد ؤ ل  اسدددددد  لص ب      
   دفل   ن  بك   ب    للد قات  اهم   ،دلأ دفل  ب ؤدفد  تسددددددددددددددمندك    وب   اهم ل دددددددددددددد  دفب ل  ب  لفدر  ط  اظ يدر

 مدكك لتفدكق بشدددددددددددددد  ك علت  ن  دفب  للإاجدكز  كمدك  ن    ل دلء،   دفل  ب     ن   تؤلنمندر  ب ليدف   تؤزز  للإتقدكن
 و تؤلم   لدم    ذلت تقكن    علت للإ. ي كز بمظ س لدهف  ل و ب لقع لد إصددددددددددديللد ينسددددددددددديي  يؤم ن ب  

"للإتقكن" ول  فل  "لدم ت تر     فل "لد ؤلم" و    فل   نفنر لدقنكم لاكدمهمر وي م تسدددددددمي ه لامصدددددددتلإك  بثل
ي كز لدممظ س لدثددكا  علت لدمقددكساددر لدمعنددكسيددر دلقددفس   و ل دلء لاددكدمسدددددددددددددد ددر دلآ  ي  ويسددددددددددددددمت  و لاددكدمهمددر".  

 ذل ".لدم ت تر لاكد"لدقفس " ول  فل  "   فل "ل دلء" و   فل  لامصتلإك  بثل 

  Trichotomic Achievement Goal Model. النموذج الثلاثي لتوجهات أهداف الإنجاز2.4

ب  عكم  "  Elliot"  (1999)عمفبك لق  ح "ادي  " "  لد سدددؤيمك ،  بم صدددع ب   لدث ث  تت ي  لدمم ذأ  تم
 ن ت م ب ل ؤدددر لدمم ذأ لدثمدددكي  د   ددده لدهدددف  دل مييز بي  با ا  لددددفلبعندددر للإقدددفلم وللإحجدددكم"    (1997)

(Elliot, McGregor, 2001)  "1989 – 1990). وقف ذك   "دويك (Dweck,    وزب ؤ ك " ن لدمم ذأ لدثمكي
يمثل اطكس بنفي  عكم وبفكينمه لاسدددددددنتر تإ كأ ادت بزيف ب  لدجهف د ض.ددددددديلهك ح ت يما  لد .ددددددد   ادت 
تفسدددي ل  وبهم   ث  عمقك دفلبعنر للإاجكز. وبم ل ؤر لدممكذأ لدثمكينر و  ف  اهك قف سكز    ث  علت لدما ن 
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لدك  ددددددددددددددناندر دلدفلبعندر، ولد   ت كدف علت  ن لدف د ب  ب لقع  للإقدفلم دلهدف  و   بدك ي ؤدكس  ب  لدمظ يدك  
(. ل ب  لدذي دفت لتا  ك  ادت 133، 2006للإاجكز سبمك ي جه اإ  تإقيق لدمجكح  و تجمب لدفشل" )سش لن 

  ن   فل  ل دلء ت ت ت ط لاكدض وس  ب  ب لقع لدفشل وإامك قف ت ت ط لاكدمجكح. 

  لاؤ    " ظه     حيدع   لد كنفندر  لاكدم   ك  غي  دليمد ك  ب ت تدر  تك  دم ل دلء   فل   ن  لد دكحث ن   و ف 
     ى   و لاإكث ك   دددددددددددلننر  آثكس ل Harackiewicz", "Barron", "Carter", "Lehto", "Elliot" (1997)"ل لاإك   

   ن كمك تمت للإشددددددكس  ادت  .(Barron et al., 2006)" لدمهمر  لدم   ك  لد ؤلنمنر  علت  ايجكبنر   ظه   آثكس ل
  ل  كديم ".  ولدمجكح  د  ددد  لتنجنك    للإيجكب   ولت ددد  فلم  لدجهف،  للإقفلم وللإحجكم تظه  ت  هك    ب  " ل

(Lin, 2017).  كدكادت   ب   دك  ب  لفدر، ددذددك  ادت  ل دلء    دفل   ب  لدم عدكن  وعلنده يما   ن ي دي  دذلن  
 .للإاجكز   فل  د   هك   لدث ث  لدمم ذأ ادت حك ر  مكك

ب   ذل لدممتلق تم لد ض يف علت ضدددددددددددد وس  لدفصددددددددددددل بي  با ا  للإقفلم وللإحجكم ب    فل  ل دلء 
ولد ؤ   علت للآثدكس للإيجدكبندر دلأ دفل  للإقدفلبندر وللآثدكس لدسددددددددددددددلنندر دلأ دفل  للإحجدكبندر"، بقدف قدفم "ادي  " 

  دف   دكدل للإيجدكبندر  للإبادكادك    علت   دف     للإاجدكز   دف   دمظ يدر  ب ل ؤدر(Elliot et al., 1998)وزب ؤ   
 Harackiewicz" et al., (2002)". ويذك  (Elliot, Hulleman, 2017, 45)وحف ك     فل  للإتقكن ب   بفت  

 ادت  ن  مكك ث ثر    كب دهذ  لدم ل ؤر و  :( 2008)"وقكد"   مك وسد ب  

  ددذددك ب  ل ددددددددددددددهدكبدك  ب  تؤميق لدفهم   مندر لدفصددددددددددددددل بي  با ا  للإقدفلم وللإحجدكم دلدفلبعندر، دمدك
 لدمظ ي دهذل لتتجك .

 .للإيجكبنر لدككبمر ب    فل  ل دلء اقفلم لدمس قلر ع  ايجكبنر   فل  للإتقكن 
   لد ؤ   علت لدت ق لد   يما  ب ل ددددددددددددددت هددك لدمزلو ددر بي    ددفل  ل دلء/ للإقددفلم و  ددفل  ل دلء

 د إسي  لدفلبعنر.

، وتمثلدددت و ه ددده ب  لدمم ذأ ,Elliot)  1996  -  1994)م ذأ "ادي  "  وب   ب ز لدممدددكذأ لدث ثندددر ا
، و"لدذي حكو  احفل  ا ع ب  لد ككبل بي  بفكينم لدممكذأ لدثمكينر   فل   بالنموذج الهرميلدذي   دددددددمك   

 حدفد (. ووبقدك ددذددك  2018للإاجدكز ولد مييز لدك  ددددددددددددددنا  بي  با ا  للإقدفلم وللإحجدكم دلدفلبعندر" )بإم د،  
"Elliot"  ل ف ث ثر  ا لع ب  ت  هك  ل  Tian et al., 2017)) : 

لدت ب لدذي  ي كزون علت تت ي  لدكفكء  ب      لد  كيز علت لد ؤلم  ويشددددددددددي  ادت   :Mastery الإتقان
 .وتؤميق لدفهم ولد إسي 



 توجهات أهداف الإنجاز  الفصل الثالث 

 

54 

لدكفكء  لاكدمسددددددد ر دلآ  ي  ب      : ويشدددددددي  ادت اظهكس لدت ب   Performance-Approachإقداي-أداء
 .يهمبإكودر لد ف ق عل

لدكفكء  ظه س لاؤفم  ز لدت ب علت تجمب لدي كويشدددددددددددددي  ادت ت  :Performance-Avoidanceإحجاي  -أداء
 ي ف ق ن عليهم.   يللآ   بضن و 

( 136  ،2006لدمشددددددددكس ادنه ب  )سشدددددددد لن،   (Midgley, et al., 1997) مك قفبت "بيفدج " وآ  ون 
  و  ددفل  لدقددفس  للإحجددكبنددر  Approach Ability Goalsام ذ ددك بيز  فندده " بي    ددفل  لدقددفس  للإقددفلبنددر  

Avoid Ability Goals.   "وبيز " ددداكدفنك"Skaalvik"    بي  ت  هك  ل اك لدمؤزز  دلذل   (1997)بSelf-

Enhancing Ego Orientation     وت  هددك  ل اددك لدهددكزبددر دلددذلSelf-Defeating Ego Orientation.   وكددل
" بمك قكد ادت ا كيت ب مكثلر". وعم بك تصدددددددمع ت  هك     Elliotذدك تم ب  ضددددددد ء  عمك  "ادي  " وزب يه "
   فل  للإاجكز ب  اطكس  ذل لدمم ذأ ادت:

لامعنددكس    ي ؤلق  فنمددك  لدكفددكء   تإددفيددف "ي كز فندده لدف د علت  :  Mastery Goals. توجـو هـدف الإتقـان  1.2.4
وت .ددددددددددددددع لادضاهدك    .(Hofverberg, Winberg, 2020))تت ي  لدكفدكء   و اتقدكن لدمهمدر("    لددذل   و لدمهمدر

  ت  هك  دلبعنر اقفلبنر )ذل  قنمر  نا د  نر ب   ر(.

 ب ل هدددر  يثدددكب ون عمدددف و .  كفدددكءتهم  د ت ي    دددك دددفي   "يسددددددددددددددؤ ن لادددضاهم    ذوو توجــو الإتقــانوي ميز  
ويسددددد  فب ن   بؤرك    لاشدددددال  ويم ظم ن ذلتنك لدمسدددددكعف ،ويسدددددؤ ن ادت طلب    لد ؤكون   ويقفرسون  لدصدددددؤ بك ،

  لامفكينم  وسبتهك   إعكد  .دددددددددددنكغر لدمؤل بك  )  وتت ي    لدمإ  ى   بهم  علت ت كز  عمنقر  تؤلم  ل ددددددددددد  لتنجنك  
 هم  اي. وتك ن  (Senko et al., 2011; Drees, 2014)قنمدر".    ويمظ ون ادت لدمهدكم علت  اهدك ذل    ،(   ى 

    فلب ك .دددددع ر  يضدددددؤ ن سبمك  و ت يه م   تء لدت ب لامك يؤ قف  للآ  ون ح   كفكءتهم  و  ،شددددد صدددددنر دل ؤلم
(Gafoor, Kurukkan, 2015). 

 كدؤ قربولت  مكم و  ولدجهف، وبكدفلبعنر لدفل لنر  ولدمثكب    ،للإا ك نر ب ب غ ر    للإتقكن   فل  ت ط  "تو
  لدكفكء  يتت     ن يفسك كدت ب لدذي  دفيهم  ذ  ل  فل بللإيجكب .   لد ؤلم  وبسدددل ك  ل ق لن،  بي   للإيجكبنر

 ل دلء  ودنس لادكدضدددددددددددددد وس   ن تك ن   دفل   مندر لدجهدف لدمندذو  ب  تإقيق لدكفدكء .    قدفسون عن  لدزب  وي
  علت  دلإفك   يس ل  قل  لات يقر لدمؤل بك    بشكسكر ادت   يضك  ذوو ت  ه ل دلء يميل ن  بك ب لد .  تمكبك    عاسهك

 .(Barco et al., 2019; Drees, 2014; Güler, 2017, 292)لد مكبسنر"  يز لدم
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: "ي كز لدف د فندده علت لدمؤددكيي   Performance Goals Approachف الأداء إقــداي  . توجــو هــد2.2.4
 ب      لدسدددددددددؤ  دلإصددددددددد    ،(Barron. Et al., 2006)  لاكلآ  ي " بقكسار  كفكءته اظهكس لد كس نر، وعلت

 لدصدددددع ب  ب   زب يه ب   بضدددددل   اه  لإث ك    لع  ل   و  بفضدددددلر   حاكم  كس نر  و  ايجكبنر  تقينمك    علت
وت .دددددددددددع لاضاهك ت  هك  دلبعنر اقفلبنر )ذل  قنمر   .(Harackiewicz et al., 2002)   كديمنر بهمر  اتقكن

   نا د  نر ب   ر(.

  لدؤمنقر لدمؤكدجر  تؤلم  تنم  ل دددد  لتنجنك   إقداي هدف الأداء ذوو توجو  لدم ؤلم ن   يفضددددل بك  و"غكد  ك
ل   ب  للآ  ي   لع  ل   علت  ولدإصدددددددددددددد    تهملقددددفس   علت اث ددددك  لد ؤلم، وي كزون    ب   كني    وينددددذد ن  ه د 

 .(Gafoor, Kurukkan, 2015; Lin, 2017) للآ  ي " ب   بضل دس ك   علت ولدإص  

  بضامكطو لدؤكدنر    ولدإصدد   علت لدفس ك    لد مكبسددنر ولدقفس   ولدمثكب   لاكدجهف  اقفلم  - دلء    فل   "ت ت ط
  للإيجددكبنددر  ل بكددكس  علت  لد ددضثي   عددفم   و  لدسددددددددددددددلن   لد ددضثي   ابددك  ويا ن دددفيهددك  لد كنفنددر  وغي   لد كنفنددر  لد ؤلم

 Elliot, McGregor , 2001; Harackiewicz)  ولدصدددؤ بك "  لد إفيك   ب ل هر  ولدسدددل كنك  عمف  ولدمشدددكع 

et al., 2002).

  ب  تجمب  لدف د   "انر ادت يشدددددددي   :Performance Avoidance Goalsوجو هدف الأداء إحجاي  . ت3.2.4
 لدمؤ بر   و  لدمهكس   ادت  لاكتب قكس  لدظه س  "تجمب   وإدت .((Tian et al., 2017لدؤجز"     و  لاؤفم لدكفكء   لدظه س
دلبعنددر احجددكبنددر )ذل  قنمددر    ب   هددك    وي صددددددددددددددع  .(Malik, 2015)  لاددكلآ  ي   بقددكساددر  بهمددر بددك  لإتقددكن

  نا د  نر  كد ر(.

ت  ه    ددددتإنر، و ن ل دددد  لتنجنك  تؤلم  بك يفضددددل ن ل دددد  فلم  "غكد  كهدف الأداء إحجاي   ذوو توجوو
 لدؤمدل ب   لد إصدددددددددددددديدل  بسدددددددددددددد  يك   ولا فدك    لدسددددددددددددددلن   ل دلء ادت  غكد د ك ي دي  ف  للإحجدكم ع  ل دلء

 ادت  لدفشدددددددددددل، كمك و  ف  اهم يف ق ون  وبكد    ب  لدكفكء   لاؤفم يشدددددددددددؤ ون   افسددددددددددده  لد قت  وب .  ل  كديم 
لدجه د وب  لد كس نر فلبعنر لد م ب   مثل بصددددكدس وت  .(Güler, 2017, 292; Lin, 2017) لدفلبعنر لدفل لنر"

 .لدمنذودر لإسضكء لدمؤلمي  ول .فقكء ولدؤكيلر

يمسددددددددددددددإدب ل ب لد ذوول  دذل  بدك  لد كنفندر، و"غدكد د ك غي   لد ؤلم  احجدكم لادضامدكط وي ت ط ت  ده  دف  ل دلء
  لد ؤلم  عملنر   ثمكء  ولدمثكب   لدجهف  ب    ددهلر، وينذد ن لدقليل  بهكم  وي  كسون  لدصددع ر،  لد إفيك    لد   ه ب 
  ددددد ء ب    لاشدددددال ل دلء عفم  بهم "ي كزون علت  .(Lin, 2017)كفكءتهم"    عفم  علت ددي     لدفشدددددل  ويؤ ن ون 

 . ع  كفكءتهم ب  للآ  ي   لدسلننر  ل حاكم  بهذل يهفب ن ادت تجمب و . (Nicolas et al., 2017)للآ  ي " دلء  
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 :Four 2×2 Types of Achievement Goals Model. النموذج الرباعي لتوجهات أهداف الإنجاز 3.4

تؤددفي  دلمم ذأ لدث ث     (Elliot & McGregor, 2001)  (2001)قددفم "ادي  " و"بددك ج ي " ب  عددكم  
عن  ث     . وقف قكبك لاك   كس (2×2)إضددددددددكبر  ف  سللا  دنصدددددددد ح لدمم ذأ سبككنك  لاد   هك  لدهف ، وذدك 
 . احجكم-و دلء اقفلم،-و دلء احجكم،-وإتقكن اقفلم-اتقكن   فل  دسل ك  تج يننر دنشمل

 ادت  يف ق  "Purpose"لدغ      حيع   ب   للإاجكز  ف  "تؤ يف   ن ادت  ""Elliot وقف  شدددددكس "ادي  "
   و ي فؤل ب    له لدشد ء  ب    له ي  ف لدشد ء  لدذي لدسدنب  الأول :  ب  لف ي   دتد ي   دلغ      ن  لدفقر،

فنه"   لدم غ ب    و  و لدغكير لدمقصددددددددددد د   و لدم غ ب بيهك  و لدهف  لدمقصددددددددددد د   لدم نجر  و لدمهكير  الثانيةو
(Murayama et al., 2012, 195). 

   ددددددددددنب   وعكد  بك ي ضددددددددددم   للإاجكز، دهف   لدثمكي  لد صدددددددددد س بفتدي نه ب   لدغ     "ل دددددددددد  فلم  وي م
  اديهك ي م ادسلأ لدغكير لد   يسددؤ   و حنكا ك  ،(اث كتهك لدكفكء   و د ت ي )لدسددؤ    للإاجكز،  ددل ك لتافبكأ ب 

 ولدجدكادب .  لادكلآ  ي (  و كفدكء  دل لندربعندكسيدر )بقدكسادر    كفدكء  للإاجدكز د إقيق   ددددددددددددددل ك  ب   لتادفبدكأ   ثمدكء
لدمثك :    ددنيل علت) لدكفكء   ي جكوز  اضددكب   لدكفكء  بقط بل ي ضددم  بإ  ى   ت يشددمل  ب  لدغ     لدسددنن 

لدغكير     بك  كاب ( ذلتهك  حف   ب  بضدد  ع  لدكفكء   اظهكس لدذل ،  و  لدقن   وي ضددم  للإث ك   ل دلء  ف 
 .(Elliot et al., 2011) وحف ك" لدكفكء  علت بي كز لاكدمس ر دلغ   

علت  ن "لدكفددكء  تمثددل لدمفه م لدم كزي ب  بمنددر ت  دده لدهددف "   (2001)ي كددف "ادي  " و"بددك ج ي "  
(Giménez et al., 2017a)تؤ يفهك )لد إفيف   ، وبكد كد  يما  تصددددددددمنفهك ادت لاؤفي    ددددددددك ددددددددي ، وبقك دكنفنر

Defined)  لد ككب   دكنفنر ووبق ك( تككبئهكValenced.) 

ل دلء ب        تقينم ب   لدمسدددددددددددددد  دفم  ب  حيدع لدمعندكس يما  تإدفيدف لدكفدكء :  Definedأولا بعـد التحـديـد  
( ذلتهدك  لدمهمدر     ب تل دك     مدك  لدمإدكو )"  Absoluteلدمعندكس لدمتلق ":  ب  لفدر دلأدلء و    بؤدكيي   ث ثدر

    دلف د   و ل دلء لدسدكبق     ا كيت لد إصديل   مك  لدمإكو )  "Interapersonal"لدنيمشد صد    /لدمعنكس لدفل ل 
  (لاكدمسددددد ر دلآ  ي       بقكسار ل دلء   مك  لدمإكو ) "Normative"وبعنكس لدمقكسار   ،(بما    هف    قصدددددت  و
(Murayama et al., 2012, 196). 

  اتقدكن   و  لدفهم  ل  سددددددددددددددكب   ادت  يهدف لدف د    كدكن  اذل  بدك  ي م وبق  لدكفدكء   وبمده ا لص ادت  ن تإدفيدف 
 و يهف    (دل ل   بعنكس)  وبهكسلته  بؤكسبه  وتت ي  ل دلء  يهف  ادت تإسدددددددددددددي   و ،(بتلق  بعنكس) لدمِهِمِر

 .(لدمقكسار /بعنكسي ) للآ  ي  ب   بضل  ادت  دلء
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  بك  وغكد  ك  لد شددكلاه  و ه  ب   لدؤفيف   ب   ولدمؤكيي  لدفل لنر ب      "لدمؤكيي  لدمتلقر لدكفكء   تشدد  ك
دلمؤكس    وتت ي ل دلمِهِمِر  يؤ ن  اتقكاك  فيف  دمؤل بك    تؤلم لدف د  لدمثك    دنيل علت  يصدؤب لد مييز بيمهمك،

 ولد مييز بيمهمك ظه  ب   بإاه ي مظ  اديهمك لاصدددددد س  بشدددددد  كر ودنسددددددت بمفصددددددلر  ذل وعلت.  علت حف  دددددد لء
  .(Elliot, McGrego, 2001)للإاجكز"  دفلبعنر لدك  نانر لدمفكينم

  وتفسدددد  ي ت ط "ل ب لد لاجمن  لدمي   لدفلبعنر ابك لات يقر ايجكبنر  و  ددددلننر.    :Valencedثانيا بعد التكافؤ 
  تجمدب )  ب غ ب   غي    ددددددددددددددلن   لح مددك    و(  لد غ ددر ب  لدمجددكح   ي)  ب غ ب   ايجددكب   لح مددك    اهددك ابددك  علت

 ,Keklik, Keklik)لدمشددكس ادنه ب    (Elliot, Covington, 2001)و"  بيم  ن"  ددددددددددددددددد "ادي  "  ب بق ك(. لدفشددل

 قصددددددددددف  دون   بذدك  ويق ب ن  ي ل ه اهك وبقك دمإك لد ككب   لد    "ل ب لد يؤكدج ن بؤظم لدمثي ل   بإن (2013
 .وع "  و

وت يما     ضدددددددددددددد وسي بك  مدك    لدكفدكء ،  بمندر  ب   ي جز   ت   زء    ولد كدكب   لد إدفيدف   لد ؤدفي   ويؤ ن  ك 
ولدشدال لدم لد  يقفم  .  وتقينمهك لدكفكء  تإفيف   دون  ن ت لعت ضدممنك  و .د لحر كنفنر ااجكز  ف   .دنكغر

 .(2001)كمك لق  حه "ادي  " و"بك ج ي "  2x)2)تمثي  تص سيك دلمم ذأ لد بكع  د   هك    فل  للإاجكز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2x2أهداف الإنجاز وفق النموذج الرباعي )تمثيل تصوري لتوجهات  :(4)الشكل رقم 
(Elliot & McGregor, 2001; Murayama et al., 2012; Giménez et al., 2017a) 

 حديدت بعدي الكفاءة
Defined 

 تكافؤ

Valenced 

 إيجابو
 )الإقدام مل  النجاح(

 سلبو
 )تجنب الفشل(

مطل  داخلو/ بينشخصو 
 )أهداف الإتقان(

معياري / المقارنة 
 )أهداف الأدا (

 إقدام-هدف أدا  إقدام-هدف إتقان

 إحجاي-أداء هدف إحجام-هدف إتقان
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  حيع يمثل لد إفيف .  (2×2)  للإاجكز  ل ف لد بكع   مم ذأ للإطكس لد مثيل  دل (4)يني  لدشدددددددال سقم 
ب    دهمددك   يما   لدل ي   لدت يق ي   لدددفل ل  ولدمقددكساددر  لدمتلق/  ويمثددل لدمعنددكس.  لدكفددكء   لاؤددفي  ولد كددكب 

وعلنه ب  اطكس  .ب    دهمك تقينم لدكفكء   لدل ي  يما   لدت يق ي   ولدسددددددلن   للإيجكب   ويمثل تإفيف لدكفكء ،
 (Hall et al., 2015)  لدمشددددددكس ادنه ب   ,McGregor  (Elliot (2001لدمم ذأ لد بكع  لتفق "ادي  " وزب ؤ   

 ل لاؤكد لد كدنر:علت 

مؤكيي   بإكودر تإقيق لدكفكء  فنمك ي ؤلق لا:  Mastery Approach Goals. توجو هدف إتقان إقداي  1.3.4
  ت ي  لدمهكسل .دل ؤلم  و دلبعنر د ف د لدوتك ن دفى   لدذل ،لدمهمر  و 

لدكفكء  فنمك ي ؤلق  بإكودر تجمب عفم  :  Mastery Avoidance Goalsجو هدف إتقان إحجاي  تو .  2.3.4
 كفء.د جمب لدفشل  و  ن يص ح غي   ف د دلبعنرلدوتك ن دفى  لدذل ،لدمهمر  و مؤكيي  لا

لدإصد   علت لدكفكء  لدف د  بإكودر  : Performance Approach Goalsهدف أداء إقداي  . توجو3.3.4
 .لدمظ  اديهم علت  اهم  ذكنكءل ف ق علت للآ  ي   و بقكسار لاضق لاه، وتك ن دفيه دلبعنر د

اح لز تجمددب عددفم  لدف د  بإددكودددر  :  Performance Avoidance Goalsجـو هـدف أداء إحجـاي  . تو 4.3.4
لدمظ  اديهم علت  اهم   جمب لدقنكم لاؤمل   ددددددددد   ب  للآ  ي   و دلبعنر د  وتك ن دفيه  ،لاضق لاهبقكسار  لدكفكء  

 .ذككء قل 

اسددد  لص بمك  دددنق  اه ب  لدمم ذأ لد بكع  تك ن ب  عنر لدف د ب  تإقيق لدكفكء  ب  ت  ه  ف   
ر  و لددذل   ي ضددددددددددددددم  لدمإدك لدمتلق   ولدمإدك لددفل ل ،  بدك ب  ت  ده  دف    للإتقدكن ابدك ب  اطدكس لدمِهِمدِ

  إقيق لدكفكء  ب  اطكس لدمقكسار لاكلآ  ي .دل دلء ب ك ن ب  ؤي ه 

 :Sixth 3x2 Achievement Goal Modelداسي لتوجهات أهداف الإنجاز موذج الس. الن4.4

س "ادي  " وزب ؤ    ام ذأ    (Elliot, Murayama, Pekrum, 2011)لاؤددف تقددفيمدده دلمم ذأ لد بددكع  ط ر
د   هك    فل  للإاجكز ولدذي ظه  ا نجر   (2x3)لاكدمم ذأ لدسفل    آ   د   هك    فل  للإاجكز ع    

لدؤفيف ب   و  د لاؤ  لدمآ ذ علت لدممكذأ لدسكلاقر، "حيع لع ن   ا كيجهك ب إيز  لاكلإضكبر ادت  ن  مكك  
 ,Elliot)، وتمثلت  ذ  لدمشدددددددددك ل حسدددددددددب "ادي  " و"ب يكبك"    فل  للإاجكزقنكس ت  هك  لدمشدددددددددك ل ب  

Murayama, 2008)    بك يل : ب 
 .ولحف  وض   ف  ولحف بقكبل  ف  آ   و  ث  ب   ف  ولحف ب    ل  -1

 عفم لد  كيز علت   فل  للإاجكز ب  حف ذلتهك. -2
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 م افس لدمإ  ى   فل  ب  لفر. لل   ف  -3

 لاك دلء. ت تر لأ فل  لدمدبؤكيي  بقكسار ب  لفر  -4

 .لدمقنكس     ئلربؤكطف  لدمإ  ى لدف    و لدم إ  ى مل     لد -5

 دمإ  ى. ب  افس لباثفر ك كسل   -6

 . ر  فل  للإاجكز لدف دي ب  نرفلبعلد  مككنر و لت فل  دبت ل  -7

ب  بعنكس لدكفكء  لدفل ل  متلق دبت بعنكس لدكفكء  لد  (2×2لد بكع  )ذأ   مملد   ن لاكلإضددددددددددددكبر ادت
بمنك  ت  هك   . وب    ل ت ضددنح   دى ادت بشددل ب  تقينم   فل  للإاجكز بمك  ب   ف  للإتقكن،)لدذل (  

ز  بيِ ثم     . ذ  لدمشددددددا  ؤفيل  ب Elliot" & "Murayama" (2008)"  "ادي  " و"ب يكبر" قكم  فل  للإاجكز  
ام ذأ   ل حيمهددك  لق  حو بي  ل  دفل  لدقددكيمددر علت للإتقددكن   Elliot" et al., (2011)"لاؤددف دك "ادي  " وزب ؤ   

ك  يلر دل مييز بي   و  مم ذألد فسل  ي  قفب ك دعم ك ق ي كلاؤف ا  ليهم د .(Wu, 2012)لدسفل      ف  للإاجكز
 لاص س  ب دير.   فل  للإاجكز 

لاضن  اضدددددددكبر    ى ب  ام ذ هم لدجفيف تقضددددددد    Elliot" et al., (2011)" ذدك قفم "ادي  " وزب ؤ  
ي كف   غكيرولد سددددنب كل ب  لدودم لعك    .دمكذل ي م لدسددددؤ  ادت تإقيق  ف  بك  [سددددنب لد] مل      (2x2)اطكس "

بعنكس    ،لدذل  بعنكس   ،لدمهمروبق ث   بؤكيي : بعنكس  كفكء  ]لدسددددددددددددددنب  لدلدجفيف علت تقينم   (3x2)اطكس 
يفسدددددددد  لدسددددددددنب دلقنكم   (3x2)طكس للإإذل ككن لدهف  علت  ددددددددنيل لدمثك     لدقنكم لاؤمل  يف بإن  ب. للآ  

  .(Johnson, Kestler, 2013). "ؤمل  يف فنمك ي ؤلق لاكدمهمر  و لدذل   و للآ  ي لا

ث ثر عمك.  ب  لفر: بس  ى لدكفكء  لدإكدنر    وبق افسهم     ن يقنم  ل ب لد  ن    (3x2)مم ذأ  لديق  ح  و"
   دلء ل شدد كص للآ  ي .و   عفم اح لز ك،لدكفكء   و   اح لزولدمهمر لد   ي م بيهك    ، و لدسددكلاقر  و لدمسدد قنلنر

ل ب  ل  فل  دكل بعنكس ب  لدمؤكيي  لدث ثر لدمسددددددددددددد  فبر د قينم  متك  يإفد امم ذأ وعلنه بإن  ذل لد ولحف 
ع   ل   . و ذل يؤم  بصل   فل  لدمهمر  لدقكيمر علت  علت لدذل  و   ر، لدقكيمرعلت لدمهم  رلدكفكء : لدقكيم
ب مددكيزتي    بمي ي   ادت  للإتقددكن    ددفل   تقسددددددددددددددنموبمدده بقددف تم "    .(Giménez et al., 2017b)"    ددفل  لدددذل  

(Nicolas et al., 2015; Lower, Turner, 2016;) : 

ة  أهـداف ر  اتقدكن  ب   لدف د   اجدكح كنفندر  علت  بمدكء    لدكفدكء  تقينم  وي م  لدمتلق،  لدمعندكس  وتؤاس  :المَهَمـَ   بِهِمدِ
 .فنمك ي ؤلق لامك ت تل ه لدمهمر لدس ءجيف  و لد دلءب  حيع ل بؤيمر، وتإفيف ك 
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بقكسار     دليه  تإسي   علت لدف د  قفس     كس  علت  لدكفكء   تقينم  لدفل ل ، وي م  وتؤاس لدمعنكس  :الذات  أهداف
ب   د   فبهك لد دى لكنفنر لد    لاضدليه لدسدددددددددكبق، وتإفيف ك علت   دددددددددكس ل دلء لدجيف  و لدسددددددددد ء لاكدمسددددددددد ر د

 ب  لدمس قنل. ي دي بهك لدمكض   و ب  لدمإ مل  ن 

 لدكفدكء   تقينم  ي م  لدمم ذأ   دذل  ب " للآ      دفل "  عليهدك  .دددددددددددددد ح ي تلق  ولد    الأداء أهـداف   بدك ب 
بؤيمر وبكد كد  تإفد لدكفكء  علت   ددكس ل دلء  بهمر ب   للآ  ي  علت  لد ف ق   علت  لدف د  قفس  س  ددك  علت

 للآ  ي .لدجيف  و لدس ء لاكدمس ر  دلء 

 & "Elliot" & "Murayama"حسدب   (3x2)ولدشدال لدم لد  ي ضدح  لاؤكد لدكفكء  دلمم ذأ لدسدفل د   

"Pekrum" (2011): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( لتوجهات أهداف الإنجاز3x2تصوري للنموذج السداسي )  تمثيل: (5)الشكل رقم 
(Elliot et al., 2011; Drees, 2014; Üztemur, 2020) 
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 الذات

لتحسين الذات، 
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حالات مماثلة 

 سابقة
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 مل  الآخر
للتفوق مل  
 الآخرين

أهداف الإحجام 
 الذاتو

مثلا تجنب إحراز 
نقاط أقل من التو 
سجلت  و حالة 
تحصيل مماثلة 

 سابقة

أهداف الإحجام 
 من الآخر

لتجنب تفوق مثلا 
 الآخرين مليه
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 .د ح ي ضدع    (3x2)ي ضدح  ن اطكس ت  هك    فل  للإاجكز لدسدفل د     (5)وبكدمظ  ادت لدشدال سقم  
 ;Barco et al., 2019 ،2018عنف لدغم ،  ددؤيف، )  كمك ذك  ك كل ب      دد ر   فل   و  لاؤكد ب مكيز  و ب   

et al., 2017b GiménezElliot et al., 2011; ): 

ة إقـداي    . أهـداف1.4.4   لدقددكيمددر  لدكفددكء   تإقيق  بيهددك علت  : وي م لد  كيزTask-Approach Goalالمَهَمـَ
بتدكددب لدمهمدر، ويقدكسن لدف د  دليده لام تل دك  لدمهمدر بإدكوت ل  سددددددددددددددكب لدكفدكء  لد   تمامده ب   دلء   علت

 .(.إنح علت اإ  لدقنكم لاكدمهمر) لدمهمر كمك يم غ ،

ة إحجــاي  . أ2.4.4 اح لز   عدددفم  علت تجمدددب   بيهدددك  وي م لد  كيز:  Task-Avoidance Goalهــداف المَهَمــَ
بتدكدب لدمهمدر، ويقدكسن بيهدك لدف د  دليه لام تل دك  لدمهمدر ودكمده يهدف  ادت تجمدب عفم    علت  لدقدكيمدر لدكفدكء 

 .(.إنح علت اإ  غي  لاكدمهمرلدقنكم  تجمب ) لدقفس  علت  دلء لدمهمر لاشال اك ح ولدفشل بيهك

لدقدكيمدر علت    لدكفدكء  تإقيق  بيهدك علت  وي م لد  كيز  : Self-Approach Goalهـداف الـذات إقـدايأ.  3.4.4
لددذل ، ويقدكسن لدف د  دليده بدذلتده لامؤمت  ن بعندكس تق يم  دليده     دلء  لدسددددددددددددددكبق، بإدكوت لد .دددددددددددددد   ادت 

 .(ل دلء لدسكبق ب  لدقنكم لاكدمهمر لاشال  بضل) ولدقفس بس  يك   علت ب  ل دلء ولدكفكء  

 اح لز لدكفدكء   عدفم تجمدب   بيهدك علت  وي م لد  كيز:  Self-Avoidance Goalالـذات إحجـاي . أهـداف4.4.4
لدذل ، ويقكسن لدف د  دلء  بذلته  يضددددددددددك، ودكمه يإكو  تجمب لدظه س لامظه    دددددددددد   ب   دليه   علت  لدقكيمر
 .(ل دلء لدسكبق ب  لدقنكم لاكدمهمر لاشال      تجمب )ب  بثل  ذ  لدمهكم  بكم افسه  لدسكبق

  علت  لدقددكيمددر  لدكفددكء   تإقيق  علت  ي م لد  كيزو :   Other-Approach Goalاف الآخر إقـدايأهـد.  5.4.4
ولدقدفس   علت ب   للآ  ، ويقدكسن لدف د  دلء  لادضدلء للآ  ي  بإدكوت لدظه س لامسدددددددددددددد  ى ب  لدكفدكء      ددددددددددددددكس
 .(للآ  ي  ب  لدقنكم لامك     بضل) للآ  ي 

 عدددفم اح لز  تجمدددب   وي م لد  كيز بيهدددك علت:   Other-Avoidance Goalالآخر إحجــاي  أهــداف.  6.4.4
للآ  ، وبيهك يقكسن لدف د  يضدددددددك  دليه لاضدلء للآ  ي  ودكمه يسدددددددؤت ادت تجمب     دددددددكس  علت  لدقكيمر لدكفكء 

 (.للآ  ي  ب  لامك         لدقنكم تجمب ) ل دلء ينفو      ب  للآ  ي  ب   ق لاهلدظه س لامس  ى ب  

 ولدشال لدم لد  يل ص تت س امكذأ ت  هك    فل  للإاجكز ب  لدمم ذأ لدثمكي  ادت لدسفل  :
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النموذج ثنائي 
 النموذج رباعي (1997النموذج ثلاثي ) ( 1980 – 1970)

2 x 2 (2001)  3النموذج سداسي x 2 (2011) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 توجهات أهداف الإنجازالتطور التاريخي لنماذج : (6الشكل رقم )
(Yang et al., 2016 ) 

تت س امكذأ ت  هك    فل  للإاجكز عن  تسلسل زبم ، وذدك ب  لدمم ذأ لدثمكي     (6)لدشال   يني 
 Ames" (1984  –  1992)"  و  Dweck" (1988-1986)"و    Nicholls" (1984)"ددددددددددددددددددددددددددددد    (1980  –  1970)
 "Elliot"لددددذي لق  حددده    (1997)  لاؤدددف  لدمم ذأ لدث ث ، ثم كدددكن    Midgley" et al., (1997 – 1995)"و

س     (1999) وب  ل  ي  لدمم ذأ   Elliot" & "McGregor" (2001)"وبؤدف   دكء لدمم ذأ لد بدكع  لددذي ط ر
حيع  عتت  ذ  لدممكذأ    Elliot" & "Murayama" & "Pekrum" (2011)"لدسددددفل دددد  لدذي قفبه كل ب   

 اظ   ولضإر ح   ل   كب لدككبمر وسلء بهكم للإاجكز ب  ب لقع لد ؤلم.

 . أبعاد توجهات الأهداف: 5

 د  لد ت سل  لد إثندر ب  اظ يدر ت  ده لدهدف  ادت تت س وتؤدفد امدكذأ ت  هدك    دفل  للإاجدكز ب   
  ب  لدفسل دددددك  وت كي  ب  ا كيجهك وذدك  لدمم ذأ لدثمكي  ادت لدمم ذأ لدسدددددفل ددددد ، و   بك ا ت عمه ل   

 ط قك دلمم ذأ لدم نمت، ولدذي تإفد    فل  لدفسل ر لدم لد تإقنقهك. 

وذددك دؤدف  لع  دكسل  بمهدك  ن    (2x2)وب   دذل لدممتلق بقدف تنمدت لددفسل ددددددددددددددر لدإدكدندر لدمم ذأ لد بدكع   
ول دددددد ق لس  عن  ل لاإك  ولدفسل ددددددك  وب  ب  لع لدثقكبك  ول  مكس علت لد غم     ذل لدمم ذأ  ثنت اجكع ه

  (2013)ب  ظه س لدمم ذأ لدسدددفل ددد  لاؤف ، ات  ن  ذل ل  ي  دم يز  ب  ط س لت   كس، وي ى "لد ظ كن"  
قكبر   ن "لدفسل ددددك  لد   تمكودت لدمم ذأ لدسددددفل دددد  دنسددددت ول ددددؤر لتا شددددكس، ودم ي لعِ ب  بؤظمهك تضثي  لدث

"Wu "وب  افس لدسددددنكق  شددددكس   .ولدم ع و   بك   ددددهم ب  ت كي  ا كيجهك وعفم لتسددددكقهك وتضددددكسبهك  حنكاك"

 إتقان

 أداء

 إتقان

 أداء

 إقدام

 إحجام

 إتقان

 أداء

 إقدام

 إحجام

 إقدام

 إحجام

 المهمة

 الآخر

 إقدام

 إحجام

 إقدام

 إحجام

 الذات

 إقدام

 إحجام
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 ن "ط ب لدمددددفلسس لتب ددددفلينددددر وح ت لدثددددكا يددددر ت يمامهم لد مييز بي    ددددفل  ااجددددكز لدمم ذأ   )(2012
. و   بك يجؤل  ذل لدمم ذأ سبمك يا ن   ث  ب ءبر دت ب لدم حلر لدجكبعنر، بهم   ث   "(3x2)لدسدفل د   

 دفسل ر لدإكدنر: وفنمك يل  ع    لاؤكد لدمم ذأ لدم نمت ب  ل .ب  ل دلء وكنك  لاض فلبهم و غ لضهم

شي  ادت ت كيز لدت ب علت لد ؤلم وتإسي   ت:  Mastery Approach Goalsإقداي    –إتقان    . أهداف1.5
وإح لز لدكفكء  لدم ؤلقر   ،قفسلتهم وإتقكن ول  سددددددددكب بهكسل   فيف ، وبهم بك يقفم دهم ب  بؤل بك  وبؤكس 

 (.2019)لد ص ب ،  لاكدذل   و لاكدمهمر

ي كزون علت تإسددي   و وتت ي  بؤ ب هم.   م،تهل ؤزيز قفس دفيهم "بي   د فذوو توجو هدف إتقان إقداي
إدت "ااهكء بهمر بؤيمر لاشدددددددال .دددددددإنح وتت ي  سؤير عمنقر  و ، (Malik, 2015)  لدم ؤلقر لاكدماكار" فكءتهم  

 .(ÜZTEMUR, 2020)وتإقيق  قصت قفس ب  لدمؤ بر ولدمهكسل "ب  ب ض ع بك، 

تشددددددددددددددي  ادت "ت كيز لدت ب علت تجمدب  :  Mastery Avoidance Goalsإحجـاي    –أهـداف إتقـان    .2.5
لتح مدددكت  لدسددددددددددددددددكد دددر دإدددفو  لد ؤلم، وعلت تجمدددب عدددفم اح لز لدكفدددكء  لدم ؤلقدددر لادددكددددذل   و لادددكدمهمدددر"  

ب  ضدد ء  ب  ضدد ء تإقيق لدمؤكيي  لدمتل بر ب  لدمِهِمر  و لدكفكء   تإفيف (. حيع ي م  2019، لد صدد ب )
   .(Elliot, McGregor, 2001)"  ل امكط لدذلتنر د اجكز كك دلء لدسكبق

لدإف   ن ذدوين. ذلت  ف  تجمب لدفشددددل لاسددددنب بمظ س    ي نم ن   إحجاي-هدف إتقانأصـــحا  توجو  ف
   لمؤل بددك  لد ددكطئ دفهم  لديجددك ددفون د جمددب  و   ،بؤددكيي  لدمجددكحجه د د لننددر لدإددف ل دات ب   مل دات ب  لد

 ,Elliot)  لدفك ير و   كود ن لتح فك  لاقفسلتهم لدنفانريإكمك  لدمق س لدفسل دددددد ،  بإ  يك   و لدفشددددددل ب  تؤلم  

McGregor, 2001; Malik, 2015)  .( لاشددددال   لدمهمر بهم  تجمب لامؤمت  اهم يسددددؤ ن ادت تجمب  دددد ء لدفهم
بقف لدمهكسل  لد   تم ل  سدددددكبهك،  و اسدددددنكن بك    و ب ضددددد ع بك  دددددنق تؤلمه،  ي لدإفك  علت  (  و  كطئ

 ل دلء لدسكبق ودك  لاضقل  هف.

اظهكس قفس  عكدنر بقكسار    لتفضيادت "  تشي :  Approach Goals Performanceأهداف أداء إقداي    .3.5
ب     لدثمددكءو    حاددكم ايجددكبنددرولدإصدددددددددددددد   علت  اث ددك  لدكفددكء ،  بؤددكيي  بإددفد  ب    ددل     و تجددك   كلآ  ي ،لادد

 لد إس  ب  ل دلء ولدمجكح ولد ف ق علت للآ  ي . .  ي لد غ ر ب (Malik, 2015) للآ  ي 

ل  بك  كفكء  ب  بهمركدلايشدددددددددددؤ ون   وأصـــــــحا  توجو هدف أداء إقداي بقكسار  عمفبك يا ن  دلؤ م  يف 
، ويثكب ون وينذد ن لدجهف ب  لدمهكم بهف  لدإصدددددددد   علت  (Hall et al., 2015)لدمهمر    تلك لاكلآ  ي  ب 
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  دس دك  ب تفؤدر، وددفيهم قدفس  علت لد إام ب  لافؤدكتتهم، ويا ن بسدددددددددددددد  ى لددفلبعندر لددفل لندر ددفيهم ب تف 
 (.2019)لد ص ب ، 

  عفم كسهظاتفضدددددددددددديل تجمب  ادت "  تشددددددددددددي : Avoidance Goal Performanceأداء إحجاي   أهداف  .4.5
 . (Malik, 2015)ل حاكم لدسلننر"  لدإص   علتتجمب و  ،لدكفكء   بكم للآ  ي اح لز 

 ,.Hall et al)  "إلىتقليد الجهددالمطلوبللتملموااداءونيهدد "  فــذوو توجــو هــدف أداء إحجــاي

يميل ن ادت تجمب  "للآ  ي . دذدك    ل دد إسددكندنس لد ؤلم ودك  لدإصدد   علت    ل  ددك دد   همغ ضدد، ب(2015
علت  لد ظددك   لاددضاهم قددكدسون   ن  يإددكودو   اديهم علت  اهم غي    فددكء،مظ  بيهددك للآ  ون  لدم لقع لد   قددف يِ 

يشددددددؤ ون لاكلإح كط لاسددددددنب لدم لقع لد   ي م بيهك  كمك  ل شدددددد كص ب  ح دهم. دفى احفل  لات كع ايجكب   
وا نجر دذدك قف يإكود ن تجمب بثل  ذ  لدم لقع وت ك عملهم غي     ك،تقينمهم لاشددال  ددلن   و يفشددل ن بيه

  بهدكبهم  لادإتقدكن  ي ؤلق فنمدك  بزب يهم  لاؤدفم لدكفدكء  بقدكسادر لدظه س  تجمدب . بهدفبهم (Üztemur, 2020)  "با مدل
 .لدفسل نر

ويل ص لدجفو  لدم لد  .ددددددفك  لدم ؤلمي  حسددددددب  لاؤكد لدمم ذأ لد بكع  د   هك    فل  للإاجكز  
(Lin, 2017; Pintrich, 2000): 

 : الخصائص المميزة لتوجهات أهداف الإنجاز وفق النموذج الرباعي (1)الجدول رقم 

 أهداف الأداء  توجو توجو أهداف الإتقان

 إحجاي-أداء هدف إقداي-أداء هدف إحجاي -إتقان هدف إقداي -إتقان هدف

 اتقددددددددددددددكن علددددددددددددددت لد  كيددددددددددددددز
 ولدفهم ولد ؤلم لدمِهِمِر

لدفهددددم  تجمدددب علدددت لد  كيدددز
لدفشددددددددل  وتجمددددددددب لد ددددددددكطئ

 اتقدددددكن عدددددفم  و بددددد  لدددددد ؤلم
 .لدمِهِمِر

لد فدددددددددددد ق  علددددددددددددت لد  كيددددددددددددز
وإظهددددددددكس  علددددددددت للآ دددددددد ي .

لدقددددددددددددددددفس  وتإسددددددددددددددددد  ل دلء 
 .لاكلآ  ي  بقكسار  

 لددفواندر  تجمدب  علت  لد  كيز
 بمظ   لد  ددكء  لدظه س  وعددفم
 .لاكلآ  ي  بقكسار

 

  يد إسدددددد بؤددددددكيي  ل ددددد  فلم
 ولدفهددددددددددددم ولد قددددددددددددفم لدددددددددددددذل 
 دلمِهِمِر.  لدؤميق

 دؤددددددددددفم بؤددددددددددكيي  ل دددددددددد  فلم
 دلء لدمهمدددددر  وعدددددفم لد تدددددض
 .إنح. غي  لاشال

 بؤددددددكيي  لدمقكساددددددر ل دددددد  فلم
  علدددت علدددت لدإصددد   بثدددل

ياددددددددددددددددد ن  و ن. لددددددددددددددددددفس ك 
 بدددددددد   دلء   لدفدددددددد د ل بضددددددددل

 لدفسل  . لدفصل

 بؤددددددددكيي  بقكساددددددددر ل دددددددد  فلم
 علددددددددددددت لدإصدددددددددددد   دؤددددددددددددفم
 و  ن  لددددددددددددددفس ك ،  دادددددددددددددت

  دلء   ياددددددد ن لدفددددددد د ل دادددددددت
 لدفصل لدفسل  . ب 
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لت   بك  لدج   ير بي   امكط ت  هك    فل  للإاجكز، وذدك حسدددددددددب    (1)ي ضدددددددددح لدجفو  سقم 
 ف  للإاجكز لدم نمت ب  قنل لدم ؤلم، بممهم ب  يسددددددددددد  فم بعنكس دل ل   و بتلق )ت  ه للإتقكن( وبمهم  

 ب  يس  فم بعنكس لدمقكسار لاكلآ  ي  )ت  ه ل دلء(.

اتقدكن      دفل  ع   احجدكم-اتقدكن  فل   د  ت  لع  لدمدكحندر لدمفدكينمندر  وب   دذل لدصددددددددددددددفد اجدف  اده ب 
لدكفكء  )بتلق/   تإفيف  حيع   ب   احجكم- دلء   فل   وع   ايجكب (،-تككب  لدكفكء  ) دددددددددددلن  حيع   ب  اقفلم

  -ايجكب ، بتلق/ دل ل  -وتككب  لدكفكء  ) ددددددددلن  تإفيف   حيع  ب  اقفلم- دلء  وع    فل   بقكسار( -دل ل 
علت     ب ؤفد ب  افس لد قت    ف   قف يم لك لدت ب ت  هوعم بك   .(Elliot & McGregor, 2001)  بقكسار(

   دددددددددنيل لدمثك  قف ي غن ن ب  اتقكن لدمهمر وب  افس لد قت ي يفون  دلء  بضدددددددددل بقكسار لاكدت ب للآ  ي 
Murayama, Pekrun, 2011; Malik, 2015)  Elliot,).    كددذدددك اجددف لد ؤ  بمهم يا ن  ددفبهم لد ؤلم وب

 لد قت افسه ي غن ن ب  لد ف ق علت للآ  ي  ويسؤ ن كذدك ادت تجمب لد ن ل  لدمإ تر.

 . العوامل المؤثرة في تشكل توجهات أهداف الإنجاز:6

 مكك لدؤفيف ب  لدؤ لبل لد   ت دي  و تسدددددددهم ب  تشدددددددايل ت  هك    فل  ب  لفر دفى لدم ؤلمي   
:  ن   لدف د لدسدددددددددددددددكلاقددر وتددكسيخ للإاجددكز دددفيدده   ددفل  وبؤ قددفل  (2008)ويما  ذك  ددك كمددك  وسدتهددك "وقددكد"  

ي ت ط ب نم    دفل    لد لددفي ؛ ت دكي  بؤدكبلدر لدمؤلمي  دلت ب؛ ادسلك لددذكدكء علت  اده و  د ثدكبدت ت ي غي 
ل دلء، وإدسل ه علت  اه .ددددددددددددددفر  و  ك.ددددددددددددددنر ب ار ي ت ط ب نم   ف  للإتقكن، ولدف وق لدف دير ب  ادسلك 

دنه لدتكدب ع  اكتت لد ؤلم  بسدد و لدقفس ؛ ادسلك لدتكدب وتمظنمه دل لق  لت  مكع ، بؤمفبك ي ضددم  لدم قع 
ل ؛ بمنر لدفصددددددددددل لدمفس دددددددددد  وت ضدع ب  بهكم لد ؤلم  بإن لدتكدب ي كز علت لدمهمر بفت ب  لت  مكم لاكدذ 

 و اشت ه، وط ق تق يم لدت ب.

 وعلنه يما   ن ا  ز  ذ  لدؤ لبل ب  لدمقكط لد كدنر:

تددد ث   ندددد ل  لد لميدددذ لدسددددكلاقر علدددت  دليدددده، بكدمجدددكح لدسددددكبق يجؤددددل  الخبــــرات الســــابقة فــــي الــــتعلم:. 
 ته.لد لميذ ي كز دليمك علت تت ي  بهكسلته وتإسي  قفسل

ــذ: .ب  ــدات التلميــــ بكع قددددددكد لد لميددددددذ علددددددت  ن قفسلتدددددده يمادددددد  تإسدددددديمهك وتت ي  ددددددك تدددددد ث  لاشددددددال  معتقــــ
 ايجكب  علت  دليه، ولدؤاس اذل لع قف  اهك ثكب ر وغي  قكبلر دل ؤفيل.

ب نمددد  لد لددددفي  ددددممط بددد  ت  هدددك  ل  دددفل  يددد ث  بددد  تنمددد  ل بمددددكء  معتقــــدات الآبــــاء وأهــــدافهم:.أ
 دذدك لدممط.
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لد ددددد  يدددددفسس بيهدددددك لد لميدددددذ كدددددذدك تددددد ث  علدددددت ت  هكتددددده، بددددد   ددددد   لدممكبسدددددر  البيئـــــة الصـــــفية:. د 
 ولد إفيك  وتت ي  لدقفسل .

ــم.ه : لددددددذي يشدددددج  لد  بيدددددذ علدددددت تنمددددد  ت  ددددده  دددددف  اتقدددددكن، ويشدددددجؤه علدددددت لتع مدددددكد علدددددت المعلـــ
      م لدإ لبز ولدماكبآ .يقف ب دنر، وي سم ب شجن  لد  بيذ، و مس و س وتإمل لدلدمف

 . قياس توجهات أهداف الإنجاز:       7

لاؤف وقت قصددددددي  ب  اشدددددد  م دلألاإك  ولدفسل ددددددك  لد ج يننر ولدمظ ير لد    د  ادت ظه س اظ ير  
اعدفلد  دول  قندكس د   هدك  ل  دفل . ت  هدك    دفل  للإاجدكز،  قدفم لدؤدفيدف ب  علمدكيهدك وبمظ يهدك علت  

تمثلدت ب  بجم عدر ب  بقدكينس لد ق ي  لددذلت  ولدمقدكينس لت دددددددددددددد قصددددددددددددددكيندر ت دكيمدت حسددددددددددددددب لت   بدك   
 لدمفكينمنر لد   ي نمك ك لد كحث ن.

لدمقددكينس ل ودت د   هددك    ددفل   حددف  ب ت ي     Nicholls" et al., (1985)""انا دز" وزب ؤ   م  قددك
   لاب   وتضددددددم ل طفك  ولدم ل قي    نرب  عفد ب  لدفسل ددددددك  ح     فل  ودلبع      فبل ددددددوقف    ،للإاجكز

 و  د كب  لدمفس د ، لد ؤلم  ع  ولد ضدك  لدمفس در ب   لدشد صدنر ول  فل    كدغكيك  لدمفسكر دل ؤلنم لدمفس د ،
   .(Wigfield, Cambria, 2010)لدمفسكر  ولدقفس  لدملم  ر، لدمجكح

 د   هك    فل   "آبستصد س " ب   ي  لبق  ل د ننكاك (Ames & Archer, 1988)و عف  "آبس" وآسشد "  
 لدفسل دددددد  دنمنر لدهف  ب  لدفصددددددل  ول دلء  للإتقكن  لاؤكد  لدت ب   تصدددددد سل    ل دددددد ننكاهمك وشددددددمل  للإاجكز،

. كمك لدمفسكر ولدقفس   ولدؤزو لدسدددنن  لدفصدددل،  تجك   ولدم قع لدمفسكر، لدمهمر وتإفي لد ؤلم،  ول ددد  لتنجنك  
لدت ب   دلبعنددرد قينم    (PALS)  بقنددكس لد ؤلم لدم كنف  "Michigan"ب يق ب  لد ددكحثي  ب   ددكبؤددر  ط رس  

، ولدذي لع ن  ب    ث  لدمقكينس ل ددد  فلبك ب  دسل دددك  ت  هك   وتصددد سلتهم دنمنر   فل  لدفصدددل لدفسل ددد 
  .(Urdan, Kaplan, 2020)ل  فل  

م "بيددفدج "     دهددف لت  دده  بقنددكس  تت ي   .دددددددددددددددفق    تق ي ل ع وزب ؤ     (Midgley, 1998)وقددف قددفر
(PALS).  وليدل ب  ل كدكن  احجدكم ب  ت  ده لدهدف ، و -اقدفلميز ك مدلد  بقدكينس ب كندر دقندكس ي  كمدك قدكم ب ت

لادإعدفلد بقندكس كدذددك ضددددددددددددددم     Greene 1993-1999)   (Miller &  ب  ذددك. وبؤدف دك قدكم "بيلل " و"غ ي "
 (Harackiewicz et al., 2008)  وزب ؤ ك " كسك يز" قكبت . وب  وقت تحق  لدمم ذأ لدث ث  د   ه لدهف 

للإحجكم  ، و  فل  احجكم-ل دلءو  فل   اقفلم-ل دلء  فل   فل  للإتقكن، و بقنكس شدددمل بقنكس    ب قفيم
علت    وكذدك  كوزب ؤ  " كسك يز  "هك   بقكينسددهم علت لدمقكينس لدسددكلاقر لد   وضددؤي  ب  لدؤمل بسدد مف ع   
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ب  اطدكس لدمم ذأ  Elliot" & "McGregor" (2001)"  "ادي  " و"بدك ج ي "  سط ر وبؤدف دك   .(PALS)بقندكس  
بقندددددكس  دددددف  وقدددددت تحق    ،(AGQ)  للإاجدددددكز  لد بدددددكع   و"ب يدددددكبدددددر"  مقدددددف  وب    & "Elliot"  "ادي  " 

"Murayama" (2008)    دراسد ر  (2011)وب  عكم  .  (Wigfield, Cambria, 2010)  (AGQ-R)دلمقنكس   بؤفر
 .  فل  للإاجكزبقنك ك ب  اطكس لدمم ذأ لدسفل   د قينم  (Elliot et al., 2011)  وزب ؤ  عفر  "ادي  " 

وقف تم "تكينف بؤظم لدمقكينس لاك     امكذ هك علت بجكت  بثل لدؤمل ولد يكضدددددر وعلت بئك  
 ;Kanfer, 1990; Farr, Hofmann, Ringenbach, 1993)ب  غي   دددد  لدمفس ددددر، وقف ككن   تء لدؤلمكء 

Button, Mathieu, Zajac, 1996)     ب   وليدل ب   عدفول بقدكينس ب   دذ  لدمجدكت . وقدف حدكوددت لدؤدفيدف ب
 ,Keklik, Keklik, 2013; Ning)  لدفسل دك  لد ض ف ب   صدكيصدهك لدسدنا ب  ير عن  بيئك  وبئك  وب  لفر

2016; Nicolas et al., 2017; Barco et al., 2019). 

فبدت ب   اطدكس ت  هدك  ل  دفل  يدذك  "لي دن" وب  ل     ا دكيت لددفسل دددددددددددددددك  ول لاإدك  لد   قد 
  للإاجكز  ض فل لا  ي ؤلق  فنمك  لت ددددد قصدددددكينر  لدمقكينس كل  عاس"  اه (Urdan & Kaplan, 2020)و" كب ن"  

 لدهف ". اظ ير دسل ك   بؤظمب    كي  سول ك لدذلت  بقكينس لد ق ي  ل  سنت 

         بقدددكينس د   هدددك    دددفل  للإاجدددكزوب  لدنيئدددر لدؤ بندددر قدددكم كدددذددددك لدؤدددفيدددف ب  لد دددكحثي  لادددإعدددفلد  
ب  اطكس  (1993)ككدمقنكس لدذي  عفر  " ددددددهي " و" ا س بإف  "   ل .ددددددلنر وتقميمهك،  و ب   م هك ب  دغ هك

" ب   مدددر بقندددكس  (1994)لد صددددددددددددددمنف لدثمدددكي ، وب  افس لد صددددددددددددددمنف قدددكم كدددل ب  "بإم د  حمدددف عم 
"Nicholls" & "Doda" (1992) ب  افس لد صدمنف   عفلد بقنكسبإ (1999)"لدسديف بإمف  ب   كشدم"  قكم ، و  .
 "Elliot" & "Church"  ب   مدر بقندكس   دفل  لد ؤلم لددذي ط س   (2005) مدك قدكم " ب     " و"لدؤمدكدي"  

 )لدمم ذأ لدث ث (.   (1997)

  (2013) عفر "سبن  شددددد لن" بقنك دددددك ب  اطكس لدمم ذأ لد بكع ، وقكم  يضدددددك "لد ظ كن"    (2006)وب  
دمفس لدمم ذأ. وبؤدددف دددك قم ِ  "لد ظ دددكن"    Elliot" & "McGregor" (2001)"ب   مدددر لدمقندددكس لددددذي  عدددفر   

 عفر "حجكأ  ب  اطكس لدمم ذأ لدسفل    وقف علت لدنيئر لدسؤ دير    Elliot" et al., (2011)"بقنكس   (2013)
كذدك بقنك دددددك ب  افس للإطكس. وب  لدفسل دددددر لدإكدنر قكبت لد كحثر ب   مر بقنكس ت  هك     (2015)غكام"  

ب  ا  لء لاؤ  لد ؤفي   لدتفنفر    Elliot" & "Murayama" (2008)"  فل  للإاجكز لد بكع  لدمؤفر  ددددددددددد  
 علت ك كسلته د  مك ب ب  ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي.
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 الفصل: خلاصة

ح ل غ ل  لد   ت  ه لدسددددل ك  تضددددم  لدفصددددل لدإكد  بفه م ت  هك    فل  للإاجكز، حيع وضددددر
ولدغدكيدك  لد   يسددددددددددددددؤت لدم ؤلم ن ب  وسليهدك دلقندكم لامهدكم لد ؤلم لدم  لفدر، وذددك وبقدك  دممط ت  ده لدهدف  

لدم ؤلمي  وت ث  ب    فلبهم  لدم نمت. وقف قفبت اظ ير ت  ه لدهف  لدم كدئ ل  ددددك ددددنر لد   تإام  ددددل ك 
 حيع لع ن   ب    م و حف  اظ يك  لدفلبعنر لد   اشض  ا نجر لتتجك  لت  مكع  لدمؤ ب . 

تم تت ي  لدؤدفيدف ب  لدممدكذأ لد   تصددددددددددددددع بمندر لدهدف  ب      لدؤدفيدف ب  ل عمدك  لد   قدفبهدك 
للإاجكز     ل ف   لدمم ذأ لدسددددددددددفل دددددددددد  د   هك   وو.دددددددددد ت ادتكدمم ذأ لدثمكي   بمظ و ت  ه لدهف ، بفلير لا

آ دذي  ب  لدإسدددددددددددددد دكن بعندكس لدكفدكء  لددذي يسدددددددددددددد  دفبده لدم ؤلم ب  تقينم  دليده. وعلت لد غم ب  ت دكي   دذ  
ل  دفل  ات  اده يما  دلم ؤلم  ن يم لدك   ث  ب  ت  ده  دف  ب  افس لد قدت. وبهمدك كدكن لدهدف  لددذي 

   تسددددددددهم ب  تشددددددددايله، بمهك بك    ب ؤلق لاكدم ؤلم افسدددددددده كمؤ قفلته   ي نمك  لدف د بهمكك بجم عر ب  لدؤ لبل
  و لامإنته لدمفس   )بيئر لد ؤلم، لدمؤلم...(  و ل   ي )بؤ قفل  لد لدفي ( ...ادخ. 

وب    ل لدكشددددددددددع ع   امكط ت  هك  ل  فل  لدم  لفر تم تصددددددددددمنم لدؤفيف ب  لدمقكينس ب  قنل 
قف شددددددددددهف   ذ  لدمقكينس تت سل بسدددددددددد م ل وب  لبقك ب  تت س امكذأ  لاكحث  وبمظ ي اظ ير ت  ه لدهف ، و 

 اجكعر ول   فلبك ب  لدفسل ك .  ب    ث  ك لدذلت  لد ق ي ت  هك  ل  فل ، ولع ن   بقكينس 

وقددددف  لددددص لدفصددددل ادددددت  ن تنمدددد  لدمدددد ؤلم   ثدددد  بدددد  ت  دددده  ددددف  قددددف يؤدددد د علندددده لافكيددددف  كنيدددد    
ت تكنفندددددر، ولد ددددد  دهدددددك آثدددددكس ايجكبندددددر علدددددت لدؤملندددددر لد ؤلمندددددر مددددد لتبت دددددنمك ان لست تدددددت  دددددذ  ل  دددددفل  

 وا لتت لد ؤلم ككد غ ر ب  للإا ك نر ولتاف كح علت لدؤمل وبؤكيشر لتافؤكت  للإيجكبنر.
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 تمهيد

دق  ب ضدد ع دسل ددر لافؤكت  لد إصدديل بمذ بفلير لدثمكانك  ل  مكبك بلإ ظك ب  كثي  ب  لدمجكت   
لد إثنر كؤلم افس لدشددددددددد صدددددددددنر وعلم لدمفس لت  مكع  وغي  ك ب  لدمجكت . ات  ن لدفسل دددددددددك  لد  ب ير  

  لدمفس  علم بثل  لد تننقنر  لدمجكت  " ن  (Pekrun, 2000, 143)  "بنا ن "شددهف  بق ل ب  تمكودهك، بقف  شددكس 
  زدمدك  بدك  ددذددك وا نجدر.  ق يدب   وقدت     ملدت لتافؤدكت  ح ت  وعلم افس لدؤمدل وعلم لدمفس لد مظنم   لد  ب ي 

  وتت س دك  ول دلء  لد ؤلم  علت  وتدضثي  دك لاشدددددددددددددددضن لتافؤدكت  لدم ت تدر لادكد إصدددددددددددددديدل  لدمؤ بدر  ادت  اف ق  لدي م
بفليك   لاإك     –لد مسدديمك     بفلير بمذ   ول دد   اتكق  علت"، لاك دد ثمكء قلق لتب إكن لدذي تم  لاإثه  "و دد للاقهك

"Mandler" & " Sarason" (1952)  -  لدث ثيمدددددك  ب   لاإدددددك    ذددددددك  قندددددل  بدددددل وت    ح ت ادت بتل  
"Stengel" (1936) "(Pekrun et al., 2002a)  . وبمذ تسددددددؤيمك  لدق ن لدمكضدددددد  بف   ل لاإك  ب  دسل ددددددر

  لتافؤكت  ب  لد ؤلنم، لاشاليهك لدسلن  وللإيجكب ، وب  ب  لع ب لقع لد ؤلم. 

ودمؤ بر   ث  لاكافؤكت  لد إصدددددديل وطننؤ هك و صددددددكيصددددددهك،  ددددددي ؤ    ذل لدفصددددددل ادت بفه بهك  
لدقنمر تافؤكت  لد إصيل )لتب  لضك  ولدس لبق وللآثكس(.  -و  مي هك، لاكلإضكبر ادت ع   دمظ ير لد إام

  . وكذدك كنفنر قنك هك. ثم   .ر لدفصل.ا لعهكو  لد إصيل لافؤكت    لاؤكد ولد ؤ   علت 

 :. مفهوي انفعالات التحصيل1

تجفس للإشدددددددددددددكس  ادت   Achievement Emotionقنل لد ت ق ادت تؤ يف لافؤكت  لد إصددددددددددددديل  
 ت ضنح لدف ق بيمهك وبي  لدمزلأ اظ ل د   د لاؤ  لد فل ل بي  لدمفه بي .

 المزاج(: –. تفرقة مفاهيمية )الانفعال 1.1

اظ  ل  ن لدإددكدددر لدمزل نددر  لد ف يق بي  لتافؤددك  ولدمزلأ. "ب  كثي  ب  ل حنددكن يل  س ل ب  ب   
   ح) مك    لدإك  ب  لدمزلأ لدمافؤكت   مظه  بشددددددددكلاه دلما اك  ولت   بك  لدم كنر لدممكثلر د لاتظه   

  بكد مييز  (Pekrun, Stephens, 2010)  إف بم فضددددددددر لدلافؤكت   ق(، فنما  لع  كس ك  ب  و لدقل   و لدغكضدددددددد  
 بيمهمك يإ كأ ادت ا ع ب  لد فقيق ولدإذس.

ت ميز ب  لدمكحنر   بز ربك يؤم   ن ل  ،ولدمزلأ  افؤك قكط  بي  لت  زون لاشدالميات  ن لد كحثي  "ي
ت كز لاشددال  قل وضدد حك  و ت  ، و ب  تضثي  ك دف     ط  تفوم ، و شددف ا اهك  قل افؤكت  لاع  لتلدمفكينمنر  

  )عم بنر(.  غي  ب ضدد كنر وبم شدد    تك ن   لدإكدر لدمزل نر كلإضددكبر ادت  نت كز اط قك علت لدم ضدد ع، لا
)عنف   "بك  ب ضددد عتفوس ح   بك دليم ك و   بيممك لتافؤكت  ت صدددع لاضاهك  قصددد  ب  ب    لد ضثي  و  ث  ا كنر
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.  ي  ن لتافؤكت  عكد  بك تك ن ب  هر ب ت تر لاإف  و دد يؤر  ( ;2020Pekrun, 2006لدسددمن ، سشدد لن، 
 لدزول ، ولدؤاس ب  ذدك لدمزلأ ت ي ت ط لاكدض وس  لاإف  )غي  ب  ه( وت يزو  لاس عر. 

افؤكت "يشدددددمل كل ب  لدإكدر لدمزل نر ولت   دددددكب ي مظ  عم ب ك ادت لتافؤكت  علت  اهك بفه م  و 

(Wondimu et al., 2013).   وعلنه اجف بث  لد لميذ لدذي دفيه بزلأ لدقلق قف يؤكين كل ب لقع لد ؤلم وبقك
دهذل لدمزلأ وبكد كد  ي ضث   دلؤ  ب   ذ  لدم لقع وبقفس   ن ، بيممك لد لميذ لدذي ل دد ثكس قلقه ب قع تؤلنم   

بقط، بيممك ت ي ضث    بك كقلقه ب  بهم للآ  ي  دفسس لد يكضددنك   بضددل بمه، بقف ي ضث   دلؤ  ب   ذ  لدمكد 
ب  لادكق  لدم لد. ددذل اجدف  ن بؤدكيي  بثدل لدشددددددددددددددف  ولدمدف  ولدم ضدددددددددددددد ع قدف ت ب  ابادكاندر  يدف  دل ف يق بي   

 لتافؤكت  ولدمزلأ. 

 . تعريف انفعالات التحصيل:2.1

ياشدددددددددع لد إع ب  لدفسل دددددددددك  لد   تمكودت لتافؤكت  ب  لدنيئك  لد ؤلنمنر ع  و  د تسدددددددددمنك   
ــيـل  لدمفه م. حيددع اجددف بمهددك:    عددفيددف  دهددذل الانفعـالات    ،"Achievement Emotion"انفعـالات التحصـــــــ
 Emotion Associated With"، الانفعالات المرتبطة بالتحصـــــيل   "Academic Emotion"الأكاديمية

Achievement"، انفعالات الانجاز"Achievement Emotion"  .  وقف ل  كس  لدفسل ددددددر لدإكدنر تسددددددمي هك
 لاكافؤكت  لد إصيل.

لد لسد  ب  ل لاإك  ولدفسل ددك  لد   تمكودت لافؤكت  لد إصدديل علت   ك  وقف لع مف  بؤظم لد ؤ يف
لدقنمدر  -،  ددذل ل  ي  لدددذي يؤددف سليددف وب  ددددددددددددددس اظ يددر لد إام"Reinhard Pekrun"لد ؤ يف لدددذي قددفبدده  

"The Control-Value Theory"  ب  عنك ب  دسل ددددددددر لافؤكت  لد إصدددددددديل ب  ، اذ ت ب   ذ  لدمظ ير اطكسل
 لدسنكقك  لد ؤلنمنر. ل ب  لدذي  دى ادت  ن تك ن بؤظم لد ؤ يفك  ب قكسبر ب  لدت ح.

"لافؤكت     اهك  لدقنمر علت–لد إام  اظ ير لافؤكت  لد إصددددديل ب   ((Pekrun, 2006  "بنا ن" يؤ  
 ويؤ ن   ذل لد ؤ يف عكم ا عك بك.    .ا لتجه"  و لد إصيل لاضاشتر ب كش   ت ت ط

بيممك  ضددددددددددك  ادت تؤ يفه لدسددددددددددكبق ت ضددددددددددنإك   ث  د صددددددددددكيص لتافؤكت ، حيع ذك  "بنا ن"  
  لدم  للاتر  لدمفسنر  لدؤملنك    ب   افؤكت  علت  اهك اظكم دمظ   ي  "   اه (Pekrun, Stephens, 2010)و"  نف "  

وعملنك     وتؤني ير ودلبعنربؤ فنر و عكطفنر    ت ضدددم  با اك  ،  ج لاب لدولدم مك دددقر لاكع  كس ك ظك    ب ؤفد  
عدفم لتستندكح  ب   بشدددددددددددددددكع   بدكد لميدذ لددذي يؤدكا  ب  لدقلق قندل لتب إدكن تم دكلاده  .بإنتندر  بسددددددددددددددي د  ندر

  دله وب ب   ودولب)با ن بؤ ب ( ب كو  لاشدددددددددضن لد  ددددددددد ب ب  لتب إكن  ؤصدددددددددننر )با ن عكطف ( و ولد
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با ن  )( زيدكد  تمشددددددددددددددنط لدقلدب ول وكندر لددفب يدرتؤني ي   )با ن وتؤدكبي  و ده قلقدر  (  دلبؤ   )با ن  لدم قع
  ."بسي د   (

حكت  دل لنر ب ؤفد  ل و ه تشدددددمل "لاضاهك    (D’Errico et al., 2016)وآ  ون   "دي يا "ويضدددددنف  
 فلبعنر".ولد ؤني ير ولدولدج لاب لدمؤ فنر ولدفسي د  نر لدمشكع  

علت  اهدك: "بجم عدر ب  لدؤملندك  لدمفسددددددددددددددندر لدم دفل لدر ولدم  للاتدر  (  2016)   مدك ع ب هدك "لاغدفلدي"
دإكت  شددددؤ سير قصددددي   وب كز  ت ؤلق لا ن   ذلتنر، ولد   يم  بهك لد  بيذ ب  لدسددددنكق ل  كديم  وب لقع 

لت   كسل ، وعمف لت ددد ذككس وحل لد ل  ك  ولد كلنفك   لد ؤلم، بمجف ك  ثمكء لدإصدددص لدفسل دددنر، وب   دلء  
و ثمدكء  دلء لدمهدكم ب  بجم عدك  لد ؤلم. بدكد لميدذ ابدك يشددددددددددددددؤ  بنهجدر لد ؤلم  و لادكدملدل  و لادكدف    و لد جدل 

 وبك بل  و لاكدقلق ولدغضب".

 اهك: "تلك لتافؤكت  لد   ت صدددددددددل علت اإ  ب كشددددددددد  لاضاشدددددددددتر للإاجكز  (  2017)وي ى "حسددددددددد "  
  كديم   و لام   ك  لد ؤلم، وت ضددددددددددم  ككبر لتافؤكت  )للإيجكبنر  و لدسددددددددددلننر( لد   يم  بهك لدت ب ل

 ثمكء عملنر لد ؤلم، وتؤاس حكدر شؤ سير و ن   لافؤكدنر  كس  ب  حكدر لتافؤكت  للإيجكبنر، وحكدر شؤ سير  
        كديم   ددددددد لء  ثمكء لدمإكضددددددد ل  و ن   غي   دددددددكس  ب  حكدر لتافؤكت  لدسدددددددلننر، وتظه  ب  لدسدددددددنكق ل 

  و لت  ذككس  و قنل  و  ثمكء لتب إكاك ".

لدذلتنر مشددددددددددكع   ظ ل   ب ؤفد  ل و ه تشددددددددددمل لد يضددددددددددك لاضاهك "  (Pekrun, 2017)ويؤ بهك "بنا ن"  
وقف  كء  ذل لد ؤ يف كإ .دددلر   ."، ولدؤملنك  لدفسدددي د  نر، ولدسدددل ك لد ؤني ي فلبعنر، ولدمي   لدمؤكس ولد

 .Pekrun" & "Stephens" (2010)"دل صكيص لد   ذك   ب  تؤ يفه لدسكبق 

وإدت   Pekrun" (2006)"بمكء  علت بك  دددنق وعلت لد غم ب   ن  ذ  لد ؤ يفك  بسددد مف  ادت تؤ يف 
لدقنمدر، ات  امدك اجدف  ن ك  بمهدك حدكو   ن ي ضددددددددددددددح  دكادب بؤي  ب   –ل  ددددددددددددددكس لدمظ ي دمظ يدر لد إام

 "Pekrun"و D’Errico" et al., (2016)"و Pekrun" (2017)"لافؤكت  لد إصدددددددديل. بمجف بث   ن تؤ يف 

& "Stephens" (2010)    " سكرز علت لدج لاب ول لاؤكد لدم ؤفد  تافؤكت  لد إصدددددددديل، بيممك تؤ يف "حسدددددددد
 دددددددددددددلننر( ب  لدسدددددددددددددنكق لد ؤلنم ، وعلت ل        –قف سكرز علت اظهكس تم ع لتافؤكت  )ايجكبنر    (2017)

بقف لشددددددددد  كت بؤه ب  ل     لدسدددددددددنكقك  لد      (2016)لدم لقع لد ؤلنمنر لد   تإف  بيهك.  بك "لاغفلدي" 
ه ب  و.دددددددع ، وب  ك اهك ك كس  ع   ن  . وزلد  علنوب   ددددددد د  ا لعهك  تإف  بيهك لافؤكت  لد إصددددددديل

بمشدددددددددض وطننؤر  ذ  لتافؤكت . ويؤف تؤ يف "لاغفلدي" ا عك بك ل شدددددددددمل ب  تؤ يف لافؤكت  لد إصددددددددديل  
 سيف لدسكبق ذك  ك.كبقكسار لاكد ؤ
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يما  تؤ يف لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل لاضاهدك:  ن ل     ك  يفد بك وب      بك وسد  ددددددددددددددكلاقدك ب  تؤوعم
كد، ت ضددم    لاب بؤ فنر ودلبعنر وبسددي د  نر وتؤني ير.  شددؤ سير ذلتنر، دإكت  افسددنر دل لنر ب ؤفد  ل لاؤ

 مك  اهك سدود  بؤك   حفل  وب لقع ت ت ط لاضاشددددددددددددتر لد ؤلم )لدفسل ددددددددددددر( وب   كته )دس ك  لتب إكاك (.  
وت ضددددددم  لافؤكت  ايجكبنر كك بل ولدف   ولافؤكت   ددددددلننر ككدقلق ولدنضس، يؤكيشددددددهك لد  بيذ  ثمكء ب لقع  

 فر كإض س لدفسوس ب  قكعك  لدفسل ر، ولدم ل ؤر و دلء لد ل  ك  وكذدك ا  لء لتب إكاك .  لد ؤلم لدم  ل

ظه س لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل ب  لدنيئدك  لد ؤلنمندر لدم  لفدر علت ط يقدر ادسلك لد  بيدذ دمدك  ويؤ مدف 
جف  ن  يإف  ب   دددددددنكق عملنر لد ؤلم، بقف يشدددددددؤ  لد لميذ لاكت ددددددد م كع عمف بهمه دلفسس لاشدددددددال  يف،  و ي

لدمكد  لد   ت قفم بثي   د   مكم، وعلت لدؤاس ب  ذدك قف يم كلاه لدملل اذل شددددددددؤ  لاضن بإ  ى لدفسس با س 
وسوتيم ، وسبمك يشددددددددؤ  لاكدغضددددددددب اذل  دسك  ن بإ  ى لدفسس غي  بفيف ده، وقف يصددددددددكب لاكدقلق ب  عفم  

كدندضس اذل عجز ع  بهم  لدإصدددددددددددددد   علت بؤدف   يدف ب  لتب إدكن، ولدف   اذل كدكادت ع بدكتده بم دكز  وبد
بإ  ى لدفسس، وبك بل اذل ككن  دلء      لدفسوس  يدفل، وبكد جدل اذل شددددددددددددددؤ   ن ا كب ده علت  دددددددددددددد ل  
ل  ددددددددد كذ  كطئر. بكل  ذ  لد ن ل  لتافؤكدنر يؤكيشدددددددددهك لد  بيذ ي بنك ب   دددددددددنكق لد ؤلم، وعلنه به  ت ث   

 لاكلإيجكب  و لاكدسلب علت  دليهم وتإصيلهم.

 أهمية انفعالات التحصيل:.  2

به  لامثكلار عمص  ب ث  ب  حنك   .  عملي   لد ؤلنم ولد ؤلمدوس ل حي ي ك ب   لافؤكت  لد إصيل  تلؤب  
لد  بيذ لدي بنر دل ل لدمفس دددددددددر و كس هك، كمك تؤ ن  بهمر دفهم بإ  ى لد ؤلم ول دلء وا لتت لد إصددددددددديل.  

 بيذ، وام  شددد صدددي هم وعلت سبك ي هم وسضدددك م لاشدددال  ودهك  يضدددك تضثي  علت تإقيق لد  لبق لدمفس ددد  دل 
 عكم. 

وب   مك بقف ل  م لدكثي  ب  لد  ب يي  بفوس لتافؤكت  ب  لدسدددددددددنكق ل  كديم  و ك.دددددددددر ب  دعم 
 ن لتافؤكت  ب  لدنيئر   (Westpha et al., 2018)ا لتت لد ؤلم لدممشددددددددد د . وقف  شدددددددددكس "ويسددددددددد فك" وآ  ون 

وب ك.دددددددددر بك اذل  دهم  بهمر  ا لتت  لع  كس ك  يما  ودك  لدت ب، د ؤلم"  عكب    ظك   دم تؤف بج د  لد ؤلنمنر "
 تؤلق ل ب  لاكتافؤكت  للإيجكبنر".

افؤكت   لدضدددددد ء علت   منر لت (Pekrun et al., 2002a) "بنا ن" وآ  ون  طلر وب  افس لدسددددددنكق  دددددد 
 صدددددددددددكدسوتفؤيل لدم فلبعنرولد  لت ددددددددددد  لتنجنك  لاكد مظنم لدذلت  ول ددددددددددد  فلم "ل  كديمنر للإيجكبنر فنمك ي ؤلق  

  ندرول بدل ولدف    ن تؤزز دلبع  دددددددددددددد م دكعلت"للإيجدكبندر بثدل    افؤدكت  يما  د اذ  ."لدمؤ فندر ددفى لدت ب 
افؤكت   اجكز ل  كديم ، ب  حي   ن لتدل ؤلم ولتا  ك  ول دددددد  فلم ل دددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدؤميق وللإ  بيذ لد
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. لاكلإضدددددكبر ادت (Shao et al., 2020)"لدسدددددلننر بثل لدقلق ولدغضدددددب ولدملل يما   ن تؤ   لد ؤلم دل ت 
ذددك بدإن لتافؤدكت  للإيجدكبندر تثي  ب  لدم ؤلمي  دلبعندر وسغ در ب  لد ؤلم ول دلء، وحدب لت دددددددددددددد كشددددددددددددددك   

سددددددددددددلننر لد   قف ت دي ادت اع ل  واف س ب  لد ؤلم وت ث  علت ت كيز  ولت  مكم، علت عاس لتافؤكت  لد
 لدم ؤلمي  ولا  ك هم وعلت لت   لتنجنك  لدمس  فبر.

لد ؤلم  بفوس ك علت عملنر  ت ث  علت لدؤ لبل لدمؤ فنر لد   ت ث     افؤكت  لت" ن ت لدفسل ددددك  ثن بقف  
 .(Chiyad, 2016)ه"جتل  ب كشد   لاضاشدتر للإاجكز والافؤكت  لد إصديل  ت ت ط  كمك   .لدفسل دنر  وإاجكز لدمهكم

ك ب   افؤددكدنددر   ن لد جددكسب لت  حيددع   ،ل لاإددك  و   بددك   ددفتدده   لد إصدددددددددددددديدل  بيئددك   للإيجددكبنددر تلؤددب دوس ل بهمدد 
و دددددددددددددل كهم واجكحهم لدمهكي  ب  لدمجك   بؤكس  لد  بيذ ل  كديم ، ويما   ن يا ن دهك تضثي  كني  علت  

 .ل  كديم 

لدؤفيف ب  لد كحثي    فول علت ضددد وس  دسل ددر   "   ن  (2015)تذك  "لدجمك " و "س ك"  ذل لدصدددفد   وب 
لتافؤددكت  ب  لدنيئددك  لد  ب يددر اظ ل دمددك دهددك ب  آثددكس علت عملنددر لد ؤلم، بددكتافؤددكت  تؤمق بهم ا ددكيت  

ددفلبعندر ول دلء ل  دكديميي  دلم ؤلم وذددك ب      لد دضثي  للإيجدكب  دمؤدكدجدر لدمهدكم  لد ؤلم ولد ؤلنم، وتؤزز ل
 ل  كديمنر لاكب ككسير وب وار".

اظ  ل  ؤ ن   في   لاكد إع  ت لافؤكت  لد إصدددددديل  ن (Goetz et al., 2006)ويضددددددنف "  تز" وآ  ون 
 :سبؤر    كب سينسنر 

وبكد كد  به  ب ضد ع بهم  ، دلت ب ت ت ط لست كط ك ب كشد  ل ب بك هم لدشد صد   افؤكدنرلد جكسب لتك ن   :أولا  
 . دل إع ب  حف ذلته

، و   علت  ذل لدمإ  ب ضددددددددددددد ع بهم دل إع ب  تإصددددددددددددديلهمت ث  علت   د  تؤلم لدت ب و ك اهك   :ثاني ا
علت    لدفلبعنر دل إصدددددددددددديللتكدمك شددددددددددددفد  ل لاإك  ب  بمظ س  . بلدمج مؤك  لدإفيثر لدم  هر اإ  ل دلء

 . ل  كديمنرلتافؤكت    لبق وع لقب دسل ر   منر 

ب  لدفصدل لدفسل د ، ولدذي بفوس  ي ث      ل.دللدت ب ت ث  لاشدال كني  علت   د  لدك ن لافؤكت     :ثالث ا
 .علت بؤكدنر لد فسيس ولد فكعل بي  لدتكدب ولدمفسس

ك علت سؤى  دفيدف  ح    .دددددددددددددد    افؤدكت     كيز علت لتلديؤ مدف   :أخير ارابعـا و  لافؤدكت   ل  دكديمندر  يضدددددددددددددد 
لتافؤددكت   لدمظ يددر د ؤزيز  قددكيمددر علت  لدت ب ولد   تجؤددل ب  لدمما  تصددددددددددددددمنم ب لبت دل ددف ددل ولد قينم  

 . إصيلل  كديمنر ولد ؤلم ولد
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ب   ددذ  لدؤمددك.دددددددددددددد  بؤظم لدج لاددب لد   تددفب     ولحددفد قددف    (2006)"  تز" وآ  ون  ا لص ادت  ن  
بهمر ب  حف ذلتهك اظ  ل د ضثي  ك علت لد بك     لتتتمثل الد كحثي  ادت دسل ددددددددددر لافؤكت  لد إصدددددددددديل، ك اهك 

. وتؤ ن   ذ  لدؤمك.دددد  لدمذك س  لامثكلار  ولد فكعل لت  مكع  ب  لدفصددددل لدفسل دددد    إصدددديلو  د  لد ؤلم ولد
لدفسل دنر  ب ل مجكت   لدحفوثهك ب  افؤكت  لد إصديل، ويؤف ب ضد ع دسل د هك وتإفيف ك و دنكقك   ت   د لبق

علت  لدمفس دددددددنر، و لدنيئر   لدسددددددد لبق تلؤب دوس ل بهم ك ب  تقينم وتت ي  لدممكس دددددددك  لد ؤلنمنر ب بهمك، بهذ  
و   بك  دددددددددي م لد ت ق ادنه    . إصددددددددديللد ؤلم ولد لتت  ذدك ب  ا   وبك ي  تب عدل  بيذ،   افؤكدنر جكسب لتلد

لاشدددددد ء ب  لد فصدددددديل ب  عمصدددددد  اظ ير لد إام ولدقنمر تافؤكت  لد إصدددددديل ب      بؤ بر لدسدددددد لبق 
 وللآثكس.

 :القيمة-. نظرية التحكم3

ل  كس لدمظ ي ب    "Pekrun"ددددددددددددد"بنا لن"    The Control-Value Theoryلدقنمر  -تؤف اظ ير لد إام
ت ب  لدمظ ير اطكسل تككبلنك دؤفد ب  لتب  لضدك  ولدممكذأ لدمظ ير به  "تمنم   و تفسدي  لافؤكت  لد إصديل.  

ولدمظ يدك  لد  دكددندر د قينمدك  لد  ت  ولتافؤدكت   ،د افؤدكت    لد  ق  ولدقنمدر  اظ يدر  ب   لب  لضدددددددددددددددك    علت
ول دلء   لد ؤلم  لتافؤدددكت  علت  تدددضثي ل    وعلت امدددكذألد إام لد لع ، واظ يدددر لدؤزو لدسددددددددددددددنن     واظ يدددك  

(Pekrun et al., 2002a; Pekrun, 2006; Pekrun et al., 2007 ; Pekrun et al., 2011; Peterson et al., 

لدقنمر تافؤكت  لد إصدددددديل و    –. حيع شددددددارلت  ذ  لدمظ يك  ل  ددددددكس لدمفكينم  دمظ ير لد إام(2015
 اظ ير ت سم لاكد ككبل ب   نكق لتافؤكت  ب  لد ؤلم. يضك بك  ؤلهك 

 ن  ( Paoloni, 2014)لدمشددددكس ادنه   (Pekrun et al., 2007)وب   ذل لدصددددفد يشددددي  "بنا ن" وآ  ون 
 تككبلنر لات يق ي :  اظ ير لدقنمر–لد إاماظ ير 

 ولدفلبعنر ربك وسلء لدمؤ فنو ، دمؤ فنرلنمنك   لاكدلدؤفيف ب  لدج لاب لدشددددددددد صدددددددددنر لدم ت تر اهك تفبت    :أولا
  .لد   تمت دسل  هك ب  علم لدمفس لد  ب ي نر لدم قف

  بيذ دلافؤكدنر  لدؤملنك  لتل  ذ ب  لتع  كس  لدج لاب لدشددددد صدددددنر ولدسدددددنكقنر عمف  بي    فبتك اهك ت ثانيا:
 .ولدمؤلمي 

بؤ قفل    نك  اذك  بمهك:، لدم ؤلقر لاكدنمتافؤكت  لد إصديلكبل لدج لاب لدشد صدنر  ي ؤلق ب ك  وفنمك
لدسدددددددد لبق لدمؤ فنر ولد   تؤف ب   ،لدسددددددددنن ؤزو ولد   إصدددددددديللد إام، وبؤ قفل  لدكفكء  لدذلتنر، وت قؤك  لد

 ب  لدسنكقك  ل  كديمنر. افؤكت  لد إصيلت
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 بجم عر ب  لتب  لضك  ل  ك نر بمهك:علت  يضك لدقنمر –تق م اظ ير لد إامو 

   إصدددديلضاشددددتر لدلاعلت لد إام   تهقفس ادسلك لدم ؤلم دب      لافؤكت  لد إصدددديل  تإفيف  اه "يما    أولا:
ؤمدفبدك "ب.  (Fuente et al., 2020) لددذلتندر و  مندر  دذ  ل اشددددددددددددددتدر وا لتجهدك"لقنمدر د  ينمدهتقكدذددك  ، و وا لتجده

للإيجكبنر بثل لت دد م كع لاكد ؤلم  افؤكت   تؤلمهم وقنمر تإصدديلهم، ي م تؤزيز لت  إام ب يشددؤ  لدت ب لاكد
.  ي  ن  (Shao et al., 2020)" لدسددددلننر بثل لدقلق  و لدنضس  و لدمللافؤكت   ول بل ولدف  ، وي م تقليل لت

دك ب قفي لتهم لد    لافؤكت  لد  بيذ ت ضث  لامؤ قفلتهم ح   لدضدددددد ط ولد إام     ل اشددددددتر وا لتجهك، وكذ 
 يإمل اهك دهذ  ل اشتر ولدم لتت. 

للإيجكبنر   لدذلتنر  ولدقنمرب  لد ؤلم    ب  لد إاملدؤكدنر  ي ف     ن ت دي لدمسددد  يك   وب   كاب آ   "
ي   ق   ن تثي  لدمس  يك  لدمم فضر  بيممك  للإيجكبنر بثل ل بل  و لت  م كع  و لدف    افؤكت   ادت اثكس  لت

 .(Päivinen et al., 2019; Westphal et al., 2018)  "لدسدددددددددلننر بثل لدقلق  و لدنضسافؤكت   لد إام لتب   
لامؤمت  ن بسدددددددددددددد  ى لد إام وطننؤددر لدقنمددر لدددذلتنددر لد   يددفسكهددك لد  بيددذ ت ث  كددذدددك ب  ا ع لتافؤددكت   

 لدمس ثكس . 

وعلت  ذل لدمإ  اسد  لص  ن لدمظ ير تؤ ن   ن دل إام تضثي ل  علت تإفيف ا ع لتافؤكت  لد   ي م  
ك   ب  ا ع  لافؤدددكت  لد إصدددددددددددددديدددل  اثدددكستهدددك، و ن لدقنمدددر  و ل  مندددر    لد   تؤزز  و تزيدددف ب  ق    

 )للإيجكبنر، لدسلننر(.

عمدفبدك  افؤدكت  بهدذ  لتيشددددددددددددددؤ ون   ب لد   ن "ل  ,.Shao et al)  (2020  وآ  ون   وعلنده ي كدف "شددددددددددددددكو"
لد   يإمل اهك دهذ    لدذلتنر  ولدقنمر  لتجهوا   إصددددديلب   اشدددددتر لد و ت ي إام ن  يشدددددؤ ون  اهم ي إام ن  

  .افؤكت "دهذ  لت نلدمإفدل مكك   ن تقينم لد إام ولدقنمر  ن  ضمم، بك يؤملدمشكطك  ولدم لتت

  تككبلنك تصدددددد سل اظ يك ديمكبنانك، حيع تضدددددد  اطكسل  لد إصدددددديل  لدقنمر تافؤكت  -لد إام  ت ب  اظ ير ثانيا:
لد إصيل ولدسنكقك    لتافؤكت  لدم  نِ   ب   )لدمقفبك ( لدم قفنر ولد قينمك  لدمؤ فنر وآثكس لدس لبق  د إليل

ولت  مككنر،    لدف دير  وبس للاقهك  لد إصيل لدم ؤفد   لافؤكت    لاس لبق  ب ؤلقر  ووضؤت لب  لضك  .  ل  كديمنر
  بي   ولدؤ قك  لدم  كددر لدذلت  ولد إصددددديل  ل  كديم  ولد مظنم  لتافبكأ  علت  لاآثكس ك لدم صدددددلر ولدف ضدددددنك  

  .(Pekrun, 2006) وللآثكس لتافؤكت  ولدس لبق

لدؤفيف ب  لدؤ لبل لدف دير  ي شدددددددددددال ب     لد إصددددددددددديل    لافؤكت    وتت ي   وتق  ح كذدك  ن تمظنم
وب     .(Pekrun, 2017) لت  مددككنددرولد ددكس نددر، لامددك ب  ذدددك لدمي   لد سلثنددر ولدمؤ قددفل  لدددذلتنددر ولدنيئددك   

 لتب  لضك  ل  ك نر لد   تضؤهك لدمظ ير كذدك اجف:
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 .المحددات والسوابق الفردية والاجتما ية: 1.3

تف    لدمظ ير  ن لافؤكت  لد إصدددددددددددددديل ت ضث  لامجم عر ب  لدؤ لبل لدمؤ فنر بثل تقينمك  لد إام  
كمك ت ضث  كذدك لاكدؤ لبل   ولدض ط لدم ت تر لاك اشتر، و  فل  للإاجكز ت ث   يضك ب  لافؤكت  لد إصيل،

 غي  لدمؤ فنر بثل لدجيمك  ولدمزلأ  ولدنيئك  لت  مككنر.

تؤدف تقينمدك  لد إام ولدقنمدر بهمدر  اده ي ف     اهدك ت   ددددددددددددددط تدضثي   :  "Appraisals"  . التقييمـات1.1.3
(. وتؤ   1لدؤ قر  ،7كمك تؤ ن  لامثكلار بإفدل  ) ددددددددد لبق( ب كشددددددددد   )ق ي ر( )لدشدددددددددال   لدؤ لبل لدم قفنر

ابادكانر    ؛لد  ق  ولتح مدكدندر ؛تتدكبق ل  فل د قينم د .ددددددددددددددع لتافؤدكت : لد كدكب ؛  لدمظ ير عفد ب   لاؤدكد ل
لدفتدر لدمعنكسير  حفل  للإثكس  لتافؤكدنر. كمك   ؛لدذلتنر بقكبل لدسددددددنننر ل   ى   لدسددددددنننر  ؛ولدم ل هرلد إام  

 .(Pekrun, 2006)تف    بجم ع ي  ب  لد قينمك  تؤ ن  ذل    منر  ك.در لاكدمسد ر تافؤكت  لد إصديل 
 و  :

وي كز لاشال ب كش  علت لدؤ قك  بي  لدسنب ولدم نجر،  : Subjective control  . التحكم الذاتي1.1.1.3
 ,.Goetz et al) لدمإ ملر  لتتادت لدؤ قك  لدشددد طنر بي  لد صدددكيص لدشددد صدددنر ولدموبشدددال غي  ب كشددد   

 . بثل ت ق  لد لميذ لاضن لدمثكب   ولت  هكد يما  تمشنتهك و اهك     ت دي ادت لدمجكح. (2006

  وبم غ بر  لدم     لتتب  تإقيق لدمكفكءتهم  ل ب لد تجك  بفى كذدك بؤ قفل  لدذلت  لد إام   ضدددددددم   وي
بثل لد إام ب  لدمجكح    .(Pekrun et al., 2017; Pekrun et al., 2002b) رغي  لدم غ ب لتت ب  لدم افسدددهم  

بية  الإعزاءات الســبو  التوقعات الســببيةولدفشدددل. ويؤ مف لد إام لدذلت  ب   اشدددتر لد إصددديل وا لتجه علت  
 .  (Pekrun et al., 2007)دلمجكح ولدفشل 

   لدمؤكس  لت ددد  كقنر  و لدم  قؤر )لدمسددد قنلنر( و لدتؤ   لد  قؤك  لدسدددنننر لاضاهك  أولا: التوقعات الســبيبة:  
التحكم في    توقعات  ، وت ضدددددم  لد  قؤك  لدسدددددنننر:علت لدؤ قك  بي  ل  ددددد كب وتضثي لتهك لدمسددددد قنلنر ت كف 

 .(Pekrun et al., 2011) توقعات الناتج الكليو ،  تج الموقفانتوقعات  و ،  النشــــاط اتجنتوقعات  و   النشــــاط
 .تضثي  لدجهف لدإكد  علت ل دلء ب  لب إكن قكدم :علت  نيل لدمثك 

لامثكلار  تؤ ن  ت قؤك  لد إام ب  لدمشدكط  : expectations  Action controlالنشـاطالتحكم في    توقعات .أ
علت    .(Paoloni, 2014)بثل تصدددددددددد سل  لدكفكء  لدذلتنر ب  اشددددددددددكط بك وتمفيذ .   ءت قؤك  لاإباكانر لدنف 

 .س ثم   ه د كني   ب  لدم لد لد ؤلنمنرلاضاه  ن لد لميذ  نيل لدمثك  ت قؤك  
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تشي  ادت حفو  ا لتت ايجكبنر  و بم  ا لتت  : Action outcome expectationsالنشاط   اتجنتوقعات   . 
 ددددددلننر كم نجر دمشددددددكط لدف د لد كص. وبشددددددال عكم ي ف     ن اح لز لدمجكح  و بم  لدفشددددددل ب ت تكن  

  ن ت دي.  ي (Pekrun, 2006; Pekrun et al., 2007)لاكد إام لدفل ل  ب   اشدددتر لد إصددديل ولدم لتت 
علت  دددددددددددنيل لدمثك  ت قؤك  لد لميذ لدإصددددددددددد   علت  تإقيق لدم لتت لدم     بمهك.   ادت  ل اشدددددددددددتر  ذ 

 دس ك  عكدنر لاسنب  ه د  لد ك.ر.

   لتتتشددددددددي  ادت لد إام لد كس   ب  لدم:  Situation–outcome expectancies  تج الموقفانتوقعات   .ج
. علت  دددنيل  (Pekrun, 2000, 149)دون قنكم لدف د لاضي اشدددكط    بكب قع   ب   لامك يإف     لتت ؤلق لدموت

وقدف   بتلقدكدإصدددددددددددددد   علت دس دك  عدكدندر علت لد غم ب  عدفم بدذ   هدف كدك ذ  ل  لد لميدذ لدمثدك  ت قؤدك  
 يض  لع  كسل     ى دذدك.

  كتتادد  قؤددك   ب  ت قؤددك  لدمددكتت لدكل  ت ط  ت:  Total outcome expectanciesتوقعــات النــاتج الكلي   .د
. (;Pekrun, 2006 Pekrun et al., 2007) كتت لدمشددكط، وت قؤك  الدمشددكطلد إام ب  ت قؤك  لدم قع، و 

حيع يف     ن تسدددددددددددد  فم د قفي   و تقينم لدمإصددددددددددددلر لدمهكينر دلقفس  علت لد إام واكتت لد إصدددددددددددديل  
دت لدمجكح  لدمإ مل. بكدتكدب لدذي ي  ق   اه قكدس علت بذ  لدمجه د و ن  ذل لدمجه د  ددددددد   ي دي ا

يم لك ت ق  ايجكب ، بيممك لدتكدب لدذي يؤ قف  اه د  يا ن قكدس علت لت ددد ؤفلد لاشدددال كك ذ د    كس  
 .(2017لدقصن ، آبي ، )لدقكدم     ي  ق  لدفشل )ت قؤك  اكتت  لن ( 

ولدفشدددددل ب   قينم لاضث  س ؤ    ددددد كب لدمجكح  يشدددددي  ادت لد:   Causal attributionsالعزو الســــببيثانيا: 
 ضثي  بؤي ،  د لء ككات  لد ك.در ب د كب  ل  كز علت لدؤ قك  بي   حيع ي  اشدكط بك )بؤكس  ل د   ككنر(،
 . (Pekrun, Stephens, 2010) ظ و   كس نرلاسنب  ش كص آ  ي ،  و  ذ  ل   كب لاسنب لدذل   و 

وبكدمسد ر دنمنر لدؤ قك  لدمف  ضدر بي  لدسدنب ولدم نجر، يؤكد  لدؤزو لد كس   ت قؤك  اكتت لدم قع  
 ,Pekrun et al., 2007; Pekrun )ويؤكد  لدؤزو لدفل ل  ت قؤك  لد إام ب  لدمشدكط وت قؤك  اكتت لدمشدكط  

لدممسددد بكن  لدسدددنن  دلمجكح ولدفشدددل لدؤزو ولتب مكن ولدغضدددب       جلولد ف  يا ن  دددنب لد ضن  .  ( 2006
 .آ  ي ادت  ب لد 

 و لدقنمر لدمفسكر دلمشددكط ولدم لتت. ويما     ل  منرتؤم    :Subjective values الذاتية. القيمة  2.1.1.3
 :(Anthony et al., 2012) ن اميز بي  ا عي  ب  لدقنم 

تشددددددددددددددي  ادت تقينم ل اشددددددددددددددتدر  و لدم لتت ب  حدف ذلتهدك :  Intrinsic valuesالقيم الـداخليـة )الجوهريـة( . 
(Pekrun, 2006)  تده ح ت ود  دم تك   تؤم  لدقنمدر لدمدفسكدر دلمجدكح ل  دكديم ، لدمجدكح ب  حدف ذل. كمدك
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.  ي لدقنمر لد   يإملهك دلمجكح  (Pekrun et al., 2007, 16)بفيف  ب  تإقيق   فل  علت لدمفى لد ؤيف  
بثل تقينم لد لميذ د ؤلمه دمكد  لد يكضددددددددنك  ح ت وإن دم تِؤ ف علنه  ذ  لدقنمر لاكدفكيف  ب  تإقيق   فلبه. 

 و تقينمه د ؤلم بكد  لدؤل م لاغ  لدمظ  ع  لدفس ر لد    ددددنإصددددل عليهك،  ي  اه ي ؤلمهك دلقنمر لد   
     ل لدإص   علت دس ر  يف  بيهك.يإملهك دهك و نس م   بذدك، ودنس ب

تؤم  بفى لدفكيف   و لدممفؤر ل  ك نر دلأاشتر : وExtrinsic valuesالقيم الخارجية )غير الجوهرية(   . 
وكمثددك  علت ذدددك قنمددر لدمثددكب   ب  .  (Anthony et al., 2012).  ب  تإقيق   ددفل     ى  و لدم لتت،  

مؤلمي ،  و قنمر لدفس ك  ل  كديمنر د إقيق ل  فل  لدفسل دددددددددددددر دلإصددددددددددددد   علت لد قفي  ب  للآلاكء ولد
 لدمهمنر ب  لدمس قنل.

بدك  دفل  ذل  تدضثي  كني  علت لدمؤ بدر ولدؤدكطفدر وبشددددددددددددددادل بإدفد بدإن   دفل  . أهـداف الإنجـاز:  2.1.3
لتتقكن تجؤل ت كيز لا  ك  لدت ب علت  اشتر لد ؤلم، بيممك   فل  ل دلء تجؤل ت كيز م علت ا لتت لد ؤلم  

 (. 2لدؤ قر  ،7( )لدشال 2017)شلن ، 

ت ضث  لافؤكت  لد إصدددددديل لاكدؤ لبل غي  لدمؤ فنر بثل لدجيمك  ولدمزلأ . العوامل الجينية والمزاج:  3.1.3
 (.3لدؤ قر  ،7)لدشال  

ــوابق البيئيـة والاجتمـا يـة. 4.1.3 : تؤدف لدنيئندر ب  لدؤ لبدل غي  لدمؤ فندر لد   ت ث  علت لافؤدكت   الســـــــ
(. 4لدؤ قر  ،7. )لدشدال (Anthony et al., 2012)  لد إصديل ب      تضثي  ك علت تقينمك  لد إام لدقنمر

 لت  ق د  لدمؤ ب  ولدؤكطف  دلمؤلم.ويما   ن تشمل: ب تل ك  لدمهمر؛ لدج د  لدمؤ فنر؛ ولدفعم 

 :.آثار انفعالات التحصيل2.3

فل ل   لد مظنم لد)ل ددددددد  فلم ل ددددددد  لتنجنك   علت  و  نرس لدمؤ فنر ولدفلبعد كصدددددددعلت لدمت ث  لتافؤكت   
 (.5 لدؤ قر ،7)لدشال  ، ولد إصيل لدفسل  دل ؤلم ، حل لدمشا  (بقكبل لد مظنم لد كس  

يما   ن تسددد هلك لتافؤكت  للإيجكبنر ولدسدددلننر لدمصدددكدس لدمؤ فنر ب ل دددتر المصــادر المعرفية:  .  1.2.3
ت كيز لتا  ك  علت ب ضدددددد ع لتافؤك ، بمك يؤم   اهك يما   ن تقلل لدمصددددددكدس لدمؤ فنر لدمتل بر   فل   

ككن  بمث  اذل    (.2020 لدمهمر، وتضدددددددددؤع ل دلء لدمؤ ب  لدذي يإ كأ دهذ  لدمصدددددددددكدس )شدددددددددلن ، وآ  ون 
لاشدددددضن لتب إكن لدقكدم بم  لدمإ مل  ن ي ل ه  ك و قلق ب  لب إكن بكد  بك،غكضددددد  ك لاسدددددنب لدفشدددددل  لد لميذ 

 .ؤ بر ب  لد  كيز عمف لدفسل ر.



 نفعالات التحصيل ا الفصل الرابع 

 

80 

ؤزز ي ن   يف    . و دل ؤلم  ي هملدت ب ودلبؤبي     ن تإفز  يما  د افؤددكت   للتعلم:    الــدافعيــة.  2.2.3
  كمك ي ؤ قف  ن لتافؤكت  لدسدددددددلننرولد كس نر.  نر لدفل لنر لدفلبع لت ددددددد م كعبثل   لتافؤكت  للإيجكبنرتفؤيل  

 لدفل لنر لدمي   ولدفلبعنر  لاكدفشدددددددددددل بث  ب  لدم ت ط فنما   ن يقلل لدقلق. تقلل لدفلبعنر  ولدملل  لدنضس بثل
بمث   .(Pekrun et al., 2007, 26). فشدللد د جمب  لدجهف  ل د ثمكس لدفلبعنر علت  يؤزز  ن   يضدك  يما  ودك 

 ب  د لدم ل د ؤلم لدفل لنر بسدددددد م ف  دفيه لدفلبعنر لدقكدم،  ب  لتب إكن  لدفشددددددل  ب   ي شددددددت لد لميذ   ككن  اذل
 لدفشل. دفيه لدفلبعنر لدفل لنر د جمب   ن ت ؤزز يما  حي 

لد ؤلم  ل دددد  لتنجنك    سددددهل ل دددد  فلميللإيجكبنر  افؤكت   يف     ن تفؤيل لتاســـتراتيجيات التعلم:  .  3.2.3
 ويما   ن ي دي .م دل د  لتنجنك    ث   يجؤل لتلدقلق بثل  دلننر  افؤكت   ل ليفؤ ن تلدم ن وللإبفلع ، و 

 .(Pekrun, 2006)دلمؤل بك   بؤكدجر  تإنر ادت  لدملل

 لدذلت   ، بإن لد مظنما   وحل لدمشددددددددد  مظنم لد كس   ب  لد ؤلملدد مظنم لدذلت  بقكبل  وفنمك ي ؤلق لاك
 بمك  لء لدفلبعنر وبك وسلء لتافؤكدنربك وسلء لدمؤ فنر وبك وس   ت ددددددد  لتنجنك   ب اك  ل ددددددد ؤمكت  ي تلب   دلسدددددددل ك

لتافؤددكت  للإيجددكبنددر     ن  لدمف      وب .  لدنيئنددر بمامددك  ولدمتددكدددب   ل  ددفل   ب   لدسددددددددددددددل ك  تكينف  يجؤددل
        لدقلق  بثل دسددددددددددلننر لدممشددددددددددترللتافؤكت      ن  حي  ب  لدذلت ،  تؤزز لد مظنم  لت دددددددددد م كع  بثل لدممشددددددددددتر

  لتب  ل    ذل ب   وتمكشدددنك. (Pekrun et al.,  2007, 27)لد كس     لد   نه  علت  لتع مكد   سددد تن   لد جل  و
 ب   ل  كديم ،  دل ؤلم  لدذلت  لدمفسك  ب مظنمهم  ايجكب   لاشددددددددال  ي ت ط  لاكد ؤلم ل دددددددد م كع لد  بيذ    ن  و ف بقف 
 .وللآلاكء لدمؤلمي  قنل ب  دل ؤلم لد كس   ي ت تكن لاكد مظنم ولد جل لاكد إصيل لدم ؤلق لدقلق  ن حي 

ب    إصددديل  للإيجكبنر لدممشدددتر ت ث  لاشدددال ايجكب  علت لدلتافؤكت   ن  االتحصــيل الأكاديمي:  .  4.2.3
ك لاكدمسددددددددددد ر    فلبعنر    تق ير لد د افؤكت   وتؤزيز لد ؤلم لدم ن. علت و ه لد إفيف قف يا ن  ذل .دددددددددددإنإ 

علت  و لاكدمهكم، ولد   ت ب  بيز  اضدددددددكفنر د   نه لتا  ك  اإ  لدمهمر.    بثل لت ددددددد م كع لدممشدددددددترللإيجكبنر  
لاشدددددددددددال عكم  اهك    غي  بفيف )بثل لدملل ولدنضس(   ث ترلدسدددددددددددلننر لدمافؤكت   لدمقن  ب  ذدك قف تك ن لت

ل ع  لدمهمدر وتجؤدل بؤدكدجدر    ندرتق   لددفلبع ر  عنفددمؤل بدك  لدم ؤلقدر لادكدمهمدر ضددددددددددددددلوت  ده لتا  دك  لاؤيدف 
 .(Pekrun et al., 2002b, 98) و تإنر

  ب غي ل  و دنتنرلاشدال غي  ب كشد  ب      ل  كديم      إصديلعلت لدلافؤكت  لد إصديل   ث   وت
لدمؤ فنر صددددددددددكدس ول دددددددددد  لتنجنك  لد ؤلم ولدم  رل  كديمن نرلدفلبعهك    مب     ر،ب  لف روبك وسلء بؤ فن ربؤ فن

 .(Peklaj, Pečjak, 2011) لد مظنم لدذلت ل   لتنجنك  و 
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 :. العلاقات التبادلية3.3

لدنيئر   لدسدد لبقت ت ط  "بقف تضثي ل   حكدير لتتجك .  و  د ت يف       "بنا ن "ب  لدمم ذأ لدذي لق  حه 
لدت ب علت  لافؤكت   علت  دددددنيل لدمثك  قف ت ث     ،لاؤ قر  دددددنننر ب  كددرافؤكت   ولد قينمك  لدمؤ فنر ولت

ايجكبنر. ع و    لافؤكت  تقينمكتهم لدمؤ فنر لاإيع يإام ن علت كفكءلتهم لاشددددددددال  بضددددددددل عمفبك ي ل ه ن 
لتافبكأ  علت  بفس يهم  ب      تإفيز  علت ذدك قف يؤزز لدت ب لدم إمس ن لدج د  لد ؤلنمنر دفسو هم  

 "ب  لدنيئددر لت  مددككنددر دلت ب مظددك     دددددددددددددد لبق دافؤددكت   ب  لد ددفسيس. ب   ددذ  لدإددكدددر يما  لع  ددكس لت
(Pekrun, 2006).  

 ن ا كيت    اظ  لو"  ،ول دلء إصدددددددددديل  بفوس ك علت لدافؤكت  ت ث    ن  ذ  لت   يضددددددددددك  تف    لدمظ ير
ب    يضددددك      وا لتجه    لد إصدددديلو   ، بك يؤم   ن ل دلءل دلء تشددددال لد صدددد سل  لد حقر دل إام ب  ل دلء

و د للاقهك  لد إصديل    لافؤكت  بإن  حف للآثكس لدمهمر     ن لافؤكتتهم. وعلنه  لدت ب و   ك  قينمتبي   د لبق 
 ,.Pekrun et al) "ب  ب وس لد قت  لاؤ قر  ددددددددددددددنننر ب  كددر ت ط  )تضثي لتهك(  دددددددددددددد  دليهك  لتت  ب  لد قينم، وا

وعلنه يما  د افؤكت  لدم ت تر لاكدمجكح ولدفشدل  ن ت ث  علت لد إصديل   (.8لدؤ قر    ،7. )لدشدال (2017
علت  ددنيل      ع قك   ددني ر ب  كددر وتغذير سل ؤر  ددلننر  و ايجكبنر.    ب وعلت لد قينمك  ولتافؤكت   

ب      لدفشددددلعلت تجمب  لد لميذ   نإفز ددددكدقلق ب  ادت لدقلقضددددؤع ا كيت ل   كس بكد  بك  دي يلدمثك  عمفبك  
  م لد وللاط وللآثدكس بي  لدسدددددددددددددد لبق  (7)ويقدفم لدشددددددددددددددادل سقم    لت   دكس لددذي لاؤدف .ب   وذددك لادكدمجدكح    ى 

 ولدمقفبك  تافؤكت  لد إصيل.
 
 التعليم + التحصيل   الانفعالات   التقييم   البيئة

 

8 7 
 لد ؤلم
 لدج د  لدمؤ فنر -
 ب تل ك  لدمهمر -

 ل  ق لء لدقنمر 
 دعم لت  ق دنر 

 لدهف +لد  قؤك بمنر 
 لد إصيل 

 لد غذير لد ل ؤر  -
 لدم لتت  -

4 

 لد إام
 لد  قؤك  -
 لدؤزو -

 لدقنم
 دل لنر  -
  كس نر -

1 

 لافؤكت  لد إصيل 
 لافؤكت  لدمشكط  -
 لافؤكت  لدم لتت -

5 

 لدمصكدس لدمؤ فنر
 لدفلبعنر دل ؤلم 

 ل   لتنجنك  لد ؤلم
 لد ؤلم لدممظم ذلتنك

 
6 

 
 لد إصيل 

  2 
للإاجكز   فل  

 لدمؤ قفل  

 3 
 لدجيمك  
 لدمزلأ

  
 لدذككء 
 لدكفكء  

 12 9 10 11 

تصمنم لد ؤلم ولدنيئك  
 لت  مككنر 

لد مظنم لدم  ه اإ   
 لد قينم 

لد مظنم لدم  ه اإ   
 لتافؤكت  

لد مظنم لدم  ه اإ   
 لدمشا   

لدمؤكدجر لدم  ه اإ    لدمؤكدجر لدمؤ فنر  
 لتافؤكت  

 لدكفكء  تفسيب  

 القيمة: الروابط الحلقية بين السوابق، الانفعالات، الآثار   –نظرية التحكم  :(7) الشكل رقم

 (Anthony et al., 2012; Pekrun, 2006; Pekrun et al., 2007; Pekrun, 2017) 
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لدمؤ فنر  س  د كصدددددددددعلت لدمت ث  لتافؤكت     ن لدمف     ب ا حظ  اه    (7)ب      لدشدددددددددال سقم  
            7  بقددكبددل لد مظنم لد ددكس   دل ؤلم )لدشدددددددددددددداددلفل ل   ول دددددددددددددد  ددفلم لت دددددددددددددد  لتنجنددك  ولد مظنم لددد  نددرولدددفلبع
         7)لدشددددددددددددددادل  لتافؤدكت  علت لد إصدددددددددددددديدل   آثدكسوب  لدمف     ن ت   ددددددددددددددط  دذ  لدؤملندك    (.5  لدؤ قدر
ا لتت تإصدددددددددددددديلهدددك دوس دددك  عملندددك  لد ؤلم وكدددذددددك  بم  لدم  ق   ن ت دي  وع و  علت ذددددك   (.6  لدؤ قدددر

( وعلت لدنيئر دل ل و كسأ لدفصدددددددددد    7 لدؤ قر،  7)لدشددددددددددال    )تضثي لتهك( ب      ى علت لافؤكت  لد  بيذ 
تك ن ب ت تر   يؤ قف  ن  وآثكس كلتافؤكت   لدسدددددددددددد لبق و بمك يؤم   ن  (.8  لدؤ قر ،7لدفسل ددددددددددددنر )لدشددددددددددددال  

لدمظم  لع  كسل   ( وذدك تمشنك ب   7لدشال   ب  8-1  )لدؤ قك  لدسنننر لدم  كددر ب  ب وس لد قت  كدؤ قك   لا
  لب  لضددددددددك  آثكس وعلت   ددددددددكس لد  كددنر بي   ذ  لدم غي ل  بإن دهذ  لت  ب  لد ؤلنم.د افؤكت   لدفيمكبنانر  

   ؤلم لد بيئك   تصدددددددددددددمنمعلت  و  (،11-9  لدؤ قك    ،7)لدشدددددددددددددال    لافؤكت  لد إصددددددددددددديلتمظنم وبؤكدجر   علت
 (.12  لدؤ قر  ،7)لدشال  

 التحصيل:  انفعالات . أبعاد 4

، لاؤف لد ككب  وبؤف لد مشددددددنط   لاؤكد   رث ثافؤكت  علت   ددددددكس تصددددددمع لتلدقنمر  –دمظ ير لد إام وبقك
 ; Anthony et al., 2012 ; Peterson et al., 2015)وبؤف ب ضدددددددددددددد ع لد  كيز وذدك حسددددددددددددددب بك وسد ب   

Päivinen, et al., 2019; Shaoa et al., 2020; Wondimu et al., 2013) : و   ككد كد 
: يما  تمييز لتافؤكت  للإيجكبنر )لدسددددددكس ( ع  لتافؤكت  لدسددددددلننر )غي   "Valence" التكافؤ. بعد 1.4

يؤف لت دددددددددد م كع ولدف   ول بل ب  لتافؤكت  للإيجكبنر،  بك لدقلق ولدنضس ولدغضددددددددددب به  ب   و  ددددددددددكس (. 
 لتافؤكت  لدسلننر.

دل ن ل  لتافؤكدنر    رفسدددي د  نويشدددي  لد مشدددنط ادت دس ر لت ددد جكلار لد  :"Activation" نشــيطالتلاؤف .  2.4
 ويما  لد مييز بي :

ولدف   ولدقلق ولدغضدددددددددددددددب ب     ل بدليؤ ن   :  "Activating Emotion"  . الانفعـالات المنشـــــــــطـة1.2.4
 لتافؤكت  لدممشتر.

ــطـة    . الانفعـالات2.2.4 ويؤدف لتستندكح ولتطمئمدكن   :"Deactivating Emotion"المثبطـة(  )غير المنشـــــــ
 ولدملل ب  لتافؤكت  لدمث تر )غي  لدممشتر(. لدنضسو 

بثدل    كدمشددددددددددددددكطلتافؤدكت  لدم ؤلقدر لاديما  لد مييز بي    :"Object Focus"  التركيز. بعـد موضـــــــــوع 3.4
  جل لدنضس.بثل لد لت  م كع ولتستنكح ولدغضب ولدملل، ولتافؤكت  لدم ؤلقر لاكدم لتت
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 ,Pekrun, 2006; Pekrun) حسددددددب بك وسد  ب  ولدجفو  لدم لد  ي ضددددددح  لاؤكد لافؤكت  لد إصدددددديل

Stephens, 2010; Pekrun, 2017): 
 التحصيل ثلاثي الأبعاد لانفعالات تصنيف   :(2)الجدول رقم 

 

 التكافؤ    
 سلبية   إيجابية       

 مثبطة  منشطة  مثبطة  منشطة   درجة التنشيط  

موضوع  
 التركيز 

 
 النشاط 

 لدملل  لدغضب  لت    كء  لت  م كع  
  للإح كط     
 

 النتيجة المتوقعة 
 لدنضس  لدقلق لتستنكح  ل بل 

    لدف ح   
 

النتيجة بأثر  
 رجعي

 لدإزن  لد جل لتطمئمكن  لدف ح  
  ي ر  بل  لدغضب  لتستنكح  لدف    
    لتب مكن   

لدقنمر لتافؤكت  لدم ت تر لاك اشددددددتر  –لدكنفنر لد   تفسدددددد  بهك اظ ير لد إام (2)سقم   جفو يظه  لد
وبم لتت لد إصدددددديل. ب بقك دلجفو  تصددددددمع لافؤكت  لد إصدددددديل ادت ايجكبنر و ددددددلننر ب      لاؤف لد ككب  
وإدت بمشدددددددددددتر وبث تر وذدك ب      لاؤف دس ر لد مشدددددددددددنط، وإدت لافؤكت  ب ت تر لاكدمشدددددددددددكط ولافؤكت   

   كيز. ب ت تر لاكدم لتت وذدك ب      لاؤف ب ض ع لد

ن ب  اددكحنددر لد كددكب  ودس ددر لد مشددددددددددددددنط بجم عددر لتافؤددكت :    مددك يني   ن تفددكعددل  ددذ  ل لاؤددكد يا ر
لتافؤكت  للإيجكبنر لدممشددتر بثل: لت دد م كع، ولتافؤكت  للإيجكبنر لدمث تر بثل لت دد   كء ولتافؤكت   

 لدمث تر بثل: لدملل.لدسلننر لدممشتر بثل: لدغضب، ولتافؤكت  لدسلننر 

وب  افس لد قت يظه  لدجفو  كذدك  ن لتافؤكت  لدم ؤلقر لاكدم لتت تمقسددددددددددددددم ادت لافؤكت  لدم نجر  
لدم  قؤر لدم ت تر لاكدمجكح ولدفشدددددددددل، وت ضدددددددددم  لافؤكت  بثل لدف ح ولدقلق؛ ولافؤكت  لدم نجر لاضث  س ؤ   

 لدم ت تر لاكدمجكح ولدفشل بثل لدف   ولدغضب.

افس لدسددددنكق "تف    لدمظ ير  ن لتافؤكت  ت  قع علت قكبلنر لد إام ب  لدمشددددكط وقنم ه بإذل  وب  
بإاه ي م تمشددددددددددنط لافؤك  لت دددددددددد م كع    لد إام فنه وذو قنمر ايجكبنر  يما   اه  علت  لدمشددددددددددكط  كن ي مظ  ادت

مشدكط قكب  دل إام وتقينمه  وبكدمقكبل يا ن لت د   كء ب  حكدر لدقنكم لاضاشدتر سوتيمنر بم ؤر.  بك اذل ككن لد
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 دلننك يظه  لافؤك  لدغضدب، ب  حي  يإف  للإح كط اذل تم تقينم لدمشدكط وككن لد إام فنه ضدعنفك، وإذل دم  
 . (Pekrun et al., 2007, 20)ي م تقينمه لاشال ايجكب   و  لن  بس ظه  حكدر لدملل" 

 ن " لافؤك  لدنهجر يظه  عمفبك يا ن لد إام ب تفؤك وت كيز لدتكدب    (2018)"  ق س وتضددددددددددددددنف " ب   
بمصددددد ك علت لدمجكح، ويظه  لافؤك  لد لحر ب  حكدر لاصددددد ل  ت كيز لدتكدب علت لدفشدددددل ب  ك ح لدمفس  
ب  ب ل ه ده، ويظه  لافؤدكد  ل بدل ولدقلق اذل كدكن لد إام  زيندك ب  لح مدك  لدمجدكح ولدفشددددددددددددددل، وب  حدكددر  

 نر تإقيق لدمجكح وتجمب لدفشل يظه   مك لافؤك  لدنضس". عفم اباكا

فسدد  ك  ب  ب  لافؤكت  لد إصدديل ت    (2006)"بنا لن"  اظ ير لد إام ولدقنمر دددددددددددددددددد  وب   مك اجف  ن 
تشدددددد مل  ذ   و ولدمشددددددكط    ب      لدم لتتلتافؤكت  للإيجكبنر ولدسددددددلننر وتضثي  ك، وبكد كد  تقفم ث ثر  لاؤكد 

  )ب تف   فسكه لدم ؤلمكمك يدهك و و دد   ي سددنب بسدد  ى لد إام لدمتكبق    ،م ايجكبنر  و  ددلننرل لاؤكد علت قن
ت دي   بمث   ذل ( ب  احددفل  لافؤددكت  ب  لفددر.لددد    و  للآ و    ب ت ط و ب   ددددددددددددددط  و بم ف   و غي   

ب  ولدقلق. و ل بدل  ظه س   زي  ادت  تإام  د  كيز علت لدمجدكح  و لدفشدددددددددددددددل تإدت  اإ  للدم لقع لدم  هدر  
افؤدكت   كت. بدلدندضس  ظه نسدددددددددددددد جمدب بغي  قدكبدل دلولدفشددددددددددددددل  غي  قدكبدل دل إقيق لدمجدكح  حدكددر بدك اذل كدكن  

 ثمكء  ب  لتع  كس لد إام   ويض ذ لد  بيذ .  ي ظ و  اجكح وبشدددددددددددل بإ مللدم وس لا لاؤف تإف    لت ددددددددددد  كقنر
  لد كس نر. علت  دددددنيل لدمثك    و لدظ و   ددددد لء ككات لاسدددددنب لدذل   و للآ     لتتلد فكي  ب    ددددد كب لدم

لاسنب  يا اكن  ع  عزو لدمجكح  و لدفشل ادت لدذل  دك  لتب مكن ولدغضب   كناكتج جل لافؤكتن  ولدف   لد
لدمشددددكط ب   لافؤكت   و   لافؤكت  لدم لتت لت دددد  كقنر ولت دددد   ككنرادت للآ  . لاشددددال عكم ي م تإفيف لدؤزو 

 Pekrun et) وذدك حسددددب بك ذك   يصددددمع  ذ  لدؤ قر بفقرلد   ولدجفو  لدم   .     دددد لبق تقينم ب  لفر

al., 2007; Pekrun, 2006): 
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 وانفعالات التحصيل  والقيمة، للتحكم، الأساسية الافتراضات :(3)الجدول رقم 

   التقييمات   

 الانفعالات   التحكم القيمة   موضوع التركيز 

 لدف ح لت   كق    ب تف   ايجكبنر )لدمجكح(   النواتج / المتوقعة 

 ل بل  ب   ط    

 لدنضس   بم ف     

 لتستنكح لت   كق    ب تف    لننر )لدفشل(   

 لدقلق  ب   ط    

 لدنضس   بم ف     

 لدف ح   غي  ب ت ط لاكدم ض ع  ايجكبنر )لدمجكح(   النواتج / بأثر رجعي 

 لدف    لدذل    

 لتب مكن   للآ      

 لدإزن   ب ت ط لاكدم ض ع غي    لننر )لدفشل(   

 لد جل  لدذل    

 لدغضب   للآ      

 لدم ؤر  ب تف   ايجكبنر   النشاط 

 لدغضب   ب تف    لننر   

 للإح كط   بم ف   ايجكبنر /  لننر   

 لدملل   ب تف  / بم ف   ت ش ء   

افؤكت  لدم ت تر  لتوتشددددددددددمل    ل اشددددددددددتر لتت  بم ت ط  تافؤكت   لت ن   (3)اسدددددددددد م ت ب  لدجفو  سقم 
 وبك اشتر. ،لاكدزب : لت   كقنر ولت    ككنر )لافؤكت  بكضنر، لافؤكت  حكدنر، لافؤكت  بس قنلنر(

يا ن لد  كيز بيهك و   ) ي ا لتت بسدددد قنلنر( ب  قؤرلد ؤف ل و  لدم لتت لد   يما   ن تك ن    ني يحيع 
  ق /لت ددددددددد  كق  )لدقنمر ايجكبنر  لاكدمجكح لدم ولدف ح )لدقنمر ايجكبنر ولد إام ب   دددددددددط(، ح   ل بلايجكب   

  لت ددددد  كق   ولتستنكح)لدقنمر  دددددلننر ولد إام ب   دددددط( لدقلق يا ن لد  كيز  دددددلن  ح    و   ولد إام ب تف (،
 )لدقنمر  لننر ولد إام ب تف (. لاسنب لدفشل لدمإ مل 

 ب تفؤك   لد إام لدمفسكا ن  يفبك  عمبمث    كن،لدمجكح  و لدفشدددددل ب  قؤك  ب    ن حيع تؤ ن  لدم لتت  
اذل ككن لد  كيز علت لدفشددددل بإن  ودك  ؛  لت دددد  كق كدف ح  لدشددددؤ س لاي م   ددددعلت لدمجكح    لد لميذ ويا ن ت كيز 

 .ستنكحشؤ  لاكتننإكو  بم  افسه ب  لدفشل لدم  ق ، دذدك    لد لميذ 
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)لدقنمر  دددددددددلننر  د  كيز لدسدددددددددلن  ح   لدغضدددددددددب بيهك ل  ا ن وي ،لد ؤف لدثكا  لدم لتت لاضث  س ؤ ويني   
 )لدقنمر  ددددددلننر ولد إام لدذل ( ولد جل)لدقنمر  ددددددلننر ولد إام غي  ذي .ددددددلر(، ولدإزن ولد إام للآ  (، 

)لدقنمددر ايجددكبنددر ولد إام  ولدف      )لدقنددر ايجددكبنددر ولد إام للآ  (،  لتب مددكن     حد  كيز للإيجددكب   ويا ن ل
 . كبنر ولد إام غي  ذي .لر()لدقنمر ايج ولدف حلدذل (،  

  ا ن وي  ،كدم لتتلدم ت تر لا ت ودنسدددددددددد  بيني  لافؤكت  لد إصدددددددددديل لدم ت تر لاكدمشددددددددددكطلد ؤف لدثكدع  بك 
 ولدملل)لدقنمر ايجكبنر ولد إام ب تف (، ولت دددد م كع    )لدقنمر  ددددلننر ولد إام ب تف (، ح   لدغضددددب لد  كيز 

ؤ مف  تقنمر ايجكبنر ولد إام بم ف ( وكل  ذ  لتافؤكت   )لدوللإح كط    ،)لدقنمر ت شددددددددددد ء ولد إام ب تف (
 لدمفسك.علت بس  ى لد إام 

 انفعالات التحصيل:  . أنواع5

لد ؤلنمنددددر بم عي  ب  لتافؤددددكت   –ب  اطددددكس اظ يددددر لد إام لدقنمددددر يم  لد  بيددددذ     لدم لقع 
 لد ؤلم.لافؤكت  ايجكبنر ولافؤكت   لننر، ودكل بمهك آثكس  علت عملنر 

: وت ضدددددم  بجم ع لتافؤكت  لد   تشدددددي  ادت حصددددد   لد  بيذ علت حكدر ب   . الانفعالات الإيجابية1.5
    لدس وس ولدف ح ولتستنكح، و   لت  م كع ول بل ولدف  .

ي م  مفسددددد ، حيع شدددددا  ب   شددددداك  لد بك  لدلت ددددد م كع  يؤ ن   : Enjoyment. انفعال الاســـتمتاع  1.1.5
لت ددد م كع لاضاه   ويؤ  . (Chiyad, 2016)  ب  لدنيئر لد ؤلنمنر   دددكس ب  لدغكدب لاسدددنب تجكسب    ل ددد إضدددكس 

"ا ع ب  لدؤكطفر، ي مكو  لدكنفنر لد   يشدؤ  بهك لدتكدب ودنس بك يفك  لاه، و اه شدال ب   شداك  لدمشدكع   
  ب لد بشددكع  طي ر يشددؤ  بهك ل(. به  "2016لد  فلانر لدمإفد  لد   تشددي  ادت لد ن ل  لدسددكس  )لدشدد يف، 

 . .(Seligman, Csikszentmihalyi, 2000)" عمفبك ي   ق ن حفود لد  لزن لدفل ل 

يؤنر   ع  شددددددددددددددؤ س لد لميدذ لا ن ل  لافؤدكدندر ايجدكبندر، بثدل بهجدر لد ؤلم، ولدم ؤدر وعلنده بدكت دددددددددددددد م دكع  
ي ت ط لت  م كع لاكدإكبز ولتستنكح ولتق ك  علت لد ؤلم  حيع  ولد ضك ب  ب لقع لد ؤلم لدم  لفر.    نلتطمئمك

 وللإتقكن، ولد فكعل للإيجكب . 

   لتت و لدم إصددددددددديل  لاضاه ت ق  ب فكيل ي ؤلق لاكدمشدددددددددكطك  لدم ت تر لاكديؤ     :Hope. انفعال الأمل 2.1.5
(Chiyad, 2016).   اح لز   يما   اه علت لدمجكح ادت وحيع ي مظ(Reilly, Rosas, 2019) . 
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يؤدكين فنده لد لميدذ بشددددددددددددددكع  ب  لد فدكؤ  ولدمظ   للإيجدكبندر ادت    تؤلنم   ب قع  ادت  يشددددددددددددددي   بدك بدل
لاكدمجكح. وي ت ط ل بل لاكد فكؤ  وللإيجكبنر ولد إفي ب   دلء ل اشدددددددددددددتر     ل حفل  لدمسددددددددددددد قنلنر كشدددددددددددددؤ س 

 لدفسل نر.

يؤ   علت  اه لد د  لاك ددددددددددد ؤكد  لد ن ل  لدمكضدددددددددددنر، و   لافؤك  ب  ب  :  Pride. انفعال الفخر  3.1.5
لافؤك   لاا اه  . كمك ي ميز (2017)حس ،  لدمجكح ادت ع لبل دل لنر"    ويمشض ب  لدؤزو لدفل ل  دلمجكح "عز 

قكيم علت لدمقكسار  لدف   لدقكيم علت لدذل  و لد  لدف  ب    ل ادت    تقسددددددددددددددنمهوقف تم    تإصدددددددددددددديل دل ع  لدذلت 
لدشددددددد ص ب  ل دلء لام وس  دل ل     يدل إسددددددد  لافؤكدنرلدقكيم علت لدذل     ل ددددددد جكلار  بكدف    لت  مككنر.  

دل ف ق علت للآ  ي  بمجددكحلافؤددكدنددر  ر    ل دددددددددددددد جددكلاددر  لدف   لدقددكيم علت لدمقددكساددر لت  مددككندد بددك    .لد قددت 

(Buechner et al., 2019)   م ت ع  لد قينم لدذلت  للإيجكب   دددددددددكس  ت نربم. وبكد كد  يؤ ن  لدف   لافؤك  ذو

(Lewis et al., 2010).   

شددددددددددددددؤ س لاددكدثقددر ولدق  ، يظه  لاؤددف ب ل هددر ب قع ايجددكب . وي ث  علت ل دلء لاددكد غ ددر ب     بددكدف  
 لت  م لسير. وي ت ط لاكد غ ر ب  ايل لت  إسكن ولد ضك ع  لدذل  وب  للآ  ي .

تؤن  لتافؤكت  لدسدددددددلننر ع  بشدددددددكع  لد  بيذ لدسدددددددلننر ولدم ؤلقر لاكدسدددددددنكق    . الانفعالات الســـــلبية:2.5
إ ي  مسدددددددددددددر لافؤكت : لدملل، لد جل، لدغضدددددددددددددب، لدقلق  تلد ؤلنم      لدم لقع لد ؤلنمنر لدم  لفر، و 

 لدنضس.

"عكطفر .ددددددددددددكب ر وغي  ولضددددددددددددإر، ويف ق  ادت   لدملل لاضاهي .ددددددددددددع  :  boredom  . انفعال الملل1.2.5
لد ب كت  ولدف لغ  و   لدف  سو سدددضم  ولد  ولد تكلار  ضدددج شدددؤ س لاكدو    يضدددك "  .(Pekrun et al., 2010)لدغضدددب"  

دؤلم لدمفس لاددضادده "حددكدددر ب     (APA)قددكب س    هيؤ بدد. و لتست ددكط لاددكدنيئددر لدإددكدنددر  وقلددر لت  مددكم  و  س ددكقوللإ
  . ( Taylor et al., 2010)  ر"ندنيئل  لدمإفزل    /     ثي لب  لدم  لتافبكألدمكتت ع  عفم    لدضددددددددددددج  و    للإس كق

يمت ي علت عفم لت  مكم  و"  ".لدمم فضدددر وعفم لد ضدددك لاسدددنب اقص لد إفيزادت حكدر للإثكس   يشدددي   " مك  
   .(Chiyad, 2016)"  لاكدمهكم  و ل اشتر

ك  يا ن   "قف   لدملل  ن  ادت  (Westpha et al., 2018)يشدددددي  "و ددددد فك" وآ  ون    وب تل ك   عكدنر  قفس  ع  اكتج 
  ( Pekrun et al., 2010)"بنا ن"  وي ى  .  لدذلت "  لد إام  ب   عكدنر  بسددد  يك    ادت  ي دي  بمك  بم فضدددر  بهكم

   قل   وبسددد  يك    بم ف    و  ب تف   يا ن لد إام  عمفبك  لدملل  عكدنر ب   بسددد  يك    ب   يؤكا ن    ن "لدت ب 
بؤ دددددف   يا ن   عمدددددفبدددددك  لدملدددددل  ب              ت  لد ؤلم  بيئدددددك    بؤظم  ب    اددددده  لد دددددكحث ن     دددددف   ذددددددك  وب .  لد إام 
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        ب   ذدددك  تددض يددف   تم  وقددف .  بللهم  ب    ددددددددددددددن ددك      ددذل  يا ن   لاإيددع   لد إام  ب   كني   لاقددفس  لدت ب   ي م  
 .  "اديهك  ت .ل ل  لد   لدم كيت

لاكت ددد نكء ولدضدددج  ب  ب قع تؤلنم  بك وذدك اذل بكدملل حكدر لافؤكدنر غي   دددكس ، .دددكب ر، ت سدددم  
ويثي  ددفيده بشدددددددددددددددكع  ب  عدفم لت  مدكم    بؤي ،  تؤلنم   دمشدددددددددددددددكط  قنمدر  و   مندر  يؤت  لد لميدذ   ت  عمدفبدك

وي ت ط لاكتاسددإكب، وعفم لد ضددك ولد ب كت  وي لق دفيه ب  س وعفم لدإمكس تجك  لدم لد لد ؤلنمنر لدمقفبر. 
 ع  ب قع تؤلم .

ويؤ   علت  اه لافؤك   دددكدب يم ت ع  لد قينم لدسدددلن  دلذل  ب  ضددد ء :  Shame  . انفعال الخجل2.2.5
لاضاه: لافؤك     (2007). وتؤ به "عتكس'  (2017)حسددددددددد ،  سدددددددددلننر دم كيت لت   كسل  ول دلء لد غذير لد ل ؤر لد

يصدددددكحب و  د لدف د ب  ب قع يشدددددؤ    ده لاكدؤجز  و لدفوانر دصدددددؤ بر لد كنف ب  لدم قع  و دشدددددؤ س   
 (Pekrun, Stephens, 2010)ويق  ح "بنا لن" و" د نف "لاؤفم لدثقر بمك يجؤله ي جمب لدمشدكسكر لت  مككنر.  

ك ع  لدفشدددددددددددل لدذي ي ؤزى ادت   ددددددددددد كب دل ل ن يا ن لد جل " ". مقص لدقفس ك لد إام بيهكنر ت يما   اكتج 
ت ددد ثمكس لدمزيف ب  لدجهف  نرعلت لدفلبعو   ،لدفشدددل  ن ي ث  ب  لتب إكن" دل جل لدمك م ع     نما وعلنه ف

 . (Sorić et al., 2013)"ب  لدمس قنل

.  لت  مككنر    و لدف دير  لدمؤكيي   ضددددددد ء ب   دلذل     دددددددلن   لد جل علت  اه تقينمادت لدمظ  ي م  بمه  و 
لاإيجكبنر ب  ب قع تؤلنم  ب  قنل لد لميذ كؤفم لدقفس  علت   لد صدددددددد    علت لدقفس   لاكدمهكار وعفم وشددددددددؤ س

. سددد ل  ل  ددد كذ، وقف يق  ن بم لتت عملنر لد ؤلم ككدفشدددل ب  لدإصددد   علت بؤف   يف دللإ كلار لدصدددإنإر 
 .دل ؤلم سلننرلد ب  لدم لتتلاكت  س م ولدمؤكاك  كاؤفلم لدثقر ب  لدقفسل  لا  جل ت ط لديو 

لاضاه    لدغضددب (  2004) ددم س، ع لد،   مك وسد ب "  Spielberger"يؤ    :  Angerانفعال الغضــب    .3.2.5
ب   حك ددددددددنس ذلتنر ت ضددددددددم  لد  ت  ولتازعكأ وللإثكس  ولد نظ، كمك يشددددددددي  ادت  ن     حكدر عكطفنر ت  كب 

لدذي  ي ؤلق لاكلإح كط ولتازعكأ  وق نر ب غي   وب حلنر ب ؤلقر لاشدددددددددؤ س لدف د لاضاه بضدددددددددت ب  مك وللآن". و"
   .(Chiyad, 2016)" لدهف ب  ادسلك ادت بشل ي ؤزى 

 ددددددد جكلار دم قع يسددددددد فز ، ويشدددددددؤ  فنه لاإكدر ب  لافؤك  غي   دددددددكس، يشدددددددؤ  لاه لدف د كك  بكدغضدددددددب 
لتازعكأ، وقف يصل ادت لدهنجكن اذل عجز علت ب ل هر لدضغ ط،  و دم يس ت  تإقيق   فلبه. كمك ي ت ط  

 لدغضب لاكد كنف ب  ب لقع لدضغط، ولد هفيف. 

يهفد   ت  بفسكي فكعل بيهك لدف د ب     دددددددددكس حكدر عكطفنر غي   : لدقلق "Anxiety . انفعال القلق4.2.5
وي ؤنر   ع  حكدر ب   . (Chiyad, 2016)"بسدددددي د  نر اثكس تإقيق لدهف ، وغكد  ك بك يا ن بصدددددإ ب ك لاإكت   

 (Zeidner, 2007) "زيمفس"  ثنت بقف  .(Reilly, Rosas, 2019)لدمسدددددد قنل" ب   لدنقي   عفم  لاسددددددنب   "لت دددددد نكء

لدم  هر اإ  ا مك  و كدر دلت ب يؤتل لدمؤكدجر لدفؤر " ن لدقلق  (Peklaj, Pečjak, 2011) لدمشددددددددكس ادنه ب 
."م بمجكحكلدمه
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يم ت ع  حكدر ب  للإحسدددددكس لاكد هفيف    حكدر ب  لت ددددد ثكس  لتافؤكدنر. لدقلقب   مك يما  لدق    ن و 
 و لد ت . وي ث  علت  ددددددددل ك لدف د واشددددددددكطه لدؤقل  ولدنفا ، وعلت  ددددددددل كه و ن ته لدشددددددددؤ سير. وي ت ط  

    لاكد  قؤك  لدسلننر ولدمفك ئر، ولدم لقع لدغكبضر.

كمك . (O‟Connor et al., 2000)دس ر تشكؤم لدف د لاشضن لدمس قنل:hopelessnessانفعال اليأس  .  5.2.5
لع قف لدف د  اه يفهم  ود   ب  وضدددددد    كديم  ح ت    ثم ايجكبنر يما   ن ت لتت  لاضاه ت ت  ف ا اه "احسددددددكس 

اح لز "  يما   ت   اده  علت  لدمجدكح  ادت  ي مظ حيدع ".(Chiyad, 2016)"قدف دسس لاشددددددددددددددادل كدك ذ  اده  لدمدكد  و 

(Reilly, Rosas, 2019) . لاضاه "شددؤ س ت ل م  ب كب ا نجر  ددلسددلر ب  بشددكع     (2018)تصددفه "لدعنسددت"  و
 للإح كط ولدشؤ س لاكدمقص، وتك لس لدفشل، وضنكع ل بل، وبقفلن لدقنمر ولدمؤمت". 

لافؤكدنر ت ميز بهن ط ب  لدتكقر، وشؤ س لا ي ر ل بل، وعجز ع  تإقيق ل  فل .   حكدركدنضس اذل ب
 وي ت ط لدنضس لاؤفم لد غ ر ب  لدفسل ر، وبؤفم لد فكؤ  لاإفو  ا لتت ب  قؤر وإيجكبنر.

 انفعالات التحصيل:  . قياس 6

ب ولدقلق  بثل لت دددددد م كع ول بل ولدف   ولدغضددددددكافؤكت  لد إصدددددديل  ل  كديمنر لاو ددددددكط  تز   ل 
لدت ب ولد ؤلم ول دلء وتممندر لده يدر فلبعندر  همدر دلغدكيدر ددافؤدكت  ب دذ  لتو"تؤدف    ،ولد جدل ولدندضس ولدملدل

ب    لتافؤكت  ود قينم  ذ    بمشدئهكحك ر ادت  دول  قنكس ذل    دس اظ ير د إليل وظكيفهك و  ظه   دذدك  
وقف ت كيمت لد  دددددكيل ول دول  لد   تم لتع مكد عليهك دقنكس   .(Pekrun et al., 2011)"لدممكس دددددر لد ؤلنمنر

 لافؤكت  لد إصيل ب  لدنيئك  لد ؤلنمنر بك بي    كديب ا كنر و  كديب كمنر.

 . الأساليب النو ية:1.6

 :قنكس لتافؤكت  وبمهكدادت لاؤ  لد  كيل لدم كنر  (2017)"لدجمك " وآ  ون  شكس  وقف  

وي م ذدك ب      تإليل بضددم ن لد ؤلنقك  ولدمصدد ص لدما  بر ولدممكقشددك  علت  تحليل المحتوى:  -1
لتا  ادددت ب  قندددل لدت ب ولد   تؤن  ع  بشددددددددددددددددكع  م وآسليهم، وسدود  بؤدددكدهم تجدددك  عملندددر لد ؤلم  

 وا لتجه.

ؤلمي  ولد   وبيهك ي م تإليل لدمصددددددددددددد ص لدما  بر ب  قنل لدم  معالجة البرمجة اللغوية العصـــــــــبية: -2
تصدددددع بشدددددكع  م وآسليهم وسدود  بؤكدهم، ب  بإكودر لد ض يف علت لتافؤكت  للإيجكبنر، لامك ت ضدددددممه  
عملنر لدن بجر ب  لدكشدددددددددع ع  لتافؤكت  لد   يسددددددددد  فبهك لدم ؤلم  ثمكء و.دددددددددفه دمشدددددددددكع   وإعكد  

 .نكغ هك.
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لنمنر، حيع ي م تسددجيل لدمقكشددك  وي م ذدك ب      دسل ددر لدنيئك  لد ؤ  تحديد المؤشـرات السـلوكية: -3
وب لقفهم و ددددددددددل كنكتهم  ثمكء ت ل ف م ب  لدفصدددددددددد     ،ولدإ لسل  دلمجم عك  لدصددددددددددغي   ب  لدم ؤلمي 

 لدفسل نر عن  لدفولي  لد لفزي انر لدمغلقر، وي م تإليلهك وبكد كد  تص ح ب ش ل د افؤكت  ل  كديمنر. 

 لدم كنر: ادت ل  كديب ( 2015)"لدجمك " و"س ك" وتضنف 

 دكديمندر وتإليلهدك و   لد قمندر لدمسدددددددددددددد  دفبدر ب  ب  لدم ؤلمي  دفهم لافؤدكتتهم ل لدمقدكب   دؤدفد كني    -
 .(Mega, Lucia, & Rossana, 2014)دسل ر 

تإليدل سدود  بؤدك  لدم ؤلمي  ب      تؤني ل  لد  ده وللإيإدكءل ، وح كدر لدؤيمي  وان ل  لدصدددددددددددددد     -
 ,Baylor, 2011; Lehman)ولد   ت كز لاشال   ث  تإفيفل علت لتافؤكت  ل  كديمنر كمك ب  دسل ك  

D'Mellos & Person, 2010; Ahmed, Alicia, & Mohd, 2013). 

 ,Ketonen)  ، كمك ب  دسل دددددددددددر(EEG)د افؤكت  ل  كديمنر ب       هكز قنكس لدم  ك  لدفبكغنر   -

Lonka, 2013)   بقف قكبت بفسل ددددر لاؤ  لتافؤكت  ل  كديمنر لدم مثلر ب  لدثقر وللإثكس  وللإح كط ع ،
لد فسيس ط يق تإليل لدم  ك  لدفبكغنر، حيع ي م لد قكط لدم  ك  لدفبكغنر لد ك.در لاكدمفإ ص  ثمكء  

بن اكبت دلجن ، وي م تإ يل  ذ  لدم  ك  ادت ت ددل  ) دفك بي ك،  كبك( ثم دسل ددددد هك، وبذدك يما  لد من   
  لامس  ى لتافؤكت  ل  كديمنر ب  حيع لدكثكبر )بم ف ، ب   ط، عك (.

 . الأساليب الكمية:2.6

، ات  ن  مكك حك ر صديللافؤكت  لد إت د كشدك     يف ل  دكديب لدم كنر بمك د ر لاشدال  قف تك ن  
 ق   ممذ بفلي هك ب  لد مسدددددددديمنك  ب  لدق ن لدمكضدددددددد  ب"ادت بقكينس كمنر لإ  لء ل   كسل  دلف ضددددددددنك . 

لد قددفم ب   ددذل لدمجددك  لاددكد قددفم ب  قنددكس قلق وقددف لست ط    ،كدإددك ددر ادت تتننقددك  لدقنددكس لدكم لاددلاإددك   ل 
 ,.Pekrun et al)  لتب إكنلا    قلق افؤكت   تقنم لتهمكك عشددددد ل  لدمقكينس لد    بلدي م  بك .  ب إكنلت

2002a)  ات  ن بقنكس لافؤكت  لد إصدددددددددديل لدذي  عفر  "بنا ن" وزب ؤ .(Pekrun et al., 2005)   يؤف  و
 بقنكس دقنكس كل لتافؤكت  لد   ي  ن  ك لد  بيذ ب  لدسنكق لد ؤلنم . 

 Achievement)  لإعفلد بقنكس لافؤكت  لد إصيل  (Pekrun et al., 2005)   لص "بنا ن" وزب ؤ 

Emotions Questionnaire AEQ) دسل ددددددك  ل دددددد كشددددددكفنر مس  علت    ّ  بمكء  (Pekrun, 2015).      ب
 .(Pekrun et al., 2002a)ط ب لدمفلسس ولدجكبؤك  ع  ط يق لدمقكب   ولت  ننكاك   لافؤكت  تإليل 
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 كص لاكدمفس دددر لتب فلينر    بقنكس"بنمكء   (Lichtenfeld et al., 2012)" وآ  ون   دنشددد مفيلف "ثم قكم  
(AEQ-ES)  لدملل( ضدددددددددددم  ث ثر  دددددددددددنكقك  تؤلنمنر )لدصدددددددددددع  ،ولدذي يقنم ث ثر لافؤكت  )لد م  ، لدقلق

م دكيت  ن ت بيدذ لدم حلدر لتب دفليندر يميزون بي  كل ب  لتافؤدكت   لدو ثن دت   لدفسل دددددددددددددد ، لد ؤلم، لتب إدكن(.
س "بنا لن" ولتافؤكت  ب   ددددنكقك  لد إصدددديل لدم  لفر. لاكلإضددددكبر ادت ذدكلدم  لفر    ,.Pekrun et al)  ط  

   دددددد م كع)لت  لافؤكت  دل إصدددددديللدذي يقنس  دددددد ؤر  و  (AEQ-M)بقنكس  كص لامكد  لد يكضددددددنك    (2005
وقف  لدم حلر لتب فلينر ولدم   ددددددددددددتر ولدثكا ير.دفى طل ر  لدملل(    ،ل، لدنضسجلدف  ، لدغضددددددددددددب، لدقلق، لد 

كمك تم اعفلد بقكينس    ى    .(Pekrun, 2015) "لدثقكبك  عن   ل دددد  فبت  ذ  ل دل  ب  لدفسل ددددك  لدت دنر و 
 Frenzel et al., 2007; Berg, 2008; Pekrun et al., 2011; Paoloni, 2014; Peixoto et)  فنمك لاؤف بثل

al., 2015).   ب  اعفلد ك علت بقنكس "بنا ن" وزب ؤ  ي بس مف (Pekrun et al., 2005). 

 Pekrun)ب   مر بقنكس لافؤكت  لد إصددددديل لدذي  عفر     (2013)قكم "لد ظ كن"  وب  لدنيئر لدؤ بنر  

et al., 2005 ) كل ب  "لدجمك " لدجزء ل و  ولدذي ي مكو  لتافؤكت      حضددد س لدمإكضددد ل ، كمك قكم
  (2018)"  ق س " ب     (2017)، و"شددددددددلن "  (2017)"  ، و"لدقصددددددددن " و"آبي (6201)و"لاغفلدي"   (2015)و"س ك"  

لاإعفلد بقكينس تافؤكت  لد إصدددددددديل تقنس لتافؤكت     (2020)و"شددددددددلن " وآ  ون   (2019)و"  ددددددددمكعيل"  
ب  دسل د ه لاإعفلد بقنكس    (2017)، وقكم "حسد "  لدم ت تر لاك اشدتر لد إصديلنر ب  كل لدم لقع ل  كديمنر

ض ء اظ ير لد إام لدقنمر دددد "بنا لن"   ب وقف ككات كل  ذ  لدمقكينس بؤف    دقنكس لافؤكد  لدف   ولد جل،
(Pekrun, 2006)  وبقنكس لافؤكت  لد إصيل دد"بنا لن" وآ  ونPekrun et al., 2005)( . 

وعلت لد غم ب  اعفلد بقكينس  ك.دددر لاكافؤكت  لد إصددديل ات  ن لد كحثر دم ت ما  ب  لدإصددد    
بقنكس لافؤكت  لد إصددددديل لدجزء لد كص لاإضددددد س لدإصدددددص لدفسل دددددنر ) ثمكء  عليهك، دهذل قكبت ب   مر  

 حض س لدفسوس ب  لدقسم(.

  ددددددكديب ب  لدقنكس،  ب      بك  ددددددنق ا حظ  ن قنكس لافؤكت  لد إصدددددديل يؤ مف علت ا عي   
  تزويف لد كحثي ، و ن ل ددد  فلم  ذي  لدم عي  بؤك يؤ ن  ل  ث  قفس  علت  ركمن  دددكديب قنكس  و   را كنقنكس  

  اجددف بث   نيؤ د دتننؤددر لتافؤددكت ، ك اهددك ذل  با اددك  ب ؤددفد ، وبددكد ددكد     بم ددكيت ب ضدددددددددددددد كنددر، و ددذل
 وإامك كذدك  بقط ب      بقكينس لد ق ي  لدذلت   علنهت يسدددددددد ف   ب  لافؤك  لدقلق لدما ن لدفنسددددددددي د     

كشددفه لاكلإضددكبر ادت بقكينس لد ق ي  لدذلت  لافؤك  لدملل يما   وكذدك  ،  قنكس لدم  ك  لدفبكغنرب      
    . وللإيمكءل       تؤني ل  لد  ه وللإيإكءل  ب  
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 الفصل:  خلاصة

لافؤكت  لد إصيل، و   كل لتافؤكت  لد   ت ت ط لاضاشتر  تم ب       ذل لدفصل لد ت ق ادت  
 ت يؤ مف و  د دوسٌ حك دددددم ب  عملنر تؤلم لد  بيذ، كمك   لد إصددددديل  و بم لتجه. حيع ي ني   ن د افؤكت  

ك علت سد وت لت  ك بقطشدددفتهك  ذ  لتافؤكت  علت   علت  ت ث   ر لد   لدفسدددي د  ن  بؤك ل   ود ، بل يؤ مف  يضددد 
 و غي  ب كشد . بقف كشدع لد إع ح   لافؤكت  لد إصديل  اهك تإف  ب  لاشدال ب كشد     د ؤلنمنرللدم لقع  

 ددنكقك  وب لقع تؤلنمنر ب  لفر، و ن لد  بيذ  ثمكء عملنر لد ؤلم يم ون لا ن ل  لافؤكدنر ايجكبنر  و  ددلننر.  
  (ايجكبنر،  ددلننر )   ككب وعلت  ذل ل  ددك دد  يما  تصددمنف لافؤكت  لد إصدديل ادت ث    لاؤكد وبقك د ؤف لد

 .ا لتت( ،)اشكطوب ض ع لد  كيز (بمشتر، غي  بمشتر)ودس ر لد مشنط 

لدقنمر تافؤكت  لد إصدددددديل اطكسل تإليلنك وتككبلنك دفهم لافؤكت  لد إصدددددديل –وت ب  اظ ير لد إام 
وا لتجه وبقك دلقنمر لد        لدسدددددنكق لد ؤلنم . وقف لب  ضدددددت لدمظ ير  ن لد  بيذ يفسك ن قنمر لدمشدددددكط  

يإمل اهك دلمشكط وا لتجه، وع ضت كذدك لدمظ ير   م لتب  لضك  ل  ك نر لدم ؤلقر لاكافؤكت  لد إصيل،  
 ددددددددددددددنننر   ك  ت ت ط عدكد   لاؤ قد  ء لد  دلل    لتتوا  ب قدفيم   م لدسدددددددددددددد لبق لد   ت ث  بيهدك، وكدذددك تإدفيدف آثدكس

حيدع ل  لفدت   هدكقندكس د قينم    ددددددددددددددكديدب حدك در ادت   بقدف كدكادت  مدككافؤدكت   لت  بؤهدك. واظ ل   مندرب  دكدددر 
 .بك يق ضنه  ف  لدفسل ر، وذدك حسب  و لتثمي  بؤك بي  ا كنر وكمنر ذ  ل  كديب بك 

اظ يددددر  لب  لضددددك    ددددم بددددك يجددددب لد  كيددددز علندددده ادددددت  كاددددب و.ددددع لافؤددددكت  لد إصدددديل و  ودؤددددل
لافؤكدندددددك تصدددددمنم بيئدددددك  تؤلدددددم  دددددلنمر لد ددددد  يددددد م بهدددددك  كنفندددددرلدحددددد   لدقنمدددددر،  ددددد  تقدددددفيم اظددددد   –لدددددد إام

دلبعنددددددر لد  بيددددددذ، وت بدددددد  بدددددد  بسدددددد  يك  لاددددددفبك هم  بفؤمددددددر لاكتافؤددددددكت  للإيجكبنددددددر لد دددددد  تؤددددددزز بدددددد 
 و دليهم، وبكد كد  تلن  ب تل ك    د  لد ؤلنم وتإقق ل  فل  لد ؤلنمنر لدممش د .
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 تمهيد: 

، ك اهك تكمر ل دمك  كء ب  لدجكاب لدمظ ي  شدددددددق   دددددددك ددددددد  ب  لد إع لدؤلم ر  لدميفلانتؤف لدفسل دددددددر 
  لد ؤ يف لاددكدممهت لدمؤ مددف لدميددفلا  ب  لدددفسل دددددددددددددددر لدإددكدنددر   ضددددددددددددددم  لدجددكاددب  ياذ    ؛ن   ت   تددكدنددر ددده تؤو 
 دول  لدفسل در دغ     ؤ  لد صدكيص لدسدنا ب  يرحسدكب دإ  لءل  لدفسل در لت د ت كنر ب  عيمر، و و 
و ك زي هك دل تنيق ب  لدفسل در ل  دك دنر، وبمه ي م لتا قك  ادت ا  لءل  لدفسل در  هك  وث كت هكد ض ف ب  .دفقل

 لدمس  فبر. ل  كديب للإحصكينروإ  لءل  تتننقهك، ثم يليهك ع     م  ل  ك نر ب  تؤ يف لاؤيم هك

 :في الدراسة  تبعالمنهج الم.  1

"  دددددل ب دل فكي  ولدؤمل يؤ مف   : هك ا  ان لع مكد لد كحع علت بمهت دلفسل دددددر يؤف  ت   ت بف بمهك،
لد كحع د مظنم  بككس  وتإليلهك وع ضهك، وبكد كد  لد .   ادت ا كيت وحقكيق بؤق در ح   لدظك    ب ض ع  

 .(35 ،2019، لدمإم دي) لدفسل ر"

لدإددكدنددر تهددف  ادت بؤ بددر لدقددفس  لد من يددر د   هددك    ددفل  للإاجددكز ولافؤددكت   بمددك  ن لدددفسل دددددددددددددددر  و 
علت لدممهت  لد إصددددددددددديل لاكتافبكأ لدفسل ددددددددددد  دفى ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر، بقف لع مف  

 حف  شدددداك  لد إليل  د إقيق   فلبهك وبكع  كس  "ك اه ل اسددددب    لتست كط  كشددددكب  و ض ددددل بنه لت ددددلا لد .ددددف 
دممظم د .دددددددددددع ظك     و بشدددددددددددالر بإفد  وتصددددددددددد ي  ك كمنك ع  ط يق  م  بنكاك   ولد فسدددددددددددي  لدؤلم  ل

  )عنف لدسددددددد م " و بشدددددددالر وتصدددددددمنفهك وتإليلهك وإ ضدددددددكعهك دلفسل دددددددر لدفقنقر  وبؤل بك  بؤيمر ع  ظك   
بهم لدإكضددددددددددد  ولد من  لاكدمسددددددددددد قنل وت  يهه، به  ي ب  بنكاكته وحقكيقه  "كمك  اه يهف  ادت (.  163،  2020
 (.287 ،2008)عنف لدم ب ، "  ك كته ب .فهك  ت ل  تمهيفير دل إ   اإ  ل بضلول  م

 :الدراسة الاستطلا ية.  2

 ب ل ضدد وسيك  ك.ددر ب  لد إ   لدميفلانر، ت ددنمك اذل ككن لد كحع  لت دد ت كنر  يؤف ا  لء لدفسل ددر 
ك  لد كحع ب   لت ددد ت كنر تمِ ي ل ه بج م  لدفسل دددر  و  ب   ويجهل  صدددكيصددده وبشدددا ته، بكدفسل دددر  

ول  شددددك  لدصددددؤ بك  لد   قف تقع كؤق ك   بكم لاإثه وتسددددكعف  ب   للإدمكم لدم ضدددد ع  لاإيثنك  لد إع،
دفسل ددر يؤمف لد كحع ادت ا  ليهك قنل ا  لء لو كمك تزيف ب   دف ه لامج م  لاإثه.    ،دسل ددر كنفنر لد غلب عليهك

 .ل  ك نر
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ادت   21/04/2019  لدفسل ددددددر لت دددددد ت كنر ب  لدف    لدمم ف  ب   لءل   ب  لدفسل ددددددر لدإكدنر تمت ا
بقنك ددد  ت  هك    فل  للإاجكز ولافؤكت  لد إصددديل وإعفلد  تإانم ت  مر  وذدك لاؤف  ن تم    01/05/2019

 بقنكس لتافبكأ لدفسل   ب  ط   لد كحثر وع ضه علت لدمإامي .
 :أهداف الدراسة الاستطلا ية. 1.2

 ادت تإقيق بجم عر ب  ل  فل  اذك  بمهك:  ب  لدفسل ر لدإكدنر لدفسل ر لت  ت كنر  ت  فب

ولد ؤ   علنه   ث  ب      تتنيق لدمقكينس لد ك.ددر لام غي ل  لدفسل ددر   كلام ضدد ع لاإثه  رادمكم لد كحث -
ب     تنيقدلبفى قكبلي هك  و   ب  .ددددددددفق وث ك   لدسددددددددنا ب  ير  ولد إقق ب  لاؤ   صددددددددكيصددددددددهك  وتقميمهك

 لدفسل ر ل  ك نر.

س.دددف لدم حظك  لاشدددضن لدمقكينس وب ءب هك دمسددد  ى  ب لد عيمر لدفسل دددر ول ددد نؤكبهم دهك وبؤ بر بفى  -
 قفستهك علت لدقنكس.

 تإفيف   لاب لدقص س ب  ا  لءل  تتنيق ل دول  لدمس  فبر ب  لدفسل ر وإباكانر تؤفيلهك. -

 زم دلفسل ر ل  ك نر.بؤ بر وتقفي  لد قت لد  -

 لد ض ف ب  لدت ق للإحصكينر ب      ل   فلبهك ب  تإليل لدننكاك  ولد فسب عليهك. -

د  ضنح وش ح  دول  لدفسل ر ولد ؤ   علت لدؤ لقيل   لد ؤ   علت بج م  لدفسل ر وبميزلته ولد ق ب بمه -
 ولدصؤ بك  لد   يما  ب ل ه هك     تتنيق لدفسل ر ل  ك نر.

 :ينة الدراسة الاستطلا يةع. 2.2

تلميذ  ب  ثكا ير عنيفد   حمف لاإ   و تلميذ    (414)  لفسل ددددددر لت دددددد ت كنر ب لدفؤلنر د  ؤيمرلدتك ات  
    وثكا ير  حمف  ليل ب سقلر   ، سقلربوثكا ير بإمف ب  ب  ددددددددددددددت لد  لسزب  ب زق لس    وسقلر، لدمصدددددددددددددد 
بسددد  يك  ) ودت ثكا ي   ب  ث   ، لدؤ ضدددنرلدؤيمر  لات يقر    متم ل  نكس وقف    .2018/2019لدفسل ددد  لدم  دددم  

 .ثكانر ثكا ي، ثكدثر ثكا ير( وب  ك  شؤن   لدؤل م وللآدلب 

 :أدوات الدراسة. وصف 3

كمنك    كهوتإليللدننكاك  لد ك.در بهك وتصدمنفهك   م  تبف دكل دسل در ب   دول  دمك دهك ب    منر ب  
وكنفنك، وذدك ب    ل اث ك  .دإر  و اف  ب ضدنك  لدفسل در ح   لدمشدالر لدمت وحر. وب   ذل لدممتلق  

 تضممت لدفسل ر لدإكدنر ث   بقكينس و  :
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 .لتافبكأ لدفسل   لدمؤف ب  ط   لد كحثربقنكس  -
  "ادي  " و"بددك ج ي "  لدمؤددفر  لدمؤددف ب  قنددل  (2x2)ت  هددك    ددفل  للإاجددكز لدمم ذأ لد بددكع   بقنددكس   -

"Elliot" & "McGregor’s" (2008) ب  ط   لد كحثر ولدم   م. 
ولدم   م ب     "Pekrun et., al"  (2005)  "بنا ن" وزب ؤ   لافؤددكت  لد إصدددددددددددددديددل لدمؤددف ب  قنددلبقنددكس   -

 .ط   لد كحثر

 :Academic Engagement Scaleالاندماج الدراسي مقياس . 1.3

 . مبررات إعداد المقياس:1.1.3

علت لد غم ب  ت ب  لاؤ  لدمقكينس لد   تقنس لتافبكأ لدفسل دددددددددددددد  ات  اه تم اعفلد بقنكس ده ب  
  ذ  لدفسل ر وذدك تع  كسل  بمهك:

 ل  كديمنر.بؤظم بك ت ب  بمهك  كص لاتل ر لدجكبؤر و صكيصهم  -
 ت كيز لاؤ  لدمقكينس علت لد ؤف لت  مكع  و   لاؤف ت ي فم   فل  لدفسل ر لدإكدنر. -
 ت كيز لاؤ  لدمقكينس علت لدمشكطك  لد .فنر و   كذدك لاؤيف ع    فل  لدفسل ر لدإكدنر.  -
 ل     لدمقكينس ب  عفد ل لاؤكد و  فلبهك. -
   حفود  صكيصهك وب تل كتهك لدفسل نر.طننؤر عيمر لدفسل ر تس فع   ن يا ن لدمقنكس ب -

 . هدف المقياس:2.1.3

تم تصددددمنم بقنكس لتافبكأ لدفسل دددد  ب    ل لد ؤ   علت دس ر وبسدددد  ى لتافبكأ لدفسل دددد  دفى 
ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي، وكذدك ط يقر تفكعلهم واشددددددددددكطهم  ثمكء عملنر تؤلمهم، و ذل ب       لاؤكد  

 دمؤ ب ، لتافؤكد (. لدث ثر )لدسل ك ، ل

 . وصف مقياس الاندماج الدراسي:3.1.3

لد كحثر ب  لدفسل ددر ، ولدذي تم اعفلد  ب  ط   لتافبكأ لدفسل دد لدفسل ددر لدإكدنر بقنكس   ل دد  فبت 
 لدإكدنر وبق  ت ل  بمهجنر بإفد  و   ككلآت :

 تإفيف لدهف  ب  اعفلد لدمقنكس ولدم ضم  ث    لاؤكد. -
كمك تمت  عفد ب  لدفسل دددددددددددددك  ولد إ   ولدك ب لد   تمكودت بفه م لتافبكأ لدفسل ددددددددددددد علت    لتط ع -

لتافبكأ لدفسل  ، حيع ل  لفت ب   لاؤكد ك حسب قنكس  بهف   لدمقكينس لدمؤف   لفك  لت  ؤكار ب ؤ   
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ن ب  ث    لاؤكد، و مكك ب  تم   ن ب   سبؤر  لاؤكد وبمهك ب  تك ر اعفلد     فل  لدفسل ددددددر. بممهك ب  تك ر
 ب ؤف ولحف بقط. وب  بي  لدمقكينس لد   لع مف  عليهك لد كحثر ب  .نكغر بق ل  لدمقنكس اجف: 

 حس  . ت  مر " يف بإمفي .ميف    (O. TINIO, 2009)بقنكس لتافبكأ لدفسل   دد ✓
 .(2016)بقنكس لتافبكأ ل  كديم  دلت ب اعفلد ".فكء عل   حمف عفنف "  ✓
 بسؤف سبن   ب  لدؤ ".تؤ يب وتقمي  "  "Fredricks" et al., (2005)لتافبكأ لدمفس   دد بقنكس  ✓

✓ List of Engagement Scales, developed by Jennifer A. Fredricks (2003). 

✓ Lists of Engagement Scales  for upper elementary through high school, developed by  

Fredricks" et al., (2011). 

✓ Student engagement in school scale, EAE-V2 (investigation version) developed by Feliciano 

H. Veiga (2012). 

✓ Student Engagement in School – Four-Dimensional Scale (SES-4DS), English version 

developed by Feliciano H. Veiga (2016). 

✓ Academic Engagement Scale developed by Chen, J. J (2005) and modified by BrinaPuspoky 

(2018). 

وع   ن تك ن لدفق ل  لاصدددنغر  وس   ،بق    20بق ل  لدمقنكس لدما ار ب  .ددد ستهك ل ودنر ب     ت .دددنغ
 ث ثر  لاؤكد كمك يل : ).نغر لد ق ي  لدذلت (. ب زعر علت و ن تقنس لدفق   بك   ولحف  ،لدم كلم

 .(19 - 16 – 13 – 10 – 7 – 4 – 1)بق ل  و    (07)لد ؤف لدسل ك : وي ك ن ب   ▪

 .(20 - 17 – 14 – 11 – 8 – 5 – 2)بق ل  و    (07)لد ؤف لدمؤ ب : وي ك ن ب   ▪

 .(18 - 15 – 12 – 9 – 6 – 3)بق ل  و    (06)لد ؤف لتافؤكد : وي ك ن ب   ▪

 طريقة تصحيح المقياس:. 4.1.3
حيع ي م للإ كلار علت لدفق ل  ب      بفليل ل   بر    ؛يصددددددإح لدمقنكس لاسددددددلم تفسيج   مك دددددد 

 ( 1  -2 - 3 –  4 –5)لددفس دك  علت لد  تيدب لد دكد   لادكدمقدكبدل  )دليمدك، غدكد دك،  حندكادك، ادكدسل،  بدفل( وزعدت عليهدك  
 ب  لتجك  ولحف )ايجكب (.

ل  2x2أهــداف الإنجــاز النموذج الربــاعي )توجهــات  مقيــاس  .  2.3  ""مريــامــة" وإليوتلــــــــــــــــــ "( المعــد 
Murayama (2008) "& "Elliot  "  لة  Achievement Goal)باللغة الإنجليزية النســـــــــخة المعد 

Questionnaire-Revised()AGQ-R:) 

 . مبررات ترجمة المقياس:1.2.3

 د   د عفد ب  لدمن سل  و  :تمت ت  مر بقنكس ت  هك    فل  للإاجكز لدمؤفر  
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عدفم تما  لد دكحثدر ب  لدإصدددددددددددددد   علت لدمقندكس لادكدلغدر لدؤ بندر علت لد غم ب  ل دددددددددددددد  دفلبده ب  لاؤ   -
 لدفسل ك  لدؤ بنر.

 لاؤ  لدمقكينس لدم  ب   ت ت مك ب ب  طننؤر لدؤيمر. -
ك ددددددددددددي   لاؤ  لدمقكينس ط يلر، وقف ي ؤذس علت لدؤيمر ا مك  للإ كلار عمهك  ك.ددددددددددددر ب  ظل و  د بقن -

 آ  ي  ب  لدفسل ر. 
ل     ب  لاؤ  لدمقددكينس ب  عددفد ل لاؤددكد وذدددك حسدددددددددددددددب لدمم ذأ لدم نمت ب  قنددل لد ددكحددع )ب   -

 لدمم ذأ لدثمكي  ادت لدمم ذأ لدسفل  (.

 . هدف المقياس:2.2.3

 كل لدذي  عفر ت  هك    فل  للإاجكز لدمم ذأ لد بكع  لدمؤفر  بقنكس  لدإكدنر لدفسل دددددر   ت ل ددددد  فب
، ب    ددل تقينم لدكفددكء  ب  حيددع بددك اذل كددكاددت  "Murayama (2008)  "&  "Elliot  "ادي  " و"ب يددكبددر"  ب 

 ,Elliot)  ( ي لدفشدددددددددددددددل)   و اباددكانددر  ددددددددددددددلننددر دل جمددب (   ي لدمجددكح)ت كز علت اباددكانددر ايجددكبنددر د قددفلم  

Murayama, 2008) ،وب  حيع ان ككات تهف  د تقكن  و ل دلء. 

 . وصف المقياس:3.2.3

 :   وب سكوير كمك يل ب مكيز  رب كن نسبقكيبق   ب زعر علت  سبؤر  (12)ب  لدمقنكس  ي ك ن 

 .(7 - 3 – 1)و   بق ل  ( 03)اقفلم: وي ضم -لاؤف   فل  اتقكن ▪

 .(11 - 9 – 5)و    بق ل   (03)احجكم: وي ضم  -لاؤف   فل  اتقكن ▪

 .(8 - 4 – 2)بق ل  و    (03)اقفلم: وي ضم  -لاؤف   فل   دلء ▪

 .(12 - 10 – 6)بق ل  و    (03)احجكم: وي ضم  -لاؤف   فل   دلء ▪

 . طريقة التصحيح:4.2.3

 لبق تمكبك  بلاكدنفليل )لدفق ل  علت    ر كلا م للإييصددددددددإح لدمقنكس لاسددددددددلم "دنا  " لد مك دددددددد ، حيع 
علت لد  تيب   (1 ،2،  3،  4،  5)لدفس ك      لبق تمكبك( تقكبلهكبغي    لبق،  بغي   ، دسددددت ب ض فل لبق غكد ك،  ب

  .)لتتجك  لدم  ب( وبكتجك  ولحف 

 



 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية الفصل الخامس 

 

100 

 Goetz and Perry ""Pekrunet  "(Achievement &  (2005)لــــــــــــ انفعالات التحصــيلمقياس .  3.3

Emotion Questionnaire)(AEQ)  باللغة الإنجليزية النسخة: 

 . مبررات ترجمة المقياس:1.3.3

 تمت ت  مر بقنكس لافؤكت  لد إصيل وذدك د   د بجم عر ب  لتع  كسل  و  :

عفم تما  لد كحثر ب  لدإصدددددددد   علت بقنكس لافؤكت  لد إصدددددددديل لاكدلغر لدؤ بنر سغم و  د دسل ددددددددك   -
 ب   م ه ول   فلبه.ع بنر قكبت 

ل     لاؤ  لدفسل دددك  لد    عف  بقنك دددك تافؤكت  لد إصددديل ب  لتافؤكت  لدم لد دسل ددد هك )بمهك  -
 ب  ل  كس  لافؤكدي  وبمهك ب  ل  كس    ؤر(.

س، لت   كسل (،  و كل و ل     لدفسل دددددددك  ب  لد ؤف لدم لد دسل ددددددد ه )لد كص لاكد ؤلم، لدإضددددددد س دلفس  -
   فل  كل دسل ر. ل لاؤكد وذدك حسب 

  ل بك  عف ب  بقكينس  ك.ر لاكافؤكت  لد إصيل غي  ب كحر د    فلم.    -

 . هدف المقياس:2.3.3

( ب    ل قنكس وتقينم لافؤكت  لدت ب ب  لدإكت   AEQ.دددددددددددمم بقنكس لافؤكت  لد إصددددددددددديل )
 .(Pekrun et al., 2005, 3) ل  كديمنر لدم  لفر

 المقياس:. وصف 3.3.3

  ب (  دل  ب ؤدفد  ل لاؤدكد دل ق ي  لددذلت ، .ددددددددددددددممده كدل  AEQي ؤ ن  بقندكس لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل )
(2005)   "Pekrun" et al.,،    يقنس ولدم ع .  لدكم   دل إددددددع  ب اددددددكبت  علت  يق م  ب    AEQبه   عددددددفدل 

وس ب  لدقسددددم حضدددد س لدفس لتافؤكت  لدممف د  دكل لدفئك  لدث   لد ينسددددنر دإكت  لد إصدددديل لدفسل دددد  )
وي ك ن بقنكس لافؤكت    ، ويما  ل ددد  فلبه دقنكس لتافؤكت  لدم ؤلقر بفسوس لدفعم.لتب إكاك ( ،لد ؤلم

 لد إصيل ب  ث ثر   زلء تق م علت تقينم ثمكانر لافؤكت  ب  لفر دكل  زء. 

بق   تقنس    (80): يق م لاقنكس لتافؤكت  لدم ؤلقر لاإضدددددددددد س لدفسوس ب  لدقسددددددددددم، وي ضددددددددددم   الجزء الأول
لتافؤكت  لدثمكانر لد كدنر: لت ددددد م كع، ل بل، لدف   لدغضدددددب، لدقلق، لد جل، لدنضس، لدملل، وي ك ن  ذل 

دقسددددددددددددددم و ثمدكء لدجزء بدفوس  ب  ث ثدر   زلء تؤ ن  لامثدكلادر بقدكينس ب كندر   : قندل لدإضدددددددددددددد س دلدفسوس ب  ل
 لدإض س دلفسوس ب  لدقسم وبؤف لدإض س دلفسوس ب  لدقسم.  
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بق   ويقنس افس بجم عر لتافؤكت     (75): يق م لاقنكس لتافؤكت  لدم ؤلقر لاكد ؤلم وي ضدم   الجزء الثاني
 لدسكلاقر دلجزء ل و ، وي ك ن ب  ث ثر   زلء كذدك قنل و ثمكء وبؤف عملنر لد ؤلم.

بق   تقنس لتافؤدكت  لد دكدندر:    (77)يق م لاقندكس لتافؤدكت  لدم ؤلقدر لادكتب إدكن وي ك ن ب   :  الجزء الثـالـث
 لت  م كع، ل بل، لدف   لتستنكح، لدغضب لدقلق، لد جل، لدنضس.

بؤك  و بمف د .  ي ل دددد  فلم   AEQل دددد  فلم ل  زلء لدث ثر دددددددددددددددددددد  وقف  شددددكس "بنا لن" ادت  اه يما   
  لاشدددددددددال بمفصدددددددددل، كمك ده لدقفس  علت قنكس  ي لافؤك  ب  لتافؤكت   دددددددددكدفر ب  لع بقكينس لتافؤكت

 .(Pekrun et al., 2005, 3)لدذك  لاشال بمف د،  ي يؤ ن  كل لافؤك  لامثكلار بقنكس ب ع  

وقف ل  ددد  فم ب  لدفسل دددر لدإكدنر بقنكس لافؤكت  لد إصددديل لدجزء لدم صدددص دإضددد س لدإصدددص 
بق   (  42)لدفسل دددنر ) ثمكء حضددد س لدفسوس ب  لدقسدددم( و   لدمقنكس لدف ع  لدثكا  ب  لدجزء ل و  ويضدددم  

 ب ضإر ب زعر حسب ل لاؤكد ككلآت : 

 .(25 - 17– 9 – 1)بق ل  و    (04)لاؤف لافؤك  لت  م كع: ويضم  ▪

 .(42 – 39 – 37 – 27 – 21 – 18 – 13 – 10 – 6 – 3)بق ل  و    (10)لاؤف لافؤك  لدملل: ويضم  ▪

 .(35 - 30 – 20 – 15)بق ل  و    (04)لاؤف لافؤك  لدغضب: ويضم  ▪

 .(36 - 29 – 22 - 16 – 7)بق ل  و    (05)لاؤف لافؤك  لدف  : ويضم  ▪

 .(40 – 38 – 34 – 33 – 28 – 23 – 19 –14 –11 – 4)بق ل  و    (10)لاؤف لافؤك  لد جل: ويضم  ▪

 .(31 - 24 – 8 – 5)بق ل  و    (04)لاؤف لافؤك  لدنضس: ويضم  ▪

 .(41 - 32 – 26 – 12 – 2)بق ل  و    (05)لاؤف لافؤك  لدقلق: ويضم  ▪

 التصحيح:. طريقة 4.3.3

 لبق ب، دليمك لبق بلاكدنفليل )  لدفق ل  يجكب علت يصدددددإح لدمقنكس لاسدددددلم "دنا  " لد مك ددددد ، حيع  
، وتدض دذ كدل (1، 2،  3، 4 ،5)( تقدكبلهدك لددفس دك    بدفل لبق  غي  ب، غدكد دك   لبقغي  ب،  دسددددددددددددددت ب دض دفلغدكد دك، 

 بق ل  لدمقنكس لتتجك  لدم  ب.
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 لأدوات الدراسة:  السيكومتريةالخصائص  . بعض  4

يس لزم لدقنكم    قف   بإن ل ب   ،ب    ل لد ض ف ب  قكبلنر  دول  لدفسل ر دل تنيق ب  لدفسل ر ل  ك نر
 لاإسكب لاؤ  لد صكيص لدسنا ب  ير ب  .فق وث ك .

 الاندماج الدراسي:الخصائص السيكومترية لمقياس . بعض 1.4

تلميذ وتلميذ  ب  ثكا ير بإمف ب     (183)تم تتنيق بقنكس لتافبكأ لدفسل ددددددد  علت عيمر با ار ب   
ب  ددددت لد  لسزب  ب زق لس  ب سقلر، وذدك ب    ل تإقيق   فل  لدفسل ددددر لت دددد ت كنر. وقف ت لوح لد قت  

 .دقكيق (10 – 3) بي  لدمقنكس بكلدمس غ ق ب  للإ كلار علت 

 :Validity الصد . 1.1.4

يؤدف  " ، حيدع لدصددددددددددددددفق ب  لدؤ لبدل لدمهمدر لد   يجدب لد دض دف بمهدك عمدف اعدفلد  دول  لد إدع  و تنميهدك
.ددددددفق لت   كس لد ك.ددددددنر ل  ث    منر بي   صددددددكيص لت   كس لدجيف، ويا ن لت   كس .ددددددكدقك اذل ككن 

 (.189، 2010آ  ون  عم )" يقنس بك وض  دقنك ه،  ي يإقق لدغ   لدذي .مم ب    له

 :Face Validity الصد  الظاهري )صد  المحكمين(. 1.1.1.4

  بق    20ب    رلدما ا  ل ودنر  ته.دد س ب   هع ضددلد إقق ب  لدصددفق لدظك  ي دلمقنكس ب      تم  
لد كدغ ك  ب  لفر و  كبؤ ب علم لدمفس  لد ن لء ولدم  صدددي  ب    ب  ل  دددكتذ علت بجم عر   (4 )بلإق سقم

 ، لإبفلء س يهم ب  بفى:(1 )بلإق سقم   كذل  (15)عفد م 
 قفس  لدمقنكس علت قنكس لدسمر لدم لد قنك هك. -
 لست كط كل بق   ب  بق ل  لدمقنكس لاكد ؤف لدذي تم م  ادنه. -
 وض ح .نكغر لدفق ل  ب  لدمكحنر لدلغ ير، وكذدك بفى وض ح .نكغ هك لامك يمك ب عيمر لدفسل ر.  -
 لدنفليل ول وزلن دلسمر لدم لد قنك هك.بر ءب  -
 .دؤيمر لدفسل ربر ووض ح لدمثك  لد  ضنإ  ولد ؤلنمر لدمقفبر ءب  -
 .ل لاؤكد ولدفق ل  لد   تإ  يهكب   لد ؤ يف للإ  لي  دلمقنكس بتكلاقر لدم ش ل  لد لسد  ب  -

تم لع مكد  حيع   ،فيف   بق  إضددكبر و ، بق  ل دد  ؤكد و   بق ل  لدمقنكس، ؤفي   علت  لاؤ  لدا  لء   تم
، كمدددك تم ع   لدمقندددكس علت لدفق   ب  لدمقندددكسض ث  ب  آسلء لدمإامي  علت الاقدددكء  بددد  %(80)اسدددددددددددددد دددر  

لاغكير ا  لء لد فقيق لدلغ ي وذدك   (3 ل  كتذ  لدم  صي  ب  ل دب ولدلغر لدؤ بنر )بلإق سقمبجم عر ب   
 بق ل  لدمقنكس ب  ل  تكء لدلغ ير ولدمإ ير.  قفي  بفى   برد
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وبمكء  علت كل بك  دددددددددنق بقف تم تؤفيل .دددددددددنكغر بجم عر ب  لدفق ل ، ولق  ح لدمإام ن تغيي  بق    
لافق    فيف  اظ ل د شددددددددكبههك ب  بق      ى، ودم ي م حذ   ي بق   وبكد كد  لاق  بقنكس لتافبكأ لدفسل دددددددد  

نكغر لدفق ل ،  بك علت .دداسددب لدم لبقر  (4)سقم  لدجفو ي ضددح و بق  .    (20)ي ضددم  ب  .دد سته لدمهكينر  
 :ي ضح لدصنكغر لدجفيف  دلفق ل   (5)لدجفو  سقم 

 الاندماج الدراسي نتائج تحكيم مقياس : (4)رقم جدول ال

 نسبة الموافقة موضوع التحكيم  الرقم

 %100 بفى بمك ن هك  لدمقنكس بق ل عفد  01

 %100 بفى ب ءب هك  بفليل ل   بر 02

 %100 ب ءب هك بفى  لد ؤلنمر 03

 %100 بفى وض حه  لدمثك  لد  ضنإ   04

 ب لبقر لدفق   دلسمر لدمقك ر  05

  – 15 –  13  – 12  – 11 –  5 –  2 – 1: لدفق ل 
16 –  17  – 18 – 19 –  20 

%100 

 86.67%   4 – 3: لدفق ل 

 %93.33 14- 10 –  8 –  7 – 6لدفق ل : 

 %80.00 9لدفق ل : 

(  % 100)عددفد بق ل  لدمقنددكس تمددت لدم لبقددر عليهددك بمسدددددددددددددد ددر  ا حظ  ن    (4)ب      لدجددفو  سقم  

ول ب    (%100)وكذدك لاكدمسدددد ر دنفليل ل   بر ب  حيع عفد ك وب ءب هك بقف تمت لدم لبقر عليهك بمسدددد ر  
.  بك ع   (%100)سددد ر  افسددده لاكدمسددد ر دل ؤلنمر ولدمثك  لد  ضدددنإ  لدمقفبي  دل  بيذ تمت لدم لبقر عليهم بم

بمدك يؤم  قدفستهدك علت قندكس  %(100  -% 80)بي   بدك  ت لوحدت اسدددددددددددددد در لدم لبقدر عليهدك  بق ل  لدمقندكس بقدف  
 لفق ل :لدصنكغر لدجفيف  دي ضح  م لد ولدجفو  لد. لدسمر وللإلاقكء عليهك
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   انطلاقا من آراء المحكمينلفقرات مقياس الاندماج الدراسي ضبط وإعادة الصياغة : (5)رقم جدول ال

 الصياغة بعد التعديل  الإجراء  الصياغة قبل التعديل  الفقرة  البعد 
البعد السلوكي 
 

 ق م ب ل  كت  لدمفس نر لاشال  يف وعلت   01
  ق م لاضدلء ول  كت  لدفسل نر  تم لد ؤفيل   مل و ه 

  ولظب علت لدذ كب ادت لدثكا ير ي بنك  تم لد ؤفيل لدمفس ر ي بنك  ولظب علت لدذ كب ادت  02

 ق م لاضدلء ول  كت  لدمفس نر ب  لد قت  03
 لدمتل ب

حذ  وتم  
 لد زم لاكدقكا ن لدفل ل  دلثكا ير تنفيله

 بذ  قصكسى  هفي دلمإكبظر علت ت كيزي   تم لد ؤفيل  حكبظ علت ت كيزي ولا  ك   ب  لدقسم 04
 لدفسس ثمكء 

 ط ح   ئلر علت ل   كذ عمفبك ت  بهم  05
 ط ح   ئلر علت ل   كذ عمفبك ت  بهم بؤل بر  تم لد ؤفيل شيئك ي ص لدفسس

 ت ص لدفسس 
  شكسك ب  لدممكقشك   ثمكء لدفسس تم لد ؤفيل  شكسك ب  ي  ولق  لحكت   ثمكء لدفسس 06

ل   كذ   يب ع  ل  ئلر لد   يت حهك  07
 حكو  للإ كلار ع  ل  ئلر لد   يت حهك   تم لد ؤفيل  ثمكء لدفسس

 ل   كذ  ثمكء لدفسس

البعد المعرفي
 

 حكو  سبط بؤل بكت  لدسكلاقر لاكدمؤل بك    08
 حكو  سبط بؤل بكت  لدجفيف  لاكدمؤل بك    تم لد ؤفيل لدجفيف  لد    تؤملهك 

 لدسكلاقر لد   تؤملهك ب  قنل 

علت افس    ئلر عمفبك  ق     ط ح  09
 تم لد ؤفيل بؤل بك   فيف   تض ف ب   ا  قف بهم هك 

 ط ح علت افس    ئلر عمف ق لءت  دمؤل بك  
 فيف  ت ص دسل     تض ف ب   ا  قف بهم هك 

  يفل

 ض  دمفس   تر بمهجنر  ثمكء لدم ل ؤر  10
 دلء بهكب  لدفسل نر   ض  دمفس   تر  تم لد ؤفيل و دلء لد ل  ك  لدمفس نر 

 )ب ل ؤر, ول  ك  ...( 

  ؤت لات ق ب  لفر دفهم ب ض عكت   11
  ؤت  ك فل دفهم دسو   ب  كيل    ى )  ب  تم لد ؤفيل لا  ات...(  -لدفسل نر )  ب اضكفنر

  كس نر، لا  ات...( 

ل  ؤي  لاؤمل بل صك  و شاك  دفهم  12
  تؤمله ب  دسوس لات يق   لد ك.ر  د ص بك  تم لد ؤفيل دسو   لاشال  بضل 

 عكود ق لء  لدمؤل بك  لد   ت  بهمهك ب ل    13
عفيف    عيف ق لء  دسو   لد   دم  بهمهك ب ل  تم لد ؤفيل عفيف  ح ت  بهمك

 ح ت  بهمك

 تمكقن ب  زب ي  ح   لدمؤل بك  لد     14
   فيف ب  لدممكقشر ب  زب ي  ح     تم لد ؤفيل ا ؤلمهك 

 لدم ض عك  لد   افس هك

البعد الانفعالي 
 

دم ي م  ل  م لاال بك يقفبه ل  كتذ  ب  بؤل بك   15
 ل  م لاال بك يقفبه ل  كتذ  ب  بؤل بك   لد ؤفيل

دم ي م   شؤ  لاكتستنكح دل ل لدقسم  16
  شؤ  لاكتستنكح دل ل لدقسم  لد ؤفيل

 لدذ كب ادت لدثكا ير حب  تم لد ؤفيل  حب لدذ كب ادت لدمفس ر  17

دم ي م  ل  م   ب   دي ب  زب ي  ب  لدمفس ر  18
 ل  م   ب   دي ب  زب ي  ب  لدمفس ر  لد ؤفيل

 شؤ  لاكدسؤكد  ك ا   ا م  دلمفس ر لد     19
 شؤ  لاكدسؤكد  ك ا   ا م  دلثكا ير لد    دسس   تم لد ؤفيل  دسس بيهك

 بيهك 
  قفس كل بك يفؤله ل   كذ  ب    ل تؤلممك  تم لد ؤفيل   كتذت   شؤ  لاكتب مكن تجك   20
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لاؤ   حسدددب بك لستآ   فق ل  لد  بجم عر ب  اه تم تؤفيل .دددنكغر    (5) سقم  ي ضدددح ب      لدجفو 
  (01)ت ب  لدفق   سقم مؤمهك ب  لدد شدددددددددكبهول ددددددددد نفلدهك لاض  ى اظ ل    (03)ادغكء لدفق   سقم تم  قف  لدمإامي ، و 

  .بق   (20)ويضم لدمقنكس ب  . سته لدمهكينر 

 :Internal Consistency صد  الاتسا  الداخلي. 2.1.1.4

ولدفس ر  بق  لاإسدكب بؤكبل لتست كط بي  كل  لتافبكأ لدفسل د تم حسدكب لتتسدكق لدفل ل  دمقنكس  
 لدجفو  لدم لد :، ولدم كيت لدم إصل عليهك بنيمر ب  دل ؤف لدذي يم م  ادنهلدكلنر 

 صد  الاتسا  الداخلي لفقرات مقياس الاندماج الدراسي رتباط معاملات ا: (6)رقم جدول ال

 البعد الانفعالي  البعد المعرفي السلوكي البعد 

 معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة 

01 .655** 02 .496** 03 .606** 

04 .526** 05 .626** 06 .712** 

07 .662** 08 .711** 09 .734** 

10 .662** 11 .680** 12 .377** 

13 .619** 14 .635** 15 .747** 

16 .706** 17 .775** 18 .630** 

19 .665** 20 .583**   
 0.05* دلدر عمف /   0.01** دلدر عمف  

)س( دلفق ل  لاكدمسدددددددد ر دل ؤف لدذي تم م   ست كط  تبؤكب   ل ن قنم   (6)ا حظ ب      لدجفو  سقم 
 ادنه قف ككات ككلآت : 

ــلوكي مع الفقرات التي تنتمي إليو: و   دلدر احصدددددددددددكينك عمف    (0.71 –  0.53)ت لوحت بك بي    البعد الســـــ
 .0.01بس  ى دتدر 

و   دلددر احصدددددددددددددددكيندك عمدف    (0.78  - 0.50)بدك بي    ت لوحدت البعـد المعرفي مع الفقرات التي تنتمي إليـو:  
 .0.01بس  ى دتدر 

و   دلددر احصددددددددددددددكيندك عمدف   (0.75  –  0.38)ت لوحدت بدك بي    البعـد الانفعـالي مع الفقرات التي تنتمي إليـو:
 .0.01بس  ى دتدر 
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  لتافبكأ لدفسل   ي م   لاصفق بقن  .وعلنه يما  لدق   لاضن بقنكس 

 : Comparison of Extreme groups. صد  المقارنة الطرفية 3.1.1.4

و  ذ  تمكزدنك  لدؤيمر  لدمقكسار لدت فنر، تم ت تيب دس ك   .ددددفق حسددددكب .ددددفق ل دل  لات يقر  ب    ل 
" " ب تنيق ل   ددكس  و تلميددذ وتلميددذ .    (183)ب  ط ب  لد  تيددب  ب لد لدؤيمددر لد ددكدغ عددفد م    %27اسدددددددددددددد ددر  

ت لدم كيت  بككاد إفيف دتدر لدف وق بي  بجم ع ي  ب سدددددددكوي ي  دكل بق   ب  بق ل  لدمقنكس لاشدددددددال بمف د، 
 لدم إصل عليهك كمك يل :

   الاندماج الدراسي قياس لفقرات م المقارنة الطرفيةصد  : (7) رقم جدولال
المؤشرات     

 الإحصائية 
 

 الفقرة 

قيمة "ت"   ( 49ن= ) العينة الدنيا ( 49ن= ) العينة العليا
 المحسوبة

القيمة  
المتوسط  القرار الإحصائي الاحتمالية

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 0.01دلدر عمف   0.00 28.222 0.64 2.41 0.00 5.00 01
 0.01دلدر عمف   0.00 24.724 0.71 2.49 0.00 5.00 02
 0.01دلدر عمف   0.00 27.775 0.54 2.86 0.00 5.00 03
 0.01دلدر عمف   0.00 13.531 0.86 3.35 0.00 5.00 04
 0.01دلدر عمف   0.00 25.644 0.76 2.20 0.00 5.00 05
 0.01دلدر عمف   0.00 26.237 0.76 2.00 0.20 4.96 06
 0.01دلدر عمف   0.00 23.012 0.79 2.41 0.00 5.00 07
 0.01دلدر عمف   0.00 27.522 0.75 2.06 0.00 5.00 08
 0.01دلدر عمف   0.00 23.824 0.76 2.41 0.00 5.00 09
 0.01دلدر عمف   0.00 23.723 0.66 2.76 0.00 5.00 10
 0.01دلدر عمف   0.00 28.533 0.74 2.00 0.00 5.00 11
 0.01دلدر عمف   0.00 11.215 1.03 3.35 0.00 5.00 12
 0.01دلدر عمف   0.00 25.456 0.71 2.43 0.00 5.00 13
 0.01دلدر عمف   0.00 38.099 0.60 1.76 0.00 5.00 14
 0.01دلدر عمف   0.00 37.089 0.64 1.63 0.00 5.00 15
 0.01دلدر عمف   0.00 22.768 0.79 2.43 0.00 5.00 16
 0.01دلدر عمف   0.00 24.660 0.70 2.27 0.28 4.92 17
 0.01دلدر عمف   0.00 17.079 0.79 3.08 0.00 5.00 18
 0.01دلدر عمف   0.00 26.039 0.63 2.67 0.00 5.00 19
 0.01دلدر عمف   0.00 24.395 0.81 2.18 0.00 5.00 20

 0.01دالة عند  0.00 19.647 4.324 62.37 9.192 90.88 المقياس
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  ٪27بمسدددددد ر    (49) ن عفد  ب لد لدؤيمر لدؤلنك ولدفانك لد كدغ عفد م    (7)ي ضددددددح ب      لدجفو  سقم 
لدفق ل  ب  لدفئددددر لدؤلنددددك ت لوح  .  ب  بجم ع  ب لد لدؤيمددددر          بي   بددددك  و ن قنم لدم   ددددددددددددددط لدإسدددددددددددددددددكب  دكددددل 

و ن قنم لدم   دددددددط لدإسدددددددكب  دلفئر    (0.28 ≥ع  ≥  0)لاكاإ ل  بعنكسي قفس  قنمه بك بي    (5 ≥م   ≥  4.94)
  (1.03  ≥ع   ≥ 0.54)بي  بدك  ، وبدكاإ ل  بعندكسي ت لوحدت قنمده  (3.35  ≥م    ≥  1.63)لددفاندك ت لوحدت بدك بي  

بي   بقندددددكس  فق ل   دلدمإسدددددددددددددد بدددددر  قنم " "  وبإسددددددددددددددددددكب   بدددددك  ت لوحدددددت  اجدددددف دددددك  لددددددفسل دددددددددددددد                  لتادددددفبدددددكأ 
وقف    .0.01وكلهك قنم دلدر عمف بسدددددددددددددد  ى دتدر  (Sig= 0.00)عمف قنم لح مكدنر    (38.099 ≥   ≥  11.215)

 م    بق ل  لدمقندكس توعلنده بدإن    .بي  لدؤيمدر لدؤلندك ولدؤيمدر لددفاندكاحصددددددددددددددكيندك  د ب وق دلددر   و د   دذل علت  
دقنك دددددددددددددده وكذدك لدمقنكس كال. وبمه يما  لدق   لاضن بقنكس لتافبكأ    ت دقنكس بك وضددددددددددددددؤ  لاقفس  تمييزير

 .لدفسل   ي م   لاصفق بقن  

 :Reliability الثبات. 2.1.4

ان ل   دكس لدث دك  بؤمدك   ن  دذل لت   دكس يؤت  تقدفي ل  ثدكب در،  ي  امدك د  ك سادك للإ  لء ب  عملندر  "
لدقنكس دإصددددددددددددلمك علت ا كيت ب سددددددددددددقر عمف لدف د، اذن بفس ر لدف د ت ت غي      يك ب ك لس ا  لء لدمقنكس  

 .افس لدظ و وب   (97، 2015)ل اصكسي، " علنه

 :Test- Retestالاختبار إعادة الاختبار و ثبات . 1.2.1.4

تم حسكب ث ك  لدمقنكس لات يقر لد تنيق وإعكد  لد تنيق  و بك يؤ   لاكدث ك  لات يقر لت  ق لس عن   
ب  تلميدددذ  وتلميدددذ     (60)ب   علت عيمدددر  ت زي  لدمقندددكس ب  لد تنيق ل و   تم  (، حيدددع  Stabilityلدزب  )

لاؤدف    علت افس لدؤيمدر  قندكس، ثم   عيدف تتنيق لدمب حلدر لد ؤلنم لدثدكا ي ب  ثدكا يدر  حمدف  ليدل لامدفيمدر وسقلدر
  ددن عي  ب  لد تنيق ل و ، وتم حسددكب بؤكبل لتست كط ب  دد ن دل تننقي ، ولدم كيت لدم إصددل عليهك  ب     

 ب ضإر ب  لدجفو  لدم لد :

 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني لمقياس الاندماج الدراسي : (8)الجدول رقم 

 القرار الإحصائي معامل الارتباط "ر" للتطبيقين  العينة

 0.01دلدر عمف   0.79 60

و   قنمر  (  0.79) دب"س" دل تننقي  قفس   لتست كط  بؤكبل قنمر   ن   (8)  ا حظ ب      لدجفو  سقم
 . بك يشي  ادت  ن لدمقنكس ي م   ث ك  بقن  .(0.01)دلدر احصكينك عمف بس  ى دتدر 
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 :Split- halvesالتجزئة النصفية  ثبات. 2.2.1.4

ادت   لدمقنكسث ك  لدمقنكس تم ل دددد  فلم ث ك  لد جزير لدمصددددفنر، حيع تم تجزير  ب    ل لد ض ف ب  
حسددددددددددددددكب لتست دكط  تم  ثم  لدزو ندر فق ل  لدف ديدر ولدجزء لدثدكا  ب  لد فق ل  . ي ك ن لدجزء ل و  ب  لد ز ي 
ير  ن لدث ك  لاكد جز بإ دددددددددكس   ذل ل . وعلت لدجز ي  لاك ددددددددد  فلم بؤكبل لتست كط بي  ددددددددد ن دس ك   ذي   بي   

لدمصدفنر ت يقنس لد جكاس لدكل  دلمقنكس، به  بؤكبل ث ك  دمصدع لدمقنكس دذدك يم غ  تصدإنإه وعلنه  
بقف تم لتع مكد علت بؤكددر "  مكن" د صدددددددددإنح ث ك  لدمقنكس، ولدم كيت لدم إصدددددددددل عليهك ب ضدددددددددإر ب  

 لدجفو  لدم لد :  

 التصحيح بين جزأي مقياس الاندماج الدراسيالارتباط قبل وبعد معامل قيمة : (9)رقم الجدول 

 المؤشرات الإحصائية

 المتغيرات 
 العينة

 "ر"قيمة معامل 

 بعد التعديل  قبل التعديل 

 الفقرات الفردية
183 0.78 0.91 

 الفقرات الزوجية

قنمر "س" و   (0.78) بددددددد    لامؤكبل لتست كط بي   ن قفس  "س" ن قنمر  (  9) ي ضح ب      لدجفو  سقم
 .بقن  ث ك  لدمقنكس ي م   بن بمه يما  لدق   لاضو . (0.91)بد  قفس     مكن""در د لامؤكلاؤف لد ؤفيل 

 :Alpha- cronbach ثبات ألفا كرومباخ. 3.2.1.4

لدجفو  لدم لد  ي ضدددح قنم  دفك و دكل لاؤف ب   لاؤكد لدمقنكس،   خبؤكبل لدث ك   دفك ك وب ك حسدددكب تم  
   وب كخ لدم إصل عليهك:

   لأبعاد مقياس الاندماج الدراسي ألفا كرومباخت معاملا  قيم: (10)الجدول رقم 

فقرات عدد ال البعد  ألفا كرومباخمعامل    

 0.76 07 السلوكي

 0.76 07 المعرفي 

 0.71 06 الانفعالي

 0.86 20 المقياس الكلي

 ن قنم  دفك ك وب كخ  لاؤكد بقنكس لتافبكأ لدفسل ددددددد  لد   قفس     (10)ي ني  ب      لدجفو  سقم 
وقفس  قنمر    دل ؤف لتافؤكد   (0.71)دل ؤف لدمؤ ب  و  (0.76)دل ؤف لدسل ك ، و  (0.76)قنمهك علت لد  لد  بددد 
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و   بك يني   ن بقنكس لتافبكأ لدفسل   ي م   بث ك     .(0.86)بدد  دلمقنكس كال   بؤكبل ث ك   دفك ك وب كخ
 بقن  .

وبؤف لد ض ف ب  لد صددكيص لدسددنا ب  ير دمقنكس لتافبكأ لدفسل دد  ولدذي تك ن ب  .دد سته لدمهكينر  
 .كدح دل تنيق ب  لدفسل ر ل  ك نر. لدمقنكسإصل عليهك اؤ ن   علت لدم كيت لدم وبمكء  بق  ،  (20)ب  

ل2x2توجهات أهداف الإنجاز النموذج الرباعي )لمقياس   الخصــائص الســيكومترية. بعض 2.4  ( المعد 

(AGQ-R:) 
ــيكومتريـة لمقيـاس. الكفـاءة  1.2.4 ل في  2x2توجهـات أهـداف الإنجـاز النموذج الربـاعي ) الســـــــ ( المعـد 

 (:AGQ-R) البيئة الأجنبية

طدكددب وطدكد در ب  ط ب   (229)تم تتنيق بقندكس ت  هدك    دفل  للإاجدكز علت عيمدر با ادر ب   
وقف تم حسددكب لدصددفق   . ددمر لدثكانر علم لدمفس ب  لدجكبؤر لدشددمكدنر لدشدد قنر لاضب ياك وب    مكس ب  لفر

دم يا  تشددددد    من  لدؤ لبل  و دعمت ا كيت لد إليل لاق   لدمم ذأ لدمف   ، لات يقر لد إليل لدؤكبل ، حيع 
 ,X²(48. وككات كل للإحصددددكءل  تلن  بؤكيي  ب شدددد ل  لدمتكلاقر )(0.73 -  0.93)  ك وت لوحت قنمهب تفؤ

N = 229) = 78.32, p < .01, X²/df = 1.63, CFI = .99, IFI = .99, RMSEA = .053  كمدك كدكات .)
. بقف بلغ بؤكبل بي  دددد ن  ب تفؤر ادت حف بك   لاؤكد لدمقنكسمؤكبل بي  دددد ن بي  لاؤ  ثمكينك   لتست كطك  د

- دلءوبدكدمسدددددددددددددد در    (0.46س=)احجدكم  -احجدكم و دلء-تقدكن، وللإ(0.51س=)احجدكم  -اقدفلم وإتقدكن-اتقدكندثمدكيندر  
 ظه   ب كخ و .  بك ب  حسددددددددددكب لدث ك  لدمقنكس بقف ل دددددددددد   فم ث ك   دفك ك و (0.68س=)احجكم -قفلم و دلءا

احجكم  -اقفلم و دلء-احجكم و دلء-اقفلم وإتقكن-بسدددد  يك  عكدنر لاكدمسدددد ر   فل  اتقكن   لاؤكد لدمقنكس من   
 (Elliot, Murayama, 2008). (0.94و 0.92، 0.88 0.84)ككات قنم  دفك ك وب كخ علت لد  لد  و 

(  2x2مقيـاس توجهـات أهـداف الإنجـاز توجهـات أهـداف الإنجـاز النموذج الربـاعي )  صــــــــــد .  2.2.4
ل  المترجم في الدراسة الحالية:( AGQ-R) المعد 

تلميددذ وتلميددذ  ب  ثددكا يددر    (167)تم تتنيق بقنددكس ت  هددك    ددفل  للإاجددكز علت عيمددر با اددر ب   
  حمف عنيفد  لاإ  لدمص  وسقلر.
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 :Translation Validity صد  الترجمة. 1.2.2.4

  لدمؤددفر  لدددذي  عددفر  كددل ب   (2x2)ت  هددك    ددفل  للإاجددكز لدمم ذأ لد بددكع   تمددت ت  مددر بقنددكس  
Murayama (2008)  "&  "Elliot"  ،  ب  لددفسل دددددددددددددددر لدإدكدندر ب  لدلغدر لتاجليزيدر ادت لدلغدر   لد دكحثدرب  قندل

 وبق لد ت ل  لد كدنر: لدؤ بنر

 .ب  لدلغر لتاجليزير ادت لدلغر لدؤ بنربمفسهك  ب   مر لدمقنكس لد كحثر قكبت  ✓
  دمقنكس كذدك دل ض ف ب  .دددددددإر ت  مر   مر لبلتاجليزير  قكم   ددددددد كذ ب  علم لدمفس وذو  ن   لاكدلغر  ✓

 . (2 )بلإق سقم لد كحثر
لدم  صدي    دكتذ   ب  ل   (03)تم ع   .د س  لدمقنكس لاكدلغر لدؤ بنر و.د سته لاكدلغر للإاجليزير علت   ✓

 (.2 ر ت  م ه )بلإق سقمل ض ف ب  .إب  علم لدمفس وب  ذوي لد ن   ب  لدلغر للإاجليزير د
  ددددددددددددكتذ  ب  لدلغر للإاجليزير ب  قسددددددددددددم لدلغر للإاجليزير    (04)تم ع   لدمقنكس لاكدلغر لدؤ بنر علت  ✓

 (. 2لدلغر للإاجليزير( )بلإق سقم ب  لدلغر لدؤ بنر ادت دلقنكم لاكد   مر لدؤاسنر دلمقنكس )
ب  قسددم    (01)تم ع   لدصدد س  ل .ددلنر دلمقنكس لاكدلغر للإاجليزير ولد   مر لدؤاسددنر ده علت   دد كذ  ✓

بمك ب ق ب     ٪(70)لدلغر للإاجليزير ب    ل تإفيف اسددددد ر لد تكبق بي  لدصددددد ستي ، وقف   ذ  اسددددد ر  
 (. 2دل   مر )بلإق سقم  لدمتكلاقر دقن   لدصنكغر لدصإنإر

ب    دددكتذ  لدلغر لدؤ بنر ب     (03)وب  ل  ي  ع ضدددت لدصددد س  لدمهكينر دلمقنكس لاكدلغر لدؤ بنر علت  ✓
قسدددددددم ل دب ولدلغر لدؤ بنر دلقنكم لاكد فقيق لدلغ ي دلمقنكس وتقفي  بفى  ددددددد ب ه ب  ل  تكء لدمإ ير  

 (. 3 ولد ؤني ير )بلإق سقم

وقف تم تؤفيل .ددددددددنكغر لاؤ  بق ل  لدمقنكس حسددددددددب بك  د  لاه ل  ددددددددكتذ  لدمإامي  ب  ت  يهك   
بق  . ولدجفو  لدم لد  ي ضدددددح    12  عفد بق ل  لدمقنكس علت حكده  ي وبق  حك ، وب  ظل بق  حكتهم لاق

 لدفق ل  لد   تم تؤفيلهك لاؤف ا  لءل  لد إانم:
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 توجهات أهداف الإنجاز الفقرات المعدلة في مقياس : (11)جدول رقم ال

رقم  البعد 
 بعد التعديل  قبل التعديل  الفقرة 

اتقكن 
 اقفلم 

يقفم ب  ب لد ب    فب     للإتقكن لد كم دمك  01
  ذل لدقسم 

 فب      ن    ن ب مامك  فل ب  لدفسوس لد   تقفم  
 ب  لدقسم 

اتقكن 
 احجكم 

 فب      ت يا ن بس  ى تؤلم   قل بمك    تن    فب     تجمب لد ؤلم لاضقل بمك يما   05
 تؤلمه

 دلء  
 اقفلم 

02 
  ؤت ادت تإقيق ا كيت  يف  بقكسار لاكدت ب 

 للآ  ي 
ادت  ن  ق م لاضعمكد  لدفسل نر لاشال  يف بقكسار   ؤت 

 ول  ك  ...(  –تمكسي   –)ب ل ؤر  لاكد  بيذ للآ  ي 

  فب     ل دلء لدجيف بقكسار لاكدت ب للآ  ي  04
لاشال  يف بقكسار  فب      ن  ؤدي  عمكد  لدفسل نر 

 ول  ك  ...(  –تمكسي   –)ب ل ؤر  لاكد  بيذ للآ  ي 
 دلء  
  فب     تجمب  دلء  ضؤع بقكسار لاكلآ  ي  06 احجكم 

 فب      ت  ؤدي  عمكد  لدفسل نر لاشال ضعنف 
 بقكسار لاكد  بيذ للآ  ي 

 :Internal Consistency صد  الاتسا  الداخلي. 2.2.2.4

  لدمؤفر  ع (  2x2)دمقنكس ت  هك    فل  للإاجكز لدمم ذأ لد بكع   تم حسددددددددكب لتتسددددددددكق لدفل ل  
. ولدم كيت لدم إصدددددددددددل عليهك بفوار ب  هندام م   تلدذي   لد ؤف ب   بق   حسدددددددددددكب بؤكبل لتست كط دكل ط يق 

 لدجفو  لدم لد :

  نموذجالتوجهات أهداف الإنجاز الاتسا  الداخلي لفقرات مقياس ارتباط معاملات : (12)الجدول رقم 
 المعد ل (2x2) الرباعي

 إحجاي -أداء  إقداي  –أداء  إحجاي  -إتقان  إقداي –إتقان 
 معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة 
01 .758** 05 .751** 02 .715** 06 .774** 
03 .732** 09 .771** 04 .878** 10 .811** 
07 .782** 11 .806** 08 .849** 12 .782** 

 0.05* دلدر عمف /   0.01** دلدر عمف  

 لدفق ل  ب  لد ؤف لدذي تم م  ادنه و   ككد كد : ؤكب   لست كط ب قنم( 12)لدجفو  سقم ين  

 .0.01و   دلدر عمف بس  ى دتدر  (0.78 - 0.73)بي   : ت لوحت بكإقداي-توجهات إتقان الأول البعد

 .0.01دلدر عمف بس  ى دتدر  (0.81 – 0.75)بي  بك  ت لوحت :  إحجاي-توجهات إتقانالثاني  البعد

 .0.01دلدر عمف بس  ى دتدر  (0.88 – 0.72)ت لوحت بك بي   إقداي:-أداءالبعد الثالث توجهات 
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 . 0.01دلدر عمف بس  ى دتدر  (0.81 – 0.77): ت لوحت بك بي  إحجاي-البعد الرابع توجهات أداء

 وبمه يما  لدق   لاضن لدمقنكس ي م   لاصفق بقن  .

 :Comparison of Extreme groupsالمقارنة الطرفية صد  . 3.2.2.4

تم  لاشدددال بمف د. حيع لدمقنكس  بق   ب  بق ل  كل د حسدددكب .دددفق ل دل  لات يقر لدمقكسار لدت فنرتم  
تلميذ    (167)ب  ط ب  لد  تيدب  ب لد لدؤيمدر لد دكدغ عفد م   %27اسدددددددددددددد در    و  ذ تمدكزدندك  لدؤيمدر  ت تيدب دس ك   

بجم ع ي  ب سددددددددددددددكوي ي . ولدم كيت لدم  .ددددددددددددددل دهك د إفيف دتدر لدف وق بي   " "  ب تنيق ل   كس  و وتلميذ . 
 ب ضإر ككلآت :

(  2x2)الرباعي نموذج التوجهات أهداف الإنجاز قياس صد  المقارنة الطرفية لفقرات م :(13)الجدول 

 المعد ل

  ٪27و ذل لاإسددددددددكب    (45) ن عفد  ب لد لدؤيمر لدؤلنك ولدفانك بلغ    (13)ي ضددددددددح ب      لدجفو  سقم 
     لاكاإ ل  بعنكسي قفس (5)كمك د حظ  ن قنم لدم   ددددط لدإسددددكب  دكل لدفق ل  قفس بدددددددددددددددددد .  ب  بجم ع لدؤيمر

، وبكاإ ل  بعنكسي ت لوحت  (3.22  ≥م   ≥  1.89)، وقنم لدم   ط لدإسكب  دلفئر لدفانك ت لوحت بك بي   (0)بد  
وبإسدددددددددددددددددددكب  (1  ≥ع    ≥  0.55)بي     قنمدددددده د،   " " لدقنم  بي   مقنددددددكس  فق ل   بددددددك  ت لوحددددددت  قنمهددددددك              اجددددددف 

بك يف    .0.01وكلهك قنم دلدر عمف بسدددددددددددددد  ى دتدر   (Sig=0.00)عمف قنم لح مكدنر    (27.99  ≥   ≥  13.15)

المؤشرات  
 الإحصائية

 
 الفقرات

قيمة "ت"   ( 45ن= ) العينة الدنيا ( 45ن= ) العينة العليا
 المحسوبة

القيمة  
المتوسط  القرار الإحصائي الاحتمالية

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 0.01دلدر عمف   0.00 13.27 0.94 3.13 0.00 5.00 01
 0.01دلدر عمف   0.00 27.99 0.55 2.71 0.00 5.00 02
 0.01دلدر عمف   0.00 15.01 0.79 3.22 0.00 5.00 03
 0.01دلدر عمف   0.00 21.22 0.79 2.51 0.00 5.00 04
 0.01دلدر عمف   0.00 13.15 0.99 3.07 0.00 5.00 05
 0.01دلدر عمف   0.00 18.11 1.00 2.31 0.00 5.00 06
 0.01دلدر عمف   0.00 15.96 0.76 3.20 0.00 5.00 07
 0.01دلدر عمف   0.00 23.54 0.75 2.38 0.00 5.00 08
 0.01دلدر عمف   0.00 15.18 0.95 2.84 0.00 5.00 09
 0.01دلدر عمف   0.00 25.09 0.83 1.89 0.00 5.00 10
 0.01دلدر عمف   0.00 22.40 0.89 2.02 0.00 5.00 11
 0.01دلدر عمف   0.00 22.13 0.89 2.07 0.00 5.00 12
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 م   لاقدفس   بق ل  لدمقندكس تبي  لدؤيمدر لدؤلندك ولدؤيمدر لددفاندك، وعلنده بدإن  احصدددددددددددددددكيندك  ب وق دلددر    و  د علت  
دقنك دددددده. وبمه يما  لدق   لاضن بقنكس ت  هك    فل  للإاجكز ي م   لاصددددددفق  دقنكس بك وضددددددؤت   تمييزير
 .بقن  

 :Reliability الثبات. 3.2.4

 :Split- halves ثبات التجزئة النصفية. 1.3.2.4

حيع   ، جزير ل دل  ادت  ز ي ، وذدك بتم ل ددددددددددددد  فلم ث ك  لد جزير لدمصدددددددددددددفنردقنكس ث ك  لدمقنكس  
حسددددددددكب بؤكبل لتست كط  . كمك تم  لدزو نر فق ل  لدف دير ولدجزء لدثكا  ب  لد  فق ل  ي ك ن لدجزء ل و  ب  لد

وتصدددددإنإه لامؤكددر "  مكن" ولدم كيت لدم إصدددددل عليهك    ،"بي  ددددد ن "بي  لدجز ي  لاك ددددد  فلم بؤكبل لتست كط  
 بسجلر ب  لدجفو  لد كد : 

الارتباط قبل وبعد التعديل بين جزأي مقياس توجهات أهداف الإنجاز  معامل قيمة  : (14)رقم الجدول 
 ( المعد ل 2x2) الرباعي نموذجال

 المؤشرات الإحصائية
 العينة المتغيرات 

 "ر"قيمة معامل 

 بعد التعديل  قبل التعديل 

 الفقرات الفردية
167 0.62 0.75 

 الفقرات الزوجية

قنمر "س" و   (0.62)  د  بمؤكبل لتست كط بي   ن قفس د  "س" ن قنمر    (14)ي ضح ب      لدجفو  سقم 
 .بقن  مؤكبل ث ك  لدمقنكس ي م   لان يما  لدق   لاض وعلنه. (0.75)بد  قفس     مكندر د در لامؤكلدمؤفر 

 :Alpha- cronbach ثبات ألفا كرومباخ. 2.3.2.4

ب ل ددددددددددددددتدر لدن ادكبت  خ دكدل لاؤدف ب   لاؤدكد لدمقندكس علت حدف  بؤدكبدل لدث دك   دفدك ك وب دك  حسددددددددددددددكب تم 
 ي ضح لدم كيت لدم إصل عليهك. (15). ولدجفو  سقم (SPSS)للإحصكي  
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الرباعي  نموذج اللأبعاد مقياس توجهات أهداف الإنجاز  ألفا كرومباخ تمعاملا  قيم: (15)الجدول رقم 
(2x2 المعد ل ) 

 ألفا كرومباخمعامل  فقرات العدد  البعد 

 0.63 03 توجهات إتقان الإقداي  بعد

 0.66 03 بعد توجهات إتقان الإحجاي 

 0.75 03 بعد توجهات أداء الإقداي 

 0.68 03 بعد توجهات أداء الإحجاي

 0.85 12 المقياس الكلي

 لاؤدكد بقندكس ت  هدك    دفل  للإاجدكز لدمم ذأ  قنم بؤدكب    دفدك ك وب دكخ (15ي ظه   لدجدفو  سقم )
لاؤدف    (0.66)احجدكم  -، وبؤدف ت  هدك  اتقدكن(0.63)اقدفلم -( و   كدكلآت : لاؤدف ت  هدك  اتقدكن2x2لد بدكع  )

. بدك يدف  علت  ن (0.85)، ودلمقندكس كادل (0.68)احجدكم -، وبؤدف ت  هدك   دلء(0.75)اقدفلم  -ت  هدك   دلء
 لدمقنكس ي م   بث ك  بقن  .

لاؤف لد ض ف ب  لدكفكء  لدسدددددددددددددنا ب  ير دمقنكس ت  هك    فل   ل عليهك   إصدددددددددددددعلت لدم كيت لدم  مكء  وب
.ددددددددكدح دل تنيق ب  لدفسل ددددددددر ت  هك    فل  للإاجكز    بقنكس  سكع  يما  ل  (2x2)للإاجكز لدمم ذأ لد بكع  

 ل  ك نر.

 :(AEQ)انفعالات التحصيلالخصائص السيكومترية لمقياس . بعض 3.4

 :(AEQ) باللغة الانجليزيةانفعالات التحصيل السيكومترية لمقياس . الكفاءة 1.3.4

طددكدددب  (  230)علت عيمددر با اددر ب     (AEQ)طنق "بنا لن" وزب ؤ  بقنددكس لافؤددكت  لد إصدددددددددددددديددل  
وطدكد در. حيدع قدكب ل لاإسددددددددددددددكب لدصددددددددددددددفق لات يقدر لد إليدل لدؤدكبل  لد  كيدفي، وقدف  ظه   ن لدنمندر لددفل لندر 

لدم ؤلقر لاكد ؤلم ولتافؤكت  لدم ؤلقر  تافؤكت  لد إصدددددددددددددديل ت  لع بي  لافؤك  وآ  . اذ ت ت ط لتافؤكت   
ت  ن لست كطك   ا(،  0.58"س" = لاكدقسدددددددددددددم بقكبل لتافؤكت  لدم ؤلقر لاكت   كس لاشدددددددددددددال بؤ ف  )ب   دددددددددددددط  

(.  0.64حف بك )ب   دط "س"=   لتافؤكت  لدم ؤلقر لاكد ؤلم بقكبل لتافؤكت  لدم ؤلقر لاكدقسدم ككات  علت ادت
 بك لاكدمسدددددددددد ر دلث ك  بقف تم حسددددددددددكلاه ع  ط يق بؤكبل لدث ك   دفك ك وب كخ دكل لاؤف علت حفى و   علت  

 α =0.88اليأس،  α = 0.89، القلق α  = 0.85، لدغضدددددب α = 0.86لدف   ،  α = 0.89لت ددددد م كع  )لد  لد  

 .α = 0.93) (Pekrun et al., 2002a)، الملل  α = 0.91لد جل 
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 مقياس انفعالات التحصيل المترجم إل  العربية في الدراسة الحالية: صد . 2.3.4

تلميدذ وتلميدذ  ب  ثدكا يدر  حمدف   (159)تم تتنيق بقندكس لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل علت عيمدر با ادر ب  
 عنيفد  لاإ  لدمص  وسقلر.

 :Translation Validity صد  الترجمة. 1.2.3.4

وبق لد ت ل     Pekrun" et al., (2005)"لافؤكت  لد إصدددددددددددددديل لدمؤف ب  قنلتمت ت  مر بقنكس  
 لد كدنر:

 .ب  لدلغر لتاجليزير ادت لدلغر لدؤ بنربمفسهك  ب   مر لدمقنكس لد كحثر قكبت  -
     مر لدمقنكس كذدك دل ض ف ب  .ددددددددددإر ت  مربلاكدلغر لتاجليزير  قكم   دددددددددد كذ ب  علم لدمفس وذو  ن     -

 .(2 )بلإق سقملد كحثر 
لدم  صدددي    دددكتذ  ل ب     (03)تم ع   .ددد س  لدمقنكس لاكدلغر لدؤ بنر و.ددد سته لاكدلغر للإاجليزير علت   -

 (.2 ر ت  م ه )بلإق سقمل ض ف ب  .إب  علم لدمفس وب  ذوي لد ن   ب  لدلغر للإاجليزير د
  دددكتذ  ب  لدلغر للإاجليزير ب  قسدددم لدلغر للإاجليزير دلقنكم    (04)تم ع   لدمقنكس لاكدلغر لدؤ بنر علت  -

 (. 2 لدلغر للإاجليزير( )بلإق سقمب  لدلغر لدؤ بنر ادت لاكد   مر لدؤاسنر دلمقنكس )
ب  قسدددم    (01)تم ع   لدصددد س  ل .دددلنر دلمقنكس لاكدلغر للإاجليزير ولد   مر لدؤاسدددنر ده علت   ددد كذ   -

بمك ب ق ب     ٪(70)يف اسددددددد ر لد تكبق بي  لدصددددددد ستي ، وقف   ذ  اسددددددد ر  لدلغر للإاجليزير ب    ل تإف 
 (. 2دل   مر )بلإق سقم  لدمتكلاقر دقن   لدصنكغر لدصإنإر

وب  ل  ي  ع ضدت لدصد س  لدمهكينر دلمقنكس لاكدلغر لدؤ بنر علت بجم عر ب    دكتذ  لدلغر لدؤ بنر ب    -
لدلغ ي دلمقنكس وتقفي  بفى  دددددددددد ب ه ب  ل  تكء لدمإ ير  قسددددددددددم ل دب ولدلغر لدؤ بنر دلقنكم لاكد فقيق  

 (. 3 ولد ؤني ير )بلإق سقم

وب  ضدددددددد ء آسلء لدمإامي  وت  يهكتهم وبق  حكتهم لدمقفبر دل كحثر تم تؤفيل .ددددددددنكغر لاؤ  بق ل  
در لاؤف ا  لءل  لد إ (8)لدمقنكس وحذ    انم:بمهك، ولدجفوتن لدم لدنكن ي ضإكن لدفق ل  لدمإذوبر ولدمؤفر
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 الفقرات المحذوفة من مقياس انفعالات التحصيل :(16)جدول رقم ال

 نص الفقرة  رقم الفقرة  البعد 

 الملل
 كدملل شؤ  لا 13
 نقظك ب  لد قكء ب  ر.ؤ بم   عكا  ب  شفيف  ا شؤ  لاكدملل لد 18
 بم  ادت حف بك  لدقسم  ف  ذل  39

 لاكدغضب يملأ دل ل  شؤ   15 الغضب

 الخجل 
 وضؤت افس  ب ض     ير  مضالا شؤ   ب  لدقسمعمفبك  ق    ي ش ء   11
 ب  بقؤفي  ق  ام   غ قسملدو  دي ب   شؤ   ثمكء  33
  شؤ  لاكد جل  34

 ب  لدقسمفإن ا ضك  قلن  ت سكسع عمفبك ت  بهم شيئك بهمك  41 القلق 

 الفقرات المعدلة في مقياس انفعالات التحصيل :(17)جدول رقم ال

 بعد التعديل  قبل التعديل  رقم الفقرة  البعد 

ب  لدمثي   فل  ام   تما  ب  لدجل س  17 الاستمتاع
 دسكعك  ب  لدقسم بس مؤك ادت ل   كذ 

ب  لدمثي   فل  ام     تن  لدجل س دسكعك   
 ب  لدقسم ل  م  ادت ل   كذ 

 الملل

لد قت يم  ب طء، كثي ل بك  اظ  ادت   ن  06
  ثي ل بك  اظ  ب   كع    ن لد قت يم  ب طء   كع  

 شؤ  لاكدقلق  ام  ت    تن  لتا ظكس   10
 ح ت اهكير لدفسس

 شؤ  لاكدضج   ام  ت    تن  لتا ظكس ح ت  
 اهكير لدفسس

 بك  فنمك يمامم  لدقنكم لاه بفت ب    42
 لدقسم لدممل.لدجل س ب   ذل  

 بك  ب  ل شنكء لد   يما   ن  ق م بهك بفت ب  
 لدجل س ب  لدإصص لدمملر. 

  ام  غكضب  شؤ  لاؤفم لتستنكح ب  لدقسم   ام  غكضب  شؤ  لاكدقلق ب  لدقسم 30 الغضب

 الفخر 
 اك ب  س لاضام   ؤدي لاشال  بضل ب    16

 للآ  ي  ب   ذل لدفسس 
 بضل ب  للآ  ي    شؤ  لاكدف    ن  دلي   

     لدفسوس 

عمفبك  ق م لامشكسكك   يف  ب  لدقسم،  22
  . ح   ث  تإفيزل

عمفبك  شكسك لاص س   يف   ثمكء لدفسس،  . ح  
   ث  حي ير 

 الخجل 
عمفبك  ق   شيئك بك ب  لدقسم  شؤ  وكضام    04

  حم ر 
لدقسم  شؤ  وكضن و ه  عمفبك  ق   شيئك بك ب  

 يإم ر ب  لد جل 

لاؤفبك  ق   شيئك ب  لدقسم،  تممت د   ام   14
    ف  دل ل حف  

لاؤفبك  ق    ي ش ء ب  لدقسم،  تممت د   ن 
 ل س  تمشق وتنلؤم  

 ام  ت  بهم لدفسس،  بفول بمفص   08 اليأس 
 وبمقتؤك 

 بفول شكسد لدف   وبمقتؤك ع  لدفسس  ام  ت  
  بهمه 

  شؤ  لاكد  ت  دل ل لدقسم   شؤ  لاكدؤصننر ب  لدقسم  26 القلق 
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. و   ب زعر حسدددددددب (42)بق   بفت ب    (34)وبمه  .ددددددد ح بقنكس لافؤكت  لد إصددددددديل با ن ب  
  لاؤكد لدمقنكس ككد كد :

 .(21 - 14 – 9 – 1)بق ل  و    (04)لاؤف لافؤك  لت  م كع: ي ك ن ب   ▪
 .(34 – 31 – 23 – 17 – 10 – 6 – 3)بق ل  و    (07)لاؤف لافؤك  لدملل: ي ك ن ب   ▪
 .(29 – 26 – 16)بق ل  و    (03)لاؤف لافؤك  لدغضب: وي ك ن ب   ▪
 .(30 – 25 – 18 – 13 – 7)بق ل  و    (5)لاؤف لافؤك  لدف  : وي ك ن ب   ▪
 .(33 – 32 – 24 – 19 – 15 – 12 – 4)بق ل  و    (07)لاؤف لافؤك  لد جل: وي ك ن ب   ▪
 .(27 – 20 – 8 – 5)بق ل  و   ( 04)لاؤف لافؤك  لدنضس: وي ك ن ب   ▪
 .(28 – 22– 11 – 2)بق ل  و    (04)لاؤف لافؤك  لدقلق: وي ك ن ب   ▪

 :Internal Consistency صد  الاتسا  الداخلي. 2.2.3.4

ب    بق  وذدك لاإسددكب بؤكبل لتست كط دكل   لافؤكت  لد إصدديلتم حسددكب لتتسددكق لدفل ل  دمقنكس  
 لدم ضإر ب  لدجفو  لد كد :م كيت ادنه، وتم لدإص   علت لد م م تلدذي   لد ؤف 

 انفعالات التحصيل  مقياس الاتسا  الداخلي لفقرات ارتباط معاملات : (18)الجدول رقم 
 اليأس  القلق  الاستمتاع

 معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة 
01 .740** 02 .501** 05 .749** 
09 .695** 11 **795 . 08 .659** 
14 .655** 22 **771 . 20 .748** 
21 .723** 28 **658 . 27 .755** 

 الملل الخجل  الفخر 
 معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة  معامل الارتباط الفقرة 
07 .605** 04 **724 . 03 **670 . 
13 .640** 12 **743 . 06 **634 . 
18 .678** 15 **711 . 10 **730 . 
25 .735** 19 **633 . 17 **788 . 
30 .678** 24 **731 . 23 **739 . 

 . 694** 31 . 692** 32 الغضب
 . 645** 34 . 679** 33 معامل الارتباط الفقرة 
16 **768 .     
26 **788 .     
29 **760 .     

 0.05* دلدر عمف /   0.01** دلدر عمف  
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بق ل  بقنكس لافؤكت  لد إصدددددددددددديل ب  لد ؤف لدذي بؤكب   لست كط  قنم    (18)ي ضددددددددددددح لدجفو  سقم 
 ككات ككلآت :تم م  ادنه، حيع 

 .0.01عمف بس  ى دتدر (0.74 – 0.66): ت لوحت بك بي  بعد الاستمتاع

 . 0.01عمف بس  ى دتدر  (0.80 – 0.50): ت لوحت بك بي  بعد القلق

 .0.01عمف بس  ى دتدر  (0.76 – 0.66): ت لوحت بك بي  بعد اليأس

 .0.01عمف بس  ى دتدر  (0.74 – 0.61): ت لوحت بك بي  بعد الفخر

 .0.01عمف بس  ى دتدر  (0.74 – 0.63): ت لوحت بك بي  بعد الخجل

 .0.01عمف بس  ى دتدر  (0.79 – 0.63): ت لوحت بك بي  بعد الملل

 . 0.01عمف بس  ى دتدر  (0.79 – 0.76): ت لوحت بك بي  بعد الغضب

 لد إصيل ي م   لاصفق بقن  .وعلنه يما  لدق   لاضن بقنكس لافؤكت  

 :Comparison of Extreme groupsالمقارنة الطرفية صد  . 3.2.3.4

دكل بق   ب  بق ل  لدمقنكس   لات يقر لدمقكسار لدت فنرلافؤكت  لد إصدددديل  تم حسددددكب .ددددفق بقنكس  
، وذدك لاكتع مكد علت لدؤلنك ولدفانكد إفيف  ب لد لدمجم ع ي   ، حيع تم ت تيب لدفس ك  تمكزدنك  لاشدددددددال بمف د 

" "  ب تنيق ل   دكس و تلميدذ وتلميدذ .   (159)ب  ط ب  لد  تيدب  ب لد لدؤيمدر لد دكدغ عدفد م   %27مسدددددددددددددد در  لد
 د إفيف دتدر لدف وق بي  بجم ع ي  ب سكوي ي . ولدم كيت لدم إصل عليهك بفوار ب  لدجفو  لدم لد :

 انفعالات التحصيل  مقياسلفقرات صد  المقارنة الطرفية : (19)رقم الجدول 
المؤشرات  
 الإحصائية

 
 الفقرات

قيمة "ت"   ( 43ن= ) العينة الدنيا ( 43ن= ) العينة العليا
 المحسوبة

القيمة  
المتوسط  القرار الإحصائي الاحتمالية

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 0.01دلدر عمف   000. 24.141 782. 1.77 324. 4.88 01
 0.01دلدر عمف   000. 38.548 566. 1.67 0.000 5.00 02
 0.01دلدر عمف   000. 32.633 502. 1.56 412. 4.79 03
 0.01دلدر عمف   000. 60.388 412. 1.21 0.000 5.00 04
 0.01دلدر عمف   001. 32.375 441. 1.26 502. 4.56 05
 0.01دلدر عمف   000. 24.976 708. 2.30 0.000 5.00 06
 0.01دلدر عمف   000. 18.299 750. 2.91 0.000 5.00 07
 0.01دلدر عمف   000. 28.482 650. 1.65 351. 4.86 08
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 انفعالات التحصيل  مقياسلفقرات  صد  المقارنة الطرفية : (19)رقم  الجدول تابع 

عمدف ل  دذ  (43)ولددفاندك قدف بلغ    لدؤلندك  لدؤيمدر ن بجم ع ل ب لد ب     (19)ب      لدجدفو  سقم  ني   ت
          ٪ ب  بجم ع  ب لد لدؤيمدددر. و ن قنم لدم   ددددددددددددددط لدإسددددددددددددددددكب  دلؤيمدددر لدؤلندددك ت لوحددت بددك بي   27بمسدددددددددددددد دددر  

المؤشرات  
 الإحصائية

 
 الفقرات

قيمة "ت"   ( 43ن= ) العينة الدنيا ( 43ن= ) العينة العليا
 المحسوبة

القيمة  
المتوسط  القرار الإحصائي الاحتمالية

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 0.01دلدر عمف   000. 15.298 1.027 2.60 0.000 5.00 09
 0.01دلدر عمف   000. 35.628 465. 1.70 351. 4.86 10
 0.05دلدر عمف   043. 38.578 394. 1.19 454. 4.72 11
 0.01دلدر عمف   000. 47.780 0.000 1.00 495. 4.60 12
 0.01دلدر عمف   000. 20.897 868. 2.23 0.000 5.00 13
 0.05دلدر عمف   045. 29.678 482. 1.35 506. 4.51 14
 0.01دلدر عمف   000. 26.431 0.000 1.00 785. 4.16 15
 0.01دلدر عمف   000. 28.079 787. 1.63 0.000 5.00 16
 0.01دلدر عمف   000. 41.487 529. 1.65 0.000 5.00 17
 0.01دلدر عمف   000. 11.011 1.205 2.98 0.000 5.00 18
 0.01دلدر عمف   000. 48.642 489. 1.37 0.000 5.00 19
 0.01دلدر عمف   000. 57.794 0.000 1.00 427. 4.77 20
 0.01دلدر عمف   000. 22.065 843. 2.16 0.000 5.00 21
 0.01دلدر عمف   000. 38.622 351. 1.14 482. 4.65 22
 0.01دلدر عمف   000. 32.742 505. 1.47 427. 4.77 23
 0.01دلدر عمف   000. 46.448 294. 1.09 427. 4.77 24
 0.01دلدر عمف   000. 12.026 1.167 2.86 0.000 5.00 25
 0.01دلدر عمف   000. 27.214 773. 1.79 0.000 5.00 26
 0.01دلدر عمف   000. 28.067 0.000 1.00 766. 4.28 27
 0.01دلدر عمف   000. 61.986 374. 1.16 152. 4.98 28
 0.01دلدر عمف   000. 50.818 474. 1.33 0.000 5.00 29
 0.01دلدر عمف   000. 22.696 840. 2.09 0.000 5.00 30
 0.01دلدر عمف   000. 36.228 631. 1.51 0.000 5.00 31
 0.01دلدر عمف   000. 63.517 0.000 1.00 394. 4.81 32
 0.01دلدر عمف   000. 60.388 0.000 1.00 412. 4.79 33
 0.01دلدر عمف   000. 48.642 489. 1.37 0.000 5.00 34

 0.01دالة عند  000. 42.995 15.39 55.00 6.59 164.77 المقياس
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، كمددك ت لوحددت قنم  (0.785  ≥ع    ≥  0.000)لاددكاإ ل  بعنددكسي ت لوحددت قنمدده بددك بي     (5.00  ≥م    ≥  4.16)
 بعندكسي ت لوحدت قنمده بدك بي     لادكاإ ل  (2.91  ≥م    ≥  1.00)لدم   ددددددددددددددط لدإسدددددددددددددددكب  دلؤيمدر لددفاندك بدك بي  

عمدف قنم    (63.517  ≥    ≥  11.011)ت لوحدت بدك بي   اجدف قنمهدك  " "   وبإسددددددددددددددكب .  (1.205  ≥ع   ≥  0.000)
كدكادت قنمهدك   (14،  11)فنمدك عدفل لدفق ل    0.01و   قنم دلددر عمدف بسدددددددددددددد  ى دتددر  (Sig= 0.000)لح مدكدندر  

بدك يؤمت و  د ب وق . 0.05و   قنم دلددر عمدف بسدددددددددددددد  ى دتددر   (0.045،  0.043)لتح مدكدندر علت لد  لد   
 ي  ن  من  بق ل  لدمقنددكس دددفيهددك قددفس  تمييزيددر ب  لدؤيمددر لدؤلنددك ولدؤيمددر لدددفانددك،  بجم عددر  ب لد  دلدددر بي   

  صددفقلاضن بقنكس لافؤكت  لد إصدديل ي م   لا يما  لدق   بمهو لدسددمر لدم لد قنك ددهك وكذدك لدمقنكس كال. 
 .بقن  

 :Reliability الثبات. 3.3.4

 :Split- halves ثبات التجزئة النصفية 1.3.3.4

دقنكس ث ك  لدمقنكس تم ل   فلم ث ك  لد جزير لدمصفنر، حيع تم تجزير لدمقنكس ادت  ز ي . ي ك ن  
حسدددددددددددددددكب بؤدكبدل لتست دكط بي   تم  لدزو ندر، ثم    فق ل  لدف ديدر ولدجزء لدثدكا  ب  لد  فق ل  لدجزء ل و  ب  لد

لدم كيت  تم لدإصددددددد   علت  و ،  "، وتصدددددددإنإه لامؤكددر "  مكن"بي  ددددددد ن "لدجز ي  لاك ددددددد  فلم بؤكبل لتست كط  
 لد كدنر:

 بطريقة التجزئة النصفية مقياس انفعالات التحصيل معامل ثبات  :(20)رقم الجدول 

 المؤشرات الإحصائية
 العينة المتغيرات 

 "ر" قيمة معامل الارتباط 
 بعد التعديل  قبل التعديل 

 الفقرات الفردية
159 0.84 0.90 

 الفقرات الزوجية

قدفس  قنمدر بؤدكبدل و   ،(0.84)لغدت ب  قندل لد ؤدفيدل  "س" ن قنمدر    (20)ي ضددددددددددددددح ب      لدجدفو  سقم  
ب  ض ء  ذ  لدقنمر يما  لدق   لاضن لدمقنكس ي م    و   .(0.90)بدددددددد  لاؤف لد صإنح    "  مكن"در  د لامؤكلتست كط  

 .بقن  ث ك  ب

 :Alpha- cronbach ثبات ألفا كرومباخ. 2.3.3.4

ب ل ددددددددددددتر دكل لاؤف ب   لاؤكد بقنكس لافؤكت  لد إصدددددددددددديل  بؤكبل لدث ك   دفك ك وب كح   حسددددددددددددكب تم  
 لدم كيت لد كدنر:وتم تسجيل  (SPSS)لدن اكبت للإحصكي  
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 لمقياس انفعالات التحصيل  ألفا كرومباخمعامل ثبات  :(21)الجدول رقم 

 معامل ألفا كرومباخ عدد الفقرات  البعد 

 0.66 04 الاستمتاع

 0.63 04 القلق 

 0.82 07 الملل

 0.83 07 الخجل 

 0.68 05 الفخر 

 0.71 04 اليأس 

 0.66 03 الغضب

 0.89 34 المقياس الكلي

بؤكب   ث ك   دفك ك وب كخ، حيع قفس  قنم ث ك   دفك دلألاؤكد لت دد م كع  (  21)ي ضددح لدجفو  سقم 
  0.71  ،0.68 ،0.86،  0.85 ،0.63،  0.66)لدقلق، لدملدل، لد جدل، لدف  ، لدندضس، لدغضدددددددددددددددب علت لد  لد   

 . وعلنه بكدمقنكس ي م   بث ك  بقن  .(0.89)، ب  حي  قفس  قنمر ث ك   دفك دلمقنكس كال بد (0.66

بؤف لد ض ف ب  لد صددكيص لدسددنا ب  ير دمقنكس لافؤكت  لد إصدديل بقف تك ن لدمقنكس ب  .دد سته  و 
ب  لدفسل دددر   .دددكدح دل تنيق  لدمقنكسإصدددل عليهك اؤ ن   ن  علت لدم كيت لدم  بمكء  بق  . و   (34)لدمهكينر ب  

 ل  ك نر.

ب    ننكاك  لد م   ب  و ك زي هك    هكت ددددددد  فلبلدفسل دددددددر   ني  .ددددددد حنر  دول   تب      بك  دددددددنق  
 لدفسل ر ل  ك نر.

 :الأساسية  الدراسةعينة  . 5

بلفير    –ت بيذ لدسدددددددمر لدثكانر ثكا ي لامفيمر وسقلر )بلفير وسقلر  ب فسل دددددددر ل  دددددددك دددددددنر  تمثلت عيمر لد
تم ل  نكس م  حيع ( ذك س، 348( ااك ، و)ن=  542تلميذ وتلميذ  )ن=  (  890)لد ويسدددددددددك (، ولد كدغ عفد م  

"ت  كس ب  حكدر ت لب  شدددددد طي    ددددددك ددددددي   مك:  ن يا ن  من   ب لد ولدؤشدددددد لينر لد سددددددنتر  لات يقر لدؤيمر  
لدمج م  ل .ددددددل  بؤ وبي ، ولدثكا   ن يا ن  مكك تجكاس بي    تء ل ب لد، ويؤمف لد كحع ادت ل  نكس ك  

وقف ت ب   ذلن لدشدد طكن ب     (100،  2015ذوقكن، وآ  ون، )وبق ابك لدق عر  و  فو  ل سقكم لدؤشدد لينر"  
 تم لتع مكد علت ط يقر لدق عر ب  لت  نكس.  دذلفسل ر لدإكدنر، عيمر لد
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ب  لدف    لدمم ف  بك بي     2019/2020تمت لدفسل دددددددددددر ل  دددددددددددك دددددددددددنر     لدم  دددددددددددم لدفسل ددددددددددد  قف  و 
ولدجفو  لد كد  ي ضدددددددددددح ت زي   ب لد عيمر لدفسل دددددددددددر علت ثكا يك   .  26/11/2019ادت غكير    17/11/2019

 بفيمر وسقلر.

 عل  ثانويات مدينة ورقلة    عينة الدراسة الأساسية أفراد توزيع: (22)الجدول رقم 

 المؤشرات 
 الإحصائية

 الثانويات 

 الجنس 
المجموع  
 الكلي

النسبة 
من  المئوية 
النسبة  ذكور الكليةالعينة 

النسبة  إناث المئوية
 المئوية

 % 6.0 53 % 6.3 34 % 5.5 19  حمف ت بيق لدمفا 
 % 6.2 55 % 3.9 21 % 9.8 34  حمف  ليل 
 % 6.4 57 % 6.3 34 % 6.6 23 لد  لسزب 

 % 5.5 49 % 5.7 31 % 5.2 18 لدؤ ب  ق يفسي 
 % 4.7 42 % 5.5 30 % 3.4 12 بلؤ ب   لنمكن 
 % 4.4 39 % 3.9 21 % 5.2 18   لح  حش د 

 % 7.4 66 % 7.2 39 % 7.8 27 عنف لدمجيف ب بكد 
 % 7.3 65 % 7.4 40 % 7.2 25 عنيفد   حمف 

 % 8.2 73 % 7.4 40 % 9.5 33 عل  ب ح
 % 7.9 70 % 7.2 39 % 8.9 31 بكدك ب  ان 
 % 2.9 26 % 3.3 18 % 2.3 8 ب كسك لدميل 

 % 10.9 97 % 12.0 65 % 9.2 32 بإمف لدؤيف آ   لنفر 
 % 5.3 47 % 5.2 28 % 5.5 19 بإمف ب  لدشإم 
 % 4.0 36 % 3.9 21 % 4.3 15 بفق  عنف لدقكدس 
 % 8.0 71 % 9.4 51 % 5.7 20 بصتفت حفنكن

 % 4.9 44 % 5.5 30 % 4.0 14 ب د د قك م 
 % 100 890 % 100 542 % 100 348 لدمجم ع لدكل  

ت زي   ب لد عيمر لدفسل در ل  دك دنر حسدب ثكا يك  بفيمر وسقلر لدم ك ار ب     (22)يظه  لدجفو  سقم 
ثكا ير. كمك ي حظ  ن عيمر لدفسل ددددر تك ات ب    (16)ثكا يك  بلفير وسقلر وبلفير لد ويسددددك  ولد كدغ عفد م  

  ( ب  ب  لع لدشددددددددددددؤب. وي ني  ب  لدجفو 542، عفد للإاك  =  348تلميذ وتلميذ  )عفد لدذك س=   (890)
تفكو  اسددددددب ت زي   ب لد عيمر لدفسل ددددددر حسددددددب لدثكا يك ، حيع ككات  علت اسدددددد ر بثكا ير بإمف لدؤيف آ  

اسب لدثكا يك  بي   لاكق   وت لوحت ،  %(2.9)و قلهك بثكا ير ب كسك لدميل  بدددددددددددددد    %(10.9) لنفر وقفس  بدددددددددددددد 
 ولدشال لدم لد  ي ضح اسب  ب لد عيمر لدفسل ر حسب لدجمس. كتي  لدمسن ي . 
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 (890عينة الدراسة الأساسية حسب الثانويات والجنس )ن=توزيع (: 08الشكل رقم )

ودقف تم ل  نكس ت بيذ لدسدددددددددمر لدثكانر ثكا ي دؤفد ب  لتع  كسل  تؤ د د صدددددددددكيص بفكينم لدفسل دددددددددر  
لدم لحدل ب  يما   ن ا إقق ب  دس در لادفبدكأ لد  بيدذ ب   ،   دك.دددددددددددددددر اذل بدك تكلممدك ع  بفه م لتادفبدكأ

لدإ  ر بثل لتا قك  ب  بسددددددددد  ى لآ   )لتا قك  ب  ب حلر لد ؤلنم لدم   دددددددددط ادت ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي( 
ب  بهمدك يا ن لد لميدذ لاإدك در ادت وقدت دل كنف ب   دذ  لدم حلدر ولد دضقلم ب  لدمهدكم لددفسل ددددددددددددددندر لدجدفيدف ، و 

  ل تإقيق لدف ز لاشهكد  لد اكد سيك. ول ب       هف اضكب  وبثكب   كني   ب لدم حلر لدمهكينر يا ن  مكك بذ 
 ذدك لاكدمسدددد ر دمفه م لافؤكت  لد إصدددديل ب غلب علت لد لميذ ب  لدسددددمر ل ودت لافؤكت  بثل لدقلق ولدملل  
د غيي   لدنيئر لدمؤ كد عليهك، وب  لدسدمر لدمهكينر تك ن كذدك لافؤكت  لدقلق ولدنضس    لدمسدنت   تست كطهك  

 ، وعلنه بإن لدسمر لدثكانر ثكا ي ككات    ل اسب ول  ث  ب ءبر د إقيق  غ ل  لدفسل ر لامصي   لدفسل 
  ن لد  بيذ ب   ذ  لدم حلر لاؤيفون ع   ي ا ع ب  لدضدددددغ طك  ولدمشدددددا   لدفسل دددددنر لدسدددددكبق ذك  ك، 

 و ذل بك   ف  كذدك بس شكسو لد   نه ب  لدم  سك  لد ؤلنمنر. 
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 :الدراسة الأساسية. إجراءات تطبيق  6

ب  لدف    لدمم ف  بك   2019/2020تم تتنيق ا  لءل  لدفسل دددر ل  دددك دددنر     دلم  دددم لدفسل ددد  
ثددكا يددر لامددفيمدر    (16) دل  ب زعي  علت    (939). حيددع تم ت زي   26/11/2019 ادت غددكيددر 17/11/2019بي   

   لع لدشدددؤب لدؤلمنر )عل م تج يننرب ثكا يك  بنلفير لد ويسدددك (، وب     3ثكا ير بنلفير وسقلر و  13وسقلر )
 دل  دؤفم ت ب  ك علت لدشدد وط   (15)و دغيت   (905)آدلب وبلسددفر، دغك ، تقم  سيكضدد ...(. ل  دد     بمهك  

 .(890)لد زبر دجم  لدننكاك ، وبهذل  . إت عيمر لدفسل ر با ار ب  

وقدف تمدت  دذ  للإ  لءل  لاؤدف لدإصدددددددددددددد   علت لدم لبقدر ب  بدفي يدر لد  بندر د تيدر وسقلدر بدف     
 ذ  لدم  دددسدددك  كمك  لدم  دددسدددك  لد  ب ير لدمؤمنر لاكد تنيق )ثكا يك  بفيمر وسقلر(. وكذل   ذ ب لبقر بفي ي 

تم   ذ ب لبقر ل  ددددكتذ  ولت دددد ئذلن بمهم ب  زي   دول  لدفسل ددددر     لدإصددددص لدفسل ددددنر. لاكلإضددددكبر ادت 
لدث ثر بؤك )بقنكس  لدفسل دددددر   لدإصددددد   علت ب لبقر لد  بيذ قنل ت زيؤهك عليهم. وعلنه بقف تم ت زي   دول  

( علت  ب لد عيمر  لافؤكت  لد إصدددددديل، بقنكس  دمؤفر ت  هك    فل  للإاجكز لبقنكس   لتافبكأ لدفسل دددددد ،
 لد ت ل  لد كدنر:ات كع لدسي  لدإس  لإ  لءل  لد تنيق تم ضمكن وب    ل  لاشال  مكع .لدفسل ر 

o  لدغ   لدم    ب  تتنيق  شددددد ح  و وتقفيم ل دول    ؤ يف افسدددددهك  ب لد عيمر لدفسل دددددر، بلد كحثر  قكبت
  ذ  لدفسل ر.

o  وب  حدكددر لد ب  ت إ  م سغ در لد لميدذ وت تؤتت دده دؤيمدر علت ا  لءل  لد تنيق  دذ ب لبقدر  ب لد ل ،
 لت  مكسل .

o .ش ح لد ؤلنمك  لد ك.ر لات يقر للإ كلار علت لدمقكينس ولتد زلم لاكد ؤلنمك  لد ك.ر لاال بقنكس 
o   ي   ل  ، وش ح  ي غم   ب  حكدر عفم بهم  دت يقر للإ كلار علت لدمقكينس لد  بيذ لد ض ف ب  بهم

 .وللإ كلار علت لت  فسكسل  
o  دون ت ك  ي بق      رلدمقكينس لدث ث بق   ب  بق ل  ضن يجين ل علت كل  لالد ض يف علت  ب لد عيمر لدفسل ددر

 وت ضنح لدغ   ب   ذل للإ  لء.، فون ا كلارب
o   لدمقكينس، وإعكدتهك ده ب لق ر لدمقكينس ولد ض ف ب   ن كل تلميذ قف   كب علت كل لدفق ل  عمف تسدددددددددلم

 ب  حكدر اسنكن  ي بق  .
o  لد ض يف علت  ب لد لدؤيمر  ن يجين ل لاال بصفلقنر و فير وب ض كنر، وتمنيههم لاضن يجين ل لاشال ب دي

 ودنس  مكع . 
o .لد ض ف ب  تسجيل  ب لد لدؤيمر دلننكاك  لدش صنر 
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o   لاشدددددددددال  يف    علت تؤكواهم وبسدددددددددكعفتهم ب   دددددددددي  ا  لءل  لد تنيق  دل  بيذ تقفيم لدشدددددددددا  ولتب مكن
 .ولد مم  دهم لاكد  بيق ولدمجكح ب  بسكس م لدفسل  

o    تقفيم لدشددددددا  دلأ ددددددكتذ  قنل بغكدس  لدإصددددددر، ودمفي ي  ذ  لدم  ددددددسددددددك  ودلتكقم للإدلسي قنل بغكدس
 لدم  سر علت تؤكواهم وت بي  لدج  لدإس  دسي  ا  لءل  لد تنيق. 

 :ساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة. الأ7

لدفسل ددددر لدإكدنر وذدك ت ؤك  بؤكدجر بنكاك   تم ل دددد  فلم بجم عر ب  ل  ددددكديب للإحصددددكينر ب    ل 
 :دم تل كتهك و  فلبهك، و   ككلآت 

 علت لدمقكينس لدث  .  لد  بيذ وقف ل  ؤمل دإسكب ب   ط دس ك   المتوسط الحسابي: -

 علت لدمقكينس لدث  . لد  بيذ وقف ل  ؤمل دإسكب لاإ ل  دس ك   الانحراف المعياري: -

 .د  كلار علت تسكؤت  لدفسل ر: الوزن النسبي -

ث ك   لتتسكق لدفل ل  و لات يقر  .فق لدمقكينس لدث    وقف ل  ؤمل دإسكب    :"بيرسون "معامل الارتباط   -
 .، ودإسكب بؤكب   لتست كط لدثمكينر بي  ب غي ل  لدفسل رلد جزير لدمصفنرقر لات يلدمقكينس لدث   

لدت فنر، ودلمقكسار   دإسددددكب .ددددفق لدمقكينس لدث   لات يقر لدمقكسار  وقف ل دددد ؤمل  :و" للفر اختبار "ت -
 بي  لدم   تك  لدف ضنر وب   تك  عيمر لدفسل ر دلمقكينس لدث  .

 .ر   د لست كط بي  لدم غي ل  لدث ثبولد   تقض   ل ودتدل إقق ب  لدف ضنر  معامل الارتباط المتعدد: -

 .لدثكانر بؤكددر لتاإفلس لدم ؤفد دل إقق ب  لدف ضنر ت    فباتحليل الانحدار المتعدد:  -

    لدفسل دددددر لت ددددد ت كنر  ولدمؤتنك  لدم إصدددددل عليهك  وتمت لدمؤكدجر للإحصدددددكينر دلننكاك   
 .23مس ر لد (SPSS)ول  ك نر لاك  ؤمك  ب اكبت لدإزبر للإحصكينر دلؤل م لت  مككنر
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 :خلاصة الفصل

، ولد   تك ات عيم هك ب     لءل  تتنيق لدفسل ددددددر لت دددددد ت كنرلإ  نحضددددددب   ذل لدفصددددددل ت  تم  
تلميذ وتلميذ ، وذدك ب    ل لد ض ف ب  لد صدددددكيص لدسدددددنا ب  ير  دول  لدفسل دددددر، ولد   تمثلت ب     414

ت  هك    فل  للإاجكز وبقنكس لافؤكت  لد إصددددددددديل، حيع تني   ن    بقنكس لتافبكأ لدفسل ددددددددد  وبقنكس
 فلم ب  لدفسل ددددر ل  ددددك ددددنر.  كمك تم لتع مكد  دهذ  ل دول  .ددددفق وث ك  بقن دي  وتض ف  قكبلي هك د  دددد 

علت لدممهت لد .ددددددددددف  لتست كط  ب    ل بؤكدجر ب ضددددددددددنك  لدفسل ددددددددددر وتإقيق   فلبهك، وككن ذدك وبق 
تلميذ وتلميذ  ب  ثكا يك  بفيمر وسقلر، وبؤف ك    890لد   تك ات عيم هك ب   و    ا  لءل  لدفسل دددر ل  دددك دددنر

و صدددددكيصدددددهك وت ضدددددنح    عيم هكلدفسل دددددر ل  دددددك دددددنر ب  حيع و.دددددع  ا  لءل    تم لتا قك  ادت ت ضدددددنح
بؤكدجر وتإليل بنكاك  لدفسل دددددددر  لدمسددددددد  فبر ب   دددددددكديب للإحصدددددددكينر  دمج يك  تتننقهك كمك تم ع   دلأ

ؤ     لدم كيت لد    ددلد    ددي م ب    دهك ل دد   ص  و   SPSS(23)  لدإكدنر لاك دد  فلم لدإزبر للإحصددكينر
 .لدسكدسلاكد فصيل ب  لدفصل 



 

 

 الفصل السادس

 عرض وتحليل النتائج 
 تمهيد

 الأول  التساؤل  ائجعرض وتحليل نت -1

 الثاني  التساؤل  ائجعرض وتحليل نت -2

 الثالث   التساؤل  ائجعرض وتحليل نت -3

 الأول  ج الفرضية ائعرض وتحليل نت -4

 الثانية ج الفرضية ائعرض وتحليل نت -5
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 :تمهيد

لدميفلانر،  دددي م ب  لدفصدددل تم لد ت ق ب  لدفصدددل لدسدددكبق ادت للإ  لءل  لدممهجنر دلفسل دددر    ن لاؤف 
وب ضدددنك  لدفسل دددر، وذدك لاؤف  ن تم تف يغ لدننكاك  لدم إصدددل عليهك  لدإكد  ع   ا كيت ل   كس تسدددكؤت   

وبؤكدج هك احصدددكينك وبق بك ي فم   فل  لدفسل دددر و غ لضدددهك لدؤلمنر لد   .دددنغت ب    لهك، ب  تسدددلسدددل  
 .كمك    ب ضح ب   ت ل   ذل لدفصل ت تيب بمهج و 

 وتحليل نتائج التساؤل الأول:عرض   .1

 بس  ى لتافبكأ لدفسل   دفى  ب لد عيمر لدفسل ر؟: بك ل و  لد سكؤ اص 

حسدكب لدم   دط لدإسدكب  ولتاإ ل  لدمعنكسي دفس ك  عيمر  تم  للإ كلار ع   ذل لد سدكؤ   وب    ل 
لدفسل دددر علت بقنكس لتافبكأ لدفسل ددد . وب    ل لد ض ف ب  دتدر لدف ق بي  لدم   دددط لدف ضددد  دلمقنكس  

 :ي ضح لدم كيت لدم إصل عليهك (23)سقم ، ولدجفو  س " " دؤيمر ولحف وب   ط لدؤيمر تم ل   فلم ل   ك

الفر  بين المتوسط الحسابي لعينة الدراسة عل  مقياس الاندماج الدراسي : (23)جدول رقم ال
 والمتوسط الفرضي للمقياس ونتائج اختبار "ت" لدلالة هذه الفرو  

المتوسط  درجة الحرية  العينة
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

القيمة اختبار 
 "ت" 

القيمة  
 الاحتمالية

890 889 60 79.27 11.01 52.22 0.000 

  (79.27)  ت قنم ه ن لدم   ددددددط لدإسددددددكب  دؤيمر لدفسل ددددددر قف بلغ  (23)ا حظ ب      لدجفو  سقم 
  (60)، و   ب   ط   ن  ب  لدم   ط لدف ض  دلمقنكس ولدذي قفس بددددددددد (11.01)لاكاإ ل  بعنكسي قفس بددددددددد  

عمف    (52.22)  قنمر   مك بلغت قنمر ل   كس " " دإسدكب دتدر لدف ق بي  لدم   دط لدف ضد  وب   دط لدؤيمر
. و   بك (0.01)و   قنمر دلدر احصددكينك عمف بسدد  ى دتدر    (889)ودس ر ح ير   (=0.000sig)بسدد  ى ثقر  

 يف  علت لستفكع بس  ى لتافبكأ لدفسل   دفى عيمر لدفسل ر.

وب    ل بؤ بر  ي  لاؤكد لتافبكأ لدفسل دددددددد  ل  ث  لا شددددددددكسل دفى عيمر لدفسل ددددددددر تم لتع مكد علت  
كيت لدم إصددل عليهك ب ضددإر ب  لدجفو  حسددكب لد زن لدمسددن  دكل لاؤف ب   لاؤكد لتافبكأ لدفسل دد ، ولدم 

 لدم لد :
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نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية لأبعاد مقياس   :(24)جدول رقم ال
 الاندماج الدراسي  

المؤشرات  
 الإحصائية

 
 أبعاد المقياس 

عدد 
 الفقرات

الدرجة 
 الكلية

المتوسط 
 الحسابي 

مجال الثقة عند 
الانحراف   0.01مستوى الدلالة 

 المعياري 
الوزن 
 النسبي

 الرتبة
الحد 
 الأدن 

الحد 
 الأعل 

 1 % 83.00 4.11 29,41 28,70 29.05 35 7 الاندماج السلوكي

 3 % 74.12 5.07 26,38 25,50 25.94 35 7 الاندماج المعرفي 

 2 % 80.93 4.15 24,64 23,92 24.28 30 6 الاندماج الانفعالي

 / % 79.27 11.01 80,23 78,32 79.27 100 20 المقياس

لتادددددفبكأ لدسدددددل ك  كدددددكن ل  ثددددد  لا شدددددكسل ددددددفى عيمدددددر   ن (24)ا حدددددظ بددددد   ددددد   لدجدددددفو  سقدددددم 
 (29.05) بلغددددددددت قنم دددددددده وبم   ددددددددط حسددددددددكب  (%83.00) قنمددددددددر حيددددددددع بلددددددددغ وزادددددددده لدمسددددددددن  ؛لدفسل ددددددددر

 (%80.93)بلدددددددغ قنمدددددددر  لتادددددددفبكأ لتافؤدددددددكد  بددددددد زن اسدددددددن ، يلنددددددده (4.11) قدددددددفس بدددددددد ولاإددددددد ل  بعندددددددكسي 
 يددددد  لتادددددفبكأ لدمؤ بددددد  وبددددد  ل  ،(4.15) قدددددفس  ولاإددددد ل  بعندددددكسي  (24.28) قدددددفس بدددددد وب   دددددط حسدددددكب 

        قدددددددددفس  ولاإددددددددد ل  بعندددددددددكسي  (25.28) قدددددددددفس بدددددددددد وب   دددددددددط حسدددددددددكب  (%74.12)بددددددددد زن اسدددددددددن  قنم ددددددددده 
كد بقنددددددكس لتاددددددفبكأ لدفسل دددددد  قددددددف وقؤددددددت بددددددي  ، وا حددددددظ  ن لدم   ددددددتك  لدإسددددددكبنر  لاؤدددددد(5.07)بددددددد 

بدددددك يدددددف  علدددددت  اهدددددك  (0.01)لدقنمدددددر لدؤلندددددك ولددددددفانك دمجدددددك  لدثقدددددر، و ددددد  قدددددنم دلددددددر عمدددددف بسددددد  ى دتددددددر 
ل وزلن لدمسدددددددننر  لاؤدددددددكد ولدشدددددددال لدمددددددد لد  ي ضدددددددح   تدددددددكء لدقندددددددكس. حقنقندددددددر وت تؤددددددد د دلصدددددددفبر  و 

 .بقنكس لتافبكأ لدفسل  
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 التساؤل الثاني:ائج  عرض وتحليل نت .2

 بك امط ت  هك    فل  للإاجكز لدسكيف دفى  ب لد عيمر لدفسل ر؟: لد سكؤ  لدثكا اص 

ود  كلار علت  ذل لد سددكؤ  تم حسددكب لدم   ددتك  لدإسددكبنر ولتاإ لبك  لدمعنكسير ول وزلن لدمسددننر  
ولدم كيت لدم إصدل عليهك ب ضدإر ب  دكل امط ب   امكط ت  هك    فل  للإاجكز ولدفس ر لدكلنر دلمقنكس  

 لدجفو  لد كد :

الأبعاد

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

الاندماج السلواو

الاندماج المعر و

الاندماج الانفعالو

83

74,12 80,93

الأوزان النسبية لأبعاد مقياس الاندماج الدراسو(:09)الشال رقم 
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المتوسطات الحسابية الانحرافات المعيارية والأوزان النسبية لتوجهات أهداف  :(25)جدول رقم ال
 إحجاي( - إقداي، أداء-إحجاي، أداء-إقداي، إتقان-الإنجاز )إتقان

المؤشرات  
 الإحصائية

 
 أبعاد المقياس 

عدد 
 الفقرات

الدرجة 
 الكلية

المتوسط 
 الحسابي 

مجال الثقة عند 
مستوى الدلالة 

الانحراف   0.01
 المعياري 

الوزن 
 الرتبة النسبي

الحد 
 الأدن 

الحد 
 الأعل 

توجهات أهداف 
 1 % 90.34 1.62 13,69 13,41 13.55 15 3 إقداي -الإتقان

توجهات أهداف 
 3 % 79.69 2.39 12,16 11,75 11.95 15 3 إحجاي -الإتقان

توجهات أهداف 
 2 % 82.15 2.36 12,53 12,12 12.32 15 3 إقداي -الأداء

توجهات أهداف 
 4 % 78.49 2.63 12,00 11,55 11.77 15 3 إحجاي-الأداء

 / % 82.67 6.65 50,18 49,02 49.60 60 12 المقياس

ل  ث  لا شددددددددددددددكسل  كدكادت اقدفلم  -ت  هدك    دفل  للإاجدكز اتقدكن  ن  (25)ا حظ ب      لدجدفو  سقم  
ولاإ ل     (13.55) قفس بدددددددددددددددد  لام   ددط حسددكب (  %90.34) قنمر  لدمسددن   كحيع بلغ وزاه  ؛دفى عيمر لدفسل ددر

   قدفس اقدفلم ب زن اسددددددددددددددن  -، وكدكن ب  لدم ت در لدثدكاندر ت  هدك    دفل  للإاجدكز  دلء(1.62)  بلغ قدفس  بعندكسي 
، يلنه فنمك لاؤف امط  (2.36)  بلغ قنمر  ولاإ ل  بعنكسي   (12.32)  قنم ه  وبم   دددط حسدددكب   (%82.15) بددددددددددددددددد

  (11.95) قفس بدددددددددددددد  ب   ط حسكب   (%79.69)  قنمر  احجكم بلغ وزاه لدمسن -ت  هك    فل  للإاجكز اتقكن
 زن  احجكم ب-وب  لدم ت ر ل  ي   امط ت  هك    فل  للإاجكز  دلء  ،(2.39) قفس بدددددددددددددددددددددددد  ولاإ ل  بعنكسي 

وا حظ  ن    (2.63) قفس بدددددددددددددددددددد  ولاإ ل  بعنكسي   (11.77)  قنم ه  وب   دددددط حسدددددكب   (%78.49)اسدددددن  بلغ  
ت بي  لدقنمر لدؤلنك ولدفانك دمجك  لدثقر  ؤلدم   دتك  لدإسدكبنر  لاؤكد بقنكس ت  هك    فل  للإاجكز قف وق

   تدكء لدقندكس.  و   دلصددددددددددددددفبدر، بدك يؤم   اهدك حقنقندر وت تؤ د (0.01)و   قنم دلددر عمدف بسدددددددددددددد  ى دتددر  
 .ت  هك    فل  للإاجكزل وزلن لدمسننر  لاؤكد بقنكس ولدشال لدم لد  ي ضح 
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 يضددددددددددددددك  ن كدل  لاؤدكد ت  هدك    دفل  للإاجدكز  دكء  ب تفؤدر، وب   (25سقم )  وتني  ا دكيت لدجدفو 

لدمقنكس وب   دددط ب   لاؤكد   ل تض يف  ذ  لدم نجر تم حسدددكب دتدر لدف ق بي  لدم   دددط لدف ضددد  دكل لاؤف  
 :ي ضح لدم كيت لدم إصل عليهك (26)سقم ، ولدجفو  لدؤيمر لاك   فلم ل   كس " " دؤيمر ولحف 

الفر  بين المتوسط الحسابي لعينة الدراسة عل  أبعاد مقياس توجهات أهداف  :(26)جدول رقم ال
 الإنجاز والمتوسط الفرضي لكل بعد ونتائج اختبار "ت" لدلالة هذه الفرو  

 المؤشرات الإحصائية

 أبعادالمقياس 
عدد 
 الفقرات

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
 اختبار "ت" 

القيمة  
 حتماليةالا

 0.000 83,92 1,62 13,55 9 3 توجهات أهداف إتقان إقداي 

 0.000 36,83 2,39 11,95 9 3 توجهات أهداف إتقان إحجاي 

 0.000 41,95 2,36 12,32 9 3 توجهات أهداف أداء إقداي
 0.000 31,50 2,63 11,77 9 3 توجهات أهداف أداء إحجاي

  : ن (26)ا حظ ب      لدجفو  سقم 

و      (1,62)  بددددددددددددددددددد  لاكاإ ل  بعنكسي قفس  (13,55)  قنمر بلغ ب   دددددته لدإسدددددكب قف   بعد أهداف إتقان إقداي
، كمك بلغت قنمر ل   كس " " دإسددكب دتدر (9)ب   ددط   ن  ب  لدم   ددط لدف ضدد  دل ؤف ولدذي قفس بدددددددددددددددد  

الأبعاد
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إقدام-إتقان
إحجام-إتقان

إقدام-أدا 
إحجام-أدا 

90,34

79,69 82,15
78,49

الأوزان النسبية لأبعاد مقياس توج ات أهداف الإنجاز(:10)الشال رقم 
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  (=0.000sig)عمف بسددددددد  ى ثقر    (83,92)لدف ق بي  لدم   دددددددط لدف ضددددددد  دل ؤف وب   دددددددط لدؤيمر علت لد ؤف 
. و   بك يف  علت لستفكع بسددد  ى  (0.01)و   قنمر دلدر احصدددكينك عمف بسددد  ى دتدر   (889)ودس ر ح ير 

 ت  ه  ف  اتقكن اقفلم دفى عيمر لدفسل ر.

و   ب   ط  (  2,39)لاكاإ ل  بعنكسي قفس بد   (11,95)  قنمر  بلغ ب   ته لدإسكب  بعد أهداف إتقان إحجاي
، كمك بلغت قنمر ل   كس " " دإسكب دتدر لدف ق بي   (9)  ن  ب  لدم   ط لدف ض  دل ؤف ولدذي قفس بدددددددددددد 

ودس ر ح ير    (=0.000sig)عمف بسدددد  ى ثقر    (36,83)لدم   ددددط لدف ضدددد  دل ؤف وب   ددددط لدؤيمر علت لد ؤف 
. و   بك يف  علت لستفكع بسددددد  ى ت  ه  ف  (0.01)و   قنمر دلدر احصدددددكينك عمف بسددددد  ى دتدر   (889)

 اتقكن احجكم دفى عيمر لدفسل ر.

و   ب   ط    (2,36)لاكاإ ل  بعنكسي قفس بددددددددددد   (12,32) قنمر  بلغ ب   ته لدإسكب  بعد أهداف أداء إقداي
، كمك بلغت قنمر ل   كس " " دإسكب دتدر لدف ق بي   (9)  ن  ب  لدم   ط لدف ض  دل ؤف ولدذي قفس بدددددددددددد 

ودس ر ح ير    (=0.000sig)عمف بسدددد  ى ثقر    (41,95)لدم   ددددط لدف ضدددد  دل ؤف وب   ددددط لدؤيمر علت لد ؤف 
. و   بك يف  علت لستفكع بسددددد  ى ت  ه  ف  (0.01)و   قنمر دلدر احصدددددكينك عمف بسددددد  ى دتدر   (889)

 لدفسل ر. دلء اقفلم دفى عيمر 

و   ب   ط  (  2,63)لاكاإ ل  بعنكسي قفس بددددد  (  11,77)  قنمر  بلغ ب   ته لدإسكب   بعد أهداف أداء إحجاي
(، كمك بلغت قنمر ل   كس " " دإسكب دتدر لدف ق بي   9  ن  ب  لدم   ط لدف ض  دل ؤف ولدذي قفس بدددددددددد )

ودس ر ح ير    (=0.000sig)ى ثقر  عمف بسدددد     (31,50)لدم   ددددط لدف ضدددد  دل ؤف وب   ددددط لدؤيمر علت لد ؤف 
. و   بك يف  علت لستفكع بسددددد  ى ت  ه  ف  (0.01)و   قنمر دلدر احصدددددكينك عمف بسددددد  ى دتدر   (889)

  دلء احجكم دفى عيمر لدفسل ر.

 ائج التساؤل الثالث:عرض وتحليل نت .3

 لدفسل ر؟بك طننؤر لافؤكت  لد إصيل لدسكيف  دفى  ب لد عيمر : لد سكؤ  لدثكدع اص 

ود  كلار علت  ذل لد سدددكؤ  تم حسدددكب لدم   دددط لدإسدددكب  ولتاإ ل  لدمعنكسي ولد زن لدمسدددن  دكل 
 لافؤك  لاشال بمف د ولدجفو  لد كد  يني  لد فكو  بي  لافؤكت  لد إصيل:
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   لانفعالات التحصيلالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية  :(27)جدول رقم ال

 المؤشرات 
 الإحصائية

 
 الانفعالات 

عدد 
 الفقرات

الدرجة 
 الكلية

المتوسط 
 الحسابي 

مجال الثقة عند 
الانحراف   0.01مستوى الدلالة 

 المعياري 
الوزن 
 الرتبة النسبي

الحد 
 الأدن 

الحد 
 الأعل 

 2 78,02% 2,99 15,86 15,35 15,60 20 4 التمتع
 5 57,39% 3,55 11,79 11,17 11,48 20 4 القلق 
 4 58,33% 6,70 20,99 19,84 20,41 35 7 الملل
 7 48,64% 6,29 17,57 16,48 17,02 35 7 الخجل 
 1 83,19% 3,69 21,12 20,48 20,80 25 5 الفخر 
 6 50,96% 3,47 10,49 9,89 10,19 20 4 اليأس 
 3 61,91% 2,86 9,53 9,04 9,29 15 3 الغضب

حيع   ؛و  د تفكو  ب  اسدددب لا شدددكس لافؤكت  لد إصددديل دفى عيمر لدفسل دددر  (27)لدجفو  سقم   يني 
وب   ددددددته    (%83,19)  قنمر  وبلغ وزاه لدمسددددددن  ل دفى  ب لد عيمر لدفسل ددددددر كن لافؤك  لدف   ل  ث  لا شددددددكس 

  لدثكانر لافؤك  لد م   ب زن اسدن ، وب  لدم ت ر  (3,69)  قفس بدددددددددددددددد  ولاإ لبه لدمعنكسي   (20,80)  قنمر  لدإسدكب 
 بك ب  لدم ت ر    (2,99) قفس بدددددددددددددددد  ولاإ لبه لدمعنكسي (  15,60)  قنمر  ب   ددته لدإسددكب بلغ  و (  %78,02) قفس 

  ولاإ لبه لدمعنكسي   (9,29)  بلغ  وب   دته لدإسدكب   (%61,91) قفس بدددددددددددددددد  لدثكدثر لافؤك  لدغضدب ب زن اسدن 
بلغ    وب   ته لدإسكب   (%58,33) قفس بدد  لد للاؤر لافؤك  لدملل وزاه لدمسن ، يلنه ب  لدم ت ر  (2,86)  قفس بدد
  ، ثم يضت  ب  لدم ت ر لد كبسر لافؤك  لدقلق ووزاه لدمسن (6,70)  قفس بدددددددددددد  ولاإ لبه لدمعنكسي   (20,41)  قنمر

وب  لدم ت ر    (3,55)  بلغ  ولاإ لبه لدمعنكسي   (11,48) قفس بددددددددددددددددددددد وب   ددددددته لدإسددددددكب   (%57,39) بلغ قنمر
   (3,47)ولاإ لبه لدمعنكسي    (10,19)وب   دددددته لدإسدددددكب     (%50,96)لدسدددددكد دددددر لافؤك  لدنضس ب زن اسدددددن   

بلغ    وب   ته لدإسكب   (%48.64) بدددددددددد  وب  لدم ت ر لدسكلاؤر ول  ي   لافؤك  لد جل حيع قفس وزاه لدمسن 
   تك  لدإسكبنر تافؤكت  لد إصيل  (. وا حظ  ن لدم6,29)  قفس بدددددددددددد  ولاإ لبه لدمعنكسي   (17,02)  قنمر

، بدك ي كدف  اهدك (0.01)دلددر عمدف بسدددددددددددددد  ى دتددر    قنم  قدف وقؤدت بي  لدقنمدر لدؤلندك ولددفاندك دمجدك  لدثقدر و  
ل وزلن لدمسدددددددددننر  لاؤكد بقنكس  ولدشدددددددددال لدم لد  ي ضدددددددددح    تكء لدقنكس. حقنقنر وت تؤ د دلصدددددددددفبر  و  
 ت  هك  اافؤكت  لد إصيل.
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ب تفؤدر بقدكبدل لتافؤدكت  لدسددددددددددددددلنندر و  ل  كلهدك  مدك تني  ب  لدجدفو   ن لتافؤدكت  للإيجدكبندر كدكادت  

لد ض ف ب   ذ  لدم نجر تم حسددددددكب دتدر لدف ق لاك   كس " " بي  لدم   ددددددط لدف ضدددددد  وب سدددددد ط لدؤيمر علت  
علت  لاؤكد لتافؤكت     ط لدؤيمر  دددد، وكذدك بي  لدم   ددددط لدف ضدددد  وب دلمقنكس   لاؤكد لتافؤكت  للإيجكبنر

 ، ولدجفو  لدم لد  ي ضح لدم كيت لدم إصل عليهك:دلمقنكس لدسلننر

الفر  بين المتوسط الحسابي لعينة الدراسة عل  أبعاد مقياس انفعالات التحصيل   :(28)جدول رقم ال
   السلبية( والمتوسط الفرضي لكل بعد ونتائج اختبار "ت" لدلالة هذه الفرو   -)الإيجابية 

  المؤشرات 
 الإحصائية

 أبعادالمقياس 

عدد 
 الفقرات

الدرجة 
 الكلية

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
اختبار  
 "ت" 

القيمة  
 الاحتمالية

الوزن 
 النسبي

 % 80.89 0.000 47.72 5.88 36.40 27 45 9 الانفعالات الإيجابية 

 % 54.72 0.000 11.29 17.45 68.39 75 125 25 الانفعالات السلبية 

 % 61.64 0.000 4.83 17.28 104.80 102 170 34 المقياس

 : ن (28)ا حظ ب      لدجفو  سقم 

  (% 80.89)  قنمر  ككات   ث   نكد  دفى عيمر لدفسل ر، حيع بلغ وزاهك لدمسن   انفعالات التحصيل الإيجابية
س ت  تهك لدإسكب  بددد  ، و   ب   ط   ن  ب  لدم   ط لدف ض  (5.88)  بلغ  لاكاإ ل  بعنكسي   (36.40)وق ف 

، كمك قفس  قنمر ل   كس " " دإسكب دتدر لدف ق (27)دلمقنكس ولدذي قفس بددددددددد  لاؤكد لتافؤكت  للإيجكبنر  

الأبعاد

0

20

40

60

80

100

التمتع
القل 

الملل
الخجل

الفخر
اليأس

ال ضب

78,02

57,39 58,33

48,64

83,19

50,96
61,91

الأوزان النسبية لأبعاد مقياس انفعالات التحصيل(:11)الشال رقم 
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، (=0.000sig)عمف بسدد  ى ثقر   (47.72)بي  لدم   ددط لدف ضدد  وب   ددط لدؤيمر د افؤكت  للإيجكبنر بدددددددددددددددد 
 بك يف  علت لستفكع لتافؤكت  للإيجكبنر. (0.01)و   قنمر دلدر احصكينك عمف بس  ى دتدر 

  (% 54.72)سن  بددددددددددد  ككات ل قل لا شكسل دفى عيمر لدفسل ر، حيع قفس وزاهك لدم انفعالات التحصيل السلبية
و   ب   ط  قل ب  لدم   ط   (17.45) قفس بدددددددددددددد  ولاإ ل  بعنكسي   (68.39)  بلغت قنم ه  وبم   ط حسكب 

، كمك قفس  قنمر ل   كس " " دإسددددددكب دتدر (75)دلمقنكس ولدذي بلغ     لاؤكد لتافؤكت  لدسددددددلننر لدف ضدددددد 
  ( =0.000sig)عمف بس  ى ثقر    (11.29)لدف ق بي  لدم   ط لدف ض  وب   ط لدؤيمر د افؤكت  لدسلننر بددددددد 

، بك يف  علت لا فك  بسد  ى لتافؤكت  لدسدلننر دفى (0.01)و   قنمر دلدر احصدكينك عمف بسد  ى دتدر 
 عيمر لدفسل ر.

 الأول :الفرضية    جائعرض وتحليل نت .4

تمص لدف ضددددددددنر ل ودت علت  اه: ت  ف ع قر لست كطنر دلدر احصددددددددكينك بي  كل ب  ت  هك    فل   
احجدكم( ولافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل )ايجدكبندر/ ددددددددددددددلنندر(  -اقدفلم،  دلء-احجدكم،  دلء-اقدفلم، اتقدكن-للإاجدكز )اتقدكن

 لاكتافبكأ لدفسل   و لاؤكد  دفى  ب لد عيمر لدفسل ر.

ب غي ل   ثمكينك   دلد سدددددنط )بؤكبل بي  ددددد ن(  ذ  لدف ضدددددنر تم حسدددددكب بؤكبل لتست كط  ودل إقق ب  
 لدم إصل عليهك كمك يل :دم كيت لدفسل ر، وككات ل

  توجهات أهداف الإنجاز بأبعادها وانفعالات التحصيلمصفوفة معاملات الارتباط بين : (29)الجدول رقم 
 الاندماج الدراسي وأبعاده  بأبعادها

 الاندماج الدراسي  انفعالات التحصيل   

الدرجة  الانفعالي المعرفي  السلوكي السلبية الإيجابية  
 الكلية

توجهات  
أهداف  
 الإنجاز 

 **435. **317. **362. **400. **207.- **463. إقداي -إتقان
 **224. **112. **227. **207. **096.- **207. إحجاي -إتقان
 **328. **202. **306. **296. 002.- **401. إقداي-أداء
 **192. **117. **173. **182. 021.- **229. إحجاي -أداء

انفعالات 
 التحصيل 

 **621. **513. **464. **574. - - الإيجابية
 **373.- **361.- **188.- **403.- - - السلبية

 0.05بس  ى لدفتدر عمف  * - 0.01بس  ى لدفتدر عمف  **
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 لدم كيت لد كدنر: (29)يني  لدجفو  سقم 

اقدفلم  -ت  دف ع قدر لست دكطندر ب   در دلددر احصددددددددددددددكيندك بي  كدل ب  لاؤدف ت  هدك    دفل  للإاجدكز اتقدكن -
دفى  ب لد   د افبكأ لدفسل دددد و لاؤكد لتافبكأ لدفسل دددد  )لدسددددل ك ، لدمؤ ب  ولتافؤكد ( ولدفس ر لدكلنر 

و   قنم    (0.44(، )0.32( )0.36( )0.40)حيع بلغت بؤكب   لتست كط علت لد  لد :   عيمر لدفسل دددر،
 . (0.01)دلدر احصكينك عمف بس  ى دتدر 

احجدكم  -ت  دف ع قدر لست دكطندر ب   در دلددر احصددددددددددددددكيندك بي  كدل ب  لاؤدف ت  هدك    دفل  للإاجدكز اتقدكن -
دفى  ب لد   لدفسل دددد  )لدسددددل ك ، لدمؤ ب  ولتافؤكد ( ولدفس ر لدكلنر د افبكأ لدفسل دددد   و لاؤكد لتافبكأ
و     (0.22)   (0.11)،  (0.23)،  (0.21)حيع بلغت بؤكب   لتست كط علت لد  لد :  عيمر لدفسل ددددددددر،

 . (0.01)قنم دلدر احصكينك عمف بس  ى دتدر 

اقفلم و لاؤكد  -ب  لاؤف ت  هك    فل  للإاجكز  دلء ت  ف ع قر لست كطنر ب   ر دلدر احصدددكينك بي  كل -
دفى  ب لد عيمر   لتافبكأ لدفسل دددددد  )لدسددددددل ك ، لدمؤ ب  ولتافؤكد ( ولدفس ر لدكلنر د افبكأ لدفسل دددددد 

و   قنم    (0.33)    (0.20)،  (0.31)،  (0.30)حيدع بلغدت بؤدكب   لتست دكط علت لد  لد :   لددفسل ددددددددددددددر،
 .(0.01) دلدر احصكينك عمف بس  ى دتدر

احجدكم  -ت  دف ع قدر لست دكطندر ب   در دلددر احصددددددددددددددكيندك بي  كدل ب  لاؤدف ت  هدك    دفل  للإاجدكز  دلء -
دفى  ب لد   و لاؤكد لتافبكأ لدفسل دددد  )لدسددددل ك ، لدمؤ ب  ولتافؤكد ( ولدفس ر لدكلنر د افبكأ لدفسل دددد 

و     (0.19)   (0.12)،  (0.17)،  (0.18)حيع بلغت بؤكب   لتست كط علت لد  لد :  عيمر لدفسل ددددددددر،
 .(0.01)قنم دلدر احصكينك عمف بس  ى دتدر 

ت  ف ع قر لست كطنر ب   ر دلدر احصددددكينك بي  كل ب  لافؤكت  لد إصدددديل للإيجكبنر و لاؤكد لتافبكأ   -
 دفى  ب لد عيمر لدفسل ددددددر   كلنر د افبكأ لدفسل دددددد لدفسل دددددد  )لدسددددددل ك ، لدمؤ ب  ولتافؤكد ( ولدفس ر لد

بلغددددت بؤددددكب   لتست ددددكط علت لد  لد :   و   قنم دلدددددر    (0.62)،  (0.51)،  (0.46)،  (0.57)حيددددع 
 .(0.01)احصكينك عمف بس  ى دتدر 

ت  ف ع قر لست كطنر  ددددددكد ر دلدر احصددددددكينك بي  كل ب  لافؤكت  لد إصدددددديل لدسددددددلننر و لاؤكد لتافبكأ   -
 دفى  ب لد عيمر لدفسل ددددددر     )لدسددددددل ك ، لدمؤ ب  ولتافؤكد ( ولدفس ر لدكلنر د افبكأ لدفسل دددددد لدفسل دددددد

و   قنمدر دلددر  (  -0.37)،  (-0.36)،  (-0.18)،  (-0.40)حيدع بلغدت بؤدكب   لتست دكط علت لد  لد :  
 .(0.01)احصكينك عمف بس  ى دتدر 
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اقدفلم  -ب   لاؤدكد ت  هدك    دفل  للإاجدكز اتقدكنت  دف ع قدر لست دكطندر ب   در دلددر احصددددددددددددددكيندك بي  كدل   -
حيع  دفى  ب لد عيمر لدفسل دددددر   احجكم ولافؤكت  لد إصددددديل للإيجكبنر-اقفلم و دلء-احجكم،  دلء-اتقكن

و   قنم دلدر احصكينك عمف   (0.23)،  (0.40)،  (0.21)،  (0.46)بلغت بؤكب   لتست كط علت لد  لد : 
 . (0.01)بس  ى دتدر 

اقفلم  -لست كطنر  دددددددددددكد ر دلدر احصدددددددددددكينك بي  كل ب  لاؤفي ت  هك    فل  للإاجكز اتقكن  ت  ف ع قر -
حيع بلغت بؤكب   لتست كط    دفى  ب لد عيمر لدفسل ددددددر، احجكم ولافؤكت  لد إصدددددديل لدسددددددلننر-وإتقكن

 . (0.01)و   قنم دلدر احصكينك عمف بس  ى دتدر  (-0.096) ،(-0.21)علت لد  لد : 

اقفلم  -لست كطنر بي  كل ب  لتافؤكت  لدسددددددددددددددلننر وبؤفي ت  هك    فل  للإاجكز  دلء ت ت  ف ع قر -
 .دفى  ب لد عيمر لدفسل ر احجكم-و دلء

ع قك  لست كطنر دلدر احصدددددددددددكينك بي  كل ب    ت  ف  اه    (29)اسددددددددددد م ت ب      ا كيت لدجفو  سقم 
 احجكم( ولتافبكأ لدفسل دددددددد  و لاؤكد -اقفلم،  دلء-احجكم،  دلء-اقفلم، اتقكن-ت  هك    فل  للإاجكز )اتقكن

دفى  ب لد  . وبي  لافؤكت  لد إصددددديل )ايجكبنر/ دددددلننر( ولتافبكأ لدفسل ددددد  و لاؤكد دفى  ب لد عيمر لدفسل دددددر
احجددكم(  -اقدفلم،  دلء-احجددكم،  دلء-اقدفلم، اتقددكن-ت  هددك    دفل  للإاجددكز )اتقددكن. وبي  و عيمددر لددفسل دددددددددددددددر

وعلت  ذل ل  دددكس اف     ن تك ن  مكك   دفى  ب لد عيمر لدفسل دددر.  ولافؤكت  لد إصددديل )ايجكبنر/ دددلننر(
دم إصدل  ع قر بي   ذ  لدم غي ل  بؤك وعلنه ي م حسددكب بؤكبل لتست كط لدم ؤفد دهذ  لدم غي ل  ولدم كيت ل

 عليهك ب ضإر ب  لدجفو  للآت :

إقداي/إحجاي  -درجات توجهات أهداف الإنجاز )إتقانبين المتعدد  معامل الارتباط :(30)الجدول رقم 
 الاندماج الدراسيدرجات و  إقداي/إحجاي( ودرجات انفعالات التحصيل )إيجابية/سلبية(-وأداء

 المؤشرات الإحصائية
 المتغيرات 

العينة 
 ن

معامل  
 "ر"  الارتباط

مستوى 
 الدلالة 

القرار 
 الإحصائي

 الاندماج الدراسي 

 دلدر  0.01 0.69 890
  -إقداي/إحجاي وأداء- توجهات أهداف الإنجاز )إتقان

 إقداي/إحجاي( 
 سلبية( -انفعالات التحصيل )إيجابية 

ت  هدددك    دددفل  بي  كدددل ب   "  س ن قنمدددر بؤدددكبدددل لتست دددكط "  (30)لدجدددفو  سقم       ب     ا حظ
دس ك  لتافبكأ  و للإاجكز )اتقكن اقفلم/احجكم و دلء اقفلم/احجكم( ولافؤكت  لد إصددددددددددديل )ايجكبنر/ دددددددددددلننر(  
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بمك يف  علت و  د ع قر    و   قنمر دلدر احصددددكينك  (0.01)عمف بسدددد  ى دتدر   (0.69)لدفسل دددد  قف بلغت 
 قف تإققت. لدف ضنر لد إثنريما  لدق   لاضن  . وبمهك بي  ب غي ل  لدفسل راحصكينر ب   ر دلدلست كطنر 

 :ةنيج الفرضية الثاائعرض وتحليل نت .5

يما  لد من  لاكتافبكأ لدفسل ددددد  ب      ت  هك    فل  للإاجكز    : اهر علت  انتمص لدف ضدددددنر لدثك
احجكم( ولافؤكت  لد إصديل )ايجكبنر/ دلننر( دفى  ب لد عيمر  -اقفلم،  دلء-احجكم،  دلء-اقفلم، اتقكن-)اتقكن

 لدفسل ر.

دمؤ بر لدمعنكسي  لدف ضددددددددددنر تم حسددددددددددكب بؤكبل لتاإفلس لد ت  لدم ؤفد   ذ  ودل إقق ب  .ددددددددددإر  
لدمسدددددد قلر دلفسل ددددددر و   ت  هك    فل  للإاجكز )اتقكن اقفلم/احجكم و دلء م غي ل   للدقفس  لد من ير د  اباكانر

اقفلم/احجكم( ولافؤكت  لد إصديل )ايجكبنر/ دلننر( لاكدم غي  لد كلا  و   لتافبكأ لدفسل د  لاضلاؤكد  )لدسدل ك  
 .(31)سقم    ب  لدجفو ، بككات لدم كيت لدم إصل عليهك كمك    بنيلتافؤكد (-لدمؤ ب   –

-للاندماج الدراسي وتوجهات أهداف الإنجاز )إتقانالانحدار تباين  تحليل: (31)الجدول رقم 
 إقداي/إحجاي( وانفعالات التحصيل )إيجابية/سلبية( -قداي/إحجاي وأداءإ

المؤشرات  
 الإحصائية
 

مجموع  
 المربعات 

 اتدرج
 الحرية

متوسط 
 المربعات 

قيمة  
"F " 

مستوى 
 الدلالة 

قيمة  
معامل  
الارتباط  

"R " 

قيمة  
معامل  
التحديد  

"2R " 

قيمة  
معامل  
التحديد  
المصحح 

"2R " 
 8533.716 6 51202.297 الانحدار 

 64.096 883 56596.808 البواقي  0.47 0.47 0.69 0.000 133.140
 / 889 107799.106 الكلي

لد ددددددكلا  لتاددددددفبكأ  م غيدددددد ل" دسبؤكبددددددل لتست ددددددكط " ر ن قنمدددددد (31)بدددددد   دددددد   لدجددددددفو  سقددددددم ي نددددددي  
اقدددددددفلم/احجكم( -اقدددددددفلم/احجكم و دلء-لدفسل ددددددد  ولدم غيددددددد ل  لدمسددددددد قلر ت  هدددددددك    دددددددفل  للإاجدددددددكز )اتقدددددددكن

و دددددد  قنمددددددر دلدددددددر  (0.000)عمددددددف بسدددددد  ى ثقددددددر  (0.69) بلغددددددت  ( قددددددف ولافؤددددددكت  لد إصيل)ايجكبنر/ ددددددلننر
قنمددددددددر و  (0.47)" قددددددددفس  بددددددددد 2ر"بؤكبددددددددل لد إفيددددددددف و ن قنمددددددددر  .(0.01)ف بسدددددددد  ى دتدددددددددر احصددددددددكينك عمدددددددد

بمددددددددك يؤمدددددددد   ن لدم غيدددددددد ل  لدمسدددددددد قلر لد فسددددددددي ير  ،(0.47)" قددددددددفس  بددددددددد 2ر" بؤكبددددددددل لد إفيددددددددف لدمصددددددددإح
        دددددددددكي  بدددددددد  لد %( 47) بقدددددددددفلس بددددددددك    بسدددددددد   قدددددددددف ( ت  هددددددددك    ددددددددفل  للإاجدددددددددكز ولافؤددددددددكت  لد إصدددددددديل)

، و دددددددد  اسدددددددد ر ذل  دتدددددددددر بؤم يددددددددر (لتاددددددددفبكأ لدفسل دددددددد بدددددددد  لدم غيدددددددد  لد ددددددددكلا  ) و لد غيدددددددد  لدإك.ددددددددل 
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و دددددد   (=0.000sig)عمددددددف بسدددددد  ى ثقددددددر  (133.140)بلغددددددت د دددددد ا"F"وي ضددددددح  ددددددذل بدددددد   دددددد   قنمددددددر 
قنمددددددر دلدددددددر احصددددددكينك و ددددددذل ي كددددددف بؤم يددددددر لتاإددددددفلس.  ي  ن لدم غيدددددد ي  لدمسدددددد قلي  )ت  هددددددك    ددددددفل  

 %(53)ولدمسددددد ر لدم  قندددددر  للإاجدددددكز ولافؤدددددكت  لد إصددددديل( بج مؤدددددي  دهمدددددك تدددددضثي  دل  علدددددت لتاإدددددفلس.
 . تؤزى دؤ لبل    ى 

ودمؤ بدددددر تدددددضثي  كدددددل ب غيددددد  بسددددد قل لاشدددددال بمفددددد د ول دددددهكبه بددددد  لد منددددد  لادددددكدم غي  لد دددددكلا  ا حدددددظ 
وبؤددددددددكب   لتاإددددددددفلس ودتد هددددددددك للإحصددددددددكينر  ل   ددددددددكس " "قددددددددنم  ؤدددددددد   يولدددددددددذي  (32)سقددددددددم لدجددددددددفو  

 ويما  تل نصهك لاكدشال للآت :. دلم غي ل  لدمس قلر علت لدم غي  لد كلا 

للعوامل المنبئة بالاندماج الدراسي   الانحدار وقيم "ت" ودلالتها الإحصائية تحليلقيم  : (32)جدول رقم ال
من خلال توجهات أهداف الإنجاز )إتقان إقداي/إحجاي وأداء إقداي/إحجاي( ودرجات انفعالات التحصيل 

 )إيجابية/سلبية( 

 المؤشرات الإحصائية
 

 المتغيرات 

قيمة الحد 
الثابت غير  

 "β" المعياري 

الخطأ  
 المعياري 

قيمة الحد 
  الثابت المعياري 

"β "BETA 

قيم اختبار  
 "ت" 

مستوى 
 الدلالة 

 000. 13.760 / 2.940 40.451 الاندماج الدراسي  المتغير التابع 

المتغيرات  
 المستقلة

 000. 3.881 117. 206. 799. إقداي -توجهات إتقان

 219. 1.230 036. 136. 167. إحجاي -توجهات إتقان

 011. 2.545 074. 136. 347. إقداي -توجهات أداء

 828. 217. 006.- 124. 027.- إحجاي -توجهات أداء

 000. 16.742 482. 054. 902. الانفعالات الإيجابية 

 000. 9.873 250.- 016. 158.- الانفعالات السلبية 

لافؤكت  لد إصيل للإيجكبنر ككات ل  ث  ل هكبك   ن    (32)لدجفو  سقم  بك  كء ب  اس مت ب       
وقنمددر    (β  =0,482)ب  تفسددددددددددددددي  لد  ددكي   و لد غي  لدإددك.دددددددددددددددل ب  لدم غي  لد ددكلا  حيددع بلغددت قنمددر بي ددك  

و   قنمر دلدر احصدكينك  ي  ن لافؤكت  لد إصديل للإيجكبنر   (sig=0.000)ثقر  عمف بسد  ى  (  16,742) =
ب  لد  كي  لدإك.دددددل ب  لدم غي  لد كلا  لتافبكأ لدفسل ددددد . تليهك لتافؤكت     ٪(48,2)قف بسدددددر   بك بقفلس   

وقنمر دلدر  (sig=0.000)عمف بسدد  ى ثقر    (9,873)وقفس  " " بددددددددددددددددد   (–β=,2500)لدسددلننر بلغت قنمر بي ك  
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ب  لد  كي  لدإك.ددل. وتضت  ب  لدم ت ر لدثكدثر    ٪(25)بك بقفلس  لتافؤكت  لدسددلننر  يع بسدد    احصددكينك. ح
( عمددف بسدددددددددددددد  ى ثقددر  3,881وقنمددر ) =  (β  =,1170)اقددفلم حيددع بلغددت قنمددر بي ددك  -ت  هددك    ددفل  اتقددكن

(sig=0.000)     ب  لد  كي  لدإك.ددددددددل ب  لدم غي     ٪(11,7)و   قنمر دلدر احصددددددددكينك وقف بسددددددددر   بك بقفلس
وكدددكادددت قنمدددر " "   (β=,0360)بلغدددت قنمدددر بي دددك    حيدددع اقدددفلم  -لد دددكلا ، وب  ل  ي  ت  هدددك    دددفل   دلء

  ب  لد غي   ٪(3,6)و   قنمر دلدر احصدددددددددكينك وبسدددددددددر   بك بقفلس     (sig=0.011)عمف بسددددددددد  ى ثقر  (  2,545)
. و ذ  لدم نجر ت كف بؤم ير بؤكب    ذ  قنمر بؤم ير ب  لدمكحنر للإحصددددددددكينر ل  ذ لدإك.ددددددددل. وكلهك قنم  

اقدفلم( -اقدفلم و دلء-لدم غي ل  لدمسدددددددددددددد قلدر ت  هدك    دفل  للإاجدكز )اتقدكن ن  ل لاؤدكد ب  ام ذأ لتاإدفلس، و 
. ات  ن لتافؤكت   لتاإفلستضثي  بؤم ي ب  ام ذأ  كده دددددددددددددلننر( ككن   –ولافؤكت  لد إصددددددددددددديل )ايجكبنر  
 ب  ام ذأ لتاإفلس.لدسلننر ككات ذل  تضثي   لن  

احجدكم دم يا ادك دلدي  ب   -احجدكم و دلء- ن لاؤدفي ت  هدك    دفل  للإاجدكز اتقدكن  يضددددددددددددددك مدك ي ن   
وكدكادت قنمدر " "   (β=,0360)احجدكم  -لدمدكحندر للإحصددددددددددددددكيندر، حيدع بلغدت قنمدر بي دك د ؤدف ت  ده  دف  اتقدكن

و   قنمر غي  دلدر احصدددددكينك. ب  حي  ككات قنمر بي ك د ؤف ت  ه    (sig=.219)عمف بسددددد  ى ثقر    (1,230)
و   قنمر غي  دلدر   (=0.828sig)( عمف بسدددددددددددددد  ى ثقر  0.217وقنمر ) =  (-β=0.006)احجكم  - دلء  ف 

احصدددددددددددددددكيندك . وت ظه    دذ  لدم نجدر عدفم بؤم يدر بؤدكب    دذ  ل لاؤدكد،  ي  ن ت  هدك    دفل  للإاجدكز  
ن ب  تفسي   . لامؤمت  اهمك ت يسهمكتضثي  بؤم ي ب  ام ذأ لتاإفلساحجكم دنس دهمك -احجكم و دلء-اتقكن

 لد  كي  لدإك.ل ب  لدم غي  لد كلا  لتافبكأ لدفسل   وت يما  لد من  ب    دهمك لاه. 

 وبمه يما  .نكغر بؤكددر ام ذأ لتاإفلس علت لدمإ  لد كد :

(  9020,+ )اقفلم -ت  ه  دلء  x( 3470,)اقفلم + -ت  ه اتقكن  x  (7990,+ ) 40,451= الاندماج الدراسي  

x  ( -1580,+ )لتافؤكت  للإيجكبنرx  لتافؤكت  لدسلننر 

ي  ت  هك   لدمسدددد قل  ي لدم غي    ك  ب  اسدددد م ت  ن  (32)و(  31)ب  لدجفودي  سقم ع ضدددده  تم  بك ب  ضدددد ء و 
 ددددددددددددددلنندر( كدكادك دهمدك قدفس  تمن ير  -اقدفلم( ولافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل )ايجدكبندر-اقدفلم و دلء-  دفل  للإاجدكز )اتقدكن

. وعلنه ا لص ادت تإقق لدف ضددددددنر لد إثنر ب  حيع اباكانر  دفى  ب لد عيمر لدفسل ددددددر لاكتافبكأ لدفسل دددددد 
ولافؤكت  لد إصديل    (اقفلم-اقفلم و دلء-اتقكن)ت  هك    فل  للإاجكز  ب        لاكتافبكأ لدفسل د لد من   

 احجكم.-احجكم و دلء-، فنمك عفل لاؤفي اتقكندفى عيمر لدفسل ر)ايجكبنر/ لننر( 
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 خلاصة الفصل 
ب ضددددددددنك  لدفلس ددددددددر ت ؤك د  تينهك  تسددددددددكؤت  و  ذل لدفصددددددددل ادت ع   وتإليل ا كيت  ب  تم لد ت ق 

وذدك لاؤف  ن تمت بؤكدج هك احصددكينك لاض ددكديب احصددكينر ب  لفر ب  تسددكؤ  لآ   وب  ب ضددنر لدممهج ،  
دل سدكؤ  ل و  ولدذي اصده: بك بسد  ى لتافبكأ لدفسل د  دفى  ب لد عيمر    كتضدم  لدفصدل ع ضد اذ   ؛   ى 

لدفسل ددر؟ وقف   ددف   ا نجر بؤكدجر  ذل لد سددكؤ  علت  ن بسدد  ى لتافبكأ ككن ب تف  دفى عيمر لدفسل ددر.  
  امط ت  هك    فل  للإاجكز لدسكيف دفى  ب لد عيمر  لد سكؤ  لدثكا  ولدذي اصه: بك   مك تمت للإ كلار علت

.  ( % 90.34)ب زن اسدن  بلغ  اقفلم  -لدفسل در؟ بككات ا نجر  ذل لد سدكؤ  لاسدنكد  امط ت  هك    فل  للإتقكن
وتمت كذدك للإ كلار علت لدسدددد ل  لدثكدع ولدذي  كء اصدددده ككلآت : بك طننؤر لافؤكت  لد إصدددديل لدسددددكيف  

كبنر ككات    لدسددددددكيف  دفى لد إصدددددديل للإيج  دفى  ب لد عيمر لدفسل ددددددر؟ وت .ددددددلت لدم كيت ادت  ن لافؤكت  
 . (%80.89)عيمر لدفسل ر حيع بلغ وزاهك لدمسن  

وبكلإضددددددكبر ادت ذدك تضددددددم   ذل لدفصددددددل لد إقق ب  .ددددددإر ب ضددددددنك  لدفسل ددددددر حيع  كء اص  
بي  كل ب  ت  هك    فل  للإاجكز  وب   ر لدف ضددنر ل ودت علت  اه ت  ف ع قر لست كطنر دلدر احصددكينك  

افبكأ  احجكم( ولافؤكت  لد إصددددددددددددديل )ايجكبنر/ دددددددددددددلننر( لاكت-اقفلم،  دلء-احجكم،  دلء-اقفلم، اتقكن-)اتقكن
حيع    لدفسل د  و لاؤكد  دفى  ب لد عيمر لدفسل در. و ظه   ا كيت لدمؤكدجر للإحصدكينر ب إقق لدف ضدنر لد إثنر

. كمك   دددف   لدمؤكدجر للإحصدددكينر علت تإقق لدف ضدددنر لدثكانر ولد   (0.69)بلغ بؤكبل لتست كط "س" قنمر  
- اقفلم، اتقكن -  فل  للإاجكز )اتقكن  اصدددددددت علت  اه يما  لد من  لاكتافبكأ لدفسل ددددددد  ب      ت  هك  

حيع    ؛احجكم( ولافؤكت  لد إصددددددددديل )ايجكبنر/ دددددددددلننر( دفى  ب لد عيمر لدفسل دددددددددر-اقفلم،  دلء-احجكم،  دلء
-اقفلم و دلء-ت .ددددددددلت ادت  اه يما  لد من  لاكتافبكأ لدفسل دددددددد  ب      ت  هك    فل  للإاجكز )اتقكن

ننر( دفى  ب لد عيمر لدفسل دددددددددددر، بيممك دم ت ما  ت  هك    فل   اقفلم( ولافؤكت  لد إصددددددددددديل )ايجكبنر/ دددددددددددل
 احجكم ب  لد من  لاكتافبكأ لدفسل  .-احجكم و دلء-للإاجكز اتقكن

ب ضددنك  لدفسل ددر تسددكؤت  و وعلنه  ددي م ب  لدفصددل لدم لد  تفسددي  وبمكقشددر بك ت .ددلت ادنه ا كيت  
 لدفسل ر لدإكدنر.ض ع ب  وبق بك وسد ب  لد  ل  لدمظ ي ولدفسل ك  لدسكلاقر ح   
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 تمهيد

يسد ؤ   لدفصدل لدإكد  بمكقشدر وتفسدي  ا كيت تسدكؤت  وب ضدنك  لدفسل در لدإكدنر ب  ظل بك ت ب   
دسل ددددك   ددددكلاقر ذل  لدؤ قر لام ضدددد ع لدفسل ددددر لدإكدنر وبق تسددددلسددددل   فل   ذ  بإ   و ب   دب اظ ي و 

لدفسل در. وذدك لاؤف  ن تم ع   وتإليل ا كيجهك ب  لدفصدل لدسدكبق وبق لد إليل للإحصدكي  دلننكاك  لد   
لفسل دددددر وط ح لاؤ  دتم  مؤهك     لدفسل دددددر ل  دددددك دددددنر. كمك  دددددي ضدددددم   ذل لدفصدددددل   .دددددر عكبر  

لد   يما   ن تلقت لاؤ  لت  مددكم لد إث  ب  لدمسدددددددددددددد قنددل ب  قنددل لد ددكحثي     ولد  .ددددددددددددددنددك    لتق  لحددك  
 ولدفلس ي .

 :ج التساؤل الأولائتفسير ومناقشة نت .1

 ؟ ب لد عيمر لدفسل ردفى اص لد سكؤ  ل و : بك بس  ى لتافبكأ لدفسل   

 ن بسددددد  ى لتافبكأ لدفسل ددددد  دفى عيمر لدفسل دددددر  كء   (23)ي حظ ب      ا كيت لدجفو  سقم 
و ذل حسددددددددددددب بك بيرم ه لدمؤكدجر للإحصددددددددددددكينر دفس ك   ب لد عيمر لدفسل ددددددددددددر علت بقنكس لتافبكأ    ب تفؤك،

و     ن  ب  قنمر لدم   ددددط لدف ضدددد  دلمقنكس    (79.27)لدفسل دددد ، حيع بلغت قنمر "لدم   ددددط لدإسددددكب   
 .(60) ولد   قفس  بد

  ا كيت  ذل لد سدددددكؤ   دددددنكد  لتافبكأ لدسدددددل ك  دفى عيمر لدفسل دددددر، بقف ككن ل  ث    ذدك  ظه  
، وب  ل  ي   (%80.93)، يلنه لتافبكأ لتافؤكد  ب زن اسن  قفس بدد (%83.00)لا شكسل ب زن اسن  قفس بدد  

سل    كء  . كمك ي حظ  ن بس  يك   لاؤكد لتافبكأ لدف (%74.12)لتافبكأ لدمؤ ب  ب زن اسن  قفس بددددددد  
  لهك لامس  ى ب تف .

ويما  تفسدددددي  لستفكع بسددددد  ى لتافبكأ ادت  ن لد  بيذ لدذي  يإظ ن ب فكعل  يف ب    دددددكتذتهم  
غكد ك بك يسددددجل ن بسدددد  يك  عكدنر ب     ،اهم، ويمسددددجم ن ب  بك يقفم دهم ب  دسوس وبق سل  دسل ددددنرلو ق  

لعمر لد   ت ب  لح نك ك  لد  بيذ ب  شددددددددضاهك  ن  كمك  ن و  د ع لبل بثل لدنيئر لدمفس ددددددددنر لدف   .لتافبكأ
كذدك سضدددك لد  بيذ ع  لد  صدددص لدذي يفس ددد اه ب  لدؤ لبل لدمسدددكعف  علت تإقيق    م.ت ب  ب  لافبك ه

  ذ  لدم نجر. 

بمسددد  يك  لتافبكأ لدم تفؤر تممح لد  بيذ لدمزيف ب  لدفعم لدفلبؤ  ب  ط     دددكتذتهم وبيئ هم  
لستفكع بسدددددد  ى لتافبكأ ب  دسل دددددد هك لد      (2016)وب   ذل لدسددددددنكق عز  "ط ي ر"  لدمفس ددددددنر ول  دددددد ير. 

 فبت ادت بؤ بر لدقفس  لد من ير دلكفكء  ل  كديمنر لدمفسكر ولد    ب  لدفشدددددددل لاكتاغمكس لدمفس ددددددد  دفى 
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طل ر لدم حل ي  ل  دددددك دددددنر ولدثكا ير ادت "لدنيئر لدمفس دددددنر لدفلعمر وللآبمر ولدمشدددددجؤر علت لد ؤلنم ولدمنمنر  
ولتح  لم ولد قفي ، ولد فكعل لدغم  ولدم  كد  بي  لدتل ر و عضددددددددددددكء لدهيئر لد فسيسددددددددددددنر  علت لد قنل لدم  كد  

وللإدلسير، وكذدك بي  لدتل ر  افسددددددهم، وبك يسدددددد د  ب     دسل دددددد  بشددددددج  ودلعم وب يح دلتل ر وع قك  
 ايجكبنر بمكء  ولد   تشجؤهم علت ب ل هر لدؤق ك  ولدصؤ بك  ل  كديمنر".

 .لد   ت سددم لاكلإيجكبنر ولدإي ير      ث  قفس  علت سب  بسدد  ى لافبكأ لد  بيذ بكدنيئر لدمفس ددنر  
  ث  لست كطك لاكدمفس ددددر    لدت ب لدذي  دفيهم بفس دددد ن  ذلب ن وبيئر .ددددفنر ايجكبنر  يا ن لدم  ح  ن "م  ب

 ي  ن  .  ,Lawson, 2019) (Malczyk"   ث  لافبك ك واجكحك ب  لدقسددمو   ،ب      لدمشددكسكر ب  لتاشددتر
  د  لدنيئر لدمفس نر ولدممكخ لد ؤلنم  لاشال عكم وبفى تإقنقهم دلأ فل  لدممش د  لد   ت  لبق وب تل ك   
لد ؤلنم ولدم ؤلم دهك دوس كني  ب  سب  بسد  يك  لتافبكأ وكذدك شدؤ س لدم ؤلم لاكتست كط ولتا مكء دلمفس در 

 وسضك  ع  ع قكته ب  لدزب ء ول  كتذ .

حيع  ن ل  ددددددددد كذ لدذي  ؛يا ن دلأ ددددددددد كذ دوس ب  لستفكع بسددددددددد  ى لافبكأ لد  بيذ  مك يما   ن  
ي صددددع لاكدفكعلنر ب  لد فسيس، يا ن لامثكلار قفو  حسددددمر تؤمل علت تشددددجن  ودعم لد  بيذ وزيكد  دلبؤي هم  

دت لاكلإضددددددددكبر ادل ؤلم. كمك  ن ت قؤك  ل  دددددددد كذ للإيجكبنر ح   تؤلم لد  بيذ تسددددددددهم ب  دعمهم ل  كديم   
"لدسددددددددددددددل ك لد ؤلنم  دلمؤلم به  ي ث  بدفوس  ب  احدفل  تغيي ل      يدر ب  لتادفبدكأ لدت ب  ب  لدمدكحندر  

  تمفيدددذ   ل  دددددددددددددد دددكذ لد دددكسع ب   بؤدددكدندددر. حيدددع  ن  ( ,2017Manigault, 2014  ،لدكمندددر ولدم كندددر" )عندددف لد  
  لد    بهكسلتهم  تت ي   علت قفس    ث   لافبكأ لد  بيذ ح ت يا ا ل  تؤمل علت تشدددددددددددجن   تؤلم  ل ددددددددددد  لتنجنك  

 لد تنيق لدؤمل  ب  لد لق . ادت لدمؤ بر ول  سكب  ب  لد ؤلم تمقلهم

  لام شددددد ل    ايجكب   ي ت ط لاشدددددال  لدمؤلمي  دعمادت  ن "  "Holcombe  "&  "Wang" (2010)  وي ى 
 لدسدددل كنك    ب    قل وعفد  لاكدمفس دددر، لدم ؤلقر  ل اشدددتر  ب   علت بشدددكسكر ذدك ب   لامك  لتافبكأ لدسدددل ك ،

  د ب ثك    ن   لح مكدنر اظهكس يميل ن ادت  قنل لدمؤلمي   ب   بفعم  يشددددددددددؤ ون   لدذي   و ن لدت ب .  لد   يننر
". لامؤمت  ن  ل كنك  لدمش  ر  لدسل كنك   ب   لاإ لبهم ولا  لطهم  لح مكدنر  ب   يقلل  بمك  لدمؤلمي ،  د  قؤك  

ب  ت ظنف  ن لته، وت ب  ب  بسددددددددد  ى لدمشدددددددددكسكر ل  ددددددددد كذ تسدددددددددكعف لد لميذ ب  تؤزيز قفسلته وتممإه ثقر  
 ولد إفي ب  لدقسم، وتشج  علت لد فكعل للإيجكب .

 ذدك قف يا ن دت ق وبمك ت لد فسيس شددددضن ب  زيكد  بسدددد  يك  لتافبكأ  ك.ددددر اذل بك ت لبقت 
سدددددددددده  ب  ب تل ك  لدم حلر لدفسل ددددددددددنر وحك ك  لدم ؤلم لدمفسددددددددددنر ول  كديمنر، وعملت علت  ن ت ؤع ب  اف 

(  ن "ل  دددددل ب لد قليفي  2020. وب   ذل يذك  "لدجنيل " )دفيه لدإمكس ولدإي ير، وتقلل ب  دس ك  لدملل
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بك يمؤاس  دددددل ك علت لافبك ه، و ن ل  دددددكديب    ، ثمكء بمكس دددددر لد فسيس يإف ب  بشدددددكسكر لدتكدب لدصدددددفنر
شددددتر لدصددددفنر، وت ث  ايجكبنك علت  لدقكيمر علت لد ؤلم لدمشددددط ولد ؤلم لد ؤكوا  ت نح دلتكدب لدمشددددكسكر لاك ا

 لافبك ه". 

وعلنده بدإن لدنيئدر لدمدفس ددددددددددددددندر ب    ددددددددددددددكتدذ  وإدلس  وزب ء دهدك تدضثي  علت لادفبدكأ لد  بيدذ، وعلت 
اشدددكطهم و دددل كنكتهم  ثمكء لد ؤلم، وبكد كد  تجؤلهم يظه ون ل  مكبك لامك يقفم دهم ب  دسوس، كمك يظه ون  

  ل ددددددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدممظم ذلتنكدمؤكسبهم، وي جه ن ادت ل ددددددددد  فلم   شدددددددددؤ سل  لاكتا مكء دلمفس دددددددددر، وتقينمك
ب  شدضن  ذ  لدمؤتنك   ن تك ن بإفز  علت  ؤل  ن  ول د  لتنجنك  لد ؤلم لدمؤ فنر وبك وسلء بؤ فنر. كمك 

لدمثكب    لد  بيذ يميل ن ادت ل ددددددددد ثمكس  هف م وطكق هم لدمفسدددددددددنر ولدجسدددددددددمنر ويظه ون ل  مكبك ب زليفل ب  
بلتكدمك لست تت  ذ  لدم شددد ل  لامسددد  يك  لتافبكأ    .ولتا  ك  ويشدددكسك ن وي فكعل ن لاشدددال  يف ب  لدقسدددم

 لدفسل   لدم تف . 

اذ ي ميز لد  بيدذ ذوو لدمسدددددددددددددد  يدك  لدؤدكدندر ب  لتادفبدكأ لادكتا ظدكم ب   دلء بهدكبهم لددفسل ددددددددددددددندر 
دسل دددددددنك ي كزون علت لد ؤلم وي دون  دلء  بضدددددددل ب    كلافبك ويل زب ن لاكدإضددددددد س لدفليم. بكد  بيذ ل  ث   
لدفسل ددددددددددنر  لدفصدددددددددد   ب  لد فسيس  ب   لت دددددددددد فكد   علت قفس  لت   كسل  ويل زب ن لاكدق لعف، و"يا ا ن   ث 

. لدمهمدك    ب  ااجدكز  وقدت  علت  بؤدفت    وبشددددددددددددددادل   ن  ب  لدم لد لد   تؤ   عليهم. كمدك تك ن ددفيهم
كلدممفبجي  ب ذدك بإن لدت   علت وع و    ل  كديمنر  ل اشددددددتر ب   دلمشددددددكسكر  اضددددددكفنر   تك ن دفيهم ب .دددددد 

ك    ث   وإقدكبدر ع قدك   للإاجددكز، وي  ق   ن يا ن    لادك دددددددددددددد م لس  لدؤ لبدل   دذ  حيددع ت م ددض.  لدمؤلمي   ب   دعمدد 
وبكدمقكبل ي ت ط  .  (Baker et al., 2008) لافبكأ لدت ب    ذل ل  ي  لاك ددددددد م لس  اذ ي ت ط  علت،  تإصددددددديلهم

 لا فك  بس  ى ل دلء لاكا فك  بس  ى لد إصيل ولتافبكأ.

  ويظه ون    علت دس ك    علت  لدمفس ر  ب (  ولافؤكدنك   ل كن ك)لافبك ك    ل  ث  لدت ب    مك "يإصل
، كمك اجف م ي صدددصددد ن وقت   ن   دلء بهكبهم  (MIH et al, 2015) " لدمفس دددر  ب   بضدددل  ت لبقك افسدددن ك

لدفسل دددددددددددددنر، وي دواهك ب  كيز ول  مكم، ويإضددددددددددددد ون لاك  ل دلمفس دددددددددددددر. و   سبمك بك يمتنق علت  ب لد عيمر  
ب  ل  ي ، وقف يفسدد   ذل  كثكانك وبؤ فن  كب  لدمقكم ل و  ثم لافؤكدن  ك ددل كن  كحيع لظه ول لافبك  ؛لدفسل ددر

  ب   تزدلد  تبف  ن بك وسلء لدمؤ فنر  لت دددددد  لتنجنك   ل دددددد  فلم  دل  بيذ علت  لدؤكبر ل  ي  لاسددددددنب  ن لدقفس 
    ولدذي سبمك قف يإققه لد  بيذ ب  ب حلر بك لاؤف لدثكا ي.  لدمؤ ب ، لدمضت

اجف  ن لد  بيذ غي  لدممفبجي  ت يشددددددددددددددكسك ن ب  لدقسددددددددددددددم، وت يل زب ن  وعلت لدؤاس ب  ذدك  
نر وت يم  ط ن بؤ فنك ب  لد ؤلم وت يإكبظ ن  لاق لعف لدمفس ر، و"ت يشكسك ن ب  ل اشتر لدصفنر ولدمفس 
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لاشدددددال ككبل علت شدددددؤ س م لاكتا مكء دلمفس دددددر، ويفشدددددل ن ب  تت ي  ت  هك  ايجكبنر تفيم بشدددددكسك هم ب  
. وعم بك بإن كل (Finn, Zimmer, 2012)لدفصدددل. ويظه ون تفكع   ب  لر ب  لدمؤلمي   و للإدلسيي  " 

 ثن ت   مكدنر لدمجكح لدفسل دددد ، وقف ت دي ادت لد سدددد ب لدمفس دددد . بقف " ذ  لدسددددل كنك  لد ت   تقلل ب  لح
ل لاإدك  لدسددددددددددددددكلاقدر  ن لدمسدددددددددددددد  يك  ل علت ب  لتافبكأ ت دي ادت تإسددددددددددددددي  ل دلء ولدم لتت ل  كديمندر"  

(Frensley et al., 2020)  و اهك ت ت ط لاكدم لتت للإيجكبنر دل ؤلم بيممك ت ت ط لدمسددددد  يك  ل دات بمه لاكدم لتت ،
 لدسلننر. 

وب  اكحنر    ى يما   ن يا ن دلم حلر لدفسل دنر )لدسدمر لدثكانر( تضثي  علت لافبكأ لد  بيذ ب   
 قدك  ب  ب حلدر لد ؤلنم  لتا –حيدع  اهم  .دددددددددددددد إ ل   ث  تكنفدك ب  ب تل دك  لدم حلدر لتا قدكدندر ب  تؤلنمهم  

وقف تجكوزول بشا تهك، كمك  اهم لاؤيفون ع   ي تضثي ل  وضغ طك    –لدم   ط ادت ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي  
  كديمنر كك  نكز م د ب إكاك  لدمصي ير كشهكد  لد اكد سيك، زيكد  علت ل  سكبهم  ن ل    كديمنر   ث  ب   

حلر  اهك ت  لبق ب  ب حلر لدم ل قر ولد   ت صدددددددع لامجم عر ب   لدم لحل لدسدددددددكلاقر. كذدك بك يميز  ذ  لدم  
 لد غي ل  لدس يؤر ب    لاب وبس  يك  ش ت.

دنر؛ لدسدددددددؤ  د  ددددددد ق   ولدإك ر ادت مسددددددد و اذ ي ميز لدم ل ق "لاكدسدددددددؤ  ادت  ن يان  وي إمل لد
  لبق لت  مكع "  لدمسددددددكاف  ولدفعم؛ تإقيق لدفولب  وإشدددددد كع لدإك ك  وبتكدب لد لق  لد كس   وضدددددد وس  لد

ادت ذدك   لاكلإضددكبر. وبكد كد  ت   دد  دلي   تفكع ته ب  لدزب ء ول  ددكتذ  ولدهيئر لدمفس ددنر (2015)حسدد ، 
دندر لدف دير ولت  مدككندر وبإدكودر د إقيق لاسددددددددددددددجدكم لافؤدكد  وبؤ ب  مسدددددددددددددد و ي  دف دفيه احسددددددددددددددكس   ن  لاكد

 ن لته  ول  مكع ،  ي  اه      ذ  لدم حلر يميل ادت  ن يا ن   ث  اضدددددددددجك، وكل  ذل  ددددددددديمؤاس علت  
 لد ؤلنمنر ولدمهمنر بس قن .

 ى  لد    ظه    ن بسدددددددددد   (2016)وقف لتفقت ا نجر لدفسل ددددددددددر لدإكدنر ب  ا كيت دسل ددددددددددر "ط ي ر"  
لتافبكأ ككن ب تفؤك دفى طل ر لدم حل ي  ل  ددددددددددك ددددددددددنر ولدثكا ير لامإكبظر اسبف لاك سدن، وعلت  من   لاؤكد 
بقنكس لتافبكأ، وب  تيب )لدسدددددددددددل ك ، لدمؤ ب ، لتافؤكد (. وكذدك ت .دددددددددددل  ب لد عيمر دسل دددددددددددر " كدي" 

  (2018)دسل ددددددر "سلضدددددد "   ادت تإقيق لافبكأ ب تف ، و   افس لدم نجر لد     ددددددف   عمهك  يضددددددك  (2018)
ثم    ب  ككن   ث  لا شدكسل دفى لدتل ر  ،  ذ  ل  ي   لد   بيمت  ن لتافبكأ لدمؤ(2018)ودسل در " لدز  لا "  

ولد    ظه    ن بسدد  ى    (2019)يلنه لتافبكأ لتافؤكد  ثم لدسددل ك . وت لبقت  يضددك ب  دسل ددر "عكبفي "  
ف ضدددد  دلمقنكس دفى عيمر لدفسل ددددر و كء لتافبكأ لدسددددل ك  لتافبكأ لدفسل دددد  ككن  علت ب  لدم   ددددط لد

 ولتافؤكد  بمفس لد  تيب لامس  ى ب تف  ويليهم لتافبكأ لدمؤ ب  لامس  ى ب تف  كذدك.
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  ,Pidada", 2004"  ودسل در "Vorbach"2002 " ودسل در  Carbonneau" 2002 كل ب دسل در  ات  ن  

"Eisenberg"  "Liew " ددددف   ع  بسدددد  ى ب   ددددط ب  لتافبكأ. و ظه    يضددددك ا كيت دسل ددددر "لدقكضدددد   "
.  ( 2013)بسددددددد  ى ب   دددددددط ب  لتافبكأ. كذدك ت .دددددددلت ادت افس  ذ  لدم نجر دسل دددددددر "لدزعن "    (2012)

وقف ككن بسدددددد  ى لتافبكأ لدسددددددل ك  ب   ذ  لدفسل ددددددر لاكدم ت ر ل ودت ثم يلنه لتافبكأ    (2016)و"لدؤمزي"  
ب  وب  ل  ي  لتافؤكد . كمك ككن بسددددددددد  ى لتافبكأ ب   دددددددددتك دفى  ب لد عيمر دسل دددددددددر "بإك دددددددددمر" لدمؤ  

و كء لتافبكأ لدمؤ ب   وت ثم لتافبكأ لتافؤدكد  وبؤدف  لتافبكأ لدسددددددددددددددل ك  ب  لدم ت ر    (2019)وآ  ون 
افبكأ لدفسل د  وعلت بسد  ى ب   دط ب  لتع   كذدك    (2020)"لدجنيل "  ل  ي  . كمك   دف   ا كيت دسل در 

ي فق ب  ت تيب  لاؤكد بقنكس   ذل لد  تيب  لدمؤ ب (، و   ،لتافؤكد   ، من   لاؤكد لدمقنكس ب  تيب )لدسددددددددددددل ك 
 لتافبكأ ب  لدفسل ر لدإكدنر.

ادت بسددددد  يك  بم فضدددددر ب  لتافبكأ لدفسل ددددد  " et al., (2011)  "Wangدسل دددددر ب  حي  ت .دددددلت 
 لدم ت ر ل ودت ثم لتافؤكد  وب  ل  ي  لدسل ك . وكذدك  ظه   ا كيت دسل روككن لتافبكأ لدمؤ ب  ب   

"Ahmed" et al., (2012)   ودسل ر"Denovan" et al., (2019)   .  بس  ى بم ف  ب  لتافبكأ لدفسل 

 :ج التساؤل الثانيائتفسير ومناقشة نت .2

 ؟ ب لد عيمر لدفسل راص لد سكؤ  لدثكا : بك امط ت  هك    فل  للإاجكز لدسكيف دفى 

اقفلم ككن  دددكيفل دفى عيمر لدفسل دددر -امط ت  ه  ف  اتقكن   ني ضدددح    (25)لاكدؤ د  ادت لدجفو  سقم 
لنه  ي،  (%82.15)اقفلم ب زن اسن  يقفس بدددددددددددددد -، وب  لدم ت ر لدثكانر ت  ه  ف   دلء(%90.34)ب زن اسن   

، وب  لدم ت در ل  ي   ت  ده  دف  (%79.69)احجدكم، حيدع بلغ وزاده لدمسددددددددددددددن  -فنمدك لاؤدف ت  ده  دف  اتقدكن
. وبشدددال عكم ككات ت  هك    فل  للإتقكن  دددكيف  دفى عيمر لدفسل دددر  (%78.49)احجكم ب زن اسدددن   - دلء

. وي حظ  ن (%80.32)، ب  حي  قفس لد زن لدمسددن  د   هك    فل  ل دلء بدددددددددددددددد (%85.01)ب زن اسددن   
  امكط ت  هك    فل  للإاجكز  كء  كلهك لامس  ى ب تف  دفى عيمر لدفسل ر.

فسل دددددددددددر يما   ن يا ا ل بم  يفضدددددددددددل ن تت ي  قفسلتهم  وقف تفسددددددددددد   ذ  لدم نجر لاضن ت بيذ عيمر لد
وبهكسلتهم ب   دلء بهكبهم لدفسل نر، ويسؤ ن ادت تإسي  كفكءتهم، وإث كتهك ب  لدم لقع لد ؤلنمنر لدم  لفر. 
 مدك قدف يا ن   تء لد  بيدذ بم  ي غن ن ب  لدإصدددددددددددددد   علت تقينمدك  ايجدكبندر ب  قندل للآ  ي ، كدكدمدفح  

 س در  ودت ت  ده  دف  للإتقدكن اقدفلم.  ي  اهم يإمل ن بدف لدظه س لادكدفشدددددددددددددددل وعدفم لدفهمولدثمدكء، وي جمن ن 
  وبفس ر ثكانر ت  ه  ف   دلء اقفلم، و ذل حسب بك  شكس  ادنه لدم كيت، وكذدك حسب بك  ق   لاه  ب لد عيمر

     بمهملدفسل ددددددددر، حيع قكد ل  اهم يسددددددددؤ ن ادت  ن يا ن دفيهم بسدددددددد  ى تؤلنم   يف. كمك يفضددددددددل كل ولحف  
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اذ    ؛  تء لد  بيذ  م ب  لدم ل قي  ن يا ن  بضددددددل ب  زب يه. وسبمك قف تؤ ن   ذ  لدم نجر طننعنر ك ن  
حيددع ي غددب   تء لد  بيددذ ب    ؛ت ؤ ن  باددكا هم لت  مددككنددر وبظه  م  بددكم للآ  ي  ب  ل ود يددك  دددفيهم

قف يإكود ن تجمب لد ؤ   دلأحاكم لدسددلننر ب  قنل زب يهم    بكم للآ  ي  وكذدك  تهمإظهكس كفكءو تإسددي   
 وبفس يهم و ودنكيهم، و   بك يفبؤهم ادت بذ  لدجهف  عنك دلمجكح وتإقيق لدذل .

وعم بك بكدهف  ل و  ول  ي  دمؤظم لد  بيذ    لد ف ق ولدمجكح لدفسل ددددد . ولدإصددددد   علت ا كيت  
ادت  ن لدتل ر ب    (1985)ق "ت .دددلت لدفسل دددك  وبمهك دسل دددر "بي اس اي  كس " ب ضدددنر، وب   ذل لدسدددنك

  (. وي ى 2015بإم د،   لدم ل قر يا ن تفكي  م بفس ر ب زليف  فنمك ي ؤلق بفسل د هم لدإكدنر ولدقكدبر" ) ك دم
  ب          لدمؤ ب   لد ت س  " ن  (Dweck, 1986; Nicholls, 1984)  لدمؤ فنددر لت  مددككنددر  لدمظ يددر  بمظ و

 اظهدكس  علت  لد  كيز  ادت  لدت ب   ب   لدؤدفيدف   يق د   ولددذي  لدجهدف   ع   لدقدفس   تمدكيز  يسددددددددددددددهدل  لدم ا    لدم ل قدر
  بي   لد  لبق  عددفم  تجلددب   لدم ل قددر  لدم حلددر حيددع  ن  ب ءبددر بيئددر  بمظر و ددك  وي كددف .  بما    هددف   لاددضقددل  لدقددفس 

  عمف لتا قك    ك.ددر  ي ل ه اهك  لد   لدمفس ددنر  لدنيئك   و ا لع لد   تمشددض ب   ذ  لدم حلر لح نك ك  لدت ب 
بإسددددددب س ي   تء لدممظ ي  بإن بك يميز  ذ  لدف         .(Scherrer et al., 2020)لدثكا ير"    لدمفس ددددددر  ب 

 ن لد  بيذ يعنشددددددد ن تغي ل  افسدددددددنر وامكينر ت ث  علت دلبؤي هم، دذدك ي نم ن ت  هك    فل  ل دلء   ث  
  مط آ  .ب   ي ا

وب   دكادب آ   يما  تفسددددددددددددددي  ل  مددكع   ث  ب  امط د   هددك  ل  دفل  لامسدددددددددددددد  ى ب تف ، ادت 
دده وسل ؤده كدل ب   بف   دذل   Elliot" & "Murayama " (2008)"للإبادكاندر لد   يقدفبهدك لدمقندكس لددذي عدفر

لدمقنكس يما  دل  بيذ  ن ي نم ل   ث  ب  امط ب  ت  هك    فل  للإاجكز. وي  لبق  ذل ل ب  ب  "ل  مكم  
لدؤلمددكء ب   دده لدهددف  وإق لس م لإباددكانددر  ن يؤمددل   ث  ب   ددف  ب  افس لد قددت، و ددذل يؤم  اباددكانددر 

(. ب نم   2020  هف  ) ب  ع  حصدددد   لدم ؤلمي  علت دس ك  ب تفؤر  و بم فضددددر ب    ث  ب  امط دل
  ث  ب   ف  يما   ن يممح لد لميذ عف  ب ليف ب  عملنر لد ؤلم. ب  لاضس  ن يؤمل لد لميذ علت تإسددددددددددي   
لدكفدددكء ، وتت ي  لدمهدددكسل ، وب  افس لد قدددت ي غدددب ب  لد ف ق علت للآ  ي  وي جمدددب لدظه س لامظه  

 لدفشل.  

تؤلم      ددددددددددكديب ي  كسون  لاضاهم    اقفلم- هك   ف  للإتقكنلدذي  دفيهم ت  وبشددددددددددال عكم ي ميز لد  بيذ  
هم   دلء بهكب  كذلتن  ددددددددددل ب تؤلم بمظم  دفيهم و  ثمكء ب ل هر لدمهكم لدصددددددددددع ر،    مثكب    ث  تكنف ك ويمامهم لد

ي ميز لدم ؤلم ن ذوول ت  ه  ف  بهم يفضدل ن ل  نكس لدمهكم لد   ت سدم لاكدصدؤ بر ولد إفي. كمك   لدفسل دنر،
 و  ن ، لتح مكت  لدسدددددددددددددكد ر دإفو  لد ؤلم ك جمب عفم ل  سدددددددددددددكب لدمهكس  جمب  احجكم "لاميلهم د-للإتقكن
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ب  تإقيق للإتقكن  لد   قف يفشددددددددددل ن بيهك   م لقعلد. بهم "ي جمن ن  (2013)لدإ ب ، يصدددددددددد إ ل غي    فكء". 
لاشددال عكم ادت  ن يا ا ل قكدسي  علت لتح فك     لدم ؤلم ن يهف    تء  و . لدكمكدنر  ؤني  ع  شدد صددنكتهم  

بهم ي جمن ن لدفهم لد كطئ   .(Üztemur, 2020) "لامك تم تؤلمه ولتب مكع ع  لستككب ل  تكء  ثمكء لدفسل در
 دمإ  ى لدمهكم،  و بقف لدمهكسل  لد   تم ل  سكبهك   ي لدإفك  علت بك تم تؤلمه  كلاقك وبضقل  هف.

   ل دلء لاشدددددال   اقفلم-لدهف  لد ينسددددد  دلت ب لدذي  دفيهم   فل  ل دلء"ن اجف        كاب ب   
ك ب    بؤلميهمول دد إسددكن  قفي   لدإصدد   علت ت بضددل ب   ق لاهم، و  و ق لاهم و ن يا ا ل   ث  لدت ب اجكح 

 ,Üztemur)"كد غ ر ب  اث ك   افسددددددهم ولد مكبس ب   ق لاهمبفب عي  لا  تء لدت ب حيع يا ن  لدفصددددددل. 

   بمكبسددددددددددددر للآ  ي    ي  اهم يسددددددددددددؤ ن ادت اظهكس لدكفكء   بكم للآ  ي . بهفبهم ل و  ول  ي      .  (2020
 ل  إسكاهم، ولدإص   علت تقينمك  ايجكبنر. و لد ف ق عليهم  و ايل 

علت لح مدكدندر لدفشددددددددددددددل بإدكودي     "ي كزون  دلء احجدكم اجدف م  دف    بدك لد  بيدذ لددذي  ي نم ن ت  ده 
لتب ؤددكد عمدده   بددك ب  لدمقددف ب  قنددل للآ  ي ،  و   بددك ب  لدظه س لامظه  لدؤجز  بددكبهم،  و لدظه س 

ب   بدر بمهم،  و  اهم  قدل قدفس  بمهم،  و  اهم دنسدددددددددددددد ل علت قدفس  لادضاهم غي  قدكدسي  علت  دلء لدمهدكم لدمتل
ودنر  و  اهم  قل ذككء، كمك  اهم قف ي  كسون لدمهكم لد سدنتر ولدسدهلر، ودفيهم بسد  يك  بم فضدر ب  لدمسد  

بهم بهذل (.  2019)لد ص ب ،  لدفلبعنر لدفل لنر، بض  علت  ن لد غ ر ب  طلب لدمسكعف  دفيهم بم فضر"
    فلم ل   لتنجنك  لد ؤلم لدستإنر، ودفيهم     ب  لدفشل.يفضل ن ل

وعلنده اجدف  ن ت  هدك  لد  بيدذ اإ   دف  بدك ت ت ط لاافدكءتهم لددذلتندر، وبمؤ قدفلتهم تجدك  ذددك لدهدف  
 مك ت ت ط لامفى لد زلبهم ب جسددديف  وبق بؤكيي  بإفد  بسددد قك )بعنكس لدكفكء  لدمسددد  فم(. وب   ذل لدصدددفد 

م  ددددددددددددددل كهم و دليهم "يؤ قدف "لادكادفوسل"  ن لدتل در يق ب ن لاصددددددددددددددندكغدر   دفلبهم وتإدفيدف دك وبق بعندكس بؤ ير  ي ق ر 
ويثكب ون ك  يصدددل ل ادت لدمعنكس لدذي وضدددؤ    افسدددهم، و اهم ي صددد سون ل شدددنكء للإيجكبنر  منؤهك لد   

 يك ككن ت  ه و   يإقق ل لدهف .يما  لدإصددد   عليهك ا نجر د إقيق لدهف  ول شدددنكء لدسدددلننر  منؤهك اذل دم 
 (.  2015بإم د،  ،  ههم ع لقب ت  تب علنه" ) ك مل ب لد اإ   ف  ب    فل  للإاجكز بإن د 

 مدك تفسدددددددددددددد   ذ  لدم نجدر كذدك لاضن لد  بيدذ قف تنم ل  ذ  ل  فل  ا نجدر تضثي  بجم عر ب  لدؤ لبل 
بكد  بيذ لدذي  يؤ مفون علت     ددددك مت ب  تشددددايلهك، كما سدددد كتهم لدسددددكلاقر و ن لتهم لدفسل ددددنر وتصدددد سلتهم.

تت ي  بهكسلتهم وتإسدددي  قفسلتهم وكذدك لدذي  ي كزون علت تجمب لتح مكت    ن تهم و دليهم لدسدددكبق ب  
   لدسددددددكد ر ب  ضدددددد ء ب تل ك  لدمهمر  و للإاجكز، ي شددددددال دفيهم ت  ه  ف  اتقكن  دددددد لء ب  اكحنر للإقفلم 
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 ون يشددددددددددددددؤ    اقدفلم-تقدكنللإل ب لد لددذي  ددفيهم ت  ده   ن "  Hall" et al., (2015)"و   بدك   دف     و للإحجدكم.
 ."لدمهمر افسهك  و عمفبك ي إسم ن بقكسار لاضدليهم ب  لدمكض   ن عمفبك ي قمبك لاكدكفكء  ب  بهمر 

 ن  " فنمك ي ؤلق ب ضثي  بؤ قفل  لد  بيذ ادتDweckب  حي  ذ ب لاؤ  لدممظ ي  كددددددددددددددد "دويك" "
"لاؤ  لدم ؤلمي  يِؤزون بشدددددددلهم واجكحهم ادت ادسل هم دقفستهم و هف م، و   بك يسدددددددهم ب  ت كي  ت  هك   
  فلبهم. بكدف د لدذي يفسك لدقفس  علت  اهك شد ء غي  ثكبت وقكبل دل إسدي ، و ن لدذككء  دمر قكبلر دل ؤفيل 

لع قكد   و ادسل ه علت لدؤاس ب     )تصددددددددد سل  امكينر( تق د  ادت تشدددددددددايل ت  ه  ف  للإتقكن، ولدف د لدذي
. بكد لميذ لدذي دفيه (Maehr, Zusho, 2009, 82) ذدك )تصددددددد سل  كيم انر( ي شدددددددال دفيه ت  ه  ف   دلء"

اظ   ب ار دلذككء يس تن   ن يإس  كفكءته ويزيف ب  بس  ل ك، ب  حي   ن لد لميذ لدذي يمظ  دلذككء علت  
  اه بت ي وثكبت تك ن كفكءته بم فضر.  

 ت تضثي  بؤ قفل  للآلاكء و  فلبهم وقف تجكوز ل ب  تضثي  بؤ قفل  لد  بيذ علت تشددددددددددايل   فلبهم اد
 "Curelaru" و   بك   فته ا كيت دسل ددددر    ل  ي   دوس ب  تشددددايل ت  هك    فل  لد  بيذ،حيع ككن دهذ 

et al., (2020)      دلأبهدك  كدكن دهدك تدضثي  ق ي علت لد   هدك    لدهدففندرلد   هدك   "ادت  ن ولد   ت .ددددددددددددددلدت
 و ل دلء. كمك   د   ه لتتقكنوذدك حسدددددددددب تنم  لد لدفي   ،لدكفكء  لدذلتنر دل لدفي وكذدك  طفكدهم.   لدهففنر

. كمك  ن تؤزيز   طفك  وسبك هملل ب ير ب  تت ي  ت  هك    لدهففنر  منر لد   هك   شددددددكس  لدفسل ددددددر ادت 
كذدك للآلاكء دممط بؤي  ب  ل  فل   و سبضدددددددددددددده ده تضثي  كذدك علت تشددددددددددددددايل ت  هكتهم"، و   بك   فته 

 وقن   لد لدفي  دلأ فل  ي ث  علت ت  هك  لدت ب"."سب    ن  Pang" et al., (2015)"دسل ر 

وي ث   يضدك لدسدنكق لت  مكع  ولدثقكب  دل لميذ وكنفنر ادسل ه ده وتؤكبله بؤه علت تشدايل   فلبه. 
  لاكدسددنكق  ب ار وت ضث  ل ب لد    فل   بإن  للإاجكز،   فل   لدمؤك.دد   لدمؤ فنر  لت  مككنر  دلممظ سل   "ب بق ك

وبكدمظ  ادت بمنر لدصددع وبفى ل ددهكبهك ب  تشددايل ت  ه   .  (Hofverberg, Winberg, 2020)لت  مكع "
لدهف  اجف  اهك يجب  ن ت صدددددع لا صدددددكيص دلعمر وبشدددددجؤر علت تشدددددايل ت  هك    فل  للإتقكن. بقف 

ولدفلبعنر   دلأدلء  كممنئك    للإاجكز  ف   وب غي ل    لدمفس دد  لدفصددل  بيئر" Church" et al., (2001")  ل  ن 
 ,Köksoy, Uygun)  "ت  ه  ف  للإاجكز  علت لدم ص س   ث     لدصفنر  لدنيئر   ن  لدم كيت و ظه     لدفل لنر،

2017). 

ب   ذل و   ،تلؤب دوس ل سينسددددددن ك ب  تنم    فلبهمب صدددددد سل  لد  بيذ ح   لدنيئر لدصددددددفنر وتفكع تهك  
ت ددددنمك    تصدددد سل  لدت ب ح   اطكس لتاجكز لدصددددف "ادت  ن  Giménez" et al., (2018)"لدسددددنكق يذك  
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دنر  مسدددددد و اذل ككات لد فكع   لدصددددددفنر ت سددددددم لاكدممكبسددددددر ولدممكقشددددددك  لد   تسددددددكعف لد  بيذ علت تإمل لد
 وب ل هر لد إفيك  وتؤمل علت تت ي  وتؤزيز قفسلتهم وكفكءتهم".

ك   اجكز لدصددف  دلت ب اطكس لتب    اتقكنت  ه  ف     يفون ي ي ب  لدمؤلم ن لدذي " ذدك قف  ب .دد 
تؤلنمنر بإفز  وب ؤفد  ل و ه، ب  لد  كيز علت لدجهف، ودعم ل ددددددددددددد ق دنر لدت ب، وتإفيز لدت ب علت  
ل دددددددددد  فلم بؤكيي  لدم  عنر لدذلتنر ويؤ قفون  ن ل  تكء  زء ت ي جز  ب  عملنر لد ؤلم. ب  لدمقكبل يميل  

ادت تصدددددددددددمنف لدت ب بمكء  علت لدكفكء  اطكس لتاجكز لدصدددددددددددف  ب  لدمؤلم ن لدذي  يسددددددددددد  فب ن ل دلء  
وتقينمهم عمدفبدك يف زون علت للآ  ي ، وبمح لب ندكزل  دلت ب لددذي  يإصددددددددددددددل ن علت دس دك   بضدددددددددددددددل 

 ,.Giménez et al) "ول دددد  فلم ا  لءل  لد قينم لد   تشددددج  لدت ب علت لدمقكسار ب  زب يهم ب  لدفصددددل

يشدكسك ن لاشدال ضدمم   و .د يح ب  تنم  لد  بيذ د   ه  ف  لاؤيمه، بل قف .  ي  ن لدمؤلمي  قف (2018
ب ن لب ندكزل  تؤزز  دذل لد   ده، كمدك ي   مظ  دلمقدكسادر ب   دذ  لدإدكددر لاشددددددددددددددادل ايجدكب ، به  تؤمدل علت  ي قدفر 

 تإفيز لد  بيذ وتشجنؤهم علت لد ف ق. 

لدت ب بؤ قدفلتهم    يمق ن ادت   ددددددددددددددل ك لدمؤلمي  و تدكبهم غدكد د ك بدك"يق  ح بمظ و لدهدف   ن  و مدك  
 ولدؤكطفر   لدمؤ برح    غ ل  للإاجكز، وقف ي ث ون علت ل  فل  ولدسدددددددددل كنك  ذل  لدصدددددددددلر لاكلإاجكز و 

يما   ن ي م ذدك ب  شال  نك ك  علت بس  ى لدفصل لدفسل   و لدت ب ب  ذدك لدفصل.   ك   ي نمك  لد
  فل  ل دلء لاكسز  دلت ب،  و قف تك ن س ددددددكيل ب كشدددددد   ب  تقكن  و   فل  للإتجؤل ، ولد     و لدمفس ددددددر

ؤ قدف  ن  دذ  لتتصددددددددددددددكت  بدفوس دك دهدك تدضثي  علت تنم  لدت ب  لدمؤلمي  تمقدل لد دض يدف لدم ؤلق لادكدهدف . وي  
 .(Maehr, Zusho, 2009) "وللإاجكزلاكدفلبعنر ل   ى لدم ؤلقر لدم   ك   دلهف  لدشددددددددددددد صددددددددددددد  لد حق و 

مدل قنم تؤلنمندر بهمدر دل  بيدذ، به  تؤمدل علت ت  نده دلبؤي هم وبدكد دكد  ت ث  ب  ب  دددددددددددددددكيدل لدمؤلمي  تإ
 بؤ قفلتهم وكفكءتهم لدذلتنر. 

لد  بيددذ ب      تقينم وتق يم لدنيئددر لدصددددددددددددددفنددر ولد ؤلنمنددر )بمنددر    ليما  دلمؤلمي   ن يددفعم  وعلندده  
لدصددددددددددددع، بهكم لد ؤلم و اشددددددددددددت ه، ط ق تقينم لد  بيذ(، لامك يؤزز تنم  ت  هك    فل  ايجكبنر. بقف تني   

لد   تإفد  دددل كنكته لدم ت تر  منر  لدقفس ب  ل قف يا ن بمفس   لد لميذ ح  ن لدسدددنكق لدذي ي ؤلم فنه     ضدددب
. كمدك قدف يا ن د   هدك  للآلادكء دوس ب  ت  ده ل بمدكء، حيدع يميدل لد لميدذ عدكد   للإاجدكزلدمؤ بدر و و   ندرلبعف لادكدد

 ادت ل  فل  لد   يضؤهك ده ولدفل .

وب  اطكس لدفسل ددددك  لد   دس ددددت  ددددنكد   امكط ت  هك    فل  للإاجكز، اجف  اهك ت .ددددلت ادت 
    فل  للإاجكز ب  لدنيئك  لد ؤلنمنر. وت فق ا نجر  ا كيت ب  كيمر فنمك ي ص  ددنكد  امط بؤي  ب  ت  هك
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- ت  هك   ف  للإتقكن  حيع حصددددلت  Hall" et al., (2015)"لدفسل ددددر لدإكدنر ب  بك ت .ددددلت ادنه دسل ددددر 
كذدك و ف  احجكم علت  دات ب   ددط حسددكب . -قفلم علت  علت ب   ددط حسددكب ، وت  هك   ف  ل دلءا

، يلنه  ف  اسننك  اقفلم ككن ل  ن  وزاك- ن ت  ه  ف  للإتقكن  (2016)دسل ر " ب  غكد " و" ب  بصتفت"  
 للإحجكم. -اقفلم ب زن اسن  ب سكوي، وب  ل  ي   ف  ل دلء-احجكم و ف  ل دلء-للإتقكن

ب  ا كيت لدفسل ددددددر لدإكدنر وبمفس    (2018) يضددددددك ت لبقت ا نجر دسل ددددددر "عنف لد حمكن" و"لدزغ  "  
 ن بسددددد  ى    (2020)لد  تيب، غي   اهك  كء  لامسددددد  ى ب   دددددط. وكشدددددفت ا كيت دسل دددددر "بنن " وآ  ون 

اقددفلم كددكن ب تفؤددك، بيممددك كددكن ب   ددددددددددددددتددك ب    ددفل   -اقددفلم ول دلء-لد  بيددذ ب  ت  هددك    ددفل  للإتقددكن
ادت  ن  من   امكط ت  ه    (2020)" ب  ع  "  احجكم. ب  حي  ت .دددددددددلت دسل دددددددددر -احجكم ول دلء-للإتقكن

احجددكم  -احجددكم، ل دلء-اقددفلم، للإتقددكن-لدهددف   ددكء  ب تفؤددر وكددكن ت تينهددك علت لد  لد  )ت  هددك  ل دلء
 اقفلم(، و ذ  لدم نجر ت ت  بق ب  لدفسل ر لدإكدنر. -للإتقكن

 :ج التساؤل الثالثتفسير ومناقشة نتائ .3

 ؟  ب لد عيمر لدفسل رننؤر لافؤكت  لد إصيل لدسكيف  دفى  كء اص لد سكؤ  ككد كد : بك ط

 ن    (27)د سددكؤ  لدثكدع ولدمؤ وضددر ب  لدجفو  سقم د  كلار ع  ل ظه   ا كيت لد إليل للإحصددكي   
لافؤكت  لد إصدددددديل للإيجكبنر ككات    لدسددددددكيف  دفى عيمر لدفسل ددددددر، حيع  كء لافؤك  لدف   ب  لدم ت ر 

،  بك (%78,02)، وب  لدم ت ر لدثكانر لافؤك  لت دددددد م كع ب زن اسددددددن   (%83,19)ل ودت وبلغ وزاه لدمسددددددن   
، ديلنه ب  لدم ت ر لد للاؤر لافؤك  لدملل ب زن  (%61,91)ب  لدم ت ر لدثكدثر لافؤك  لدغضدددددددددددددب ب زن اسدددددددددددددن   

، وب  لدم ت ر لدسدكد در (%57,39)، ثم يضت  ب  لدم ت ر لد كبسدر لافؤك  لدقلق ب زن اسدن   (%58,33)اسدن   
 .  ( %48.64)، وب  لدم ت ر لدسكلاؤر ول  ي   لافؤك  لد جل ب زن اسن   (%50,96)لافؤك  لدنضس ب زن اسن   

حيدع  دكء بجم ع كدل لتافؤدكت  للإيجدكبندر    (28) نجدر ب      لدجدفو  سقم  وقدف تم تدض يدف  دذ  لدم
     ن  ب  لدم   دددددط ( و36.40وبلغ ت  دددددتهك لدإسدددددكب  )  %(80.89)لامسددددد  ى ب تف  وب زن اسدددددن  قفس  

. ب  حي  قفس لد زن لدمسدن  (27)لدف ضد  دمجم ع ك كسل  لتافؤكت  للإيجكبنر دلمقنكس ولدذي قفس بدددددددددددددددد 
( و    قل ب  لدم   ط لدف ض  68.39، وبلغ و تهك لدإسكب  )%(54.72)تافؤكت  لد إصيل لدسلننر بد  

 .(75)دع كسل  لتافؤكت  لدسلننر دلمقنكس ولدذي قفس بد 
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قف ت    ا كيت لدفسل ددر لدإكدنر لاضن  ب لد عيمر لدفسل ددر يؤكيشدد ن  ن ل  لافؤكدنر ايجكبنر  ثمكء تلقيهم  و 
دلفسوس، و اهم يسددد م ؤ ن لاكد ؤلم، و   سبمك بك  ؤل لافؤك  لدف   ولت ددد م كع يا اك بمسددد ر   ن  ب  لاكق   

كانر يعنش ن ا ع ب  لت  ق لس ب  بشكع  م.  لتافؤكت  ل   ى، كمك قف يؤ د ذدك ادت  ن ت بيذ لدسمر لدث
لدقنمر يما  لدق   لاضن لد  بيذ ب   ذ  لدم حلر  .دددد إ ل قكدسي  علت لد إام ب    –بإسددددب اظ ير لد إام  

  اشتر لد ؤلم وا لتجه، وينفو  اهم قف  . إ ل يفسك ن  يفل قنمر  اشتر لد ؤلم لد   ي لق اهك وا لتجهك. 

كفددكءتدده، وبددكد ددكد  كلمددك كددكن لع قددكد   بددفى   ؤلم ي ؤلق لامؤ قددفل  لد لميددذ ح     ثمددكء لدلدددذلت   بددكد إام  
دفيه لافؤكت  ايجكبنر.  ي  ذدك  بث  لاضاه قكدس علت اح لز اقكط  يف   اه ب ما  ب  بهم لدفسوس  ددنؤزز 

لدت ب   ن  لد قينم  علت  لتافؤك  لدقكيمر  اظ يك  "ت ى  لدمجكح  و بم  افسده ب  لدفشدل. و تإقيق   ن لاإباكاه  
. بفقفلن لد إام ي دي (Westphal et al., 2018)لد إام  بقفول  لع قفول  اهم  ي ل ه ن لتافؤكت  لدسددددددلننر اذل

لاكد لميذ ادت تقينمك   دددددلننر، وبكد كد  لد .ددددد   ادت حكدر ب  لدؤجز ولدشدددددؤ س لاكافؤكت   دددددلننر ككلإح كط  
  ولدنضس. 

بثل لدمفكينم لدذلتنر  ) ن لدمؤ قفل  لدم ؤلقر لاكد إام  "(Pekrun et al., 2007, 25)   "بنا ن"  ويضددددددنف
  ت ث  علت لد قينمدك  وعلت لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل  (بثدل لدمي   لدف ديدر)ولدمؤ قدفل  لدم ؤلقدر لادكدقنم   (دلقدفس 

دم ل هر  لدمكتجر، لاكلإضدددددددكبر ادت لدمزلأ لدقكيم علت لدفسدددددددي د  نر لدذي ي ث  ب كشددددددد   علت لدمزعك  لدف دير
بمث  اذل ككن لد لميذ يإمل بؤ قفل  تإام بمك ددددددد ر فنمك ي ؤلق ب إصددددددديله ب  بكد  بك   .لاؤ  لتافؤكت "

 كد يكضددنك  بإن تفؤيل  ذ  لدمؤ قفل   ددي دي ادت تقينم لدمهكم لدصددع ر علت  اه يما  لد إام بيهك، وإدت 
لد إام ولدقنمددر يؤ ن  لد قينم ولد إام ب  بف  اظ يددر    .لافؤددكت  ايجددكبنددر ب ؤلقددر بهددذ  لدمؤ قددفل  كددك بددل

 لدمإفدل  ل  ك نر تافؤكت  لد إصيل.  

وب   ددكاددب آ   يما   ن تك ن ع لبددل    ى عزز  لتافؤددكت  للإيجددكبنددر دددفى عيمددر لدددفسل دددددددددددددددر 
 صدددكيص بيئر لد ؤلم، بم  شدددضاهك ابك  ن تؤزز لتافؤكت  للإيجكبنر  و لدسدددلننر. وب   ذل لدصدددفد يشدددي   
 صدددددكيص بيئر لد ؤلم وبك تإمله ب  بؤل بك  ع  اباكانر لدضددددد ط " ن    (2020)عنف لدسدددددمن " و"سشددددد لن"  "

بنيئر    تمثل بإفدل  تافؤكت  لد إصددديل".لدذلت  دم لتت لد ؤلم وقنمر بهكم لد ؤلم لد   ي ؤ   دهك لدتكدب 
 ت فؤرل لتافؤكت  لدممك  ر دلم قع.  لد ؤلم تؤت  لدمؤل بك  لدم ؤلقر لاإباكانر لد إام ولد قينم، ولد   بفوس ك

ويما   ن ت ضددددددددددددددم  بيئدر لد ؤلم ب تل دك  لدمهمدر، ولدج د  لدمؤ فندر، ولددفعم لت دددددددددددددد ق د  لدمؤ ب  
ولدؤدكطف  دل لميدذ. بكدج د  لدمؤ فندر  و   د  لد دفسيس ت ث  ب  لافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل، ب  حيدع بإ  يكتهك  
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علت لدكفكء   و  دددددددددددلن  تضثي  ايجكب   ، ويما   ن يا ن دهك ووضددددددددددد حهك وبفى قفستهك علت تإفيز لد  بيذ 
 .دلمهكم فسكرولدقنمر لدم

لد ؤكس  ب  لدمؤل بك  ولدمؤكس   ن " Pekrun & Linnenbrink" (2012)"وب   ذل لدسدددددددددنكق ي ى  
لاكلإضددددكبر ادت ذدك يما    ،بثل لدمفك ض  ولدفضدددد  افؤكت     منر قصدددد ى لإثكس  ل و لدغم   قف يا ن ذو 

علت     ، ويما   ن ي ث  لد  لبق بي  ب تل ك  لدمهمر ولدكفكء إام لدمفسك ن ت ث  علت لد لدمهمردصددددددؤ بر  
ك علت لت ل  م لدكددذدددك    إذل كددكاددت افؤددكت ، و قنمددر لدمهمددر لدددذلتنددر، وبددكد ددكد  ي ث   يضددددددددددددددد         تل ددك  ب تفؤددر  ددف 

ل  وز  ب تل ك   و قفسل  لد لميذ بإاهك تثي  لافؤكت   لننر ككدنضس. ي  ن لدمهكم اذل تجك ". و بم فضر  ف 

لدمتكدب لدمجهف  ت ث   ب  دسل دد هم ادت  ن   (Westphal et al., 2018) وو دد فك" وآ  ون "  بقف ت .ددل
ك ك  ت ت ط  لدمف طددر  لدددفسس  ب تل ددك     ن  علت  دديددل   مددكك  دددذدددك  علت لافؤددكت  لد  بيددذ "ب بقدد  ك  لست ددكطدد    وثنقدد 

 لدم لد  .دددؤ بر  و لد فسيس  وتي    ن اذل بك شدددؤ ول  لاكدقلق  لدشدددؤ س ادت  لدت ب   فنميل  لاكتافؤكت  لدسدددلننر،
      ي  ن غم    و .ددددددددؤ بر لدمهكم لدفسل ددددددددنر،  و بسدددددددد  ل ك لدم تف لد ك.ددددددددر".   بهكسلتهم  ت جكوز  لد ؤلنمنر

لافؤكت   ددددلننر غي  بمشددددتر بثل  و لدمم ف  تثي  لافؤكت   ددددلننر بمشددددتر بثل لدغضددددب  و لدقلق،  و  
 ب   عكدنر  بسددددد  يك   ت دي ادت  لدمم فضدددددر  لدمهكم  وب تل ك   لدؤكدنر دل لميذ  لدقفس  لدنضس وللإح كط. كمك  ن

لددذلت ، وبدكد دكد  ت دي ادت ظه س لافؤدك  بثدل لدملدل. وسبمدك يمتنق  دذل علت  ب لد عيمدر لددفسل ددددددددددددددر   لد إام
 .دقلق بمس ر   ن  ب  لاكق  لتافؤكت  لدسلننر ل   ى حيع ككن ظه س لافؤك  لدغضب ولدملل ول

بضيضددددددددددك ب  لدؤ لبل لد   ت ث  علت لافؤكت  لد  بيذ وتؤزز ب  ظه س لتافؤكت  لدسددددددددددلننر دفيهم  
اجف ط ق لد فسيس ول  ددددددددكديب لد ؤلنمنر لدمسدددددددد  فبر ب  قنل ل  ددددددددكتذ ، لد   سبمك تثي  غضددددددددب لد  بيذ 

ل  دكديب تف ق  ادت عمصد  للإثكس  ولد شد يق لدذي يجؤل لد لميذ ي فكعل ب    حيع  ن  ذ  ؛وتشدؤ  م لاكدملل
ل  دددددددددد كذ، كمك  اهك ت ت  لبق ب  ب تل ك  لدؤصدددددددددد  ولد ت س لدهكيل دل كم د  نك لدإفيثر، ولد    .دددددددددد إت 

"ب  دسل ددددددر   (2015)لدشددددددضن تشددددددي  "لدجمك " و"س ك"   ذل لدشددددددغل لدشددددددكغل ت  مكبك  لد  بيذ لدي م. وب  
لدثكا ير، تني   ن لتافؤكت    ت كنر ت ددددددد كشدددددددك  باكار لتافؤكت  ل  كديمنر دفى عيمر ب  ط ب ل ددددددد

لدمصدددددكح ر دؤملنك  لد ؤلم دهك   مي هك لد ك.دددددر ولدإي ير ب   ذب لدت ب. كمك تني   ن شدددددؤ س لدت ب 
دلم لد لدفسل دددددددددنر، وغنكب  لاكدملل وبقف م د وح لدم ؤر ولدإمك دددددددددر سل   دؤفم تم ع لت ددددددددد  لتنجنك  لد ؤلنمنر  

 ل اشتر لد ؤلنمنر لد فكعلنر بثل لد ؤلم لدمفبت ول   فلم لد  كيط لتدك  وانر وش اك  لتا  ات".
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  وب  بيئر لد ؤلم اجف  يضددددك  اه لاإباكن ل  دددد كذ  ن يسددددكعف لد  بيذ علت تؤزيز لتافؤكت  للإيجكبنر
ب   لدذلت  دل  بيذ  إام  بإفز ، تزيف ب  لدب      ااشدكء بيئك  تؤلنمنر   يهم،و دل  همتؤلمي هم و دلبؤبزيكد   

للإيجددكبنددر، وذدددك ب      لدددفعم لت دددددددددددددد ق د  دل لميددذ ب  ل  نددكس ط ق لد ددفسيس   وتقينمددكتهمب لد لد ؤلم  
 ل ددددددد  لتنجنك  تفعم ل ددددددد ق دنر لد  بيذ، بثل  Stefanou" (2004)"ولت ددددددد  لتنجنك  لدمسددددددد  فبر. بقف قفم 

تزويف لدت ب لاإباكانر   بجم عك  لد ؤلم؛م  هر دجؤل لدت ب بسدددددددددددد ودي  ع  تمظنم  لد دددددددددددد  لتنجنك   "لت
يجدب  ن يا ن ددفى لدت ب  كدذددك    ،ي يإ زوادهذ لد قدفم لددق  ط  ب لز و الد ؤلم ل  ندكس ب ضدددددددددددددد عدك  وب لد  

يجب علت  و   عمنقر؛  ددددددكديب تؤلم  ولد   بفوس ك  دددددد ممإهم    دهم  وقت كك ذ د ت ي  لدمشددددددكسي  لدم صددددددصددددددر
لدمؤلمي  تقفيم ب حظك  ح    دلء لدت ب دمسددددددكعفتهم علت تإفيف اقكط لدضددددددؤع لد   يما  تإسدددددديمهك  

ك تشددددجن  لدت ب علت تإفيف   فلبتؤزيز كواقكط لدق   لد   يما    علت و  شدددد صددددنرلد  هم؛ يجب عليهم  يضدددد 
. وبكد كد   ددددنا ن دل لميذ ب  (Paoloni, 2014)" تؤزيز عملنك  لد مظنم لدذلت  ولدممكقشددددك  ولد فكي  لدمقفي

  لدلؤملندر لد ؤلنمندر، وعمصدددددددددددددد    لقدكيدف   ا ن  دذ  لدإدكددر كدكبدل لدإ يدر لإظهدكس بهدكسلتده وتت ي  دك وتؤزيز دك، و ن ي
 بيهك ت بج د ب لق . بؤركت

  دعم   ن  لدم ددكيت  " ظه    ددذدددك اجددف  ن دلآلاددكء دوس ب ث  ب  لافؤددكت  لد إصدددددددددددددديددل ودعمهددك، بقددف  
 ولدفعم  لدؤكطف  لدفعم  لد ؤلم، ويقصددددف لاه لاك دددد  لتنجنك    لاك دددد  لتنجنك    لاشددددال ايجكب   ب ت ت ك  ككن  لد لدفي

 ,Amalia) ولدإمدكس اإ  لد ؤلم"  للإيجدكبندر  ولدمظ    ولدقلق  ولت  مدكم لدفؤدرك ، بدفعم لد لددفي  يجلدب لد ؤدكطع،

Latifah, 2019) ب  حي   ن للآلاددكء لدددذي  ت يظه ون ل  مددكبددك ب ؤلم  بمددكيهم، وت يقددفب ن دعمددك دهم قددف .
 يؤكين  بمكؤ م لافؤكت   لننر ككلإح كط.     

 مك يما   ن تؤ د  دددددنكد  لتافؤكت  للإيجكبنر ادت ط يقر للإ كلار علت لدمقنكس ولد ؤلنمر لد ك.دددددر  
 كلار علت ك كسل  بقنكس لافؤكت  لد إصدددددديل قف ل دددددد إضدددددد ول لاه، بقف يا ن  ب لد عيمر لدفسل ددددددر  ثمكء للإ

ولد   ،  ث  ب  ل د إضدكس م دل ن ل  لدسدلننرللإيجكبنر     لاكد ن ل    بيهكلد   يشدؤ ون لدإصدص ولدلإظك   
ت ؤلق ل  ددئلر لد كدنر  عكيشدد  ك  ثمكء لدإصددص لدفسل ددنر، و ذل حسددب بك تملنه لد ؤلنمر لد ك.ددر لاكد  بيذ )

، وعن  ع   بك تشددددددؤ  لاه عكد  ّ    س كءبير  ر،  فسل ددددددنلد لدإصددددددص لاكدمشددددددكع  لد   يما   ن تؤكيشددددددهك  ثمكء  
د ؤ    دمكء لدم لد لدفسل دنر و ذل كذدك ككن ولضدإك ب      ك كب هم   إصدص لدفسل دنر(. ثمكء لد ن لتك  

  بكم لدفق ل  لد   ت ت ط بهك.لد   يشؤ ون   دهك لاكتافؤكت  للإيجكبنر  و لدسلننر 

ولد      Putwain" et al., (2013)"وقف لتفقت  ذ  لدم نجر دلفسل دددر لدإكدنر ب  بك ت .دددلت ادنه دسل دددر 
  ف   ن لدف   ولت دددددد م كع ول بل علت لد  تيب ب   علت لتافؤكت  شددددددي عك دفى ط ب لدجكبؤر، بيممك  
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قدل لتافؤدكت  شددددددددددددددي عدك ددفيهم. كمدك كشددددددددددددددفدت دسل ددددددددددددددر لافؤدكت  لدغضددددددددددددددب ولدندضس ولدملدل علت لد  تيدب  
"Brondino" et al., (2014)    ن لدف   ولت دددددددددددددد م دكع ب   علت لتافؤدكت  لا شددددددددددددددكسل بي  ط ب لدجدكبؤدر 

 للإيتكديي  بيممك لدنضس ولد جل ولدغضب ولدملل علت لد  تيب  قل لتافؤكت  شي عك.

 دددددنكد  لتافؤكت  للإيجكبنر دفى  ب لد عيمر    (2020) ذدك  ظه   دسل دددددر "عنف لدسدددددمن " و"سشددددد لن" 
 بك   (%50.74)، يلنه لافؤك  لت دد م كع  (%82,59)لدفسل ددر، وككن لافؤك  لدف   ل  ث  شددي عك ب زن اسددن   

، لد جل (%24.81)، لدغضدددددددددددب (%28.59)تافؤكت  لدسدددددددددددلننر بقف ككن ت تينهك ككد كد : لدقلق للاكدمسددددددددددد ر  
  (2018). و ذل ي لبق بك ت .دددددددلت ادنه دسل دددددددر "لدعنسدددددددت"  (%7.04)، لدنضس (%19.44)، لدملل  (23,70%)

حيع  ن لافؤكت  لد إصددددديل     حضددددد س لدإصدددددص لدفسل دددددنر لدسدددددكيف  دفى عيمر لدفسل دددددر ككات علت  
لاكد  تيب ب  ل ق ى ادت ل ضددددؤع )لدف   ولت دددد م كع(، وبمسدددد  ى ب   ددددط )لدملل ولدغضددددب(، وبمسدددد  ى  

 ضعنف )لد جل ولدقلق(.

 :ج الفرضية الأول اقشة نتائتفسير ومن .4

اصددددددددددت لدف ضددددددددددنر ل ودت علت  اه: ت  ف ع قر لست كطنر دلدر احصددددددددددكينك بي  كل ب  ت  هك  
- احجدكم( ولافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل )ايجدكبندر -اقدفلم،  دلء-احجدكم،  دلء-اقدفلم، اتقدكن-  دفل  للإاجدكز )اتقدكن

  لننر( لاكتافبكأ لدفسل   و لاؤكد  دفى ت بيذ ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر. 

ولع مكدل علت ا كيت لد إليل للإحصدددددددددددددكي  تم لد  .دددددددددددددل ادت  اه ت  ف    (29)   لدجفو  سقم وب   
  اقفلم -احجكم،  دلء-اقفلم، اتقكن-ت  هك    فل  للإاجكز )اتقكن  ع قر دلدر احصددددددكينك وب   ر بي  كل ب 

لافؤكت  لد إصدددددددديل  وت  ف ع قر دلدر احصددددددددكينك وب   ر بي    لتافبكأ لدفسل دددددددد  لاضلاؤكد  ،و   احجكم(- دلء
لدسددددددددلننر    لافؤكت  لد إصدددددددديللتافبكأ لدفسل دددددددد  لاضلاؤكد  ، وع قر دلدر احصددددددددكينك و ددددددددكد ر بي   للإيجكبنر و 

 لتافبكأ لدفسل   لاضلاؤكد . و 

احجكم  -اتقكن  ،اقفلم- ذدك ت  ف ع قر دلدر احصدددددددددددددكينك وب   ر بي  ت  هك    فل  للإاجكز )اتقكن
احجكم( ولافؤكت  لد إصدددددددددديل للإيجكبنر، وع قر دلدر احصددددددددددكينك و ددددددددددكد ر بي  ت  هك  -اقفلم،  دلء-و دلء

احجدكم( ولافؤدكت  لد إصدددددددددددددديدل لدسددددددددددددددلنندر، ودم تك   مدكك ع قدر دلددر  –اقدفلم، اتقدكن-  دفل  للإاجدكز )اتقدكن
 احجكم( ولافؤكت  لد إصيل لدسلننر.-و دلءاقفلم -احصكينك بي  ت  هك    فل  للإاجكز ) دلء
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  ت  هك    فل  للإاجكز بي  كل ب دلدر احصددكينك وب   ر   ف ع قر   اه ت ادت يضددك    ت  .ددلت مك 
  لتافبكأ   دددددددلننر(-احجكم( ولافؤكت  لد إصددددددديل )ايجكبنر- دلءو اقفلم،  -احجكم، و دلء–اقفلم وإتقكن  -)اتقكن

 لدف ضنر لد إثنر دلفسل ر. ت وبمه ت إقق (.30)لدجفو  سقم  ا كيت ه ، وذدك حسب بك بيرملاضلاؤكد  لدفسل  

إقـداي  -إحجـاي، وأداء–إقـداي إتقـان  -)إتقـان  توجهـات أهـداف الإنجـازارتبـاط بين  قدف يفسدددددددددددددد  و  د  
- ادت  ن ت بيذ عيمر لدفسل ر لدذي  دفيهم ت  هك    فل  للإتقكن  الاندماج الدراسي بأبعادهو   إحجاي(-أداء

احجكم ينذد ن  هفل وبثكب     ن  ب   دلء بهكبهم لدفسل ددددددددددنر وي كزون علت  -اقفلم وت  هك    فل  للإتقكن
تإسددددددددددددي  بهكسلتهم وقفسلتهم. كمك قف يا ن دفيهم بيل اإ  اتقكن لدمهكم ول اشددددددددددددتر ل  كديمنر. و   بك قف 

وسبمددك      وبددك وسلء بؤ فنددر، وبؤددكدجددر عمنقددر دلمؤل بددك    تؤلم بؤ فنددر م يسدددددددددددددد  ددفب ن ل دددددددددددددد  لتنجنددك  يجؤله
يسدددددددد  فب ن كذدك ل دددددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدممظم ذلتنك، بثل ل دددددددد  فلم لد  ليط لدذ منر ولدمل صددددددددك ، وسبط 

    ب ل ؤر   بؤل بكتهم لدجفيف  ب  لدقفيمر...ادخ. كمك قف يإكود ن لت ددددددددد فكد  ب    تكيهم لدسدددددددددكلاقر ب 
 عمكدهم وتقينم بؤكسبهم و دليهم ب  كل ب   ي ؤ ضدددددددددددد ن بيهك دلفشددددددددددددل. حيع اجف  ن لد  بيذ لدذي  ي نم ن  

 س  ى لتافبكأ لدإقنق   و لدصكدق. ذي  لدممتي  ب  ت  ه لدهف  يا ا ن بم  دفيهم ب

ن  وب   مدك اجدف  ن ادسلك لد  بيدذ  ددفيهم  دقدفسلتهم لدشدددددددددددددد صددددددددددددددندر، وبؤ قدفلتهم ح    دذ  لدقدفسل  ت كر رذ
وبكد كد  يا ن دهك تضثي  علت   ددددددل ب ب ل ه هم دمهكبهم   بؤ قفل  لاضن كفكءتهم يما  تإسدددددديمهك وتت ي  ك،

لدفسل ددددددنر، وعلت دلبؤي هم دل ؤلم، ولت دددددد  لتنجنك  لد   يسدددددد  فب اهك. و ن كل بك يسدددددد ثم واه ب   هف ب  
مؤدكس ، وبدك ي ظف اده ب  ذددك ب   ن ل  وقدفسل  ت ب  ب  بسدددددددددددددد  ى لادفبدك هم، "بدكدت ب ل  ث   لتقدكن لد

تإسدددددديمهك وزيكدتهك  دس ر علت تإقيق لتافبكأ لدفسل دددددد  يميل ن ادت لتع قكد لاضن قفسلتهم علت لد ؤلم يما   
 ولدمثكب   ولدجف     هكد ب  لدؤملب      بذ  بزيف ب  لدجهف. دذل بإاهم يسددددددددددد جين ن دم لقع لدفشدددددددددددل لاكت
يؤ مفون علت     ممجف ب .(2015 مك  اهم يميل ن ادت ل   فلم ل   لتنجنك  دل ؤلم   ث  بؤكدنر وعمقك" )حس   

 و يؤ مددفون علت بعنددكس م لدمتلق    و  قصددددددددددددددت  هددف بما   ن ي نددذ (  بعنددكس م لدددذلت  ) دلؤ م لدسدددددددددددددددكبق
 )ب تل ك  لدمهمر( ب  تإقيق لافبك هم.

  وثنق ك  لست ط لست كط ك  اقفلم-للإتقكن  ادت  ن " ف  ت  ه (Phan, 2014) "بكن"  لدصددددددفد يشددددددي وب   ذل 
 لد ؤلم  بفكينم ب   ولد إسددددددددي   للإتقكن ادت لدسددددددددؤ  ب   لد غ ر وبكد كد  بإن.  لد ؤلنم ب   لاكتافبكأ ل  كديم 

بكعلنر ب  لد  دددط ل  كديم      ث  لاشدددال  علنه  وتإفز م  لتافبكأ دلت ب  تسدددهل قف  بك دم ضددد ع  لد ينسدددنر
  علت  اقفلم-للإتقكن  دهف   للإيجكب   كمك  ظه   لد إ   لدسدكلاقر لد ضثي  .لدمسدكعف   علت  لدإصد   ب    ل
 لدفل لنر". ولدفلبعنر دلمؤل بك   لدؤمنقر لدمؤكدجر
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تكنف   بفس دددددد    ت  ه للإتقكن ي ت ط لاكدم لتت للإيجكبنر دل ؤلم و"بممط  ن   يضددددددك علت  مك تم لدكشددددددع
 .  ن   تؤلنم  وت لبق  لدصدددع ر  لدمهكم ب    ط    وبثكب   دف     لدذلتنر لدكفكء   ب   عكدنر  بسددد  يك   و  د  بثل
 لاسدددددددددل كنك    ي ت ط ل  فل  لب  ك  ذ    ن  احجكم-ل دلء  لاض فل  لدم ؤلق لد إع   ي ظه      ى   اكحنر وب 
  لت دددددد ثمكس  وبكا فك   لدمهكم  فبكأ ب لتا ولا فك    لدذلتنر  لدفؤكدنر بسدددددد  يك    لا فك    بثل  تكنفنر،  غي 
بهذل لدم ع ب  لد  بيذ ي جمب لدم لقع لد ؤلنمنر   .(MIH et al., 2015; Ning, 2016)لدمفس دددد "   لدؤمل ب 

 .ب  بهكم لد ؤلم لدصع ر، وي  كس لدمهكم لدسهلر، وعكد  بك ينذ  لدقليل ب  لدجهف ولدمثكب  

- اقددفلم وت  هددك    ددفل  ل دلء-اجددف كددذدددك  ن لد  بيددذ لدددذي  تك ن دددفيهم ت  هددك    ددفل  ل دلء
 .م  بكم للآ  ي  وتجمب لدظه س لاكدفشدل وعفم اتقكن لدمهكم ولدفهماحجكم يا ن دفيهم سغ ر ب  اث ك  كفكءته

وبكد كد  يإكود ن لتع مكد علت   دددددددددددددكديب تفكي  لاسدددددددددددددنتر وبؤكدجر  دددددددددددددتإنر دلمؤل بك  ويسددددددددددددد  فب ن  
ل ددد  لتنجنك  ككدإفظ ولد سدددمن ، وسبمك قف يلج ون ادت لدغن دلإصددد   علت اقكط  بضدددل ب  زب يهم. كمك 

اقفلم بم  دفيهم بسددددد  ى لافبكأ لتب ثك  لت ددددد  لتنج ، بيممك يا ن  - ه  ف  ل دلءت   ليا ن لد  بيذ ذوو 
 ت  ه  ف  ل دلء احجكم بم  دفيهم بس  ى لافبكأ لتب ثك  لدسلن . للد  بيذ ذوو 

  لاسددددددددددددددل كندك   ايجدكب  لاشددددددددددددددادل  وت ت ط  احجدكم تق   لددفلبعندر لددفل لندر،-ل دلء  بقدف و  دف  ن "  دفل 
 إلى أن  Roebken" (2007)"  كمددك ت .دددددددددددددددل  .(Gonida, et al., 2009)للإحجددكم ولد  ل  ع  بددذ  لدجهددف  

 وب   مدك اجدف   لدؤميق". ولد ؤلم  ولدجهدف   لد كدكبل   لادكد ؤلم  ل  مدكبد ك   قدل  كدكا ل  احجدكم-ل دلء ت  ده  ذوي   "لدت ب 
  ى  قل ب  للآ  ي  وبكد كد   لدت ب ذوي ت  ه ل دلء يظه ون دلبعنر  كس نر د جمب  دلء لدمهكم لامس   ن

 IGNACIO" (2019)"لد إفي. و   لدم نجر لد     رف ك  يضك  ادت  ي جمن ن لدمهكم لدصع ر ولد   قف تإ كأ  

دمهكم، وعفم لد غ ر ب  ل ب   لدمم ف    افبكأكتوبلدسددددددددلننر     لتتب ت تر بقط لاكدماحجكم  -ل دلء ن   فل  "
 تكنف .".  ي بممط تؤلم غي  طلب لدمسكعف 

  للإتقكن   فل    ن Anderman" & "Patrick" (2012); "Elliot" & "McGregor" (2001")و ف  مك 
  ولتح فك  دلمؤل بك   لدؤمنقر ولدمؤكدجر لدفسل ددددددددددر   ثمكء  ولدمثكب    لدفسل ددددددددددر، ب لد  ب   لاكت دددددددددد نؤكب  لست تت 

 لدمهكم، لتافبكأ ب    ثمكء  لت دد نؤكب   لاقلر  احجكم-ل دلء   فل  ولست تت . لدت يل لدمفى  علت لاكدمؤل بك  
لد ؤلم لدسددتإنر      . و   ا نجر طننعنر ت دد  فلم ل دد  لتنجنك (Shih, 2018)  لاكدمؤل بك    وضددؤع لتح فك 

 )لدإفظ ل .م،  و لدإفظ ب    ل  دلء لتب إكاك  بقط(.

اقدفلم -ل دلء  اقدفلم وت  هدك    دفل   - وعلنده بقدف لع ن  لدكثي ون  ن ك  ب  ت  هدك    دفل  للإتقدكن
-اقفلم وت  ه  دلء-اتقكن   ي  ؤ ن ت  ه  لدذي   " ن لدت ب  Roebken" (2007)"  بفيف  د ؤلم لد  بيذ، وي ى 
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ويق ب ن    علت  دلء  ا لتت   ن ويإقق  و ن تهم  لد ؤلنمنر  سضدك ع  تج ب هم   ث   علت حف  د لء، يا ا ن  اقفلم
 زب ء ب   وي ؤكوا ن    ن  لاجف   ويؤمل ن   كني   لاشدددددددددددال  لدم  لفر لدإصدددددددددددص  ب   لدما سددددددددددد ر بؤ ب هم  بفبت

-احجكم  و ت  ه  دلء-ت  ه اتقكن دفيهم  لدذي   لدت ب   ب    بضدددددددل لاشدددددددال  لدم لد لدفسل دددددددنر  دفهم لدفصدددددددل
ويمِكر مهم ب    اسددددددددددددددب لد  بيدذ  صددددددددددددددكيص ب م عدر ب  ب لقع لد ؤلم،بدك     وتم ع ل  دفل  ي  .احجدكم"

ل ددد ثمكس ك ب  ب  لع لدؤملنك  لدسدددل كنر ولدمؤ فنر ولتافؤكدنر لدم ث   ب  لتافبكأ لدفسل ددد  لاشدددال  كص 
 ول دلء ل  كديم  لاشال عكم.

لد   كشدفت ع     (2011)ب  دسل در " ب  لدؤ "  وقف لتفقت لدم نجر لد   ت .دلت اديهك لدفسل در لدإكدنر  
- احجكم و دلء-اقفلم/ اتقكن-و  د تضثي ل  دلدر احصددددددددددددددكينك د   هك    فل  للإاجكز لاضلاؤكد  ل سبؤر )اتقكن

 احجكم( ولتافبكأ لدفسل   لاضلاؤكد  )لدسل ك ، لتافؤكد ، لدمؤ ب (. -اقفلم/  دلء

و  د ع قر لست كطنر ب   ر دلدر احصكينك بي  ت  هك   ادت   MIH" et al., (2015)"وت .لت دسل ر  
لدسددددددددددددل ك ، وع قر لست كطنر  ددددددددددددكد ر دلدر احصددددددددددددكينك بي  ت  هك    فل    اقفلم ولتافبكأ-للإتقكن   فل 
 ولتافبكأ لدسددددددل ك ،  احجكم-ل دلء بي    فل لست كطنر  احجكم ولتافبكأ لتافؤكد ، وو  د ع قر -للإتقكن

ب  لتافبكأ لتافؤدكد ، و ذ  لدم نجدر ت  لع ب  بك ت .ددددددددددددددلدت ادنده لدفسل ددددددددددددددر ست دكطندر  لوعفم و  د ع قر  
بي    فل  للإتقكن ولتافبكأ بيممك    نرلست كطع قر  و  د    Lee" et al., (2016)"لدإكدنر. و ظه   دسل دددددددددددر 

 بي    فل  ل دلء ولتافبكأ.لست كطنر ت .لت ادت عفم و  د ع قر 

 ف   ادت و  د ع قر لست كطنر ب   ر بي  ت  ه  Petričević" et al., (2017)" ذدك ت .دلت دسل در 
ككن ت  ه افبكأ لتافؤكد  ضددعنفر، كمك  كتككات ع ق ه لالدسددل ك  ولدمؤ ب ، بيممك    افبكألاكت اقفلم-ل دلء

سدددل ك  لد  افبكألاكتضدددعنف  لست كط  د   وو لدمؤ ب ، كتافبكأ  ب ت ت ك لاشدددال ايجكب  لا  احجكم - ف  للإتقكن
و  د ع قر  ددددددددنننر ب كشدددددددد   دلدر ت بط   (2018)كمك  ظه   دسل ددددددددر "عنف لد حم " و"لدزغ  "    .افؤكد ولت

 احجكم ب  لتافبكأ لدفسل  .-اقفلم ول دلء-اقفلم ول دلء-ت  هك  للإتقكن

ع قر لست كطنر دلدر احصدكينك وب   ر بي    فل  للإتقكن    (2019)"بإك دمر" وآ  ون دسل در وو ف  
-احجكم و  فل  ل دلء-د ر دلدر احصددددكينك بي    فل  للإتقكنكولتافبكأ لاجمن   لاؤكد ، وع قر لست كطنر  دددد

اقفلم -احجكم ولتافبكأ لاجمن   لاؤكد ، كمك كشددددفت  يضددددك ع  عفم و  د ع قر لست كطنر بي    فل  ل دلء
 جمن   لاؤكد  ولتافبكأ لا

يما  تفسدددي  ك ب   الاندماج الدراســي ب )إيجابية/ ســلبية( انفعالات التحصــيلعلاقة   بك فنمك ي ص 
ؤ ن  لتاددفبددكأ ب  آثددكس وا لتت لافؤددكت   تاذ    ؛لدقنمددر–اطددكس لدؤ قددر لد    شدددددددددددددددكس  اديهددك اظ يددر لد إام
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ب ضثي  لتافؤكت  علت لتافبكأ ي إفد بي  لتافؤكت  ولد إصدددديل لدفسل دددد .    كو ددددنتكمك تؤ ن    لد إصدددديل  
ب      بفى قفس  لد  بيذ علت لد إام ب   اشدددددددتر وبهكم لد ؤلم وإدسل هم   منر  ذ  ل اشدددددددتر ولدمهكم 

 ن مر  لدقن–"حيع تف    اظ ير لد إاموبكد كد  قف تؤمل لتافؤكت  علت تسددددددددددهيل  و اعكقر تؤلم لد  بيذ. 
ي ضدح  مك   وب   لتافؤكت  لدم ؤلقر لاك اشدتر لد إصديلنر ت إفد ب ل دتر تقينم لدسد لبق )ل حفل  لدسدكلاقر(،  

آبي    لدقصدددددددن ،حلقر و.دددددددل بي  لتافبكأ ولتافؤكت  ل  كديمنر" )تمثل  لد ن ل  ولدسددددددد لبق لد ؤلنمنر   ن 
لدج لاب لدسددددل كنر  علت بهمردلبعنر  ك ن دهك ع لقب تيما   ن (. بكتافؤكت  للإيجكبنر  و لدسددددلننر  2017

 ولتافؤكدنر ولدمؤ فنر دل  بيذ.

لتافؤكت  لاشال ي ب  وب ك س عمف قنكبهم لام تل ك  لدمهكم ب     يش ن وب   مك اجف  ن لد  بيذ ي ؤك
 ثمدددكء لدم ل ؤدددر  و حضدددددددددددددد س لددددفسوس  و  دلء لد ل  دددك  لدممزدندددر  و ا  لء  و  ب لقع لد ؤلم لدم  لفدددر؛  

لت   كسل  ولد قينمك  لدفصدددددددلنر. وعلنه بإن  ذ  لتافؤكت  ت ث  علت  دليهم دهذ  لدمهكم وب تل كتهك وعلت 
نر  " ن لدؤفيف ب  ا كيت لدفسل ددددددددددددك  لد ج ين  Pekrun & Garcia" (2012)"بثكب تهم و ه د م. و   بك   ف  

 شددددددددددددكس  ادت  ن لدت ب يم ون لاكدؤفيف ب  لتافؤكت   ثمكء لد  ل ف ب  قكعك  لدفسل ددددددددددددر و دلء لد ل  ك  
لدممزدنر ولت   كسل  لدشدددده ير، ولتب إكاك  لدفصددددلنر، كمك  اه عمفبك تك ن دفى لدت ب لافؤكت    كديمنر  

 . (137، 2019)عنف لدسمن ،  "ب   ر بإاهك ت ث  ب  لافبك هم

     بيذ لدذي  دفيهم لافؤكت  ايجكبنر يسدددددددد م ؤ ن لاضدلء لدمهكم، ويشددددددددؤ ون لاكدف   حي  يشددددددددكسك ن  بكد 
ولدزب ء لاشدددددال   تذ ك و ي مكقشددددد ن ب  لدإصدددددص لدفسل دددددنر،  و لاؤف   و هم بمهك، كمك ي فكعل ن ب  ل  ددددد

جهف   ن ، ب      د  همايجكب . بكت دد م كع ولدف   يزيف ب  اشددكط لد  بيذ ودلبؤي هم، وب  بثكب تهم وبذد
اهم لدمؤ ب ،  و د ثنيت ودعم بك تم تؤلمه ككت ددددددد ؤكار  و لد إع ع  بصدددددددكدس    ى دلمؤل بك  دزيكد  ب ز 

 .لاكدك ب لد كس نر ول   فلم ش ار لتا  ات 

د  بيذ علت ل ددددددددد  فلم   دددددددددكديب تؤلم ول ددددددددد  لتنجنك  ب م عر  لإفز  تيما   ن للإيجكبنر    افؤكت  كتب
بمث  قف يلجض  . ض دددددددددددكديب لد ؤلم لد ؤكوا  ولد ؤلم لدمشدددددددددددط ول ددددددددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدمؤ فنر وبك وسلء بؤ فنر

لتافؤكت    كمك قف يظه  دوسلد  بيذ ادت تك ي  بجم عك  .دددغي  ب    ل لدم ل ؤر وت كد  لدمؤل بك .  
للإيجكبنر ب      لت  مكم ولدمشدكع  للإيجكبنر تجك  لدمفس در ولدزب ء ولدم لظ ر علت حضد س لدإصدص 

تا مكء دهك قف  لاكبإب لد  بيذ دلمفس دددددر وشدددددؤ س م    .لدفسل دددددنر، ولد قليل ب  لدسدددددل كنك  لدسدددددلننر ولد   يننر
 منر ولد يكضنر.يفبؤهم دلمسك مر ولدمشكسكر ب  لدمشكطك  ولد ظك  ل  لدؤل
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 ن "لدف   ده تضثي  وظنف  علت لدسددددل ك و اه يفب  ل ب لد دنذ  لدمزيف ب     (2018)تذك  "لدعنسددددت"  و 
لدجهف ب  لدمهكم لدمزدو ر، كمك  ن لت دددددد م كع ده دوس ب  تسددددددهيل لد  كيز وتذك  لدمؤل بك  ويسددددددك م ب  

بثل لت دددددد م كع ول بل   لدممشددددددتر  للإيجكبنرلتافؤكت    ن  "كذدك  ي ؤ قف  و لدإف ب  لدمشددددددا   لدسددددددل كنر". 
، ولد مظنم  رسدددددددهل ل ددددددد  فلم ل ددددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدم ات، و رولد كس ن رلدفل لن نرؤزز كل ب  لدفلبعت ولدف  
صددددددددكدس إكبظ علت لدملاكلإضددددددددكبر ادت  اهك "ت  .(Pekrun et al., 2011; Henderikx" et al., 2019) "لدذلت 

 ث  لاشددددددددال توبكد كد   .  سددددددددهل لد ؤلم لدؤميقتلت  مكم، و  تؤززت بهمر لد ؤلم، و ز لتا  ك  علي كتلدمؤ فنر و 
 .(Pekrun et al, 2017)كل لدم لقع لد ؤلنمنر" ايجكب  علت ل دلء ل  كديم  ب  

علت لدؤملندك  لدمؤ فندر لدؤلندك كدكد فكي  ولد دذك  وبؤدكدجدر  يضددددددددددددددك   مدك  ن لتافؤدكت  للإيجدكبندر ت ث  
بقددددف "و ددددف     ; Clore & Huntsinger, (2007), (2009)ل لاإددددك  بجم عددددر ول ددددددددددددددؤددددر ب   لدمؤل بددددك ، 

Loewenstein & Lerner, (2003) ; Parrott & Spackman, (2000)    لدؤملنك   ن لتافؤكت  ت ث  علت
 سولت كذ لدق ل مؤ فنربثل للإدسلك ولدإام لت  مكع  وحل لدمشدددددددددا   لدلدمؤ فنر لد   تسدددددددددك م ب  لد ؤلم،  

 . (Pekrun, Garcia, 2012) وعملنك  لدذل   

بدإن لتافؤدكت  للإيجدكبندر تك ن دهدك تدضثي ل   ددددددددددددددلنندر علت ل دلء ب  لاؤ  ب لقع لد ؤلم.    ،وب   دذل
ات  اه عمفبك تم ت  ذ  لتافؤكت     ،كح"بؤلت لد غم ب  تقليلهك ب  لح مكت  لدفشددددددددل وزيكد  لح مكت  لدمج

بإاهك تق د ادت بؤكدجر بؤ فنر  ،ع  تقفي ل  غي  ولقعنر ب  حكدر عفم لد مشددددددددددددنط )لتستنكح ولت دددددددددددد   كء(
 ددددددتإنر، حيع تقلل ب  لتا  ك  دلمهكم ب ضدددددد  لد مفيذ وتقلل ب  لدفلبعنر د إقيق ل  فل  ذل  لدمسدددددد  ى  

بقدف تؤمدل لتافؤدكت  للإيجدكبندر عمدل لتافؤدكت     .(2020سشدددددددددددددد لن،  )عندف لدسددددددددددددددمن ، ل علت ب  لد إدفي"  
لدسدددلننر، لاكدإف ب  تفكع   لد  بيذ ولد ضثي  علت ط يقر بؤكدج هم دلمؤل بك ، و.ددد   لا  ك هم ع   دلء 

لاشددددال  ددددلن  علت ل دددد م لس لا  ك ه وعلت ذدك بهكبهم لدفسل ددددنر. بمث  حي  يشددددؤ  لد لميذ لاكدف    ددددي ث  
 ر.ا مكده دمهكبه لد ؤلنمن

لت ع  ت ث "  وب   هر    ى ت ث  لتافؤكت  لدسددلننر علت بسدد  ى لافبكأ لد  بيذ، حيع اجف  اهك
تقلل  . و ولد مظنم لدذلت  ،ل ددددد  لتنجنك  لد ؤلم وحل لدمشدددددا  ، وت لب  لدم لسد لدمؤ فنرنر دفيهم وعلت لدفلبع
 من   علت   ع ولدفهم و ل  دكديم  دلت ب ب      لد دضثي  علت ت كيز م علت لدم ضدددددددددددددد   إصدددددددددددددديدلب  لد

. وت ث  لتافؤكت  لدسدددددددددددددلننر كذدك علت لدذل    (Eroğlu et al., 2006)  لد ظكيع لدفك ير لات يقر  دددددددددددددلننر
  لتافؤدكت   ن  "  (Pekrun, et al., 2010)  "بنا ن" وآ  ون   و دف وط يقدر بؤدكدجدر لدمؤل بدك  وت زيمهدك، بقدف  
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ولدجهف  لاكدفلبعنربشددددددال  ددددددلن   ايجكب  لامشددددددك ل لتا  ك  و دملل ككات ب ت تر لاشددددددال  كك ل  كديمنر لدسددددددلننر
 ".ولد مظنم لدذلت  ول دلء ل  كديم 

ويما   ن تصدددددددددددد   لتافؤكت  لدسددددددددددددلننر لا  ك  لد  بيذ ع  لد ؤلم، وع  قفستهم علت ب ل.ددددددددددددلر  
 قف "ي دي لد  كيز، ولت دددد م لس ب   دلء لدمهكم لدفسل ددددنر. كمك يما   ن تقلل ب  دلبؤي هم واشددددكطهم. بمث 

 ن  لدملل  ثمكء لدفسوس  ب  شدددضن  لدمهمر. و  ادتتقليل لتا  ك   ادت  لدقلق لاشدددضن لدفشدددل ب  لتب إكن وع لق ه
ت كف اذ   إصددددددددددديل،لد ؤلم ولدلتافؤكت  لدسدددددددددددلننر    تق ر  كذدك قف يإ   لا  ك  لدت ب ادت  ح م لدنقظر.  

ن . و قلددل ب  لتا  ددك  لدم ت ط لاددكدمهددكمتلددل  ولدنددضس ولدم   جددللدقلق ولدغضدددددددددددددددب ولدلافؤددكت   ل لاإددك   ن  
قلدل لدقلق ويلدت ب دل ؤلم  ندرقلدل لاشددددددددددددددادل عدكم ب  دلبعتبثدل لدندضس ولدملدل    لدمث تدرلتافؤدكت  لدسددددددددددددددلنندر 

ك  بإاهدك تق ر   لدمؤ فندرتقلدل لدم وار هك  انر لدفل لندر. لاكلإضددددددددددددددكبر ادت بعلب  لت  مدكم ولدف   جدلولد    يضدددددددددددددد 
 . (Pekrun, 2017)" دل ؤلملد مظنم لدذلت  

وب  افس لد قدت و  دف  ن لتافؤدكت  لدسددددددددددددددلنندر قدف تك ن بفيدف  د ؤلم لد  بيدذ، بقدف ي دي لدقلق ادت 
زيكد  لدمثكب   ولدجهف، كمك قف ي دي لد جل ب  ا كيت غي  ب ضدددددددنر ادت سب  لد إفي وب ل هر لدصدددددددؤ بك   

تفب  لدم ؤلمي   تافؤكت  لدسلننر لدممشتر  ن "ولد غلب علت لدمشا  . حيع يف    لد ؤ   ن لاإباكن ل
 .(Chiang, Liu, 2014) "ادت لد ؤكبل ب  لدؤق ك   و تجمب لدفشل

وب  اطكس  ذ  لدؤ قر كشدددفت لدؤفيف ب  لدفسل دددك  ع  لست كط لافؤكت  لد إصددديل لاكتافبكأ ولد    
ادت و  د ع قر بي    Kahu" et al., (2014)"ت لبقت ب  ا كيت لدفسل دددددددددددر لدإكدنر. بقف ت .دددددددددددلت دسل دددددددددددر  

افبكأ لتافؤكد   تب ت تي  لاق   ب  لككن لت ددد م كع ولت  مكم  بقف   افبكأ لدفسل ددد  ولافؤكت  لد إصددديل.لت
لست تت لاشددددال  ددددلن  ب  لدسددددلننر لدم مثلر ب  لدملل ولدقلق  افؤكت   لت ن  لدسددددل ك  ولدمؤ ب . و افبكأ  لتو 

ادت  ن لافؤكت  لد إصدديل لست تت لاكتافبكأ لدفسل دد  Ketonen" (2017)"كمك ت .ددلت دسل ددر .  افبكألت
 دفى ط ب لدجكبؤر.

كذدك و  د ع قك  لست كطنر ب   ر ودلدر بي  لتافؤكت     (2017) ظه   دسل ر "لدقصن " و"آبي "  
دسددددددددددلننر لت كديمنر للإيجكبنر ولتافبكأ لدفسل دددددددددد ، وو  د ع قك  لست كطنر  ددددددددددكد ر ودلدر بي  لتافؤكت  ل

ادت و  د لست كطك  بي  لتافبكأ لدفسل دددددددد    (2017)ولتافبكأ لدفسل دددددددد ، كمك ت .ددددددددلت دسل ددددددددر "شددددددددلن "  
وت فق  ذ  لدم نجر  يضدك ب  بك ت .دلت ادنه ا كيت لدفسل در لدإكدنر  كت  لد إصديل للإيجكبنر ولدسدلننر.ولافؤ

لد   كشدددددددددددددفت ع  و  د ع قك  لست كطنر ب   ر بي  لافؤكت  لد إصددددددددددددديل    (2018)" ق س ودسل دددددددددددددر " ب   
للإيجكبنر ولتافبكأ لدفسل د ، وع قك  لست كطنر  دكد ر بي  لافؤكت  لد إصديل لدسدلننر ولتافبكأ لدفسل د . 
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ادت و  د ع قر لست كطنر بي  بسدددد  يك  لتافبكأ لدفسل دددد   Denovan" et al., (2019)"دسل ددددر  وت .ددددلت 
 فؤكت  لد إصيل.ولا

ــيلوفنمك ي ص لدؤ قر لتست كطنر بي    ، يما  تفسددددددددي  ك  توجهات أهداف الإنجاز وانفعالات التحصـــ
حيع  شدددددددددددددكس   ذ  ل  ي   ادت  ن ت  هك    فل  للإاجكز تؤ ن  ب    .لدقنمر–ب  ضددددددددددددد ء اظ ير لد إام

 لدس لبق لد   دهك تضثي  علت لافؤكت  لد إصيل. 

قكبلنر  ب        ، وي م تإفيف كت ذل  لدصدددلر لاكدكفكء تل  لاك اشدددتر  و لدمت ت ط لافؤكت  لد إصددديل 
 لتت هذ  ل اشدددددتر ولدملد   يإملهك دقنمر دول ،ب  ق نِل لد لميذ   جه لتوا إصددددديل  ب   اشدددددتر لدلدمفسك  لد إام  

ي إام ن      لتهم وتت ي  كفكءتهمتإسي  قفس ويسؤ ن ادت    فل  للإتقكن   نم ن  يوعلنه اجف  ن لد  بيذ لدذي   
ب   دلء لدمهدكم وتك ن ددفيهم تقينمدك  وت قؤدك  ايجدكبندر اإ  عملندر لد ؤلم. وبدكد دكد  قدف تك ن ددفيهم  ن ل  

وي كزن علت تإقيق لدكفكء  بيممك لدذي  ي نم ن   فل  ل دلء  يجكبنر ككدف   ول بل.  ول ددددددددددد جكلاك  لافؤكدنر ا
لاكدمقكسار ب  للآ  ي ، بم  لدمإ مل  ن يا ن دفيهم تإام ضدددعنف  و ت ي إام ن ب   دلء لدمهكم، لامؤمت  

م لادكافؤدكت    ن تك ن ددفيهم  ن ل  لافؤدكدندر غي  بسدددددددددددددد ق   وب ت تدر لادكدم دكيت وعلنده ي ف     ن ت ت ط ددفيه
  لننر ككدقلق ولد   .

للإتقكن   ن   فل  للإتقكن ت كز لتا  ك  علت "  Pekrun" et al., (2006)"  ف    وب   ذل لدسددددددددددددنكق ي
لدكفكءل  لدم كحر، ولدقنمر للإيجكبنر دلمشدكط افسده دذدك ب  لدم  ق   ن ب   لد إام  قكبلنر  لمشدكط، و دلدمسد م  

لدسددددددلننر لدم ؤلقر افؤكت   وتقلل لت   إصدددددديلللإيجكبنر لدم ت تر لاضاشددددددتر لدافؤكت   تؤزز   فل  للإتقكن لت
 و لاضث       قؤرابك لات ق ب  رلدمعنكسي   إصدددددديللد   لتتي ؤ قف  ن   فل  ل دلء ت كز لتا  ك  علت ا. و لاكدمشددددددكط

لم، فنا ن  دفبده و دذل يؤم   ن لد لميدذ لددذي يا ن ددفيده   دفل  اتقدكن يندذ   هدف  ثمدكء  اشددددددددددددددتدر لد ؤ ."س ؤ 
علت لدم نجر،  ن    كعملنر لد ؤلم ب  حف ذلتهك. بيممك لد لميذ لدذي ي نمت   فل  ل دلء  ددنا ن ت كيز  بمصدد 

  فبه    لدمقكسار ب  للآ  ي  وايل لت  إسكن بمهم ولدثمكء ودنس عملنر لد ؤلم ب  حف ذلتهك.

ن  تقددكن ي كزو للإي  دددفيهم   ددفل    ن لدت ب لدددذ "  (Hall, et al., 2015)"   " وآ  ون    ويضددددددددددددددنف
بم  لدمإ مل  ن يشددؤ ول لاكد إام ب   اشددتر لد ؤلم وإدسلك  ن لدمشددكط ذو  .لا  ك هم علت لد إسددي  ولدكفكء 

 ت تر للإيجكبنر لدم ؤلقر لاك اشدتر لدمافؤكت   تسدهل   فل  للإتقكن لت ن  ف     ي  وبكد كد     .قنمر شد صدنر
اظ  ل  ن لدت ب لدذي  و لدسدلننر لدم ت تر لاكدمشدكط )بثل لدملل(.  بم  لتافؤكت   لت د م كع( و لاكد ؤلم )بثل 

ك  ن تك ن   اقفلم-دفيهم   فل  ل دلء يميل ن ادت لت  مكم لاضدلء  بضدددددددددل ب  للآ  ي ، بم  لدمإ مل  يضددددددددد 
ل ادت بك اذل ككا ل ي ف ق ن علت لد  همتقينمكت  ي تك ن   ،لآ  ي   م ت(ل إام  ك.ددددددددددر لاكدم قع ) ي ل دددددددددد مكد 
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، لامك ي  لبق ب  ت كيز م علت تجكسب لدفشدددددل لدمإ ملر فسكلدشددددد صددددد  لدم إام  دفيهم بسددددد  يك   قل ب  لد
بثل  لتت  لدسددددددلننر لدم ت تر لاكدمافؤكت   ل دلء )ودنس لدفشددددددل( بمك ي دي ادت لت لتت  وي د ن   منر كني   دم

ر  ن ذوي ت  ده ل دلء ت ت ط لتافؤدكت  لدسددددددددددددددلنندر ددفيهم لدقنمد–و   بدك   دف  علنده اظ يدر لد إام  ."لدقلق
 لافقفلن لد إام، وبكد قينمك  لد كس نر.

و  د لست كط بي  لافؤكت  لد إصددددددديل للإيجكبنر وت  هك    فل   بؤلت لد غم ب   ن لدم كيت  ظه   
بقف يظه    .دسددددلننرات  ن ت  هك    فل  للإتقكن لست تت ب  لاؤ  لدإكت  لاكتافؤكت  ل  للإاجكز للإتقكن

لدقلق   ث  ب  ب لقع لد ؤلم لدم ؤلقدر لادكتب إدكاك  ولد قينمدك ، كمدك قدف يظه  لدملدل عمدفبدك تك ن قدفس  لد لميدذ 
ب ت ت ن   احجددكم-للإتقددكن   ن ل ب لد لدددذي  دددفيهم   ددفل " ددف  بقددف و  عددكدنددر وب تل ددك  لدمهمددر بم فضدددددددددددددددر.  

. كمك تم لد  .ددددددل (IGNACIO , 2019) "لدسددددددلننر ل   ى افؤكت  ولت  ب إكنلاكد    ب  لدفشددددددل وقلق لت
ب  ادت ا كيت ب  كيمر وغي  بسدد ق   فنمك ي ص ع قر لافؤكت  لد إصدديل ب   هك    فل  ل دلء و ك.ددر  

ي  ادكلا  ب  سغ در ذلتندر ب  للإحجدكم، وسبمدك يؤ د  دذل ادت  ن  .ددددددددددددددإدكب  دذل لد   ده يا ن  دلؤ م غحيدع  
 لد إس  لدذلت ، دذل بهم يف قفون ادت لد إام ب  ل اشتر وا لتجهك.  

اقفلم ككن بمنئك ايجكبنك  -ادت  ن ت  ه للإتقكن  (2013)وب   ذل لدسدددددددنكق ت .دددددددلت دسل دددددددر "لد ظ كن"  
لم ككن بمنئك  دددددددلننك لاكدملل اقف -احجكم ككن بمنئك ايجكبنك لاكدملل، وت  ه للإتقكن-لاكت ددددددد م كع، وت  ه للإتقكن

اقفلم ككن -احجدكم ككاك بمنئي  ايجدكبيي  لاكد جدل ولدقلق ولدندضس وت  ه للإتقدكن-احجكم ول دلء-للإتقدكن وت  ه
  اقفلم-للإتقكن  فل   ن    Pekrun" et al., (2014)"  ك لاكد جل ولدنضس. كمك  ظه   ا كيت دسل ددددربمنئك  ددددلنن

و لننك    بل ولدف  ايجكبنك لاك  اقفلم-  فل  ل دلءمك لست تت   لنن ك لاكدغضب. ك  م كع و ايجكبن ك لاكتلست تت  
كمددك كددكاددت   ستنددكح،ولت   جددلس ولددقلق ولدنددضلاددكايجددكبنددك    احجددكم بمنئددك-وكددكاددت   ددفل  ل دلء  .ولدنددضس  كدقلقلادد

  قلق ولدنضس.لاكد لننك   بمنئكو  ول بل ولدف   لاكت  م كعايجكبنك   اقفلم بمنئك-  فل  ل دلء

 اه يما  لد من  لاكافؤكت  لد إصددددديل ب        (2020)و شدددددكس  دسل دددددر "عنف لدسدددددمن " و"سشددددد لن"  
بقف كشدددددددددفت ع  و  د ع قر لست كطنر ب   ر ودلدر   (2020) بك دسل دددددددددر " كظم"    ت  هك    فل  للإاجكز.

  Curelaru" et al., (2020)"احصدددكينك بي  ت  هك    فل  للإاجكز ولافؤكت  لد إصددديل. كمك  ثن ت دسل دددر 
بيممدك لست تدت لاؤ قر ضددددددددددددددعنفدر لاكتافؤدكت     لاؤ قر ق ير لاكتافؤدكت  للإيجدكبندر،  للإتقدكن لست تدت   ن   فل 

  Durmić" (2020)"وو ف    .احجكم لاؤ قر ق ير لاكتافؤكت  لدسلننر-ل دلء    فل   لست تت   حي   ب   لدسلننر،
  ب ولدت لدملل، ب   قل بسددد  يك   ويظه ون   لاشدددال   ن   يسددد م ؤ ن   اتقكن   فل   دفيهم لدذي   ن لدت ب 

 ويؤكا ن ب  بزيف ب  لدقلق. لدف   ب  ي م ؤ ن لامزيف   دلء   فل  دفيهم لدذي 
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فنما   ن   للعلاقة بين توجهات أهداف الإنجاز وانفعالات التحصـيل والاندماج الدراسـي بك لاكدمسدد ر  
ولتافبكأ ولافؤكت   سددددد  لص  و ت فعم ب      لدؤ قك  لتست كطنر د افبكأ وت  هك    فل  للإاجكز  ت  

لد إصدددددددددددددديل، ولافؤكت  لد إصدددددددددددددديل وت  هك    فل  للإاجكز ب  ظل غنكب دسل ددددددددددددددك   مؤت بي   ذ  
  لدقنمر-لدم غي ل  لاشدددددددال ب كشددددددد ، وعلنه يما  تفسدددددددي   ذ  لدم نجر ب  ضددددددد ء لب  لضدددددددك  اظ ير لد إام

 لدمظ ي دلم ض ع.  ول  مكدل ادت بك ت .لت ادنه لدفسل ر لدإكدنر وب  ظل بك وسد ب  لاؤ  ل دب 

ؤ ن  ت  هك    فل  للإاجكز ب  لدسددد لبق لد   ت ث  ب  لافؤكت  لد إصددديل، ويؤف لتافبكأ  حيع ت  
ب  لدم لتت  و للآثكس لد   ت ضث  لاكافؤكت  لد إصددديل. ب   هك  ل  فل  تشدددال ل غ ل  لد   تفسددد   دلء 

لامثكلار تقينمك  لد إام ولدقنمر لد   يإملهك  و اشددددددددتر لد  بيذ ب  ب لقع لد ؤلم، وتؤف لافؤكت  لد إصدددددددديل 
 لد  بيذ دهذ  ل اشتر وا لتجهك،  بك بس  ى لتافبكأ به  ب ش  علت ا لتت  ذ  لد قينمك .

اظ  ل  ن ل  فل  لدم ؤلقر   اه " (Pekrun, Garcia, 2012)  "بنا ن" و"غ ل ددنك"  وب   ذل لدشددضن يشددي 
ده   منر  ك.ددددددر افؤكت   لاكت  كبإن بهم ع قكته  فلبعنر لد إصدددددديللاكلإاجكز وت  هك  ل  فل    ددددددك ددددددنر د

يما  تفسددددددددددي  لدؤ قر ب      لب  ل   ن ل  فل  ولد   هك  لدم  لفر ت كز و لدت ب.    لافبكأدشدددددددددد ح 
علت  . لت  مدكم علت   لادب ب  لفدر ب  ل اشددددددددددددددتدر ل  دكديمندر، وبدكد دكد  تؤزز  ا لع ب  لفدر ب  لد قينمدك  

وبؤف  لد قفم اإ  تإقيق     إصدددددددددددددديلل إام وقنمر لدلدقكبلنر دا   ن تؤزز ل  فل  تقينمك   و ه لد إفيف يم
 ب  لدت ب   دددددددل ك ووبقك دذدك "بإن.  لتافبكأ لدفسل ددددددد   ددددددد لبق  ب    مب   هك  للإاجكز تؤف   ."لدهف 
بقددكسب هم    تإددفد   ل  ددفل   و ددذ   ي نم اهددك ب    ددل لد ؤلم،  لد    للإاجددكز  لاددض ددفل   ب  دده  لد إصدددددددددددددديددل  ب قع

 .(MIH et al., 2015)لدمفس  "  لد ؤلم ب  د افبكأ

بمك يجؤل    ،ي  ؤ ن  ف  للإتقكن يفضدددددددل ن تإسدددددددي  كفكءتهم وتت ي  ك  لد  بيذ لدذي   ذدك اجف  ن
دفيهم تإام ب   اشدددتر لد ؤلم، وبكد كد  تك ن دفيهم لافؤكت  ايجكبنر تجك  ل اشدددتر كشدددؤ س م لاكت ددد م كع  

تفب  بهم ادت بذ  لدمزيف ب  لدجهف ولدمثكب  ، و   بك ي ب  ب  بسددد  ى لافبك هم وبسددد  ى    ول بل، وبكد كد 
ت  ه  ف  ل دلء  قل تإامك ب   اشددددددددددددددتر لد ؤلم  لدؤاس ب  ذدك يا ن لد  بيذ ذوي  تإصدددددددددددددديلهم. وعلت

وينذد ن لدإف ل دات ب  لدمشكط بقط ب    ل  ن ت يإصل ل علت دس ك   قل ب  زب يهم، وقف ي ت ط  ذل 
 دفيهم لاكافؤكت   لننر ككدقلق و   بك قف ي دي ادت تإقنقهم دمس  ى بم ف  ب  لتافبكأ. 

  دهك تضثي ل    اقفلم-  فل  للإتقكن   ن "ت  هك    Petričević" et al., (2017)"وب   ذل لدصدددددددددفد ي كف 
  ث قدل، ول دددددددددددددد  دفلم   قلق    ن  وبلدل  قدل وبسدددددددددددددد  يدك   ك دددددددددددددد م دكع  ايجدكبندر ادت حدف كني ، حيدع ت م دض لاد
لدت ب  ظه  لاضن  "لدم كيت ت     ن  Garcia" et al., (2016)"يضدددددددنف  ر". و ت ددددددد  لتنجنك  لد ؤلم بك وسلء بؤ فن
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 ددددددددددددددلنندر  لافؤدكت  و   ث  ايجدكبندر  لافؤدكت  ل  مدكم   ن  و و  ذلتندرفؤدكدندر  لا   ن   دفل  للإتقدكن ي م ؤ ددفيهملددذي  
حي   ن لدت ب لدذي  دفيهم ب تف  ب    تإصددديللدسدددل ك  ولدمؤ ب ، و   افبكأ قل، وبسددد  يك   علت ب  لت

 اقفلم-ظه    فل  ل دلءت  كمك  افسهك.     لتتلاضامكط  قل تكنف ك دهذ  لدماحجكم لست تت  -  فل  ل دلء  ت  هك  
افؤكت   لدسل ك  ولدمؤ ب  ولت  مكم ولت  افبكألد كنفنر بثل لت   لتتب  لاؤ  لدم  ضعنفرلست كطك  ايجكبنر  

ك   فل  ل دلء إصددددددددديل، و للإيجكبنر ولد للإحجكم  بثل     لتت غي  تكنفنربم اقفلم-ت بط لاؤ  ل لاإك   يضددددددددد 
ب ت تر لاشدددددال ايجكب     احجكم-  فل  ل دلء ن "كذدك  وو ف   ."ولدغن  ب إكنطلب لدمسدددددكعف  وقلق لتع   
، وطلدب لدمسددددددددددددددكعدف  لد مفيدذيدر، ول دددددددددددددد  لتنجندك  لدمؤدكدجدر ب إدكنلت ر بثدل لدقلق ب ندتكنف لدلدم غي ل  ب  

 .(Ning, 2016)" لدستإنر

ولدقلق  قفلملدسدددددددددددددلننر بثل لدإزن   فل  للإافؤكت   قف تشدددددددددددددي  لتات  اه ب  لاؤ  ب لقع لد ؤلم "
ل ب  لدنيئدر، بمدك يشددددددددددددددي    ف د ادت  ن لد  حجدكم  فل  للإ ت يإ ز تقدفب ك ككفند ك اإ    فلبه  و  ن  مدكك تهدفيف 

ك ب  تكثنف لدجه د  .  ي  ن لتافؤكت  لدسدلننر تسد تن   (Pekrun, Garcia 2012)  "ادت  اهك قف تسدك م  يضد 
  ل  ن يإدكبظ ل علت بسدددددددددددددد  ى تؤلم ت يقدل ع  بسدددددددددددددد  ى   ن تفب  لد  بيدذ ادت بذ  بزيف ب  لدجهدف ب  

 .زب يهم

  .ددل ادت ا كيت بسدد ق  ،  ك.ددر ت  هك   ي م لد غي   ن لد إع ب  اطكس ت  هك    فل  ل دلء دم
احجددكم، بقددف لست تددت بم ددكيت تكنفنددر وغي  تكنفنددر ب  ب لقع تؤلم ب  لفددر. دددذدددك  مددكك ب  - ددف  ل دلء

ي ى  قدددكن ول دلء قدددف تك ن بفيدددف  د ؤلم لد  بيدددذ اذل ل  مؤدددت بؤدددك. حيدددع  يؤ ن   ن ك  ب    دددفل  للإت
"Senko" (2016)   ك    ث   ت  ددده  دددف  للإتقدددكن وت  ددده  دددف  ل دلء بؤدددك  م  ذوي    ن "لدت ب ب    لستندددكحددد 

 لدت ب  ب   بضددددددددددددددل دس دك   ويإقق ن  ل  دكديم  لتادفبدكأ ب   علت دس در ويظه ون  ل  دكديمندر،  تج ب هم
  للإتقدكن ت ت ط   ن   دفل   لتتجدك دك    لاؤ    تكشددددددددددددددعكمدك    .ي  ؤ ن ت  ده اتقدكن وحدف   و ت  ده  دلء  لددذي 

. لدؤمنقر  لدمؤكدجر  ذل   لد ؤلم  ل دددددد  لتنجنك    ك دددددد  فلمبو   وبكتافؤكت  للإيجكبنر،  ،ولدمثكب    لاكت  مكم  عم ب ك
لدمقدكسادر   حيدع   ب   م دفاندرلد  لدقدفس   اظهدكس  تجمدب   بهدف   لدمهمدر  ب   لادكتادفبدكأ  احجدكم-ل دلء    دفل   وت ت ط

لاكتافبكأ   اقفلم-ل دلء   فل   وت ت ط.  ؤفم لتافبكأ ولا فك  بسددد  ى لد إصددديلبو   وبكتافؤكت  لدسدددلننر،
لتافؤكت     وب   لد إصددددددددديل  علت ب     لدمقكسار وبمسددددددددد  يك    حيع   ب   عكدنر اث ك  قفس  بهف  لدمهمر ب 

 ".لد ؤلم  لتنجنك  ول   لد كنفنر وغي  لد كنفنر ل  كديمنر

  عك ذ   بسدددددد  ى   اتقكن   فل   دفيهم لدذي  لدت ب  " ظه   Linnenbrink" (2005)"     ل ك دسل ددددددر ب و 
 ب   لد كنفنر  لت ددددددددد  لتنجنك   ول ددددددددد  فلم  ولتافؤكت  للإيجكبنر  ولت  مكبك ،  ل  كديمنر، لدذلتنر لدكفكء   ب 
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  وللإشددددددد ل   لد  تنط ب  وشدددددددكسك ل ثكب ول   اهم  ي  لدذلت ،  لد مظنم  ب   عكدنر  وبسددددددد  يك   لدمسدددددددكعف ، طلب 
 .(Durmić, 2020)لتافؤكت  لدسلننر  ب  بم فضر و ظه ول بس  يك   ،بك بهمر ب  ولد قينم  عمكدهم

ب      ا كيت بجم عر ب م عر ب  لدفسل دددددددك   اه    (Roebken, 2007)  "سوبنا "   مك  ظه   يضدددددددك
ك يا ن لدت ب   ث   ن  "ي ف     دلبعنر دل لنر  لت ؤ ل ت  ه للإتقكن،  و  اذل  ويإقق ن  بضددددددددددددددل  دلء  ،لستنكح 

ل و اهم   ث .   ث    ويظه ون  ب قع لد ؤلم  تجك   بشددددددكع  ايجكبنر  ودفيهم  لدصددددددع ر،  لدمهكم  دم كلاؤر ل دددددد ؤفلد 
ك  تكنف ،  عزو  امط . لملد ؤ  ب   لدج د   وعدكد   لدمدفى  لادكتادفبدكأ ط يدل  للإتقدكن   دف   ت  ده  ي ت ط  بدك  وغدكد د 

 دم لد  لدسدددددددددتإنر لدمؤكدجر بثل لدسدددددددددلننر،  لاكدم لتت  ب ت تر ل دلء   فل    ن  ي ف      ذدك  ب  لدؤاس وعلت
وعلنه اجف  اه ب    ل تإقيق بسد  يك  ب ضدنر تافبكأ لد  بيذ   لاكدمهكم".  لت د م كع  لا فك     و لدفسل در

 ل دلء  ك.ر للإحجكم. ب  تنم    فل  ولد قليل للإتقكن  ك.ر للإقفلم   فل  تنم  تشجنؤهم علت يجب 

 :ج الفرضية الثانيةائتفسير ومناقشة نت .5

 كء  لدف ضددنر لدثكانر لاكدمص لد كد : يما  لد من  لاكتافبكأ لدفسل دد  ب      ت  هك    فل  
 دددددلننر( دفى -احجكم( ولافؤكت  لد إصددددديل )ايجكبنر-اقفلم،  دلء-احجكم،  دلء-اقفلم، اتقكن-للإاجكز )اتقكن

 . ب لد عيمر لدفسل ر

 يدر دكدل ب  ت  هدك    دفل  للإاجدكز  و  د قدفس  تمن (32)و (31)دقدف  ظه   ا دكيت لدجدفودي  سقم  
 ددددددددلننر( دفى عيمر لدفسل ددددددددر. حيع بيرمت لدم كيت  -اقفلم( ولافؤكت  لد إصدددددددديل )ايجكبنر-اقفلم،  دلء-)اتقكن

اقفلم(  - دلء  ،اقفلم-ت  هك    فل  للإاجكز )اتقكنلدم غي ل  لدمسدددددددددد قلر لد فسددددددددددي ير    لدم إصددددددددددل عليهك  ن
ب  لد غي ل  لدإك.ددددلر ب    %(47)ل دددد تكعت  ن تفسدددد  بك اسددددن ه     ددددلننر(-ولافؤكت  لد إصدددديل )ايجكبنر

 .تؤزى دؤ لبل    ى  %(53)ولدمس ر لدم  قنر  لتافبكأ لدفسل  ،لدم غي  لد كلا  

ي  ب  لد  كي  لدإك.ددددددددل ب  لدم غ  ٪(48,2)بقف بسددددددددر   لافؤكت  لد إصدددددددديل للإيجكبنر بك بقفلس  
ب  لد  كي  لدإك.دل. وتضت     ٪(25)لد كلا  لتافبكأ لدفسل د . تليهك لتافؤكت  لدسدلننر لد   بسد   بك بقفلس  

ب  لد  كي  لدإك.دددددددددددددل ب    ٪(11,7)اقفلم وقف بسدددددددددددددر   بك بقفلس   -ب  لدم ت ر لدثكدثر ت  هك    فل  اتقكن
 ب  لد غي  لدإك.ل.  ٪(3,6)  بك بقفلس  اقفلم حيع بسر  -لدم غي  لد كلا ، وب  ل  ي  ت  هك    فل   دلء

ن  اقفلم علت لد من  لاكتافبكأ لاض-اقفلم وت  هك  ل دلء-يما  تفسدددددددددي  قفس  ت  هك    فل  للإتقكن
ا كنر لدسدددددل كنك  ول اشدددددتر ل  كديمنر لد   يق م بهك    إفد ي  –   ظه   ل دبنك    كمك  –  ا ع ت  ه لدهف 

 و لدسددددل كنك . دذدك بإن لد  بيذ لدذي  يسدددد  فب ن    ل اشددددترولدغ   لدذي ب    له يق م بهذ     لد لميذ،
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اقددفلم ي   ق  بمهم  ن يؤمل ل علت  -بجم عددر ب  بؤددكيي  لد إسددددددددددددددي  لدددذلت  ب  ذوي ت  دده  ددف  للإتقددكن
  ول  سدددددددددددددددكب لدمؤددكس  وتت ي  ددك،  اهم   ،م وبهددكسلته  متهلوتؤزيز قددفس   ،م لدجددفيددف إتقددكن لدمهددكتؤميق لدفهم و 

لاددضن يق ب ل لامؤدددكدجدددر عمنقدددر   ي   ق  كددذدددك  يؤ قدددفون  ن تإقيق لدمجدددكح ي تلدددب بزيددفل  ب  لدجهدددف. به تء 
 .دلمؤل بك ، ويس  فب ل   كديب تؤلم ول   لتنجنك  لد ؤلم لدممظم ذلتنك

اقفلم لدذي  يسددددددددؤ ن ادت اظهكس لدقفس  وتإسددددددددي  ل دلء -ف  ل دلء مك  ن لد  بيذ ب  ذوي ت  ه  
   يإصددددددددددددددل ل علت دس دك   بضدددددددددددددددل ب  زب يهم وت يا ا ل  قدل بمهم، ي   ق  بمهم بدذ  بزيدف ب  لدجهدف 

اقفلم ب  بإكودر بذ  بزيف -اقفلم وذوول ت  ه  ف  ل دلء-. وعلنه يشددد  ك ذوول ت  ه  ف  للإتقكنولدمثكب  
 ن يسددددددددد م  ل ب لد ب  ا ع    ي ف     اه "  IGNACIO" (2019)"مثكب  . وب   ذل لدشدددددددددضن يذك ب  لدجهف ولد

ب  بإكودر لد .ددددددددد   ادت  فبهم ب      تؤزيز  ه د م لاؤف بشدددددددددل  ود  ع  ط يق لد فكي  ب  للإقفلم 
   ".لدمفكينم لدمج د  ووض  لدمؤل بك  ب  شال بمتق 

 لدإصد    ب   لدت ب   انر تشدي  ادت  اقفلم-اتقكن   ن "  فل   Datu" & "Park" (2019)"كذدك    يشدي 
  لدت ب علت  لد ف ق   ب   لد غ در  تشددددددددددددددي  ادت  اقدفلم- دلء  و ن   دفل .  وإتقدكاهدك لد ؤلنمندر  لدم لد   بإ  ى   علت

ت  ندددده لدهددددف  ولد  كيز علت ااجددددكز لدمهمددددر ب      تنم  لد  بيددددذ وعلندددده بددددإن    ل ق لن".   و  للآ  ي 
د   هك  دلبعنر اقفلبنر يسددددد  فب ن بيهك بؤكيي  دل لنر و كس نر دلكفكء ، كمعنكس لد إسددددد  لدذلت  )تت ي  
ل دلء(، وبعنكس لدمقكسار ب  للآ  ي  )لد غ ر ب  لد ف ق ولدظه س  بضددددددل بمهم(،  ددددددي دف دفيهم  ددددددل كنك  

س  لات ح ل  ددددددددئلر ولدإ لس ولدممكقشددددددددر ب  لدزب ء ول  ددددددددكتذ ، كمك  ددددددددنؤزز دفيهم بشددددددددكع  لت  مكم  لدم كد 
 وللإحسكس لاض منر لد ؤلم وتقفي  لدمجكح.

    فل  ن " دهمك لاإع  ب   Durmić" (2020)"اق  ع     Grant" & "Dweck" (2003)"ت .ددددددل  قف  و 
 وع بك    لد ؤلنمنر  دلم لد   بضددل بؤكدجر  وي  قؤ ن  لدفل لنر ول دلء،لدفلبعنر    علت  ايجكب   تضثي  دهك  للإتقكن
 بثل  للإتقكن  اإ   لدم  هر لدم شددددد ل    ب  ل ددددد  فلم ول دددددؤر  وبجم عر  لد قت   لام وس  عكب ك  وتإسددددديم ك  بضدددددل

إ    ن تدفب  لد لميدذ دليمدك ابمهدك ي   ق   بدكددفلبعندر لددفل لندر   .ولددفلبعندر لددفل لندر لدمسدددددددددددددد م  " ولدمثدكب    لد  تنط
 للإقفلم علت تؤميق لدفهم ول   فلم ل   لتنجنك  تؤلم اشتر وبؤركدر.

 ن "ل ب لد لدذي  يسدددؤ ن دل ت س لدذلت  ولد إسددد  لدمسددد م     (2018)وي ى "عنف لد حم " و"لدزغ  "  
ولدمقكسار لدذلتنر بم  يإمل ن   فل  للإتقكن  م   ث  سغ ر ب  لتافبكأ ب  لد ؤلم  ددعنك د إقيق ل  فل   
لدشدددددد صددددددنر ولتستقكء ب  بسدددددد  ى ل دلء، ودفيهم ل دددددد ؤفلد دنذ  لدجهف ول  نكس لدمهكم ذل  لد إفي". وقف  

دذل بقف ت ت ط        لدجهف وب ل هر دل إفيك  ولدصددددددددددددؤ بك  ذ سار ب  للآ  ي   يضددددددددددددك بزيفل ب  بتإقق لدمقك
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بإن "ل ب لد ذوي لدمسدددد  يك  لدؤلنك ب  ت  ه  اقفلم  يضددددك لاضامكط تؤلم تكنفنر. وبهذل  -ت  هك   ف  ل دلء
اقفلم ودكمهم  -ناقفلم ي  ق  بمهم تمظنم ذلت  بشددددددددددددكلاه دلمسدددددددددددد  يك  لدؤلنك د   ه  ف  للإتقك- ف  ل دلء

   ) ب  لدؤ    ي كزون علت تإقيق ا دددكيت ايجدددكبندددر ب    دددل لدإصدددددددددددددد   علت  حادددكم ايجدددكبندددر ب  للآ  ي "
 ، ولإث ك  قفستهم ولدإص   علت دس ك   بضل بمهم.(2011

احجكم( لد من   -احجكم، ول دلء-)للإتقكن  وسبمك يفسدددددددد   يضددددددددك عفم قفس  ت  هك  ل  فل  للإحجكبنر
لاكتافبكأ لدفسل دددددددد  ك ن لد  بيذ لدذي  دفيهم  ذل لدم ع ب  ل  فل  يشدددددددد  ك ن ب  تجمب ب لقع لدفشددددددددل 
وللإحجكم ع  لدقنكم لاك اشددددتر لد   تإ كأ تإفي، وعلنه بكدسددددل ك  و لدمشددددكط    لدذي يسدددد ف  ب    ده 

 علت لدم نجر.

علت ل س ح تجمدددب     ن يإدددكود  للإحجدددكمل ب لد ب  ا ع   ن "  IGNACIO" (2019)"وعلت  دددذل ي ى  
لدمشط، بمك يجن  م علت ت صنص ب    زبمنر  قل للإحجكم  ادت   بهم قف ي ديلدذي   ،لدمزيف ب  لدل م لدذلت 

بذوول للإحجكم    . إصدددددددددددددديدل"ي دي ادت ب لقع غي  ب لتندر دلل ب  لدذي  دلؤمدل علت تجدكسب تؤلنمندر ب لتندر، 
بيممك ذوو  لد ؤلم ك جمب عفم ل  سددددددددددكب لدكفكء ،  ع  للإتقكن اجف م ي جمن ن لتح مكت  لدسددددددددددلننر دإفو  

 ت  ه  ف  لتحجكم ع  ل دلء اجف م ي جمن ن لدم لقع لد   قف يظه ون بيهك لامس  ى كفكء   قل.

ى لافبك ه ب  بهكم لد ؤلم. وب  وعلنه بإن امط لد   ه لدذي ي نمك  لد لميذ    لدذي ي إام ب  بسدددد   
 دمهمر لدتكدب  يإمله  لدذي لدمإفد   لدهف   ت  ه ن "  Anderman" & "Patrick" (2012)"يشدي   ذل لدصدفد  

  تإقيق  ب   كني   لاشدددددال  ب مام ك لدتكدب   يا ن   عمفبك لدمثك    دددددنيل  علت. بيهك  لافبك ه   د   دددددنإفد   بؤيمر
 ولتافؤددكد  ولدسددددددددددددددل ك   لتاددفبددكأ لدمؤ ب     د   تك ن    ن  لدم  ح  بم   بؤيمددر،  بهمددر  لدم  دده اإ   لدهددف 

لتافبكأ".   ب   عكدنر بسددددد  يك    ي تلب   لدذي ل ب  لدمهمر،  اتقكن     لدتكدب   ف    ن لد ؤلم،  تكنفنر ب 
وبددكدمقددكبددل عمددفبددك يا ن لد لميددذ غي  ب ما  ب  تإقيق لدهددف  لدم  دده اإ  لدمهمددر بم  لدم  ح  ن تك ن  

لافبك ه غي  تكنفنر، وبسدددددد  يك  لافبك ه بم فضددددددر،  ن  فبه    لدمقكسار لاكلآ  ي  ودنس لدمهمر   د  
  و لد إسي  لدذلت .

ا كيت لدفسل ددددددددر لدإكدنر، حيع    Gonida" et al., (2009)"دسل ددددددددر وتفعم لدم كيت لد   ت .ددددددددلت اديهك  
ت لبقت ب  ا كيت دسل دددددددددددددر   ولتافؤكد . كمك  لدتكدب تم ض لاكتافبكأ لدسدددددددددددددل ك   اتقكن  ف   ت  ه ظه    ن  

ولد     ددددددددددف   علت  اه يما  لد من  لاكتافبكأ لدفسل دددددددددد  لاضلاؤكد  لدث ثر )لدسددددددددددل ك    (2012)"لدف دددددددددد ق " 
ب  اقدفلم. وتم دض ت  ده  دف  للإتقدكن لاادل -اقدفلم ول دلء-لتافؤدكد ، لدمؤ ب ( ب      ت  ده  دف  للإتقدكن

دمكن" كدسل در " دكمك و ف  .  Diseth" & "Samdal" (2015)"د  ب  دسل در لاؤفي لتافبكأ لدفلبؤ  ولتافؤك
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 %48   ن ت  هك    فل  للإاجكز تم ض  لاكتافبكأ لدفسل د ، وقف   دهمت ت  هك  ل  فل  بمسد ر  (2017)
 ب  لد  كي  ب  لتافبكأ لدفسل   دفى عيمر لدفسل ر.

ودم   افبكأ لدفسل د تم ض لاكت قف   للإتقكن ف  ت  ه   ن  Lee" et al., (2016)"ب  حي  ت .دلت دسل در  
- للإتقكن   ادت  ن   فل Duchesne" et al., (2017)"  دسل ددركمك  شددكس   يضددك    ل دلء.ي م ض لاه ت  ه  ف  

     ب  ولدمؤ ب  لتافبكأ لدسدددددددددل ك   ب  اللا  ب كشددددددددد    غي   ككات بمنئك    احجكم-قفلم و  فل  للإتقكنا
  لاكت دددددددد  لتنجنك    لاشددددددددال ايجكب   احجكم-  فل  ل دلء  تم ض    ذدك ادت  لاكلإضددددددددكبر.  لدمسددددددددكعف لد إع ع   

  ت م ض لد إع ع  لدمسددددددددددددددكعف ، ودم      ب  لدسددددددددددددددل ك   لاكتافبكأ دنس  ودك   لدمؤ فنر،  وسلء وبك لدمؤ فنر
ه لدفسل دددددددددر و ذ  لدم نجر ت  لع ب  بك ت .دددددددددلت ادن  لتافبكأ ل  كديم   لاؤكد   ب   اقفلم لاضي-  فل  ل دلء

ل  كديم      لاؤكد لتافبكأ  لاجمن   ايجكبنِك  اقفلم-للإتقكن    فل   تم ض   Shih" (2018)"  وب  دسل ددددددددرلدإكدنر. 
لادكتادفبدكأ    ايجدكب   لاشددددددددددددددادل  اقدفلم-ل دلء  وتم دض    دفل .  ولدمؤ ب ( ولتافؤدكد   )لد ف يضدددددددددددددد  ولدسددددددددددددددل ك 

 لد ف يض .

–  إام قفبت اظ ير لد، بقف التنبؤ بالاندماج الدراســـــيقدرة انفعالات التحصـــــيل في   بك فنمك ي ص 
يما   ن تفسدددددد  ب  لدقنمر اطكسل ولضددددددإك ح   تضثي  لافؤكت  لد إصدددددديل علت لتافبكأ لدفسل دددددد ، ولد   

     لد قينمك  ولد إام لدذلت  ب   اشددددددتر لد إصدددددديل وا لتجه لدقكيمر علت لد  قؤك  لدسددددددنننر وللإعزلءل  
لدسنننر دلمجكح ولدفشل، بم  بمتلق  ن لد  قؤك  لدسنننر    لدمؤكس  لت   كقنر لد   ت كف علت لدؤ قك  
بي  ل  دددددد كب وتضثي لتهك لدمسدددددد قنلنر، بإن اح لز لدمجكح  و بم  لدفشددددددل ب ت ط لاكد إام لدفل ل  ب   اشددددددتر  

إاه ب  لدم  ق   ن تك ن دفيهم لد إصدددددددددديل وا لتجه، بإذل ككن لد  بيذ ي إام ن ب   اشددددددددددتر لد إصدددددددددديل ب
بمث  اذل كدكن لد  بيدذ يشددددددددددددددؤ ون لادضاهم ي إام ن ب  بهم لددفسوس وب دكلاؤ هك   .ت قؤدك  ايجدكبندر اإ  لدم لتت

 بكح مك  ت قؤهم لإح لز لدمجكح  ب  ولسد. 

   ن   ن "لتافؤدكت  ت كز علت لدم لتت لدم ؤلقدر لادكتادفبدكأ بمث  ي   ق   Kahu" et al., (2014)"وي كدف 
لد دكدندر". وذددك  ن شددددددددددددددؤ س لد لميدذ لادكدف   ب  لدمهمدر لدإدكدندر   لدمهمدرب     لادفبدكأ لد لميدذ دف   ب   ليزيدف  

ولدمجكح ب   دليهك ي منئ لاضدليهك ب      ى، بمث  اذل قكم لد لميذ لاكدمشددكسكر  ثمكء لدإصددر وشددؤ  لاكدف   بإن 
كت دددددد م كع لاكد ؤلم ول بل ب  لدمجكح  ممشددددددتر ك ذل  دددددديمنئ لامزيف ب  لدمشددددددكسكر ولت  مكم. "بكتافؤكت  لد

كدملددل  بددك لتافؤددكت  لدمث تددر كدد  ،مكمهددلدب     اددفبددكأ و لتللإقددفلم  ادت    هتإفز لدتددكدددب علت لدؤمددل  و تددفبؤدد
بدكدملدل ي دي ادت قلدر لت  مدكم    .(Peklaj, Pečjak, 2011)  ؤمدل" و تجمدب لد عدفم لتادفبدكأولدندضس تسددددددددددددددهدل 
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علت لدؤاس بمك تسددددددددددد ثي      ،لدنضس ي ح  لاضاه ت ت  ف ا لتت ايجكبنر  و بثم  لاك اشدددددددددددتر ولدمهكم، كمك  ن  
 لتافؤكت  للإيجكبنر ب  ا لتت ايجكبنر.

بثل لت ددددد م كع   لدممشدددددترللإيجكبنر  "لتافؤكت   ن   Garcia" et al., (2016)"وب   ذل للإطكس ي كف 
ولتا  ك  و ن ل   افبكأ ولدفلبعنرلاكدم لد لد ؤلنمنر ولتيؤزز لت دددددد م كع ل  مكم لدت ب  و  لدجيف،ؤزز لد ؤلم  ت

علت لدمقن  ب  ذدك يما   ن ت دي و ، ولد ؤلم لدممظم ذلتن ك. قرلد فبق، ول دددددد  فلم ل دددددد  لتنجنر لد ؤلم لدؤمن
وت دي لتافؤكت  لدمث تر بثل لدسدلننر لدممشدتر بثل لدغضدب ولدقلق ادت تق ي  تؤلم لدت ب  افؤكت   لت

 ."لد ؤلم تؤسي دت الدممل 

لت ددددددددددددد   كء  لدمث تر بثل للإيجكبنر  لتافؤكت   ي ؤ قف  ن   اه " Pekrun" et al., (2017)"ويضدددددددددددددنف  
 ندددردلبع  افؤدددكت  ب  ادددكحندددر    ى يما   ن تثي   دددذ  لتو د ب  لد قدددت،    جهمقلدددل لتا  دددك  ولدت  ستندددكحولت

تسدهيل ل د  فلم ل د  لتنجنك  تؤلم بثل  ن    كع و  علت ذدك يمامهو ت د ثمكس لدجهف د جمب لدفشدل. ر   كس ن
ل  ي قللد   جل ادتكدغضددب ولدقلق ولدلدممشددتر كلدسددلننر  لتافؤكت    لدجيف. كمك ي  ق   يضددك  ن ت ديلدإفظ 
دفشددددددل ب  قلق ل  لاشددددددضنلدم كو  لدمؤ فنر ع  ط يق تإفيز لد فكي  غي  ذي لدصددددددلر، بثل   صددددددكدسب  لدم

بثل )لدسددددددلننر لدممشددددددتر  افؤكت   تل فب تي   ق   يضددددددك  ن  ر. وب  ذدك  لدفل لن نر  لدفلبعي، وتق  ب إكنلت
فعم د  ز علت لد فك.دددددديلي  كول دددددد  فلم ل دددددد  لتنجنك  بثل لدإفظ ولد ك لس ولد بذ  لدجهف ادت  لد  بيذ  (لدقلق

 ".عملنك  لدذل   

لد ؤلم لدممظم  و ل ددددددددد  لتنجنك  لد ؤلم لدم ار وللإبفلكنر  ت دي ادت ل ددددددددد  فلم "قف للإيجكبنر  افؤكت   كتب
قف . ب  لدمقكبل لد إصددديلوتقليل لد فكي  غي  ذي .دددلر لاكدمهكم و افبكأ،  ولت  مكم ولت  ا  ك وزيكد  لت ،ذلتن ك

لد مظنم لد كس   ب  ، وزيكد   كمظم ذلتنم ؤلم لدلدتقليل ل ددد  فلم ل ددد  لتنجنك   ادت لدسدددلننر  افؤكت   لتت دي 
 .(Peterson et al., 2015) دل ؤلم، ولا فك  لد إصيل

لاشدددال     م ضتللإيجكبنر  افؤكت   لت" ن    Schaufeli" & "Van Rhenen" (2006)"    ف وب   ذل لدصدددفد  
لتافبكأ لدسل ك ، افبكأ. بكت  م كع لاكدمشكسكر ولدممكقشك   ثمكء لدإصص تؤ ن  ب  ب ش ل   ب كش  لاكت

تؤف لتافؤكت  ل  كديمنر لامثكلار بمنئك  دلسددل ك لدصددف ، بكافؤكت  لدقلق ولدنضس ولدملل تمنئ لاؤفم وعلنه "
 لدمشددددكسكر، بيممك لتافؤكت  للإيجكبنر ب  لت دددد م كع ولد فكؤ  ولدإمك ددددر تمنئ لاكدمشددددكسكر لدصددددفنر لدفؤكدر"

 .(2017 .)لدجمك ، وآ  ون 

ل فكي   دللإيجكبنر يما   ن ت م ض لات يقر ابفلكنر  افؤكت   لت" ن    Pekrun" et al., (2011)"ويضددددددددنف  
لدسددددددددددددددلنندر ب ت تدر علت  افؤدكت  ولد دضبدل ب  لدمفدكينم بمدك يؤزز لدم دكيت ل  دكديمندر لدجيدف ، ب  حي   ن لت
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ل  لت دد م كع ول بل ولدف   لاشددال ايجكب  لاكدجهف   قف يمنئل س ح لاكدفس ك  لدمم فضددر. وبشددال   ث  تإفيف 
ولدقلق ولدملدل   جدللدغضددددددددددددددب وللإح دكط ولد  يمنئولد مظنم لدذلت  ول دددددددددددددد  لتنجندك  لد ؤلم ل  ث  تت س ل بيممدك  

لد ن ل  للإيجددكبنددر ب  لد ؤلم تمنئ    بؤم بددك  .(D’Errico et al., 2016)لاددكا فددك  ل دلء ولد مظنم لد ددكس    
 بك لد ن ل  لدسددددلننر ب منئ    ،لامسدددد  يك  ب تفؤر ب  لافبكأ لد  بيذ، وبكد كد  ب إصدددديل  يف وا كيت  بضددددل

 وب س ب بفس  . دفيهملاكا فك  بس  ى لتافبكأ ولد إصيل 
فؤكت   ، دم ي م لد  .ددددددل ادت دسل ددددددك  ب كشدددددد   تمكودت لااطكس ب ضدددددد ع لدفسل ددددددرلاشددددددال عكم، وب  

 .لدفسل   لد إصيل كمنئك  لاكتافبكأ
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 ومقترحات  عامةخلاصة 

   ن لتاددددددفبكأ لدفسل دددددد  وت  هددددددك    ددددددفل  للإاجددددددكز ولافؤددددددكت  لد إصدددددديل يوبددددددق بددددددك تقددددددفم ي ندددددد
ب غيدددد ل  بؤ فنددددر ودلبعنددددر. بكدمؤ بددددر بهددددك  دددد  بدددد  ل  منددددر لاماددددكن تع  كس ددددك بإددددفدل  بهمددددر بدددد   دددد  

حيدددددع تزوداددددك لاإطدددددكس ولبددددد  عددددد  بهددددم تضثي لتهدددددك علدددددت  دلء لد  بيددددذ وعددددد  كنفندددددر تفسدددددي   ؛عملنددددر لدددددد ؤلم
 دددددل كنكتهم وتؤدددددكب تهم بددددد  ب  لدددددع ب لقدددددع وبيئدددددك  لدددددد ؤلم، وكنفندددددر تفدددددكعلهم بددددد  ل حدددددفل  لدي بنددددددر 

 دددددذل بدددد   كاددددب وبدددد   كادددددب آ دددد  بقددددف تغيدددد   لدمظددددد   لد  ب يددددر دلم ؤلمددددي  بددددد   .لدنيئددددر لدمفس ددددنر بدددد 
دنسددددد ل بجددددد د بسددددد قنلي  دلمؤل بدددددك  بقدددددط، بدددددل كؤمك.ددددد  بكعلدددددر واشدددددتر بددددد  لدؤملندددددر لد ؤلنمندددددر   ددددد اهم

لت  مدددددكم لادددددكدم غي ل  لد ددددد  تجؤدددددل لد لميدددددذ  ددددد  قكيدددددف لدؤملندددددر لد ؤلمندددددر  اإددددد حيدددددع ظهددددد  ت  ددددده حدددددفيع 
   ك، و   بك   فته لدفسل ر لدإكدنر ب      تنميهك دهذ  لدم غي ل .وبسي  

يدددددد ث  لتاددددددفبكأ لدفسل دددددد  وت  هددددددك    ددددددفل  للإاجددددددكز ولافؤددددددكت  لد إصدددددديل علددددددت  دلء وبثددددددكب   
لد  بيدددددذ وبؤ قدددددفلتهم لدذلتندددددر، وكدددددذدك علدددددت امدددددط ل ددددد  لتنجنك  لدددددد ؤلم لد ددددد  يسددددد  فب اهك  و ي نم اهدددددك. 

 مادددددددددمهم تإقيدددددددددق بسددددددددد  يك  تإصددددددددديل عكدندددددددددرددددددددددفيهم بسددددددددد  يك  لادددددددددفبكأ ب تفؤدددددددددر يبكد  بيدددددددددذ لددددددددددذي  
ولدإصددددددد   علدددددددت ت لبدددددددق افسددددددد  و  دددددددكديم   يدددددددف، كمدددددددك  ن تنمددددددد  لد  بيدددددددذ  امدددددددكط ت  هدددددددك    دددددددفل  
للإتقددددكن يممدددد  دددددفيهم قددددفس  علددددت اتقددددكن بهددددكسل  لددددد ؤلم. وتسددددكعف لافؤددددكت  لد إصدددديل علددددت لددددد إام بدددد  

تزيددددددف بدددددد  قددددددفس  لد  بيددددددذ علددددددت بؤكدجددددددر لدمؤل بددددددك  ولدفهددددددم لدؤميددددددق وبكد ددددددكد   ه اشددددددتر لددددددد ؤلم وا لتجدددددد
 وت كيز لتا  ك .

وبدددددد   ددددددذ  لدممتلقددددددك  تجسددددددف  ددددددف  لدفسل ددددددر وذدددددددك بدددددد   دددددد   بإكودددددددر لد إددددددع بدددددد  اباكانددددددر 
-احجدددددكم،  دلء-اقدددددفلم، اتقدددددكن-لد منددددد  لاكتادددددفبكأ لدفسل ددددد  بددددد   ددددد   ت  هدددددك    دددددفل  للإاجدددددكز )اتقدددددكن

 دددددلننر( ددددددفى عيمدددددر بددددد  ت بيدددددذ ب حلدددددر لد ؤلدددددنم -كت  لد إصددددديل )ايجكبندددددراحجدددددكم( ولافؤددددد-اقدددددفلم،  دلء
لدكشدددددع عددددد  دتددددددر لتست دددددكط بدددددي  ب غيددددد ل  لدفسل دددددر ددددددفى  بددددد لد لدؤيمدددددر. كمدددددك و  لدثدددددكا ي لامفيمدددددر وسقلدددددر

 دددددفبت اددددددت بؤ بدددددر بسددددد  ى لتادددددفبكأ لدفسل ددددد  ددددددفى ت بيدددددذ ب حلدددددر لد ؤلدددددنم لدثدددددكا ي و امدددددكط ت  هدددددك  
لافؤددددكت  لد إصدددديل لدسددددكيف  دددددفيهم. وعلندددده بقددددف   ددددف   لدفسل ددددر عدددد  لدم ددددكيت   ددددفل  للإاجددددكز وطننؤددددر 

 لد كدنر:

 . ب لد عيمر لدفسل ربس  ى لتافبكأ لدفسل   ب تف  دفى  -1

 . ب لد عيمر لدفسل راقفلم    لدسكيف  دفى -ت  هك    فل  للإاجكز اتقكن -2
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 .لدفسل ر  ب لد عيمرلافؤكت  لد إصيل للإيجكبنر    لدسكيف  دفى ت بيذ  -3

ت  هددددددددك    ددددددددفل  للإاجددددددددكز لاضلاؤكد ددددددددك احصددددددددكينك بددددددددي   ردلدددددددددو  نددددددددر ب   ددددددددرلست كطع قددددددددر   ددددددددف ت -4
  بدددددد لد عيمددددددر لدفسل ددددددرلتاددددددفبكأ لدفسل دددددد  لاضلاؤددددددكد  دددددددفى  ددددددلننر( و -لد إصدددددديل )ايجكبنددددددرولافؤددددددكت  

 .(0.01)عمف بس  ى دتدر  (0.69)بد بؤكبل لتست كط قفس حيع 

-و دلء ،اقددددددفلم-لاكتاددددددفبكأ لدفسل دددددد  بدددددد   دددددد   ت  هددددددك    ددددددفل  للإاجددددددكز )اتقددددددكن يمادددددد  لد مندددددد  -5
لدم غيددددد ل  ، وقدددددف بسددددد    بددددد لد عيمدددددر لدفسل دددددرددددددفى  دددددلننر( -اقدددددفلم( ولافؤدددددكت  لد إصددددديل )ايجكبندددددر

 ددددددددكي  بدددددددد  لد  %(47) بقدددددددفلس ( بددددددددك ت  هددددددددك    دددددددفل  للإاجددددددددكز ولافؤددددددددكت  لد إصددددددديللدمسددددددد قلر )
. وقددددددف بسدددددد   لافؤدددددكت  لد إصدددددديل للإيجكبنددددددر (تاددددددفبكأ لدفسل ددددد لبدددددد  لدم غيددددد  لد ددددددكلا  )لدإك.دددددل 

. وبسددددد   كدددددل بددددد  ٪(48,2)لدمسددددد ر ل  نددددد  بددددد  لد  دددددكي  لدإك.دددددل بددددد  لتادددددفبكأ لدفسل ددددد  بمسددددد ر 
 ٪(11,7)اقددددددددفلم اسدددددددد ر -، وت  هددددددددك    ددددددددفل  اتقددددددددكن٪(25)لافؤددددددددكت  لد إصدددددددديل لدسددددددددلننر اسدددددددد ر 

 ب  لد  كي  لدإك.ل ب  لتافبكأ لدفسل  .  ٪(3,6)اقفلم اس ر -وت  هك    فل   دلء

 وب  ظل بك تقفم ب  ا كيت يما  ط ح لاؤ  لدمق  حك  ولد  .نك  و  :

دعددددد   لد دددددكحثي  لإعدددددفلد بقدددددكينس  ك.دددددر ب   هدددددك    دددددفل  للإاجدددددكز ولافؤدددددكت  لد إصددددديل ت  لبدددددق  -
 وب تل ك  لدنيئر لدؤ بنر ولدمإلنر ولدمس  يك  لد ؤلنمنر.

ب  ددددكيل بسددددكعف  بدددد  قنددددكس بسدددد  ى لاددددفبكأ لد  بيددددذ بثددددل: تقددددكسي  ل  ددددكتذ  وشدددد اك  لت دددد ؤكار  -
م كندددددر اددددددت  كادددددب لدم حظدددددر. وكدددددذدك لاكدمسددددد ر تافؤدددددكت  لد إصددددديل ل ددددد  فلم و دددددكيل لدقندددددكس لد

زيف بددددددددد  تمددددددددد ع بصدددددددددكدس ت  شدددددددددك  لافؤدددددددددكت  لد  بيدددددددددذ، ل بددددددددد  لددددددددددذي  دددددددددي لد  دددددددددكيل لدكمندددددددددر
 .     لدمؤل بك  

ل لاإددددك  ولدفسل ددددك  لد دددد  تدددد بط بددددي  ب غيدددد ل  لدفسل ددددر وب غيدددد ل    دددد ى وبدددد   ا دددد لء لدمزيددددف بدددد  -
شدددد ت لدم لحددددل لد ؤلنمنددددر لدم  لفددددر. وكددددذدك دسل ددددر لدفدددد وق بددددي  لدجمسددددي  بدددد  لتاددددفبكأ وت  هددددك  

   فل  للإاجكز ولافؤكت  لد إصيل.

وبآثددددكس  علددددت  ت كنددددر ل  ددددكتذ  ولدمؤلمددددي  لامددددفى   منددددر لتاددددفبكأ لدفسل دددد  بدددد  ل و ددددكط لد ؤلنمنددددر -
 لدم ؤلمي  وبس قنلهم لدؤلم  ولدؤمل ، وتشجنؤهم علت تجسيف  ب  قكعك  لد ؤلم.

دفدددددددت لا  دددددددك  ل ودندددددددكء اددددددددت تدددددددضثي  بشدددددددكسك هم لدفؤكددددددددر بددددددد  تممندددددددر لدج لادددددددب للإيجكبندددددددر  بمدددددددكيهم  -
 ولدمسك مر ب  زيكد  دلبؤي هم دل ؤلم وتف قهم لدفسل  .
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دددددت ااشددددكء وتدددد بي  بيئددددك  تؤلنمنددددر بإفددددز  علددددت لددددد ؤلم بدددد  دي  لد  بدددد يي  امسدددد و دعدددد   لدمدددد بي  ولد -
 ددددددد   تؤزيدددددددز لتافؤدددددددكت  للإيجكبندددددددر، وتنمددددددد  طددددددد ق و  دددددددكديب تدددددددفسيس ت  ل دددددددب بددددددد  لد تلؤدددددددك  

 ولد ت سل  لدإفيثر ولدمس قنلنر دلم ؤلمي .

دعددددددد   لدم شدددددددفي  لد  بددددددد يي  ول  صدددددددكييي  اددددددددت لدقندددددددكم لاجلسدددددددك  دل  بيدددددددذ د  فندددددددف بسددددددد  يك   -
 لدسلننر لد   يؤكيش اهك دل ل قكعك  لدفسل ر. لتافؤكت  

مجدددددك  لد  بددددد ي دلقندددددكم بفسل دددددك  تقددددد م علدددددت بددددد لبت اسشدددددكدير وتفسينندددددر لدت  نددددده اظددددد  لد دددددكحثي  بددددد   -
دل بدددددد  بدددددد  بسدددددد  يك  لتاددددددفبكأ وبدددددد لبت د فؤيددددددل لتافؤددددددكت  للإيجكبنددددددر وبدددددد لبت بدددددد    ددددددل تتدددددد ي  

 وتإسي  كفكء  لدم ؤلمي  ب نم  ت  هك  للإتقكن.
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. لد إليدل لدؤمق دي دن وبي   لتافؤدكت  ل  دكديمندر ولدف وق بيمهدك ب  (2017)  .شددددددددددددددلن . ي  ددددددددددددددع بإمدف 
 كبؤر كف  لدشددددنخ   بجلر كلنر لد  بنرل دددد  لتنجنك  تمظنمهك وبؤ  ا لتت لد ؤلم دفى طل ر لدجكبؤر. 

17(4) ،277–377. 
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. لدف وق ب  للإ فكق  (2020)شددلن ، ي  ددع بإمف؛ لدقصددن ، و ددكم حمفي؛ عسددي ي، عكيشددر ب ي  يإ .  
لدمؤ ب  ولد إصدددددديل ل  كديم  بي  ب وبي   لتافؤكت  لد إصدددددديلنر لدمكتجر ع  لد إليل لدؤمق دي 

 .1359–1316 ،(76) ،لدمجلر لد  ب يردفى طكد ك  لدجكبؤر. 

لدقفس  لد من ير دلكفكء  ل  كديمنر لدمفسكر ولد    ب  لدفشدددددددددددل لاكتاغمكس  .  (2016)ط ي ر، ب لم شدددددددددددهكب. 
. س دكدر بك سد ي  غي  بمشد س  كلنر لدؤل م لد  ب ير  لدمفس د  دفى طل ر لدم حل ي  ل  دك دنر ولدثكا ير

 ولدمفسنر،  كبؤر عمكن لدؤ بنر.

  -. لتافبكأ لدت ب  ب  ضددددددددد ء لد   هك  لدفلبعنر ل  كديمنر )لدفل لنر (2019)عكبفي ، حسددددددددد   دددددددددؤف. 
بجلر كلنر لد كس نر( وبيئر لد ؤلم لدمفسكر دفى ط ب لدسمر ل ودت لاالنر لد  بنر  كبؤر للإ امفسير.  

 .251-182، 61 ،لد  بنر  كبؤر    كأ

. لدؤ لبدل لددفلبعندر لدممنئدر لادكتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد  ددفى ط ب لدم حلدر (2019)عندف لدإميدف،   ددددددددددددددمدكء بإمدف.  
 .240-179، (117)30، بجلر كلنر لد  بنر  كبؤر بمهكلدقنمر. –لدجكبعنر ب  ض ء اظ ير لد  ق  

. ام ذأ  دنن  دلؤ قر بي  لدإك ك  (2018)عنف لد حم ، عنف لدسد م  كا  عنف الله؛ لدزغ  ، سلب  عقيل.  
بجلر لدقفس لدمف  حر دلألاإك  ولدفسل دددك  لد  ب ير    هك  لدهففنر ولتاهمكك ب  لد ؤلم.  لدمفسدددنر ولد 

 .205–190، (24)8 ،ولدمفسنر

 . با  ر لدم س.بمك ت لد إع ب  لدؤل م لت  مككنر وللإاسكانر. (2020)عنف لدس م، بإمف. 

. دلس لدمسددددي   دلمشدددد  دج د  ا لتت لد ؤلملافبكأ لدت ب بف ل .  (2019)عنف لدسددددمن ، بإمف عنف لدهكدي.  
 ولد  زي  ولدت كعر.

 لتافؤكت  لدم ت تر لاكد إصدددددددديل.  (2020)عنف لدسددددددددمن ، بإمف عنف لدهكدي؛ سشدددددددد لن. سبن  عنف   حمف.  
بجلدر    هدك    دفل  للإاجدكز ب  اطدكس لدمم ذأ لدسددددددددددددددفل دددددددددددددد  ددفى لدت ب لدمؤلمي .  وع ق هدك ب

 .178–75 ،(12)36 ،قمك دسل ك  ت ب ير ول  مككنر كلنر لد  بنر

. لدممذ ر لدسددددددددددنننر د   هك    فل  للإاجكز  (2018)عنف لدغم ، ا دددددددددد م  ا س؛  ددددددددددؤيف، اسدددددددددد ي  بإمف. 
( ولتافبكأ لدمؤ ب  ولد إصدددددددددددديل ل  كديم  ب  ضدددددددددددد ء ب غي ي لدم ع 2x3)لدمم ذأ لدسددددددددددددفل دددددددددددد  

 .83–1، (3)34، بجلر كلنر لد  بنر  كبؤر   ي ط. ولد  صص 

فى . لدددذكددكء ل   ق  ب  ع ق دده ب   هددك    ددفل  للإاجددكز ددد(2020)عنددف لد  ،  ددددددددددددددإ  بإم د بإمددف.  
 .637-596 ،(73) ،لدمجلر لد  ب يرط ب كلنر لد  بنر لاس  كأ. 
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. لدمظ يك  لدضدددممنر دلذككء ولتافبكأ لدمفس ددد  (2017)عنف لد  ، عنف لد  ددد   عنف لد كق  عنف لدلتنف. 
بجلر كلنر لد  بنر  كبؤر لاكد إصددددديل دفى عيمر ب  ط ب لدم حلر لدثكا ير.    سبكع  ل لاؤكد كممنئك  

 .639–574، (4)68، طمتك

. بمك ت لد إع ب  لدؤل م لت  مككنر ل  دددك دددنك  ولد قمنك  ول  دددكديب   .(2008)عنف لدم ب ، عل  بؤم .
 ل   ب . 7بمش سل   كبؤر 

لت  مككنر ولد جل وع ق همك لاكد إصدددددديل دفى لدتكد ك  ب   . لدمهكسل  (2007)عتكس، اق ك  بمت  حمف.  
 .84-58 ،(31)2 .بجلر لد  بنر وعلم لدمفس ب لحل دسل نر ب  لفر لاكدمملكر لدؤ بنر لدسؤ دير.

. للإ دددددهكم لدمسدددددن  د بفلع لتافؤكد  ول ددددد  لتنجنك  لدفسل دددددر ب   لاؤكد (2016)عفنف ، .دددددفكء عل   حمف. 
ل  كديم  ب  ضدددددددددددددد ء لدم ع ولد  صددددددددددددددص دفى ط ب لدجكبؤر، كلنر لد  بنر  كبؤر عي   لتافبكأ  

 .75، (2)1 شمس،

لدقنكس    .(2010) عم ، بإم د  حمف؛ ب  و، حصددده عنف لد حمكن؛ لدسدددننؤ ، ت ك ؛ ت ك ، آبمر عنف الله.
 . دلس لدمسي   دلمش  ولد  زي  ولدت كعر.لدمفس  ولد  ب ي 

. لدفكعلنر لدذلتنر وع ق هك ب  لتاهمكك ب ؤلم لدلغر للإاجليزير  (2016)لدؤمزي،  دددددددلتكن ب   دددددددلنمكن بكدح. 
– 481،  1أ    (171)35 ،بجلدر كلندر لد  بندر  دكبؤدر ل ز  ددفى ط ب لدم حلدر لدم   ددددددددددددددتدر لاإدكيدل. 

500. 

. لتافؤكت  لدم ت تر لاكد إصدديل وع ق هك لامسدد  يك   (2018)لدعنسددت، سيم بمت عنف لد حم  ب   ددلنمكن.  
 لد ف ق لدمجلدر لددفودندر د ت ي   لدمؤدكدجدر لدمؤ فندر ددفى طدكد دك  لدم حلدر لدثدكا يدر ب  بدفيمدر لد يدك .  

9(16)، 171-198 .https://doi.org/10.20428/IJTD.9.16.8. 

. با  ددر لتاجل   تددض.دددددددددددددديددل وت طي   –ب غي ل  ت ب يددر حددفيثددر علت لدنيئددر لدؤ بنددر    .(2019)  .لدفيددل. حلم 
 لدمص ير.

. لدذككء لد  فلا  وع ق ه لاكتافبكأ لدجكبؤ  دفى طل ر كلنر لد  بنر  (2012)لدقكضد ، عفاكن بإمف عنف .  
 .(4) 3 ،لدمجلر لدؤ بنر د ت ي  لد ف ق  كبؤر تؤز. 

، لدمم ذأ لدنمكي  دلؤ قك  بي  لتافؤكت   (2017)  .لدقصدن ، و دكم حمفي؛  بي ، عنف لدمك.د  عنف لدإلنم
بجلر  . ددددد  ولد إصددددديل دفى طل ر  كبؤر لدملك  كدف ل  كديمنر ول ددددد  لتنجنك  لد ؤلم ولتافبكأ لدفسل

 .72–1 ،(13) ،لد إ   ب  بجكت  لد  بنر لدم كنر

https://doi.org/10.20428/IJTD.9.16.8
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. لدقفس  لد من ير د   هك    فل  للإاجكز لاض ددددددكديب لده ير دفى طل ر لدصددددددفي   (2020) كظم، عل  بهفي.  
لد  ب يددددرلدإددددكدي عشدددددددددددددد  ولدثددددكا  عشدددددددددددددد  لاسددددددددددددددلتمددددر عمددددكن.   .  114-94  ،(15)،  بجلددددر لدؤل م 

doi.org/10.29117/jes.2020.0023. 

. بسدددددددد  ى ت  هك    فل  للإاجكز دفى ت بيذ  (2020)بنن ، بهمف؛ لدقكضدددددددد ، دمت؛ شددددددددنإك،  ددددددددمكح. 
بجلر  كبؤر تشددددد ي  للآدلب  لدصدددددع لدسدددددكدس ل  دددددك ددددد  وع ق ه لام غي ي لدجمس وا ع لدمفس دددددر.  

 .412-398 ،(2)42، ولدؤل م للإاسكانر

وع ق ده لادكد   هدك     . لتاغمدكس ل  دكديم (2019)بإدك ددددددددددددددمدر،  حمدف؛ لدؤل لن،  حمدف؛ لدؤظدكبدك ، عم .  
 .166-146، (2)15، لدمجلر ل سدانر ب  لدؤل م لد  ب يرلدهففنر دفى طل ر لدجكبؤر. 

. بفه م لدذل  ل  كديمنر وبسدددد  ى لدتم ح ل  كديم  وع ق همك لاكتافبكأ  (2017)بإم د، حمكن حسددددي .  
 .646–603، (2)2، بجلر لدؤل م لد  ب يرل  كديم  دفى عيمر ب  طكد ك  لدجكبؤر. 

. للإ ددددهكم لدمسددددن  د   هك    فل  للإاجكز ولدقفس  علت لد كنف ب  لد من   (2018)بإم د، حمكن حسددددي .  
 .290–237،(42)3 ،بجلر كلنر لد  بنر  كبؤر عي  شمسلاكدتف  ل  كديم  دفى طكد ك  لدجكبؤر. 

 (. دلس لدك ب.3)طبمك ت لد إع لدؤلم . (2019)لدمإم دي، بإمف   حكن عل . 

. لدذككء لدمك ح ب  ضدددددد ء اظ ير  دددددد  ب أ وع ق ه لاال ب  لدكفكء  (2020)ا س لدفي ، بإمف عنف لدؤزيز.  
  (74)،  لدمجلدر لد  ب يدرلددذلتندر لدمدفسكدر ولتادفبدكأ لددفسل دددددددددددددد  دت ب لدف قدر ل ودت لاجدكبؤدر لدميمندك.  

1076-1145. 

. لتادفبدكأ لدجدكبؤ  وع ق ده لاقلق لدمسدددددددددددددد قندل ددفى طل در كلندر لد  بندر  (2018) دكدي، لب سددددددددددددددكم سلضدددددددددددددد . 
 .280-261 ،(32)، بجلر لدفم ن وللآدب وعل م للإاسكانك  ولت  مكع .نرل  ك 

( ب .دددددددددددددفهك بمنئك  لاكافؤكت   2x2. ت  هك    فل  للإاجكز )ام ذأ  (2013)لد ظ كن، بإمف  دددددددددددددلنمكن.  
بجلر لدؤل م للإاسددددكانر  ( دفى ط ب لدجكبؤر ب  لدمملكر لدؤ بنر لدسددددؤ دير. 2x2لد إصدددديل )ام ذأ  

 .117-77، (3)للإدلسير  كبؤر لدمجمؤر، 

  ددددددددكديب لد فكي  وع ق هك لاض ددددددددكديب لد ؤلم وت  هك  لدهف  دفى .  (2008)وقكد، ادهكم بمت اب لينم بإمف. 
 ط وحر دك  سل  ب  علم لدمفس ت صدص لد ؤلم كلنر  .  طكد ك  لدم حلر لدجكبعنر لامفيمر بار لدما بر

 لد  بنر،  كبؤر  م لدق ى.
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 ( 01ملحق رقم )
 الاندماج الدراسيقائمة الأساتذة المحكمين لمقياس 

اسم ولقب  الرقم
 الجامعة المنتسب إليها  الدرجة العلمية  التخصص الأستاذ

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر  لد ؤلنم لدؤكد      كذ  لدمفس  علم لدمفس  وسد  بلإسيم   01

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ لد ؤلنم لدؤكد   علم لدمفس لت  مكع   يميمر   دي 02

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر  (ب    كذ بإكض  ) علم لدمفس لدمفس   ا مكعيل دؤ س  03

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( علم لدمفس لد  ب ي  بكتح لدفي  شمي   04

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( علم لدمفس لدمفس   انيلر ب  لدزي   05

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ لد ؤلنم لدؤكد   علم لدمفس لد  ب ي  عنف الله دن ز  06

 قك.في ب بكح وسقلر  كبؤر     كذ بإكض  ) ( عل م لد  بنر  بإمف ق لسح 07

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( علم لدمفس لت  مكع   ب  عمكس   منر  08

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ لد ؤلنم لدؤكد   علم لدمفس لت  مكع   سبنؤر  ؤف س  09

 وسقلر  كبؤر قك.في ب بكح     كذ لد ؤلنم لدؤكد   علم لدمفس لدمفس   ب زير بإمفي 10

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( عل م لد  بنر  حمف قمفوز  11

12 
بإمف ع بك  

  غ لب 
  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ لد ؤلنم لدؤكد   عل م لد  بنر 

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ لد ؤلنم لدؤكد   عمل وتمظنم  بمص س ب  زل    13

  نجنقر قزوي  14
للإسشكد ولدصإر 

 2 كبؤر لدجزلي       كذ بإكض  ) ( لدمفسنر 

  كبؤر لب  لدهيثم لاغفلد     كذ بإكض  ) ( علم لدمفس لد  ب ي   اس    د شتب  15
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 ( 02ملحق رقم )
 توجهات أهداف الإنجاز وانفعالات التحصيل قائمة الأساتذة المحكمين للترجمة لمقياسي 

 الجامعة المنتسب إليها  الدرجة العلمية  التخصص اسم ولقب الأستاذ الرقم
  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( ت  مر   حمف ا س لدفي  بلؤ ب   01
  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر  ) ( بإكض    كذ  دغر ااجليزير  دتنفر حفص   02
 وسقلر  كبؤر قك.في ب بكح     كذ بإكض  ) ( دغر لاجليزير  ب يف   ؤفون  03

 ث يك دسيف  04
دسكانك   
  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( تتننقنر 

  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( ت  مر  بإمف   دلد  05
  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ بإكض  ) ( علم لد فسيس  ا س  ب كنشر  06

 سبضكن زعت ط  07
علم لدمفس  
  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر  بإكض  ) (   كذ  لت  مكع  

 لدتكوس ولزي  08
علم لدمفس  
  كبؤر قك.في ب بكح وسقلر     كذ لد ؤلنم لدؤكد   لت  مكع  

 علت     الله  09
علم لدمفس  

  كبؤر حمر د ض  لد لدي    كذ بإكض  ) ( لدعنكدي

 
 ( 03ملحق رقم )

اييس: الاندماج الدراسي وتوجهات أهداف  لمقل  دقيق اللغوي قائمة الأستاذة المحكمين للت
 الإنجاز وانفعالات التحصيل

 الجامعة المنتسب إليها  الدرجة العلمية  التخصص اسم ولقب الأستاذ الرقم

    كذ لد ؤلنم لدؤكد   دسكانك  وتؤلنمنر  عنف لدمجيف كنسكا   01
 كبؤر قك.في ب بكح  

 وسقلر

    كذ لد ؤلنم لدؤكد   لدلسكانك  لدؤ بنر  ب با  حسيم   02
 كبؤر قك.في ب بكح  

 وسقلر

 بلنار بؤتكلل  03
عل م لدلغر ولدض ط  

    كذ بإكض  ) ( ولدن غر 
 كبؤر قك.في ب بكح  

 وسقلر
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 ( 04ملحق رقم )

 الاندماج الدراسي النسخة الأولية لمقياس 
 –ورقــلة  –جـــامعة قـــاصدي مربـــــــاح 

 الإنسانيــــة والاجتماعيــــة كلية العلوي 
 قســـم عـلم النفس وعـلوي التربية 

 شعبــة عـلم النـفـس 
 ددددددددددددددددددددددددددد

 

 ...............................  إلى الأستاذ: الطالبة: هوارية بوراس

 ............................ الدرجة العلمية:  مدرسي علم النفس الدكتوراه التخصص: 

 ................................ التخصص:  

 

 استمارة تحكيم استبيان: الاندماج الدراسي

 

 أستاذي الفاضل، أستاذتي الفاضلة 

لاؤدر لإ  لءل  لدجدكادب ، وب دكلدمدفس دددددددددددددد ت صددددددددددددددص علم لدمفس لددفك  سل    ط وحدرب  اطدكس اعدفلد  
ب ض ع  ط وحر س  فم دقنكس  حف ب غي ل   لدتكد ر لدم  قنلب   لتافبكأ لدفسل      ل  ننكن  بمكء  لدميفلا  تم

بد: ت  هك    فل  للإاجكز ولافؤكت  لد إصيل كممنئك  لاكتافبكأ لدفسل   دفى ت بيذ  لدم   بر    لدفك  سل  
   يفيام  ذل  ضدددددد  بي ب   ن تكم وسغ ر ب  لت دددددد فكد  بمهكوثقر بم   ب حلر لد ؤلنم لدثكا ي لامفيمر وسقلر.  

  زيل لدشا .  ب، ودكم بم لدنفيل لدممك وإعتكء لدمسكعف بمكم  نر لس  لت  ننكن

 لاندماج الدراسي:لالإجرائي  التعريف 

ر ب  قنل لد لميذ ولدم  هر اإ  عملنر  ولدمفسدن  لدجسدمنرادت لدقفس لدمنذو  ب  لد قت ولدتكقر    يشدي 
ولدنمكء  ككدمشدكسكر ب  لدقسدم ولت  مكم وبهم لدمؤكس  وتقينمهك، ب   لد ؤلم، ولد   تشدمل لد فكع   لدمشدتر  

   ل تإسي  ل دلء لدفسل  ، وي ضم  ث    لاؤكد   ك نر و  :

يشدي  ادت لدممكس دك  ولدسدل كنك  لدم ت تر لاكد ؤلم، بثل لدمشدكسكر ب  لدقسدم وط ح بعد الاندماج السـلوكي:
دجهف ولد قت ب    ل  دلء لدمهكم لدفسل دددنر، وكذدك اظهكس لدسدددل ك ل  دددئلر وت كيز لتا  ك  ولدمثكب   وبذ  ل

 للإيجكب  ككتد زلم لاكدق لعف ولدل ليح لدمفس نر. 
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  ادت لدت ق لد   يسددددددد  فبهك لد لميذ دل ؤلم، كك ددددددد  فلم ل ددددددد  لتنجنك  لد ؤلم  يشددددددديبعد الاندماج المعرفي:  
ل بدك  لدقدفيمدر ولدجدفيدف، وتقينم ل بكدكس ولدمؤدكس  لددذلت . لامدك ب  ذددك لدقدفس  علت لد  تنط ولد بط بي  لدمؤ

 وب لقن هك، وتجكوز ب تل ك  لدفسل ر.

يشدددددددي  ادت لافؤكت  لد لميذ ولتجك كته لتيجكبنر تجك  زب يه و  دددددددكتذته وبفس ددددددد ه بعد الاندماج الانفعالي: 
 وكذدك شؤ س  لامشكع  لتا مكء ولد د ولت  مكم ولدسؤكد . 

لاكدفس ر لد   يإصل عليهك لد لميذ ب      ل  ننكن لتافبكأ لدفسل   لدذي تم بمكؤ   ويؤ   ا  لينك  
 ب  قنل لدتكد ر ب  لدفسل ر لدإكدنر.

 تلميذالتعليمة الخاصة بال 

 ...لد لميذ عزيزت  ، عزيزي لد لميذ 

و ن ل  ب   ددددددددل كنك     ك كسل  تؤن  عمك تؤكيشددددددددهولدذي يشددددددددمل    لت دددددددد ننكناضدددددددد  بي  يفيك  ذل 
 بمك للآت : ، دهذل ا    وتفكع    ثمكء عملنر تؤلمك ب  لدمفس ر

 ب عليهك لاال .فق وب ض كنر.يتج ن ب مؤ  و كل ك كس    ن تق   ✓
(  بدددددكم لدع دددددكس  لد ددددد  تمتندددددق علندددددك كمدددددك  ددددد  ب ضدددددح بددددد  لدمثدددددك  xضددددد  ع بدددددر ) ن ت ✓

  داك .
  ن ت  كس بفي  ولحفل بقط. ✓
   بضلك. ن ت ت  ك  ي ك كس  دون ا كلار ب ✓
و علددددددم  ادددددده ت ت  ددددددف ا كلاددددددر .ددددددإنإر و  دددددد ى  كطئددددددر، وإامددددددك للإ كلاددددددر لدصددددددإنإر  دددددد   ✓

  ات بقط. كلد   تؤن  ع  بك يمك  
ددددددد  يتلدددددد  عليهددددددك  ي شدددددد ص غيدددددد  لد كحددددددع، وددددددد   و علددددددم كددددددذدك  ن  ددددددذ  لدمؤل بددددددك   ✓

 تس  فم ات دغ   لد إع لدؤلم  بقط.

 المثال التوضيحي:
 أبدا نادرا أحيانا غالبا  دائما الفقرة 

   X    دون لدمؤل بك  لد    سى  ا  قف  ح ك هك تحقك 
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 تحكيم البنود:

الرقم     
 الصياغة اللغوية   البديل لا يقيس  يقيس  البند البعد

 البديل  غير واضحة واضحة

البعد السلوكي
 

01 
 ق م ب ل  كت  لدمفس نر لاشال 

  يف وعلت   مل و ه 

      

02 
 ولظب علت لدذ كب ادت لدمفس ر 

 ي بنك 

      

03 
 ق م لاضدلء ول  كت  لدمفس نر ب  

 لد قت لدمتل ب

      

04 
 حكبظ علت ت كيزي ولا  ك   ب  

 لدقسم 

      

05 
 ط ح   ئلر علت ل   كذ عمفبك 

 ت  بهم شيئك ي ص لدفسس

      

06 
 شكسك ب  ي  ولق  لحكت   ثمكء 

 لدفسس 
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07 
  يب ع  ل  ئلر لد   يت حهك 

  ثمكء لدفسسل   كذ 

      
البعد المعرفي 
 

08 
 حكو  سبط بؤل بكت  لدسكلاقر 

 لاكدمؤل بك  لدجفيف  لد    تؤملهك

      

09 
 ط ح علت افس    ئلر عمفبك  ق   
بؤل بك   فيف   تض ف ب   ا  قف 

 بهم هك  

      

10 
 ض  دمفس   تر بمهجنر  ثمكء  

 لدم ل ؤر و دلء لد ل  ك  لدمفس نر

      

11 
  ؤت لات ق ب  لفر دفهم  

ب ض عكت  لدفسل نر )  ب  
 لا  ات...( -اضكفنر 

      

12 
ل  ؤي  لاؤمل بل صك  و شاك  

 دفهم دسو   لاشال  بضل 
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13 
 عكود ق لء  لدمؤل بك  لد   ت  
  بهمهك ب ل  عفيف  ح ت  بهمهك

      

14 
 تمكقن ب  زب ي  ح    

 لدمؤل بك  لد   ا ؤلمهك 

      

البعد الانفعالي
 

15 
ل  م لاال بك يقفبه ل  كتذ  ب   

 بؤل بك  

      

  شؤ  لاكتستنكح دل ل لدقسم  16
      

  حب لدذ كب ادت لدمفس ر  17
      

18 
ل  م   ب   دي ب  زب ي  ب  

 لدمفس ر 

      

19 
 شؤ  لاكدسؤكد  ك ا   ا م   

 دلمفس ر لد    دسس بيهك

      

 لاكتب مكن تجك    كتذت  شؤ   20
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 البديل غير ملائمة  ملائمة  بدائل الأجوبة 
دليمك، غكد ك،  حنكاك،  

 اكدسل،  بفل
   

 

 البديل غير ملائم  ملائم  المثال التوضيحي 
 دون لدمؤل بك  لد    سى  ا  قف 

  ح ك هك تحقك 

   

 

 ....................................................................................  أخرى: ملاحظات

 

التعليمة الموجهة   ملائمة  غير ملائم  البديل
    للعينة
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 ( 05ملحق رقم )
 الاندماج الدراسي الصورة النهائية لمقياس 

 أبدا نادرا أحيانا ا غالب دائما البند الرقم

       ق م لاضدلء ول  كت  لدفسل نر   01

02 
لدجفيف  لاكدمؤل بك  لدسكلاقر   حكو  سبط بؤل بكت  

      لد   تؤلم هك ب  قنل 

         م لاال بك يقفبه ل  كتذ  ب  بؤل بك   03

       ولظب علت لدذ كب ي بنك ادت لدثكا ير  04

05 
 ط ح علت افس    ئلر عمف ق لءت  دمؤل بك   فيف  

      ت ص دسل     تض ف ب   ا  قف بهم هك  يفل

      لاكتستنكح دل ل لدقسم  شؤ   06

       د زم لاكدقكا ن لدفل ل  دلثكا ير 07

08 
  - ض  دمفس   تر  دلء بهكب  لدفسل نر )ب ل ؤر  

      ول  ك ...( 

       حب لدذ كب ادت لدثكا ير  09

10 
 بذ  قصكسى  هفي دلمإكبظر علت ت كيزي  ثمكء  

      لدفسس 

11 
ب  كيل    ى )  ب    ؤت  ك فل دفهم دسو    

      لا  ات...( - كس نر 

         م   ب   دي ب  زب ي  ب  لدثكا ير  12

13 
 ط ح   ئلر علت ل   كذ عمفبك ت  بهم بؤل بر  

 ت ص لدفسس
     

       د ص بك  تؤلمه ب  دسوس لات يق   لد ك.ر  14

 شؤ  لاكدسؤكد  ك ا   ا م  ادت لدثكا ير لد    دسس  15
 بيهك 

     

       شكسك ب  لدممكقشك   ثمكء لدفسس  16
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17 
 عيف ق لء  دسو   لد   دم  بهمهك ب ل  عفيف  ح ت  

  بهمهك
     

       قفس كل بك يفؤله ل  كتذ  ب    ل تؤلممك  18

 حكو  للإ كلار علت ل  ئلر لد   يت حهك ل   كذ  19
  ثمكء لدفسس

     

زب ي  ح   لدم ض عك      فيف ب  لدممكقشر ب   20
 لد   افس هك 

     

 

( 06ملحق رقم )  
 المعدل  توجهات أهداف الإنجازاستمارة تحكيم ترجمة مقياس 

(Achievement Goal Questionnaire-Revised (AGQ-R)) 

 من اللغة الإنجليزية إل  اللغة العربية 

رقم  الإنجليزية المقياس باللغة  المقياس باللغة العربية التحكيم 
 البند 

  My aim is completely master the 
material presented in this class 01 

  I am striving to do well compared 
to other students 02 

  My goal is to learn as much as 
possible 03 

  My aim is to perform well relative 
to other students 04 

  My aim is to avoid learning less 
than I possibly could 

05 

  My goal is to avoid performing 
poorly compared to others 

06 

  I am striving to understand the 
content as thoroughly as possible 

07 

  My goal is to perform better than 
the other students 

08 

  My goal is to avoid learning less 
than it is possible to learn 

09 

  I am striving to avoid performing 
worse than others 

10 

  
I am striving to avoid an 
incomplete understanding of the 
course material 

11 

  My aim is to avoid doing worse 
than other students 

12 
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 ( 09ملحق رقم )

 الصورة النهائية لمقياس توجهات أهداف الإنجاز 

 البند  الرقم 
موافق  
 تماما 

 موافق 
لست  
 متأكدا 

غير  
 موافق 

غير  
موافق  
 تماما 

01 
 سغب ب   ن    ن ب مامك تمكبك ب  لدفسوس 

 لد   تقفم ب  لدقسم 
     

02 
لدفسل نر لاشال  يف    ؤت  دلء  عمكد  

  لإظهكس قفسلت  لاكدمس ر دل  بيذ للآ  ي 
 ول  ك ...(  –تمكسي    –)ب ل ؤر 

     

      غكي    ن  تؤلم لاضقصت بك تسمح لاه قفسلت   03

04 
 يف  لاشال  سغب ب   دلء  عمكد  لدفسل نر 

  –تمكسي    –)ب ل ؤر  للآ  ي    بيذ بقكسار لاكد
 ول  ك  ...( 

     

05 
 ت يا ن بس  ى تؤلم   قل بمك    تن    فب  
 تؤلمه 

     

06 
 تجمب  ن يا ن  دلء  عمكد  لدفسل نر ضعنفك  

 بقكسار لاكد  بيذ للآ  ي  
     

        ؤت  ك فل دفهم دسو   ادت   ن  قفس بما   07

08 
 بضل ب   دلء  عمكد  لدفسل نر  يا ن   ن فب  
 للآ  ي    بيذ لد دلء 

     

09 
 تجمب  ن يا ن تؤلم   قل بمك يما  تؤلمه  

 ب  لدفسوس
     

10 
 عمكد  لدفسل نر   دلء      تفكدي   ك فل حكو  

 للآ  ي   دلء لد  بيذ ب  
     

      .غي  لد كم دلفسوس  فهمد جمب لد   ؤت  ك فل 11

12
     ب   عمكد  لدفسل نر  دلء  ت يا ن  فب  

 للآ  ي   دلء لد  بيذ 
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 ( 10ملحق رقم )
 استمارة تحكيم ترجمة مقياس انفعالات التحصيل

رقم   المقياس باللغة الإنجليزية  المقياس باللغة العربية التحكيم
 البند

  I enjoy being in class 01 

  I worry the others will understand 

more than me 02 
  I'm tempted to walk out of the 

lecture because it is so boring 03 
  When I say something in class I 

feel like I turn red 04 
  I feel frustrated in class 05 
  Because the time drags I 

frequently look at my watch 06 
  I take pride in being able to keep 

up with the material 07 
 

 
Because I don't understand the 

material I look disconnected and 

resigned 
08 

  My enjoyment of this class makes 

me want to participate 09 
  I get restless because I can't wait 

for the class to end 10 
  When I say anything in class I feel 

like I am making a fool of myself 11 
  I get tense in class 12 
  I get bored 13 
 

 
After I have said something in 

class I wish I could crawl into a 

hole and hide 

14 

  I feel anger welling up in me 15 
  I am proud that I do better than the 

others in this course 
16 

 
 

It's so exciting that I could sit in 

class for hours listening to the 

professor 

17 

  I get so bored I have problems 

staying alert 
18 

  I get embarrassed 19 
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  Thinking about the poor quality of 

the course makes me angry 
20 

  I start yawning in class because 

I'm so bored 
21 

  When I make good contributions 

in class, I get even more motivated 
22 

  I'm embarrassed that I can't 

express myself well 
23 

  I feel hopeless 24 
  I enjoy participating so much that I 

get energized 
25 

  I feel nervous in class 26 
  The lecture bores me 27 
  Because I get embarrassed, I 

become tense and inhibited 
28 

  I am proud of the contributions I 

have made in class 
29 

  Because I'm angry I get restless in 

class 
30 

  I have lost all hope in 

understanding this class 
31 

 
 

I get scared that I might say 

something wrong, so I'd rather not 

say anything 

32 

  During class I feel like I could sink 

into my chair 
33 

  I am ashamed 34 
 

 
Thinking about all the useless 

things I have to learn makes me 

irritated 

35 

  When I do well in class my heart 

throbs with pride 
36 

  Because I get bored mind begins to 

wander 
37 

  When I talk in class I start 

stuttering 
38 

  I find this class fairly dull 39 
 

 
If the others knew that I don't 

understand the material I would be 

embarrassed 

40 



 الـمـلاحـــــــــــــق 

 

210 

 
 

When I don't understand 

something important in class, my 

heart races 

41 

 
 

I think about what else I might be 

doing rather than sitting in this 

boring class 

42 

 

 ( 13ملحق رقم )
 الصورة النهائية لمقياس انفعالات التحصيل 

موافق  البند  الرقم 
 تماما 

لست  موافق 
 متأكدا 

غير  
 موافق 

غير  
موافق 
 تماما 

         م   ب   دي ب  لدإصر  01
      يقلقلم   ن يفهم للآ  ون  بضل بم   02
       سغب ب  لد  وأ ب  لدفسس  اه بمل  فل 03

لدقسم  شؤ  وكضن و ه   عمفبك  ق   شيئك بك ب   04
 يإم ر ب  لد جل 

     

       شؤ  لاكلإح كط ب  لدقسم  05
       ثي ل بك  اظ  ادت لدسكعر  ن لد قت يم  ب طء   06
       ب    لاا ا  قكدسل علت ب كلاؤر لدم لد لدفسل نر 07

08 
 بفو شكسد لدف   وبمقتؤك ع  لدفسس لدذي ت  

       بهمه  

      ل  م كع  لاكدفسس يجؤلم   سغب لاكدمشكسكر  09

 شؤ  لاكدضج   ام  ت    تن  لتا ظكس ح ت   10
 اهكير لدفسس 

     

      يم كبم  لد  ت  ب  لدقسم  11

  لاؤفبك  ق    ي ش ء ب  لدقسم،  تممت د   ن 12
      ل س  تمشق وتنلؤم  

 شؤ  لاكدف    ن  دلي   بضل ب   دلء للآ  ي    13
          لدفسوس 

ب  لدمثي   فل  ام     تن  لدجل س دسكعك    14
 ب  لدقسم    م  ادت ل   كذ 
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       شؤ  لاكلإح لأ دل ل لدقسم  15

لد فكي  ب  ضؤع بس  ى لدفسس يجؤلم    16
      غكض ك 

 بف  لاكد ثكؤب  ثمكء لدفسس  ام   شؤ  لاكدملل   17
      لدشفيف

عمفبك  شكسك لاشال  يف  ثمكء لدفسس،  . ح   18
        ث  حي ير 

 شؤ  لاكلإح لأ ب  عفم قفست  علت لد ؤني  ع    19
      افس   يفل 

       شؤ  لاكدنضس  ثمكء لدإصر  20

   م   لاكدمشكسكر كثي ل دفس ر  ام   شؤ    21
 لاكدإمك ر 

     

       شؤ  لاكد  ت   ثمكء لدإصر 22
      يصينم  لدفسس لاكدملل  23
      شؤ سي لاكدإ أ يجؤلم  ب  ت ل وبث رتك  24
       ب    لاكدمشكسكك  لد    قفبهك ب  لدقسم  25
       شؤ  لاؤفم لتستنكح ب  لدإصر  ام  غكضب  26
      لدقسم بقف  كل  بل ب  بهم لدفسوس ب   ذل  27

 بضل لدصمت  ام    ك  ب  ق   ش ء   28
       كطئ 

لد فكي  ب  ل شنكء غي  لدمفيف  لد   عل   29
      تؤلمهك يجؤلم  بمزعجك 

عمفبك  ق م لاؤمل  يف ب  لدقسم ي فق قلن  ب    30
 لدف  

     

      ينف  ذ م  ب  لدس حكن  ام   شؤ  لاكدملل  31
      لدقسم  بف  لاكد لؤثم عمفبك  تإف  ب   32

33 
 ض  ن بإ  ك اذل علم للآ  ون  ا  ت  بهم  

      لدفسوس 

 بك  ب  ل شنكء لد   يما   ن  ق م بهك بفت ب    34
      لدجل س ب  لدإصص لدمملر.
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 ( 14ملحق رقم )
 ميدانية ال دراسة اللقياي بارخصة 
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 ( 16ملحق رقم )
 نتائج الدراسة الأساسية 

 الأول تساؤلال

 
T-TEST 
  /TESTVAL=60 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=مج_الاندماج 
  /CRITERIA=CI(.95). 

T-Test 
One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 369, 11,012 79,27 890 مقياسالاندماج

 
One-Sample Test 

 

Test Value = 60 

T Df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

 20,00 18,55 19,274 000, 889 52,217 مقياسالاندماج

 
Descriptives 

  Statistic Std. Error 

الاندماج
السلوكي

Mean 29.05 .138 

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 28.70   

Upper Bound 29.41   

5% Trimmed Mean 29.31   

Median 30.00   

Variance 16.888   

Std. Deviation 4.110   

Minimum 8   

Maximum 35   

Range 27   

Interquartile Range 5   

Skewness -.988 .082 

Kurtosis 1.482 .164 

 
Descriptives 

  Statistic Std. Error 

الاندماج
الممر ي

Mean 25.94 .170 

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 25.50   

Upper Bound 26.38   

5% Trimmed Mean 26.18   

Median 26.00   

Variance 25.728   

Std. Deviation 5.072   

Minimum 8   

Maximum 35   

Range 27   

Interquartile Range 7   

Skewness -.679 .082 

Kurtosis .444 .164 
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Descriptives 

  Statistic Std. Error 

الاندماج
الانفمالي

Mean 24.28 .139 

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 23.92   

Upper Bound 24.64   

5% Trimmed Mean 24.57   

Median 25.00   

Variance 17.201   

Std. Deviation 4.147   

Minimum 8   

Maximum 30   

Range 22   

Interquartile Range 5   

Skewness -.983 .082 

Kurtosis .792 .164 

 

 لثانيتساؤل اال

Descriptives 

  Statistic Std. Error 

توجهاتأهداف
إتقانإقدام

Mean 13.55 .054 

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 13.41   

Upper Bound 13.69   

5% Trimmed Mean 13.71   

Median 14.00   

Variance 2.617   

Std. Deviation 1.618   

Minimum 3   

Maximum 15   

Range 12   

Interquartile Range 2   

Skewness -1.632 .082 

Kurtosis 4.674 .164 

 
 

Descriptives 

  Statistic Std. Error 

توجهاتأهداف
إتقانإحجام

Mean 11.95 .080 

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 11.75   

Upper Bound 12.16   

5% Trimmed Mean 12.09   

Median 12.00   

Variance 5.727   

Std. Deviation 2.393   

Minimum 3   

Maximum 15   

Range 12   

Interquartile Range 3   

Skewness -.683 .082 

Kurtosis .034 .164 
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Descriptives 

  Statistic Std. Error 

توجهاتأهداف
أداءإقدام

Mean 12.32 .079 

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 12.12   

Upper Bound 12.53   

5% Trimmed Mean 12.52   

Median 13.00   

Variance 5.582   

Std. Deviation 2.363   

Minimum 3   

Maximum 15   

Range 12   

Interquartile Range 3   

Skewness -1.105 .082 

Kurtosis 1.292 .164 

 
Descriptives 

  Statistic Std. Error 

توجهاتأهداف
أداءإحجام

Mean 11.77 .088 

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 11.55   

Upper Bound 12.00   

5% Trimmed Mean 11.95   

Median 12.00   

Variance 6.896   

Std. Deviation 2.626   

Minimum 3   

Maximum 15   

Range 12   

Interquartile Range 4   

Skewness -.821 .082 

Kurtosis .345 .164 

 

T-Test 
One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 054, 1,618 13,55 890 توجهاتأهدافإتقانإقدام

إحجامتوجهاتأهدافإتقان  890 11,95 2,393 ,080 

 079, 2,363 12,32 890 توجهاتأهدافأداءإقدام

 088, 2,626 11,77 890 توجهاتأهدافأداءإحجام

 
One-Sample Test 

  

Test Value = 9 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 

توجهاتأهدافإتقانإقدام 83.924 889 0.000 4.551 4.44 4.66 

 3.11 2.80 2.954 000. 889 36.825 توجهاتأهدافإتقانإحجام

 3.48 3.17 3.322 000. 889 41.953 توجهاتأهدافأداءإقدام

توجهاتأهدافأداءإحجام 31.504 889 .000 2.773 2.60 2.95 
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T-Test 
 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 112, 3,349 25,50 890 توجهاتأهدافالإنجازإتقان

 139, 4,140 24,10 890 توجهاتأهدافالإنجازأداء

 
One-Sample Test 

  

Test Value = 18 

t df Sig. (2-tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 

توجهاتأهدافالإنجازإتقان 66.845 889 0.000 7.504 7.28 7.72 

توجهاتأهدافالإنجازأداء 43.922 889 .000 6.096 5.82 6.37 

 لثالثتساؤل اال

T-Test 
 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 197, 5,878 36,40 890 الانفمالاتالإيجابية

 
One-Sample Test 

  

Test Value = 27 

T df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 

الانفمالاتالإيجابية 47.717 889 .000 9.401 9.01 9.79 

 

T-Test 
 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 585, 17,449 68,39 890 الانفمالاتالسلبية

 
One-Sample Test 

  

Test Value = 75 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 

الانفمالاتالسلبية -11.294 889 .000 -6.606 -7.75 -5.46 

 
Descriptives 

  Statistic Std. Error 

 Mean 15.60 .100 انفما التمتع

99% Confidence Interval for Mean Lower Bound 15.35   

Upper Bound 15.86   

5% Trimmed Mean 15.77   

Median 16.00   

Variance 8.921   

Std. Deviation 2.987   

Minimum 5   

Maximum 20   

Range 15   
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Interquartile Range 4   

Skewness -.768 .082 

Kurtosis .355 .164 

 Mean 11.48 .119 انفما القلق

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 11.17   

Upper Bound 11.79   

5% Trimmed Mean 11.46   

Median 11.00   

Variance 12.614   

Std. Deviation 3.552   

Minimum 4   

Maximum 20   

Range 16   

Interquartile Range 5   

Skewness .056 .082 

Kurtosis -.537 .164 

 Mean 20.41 .224 انفما المل 

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 19.84   

Upper Bound 20.99   

5% Trimmed Mean 20.28   

Median 20.00   

Variance 44.830   

Std. Deviation 6.696   

Minimum 7   

Maximum 85   

Range 78   

Interquartile Range 9   

Skewness 1.452 .082 

Kurtosis 11.909 .164 

 Mean 17.02 .211 انفما الخج 

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 16.48   

Upper Bound 17.57   

5% Trimmed Mean 16.76   

Median 16.00   

Variance 39.555   

Std. Deviation 6.289   

Minimum 7   

Maximum 35   

Range 28   

Interquartile Range 9   

Skewness .546 .082 

Kurtosis -.238 .164 

 Mean 20.80 .124 انفما الفخر

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 20.48   

Upper Bound 21.12   

5% Trimmed Mean 21.10   

Median 22.00   

Variance 13.611   

Std. Deviation 3.689   

Minimum 5   

Maximum 25   

Range 20   

Interquartile Range 5   

Skewness -1.139 .082 

Kurtosis 1.259 .164 

 Mean 10.19 .116 انفما اليأس

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 9.89   

Upper Bound 10.49   

5% Trimmed Mean 10.08   

Median 10.00   

Variance 12.042   



 الـمـلاحـــــــــــــق 

 

218 

Std. Deviation 3.470   

Minimum 4   

Maximum 20   

Range 16   

Interquartile Range 5   

Skewness .377 .082 

Kurtosis -.359 .164 

 Mean 9.29 .096 انفما الغضب

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 9.04   

Upper Bound 9.53   

5% Trimmed Mean 9.33   

Median 9.00   

Variance 8.191   

Std. Deviation 2.862   

Minimum 3   

Maximum 15   

Range 12   

Interquartile Range 4   

Skewness -.167 .082 

Kurtosis -.552 .164 

الانفمالات
 السلبية

Mean 68.39 .585 

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 66.88   

Upper Bound 69.90   

5% Trimmed Mean 68.12   

Median 68.00   

Variance 304.457   

Std. Deviation 17.449   

Minimum 26   

Maximum 131   

Range 105   

Interquartile Range 25   

Skewness .227 .082 

Kurtosis -.138 .164 

الانفمالات
الإيجابية

Mean 36.40 .197 

99% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 35.89   

Upper Bound 36.91   

5% Trimmed Mean 36.80   

Median 38.00   

Variance 34.546   

Std. Deviation 5.878   

Minimum 10   

Maximum 45   

Range 35   

Interquartile Range 8   

Skewness -1.083 .082 

Kurtosis 1.453 .164 
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 ولى والثانيةالفرضية الأ

Regression 
 

Correlations 

 مقياسالاندماج  
توجهاتأهداف

 إتقانإقدام
توجهاتأهداف
 إتقانإحجام

توجهاتأهداف
 أداءإقدام

توجهاتأهداف
 أداءإحجام

الانفمالات
 السلبية

الانفمالات
 الإيجابية

Pearson 
Correlation 

 621. 373.- 192. 328. 224. 435. 1.000 مقياسالاندماج

 463. 207.- 310. 428. 371. 1.000 435. توجهاتأهدافإتقانإقدام

 207. 096.- 512. 315. 1.000 371. 224. إتقانإحجامتوجهاتأهداف

 401. 002.- 376. 1.000 315. 428. 328. توجهاتأهدافأداءإقدام

 229. 021.- 1.000 376. 512. 310. 192. توجهاتأهدافأداءإحجام

 196.- 1.000 021.- 002.- 096.- 207.- 373.- الانفمالاتالسلبية

 1.000 196.- 229. 401. 207. 463. 621. الانفمالاتالإيجابية

Sig. (1-tailed) 000. 000. 000. 000. 000. 000.   مقياسالاندماج 

 000. 000. 000. 000. 000.   000. توجهاتأهدافإتقانإقدام

 000. 002. 000. 000.   000. 000. توجهاتأهدافإتقانإحجام

 000. 473. 000.   000. 000. 000. أهدافأداءإقدامتوجهات

 000. 268.   000. 000. 000. 000. توجهاتأهدافأداءإحجام

 000.   268. 473. 002. 000. 000. الانفمالاتالسلبية

   000. 000. 000. 000. 000. 000. الانفمالاتالإيجابية

N 890 890 890 890 890 890 890 مقياسالاندماج 

 890 890 890 890 890 890 890 توجهاتأهدافإتقانإقدام

 890 890 890 890 890 890 890 توجهاتأهدافإتقانإحجام

 890 890 890 890 890 890 890 توجهاتأهدافأداءإقدام

 890 890 890 890 890 890 890 توجهاتأهدافأداءإحجام

 890 890 890 890 890 890 890 الانفمالاتالسلبية

 890 890 890 890 890 890 890 الانفمالاتالإيجابية

 

Variables Entered/Removeda 

Model Variables Entered 
Variables 
Removed Method 

الانفمالاتالإيجابية, 1
الانفمالاتالسلبية,توجهات
أهدافإتقانإحجام,توجهات
أهدافأداءإقدام,توجهات
أهدافأداءإحجام,توجهات
 bأهدافإتقانإقدام

  Enter 

a. Dependent Variable: مقياسالاندماج 
b. All requested variables entered. 

 
Model Summaryb 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 ,689a ,475 ,471 8,006 

a. Predictors: (Constant), الانفمالاتالإيجابية,الانفمالاتالسلبية,توجهاتأهدافإتقانإحجام,توجهاتأهدافأداءإقدام,توجهاتأهدافأداء
 إحجام,توجهاتأهدافإتقانإقدام
b. Dependent Variable: مقياسالاندماج 

 
ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 51202.297 6 8533.716 133.140 ,000b 

Residual 56596.808 883 64.096     

Total 107799.106 889       

a. Dependent Variable: مقياسالاندماج 
b. Predictors: (Constant), أهدافالانفمالاتالإيجابية,الانفمالاتالسلبية,توجهاتأهدافإتقانإحجام,توجهاتأهدافأداءإقدام,توجهاتأهدافأداءإحجام,توجهات
 إتقانإقدام
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Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

Correlations 

B Std. Error Beta Zero-order Partial Part 

1 (Constant) 40.451 2.940   13.760 .000       

 095. 129. 435. 000. 3.881 117. 206. 799. توجهاتأهدافإتقانإقدام

 030. 041. 224. 219. 1.230 036. 136. 167. توجهاتأهدافإتقانإحجام

 062. 085. 328. 011. 2.545 074. 136. 347. أهدافأداءإقدامتوجهات

 005.- 007.- 192. 828. 217.- 006.- 124. 027.- توجهاتأهدافأداءإحجام

 241.- 315.- 373.- 000. 9.873- 250.- 016. 158.- الانفمالاتالسلبية

 408. 491. 621. 000. 16.742 482. 054. 902. الانفمالاتالإيجابية

a. Dependent Variable: مقياسالاندماج 

 
Residuals Statisticsa 

  Minimum Maximum Mean Std. Deviation N 

Predicted Value 42.56 93.47 79.27 7.589 890 

Residual -31.684 29.189 .000 7.979 890 

Std. Predicted Value -4.837 1.871 .000 1.000 890 

Std. Residual -3.958 3.646 .000 .997 890 

a. Dependent Variable: مقياسالاندماج 

 

 

Charts 
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