
 معة قاصــــــــــــــدي مرباح ــ ورقمةجا
 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية

والاجتماعية الإنسانية العموم ميدان  
التربية وعموم النفس عمم قسم  

 نفسي تخصص: ارشاد وتوجيو
 LMDمذكرة مقدمة لنيل متطمبات شيادة الماستر نظام 

 تين:إعداد الطالب
 _ جييدة خمقاني

 _ ىناء حدان                                           

    
 العنوان:

 
 
 
 
 
 
 

 : إشراف
                                                د/ نعيمة غزاؿ

 91/60/0609ت بتاريخ: ز شت واجينوق
 

 

  0609/ 0606 :الموسم الجامعي

 الصفة مؤسسةال الرتبة الاسم والمقب رقمال

 مناقشا جامعة كرقمة أستاذ مساعد ب مريـ ريفةيسك بف 69

 مشرفا كمقررا جامعة كرقمة أستاذ مساعد ب زاؿنعيمة غ 60

 مناقشا جامعة كرقمة أستاذ مساعد ب زىرة باعمر 30

أثر عسر الكتابة عمى التوافق النفسي الاجتماعي لدى تلاميذ 
 حمة الابتدائيةالمر 

 )دراسة ميدانية بمدينة ورقمة(

 

 





 جامعة قاصــــــــــــــدي مرباح ــ ورقمة
 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية

والاجتماعية الإنسانية العموم ميدان  

التربية وعموم النفس عمم قسم  

 ينفس تخصص: ارشاد وتوجيو
 LMDمذكرة مقدمة لنيل متطمبات شيادة الماستر نظام 

 تين:إعداد الطالب
 _ جييدة خمقاني

 _ ىناء حدان                                           

    
 العنوان:

 
 
 
 
 
 
 

 : إشراف
 د/ نعيمة غزاؿ                                               

 91/60/0609اريخ: نوقشت واجيزت بت
 

 

  0609/ 0606 :الموسم الجامعي

 الصفة مؤسسةال الرتبة الاسم والمقب رقمال

 مناقشا جامعة كرقمة أستاذ مساعد ب مريـ ريفةيسك بف 69

 مشرفا كمقررا جامعة كرقمة أستاذ مساعد ب نعيمة غزاؿ 60

 مناقشا جامعة كرقمة أستاذ مساعد ب زىرة باعمر  30

أثر عسر الكتابة عمى التوافق النفسي الاجتماعي لدى تلاميذ 
 المرحمة الابتدائية

 )دراسة ميدانية بمدينة ورقمة(

 

 



 

 أ

 ــانشكـــــــــــــــــــــــــر وعرفـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 قال الله تعالى : " ولئن شكرتم لأزيدنكم

معركفا  إليكـفقاؿ: )مف صنع  رسـول الله صـمى الله عميـو وسـمماعترافنػا بالفضػؿ لأىمػو كعمػلب لقػكؿ 

 .فكافئكه، فإف لـ تجدكا ما تكافئكا بو فادعكا لو حتى تركا أنكـ قد كافأتمكه( ركاه أبك داكد كصححو الألباني

ـ الصلبة كالسلبـ عمى سيدنا عمى إتماـ ىذا العمؿ، ث العظيـ الذم كفقنا كأعاننا ر لله العميأكلا الشك "

 عميو أفضؿ الصلبة كأزكى التسميـ. محمد

 "غزال نعيمة"خص بالشكر الجزيؿ إلى كافة أساتذة عمـ النفس كعمكـ التربية كخاصة الدكتكرة المشرفة ن

سداء التك عمى تحمميا معنا مشقة الب  جيو كالنصح بإخلبص.حث كا 

تفضميـ بالاطلبع عمى ىذه الأفاضؿ ل لجنة المناقشةكما يسرني أف أتقدـ بالشكر كالامتناف لأعضاء 

بداء تكجيياتيـ كملبحظاتيـ بشأنيا، التي تزيد العمؿ قيمة كتميزا. مذكرةال  كتقييميا، كا 

ء برأم أك تكجيو أك نصيحة كما أتكجو بخالص تشكراتي إلى كؿ مف تفضؿ كأثرل جكانب ىذا البحث سكا

بوعزة "الدكتكرة ك بجزء يسير، كأخص بالذكر أك ساىـ معي مف قريب أك مف بعيد في إعداد ىذا العمؿ كل

التي لـ تبخؿ عمينا بنصائحيا كتكجيياتيا، كما لا أنسى أف أتقدـ بشكرم الخالص لكافة الطاقـ  "ربحة

 ء خالص الشكر كالتقديرالإدارم بجامعة قاصدم مرباح كرقمة، إلى كؿ ىؤلا

 دمتم ودمنا في خدمة العمم والمعرفة

 ــ ألف شكر لمجميع ــ

 سلام عمى المرسمين والحمد لله رب العالمين.السبحان ربنا رب العزة عما يصفون و 
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 إىداء

 إلى مف لا يمكف لمكممات أف تكفي حقيا إلى التي رآني قمبيا قبؿ عينييا إلى

 ىاأمي الحبيبة حفظيا الله كرعا

إلى الذم كىب لي حياتو كأثار لي دربي إلى سندم في ىذه الحياة إلى رجؿ 
 الصرامة كالحزـ إليؾ أبي الغالي

براعـ العائمة،  إلىإلى الذيف بيـ يأنس قمبي كتقر عيني إخكتي كأخكاتي الأعزاء، 
إلى الذيف لـ يبخمكا عميا بدعائيـ كتقاسمت معيف أجمؿ أياـ حياتي صديقاتي في 

 مركل"" ك ىناء"" اتيصديقة كاخص بالذكر الجامع

 العمكـ الاجتماعية كخاصة الأستاذة المشرفة الدكتكرةإلى كؿ الأساتذة الكراـ لكمية 

 "غزاؿ نعيمة"

 كالله كلي التكفيؽ

 جييدة
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 اىداء

الى مف لا يبخمكا عميا بغالي اك نقيس كي أتعمـ الى مبعث فخرم ك اعتزازم ك 

ابي الحبيب بارؾ الله في عمرىما، اسأؿ الله القدير اف  امتناني امي الحبيبة ك

يمنحيما الرضا ك الكرامة ك اف يبمغيما منازؿ الأنبياء ك الصدقيف ك الشيداء ك 

 .كابداالصالحيف....كاف يرزقني برىما ك رضاىما عني دائما 

 إلى رمز الحب ك الكفاء ك التقدير زكجي الغالي .

 سمو.إلى إخكتي الأعزاء كؿ كاحد با

 الى رفيقة دربي التي كابدت معي مسيرة البحث "خمقاني جييدة"

 الى كؿ الصديقات كالزميلبت.

 الى كؿ مف أضاء لي شمعة أنارت طريقي ك سبيمي في طمب العمـ

 إلى الأستاذة المشرفة كالى كؿ مف ساندني لإتماـ ىذا العمؿ

 ........اىدم لكـ جميعا ثمرة جيدم.......

 ىنػػػػاء
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 لدراسة بالمغة العربية:ممخص ا

التكافؽ النفسي الاجتماعي لدل تلبميذ  التعرؼ عمى اثر عسر الكتابة عمى ىدفت الدراسة الحالية إلى   

 مراكز الاستشارات النفسية كالتربكية( تمميذ كتمميذة مف 57المرحمة الابتدائية، كقد شممت عينة الدراسة )

 التالية: الفرضيات تساؤلاتلإجابة عمى مدينة كرقمة كذلؾ بابتدائيات كالبعض مف ا

 .جتماعي لدل أفراد عينة الدراسةتكجد علبقة بيف عسر الكتابة ك التكافؽ النفسي الالا  .1

 .كؽ في عسر الكتابة تعزل لمتغير الجنستكجد فر لا  .2

 .في التكافؽ النفسي الاجتماعي تعزل لمتغير الجنس تكجد فركؽلا  .3

  .عينة الدراسة تعزل لمتغير السف عسر الكتابة لدل تكجد فركؽ فيلا  .4

 .تكجد فركؽ في التكافؽ النفسي الاجتماعي لدل عينة الدراسة تعزل لمتغير السف لا .5

أما أدكات الدراسة فكانت . يذه الدراسةالأنسب لككنو  المنيج الكصفي الارتباطياستخدمت الباحثتاف 

 كالتالي:

 .بار عسر الكتابة مف مصطفى فتحي الزياتاخت -

 ر التكافؽ النفسي الاجتماعي لمحمكد عطية ىنا.اختبا -

 كتـ تطبيؽ اختبار رسـ الرجؿ لتحديد نسبة الذكاء لدل عينة الدراسة. -

 تكصمت الدراسة إلى النتائج التالية:spss لمبيانات باستخداـ برنامج  الإحصائيةكبعد المعالجة     

ؽ النفسي الاجتماعي لدل أفراد عينة بيف عسر الكتابة كالتكاف إحصائيةلا تكجد علبقة ذات دلالة  -

 الدراسة.

 لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في عسر الكتابة تبعا لمتغير الجنس لدل أفراد عينة الدراسة. -
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لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير الجنس لدل أفراد  -

 عينة الدراسة.

حصائية في عسر الكتابة تبعا لمتغير السف لدل أفراد عينة الدراسة لا تكجد فركؽ ذات دلالة إ -

 كمنو تحقؽ الفرضية البحثية.

لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير السف لدل أفراد  -

 عينة الدراسة كمنو تحقؽ الفرضية البحثية.

طار النظرم كالدراسات السابقة التي تناكلت المكضكع.كقد تـ تفسير النتائج كمناقشتيا مف خلبؿ الإ

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 



 

 و

Résumé: 

La présente étude visait à identifier l'impact de la dysgraphie sur l'adaptation 

psychosociale chez les élèves du primaire. L'échantillon de l'étude comprenait 

(65) élèves de sexe masculin et féminin des centres éducatifs adaptée et 

certains des écoles élémentaires de la ville de Ouargla, en répondant aux 

questions d'hypothèse suivantes: 

1. Il n'y a pas de relation entre la dysgraphie et l'adaptation psychosociale 

parmi l'échantillon de l'étude. 

2. Il n'y a pas de différences dans la dysgraphie en raison de la variable sexe. 

3. Il n'y a pas de différences dans l'adaptation psychosociale en raison de la 

variable sexe. 

4. Il n'y a pas de différences dans la dysgraphie parmi l'échantillon de l'étude 

en raison de la variable d'âge. 

5. Il n'y a pas de différences dans l'adaptation psychosociale parmi l'échantillon 

de l'étude en raison de la variable d'âge. 

Les deux chercheurs ont utilisé l'approche corrélative descriptive car elle est la 

plus appropriée pour cette étude. Les outils d'étude étaient les suivants : 

- Le test de dysgraphie pour (Mustafa Fathi Al-Zayat). 
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- Le test de compatibilité psychosociale de )Mahmoud Attiahna). 

Après traitement statistique des données à l'aide du programme spss, l'étude a 

atteint les résultats suivants : 

- Il n'y a pas de relation statistiquement significative entre la dysgraphie et 

l'adaptation psychosociale parmi l'échantillon de l'étude. 

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la dysgraphie 

selon la variable de genre parmi l'échantillon de l'étude. 

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans l'adaptation 

psychosociale selon la variable genre parmi l'échantillon de l'étude. 

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la dysgraphie 

selon la variable d'âge parmi l'échantillon d'étude, à partir duquel l'hypothèse 

de recherche a été vérifiée. 

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans l'ajustement 

psychosocial selon la variable d'âge parmi les membres de l'échantillon de 

l'étude, à partir de laquelle l'hypothèse de recherche a été vérifiée. 

Les résultats ont été interprétés et discutés à travers le cadre théorique et les 

études antérieures qui ont traité le sujet. 
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 مقدمة

1 

:المقدمة  

يعتبر مكضكع صعكبات التعمـ مف أىـ المكاضيع التي شغمت كمازالت تشغؿ باؿ الباحثيف     

متخصصيف في مجاؿ التربية كالتعمـ، كجاء ىذا الاىتماـ بمكضكع صعكبات التعمـ لكجكد أطفاؿ غالبا كال

أكثر  أكما يبدك أنيـ عاديكف تماما في معظـ المظاىر النفسية إلا أنيـ يعانكف قصكرا كاضحا في مجاؿ 

 أفدرؾ عمماء النفس كالتحصيؿ الدراسي(. كنتيجة ليذا الكضع أ بمف المجالات الأكاديمية )الاستيعا

عددا كبيرا مف الأطفاؿ يظيركف صعكبة في تعمـ الكلبـ كاستخداـ المغة بشكؿ جيد، كذلؾ في تطكير 

الكتابة كاليجاء كالحساب، ىذه المجمكعة مف الأطفاؿ تندرج تحت  أكالقراءة  أكسمعي  أكإدراؾ بصرم 

 ما يسمى "ذكم صعكبات التعمـ".

 لأنياالتي يجب الاىتماـ بيا،  لكتابة التي تعد ذات أىمية بالغةت عسر اكلعؿ مف بيف ىذه الصعكبا    

كالمتخصصيف في  الباحثيف، حيث يرل العديد مف الأخرل الأكاديميةلتعمـ المكاد  الأساسيتشكؿ المدخؿ 

الرئيسية لتدني مستكل التحصيؿ الدراسي لمتمميذ  الأسبابمجاؿ صعكبات التعمـ اف عسر الكتابة يعد احد 

 أفالمعسر كتابيا، مما قد يؤثر عمى صكرة الذات لدل التمميذ، كعمى شعكره بالكفاءة الذاتية ما مف شأنو 

الدافعية كالقصكر في  إلىكافقي، كالقمؽ كالافتقار تللبالسمكؾ ا أشكاؿالعديد مف  إلىيدفع التمميذ كيقكده 

 السمكؾ الاجتماعي كالنفسي.

 حدة مف بيف الصعكبات الأكاديمية الأساسية التي ترتبط أيضاكما تشكؿ الصعكبات الكتابية كا    

مختمفة في التكافؽ الحركي البصرم كالصعكبات الخاصة بالمغة. كتتطمب الكتابة نسبيا تطكرا بصعكبات 

أعمى في مستكل القدرات الحركية كالعقمية. كالصعكبة في الكتابة تنطمؽ مف ككنيا تتطمب مستكل أعمى 

درة عمى التصكر كالتكافؽ الحركي لككف الحرؼ المكتكب اك الكممة المكتكبة تمثؿ رمكزا مف التجريد، كالق

اتفاقية في ام لغة مف المغات، فالكتابة ميارة متعممة يمكف إكسابيا لمتلبميذ كنشاط ذىني يقكـ عمى 
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تضمف ت لأنياجيد كبير، كذلؾ  إلىالتفكير كتحتاج  أعماؿالتفكير، كىي كأم عممية معرفية تتطمب 

 التعبير الكتابي كالتيجئة كالكتابة اليدكية، كىذه المحاكر تتكامؿ مع بعضيا لتشكؿ الميارة الكمية لمكتابة.

دراؾ معاني  إذاكذلؾ يرل الباحثيف انو      كانت الكتابة عند النشء ضعيفة سيككف الفيـ كالتكاصؿ كا 

يفيـ رسائؿ غيره، فالكتابة السميمة ينتج الأشياء ضعيؼ، فلب يستطيع الطفؿ التعبير عف ككامنو إذا لـ 

 عنيا فيـ سميـ لمعاني الأشياء فيتحقؽ اتصاؿ فعاؿ 

ىذا مف جية، كمف جية أخرل فإف الكتابة ىي حجر الزاكية التي ترتكز عميو ميارات المغات الأخرل 

عمـ استخداـ فإدراؾ كفيـ التمميذ لما يكتب يمحؽ بو مف فضاءات المعارؼ الأخرل، كىذا يحتـ عمى الم

احدث الكسائؿ كالاستراتيجيات الحديثة في مجاؿ تعمـ الكتابة، بحيث يتـ تطكيعيا لمكصكؿ لمفيـ كتحقيؽ 

 أفضؿ النتائج في العممية التعميمية 

الحركية المعقدة التي تستمزـ تحقيؽ حركات متناسقة كدقيقة تمثؿ  مف المياراتالكتابة  لذلؾ اعتبرت    

بيا الفرد عف أفكاره كمشاعره، فيي بالنسبة لمتمميذ ذلؾ النشاط المعرفي الذم يقيـ الكسيمة التي يعبر 

بكصفو الخطي  المعمـ مف خلبلو اكتساباتو المدرسية، كقد يحصؿ اف يفشؿ التمميذ في التحكـ في إنتاجو

ك حكاسي كمف مظاىره حركؼ مشكىة كعدـ بي أك عصاضطراب تعمـ، يخمك مف أم اختلبؿ ذىني أ

كلمتخفيؼ مف حدة ىذه الصعكبة ، يجعؿ الكتابة غير مقركءة عمى كجو الخصكص ـ المسافات مااحترا

لدل ىذه الفئة ينبغي تكفير بيئة تعميمية صحيحة كتقديـ الدعـ كالرعاية الفردية الملبئمة مف اجؿ تحقيؽ 

بيئة المحيطة، مطالب ال إزاءذلؾ معظـ تصرفاتو بشكؿ مرضي  كيؤكدصحة نفسية جيدة ليؤلاء التلبميذ 

حاجاتو كمكاجية معظـ المتطمبات الجسمية كالاجتماعية كصكلا الى السكاء كالتناغـ  إشباعكالقدرة عمى 

.الآخريفمع نفسو كمع   
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الجانب كالثاني يمثؿ  الجانب نظري: الأكؿ منو يمثؿ جانبينكلإجراء ىذه الدراسة قمنا بتقسيميا إلى     

:مكضكع الدراسةة بطلبع عمى كؿ ما لو علبق، كىذا بعد محاكلتنا الاالميداني  

 الجانب النظري ويضم ثلاثة فصول

، الأىداؼكيتمثؿ في الفصؿ التمييدم لمدراسة كيضـ إشكالية، تساؤلات الدراسة، الفرضية،  الفصل الأول:

ة.كالمكانية كالمكضكعية، التعاريؼ الإجرائي حدكد الدراسة الزمنية دكافع اختيار الدراسة،،الأىمية  

كيضـ عسر الكتابة مف تعاريؼ كأعراض، كأسباب، كتصنيؼ، كادكات تقييـ، كالتشخيص،  الفصل الثاني:

  كالعلبج.

كيضـ التكافؽ النفسي الاجتماعي كعدة جكانب خاصة بيذا المتغير الفصل الثالث:  

 الجانب التطبيقي ويضم فصمين

الدراسة الاستطلبعية، كصؼ أدكات  ،اسةسة كيتمثؿ في منيج الدر الدرا إجراءاتكيضـ  الفصل الرابع:

  الدراسة، بعض الخصائص السيككمترية لأدكات الدراسة، الدراسة الأساسية، الأساليب الإحصائية.

، ضكء النتائج مناقشة الفرضيات فيتفسير ك كىك فصؿ لعرض كتحميؿ النتائج كيتضمف  :الفصل الخامس

، المراجع كالملبحؽ.خاتمة، كمقترحات
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 :الدراسة مشكمة -1

يعتبر التعمـ مجالا تتسابؽ فيو الدكؿ كتتنافس عميو الأمـ، فيك أساس التطكر في شتى المجالات     

كما الاقتصادية كالاجتماعية كالصحية كلذا تخصص لو كؿ الميزانيات، إلا أف كؿ ىذا الاىتماـ لـ يحد ي

نما  مف المشاكؿ كالصعكبات في ىذا المجاؿ ػػػػػ ام التعمـ ػػػػ فلب زاؿ راجعا لنقص الإمكانيات المادية كا 

.تتمثؿ في ما يعرؼ بصعكبات التعمـلأسباب داخمية   

: تناكلت الدراسة التعمـ كنظرياتو كالتكافؽ النفسي، دراسة ركبة احمد عمي الياشميكىذا ما تشير إليو    

لى معرفة كتحديد الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ، كالى مدل ارتباط صعكبات التعمـ بالجانب كىدفت إ

النفسي المتمثؿ في التكافؽ النفسي الاجتماعي، كمعرفة فركؽ كصعكبات التعمـ في الجنسيف كتمثمت 

 المشكمة في ما ىي صعكبات التعمـ كعلبقتيا بالتكافؽ النفسي.

ات الميمة التي تعمـ في المدارس فيي نقطة البداية في العممية التعميمية بؿ كما تعد الكتابة مف الميار     

ىي القاسـ المشترؾ بيف تعمـ المكاد الدراسية كىي أساس التعميـ كالتعمـ كالتفكير المنطقي كالملبحظة 

بقدرة  السميمة. كتعتبر القدرة عمى الكتابة ىي نتاج لتطكير التفكير كتطكير العضلبت الرفيعة المتعمقة

الملبئمة كنقؿ إشارات بيف أجيزة الأعصاب إلى الأجيزة الحركية في الجسـ)عضلبت( كذلؾ اكتساب 

 (344، ص: 2011)بطرس حافظ،  ابة يتطمب كقت مستمر كتدريب طكيؿميارة الكت

: التي كاف اليدؼ منيا البحث عف الطرؽ كالأدكات stein 1990دراسة ستين كىذا أشارت إليو    

ميا المعمميف لتعميـ الخط، كالتيجئة لذكم صعكبات التعمـ كقد أشارات النتائج أف الطرؽ التي التي يفض

يفضميا المعمـ لتعميـ الخط يككف التتبع باستخداـ النسخ، كاستخداـ الأكراؽ المخططة الممكنة كالطباشير 

 (.103، 2002)صلبح عميرة عمى محمد، مكفالم
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ـ مف حداثة ظيكرىا عمى الصعيد التربكم، إلا أنيا كانت مف أكثر إف مشكمة صعكبات التعمـ بالرغ    

المشكلبت أىمية لدل العديد مف الميتميف كالمختصيف في مجالات عمكـ التربية كعمـ النفس كالطب 

النفسي كحتى أكلياء الأمكر، ككضعت الكثير منيـ في حيرة حياؿ ىذه الفئة التي يمكف القكؿ عنيا أنيا لا 

مشكمة تربكية، بؿ ىي أيضا مشكمة نفسية تكيفيو تؤثر كلا شؾ عمى التمميذ الذم يعاني  تعبر فقط عف

التدخؿ التربكم كالتعمـ  منيا، كما تؤثر عمى أسرتو، لذا يجب عند التعامؿ معيا ألا يتـ التركيز عمى

عمى العلبجي فحسب، بؿ يجب أف يشمؿ التدخؿ تقنيات كأساليب الإرشاد التربكم كالنفسي تساعده 

التكيؼ مع المشكمة كتجاكزىا، كما تساعد الكالديف عمى التخفيؼ مف المعاناة النفسية لطفميـ كمساعدتو 

 (48، 2002يياب الببلبكم ا) مستمر بشكؿ

حيث ىدفت ىذه الدراسة إلى بحث الفركؽ النكعية  (:1994دراسة سعيد دبيس )كىذا ما أشارت إليو    

نكف مف صعكبات التعمـ في المظاىر السمككية المختمفة، كالى بحث الفركؽ بيف )البنات كالبنيف( الذيف يعا

بيف الصفكؼ الدراسية في ىذه المظاىر السمككية، كذلؾ سعت ىذه الدراسة إلى معرفة الفركؽ في 

المظاىر السمككية لدل التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ تعزل إلى حجـ الأسرة كالترتيب 

تكل التعميمي لكؿ مف الأب كالأـ.الميلبدم كالمس  

 111) طفلب مف الصفكؼ الأكؿ كالثاني كالثالث مف المرحمة الابتدائية 139تككنت عينة ىذه الدراسة مف 

مف الذككر( مف الذيف يعانكف مف صعكبات في التعمـ. 28طفلب مف الإناث، ك  

صالح، كمقياس تقدير التمميذ مف  كمف أدكات الدراسة استخدـ الباحث مقياس الذكاء مف إعداد احمد زكي

 إعداد مايكميست، استخدـ الباحث اختبار )ت( كتحميؿ التبايف الأحادم.
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تمثؿ مشكمة تزايد كانتشار صعكبات التعمـ كسط التلبميذ تحديا كبيرا في المجاؿ التعميمي كالتربكم،      

يمي المعد مف قبؿ المؤسسات التعميمية كتنجـ عنيا أثار سالبة تعكؽ انخراط ىذه الفئة ضمف البرنامج التعم

  .كالتكافؽ النفسي الفشؿ كعدـ الرضكيمحؽ بتمؾ الشريحة مف تلبميذ صعكبات التعمـ الإحباط كالشعكر با

بعنكاف التكافؽ النفسي الاجتماعي لدل تلبميذ ذكم  :دراسة ىويدا محمد إبراىيمكىذا ما أشارت إليو     

، ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى مستكل التكافؽ النفسي 2016صعكبات التعمـ الأكاديمية 

الاجتماعي لدل التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ الأكاديمية بالحمقة الثانية بمرحمة التعميـ الأساسي بالخرطكـ 

السكداف كمعرفة الفركؽ في التكافؽ النفسي الاجتماعي ليذه الفئة تبعا لاختلبؼ الجنس كالمستكل الصفي 

التعميـ الكالديف، كلتحقيؽ ذلؾ استخدمت الباحثة المنيج الكصفي كيتككف مجتمع الدراسة مف  كمستكل

التلبميذ بالحمقة الثانية بمرحمة التعميـ الأساسي كتمثمت أدكات الدراسة في مقياس مايكؿ بست لمتعرؼ 

لؤطفاؿ عمى التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ، كمقياس ككسمر لذكاء الأطفاؿ كاختبار الشخصية ل

السيككمترية تـ تطبيقيا عمى عينة البحث التي تـ  )كاليفكرنيا( كبعد التأكد مف خصائص ىذه الأدكات

مف ذكم  40مف العادييف كعينة ضابطة ك 40مفحكصا ك 80اختيارىا بطريقة عشكائية كالتي بمغ عددىا 

إناث.    15منيـ ذككر ك  25صعكبات التعمـ   

افؽ النفسي الاجتماعي لمتلبميذ ذكم صعكبات التعمـ الأكاديمية يتسـ كتكصمت الدراسة إلى أف التك  

بالانخفاض مقارنة بالتلبميذ العادييف، كانو لا تكجد فركؽ في التكافؽ النفسي الاجتماعي لمتلبميذ ذكم 

 الصعكبات التعمـ الأكاديمية يعزل الجنس كالمستكل الصفي.

اـ بيذه الشريحة مف خلبؿ إبراز العكامؿ المسببة لتمؾ كىذا الكاقع المأمكؿ يجعؿ ضركرة الاىتم     

الصعكبات، حيث يتـ في ىذه المرحمة القاعدية التعرؼ عمى عدد اكبر مف التلبميذ ذكم صعكبات 
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التعميمية مف اجؿ كضع أسس كضكابط سميمة لمتعامؿ معيـ، كرعايتيـ الرعاية التي تناسب استعدادىـ 

.قتضيات التقدـ في السمـ التعميميلكصكؿ بيـ إلى التكيؼ مع مكقدراتيـ تؤدم في النياية إلى ا  

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ  (:2009دراسة سوسن عوض احمد محمد )كىذا ما أشارت إليو     

عمى مدل فاعمية برنامج تعميمي مقترح في تحسيف الصعكبات الأكاديمية لدل التلبميذ ذكم صعكبات في 

الأساسي بمحمية الخرطكـ استخدمت الدراسة المنيج شبو التجريبي تككنت عينة  التعمـ في مرحمة التعميـ

( تمميذة مف بيف تلبميذ مدارس كحدة الخرطكـ شماؿ 80( تمميذ )105( تمميذا كتمميذة )185الدراسة مف )

. كاستخدمت الدراسة الأدكات التالية: اختبار رسـ الرجؿ لجكدا نؼ، تقنيف )مالؾ بد رم، بمحمية الخرطكـ

ـ(، مقياس تشخيص صعكبات التعمـ لدكنالد د. ىاميؿ ك كبرياف ر. بريانت تقنيف )رقية السيد 1980

ـ(.2008الطيب،   

اجتيدت  اتنعكس عمى تقييـ كؿ شخصية عمى حدبما أف التكافؽ النفسي لو أىمية كبرل للؤفراد      

فؽ النفسي لفئة تلبميذ صعكبات الكتابة الباحثتاف في تقديـ ىذا البحث الذم يسعى للبىتماـ بدراسة التكا

كنجد أف صعكبات التعمـ تعتبر مف العمكـ الحديثة كالتي يعرفيا بعض التربكييف بأنيا مف أنكاع الإعاقة 

الخفية تشير صعكبات التعمـ إلى اضطراب في كاحدة أك أكثر مف العمميات الأساسية المرتبطة بالحديث 

أك الحساب أك التيجي. كتنشأ ىذه الصعكبات نتيجة لاحتماؿ كجكد أك المغة أك القراءة أك الكتابة 

التأخر العقمي أك,  اضطرابات كظيفية في المخ أك اضطرابات سمككية أك انفعالية، كليس نتيجة لأم مف

.مؿ البيئية أك الثقافيةالحرماف الحسي أك العكا  

كافؽ النفسي لدل تلبميذ ذكم صعكبات بعنكاف الت :2015دراسة ىويدا سعيد زكي كىذا ما تشير إليو     

التعمـ كعلبقتو ببعض المتغيرات، كتمثمت عينة الدراسة في تلبميذ صعكبات تعمـ القراءة كالكتابة الصؼ 



 الفصل الأول:                                                     تقديم موضوع الدراسة 

10 

تمميذ، كمف بيف الأىداؼ التي تسعى إلييا ىذه الدراسة ىؿ تكجد علبقة  165الثاني الذم بمغ عددىـ 

نفسي لذكم صعكبات التعمـ كصعكبة تعمـ القراءة كالكتابة.ارتباطيو دالة إحصائيا بيف التكافؽ ال  

كقد تكصمت الدراسة إلى أف جميع أبعاد التكافؽ النفسي تتسـ بالارتفاع كانو لا تكجد فركؽ دالة    

 إحصائيا في جميع أبعاد التكافؽ النفسي لذكم صعكبات التعمـ.

اد التكافؽ النفسي لذكم صعكبات تعمـ القراءة كما تكصمت إلى انو لا تكجد علبقة ارتباطيو بيف جميع أبع

 كالكتابة.

إف الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ قد يتعرضكف لاضطرابات نفسية أكثر مف غيرىـ نتيجة لصعكبة     

تكافقيـ النفسي كالتربكم كالاجتماعي مع أقرانيـ، كالمنيج الدراسي، كأساليب التدريس كالتعميـ، مما يؤدم 

النفسية كظيكر العديد مف المشكلبت السمككية لدييـ، لذلؾ تؤثر الاضطرابات السمككية إلى تفاقـ حالتيـ 

أك النفسية في حياة الطفؿ أك المراىؽ بشكؿ كبير، حيث تؤثر في علبقتو مع أفراد الأسرة كالأصدقاء 

ذا ترؾ بدكف تدخؿ كقائي أك علبجي سيعاني مف الضيؽ كالتكتر كالع زلة كقد كعمى تحصيمو الأكاديمي، كا 

يترؾ المدرسة، كيندمج في سمككيات ضد المجتمع، كقد أثبتت الدراسات أف التدخؿ في مرحمة المدرسة 

الابتدائية مف خلبؿ تقديـ الخدمات المناسبة يساعد الأفراد عمى تحسف مستكاىـ الأكاديمي كتقكية 

(27، 2008)القبالي، مع الآخريف علبقاتيـ الاجتماعية كالكصكؿ إلى علبقات أفضؿ  

 تساؤلات الدراسة: -2

  ىؿ تكجد علبقة بيف عسر الكتابة ك التكافؽ النفسي الاجتماعي لدل أفراد عينة الدراسة ؟ -

   ؟كؽ في عسر الكتابة تعزل لمتغير الجنسد فر ىؿ تكج -

 ؟ في التكافؽ النفسي الاجتماعي تعزل لمتغير الجنس تكجد فركؽىؿ  -
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 ؟ دراسة تعزل لمتغير السفعسر الكتابة لدل عينة ال كجد فركؽ فيىؿ ت  -

 ىؿ تكجد فركؽ في التكافؽ النفسي الاجتماعي لدل عينة الدراسة تعزل لمتغير السف؟ -

 فرضيات الدراسة: -3

 لا تكجد علبقة بيف عسر الكتابة كالتكافؽ النفسي الاجتماعي لدل عينة الدراسة.  -

 لا تكجد فركؽ في عسر الكتابة تعزل لمتغير الجنس.  -

 التكافؽ النفسي الاجتماعي تعزل لمتغير الجنس. لا تكجد فركؽ في  -

 لا تكجد فركؽ في عسر الكتابة تعزل لمتغير السف.  -

 .نفسي الاجتماعي تعزل لمتغير السفلا تكجد فركؽ في التكافؽ ال -

 اسة:أىمية الدر  -4

لمدراسة الحالية أىمية كبيرة ككنيا تفيدنا في مجاؿ العمؿ كأخصائييف في الإرشاد كالتكجيو  -

 ي. النفس

عد عسر الكتابة مشكمة كبرل بيف التلبميذ، كخاصة مع انتقاليـ أعمى خلبؿ المرحمة الابتدائية، ي -

 أك مرحمة المتكسط، كربما خلبؿ المرحمة الثانكية.

المعسريف كتابيا كالتأكد مف عينة معرفة مدل تحقيؽ التكافؽ النفسي الاجتماعي لدل التلبميذ  -

 لمرحمة الابتدائية.ر الكتابة في اتعاني مف كجكد عس

 . إثراء الحقؿ العممي ببعض المعارؼ ك المعمكمات الجديدة التي تخص مكضكع بحثنا -

 .الكتابةعسر بظاىرة  مميفالمع ؼتعري -
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  ىداف الدراسة:أ -5

الكتابة في التكافؽ النفسي  لا كىي اثر عسرأالبحث احد أىـ صعكبات التعمـ ىذا  مف خلبؿ ناناكلت

 تطبيؽ الاختبارات التالية: مرحمة الابتدائية كذلؾ مف خلبؿ الاجتماعي لدل تلبميذ

 تطبيؽ اختبار رسـ الرجؿ لتحديد نسبة الذكاء   -

 تطبيؽ اختبار عسر الكتابة   -

 التكافؽ النفسي الاجتماعي. تطبيؽ اختبار  -

 .عف طريؽ تكصيات ك نصائح تقدـ ليـ ك المعمميف كلياءعدة الأامسالدراسة الى ىذه تيدؼ  -

 ختيار الموضوع:دوافع ا -6

 انتشار ظاىرة رداءة كتابة المتعمميف حتى في الأطكار المتقدمة. -

ارتفاع نسبة كدرجة ىذه الظاىرة حيث تعد إحدل المشكلبت الدراسية التي تكاجو المتعمـ بشكؿ  -

 عاـ، كتؤثر عمى تحصيمو الدراسي.

حقيقية التي يفترض أنيا بداية كقد اختيرت المرحمة الابتدائية بالذات ككنيا تعتبر مرحمة التككيف ال -

 مرحمة تنمية الميارات المغكية الأساسية لممتعمميف.

 حدود الدراسة: -7

 طبقت الدراسة عمى عينة مف التلبميذ ذكم عسر الكتابة في المرحمة الابتدائية. الحدود البشرية: .1
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عض مدارس كب تتحدد الدراسة مكانيا بمركز الاستشارات النفسية كالتربكية الحدود المكانية: .2

 المرحمة الابتدائية.

 .2020/2021لفترة الزمنية لسنة طبقت ىذه الدراسة خلبؿ االحدود الزمنية:  .3

التكافؽ النفسي  عمى معرفة أثر عسر الكتابة عمى تقتصر الدراسةالحدود الموضوعية:  .4

 الاجتماعي لدل تلبميذ المرحمة الابتدائية.

 :الإجرائيالتعريف  -8

يصيب فئة مف التلبميذ المتمدرسيف يخص ميكانيزمات تعمـ عممية  ىك اضطرابعسر الكتابة:  -

 الكتابة كيرجع إلى خمؿ كظيفي في الدماغ.

قدرة الفرد في التكافؽ بيف رغباتو كحاجاتو مف جية كمتطمبات  التوافق النفسي الاجتماعي: -

 المجتمع مف جية أخرل. 



 

 

 ي: عسر الكتابةـــــــــــل الثانالفصــــ

 تمييد

  ة.تعريف الكتابـ ـــ 1

 .مراحل عممية الكتابةـــ  2

 .تأثير الكتابة عمى التحصيل الدراسي لمطفلـــ  3

 . تعريف عسر الكتابةـــ  4

  .أعراض عسر الكتابةـــ  5

 .أسباب وعوامل عسر الكتابةـــ  6

  .تصنيف عسر الكتابةـــ  7

 .أدوات تقييم عسر الكتابةـــ  8

 .ةتشخيص عسر الكتابـــ  9

 .علاج عسر الكتابةـــ  10

الفصل خلاصة
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 تمييـــــــــــــــــد:

تعتبر الكتابة كاحدة مف أرقى أشكاؿ الاتصاؿ كتعتبر قياسا لسمـ القدرات المغكية أخر ما يتعممو الفرد،    

حيث أف معظـ الأفراد يطكركف ميارات الكتابة بعد أف يككنكا قد أتقنكا ميارات الاستماع كالمحادثة 

القراءة، مف ىنا فإف الصعكبات التي تبرز في أم مف الميارات المغكية تمثؿ عائقا كاضحا في طريؽ ك 

إتقاف الكتاب. كتظير صعكبات الكتابة لدل طمبة صعكبات التعمـ عمى أشكاؿ مختمفة مثؿ عدـ الدقة في 

لجكانب الرسـ، أك ضعؼ في التيجئة الصحيحة أك حذؼ لبعض الحركؼ كالمقاطع أك أخطاء في ا

كية كالتيجئة كالكتابة الإملبئية كالمفظية كبشكؿ عاـ فإف معظـ صعكبات الكتابة تكمف في الكتابة اليد

 (154، ص: 2007)البطانية،  التعبيرية

كتكمف أىمية الكتابة في تأثيرىا عمى الطفؿ كتككيف شخصيتو المستقمة كليا تأثيرا عمى فعالية العممية    

ماـ بيا يؤثر سمبا عمى قدرة الطفؿ في الاستمرار في التعميـ مما يخمؽ مشكمة عسر التعميمية، كعدـ الاىت

 الكتابة.

 تعريف الكتابة: .1

 تعريؼ مريـ بف سبتي: 

ىي شكؿ أك نكع مف التعبير المغكم، كىي اتصاؿ غير مباشر عف طريؽ رمكز منسكجة، فالكتابة ىي   

 (62، ص: 2008)بف سبتي،  تساب المتأخر لنمك المغة الشفكيةالاك

كلاف الكتابة ميارة مكتسبة فقد عرفت بأنيا ميارة متعممة يمكف إكسابيا لمتلبميذ، كنشاط ذىني يقكـ عمى   

 التفكير، كىي كأم عممية معرفية تتطمب عمميات التفكير.



 الفصل الثاني:                                                            عسر الكتابة 

16 

دكع، )عصاـ ج ميارتي التيجئة كالتعبير الكتابيكالكتابة ىي الميارة الثانية في تككيف المغة كىي تسبؽ   

 (126، ص: 2007

أشكاؿ ترتبط  ؿلبفي تشكيؿ خطي عمى الكرؽ ، مف خ الكتابة ىي إعادة ترميز الكممات المنطكقة

ؿ لصكت لغكم يدؿ عميو ك ذلؾ مقاب شكاؿلأااـ معركؼ ، بحيث يعد كؿ مف ىذه ببعضيا كفؽ نظ

 (205، ص، 2005، فلبرس) للآخريفبغرض نقؿ أفكار الكاتب ك أرائو ك مشاعره 

مف الميارات ميارة مكتسبة  مما سبؽ ذكره مف التعاريؼ يمكف استخلبص تعريؼ الكتابة بأنيا    

يمكف إكسابيا لمتلبميذ، كنشاط ذىني يقكـ عمى التفكير، كىي كأم عممية معرفية تتطمب  التي متعممةال

 عمميات التفكير.

 مراحل عممية الكتابة: .2

كع المشكمة الأكلى في البدء بعممية الكتابة، كلعؿ نقطة البداية يعد اختيار المكض ـ مرحمة ما قبل الكتابة:

مكانية التحدث حكلو كمف الممكف البدء  في اختيار المكضكع ىي قدرة التلبميذ عمى تعييف ما يعرفكف كا 

بيذه الخطكة مف عممية الكتابة بأف يعطي المعمـ ميمة عشر دقائؽ ليذا الإجراء كندمج العممية ليـ بكتابة 

ما تستطيع مف مكضكعات يفكر فييا مف خلبؿ الكقت المخصص، كعندما ينتيي الكقت يطمب منيـ قدر 

 (452، ص: 2005)رياض بدرم مصطفى،  ب المكضكع لا أف يعرض المعمـ ذلؾأف يختار الطال

التعديؿ كالتغيير ىما سمتاف ىامتاف عمى طريؽ الكتابة حتى ىناؾ مف  ـ مرحمة الكتابة )كتابة المسودة(:

لأنو مف خلبؿ التعديؿ كالتغيير تطرح جمؿ، كأفكار، draft يطمؽ عمى ىاتيف السمتيف مسكدة الكتابة 

 (89، ص: 2008الميلبدم،  ) يؽ المسكدة ىك تقديـ اسطر مكتكبةكأراء، كنياية طر 
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تراكيب يقكـ التمميذ بعد الانتياء مف الكتابة بمراجعة ما تـ كتابتو مف حيث الصياغة ك  ـ مرحمة المراجعة:

الجمؿ كالمعنى كالأخطاء النحكية، كتستمر عممية التعديؿ حتى تصؿ إلى الصيغة النيائية، كقد لا 

يستطيع التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ مف عممية المراجعة مما يمقي عبئ كبير عمى المعمـ 

عيتيـ نحك الكتابة كمف فاد داكي يحثيـ عمى المراجعة لما يكتبكف كتصكيب أخطائيـ كتحسيف كتابتيـ لتزد

 ثـ القميؿ مف صعكبات الكتابة لدييـ.

ىذه المرحمة مرحمة تقريبية لكؿ المراحؿ السابقة حيث يشارؾ القارئ في تقكيـ  ـ مرحمة مشاركة المستمع:

 ما تمت كتابتو كالتي تعد نكعا مف التغذية الراجعة كيككف القارئ كالمستمع ىنا أما المعمـ أك المكجو أك

الزملبء في الصؼ، كيفيد التشجيع كالتعزيز المكجو في تغمب التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ في الكتابة 

. 224، ص: 2011)عادؿ محمد،  خطكة ميمة في العلبج عمى ما يعانكف مف صعكبات كلذلؾ فيي

225 ) 

 تأثير الكتابة عمى التحصيل الدراسي لمطفل: .3

مدرسة الابتدائية ضركرة ممحة لتكافقو الدراسي كالاجتماعي لذا كاف أف تعمـ الطفؿ ميارات كالكتابة في ال

مف الضركرم الاىتماـ بالكشؼ المبكر عف جكانب ضعؼ التلبميذ في الكتابة كمظاىر تعثرىـ لكضع 

تعرقؿ الجيكد التربكية لممجتمع  البرامج المناسبة لعلبجيـ قبؿ اف تستفحؿ كتصبح مشكمة

)www.almualem.net( 

كبما أف عممية الكتابة تتدخؿ في عدة أنشطة تعميمية كإنشاء التعبير الكتابي كتدكيف الدركس في   

مختمؼ المكاد الدراسية ككذا حؿ المسائؿ الرياضية فإف اضطرابا مستعصيا كعسر الكتابة سيؤثر حتما 

 ة لمتمميذ.عمى التحصيؿ الدراسي في جميع المكاد بالنسب

http://www.almualem.net/


 الفصل الثاني:                                                            عسر الكتابة 

18 

كعمى الرغـ مف ككف مشكمة كعسر الكتابة تزعج أكلياء التلبميذ كالمعمميف في المدرسة العادية، فإف 

التعامؿ معيا بأسمكب العقاب قد يفاقـ المشكمة لاف إرغاـ الطفؿ عمى أداءه نشاط لا يستطيع عممو يضع 

ببعض الأطفاؿ الذيف لا يتـ  عميو عبئا سيحاكؿ بأم شكؿ مف الأشكاؿ التخمص منو كىذا ما يؤدم

 (www.almualem.net)ميركب مف المدرسة اكتشافيـ أك تشخيصيـ بشكؿ صحيح ل

 تعريف عسر الكتابة: .4

نتاجا مما 1975عرفيا "بكغاؿ ميزكني")   ( بأنيا صعكبة خاصة في التعرؼ عمى رمكز الكتابة فيما كا 

تمقي المكتسبات المدرسية فيـ النصكص ك ينتج عنيا مشاكؿ عميقة في تعمـ ىذه الميارة كصعكبات في 

 (67 :، ص2008، ة)محمد حكل مستقبلب

كما عرفت بأنيا عبارة عف مستكل متدني مف الكتابة اليدكية الغير مقركءة أك عدـ القدرة عمى أداء   

 الحركات اللبزمة لمكتابة أك ىي عدـ انسجاـ بيف البصر كالحركة أثناء نسخ الحركؼ كالكممات.

 (86، ص: 2005د الفتاح، )نبيؿ عب

كتعرفيا مكرياف: أنيا خمؿ في التنسيؽ الحركي، حيث يعاني الطفؿ مف صعكبات في مسؾ الأداة )قمـ،   

سيالة، مسطرة...( ما يسبب لو عدـ الطلبقة في الكتابة ككتابة غير مفيكمة، كبطئ معيف في تحقيؽ 

 (démoulions, 2013, p2)  حيث تككف حركفو شكلب كرسما مشكىةالإنتاج الكتابي، 

  (dys)  : ىك اضطراب محدد في عممية التعمـ كيعرؼ باضطراب اؿValérie dubandكيعرفيا    

 كعسر الكتابة ىي إعاقة في فعالية الحركات الكتابية.

 ػ حركة بطيئة كاستحالة الإسراع.
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 (Valérie, 2015, p7) ػ الكتابة غير مقركءة

 أعراض عسر الكتابة: .5

مثاؿ نجده يكتب  ة،عداد بحيث تككف في الشكؿ كما تبدك لو في المرآالأتمميذ الحركؼ ك يعكس الػػػ 

بصكرة مقمكبة مف اليسار  كقد يقكـ بكتابة المقاطع ك الكممات بأكمميا(  3) لرقـ عمى شكؿ ( ع) الحرؼ

 .إلى اليميف

ك  ) عريب)  كتبياقد ي ( ربيع) طع بصكرة صحيحة عند الكتابة مثؿعدـ ترتيب أحرؼ الكممات ك المقاػػػ 

 .ؼأحيانا قد يعكس الحرك 

 . ب (نا ا)لكنو يكتبي ( باب )الحركؼ المتشابية فقد يرل كممة خمط فيػػػ 

 .تزاـ بالكتابة عمى خط نفسو مف الكرقةلصعكبة في الاػػػ 

 .عادة ما يككف خطو ردمء يصعب قراءتو ػػػ

 (41، ص.1999الناشؼ،محمكد ) ( بتصرؼ )رسـ أشكاؿ الحركؼ رسما خاطئاػػػ 

 ـ أسباب عسر الكتابة: 6

لكي يتعمـ الطفؿ الكتابة يجب أف يككف ناضجا عقميا بدرجة كافية كلديو الرغبة كالاىتماـ في تعمـ كيؼ   

يكتب، لاف الصعكبات التي يكاجييا الطفؿ في الكتابة قد ترتبط بكثير مف العكامؿ كلقد أجرت ىيمدرث 

بة كأظيرت مصادر كثيرة ليذه المشكمة، كقد قامت بتصنيؼ ىذه الصعكبات دراسة مسحية لصعكبات الكتا

 إلى مجمكعتيف كبيرتيف: 
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 ـ المجموعة الأولى: 

تتألؼ مف الصعكبات التي تنتج عف التدريس الضعيؼ كالبيئة غير المناسبة، كمف العكامؿ التي تدخؿ 

لتعميـ الفردم كعدـ الإشراؼ المناسب، ضمف ىذا التصنيؼ التدريس القيرم، كالتعميـ الجماعي بدلا مف ا

 التدريب الخاطئ، كالانتقاؿ مف أسمكب لأخر.

 ـ المجموعة الثانية: 

تتعامؿ مع العكامؿ الناشئة عف كجكد مشكمة عند الطفؿ، مثؿ عجز الضبط الحركي، كعجز الإدراؾ 

 ة.المكاني البصرم، كالعجز في الذاكرة البصرية كاستخداـ اليد اليسرل في الكتاب

 كقد تمت مناقشة بعض العكامؿ المساىمة في عسر الكتابة كما يمي:

 اضطرابات الضبط الحركي: (1

يتطمب تعمـ الكتابة ضبط كضع الجسـ كالتحكـ في حركة العينيف، كالذراعيف كاليديف كالأصابع، ا نام  

حركؼ كالكممات عجز حركي يتدخؿ في تعمـ أداء النشاطات الحركية الضركرية لمنسخ كالتتبع ككتابة ال

سكؼ يعطؿ سيكلة كتطكر كاستمرار النماذج الحركية الضركرية لمكتابة بطريقة متسمسمة أكلية. كلقد ارجع 

( عدـ القدرة الجزئية لمكتابة المتسبب عف العجز الكظيفي لممخ إلى ما 1965)  makelbustماكمبست 

لتسمسؿ الحركي لكتابة الحركؼ فالطفؿ غير قادر عمى تذكر ا (dysgraphie)يعرؼ بعجز الكتابة 

كالكممات، كيعرؼ الكممة التي يرغب في كتابتيا، كيستطيع نطقيا ككذلؾ يستطيع تحديدىا عند مشاىدتو 

نتاج النشاطات الحركية الضركرية في نسخ أك كتابة الكممة  ليا، كلكنو مع ذلؾ غير قادر عمى تنظيـ كا 

 مف الذاكرة.
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نتج عف صعكبة في المخرجات الحركية عند محاكلة إرساؿ الإشارات إف العجز في الضبط الحركي قد ي  

المناسبة لمجسـ، كالذراع كاليد كالأصابع لمقياـ بالحركة الضركرية لمكتابة، كىناؾ حالة تدعى بالعمو 

كالتي بيا يككف لدل الطفؿ صعكبة في أداء النشاطات الحركية طكعا كعف قصد،   (apraxie)الحركي

حيث يؤدم العجز في النظاـ العصبي المركزم إلى  (ataxie)تدعى الكتابة التخمجية  كىناؾ حالة أخرل

  ضعؼ الاتزاف كالحركات الارتعاشيةعدـ التناسؽ الحركي، ك 

 اضطرابات الإدراك البصري: (2

 كالكممات كالحركؼ إف تعمـ الكتابة يتطمب مف الطفؿ إف يفرؽ كيميز بصريا بيف الأشكاؿ   

تكضيح الاختلبؼ بيف الحرؼ )ع( ك )ح( عمى سبيؿ المثاؿ يتطمب مف الطفؿ معرفة  كالأعداد......، إف

السمة كالمعمـ الرئيسي لكؿ منيما كالمتمثؿ في الاتجاه، ىذا كيحتاج بعض الأطفاؿ إلى كقت أطكؿ لمتميز 

دييـ مما يحتاجو البعض الأخر، فالأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبة في تمييز الحركؼ كالكممات بصريا ل

 أيضا صعكبة في إعادة إنتاجيا أك نسخيا بدقة.

إف المشكؿ في إدراؾ العلبقات المكانية البصرية ترتبط مع العجز في الكتابة كلقد تـ كصؼ العجز في    

العلبقات المكانية البصرية كصعكبة في تمييز اليميف مف اليسار كالعكس كالصعكبة في إدراؾ الفرد 

يتصفكف بالمشكلبت ىذه عادة ما تككف لدييـ صعكبة في مطابقة الأشكاؿ  لجسمو. إف الأطفاؿ الذيف

 اليندسية كتمييز الخط الأفقي مف العمكدم، كنسخ الأشكاؿ كالحركؼ كالأعداد كالكممات كالقراءة كالكتابة.

( إلى أف الاضطراب في الإدراؾ البصرم يؤدم إلى عدـ تعمـ strauss 1974أشار )ستراكس  

ؼ المنفصمة كذلؾ بسبب الميؿ لترؾ الفراغات غير المناسبة بيف الكممات كالحركؼ الكتاب بالأحر 
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)محمد حدة، مع صعكبة مشاىدة الكممة ككؿكعكس الحركؼ مف حيث الترتيب داخؿ الكممة الكا

 (65، ص: 2003عمي، 

 اضطرابات الذاكرة البصرية: (3

صريا قد تككف لدييـ صعكبة في تعمـ إف الأطفاؿ الذيف يفشمكف في تذكر أشكاؿ الحركؼ كالكممات ب   

( إلى أف عادة التخيؿ كالتصكر ترتبط بالعجز في 1967الكتابة. كلقد ذىب جكنسكف كمايكمبست )

الكتابة، كيستطيع الأطفاؿ الذيف يعانكف مف مشكلبت في الذاكرة كالكلبـ، كالقراءة كالنسخ كلكنيـ لا 

مات مف الذاكرة. إف اثر الذاكرة عمى الكتابة يمكف يستطيعكف استدعاء أك إعادة إنتاج الحركؼ كالكم

ملبحظتو عند محاكلة الطفؿ تشكيؿ كتسمسؿ الحركؼ التي سيتـ تذكرىا، كفي بعض الحالات نجد أف 

الأطفاؿ الذيف يتمكنكف مف التعرؼ عمى الحرؼ أك الكممة مف خلبؿ حاسة الممس عف طريؽ التتبع، أف 

 اء بالرغـ مف سلبمة الحاسة البصرية تدعى بفقداف الذاكرة البصرية.ظاىرة عدـ القدرة عمى معرفة الأشي

 استخدام اليد اليسرى:  (4

إف استخداـ اليد اليسرل لا يؤدم إلى صعكبات في الكتابة، كلكف ما يسبب تمؾ الصعكبات ىك       

المبكرة  فشؿ عممية التدريس في تزكيد الطفؿ الذم يستخدـ يده اليسرل مف تصحيح كتابتو في المراحؿ

كبسبب أف معظـ الأفراد يستخدمكف أيدييـ اليمنى نجد الأىؿ ييتمكف بأطفاليـ الذيف يستخدمكف أيدييـ 

اليسرل عند استخداـ الأشياء، كثؿ الأكؿ بالممعقة فأحد الكالديف ممف يجمس إلى يسار الطفؿ عمى طاكلة 

 كؿ كمسؾ الممعقةىي اليد اليسرل في التناالطعاـ يعطي الممعقة لمطفؿ، كالذم بدكره يستخدـ اليد الأقرب ك 

 (136ػ 330، ص: 2012)السرطاكم، السرطاكم، 

 الأسباب العصبية لعسر الكتابة: (5
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إلى أف عممية نسخ الحركؼ تعتمد بشكؿ أساسي عمى الإدراؾ البصرم عند تعمـ  (Krik,1973)يشير 

رتباط بيف الكتابة كالإدراؾ البصرم، بينما الطفؿ الكتابة، كلكف بعد أف يتعمـ الطفؿ الكتابة كيتقنيا يقؿ الا

كاف التمميذ ذك عسر الكتابة يعاني مف خمؿ في  إذالارتباط بيف الكتابة كنمك المغة كمعرفتو ليا.  تعززي

التناسؽ البصرم الحركي، كالذم يظير عمى صكرة اضطراب في مكاف كتابة الأحرؼ فإف الخمؿ العصبي 

مف الفصكص الجدارية مف النصؼ الكركم لممخ المسيطر مف الناحية  ىنا يتمكضع في المنطقة الخمفية

 المغكية.

( عمى الأفراد ذكم صعكبات الكتابة أكضحت أف مراكز المغة تتمكضع في (Luria, 1966أما دراسات   

النصؼ الكركم المخي الأيسر كتحديدا المراكز الخمفية الصدغية/ الجدارية ػ كمراكز الحس حركية اليسرل 

ط أثناء عممية المغة المكتكبة، كالجدير بالذكر ىنا أف كؿ القشرة المخية مسؤكلة عف التخطيط لمرسالة تنش

عف الإنتاج الحركي لمغة لة بدرجة اكبر ك عية / البصرية /الحركية تبدك مسؤ المغكية، كلكف المناطؽ السم

 (249. 248، ص: 2016)عمراني،  المكتكبة

 تصنيف عسر الكتابة: .7

 :ابات عسر الكتابة متنكعة، ك عميو تختمؼ التصنيفات حسب معايير كؿ باحثتعتبر اضطر 

 :أقساـ 4 ك تشتمؿ اضطرابات الكتابة عمى من الناحية المغوية و الحركية: . 1.7

 .، غياب الحمقاتىزات كتشكه الحركؼ، تصغير أك غياب الركابط تغيير الكتابة:ـــ 

كممات حادة ك غياب اليكامش ك الكتابة تككف تصاعدية أك  ،ـ السطكرار عدـ احت :اضطرابات فضائيةـــ 

 .تنازلية
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التعبيرية ،  ليسيحة نحكيا مف الناحية الكتابية ك صعكبة في كتابة جممة جكاب صح النحوية: تاضطراباـــ 

  شفكيا جابةالإصعكبة في  كجدي لافي حيف انو 

 : يضـ أربعة أنكاعوفقا لمخصائص الحركية : . 2.7

ضغط خفيؼ عمى القمـ عند الكتابة، غياب الفكاصؿ ،نكعية الكتابة جيدة :الأول النوعـــ  ة.ثابتسرعة ك    

متكسط،  ، الضغط عمى القمـ يككفنكعية الكتابة جيدة، بطئ في الكتابة لكنيا منتظمة النوع الثاني: ـــ

 .، تتميز ىذه الكتابة بفرط التحكـفكاصؿ طكيمة

 . نكعية رديئة لمفكاصؿ، كتابة سريعة النوع الثالث: ـــ

 .، إيقاع الكتابة غير منتظـالحركؼ ، تشكه فيكتابة بطيئة ، غير منتظمة النوع الرابع: ػػػ

قا مف تحميؿ نتائج عمى عينة مف لباقترح الباحث أربع تصنيفات انط طرابات المصاحبة:ضلال وفقا 3.7

 .سنة 45إلى  9طفؿ عسير الكتابة مف  99

الذاكرة  ،حظيا خاصة في حالة عسر الخطلبن طرابات لغوية و الحركة الدقيقة:عسر الكتابة مع اض ـــ

   .صابعالأ، تأخر في تعمـ القراءة ك عمو ةالفكرية متردد

  ـالتنظيطراب القراءة ك اضطراب في حظ اضلبن فضائي: –ب بصري راعسر الكتابة مع اضطـــ 

 .لفضائي لمقراءة

مضطربة   ، ذاكرةحظ أف القراءة ضعيفة، عسر الخطلبن اه و الذاكرة:نتبالا عسر الكتابة مع اضطرابات  ـــ

  .عيةفدانتباه ك الالاية، ك تشتت خاصة مف الناحية البصر 
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صابع لأا عمو ئية ضعيفة،لب، إمكانيات إمحظ عسر الحسابنلب عسر الكتابة مع اضطرابات متسمسمة:ـــ 

 .ك اضطرابات في الحركات المتسمسمة لميد

ب الكتابة يككف نتيجة تحقيؽ كاحد أك أكثر مف مستكيات نكركعصبية، رااضط ج العصبية:وفقا لمنماذ

 .نستنتج عسر الكتابة المغكم، عسر الكتابة الفضائي، ك عسر الكتابة الحركي

عسر الكتابة،  ءة مع/أكرالتخطيط ليا عالقة بالتأخر المغكم، عسر القبات اار اضط عسر الكتابة المغوي:ـــ 

 . يؤثر عمى شكؿ الحرؼ لااختيار الكممات ك الحركؼ لكف بة عمى مستكل تكمف الصعك 

 خمط في تنظيـ الحركات الفضائية مثؿ اضطرابات الصكرة الجسمية ك عسر الكتابة الفضائي:ـــ 

 ة.اضطرابات التكجييية، ك اضطرابات البنية الفضائي

ك  ،، ضعؼ الحركات المتباينةخمط في تنظيـ الحركات، ضعؼ المكاقؼ عسر الكتابة الحركية:ـــ 

  ـ.بحجـ كبير مع ضغط كبير عمى القم ، كتابة بطيئة ك تككفالرسكمات الغير منسقة

(braeckman, 2009, p 20) 

 مكانة لبفيحت فاض، عر ياراتيافساد الكتابة أك نقص في م أدوات تقييم عسر الكتابة : .8

 ية.جأك عند كضع خطة علب أك التشخيصـ ة التقييمخاصة في مرح

 الخطةىذا الاضطراب لرسـ سبب  فالبحث ع ـديمكمة عسر الكتابة ثػ ؿ الأمر مفالتأكد في أك ػػػ 

 المناسبة. جيةلبالع

 الثامنة بؿ سفيشخص عسر الكتابة ق )لا ك مستكاه الدراسي ف الطفؿبالفحكصات كفقا لسـ القياػػػ 

 (العمر فم
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 ك، كسرعة الكتابة، : خصائص الخطلبثة الآتيةمى الأقؿ المجالات الثالفحكصات ع ؿتشم فأ يجبػػػ 

لا يمكنو كتابة الحركؼ فلب جدكل  ركء تماما أكغير مق فؿخط الط فإذا كاالآلية )الكتابة بعفكية(. درجة 

 مف ىذه المرحمة.

 الكتابة سبب عسر ؿيشك أف الضركرم عند الفحص استبعاد أم اضطرب عصبي أك حسي يمكف فمػػػ 

 (Gaie, 2014, pp 19_20( )يمة العرضالذم حينئذ يتخذ ق)

 عند الفحص النفسي إتباعيامحاكر أساسية التي ينبغي  ثةلبث 1995في سنة  Albaret اقترحػػػ 

 لعسر الكتابة: الحركي

 .ةمة مع العائبممقاػػػ ال

 .خطمحركي ل ـتقييػػػػ 

 المصاحبة. تضطراباف الاالبحث عػػػ 

 :حؿ كىيراالكتابة عمكما سبع مكيضـ مسار حكصمة 

 .كماتعمجمع المػػػ 

 .ةممالحركية الشا -ة النفسيةملحكصػػػ ا

 .الكتابة ـتقييػػػػ 

 .أثناء الكتابة فؿالط تسمككياحظة لبمػػػ 

 .كتابةملميؿ الإكمينيكي التحػػػ 
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 .الكيفيات التطبيقيةك  ؿتحديد محاكر العمػػػ 

 الكرقة مىة كنكعية الخط كالضغط الممارس عطاكلمكضعية المفحكص بالنسبة ل ميؿيسمح بتحـ: التقييػػػػ 

 (Audrey, 2012()التكقفات/ التسارع)سرعة الكتابة  مـ كبالق

  سممE ل  :De Ajuriaguerra  

إلى سنة  Ajuriaguerra  Deك  Gobineau   de  Hélène و فريؽالذم صمممـ ذا السى يعكد   

1964. 

 سنة. 12ك 6لأطفاؿ الذيف تتراكح أعمارىـ بيف لتشخيص عسر الكتابة عند ادـ ىذا السمـ يستخػػػ 

ىذا . يتيح مطفؿة بمرحمة النمك الخطي الحركي لمميزة خطية طفاية كثيقة الص 30 ـ ىذا السمـيضػػػػ 

 الكتابة السريعة كالمختصرة. ميزات كاتر ك الظرفي أك غياب بعضالكجكد المت السمـ تعييف

 16ضمف كيت M رؼكخصائص الحركية بالح ،بند 14 فتضمكيF شكؿ بالحرؼإلى خصائص ال يشارػػػ 

يمكف المتمرس مف كضع  حتى Eعسر الكتابة  يو سمـك مساعد Ajuriaguerra   Deبند، طكر 

 محاكر أساسية: 3في بندا مجمعيف  25المتضمف  Dتشخيص دقيؽ ليذا الاضطراب كأعدكا السمـ 

 السيئ لمصفحة ـالتنظيػ .1

 .رداءة الخط .2

 .ركؼ كحجمياؿ الحأخطاء في أشكا .3

  سممBHK :)سمم التقييم السريع لمكتابة عند الطفل( 
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 في كمساعدم  Hamstra_ Bletzوعسر الكتابة. كلقد صممف المبكر ع ىذا السمـ بالكشؼ يسمحػػػ  

مكشؼ المبكر عف ل 1964في سنة  فآخرك ك  Ajuriaguerra Deؿ  Dك E مـاستنادا إلى س 1987سنة 

ـ ىذا السمـ طمب مف الأطفاؿ كتابة فقرة )نقلب( في قكا ،بندا 13غاية حددكا اليذه لكتابة. كلعسر ا ؿأشكا

 دقائؽ. 5ظرؼ زمني تقديره 

 يتعقدـ في الطكر التحضيرم، ثػ ؼات أحادية المقطع التي تصادممك لأكلى مفالخمسة ا ف الجمؿتتكك ػػػ 

 بندا كسرعة الكتابة. 13الكتابة في ضكء . يتـ تحميؿ النص

  اختبارTOLH (test Of legible Handwriting): 

 فترة الأطفاؿ طيمةيقيس مقركئية الكتابة عند  Hammilك  Larsen 1989في سنة  وصممػػػ 

 القارئقو الكقت الذم استغر  مىاعتمادا ع 9إلى  1 فمدرج مـ تسجيؿ المقركئية عمى سمـ . ك يتػسالتمدر 

      النص. لقراءة

 سمم   :CHES (Children Handwriting Evalution Scale)  

 ة عندمسمكنكعية الكتابة السريعة المتس لقياس سيكلة ،1985في سنة  وك مساعدي Phelps وصممػػػ 

 .لأطفاؿا

لأبجدية كالتي تشكؿ عينة الكتابة. كتقييـ السيكلة ا ؼكافة الحرك  كاـ ىذا السمـ نقؿ جممة تتضمفقػػػ 

 .5تنقط السيكلة كالنكعية عمى انطلبقا مف عدد الحركؼ المنقكلة خلبؿ دقيقتيف، ك 

(Le Cozic 2008-2009, pp.77-79) 
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 في الذم لبجيإلى تحديد المسار الع يدؼء الذم ياجر الإ Pédinielli مى حد قكؿعمكما عؿ التقييـ يمث

 ة.ممة التربية عديدة كمتكاتقنيات إعاد فعسر الكتابة يتضم ؿحا

كتابة لدل الطفؿ عددا مف الفحكص يستمزـ تقييـ كتشخيص عسر ال تشخيص عسر الكتابة: .9

المتكاممة تشمؿ الجكانب النفسية كالجسمية كالانفعالية كالاجتماعية، فضلب عف التعرؼ عمى 

 الميارات الأساسية التالية لمكتابة: 

 معرفة اليد المفضمة في الكتابة لدل الطالب: حيث يطمب منو أداء المياـ التالية:ػػػ 

 اليمنى كاليسرل.كتابة الاسـ باليديف ػػػػ 

 كتابة تقاطعات أفقية كراسية باليديف بشكؿ متكالي.ػػػ 

 معرفة العيف المفضمة في الرؤية القدـ المفضمة في الركؿ.ػػػ 

 معرفة القدرة عمى التمييز بيف الاتجاىيف الأيمف كاليسر.ػػػ 

 دراسة التاريخ التطكرم لمطفؿ عمى اليد المفضمة.ػػػ 

 ة: حيث يطمب مف الطفؿ أداء المياـ التالية:تقكيـ أخطاء الكتابػػػ 

  إعادة نسخ جمؿ قصيرة بدقة لمعرفة ىؿ يحذؼ بعض الحركؼ اك ىؿ يكتبيا بطريقة غير

 صحيحة.

 .أخذ عينات مف الحركؼ كالكممات التي تشكؿ جملب تدكر حكؿ مكضكع ما 

 .)كتابة عينات مف الحركؼ المتشابية )ب، ت، ث، ج، ح، خ 

 ؿ متتابع.كتابة الأرقاـ بشك 
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  .رسـ الأشكاؿ اليندسية 

 التعرؼ عمى ميارات الكتابة: كتشمؿ الميارات عمى النحك التالي:ػػػ 

 .كضع الجسـ كاليد كالرأس كالذراعيف كالكرقة أثناء التييؤ لمكتابة 

 .طريقة الإمساؾ بالقمـ 

  :الخطكط الناتجة عف الكتابة 

 الراسية: فكؽ ػ تحت -أ 

 الأفقية: يميف ػ يسار -ب 

 : إلى اليميف ػ إلى اليسارمنحنية -ج 

 ميؿ الحركؼ: يميف ػ يسار -د 

 كتابة الحركؼ أك تشكيميا أك رسمياػػػ 

 استقامة مسار الكتابة أك تعرجو عف السطر.ػػػ 

 الفراغات بيف الحركؼ كاليكامش ىؿ ىي مناسبة أـ لا.ػػػ 

 كعية الخط: نتيجة الضغط بالقمـ: غامؽ ػ خفيؼ ، ىؿ ىك مستقيـ اك متعرج.ػػػ 

 كماؿ الحركؼ أك عدـ استكماليا.ػػػ 

 (127،128، ص: 2013)السيد عبيد،  التقاطع في كتابة الحركؼ كالأشكاؿػػػ 
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 علاج عسر الكتابة:  .10

استراتيجيات خاصة بمعالجة صعكبة الكتابة بأبعادىا الثلبث: الكتابة اليدكية " الخط "  عدة ىناؾ   

 بي ندرجيا فيما يمي: التيجئة " الرسـ الإملبئي " التعبير الكتا

 استراتيجيات تدريس ومعالجة صعوبات الكتابة اليدوية " الخط ":_ 1

تشمؿ استراتيجيات تدريس كمعالجة صعكبات الكتابة اليدكية التي يمكف استخداميا في تحسيف أداء ػػػ 

 التلبميذ في الكتابة اليدكية عمة الأتي:

لأطفاؿ عمى استخداـ ىذه الأنشطة قبؿ أف يبدأ المعمـ الدركس يمكف تدريب ا أنشطة السبكرة الطباشيرية:ػػػ 

 المتعمقة بالكتابة.

 تكفير مكاد أخرل لممارسة الحركات الدقيقة لمكتابة.ػػػ 

 الإشراؼ عمى جمسة الطفؿ أك ضعفو كاستعداده لمكتابة بصكرة مريحة مف حيث الحجـ ككضع كؿ مفػػػ 

 عمر الزمني لمطفؿ كنمكه الجسمي كالحركيمتيا لمءالكراس كطاكلة الكتابة كمدل ملب

 تدريب الطفؿ عمى طريقة إمساؾ القمـ بصكرة صحيحة أثناء الكتابة.ػػػ 

يجب أف يككف كضع الكراس أك الكرؽ غير مائؿ كاف تككف حافتو السفمى مكازية لحافة الدرج أك طاكلة ػػػ 

 الكتابة المكاجية لجمسة الطفؿ.

ستيكية لمكتابة بحيث تشمؿ عمى الحركؼ كالأرقاـ كبعض الكممات يمكف استخداـ قكالب كحركؼ بلب

كالأشكاؿ اليندسية كيطمب مف الطفؿ تحسس ىذه الحركؼ كالأرقاـ بأحد أصابعو كبالقمـ أك الطباشير مع 

 تثبيت كضع الحركؼ عمى الكرؽ أك السبكرة أك حتى لا تتحرؾ أثناء كتابة الطفؿ لمحرؼ.
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الكرؽ كيمكف أف تبدأ عمميات التجريب عمى الكتابة اليدكية باستخداـ الكرؽ الكرؽ المخطط أك تخطيط ػػػ 

 المخطط بخطكط كبيرة أك متسعة مع مراعاة قكاعد كتابة الحركؼ كالأرقاـ.

 تدريس كتابة الحركؼ حسب درجة صعكبتيا.ػػػ 

 استخداـ الدلالات المفظية المنطكقة.ػػػ 

  (312، 311، ص: 2002ص، )سامي محمد،  ػػػ استخداـ الكممات كالجمؿ

 استراتيجيات تدريس ومعالجة صعوبات التيجئة:_ 2

الإدراؾ السمعي لنطؽ الحركؼ مع تقكيـ كدعـ المعرفة بالأصكات كتحميؿ تراكيب الكممات كتنمية ػػػ 

 الميارات بالتطبيؽ عمى التعميمات المتعمقة بأصكات الحركؼ.

طفؿ عمى تقكية إدراكو البصرم كذاكرة الحركؼ، كدعـ الإدراؾ البصرم كذاكرة الحركؼ: ساعد الػػػ 

الصكرة البصرية لمكممة مف اجؿ الاحتفاظ بيا، ركز عمى المكاد التعميمية التي تمفت نظر الأطفاؿ كتركيز 

 انتباىيـ ليا.

استخداـ أسمكب تعدد الحكاس في التيجئة: اعتمد في تدريس الأطفاؿ عمى تعدد الحكاس البصرية ػػػ 

 كالحس حركية كالممسية. كالسمعية

 جعؿ الأطفاؿ ينظركف إلى الكممة ثـ التمفظ بيا عمى نحك صحيح ثـ استخداميا في جممة.ػػػ 

اطمب مف التلبميذ اف يركا كيتابعكا الكممة ثـ نطقيا أك جعميـ ينطقكف كؿ مقطع مف مقاطع الكممة ػػػ 

في تتبعيا كاقتفاء حركفيا في اليكاء أك  مقطعا، كبعد ذلؾ بتيجئة الكممة شفييا كاستخداـ احد الأصابع

 يممس حركؼ الكممة ذاتيا.
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اطمب مف الأطفاؿ التطمع إلى الكممة ثـ إغلبؽ أعينيـ كاف يتابعا حرفيا ذىنيا بما يسمى عيف العقؿ ثـ ػػػ 

 ت.ينتيجكنيا شفييا كاف يفتحكا أعينيـ ليركا الكممة إذا كاف نطقيا صحيحا كيكرركف ىذه العممية عدة مرا

اطمب مف الأطفاؿ أف يكتبكا الكممة عمى نحك صحيح مف الذاكرة ثـ جعميـ يراجعكف  التيجئة بالمقارنة ػػػ 

 بالأصؿ المكتكب لمتأكد مف صحة كؿ حرؼ في الكممة.

 اطمب مف الأطفاؿ تغطية الكممة ككتابتيا ثـ التأكد مف صحة كتابتيـ كاف يكرركا العممية عدة مرات.ػػػ 

 (76، ص: 2005)صلبح عميرة، 

 استراتيجيات تدريس ومعالجة صعوبات التعبير الكتابي:_ 3

اقتراح عدد مف الباحثيف مجمكعة مف المبادئ التي يمكف لممعمميف تنفيذىا خلبؿ قياميـ بعممية تعميـ ػػػ 

 الأطفاؿ لمتعبير الكتابي كىي عممية عمى النحك التالي:

 ة بإشرافؾ المباشر كتكجيياتؾ.قدـ الفرص المتكررة لكتابة ممتدة كمدعمػػػ 

أسس جمعية لمتعبير الكتابي: يمكف أف يؤدم جك كتشجيع التعاكف فيما بيف الأطفاؿ ممارسة التعبير ػػػ 

 الكتابي.

 اسمح للؤطفاؿ بأف يختاركا بأنفسيـ مكاضيع التعبير الكتابي.ػػػ 

لمستخدمة في لعمميات المعرفية ااطمب مف الأطفاؿ نمكذج عممية الكتابة أم عمؿ نمكذج للؤنشطة كاػػػ 

 .الإدراؾ، الانتباه، الكتبة مثؿ الفكرة

طكر المناخات تقنيا كاجتماعيا لمتفكير التأممي كالحس بالمعنى لدل المستمع أك القارئ إضافة إلى ػػػ 

 .الحس بالمستمع نفسو أك القارئ نفسو
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أطفالؾ كحاجاتيـ الإرشادية كمشكلبتيـ استثمر الاىتمامات المعمنة لمطفؿ ككف عمى كعي باىتمامات ػػػ 

 كمعايشة ىذه الحاجات

 (314. 313، 2002)سامي محمد ممحـ،  تجنب استخداـ الدرجات لنكع مف العقابػػػ 

 عمى يطمب مف الطفؿ في ىذه الطريقة ممئ الحركؼ المحذكفة إستراتيجية الإغلاق:_ 4

 نحك منتظـ كيستخدـ في ىذه الطريقة الخطكات التالية:

 تعرض عمى الطفؿ الكممة مدكنة عمى بطاقة ينظر الطفؿ إلييا كيدرس الحركؼ كيرتبيا في كممة.ػػ ػ

تعرض عمى الطفؿ بطاقة أخرل مدكف عمييا نفس الكممة السابقة مع فراغات محؿ حركؼ العمة كالمد ػػػ 

 فة.أك حركؼ ساكنة في الكممة ليكتب الطفؿ الكممة الكمية ممئ الفراغات بحركفيا المحذك 

)محمد صبحي عبد السلبـ،  لذاكرة دكف الاعتماد عمى النمكذجيطمب مف الطفؿ أف يكتب الكممة مف اػػػ 

 (69، ص: 2009
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 خلاصة الفصل: 

مما سبؽ يمكننا القكؿ أف الكتابة في حياة الإنساف ليست عملب عاديا لو بؿ ىي ابتكار رائع حقؽ لو    

كسائؿ الاتصاؿ التي عف طريقيا يستطيع الفرد أف يسجؿ ما يكد  كثيرا مف الإنسانية، فيي كسيمة مف

تسجيمو مف الكقائع كالحكادث كنقميا للآخريف. كعميو فإف الطفؿ الذم يعاني عسر في الكتابة نجده يعاني 

صعكبة في التكاصؿ كالتعبير عف الأفكار لاف الكتابة تعتبر كسيمة ميمة لمتعبير عف الذات. فمف خلبؿ 

لأىـ النقاط المتعمقة بصعكبات الكتابة تخمص الدراسة إلى أف ىذه الصعكبات ىي صعكبات  استعراضنا

تتعمؽ بالمغة المكتكبة كاف التلبميذ ذكم ىذه الصعكبات في حاجة ماسة إلى ضركرة كجكد تشخيص دقيؽ 

ييـ نظرا لحالاتيـ المختمفة كذلؾ بغية كضع برامج علبجية أك تعميمية لمتخفيض مف حدة الاضطرابات لد

 .لتأثيرىا عمى مستقبميـ الدراسي
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 تمييد:

التكافؽ مصطمح شديد الارتباط بالشخصية في جميع مراحميا كمكاقفيا كىك ما أىمو لاف يككف أحد     

اعفت أىميتو في ىذا العصر المفاىيـ الأكثر انتشارا كشيكعا فيعمـ النفس، ككذا الصحة النفسية كقد تض

الذم ازدادت فيو الحاجة إلى الأمف كالاستقرار النفسي كالاجتماعي، كقد اتخذ الميتمكف في دراسة التكافؽ 

مف جكانب متعددة في سبيؿ تحديد ىذا المفيكـ، كيجمعكف بأنو عممية تفاعؿ ديناميكي مستمر بيف قطبيف 

المادية كالاجتماعية، أم يسعى الفرد إلى إشباع حاجاتو أساسييف احدىـ الفرد نفسو كالثاني البيئة 

البيكلكجية كالسيككلكجية، كتحقيؽ مختمؼ مطالبو متبعا في ذلؾ كسائؿ ملبئمة لذاتو كلمجماعة التي يعيش 

بيف أفرادىا، كنظرا لككف التكافؽ دليؿ عمى تمتع الإنساف بالصحة النفسية الجيدة، كتمكينو مف فيـ ذاتو 

طاقاتو كقدراتو لبمكغ أعمى الدراجات في النجاح سكاء مف الناحية الدراسية أك الاجتماعية أك  كاستغلبؿ كؿ

 حتى الاقتصادية.

 تعريف التوافق:   .1

يعتبر التكافؽ أساس الصحة النفسية، فقد كاف عمماء النفس كلا يزالكف يجمعكف عمى أف تحقيؽ التكازف    

 بيف الفرد كبيئتو يعني تكافقو.

بأنو التغيرات كالتعديلبت السمككية التي تككف ضركرية لإشباع الحاجات  wolman فو ككلماففقد عر    

: ص 2003)زينب شقير،  كالإجابة عمى المتطمبات، بحيث يستطيع الفرد إقامة علبقة متناغمة مع البيئة

3) 
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عمميات كالكظائؼ كما عرفتو انتصار يكنس بأنو حالة مف التكازف كالتكافؽ بيف الفرد كبيئتو أك ال    

)انتصار  حاجة أك دافع دكف الكقكع في صراعالنفسية لمفرد كالناشئة عف خفض أك إزالة التكتر الناتج عف 

 (334، ص 1991يكنس، 

كما يشير عزت راجح إلى أف التكافؽ بمعناه العاـ ىك قدرة الفرد عمى تقدير سمككو كعاداتو كاتجاىاتو     

اجتماعية أك خمقية، أك صراعا نفسيا حتى يقيـ بينو كبيف بيئتو علبقة أصمح عندما يكاجو مشكمة مادية أك 

 كانسب.

عمميػػة تعػػديؿ كتغييػػر الفػػرد  بأنومتكافػػؽ ل مما سبؽ ذكره مف التعاريؼ يمكف استخلبص تعريؼ    

كالاجتمػػاعي  نفسيتكافقػػو ال عمػػى تحقيػػؽ لسػػمككو كفػػؽ متطمبػػات البيئػػة بحيػػث يكػػكف ىػػذا الفػػرد قػػادرا

 ( 245ػ 244، ص1996)مجدم احمد عبد الله،  كبالتػػالي الشػػعكر بالرضا

 أبعاد التوافق: .2

 التوافق البيولوجي: .1.2

 يشػترؾ الباحػث "لػكرانس" كالباحػث "سػبيف" فػي القػكؿ أف الكائنػات الحيػة تميػؿ إلػى أف تغيػر   

يقابمػو تغييػر  تيا، أم تغيػر الظػركؼ ينبغػي أفلمظركؼ المتغيرة في بيئا مػف أكجػو نشاطيا في استجاباتيا

رغباتػػو فػػالتكافؽ ىػػك: عمميػػة  أف يجػػد طػػرؽ جديػػدة لإشػػباعكتعػديؿ السػمكؾ أنػو ينبغػػي عمػػى الكػػائف الحػػي 

ة المسػتمرة بػيف الفػرد لبقػة الديناميكيػتتسػػـ بالمركنػػة مػػع الظركؼ المتغيرة، أم أف ىناؾ إدراؾ لطبيعػة الع

  ( 33 ،32ص ،2001سيير كامؿ أحمد، ) ةكالبيئػ
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كمػا يتضػمف التكافػؽ البيكلػكجي اسػتجابة الفػرد الفيزيكلكجيػة لممػؤثرات الخارجيػة كالتػي تسػتدعي بػدكرىا    

مػػف جسػػـ الإنسػػاف تخصصػػت فػػي أعضػػاء الحػػس أك المسػػتقبلبت المتصػػمة بالعقػػؿ كىػػي أعضػػاء 

الإحسػػاس بػأنكاع معينػة مػف متغيػرات البيئػة دكف غيرىػػا، كػالعيف التػي تسػتقبؿ الإحساسػات بالمكجػات 

  ) 106ص ،1974كماؿ دسكقي، ) خيزة مف أجؿ التقاط الأصكات ...الالضػػكئية، كالأذف المج

 : الاجتماعيالبعد  .2.2

كافػؽ عمػى المسػتكل الاجتمػاعي ىػك أسػمكب الفػرد فػي مقابمتػو لظػركؼ الحيػاة كحػؿ يػرل "ركش" أف الت   

مشاكمو لذلؾ ينبغي أف تككف أساليب الفرد أكثر مركنة مع قابمية شديدة لمتشػكيؿ كالتكليػد أم أف التكافػؽ 

في سرعة التكافػؽ بػيف عمميػة تشترؾ في تككينيا كؿ عناصر البيئة كالتنشئة الاجتماعية كأف ىناؾ فركؽ 

  (28، 21، ص1989عباس محمكد عكض، ) الأفػراد راجػع إلى الفركؽ الفردية الثقافية

 البعد السيكولوجي: .3.2

يقصد بو قدرة الفرد عمى التكفيؽ بيف دكافعو المتصارعة أم القدرة عمػى حسػـ ىػذه الصػراعات كالػتحكـ    

 كتتمثؿ في  ةبصفة إيجابيقدرة عمى حؿ المشاكؿ فييا بصكرة مرضية، كال

 . قدرة الفرد عمى تكجيو سمككو كتحؿ المسؤكلية الاعتماد عمى النفس:ـــ 

شعكر الفرد بتقدير الآخريف لو، كأنو يركنو قادرا عمى تحقيؽ النجاح كشعكره  الإحساس بالقيمة الذاتية:ـــ 

 .بأنو قادرا عمى القياـ بما يقكـ بو

عكر الفرد بأنو قادر عمى تكجيو سمككو كأنو يستطيع أف يضع خطط ش الشعور بالحرية الذاتية:ـــ 

 .مستقبمية
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أم يتمتػع بحػب أسػرتو كيشػعر أنػو مرغػكب كلا  الشــعور بالانتمــاء والخمــو مــن الأعــراض العصــابية:ـــ  

الأحػلبـ  ػى النػكـ بسػببيشػكك مػف الأعػراض كالمظػاىر لبتػي تشػير إلػى الانحػراؼ النفسػي كعػدـ القػدرة عم

المزعجػة أك الخػكؼ المسػتمر كالبكػاء، فالمسػتكل السػيككلكجي ينظػر إلػى التكافػؽ عمػى أنػو قػدرة الفػرد عمى 

تكجيو كتحمػؿ مسػؤكليتو كالإحسػاس بقيمتػو الذاتيػة كمكانتػو فػي المجتمػع كقدرتػو عمػى التكفيػؽ بػيف دكافعػو 

 .يمكف أف يتعرض ليا بالاعتماد عمى نفسوكحؿ المشاكؿ التي 

 التوافق الأسري:  .4.2

الأسرة ىي نكاة المجتمع، كىي البيئة التي ينطمؽ منيا الطفؿ إلى عالمو الخارجي ليطبؽ ما اكتسبو فييا   

مف خبرات كميارات، كعميو فيي الكاحة الخضراء التي تسعى بكؿ مككناتيا إلى منحو الثقة بنفسو، كبمف 

 بو عمى كيفية التعامؿ مع مجتمعو.حكلو كتدري

كما ىك عبارة عف السعادة الأسرية كالمتمثمة في الاستقرار كالتماسؾ الأسرم كالقدرة عمى تحقيؽ مطالبيا   

كسلبمة العلبقات بيف الكالديف فيما بينيا كفيما بيف الأكلاد ككذلؾ بيف الأكلاد مع بعضيـ البعض، حيث 

متبادؿ بيف الجميع كالتمتع بقضاء كقت الفراغ معا، كيمتد في رأييما ليشمؿ يسكد الحب كالثقة كالاحتراـ ال

، ص: 1998)أبك مصطفى نظمي كالنجار محمد،  مع الأقارب كحؿ المشكلبت الأسريةالعلبقات الأسرية 

65) 

أف التكافؽ الأسرم يتضمف السعادة الأسرية التي تتمثؿ في الاستقرار كالتماسؾ  1990ترل إجلبؿ سرم   

الأسرم كالقدرة عمى تحقيؽ مطالب الأسرة كسلبمة العلبقات بيف احد الكالديف أك كلبىما كبيف أبنائيا، 

كسلبمة العلبقات بيف الأكلاد بعضيـ البعض، حيث يسكد الحب كالثقة كالاحتراـ المتبادؿ بيف الجميع 
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ية مع الأقارب، لعلبقات الأسر كالتمتع بقضاء كقت الفراغ معا، كيمتد التكافؽ الأسرم كذلؾ ليشمؿ سلبمة ا

 (32، ص: 1990)إجلبؿ محمد سرم،  كحؿ المشكلبت 

 التوافق المدرسي: .5.2

التكافؽ المدرسي بأنو تكاؤـ التمميذ مع الجك المدرسي بما يحتكيو مف  1985عرؼ كماؿ دسكقي   

التمميذ التعاكف  علبقات مع الرفاؽ كالمدرسيف كالمكاد الدراسية كالأنشطة المدرسية، فمع المدرسة يتعمـ

كالتنافس كالمناقشة كالمشاركة، كما تؤثر شخصية المعمـ في خمؽ علبقات تممؤىا الحرية كالحب كالتكجيو 

الرشيد كالديمقراطية، فبقيادتو الرشيدة يتقبؿ التمميذ الجك المدرسي كيتفاعؿ معو، فالمعمـ بديؿ الأب كمف 

لحماس لتحقيؽ المتبادلة كالرضا عف الجك المدرسي كاخلبلو يحب التمميذ الطيبة بزملبئو يظير الثقة 

 (332، ص: 1985)كماؿ دسكقي  انجاز تحصيمي متميز

( إلى أف التكافؽ المدرسي ىك قدرة الطفؿ عمى إقامة علبقات 1991كما عرفت انشراح دسكقي )    

كالحفلبت كالأنشطة  اجتماعية ايجابية مشبعة مع الزملبء كالأقارب، كتمتعو بالقدرة عمى إدارة الندكات

 اللبمنيجية، كالقدرة عمى طرح الأسئمة في الفصؿ كالإجابة عنيا، كمكاجية المكاقؼ التعميمية المختمفة.

 (67، ص: 1991)انشراح محمد دسكقي،

 تعريف التوافق النفسي الاجتماعي:  .3

حتى بالتغيير كالتعديؿ ىك عممية دينامية مستمرة، تتناكؿ كؿ مف الفرد كالبيئة الطبيعية كالاجتماعية    

 (18،ص1985)عاطؼ غيث كآخركف،  يحدث تكافؽ بيف الفرد كبيئتو
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كقد عرفو سيد خير الله التكافؽ النفسي الاجتماعي بأنو القدرة لدل الفرد عمى التكافؽ بيف رغباتو     

شعكر كرغبات المجتمع، كيمكف الاستدلاؿ عمييا مف خلبؿ مجمكعة مف الاستجابات التي تدؿ عمى ال

حساسو بقيمتو كشعكره  بالأمف الشخصي كالاجتماعي، كما يتمثؿ ذلؾ في اعتماد الفرد عمى نفسو كا 

بالحرية في تكجيو سمككو كشعكره بالانتماء، كتحرره مف الميؿ للبنفرادية، كخمكه مف الأعراض العصابية، 

جتماعية كالتحرر مف الميكؿ أما الإحساس بالأمف الاجتماعي فيتمثؿ في معرفتو لممستكيات كالميارات الا

 (75، ص 1990)سيد خير الله، ة ة طيبة بالأسرة كبالبيئة المحميالمضادة كعلبق

كما عرفو مخيمر بأنو علبقة متناغمة مع البيئة تنطكم عمى القدرة عمى إشباع معظـ حاجات الفرد أك    

 (15، ص 1978صلبح مخيمر، ) جتماعية التي يعانييا الفردتجيب معظـ المتطمبات الفيزيائية كالا

كما عرفو جابر عبد الحميد بأنو: تفاعؿ متصؿ بيف الفرد كبيئتو، ككؿ منيا يؤثر عمى الآخر كيفرض     

عمى مطالبو، فأحيانا يحقؽ الشخص التكيؼ حيف يرضخ كيتقبؿ الظركؼ التي تفكؽ قدراتو عمى التغيير، 

لشخص، كفي معظـ الأحياف يككف التكيؼ تكافقيا بيف كأحيانا يتحقؽ ىذا حيف ترضخ البيئة لأنكاع نشاط ا

الحميد،  )جابر عبد خفاقا في الكصكؿ إلى ىذا التكافؽىذيف المكقفيف المتقابميف، كيككف سكء التكيؼ إ

367ص  ،1982  

 :عممية التوافق النفسي الاجتماعي .4

أحمػد" بػأف التكامػؿ يبػدك كاضػحا  يعتبػر التكافػؽ النفسػي الاجتمػاعي عمميػة التكامػؿ بحيػث يػرل "فػائز   

كفػي نفػػس الكقػت  إلػػى المجتمػع بطريقػػة فعالػة،فػالتكافؽ عمميػة ذات كجيػػيف يتضػمف الفػػرد الػذم ينتمػي 

كيشػعر كيفكػر ليحػدث تغييػر فػي  منة فػي داخػؿ الفػرد لكػي يػدرؾيقػػدـ لممجتمع الكسائؿ لتحقيؽ الطاقة الكا
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 ،2008 ،رياش سعيد) ةتبادلية تأثيرية في علبق بحيث أف الفرد كالمجتمع يرتبطاف معا المجتمػع،

 (108ص

فعممية الانسجاـ بيف الفرد كنفسو كبيف الفرد كالمحيط الاجتماعي الذم يعيش فيػو مػف بػيف أىػـ الأبعػاد    

بػأف التكافػؽ النفسػي الاجتمػاعي لا يػتـ فػي حيػاة الفػرد، كعمػى ىػذا الأسػاس يػرل الباحػث "مجػدم عبػد االله" 

 فػي إطػار منفصػػؿ رغػـ كجػػكد مػف يػػرل أف ثمػة فػػرؽ مبػدئي بينيمػػا، "فػالتكافؽ

النفسػػي" يتضػمف كيفيػػة بنػاء الفػػرد لتكافقػو النفسػي فػػي إطػار التعػديؿ كالتغييػػر أمػا "التكافػؽ الاجتمػػاعي" 

التكافقػات الذاتيػة فػػي مجػالات التػي تعرضػػو لممشػاكؿ، ممػا يثبػػت  ػتخداـ الشػخص ليػػذهفيتضػمف كيفيػة اسػ

)مجدم محمد  ي، بالتالي الصحة كالمرض النفسيبتكافقػو النفسػي مػػدل تكافػؽ أك عػدـ تكافقػػو الاجتماع

   )251ص ،1996عبد االله، 

لمفرد ذات أىميتو فػي تحقيػؽ الأىػداؼ، إشػباع الحاجػات،  أخيرا تبقى عممية التكافؽ النفسي الاجتماعي   

، كقػدرة تعػديؿ سػمككو لإحػداث رتبعاد التػكتر كتحقيػؽ الاسػتقراإذ تيدؼ ىذه العممية إلى رضا النفس كاسػ

كمعػاييره علبقػة تكافػؽ بينػو كبػيف البيئػة ممػا يتضػمف السػعادة مػع الآخػريف كالالتػزاـ بأخلبقيػات المجتمػع 

 .الاجتماعيػة ككذلؾ تحقيؽ الرضا النفسي كالاجتماعي

 مؤشرات ومظاىر التوافق النفسي الاجتماعي:  .5

كثيرا ما نلبحظ بعض الأفراد يعانكف مف عدـ قدرتيـ عمى تقبؿ الكاقع المعاش،  ـ النظرة الواقعية لمحياة:

ا يشير إلى سكء التكافؽ أك اختلبؿ كنجد مثؿ ىؤلاء الأشخاص متشائميف تعساء رافضيف كؿ شيء كىذا م

في الصحة النفسية كفي المقابؿ نجد أشخاصا يقبمكف عف الحياة بكؿ ما فييا مف أفراح كأحزاف، كاقعييف 
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 في تعامميـ مع الآخريف متفائميف كمقبميف عمى الحياة بسعادة مما يشير إلى أنيـ متكافقكف مع متغيرات

 (56، ص: 1999اظـ العبيدم، الداىرم، ن )صالح بيئتيـ الاجتماعية

الشخص السكم لديو القدرة عمى التكيؼ كالتعديؿ كالتغيير بما  ـ المرونة والاستفادة من الخبرات السابقة:

 يتناسب مع المكاقؼ حتى يحقؽ التكافؽ، كقد يحدث التعديؿ نتيجة لتغير طرأ عمى الخبرات السابقة، كلا

 (29، ص: 1998، ؿ)سيير كام يكرر أم سمكؾ فاشؿ لا معنى لو

أف تقبؿ الفرد لذاتو يعتمد عمى مدل النجاح الذم يحققو كعمى مدل تقبؿ  ـ تقبل الذات وتقبل الآخرين:

الآخريف لو، كيرتبط تقبؿ الفرد لذاتو عمى تقبؿ الآخريف لو فالشخص الذم يثؽ بنفسو كبالآخريف يككف 

 معو. اقدر عمى الأخذ كالعطاء كتحقيؽ التفاعؿ الايجابي البناء

الشخص السكم ىك الذم يستطيع التحكـ في سمككو  ـ القدرة عمى ضبط الذات وتحمل المسؤولية:

كتصرفاتو مف خلبؿ التخطيط لأىدافو كأسمكب إشباع حاجاتو كرغباتو، بحيث يمكف التعرؼ عمى عكاقب 

يف، كىذا ىذا السمكؾ كمقدار ما يمكف أف يخص بو مف إثابة أك عقاب أك عدـ تقدير مف طرؼ الآخر 

 يعني أف الشخص السكم ىك القادر عمى ضبط ذاتو اتجاه ما يقكـ بو مف أعماؿ كتحمؿ مسؤكلياتيا.

 (756، ص: 2014)سميماني جميمة، 

مف المعركؼ أف الاكتئاب كالقمؽ كالإحباط كالصراع أك مشاعر الذنب أك الكسكاس كميا  ـ الراحة النفسية:

حة النفسية، كلذلؾ فمف سمات الفرد المتكافؽ قدرتو عمى الصمكد تؤدم إلى سكء التكافؽ كالى عدـ الرا

تجاه المكاقؼ كالمشكلبت التي تؤدم إلى سكء تكافقو كلذلؾ متى شعرنا بأف الفرد قد حقؽ لنفسو الراحة 

 (73، ص: 2000)فكزم محمد جبؿ،  كاف ذلؾ دليلب عمى تكيفو كتكافقوالنفسية 
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حتى يتكافؽ الفرد مع نفسو كمع الآخريف، فإف احد مؤشرات ذلؾ ـ الإحساس بإشباع الحاجات النفسية: 

أف يحس بأف حاجاتو مشبعة، كيتمثؿ ذلؾ الإحساس بالأمف، كبالقدرة عمى الانجاز، كبالحرية كالانتماء، 

ذا ما أحس الفرد بعدـ الإشباع حتى كلك كاف ذلؾ كىما، فإف ي عبد الطاىر ) قترب مف سكء التكافؽكا 

 (33 ، ص:1994الطيب، 

مف مميزات الشخص المتكافؽ انو يرتبط مع الآخريف  ـ القدرة عمى إقامة علاقات اجتماعية سميمة:

بعلبقات اجتماعية سميمة قائمة عمى أساس المحبة كالتعاكف كالثقة المتبادلة كيجب اف يككف سمككو 

ية التي يحي فييا كاف كسمكؾ أطفالو متطابؽ مع قيـ كعادات كتقاليد المجتمع كمعايير البيئة الاجتماع

يعمؿ لخدمة الجماعة كمعبر عف أماليا كتطمعاتيا كاف يؤثر عمى مصمحة الجماعة كعمى المصمحة 

 (756، ص: 2014)سميماني جميمة،  الآثار كالتضحية في سبيؿ الآخريفالذاتية الشخصية  متميزا بركح 

ا مف مظاىر التكافؽ كالتمتع بالصحة تعتبر الثقة بالنفس كبالآخريف مظير  ـ الثقة بالنفس وبالآخرين:

النفسية، فالفرد المتكافؽ لا يشؾ في كؿ شيئا لا بالقدر الذم تقتضيو الطبيعة، فالشؾ المعقكؿ أمر 

طبيعي، ككذلؾ الثقة بالآخريف كخصكصا مف ىـ أىؿ ليذه الثقة مظيرا ميما مف مظاىر الصحة النفسية 

 (16، ص: 2000)احمد محمد صالح كآخركف،  دائما كجدانيا كتفاعلب اجتماعيا حيف تصبح تكاصلب

 معايير التوافق النفسي الاجتماعي:  .6

يكجد نكعيف مف التكافؽ النفسي الاجتماعي ىما التكافؽ السكم كالتكافؽ الغير سكم كيقتضي التميز   

الاتجاىات بينيما كجكد معيار خارجي التصنيؼ لمسمكؾ المراد تقييمو في المكاف المناسب لو كنظرا لكثرة 

  في تفسير السمكؾ الذم يمكف مشاىدتو كمف بيف المعايير الأساسية لمتكافؽ ىي:
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ىك اتجاه يقكـ عمى المعنى الإحصائي لتكزيع الخصائص الإنسانية كالطكؿ أك  المعيار الإحصائي:. 1.6

الكزف أك المكف أك الذكاء، كفي ىذه الحالة يقاؿ بأف السكاء أك الصحة النفسية ىك الحالة التي لا تنحرؼ 

بي زغمكؿ المغر  ) ائص الأغمبية سميمة أـ غير سميمةكثيرا عف المتكسط أك الحالة التي تدخؿ ضمف خص

 (8، ص: 1992

كما يرل ىذا المعيار أف السكم ىك مف لا ينحرؼ كثيرا عف المتكسط كبعبارة أخرل فالسكم ىك     

المتكسط، إذ انو يمثؿ الشطر الأكبر مف مجمكعة الناس كفؽ المنحنى الإعتدالي كىك منيج رياضي 

ة، كيصؼ "كيزنؾ" استخداـ ىذا يسيؿ تحديد المتكافؽ مف غير المتكافؽ أك السكم مف الشاذ لمسمة المعني

المنيج في تحديد السكاء كالشذكذ بأنو كاضح تماما كمحدد كمفيكـ، إلا انو يعرض عميو بالنسبة لبعض 

السمات كالذكاء، الجماؿ أك الصحة، ففيما يتعمؽ بالصحة فإف الشخص السكم ىك الذم يعاني مف عدد 

مف الأمراض الشائعة، أما الشخص كامؿ الصحة  متكسط مف الأمراض كالقصكر كالذم ينيي حياتو بكاحد

السكاء أك التكافؽ كعدـ  كليس ىك ىذا المعتاد بطبيعة الحاؿ في النظر إلى السكاء كعدـ ،فيك المتكافؽ

 (21، ص: 2005حسيف الداىرم، ) التكافؽ

جماعة أك كىك قريب مف المعنى الإحصائي، بمعنى خضكع الفرد كاتفاقو مع ال المعيار الاجتماعي:. 2.6

المجتمع الذم يعيش فيو، أم أف الشخص السكم ىك يساير قيـ كمعايير مجتمعو كالشاذ ىك الذم يسير 

 (92، ص: 1972)احمد عزت راجح،  عكس ذلؾ

كيؤخذ ىذا المعيار انو ليس محكا أك تعريفا إنسانيا عاـ لأنو خاضع لمقكمات حضارية ثقافية مختمفة   

معنى أخر ستصبح التكافؽ كتصبح الصحة النفسية مسألة نسبية تتكقؼ نتيجة لاختلبؼ المجتمعات، كب

عمى نكع المجتمع كحضارتو كقيمو، فيما يعتبر سكيا في المجتمع قد يعد مرضا كشذكذا في مجتمع أخر 
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كما يؤخذ عميو أف المجتمع نفسو ليس دائما بالمجتمع السكم فقد يمر بظركؼ كأكضاع يشيع فييا 

جتماعية أك الاغتراب في أم شكؿ مف أشكالو، كمف ثـ يككف الخضكع ليذا مناقضا الأمراض النفسية الا

، ص: 1948)محمكد أبك النيؿ،  و انو يتضمف تحكيؿ الفرد إلى شيءلمصحة النفسية كذلؾ يؤخذ عمي

164) 

 ىذا المعيار شبيو بالاتجاه الاجتماعي في تفسير التكافؽ بأف الشخص المتكافؽ المعيار الحضاري:. 3.6

ىك الذم يساير قيـ كمعايير مجتمعو كالعكس بالنسبة لمشاذ، فيعتبر ىذا المعيار سمكؾ الفرد كاتجاىو شاذا 

سكيا طبقا لمكسط الاجتماعي الذم يعيش فيو، فالمجتمع يشكؿ بقسكة المعايير الثابتة كلا يرحـ ام انحراؼ 

قط التي تخمؽ الاضطراب كالفكضى في عنيا، فقد يسمح بالانحراؼ المعقكؿ. كلكف الانحرافات الأساسية ف

 (218، ص: 2005حسيف الداىرم، ) كمجتمعو تعتبر دليلب عمى الشذكذ الفرد

 أىم العوامل المؤثرة عمى التوافق النفسي الاجتماعي:  .7

يختمؼ تأثير عكامؿ التكافؽ مف فرد إلى فرد أخر حسب البناء أك التنظيـ التكاممي الديناميكي الذم     

)حامد زىراف،  ثرات البيئة المادية كالاجتماعيةلفرد، كالجسمية كالنفسية كالعقمية كالانفعالية مع مؤ يتميز بو ا

 (20، ص: 2005

كيقصد بيا ضعؼ القدرات العقمية، النفسية، الحركية كخمؿ في نمك  العوائق النفسية:. 1.7

النفسي الذم ينشأ  الشخصية كمف العكامؿ النفسية التي تعكؽ الشخص عف تحقيؽ أىدافو الصراع

 عف تناقض أك تعارض أىدافو كبالتالي شعكر الفرد بالفشؿ كالإحباط.

يعتبر نقص الماؿ كعدـ تكفر الإمكانيات المادية عائؽ يمنع  العوائق المادية والاقتصادية: .2.7

 كثيرا مف الناس مف تحقيؽ أىدافو في الحياة.
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اعية القيكد التي يفرزىا المجتمع في عاداتو يقصد بالعكائؽ الاجتم العوائق الاجتماعية:. 3.7

 كتقاليده كقكانينو لضبط السمكؾ كتنظيـ العلبقات، كتعكؽ الأشخاص في تأدية رغباتيـ كتربيتيـ.

 97، ص: 2004)أشرؼ محمد عبد الغني شربت، 

تمعب كسائؿ الإعلبـ دكرا بارزا في التأثر عمى شخصية كتكافؽ المراىؽ  وسائل الإعلام:. 4.7

لرغـ مف تعددىا كتنكعيا كتشابكيا إلا أف لكؿ منيـ تأثيره كما أف القراءة تساعد عمى التكافؽ با

الشخصي كالاجتماعي،حيث تساعد الفرد عمى اكتساب القيـ كالاتجاىات السميمة ككيفية حؿ 

المشكلبت التي يكاجييا المراىقكف كتحقيؽ النجاح في الحياة مثؿ النجاح الذم يحققو الكبار، 

ف خلبؿ عممية التقميد كالمحاكاة لأبطاؿ الركايات التي يقرأىا يكتسب السمكؾ المرغكب فيو كم

 اجتماعيا.

 (12، ص: 1985)حسف شحاتة، 
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 : الفصل خلاصة

يعتبر مكضكع التكافؽ مف أىـ المكاضيع في عمـ النفس كالصحة النفسية، فيك ضركرة تستدعييا     

شباع الحاجات التي تحقؽ لو المصمحة النفسية كالرضا عمى النفس طبيعة الفرد مف اجؿ تحقيؽ أىدا فو كا 

كالابتعاد عف التكتر كالقمؽ كبالتالي عدـ الشعكر بالإحباط لذلؾ يجب عمى الفرد أف يككف متزنا نفسيا 

 كاجتماعيا مع العكائؽ البيئية أك المشاكؿ التي تكاجيو حتى يحقؽ التكافؽ النفسي الاجتماعي.
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 تمييد:

إف ضبط الإطار النظرم المنيجي لمدراسة يعتبر مف المراحؿ الأساسية التي تخضع ليا الدراسات    

العممية لذا ينبغي عمى الباحث مراعاة التحكـ السميـ في المنيجية كتجرم الدقة قي ذلؾ مف اجؿ الكصكؿ 

لأنو يتلبءـ مع  الارتباطي تعميميا كليذا الغرض استعممنا المنيج الكصفي إلى نتائج مكضكعية يمكف

 طبيعة ىذه الدراسة.

كبناءا عمى ما سبؽ فإننا سنعرض في ىذا الفصؿ أىـ الإجراءات المنيجية لمدراسة ك المتمثمة في    

جراءات تطبيؽ الدراسة الأس  .اسيةالمنيج المتبع، كعينة الدراسة، كأداة جمع البيانات، كا 

 المنيج المعتمد في الدراسة: .1

أىداؼ الدراسة كىذا مف أجؿ تحقيؽ  ،إف اعتماد الباحث عمى منيج لمدراسة يعد خطكة لا بد منيا

عميو كبما أف الدراسة الحالية تيدؼ إلى ك  .بشكؿ دقيؽ كمنيجي كملبئـ لطبيعة الدراسة يافرضياتكمعالجة 

تـ  فقدلنفسي الاجتماعي لدل عينة المرحمة الابتدائية بكرقمة معرفة العلبقة بيف عسر الكتابة كالتكافؽ ا

 . االأنسب ليككنو  د عمى المنيج الكصفي الارتباطيامتعالا

 :الدراسة الاستطلاعيةإجراءات  .2

كىي تمؾ الإجراءات التي يقكـ بيا  ،تعتبر الدراسة الاستطلبعية الخطكة المميدة لمدراسة الأساسية

 لإلماـ المكضكعي بحيثيات البحث.الباحث خلبؿ بحثو بغرض ا

 :أىداف الدراسة الاستطلاعية .1.2
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بعض خصائصيا السيككمترية مف أجؿ التحقؽ مف  المقاييس مفكاختبار ضبط المتغيرات  -

 مف أجؿ استعماليا في الدراسة الأساسية.كذلؾ  صدؽ كثبات

 رصد الملبحظات بشأف التأكد مف مناسبة المقياس لمستكل أفراد عينة الدراسة. -

مكانية تعديميا. -  تحديد جكانب القصكر في إجراءات تطبيؽ الأدكات المستخدمة في الدراسة كا 

 معرفة الكقت اللبزـ لمدراسة الأساسية. -

 التأكد مف الطرؽ الإحصائية مف خلبؿ استخداميا في تحميؿ البيانات كالتدرب عمييا. -

أداة الدراسة كالتعرؼ عمى العراقيؿ التعرؼ عمى مجتمع الدراسة كمميزاتو كالتقرب منو كتكضيح كشرح 

 دراسة الأساسية. الكالصعكبات التي يمكف مكاجيتيا خلبؿ تطبيؽ 

 :عينة الدراسة الاستطلاعية .2.2

( 30قمة كالبالغ عددىـ )ر طبقت الدراسة الاستطلبعية عمى عينة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية بك 

 اختيرت بطريقة عشكائية بسيطة. ، كالتي2020/2021تمميذ كتمميذة في المكسـ الدراسي 

 :وصف أدوات الدراسة .3

تضمنت الدراسة الحالية أداتيف لجمع المعمكمات كتحميؿ البيانات كىذا حسب ما اقتضتو متطمبات 

 الدراسة كىما:

 .اختبار عسر الكتابة مف بطارية ككفماف 

 .اختبار التكافؽ النفسي الاجتماعي لمحمكد عطية ىنا 

 اختبار عسر الكتابة .1.3
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ىك عبارة اختبار يقكـ عمى تقدير تكاتر الخصائص السمككية المميزة لذكم صعكبات الكتابة  مف ك 

خاصية كؿ مف ىذه الأخيرة تتضمف سمكؾ  23حيث الحدة كالتكرار كالديمكمة. يحتكم ىذا الاختبار عمى 

 عسر الكتابة )ممحؽ رقـ(. 

 مفتاح التصحيح:

الذم كضعو مصمـ الاختبار، كيجاب عمى فقرات  يصحح اختبار عسر الكتابة كفؽ سمـ التصحيح

( نقاط، للئجابة 3( نقاط كللئجابة )غالبا( )4الاختبار ببدائؿ تقابميا أكزاف حيث تعطى للئجابة )دائما( )

 ( النقطة صفر..0( نقطة كاحدة، كعند الإجابة لا تنطبؽ )1( نقطتاف، للئجابة نادرا )2أحيانا )

 :ماعياختبار التوافق النفسي الاجت .2.3

ييدؼ ىذا الاختبار إلى تحديد أىـ النكاحي الشخصية لمطفؿ، فيما عدا الاستعدادات العقمية 

كالتحصيؿ الدراسي كالميارات التعميمية كالمينية، التي يكتسبكنيا سكاء داخؿ الأسرة كفي الركضة. كيتميز 

افؽ العاـ، كما يمكف المقياس بأنو يكشؼ عدة نكاحي مف شخصية أم طفؿ، يمكف أف يطمؽ عمييا التك 

تقسيـ الاختبار إلى قسميف رئيسييف كىما: التكافؽ النفسي كالتكافؽ الاجتماعي. يتككف المقياس كفي 

 ( فقرة مقسمة بيف ىذيف القسميف )ممحؽ رقـ(.88الدراسة الحالية مف )

ي، كيتككف ىذا يقكـ ىذا القسـ عمى أساس الشعكر بالأمف الذاتي أك النفسالقسم الأول التوافق النفسي:

 ( فقرة مقسمة عبر المحاكر التالية كيرمز ليا بالحركؼ اليجائية:44القسـ مف )

 اعتماد الطفؿ عمى نفسو )أ(. -

 إحساس الطفؿ بقيمتو )ب(. -

 شعكر الطفؿ بحريتو )ج(. -
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 شعكر الطفؿ بالانتماء )د(. -

 تحرر الطفؿ مف الميؿ إلى الانفراد )ىػ(. -

 ك(.خمك الطفؿ مف الأعراض العصبية ) -

( 44كيقكـ ىذا القسـ عمى أساس الشعكر بالأمف الاجتماعي، كيشمؿ ) القسم الثاني التوافق الاجتماعي:

 فقرة مقسمة عبر المحاكر التالية كيرمز ليا بالحركؼ اليجائية:

 اعتراؼ الطفؿ بالمستكيات الاجتماعية )أ(. -

 اكتساب الطفؿ الميارات الاجتماعية )ب(. -

 لمضادة لممجتمع )ج(.تحرر الطفؿ مف الميكؿ ا -

 علبقات الطفؿ بأسرتو د(. -

 علبقات الطفؿ في المدرسة )ىػ(. -

 علبقات الطفؿ بالبيئة المحمية التي يعيش فييا )ك(. -

 مفتاح التصحيح:

بالنسبة لسمـ تصحيح الاختبار يتـ عف طريؽ مقارنة إجابات المفحكص مع سمـ التصحيح 

إذا كانت الإجابة مطابقة يقابميا البديؿ )نعـ( كتعطى المكضكع مف طرؼ الباحث "محمكد عطية ىنا"، ف

 (. 0(، أما إذا كانت غير مطابقة يقابميا البديؿ )لا( كتعطى الدرجة )1الدرجة )

 :بعض الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة .4

 بعض الخصائص السيككمترية لأدكات الدراسة كالمتمثمة في: قياستـ 
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 :سر الكتابةالخصائص السيكومترية لاختبار ع .1.4

 الصدق:

مف أجؿ حساب صدؽ الأداة بطريقة صدؽ المقارنة الطرفية، تـ ترتيب صدق المقارنة الطرفية:  .1.1.4

( فرد 30% مف طرفي الترتيب لأفراد العينة البالغ عددىـ )27درجات العينة تنازليا كأخذ نسبة 

 كالنتائج المتحصؿ عمييا مكضحة في الجدكؿ التالي:

 المقارنة الطرفية لاختبار عسر الكتابة(: صدق 01الجدول رقم)

٪ مف 27( بنسبة 08(  نلبحظ أف عدد أفراد العينة العميا كالدنيا قد بمغ )01الجدكؿ رقـ ) خلبؿمف 

( بانحراؼ معيارم قدرت 90,13مجمكع أفراد العينة. كأف قيمة المتكسط الحسابي في الفئة العميا قدرت بػ )

(، كبانحراؼ معيارم تراكحت 48,75فئة الدنيا قدرت بػ )(، كأف قيمة المتكسط الحسابي لم1,13قيمتو ما )

عند القيمة  (13,42(، كبحساب قيمة "ت" لاختبار عسر الكتابة نجد أنيا قدرت بػ )8,65قيمتو )

يدؿ عمى كجكد فركؽ  كىك ما .(0.01عند مستكل الدلالة )كىي قيمة دالة  (Sig=0,000الاحتمالية )

كالعينة الدنيا، كعميو فإف مقياس يتمتع بقدرة تمييزية لقياس ما كضع دالة إحصائيا بيف العينة العميا 

 لقياسو. كمنو يمكف القكؿ بأف اختبار عسر الكتابة يتمتع بصدؽ مقبكؿ.

 لثبات:ا

   
المؤشر 

 الإحصائية 
 

 المقياس

 العينة العميا
 08ن= 

 العينة الدنيا
 08ن= 

القيمة  قيمة "ت"
 الاحتمالية

القرار 
المتوسط  الإحصائي

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

دالة عند  0.00 13,42 8,65 48,75 1,13 90,13 المجموع
0.01 
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 تـ الاعتماد في قياس الثبات عمى:

 التجزئة النصفية .3.1.4

حيث تـ تجزئة المقياس إلى مف أجؿ التأكد مف ثبات المقياس تـ استخداـ ثبات التجزئة النصفية، 

ثـ تـ حساب الارتباط  جزأيف. يتككف الجزء الأكؿ مف الفقرات الفردية كالجزء الثاني مف الفقرات الزكجية

بيف درجات ىذيف الجزأيف باستخداـ معامؿ الارتباط بيرسكف، كقد تـ الاعتماد عمى معادلة "سبيرماف" 

 مكضحة في الجدكؿ التالي: لتصحيح ثبات المقياس كالنتائج المتحصؿ عمييا

 قيمة معامل الارتباط قبل وبعد التصحيح بين جزأي اختبار عسر الكتابة(: 02الجدول رقم )

 المؤشرات الإحصائية

 المتغيرات
 العينة

 قيمة معامل "ر"

 بعد التعديل قبل التعديل

 الفقرات الفردية
30 0,95 0,97 

 الفقرات الزوجية

( كقيمة 0.55) ( أف قيمة "ر" بمعامؿ الارتباط بيرسكف قدرت بػ02رقـ )يتضح مف خلبؿ الجدكؿ 

 (. كمنو يمكف القكؿ بأف الاختبار يتمتع بثبات مقبكؿ.0.71سبيرماف"قدرت بػ )""ر" بعد التعديؿ بمعادلة 

: تـ حساب معامؿ الثبات ألفا كركمباخ لمقياس، كالجدكؿ المكالي ثبات ألفا كرومباخ .4.1.4

 كمباخ المتحصؿ عمييا:يكضح قيمة ألفا كر 

 (: قيمة معاملات ألفا كرومباخ اختبار عسر الكتابة03الجدول رقم )

 معامل ألفا كرومباخ عدد الفقرات البعد
 0,96 23 المقياس الكمي
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(. كىك 0.74اختبار عسر الكتابة قدرت بػ) ( أف قيمة ألفا كركمباخ03يتبيف مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )

 ع بثبات مقبكؿ.ما يبيف أف المقياس يتمت

 :اختبار التوافق النفسي الاجتماعي .2.4

مف أجؿ حساب صدؽ الأداة بطريقة صدؽ المقارنة الطرفية، تـ ترتيب صدق المقارنة الطرفية:  .1.2.4

( فرد 30% مف طرفي الترتيب لأفراد العينة البالغ عددىـ )27درجات العينة تنازليا كأخذ نسبة 

 التالي: كالنتائج المتحصؿ عمييا مكضحة في الجدكؿ

 اختبار التوافق النفسي الاجتماعي المقارنة الطرفية: صدق (04)رقم جدولال

٪ مف 27( بنسبة 08( نلبحظ أف عدد أفراد العينة العميا كالدنيا قد بمغ )04) الجدكؿ رقـ خلبؿمف 

( بانحراؼ معيارم قدرت 69,00مجمكع أفراد العينة. كأف قيمة المتكسط الحسابي في الفئة العميا قدر بػ )

(، كبانحراؼ معيارم تراكحت 37,00(، كأف قيمة المتكسط الحسابي لمفئة الدنيا قدرت بػ )5,56ما ) قيمتو

عند  (11,44(، كبحساب قيمة "ت" لاختبار التكافؽ النفسي الاجتماعي نجد أنيا قدرت بػ )5,63قيمتو )

ا يدؿ عمى كجكد .كىك م(0.01عند مستكل الدلالة )كىي قيمة دالة  (Sig=0,000القيمة الاحتمالية )

يتمتع بقدرة تمييزية لقياس ما  فركؽ دالة إحصائيا بيف العينة العميا كالعينة الدنيا، كعميو فإف الاختبار

 كضع لقياسو. كمنو يمكف القكؿ بأف المقياس يتمتع بصدؽ مقبكؿ.

 لثبات:ا

المؤشر     

 الإحصائية 

 

 المقياس

 العينة العليا

 80ن= 

 العينة الدنيا

قيمة  80ن= 

 "ت"

القيمة 

 الاحتمالية
 الق ار الإحصائي

المتوسط 

 الحسابي

الانح اف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانح اف 

 ياريالمع

 المجموع
 6064عند  دالة 6066 44,11 2,30 04,66 2,23 36,66
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 تـ الاعتماد في قياس الثبات عمى:

 التجزئة النصفية .4.2.3

اس تـ استخداـ ثبات التجزئة النصفية، حيث تـ تجزئة المقياس إلى التأكد مف ثبات المقي أجؿمف 

جزأيف. يتككف الجزء الأكؿ مف الفقرات الفردية كالجزء الثاني مف الفقرات الزكجية ثـ تـ حساب الارتباط 

بيف درجات ىذيف الجزأيف باستخداـ معامؿ الارتباط بيرسكف، كقد تـ الاعتماد عمى معادلة "جتماف" 

 بات المقياس كالنتائج المتحصؿ عمييا مكضحة في الجدكؿ التالي:لتصحيح ث

قيمة معامل الارتباط قبل وبعد التصحيح بين جزأي لاختبار التوافق النفسي (: 05الجدول رقم )

 الاجتماعي

 المؤشرات الإحصائية

 المتغيرات
 العينة

 "ر"قيمة معامل 

 بعد التعديل قبل التعديل

 الفقرات الفردية
30 8,09 0,93 

 الفقرات الزوجية

قيمػػة ( ك 98,0بػػػ) تبمعامػػؿ الارتبػػاط بيرسػػكف قػػدر  "ر"( أف قيمػػة 05يتضػػح مػػف خػػلبؿ الجػػدكؿ رقػػـ )

 .مقبكؿثبات الاختبار يتمتع بف منو يمكف القكؿ بأك . (0,93بػ ) جتماف"قدرت"لة دبمعا"ر" بعد التعديؿ 

 لاختبار التكافؽ النفسي الاجتماعي باختـ حساب معامؿ الثبات ألفا كركم: ثبات ألفا كرومباخ .4.2.4

 ألفا كركمباخ المتحصؿ عمييا: ةكالجدكؿ المكالي يكضح قيم

 لاختبار التوافق النفسي الاجتماعي ألفا كرومباخت معاملا : قيمة(06الجدول رقم )

 ألفا كرومباخمعامل  فقراتعدد ال البعد

 0,90 88 المقياس الكمي
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( أف قيمة ألفا كركمباخ لاختبار التكافؽ النفسي الاجتماعي قدرت 06يتبيف مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )

 كىك ما يبيف أف اختبار التكافؽ النفسي الاجتماعي يتمتع بثبات مقبكؿ. (.0,90)بػ

 :الدراسة الأساسية .5

 عينة الدراسة الأساسية: .1.5

الدراسي كرقمة المكسـ تلبميذ المرحمة الابتدائية بعمى عينة مف الدراسة الأساسية تـ تطبيؽ 

، حيث تـ اختيارىـ ( إناث21( ذككر ك)ف=36)ف= ( تمميذ كتمميذة57)كالبالغ عددىـ  2020/2021

بطريقة العينة العشكائية البسيطة، كالجدكؿ التالي يكضح تكزيع عينة الدراسة الأساسية حسب كالجنس 

 كالسف:

 نوالسيوضح توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب الجنس : (07الجدول رقم )

 السن الجنس المعطيات

 العدد
 سنة(  12 –سنوات  10من ) سنوات( 9 –سنوات 7من ) إناث ذكور

36 21 34 23 

 57 57 المجموع الكمي

( تكزيع عينة الدراسة حسب الجنس كالسف، حيث يلبحظ عدد الذككر أكبر مف 07يبف الجدكؿ رقـ )

سنكات أكبر مف عدد  9سنكات إلى  7أعمارىـ مف  عدد الإناث، كما نلبحظ أف عدد التلبميذ الذيف تتراكح

 سنة. 12سنكات إلى  10التلبميذ الذيف أعمارىـ مف 

 :إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية .2.5

 ةع أدايكز تـ ت، حيث 2020/2021تـ تطبيؽ إجراءات الدراسة الأساسية خلبؿ المكسـ الدراسي 

في عينة العينة الدراسة. كأجرم التطبيؽ عمى  معا عمى التكافؽ النفسي الاجتماعيكأداة  عسر الكتابة
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كمف أجؿ السير الحسف لإجراءات التطبيؽ تـ التأكيد عمى الخطكات  المؤسسات التربكية كداخؿ الأقساـ

 التالية:

 أخذ ىذه الدراسة، ك  الغرض مف تطبيؽتبياف ك  مدير المؤسسة كالمعمميفل فنفسيتاف لأتقديـ الباحث

 طبيؽ.عمى إجراءات الت تيـمكافق

 .شرح التعميمات الخاصة بطريقة الإجابة عمى الأداتيف كالالتزاـ بالتعميمات الخاصة بكؿ أداة 

 الاختباريففقرات  كؿالإجابة عمى و تـ التأكد مف أن. 

  (.السف)الجنس،  لأفراد العينة لبيانات الشخصيةاالتأكد مف تسجيؿ 

  ـ كمساعدتيـ في سير إجراءات التطبيؽ.عمى تعاكني لممدير المؤسسة كالمعمميفالشكر كالامتناف 

 :المستخدمة في الدراسة الأساسية الأساليب الإحصائية .6

لمعالجة البيانات المتحصؿ عمييا مف خلبؿ تطبيؽ الدراسة الأساسية تـ اعتماد الأساليب 

 الإحصائية التالية:

 المتكسط الحسابي. -

 الانحراؼ المعيارم. -

 معامؿ الارتباط بيرسكف. -

 كؽ "ت".اختبار الفر  -

 (SPSS) كلقد تمت المعالجة الإحصائية باستعماؿ برنامج الحزمة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية

.23نسخة 
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 :الفصل خلاصة

بالمنيج الكصفي  جراءات الدراسة الاستطلبعية كالأساسية، بداءن لإفي ىذا الفصؿ عرض تـ 

، ثـ عينة الدراسة راسة الحاليةالد كمكضكع ةالمعتمد في ىذه الدراسة لملبءمتو لطبيع الارتباطي

الاستطلبعية، كذلؾ التطرؽ إلى أدكات الدراسة مف خلبؿ اختبار بعض الخصائص السيككمترية مف ثبات 

ىذه الأخيرة التي تـ كصؼ  كصدؽ مف أجؿ الاطمئناف لنتاجيا المتحصؿ عمييا في الدراسة الأساسية،

جراءاتيالعينتيا ك  سكاء  ليب الإحصائية التي تـ بيا تحميؿ بياناتياالأسا ، كقد خمص الفصؿ إلى عرضا 

 كتحميؿ سيتـ عرضالتي الدراسة ك المتعمقة بمعالجة الخصائص السيككمترية أك المتعمقة بفرضيات 

.المكاليبالتفصيؿ في  يانتائج كمناقشة



 

 

 نتائج الدراسة ومناقشة عرض وتحميل الفصل الخامس:

 تمييد 

 الفرضية الأولى. يجةنت ومناقشة ـ عرض وتحميلـــ 1

 الفرضية الثانية. يجةنت ومناقشة عرض وتحميل ــــ 2

 الفرضية الثالثة. يجةنت ومناقشة عرض وتحميل ــــ 3

 الفرضية الرابعة. يجةنت ومناقشة عرض وتحميل ــــ 4

 نتيجة الفرضية الخامسة. ومناقشة عرض وتحميل ــــ 5

 خلاصة الفصل
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 :تمييد

رؽ في الفصؿ السابؽ إلى الإجراءات المنيجية لمدراسة الاستطلبعية كالأساسية، تـ التط أف بعد

كالتي خمصت بدراسة كاختبار فرضيات الدراسة الحالية كمعالجتيا إحصائيا سيخصص ىذا الفصؿ لعرض 

 .تساؤلاتيا كفرضياتيا نتائجيا كتحميميا كفؽ ترتيب

 ائج الفرضية الأولى:عرض وتحميل نت .1

لا تكجد علبقة ذات دلالة إحصائية بيف عسر الكتابة كالتكافؽ : كلى عمى أنوالفرضية الأ تنص

 النفسي الاجتماعي لدل عينة الدراسة.

كمف أجؿ التحقؽ مف صحة ىذه الفرضية تـ حساب معامؿ الارتباط بيرسكف بيف درجات مقياس 

تـ التكصؿ إلى النتائج  عسر الكتابة كمقياس التكافؽ النفسي الاجتماعي لدل أفراد عينة الدراسة كقد

 التالية:

 (: قيمة معامل الارتباط "ر" لمعلاقة بين عسر الكتابة والتوافق النفسي الاجتماعي80الجدول )

القرار 
 الإحصائي

القيمة 
 الاحتمالية

"ر" 
 العينة المحسوبة

 المؤشرات

 5, 00,0 00000 دالة

بيف عسر الكتابة كالتكافؽ النفسي ( أف قيمة معامؿ الارتباط "ر" 08يتبيف مف الجدكؿ رقـ )

 0.01( كىي قيمة دالة عند مستكل دلالة 15111( عند القيمة الاحتمالية )15,0الاجتماعي قد بمغت)

مكجبة كدالة إحصائيا بيف عسر الكتابة كالتكافؽ النفسي الاجتماعي.  ارتباطيوكعميو نقكؿ أنو تكجد علبقة 

أنو لا تكجد علبقة ذات دلالة إحصائية بيف عسر الكتابة كمنو نرفض الفرض الصفرم كالذم ينص عمى 
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كالتكافؽ النفسي الاجتماعي لدل أفراد عينة الدراسة كنقبؿ بالفرضية البديمة كالتي تنص عمى أنو تكجد 

 علبقة ذات دلالة إحصائية بيف عسر الكتابة كالتكافؽ النفسي الاجتماعي لدل أفراد عينة الدراسة.

 فرضية الثانية:ائج العرض وتحميل نت .2

ذات دلالة إحصائية في عسر الكتابة فيتبعا لمتغير  لا تكجد فركؽ: الفرضية الثانية عمى أنو تنص

 الجنس لدل أفراد عينة الدراسة.

مف أجؿ  الفركؽ "ت" لعينتيف مستقمتيف كمف أجؿ التحقؽ مف صحة ىذه الفرضية تـ حساب اختبار

مقياس عسر الكتابة لدل أفراد عينة الدراسة، كالنتائج المتحصؿ المقارنة بيف درجات الذككر كالإناث عمى 

 عمييا مبينة في الجدكؿ التالي:

ة الدراسة عمى مقياس عسر الكتابة تبعا عين(:نتائج اختبار الفروق "ت" بين لدرجات 80الجدول )

 لمتغير الجنس

المؤشرات 
 الإحصائية

 

 المجموعات

 درجة الحرية العينة
المتوسط 
 الحسابي

نحراف الا 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

 36 ذكور
55 

67,22 19,34 
1.68 0.098 

 16,61 58,71 21 إناث

( مف 36( تمميذ، منيـ )57( أف عدد أفراد عينة الدراسة قد بمغ )09نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )

( بػػػانحراؼ معيػػػارم قػػػدر بػػػػ 67,22ة )الػػػذككر بمػػػغ المتكسػػػط الحسػػػابي لػػػدرجاتيـ عمػػػى مقيػػػاس عسػػػر الكتابػػػ

( 58,71( مف الإناث بمغ المتكسط الحسابي لدرجاتيف عمى مقياس عسر الكتابػة )21(، كمنيـ )19,34)
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كىي  Sig = 0 ,098( عند القيمة الاحتمالية1.68(. ككانت قيمة "ت" )16,61بانحراؼ معيارم قدر بػ )

لا تكجػػد فػػركؽ فػػي بػػيف الػػذككر  لػػة، كمنػػو نقػػكؿ إنػػوبمعنػػى أنيػػا غيػػر دا 0.05أكبػػر مػػف مسػػتكل الدلالػػة 

كالإناث فػي عسػر الكتابػة، كعميػو نقبػؿ بػالفرض الصػفرم كالػذم يػنص عمػى أنػو لا تكجػد فػركؽ ذات دلالػة 

 إحصائية في عسر الكتابة تبعا لمتغير الجنس لدل أفراد عينة الدراسة كمنو تحقؽ الفرضية البحثية.

 ثة:عرض وتحميل نتائج الفرضية الثال .3

الفرضػػػػػية الثالثػػػػػة عمػػػػػى أنػػػػػو: لا تكجػػػػػد فػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػة إحصػػػػػائية فػػػػػي التكافػػػػػؽ النفسػػػػػي  نصػػػػػت

 الاجتماعي تبعا لمتغير الجنس لدل أفراد عينة الدراسة.

الفػػػػػػػػركؽ "ت" لعينتػػػػػػػػيف  كمػػػػػػػػف أجػػػػػػػػؿ التحقػػػػػػػػؽ مػػػػػػػػف صػػػػػػػػحة ىػػػػػػػػذه الفرضػػػػػػػػية تػػػػػػػػـ حسػػػػػػػػاب اختبػػػػػػػػار

مقيػػػػاس التكافػػػػؽ النفسػػػػي الاجتمػػػػاعي مػػػػف أجػػػػؿ المقارنػػػػة بػػػػيف درجػػػػات الػػػػذككر كالإنػػػػاث عمػػػػى  مسػػػػتقمتيف

 لدل أفراد عينة الدراسة، كتـ الحصكؿ عمى النتائج التالية:
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ة الدراسة عمى مقياس التوافق النفسي نبين لدرجات عي (: نتائج اختبار الفروق "ت"10الجدول )

 الاجتماعي تبعا لمتغير الجنس

المؤشرات 
 الإحصائية

 

 المجموعات

 درجة الحرية العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

 36 ذكور
55 

49,47 12,26 
0,48 0,632 

 10,22 51,00 21 إناث

( مف 36( تمميذ، منيـ )57( أف عدد أفراد عينة الدراسة قد بمغ )10نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )

( بػػػانحراؼ 49,47مػػػى مقيػػػاس التكافػػػؽ النفسػػػي الاجتمػػػاعي )الػػػذككر بمػػػغ المتكسػػػط الحسػػػابي لػػػدرجاتيـ ع

( مػف الإنػاث بمػغ المتكسػط الحسػابي لػدرجاتيف عمػى مقيػاس التكافػؽ 21(، كمنيـ )12,26معيارم قدر بػ )

( عنػػد القيمػػة 0,48(. ككانػػت قيمػػة "ت" )10,22( بػػانحراؼ معيػػارم قػػدر بػػػ )51,00النفسػػي الاجتمػػاعي )

لا  بمعنى أنيا غير دالة، كمنو نقػكؿ إنػو 0.05ي أكبر مف مستكل الدلالة كى Sig = 0 ,632الاحتمالية 

تكجد فركؽ فػي بػيف الػذككر كالإنػاث فػي التكافػؽ النفسػي الاجتمػاعي، كعميػو نقبػؿ بػالفرض الصػفرم كالػذم 

ينص عمى أنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير الجنس لػدل 

 د عينة الدراسة كمنو تحقؽ الفرضية البحثية.أفرا

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الرابعة: .4

تبعػػػػػا  عمػػػػػى أنػػػػػو: لا تكجػػػػػد فػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػة إحصػػػػػائية فيعسػػػػػر الكتابػػػػػة تػػػػػنص الفرضػػػػػية الرابعػػػػػة

 لمتغير السف لدل أفراد عينة الدراسة.
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مػػػػف أجػػػػؿ  تيفالفػػػػركؽ "ت" لعينتػػػػيف مسػػػػتقم لمتحقػػػػؽ مػػػػف صػػػػحة ىػػػػذه الفرضػػػػية تػػػػـ حسػػػػاب اختبػػػػار

المقارنػػػػػة بػػػػػيف درجػػػػػات عينػػػػػة الدراسػػػػػة عمػػػػػى مقيػػػػػاس عسػػػػػر الكتابػػػػػة بػػػػػاختلبؼ السػػػػػف، كالجػػػػػدكؿ المػػػػػكالي 

 يكضح النتائج المتحصؿ عمييا:

(: نتائج اختبار الفروق "ت" بين درجات عينة الدراسة عمى مقياس عسر الكتابة تبعا 11الجدول )

 لمتغير السن

 المؤشرات الإحصائية

 

 المجموعات

 نةالعي
درجة 
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

سنوات  7الفئة الأولى )
 سنوات( 9 –

34 

55 

64,88 19,03 

0,39 0,70 
 10الفئة الثانية )

 سنة( 12 –سنوات 
23 62,91 18,55 

( كقػدر المتكسػط 34الأكلػى قػد بمػغ )( أف عدد التلبميذ فػي الفئػة 11نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )

(، كقػد بمػغ عػدد 19,03( بػانحراؼ معيػارم قػدر بػػ )64,88الحسابي لدرجاتيـ عمى مقياس عسر الكتابػة )

( 62,91( كقػػػدر المتكسػػػط الحسػػػابي لػػػدرجاتيـ عمػػػى مقيػػػاس عسػػػر الكتابػػػة )23التلبميػػػذ فػػػي الفئػػػة الثانيػػػة)

"ت" لاختبػػار الفػػركؽ بػيف الفئتػػيف عمػػى مقيػػاس عسػػر  (. كقػد قػػدرت قيمػػة18,55بػانحراؼ معيػػارم قػػدر بػػػ )

بمعنػى  0.05كىي أكبر مػف مسػتكل الدلالػة  Sig = 0 ,700( عند القيمة الاحتمالية 0,39الكتابة قيمة )

لا تكجػػد فػػركؽ فػػي بػػيف الفئتػػيف فػػي عسػػر الكتابػػة، كعميػػو نقبػػؿ بػػالفرض  أنيػػا غيػػر دالػػة، كمنػػو نقػػكؿ إنػػو

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في عسر الكتابة تبعا لمتغير السف لدل  الصفرم كالذم ينص عمى أنو لا

 أفراد عينة الدراسة كمنو تحقؽ الفرضية البحثية.
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 عرض وتحميل نتائج الفرضية الخامسة: .5

الفرضػػػػػػػػية الخامسػػػػػػػػة عمػػػػػػػػى أنػػػػػػػػو: لا تكجػػػػػػػػد فػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػة إحصػػػػػػػػائية فػػػػػػػػي التكافػػػػػػػػؽ  نصػػػػػػػػت

 راد عينة الدراسة.النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير السف لدل أف

الفػػػػػػػػركؽ "ت" لعينتػػػػػػػػيف  كمػػػػػػػػف أجػػػػػػػػؿ التحقػػػػػػػػؽ مػػػػػػػػف صػػػػػػػػحة ىػػػػػػػػذه الفرضػػػػػػػػية تػػػػػػػػـ حسػػػػػػػػاب اختبػػػػػػػػار

مػػػػػػف أجػػػػػػؿ المقارنػػػػػػة بػػػػػػيف درجػػػػػػات الفئتػػػػػػيف عمػػػػػػى مقيػػػػػػاس التكافػػػػػػؽ النفسػػػػػػي الاجتمػػػػػػاعي لػػػػػػدل  مسػػػػػػتقمتيف

 أفراد عينة الدراسة، كتـ الحصكؿ عمى النتائج التالية:

ة الدراسة عمى مقياس التوافق النفسي نبين درجات عي (: نتائج اختبار الفروق "ت"12الجدول )

 الاجتماعي تبعا لمتغير السن

 المؤشرات الإحصائية

 

 المجموعات

 العينة
درجة 
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

سنوات  7الفئة الأولى )
 سنوات( 9 –

34 

55 

49,82 11,40 

0,168 0,867 

 10الفئة الثانية )
 سنة( 12 –سنوات 

23 50,35 11,78 

( كقػدر المتكسػط 34( أف عدد التلبميذ فػي الفئػة الأكلػى قػد بمػغ )12نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )

(، 11,40( بػانحراؼ معيػارم قػدر بػػ )49,82الحسابي لدرجاتيـ عمى مقياس التكافؽ النفسػي الاجتمػاعي )

( كقدر المتكسط الحسابي لدرجاتيـ عمى مقيػاس التكافػؽ النفسػي 23في الفئة الثانية )كقد بمغ عدد التلبميذ 

(. كقد قدرت قيمة "ت" لاختبار الفركؽ بيف الفئتيف 11,78( بانحراؼ معيارم قدر بػ )50,35الاجتماعي )
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ي أكبر كى Sig = 0 ,867( عند القيمة الاحتمالية 0,168عمى مقياس التكافؽ النفسي الاجتماعي قيمة )

لا تكجد فركؽ في بػيف الفئتػيف فػي التكافػؽ  بمعنى أنيا غير دالة، كمنو نقكؿ إنو 0.05مف مستكل الدلالة 

النفسػػػػي الاجتمػػػػاعي، كعميػػػػو نقبػػػػؿ بػػػػالفرض الصػػػػفرم كالػػػػذم يػػػػنص عمػػػػى أنػػػػو لا تكجػػػػد فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة 

لدراسػػة كمنػو تحقػؽ الفرضػػية إحصػائية فػي التكافػػؽ النفسػي الاجتمػاعي تبعػػا لمتغيػر السػف لػػدل أفػراد عينػة ا

 البحثية.

 :الأولىتفسير ومناقشة نتائج الفرضية 

تػػنص الفرضػػػية الأكلػػى عمػػػى انػػو لا تكجػػػد علبقػػة ذات دلالػػػة إحصػػائية بػػػيف عسػػر الكتابػػػة كالتكافػػػؽ 

 ( يمثؿ ذلؾ.08النفسي الاجتماعي لدل عينة الدراسة، الجدكؿ رقـ )

تحقيػؽ التكافػؽ النفسػي الاجتمػاعي لممعسػريف كتابيػا، كيمكف أف يعكد ذلؾ الى عدـ تكفؽ المعمـ فػي 

 كىذا نتيجة فشمو في اختيار أساليب التدريس الفاعمة ك علبقتو بالمتعمـ.

اف التكافػػؽ الجيػػد مؤشػػر إيجػػابي ك دافػػع قػػكم يػػدفع التلبميػػذ الػػى التحصػػيؿ مػػف ناحيػػة ك يػػرغبيـ فػػي 

كمعممػييـ مػف ناحيػة أخػرل ك ىػذا مػا أكدتػو  الدراسة ك يساعدىـ عمى إقامػة علبقػات متناغمػة مػع زملبئيػـ

( " بػػاف الطػػلبب المػػرتفعيف تحصػػيلب ىػػـ 863ص 2003( نقػػلب عػػف " حبايػػب" )1982دراسػػة " بػػارؾ " ) 

( عمػى اف " تكافػؽ 43ص  2016اكثر تكافقا مع اقرانيـ" كيشير كذلؾ " صلبح مرحاب" في " بف قادة" ) 

ك يجػػد أف العمػػؿ المدرسػػي يسػػاير  نػػواأقر  بزمالػػةيسػػتمتع  الفػػرد مػػع مدرسػػتو يشػػعره بػػأف مدرسػػيو يحبكنػػو ك

 مستكل نضجو كميكلو بحيث ىده العلبقات الطيبة تتضمف شعكر الفرد بأىميتو ك قيمتو في المدرسة" 
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 تفسير و مناقشة نتائج الفرضية الثانية: 

فػػػي تبعػػػا تػػنص الفرضػػػية الثانيػػػة عمػػػى أنػػو: لا تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػي عسػػػر الكتابػػػة 

 لمتغير الجنس لدل أفراد عينة الدراسة.

عند محاكلػة تفسػير نتػائج ىػذه الفرضػية يمكننػا القػكؿ بػاف تلبميػذ ذكم عسػر الكتابػة يككنػكف قػادريف 

الكتابػػة ك ذلػػؾ يرجػػع الػػى عكامػػؿ كثيػػرة منيػػا  أثنػػاءعمػػى نسػػخ الكممػػات بينمػػا غيػػر قػػادريف عمػػى الاتصػػاؿ 

 درس ك التمميذ، المنيج الدراسي، الإحساس بالعجز، عدـ الثقة بالنفس.، العلبقة بيف المالأسريةالظركؼ 

نظػػرا لاف الػػذككر يحػػاكلكف التيػػرب مػػف الكتابػػة ك  الإنػػاثمػػف نسػػبة  أكثػػرحيػػث تعتبػػر نسػػبة الػػذككر 

يتذرعكف بأعذار كاىية ليتخمصكف منيا، فيـ يعانكف مف إتماـ الكاجبػات اليكميػة المعتػادة لانيػا تحتػاج الػى 

التػذمر ك  اراتإشػه الصػعكبة سػكل ابػداء المزيػد مػف د مف الجيد ك الكقت لانجازىػا متنفسػا إزاء ىػذبذؿ مزي

عػػػػػػدـ الرضػػػػػػا، لكػػػػػػكف الكتابػػػػػػة تتضػػػػػػمف شػػػػػػركط عمػػػػػػى غرارىػػػػػػا: الكتابػػػػػػة فػػػػػػي السػػػػػػطر، تنقػػػػػػيط الحػػػػػػركؼ 

المنطكقػػػة....الخ، كىػػػي شػػػركط لا تقتصػػػر مػػػف حيػػػث الػػػتمكف فييػػػا اك عدمػػػو عمػػػى جػػػنس دكف آخػػػر، فػػػاف 

 في الجنس لا يتبع بفارؽ في الكتابة. الفارؽ 

( ك التي كانت بعنكاف التكافؽ 2010دراسات أخرل كدراسة ىبة عمي مكسى عبد الله ) أثبتتوىذا ما 

النفسي لذكم صعكبات التعمـ ك علبقتو ببعض المتغيرات بمراكز التربية الخاصة بمحمية الخرطكـ، ك التي 

فيمػا بعػض يخػص  الإنػاثيقية مممكسػة بػيف جػنس الػذككر ك كانت مف ضمف نتائجيا عدـ كجكد فركؽ حق

 .صعكبات الكتابة
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كما تكصمت دراسة الحاج كادم ك منصػكر بػف زاىػي حػكؿ صػعكبات الػتعمـ الاكاديميػة لػدل تلبميػذ 

السػػػنة الثالثػػػة بالمدرسػػػة الابتدائيػػػة بكرقمػػػة، حيػػػث تكصػػػمت نتػػػائج ىػػػذه الدراسػػػة الػػػى عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ فػػػي 

 دل تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي كىذا يعني انو لا يمكف التسميـ بيده الفرضية. الصعكبات التعمـ ل

 :تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة

تنص الفرضية الثالثة عمى انو: لا تكجد فركؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي التكافػؽ النفسػي الاجتمػاعي 

 العينة. أفرادتبعا لمتغير الجنس لدل 

فيما يخص التكافؽ النفسي الاجتماعي ىك التشابو  الإناثفركؽ بيف الذككر ك كما يفسر عدـ كجكد 

 الأنثػػىأطفػػاؿ فػػي الابتدائيػػة، ك يتمتعػػكف بػػنفس الطمػػكح، فكػػؿ مػػف الػػذكر ك  أنيػػـبػػيف العينتػػيف مػػف حيػػث 

كؿ منيـ قدراتو مف اجؿ تحقيػؽ الأىػداؼ ك  إبرازيسعى الى تحقيؽ التكافؽ النفسي الاجتماعي عف طريؽ 

 مية كالنجاح في المسار الدراسي.يايات بما فييا التعمالغ

فاغمب الباحثيف يتفقكف عمى أىمية ىده العكامؿ في تحقيؽ كلب الجنسيف لتكافؽ النفسي الاجتماعي، 

كالمدرسػػػية، فيجػػػب عمػػػى المدرسػػػة اف تػػػكفر مختمػػػؼ الظػػػركؼ ك الإمكانيػػػػات  الأسػػػريةك خاصػػػة العكامػػػؿ 

السػػعي الػػى تفػػاىـ اف ىػػؤلاء التلبميػػذ فػػي مرحمػػة الطفكلػػة ك ىػػي مرحمػػة  اللبزمػػة مػػف اجػػؿ راحػػة التلبميػػذ ك

أساسية كحساسة ك أم ضغط يجعميـ يشعركف بعدـ الراحة ك الاستقرار، كمف بيف الدراسات التي تكصػمت 

 الى نفس النتائج نجد

 يجػػكد فػػركؽ فػػي التكافػػؽ ( التػػي تبػػيف مػػف خلبليػػا الػػى انػػو لا1974عمػػي) دراسػػة محمػػد عبػػد القػػادر

، لكجكد نفس الظػركؼ ك الشػركط المدرسػية ك كػكف التكافػؽ شػرط الإناثالنفسي الاجتماعي بيف الذككر ك 

 لتكازف شخصيتيـ.
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كما نجد دراسة مرباح احمد تقي الديف في عسر القراءة ك علبقتو بالتكافؽ النفسي، فقد تكصمت ىذه 

 نفسي.الدراسة الى انو لا تكجد علبقة بيف عسر القراءة ك التكافؽ ال

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة:

تنص الفرضية الرابعة عمػى انػو: لا تكجػد فػركؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي عسػر الكتابػة تبعػا لمتغيػر 

 السف لدل أفراد عينة الدراسة.

كمػػػا يفسػػػر عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ فػػػي السػػػف فػػػي عسػػػر الكتابػػػة ىػػػك اف الأطفػػػاؿ فػػػي المرحمػػػة الابتدائيػػػة 

درات العقمية كلكي اف  يتعمـ الطفؿ الكتابة لابد لو أف يطكر تمييزا سمعيا كبصريا مناسبا، يتشابيكف في الق

كالتناسػؽ  الإدراؾكليتعمـ الطفؿ كتابة اسػمو لابػد أف يطػكر كثيػرا مػف العمميػات أك الميػارات الضػركرية فػي 

 كغيرىا مف العمميات. العيف كاليد كالتتابع كذاكرة سمعية كبصرية كلغة مناسبة الحركي، كتناسؽ حركات

 .الأطفاؿكلحسف الحظ فإف ىذه العمميات أك الميارات تتطكر بدرجة كافية لدل معظـ 

أما حيف تضطرب ىذه الكظائؼ بدرجة كبيرة ككاضحة، كيعجز الطفؿ عف تعكيضيا مف خلبؿ 

 صكاتالأأخرل، فحينئذ يككف لديو صعكبة كاضحة في تعمـ الكتابة أك العجز في تركيب كجمع  كظائؼ

 كأف لا يستطيع جمع أصكات منفصمة كمجزأة في كممة كاحدة .

عينة  أفرادكتفسير عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في عسر الكتابة تبعا لمتغير السف لدل 

الدراسة يرجع الى عكامؿ كثيرة منيا العلبقة بيف المدرس ك التمميذ، المنيج الدراسي، الإحساس بالعجز، 

يمكف أف يعكد ذلؾ الى عدـ تكفؽ المعمـ ، كىذا نتيجة فشمو في اختيار أساليب  فس، كذلؾعدـ الثقة بالن

كيرجع كذلؾ الى عدـ القياـ الاسرة بالإجراءات المبكرة )التدخؿ ، تدريس الفاعمة ك علبقتو بالمتعمـال
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المبكر  ( لمساعدة الطفؿ لأنو كمما كاف التدخؿ المبكر في تشخيص كقياـ بإجراءات العلبجرالمبك

 كمساعدتو في تخطي ىذه الصعكبة  كمما كانت النتيجة مرضية .

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الخامسة:

تػػػػنص الفرضػػػػية الخامسػػػػػة عمػػػػى انػػػػو: لا تكجػػػػػد فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػػائية فػػػػي التكافػػػػؽ النفسػػػػػي 

 الاجتماعي تبعا لمتغير السف لدل أفراد عينة الدراسة.

فيك يؤثر  أف العسر الكتابي يمثؿ السبب الرئيسي لمفشؿ الدراسي أشارتحيث اف بعض الدراسات 

السمكؾ اللبتكافقي،القمؽ، كالافتقار الى القدرة،  أنماطعمى صكرة الذات لدل التمميذ كيقكده الى العديد مف 

يذ ذكم لمتلبم الأقرافتقديرات  ,Shiter & Harris 1990 كشيترwiener.  فقد قارف كينر ىاريس

 :غير ذكم صعكبات التعمـ حيث تكصمكا أف التلبميذ ذكم صعكبات التعمـتمـ كأقرانيـ مصعكبات التع

ىمالاأقؿ شعبية كأكثر رفضا  يتجنبكف إقامة علبقات  ذكم التحصيؿ العادم ، كما أنيـ نيـأقرامف  كا 

استثارة  ، كغير قادريف عمىللآخريفأقؿ  كما يبدكف اعتبارات الأفرادمف  الآخريفاجتماعية أك صدقات مع 

( فما  2002ميلب الى تجنب التعامؿ معيـ)فتحي الزيات،  أكثرنحكىـ مما يجعميـ  الآخريفتعاطؼ 

 الدراسات يدؿ عمى اف ىؤلاء التلبميذ غير قادريف عمى تحقيؽ علبقات منسجمة مع ىذه إليو أشارت

لدييـ تكافؽ  الكتابة لحاجياتيـ كمطالبيـ الاجتماعية، مما يدؿ عمى أف ذكم عسر إشباعابيئتيـ كأقؿ 

الضغكط النفسية  ةإلى مقارننفسي اجتماعي منخفض، فقد أكدت دراسة كينز ك سبريشف كالتي ىدفت 

التكافؽ النفسي مقارنة بالعادييف. )نكاؼ  المساندة، كما بينت النتائج أيضا أف ىناؾ قصكر كسكء في

 ( 2813الظفيرم، 
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 :خلاصة الفصل

كذلؾ بعد أف تـ معالجتيا إحصائيا. نتائج فرضيات الدارسة، لؿ الفصؿ عرض كتحميخلبؿ ىذا تـ 

لا تكجد علبقة ذات دلالة إحصائية  حيث تـ عرض كتحميؿ نتيجة الفرضية الأكلى كالتي نصت عمى أنو

بيف عسر الكتابة كالتكافؽ النفسي الاجتماعي لدل عينة الدراسة، كقد تكصمت إلى أنو تكجد علبقة ذات 

ف عسر الكتابة كالتكافؽ النفسي الاجتماعي لدل عينة الدراسة. كذلؾ تكصمت نتائج دلالة إحصائية بي

الفرضية الثانية إلى أنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في عسر الكتابة في تبعا لمتغير الجنس لدل 

ذات دلالة أفراد عينة الدراسة. كىي نفس النتيجة التي أسفرت عنيا الفرضية الثالثة بأنو لا تكجد فركؽ 

إحصائية في التكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير الجنس لدل أفراد عينة الدراسة. أيضا تكصمت 

الفرضية الرابعة إلى أنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير 

كصمت إليو الفرضية الخامسة كالقائمة الجنس لدل أفراد عينة الدراسة. كلـ تختمؼ ىذه النتيجة كذلؾ عما ت

بأنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير السف لدل أفراد عينة 

 الدراسة. 
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 العام الاستنتاج 

التعميـ مف خلبؿ أبنائيا كحاضنة تكجياتيـ  الدافعية الى عممية كالأسرةتعتبر كؿ مف المدرسة      

المدرسية، في مناخ تكافقي نفسي اجتماعي، كفي ظؿ التفاعؿ مع المجتمع لحياتنا اليكمية، كبالرغـ مف 

، يحاكؿ التلبميذ الأحيافالضغكطات التي يتعرض ليا التلبميذ مف مشاكؿ كمكاقؼ محبطة في بعض 

كالمدرسة كالمجتمع، انصبت ىذه الدراسة عمى  الأسرةي كؿ مف التماشي معيا بشكؿ يخمؽ تكازف نسؽ قيم

تقصي عسر الكتابة بكصفو اضطراب تعمـ مدرسي معقد، كالكقكؼ عمى الاىتماـ الذم أكلو العمماء في 

ىذا المجاؿ سعيا منيـ الى فيمو كتبييف أىمية الكشؼ المبكر، كمف ىنا تكالت برامج التكفؿ بيذه الفئة مف 

 بعاد احتماؿ فشميـ المدرسي.التلبميذ لاست

كفي حدكد إمكانياتنا حاكلت الباحثتاف جاىدتاف عمى دراسة مكضكع " اثر عسر الكتابة في التكافؽ      

النفسي الاجتماعي، حيث كاف ىدؼ الباحثتاف مف خلبؿ دراستيما ىذه الكصكؿ الى غاية كاحدة ك ىي 

ادة المجتمع، فحاكلت الباحثتاف إبراز ىذا اليدؼ تحقيؽ عمؿ يككف إضافة الى جيكد كثيرة تسعى الى إف

في كؿ حرؼ ك كؿ كممة احتكت عمييا ىذه الدراسة المتكاضعة ، كما تمتمس الباحثتاف العذر مف القارئ 

ك كاف مكضكع  . الكريـ فيما اذا كرد خطأ أك ىفكة التي لـ تدخر الباحثتاف جيدا في كشفيا ك تصحيحيا

كعلبقتو بالتكافؽ النفسي الاجتماعي، حيث سعت الباحثتاف جاىدتاف للئلماـ دراستنا خاص بعسر الكتابة 

بيذه المتغيرات ك إبراز أىـ النقاط ك المعمكمات التي تخص مكضكع بحثنا مف تعاريؼ، أعراض، أسباب 

كعكامؿ، تصنيؼ، كأدكات تقيـ...الخ ك في الأخير تؤكد الباحثتاف بالرغـ مف بعض العراقيؿ التي كاجيتـ 

كتابة كصمت الباحثتاف مف خلبؿ الدراسة الى صحة الفرضية التي مفادىا لا تكجد علبقة بيف عسر الت

 كالتكافؽ النفسي الاجتماعي
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 :مقترحات

 التكصيات مف بجممة الباحثتاف تتقدـ نتائج، مف اليو التكصؿ تـ ما ضكء كفي الدراسة، ىذه إجراء بعد
 كالتكافؽ الاتزاف تحقيؽ ككذا التربكية العممية نجاح أجؿ مف عمييا التركيز يمكف انو ترل التي مقترحاتكال

 .التعمـ صعكبات تلبميذ لدل الاجتماعي النفسي

 التعميمية المستكيات مف مختمفة عينة عمى الدراسة ىذه إجراء الأخير في الباحثتاف تقترح -1
 .أخرل كسيطية لمتغيرات كتبعا ،(ثانكم متكسط، ابتدائي،)

 بصفة الكتابة عسر كذكم عامة، بصفة التعمـ صعكبات ذكم التلبميذ عمى التعرؼ محاكلة -2
 .ليـ العلبجية الخدمات كتقديـ خاصة

 .الكتابة عسر ذكم منيا يعاني التي المشكلبت عمى التغمب إلى تيدؼ تعميمية برامج تصميـ -3

 الرغبة كتنمية الدراسية كالمكاد المدرسة نحك الكتابة عسر ذكم التلبميذ ميكؿ تنمية عمى العمؿ -4
 .النجاح اتجاه كالميؿ التعمـ، في لدييـ

 . الكتابة عسر ذكم الأطفاؿ لتعمـ المناسبة التعميمية الاستراتيجيات اختيار -5

 القدرات عم تتناسب التي الدراسية المقررات كضع في التربكية العممية كأطراؼ المعمـ بيف التعاكف -6
 .عامة بصفة التعمـ صعكبات لذكم المعرفية

 تتماشى دراسية مقررات ككضع التعمـ صعكبات ذكم خاصة التلبميذ بيف الفردية الفركؽ مراعاة -7
مكانياتيـ قدراتيـ مع  .المعرفية كا 

 عمى انعكاساتيا تفادم اجؿ مف الجزائرية البيئة في منيا للبستفادة كعممية ناجعة تقنيات إيجاد -8
 .لمتمميذ النفسية الصحة

 تكفير يشمؿ جذاب مدرسي جك تكفير طريؽ عف لتلبميذىا، التكيؼ لتحقيؽ المدرسة سعي -9
 .كأساتذتيـ التلبميذ بيف الفاعمة العلبقات تعزيز عمى الحرص مع المتطكرة التعميمية الكسائؿ
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 تلبميذ لدل الاجتماعي النفسي دماجكالان التفاعؿ تعزيز عمى تساعد قد إرشادية برامج بإعداد الاىتماـ
.التعمـ صعكبات
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 (: اختبار عسر الكتابة01ممحق رقم )

 الكظيفة:.............تاريخ التقدير:......... ..................حص:اسـ كلقب الفا

 المدرسة:............الصؼ:........السف:....... اسـ كلقب المفحكص:................

ىي قصكر كضعؼ في ميارة الكتابة اليدكية كالتعبير الكتابي مما يجعؿ الكتابة غير دقيقػة ك يقصد بعسر الكتابة: 
 كاضحة، أك ركيكة مف حيث المحتكل ك الأفكار، ك القكاعد النحكية ك التركيبة ك الغرافيكية المستعممة.غير 

الػػتعمـ عمػػى الكتابػػة  تصػػعكبات الكتابػػة مػػف أكثػػر الصػػعكبات الأكاديميػػة التػػي تثيػػر الإزعػػاج نظػػرا لاعتمػػاد مػػداخلب
بيػر الكتػابي عمػى اسػتيعاب كافػة الأنشػطة المعرفيػة ك اليدكية ك التعبير الكتابي، ك مف ثـ تؤثر كفػاءة الكتابػة ك التع

 الأكاديمية ك الميارية. 

في رأيؾ الشخصي، الى أم حد يظير التمميذ مكضػكع التقػدير أشػكاؿ السػمكؾ المػذككر فيمػا يمػي، ضػع  التعميمات:
 علبمة ) ( في خانة التقدير الذم تراه منطبقا عمى التمميذ مكضكع التقدير . 

 سمكؾالخاصية / ال

 

 

دائما 
(4) 

(
4
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غالبا 
(3) 

 
(
3
) 

أحيانا 
(2) 

نادرا 
(1) 

 

تنطبؽ  
(0) 

      يجد صعكبة في الكتابة بالقمـ الجاؼ كقمـ الحبر  1

      يقبض عمى القمـ )السيالة( بشدة عند الكتابة 2

تقتػػرب أصػػابعو كثيػػرا مػػف رأس القمػػـ )السػػيالة( عنػػد  3
 الكتابة 

     

      جسـ غير عادية أثناء الكتابة كضعية اليديف ك ال 4

يجػػد صػػعكبة فػػي نسػػخ الحػػركؼ ك الكممػػات بشػػكؿ  5
 مقبكؿ 

     

      يجد صعكبة في نسخ الفقرات ك النصكص  6
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      يجد صعكبة في كتابة الحركؼ اليجائية مف الذاكرة 7

      يجد صعكبة في الإملبء 8

      ة يجد صعكبة في كتابة عمى سطكر كرقة الكتاب 9

يجد صعكبة فػي الالتػزاـ بػالحيز المخصػص لمكتابػة  10
 ) اليكامش، الفراغ بيف الأسطر(

     

      يتياكف عف انجاز الكجبات ك الأعماؿ الكتابية 11

يعػػاني مػػف التعػػب ك الإجيػػاد عنػػد ممارسػػة الأعمػػاؿ  12
 الكتابية

     

      كتابتو غير كاضحة ك غير مقركءة  13

بػػيف الحػػركؼ المتشػػابو كتابيػػػا )ح، خ، ج(  لا يميػػز 14
 ك)ب، ت، ث( ك)ؼ، ؽ(

     

      يخمط تسمسؿ ك ترتيب الحركؼ داخؿ الكممة  15

      يحذؼ أك يضيؼ بعض الحركؼ داخؿ الكممة 16

      يكثر مف عممية شطب كمحك الكممات  17

      كتابة تحتكم الكثير مف الأخطاء الكتابية 18

ة فػػي تنظػػيـ المسػػافات بػػيف الحػػركؼ ك يجػػد صػػعكب 19
 الكممات )كتابتو متداخمة أك متباعدة(

     

يجد صعكبة في المحافظػة عمػى حػـ الحػركؼ أثنػاء  20
 الكتابة 

     

يجد صعكبة في استعماؿ أدكات الكقؼ عند الكتابػة  21
 ) الفكاصؿ ك النقط( 
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 يجد صعكبة في اف يكتػب بطلبقػة ك سػيكلة) كتابتػو 22
 بطيئة(

     

      يجد صعكبة في التعبير الكتابي عما يريد  23
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 (: اختبار التوافق النفسي الاجتماعي02ممحق رقم )

 مقياس النفسي الاجتماعي للأطفال: 

بة عزيزم التمميذ، عزيزتي التمميذة، نتقدـ إليكـ بيذه الأسئمة ككنكـ في المرحمة الابتدائية، نرجك منكـ الإجا

 عمى كؿ سؤاؿ، كاف لا تترؾ أم سؤاؿ دكف إجابة.

 ( في المكاف الذم تراه مناسب لإجابتؾ شكرا.xضع علبمة )

 الجنس: 

 ذكر:..............      أنثى:...............

 السف:.............

 

 ضع العلبمة في المكاف المناسب لإجابتؾ

 القسـ الثاني: التكافؽ الاجتماعي  فسي مجمكعة التكافؽ الن القسـ الأكؿ: التكافؽ النفسي

 ك ق د ج ب أ  ك ق د ج ب أ

             

             

 القسـ الأكؿ )أ( :                                                                                                    

  د يمعب معؾ؟                            .ىؿ تستطيع أف تمعب لكحدؾ إذا لـ تجد اح1
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                                                . ىؿ تشعر في رغبة في البكاء لأقؿ  سبب ؟                                                                                      2

 لفصؿ ؟                                                                         . ىؿ تستطيع الكلبـ أماـ الزملبء في ا3

              . ىؿ تتألـ إذا كبخؾ احد عمى شيء عممتو ؟                                                                                      4

 ؿ ؟                                                                                   . ىؿ تحتاج إلى مساعدة مف احد لتأك5

   . ىؿ يساعدؾ احد في لبس ملببسؾ ؟                                             6

                                                                            . ىؿ تيمؾ الحاجات البسيطة كثير ؟                                                    7

                                                                                                                                                           . عندما تمعب تستمر في المعب حتى النياية ؟                                                                                    8

 القسـ الأكؿ )ب(: 

 . ىؿ تعمؿ أشياء تسعد زملبئؾ الأطفاؿ ؟                                                                         1

                  الأطفاؿ ؟                                                                                                                     . ىؿ يضايقؾ زملبئؾ2

 . ىؿ عدد أصحابؾ اقؿ مف عدد أصحاب غيرؾ ؟                                  3

 .ىؿ معظـ الأطفاؿ اشطر منؾ ؟ 4

 . ىؿ يقكؿ عنؾ اىمؾ انؾ شاطر ؟5

 . ىؿ تستطيع عمؿ أشياء التي يعمميا غيرؾ مف الأطفاؿ ؟                                                        6

 . ىؿ يقكؿ الناس أف غيرؾ أحسف منؾ ؟                                            7
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  . ىؿ يحبؾ معظـ الأطفاؿ ؟8

  ـ الأكؿ)ج(: القس

 .ىؿ يتركؾ اىمؾ لشراء بعض الحاجات لكحدؾ ؟                                    1

 . ىؿ تقضي في المعب كقتا قصيرا جدا ؟                                           2

     . ىؿ تزكر أماكف جديدة ؟                                                      3

 . ىؿ يمنعؾ اىمؾ مف المعب مع الأطفاؿ الآخريف ؟                                                            4

 . ىؿ يسمح لؾ اىمؾ باف تمعب الألعاب التي تحبيا ؟                                         5

                        . ىؿ تعاقب عمى أشياء كثيرة تفعميا ؟  6

                      . ىؿ تقكـ بأكثر الأعماؿ التي تحبيا لكحدؾ ؟7

                  . ىؿ يجبرؾ اىمؾ عمى البقاء في المنزؿ كثيرا ؟8

 القسـ الأكؿ)د(: 

 .ىؿ ترغب باف يككف لؾ أصدقاء كثر؟ 1

                                           . ىؿ تشعر باف الناس لا يحبكنؾ ؟                      2

              . ىؿ تحب الذىاب إلى المدرسة ؟3

                  . ىؿ تحب الأطفاؿ في المدرسة ؟  4
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             . ىؿ تشعر انؾ كحيد كلك كنت مع الأطفاؿ ؟ 5

                         . ىؿ اىمؾ أحسف مف أىؿ الأطفاؿ الآخريف ؟ 6

              . ىؿ الأطفاؿ الآخريف مرتاحيف في بيكتيـ أكثر منؾ ؟ 7

                  . ىؿ تشعر انؾ كبير كقكم مثؿ معظـ الأطفاؿ ؟8

 القسـ الأكؿ)ك(:

           . ىؿ يكجد أناس مؤذيف لدرجة انؾ تكرىيـ ؟   1

                        . ىؿ تخاؼ كثيرا ؟2

                           . ىؿ يضايقؾ أكثر الأطفاؿ ؟ 3

            . ىؿ تتضايؽ عندما يككف الناس مؤديف لؾ ؟4

     . ىؿ يقكؿ الكثير مف الأطفاؿ أشياء تضايقؾ ؟5

             . ىؿ يحاكؿ الأطفاؿ أف يغشكؾ عادتا ؟ 6

        تعرؼ ما تفعمو ؟. ىؿ تشعر عادتا بالمضايقة لدرجة انـ لا 7

    . ىؿ تفضؿ أف تتفرج عمى غيرؾ بدؿ مف أف تمعب معيـ ؟ 8

 القسـ الثاني ) أ(:

                  . ىؿ تطع اىمؾ حتى لك كانكا عمى خطأ ؟ 1
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 . ىؿ يصح أف يتشاجر الأطفاؿ مع الكبار الذيف لا يعاممكنيـ معاممة حسنة ؟           2

    حتى ك لك نصحؾ أصحابؾ باف لا تيتـ بيـ ؟  . ىؿ تطع اىمؾ 3

   . ىؿ تغش إذا ضمنت أف أحدا لا يراؾ ؟ 4

     . ىؿ تأخذ لنفسؾ الأشياء التي تجدىا ؟ 5

     . ىؿ مف ضركرم أف يككف الأطفاؿ مؤدييف مع مف لا يحبكنيـ مف الناس ؟6

      . ىؿ مف الضركرم أف تشكر كؿ مف يساعدؾ ؟ 7

 ىؿ مف الصكاب أف تبكي إذا ما لـ تستطيع أف تعمؿ ما تريده ؟. 8

 القسـ الثاني )ب(: 

             . ىؿ تتكمـ مع الأطفاؿ الجدد في المدرسة ؟1

 . ىؿ مف الصعب عميؾ التكمـ مع الناس الغرباء ؟2

    . ىؿ تفرح مع الأطفاؿ الذيف يقكمكف بأعماؿ أحسف مما تقكـ بيا ؟ 3

 ؿ يغضبؾ أف يمنعؾ الناس مف القياـ بما تريد ؟. ى4

                 . ىؿ تضرب الأطفاؿ أثناء المعب في بعض الأحياف ؟ 5

              . ىؿ تمعب مع الأطفاؿ الآخريف حتى ك لك كنت لا تريد ؟     6

 . ىؿ تساعد الأطفاؿ الآخريف في المدرسة ؟ 7
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 عادلا في لعبؾ ؟ . ىؿ مف الصعب عميؾ أف تككف 8

 القسـ الثاني )ج(: 

    . ىؿ الناس مؤذييف لدرجة انؾ لازـ تبقى مؤذم ليـ ؟  1

                 . ىؿ تحب أف تعيش مع عائمة أخرل غير عائمتؾ ؟ 2

               . ىؿ تكجد أشياء مزعجة في المدرسة لدرجة أنؾ تحاكؿ غشيـ ؟3

    ت حتى انؾ تغضب منو عادة ؟              . ىؿ يضايقؾ احد في البي4

 . ىؿ بعض الناس ظالمكف لدرجة انؾ تحاكؿ غشيـ ؟                                  5

     . ىؿ يتشاجر الأطفاؿ معؾ كثيرا ؟      6

    . ىؿ تحاكؿ أف تدفع الأطفاؿ الآخريف أك تخيفيـ ؟ 7

    لف تفعؿ ما يطمبكنو منؾ ؟  . ىؿ تقكؿ للؤطفاؿ الآخريف انؾ8

 القسـ الثاني )د(: 

            . ىؿ اىمؾ عمى حؽ عندما يجبركنؾ عمى أف تطيع أكامرىـ ؟ 1

              . ىؿ تحب أف تعيش مع عائمة أخرل غير عائمتؾ ؟ 2

 . ىؿ يعتقد اىمؾ انؾ طيب معيـ ؟3

   . ىؿ اىمؾ طيبكف معؾ دائما ؟  4
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           كجد احد في اىمؾ لا يحبؾ ؟ . ىؿ ي5

   . ىؿ تظف أف اىمؾ يعتقدكف انؾ لطيؼ معيـ ؟ 6

            . ىؿ تشعر باف اىمؾ لا يحبكنؾ ؟ 7

    . ىؿ تظف أف اىمؾ يعتقدكف انؾ شاطر ؟8

 القسـ الثاني )ق(

   . ىؿ تساعد الأطفاؿ الآخريف في المدرسة ؟1

 أف تحب الأطفاؿ في المدرسة ؟ . ىؿ مف الصعب عميؾ 2

 . ىؿ بعض المدرسيف لا يحبكف الأطفاؿ في المدرسة ؟3

  . ىؿ يقكؿ الأطفاؿ انؾ طيب معيـ ؟ 4

 . ىؿ تفضؿ عدـ الذىاب إلى المدرسة ؟ 5

 . ىؿ يكجد الكثير مف المؤذييف في المدرسة ؟ 6

    . ىؿ يطمب منؾ الأطفاؿ في المدرسة أف تمعب معيـ ؟7

     . ىؿ يقكؿ الأطفاؿ الآخريف أف لعبؾ مؤذم ؟ 8

 القسـ الثاني )ك(: 

 . ىؿ يكجد أماكف جميمة بالقرب مف منزلؾ تمعب فييا ؟ 1
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               . ىؿ يحبؾ جيرانؾ ؟ 2

      . ىؿ تنبسط مف قضاء بعض الكقت مع الجيراف ؟ 3

 . ىؿ جيرانؾ أناس غير طيبكف ؟ 4

 جيراف مؤذييف ؟  . ىؿ يكجد5

 . ىؿ يطمبؾ الأطفاؿ الآخريف لمعب في بيكتيـ ؟ 6

  .ىؿ يكجد أطفاؿ مؤذييف بيف أطفاؿ جيرانؾ ؟7

               . ىؿ تبتعد عف بيكت الجيراف عندما يطمبكف منؾ أف تبتعد ؟ 8
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 (: المقارنة الطرفية اختبار عسر الكتابة03ممحق رقم )

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

 398, 1,126 90,13 8 العليا عسر الكتابة

 3,057 8,648 48,75 8 الدنيا

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t df 

     

     

سر ع

 الكتابة

Equal 

variances 

assumed 

5,537 ,034 
13,4

19 
14 

     

Equal 

variances not 

assumed 

  13,4

19 

7,23

7 

     

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 
  

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

  

  

 Equal variances عسر الكتابة

assumed 
,000 41,375 3,083 

  

Equal variances not 

assumed 
,000 41,375 3,083 
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Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed 34,762 47,988 عسر الكتابة

Equal variances not assumed 34,132 48,618 

 

 (: التجزئة النصفية اختبار عسر الكتابة 04ممحق رقم)

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,921 

N of Items 12
a
 

Part 2 Value ,902 

N of Items 11
b
 

Total N of Items 23 

Correlation Between Forms ,947 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,973 

Unequal Length ,973 

Guttman Split-Half Coefficient ,968 



 الملاحق

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance 

 

Item Means Part 1 3,175 2,867 3,567 ,700 1,244 ,041 
 

Part 2 3,182 2,633 3,633 1,000 1,380 ,071 
 

Both Parts 3,178 2,633 3,633 1,000 1,380 ,053 
 

 

Summary Item Statistics 

 N of Items 

Item Means Part 1 12
a
 

Part 2 11
b
 

Both Parts 23 

 

Scale Statistics 

 Mean Variance Std. Deviation N of Items 

Part 1 38,10 96,369 9,817 12
a
 

Part 2 35,00 72,483 8,514 11
b
 

Both Parts 73,10 327,128 18,087 23 

 

 

 ألف كرومباخ اختبار عسر الكتابة(: 05ممحق رقم )

Case Processing Summary 

 N % 
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Cases Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,956 23 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

73,10 327,128 18,087 23 

 

 الاجتماعي(: صدق المقارنة الطرفية اختبار التوافق النفسي 63ممحق رقم )

Statistics 

 

N Valid 0 

Missing 16 

 

 

 

 Frequency Percent 

Missing System 16 100,0 
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Statistics 

   المجموعات

N Valid 0 

Missing 16 

 

 

 Frequency Percent 

Missing System 16 100,0 

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

0 العليا متغير التوافق
a
 . . . 

0 الدنيا
a
 . . . 

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

0 العليا متغير التوافق
a
 . . . 

0 الدنيا
a
 . . . 

 

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

فقمتغير التوا  1,964 5,555 69,00 8 العليا 
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 1,991 5,632 37,00 8 الدنيا

 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t Df 

     

     

متغير 

 التوافق

Equal 

variances 

assumed 

,124 ,730 
11,4

42 
14 

     

Equal 

variances not 

assumed 

  11,4

42 

13,9

97 

     

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 
  

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

  

  

متغير 

 التوافق

Equal variances 

assumed 
,000 32,000 2,797 

  

Equal variances not 

assumed 
,000 32,000 2,797 

  

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 
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Lower Upper 

 Equal variances assumed 26,002 37,998 متغير التوافق

Equal variances not assumed 26,002 37,998 

 

 (:التجزئة النصفية اختبار التوافق النفسي الاجتماعي64ممحق رقم )

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,756 

N of Items 44
a
 

Part 2 Value ,841 

N of Items 44
b
 

Total N of Items 88 

Correlation Between Forms ,886 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,939 

Unequal Length ,939 

Guttman Split-Half Coefficient ,929 

 

 

Summary Item Statistics 
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 Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance 

 

Item Means Part 1 ,610 ,267 ,900 ,633 3,375 ,033 
 

Part 2 ,571 ,233 ,900 ,667 3,857 ,033 
 

Both Parts ,591 ,233 ,900 ,667 3,857 ,033 
 

 

Summary Item Statistics 

 N of Items 

Item Means Part 1 44
a
 

Part 2 44
b
 

Both Parts 88 

 

Scale Statistics 

 Mean Variance Std. Deviation N of Items 

Part 1 26,83 35,868 5,989 44
a
 

Part 2 25,13 54,326 7,371 44
b
 

Both Parts 51,97 168,378 12,976 88 
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 (: ألفا كرومباخ اختبار التوافق النفسي الاجتماعي65ممحق رقم )

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,897 88 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

51,97 168,378 12,976 88 

 

 نتائج معامل الارتباط بيرسون(: 66ممحق رقم )
Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

سرالكتابةع  64,09 18,694 57 

 57 11,478 50,04 التوافقالنفسيالاجتماعي

 

 

 

Correlations 
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 التوافقالنفسيالاجتماعي عسرالكتابة 

Pearson Correlation 1 ,509 عسرالكتابة
**
 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 57 57 

Pearson Correlation ,509 التوافقالنفسيالاجتماعي
**
 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 57 57 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 لكتابة(:  نتائج حساب الفروق بين الجنسين في اختبار عسر ا46ممحق رقم )

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 3,224 19,344 67,22 36 ذكر عسر الكتابة

 3,623 16,605 58,71 21 أنثى

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t df 

     

     

عسر 

 الكتابة

Equal 

variances 

assumed 

3,144 ,082 
1,68

4 
55 

     

Equal 

variances not 

assumed 

  1,75

4 

47,2

71 
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Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 
  

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

  

  

 Equal variances عسر الكتابة

assumed 
,098 8,508 5,051 

  

Equal variances not 

assumed 
,086 8,508 4,850 

  

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed -1,614 18,630 عسر الكتابة

Equal variances not assumed -1,248 18,264 

 

 في التوافق النفسي الاجتماعينتائج حساب الفروق بين الجنسين  (:44الممحق رقم )

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 2,043 12,258 49,47 36 ذكر التوافق النفسي الاجتماعي

 2,230 10,218 51,00 21 أنثى

 

Independent Samples Test 
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Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t df 

     

     

التوافق 

النفسي 

 الاجتماعي

Equal 

variances 

assumed 

,766 ,385 -,481 55 

     

Equal 

variances not 

assumed 

  -,505 
48,2

47 

     

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 
  

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

  

  

التوافق النفسي 

 الاجتماعي

Equal variances 

assumed 
,632 -1,528 3,174 

  

Equal variances not 

assumed 
,616 -1,528 3,024 

  

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed -7,888 4,832 التوافق النفسي الاجتماعي

Equal variances not assumed -7,607 4,552 
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 لكتابة(: نتائج حساب فروق السن في اختبار عسر ا41رقم )ممحق 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean السن 

الكتابةعسر   3,263 19,029 64,88 34 الفئة الأولى 

 3,867 18,547 62,91 23 الفئة الثانية

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t df 

     

     

عسر 

 الكتابة

Equal 

variances 

assumed 

,034 ,855 ,387 55 

     

Equal 

variances not 

assumed 

  ,389 
48,1

95 

     

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 
  

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

  

  

 Equal variances عسر الكتابة

assumed 
,700 1,969 5,086 

  

Equal variances not 

assumed 
,699 1,969 5,060 
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Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed -8,223 12,162 عسر الكتابة

Equal variances not assumed -8,204 12,143 

 

 (: نتائج حساب فروق السن في التوافق النفسي الاجتماعي40رقم )محق م

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean السن 

 1,962 11,440 49,82 34 الفئة الأولى التوافق النفسي الاجتماعي

 2,457 11,784 50,35 23 الفئة الثانية

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t Df 

     

     

التوافق 

النفسي 

 الاجتماعي

Equal 

variances 

assumed 

,008 ,931 -,168 55 
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Equal 

variances not 

assumed 

  -,167 
46,4

16 

     

 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 
  

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

  

  

التوافق النفسي 

 الاجتماعي

Equal variances 

assumed 
,867 -,524 3,126 

  

Equal variances not 

assumed 
,868 -,524 3,144 

  

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances assumed -6,789 5,741 التوافق النفسي الاجتماعي

Equal variances not assumed -6,852 5,804 

 


