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 :ءهداالإ
 لذي أعاننا في الوصول الى هذه المرتبةاأولا الحمد لله والشكر لله  
 أهدي ثمرة هذا العمل:  

 الى من كلله الله بالهيبة والوقار... الى من علمني العطاء بدون انتظار...الى الذي أحمل أسمه 

 بكل افتخار، الذرع الواقي أبي الغالي )عثمان( حفظه الله لي وأطال في عمره.

عطف والوفاء، لك يا أجمل حواء، أنت أمي الغالية )نادية( الرمز العطاء وصدق الإباء، ذروة  الى
 تمنيت لو كنت معي رحمك الله.

الى أروع من جسد الحب بكل معانيه... فكان السند والعطاء... قدم لي الكثير في صور من صبر... 
 ائما خطيبي الغالي )محمد الساسي(.وأمل... ومحبة... لن أقول شكرا ... بل سأعيش الشكر معك د

الى المحبة التي لا تنضب... والخير بلا حدود ... الى من شاركتهم كل حياتي ...أنتم جوهرتي الثمينة 
 وأخي الصغير)محمد(. الى سندي اخي )عبد الحق( وزوجته )مبروكة(:      وكنزي الغالي

 يل، إسماعيل(.( وأزواجهم )عبد الجل، ألاءالى أخواتي: )وهيبة، مونية
 و الى كل صغار العائلة )زيد، جواد، عبد الهادي، آدم، أريج، رانيا، جوري(.

الى عائلتي الثانية )عائلة خطيبي( ...التي انتظرت نجاحي بكل صبر... وكان أملها وثقتها كبيرين 
 :حملني المسؤولية

 الى روح أبي )إسماعيل( رحمه الله.
 الى أمي )لطيفة( حفظها الله.

 أخي وأخواتي )الحاج، سعدية، هاجر، راوية، سوسن(. الى

على كل شيء في السنين الصعاب بحلوها شكرا لى كل عائلتي أحبتي وأصدقائي وزملائي في الكلية ا
 ومرّها التي أمضايناها معًا.

  . باديجةرميصاء                                                                          



II 

 

  

هداء:الإ  

 وصلت إلى هذا فالحمد والشكر لله. بفضل الله عز وجل

 أهدي هذا العمل الى أمي وأبي حفظهما الله ورعاهما وأطال في عمرهما.

 الى زوجي "اسماعيل" أدامه الله فوق رؤوسنا وابني "موسى" وأولادي الذين لم أرهم بعد.

 هم لواجهت الصعاب."أهل زوجي" لولا ةالى من اعتنت بابني خالتي وجميع عائل

 "ملاك"وأولادها  "فؤاد"وزوجها » الى القلعة الحصينة التي ألجأ اليها عند شدتي أخواتي "دلال" "فائزة"

 هم وأولادهم.ات"مبروكة" "سمية" واخواني وزوج «"بهاء"و "مهدي"

 الى من أعطاني من علمه وأكمل فرحتي كل أساتذتي.

 رة".الى أصدق الأصحاب الكل باسمه خاصة "سا

 الى كل من ساعدني من قريب أو بعيد حتى لو بابتسامة أو لمسة.

 أهدي إهداءًا حاراً لابنة عمي "سناء" عوضها الله عن كل ما مر من حياتها.

 

 

 

 .اسمهان بالهاني
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 شكر وعرفان                             

على المصطفى الهادي الكريم وعلى الحمد لله السميع العليم ذي العزة والفضل العظيم والصلاة والسلام 

ير الذي أنار لنا درب العلم والمعرفة واعاننا على إتمام لقدآله وصحبه أجمعين. وبعد نشكر الله العلي ا

 هذا العمل.

" فإننا نتقدم بالشكر الجزيل والعرفان الله يشكر  لا لناسا يشكر لا منمن قوله صلى الله عليه وسلم "

لقبولها الإشراف على هذه الدراسة وكانت لملاحظاتها القيمة وتوجيهاتها  جميلة حمادةبالجميل للأستاذة 

السديدة وأخلاقها الطيبة ومعاملتها الكريمة الأثر الكبير في وصول البحث الى هذه الصورة فجزاها الله 

 .سعيدات مصطفىعنا بكل خير وجعله في ميزان حسناتها، كما نشكر مساعد المؤطر الأستاذ 

 شيخ البن والأستاذ  زاوي منالستاذة قدم بالشكر والامتنان الى أعضاء لجنة المناقشة الأكما نت

 الذين بذلا الوقت والجهد في تدقيق واثراء هذه الدراسة البحثية شكلا ومضمونا.صلاح الدين 

 " هندسة الطرائق". مخبر الامتنان لمديركما نوجه خالص الشكر و 

 ى كل من ساعدنا في انجاز هذا العمل سواء من قريب أو بعيد ولا يفوتنا أن نتقدم بالشكر ال

 ونخص بالذكر لكل الأساتذة الذين ساهموا في تكويننا طيلة مشوارنا الدراسي، وكذا طلبة دفعة

 .بالأخص طلبة ماستر كيمياء المنتجات الطبيعية 2021-2020ماستر كيمياء  
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 مقدمة عامة

1 
 

 :عامة مقدمة

الدواء الحياة، فقد أوجد منه الداء و في عنه  لا تستغني النبات غذاء أساسيا  سبحانه وتعالى جعل الله 

نسان ترك للإالذي يشفيه من مرضه و لحيوان الذي لا يعقل ولا يفكر غريزة الاهتداء إلى نوع النبات وأعطى ا

 الاستنتاج.لى النباتات الشافية بالدراسة والتجارب و إن يهتدي أالعاقل 

العطرية من المحاصيل غير التقليدية استخدمها الإنسان على مر العصور في تعتبر النباتات الطبية و 

 خرى كدواء.أفتارة كتوابل عند طهي الأطعمة و  تىأغراض ش

مدى أهمية النباتات الطبية والعطرية في علاج الكثير من  الحديثة ظهر جليا  وفي العصور الوسطى و 

لطعم لمكسبات الصناعات الغذائية كمواد حافظة و الأمراض التي تصيب الإنسان كما تدخل في كثير من 

  .[1] على هيئة مشروبات منشطة او ملطفة ايتم استهلاكه وكذالشهية لوفاتحة 

تات في صناعة الأغذية له تاريخ طويل حتى اليوم يستخدم غالبية اوكذلك استخدام الأعشاب والنب

ت فالجزائر تملك ثروة من النباتات تصنف في عائلاسكان العالم هذه المصادر في العديد من التطبيقات، 

استخلاص الزيت تحسين مردود سنقوم بالتي هي محل دراستنا، حيث  Astraseaeالعائلة المركبة  من بينها

 designو  minitab برنامج ستعمالإثم وذلك بحساب المردود   Anacyclus clavatusالأساسي من نبتة 

Expert    م من خلال تصمي، والهدف منه هو الحصول على مردود مثالي للزيت العطري للتحسينBBD 

ى حيث أنه لم يتم دراسة هذا العمل من قبل خاصة عل .للنبتة كسدةللأ ة مضادالفاعلية دراسة نظرية للو 

 .هذه النبتة
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 هي كالتالي:زء النظري على ثلاثة فصول و الج ويتيحعملي، ء جز نظري و  ءجز  ينأجز  شملت هذه المذكرة

 الزيوت الأساسية.الفصل الأول: 

 ل النبتة.عموميات حو الفصل الثاني: 

 .لية المضادة للأكسدةاعفالالفصل الثالث: 

نا فصلين فالأول يدرس طرق ووسائل العمل والثاني النتائج والمناقشة. ننهي عمل يحويأما الجزء العملي 

  بخلاصة عامة، وبهذا نكون قد أجبنا عن السؤال المطروح:

 Anacyclusلمضادة للأكسدة لنبتة كيف يتم تحسين مردود استخلاص الزيت العطري ودراسة الفاعلية ا

clavatus؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 الجزء النظري  

 

 

 

 

 

 

لأول:الفصل ا  
 الزيوت الأساسية
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I.1  النبات العطري:تعريف 

هو النبات الذي يحتوي عضوا أو أكثر من أعضاءه النباتية على زيوت عطرية طيارة سواء كانت 

ن ة ذات عبير مقبول ويمكفي ذات صورتها الحرة أو في صورة أخرى، تتحول أو تتحلل مائيا إلى زيوت طيار 

 استخلاصها بالطرق المتعارف عليها.

ليس هناك حدود فاصلة يمكن استخدامها للتفرقة بين كل من النباتات الطبية والعطرية، فبعض 

الزيوت العطرية لها استعمالات طبية مثل القرفة وبعضها يصنف على أنها من النباتات العطرية تحتوي 

 .[2] الإضافة إلى الزيوت الطيارة كما هو الحال في نبات الوردعلى مواد كيميائية طبية ب

I.2  :الزيوت الأساسية 

ة مستخلص نقي وطبيعي من النباتات العطرية وهو جوهر النبات أو المواد العطرية المتطايرة الزيتي

 المركزة للغاية تقدم تركيزا عاليا من المكونات النشطة.

كنها اير عند درجات الحرارة العادية دون أن تتحلل على العكس الزيوت الثابتة التي لا تتطاير ولتتط

 تتحلل إذا عرضت للتبخير أو التسخين. تسمى الزيوت الطيارة بعدة أسماء منها:

 .الزيوت العطرية 

 .الزيوت الإثيرية 

 .الزيوت الأساسية 

ت من الزيوت لترااتات الطازجة للحصول على بضعة ملييتطلب الأمر كمية كبيرة جدا من النب          

 .[3] الأساسية
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بشكل عام هو منتج عطري من تركيبة معقدة. يتم الحصول عليها من مادة خام محددة نباتيا إما عن 

 . [4] بدون التسخين طريق التحويط ببخار الماء أو بالتقطير الجاف أو عن طريق عملية ميكانيكية مناسبة

I.3 :توزيع الزيوت العطرية في النبات 

 تنجم من عملية التحول الأيض في النبات وتتجمع داخل تراكيب خاصة مثل الشعيرات الغذائية          

Glandular hairs  في العائلة الشفوية أو القنوات الزيتية Oil vittae لزيتية الخيمية أو الغدد في العائلة ا

Oil glands .في العائلة السذبية 

نبتة وفي حوالي  300تعد النباتات المصدر الأساسي للزيوت الطيارة والثابتة اذ تتواجد في أكثر من 

في بعض أجزائه  ، وتتواجد كذلك في جميع أجزاء النبات كما تتركز[5] عائلة أهمها الأسية والصنوبرية 60

كأوراق نبات النعناع، فلق القرفة، أزهار الورد الياسمين، ثمار العائلة الخيمية وقشر ثمار الليمون والبرتقال، 

 .[6] %0.02% أو تتضاءل إلى 18 -16تتفاوت نسبة الزيوت الطيارة من نبات لأخر اذ تصل من 

I.4 ساسية في النبات: كيفية تكون الزيوت الأ 

 .)يتكون مباشرة من المادة الحية )البروتوبلازم 

  .يتكون من تحطيم المادة الراتينجية الموجودة في الجدار الخلوي 

  تحلل بعض الجليكوسيدات مثلSinigrin [6] . 

 

I.5 ت الأساسية:و زيلالخصائص الفيزيائية والكيميائية ل 

ف يميل للاصفرار ذو رائحة قوية مميزة جدا إنها متطايرة بطبيعتها، كارهة للماء قابلة سائل شفا

للذوبان تماما في الكحولات والإثير، الزيوت النباتية والمعدنية يمكن سحبها بالبخار كثافتها هي بشكل عام 
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زوجة و نقطة غليان أقل من الماء، معظمها يحرف الضوء المستقطب حساسة للأكسدة تتميز بالدوران و الل

 . [7] وتجمد

الزيوت الأساسية قليلة الذوبان في الماء لكنها بنسبة كافية تكسب الماء رائحتها المميزة والواضحة وهذا ما 

 . [8] يسمى بماء زهري مقطر

I.6 :التركيب الكيميائي للزيوت الأساسية 

بعض الأحيان نفس النوع النباتي المصنف يستطيع أن ينتج مركبات مختلفة حسب المنطقة التي  في

 ينمو فيها ومرحلة نمو النبات أثناء الجمع.

وقد أشير أنه إذا كانت كل الأعضاء في نفس النوع النباتي تحتوي على الزيوت الأساسية فإن هذه الأخيرة 

 . citrus aurantium L.ssp [9]المرمثل برتقال  يمكن أن يكون متغيرا حسب موضع تمركزه

الزيوت الأساسية عبارة عن خليط معقد ومتنوع من المكونات التي تنتمي حصريا إلى مجموعتين 

 تتميزان بأصول بيولوجية وراثية مميزة ويوجد أكثر من ألف مكون كيميائي موجود فيها وهي:

 .[10] كبات العطرية المشتقة من فينيل بروبانالتربينات والمر 

I.1.6 :التربينات 

 تسمى الإيزوبرين.  )5Cذرات كربون ) 5تتشكل من مزيج من  
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 .: وحدة ايزوبرين1الشكل 

 وهي مصنفة على حسب:

 تونات، أكاسيد الإيثر. وظائفها: الكحولات، الأسترات، الألدهيدات، الكي 

  .هيكلها الخطي أو الدوري أحادي الحلقة أو ثنائي أو ثلاثي الحلقات 

  ،التربينات ذات الوزن الجزيئي المنخفض )أحادي أو سيسكوتربين ( توجد فقط في الزيوت الأساسية

 .[10] مما يمنحها طابعا متطايرا و خصائص سمية

I.1.1.6 لتربينات الأحادية: ا 

من الزيوت الأساسية مع تنوع كبير في  90%وتشكل  ) 01C) نوحدتين متماثلتي تتكون من اقتران

 الهياكل. ولها عدة وظائف:

الكربيدات ) يمكن أن تكون ذات بنية لا حلقية أو أحادية أو ثنائية الحلقة (, كحولات ) لا حلقية, أحادية أو 

 . [10] ت )لا حلقية (، سيتونات، أسترات، إيثيرات، بيروكسيدات وفينولاتثنائية الحلقة (، ألدهيدا
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I.2.1.6  :السيسكوتربينات 

( ومع ذلك فإن هيكلها ووظائفها تظل مماثلة لتلك  15Cوحدات ايزوتربينية )  3تتشكل من تجميع 

 . [10] الموجودة في الأحادية

I.2.6  :المركبات العطرية المشتقة من فينيل بروبان 

 في الزيوت الأساسية من مركبات التربين وتشمل:  شيوعا أقل وهي

 . [10] الألدهيدات، الفينولات، مركبات ثنائية الميثيلين، الكحولات، مشتقات الميثوكسي
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 : أمثلة عن التركيب الكيميائي للزيوت الأساسية.2الشكل 
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I.7 :طرق الاستخلاص 

I.1.7  :التقطير المائي 

حيث يتم غمس المادة النباتية المراد استخلاصها في الماء  الأساسية الزيوت لاستخلاص طريقة

ة وتحرير الجزيئات واخضاع الكل للحرارة حتى الغليان. تسمح الحرارة المرتفعة بانفجار الخلايا النباتي

العطرية، تتصاعد هذه الجزيئات مع بخار الماء مشكلة خليط إيزوتروبي، يتم تكثيف الزيت عن طريق 

 . [11] خفض درجة الحرارة في المكثف ليتحول إلى سائل بعدها يتم فصله عن الماء

 

 لتقنية التقطير المائي. :  رسم تخطيطي3الشكل 
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I.2.7  :التقطير البخاري 

هي احدى الطرق الأساسية للحصول على الزيت الأساسي وفي هذه التقنية توضع المادة النباتية في 

أوعية شبكية في معزل عن الماء، بطريقة تسمح لبخار الماء أن يتخللها خلال مرور البخار على المادة 

لايا و تطلق الزيت العطري الذي يتبخر تحت تأثير الحرارة ويتصاعد الزيت النباتية، بحيث تتفجر الخ

العطري مع بخار الماء ليتكاثف في المكثفة ويتحول إلى الحالة السائلة، في الأخير يتم الحصول على 

 . [12] طورين طور مائي وطور عضوي الذي يمثل الزيت الأساسي

 

 : رسم تخطيطي لتقنية الجرف البخاري.4الشكل 
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I.3.7 :الاستخلاص بواسطة المذيبات العضوية 

نستخدم هذه الطريقة لاستخلاص الزيوت الطيارة الحساسة والتي تتأثر بالحرارة أو تلك التي تتواجد 

بين المادة النباتية والمذيب  بكميات ضئيلة في أجزاء النبات، كما تعتمد هذه الطريقة على وجود تماس

 .soxhelet [13]العضوي باستخدام جهاز خاص مثل 

يجب أن يكون للمذيب المختار استقرار معين ضد الحرارة والضوء والأكسجين ويفضل أن تكون درجة 

ئيا مع المستخلص عادة حرارته منخفضة من أجل تسهيل عملية التخلص منه، كما يجب ألا يتفاعل كيميا

 .[14] ما يستعمل الميثانول، الايثانول، ايثر البترولي والهكسان
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 .soxchlet: رسم تخطيطي لجهاز 5الشكل 

 

I.4.7 :الاستخلاص بالضغط البارد 

ضيات التي تتميز بكونها منتجات هشة تستخدم عادة لاستخلاص الزيوت الموجودة في قشور الحم

بسبب تركيبتها التي تحوي تربينات وألدهيدات، هذا هو السبب الذي يجعلها تستخلص بالضغط البارد بحيث 

يعتمد مبدأ هذه التقنية على كسر جدران أكياس الزيت الموجودة في قشور الثمار عن طريق كبس المادة 

ر عبرها تيار من الماء البارد، الذي يحمل معه الزيت الطيار النباتية الموضوعة في أكياس خاصة ويمر 

 . [15] بعدها يتم عزل الزيت
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 : رسم تخطيطي لتقنية الاستخلاص بالضغط البارد.6الشكل 

I.5.7 :الاستخلاص بثاني أكسيد الكربون فوق الحرج 

بشكل أساسي لأنه مذيب صحي وغير قابل الاحتراق وغير سام ومتوفر. يتم  2COيتم فيها استخدام 

جوي( يتسرب  c°31 – 72.9بدرجة الحرارة والضغط للوصول إلى حالته الحرجة )  2COالتأثير على 

 المركب إلى المادة النباتية ويتشبع بالزيت وبعدها يتم التأثير عليه مرة ثانية بالضغط  ودرجة الحرارة للرجوع

 .[11] للحالة السائلة أين يتم فصل الزيت عنه
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 .2CO : رسم تخطيطي لعملية الاستخلاص ب7الشكل 

I.6.7 :الاستخلاص بواسطة الأمواج فوق الصوتية 

ة زمنية قصيرة وانخفاض إن استخلاص المركبات الفعالة بواسطة هذه التقنية يوفر كفاءة عالية في مد

استهلاك المذيبات والحرارة، يتم وضع المادة النباتية في غرفة الاستخلاص وهي عبارة عن اسطوانة مغلفة 

من الفولاذ المقاوم للصدأ مع أغطية مدمجة مع نظام ديناميكي ومليئة بالمذيبات، ويتم التأثير عليها بواسطة 

كيلوهرتز( وكذا بتأثيرات ميكانيكية فتحدث  20صوتية تفوق  الموجات فوق الصوتية )موجات ذات ترددات

 . [16] خللا في جدران الخلايا مما يسمح بتغلغل المذيب داخل المادة النباتية ويسمح باستخلاص المنتج
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I.8 :طرق تحليل الزيوت العطرية 

I.1.8 :الطرق الفيزيوكيميائية 

ة يتعلق أساسا بعدة معايير فيزيوكيميائية وهي معامل الانكسار، القدرة الدورانية، تحليل الزيوت الأساسي

مؤثر الحموضة والأس الهيدروجيني، كما يمكن أيضا تعريفها من خلال خصائص حسية كاللون والرائحة 

 .[17] والمظهر

I.2.8  :الطرق الكيميائية 

الرنين النووي  CPG ، GC-MS  ، HPLCوكمي نستخدم الطرق التالية:تعتمد على تحديد نوعي 

 .[17] المغناطيسي، الأشعة تحت الحمراء والأشعة فوق البنفسجية ....الخ

I.1.2.8  كروماتوغرافيا الغاز ومطيافية الكتلةGC -MS : 

تقلتين زمن الاحتفاظ و الطيف، وبهذا يمكننا هذه الطرق المزدوجة تسمح بالحصول على معلومتين مس

تحديد وبدقة تركيب المزيج المعقد المراد تحليله أو تركيز بعض المركبات انطلاقا من كمية لا تتجاوز بعض 

 .[18]النانوغرامات 

ر تهاجوبواسطة الغاز الناقل بواسطة الكروماتوغرافيا،  لهاصهو تحويل المركبات التي تم فها، أمبد

التعرف ويتم الى جهاز مطياف الكتلة، حيث تجزأ الى أيونات مختلفة الكتل، ويتم فصلها بحسب كتلها. 

 على المكونات تبعا لمقارنة أطيافها مع أخرى موجودة في بنوك معطيات أعدت لهذا الغرض.

لتحليل المواد التي لها خاصية التطاير أي لها ثبات كيميائي لا تتحلل از مطياف الكتلة جه ستخدمي

أو تتكسر عند تحويلها إلى الحالة الغازية بواسطة التسخين، يعتبر مطياف الكتلة الأعلى حساسية بالمقارنة 
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وة على ذلك يمتاز بالتعرف على الوزن الجزئي والارتباط مع الكواشف الأخرى لكروماتوغرافيا الغاز، علا

 . [19] بالذرات

 

 .GCرسم تخطيطي ل  :8الشكل 

I.2.2.8 داءكروماتوغرافيا السائلة العالية الأ HPLC: 

السائلة العالية الدقة. تستخدم  تعتمد في عملها على طور حامل سائل لهذا تسمى بكروماتوغرافيا

لتحديد هوية المركبات والسوائل ذات درجات الغليان المرتفعة لها وزن جزيئي مرتفع نسبيا، تعتمد آلية الفصل 

على درجة التوزع للمحلول الحاوي على المركب المدروس بين الطور الحامل )سائل( والطور الثابت الموجود 

 [20]( 18000وقد تصل حتى ) pis1( 6000 – 5000عاليا ) ضغط  HPLC ضمن العمود، تحتاج 

pis. 
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 .HPLC: رسم توضيحي لجهاز 9الشكل 

I.9 :سمية الزيوت الأساسية 

 للزيوت الأساسية ليست معروفة جيدا، كما تفتقر للبيانات toxicitè chronique السمية المزمنة  

، أو تسبب  propriètès mutagèneالمتعلقة باحتمالية وجود خصائص لهذه الزيوت تسبب الطفرات 

معروف جيدا و خاصة عند ابتلاع  toxicité aigue، و لكن خطر السمية الحاد cancérogènesالسرطان

هذا لإحتوئها و  la neurotoxicité  كميات كبيرة من الزيوت الأساسية، التي تسبب مثلا في تسمم الأعصاب

: هذه thuyone ( officinale sauge tanaisie absinthe thuya)  ،pinocomphone (hysope) على

، تسبب اضطرابات نفسية وحسية tétaniformesو  épileptiformes الكيتونات تسبب أزمات تشبه الصرع 

عند ابتلاعها بجرعات عالية والتي تتطلب العلاج بالمستشفيات. وهناك تربينات أحادية هي الأخرى سامة 

-cineole Eعند الأطفال الصغار(،  glotte)خطر تشنج في لسان المزمار camphre ، mentholمثل: 
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anéthole  هذه السمية التي لا يمكن تجاهلها تجعلنا نتخذ موقفا حذرا عند استخدامنا للزيوت الأساسية .

  .[21] بتراكيز عاليةوخاصة في تناولها عن طريق الفم وفي صفتها النقية و 

I.10 :استخدامات وأهمية الزيوت الطيارة 

 تستخدم كمطهرات ومضادات للفطريات والطفيليات والبكتيريا . 

 [3] كمحسنات للطعم والنكهة والرائحة للأطعمة والمستحضرات الطبية . 

 [22] تدخل في مستحضرات التجميل ومواد الزينة. 

 .جذب الحشرات لاتمام عملية التلقيح في النبات وزيادة الانتاج والمحافظة على النوع 

 .تساعد على التئام الجروح النباتية بعد ذوبان الراتينج منها 

 يوية خارج أنسجة النبات.التخلص من بعض نواتج العمليات الح 

 .تعمل كعامل دفاعي للنبات ضد الحشرات وبعض الحيوانات 

 [3] لها دور في تنبيه وتنظيم نمو النبات. 
 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:الفصل الثاني  
  عموميات حول النبتة
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II.1النباتات الطبية 

II.1.1 :تعريف النباتات الطبية 

ي في عضو أو أكثر من أعضائه المختلفة أو يعرف النبات الطبي على أنه النبات الذي يحو  

تحوراتها على مواد كيميائية فعالة بتراكيز مختلفة، ولها القدرة الفيزيولوجية على معالجة مرض معين أو 

على الأقل تقلل أعراض الاصابة بهذا المرض إذا أعطيت للمريض، اما في صورتها النقية بعد استخلاصها 

ا تم استخدامها وهي لازالت على صورتها الأولى أي نبات طازج أو مجفف أو من المادة النباتية أو إذا م

 . [2] مستخلص جزئيا

ليست هناك حدود فاصلة يمكن استخدامها كأساس للتفرقة بين النباتات الطبية والعطرية، بينما العالم 

Dragendroff أصل نباتي ويستعمل طبيا فهو يشمل المملكة  عرّف النبات الطبي بأنه هو كل شيء من

النباتية، اما النبات العطري فيمكن أن يعرف على أنه النبات الذي يحوي في جزء أو أكثر من أجزائه النباتية 

 .[2] أو تحوراتها على زيوت عطرية طيارة سواء كانت في صورتها الحرة أو في صور أخرى

 II.2.1 :دراسة النباتات الطبية 

الاستعمال التقليدي هو الأساس الذي تنطلق منه دراسات النشاطات الفيزيولوجية أو الطبية يعتبر  

لأي دواء نباتي، وذلك من خلال استخدامه بوصفة تقليدية محددة فان أول عمل يقوم به الباحث، هو 

باتات المختلفة ثم تتبع بدراسة خواص المادة استخلاص وتنقية جميع المكونات الفعالة المعروفة من الن

وصفاتها الكيميائية وتعيين التركيب البنائي، ودراسة التأثيرات السمية والعلاجية، لذا فالدراسة الدقيقة للنباتات 

   .[23] الطبية يجب أن تكون وفق منهجية مدروسة، ويجب اتباعها خطوة بخطوة للوصول الى الهدف
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 II.2 :العائلة المركبة 

وهي من أكثر النباتات رقيا في المملكة  (Astéracées)أو النجمية  (composées) العائلة المركبة

لعالم، النباتية. تعتبر هذه العائلة من أهم عائلات ثنائية الفلقة وهي فصيلة واسعة الانتشار على مستوى ا

فريقيا، و لدافئة لجنوب بحيث تنتشر في المناطق الاستوائية وا كا كذلك وسط أمريوجنوب شرق وشرق آسيا وا 

نوع موزعة في  25000جنس و 1100و جنوبها، وتعد من أكبر الفصائل النباتية عددا إذ تشمل نحو 

 نوع. 408جنس و 109مناطق العالم أما في الجزائر تضم حوالي 

رة في حين أن الأشجار أو الشجيرات تتواجد الفصيلة النجمية أغلبها على شكل نباتات عشبية معم

%(، بحيث تتكون هذه نباتات من أوراق متبادلة وقد تكون متقابلة بسيطة وعديمة 2تمثل نسبة قليلة نحو )

 .[24] الاذنيات، وقد تتحور إلى أشواك في النباتات الجافة ذات تعرق ريشي وقد يكون متوازي

 ،Cartamus وCynara ئلة إضافة إلى تنوعها الكمي بأهميتها الاقتصادية مثل جنس  تتميز هذه العا

، كما نجد بعضها Helianthusوخاصة الغذائية مثل جنس  ،Inulaو Artemisiaوأيضا الطبية مثل جنس 

 . Aster [25]و Chrysanthemum يستخدم كنبات زينة مثل جنس

II.1.2 النباتي: الوصف 

 تختلف أجزاء نبات هذه الفصيلة حسب ما يلي:

 متبادلة والنصل بسيط أو مفصص.: الأوراق

مرتبة في نورات هامية، تحيطها مجموعة من القنابات الخضراء تكون القلافة، وهي تحل محل : الأزهار

 . [26] الكأس في الزهرة الواحدة، ووحدة تكوين النورة هي الزهيرات
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في معظم أفراد هذه الفصيلة فإن النورات الهامية ذات القرص المقعر أو المحدب أو المخروطي تحمل 

نوعين من الزهيرات شعاعية وقرصية، الأزهار القرصية منتظمة عادة بينما الشعاعية غير منتظمة وذات 

ة؛ فتصبح النورة كلها أزهار قرصية أو تويج شريطي، وأحيانا  يختفي أحد النوعين من الزهيرات من النور 

أنبوبية أو كلها زهيرات شعاعية أو شريطية، وتوصف النورة حينئذٍ بأنها قرصية أو شعاعية. تكون الأزهار 

 .[27] في هذه الفصيلة منتظمة أو وحيدة التناظر أو خنثى أو احادية الجنس

 ، وممثل بشعيرات أو حراشيف.مختزل أشد الاختزال: الكأس

 يتباين شكل التويج تباينا  جوهريا ، ويتخذ أشكالا  ثلاثة رئيسية:: التويج

 .أنبوبي أو قرصي وله خمسة فصوص ومنتظم 

 .شريطي أو شعاعي على شكل شريط ضيق، وقاعدته أنبوبية قصيرة 

 نما للسفلى فصين ولذا شفوى له شفتين واضحتين، تتكون الشفة العليا غالبا  من ثلاثة فصوص بي

 فهي وحيدة التناظر.

 عادة من خمس أسدية فوق بتلية تلتحم متوكها فقط؛ لتكون أنبوبة حول القلم.: الطلع

 .]26[ من كربلتين ملتحمين المبيض سفلي له غرفة واحدة، وبويضة واحدة قاعدية: المتاع

باختلاف الأجناس والثمار مهيأة للانتثار بواسطة الحشرات والرياح، وبوسائل تختلف شكل الثمرة كثيرا : الثمرة

 .[28] مختلفة كالأشواك والزغب

 .sAnacyclus clavatuومن نباتات هذه الفصيلة النجمية نبات 
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 .Anacylus clavatus: رسم تخطيطي للنبتة 10الشكل 

II.2.2 وصف جنس (Anacyclus): 

من أنواع ذات أزهار مركبة: خارجيا أزهار شعاعية وداخليا أزهار  يتكون Anacyclusإن الجنس 

أنبوبية، يتميز هذا الجنس بوجود البتلات متناظرة على شكل أذينات، نباتات هذا الجنس سنوية، الأوراق 

 . [29] متعاقبة وضيقة، وأيضا الساق يحمل البتلات

II.3.2  وصف نباتAnacyclus clavatus : 

سم ذات  40إلى  20وهو نبات سنوي ينتمي إلى العائلة النجمية )المركبة(، ذو ساق طولها من 

زغبات أو شعيرات كثيفة، وأوراق ثنائية الحواف ذات قطاعات ضيقة جدا  تحوي أزهار مركبة بحيث أن 

وبية الشكل وصفراء اللون بينما المحيطية بيضاء اللون، وقت الازهار يكون من أفريل الأزهار في الوسط أنب
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إلى جوان؛ لهذه النبتة فعالية بيولوجية، فعالة ضد بكتيريا سالبة الغرام وكذلك موجبة الغرام، وأيضا فعالة 

 .       [30] ضد الفطريات

اء كما يستعمل كدواء تقليدي لمعالجة الاضطرابات الهضمية ولمعالجة يستعمل من طرف الإنسان كغد 

 .[31] القرحة الهضمية الخارجية

على جوانب الطرق وفي الحقول، مكان تواجدها في أوروبا والبحر  Anacyclus clavatusينمو نبات 

  .[32]الأبيض المتوسط 

          

 .Anacylus clavatus [29]  : زهرة النبتة12الشكل     . Anacyclus clavatus : نبتة11 الشكل
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 . Anacyclus clavatus: ورقة النبتة13الشكل 

II.3 لنبات:تسمية ا 

 .Anacyclus clavatus الاسم العلمي:

  الاسم الشائع:

 .Anacyclus clavatus :اسم بالاتيني

 .Anacycle en massue اسم بالفرنسي:

 .lobaïbicha اسم بالعربي:

 . Boubicha, byobicha, babounj [33] اسم بالمحلي:

II.4 نبات ل النظامي تصنيفالAnacyclus clavatus. 

 :[30] [29] تم تصنيفها كالتالي
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 .Anacyclus clavatus لنبات نظامي:التصنيف ال1جدول 

Nom Spécifique Classification 

Plantae Règne 

Tracheobionta Sous-règne 

Magnoliophyta Division 

Magnoliopsida Classe 

Asteridae Sous­classe 

Asterales Ordre 

Asteraceae Famille 

Anacyclus Genre 

Anacyclus clavatus Espèce 

II.5 :)الخصائص العلاجية للنبات )الاستخدام التقليدي 

 يل المثال: استعملت في الطب التقليدي على سب( Anacyclus) هناك عدة أنواع للجنس 

(Anacyclus pyrethrum. Anacyclus radiatus. Anacyclus valentinus. Anacyclus clavatus .) 

المعروفة بخصاصها طبية بحيث يستخدم أوراقها وسيقانها في الطعام مثل السلطات أو  A. clavatusالنوع 

 .[35] [34] د للالتهاباتوأيضا ضد قرحة المعدة، كما أنها تستخدم في شكل جص مضا كشاي للأعشاب

تستخدم الجذور في علاج الأمراض المختلفة وهي فعالة ضد الالتهابات الجلدية وخاصة الأمراض 

 .[35] الفطرية
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خاصة في منطقة القبائل يعرف ب "والمام"،  في بعض مناطق الجزائر يعرف هذا النبات بعدة تسميات

وفي منطقة البويرة "شب الحارت"، كما أنه يوصى باستخدام عقار من أجل علاج مشاكل معدة وكذلك 

علاج البواسير ويستخدم كنبات صالح للأكل في تحضير الكسكس، أما في أم البواقي والجلفة يعرف باسم 

ات من أجل علاج القلق في حين أن السيقان تهدف الى تهدئة نوب "كراع الدجاجة"، ينصح باستخدام أزهارها

  قرحة المعدة.

II.6 :التركيب الكيميائي  

التي تم قطفها من منطقة قورصو )شرق   Anacuclus clavatusسمحت تحليلات الزيوت الطيارة لنبتة

من الزهور  % من الجزء المتطاير91.6مركب تمثل  77% و91.6مركب تمثل  80بتحديد  الجزائر(

. ومن الجزء المتطاير من الأوراق+ [37] [36] على التوالي  HD وMAHD ( من خلال التقنيتين2)الجدول

(، وذلك باستخدام كلا 3% )الجدول92مركب تمثل  108% و89.4مركب تمثل  132السيقان تم تحديد 

على التوالي. لوحظ اختلاف في التركيب الكيميائي على الرغم من الأسرة الرئيسية  HD وMAHD التقنيتين

الأوراق+السيقان موضحة في الجداول على للزهور و  المشتركة والمكونات الأساسية الموجودة الزيت العطري

 التوالي:

 

 

 

 

 



                   ةتبنلا لوح تايمومع                الثاني                                                             الفصل 

29 
 

 

  Anacyclus clavatusلزيت العطري  للأزهار: المركبات الرئيسية الموجودة في ا2جدول 

  . (HD( و )MAHDالمستخرجة بواسطة )
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التي  Anacyclus clavatusركيب الكيميائي للمستخلصات المتطايرة من أوراق وسيقان تال 3جدول 

(.HD( و )MAHDتم الحصول عليها بواسطة )
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:الفصل الثالث  
 الفاعلية المضادة للأكسدة
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III.1  الحرة:الجذور 

لابد أن الجميع قد لاحظ التفاحة المقطوعة وهي تتحول الى اللون البني أو شاهد كيف يصدأ مسمار 

الحديد بفعل تعرضهم لأكسجين الهواء، وهذه أمثلة بسيطة لفهم عملية الأكسدة التي تتعرض لها الزيوت 

 .[38] والدهون أيضا وتتسبب في تدهور نوعيتها وانخفاض قيمتها الغذائية

تعد هذه التفاعلات الأكسدة احد أهم التفاعلات الحيوية الأساسية والطبيعية في جسم الانسان، وتحدث 

الذي يفقد الكترون اثناء تفاعلاته مع الجزيئات الأخرى حيث  2Oبتفاعل مادة ما مع جزيء الأكسجين 

 .[39] حرةتصبح هذه الجزيئات حرة ونشيطة وتسمى الجذور ال

III.1.1  لجذور الحرة:اتعريف 

تعتبر عملية انتاج الجذور الحرة في الجسم من الأمور الطبيعية وتحصل نتيجة عملية الأيض الخلوي، 

 .[40] وتعتبر بيوت الطاقة )الميتوكوندريا( داخل الخلية المصدر الرئيسي لانتاج هذه الجذور

كيميائيا تعرف الجذور الحرة بأنها مركبات كيميائية )ذرات و جزيئات( تحوي على الكترون أو أكثر حر في 

مدارها الخارجي مما يسبب لها عدم الاستقرار، فتحاول اكتساب الكترون من المركبات بيولوجية لاستعادة 

 .[39] توازنها

III.2.1 :[41] تصنيف الجذور الحرة 

 :الجذور الحرة ذات مدة حياة طويلة 

 ، كماDPPHهي جذور التي لها أعمار طويلة تقدر بالثواني، الدقائق أو الساعات أو الأيام مثل جذر 

 يمكن القول انه بزيادة ثبات الجذر نقل فعاليته وذلك لحاجته لطاقة تثبيط أثناء التفاعل. 

 :الجذور الحرة ذات مدة حياة قصيرة 
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هي جذور مدة عيشها قصيرة جدا في الظروف الطبيعية أي أنها غير مستقرة ذات أوزان جزيئية منخفضة، 

 ،Hوجينبيكوثانية؛ ويحوي هذا النوع ذرات العناصر مثل: الهيدر تقدر أعمارها بالميكروثانية وقد تصل الى ال

 .Cl، الكلورF، الفلورNالنيتروجين

III.3.1 :مصادر الجذور الحرة 

تتعدد مصادر توليد الجذور الحرة في جسم الانسان بشكل عام وتتمثل في مصادر داخلية أو خارجية 

 [41] [39] نلخصها في الجدول أدناه:

: مصادر الجذور الحرة.4جدول   

 مصادر خارجية مصادر داخلية

  من  90%الميتوكوندريا حيث تنتج حوالي

 2O2H الأنواع الاكسجينية النشطة مثل:

،-.2O ،.OH. 

 .خلايا الجسم المناعية 

 س(.الأكسدة البيولوجية )عملية التنف 

  الالتهابات و عمليات البلعمة أنزيمات

 الأكسدة.

 التعرض للأشعة كأشعة X .الطبية 

 .التدخين والمخدرات 

 .الملوثات البيئية 

 .المواد الكيميائية 

 الغذائية المواد الحافظة،  العوامل

 ، الكحول و القهوة.تالمكملا
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III.2 :الفاعلية المضادة للأكسدة 

III.1.2 :تعريفها 

اد الأكسدة بأنه مادة تضاف بجرعة منخفضة الى مواد قابلة للأكسدة بشكل طبيعي في يعرف مض

الهواء، وهي قادرة على ابطاء ظاهرة الأكسدة أو تثبيطها وعلى العموم فانه مصطلح مضاد للأكسدة يشمل 

 مفرطةالكسدة الأالمحتملة للمتفاعلات التي تولد  جميع المواد التي تحمي النظم البيولوجيا من الآثار الضارة

[42]. 

 توجد عدة تعاريف مختلفة لمضادات الأكسدة منها:

  حسبHALLIWELL  مضادات الأكسدة هي "أي مادة ذات تركيز منخفض مقارنة بالركيزة

 .[43] كسدة هذه الركيزة"أالمؤكسدة، التي تؤخر أو تمنع 

 ميائية تعمل على تحييد او تثبيط نشاط الجذور الحرة بالاتحاد معها وذلك بمشاركتها مواد كي

 بإلكتروناتها الخارجية مكونة روابط كيميائية ينتج عنها مركبات مستقرة وغير ضارة بخلايا جسم

 الانسان.

  في مجال  التغذية تعرف مضادات الاكسدة بانها مركبات تضاف الى الأغذية بتراكيز ضعيفة

عاقة أكسدة بعض المركبات الحيوية مثل  طالة عمرها وذلك بمنع تلفها وا  للحفاظ على جودتها وا 

 [42] الليبيدات والكربوهيدرات... الخ، دون أي تأثير على الخصائص الحسية والغذائية للمنتج

[44]. 

III.2.2  كسدة:تصنيف مضادات الأ 

 تقسم مضادات الاكسدة من حيث مصدرها الى:
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 مضادات الأكسدة الاصطناعية: 

افظة حهي مواد لا توجد في الطبيعة ولكن يتم تصنيعها كيميائيا واضافتها الى منتجات الغذائية كمواد 

 للمساعدة في منع أكسدة الدهون، تضاف هذه المركبات النقية الى الأغذية لاطالة عمر التخزين.

ق ليوم تحتوي جميع الأطعمة المصنعة تقريبا على مضادات أكسدة اصطناعية، تتوفر بيانات متناقضة تتعلا

بتأثيرها على صحة الانسان لذلك يجب اجراء المزيد من البحوث في هذا الصدد ومضادات الأكسدة 

 .BHT. BHA. Proply gallate(PG)الاصطناعية المسموح باستخدامها حاليا هي:

 Dodecyl gallate (DG).. . [45] Butylhudroquinone (TBHQ). 

 مضادات أكسدة الطبيعة:

يتم تصنيع مضادات الأكسدة الطبيعية اما في جسم الانسان جراء العمليات الحيوية أو يتم استهلاكها 

خصائصها الفيزيائية  كمكملات غذائية من مصادر طبيعية أخرى، ويعتمد نشاطها بشكل كبير على

 والكيميائية وآلية عملها، وتنقسم الى فئتين مضادات الأكسدة الانزيمية ومضادات الأكسدة غير الانزيمية

[46]. 

III.3 :طرق تقدير الفاعلية المضادة للأكسدة 

دات الأكسدة على نطاق طريقة لاختبار نشاط مضا 29في السنوات الأخيرة تم تطوير ما يقارب 

. منها ماهي كيميائية [47]واسع لتقييم فعالية المركبات الجديدة و قياس قدرتها على تثبيط الجذور الحرة 

 تعتمد على التغير اللوني قبل وبعد التفاعل نذكر منها:

 :DPPHاختبار 



         لفاعلية المضادة للأكسدة           ا                                                             الثالث         الفصل 

37 
 

 Acideو Glutathioneلأكسدة مثل:عن أكسدة بعض مضادات ا Bloisم صرح 1958في عام 

Ascorbic  جذر بواسطةDPPH ومنذ ذلك الحين تم استخدامه على نطاق واسع لتقدير الفعالية المضادة ،

 .[48] [40] نظرا للخصائص التي يتميز بها: سريعة، بسيطة وغير مكلفة للأكسدة

 أ:المبد

DPPH 517مادة صلبة ذات لون بنفسجي مسود، يمتص عند طول موجي =λmax  وبتفاعله مع العامل

ذات  لمستقرةا DPPH­Hالمضاد للأكسدة القادر على منح الكترون أو جذر هيدروجيني يتحول الى جزيئة 

: [39] الأصفر حسب التفاعل التالي اللون

 في وجود مضادات الجذور الحرة.DPPH : معادلة تثبيط جذر14الشكل                         

عن طريق قياس الانخفاض في  UV­Vيمكن متابعة عملية ارجاع الجذور الحرة بواسطة جهاز 

لأكسدة يعرف بكمية مضادات ا الذي 50ICالامتصاصية؛ وتحدد قدرة مضادات الأكسدة بحساب معامل 

بدلالة   I%يتم حسابه من خلال منحنى تغير نسبة التثبيط DPPHمن الجذر الحر 50%اللازمة لتثبيط 

 تركيز المحلول وفق العلاقة التالية:
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%I : نسبة التثبيط العامل المضاد للأكسدة للجذر الحر.DPPH. 

0A دقيقة. 30مرور  : الامتصاصية الضوئية للجذر الحر في غياب المستخلصات النباتية بعد 

IA  دقيقة. 30: الامتصاصية الضوئية للخليط )الجذر+ المستخلصات النباتية( بعد مرور 

 : ABTS+.اختبار

وهو مضاد للأكسدة قياسي )مرجعي( تشبه بنيته  Troloxما يميز هذا الاختبار ارتباطه بمركب  

المكافئ  µMأو mMلمتحصل عليها تكون ب ، وبناء على ذلك فان النتائج اEالجزيئية الحلقية لبنية فيتامين 

  [49]. للترولكس لكل غرام من المادة أو لكل مليلتر لها ان كانت سائلة

 المبدأ:

ذو اللون الأزرق المخضر من فقدان الكترون من ذرة   ABTS +.تعتمد هذه الطريقة على تكون الجذر

وهب  التي لها القابلية على للأكسدةمركبات أو المستخلصات المضادة ، وفي وجود الABTSالنتروجين لل

ABTS+.لل ذرة الهيدروجين التي تقتنصها ذرة النتروجين
 .اللون عديم  ABTS+معطيا  
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 في وجود مضادات الأكسدة. +.ABTSانطلاقا من  ABTS: تكوين 15الشكل 
 :FRAP اختبار

 مكلف، بسيط، قابل للتكرار وسريع.هو اختبار غير 

 المبدأ:

ذو  TPTZ+2Fe_الى ذو اللون الأصفر   TPTZ+3Fe_يعتمد على التغير في اللون أثناء ارجاع المركب 

 اللون الأزرق المخضر وهذا يحدث في وجود عامل مضاد للأكسدة المانح للإلكترون في الوسط الحمضي.
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 .TPTZبواسطة مركب  Fe+3عادلة ارجاع شوارد الحديد الثلاثية : م16الشكل 

 :𝛽­caroténe/acide linoleic اختبار

طريقة سهلة، حساسية، سريعة وبسيطة، يتم فيها تحديد قدرة مضادات الأكسدة من خلال قياس تثبيط 

ية لحمض اللينوليك )عدم التحلل التأكسدي للبيتا كروتين بواسطة الجذور الحرة الناتجة من الأكسدة التلقائ

 .[50] التغير اللون الأحمر الى الأبيض(

 وتحسب النشاطية المضادة للأكسدة حسب العلاقة التالية:

I%= 𝐴𝑆

𝐴𝐶
 100*  

 حيث:

SA :متصاصية في وجود المستخلصات.الا 

CA51[: امتصاصية الشاهد[  . 

 : TACاختبار تحديد القدرة الكلية لمضادات الأكسدة

  المبدأ:
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، ويعتمد هذا اختبار على ارجاع طريقة طيفية تستخدم لتحديد قدرة مضادات الأكسدة كميا   هو

، وهذا في وجود عامل مضاد للأكسدة في وسط حامضي  Molybdène Mo (V)الى Molybdate Mo (VI)ال

ويفسر ذلك بانتقال الهيدروجين أو الالكترون من المستخلص  .phosphate/Mo (V)لتشكيل معقد مخضر 

 و C. تسمح هذه الطريقة بتحديد الفاعلية المضادة للأكسدة للمركبات الفينولية والفيتامينPPMالى المعقد 

[39] E . 

 وذلك من علاقة التالية: TAC تم تحديد القدرة الكلية المضادة للأكسدة بحساب المقدار

TAC= 𝐾

𝐾`
 

 حيث:

TAC.القدرة الكلية المضادة للأكسدة : 

K.ميل منحنى الخاص بالمستخلصات : 

K`[41] : ميل المنحنى القياسي لحمض الأسكوربيك. 

III.4 :دراسات سابقة للفاعلية المضادة للأكسدة 

  من خلال(Hamza.2013)  مضادات للأكسدة نشاط اسة حصيلة الاستخلاص الكيميائي و تم در

الإضافة الى التركيب نسبة العينة في المذيب بعلى نوع المذيب ومدة الاستخلاص ودرجة الحرارة و 

الأسيتون، ثلاثة مذيبات: الايثانول والميثانول و الخصائص الفيزيائية له. تم الاستخلاص بالكيميائي و 

غ 40بمطحنة، ونقع  الأوراق والسيقان والأزهار في درجة حرارة الغرفة وسحقهاثم تجفيف عينات 

مل من كل مذيب. وضع المستخلص الناتج تحت موجة فوق صوتية لمدة  400من المسحوق في 



         لفاعلية المضادة للأكسدة           ا                                                             الثالث         الفصل 

42 
 

ساعات، ثم تمرير المستخلصات من خلال ورق الترشيح وتركيزها تحت الفراغ في جهاز التبخير  4

 ، والنتائج موضحة في الجدول التالي:4ºcنها وتخزي 40ºcالدوراني عند 

نشاط مضادات الأكسدة ومردود المستخلصات الخام من أوراق وسيقان وأزهار   :5 لجدو 

A.clavatus. 

 

استعماله للمستخلص  كسدة حيث تعتبر فاعلية جيدة، بعدللأ مضادةتم توصل الى أن النبات ذو فاعلية  

وقدرت الفاعلية % 54.77ليته ضد الأكسدة باعحيث قدرت ف clavatus Anacyclusالميثانولي لأزهار

، أما بعد  استعماله للمستخلص الايثانولي  فقد قدرت نسبة  µg/mL 58.54بالنسبة للأوراق و السيقان 

، مستخلص الاسيتون  µg/mL 60قدرت ب أما للأوراق و السيقان  µg/mL 76.12الفاعلية لدى الأزهار ب 

. µg/mL 86.98، وبالنسبة للأزهار قدرت  µg/mL 48.68قدرت فاعلية ضد الاكسدة للأوراق و السيقان 

 DPPH نسبة تثبيط لجذر ص الأسيتون للأوراق والسيقان أقلأظهر المستخلص الميثانولي للأزهار و مستخل

[31] . 

 النتائج أجزاء النبتة

R% DPPH 

الأوراق + 

 السيقان

6.96 

3.46 

2.21 

IC50(Methanol)=58.54±1.37 µg/ml 

IC50(Ethanol)=60.00±1.55 µg/ml 

IC50(Acetone)=49.58±1.65 µg/ml 

 6.64 الأزهار

3.18 

1.89 

IC50 (Methanol)=54.77±1.74 µg/ml 

IC50 (Ethanol)= 76.12±1.32 µg/ml 

IC50 (Acetone)= 86.98±2.43  µg/ml 
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  من (خلالHamza.2014 تم دراسة تأثير تقنية الاستخلاص على خاصية مضادات الاكسدة )

عند درجة حرارة الغرفة وطحنها ثم  clavatus Anacyclusللمستخلصات الخام، تم تجفيف أزهار 

نشاط الم يوتقي (CSE . MHE. HRE. CMEبالطرق :) استخدم الميثانول كمذيب للاستخلاص

 ، والنتائج موضحة في الجدول:[36] طرق مضاد للأكسدة بأربعةال

  (DPPH. FRAP. TAC. ß­carotene: مردود الاستخلا ص ونشاط مضادات الأكسدة )6جدول 
 .A.Clavatusلمختلف طرق استخلاص  من أزهار

 النتائج 

R% CSE= 9.07±0.34% 

MHE= 9.11±0.28% 

HRE= 8.40±0.39% 

CME= 6.78±0.23% 
DPPH IC50(CSE)= 143.66±3.32 µg/ml 

IC50(MHE)=135.44±5.37 µg/ml 

IC50(HRE)=112.06±2.89 µg/ml  

IC50(CME)=125.14±3.61 µg/ml 

IC50(BHT)=10.06±1.02 µg/ml 

IC50(Acide ascrobique)=1.96±0.02 µg/ml 

FRAP IC50(CSE)=1190.67±57.61 µg/ml 

IC50(MHE)=1736.58±73.67 µg/ml 

IC50(HRE)=1020.84±41.83 µg/ml 

IC50(CME)=1449.07±54.16 µg/ml 

IC50(BHT)=13.67±0.80 µg/ml 

IC50(Acide ascrobique)=6.43±0.34  µg/ml 
𝜷­caroténe/acide 

linoleic 

%C(CSE) =58.94±3.21 mg/ml 

%C(MHE)=54.21±1.26 mg/ml 

%C(HRE)=56.89±1.90 mg/ml 

%C(CME)=57.83±1.50 mg/ml 

%C(BHT)=91.00±2.62 mg/ml 
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%C(Acide ascrobique)=26.45±1.10  mg/ml 

Total antioxidant 

capacities 

TAC(CSE)=17.96±1.72 mg AAE/g 

TAC (MHE)=10.69±1.25 mg AAE/g 

TAC (HRE)=19.76±0.89 mg AAE/g 

TAC (CME)=13.76±0.79 mg AAE/g 

 

ة لنبات ذو فاعلية مضادة للأكسدة حيث قدمت المستخلصات نتيجة معتبرة نسبيا مقارنتم التوصل الى أن ا

وحمض الأسكوربيك( والتي تم استخدامها كمعايير مرجعية،  BHTببعض مضادات الأكسدة الاصطناعية )

ولوحظ أفضل . µg/mL 143.66±3.32 الى µg/mL 112.06±2.89 من IC50تراوحت قيم  DPPHبالنسبة ل 

 .CSEوأقل نشاط منهم    MHEوبعدها CME اليهتثم  HRE للمستخلصات بطريقةكسدة ضاد للأنشاط م

.  FRAPفأعطت أقل قيمة وهذا بالنسبة ل MHEأيضا أقوى قدرة مضادة للأكسدة أما  HREأظهرت طريقة 

كانت لتركيز الذي تم اختباره. عند اكل العينات تمنع أكسدة حمض اللينوليك   ­carotene ß اختبارفي 

 CSE النتائج التي تم الحصول عليها مختلفة عن الطرق الأخرى ولم يكن الاختلاف مهما في حين أن

 .mg/ml 3.21±58.94 أسفرت على أعلى نسبة

 Anacyclusللمستخلصات الخام لأزهار  تعطي أفضل نشاط مضاد للأكسدة HRE طريقة كنتيجة نهائية

clavatus  .مقارنة بالطرق الأخرى 

 



 

 

 

 

 

 

 لجزء العمليا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الرابعالفصل 
 سائل العملطرق وو 
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IV.1 :المادة النباتية 

صمة( كلم من الجزائر )العا 700النبتة من منطقة المرموثية ولاية تبسة الواقعة على بعد حوالي  قطفت

 كلية علوم الطبيعة والحياةر استاذ عيدود عمالأمن طرف وتم التعرف على العينة  ،م2021في شهر مارس 

­ الاوراق­ القطف تم استعمال النبتة كاملة )الازهار منفي اليوم الثاني  .بجامعة قاصدي مرباح ورقلة

 غ على حدى.100السيقان( قمنا بتقطيعها بالمقص ووزنها بحيث كل 

ثم جافة بحيث تم تجفيفها في قليلة الجفاف ، النبتة وهي خضراءاستخلاص الزيت العطري من تمت دراسة 

 .الظل

  

 من منطقة القطف)ولاية تبسة(. Anacyclus clavatus:صورة لنبتة 17الشكل 

IV.1.1  :الدراسة الجغرافية لمنطقة القطف 

، بين جبال دوكان 5.54شمالا وخط طول  32/30تقع ولاية تبسة شرق الجزائر بين خطي عرض 

أهراس ومن الشرق  والقعقاع وبورمان، وهي جزء من سلسلة جبال الأوراس، يحدها شمالا ولاية سوق

 الجمهورية التونسية وغربا ولاية خنشلة وأم لبواقي وجنوبا ولاية الوادي.

 ن:يم( يجعلها تتميز بنوعين مناخي 900مستوى سطح البحر ) لىالموقع الجغرافي الذي تحتله وارتفاعها ع
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 .يسود الولاية من شهر سبتمبر الى ماي يتميز بتساقط الأمطار والثلوج مناخ متوسطي:

 يسود الولاية من شهر ماي الى أوت يتميز بالجفاف وهبوب الرياح جنوبية حادة. مناخ صحراوي:

 

 : موقع ولاية تبسة على خريطة الجزائر .18الشكل 

IV.2.1 :طريقة الاستخلاص 

 المادة النباتيةتم الاستخلاص عن طريق التقطير المائي في جهاز من نوع كليفجر الذي يكون بوضع 

( مليلتر 1400، 1200، 1000غ( في دورق مملوء بالماء لتغطية المادة النباتية ذو حجم) 100المقطعة )

، أثناء التسخين يتم سحب الزيت مع بخار الماء ثم 95ºcثم توضع في مسخن الدورق عند درجة حرارة 

عند  ا بشكل مستمر عن طريق تدوير الماء،يرتفع هذا الخليط في كليفنجر ثم يمر الى مبرد الذي يتم تبريده

وزنه و  4NaSOبملح ثم تجفيف الزيت التلامس مع الجدران الباردة يتم تبريد الأبخرة وتكثيفها في قمع الفصل 

 .4ºc  درجة حرارةويحفظ في  عاتمةويوضع الزيت العطري الناتج في قارورات زجاجية 
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 ستخلاص  بواسطة جهاز التقطير المائي من نوع كليفنجر.:عملية الا19الشكل 

IV.3.1 :مردود الاستخلاص 

والكتلة الكلية لاص تم الحصول عليه عن طريق الاستخ يعرف المردود بأنه النسبة بين الكتلة التي

 تالية:، يتم حسابها باستخدام المعادلة ال[52] للمادة النباتية المعالجة

R% = ME

MS
*100  

 حيث:

𝑀𝐸: .)كتلة المستخلص)غ 

𝑀ℎ: .)كتلة المادة النباتية )غ 
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IV.4.1 خصائص الفيزيوكيميائية للزيت العطري:ال 

 تحديد المؤشرات( و الحسية )المظهر، اللون، الرائحة يتكون توصيف الزيت العطري من التحقق من خصائصه

 التالية:

  ار:قرينة الانكس

معامل الانكسار هو نسبة سرعة الضوء في الفراغ الى سرعته في هذا الوسط، أي نفس مدى انكسار الضوء 

للمواد الشفافة في الحالة السائلة أو الصلبة، بحيث تقاس لتحديد العينة السائلة وتحليل نقاء العينة وكمية أو 

 .[53] تركيز المواد المذابة في العينة

  درجة الحموضة:

ة هو مقياس لتركيز أيونات الهيدروجين فيها، وأنه مقياس لوغاريتمي وتغير وحدة واحدة في درجة الحموض

إلى  1أضعاف التغير في تركيز أيون الهيدروجين. يتم تحديد درجة الحموضة على مقياس من  10تعادل 

درجة حموضة للزيت العطري  ياس، تم قيةاعدق 7حامضية والأعلى من  7، حيث تكون أقل من 14

 .pHبواسطة ورق 

  كثافة:ال

 كتلة الحجمية للمادة وكتلة الحجمية للماء.هي النسبة بين 

يتم تحديد محتوى الرطوبة في النباتات من خلال طريقة التجفيف في المكان الجاف   اختبار الرطوبة:

 وفق المعادلة التالية: [54]يتم حساب نسبة الرطوبة  وجيد التهوية في درجة حرارة الغرفة مع التحريك لذلك

Test d`humidité (%) = 
𝑃𝐹−𝑃𝑆

𝑃𝐹
*100   
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IV.2 مردود الاستخلاص باستعمال مخطط التجارب: تحسين طريقة 

 اعتمدنا في هذا العمل على برنامجين: 

 Minitab. 

 Design Expert. 

 التجريبية التالية:بالخطة 
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 : رسم تخطيطي عام لطريقة لتحسين المردود باستعمال مخطط التجارب.20الشكل 

تحديد الاشكالية

تحديد نوع النتائج
(مردود الاستخلاص)

تحديد المتغيرات المؤثرة
(فمدة الاستخلاص، حجم الماء، مدة التجفي)

تحديد مستويات المتغيرات
(يوم 12، 7، 2مل؛  1400، 1200، 1000دقيقة؛ 180،120، 60)

اختبار التصميم المناسب
Design Box-Behnken

اجراء تجارب في المخبر 

تقييم النماذج الرياضية 

تللتحقق من درجة تأثير المتغيراAnovaاختبار

التحقق من ملاءمة النماذج
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IV.1.2 تصميم التجارب(DOE): 

المختلفة التي تؤثر على موضوع  هو طريقة منظمة ومخططة تستخدم لإيجاد العلاقة بين العوامل

. يتم ذلك من خلال عدة عوامل على مستويات مختلفة متجمعة في [55] مخرجات المختلفةالختبار و الا

مؤثرة في نفس الوقت بدلا العوامل العديد من التجربة واحدة بحيث يتم استخدامه لتحليل مشاكل معقدة مع 

لتقليل عدد  حدى، في تصميم التجارب تعديل عدة عوامل في وقت واحد من اختبار كل عامل على

ومن  .[57] [56] الاختبارات مع إمكانية تحليل التفاعلات بين العوامل يتم ذلك باستخدام جداول اختبار

 أنواعها:

IV.1.1.2 منهجية سطح الاستجابة(RSM) : 

لعوامل وكذا التأثيرات المشتركة التي تعطي من أكثر الخطط استخداما لأنها تسمح بفحص جميع ا

نماذج بسيطة ولكنها كافية. هناك العديد من الحالات التي يكون فيها من الضروري الحصول على نماذج 

 جيدة للظواهر المدروسة، التي تفرض الانتقال إلى نماذج رياضية من الدرجة الثانية. 

ة هو نموذج من الدرجة الثانية )تربيعي( كما يسمح النموذج الرياضي المفترض من مخطط سطح الاستجاب

 .[59] [58] لنا بمعرفة التأثيرات المشتركة بين العوامل

IV.1.1.1.2 تصميمBox­Behnken (BBD) : 

تكون  Box­Behnkenيم عبارة عن مصفوفة اختبار مصممة خصيصا لمنهجية سطح الاستجابة، في تصم

مستويات العوامل في منتصف الحواف )النقاط الحمراء( وفي وسط النقطة المركزية )النقطة الزرقاء(، غالبا 

 .[60] لبناء سطح استجابة لكل عامل ثلاث مستويات مطلوبة RSMما يستخدم هذا الجدول في 
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 .Box­Behnken [61] بياني لتصميمرسم  : 21الشكل 

IV.3.2 :النموذج الرياضي المفترض 

لثلاثة عوامل هو نموذج تربيعي يربط الاستجابة  Box­Behnkenالنموذج الرياضي المستخدم في خطة 

 :[59] بالعوامل

𝚼 = 𝜸∘ + ∑ ∝𝒊 𝚾𝒊

𝟑

𝒊=𝟏

+ ∑ ∝𝒊𝒊 𝚾𝒊
𝟐

𝟑

𝒊=𝟏

+ ∑ ∝𝒊𝒋 𝚾𝒊𝚾𝒋

𝟑

𝒊≠𝒋=𝟏

  

Y.هي الاستجابة أو كمية الفائدة و يتم قياسه أثناء التجربة و يتم الحصول عليه بدقة معينة : 

jXi X المؤثرة.: تمثل على توالي مستويات المتغيرات 

αi αii𝛼𝑖𝑗 النموذج الرياضي المعتمد مسبقا، انها غير معرفة يجب حسابها من نتائج : هي معاملات  

 التجارب.
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IV.4.2  زيوت الطيارة:التحسين معاملات استخلاص 

هناك العديد من العوامل التي تؤثر على استخلاص زيوت طيارة: مدة الاستخلاص، درجة الحرارة، حجم 

 الماء ومدة التجفيف...الخ.

لى ع( لتحسين عوامل استخلاص الزيوت الطيارة اعتمادا 7ر المتغيرات التالية )جدولقمنا في عملنا باختيا

دقيقة،  120المستخدم، تم اجراء الاختبارات بما في ذلك ثلاثة اختبارات مكررة ) Box­Behnkenتصميم 

 أيام( في النقطة المركزية والتي تسمح بتقييم الخطأ. 7مل،  1200

 : مستويات التصميم التجريبي لمختلف المتغيرات المؤثرة.7جدول 

 مستوى المتغيرات المتغيرات المؤثرة

1- 0 1+ 

 180 120 60 مدة الاستخلاص)دقيقة(

 12 7 2 مدة التجفيف)أيام(

 1400 1200 1000 حجم الماء )مليلتر(

 

 لى المصفوفة التالية:نحصل ع Box­Behnkenبعد تحديد المتغيرات الثلاث واختيار التصميم 

 

 

 



           رق ووسائل العمل           ط               الرابع                                                             الفصل 

55 
 

 . Box Behnkenتصميم :مصفوفة 8جدول 

مدة الاستخلاص  اختبارات

 )دقيقة(

مدة التجفيف 

 )أيام(

 حجم الماء )مليلتر(

1 60 2 1200 

2 180 2 1200 

3 60 12 1200 

4 180 12 1200 

5 60 7 1000 

6 180 7 1000 

7 60 7 1400 

8 180 7 1400 

9 120 2 1000 

10 120 12 1000 

11 120 2 1400 

12 120 12 1400 

13 120 7 1200 

14 120 7 1200 

15 120 7 1200 
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IV.5.2 :مصطلحات الإحصاء لتحليل تباين النموذج 

 Valeur P الاحتمال الذي يقيس درجة اليقين التي يمكن من خلالها ابطال فرضية العدم، تسمح :

نخفضة بابطال فرضية العدم بمزيد من اليقين. يعتبر المتغير مؤثر على التجربة الاحتمالات الم

 كلما كان تأثير المتغير أكبر. pكلما قلت قيمة ، و p< 0.05كلما كانت قيمة 

 )(carré2R: 2يعتبرR   لمجموع مربعات انحرافات الاختبار عموما نسبة المجموع الكلي لمربعات

 ة لمجموعة بيانات الاختبار التي يشرحها النموذج.الانحرافات في متغير الاستجاب

 )(ajust2 R:  2مجموع الانحراف المعدل للمربعاتR هو نسبة الانحراف للاستجابة لمجموع المربعات 

 التي يشرحها النموذج. 

 )(prév2 R: .نسبة التوقع للنموذج 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الخامسالفصل 
 النتائج والمناقشة
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V.1 :نتائج المردود  

 .Box Behnken : نتائج المردود لتصميم9جدول 

مدة الاستخلاص  اختبارات

 )دقيقة(

مدة التجفيف 

 )أيام(

حجم الماء 

 )مليلتر(

 المردود

(%) 

1 60 2 1200 0.2227 

2 180 2 1200 0.6415 

3 60 12 1200 0.1510 

4 180 12 1200 0.9034 

5 60 7 1000 0.2688 

6 180 7 1000 1.0532 

7 60 7 1400 0.2334 

8 180 7 1400 0.8716 

9 120 2 1000 0.0844 

10 120 12 1000 0.4455 

11 120 2 1400 0.4020 

12 120 12 1400 0.7018 

13 120 7 1200 0.7667 

14 120 7 1200 0.6532 

15 120 7 1200 0.6072 
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 نتائج اختبار الرطوبة: 

 .Anacyclus clavatusلرطوبة لنبتة : نتائج اختبار ا10جدول 

 12 8 7 5 4 2 1 اليوم

 38.73 38.9 40.61 55.28 67.71 154.82 200 وزن المادة النباتية )غ(

ل )غ( تمث 38.73من خلال النتائج تبين أن النبتة تحوي نسبة كبيرة من الرطوبة )الماء(، مما يعني أن 

 ل من أجل استخلاص الزيت العطري.كتلة المادة الجافة التي تم استخدامها بالفع

 

 .للنبتة: مستوى الرطوبة 22الشكل 

81%

19%

Ventes

الماء

النبتة الجافة
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 V.2 :نتائج الخصائص الفيزيوكيميائية للزيت العطري 

لزيت  والكثافة معامل انكسار ،pHال مع رائحة عشبية لطيفة، وتتلخص قيم فاقع أصفر لون الزيت الأساسي

 في الجداول التالية: Anacyclus clavatusلنبتة الأساسي 

 : نتائج الخصائص  الفيزيوكيميائية للزيت العطري.11 جدول

 الكثافة معامل الانكسار pH قيمة

5 

 

1.5085 

 

0.897 

 

V.3 :تحسين مردود المستخلص 

V.1.3 :تحليل تباين النموذج في إنتاجية المستخلصات 

وتفاعلاتها  ؤثرةلاستجابة والبيانات التجريبية والخطية والتأثير التربيعي للمتغيرات المتم تقييم تعديل دالة ا

 (.ANOVAومعاملات الانحدار على متغيرات الاستجابة تحليل )
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 : تحليل تباين نموذج سطح الاستجابة التربيعية للمردود الاستخلاص.12جدول 
Source DL SomCar 

ajust 

CM ajust Valeur F Valeur 

de p 

Modèle 4 1,07342 0,268354 16,47 0,000 

Linéaires 3 0,94744 0,315814 19,38 0,000 

temps EX 1 0,84097 0,840975 51,61 0,000 

temps SE 1 0,09055 0,090546 5,56 0,040 

Volume 1 0,01592 0,015922 0,98 0,346 

Carré 1 0,12597 0,125972 7,73 0,019 

temps SE*temps SE 1 0,12597 0,125972 7,73 0,019 

Erreur 10 0,16293 0,016293   

Inadéquation de l'ajustement 8 0,16214 0,020268 51,34 0,019 

Erreur pure 2 0,00079 0,000395   

Total 14 1,23635    

 

S R carré R carré  (ajust) R carré 

(prév) 

0,127646 86,82% 81,55% 65,95% 

كما هو موضح بواسطة   P 0.05 > 0.001= كان النموذج مهما جدا )فعال( نظرا لقيمة احتمال منخفضة 

ANOVA .لنماذج الانحدار 

  2Rودلالة عدم الملاءمة للتحقق من ملاءمة النموذج وكفايته. كانت قيمة 2Rتم استخدام معامل التحديد 

التي تعتبر  %65.95، ونسبة التوقع تصل الى 1قريبة من  %86.82ة المستخلص لنموذج انحدار إنتاجي

 جيدة الى حد ما.
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جيد  هذا يشير الى أن نموذج كثير الحدود المتوقع من الدرجة الثانية قد حدد السلوك الفعلي للنظام بشكل

 (.12جدول) تجابة التربيعية لحاصل المستخلصوفقا لنتائج تحليل التباين في نموذج سطح الاس

 يمكن تصنيف العوامل المدروسة وفقا لتأثيراتها وأهميتها على النحو التالي:

 ،P 0.0=40، مدة التجفيف P =0.019التأثير التربيعي لمدة التجفيف  ،P 0.0001 >مدة الاستخلاص

 .P .0=346 حجم الماء

 تتلخص جميع التأثيرات وأهميتها في المخطط التالي:

    

 للتأثيرات الطبيعية.   Paretoمخطط : 23الشكل 
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V.2.3 :المعادلة الرياضية للنموذج 

همال المتغيرات التي ليس لها أهمية تحصلنا على المعادلة المحصور في المجال المدروس  بعد تحسين وا 

 كالتالي:

R -= 0,797+ 0,005404 temps EX+ 0,1241 temps SE+ 0,000223 Volume 

- 0,00735 temps SE*temps SE. 

V.3.3 :منحنى التأثيرات الرئيسية على المردود 

 

 .A.clavatus: منحنى التأثيرات الرئيسية على مردود استخلاص نبتة 24الشكل 
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 : تأثير وقت الاستخلاص على المردود.1منحنى 

من مردود  %0.7لوحده بالتقريب دقيقة  180عند نلاحظ أن له تأثير خطي موجب حيث يبلغ تأثيره 

 .الاستخلاص، نفسر هذه النتائج أن حركية الاستخلاص في زيادة مع الزمن

 : تأثير مدة التجفيف على المردود.2منحنى 

 يوم (8­12يكون في زيادة ومن ) يوم (2­8نلاحظ أن له تأثير على شكل قطع مكافئ أي له تأثيرين من )

 .%0.6اليوم الثامن تبلغ ة حدية عند يكون في نقصان، أي له قم

ا هذه نتائج تتطابق مع تفسير العلمي الذي ينص على أن مدة التجفيف مرتبطة باستقلاب النبتة بعد قطفه

تطرح الخلايا الزيت بشكل كبير كعامل دفاعي حتى تصل للموت النهائي للخلايا فينخفض المردود بشكل 

 ملحوظ.

 المردود.: تأثير حجم الماء على 3منحنى 

 .% (0.55­0.64نلاحظ أن له تأثير خطي بميل ضعيف من )

V.4.3 :تحليل سطح استجابة المستخلص الخام 

تظهر مخططات سطح الاستجابة تأثير عاملين وتثبيت العامل الثالث أي ابقائه عند مستوى الصفر وذلك 

 واحد. في آنٍ 

 .% (0.2­1العطري المستخلص يتراوح بين ) من خلال النتائج المتحصل عليها نجد أن نسبة مردود الزيت
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مخطط سطح الاستجابة يوضح تأثير مدة الاستخلاص ومدة التجفيف بتثبيت حجم الماء  :25الشكل 

 وذلك في آنٍ واحد.

 

ثبيت مدة التجفيف في آن مخطط سطح الاستجابة يوضح تأثير مدة الاستخلاص والحجم بت: 26الشكل 

 واحد.
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مخطط سطح الاستجابة يوضح تأثير الحجم ومدة التجفيف وتثبيت مدة الاستخلاص في : 27الشكل 

 آن واحد.

 ،ان الزيت العطري يتأثر بمدة الاستخلاص بشكل كبير، أي كلما زادت مدة الاستخلاص زاد المردود 

 تناسب طردي.

V.5.3 حقق من النموذج إنتاجية المستخلص:الت 

 كانت شروط إنتاجية المستخلص الخام المثلى التي تم الحصول عليها باستخدام النموذج كما يلي:

 مل(. 1400أيام(، حجم الماء ) 9­8دقيقة(، مدة التجفيف ) 180مدة الاستخلاص )
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الرياضي المتوقع والتحقق  ، لتحسين النموذج=R 1.0120 %في ظل هذه الشروط المردود الأمثل يبلغ 

 .=R 1.0532%منه تم اجراء التجربة في نفس الظروف المثلى حيث كانت القيمة الناتجة 

 : الشروط المثالية، قيمة المردود المتوقعة و التجريبية للاستخلاص .13جدول 

 مردود المستخلص الشروط المثلى

مدة الاستخلاص 

 )دقيقة(

تجفيف مدة ال

 )أيام(

حجم الماء 

 )مل(

 المردود التجريبي

% 

 %المردود الأمثل  

180 8.4646 1400 1.0532 1.0120 

 

 : منحنى التأثيرات الرئيسية في ظل الشروط المثالية للاستخلاص.28الشكل 

 هذا يشير الى أن النموذج مناسب تماما لاستخلاص الزيت العطري من نبتة  Anacyclus Clavatus 

 في الشروط المثلى والنموذج المصمم جيد للتنبؤ بالحالة المثلى للاستخلاص.
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V.4  فاعلية المضادة للأكسدة:المناقشة نتائج 

لتقليل ومنه  ،الأزهارتبين أن الميثانول أفضل مذيب لاستخلاص عينات (Hamza.2013) من خلال 

كسدة من مستخلصات الأوراق و السيقان أعلى اد للأالمض النشاطكان  50%بنسبة  DPPHامتصاص 

 من مستخلص الزهور.

تضمنت هذه الدراسة النشاط المضاد للأكسدة للمستخلصات التي تم الحصول  (Hamza.2014من خلال )

أظهر  HRE طريقة طرق مختلفة. وجد أن المستخلص الذي تم الحصول عليه باستخدام 4عليها باستخدام 

كسدة أعلى من الطرق الأخرى. ترتبط هذه النتائج بدرجة الحرارة وطريقة التسخين فاعلية مضادة الأ

ج أنه المستخدمة والتي تلعب دورا مهما في استخلاص المركبات المختلفة النشطة بيولوجيا. تثبت هذه النتائ

يدلانية ي العديد من التطبيقات والصناعات الغذائية والصف  Anacyclus clavatusنبتة  يمكن استخدام

 كمنتجات ذات قيمة طبيعية. 
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 : ةالخلاصة العام

 كانت النباتات الطبية ولازالت محط اهتمام العلماء بغية اكتشاف مواد طبيعية فعالة تستعمل في الطب

د والصيدلة والتجميل، حيث أن أكثر من نصف سكان الكرة الأرضية يستعملون هذه الأدوية وأكثر موا

 التجميل رواجا مصنوعة من المواد الطبيعية. 

نظرا لندرة الدراسات عنه  Anacyclus clavatusبهدف معرفة بعض هذه المواد قمنا بدراسة تجريبية لنبات 

ير وتشابه مورفولوجي مع نبات البابونج؛ قمنا باستخلاص الزيت العطري للنبتة كاملة بواسطة جهاز التقط

الى معرفة جملة من العوامل  (BBD) تم التوصل من خلال تصميم التجارب المائي من نوع كليفنجر.

المثالية التي تجعل مردود الاستخلاص مثالي للزيوت الأساسية، حيث كانت قيمة المردود الأمثل بعد 

دقيقة(، مدة التجفيف  180في الشروط التجربية التالية: مدة الاستخلاص ) =R 1.0120 %التحسين 

 مل(.1400جم الماء)أيام( وح 8­9)

كما قمنا بدراسة نظرية من خلال مقالات سابقة بخصوص الفاعلية المضادة للأكسدة للنبتة حيث بينت 

 النتائج أن الفاعلية المضادة للأكسدة لمستخلص الميثانول للزهور أفضل من مستخلص الأسيتون للأوراق

 (.CSE. MHE. CME) ة أحسن من طرقله فاعلي HREوالسيقان، وكذلك المستخلص الميثانولي بتقنية 

 كما ساهمت هذه الدراسة في تسليط الضوء على جملة العوامل التي من شأنها التأثير على مردود الزيوت

، فاختيار مدة الاستخلاص وكذلك مدة التجفيف يساعد على تحسين  Anacyclus clavatusالأساسية لنبتة 

لمناسبة ايميائي، وهذا ما يساهم في الحصول على الكمية والنوعية المردود مع إمكانية التحكم في التركيب الك

 لاستعمالها التجريبي من أجل دراسة معمقة لفاعليتها. 
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 أنه يعمل تحسين على تحسين، لهذا نأمل أن تتم هذه (BBD)من الأسباب التي جعلتنا نختار هذا التصميم 

ة، من أجل المزيد من تحسين المردود على الدراسة على عوامل ومتغيرات أخرى بطرق استخلاص مختلف

 .Anacyclus clavatusنبتة 
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 الملخص:

د حيث تم تحسين مردو  Anacyclus clavatus  يتضمن عملنا هذا دراسة تجريبية لنبات من العائلة المركبة
ين أظهرت وذلك باختيار ثلاثة متغيرات، أ (BBD) استخلاص الزيت الأساسي بواسطة تصميم التجارب

 180( في الشروط التجريبية التالية: مدة الاستخلاص )=R 1.0120النتائج أعلى مردود بمقدار )% 
 مل(.1400حجم الماء)أيام( و  9-8قيقة(، مدة التجفيف )د

، Anacyclus clavatus  كما قمنا بدراسة ومناقشة دراسات سابقة بخصوص الفاعلية المضادة للأكسدة لنبتة 
نتائج أن المستخلص الميثانولي للزهور له فاعلية مضادة للأكسدة كبيرة خاصة عند حيث بينت ال

 .HREاستخلاصه بتقنية 

،  (BBD)، تحسين المردود، الزيت العطري، تصميم التجارب  Anacyclus clavatusالكلمات المفتاحية: 
 الفاعلية المضادة للأكسدة.

 

 

  



 

 

Résumé : 

Notre travail comprend une étude expérimentale d'une plante de la famille d’ Asteraceae 

Anacyclus clavatus. où le rendement d'extraction de l’huile essentielle a été amélioré par 

(BBD) En choisissant trois variables, où les résultats montrent le rendement le plus élevé 

(R=1,0120%) dans les conditions expérimentales suivantes : Temps d'extraction (180 min), 

temps de séchage (8- 9 jours), et le volume d'eau (1400 mL). 

Nous avons également étudié et discuté des études précédentes qui incluaient l'activité 

antioxydante de la plante d'Anacyclus clavatus. Les résultats ont montré que l'extrait 

méthanolique des fleurs a une grande activité antioxydante, en particulier qui est extrait avec la 

technique HRE. 

Mots clés : Anacyclus clavatus, optimisation du rendement, huile essentielle, Box-Behnken 

Design (BBD), activité antioxydante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstract : 

Our work includes an experimental study of a plant of Asteraceae family Anacyclus clavatus  

Where the yield extraction of essential oil has been improved by (BBD) By choosing three 

variables, Where the results show the highest yield (R=1.0120%) under the following 

experimental conditions: Extraction time (180 min), drying time (8-9 days), and the volume 

of water (1400 mL(. 

We also studied and discussed previous studies that included the antioxidant activity of the 

plant of Anacyclus clavatus, The results showed that the methanolic extract of the flowers has 

a great antioxidant activity, especially when extracted with HRE technical. 

Keywords: Anacyclus clavatus, yield optimization, essential oil, Box-Behnken Design 

(BBD), antioxidant activity. 

 

 

 


