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Résumé :

Cette récente étude a pour objectif, 1’identification des problémes
psychologiques majeurs chez les adolescents scolarisés dus a la pandémie du
Covid 19.Trois tests sont administrés : Test de dépression( Beack)-traduit par
Abdestar Ibrahim,test de stress Elabore par Daoud(1995)et le test d’Anxité de
Taylor, traduit par Mustapha Fahmi et Mohammed Ahmed Ghali, sur un
¢chantillon de 200 ¢€leves scolarisés aux lycées de Hdjira, selon les variables
suivantes : sexe, le lieu de résidence, la phase d’adolescence, pendant 1’année

académique / 20212020

Cette ¢tude se repose sur multiples questions :

-Quelles sont les problémes psychologiques majeurs dus a la pandémie du Covid
19 chez les adolescents scolarisés au cycle du lycée ?

-Existe-t-il des différences significatives en problémes psychologiques dus a la
Pandémie 19 chez les adolescents scolarisés au cycle du lycée selon la variable
du sexe ?

--Existe-t-il des différences significatives en problémes psychologiques dus a
la Pandémie 19 chez les adolescents scolarisé€s au cycle du lycée selon la
variable du lieu de residence ?

--Existe-t-il des différences significatives en problémes psychologiques dus a la
Pandémie 19 chez les adolescents scolarisés au cycle du lycée selon la variable
de la phase d’adolescence ?

Apres 1’étude des caractéristiques psychométriques des trois tests, et 1 ’analyse
statistique, les résultats ont dévoilés que :

-les probleémes psychologiques majeurs dus a la pandémie du Covid 19 chez les
adolescents scolarisés au cycle du lycée sont I ’anxiété et le stress

- Il existe des différences significatives entre les filles et les garcons en ce qui
concerne I’anxiété en faveur les gargons et le probléme de dépression en faveur
des filles, comme il n’existe pas des différences significatives en ce qui
concerne le stress.

-11 existe des différences significatives en problemes psychologiques dus a la
pandémie du Covid 19, chez les adolescents scolarisés au cycle du lycée selon la
variable du lieu de résidence.

Vi



-I1 existe des différences significatives en problémes psychologiques dus a la
pandémie du Covid 19, chez les adolescents scolarisés au cycle du lycée en
faveurs des adolescents de la phase d’adolescence et la phase 1’adu- lescence en
ce qui concerne le stress et il n’existe pas des différences significatives en ce qui
concerne I’anxiété et la dépression.

Ces résultats ont été analysés sous la lumieres des études antérieures et le

contexte théorique du sujet évoque dans cette étude
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Test de Levene

sur l'égalité des

Test des échantillons indépendants

variances Test t pour égalité des moyennes
Différe = Intervalle de confiance de la différence a 95 %
Différe nce
Sig. nce erreur
(bilatér moyen standar Inférieu
F Sig. t ddl al) ne d Supérieur
&l Hypothese de ,008 ,930 1,07 198 ,286 4,6900 4,3818 - 13,33100
Lsxll variances 0 0 1 3,9510
égales 0
Hypothese de 1,07 197, ,286 14,6900 4,3818 - 13,33103
variances 0 890 0 13,9510
inégales 3
4 Hypothése de ,005 943 290 198 , 772 ,26000 ,89797 - 2,03081
Sl variances 1,5108
égales 1
Hypothése de ,290 197, , 772 ,26000 ,89797 - 2,03082
variances 782 1,5108
inégales 2
<Yl Hypothése de ,516 473 - 198 ,633 -,45000 ,94144 - 1,40654
variances 478 2,3065
égales 4
Hypothese de - 194, ,633 -,45000 ,94144 - 1,40677
variances ,478 055 2,3067
inégales 7
Descriptives
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
il Lol 200 63,00 179,00 125,1850 30,99539
(omill (31) 200 2,00 34,00 19,3300 6,33496
sy 200 1,00 32,00 9,9550 6,64407
N valide (liste) 200
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TestT
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
ol N Moyenne Ecart type standard
il sl 0583 100 116,9300 28,66640 2,86664
— 100 133,4400 31,17216 3,11722
el il 583 100 19,6300 6,30481 ,63048
<) 100 19,0300 6,38251 ,63825
Ky 0583 100 9,7500 6,45165 ,64516
— 100 10,1600 6,85745 ,68575
Test des échantillons indépendants
Test de Levene
sur 'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Différen Intervalle de
Différen ce confiance de la
Sig. ce erreur  différence a 95 %
(bilatéra moyenn standar Supérie
F Sig. t ddl 1) e d Inférieur ur
<&l Hypothése de ,050 ,824 - 198 ,000 - 4,23493 - -
Laall  variances 3,89 16,5100 24,8613 8,15864
égales 9 0 6
Hypothése de - 196, ,000 - 4,23493 - -
variances 3,89 626 16,5100 24,8617 8,15828
inégales 9 0 2
<4l Hypothése de ,032 ,858 ,669 198 ,504 ,60000 ,89715 - 2,36919
sl variances 1,16919
égales
Hypothése de ,669 197, ,504 ,60000 ,89715 - 2,36919
variances 970 1,16919

inégales
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TestT
Statistiques de groupe
Moyenne
Sadl jaaidl N Moyenne Ecart type erreur standard
@il bzl sl 100 127,5300 30,61605 3,06161
<)l 100 122,8400 31,34775 3,13477
(i) (3 sl 100 19,4600 6,24325 ,62433
<)l 100 19,2000  6,45419 ,64542
sy sl 100 9,7300  6,16418 ,61642

iyl 100 10,1800  7,11575 , 71158




Sl

cussd dadly oo Al Lol cdSEAl " Al L Al il gy 4 a3 (3ala
" A8alyal) s e il lagli daieal) UgeS

Unidirectionnel
Descriptives
Intervalle de confiance a 95 %
pour la moyenne
Erreur Borne Borne
N Moyenne Ecart type standard inférieure supérieure Minimum = Maximum
il baall sl 64 130,8594 26,35525 3,29441 124,2760 137,4427 65,00 178,00
sl 71 125,6056 32,50076 3,85713 117,9128 133,2984 63,00 177,00
5 Sl 65 119,1385 32,84237 4,07359 111,0005 127,2764 64,00 179,00
Total 200 125,1850 30,99539 2,19171 120,8631 129,5069 63,00 179,00
il GBI 5 sl 64 21,5938  4,89483 ,61185 20,3711 22,8164 3,00 29,00
sl 71 18,6479 6,92634 ,82201 17,0084 20,2873 2,00 31,00
5 Sl 65 17,8462  6,39148 ,79276 16,2624 19,4299 2,00 34,00
Total 200 19,3300  6,33496 ,44795 18,4467 20,2133 2,00 34,00
sy PANCA 64 12,6563  5,55840 ,69480 11,2678 14,0447 3,00 30,00
sl 71 9,7465  5,94191 ,70517 8,3401 11,1529 1,00 29,00
5 Sl 65 7,5231  7,40799 ,91885 5,6875 9,3587 1,00 32,00
Total 200 9,9550  6,64407 ,46981 9,0286 10,8814 1,00 32,00
ANOVA
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
il Jazzl) Intergroupes 4449,709 2 2224,855 2,347 ,098
Intragroupes 186732,446 197 947,880
Total 191182,155 199
sl (3l Intergroupes 504,124 2 252,062 6,637 ,002
Intragroupes 7482,096 197 37,980
Total 7986,220 199
Ky Intergroupes 854,505 2 427,253 10,614 ,000
Intragroupes 7930,090 197 40,254
Total 8784,595 199
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