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'' نشكر الله المعطي المنان الذي لا  '' من لا يشكر الناس لا يشكر اللهمصدقا لقوله صلى الله عليه وسلم 

الآخرة إلا بعفوه ولا   ره وتطيبطيب اللحظات إلا بذكيطيب الليل إلا بشكره ولا يطيب النهار إلا بطاعته ولا ت

 تطيب الجنة إلا برؤيته.

 وإلى من أخرجنا من الجهل إلى النور ونصح الأمة وأدى الأمانة نبي الرحمة ونور العالمين

 سيدنا محمد صلى  الله  عليه  وسلم

لتسىىىهيوت والأركىىىار لي ا وإلى أغلىىىى و أعىىى  مىىىا ا الوجىىىود الوالىىىدة الكر ىىىة وإلى مىىىن قرعىىىوا التفىىىاؤ  ا در  وقىىىدموا

    ورةىىىىىىىي الدكتىىىىىىاذتىىىم أستىىىىىىى اء وعلىىىىى رأسهىىىىىىىالأع مىىىى  كىىىىل الشىىىىكر والتقىىىىدير وأ ىىىىكر كىىىىل أسىىىىاتذيوالمعلومىىىىات رلكىىىىم 

كمىىىىا لا ننسىىىىى الشىىىىكر لكىىىىل أسىىىىاتذة ،لي طيلىىىىة لىىىىذا ال ح  أ ىىىىكرلا علىىىىى توجيهاحىىىىا ونصىىىىا حها ،يمينــــ وارح ـــــــق

لحالــتورورق قــوارح ، الــتورور بةوــ   مــر ،الــتورور باوــالحو ا و ــن ،مــتمح الــتورور لــاي باسمىىهالىد وغراريا كىىل 

 لحالأ ـراذ اـاأ د ـت ،لحالأ راذ بوزيـت بـوص   ،لحالأ راذق بن نور لابرق ، واورو ختيج  لحالأ راذق   ،يمين 

. 

ا الىىىذين سىىىا وا  كمىىىا لا ننسىىىى أن نشىىىكر مىىىمطري ومىىىدراء ممسسىىىات الابتىىىدا يات بلديىىىة تقىىىرت المعنيىىىة بالدراسىىىة

 إعطاءنا يد العون والمساعدة ا س يل العلم من أجل إنجاق لذا ال ح  .

لىذا ونىور يءىىيء  لمى  الىى  كانىي تقى  أييىىانا ا طريقىي وإلى كىىل مىن قءىىيي وإلى كىل مىن كىىان عىونا ا   ىىي 

 معهم وقتا ا رياب الدراسة من أساتذة وطل ة وكل من سالم ا لذا العمل من قريب أو بعيد.

 ا فإن لم تسرطيع فكن مرةاما فإن لم تسرطيع فأصب الةاماء فإن لم تسرطيع فلا توغضهم "" ون  الم

                                                                         



 

 

 

 

         
 الحمد لله الذي مكن  من إتمام لذا العمل رما كان لشيء أن يجري إلا بمشيئته جل  أنه 

 يقول له ون فيكون '' '' إنما دمره إذا دراد شيء دن                           

ألذي ثمرة جهدي إلى ال  حملت  ووضعت  ولنا على ولن وتع ي لأجلي وال  غابي الكلمات والحروف و 

التعابير ا وصفها وعج  قلمي ا كتابة أي  يء عنها ومهما عبرت وقلي وكت ي لا أوا يقها راجي من الله 

 عمرلافظها ويرعالا ويطو  ا أن يح

 إلى روح أ  الكريم والع ي  الغالي رحمه الله عليه وأسكنه الله رسيح جناته                   

 وإلى كل إخوي محمد روقي منار محمد مهدي                                  

   و إلى كل الأصدقاء وكل من قءيي معهم مشواري الدراسي من أساتذة وطل ة وكل من سالم ا إنجاق لذا 

 دني بمعلومة وتوجيه أو نصيحةالعمل وأرا

 وإلى كل من نسالم قلمي ولم ينسالم قلبي

 

 فابم  الزهرق                                                        
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 مقدمة :

ب علىى كىل والصىحة مىن أعظىم نعىم الله علينىا لىذا وجى ،ولا يشىعر اىا إلا كىل مىري ، الصحة تاج على رؤوس الأصىحاء           

ولعىل مىن أبىرق أنىىواع الصىحة الى  يجىىب  بتعىىاد عىن كىل مىىا يسى ب ضىرر ولىو بسىىية اىذه النعمىة ال مينىىة .ا والا ىخص المحارظىة عليهى

وصحة الأطفا  والمرالقين لي عنصر أساسىي ا  ،يي  تعتبر الصحة الجيدة است مار ا المستق ل ،العناية اا لي الصحة المدرسية

 اايكل الاجتماعي والاقتصادي.

أمىا ا الج ا ىر  ،صىحة المدرسىية بمفهومهىا الحىالي لم تكىن معرورىة إلا بعىد انتهىاء الحىرب العالميىة ال انيىةرىنن المما لا  ك ريه   

ا ر ك يرا من المشاكل من بينها المشاكل الصىحية وللقءىاء ر عد الاستقو  ورثي الج   ،رلم تكن ريها الصحة إلا بعد ال ورة التحريرية

  املة قصد نشر الوعي الصحي عن طريق الحموت التطوعية . عليها انتهجي عدة مخططات إنما ية

وذلىىىك مىىىن خىىىو  مجموعىىىة متكاملىىىة مىىىن الىىىبرامج  ،الصىىحة المدرسىىىية تلعىىىب دورا مهمىىىا ا ايىىىالات الوقا يىىىة و العوجيىىىةر  

لتركيىى  علىىى تحقيىىق والخىىدمات والمفىىاليم والم ىىادظ والأنظمىىة الىى  حىىدف بمجملهىىا إلى تع يىى  الوضىىع الصىىحي ا المىىدارس مىىن خىىو  ا

 الألداف ومنها تفعيل مشاركة التوميذ على التخطية والتنفيذ والمتابعة للأنشطة والبرامج الصحية.

مىىن خىىو  خطىىة الدراسىىة والىى  إ تقسىىيمها إلى  و الابتدا يىىة ارسلمىىدا بالنسىى ة لتوميىىذ  يىىة موضىىوع الصىىحة المدرسىىيةلأ ونظىىرا     

 ثوثة رصو  :

ألىىىداف  ،الفرضىىىيات، دخو للدراسىىىة اىىىل الجانىىب المنهجىىىي ييىىى  إ التطىىىرا مىىن خولىىىه إلى الإ ىىىكاليةكىىان مىىىال صـــلأ الألحل 

 .ثم منهج الدراسة ،والدراسات السابقة ،تحديد المفاليم العامة والإجرا ية ،والصعوبات ال  واجهتنا أثناء الدراسة ،الدراسة

أ يىة و الم'' ا العى''تطىور الصىحة المدرسىية  نشىأة الصىحة المدرسىية، لىى أو مدخل عام عىن الصىحة المدرسىيةخصص ال صلأ الثاأ  

وأنىواع الخىىدمات  ،والخىىدمات الصىحة المدرسىية ،الصىحة المدرسىية مكىوناتو  ،الصىىحة المدرسىيةمجىالات و  ،وألىداف الصىحة المدرسىية

وألىداف بىىرامج الخىدمات الصىىحية  ،ةوبىرنامج الخىىدمات الصىحية المدرسىىي ،والىبرامج المعتمىىدة ا الصىحة المدرسىىية ،الصىحية المدرسىىية

 .والصحة المدرسية ا الج ا ر ،وكيفية محارظة التوميذ على الصحة ،والأمراض الأك ر تعرضا للأطفا  ا سن التمدرس ،المدرسية

  

 



 مقدمة
 

ii 

 

ات والىىبرامج مصىادر جمىىع المعطيى ،عينىة الدراسىىة ،إلى: مجىالات الدراسىىة  ىل الجانىىب الميىداني للدراسىىة تطرقنىا ريىىه ال صـلأ الثالــ   

ومىىن ثم عىىرض وتحليىىل النتىىا ج مىىن خىىو  عىىرض ال يىىانات ومناقشىىة مختلىى  النتىىا ج  ،والاخت ىارات الإيصىىا ية المسىىتخدمة ا الدراسىىة

قا مىىة لألىىم المصىىادر والمراجىىع المعتمىىدة وقا مىىة  ،التوصىىيات،وبعىىد ذلىىك الخاتمة ،المحصىىل عليهىىا وا الأخىىير الخىىروج املىىة مىىن النتىىا ج

 .خص الدراسة مل ،المويق
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 الإشكالية :-1

لىذلك  ،علىة أو مىرض  يشىعر اىذه النعمىة إلا مىن كىان بىهولا ،نعىم اىا علينىانعىم الله عى  وجىل الى  أتعد الصحة من أكبر       

سعى لملاء للعمل مىن أجىل تحقيىق صىحة سىليمة يي  ي ،تح  لذه الأخيرة بالتمام ك ير من طرف المنظمات الخاصة ودو  العالم

 ،أي مىىىرض أو داء مىىىن جميىىىع النىىىوايي   النفسىىىية نرالصىىىحة بمفهومهىىىا العىىىام تكمىىىن ا اسىىىتقرار يالىىىة الإنسىىىان دو  ،للفىىىرد وايتمىىىع

الأسىىىرة  بمىىىا ا ذلىىىك ،الصىىىحة مىىىن ألىىىم القءىىىايا الىىى   ىىىغلي ايتمىىىع الصىىىحيو  ،العقليىىىة ........ا     ،يةالجسىىىمان ،الاجتماعيىىىة

وذلىىك مىىن خىىو  تربيىىة  ،ييىى  تتىىولى لىىذه الأخىىيرة الىىدور الأو  ا تحقيىىق الصىىحة السىىليمة ،باعت ارلىىا الخليىىة الأساسىىية ا ايتمىىع

تعلمهم سىىلوكيات بىى ،إلى أن ي لغىىوا أ ىدلم ، ويكىون لىىذا منىىذ نعومىة أ ىىاررلم، الأطفىا  علىىى سىىلوكيات روتينيىة لولتمىىام بصىىحتهم

 ينتج طفو واعيا صحيا وجسميا وعقليا ونفسيا.مما  ،ا المدرسة أخرى

ا ذلىىىك علىىىى أسىىى  وبىىىرامج  فىىىه ة يىىىة الصىىىحة السىىىليمة  معتمىىىدةلمدرسىىىة دورا جىىىولريا ا تكىىىوين التلميىىىذ وت قياتلعىىىب        

  كمىا أن وخدمات تسالم ا توعية التوميذ وتورير الصحة المدرسية ام  من أجل تحقيق نمو عقلي وبدني ونفسي واجتمىاعي سىليم

ا ميىىذ كمىىا أن الالتمىىام بصىىحة التوخاليىىة مىىن الملىىوات لءىىمان سىىومة أجيىىا  المسىىتق ل    مىىن الواجىىب تىىورير بيئىىة صىىحية سىىليمة 

 .المرايل الأولى من التعليم وخاصة المريلة الابتدا ية له أ ية ك يرة ا يياته 

أمىى  الحاجىىة إلى المعلومىىات عىىن الصىىحة ا لتوميىىذ  ويكىىون ريهىىا تعىىد المريلىىة الابتدا يىىة لىىي المريلىىة الأساسىىية ا ييىىاة ار     

وبنىاء  ،ضىعيفةأك ىر عرضىة للأمىراض والإصىابات لكىولم  تلكىون مناعىة   ويكون التوميذ ا لذه المريلة ،المدرسية وطريقة تط يقها

وتىورر وسىا ل  ،وميىاه الشىرب المحسىنة وذلىك مىن خىو  الالتمىام بالتغذيىة الصىحية ،عليه روبد من توارر الشىرو  الصىحية المدرسىية

وتلقىي المعىارف بشىكل  ،وذلك لمساعدة التوميذ على اكتساب الخىبرات التعليميىة ،والخدمات العوجية والت قي  الصحي ،السومة

 جيد .

ن الىى  يجىىب أ التركيىى  علىىى الصىىحة المدرسىىية مىىع بىىدايات ال مانينىىات وأصىى حي مىىن الالتمامىىات الكىىبرى وا الج ا ىىر بىىدأ

تصىورا ولىيكو تنظيميىا  مختل  المتعاملين مىع المدرسىة دصىدار العديىد مىن المنا ىير الى  تحىاو  أن تءىعتحظى بعناية ك يرة يي  قام 

الىىذي يىىتره ريىىه والاعتنىىاء امىىا جن ىىا إلى .والالتمىىام بصىىحة الطفىىل والوسىىة المدرسىىي للصىىحة داخىىل الممسسىىات التعليميىىة الج ا ريىىة 

ض المكتشفة من طرف المصالح المختصة ا الصحة مع المتابعة لعلمية وضرورة التنسيق بين مختل  القطاعىات التكفل بالأمراو جنب 
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    1الولاية والوقارات وخاصة وقارة التربية. ،القطاع الصحي ،المهتمة بالميدان م ل ال لدية

 ،  السىىكري والىى  مىىن بينهىىا  عنىىد كىىو الجنسىىين ا الطىىور الابتىىدا ي بعىى  الأمىىراض الشىىا عةإلى التوميىىذ  يتعىىرضرقىىد        

عىراض المىرض نتيجىىة أقيادة ا ييى  تظهىر    ... ب و الشىرايين أمىراض القلىى ،تسىوس الأسىنان ،لا إرادي الت ىو  و ،ضىع  ال صىر

مىىن الءىىروري التعىىىاون بىىين الإدارة المدرسىىىية ر ،علىىىى التحصىىيل الدراسىىي لتوميىىىذ  قىىد يىىمثرالمىىرض ولىىىذا  عىىدم تق ىىل التلميىىىذ لىىذلك

  .      اعدات للتوميذ ومصلحة الصحة المدرسية وبين الأولياء من أجل تقديم مس

بىىرامج دوريىىة للمتابعىىة والرعايىىة الصىىحية يسىىب  وضىىع  علىىىتعمىىل عىىبر مختلىى  منىىاطق الىىوطن  الصىىحة المدرسىىية رمصىىالح 

تىأثر الىذي قىد يمىن مسىتوى الدراسىي إلى مسىتوى أعلىى  سىار تمىدرس التوميىذ وانتقالىهكو الجنسين و يسب  موميذ من  أعمار الت

 وكذلك التوميذ يسب الوضع الاجتماعي لديهم. ،يسب الحالة الصحية له 

سىية وذلىك الالتمىام التمامىا ك ىيرا ا مجىا  الصىحة المدر رى مناطق الىوطن تشىهد لىي الأخى عنوا ولاية ورقلة لا تختل  

ومىن خىىو  مىا سىى ق نطىرح التسىىاؤ  ، الصىحة المدرسىىية ولىىذه الدراسىة جىىاءت لت حى  ا واقىىع بصىحة التلميىذ ا الطىىور الابتىدا ي 

 ؟بمدينة  تقرتالتالي : ما لو واقع الصحة المدرسية لدى توميذ الطور الابتدا ي 

 المختلفة:الدراسة بكل جوان ه  الإلمام بموضوع تساعد ا ويندرج تحي لذا التساؤ  مجموعة من الأسئلة الفرعية ال 

 لل توجد عوقة عكسية بين انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ ؟ -

 لل تنتشر الأمراض عند التوميذ بين الذكور أك ر من الإناث ؟ -

 اسي ؟التحصيل الدر  يع ى إلىلل يوجد اختوف بين الأمراض  -

  ؟ لل يختل  انتشار الأمراض بين التوميذ يسب مستوالم الدراسي ا المدارس الابتدا ية لمدينة تقرت -

 الفرضيات :-2

لىذلك جىاءت الفرضىيات كولىا تعىبر  ،توءم مع النظرية العلمية المق ولة يالياتمقترح لظالرة ما غير مفسرة ولا  لي ع ارة عن تفسير

او  دراسىىة واقىىع والموضىىوع الىىذي صىن بصىىدد دراسىىته يحى ،شىكلة المدروسىىة وألىىا تم ىل إجىىابات ممقتىىة للدراسىةعىن الصىىورة الدقيقىىة للم

 صياغة الفرضيات التالية : لدى توميذ المدرسة الابتدا ية لذلك إ الصحة المدرسية

 

                         
 www.uae7.com/vb/t83345/html./2021-03-00 01/10تقرير الصحة المدرسية.1
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 ميذ .توجد عوقة عكسية بين انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التو – 1

 تنتشر الأمراض عند التوميذ بين الذكور أك ر من الإناث  . -2

 التحصيل الدراسي . يع ى إلى ختوف بين الأمراض الا  -3

 يختل  انتشار الأمراض بين التوميذ يسب مستوالم الدراسي ا المدارس الابتدا ية لمدينة تقرت . -4

 :أهداف الدراسة-3

 ما يلي:  ألداف مسطرة وا دراستنا لذه جملة من الألداف نذكر منها لكل دراسة يقوم اا ال اي   

 تناو  موضوع الصحة المدرسية بالأخص لدى توميذ الطور الابتدا ي من النايية الكمية الد وغرارية. -

 التعرف على مختل  الأمراض ال  تصيب التلميذ ا المدرسة . -

 و التحصيل الدراسي والمستوى الدراسي. لجن االأمراض  أنواع مدى انتشار التعرف على -

 .سوسيولوجية يو  واقع الصحة المدرسية   تورير دراسة د غرارية -

  الدراسة عوباتص -4

إجىىراء   نىىا تلقينىىا بعىى  ه ومىىن أجىىل يىىاج ا أمامىىه مىىن أجىىل إكمالىى تقىى   مىىن العق ىىات والصىىعوبات ييىى يواجىىه ال ايىى  الك ىىير 

ي دراسىتنا عترضىألىم الصىعوبات الى   ا ومىن ،ار وبلىو  لايتىهصىاو  ااوقلىا يىت نىتمكن مىن الاسىتمر المشاكل الى  كنىا ا كىل مىرة 

 :ما يلي نذكر 

  الاجتماعرمعظمها كاني خاصة بتخصص علم  ،ندرة المراجع ال  تناولي موضوعنا من النايية الد وغرارية  -

عىدم و  ستق ا  من طرف مدير الابتدا يةعدم الا  يات عن بعءهم ال ع  وبعد الابتدا صعوبة التنقل و:صعوبة الميدان والمتم لة ا 

 الابتدا ية من طرف المدير.توميذ الإدلاء بالمعلومات المطلوبة الخاصة ب
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 الم اهيم:-5

  :  لىي يالىة التىواقن النسىبي لو ىا   الجسىم ويالىة التىواقن لىذه تنىتج عىن تكيى  الجسىم مىع العوامىل الءىارة الى  الصح

  .1تعرض ااي

 وكتعري  إجرا ي لي يالة الإنسان ال  يعيشها عندما يكون سليما من النايية ال دنية والنفسية والعقلية

  الى  تقىدم لتع يى  صىحة التوميىذ ا السىنوات  ،لأنظمة والخىدماتلي مجموعة من المفاليم والم ادظ وا : الصح  المتر ي

 2يي  ألا قسم من صحة يهتم بالطفل خو  يياته الدراسية . ،المدرسية  ولي تع ي  صحة ايتمع من خو  المدارس

 وكتعري  إجرا ي لصحة المدرسية رهي التكفل بصحة التوميذ ا السنوات الدراسية

 3: عرره العيسوي ةنه مقدار المعررة أو المهارة ال  يكتس ها الفرد نتيجة التدريب والخبرات السابقة. الرحصيلأ الترا ي 

وكتعريىى  إجرا ىىىي رهىىو كميىىىة المعىىىارف والمعلومىىات المتحصىىىل عليهىىىا مىىن طىىىرف التلميىىذ خىىىو  مسىىىيرته الدراسىىية وا مريلىىىة التعلىىىيم 

 الابتدا ي وال   كن أن تختبر عن طريق مجموعة من الفروض والاخت ارات .

  : عوامل الممثرة ا سلوك الفرد وخبراته ا إطار نسىق معىين للتفاعىل وخىو  رىترة لي الصيغة العامة للالوضع الاجرما ي

 4واذا رنن السلوك يختل  باختوف المواق  والأوضاع الاجتماعية.  ،بالذاتقمنية 

 ،متوسىىطة ،ولىىي سىىلوك الفىىرد و خبراتىىه ا رىىترة قمنيىىة  وتختلىى  باخىىتوف المواقىى  والأوضىىاع ولىىي ضىىعيفة وكتعريىى  إجرا ىىي رهىىو

 جيدة......، يسنة

  :لي الحالات الواضحة والظالرة من الشعور بالاختو  الو يفي وال  تعتبر خطرا علىى الصىحةالأمراض  نت الرلاميذ، 

وتسىتدعي العىىوج والأمىىراض المشىروطة لىىي الحىىالات الىى  إ الإجمىاع علىىى انتشىىارلا اسىىتنادا علىى الم ىىادظ الط يىىة وال قاريىىة 

 5والاجتماعية. وتتنوع الأمراض ولي كالتالي الأمراض النفسية والأمراض الجسدية .

، رقىىر تسىوس الأسىىنان ،التوميىىذ ا المىىدارس ولىي مختلفىىة كىا ضىىع  ال صىىر الىى  تصىيبوكتعريى  إجرا ىىي ولىي ع ىىارة عىىن الأمىراض 

 ،الربىو ،ت ىو  لا إرادي ،سىرطان ا الىدم ،تقوس الظهىر ،صعوبة النطق ،السكري، مرض القلب ،ضع  السمع ،إعاقة يركية الدم،

                         

 .199, ص 2004رشدي قطاس ونوال حسن,الصحة العامة. دار تسنيم للنشر والتوزيع, الطبعة الأولى, عمان 1 
 . 41, ص  2001ن طبعة, بهاء الدين ابراهيم سلامة, الجوانب الصحية في التربية الرياضية, دار الفكر العربي, القاهرة, بدو .2
 3. ص 1989لية. سلسلة التثقيف الصحي. منظمة الصحة العالمية. الرعاية الصحية الأو 3 3
,ص 1989,1990,نوار مربوحة: العاملون في التدريس الجامعي, أوضاعهم واتجاهاتهم, رسالة ماجستير, معهد علم اجتماع, جامعة عنابة 4

33,34 . 
5 19/10/2020 www.healthgrades.com.RetrievedPsychological Didsorders  
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  تخل  ذل .

 : كىىر أو أن ىىى رمعررىىة نسىى ة كىىل مىىن ذكىىور ويقصىىد بىىه التركيىىب النىىوعي أي تصىىني  السىىكان يسىىب جنسىىهم ذ  الجــن

 والإناث ا ايتمع على غاية من الأ ية لإنجاق الدراسات السكانية والاقتصادية المتنوعة.

  : رهىىو الىىذي مىىن أجلىىه تنشىىأ المدرسىىة واهىى  بكارىىة  ،لىىو المحىىور وااىىدف الأخىىير مىىن كىىل عمليىىات التربيىىة والتعلىىيمالراميــذ

لابىد أن يكىىون اىىا لىىدف  ،الجهىىود الءىىخمة الى  ت ىىذ  ا  ىىت ايىالات لصىىالح التلميىىذروبىىد أن كىىل لىذه ، الإمكىانات

 1معارره وااالاته . ،رويه ،جسمه ،يتم ل ا تكوين عقله

التوميىىىذ المتمدرسىىىون ا الطىىىور الابتىىىدا ي دبتىىىدا يات مدينىىىة تقىىىرت ا رىىىترة الدراسىىىة وسىىىنهم يىىىتراوح مىىىابين  رهىىىووكتعريىىى  إجرا ىىىي 

 سنوات.10سنوات إلى 6

 الدراسات السابقة :-6
ييى  أن موضىوع ال حى  يشىكل لىيكو  ،لا  كننا االل الأ ية العلمية للدراسات السابقة للمذكرة رهىي نقطىة انطىوا ال حى  

 مو ومترابة الأج اء.متكا

كمىا ألىا تىورر الجهىد ا اختيىار   ،إن الإطوع على الدراسات السابقة تمكن ال ايى  مىن تكىوين خلفيىة نظريىة عىن موضىوع الدراسىة

 . للآخرينكما ألا ت صر لل اي  بالصعوبات ال  اعترضي   ،الإطار النظري العام للموضوع

رالدراسات السابقة لأي موضوع مىن  ،آخرالنهاية ا    ما تعتبر نقطة بداية ا    ن نقطة إذ أ ،من المعلوم أن العلم تراكميو 

لىىا تسىاعد ال ايىى  علىى رهىىم موضىىوعه جيىدا وبنطىىاا ااىل مىىن رهمىىه عد وتر ىد إلى الطريىىق الصىىحيح كمىا أألىم العوامىىل الى  تسىىا

جىىراءات لخىىروج عىىن الموضىىوع وذلىىك بت يىىين الإاالىىذاي قيادة علىىى ذلىىك رهىىي تعمىىل علىىى توجيىىه ال ايىى  الوجهىىة الصىىحيحة وان ىىه 

 2والخطوات المت عة ا مرايل ال ح  العلمي 

قياد علىىىى  ،" مىىىذكرة لنيىىىل  ىىىهادة ا كـــومي نتينـــ   ـــزق لحاقـــع تطويـــي اللبيـــ  الصـــحي  ل مـــتارس الرةاـــيم الترا ـــ  الألح  :

لىدري ، 2011كليىة التربيىة سىنة   -منطقىة غى ة التعليميىة قسىم أصىو  التربيىة -جامعة القدس المفتويىة، الجرجاوي  محمد لا م أغا

الكشى  عىن دور المدرسىة ا لذه الدراسة إلى التعرف على واقىع ال يئىة المدرسىية كمىا يدركىه مىديرو المىدارس الأساسىية بمدينىة غى ة و 

                         
 122, ص  1999, المؤسسة الوطنية للكتاب, ديوان المطبوعات الجامعية, الجزائر,  2رابح تركي :أصول التربية والتعليم,ط 1

 , منهجية انجاز المذكرات والبحوث الميدانية, وزارة الشباب والرياضة,دار الشريفة للطباعة و النشر والتوزيععيسى بوزغينة2 
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تقىىد ها لخىىدمات الرعايىىة الصىىحية كمىىا يىىدركها المشىىررون ا المىىدارس الأساسىىية بمدينىىة غىى ة و بيىىان مىىدى التمىىام المدرسىىة بالت قيىى  

ذ  الصحي للتوميذ كما يدركها المشررون على الصحة المدرسية ا المدارس الأساسية و توضيح دور المدرسة بالصحة النفسية للتومي

 كما يدركها المشررون على الصحة المدرسية ا المدارس الأساسية . 

 ولخصي الدراسة ا النتا ج التالية :

كما أن للمدرسة دور ا تقىد ها خىدمات   91.469إن المدرسة تراقب ال يئة الصحية المدرسية بعناية يي  سجلي وقن نسبي  -

بالإضىىارة إلى دورلىىا ا الت قيىى  الصىىحي للتوميىىذ ييىى   87.51نسىىبي الرعايىىة الصىىحية للتوميىىذ والمدرسىىين ييىى  سىىجلي وقن 

وأخىىيرا أ هىىرت  85.04ثم أ هىىرت النتىىا ج أن  المدرسىىة حىىتم بالصىىحة النفسىىية للتوميىىذ بىىوقن نسىىبي  83.45سىىجلي وقن نسىىبي 

 .  87.33النتا ج بشكل عام أن المدرسة تقوم ا تط يق التربية الصحية يي  سجلي وقن نسبي 

    ولقد سا ي لذه الدراسة ا التعرف على الجانب النظري وبع  المفاليم .            

ــ الالترا ــ    ،2جامعىىة ال ليىىدة  ،قريشىىي إليىىاس ، مىىذكرة لنيىىل  ىىهادة ماسىىتر: لحاقــع الصــح  المتر ــي  بولايــ   ــكيكتق "  ثاني

لىى صىورة واقعيىة للأيىوا  الصىحية للتوميىذ لىدري لىذه الدراسىة إلى الحصىو  ع ، 2016-2015خو  الموسم الدراسي  الج ا ر

ا سن المدرسة عن طريق الفحوصات الط ية الدورية و التعرف على مختل  الأمراض ال  تصيب التلميذ ا المدرسة ومدى التكفل 

 اا و دراسة تطور مختل  الأمراض ال  تصيب التلميذ خو  الفترة المدروسة . 

يىت  كىن الوثىوا ريمىا  ،استخدمي لىذه الدراسىة تحليىل ال يىانات ا ثنىايا عىرض الظىالرة ،يلياعتمدت على المنهج الوصفي التحل

وصل إليه لذا ال ح  من  نتا ج .أجريي الدراسة على توميذ الأطوار ال وثة المدرسىية الخاصىة بولايىة سىكيكدة وذلىك مىن خىو  

 . 2016إلى  2011معطيات مديرية الصحة والسكان خو  المواسم الدراسية الخم  من 

 صي الدراسة ا النتا ج التالية :لخو 

مىىىىىن مجمىىىىىوع الأمىىىىىراض  % 60أن الأمىىىىىراض الأك ىىىىىر انتشىىىىىارا ا الوسىىىىىة المدرسىىىىىي لىىىىىي أمىىىىىراض الفىىىىىم والأسىىىىىنان بنسىىىىى ة تفىىىىىوا -

 %67.2ة ونسىى ة التكفىىل بالأمىىراض الم منىى آخىىركما وجىىدنا أن الأمىىراض الم منىىة ا قيادة تدريجيىىة مىىن موسىىم دراسىىي إلى ،المكتشىىفة

وكىذلك وجىدنا أن مىرض رقىر الىدم مىن الأمىراض الخطىيرة الى  تصىيب التوميىذ ا ، ولي نس ة ضعيفة من مجموع الحالات المكتشىفة

يالىة ولىىذا رقىم رليىب ممىىا يوجىب علينىا تسىىلية الءىوء عليىه والقيىىام بدراسىات يىىو   1450الوسىة المدرسىي بولايىىة سىكيكدة ب 

 2000 -1500اء عليه. كما سجلنا يالات ك يرة من التوميذ المصابون ةمىراض معديىة مىن   طرا الوقاية منه وكذا كيفية القء
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تلميىذ مصىاب خىو  الموسىم   ممىا يسىىتدعي تىدخل الجهىات المسىمولة وحىص بالىذكر ويىىدات الكشى  والمتابعىة والطىاقم التربىوي بمىىا 

 ريهم من مديرين ومعلمين وباقي عما  المدرسة.

 لدراسة ا بع  المفاليم والجانب النظري.ولقد سا ي لذه ا     

ولي مذكرة لنيىل  ىهادة الماسىتر ا " تأثير الصح  المتر ي  ل الرحصيلأ الترا ي لرلاميذ الرابة  مرو ط "  : الثالث  الترا  

اسىة إلى لدري لذه الدر  ، 2018/2019محدادي ع د الكريم جامعة قاصدي مرباح ورقلة  ،تخصص التخطية الد غراا والتنمية

محاولىىة معررىىة مىىدى لثىىير مختلىى  الأمىىراض علىىى قىىدرات التوميىىذ دراسىىيا ومحاولىىة تقىىديم الفىىروا بىىين الأصىىحاء والمرضىىى ا تحصىىيلهم 

 الدراسي ومحاولة معررة أ ية ويدات الكش  والمتابعة.

ج الدراسىية المتحصىل عليهىا مىن إدارة اعتمدت على المنهج الوصفي التحليلي لإنجاق لىذه المىذكرة وإ الاعتمىاد علىى سىجوت النتىا 

ييىى  إ اختيىىار  ،كمىىا اسىىتخدمن العينىىة عىىن طريىىق المعاينىىة العشىىوا ية الط قيىىة  ،مختلىى  ممسسىىات المعنيىىة والىىدراتر الصىىحية للتوميىىذ

 تلميذا . 413متوسطة وبلغ عدد التوميذ  29متوسطات ا مدينة ورقلة من مجموع 5

 ة :صي الدراسة على النتا ج التاليلخو 

 يوجد عوقة بين الإصابة بالمرض والوضع الاجتماعي لتوميذ الرابعة متوسة . -

 تمثر الوضعية الصحية لتلميذ السنة رابعة متوسة ا تحصيله الدراسي. -

  يوجد اختوف بين الأمراض ا التأثير على التحصيل الدراسي للتوميذ. -

 وبع  المفاليم  ا الجانب النظريولقد سا ي لذه الدراسة       

  منهج الدراسة : -7

وك ىيرا مىا يتوقى   ،المنهج لو وسيلة ال ح  العلمي ا الكش  عن المعارف والحقا ق والقوانين ال  يسىعيان إلى إبراقلىا وتحقيقهىا  

 وـت ور''ويعررىه الىدكت ،وسومة النتا ج على مدى صحة وسىومة المىنهج الىذي ات ىع ا لىذا ال حى  يكمنا على أي    بالصحة

أنىه الطريىق المىمدي إلى الكشى  عىن الحقيقىة ا العلىوم بواسىطة طا فىة مىن القواعىد العامىة حىيمن علىى سىير العقىل الر ان بـتلحو'' 

   1إلى نتيجة ومعلومة. وتحدد عملياته يت يصل
                         

 
 900ص  9107لتوزيع, الجزائر, نادية سعيد عيشور, منهجية البحث العلمي في العلوم الاجتماعية, مؤسسة حسين راس الجبل للنشر.وا 1
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 المنهج المروع    

ي بطريقة كمية أو نوعية ا رىترة اعتمدنا ا دراستنا على المنهج الوصفي الذي يقوم على رصد ومتابعة دقيقة لظالرة أو يدث مع 

قمنية معينة أو عدة رترات من أجل التعرف على الظالرة أو الحدث من ييى  المحتىوى أو المءىمون والوصىو  إلى نتىا ج وتعميمىات 

 1تساعد ا رهم الواقع وتطويره.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 243, ص 1ريجي مصطفى عليان وعثمان محمد عنيم, مناهج وأساليب البحث العلمي النظرية والتطبيق, دار صفاء للتوزيع والنشر, عمان ط
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 3-أ ية وألداف الصحة المدرسية

مجالات الصحة المدرسية- 4 
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 : تمهيد

وذلك من خىو  مجموعىة متكاملىة مىن الىبرامج والخىدمات  ،تلعب الصحة المدرسية دورا مهما ا ايالات الوقا ية والعوجية      

وبالتىالي ا ايتمىع مىن خىو  التركيى  علىى  ،نظمىة الى  حىدف بمجملهىا إلى تع يى  الوضىع الصىحي ا المىدارسوالمفاليم والم ىادظ والأ

وررىىع مسىىتوى الىىوعي  ،ومنهىىا تفعيىىل مشىىاركة التوميىىذ ا التخطىىية والتنفيىىذ والمتابعىىة للأنشىىطة والىىبرامج الصىىحية ،تحقيىىق الألىىداف

ى النظارة الشخصية والعامة ا المدارس وتحسين الوضع الصحي والغذا ي للتوميىذ الصحي وال يئي للتوميذ و المعلمين  وررع مستو 

والمعلمين ومراق ة ذلك من خو  مم رات صحية والعمل على تحسين الغىذاء للتوميىذ والمعلمىين ومراق ىة ذلىك مىن خىو  مم ىرات 

 صحية والعمل على تحسين خدمات الصحة المدرسية.
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  حة المدرسيةالصماهية  -1
ورىىق المفىىاليم الحدي ىىة رىىنن الصىىحة المدرسىىية لىىي:'' مجموعىىة الىىبرامج والاسىىتراتيجيات والأنشىىطة والخىىدمات الىى  تىىتم وتقىىدم ا     

وبالتعىىىاون معهىىىا ومصىىىممة لتع يىىى  صىىىحة التوميىىىذ  ،المىىىدارس عىىىن طريىىىق الويىىىدات الصىىىحية المدرسىىىية والقطاعىىىات الصىىىحية الأخىىىرى

أو لىي : '' مجموعىة المفىاليم والم ىادظ والأنظمىة والخىدمات الى  تقىدم لتع يى  صىحة التوميىذ ا السىن المدرسىىية   ،بايتمىع المدرسىي''

 1وتع ي  صحة ايتمع من خو  المدارس''.

 تطور الصحة المدرسية في العالم :-2

بعىىدما كانىىي مجىىرد التمامىىات محىىدودة وممارسىىات ررديىىة ا القىىرن  ،بشىىكل رعلىىي تطىىورت الصىىحة المدرسىىية ا بدايىىة القىىرن العشىىرين

وكاني الخدمات الصحية تقدم مىن ق ىل الأط ىاء والممرضىين واقتصىرت لىذه الخىدمات علىى تقىديم التطعيمىات الوقمىة  ،التاسع عشر

 2ت الصحية للطل ة.وكذلك تشخيص المشكو ،وعمل الفحوصات للنظر والسمع ،وقياسات الطو  والوقن ،للطل ة

ثم تحولىي إلى تىورير الخىدمات الوقا يىة م ىل مكارحىة العىدوى  ،ا العموم بدأت الصحة المدرسية عوجية من يي  اادف والمحتوى

وانتقلىىىي مىىىن الاعتمىىىاد علىىىى الأط ىىىاء والممرضىىىين إلى ا ىىىتراك رئىىىات  ،راءات التعامىىىل مىىىع الأمىىىراض المعديىىىةوإعطىىىاء التطعيمىىىات وإجىىى

متخصصىىة لكنهىىا اقىىل للىىيو م ىىل المشىىرف الصىىحي وال ا ىىر الصىىحي والم قىى  الصىىحي وممىىرض الصىىحة المدرسىىية ورىى  صىىحة الفىىم 

وتحولىي الخىدمات المقدمىة ا الصىحة المدرسىية مىن التعامىل  ،يىةيي  ت ايد الالتمام بتقىديم خىدمات تع يى  الصىحة الوقا  ،والأسنان

وانتقلىىىىي أعمىىىىا  الصىىىىحة المدرسىىىىية مىىىىن العيىىىىادات  ،إلى الالتمىىىىام بالسىىىىلوكيات الصىىىىحية السىىىىليمة ،مىىىع المشىىىىكوت الجسىىىىدية رقىىىىة

 3والمستشفيات إلى داخل الممسسات التعليمية مم لة بالمدارس .

أمىا ا رلسىطين والأردن رظهىر  ،ا الوطن العر  كاني مصىر وتلتهىا العىراا مىن أوا ىل الىدو  العربيىة الى  التمىي بالصىحة المدرسىية

ينات.  ىىل الأمىىر ا يىىين أن الممارسىىة العمليىىة كانىىي ا مطلىىع السىىت ،م 1921الالتمىىام اىىا بعىىد إنشىىاء إمىىارة  ىىرا الأردن عىىام 

مقتصىىرا علىىى تقىىديم الرعايىىة الصىىحية الأوليىىة و الالتمىىام بتغذيىىة الطل ىىة وصىىحتهم الجسىىدية والحىىد مىىن انتشىىار الأوبئىىة والعىىدوى لىىدرا 

 4أساسيا تسعى إلى تحقيقه.

                         

 .45ص ، مرجع سابقحاتم يوسف أبو زايدة 1
2 Steven.A.Raftery.J.Mant.J.Simpson.S. 2004 : Health Care Needs Assessment.Oxford.san francisco .USA. - 
 2015,ار امجد للنشر والتوزيع, عمان, الأردنعمران,روز, الرياضة والصحة للجميع, د 3

 والتوزيع,عمان,الاردن : الصحة المدرسية والرعاية الصحية, دار المناهج للنشر 2002أبو ليلى,أحمد,  4
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 مية وأهداف الصحة المدرسية :أه-3

مىن لىذا المنطلىق نمكىد أ يىة ، تعد التنمية الصحية الشاملة ا جميع ايالات أمرا مهما ا تحقيق مستوى عا  من الصحة ا ايتمع

 التنمية الصحية ا المدارس من خو  أنشطة وبرامج تستهدف التوميذ والمعلمين وأولياء الأمور.

وذلىىىك مىىىن خىىىو  مجموعىىىة متكاملىىىة مىىىن الىىىبرامج والخىىىدمات  ،ب دورا مهمىىىا ا ايىىىالات الوقا يىىىة والعوجيىىىةرالصىىىحة المدرسىىىية تلعىىى

وبالتىالي ا ايتمىع مىن خىو  التركيى  علىى  ،والمفاليم والم ىادظ والأنظمىة الى  حىدف بمجملهىا إلى تع يى  الوضىع الصىحي ا المىدارس

وررىىع الىىوعي الصىىحي  ، التخطىىية والتنفيىىذ والمتابعىىة للأنشىىطة والىىبرامج الصىىحيةومنهىىا تفعيىىل مشىىاركة التوميىىذ ا ،تحقيىىق الألىىداف

وررع مستوى النظارة الشخصية والعامة ا المدارس وتحسين الوضع الصىحي والغىذا ي للتوميىذ والمعلمىين  ،وال يئي للتوميذ والمعلمين

 :درسية أ ية وليوكذلك للصحة الم ،درسيةومراق ة ذلك من خو  مم رات صحية والعمل على تحسين خدمات الصحة الم

  أهمية الصحة المدرسية
ولذلك يىر  المشىررون ا التعلىيم علىى تىورير الصىحة  ،تعتبر الرعاية الصحية لي الركي ة الأساسية ل ناء أجيا  المستق ل لأي مجتمع

 ،وتقىىوم الويىدات الصىىحية المدرسىىية ،ين ريهىاالمدرسىية لتكىىون ا خدمىة ايتمىىع المدرسىي مىىن توميىذ وأعءىىاء ليئىىة التىدري  والعىىامل

 بتنفيذ العديد من البرامج الصحية .

ضىد الأمىراض  الأقمىةييى  تقىدم اىم التطعيمىات  ،رفي مجا  الوقاية تقوم الويدات الصىحية المدرسىية بفحىص التوميىذ المسىتجدين

يىت تتأكىد مىن تىوارر العوامىل الصىحية  ،ارىق الصىحية والمطعىمكما تقوم بمراق ة ال يئة المدرسية الى  تشىمل م ىاني مدرسىية والمر   ،المعدية

 1السليمة ا ال يئة المدرسية.

وتقىدم اىم الىدواء الىوقم  ،مىراض المختلفىةأما ا مجا  الخىدمات العوجيىة رالويىدات الصىحية المدرسىية تقىوم بعىوج التوميىذ مىن الأ

كمىىىا تقىىىوم بتحويىىىل بعىىى  الحىىىالات المرضىىىية الىىى  تحتىىىاج إلى رحوصىىىات ك ىىىيرة أو عمليىىىات خاصىىىة إلى المستشىىىفيات   ،لكىىىل مىىىري 

 لاستكما  بقية مرايل العوج .

 

 

                         

, 2007والتوزيع,عمـان,الأردن,غازي الطعامنة: مبادئ في الصحة والسلامة العامة, عناء للنشر   1
 .98ص 
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وكىذلك بقيىة أرىراد ايتمىع  ،للتوميىذا ميدان الت قي  الصحي رالويدة الصحية المدرسية ا ررع المسىتوى الصىحي  ا يين       

  1وعرض الأروم العلمية والتدريب على عمليات الإسعارات الأولية . ،عن طريق العديد من الوسا ل م ل المحاضرات والندوات

ن ي ىدو علىىيهم المىرض أثنىىاء اصىطفارهم أو داخىىل أو ييى   كنىىه اكتشىاف التوميىذ الىىذي ،والمىدرس لىه دور لىىام ا الصىحة المدرسىىية

يي  يقوم بتحويل لملاء التوميذ إلى ط يىب المدرسىة أو إلى الويىدة الصىحية المدرسىية لإعطىا هم العىوج الىوقم أو  ، داخل القسم

توميىذ وذلىك بتعلىيمهم ع ام بالمنى   أو بالمستشىفى إذا كىان اىم أمىراض معديىة. كمىا يسىتطيع المىدرس غىرس العىادات الصىحية ا ال

 ،الأ ىارر والقىدمين ،الشىعر ،الفىم  الأسىنان ،طرا النظارة الشخصية م ىل : غسىل اليىدين ق ىل الأكىل وبعىده والعنايىة بنظارىة العينىين

 ودورلا ا نمو الجسم ووقايته من الأمراض . ،وكذلك يقوم المدرس بتعري  التوميذ ة ية المواد الغذا ية

 ية :أهداف الصحة المدرس

 لناك عدة ألداف أساسية لبرنامج الصحة المدرسية تتم ل ريما يلي :

 وقاية التوميذ من أمراض الطفولة والأمراض المعدية . -1

 وخالية من مصادر التلوث للتوميذ. آمنةحيئة بيئة صحية  -2

 تحقيق التكامل ال دني والنفسي والاجتماعي للتوميذ. -3

ية والأمىراض المعديىة م كىرا والعمىل علىى سىرعة اكتشىاف وتصىحيح الأخطىار الصىحية وتقىديم اكتشاف الاصرارىات الصىح -4

 العوج المناسب .

 رعاية التوميذ غير الأسوياء بدنيا وذلنيا واجتماعيا . -5

 2ررع الوعي الصحي والغذا ي للتوميذ بالت قي  والتنشئة الصحية. -6

 العناية الخاصة بالتوميذ من ذوي الايتياجات الخاصة . -7

 تعويد التوميذ على العادات الصحية السليمة وررع مستوى ثقارتهم . -8

 ي والانفعالي .خلق الوسة المناسب  وال يئة الصحية الوقمة للنمو ال دني والعقل -9

                         

 . 212غاقي الطعامنة: المرجع السابق:    1
 69لصحة المدرسية والرياضية  دار الخليج للنشر والتوقيع عمان دون ط عة   يوس  لاقم كماش  الصحة والتربية الصحية  ا 2
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وذلىىك عىىن طريىىق الفحوصىىات الط يىىة ا بىىدء  ،الحصىىو  علىىى صىىورة واقعيىىة للأصىىو  الصىىحية للتوميىىذ ا سىىن التمىىدرس-10

 1وعن طريق الفحوصات الدورية يس ما تقتءي الءرورة . ،المريلة التعليمية

 مجالات الصحة المدرسية :-4
 لصحة المدرسية مجموعة من الالتمامات وقد تم لي ا ايالات التالية :ل

 الخدمات الصحية : -1

كما تعمل على اكتشاف أي مرض أو وباء   ،تقدم الصحة المدرسية الرعاية الط ية للتوميذ وتورر العوج المطلوب لكل يالة مرضية

وكىذلك تقىوم الصىحة المدرسىىية  ،جهىا أو تقىوم بتحويلهىا إلى مستشىفىوتعمىل علىى عى   الحىالات المصىابة وعو ،يظهىر بىين التوميىذ

 بتورير الأدوية والأدوات الوقمة لإسعاف الحالات الطار ة. وتنقسم إلى :

 الخدمات العلاجية : -أ

 الكش  الم د ي على الطوب المستجدين . -

 إعطاء وتصديق الإجاقات . -

 الكش  على المرضى وعوجهم. -

 صحي على لجان الامتحانات .الإ راف ال -

 الإ راف الصحي على الأنشطة والمناس ات والتجمعات الرياضية والكشفية للطوب. -

 : الخدمات الوقائية -ب   

 التطعيمات التنشيطية والموسمية وعند دخو  المدارس . -        

 مراق ة الصحة المدرسية ومتابعة الا تراطات الصحية ريها . -        

 مراق ة ال يئة المدرسية . -        

 تقديم الأنشطة التوعوية من محاضرات ونشرات الصحية وبرامج. -        

 الإ راف على جماعات ااو  الأحمر والصحة المدرسية . -        

                         
 .213ع دالله الع ي  المعايطة: مرجع سابق :    1
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 1المشاركة ا المناس ات الصحية الدولية والإقليمية والمحلية. -        

 التثقيف الصحي :  -2

ونشىر الىوعي الصىحي الخىا  ةنىواع الغىذاء  ،يي  تقوم بتوعية التوميذ ةنواع المىواد الغذا يىة وروا ىدلا وأمىراض سىوء التغذيىة       

 لوث .وانب الأمراض ال  تنتج عن التغذية غير السليمة أو الأمراض ال  تنتقل عن طريق الغذاء الم ،والطرا الصحية لتناوله

وتشىىجع التوميىىذ علىىى  ،كمىىا تقىىوم الصىىحة المدرسىىية بتقىىديم المعلومىىات وال يىىانات والحقىىا ق الىى  تىىرت ة بالأم الىى  تصىىيب التوميىىذ

 . الآخرينالتخلص من السلوك والعادات والأعما  ال  تءر بصحة الفرد وصحة 

 2المحاضرات . ،لويات الإيءاح النشرات الصغيرة ،الحا ةكما  كن أن يتم الت قي  الصحي عن طريق الإذاعة المدرسية  مجالات 

 :التربية الصحية  -1

التربيىىىة الصىىىحية لىىىي عمليىىىة ترجمىىىة الحقىىىا ق الصىىىحية المعرورىىىة إلى أنمىىىا  سىىىلوكية صىىىحية سىىىليمة علىىىى مسىىىتوى الفىىىرد وايتمىىىع 

يحة لىي عمليىة تعليميىة لا تكتفىي بتقىديم المعلومىات النظريىة الى   كىن أن والتربيىة الصىح ،باستخدام الأساليب التربوية الحدي ة

علىى أن يىتم ذلىك بصىورة ت ىير التمىام  ،ولكنها حدف إلى تحويلها إلى اااه وسلوك سليم ريهىا يتعلىق بالصىحة ،تنسى أو حمل

 ة الصحية بصورة إيجابية ومستمرة.كما ترت ة  ياحم العملية مما يدرعهم إلى المشاركة ا الأنشط  ،الأرراد وااوام

 : البيئة الصحية -4

 لي علم ورن يهدف إلى الوقاية من الأمراض والأوبئة المعدية وتع ي  الصحة العامة وتطويرلا وتشمل :     

 رصد الأمراض المعدية والوقاية منها . -       

صىىىنعة اىىا ورىىرض الشىىرو  المناسىى ة لمطابقىىة إنتاجهىىا المواصىىىفات تشىىديد الرقابىىة علىىى الأغذيىىة ا منارىىذ ال يىىع والمنشىىات الم -       

 العالمية .

 لمين مصادر نظيفة لمياه الشرب وحماية لذه المصادر من التلوث . -       

 مكارحة الحشرات والقوارض . -       

 لة بالسكان .وسليمة صحيا بعيدا عن الأماكن المألو  آمنةتصري  الفءوت السا لة والجارة بطرا  -       

                         
  .15أمان محمد أسعد:مرجع سابق      1
 94الطعامنة: مرجع سابق     2
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 الإ راف على جميع المطاعم وايا  التجاري وعمل حموت تفتيش ومراق ة ميدانية. -       

اعتمىىىاد خطىىىة عمىىىل خاصىىىة بالت قيىىى  الصىىىحي والتوعيىىىة ال يئيىىىة واسىىىتهداف الأرىىىراد والممسسىىىات بىىىدون اسىىىت ناء وإ ىىىراك  -       

 الأوسة . الممسسات التعليمية ا لذه الخطة وبع  الدو  ا الشرا

 مكونات الصحة المدرسية :-5

 

 

 

 

 

 

 

 من إعداد الطال ةالمصتر : 

 مدرسية :خدمات الصحة ال-6

 تقدم الصحة المدرسية العديد من الخدمات الصحية  ولي كما يلي :

 :تقويم صحة التلاميذ -1

يقصىىد بعمليىىة التقىىويم قيىىاس مسىىتوى صىىحة التوميىىذ ومعىىدلات نمىىولم الجسىىدي والعقلىىي ومعررىىة الأمىىراض الىى  أصىىي وا اىىا وكىىذلك 

 المشاكل الصحية ال  يعانون منها .

 لصحي بالطرا الآتية :وتتم عملية التقويم ا

البيئة 

 المدرسية

التربية 

 الصحية

التواصل 

مع 

 المجتمع

الخدمات 

 الصحية
صحة 

 العاملين

التغذية 

وسلامة 

 الغذاء

التربية 

الصحة  البدنية

النفسية 

 والإرشاد
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ورحىىىص العينىىىين  ،الفحىىص الطىىىبي الشىىىامل لكىىىل تلميىىىذ ا بدايىىىة كىىىل مريلىىة تعليميىىىة. ويشىىىمل: رحىىىص الأسىىىنان و الل ىىىة -أ

 والأن   والأذن والحنجرة ورحص القلب وال طن وتحليل ال و  والبراق والدم ومعررة رصيلة الدم وعامل ر يسي.

كمىا يسىاعد علىى اكتشىاف الأمىراض والمشىاكل   ،معررة الحالىة الصىحية للتوميىذولذا الفحص الطبي الشامل يساعد على 

 الصحية .

كمىىىا يىىىدون بىىىه   ،معررىىىة التىىىاريي الصىىىحي للتوميىىىذ وذلىىىك مىىىن خىىىو  تىىىدوين الحالىىىة الصىىىحية لكىىىل تلميىىىذ ا سىىىجل طىىىبي -ب

 التطعيمات ال  يصل عليها .

 ويتم ذلك يوميا . ،ي تلميذ ا السجل الطبي الخا  بهالمويظات اليومية: يتم تدوين أي تغير يطرأ على أ  -ت

 1الفحص الدوري لل و  والبراق يساعد على اكتشاف الأمراض المعدية وغير المعدية عند التوميذ . -ث

 :متابعة صحة التلاميذ -2

 وتتم لذه المتابعة كما يلي : 

 تقديم الرعاية الط ية والخدمات العوجية للتوميذ. -أ

 عمل بطاقة صحية لكل تلميذ تنتقل مع ملفه لكل مدرسة ينتقل إليها . -ب

 . مناقشة الحالة الصحية لكل تلميذ مع ولى أمره -ت

 ويتم ذلك كما يلي :مراض المعدية ومكافحتها :الوقاية من الأ -3

 تورير ال يئة الصحية السليمة للتوميذ. -أ

 تطعيم التوميذ ضد الأمراض المعدية .  -ب

 ع   التوميذ المرضى عن بقية التوميذ الأصحاء لمنع انتشار العدوى. -ت

 . الالتمام بعملية تطهير وتنظي  المرايي  باستمرار-ث

  : الصحية في حالة الطوارئ  الرعاية -4

 يتم نقله رورا إلى اقرب مستشفى وكذلك إبو  ولى أمره . ،ا يالة الإصابات الطار ة لأي تلميذ

                         
 37    2   2007 راي  ع د المقصود  كر أمان محمد أسعد أبو القاسم ابراليم ع د الحليم  الصحة المدرسية دار عوء الكتب للنشر والتوقيع 1
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 1 الرعاية الصحية لهيئة التدريس والعاملين بالمدرسة -5

 من الخدمات الصحية المدرسية ال  تقدم ا المدارس : ولناك نوعان : نواع الخدمات الصحية المدرسيةا

والكشىى  علىىى  ،وإعطىىاء الإجىىاقات وتصىىديقها ،وتقىىوم علىىى الكشىى  الم ىىد ي علىىى التوميىىذ المسىىتجدين :الخــتماا الةلاجيــ  

 المرضى وعوجهم والإ راف الصحي على الأنشطة والمناس ات والتجمعات الرياضية والكشفية للتوميذ.

ومتابعىىة مىىدى  ،تقىىوم علىىى التطعيمىىات التنشىىيطية والموسميىىة عنىىد دخىىو  المىىدارس ومراق ىىة المقاصىى  المدرسىىيةوقائيــ  : الخــتماا ال

وبىىرامج ت قيفيىىة  ،ونشىىرات صىىحية ،وتقىىديم الأنشىىطة التوعويىىة مىىن محاضىىرات ،ومراق ىىة ال يئىىة المدرسىىية ،تىىوارر الشىىرو  الصىىحية ريهىىا

 2والدولية . ،والإقليمية ،والمشاورات ا المناس ات الصحية المحلية

 البرامج المعتمدة في الصحة المدرسية :-7

ومىىن ألىىم لىىذه  ،  قىىد تختلىى  مىىن مجتمىىع إلى اخىىر ت عىىا لايتياجاتىىهتتسىىع بىىرامج التربيىىة الصىىحية لتشىىمل العديىىد مىىن الموضىىوعات الىى

 الموضوعات :

 النظارة الشخصية . -1

 التغذية وأمراض سوء التغذية الشا عة . -2

 العادات الصحية السليمة . -3

م ساعات النىوم تنظي –انب السهو والإجهاد والتوتر  –الترويح  –نظام الحياة الصحي ويشمل: ممارسة الرياضة بانتظام  -4

 والراية .

 الاستحمام ا المياه الراكدة. –الإدمان  –محاربة العادات الءارة: التدخين  -5

 إجراءات الأمان والحماية من الحوادث ا ال يي والمدرسة والعمل والطرا . -6

 الإسعارات الأولية . -7

 الأمراض الشا عة ا ايتمع وكيفية الوقاية والعوج . -8

                         

 38أمان محمد أسعد واخرون  المرجع السابق    1

 .145.   2002الج وري ينان عيسى الرعاية الصحية المدرسية ا المدرسة الابتدا ية لل نات ا المملكة العربية السعودية.مجلة الطفولة والتنمية. 2
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 وتشجيعهم على الاستفادة منها. ،د المواطنين إلى مراك  تقديم الخدمات الصحيةإر ا -9

 رعاية الحوامل ورعاية الأطفا  يدي ي الولادة والرضع والتطعيمات.-10

 1الأمراض المهنية .-11

 : برنامج الخدمات الصحية المدرسية

 لناك بع  النقا  الخاصة بالرعاية الصحية للتوميذ ولي :

 ويقصد به مداومة الذلاب إلى الط يب على رترات منتظمة يت دون الشعور بالمرض .: الكشف الطبي التلحرو الشاملأ  -

 مية .يمدي لذا الفحص ا بداية ولاية كل مريلة تعلي -

يىىتم الإ ىىراف الصىىحي اليىىومي ولىىو عمليىىة مسىىتمرة طىىوا  اليىىوم المدرسىىي يسىىتطيع المىىدرس إذا لايىى  أي أعىىراض قىىد تىىد  علىىى  -

المرض أن يوجه التلميذ للكش  الطبي إلا أن لناك أوقات من الممكن أن يتم ريها الإ راف الصحي بسىهولة لتجمىع كىل التوميىذ 

ستطيع المدرس أن  ر على كل الصفوف ويقىوم بتسىجيل أسمىاء التوميىذ ورصىوام الدراسىية ريها م ل الاصطفاف الص ايي يي  ي

 2ويوجههم للكش  الطبي . 

 :أهداف برنامج الخدمات الصحية المدرسية 

 للأطفا  يتحقق الألداف التالية للمجتمع :تقديم برامج الصحة المدرسية 

 التعرف على الحالة الصحية للتوميذ داخل المدارس من النايية العقلية والنفسية وال دنية. -1

 محاولة تحقيق النمو الط يعي للتوميذ على أساس معدلات النمو الط يعي المتعارف عليها . -2

 لصحية ومحاولة عوجها بما يسمح للتوميذ بالتحصيل .الكش  عن الأخطاء والعيوب ونوايي النقص ا -3

 رعاية التوميذ المعاقين والعمل على تمكينهم من التحصيل بشكل ط يعي . -4

 وقاية التوميذ من الأمراض المعدية والمتوطنة والاصرارات النفسية والاجتماعية. -5

 ين التوميذ وأولياء أمورلم .نشر ال قارة وررع مستوى الوعي الصحي الوقا ي والعوجي ب -6

 وضع النظم الغذا ية ال  تتفق مع ايتياجات التوميذ ا مرايل النمو المختلفة . -7

                         
 17/12/1989ا :  ممرخ 175. رقم 12يتعلق بتنسيق أنشطة الحماية الصحية. 1989كتب التربية الصحية: سلسلة قءايا التربية   1

 23.  2001. دار الفكر العر . القالرة.1محمد سومة ااء الدين. الصحة والتربية الصحية.  2
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 1وضع الخدمات العوجية ا مختل  الخدمات العوجية . -8

 تساعد على النمو الجسمي والعقلي والاجتماعي للطل ة " الجسم السليم ا العقل السليم" . -9

 ررع مستوى الت قي  الصحي للطل ة وتعويدلم على السلوك الصحي السليم.-10

 تقديم المساعدة الصحية وتورير الظروف المو مة للأطفا  المعوقين ليستفيدوا من البرامج الصحية.-11

 على الأمراض ق ل يدوثها .القءاء -12

  2يف  تاريي الحالات المرضية للطل ة عن طريق التسجيل ا السجل الصحي لكل طالب بالمدرسة.-13      

 الأمراض الأكثر تعرضا للأطفال في سن التمدرس :-8

ولو يالة يفتقر ريها الدم إلى عدد كاف من خويا الدم الحمراء السليمة والى  تسىتطيع حمىل نق  ا تيت لحفقر التم :  -أ

 الأكسجين إلى أنسجة الجسم .

 لذا بس ب اختو  معين ا إيدى الو ا   .و  ،ولو نقص ا ياسة النظر لكو العينين أو إيدا ا ضةف النظر : -ب

داء السكري لو أيد الأمراض الم منة ال  تحدث نتيجة عج  غىدة ال نكىرياس عىن إنتىاج الكميىة الكاريىة مىن  السكرو : -ت

 الأنسولين أو عندما يعج  الجسم عن استخدام الأنسولين الذي أنتجه بالشكل المطلوب .

 ياسة السمع أو الجهاق المسمو  عنه .  بس ب اختو  ا ضةف السمع : -ث

 . آخريصيب الإنسان نتيجة  انتشار للمكروبات من الوسة الذي يعيش ريه أو بس ب مرض انر اخ الاوزتن : -ج

 1نتيجة الإررا  ا تناو  الحلويات أو المشروبات الغاقية . تسوس الأ نان : -ح

 

 

 

 

                         

 145.  2005والتوقيع. الرياض. -. دار الخليجي للنشر1مرسي ليلى. الصحة العامة وال قارة الصحية.  1
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 كيفية محافظة التلاميذ على الصحة :-9

 يعمل الجسم الإنساني كويدة وايدة  وللمحارظة على الحالة الصحية السليمة للفرد يجب إت اع النقا  التالية :

 اقة ال دنية وذلك بممارسة النشا  الرياضي بانتظام .المحارظة على اللي -1

 الاسترخاء والراية والنوم ولذه ضرورة للحد من التوتر والتعب ويف  الطاقة . -2

المشاركة ا النشا  الترويجي خو  الحياة المدرسىية يسىاعد الفىرد علىى تنميىة مهاراتىه والتماماتىه الى  لىي أسىاس اسىتغو   -3

 وقي الفرا  .

 ب العناية التامة بالأسنان يي  وجد أن لناك عوقة إيجابية بين سومة الأسنان والصحة العامة للفرد .يج -4

 العناية بسومة وصحة النظر والسمع والنطق السليم يي  ألا ييوية ومهمة للتحصيل والنجاح الأكاد ي   العلمي   . -5

مج جيىىد التخطىىية للعنايىىة بالصىىحة الشخصىىية والالتمىىام بنظارىىة تنميىىة سىىومة ورراليىىة الفىىرد ككىىل عىىن طريىىق وضىىع بىىرنا -6

 الجلد والشعر والأقدام والموب  .

 التغذية السليمة وتنظيم الوج ات الغذا ية . -7

 تنظيم الإخراج ا وقي معين بتناو  كمية كارية من الفاكهة والخءروات والماء. -8

 2والبراق.  الكش  الطبي السنوي متءمنا تحليو للدم وال و  -9

 

 

 

 

 

 
                                                                             

 8/02/2021  إ الإطوع عليها يوم :  2018من طرف الط يب منذر يسن منشورة سنة   Http//mawdoo3.comمقالة علمية منشورة على الموقع  1

 37م   2000ر اد  نادية محمد  التربية الصحية والأمان  دار المعارف  الإسكندرية   2
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 ظهور ونشأة نظام الصحة بالمؤسسات التعليمية في الجزائر : -10
علىى  والىذي يمكىد 21/11/1983لعل أو  منشور منشور وقاري مشىترك ممءىى مىن طىرف أربعىة وقارات والىذي صىدر ا        

ضرورة الالتفات إلى صحة الطفل وإلى الوسة المدرسي الذي يتره ريىه والاعتنىاء امىا جن ىا إلى جنىب. ثم ني المنشىور الىوقاري رقىم 

ليمكد على ضرورة التكفل بالأمراض المكتشفة من طرف المصالح المختصة ا الصحة مع متابعىة  1985جانفي  22الممرخ ا  05

 والوقارات و خاصة وقارة التربيةالقطاع الصحي والولاية  ،ق بين مختل  القطاعات المهتمة بالميدان م ل ال لديةالعملية وضرورة التنسي

والمتعلىىق بشىىرو  العىى   والحمايىىة الصىىحية ا يالىىة الإصىىابة بمىىرض  1987جىىوان  21كىىذالك القىىرار الىىوقاري المشىىترك المىىمرخ ا   -

والمتءىىمنة لإج اريىىة تكىىوين مجلىى  صىىحي علىىى مسىىتوى كىىل  175قاريىىة المشىىتركة رقىىم معىىدي ا الممسسىىات التعليميىىة. التعليمىىة الو 

 ممسسة تعليمية بالولاية.

 والمتءمنة ضرورة وضع سجل صحي على مستوى كل ممسسة . 1989الصادرة عن ملتقى ااية ا جانفي  176التعليمة  -

 نة لأنشطة حماية الصحة ا الوسة المدرسي .والمتءم 1994أرريل  22و  21و  20ملتقى سيدي ررج المنعقد أيام  -

 1والمتءمن مخطة إعادة تنظيم الصحة المدرسية. 1994أرريل  06الممرخ ا  01المنشور الوقاري رقم  -
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 خلاصة :

ية كولا الحىدث المهىم  لجى ء ك ىير مىن أطفىا  ايتمىع من خو  ما س ق تقد ه جاءت ضرورة الالتمام بالصحة السومة المدرس     

لىىذالك وجىب علىى المسىىمولين  ،ولىي  ىريحة التوميىذ الىىذين يقءىون سىاعات يوميىىة طويلىة داخىل الممسسىة التربويىىة ولسىنوات عديىدة

لىك ، وذصىحيعند إعداد برامج الخدمات الصحية أن يراعوا ضىرورة تىورير أسى اب الصىحة والسىومة مىن خىدمات ط يىة أو ت قيى  

 لتحقيق نمو عقلي وبدني ونفسي واجتماعي سليم وكذا الحفاظ على بيئة صحية سليمة بعيدة عن أي ملوات .

إذ أص حي مسألة مهمىة تءىع اىا الىدو  الخطىة والىبرامج والاسىتراتيجيات طويلىة  ،رتورير الصحة المدرسية لو است مار يقيقي    

اقدياد التحىىىىىىىىىديات والمىىىىىىىىىمثرات المعاصىىىىىىىىرة للنهىىىىىىىىىوض والارتقىىىىىىىىاء بالجيىىىىىىىىىل القىىىىىىىىىادم.المىىىىىىىىدى خاصىىىىىىىىىة مىىىىىىىىع قيادة الأمىىىىىىىىىراض الم منىىىىىىىىة و 
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 تمهيد :
 ،و مالية الصحة المدرسية ،بعد التطرا إلى الفصلين السابقين للجانب النظري والمتعلق د كالية الدراسة       

ووص  المصادر  ،سنحاو  ا لذا الفصل التطرا إلى الجانب الميداني للدراسة من خو  عرض مجالات الدراسة

ثم التطرا إلى عرض وتحليل النتا ج من خو   ،ية المستخدمةالمعتمدة ال  استخدمي ا جمع ال يانات الإيصا 

 عرض ال يانات ومناقشة مختل  النتا ج المحصل عليها لإث ات أو نفي ررضيات العمل.
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I- الإجراءات المنهجية للدراسة : 

 : مجالات الدراسة -1

ال   ابتدا ية 11ابتدا يات مدينة تقرت وقد ط ق على  تمي الدراسة على عينة من: المجال المكاني/ 1-1     

ابتدا ية موقعة داخل بلدية تقرت والي عينة من توميذ الابتدا ي من السنة ال انية  23من مجموع  سمحي دعطا نا المعلومات

 إلى الخامسة ابتدا ي .

الموسم الدراسي خو   2021مارس 28لى مارس إ21الفترة الممتدة من تمي الدراسة ا : المجال الزماني/ 2-2      

2020/2021  . 

 :  العينة  -2

ا مجا  ال حوث والدراسات العلمية سواء الط يعية أو الاجتماعية والعينة لي مجموعة المهمة  يعد استخدام العينات من الأمور     

ر دلا من إجراء الدراسة على كامل مفردات  ،ج  ية من الأرراد أو المشالدات أو الظوالر ال  تشكل مجتمع الدراسة الأصلي

 كن تعميم النتا ج المحصل  ،وعن طريق دراسة ذلك الج ء من ايتمع ،ايتمع يتم اختيار ج ء من تلك المفردات ورقا لطريقة معينة

 عليها على ايتمع الأصلي .

بمعنى أنه  ،يدانية ولي '' تعتبر ج ءا من الكللي ج ء من مجتمع ال ح  أو الدراسة الذي امع منه ال يانات الم:العينة -أ 

. ولاختيار العينة  1تمخذ مجموعة من أرراد ايتمع على أن تكون مم لة يتمع ال ح . ثم تعميم النتا ج الدراسية على مجتمع كله

     توجد عدة أنواع وطرا وا لذه الدراسة قمنا باختيار العينة

اان  ا ايتمع الأصلي  منستخدم لذا النوع من العينات عندما يكون لناك ت اين وعد : العينة العشوائية الطبقية -ب

ولسحب العينة .  إلى مجموعات أو ط قات بناءا على لذا الت اين اا خصا ص مشتركة  ي  تقسيم مجتمع الدراسة ،للدراسي

تحديد ايموعات  -تحديد يجم العينة -نقوم بتحديد ايتمع الم مع قيام الدراسة عليه -الط قية نت ع الخطوات التالية:

ويتم سحب العينة الط قية بطريقتين أساسيتين  -اختيار عينة عشوا ية من كل مجموعة ررعية/أي من كل ط قة -الفرعية/الط قات

                         
   كر ة رالحي  العينات وطرا ق المعاينات ا العلوم الاجتماعية  منهجية ال ح  العلمي ا العلوم الاجتماعية  ممسسة يسين راس الج ل الج ا ر  2017  1.228
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 ا: العينة الط قية التناس ية  النس ية : وا لذه الحالة يتم اختيار العينة ا كل رئة من رئات ايتمع بنس ة تتناسب مع يجم 

    1عددلا ا ايتمع الأصلي.

   وإ تحديدلا من ايتمع الأصلي ورق القاعدة التالية: تلميذ 384ب  قدر عدد أرراد العينة :  / حجم العينة2-2

                                                                                        P (1- p)   × ² 1.96        
 n=                                                                                                                      

                                                                                                 e² 
                                                                               0.5 ×  0.5 × ²1.96  

                                                            384        =                                      n= 
                                                                                           ² 0.05  

ابتدا ية ورق المعاينة الط قية العشوا ية ورق  23ابتدا ية ال  سمحي دعطاء المعلومات من مجموع  11إ سحب العينة من 

يي  أخدنا من  ،مقاطعات وكل مقاطعة يوجد ريها مجموعة من الابتدا يات 4يي  لدينا  ،الخطوات التالية : أولا المقاطعة

ابتدا يات والمقاطعة ال ال ة 5ابتدا يات من أصل 4ابتدا يات والمقاطعة ال انية أخدنا منها 6ابتدا يات من أصل  4 المقاطعة الأولى

وكل ابتدا ية ريها مجموعة من  ،ابتدا يات 8ابتدا يات والمقاطعة الرابعة أخدنا ابتدا ية وايدة من أصل 4ابتدا ية من أصل 2أخدنا 

يي  إ ن ع السنة الأولى لأنه لديهم تقييم ولي  لديهم  ،نية ابتدا ي إلى السنة الخامسة ابتدا يالمستويات يي  من السنة ال ا

 ت أخدنا عينة من الذكور والإناثمعدلات . وكل مستوى من لذه المستويا

توميذ  ي   3توميذ مقسمين من مستوى السنة ال انية أخدنا 10 ي  أن من المقاطعة الأولى أخذنا من الابتدا ية الأولى 

إناث من مستوى السنة الرابعة أخدنا 1ذكور و2توميذ  ي  أخدنا  3إناث  ومن مستوى السنة ال ال ة أخدنا 1ذكور و2أخدنا 

توميذ وأخذنا منها ذكر وأن ى. من الابتدا ية ال انية أخدنا 2توميذ أخدنا منها ذكر وأن ى من مستوى السنة الخامسة أخدنا 2

توميذ 4أن ى ومن مستوى السنة ال ال ة أخدنا 2ذكر و2توميذ  ي  أن أخدنا 4توى السنة ال انية أخدنا تلميذ من مس 14

ومن مستوى السنة الخامسة  ،أن ى2ذكر و2توميذ منهم  4أن ى ومن مستوى السنة الرابعة أخدنا  2ذكر و2 ي  أن أخدنا 

ذكر 2توميذ منهم 4تلميذ من مستوى السنة ال انية أخدنا  16أخدنا من الابتدا ية ال ال ة  ،توميذ منهم ذكر وأن ى2أخدنا 

ذكر 2توميذ منهم  3أن ى ومن مستوى السنة الرابعة أخدنا 2ذكر و2توميذ منهم 4أن ى ومن مستوى السنة ال ال ة أخدنا 2و

عة  أخدنا ومن مستوى السنة ال انية أن ى.من الابتدا ية الراب2ذكور و3توميذ منهم 5أن ى ومن مستوى السنة الخامسة أخدنا  1و

                         
  . عميرة جويدة  إيصاءات السكان ا الج ا ر عالم الأركار الط عة ال انية 2018   137- 1.138
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ومن مستوى السنة الرابعة  ،أن ى2ذكور و2توميذ منهم 4من مستوى السنة ال ال ة أخدنا  ،إناث2ذكور و2توميذ منهم 4أخدنا 

 أن ى.3ذكر و2توميذ منهم 5ومن مستوى السنة الخامسة أخدنا  ،أن ى2ذكر و2توميذ منهم 4أخدنا 

إناث ومن 5توميذ منهم 5تلميذ يي  أخدنا من مستوى السنة ال انية 17ن الابتدا ية الأولى تحصلنا على من المقاطعة ال انية م

إناث ومن 4توميذ منهم 4إناث ومن مستوى السنة الرابعة تحصلنا على 4توميذ منهم  4مستوى السنة ال ال ة تحصلنا على 

تلميذ  ي  من مستوى السنة  17الابتدا ية ال انية تحصلنا على  إناث.من5توميذ منهم 4مستوى السنة الخامسة تحصلنا على 

ذكور ومن مستوى السنة الرابعة أخدنا 5توميذ منهم 5ذكور ومن مستوى السنة ال ال ة أخدنا 5توميذ منهم 5ال انية أخدنا 

 12ا ية ال ال ة تحصلنا على ذكور. ومن الابتد4توميذ منهم 4ذكور ومن مستوى السنة الخامسة تحصلنا على 3توميذ منهم 3

أن ى 2توميذ منهم ذكر و 3توميذ منهم ذكر وأن ى ومن مستوى السنة ال ال ة أخدنا 2تلميذ ومن مستوى السنة ال انية أخدنا 

ذكور 2توميذ منهم  3إناث ومن مستوى السنة الخامسة أخدنا 2ذكور و2توميذ منهم  4ومن مستوى السنة الرابعة أخدنا 

أن ى ومن مستوى 1ذكر و1توميذ منهم 2توميذ من مستوى السنة ال انية أخدنا  8ومن الابتدا ية الرابعة تحصلنا على أن ى .1و

أن ى ومن مستوى 1ذكر و1توميذ منهم 2أن ى ومن مستوى السنة الرابعة أخدنا 1ذكر و1توميذ منهم 2السنة ال ال ة أخدنا 

 وأن ى.1ذكر 1توميذ منهم  2السنة الخامسة أخدنا 

إناث ومن 3ذكور و2توميذ منهم 5تلميذ من مستوى السنة ال انية أخدنا 20من المقاطعة ال ال ة أخدنا من الابتدا ية الأولى 

إناث ومن 2ذكور و3توميذ منهم 4إناث ومن مستوى السنة الرابعة 3ذكور و2توميذ منهم 5مستوى السنة ال ال ة أخدنا 

توميذ 2توميذ من السنة ال انية أخدنا  8ومن الابتدا ية ال انية أخدنا  ،إناث2ذكور و3منهم توميذ 5مستوى السنة الخامسة 

توميذ 2أن ى ومن مستوى السنة ال ال ة أخدنا 1ذكر و1توميذ منهم 2أن ى ومن مستوى السنة ال ال ة أخدنا 1ذكر و1منهم 

توميذ منهم 2أن ى ومن مستوى السنة الخامسة أخدنا 1ور وذك1توميذ منهم 2أن ى ومن مستوى الرابعة أخدنا 1ذكور و1منهم 

 أن ى.1ذكر و1

إناث 1ذكور و2توميذ منهم 3تلميذ أخدنا من مستوى السنة ال انية 12من المقاطعة الرابعة من الابتدا ية الأولى تحصلنا على 

أن ى ومن 2ذكور و1توميذ منهم 3خدنا أن ى ومن مستوى السنة الرابعة أ1ذكور و2توميذ منهم 3ومن مستوى السنة ال ال ة 

 :ورق القانون التاليتلميذ .  151أن ى.وا الأخير تحصلنا على عينة الدراسة تتكون من 1ذكور و2مستوى السنة الخامسة أخدنا 
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 يجم الط قة                                                                                
  nh=                       ×  الكلييجم العينة                                                         

                                                                                           يجم ايتمع                                                                                
 
 وقع أرراد العينة يسب الابتدا ية ويسب الجن  كما يلي :ويت

 
 

                                                                     
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  لولاية ورقلة مديرية التربيةطيات بالاعتماد على قاعدة مع ةمن إعداد الطال ( المصتر: 1-3الجتلحل رقم ) 

 

 الأساليب الإحصائية :    – 3

تعرف الأساليب الإيصا ية على ألا أيد الأدوات الإيصا ية ال  تقدم إجابة محددة   ق و  أو رر    لاتخاذ قرار بشأن     

تستخدم ا ال ح  العلمي من أجل الصفرية وال ديلة. كما يطلق عليها مجموعة طرا الفرضية  موضوع ما مدروس عن طريق وضع

ولناك عدة من الأساليب الإيصا ية ال  يتم استخدامها ا مجا  ال ح  العلمي وا   نا لذا سوف  ،التوصل لنتا ج مرضية

لتحليل ودراسة المتغيرات أو المعطيات وكذلك معالجتها ولو برنامج يسمح لنا بتط يق الاخت ارات  spssنستخدم برنامج 

ية  لأنه ع ارة عن ي م ياسوبية متكاملة لإدخا  ال يانات و تحليلها. ويستخدم ا جميع ال حوث العلمية ال  تشمل الايصا 

يشتمل على معظم الاخت ارات الإيصا ية وقدرته الفا قة ا معالجة ال يانات وتوارقه مع  يانات الرقمية  ولكونهعلى العديد من ال 

 ايموع إناث ذكور الممسسة
 10 4 6 بتدا ية الأمير ع د القادرا -1  
 14 7 7 ابتدا ية ع يدلي أحمد- 2 
 16 7 9 ابتدا ية الطالب بابا -3 
 17 9 8 ابتدا ية عيادي علي-4  
 17 17 / ابتدا ية الخنساء -5 
 17 / 17 ابتدا ية ابن خلدون-6  
 12 6 6 ابتدا ية الشيي الطالر الع يدي-7  
 8 4 4 رخر الدينابتدا ية ميعادي -8  
 20 10 10 ابتدا ية مولو  سليمان-9  
 8 4 4 ابتدا ية احمد بورنان-10  
 12 5 7 ابتدا ية أعءامو محمد ال حري-11  

 151 73 78 ايموع

 %100 48.34 51.66 النس ة المئوية
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     1ه أداه راعلة لتحليل  ت أنواع ال حوث العلميةمعظم البرمجيات المشهورة جعل من

 : مصادر جمع المعطيات -4

اعتمدنا ا  ،كاني وراء الإ كالية والتساؤلات المطرويةللحصو  على ال يانات تمكننا من رهم وتفسير الأس اب ال         

دراستنا على  الدراتر الصحية للتوميذ وسجوت النتا ج الدراسية المتحصل عليها من إدارة مختل  ممسسات العينة محل الدراسة 

 والمتم لة ا ابتدا يات مدينة تقرت .

II- عرض وتحليل ومناقشة البيانات    : 

 يذ  حسب الجنس :توزيع التلام -1

إن دراسة التركيب النوعي لامة ا دراسة السكان باعت ار النوع يحدد أدوار الفرد الاجتماعية والاقتصادية ال  يقوم اا الجنس: 

ا يياته  وقد تختل  نس ة الذكور عن نس ة الإناث من مجتمع لآخر وقد تتساوى النس ة  وقد ت يد نس ة الذكور عن الإناث 

عتبر التركيب النوعي من أك ر المقايي  استعمالا لمعررة التواقن بين السكان وا دراستنا نود إبراق الاختوف الموجود بين والعك .وي

 ابتدا ية والجدو  التالي يوضح ذلك :11الجنسين ا 

( : توزيع الرلاميذ صسب 2-3جتلحل رقم )
 الجن 

 
من إعداد الطال ة بالاعتماد على  المصتر:

 الدراتر الصحية
 
 

 النس ة% التكرار الجن 
 51.7 78 ذكر
 48.3 73 أن ى
 100 151 موعمج

 ( :توزيع الرلاميذ صسب الجن  1-3شكلأ رقم) 

 
                2-3من إعداد الطال ة بالاعتماد على معطيات الجدو  رقم    المصتر:

 
 

                         
   تاريي الإطوع spss  http //abdelwahabgouda.qhlamontada.com/t11-topic.2021/04/11 ع د الولاب جودى برنامج الح م الإيصا ية1
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يي  تم ل نس ة الذكور  ،ة بين الذكور و الإناثلناك تقارب ا النس  نوي  أن   2-3من خو  الجدو  رقم   

   .1-3لو موضح ا الشكل رقم  كما   ، %48.3ثم تليها نس ة الإناث  ،51.7%

 توزيع التلاميذ حسب الوضعية الاجتماعية :-2

 التوميذ  المعيشة ال  تتمي  اا اسرالوضعية الاجتماعية لي ع ارة عن الأوضاع   الوضةي  الاجرما ي :

توزيع الرلاميذ :  (3-3جتلحل رقم)
 صسب الوضةي  الاجرما ي 

الوضعية 
 الاجتماعية

 النس ة% التكرار

 11.3 17 ضعيفة
 55.0 83 متوسطة
 4.6 7 يسنة
 27.8 42 جيدة
 1.3 2 ممتاقة
 100 151 مجموع
من إعداد الطال ة بالاعتماد  المصتر:

 على الدراتر الصحية

  
 (: توزيع الرلاميذ صسب الوضةي  الاجرما ي 2-3شكلأ رقم ) 

 
  3-3من إعداد الطال ة بالاعتماد على معطيات الجدو  رقم    المصتر:

 

 
يي  بلغي  ،سجلي أعلى نس ة متوسطة  الوضعية الاجتماعيةيتءح لنا نس ة  ي    3-3من خو  الجدو  رقم            

بنس ة  الوضعية الاجتماعية ضعيفة ا يين نجد ،ة الاجتماعية جيدةالوضعيعند  % 27.8نس ة الثم تليها  %55.0 نس تها 

كم   ،%1.3بنس ة الوضعية الاجتماعية ممتاقةوبالمقابل نجد  ،ا الوضعية الاجتماعية يسنة %4.6ا يين نجد نس ة  ،11.3%

  .2-3لو موضح ا الشكل رقم  

 توزيع التلاميذ حسب التحصيل الدراسي :-3

أو  5ع ارة عن تحصل التوميذ الدراسي من السنة ال انية إلى السنة الخامسة ابتدا ي ويكون تحي المعد   هولح   الرحصيلأ الترا ي

 .5روا معد  
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(: توزيع الرلاميذ صسب 4-3الجتلحل رقم)
 الرحصيلأ الترا ي

التحصيل 
 الدراسي

 النس ة% التكرار

 88.7 134 روا المعد 
 11.3 17 تحي المعد 
 100 151 ايموع

 من إعداد الطال ة بالاعتماد على الدراتر الصحية صتر:الم

 
 (:توزيع الرلاميذ صسب الرحصيلأ الترا ي3-3الشكلأ رقم)

 
   4-3من إعداد الطال ة بالاعتماد على معطيات الجدو  رقم    المصتر:

 
أما بقية  ،%88.7أغلب التوميذ تحصلوا على معدلات روا المعد  بنس ة أن  نوي   4-3من خو  الجدو  رقم           

  .3-3كما لو موضح ا الشكل رقم   ،%11.3 ت نس تهمالتوميذ رتحصلوا على نتا ج تحي المعد  يي  قدر 

 توزيع التلاميذ حسب المرض :-4

يعتبر المرض الداء أو العلة ولو يالة غير ط يعية تصيب الجسد ال شري أو العقل ال شري محدثة ان عاجا أو ضعفا ا  :المرض

 .الو ا  

( : توزيع الرلاميذ 5-3جتلحل رقم )
 صسب المرض

 س ة%الن التكرار مري 
 47.0 71 نعم
 53.0 80 لا

 100 151 ايموع
 من إعداد الطال ة بالاعتماد على الدراتر الصحية المصتر:

 (: توزيع الرلاميذ صسب المرض4-3شكلأ رقم )

 
   5-3من إعداد الطال ة بالاعتماد على معطيات الجدو  رقم    المصتر:
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  ،%53يي  بلغي نس تهم ،ي مرض التوميذ غير مصابين ة   نوي  أن أكبر نس ة5-3من خو  الجدو  رقم   

  .4-3كما لو موضح ا الشكل رقم    ،%47  تهممراض رقد بلغي نسالمصابين ةيد الأ ا نس ة التوميذأم

 : توزيع التلاميذ حسب نوع المرض-5

(: توزيع الرلاميذ 6-3الجتلحل رقم )
 صسب نوع المرض

 النس ة% التكرار نوع المرض
 47.1 32 ضع  ال صر
 22.1 15 تسوس الأسنان

 5.9 4 رقر الدم
 2.9 2 إعاقة يركية
 2.9 2 ضع  السمع
 1.5 1 مرض القلب
 4.4 3 السكري

 1.5 1 صعوبة النطق
 1.5 1 تقوس الظهر
 1.5 1 سرطان ا الدم
 1.5 1 ت و  لا إرادي

 4.4 3 الربو
 2.9 2 تخل  ذل 
 100 68 ايموع
من إعداد الطال ة بالاعتماد على  المصتر:

 معطيات الدراتر الصحية
 

 (: توزيع الرلاميذ صسب نوع المرض5-3شكلأ رقم)
 

 
   6-3من إعداد الطال ة بالاعتماد على معطيات الجدو  رقم    المصتر:

 
ضع  ال صر يي  بلغي   لوعند التوميذ  أن المرض الذي سجل أكبر نس ة  نوي  6-3من خو  الجدو  رقم           

 %4.4ا يين نجد نس ة  ،%5.9أما مرض رقر الدم بنس ة  ،%22.1مرض تسوس الأسنان بنس ة  يليه ثم ،%47.1  نس ته

عند  %1.5ويليه نس ة  ،%2.9أما عند مرض إعاقة يركية و ضع  السمع وتخل  ذل  بنس ة  ،عند مرض السكري والربو

  . 6-3كما لو موضح ا  كل رقم    ، إراديمرض القلب وصعوبة النطق وتقوس الظهر وسرطان ا الدم وت و  لا
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  يع التلاميذ حسب المستوى الدراسي :توز  -6

 يكون ريه التلميذ دراسيا أي يكون من السنة ال انية إلى السنة الخامسة ابتدا ي المستوى الدراسي : لو ع ارة عن المستوى الذي
يع الرلاميذ صسب ( : توز 7-3جتلحل رقم )

 المسروى الترا ي
ستوى الم

 التعليمي
النس ة التكرار 

% 
 25.8 39 السنة ال انية
 25.8 39 السنة ال ال ة
 23.8 36 السنة الرابعة
 24.5 37 السنة الخامسة

 100 151 ايموع
من إعداد الطال ة بالاعتماد على  المصتر:

 الدراتر الصحية

 يع الرلاميذ صسب المسروى الترا ي( : توز 6-3شكلأ رقم )

 
   7-3من إعداد الطال ة بالاعتماد على معطيات الجدو  رقم    المصتر:

 
 ي  أكبر  ،  نوي  أن كل المستويات التعليمية متقاربة جدا من يي  النس ة7-3من خو  معطيات الجدو  رقم  

ال    ،ا يين تليها توميذ السنة الخامسة ،%25.8يي  قدرت ب   ،ي عند توميذ السنة ال انية والسنة ال ال ةنس ة سجل

  . 7-3كما لو موضح ا  كل رقم   ،%23.8يي  قدرت النس ة ب  ،و تليها عند السنة الرابعة ،%24.5قدرت ب 

 .%25.8لأو  نس ة الطور ا ،%74.1ويسب الأطوار الدراسية سجل والطور ال اني لو 

III- : مناقشة الفرضيات  

 ،لمناقشة الفرضيات إ استخدام مجموعة من الاخت ارات الإيصا ية ال  تتوءم مع ط يعة العينة ومتغيرات وررضيات الدراسة 

  .  ولياخت ار كروسكا ،كاي مربع  اخت ار ،لتوارقمعامل ا ،معامل راي 

وجد علاقة عكسية بين انتشار الأمراض في الوسط المدرسي والوضع الاجتماعي ت اختبار ومناقشة الفرضية الأولى : -1

 لأسر التلاميذ

رننه  ،ع ارة عن متغير نوعي اسمي   المرض  ع ارة عن متغير نوعي رتبي والمتغير التابع   الوضع الاجتماعي  بما أن المتغير المستقل

إ استعما   ،ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذللتأكد من وجود أو عدم وجود عوقة بين انتشار المرض 

 الاخت ار الإيصا ي  معامل التوارق الذي يستخدم بين متغيرين نوعيين إيدا ا أو كو ا تنقسم إلى أك ر من مستويين :

        ويحسب يدويا بالقانون التالي 
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Rc =                    K²=  

 

 

  ²لي قيمة اخت ار كا k ²يي  أن : 
             n  لي يجم العينة 
              Fo التكرار الواقعي أو المشالد 

  Fe              التكرار المتوقع   
 توقيع أرراد العينة يسب انتشار المرض والوضع الاجتماعي(: 8-3ول رقم )الجد

 المجموع مــــــــــــــــريــــــــــــــــــــــــــــــض الوضةي  الاجرما ي 
 لا نةم 

 17 8 9 ضةي  
52.9% 47.1% 100% 

 83 42 41 مرو ط 
49.4% 50.6% 100% 

 7 1 6 صسن 
85.7% 14.3% 100% 

 42 28 14 جيتق
33.3% 66.7% 100% 

 2 1 1 ممرازق
50% 50% 100% 

 151 80 71 المجموع
47% 53% 100% 

 

 : من إعداد الطال ة بناء على المعطيات الدراتر الصحيةالمصتر 

   %53 أن التوميذ غير مصابين بالمرض سجلوا أعلى نس ة يي  قدرت ب   8-3نوي  من خو  الجدو  رقم          

ن التوميذ الذين جتماعية  نوي  أوددخا  المتغير  المستقل الوضعية الا ،%47أما نس ة التوميذ المصابين بالأمراض  بلغي 

ويليها التوميذ وضعيتهم الاجتماعية ضعيفة  ،%85.7وضعيتهم الاجتماعية يسنة ومصابين بالأمراض سجلي  أعلى نس ة ب 

ا يين التوميذ الذين وضعيتهم  الاجتماعية جيدة وغير مصابين بالأمراض نس تهم  ،%52.9ومصابون بالأمراض بنس ة 

66.7% . 

الاجتماعي لأسر التوميذ  بين انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع  أو عدم وجود عوقةوجود من وللتأكد إيصا يا     

 : الفرضيتين التاليين ورق  استعملنا معامل التوارق
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         H0  لا يوجد ارت ا  دا  إيصا يا  بين انتشار أنواع  الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ = 

         H1 يوجد ارت ا  دا  إيصا يا  بين انتشار أنواع الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ = 

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssصا ية وإ الاستعانة ببرنامج الح م الإي 

 
 
 
 

           
  1ا الملحق رقم  ( 8-3)المدرجة ا الجدو  : spssعلى نتا ج اخت ار معامل التوارق ا برنامج  : بناءالمصتر                     

وبلغي  ،0.05ستوى خطأ بمو  ،0.22تساوي  قيمة معامل التوارقالواردة ا المخرج أعوه نوي  أن  من بين النتا ج           

وبالتالي نق ل الفرضية الصفرية ال  تقو  لا يوجد ارت ا  دا   ،0.05ولي أكبر من مستوى الخطأ ،0.09قيمة الدلالة الإيصا ية

أي أنه لا توجد عوقة عكسية بين  ،والوضع الاجتماعي لأسر التوميذإيصا يا بين انتشار أنواع  الأمراض ا الوسة المدرسي 

 ونرر  الفرضية ال ديلة. انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ

لاجتماعي للغو  أك ر ا العوقة بين انتشار المرض ا الوسة المدرسي والوضعية الاجتماعية لأسر التوميذ ندخل الوضع ا     

 على نوع المرض 

 ،ع ارة عن متغير نوعي اسمي   المرضأنواع   ع ارة عن متغير نوعي رتبي والمتغير التابع   الوضع الاجتماعي  بما أن المتغير المستقل

ستعما  إ ا ،رننه للتأكد من وجود أو عدم وجود عوقة بين انتشار المرض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ

  الاخت ار الإيصا ي  معامل التوارق الذي يستخدم بين متغيرين نوعيين إيدا ا أو كو ا تنقسم إلى أك ر من مستويين

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوارق قيمة معامل   sigالإيصا ية  الدلالة
 

0.09 0.22 
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 : توزيع أفراد العينة حسب انتشار أنواع الأمراض والوضع الاجتماعي (9-3الجدول رقم )

 ات الدراتر الصحية : من إعداد الطال ة بناء على المعطي المصتر   
س ة نبو تليها  ، %47.1يي  بلغي  سجل أكبر نس ة   أن مرض ضع  ال صر9-3نوي  من خو  الجدو  رقم        

و الربو يي  تليها مرض السكري  و ،عند مرض رقر الدم %5.9نس ة  ا يين سجلي  ،لمرض تسوس الأسنان 22.1%

وتليها  %2.9 قدرت نس تهم ب قة يركية وضع  السمع وتخل  ذل كما أن مرض إعا  ،%4.4 بلغي النس ة لكليهما 

ستقل الوضعية وددخا  متغير الم ،سرطان الدم وت و  لا إرادي، تقوس الظهر ، صعوبة النطق، رض القلبلم %1.5نس ة ب

ى نس ة قدرت  ب ن التوميذ الذين وضعيتهم الاجتماعية ممتاقة ومصابين بمرض ضع  ال صر سجلي أعلالاجتماعية  نوي  أ

وايتل المرت ة ال انية ب  ،%76.9وتليها التوميذ الذين وضعيتهم الاجتماعية جيدة ومصابين بمرض ضع  ال صر ب ، 100%

ن التوميذ الذين وضعيتهم الاجتماعية ضعيفة ، ا يين أمرض تسوس الأسنان عند نف  الوضعية الاجتماعية   %23.1نس ة 

الوضعية 
 الاجتماعية

 مجموع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــراضـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــواع الأمــــــــــــــــــــــــــــــــــــأنـــــــــــــــــــــــــــــــ
ضعف 
 البصر

تسو 
س 

الأسنا
 ن

فقر 
 الدم 

إعاقة 
 حركية

ضعف 
 السمع 

مرض 
 القلب

ر السك
 ي

صعوبة 
 النطق

تقوس 
 الظهر

سرطا
ن في 

 الدم

تبول 
لا 

 إرادي

تخلف  الربو
 ذهني

 9 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 4 ضعيفة
44.4
% 

11.1
% 

11.1
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

11.1
% 

0.0
% 

11.1
% 

11.1
% 

0.0
% 

0.0% 100% 

 40 2 3 0 0 1 0 3 1 2 2 2 9 15 متوسطة
37.5
% 

22.5
% 

5% 5% 5% 2.5
% 

7.5
% 

0.0% 2.5
% 

0.0
% 

0.0
% 

7.5
% 

5% 100% 

 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 حسنة
40% 40% 20% 0.0

% 
0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0% 0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0 0.0% 100% 

 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 10 جيدة
76.9
% 

23.1
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0% 0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0% 100% 

 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 ممتازة
100
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0% 0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0
% 

0.0% 100% 

 68 2 3 1 1 1 1 3 1 2 2 4 15 32 المجموع
47.1
% 

22.1
% 

5.9
% 

2.9
% 

2.9
% 

1.5
% 

4.4
% 

1.5% 1.5
% 

1.5
% 

1.5
% 

4.4
% 

2.9% 100% 
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عند التوميذ المصابين بمرض تسوس الأسنان  و رقر   %11.1وتليها بنس ة ، %44.4لغي ومصابين بمرض ضع  ال صر  ب

 الدم وصعوبة النطق و سرطان ا الدم وت و  لا إرادي وام نف  الوضعية الاجتماعية .

بين امل التوارق مع وللتأكد إيصا يا بوجود عوقة عكسية بين انتشار الأمراض والوضع الاجتماعي إ تو ي  الاخت ار الإيصا ي

 ضوء الفرضيتين التاليين : غيرين علىالمت

H0الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ  أنواع = لا يوجد ارت ا  دا  إيصا يا  بين انتشار 

H1توميذ الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر ال أنواع = يوجد ارت ا  دا  إيصا يا  بين انتشار 

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssوإ الاستعانة ببرنامج الح م الإيصا ية 

 
 
 
 
 

            2  ا الملحق رقم  9-3المدرجة ا الجدو  :   spss: بناء على نتا ج اخت ار معامل التوارق ا برنامج المصتر

وبلغي  ،0.05ومستوى خطأ  0.59 المخرج أعوه نوي  أن قيمة معامل التوارق تساوي  النتا ج الواردة ا من بين

وبالتالي نق ل الفرضية الصفرية ال  تقو  لا يوجد ارت ا   ،0.05ولي أكبر من مستوى الخطأ ،0.85قيمة الدلالة الإيصا ية 

أي أنه لا توجد عوقة عكسية بين  ،والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ لمدرسيالأمراض ا الوسة اأنواع دا  إيصا يا بين انتشار 

  ونرر  الفرضية ال ديلة.انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ 

ماعي لأسر والوضع الاجت من خو  ما س ق عرضه نستخلص أنه لا توجد عوقة عكسية بين انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي

 التوميذ

 تنتشر الأمراض عند التلاميذ الذكور أكثر من الإناث اختبار ومناقشة الفرضية الثانية : -2

لا    –أن ى   ع ارة عن متغير نوعي اسمي والمتغير التابع المرض الذي يحمل مستويين   نعم  -المستقل الجن    ذكرأن المتغير بما 

إ استعما  الاخت ار الإيصا ي معامل راي  ،أن الأمراض نس تهم عند الذكور أك ر من الإناث رننه لتأكد من ،أو أنواع الأمراض

 : كاي مربعو  

 

 التوارق معامل  قيمة  sigالدلالة الإيصا ية
 

0.85 0.59 



 الفصل الثالث                                                           الجانب الميداني للدراسة    
 

42 
 

 ويحسب راي يدويا ورق القانون التالي :

                                        Phi=ra=  

 (: توزيع أفراد العينة حسب انتشار المرض والجنس10-3الجدول رقم)
 

 
 
 
 
 
 
 

 : من إعداد الطال ة بناء على المعطيات الدراتر الصحية المصتر
أغلب التوميذ غير المصابين بالمرض  يي  سجلوا أعلى نس ة يي  قدرت    أن9-3نوي  من خو  الجدو  رقم         

 %59و ددخا  المتغير المستقل المتم ل ا الجن  نوي  ةن  ،%47 ة التوميذ المصابين بالأمراض بلغي أما نس ،%53ب 

 من الإناث المصابين. %53.4من الذكور غير المصابين  ا يين أن 

ورق الفرضيتين وللتأكد إيصا يا من انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي عند الذكور أك ر من الإناث إ الاستعانة معامل راي 

 التاليين :

      H0الارت ا  بين الإصابة بالمرض والجن  غير دا  إيصا يا =  

 = H1     الارت ا  بين الإصابة بالمرض والجن  دا  إيصا يا   

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssوإ الاستعانة ببرنامج الح م الإيصا ية 

 phiراي  sigمستوى دلالة 
0.12 0.12- 

  3  ا الملحق رقم 10-3المدرجة ا الجدو  :   spss: بناء على نتا ج اخت ار راي ا برنامج ترالمص

وبلغي مستوى الدلالة  ،0.05ومستوى خطأ   -0.12من النتا ج الواردة ا المخرجة أعوه نوي  أن قيمة راي      

والقا لة أن الارت ا  بين الإصابة بالمرض والجن  غير  وبالتالي نق ل الفرضية الصفرية ،0.05ولي أكبر من مستوى الخطأ  0.12

 ونرر  الفرضية ال ديلة. ،إيصا يا دا 

ـــرض الجن   المجموع الـــــــــــمـــــــــ
 لا نعم

 78 46 32 ذور
41.0% 59.0% 100% 

 73 34 39 دنثى
53.4% 46.6% 100% 

 151 80 71 المجموع
47.0% 53.0% 100% 
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يي  إ إدخا  نوع المرض الذي يعاني منه التلميذ مع الجن  والجدو  التالي ي ين  ،وسنخوض أك ر ا المتغير الد غراا الجن 

 توقيع أرراد العينة يسب نوع المرض والجن 

 توزيع التلاميذ المرضى حسب الجنس ونوع المرض :(: 11-3الجدول رقم)

 

 : من إعداد الطال ة بناء على المعطيات الدراتر الصحية المصتر

وتليها  ،%47.1أن مرض ضع  ال صر سجل أكبر نس ة يي  بلغي   10-3نوي  من خو  الجدو  رقم            

لمرض  %4.4يها نس ة وتل ، عند مرض رقر الدم %5.9ا يين سجلي نس ة ، لمرض تسوس الأسنان %22.1بنس ة 

 %1.5وتليها بنس ة  ،%2.9كما أن مرض إعاقة يركية وضع  السمع و تخل  ذل   ي  بلغي نس هم   ،السكري و الربو 

وددخا  متغير المستقل الجن  نوي  أن الذكور  ،لمرض القلب وصعوبة النطق وتقوس الظهر وسرطان ا الدم وت و  لا إرادي

أما المرض الذي ايتل المرك  ال اني عند نف  الجن  لو  مرض تسوس  ،%48.4صر وذلك بنس ة أك ر إصابة بمرض ضع  ال 

أما المرض الذي ايتل المرك  ال اني عند  ،%45.9ا سجل بمرض ضع  ال صر عند الإناث  نس ة  ،%16.1الأسنان بنس ة 

و  %2.7و ،عند الذكور %9.7بلغا   يين نجد مرض رقر الدم و الربو ،%27نف  الجن  لو مرض تسوس الأسنان بنس ة 

 ،عند الذكور %0.0لدى الإناث مقابل  %8.1وا نف  السياا عند مرض السكري سجلي نس ة  ،عند الإناث 0.0%

لدى الذكور  %3.2وتليها مرض إعاقة يركية ومرض ضع  السمع و صعوبة النطق وتقوس الظهر وتخل  ذل  وذلك بنس ة 

عند مرض القلب و مرض السكري ومرض سرطان ا الدم ومرض ت و  لا  %0.0يها نس ة وتل ،لدى الإناث %2.7مقابل 

 إرادي عند الذكور.

من الإناث إ الاستعانة أك ر  الأمراض تنتشر بالوسة المدرسي عند الذكورأن وللبرلنة إيصا يا على ررضية الدراسة القا لة ةن 

 قانون التالي :لوستقولية الذي يحسب يدويا ورق ال  K ²باخت ار 

 ايموع ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىراضىىواع الأمىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىأنىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى الجن 
ضع  
 ال صر

تسوس 
 الأسنان

إعاقة  رقر الدم
 يركية

ضع  
 السمع

مرض 
 القلب

صعوبة  السكري
 النطق

تقوس 
 الظهر

سرطان 
 ا الدم

ت و  لا 
 إرادي

تخل   الربو
 ذل 

 31 1 3 0 0 1 1 0 0 1 1 3 5 15 ذكر
48.4% 16.1% 9.7% 3.2% 3.2% 0.0% 0.0% 3.2% 3.2% 0.0% 0.0% 9.7% 3.2% 100% 

 37 1 0 1 1 0 0 3 1 1 1 1 10 17 أن ى
45.9% 27% 2.7% 2.7% 2.7% 2.7% 8.1% 0.0% 0.0% 2.7% 2.7% 0.0% 2.7% 100% 

 68 2 3 1 1 1 1 3 1 2 2 4 15 32 ايموع
47.1% 22.1% 5.9% 2.9% 2.9% 1.5% 4.4% 1.5% 1.5% 1.5% 1.5% 4.4% 2.9% 100% 
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∑ 
           

 = التكرارات المويظة  المشالد     Oi ي : 
        = Ei   : التكرار المتوقعة وتحسب كما يلي 
 

Ei=  

 : ايموع ااامشي العمودي للتكرارات المويظة للخلية.foc Σيي : 

      foR Σ.ايموع ااااي الأرقي للتكرارات المويظة للخلية : 

       n لي يجم العينة 

 ورق الفرضيتين  التاليين :

   H0 =يوجد استقو  بين نوع المرض وجن  التلميذ 

   H1 = لا يوجد استقو  بين نوع المرض وجن  التلميذ 

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssوإ الاستعانة ببرنامج الح م الإيصا ية 

 
 
 
 

 
  4  ا الملحق رقم 11-3المدرجة ا الجدو  :   spssا برنامج  k ²: بناء على نتا ج اخت ارالمصتر

 21.03ايدولة تساوي  k ² و13.36تساوي  لوستقولية k ² من خو  النتا ج ا المخرجة أعوه نوي  أن قيمة          

ولي أكبر من  sig 0.34وبلغي الدلالة الإيصا ية  ،0.05ومستوى خطأ ،12رية عند درجة ي، ولي أكبر من المحسوبة

أي أنه لا  ،ة الصفرية القا لة ةنه يوجد استقو  بين نوع المرض وجن  التلميذ وبالتالي رنننا نق ل الفرضي ، 0.05مستوى معنوية 

 ديلة.ونرر  الفرضية ال  تنتشر الأمراض عند التوميذ الذكور أك ر من الإناث

 من خو  ما س ق عرضه نستخلص أنه لا تنتشر الأمراض عند التوميذ الذكور أك ر من الإناث .

 

 درجة الحرية    sigالدلالة الإيصا ية
Ddl 

 المحسوبة ²  قيمة كا
 

0.34 12 13.36  
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 ختلاف بين الأمراض يعزى إلى التحصيل الدراسيالا اختبار ومناقشة الفرضية الثالثة : -3

، متغير التابع الأمراض متغير نوعي اسميبما أن المتغير المستقل   التحصيل الدراسي   متغير كمي والمتم ل ا معدلات التوميذ و 

رننه لتأكد من أن الاختوف بين الأمراض يع ى إلى التحصيل الدراسي . وسوف يتم الاستعانة بالاخت ار المناسب  وبما أن المتغير 

 المستقل لو متغير كمي رو بد من اخت ار معلمية متغير التحصيل الدراسي .

إيصاء الاخت ار ومستوى   ،قيع الط يعي المقدرة لمعدلات توميذ ا العينة والاصراف المعيارييعطي معالم التو  (5)الملحق رقم 

لذا سوف نق ل الفرض الصفري القا ل ةن معدلات التوميذ لا تتوقع يسب   0.05  ولي أصغر من =Sig 0.00المعنوية   

 . 2.024واصراف معياري قدره  7.09التوقيع الط يعي بمتوسة قدره 

ا أن المتغير لا يت ع توقيع ط يعي رنن الاخت ار المناسب لو كروسكا  ولي  ويحسب اخت ار كروسكا  ولي  يدويا ورق القانون بم

 التالي :

H=    

 

  الحجم الكلي للمجموعات=  nبحيث :
        nki  حجم المجموعة =ki 

= Rki ²          مربع مجموع رتب المجموعةki    
 توزيع أفراد العينة حسب انتشار المرض والتحصيل الدراسي ( :12-3الجدول رقم )

 المجموع ـــــــــــــــــــــــــــرضالــــــــــــــــــــــــمــ مةتل
 لا نةم

 17 10 7 5دقلأ من 
41.2% 58.8% 100% 

 134 73 61 10 - 5من 
45.5% 54.5% 100% 

 151 83 68 المجموع
45% 55% 100% 

 : من إعداد الطال ة بناء على المعطيات الدراتر الصحية المصتر

 نس ة  أما ،%55 ي  بلغي  أغلب التوميذ غير المصابين بالمرض  أن   13-3نوي  من خو  الجدو  رقم          

 5وددخا  متغير المستقل التحصيل الدراسي نوي  أن التوميذ الذين معدلاحم أقل من ، %45بلغي رقد التوميذ المرضى 
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 %54.5صابين بالمرض بلغي وأك ر وغير الم5ا يين أن التوميذ الذين معدلاحم  ، %41.2والمصابين بالمرض بلغي 

لاخت ار الإيصا ي كروسكا  ولي  إ الاستعانة با ،يع ى إلى التحصيل الدراسيختوف بين الأمراض الا وللتأكد إيصا يا من   

 التاليين: ورق الفرضيتين 

H0 =بين الأمراض لا يع ى إلى التحصيل الدراسي الفروا 

H1دراسيبين الأمراض يع ى إلى التحصيل ال = الفروا 

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssوإ الاستعانة ببرنامج الح م الإيصا ية 

 درجة الحرية
Dll 

   ولي ااخت ار كروسك sigمستوى دلالة 

1 0.73 0.11 
  6  ا الملحق رقم 13-3المدرجة ا الجدو  رقم  spss:بناء على نتا ج اخت ار كروسكا  ولي  ا برنامج المصتر

  1عند درجة يرية  ، 0.11أن قيمة اخت ار كروسكا  ولي  تساوي   ج الواردة ا المخرجة أعوه نوي من النتا     

ة الصفرية وبالتالي نق ل الفرضي 0.05ولي أكبر من مستوى الخطأ  sig 0.73وبلغي مستوى الدلالة  ،0.05=ومستوى خطأ 

 ،ختوف بين الأمراض لا يع ى إلى التحصيل الدراسيأي أنه الا ،القا لة أن الفروا بين الأمراض لا يع ى إلى التحصيل الدراسي

 ونرر  الفرضية ال ديلة.

 (: الاختلاف بين أنواع الأمراض يعزى إلى التحصيل الدراسي13-3الجدول رقم ) 
 المجموع  نــــــــــــــوع الــــــــــــــــــــــــمــــــــــــــرض معدل

ضعف 

 البصر

تسوس 

 الأسنان

ر فق

 الدم

إعاقة 

حرك

 ية

ضعف 

 السمع

مرض 

 القلب

السكر

 ي

صعوبة 

 النطق

تقوس 

الظه

 ر

سرطا

ن في 

 الدم

تبول 

لا 

 إرادي

الر

 بو 

تخلف 

 ذهني

أقل من 

5 

3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 7 

42.9

% 

14.3

% 

0.0

% 

14.3

% 

0.0 

% 

0.0 

% 

0.0  

% 

0.0   

% 

0.0

% 

0.0 

% 

0.0   

% 

0.0

% 

28.6

% 

100% 

 61 0 3 1 1 1 1 3 1 2 1 4 14 29 10-5من

47.5

% 

23% 6.6

% 

1.6 

% 

3.3% 1.6

% 

4.9 

% 

1.6   

% 

1.6

% 

1.6 

% 

1.6   

% 

4.9

% 

0.0 

% 

100% 

 68 2 3 1 1 1 1 3 1 2 2 4 15 32 المجموع

47.1

% 

22.1

% 

5.9

% 

2.9

% 

2.9 

% 

1.5 

% 

4.4  

% 

1.5% 1.5

% 

1.5 

% 

1.5   

% 

4.4

% 

2.9 

% 

100% 

 ناء على المعطيات الدراتر الصحية: من إعداد الطال ة ب المصتر

 ي  بلغي النس ة  أك ر التوميذ يعانون من مرض ضع  ال صر  أن 14-3نوي  من خو  الجدو  رقم         

مرض رقر الدم  ي  بلغي النس ة  ا يين نجد ،%22.1وتليها مرض تسوس الأسنان  ي  بلغي النس ة  ،47.1%
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مرض إعاقة يركية و ضع  السمع  لكل من %2.9نس ة  ا يين نجد ،%4.4بلغا و   كما أن  مرض السكري و الرب5.9%

 ،ر وسرطان ا الدم وت و  لا إراديمن مرض القلب و صعوبة النطق وتقوس الظه عند كل %1.5وتليها نس ة  ،و تخل  ذل 

ابين بمرض ضع  ال صر سجلي رأك ر ومص5وددخا  متغير المستقل التحصيل الدراسي نوي  أن التوميذ الذين معدلالم 

وايتل المرت ة  ،%42.9ومصابين بمرض ضع  ال صر ب  5وتليها التوميذ الذين تحصيلهم أقل من ،%47.5أعلى نس ة بلغي 

ومصابين  5ا يين أن التوميذ الذين تحصيلهم أقل من  ،رأك ر 5لمرض تسوس الأسنان عند تحصيلهم من  %23ال اني بنس ة 

 .%1.6رأك ر ومصابين بنف  المرض قدرت ب5وتليها توميذ الذين تحصيلهم  %14.3يي  قدرت ب  بمرض إعاقة يركية

كروسكا  ولي  لاخت ار الإيصا ي  إ الاستعانة باالتحصيل الدراسي  يع ى إلىختوف بين الأمراض الا أن وللتأكد إيصا يا من

 ورق الفرضيتين التاليين :

    H0 يع ى إلى  التحصيل الدراسي لا بين أنواع الأمراض=الفروا 

     H1 بين أنواع الأمراض يع ى إلى التحصيل الدراسي =الفروا 

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssوإ الاستعانة ببرنامج الح م الإيصا ية 

 
 
 

 
 

  7  ا الملحق رقم 14-3ا الجدو  رقم  spssت ار كروسكا  ولي  ا برنامج : بناء على نتا ج اخالمصتر

    بدرجة يرية ، 0.58ة ا المخرج أعوه نجد أن قيمة اخت ار كروسكل ولي  تساوي من بين النتا ج الوارد         

ddl=1 طأ وبالتالي نق ل الفرضية من مستوى الخ أكبرولي  0.44وبلغي قيمة الدلالة الإيصا ية  ، 0.05ومستوى الخطأ

يع ى إلى  لا الأمراض  أنواع ختوف بينالصفرية ال  تقو  ةن الفروا بين أنواع الأمراض لا يع ى إلى التحصيل الدراسي أي الا

 ونرر  الفرضية ال ديلة . ،الدراسي التحصيل

 لدراسي.من خو  ما س ق عرضه نستخلص أن الاختوف بين الأمراض لا يع ى إلى التحصيل ا

 

 

الدلالة 
  sigالإيصا ية

 درجة الحرية 
Ddl 

   ولي اقيمة كروسك

0.44 1 0.58 
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 يختلف انتشار الأمراض بين التلاميذ حسب مستواهم الدراسي اختبار ومناقشة الفرضية الرابعة: -4

سنة خامسة ع ارة عن متغير نوعي اسمي والمتغير  -سنة رابعة -سنة ال ة –بما أن المتغير المستقل المستوى الدراسي  سنة انية 

رننه لتأكد من أن الأمراض نس تهم عند الذكور أك ر من  ،لا   أو أنواع الأمراض –التابع المرض الذي يحمل مستويين   نعم 

 .إ استعما  الاخت ار الإيصا ي معامل راي و معامل التوارق  ،الإناث

 ويحسب راي يدويا ورق القانون التالي : 

                                               AD-BC      
                                                                           ra= Phi= 

                        B+D)(A+B)(C+D)( )A+C)√ 
 الأمراض بين التلاميذ حسب مستواهم الدراسي :انتشار( 14-3الجدول رقم )

 المجموع المرض المسروى الترا ي
 لا نةم

 39 21 18 السن  الثاني 
46.2% 53.8% 100% 

 39 22 17 السن  الثالث 
43.6% 56.4% 100% 

 36 20 16 السن  الرابة 
44.4% 55.6% 100% 

 37 20 17 السن  الخامس 
45.9% 54.1% 100% 

 151 83 68 المجموع
45% 55% 100% 

 : من إعداد الطال ة بناء على المعطيات الدراتر الصحية المصتر

نوي  أن أكبر نس ة سجلي عند التوميذ غير المصابين بالمرض   ي  بلغي    15-3  الجدو  رقممن خو  

من  توميذ  %56.4 وددخا  متغير المستقل المستوى الدراسي نوي  أن ،عند التوميذ المصابين بالمرض% 45ونس ة ،55%

ا يين  ، %55.6ميذ  السنة الرابعة وغير المصابين بالمرض بنس ة تو وا المرت ة ال انية ،السنة السنة ال ال ة غير مصابين بالمرض

وتليها التوميذ السنة الخامسة % 46.2نوي  أن توميذ السنة ال انية ومصابين بالمرض ايتلي المرت ة  الأولى يي  بلغي 

 .%45.9بنس ة 

 على ضوء الفرضيتين الإيصا يتين التاليين ي معامل را وللتأكد إيصا يا ولإث ات الفرضية  إ تو ي  الاخت ار الإيصا ي 
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H0=  غير دا  إيصا يا مستوالم الدراسي  وانتشار الأمراض بين التوميذ  الارت ا  بين 

H1= دا  إيصا يا انتشار الأمراض بين التوميذ يسب مستوالم الدراسي الارت ا  بين 

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssببرنامج الح م الإيصا ية  وإ الاستعانة

 
 
 
 

  8  ا الملحق رقم   15-3المدرجة ا الجدو  :   spssراي ا برنامج  : بناء على نتا ج اخت ارالمصتر                         

وبلغي  ، 0.05ومستوى الخطأ 0.22ي تساوي الاخت ار را من بين النتا ج الواردة ا المخرج أعوه نجد أن قيمة              

انتشار  الارت ا  بين  ولي أكبر من مستوى الخطأ وبالتالي نق ل الفرضية الصفرية ال  تقو  ةن 0.99 قيمة الدلالة الإيصا ية 

سب مستوالم لا يختل  انتشار الأمراض بين التوميذ ي غير دا  إيصا يا أي أنهمستوالم الدراسي  والأمراض بين التوميذ 

 الدراسي  ونرر  الفرضية ال ديلة.

 ( : انتشار أنواع الأمراض بين التلاميذ حسب مستواهم الدراسي 15-3الجدول رقم )

 
 : من إعداد الطال ة بناء على المعطيات الدراتر الصحية  المصتر       

التلال  
  sigالإصصائي 

 قيم  فاو

0.99 0.22 

المسروى 
 الترا ي

ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــدنـــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ـــــواع الأمـــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــراضـ ـــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــ  المجموع ـــ
ضةف 
 الوصر

تسوس 
 الأ نان

فقر 
 التم

إ اق  
 صروي 

ضةف 
 السمع

مرض 
 القاب

لةوب   والسكر 
 النطي

تقوس 
 الظهر

 ربان 
 ل التم

توول لا 
 إرادو

تخاف  الربو
 ذهني

 السن 
 الثاني 

7 3 3 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 18 
38.9
% 

16.7
% 

16.7
% 

5.6% 0.0% 0.0% 5.6% 5.6% 0.0% 5.6% 0.0% 5.6% 0.0% 100% 

السن  
 الثالث 

5 4 0 1 2 1 2 0 0 0 0 0 2 17 
29.4
% 

23.5
% 

0.0% 5.6% 11.8
% 

5.9% 11.8
% 

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 11.8
% 

100% 

 السن 
 الرابة 

9 5 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 16 
56.3
% 

31.3
% 

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 6.3% 6.3% 0.0% 100% 

السن  
 الخامس 

11 3 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 17 
64.% 17.% 5.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 5.9% 0.0% 0.0% 5.9% 0.0% 100% 

 68 2 3 1 1 1 1 3 1 2 2 4 15 32 المجموع
47.% 22.% 5.9% 2.9% 2.9% 1.5% 4.4% 1.5% 1.5% 1.5% 1.5% 4.4% 

 
2.9% 100% 
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أك ر التوميذ الذين يعانون من مرض ضع  ال صر  ي  بلغي النس ة    أن16-3  نوي  من خو  الجدو  رقم             

كما أن مرض   ،عند مرض رقر الدم %5.9و تليها نس ة  ،عند مرض تسوس الأسنان %22.1ا يين نجد نس ة  ،47.1%

 ي  بلغي النس ة  وثم تليها مرض إعاقة يركية وضع  السمع و تخل  ذل  ،%4.4السكري و الربو  ي  بلغي النس ة 

 .%1.5ا يين مرض القلب و صعوبة النطق و تقوس الظهر و سرطان ا الدم  ي  بلغي النس ة  ،2.9%

ومصابين بمرض ضع  ال صر  السنة الخامسةوددخا  متغير المستقل المستوى الدراسي نوي  أن التوميذ الذين ام مستوى 

  %  56.3ام مستوى السنة الرابعة و مصابين بنف  المرض يي  قدرت ب وتليها التوميذ الذين ،%64.7بلغي نس تهم 

ا يين نجد عند نف  المرض لمستوى  ،لمرض تسوس الأسنان عند مستوى السنة ال ال ة % 23.5وايتل المرت ة ال انية ب نس ة 

 .%31.3السنة الرابعة نس ة 

 على ضوء الفرضيتين الإيصا يتين التاليين ²  صا ي كاوللتأكد إيصا يا ولإث ات الفرضية  إ تو ي  الاخت ار الإي

H0=  مستوالم الدراسي وأنواع الأمراض  يوجد استقو  بين 

H1=  مستوالم الدراسي وأنواع الأمراض  لا يوجد استقو  بين 

 والجدو  التالي يوضح ذلك : spssوإ الاستعانة ببرنامج الح م الإيصا ية 

 

 

 

 

 

 

  9  ا الملحق رقم  16-3المدرجة ا الجدو :  spssا برنامج  k ²: بناء على نتا ج اخت ارالمصدر

تساوي  ايدولة²  كا   قيمة و  42.60المحسوبة لي    ²  من بين النتا ج الواردة ا المخرج أعوه نجد أن قيمة كا           

ولي  0.20وبلغي قيمة الدلالة الإيصا ية  ، 0.05ومستوى الخطأ  6ddl=3بدرجة يرية ،ولي أكبر من المحسوبة  55.75

يوجد استقو  بين أنواع الأمراض و مستوالم التعليمي أي  أكبر من مستوى الخطأ وبالتالي نق ل الفرضية الصفرية ال  تقو  ةن

 لة.ونرر  الفرضية ال دي ،مراض بين التوميذ يسب مستوالم الدراسييختل  انتشار أنواع  الأ أنه 

يختل  انتشار الأمراض بين التوميذ يسب مستوالم الدراسي ا المدارس من خو  ما س ق عرضة نستخلص أن لا      

 الابتدا ية لمدينة تقرت

التلال  
  sigالإصصائي 

 ا ري   درج 
Ddl 

 ²  قيم  وا
 المحسوب 

0.20 36 42.60 
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  نتائج الدراسة:

 ررضيات الموضوع توصلنا إلى النتا ج التالية: من خو  ما إ عرضه من المعطيات وتحليلها تحي سياا    

توجد علاقة عكسية بين انتشار الأمراض في الوسط المدرسي والمستوى  الفرضية الأولى : "

 الاجتماعي لأسر التلاميذ ''

ضع  الاجتماعي وال  إ التوصل من خواا أنه لا يوجد ارت ا  دا  إيصا يا  بين انتشار أنواع الأمراض ا الوسة المدرسي والو 

وعليه  ،تماعي لأسر التوميذلا يوجد ارت ا  دا  إيصا يا بين انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاج ر التوميذ ولأس

 بين انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الاجتماعي لأسر التوميذ. عوقة عكسيةوجد نستنتج ةنه لا ت

 ر الأمراض عند التلاميذ الذكور أكثر من الإناث''الفرضية الثانية : '' تنتش

 ،ونوع المرض الجن  ويوجد استقو  بين ،غير دا  إيصا يا وال  إ التوصل من خواا أن الارت ا  بين الإصابة بالمرض والجن 

  تنتشر الأمراض عند التوميذ الذكور أك ر من الإناث. نه لاة وعليه نستنتج 

 ' الاختلاف بين الأمراض يعزى إلى التحصيل الدراسي ''الفرضية الثالثة : '

و الفروا بين أنواع الأمراض لا يع ى إلى ،الفروا بين الأمراض لا يع ى إلى التحصيل الدراسي وال  إ التوصل من خواا أنه

 .يع ى إلى التحصيل الدراسي ةن الاختوف بين الأمراض لا  وعليه نستنتج ،التحصيل الدراسي 

 '' يختلف انتشار الأمراض بين التلاميذ حسب مستواهم الدراسي '':  رضية الرابعةالف

و  يوجد  ،غير دا  إيصا يا مستوالم الدراسي بين التوميذ و  انتشار الأمراضالارت ا  بين  وال  إ التوصل من خواا أن

التوميذ يسب بين نه لا يختل  انتشار الأمراض ة وعليه نستنتج ،مستوالم الدراسي وانتشار أنواع الأمراض  استقو  بين

 ا المدارس الابتدا ية لمدينة تقرت.مستوالم الدراسي 
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  خلاصة 

عينة  ،مجالات الدراسة ،تطرقنا ا لذا الفصل إلى الإجراءات المنهجية للدراسة والمتم لة ا مصادر جمع المعطيات          

وكذلك إ عرض وتحليل ومناقشة ال يانات من خو   ،امج والأساليب الإيصا ية المستعملةبالإضارة إلى التعري  بالبر  ،الدراسة

كما توصلنا   ،ثم تحليلها يسب متغيرات الدراسة كل وايدة على يدا ،بناء الجداو  ال سيطة انطوقا من المعطيات ال  إ جمعها

والخروج  ،الإجابة على التساؤلات ال  كاني محل انشغالنا من خو  لذا الفصل إلى تفسير النتا ج ال  سا ي بشكل ك ير ا

باستنتاج عام من خوله إ التعرف على واقع الصحة المدرسية ا مدينة تقرت .



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخـــــــــــاتمـــــة
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 خـــــــــاتمة :
 

لأن العقل السليم ا الجسم  ،الطور الابتدا يلكل ررد ا المدرسة وخاصة  الصحة المدرسية من ألم الءرورياتتعتبر           

ادف التعرف على الواقع الفعلي والحقيقي  عت ار الصحة المدرسية اا أ ية ك يرة للتوميذ الذين يدرسون ويتعلمونوبا، السليم

توميذ اليوم لم أمل الغد ومستق ل رمن الأمراض والأسقام والمشاكل الصحية  للحفاظ على صحتهم وحمايتهاللصحة المدرسية 

 .الوطن

الفرضيات وإلقاء نظرة وصفية على واقع الصحة المدرسىية بمدينىة تقىرت  وذلىك بنىاء علىى  س ق من اخت ار وعلى ضوء ما 

  إ التوصل إلى النتا ج التالية: 2020/2021دراسة ميدانية لعينة من التوميذ الطور الابتدا ي خو  الموسم الدراسي 

 جتماعي لأسر التوميذبين انتشار الأمراض ا الوسة المدرسي والوضع الا عوقة عكسيةوجد لا ت -

 .تنتشر الأمراض عند التوميذ الذكور أك ر من الإناث لا -

 .يع ى إلى التحصيل الدراسيالاختوف بين الأمراض لا  -

 .ا المدارس الابتدا ية لمدينة تقرتالتوميذ يسب مستوالم الدراسي بين لا يختل  انتشار الأمراض  -

 .يخص لدى توميذ الطور الابتدا موضوع الصحة المدرسية بالأ أ ية -

 ضع  السمع...... ،رقر الدم ،تسوس الأسنان، لي ضع  ال صر ض ال  تصيب التلميذ ا المدرسةالأمرا  -

 .انتشار أنواع الأمراض الجن  و التحصيل الدراسي والمستوى الدراسي  -

 دراسة د غرارية  سوسيولوجية يو  واقع الصحة المدرسية.  -
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 توصيات : 

لمتعلق ب واقع الصحة إن التوصيات والمقتريات ال   كن أن حرج اا من خو  تناولنا موضوع  الدراسة ا      

 تتم ل ريما يلي :            ،ا تقرتالمدرسية 

 ءر ريها الأولياء والتوميذ والمعلمين .عقد دورات ا الإر اد الأسري للوصو  إلى صحة مدرسية يح -

متابعة التوميذ المرضى بالأمراض الم منة خاصة والأمراض بصفة عامة ومرارقتهم بالإر ادات والتوصيات ومتابعتهم              -

 صحيا .

كل   تورير خويا ويدات الكش  والمتابعة الصحية والأط اء داخل الوسة المدرسي كل  هر على الأقل أو -

 أ هر.3

 التمام الأسرة بصحة أبناءلم دا ما والمتابعة ام خاصة اللذين عندلم مرض م من أو أي مرض . -

 إدراج التعري  بمختل  الأمراض ال  تصيب التوميذ وكيفية الوقاية منها وكيفية التعايش معها ا المنهاج المدرسي. -

 سنان ورعايتها و أثرلا على صحة التلميذ .قيادة الأنشطة التربوية ال  تبرق أ ية غسل الأ -

القيام ةيام تحسيسية با تراك ايتمع المدني يو  أ ية الصحة المدرسية وكيفية تربية الأبناء على السلوكيات الصحية  -

 السليمة.

ضرورة تفعيل الإر اد الأسري للوصو  إلى صحة مدرسية مدعومة من ال يي. -
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 قائمة المصادر والمراجع

  / المصادر1

ن صو تط يقي م ل: الصحة المدرسية ا مدارس التعليم العالي بمحارظة الجرجاوي  قياد والمشهراوي  ابراليم  ورقة عمل بعنوا-1

 غ ة  جامعة القدس المفتوية

ممرخ ا :  175. رقم 12يتعلق بتنسيق أنشطة الحماية الصحية. 1989كتب التربية الصحية: سلسلة قءايا التربية -2

17/12/1989 

  إ  2018من طرف الط يب منذر يسن منشورة سنة   Http//mawdoo3.comمقالة علمية منشورة على الموقع -3 

 8/02/2021الإطوع عليها يوم : 

4- Steven.A.Raftery.J.Mant.J.Simpson.S. 2004 : Health Care Needs    

Assessment.Oxford.san francisco .USA 

 / قائمة المراجع باللغة العربية 2

 .2002 ردنالأ عمان  ة الصحية  دار المنالج للنشر والتوقيع الصحة المدرسية والرعاي 2002أبو ليلى أحمد -1

لة الطفولة الج وري ينان عيسى الرعاية الصحية المدرسية ا المدرسة الابتدا ية لل نات ا المملكة العربية السعودية.مج -2

 . 2002والتنمية.

 2008شر والتوقيع  القالرة  دون ط عة  أسعد وآخرون ال قارة الصحية  ال قارة العامة دار الفجر للن أمان محمد-3

 . 2001لقالرة  بدون ط عة  ااء الدين إبراليم سومة  الجوانب الصحية ا التربية الرياضية  دار الفكر العر   ا -4

 ياإ يوس  أبو قايدة  -5

ع  جامعة عنابة علم اجتما نوار مربوية: العاملون ا التدري  الجامعي  أوضاعهم وااالاحم  رسالة ماجستير  معهد  -6

 1989 1990. 

 . 1999الجامعية  الج ا ر     الممسسة الوطنية للكتاب  ديوان المط وعات 2رابح تركي :أصو  التربية والتعليم  -7

ريجي مصطفى عليان وع مان محمد غنيم  منالج وأساليب ال ح  العلمي النظرية والتط يق  دار صفاء للتوقيع والنشر   -8

 .1ط عةعمان  
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  2004ر دي قطاس ونوا  يسن الصحة العامة. دار تسنيم للنشر والتوقيع  الط عة الأولى  عمان -9

 م 2000المعارف  الإسكندرية   ر اد  نادية محمد  التربية الصحية والأمان  دار -10

  ي  المعايطة: ع دالله الع -11

 2015التوقيع  عمان  الأردنعمران روق: الرياضة والصحة للجميع  دار امجد للنشر و -12

 2018عميرة جويدة  إيصاءات السكان ا الج ا ر عالم الأركار الط عة ال انية  -13

 عيسى بوقغينة  منهجية انجاق المذكرات وال حوث الميدانية  وقارة الش اب والرياضة دار الشريفة للط اعة و النشر والتوقيع-14

 .1988والط اعة  الج ا ر  دون ط عة  

   2007والتوقيع عمان الأردن غاقي الطعامنة: م ادظ ا الصحة والسومة العامة  عناء للنشر -15

راي  ع د المقصود  كر أمان محمد أسعد أبو القاسم ابراليم ع د الحليم  الصحة المدرسية دار عوء الكتب للنشر  -16

   2 عة   ط2007والتوقيع 

نات ا العلوم الاجتماعية  منهجية ال ح  العلمي ا العلوم الاجتماعية  ممسسة يسين كر ة رالحي  العينات وطرا ق المعاي  -17

  2017راس الج ل الج ا ر  

 .2001. دار الفكر العر . القالرة.1 عةمحمد سومة ااء الدين. الصحة والتربية الصحية.ط -18

 .2005والتوقيع. الرياض. -للنشر. دار الخليجي 1 عةمرسي ليلى. الصحة العامة وال قارة الصحية.ط -19 

نادية سعيد عيشور  منهجية ال ح  العلمي ا العلوم الاجتماعية  ممسسة يسين راس الج ل للنشر.والتوقيع  الج ا ر   -20

 .1 عةعمان  ط 9107

 دون ط عة.  ن يوس  لاقم كماش  الصحة والتربية الصحية  الصحة المدرسية والرياضية  دار الخليج للنشر والتوقيع عما -21

 المواقع الإلكللحني :-3

 1989منظمة الصحة العالمية. الرعاية الصحية الأولية. سلسلة الت قي  الصحي.  -1
 www.uae7.com/vb/t83345/html./2021-03-01/10 00تقرير الصحة المدرسية.-2

/202019/10 -www.healthgrades.com.RetrievedPsychological Didsorders 3 

-spss http //abdelwahabgouda.qhlamontada.com/t11ع د الولاب جودى برنامج الح م الإيصا ية-4

topic  11/04/2021 تاريي الإطوع.

http://www.healthgrades.com.retrieved/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المويق



 الملاحق
 

 

 افي ال رضي  الألح  :نرائج اخروار مةاملأ الرو 
 انرشار الأمراض ل الو ط المتر ي لحالوضع الاجرما ي لأ ر الرلاميذ (:1الماحي رقم )

  

Mesures symétriques 

 Valeur 

Signification 

approx. 

Nominal par Nominal Coefficient de contingence .222 .099 

N d'observations valides 151  

 
 ( : انرشار دنواع الأمراض ل الو ط المتر ي لحالوضع الاجرما ي لأ ر الرلاميذ2)  الماحي رقم -
 

Mesures symétriques 

 Valeur 

Signification 

approx. 

Nominal par Nominal Coefficient de contingence .598 .854 

N d'observations valides 68  

 

 نرائج اخروار ال رضي  الثاني :
 (: انرشار الأمراض  نت الرلاميذ صسب الجن  اخروار فاو3ي رقم ) الماح -

Mesures symétriques 

 Valeur 
Signification 

approx. 

Nominal par Nominal Phi -.124- .127 

V de Cramer .124 .127 
N d'observations valides 151  

 
 للا رقلالي ²    لحنوع المرض اخروار وا( : توزيع الرلاميذ المرضى صسب الجن4الماحي رقم )  -

Tests du khi-deux 

 Valeur ddl 
Sig. approx. 

(bilatérale) 

khi-deux de Pearson a13.366 12 .343 
Rapport de vraisemblance 17.590 12 .129 

Association linéaire par linéaire .405 1 .525 
N d'observations valides 68   

a. 22 cellules (84.6%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique 
minimum est de .46. 

 
 



 الملاحق
 

 

  نرائج اخروار ال رضي  الثالث :
 :الجدو  ي ين معلمية وعدم معلمية معدلات التوميذ :(5الماحي رقم ) 

 
 

 

 

 
 

Tests de normalité 

 

aSmirnov-Kolmogorov Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

 000. 151 936. 000. 151 136. المحصل المعد 

a. Correction de signification de Lilliefors 
 

   الاختوف بين الأمراض يع ى إلى التحصيل الدراسي :6الجدو  رقم  
a,bTests statistiques 

 لا نعم مري  

Khi-deux .114 
ddl 1 

Sig. asymptotique .735 

a. Test de Kruskal Wallis 
b. Variable de regroupement :  معد 

 
 
 
 
 
 
 

 

Descriptives 

 Statistiques Erreur standard 

 Moyenne 6.99 .165 المحصل المعد 

Intervalle de confiance à 95 % 
pour la moyenne 

Borne inférieure 6.66  

Borne supérieure 7.31  

Moyenne tronquée à 5 % 7.09  

Médiane 7.00  

Variance 4.097  

Ecart type 2.024  

Minimum 1  

Maximum 10  

Plage 9  

Plage interquartile 3  

Asymétrie -.712- .197 

Kurtosis -.148- .392 



 الملاحق
 

 

 ورلح كال لحلي ر  الاخرلاف بن دنواع الأمراض يةزى إ   الرحصيلأ الترا ي :اخروا :7الجتلحل رقم 
 
 

a,bTests statistiques 

 المرض_نوع 

Khi-deux .580 
ddl 1 

Sig. asymptotique .446 

a. Test de Kruskal Wallis 
b. Variable de regroupement :  معد 

 
 ال رضي  الرابة :نرائج اخروار 

 ( : انرشار الأمراض بن الرلاميذ صسب مسرواهم الترا ي8الجتلحل رقم  )  -
 

Mesures symétriques 

 Valeur 
Signification 

approx. 

Nominal par Nominal Phi .022 .995 

V de Cramer .022 .995 
N d'observations valides 151  

 
 دنواع الأمراض بن الرلاميذ صسب مسرواهم الترا ي( : انرشار 9الجتلحل رقم ) -
 
 

Tests du khi-deux 

 Valeur ddl 
Sig. approx. 

(bilatérale) 

khi-deux de Pearson a42.605 36 .208 
Rapport de vraisemblance 43.697 36 .177 

Association linéaire par linéaire 1.655 1 .198 
N d'observations valides 68   

 

 a. 48 cellules (92.3%) ont un effectif théorique inférieur à 5. 

L'effectif théorique minimum est de .24. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملخص

  دراسة ا مدينة تقرت  وذلك من خو حدف لذه الدراسة إلى ال ح  ا واقع الصحة المدرسية   
  وقد توصلي 2020/2021ميدانية على عينة من توميذ الطور الابتدا ي ب لدية تقرت ا  الموسم الدراسي 

رك ة تحتوي الدراسة من خو  عرض وتحليل ال يانات الخاصة بالصحة المدرسية  ا جداو  بسيطة وأخرى م
المتم ل ا  الجن   الوضع إلى  انتشار المرض  أنواع الأمراض  والمتغير المستقل و متغيرين  المتغير التابع والمترجم 

لة من النتا ج الاجتماعي  التحصيل الدراسي  المستوى الدراسي   ومن ثم اخت ار الفرضيات إيصا يا إلى جم
جتماعي لأسر ضع الاأ ها: لا توجد عوقة عكسية بين انتشار الأمراض وأنواع الأمراض ا الوسة المدرسي والو 

ختوف بين التوميذ  كما أنه لا تنتشر الأمراض عند التوميذ الذكور أك ر من الإناث  وبالإضارة إلى أن  الا
مستوالم  بين التوميذ يسب يختل  انتشار الأمراضالأمراض لا يع ى إلى التحصيل الدراسي  وكذلك لا 

.الدراسي ا المدارس الابتدا ية لمدينة تقرت  
يل الدراسي  الصحة المدرسية  المرض انتشار المرض  الجن   المستوى الدراسي  التحصالم راصي : لكاماا ا

 الوضع الاجتماعي.
Abstract 

       This study aims to investigate the reality of school health in the city of 

Touggourt, through a field study on a sample of primary school students in the 

municipality of Touggourt during the academic year 2020/2021. The study reached 

through the presentation and analysis of data on school health in simple and complex 

tables containing two variables.  , the dépendent variable translated  into (the 

prevalence of disease, types of diseases) and the independent variable represented in 

(gender, social status, academic achievement, academic level), and then statistically 

testing the hypotheses to a set of results, the most important of which are: There is 

no inverse relationship between the prevalence of diseases and types of diseases in  

The school environment and the social status of the students ’families, and that 

diseases do not spread among male students more than females, and inaddition to the 

fact that the difference between diseases is not due to academic achievement, and 

the spread of diseases among students does not differ according to their educational 

level in the primary schools of Touggourt. 

 Key words: school health, disease, disease prevalence, gender, educational level, 

academic achievement, social status. 

 
 


