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Résumé:
L'étude vise a connaitre la réalité de l'addiction des étudiants aux sites de réseaux
sociaux, notamment Facebook, en examinant les habitudes et les modeéles d'utilisation
de Facebook par les étudiants et les raisons de leur dépendance a celui-ci, puis en
connaissant les effets de cette dépendance sur leur comportements et interactions au
quotidien, que ce soit au niveau de leur université ou de la vie sociale dans son
ensemble.

Pour tout cela, I'étude s'est appuyée sur I'approche descriptive, ses procédures
scientifiques et ses outils de recherche, qui ont été appliqués a un échantillon
intentionnel d'étudiants du Département des Médias et de la Communication de

I'Université de Kasdi Merbah a Ouargla.

Aprés avoir étudié le sujet de I'addiction des étudiants a Facebook et ses effets sur leur
comportement sous ses deux aspects, que ce soit dans son héritage theorique ou ses
procédures empiriques, cette étude a conclu un certain nombre de résultats
scientifiques qui répondent au probleme et a ses sous-questions, comme
I'empressement des étudiants a utiliser les technologies de communication modernes,
que ce soit dans leur vie universitaire ou ordinaire C'est I'une des principales raisons
de leur dépendance et de leur utilisation excessive de Facebook, qui a des effets
Importants sur son comportement quotidien, car ses relations électroniques sont
devenues un élément important partie de leurs relations sociales, ce qui crée un certain
déséquilibre au niveau de leur structure psychologique et de leurs modes de pensée, ce
qui affecte finalement leur systeme de vie et leurs obligations individuelles et

collectives.
Mots-clés : addiction électronique, réseaux sociaux, Facebook, comportement,
usage.
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