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 (MICS 6)2019في الجزائر حسب المسح الوطني العنقودي متعدد المؤشرات لسنة  الأسرةتنظیم واقع 

The reality of family planning in Algeria according to the National Multiple Indicator Cluster 
Survey year 2019 (MICS-6) 

  1شماني أحمد

  )الجزائر( جامعة قاصدي مرباح ورقلة 1

 31-03-2022: ؛ تاریخ القبول 25-03-2022 : ؛ تاریخ المراجعة 14-11-2021: تاریخ الاستلام 

 :ملخص
نظرا لأهمیته الكبیرة في تأمین رفاهیة المرأة واستقلالها وفي دعمه هتماما بالغا في كثیر من مناطق العالم، شهد تنظیم الأسرة ا

لمخاطر  الحمل غیر المناسب، إذ یعرض الحمل المبكر بسبببالنساء  المحدقةیحد من المخاطر تنمیتها، حیث لصحة المجتمعات و 
، غیر المرغوب فیهالحمول النساء مخاطر الإجهاض غیر المأمون ل التنظیمهذا  جنبیكما ، الاصابة بمشكلات صحیة ولمخاطر الوفاة

ووفیات حدیثي  عدم اكتمال نمو الأجنةفی المتسبب الشاباتیقلص معدلات حمل و ، الحمولتقارب  عن جمةالنا وفیات الرضعیخفض و 
خفض عدد ،ویلعامةاساهمتها في الحیاة ومالانجابیة  الجنسیة و ااتخاذ قرارات واعیة لصحتهبالمرأة  تثقیف مستوى منرفع ویالولادة، 

 كبحأساسا لعموما یعتبر .غیر المرغوب فیها لدى النساء المتعایشات مع الفیروسالحمول عدد الأیتام بالحد من و یدز الإالرضع المصابین ب
  .على التنمیة الاقتصادیة والاجتماعیة والبیئیة على الصعیدین المحلي والدولي سلبیةالثار الا لتجنبالنمو السكاني المتسارع 

عن ، و ذات الصلةكشف عن أهم المؤشرات بالالأسرة في الجزائر، تهدف هذه الورقة البحثیة إلى تسلیط الضوء على واقع تنظیم 
هي أهم العوامل  ما واقع تنظیم الأسرة في الجزائر و ما: التساؤل التالي ، مجیبین بذلك علىالمؤثرة دیموغرافیة-السوسیوالعوامل 
نتائج المسوح و  2019لمسح الوطني العنقودي متعدد المؤشرات لسنة ا عطیاتقاعدة معلى  بالاعتمادالمؤثرة فیه؟  الدیموغرافیة-السوسیو

الإحصائیة المناسبة لوصف وتحلیل المعطیات  ،واستخدام الأسالیب، مع توظیف المنهج الوصفي التحلیليسرةالوطنیة المنجزة والمتعلقة بالأ
  .واختبار الفرضیات ومناقشتها

 .مبكرحمل  ؛ تقارب الولادات ؛ ملباةالغیر  الاحتیاجات؛وسائل منع الحمل ؛ سرةتنظیم الأ :المفتاحالكلمات 

Abstract: 
Family planning has witnessed great interest in many regions of the world, given its great 

importance in securing women’s well-being and independence and in supporting the health and 
development of societies, as it reduces the risks facing women due to improper pregnancy, as it exposes 
early pregnancy to the risks of health problems and the risks of death, as it avoids women It reduces the 
risks of unsafe abortions for unwanted pregnancies, reduces infant mortality resulting from close 
pregnancies, reduces pregnancy rates for young women that cause incomplete fetal development and 
neonatal death, raises the level of women’s education to make informed decisions about their sexual and 
reproductive health and their contribution to public life, and reduces the number of infants People living 
with AIDS and the number of orphans to reduce unwanted pregnancies among women living with HIV. 
In general, it is considered a basis for curbing the accelerating population growth in order to avoid 
negative effects on economic, social and environmental development at the local and international levels. 

This research paper aims to shed light on the reality of family planning in Algeria, by revealing the 
most important relevant indicators, and the influencing socio-demographic factors, thus answering the 
following question: What is the reality of family planning in Algeria and what are the most important 
socio-demographic factors affecting it? Relying on the 2019 National Multiple Indicator Cluster Survey 
database and the results of the completed national household-related surveys, employing the descriptive 
analytical approach, and using appropriate statistical methods to describe and analyze the data and test 
and discuss hypotheses. 

Keywords: family planning; Contraceptive; unmet needs; convergence of births; early pregnancy 
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I. تمهید :  
الجهد الواعي للأزواج والأفراد للتخطیط لتحقیق العدد المرغوب من الأطفال وتنظیم المباعدة بین یعتبر تنظیم الأسرة 

واختیار توقیتها المناسب من خلال استعمال وسائل منع الحمل، فهو قرار طوعي یتخذه الشریكین  الولادات أو الحد منها
المثالیة بین الولادات التي تحسن بدورها من الحالة الصحیة  لاختیار الحجم الأمثل للأسرة، حیث یضمن للزوجین تحقیق الفترة

للأمهات والأطفال والرضع وتقلل من معدلات وفیاتهم، فیوفر بذلك قدر كبیر من الراحة الجسدیة والنفسیة ویعطي الفسحة في 
م الى المحافظة على كیان الأسرة كما یرمي هذا التنظی. الحیاة الزوجیة، مما یجعله یساهم كثیرا في تحسین جودة الحیاة الأسریة

  .وتدعیمها من النواحي الصحیة والاقتصادیة والاجتماعیة والتربویة والنفسیة للوصول الى تحقیق مجتمع سلیم ومتوازن
لا یزال یعتبر الانجاب من أهم الوظائف الأساسیة للأسرة، فقد كان في الماضي عبارة عن عملیة تتم دون تخطیط، و 

التي حدثت في المجتمع الانساني و نتیجة لعاملي التحضر و التصنیع و الهجرة من الریف الى المدینة،والأسرة نظرا للتغیرات 
الممتد الى النووي، حیث أصبح حجم  كأحد أنساق هذا المجتمع تأثرت بهذه التغیرات، مماأدى الى اتجاه الأسرة من شكلها

ب الأسر، فأصبح الانجاب موضوعا للاختیار الارادي ولیس للصدفة، غیر أن الأسرة الكبیر عبئا كبیرا لا یتحمله كثیر من أربا
سرة بات تنظیم الأوظیفة الانجاب تتأثر الى حد كبیر بالقیم و العادات والتقالید والثقافة السائدة في المجتمع، ولإنجاح عملیة 

حي، لتحدید واختیار الوسائل العملیة للتحكم الضروري التعرف على قیم الانجاب المتأصلة في المجتمع ودراستها من عدة نوا
  .في عملیة الانجاب

، وتكرس في )1974بوخاراست، (تقرر حق المرأة في الصحة وتنظیم الأسرة بشكل صریح وعلني في مؤتمر السكان 
رئیسي منها، ورغم  بالتركیز على أهمیة الصحة الإنجابیة وتنظیم الأسرة كجزء) 1994القاهرة (المؤتمر الدولي للسكان والتنمیة 

اعتراف جل المواثیق والتشریعات الدولیة والمحلیة بهذا الحق، وباعتبار هذا التنظیم عنصرا أساسیا في السیاسات والبرامج 
عمل الاتحاد الدولي . السكانیة، لما یلعبه من دور في تحسین الصحة الإنجابیة وتقلیص وفیات الأمهات والرضع والأطفال

ل الخمس عقود الماضیة على اتاحة التعلیم والخدمات عن الصحة الجنسیة والانجابیة للملایین على مستوى لتنظیم الأسرة خلا
عضوا من الجمعیات، بإمكانها توفیر الرعایة الصحیة  149العالم من خلال مكاتبه الاقلیمیة الستة، وشبكته الكونیة التي تضم 

إلا أن هناك فروق كبیرة وجلیة بین المجتمعات المتقدمة ونظیراتها النامیة . هاالانجابیة وتنظیم الحملات عن والحقوق الجنسیة و
حیث تشیر البیانات في معظم الدراسات الصحیة السكانیة، بمختلف البلدان النامیة، إلى الرغبة المتزایدة وسط  في هذا المجال،

  .النساء في المباعدة بین الولادات بشكل أكبر مما یتحقق لهن
، فقد تعزز تنظیم الأسرة على المستوى العالمي )2009عمان الأردن، أكتوبر (المجلس الأعلى للسكان  حسب تقریر

، مع تباین المعدلات من منطقة 2004سنة % 61، لیسجل المستوى %55حیث وصل معدل الاستعمال إلى 1994منذ سنة 
فیما لا یزال هذا المؤشر منخفضا %). 70: والكاریبي ، أمریكا اللاتینیة%65- 25: آسیا(لأخرى وبین أقالیم المنطقة الواحدة 

من النساء أو أزواجهن باستخدام وسائل تنظیم % 41على المستوى العربي مقارنة بنظیره العالمي، إذ یرضى في المتوسط 
  . الأسرة مع تباین واضح بین الأقطار العربیة

 2013خلال الفترة بین ) سنة 49-15(ن الانجاب وصل مستوى الاحتیاجات الملباة لتنظیم النسل وسط النساء في س
على المستوى العالمي، فیما سجل المقدار % 76، إلى )2019یونیسیف، (، حسب تقریر وضعیة الأطفال في العالم 2018و

ثم بكل %) 86(بمنطقة شمال افریقیا والشرق الأوسط، وسجل هذا المؤشر أحسن قیمة له بمنطقة شرق آسیا والهادئ % 68
بینما %). 41(، في حین شهدت منطقة افریقیا الغربیة والوسطى أدنى تغطیة %)83(وروبا الغربیة وامریكا الشمالیة من أ

  .فقط% 58سجلت مجموعة الدول النامیة تغطیة مقدارها 
 المجالات الاجتماعیة والاقتصادیة والسیاسیة، أدت بدورها الى تغیر كبیر في الجزائر عدة تحولات في مختلف عرفت

السلوك الانجابي مقارنة بما كان علیه غداة الاستقلال، وباعتبار التخطیط العائلي من الضرورات اللازمة التي تمكن من 
ویرجع أول  .الحفاظ على صحة الأم والطفل معا، بالإضافة إلى مساهمته في تنظیم الجوانب الاقتصادیة والاجتماعیة للأسرة
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تحت  ،1980عام بهدف خفض الخصوبة سرة برامج تنظیم الأ وتم تطبیق1974ئر عام برنامج وطني لتنظیم الأسرة في الجزا
في  حیث ساهمت ،)طفولة وتنظیم الأسرةالمومة و لأرعایة اال مركز 260( اشراف الدائرة المركزیة لرعایة الامومة والطفولة

في الجزائر  شهدت أهم مؤشرات تنظیم الاسرة.التأثیر على السلوكیات الإنجابیة من خلال توسیع استعمال وسائل تنظیم الأسرة
% 42,9منها ) Papchild( 1992سنة % 50,7من  ت نسبة النساء المستعملات لوسائل منع الحملحیث انتقل تطورا مهما،

 2006سنة % 61,4ثم إلى حدیثة،  %51,8 من بینها) Papfam( 2002سنة  %57,0إلى ،وسائل تنظیم نسل حدیثة
)MICS3 ( 2012سنة  هذه النسبة تراجعحدیثة، لت %52منها )MICS4( وسائل حدیثة،  %47,9من بینها % 57,1 إلى
  .حدیثة% 44,9منها  )MICS6( 2019سنة %53,6صل عند المستوى لت تراجعفي الالنسبة  تستمرل

الوطني  سنحاول في هذا البحث القاء الضوء على واقع تنظیم الاسرة الجزائریة، بناء على قاعدة معطیات المسح
  ).MICS6( 2019العنقودي متعدد المؤشرات لسنة 

سنتطرق في هذه الورقة البحثیة إلى موضوع تنظیم الاسرة في الجزائر مقیدین بمعطیات المسح المتوفرة، بتوظیف 
عملیة تنظیم جداول مركبة، بإدراج عدة متغیرات ترتبط فیما بینها بعلاقة سببیة، قصد كشف أهم المحددات والعوامل المؤثرة في 

  :ولتوجیه هذا العمل اعتمد التساؤل العام التالي. الأسرة في الجزائر
 ما هو الواقع الفعلي لتنظیم الأسرة في الجزائر؟ -

 :    التساؤلات الفرعیة التالیةبناء بجوانبه أكثر تم بأهم  الإحاطة ومن أجل تفصیل هذا الإشكال و
 بوسائل تنظیم النسل في الجزائر؟ما مستوى معرفة النساء في سن الانجاب  -
 وأزواجهن في الجزائر؟ الإنجابما هي مستویات انتشار وسائل منع الحمل ونیة استعمالها وسط نساء أعمار  -
 ما مستویات الاحتیاجات غیر الملباة المرتبطة بتنظیم الأسرة؟   -
 تنظیم الأسرة في الجزائر؟لأشكال الدیموغرافیة المحددة  ما مدى تأثیر أهم العوامل الاجتماعیة و -

II. أهداف الدراسة:  
 ویجنب ،بصفة عامة یحسن صحة الأمهات وأسرهن والمجتمع لما له من دور في أهمیة قصوىبتنظیم الأسرة  یحظى

من نسبة إصابة النساء بفقر الدم وسوء الأمهات،كما یقلص ، ویخفض من نسبة وفیات وفیات الرضعمس حالات خُ  التباعد
  :أهداف هذه الدراسة فیما یلي ، تم تحدیدبهذا الموضوعأكثر ومن أجل الإحاطة التغذیة، 

 .سرة في الجزائرمؤشرات تنظیم الأمختلف مستویات  ابراز -
 . وقیاس مدى تأثیر كل عامل تحدید أهم العوامل المؤثرة في تنظیم الأسرة -
 .الولاداتفي مجال تنظیم الاحتیاجات غیر الملباة أهم الضوء على  تسلیط -
 .اثراء البحوث السكانیة لاسیما ما تعلق بالصحة الإنجابیة وتنظیم النسل -

III. تحدید المفاهیم: 
یمكن القول بأن الكثرة الغالبة من علماء الاجتماع البارزین، كانوا یمیلون إلى الاعتقاد بأن الأسرة تتطور  :مفهوم الأسرة - 1

مثلا، الذي كان یعتقد أن الأسرة أخذت في  'دوركایم' فیرى. أشكال أصغر فأصغر باستمرار ممتدة إلىأو من أشكال كبیرة 
القدیمة تتقلص من أكبر أشكالها المعروفة إلى أشكال أصغر فأصغر، ولو أنه لم یستبعد احتمال بقاء ظل الثقافات الراقیة 

الأشكال الممتدة من الأسرة إلى سببان رئیسیان ویعزو الباحثون تقلص . بعض الأشكال القدیمة في فترات أحدث تاریخیا
ذا كان صیحا أن نمو الصناعة لا یؤدي .یرتبطان ببعضهما ارتباطا عضویا إلى حد ما، هما التصنیع والتحضر وإ

بحال من الأحوال وجود أسر لا ینفي ) البلاد النامیة(بالضرورة إلى عمومیة الاسرة النوویة، كذلك التخلف الاقتصادي 
 )194، ص 1997شكري، (.في الطبقة الدنیانوویة 
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لأن ینظموا عدد الأطفال ویباعدوا بینهم وذلك باستخدام وسائل صناعیة هو المجهود الواعي للأزواج  :مفهوم تنظیم الأسرة-2
یشمل جهود الأزواج لإحداث الاجهاض ولكنه  ووتنظیم الأسرة یعني منع الإخصاب لتجنب الحمل . وطبیعیة لمنع الحمل

  ).72ص ، 2008المكتب المرجعي للسكان، (الحمل 
الزوجیة الأسریة، دون أن یتخذ صفة الكلیة أو یعرف تنظیم الاسرة على أنه اجراء یتخذه كلا الزوجین في دائرة حیاتهما 

عن جبهة خارجیة كالحكومة أو أي سلطة أخرى، ویقضي هذا الاجراء بمراعاة  التعمیم أو الإلزام، بمعنى أنه لا یكون صادرا
علیهما وعلى أطفالهما ویكون هذا الاجراء مشكلة وثقلا تنسحب أثاره السلبیة كافة الظروف التي تجعل من الانجاب العشوائي 

النسل لا یعني الامتناع الكلي و النهائي  الظروف المحیطة فهو یتغیر تبعا لتغیرها وتبدلها، وعلیه فتنظیممنسجما مع طبیعة 
  )17، ص 2005شلبي، . (عن الانجاب ولا یتیح استعمال الوسائل التي تجعل من القدرة أمرا مستحیلا

كما لا یشجع على الإجهاض تعرف الأمم المتحدة ومنظمة الصحة العالمیة، تنظیم الأسرة، الخدمات المؤدیة إلى الحمل 
م من تقلیل وسائل منع الحمل للحاجة إلى الإجهاض، ویستخدم أحیانا مصطلح تنظیم الاسرة بالرغ كوسیلة لتنظیم الأسرة،

 )2016، أكتوبر family planningمنظمة الصحة العالمیة، . (كمرادف وتلطیف عن الوصول لوسائل منع الحمل واستخدامها
  )292، ص 1985بریسا، ( :یمكن أن یتحقق منع الحمل باللجوء إلى نوعین من الطرق

 )الامتناع، السحب، طریقة أوجینو أو درجات الحرارة(الطرق بدون أدوات  -
 )غسل المهبل، غشاء واق، غطاء عنق الرحم، قاتل الحیوان المنوي، حبوب منع الحمل، اللولب(الطرق بأدوات  -

الزوجین اللذین یمارسان منع ومن جهة أخرى فإن . ویستطیع الزوجان الجمع بین عدة أدوات أو استعمالها بالتعاقب
  :الحمل یمكن أن یقصدا ضمنیا هدفین مختلفین

 .تباعد الموالید، ونقول بأنهما یمارسان منعا تباعدیا للحمل -
 .منع أي حمل إضافي، ونقول بأنهما یمارسان منعاً توقفیاً للحمل -

  .إلغاؤهاوحتى إن هدف منع الحمل ونتیجته هي إنقاص إمكانیة الانجاب لدى المرأة 
دل، فعلى الرغم من أن العدید من البلدان في أعقاب مؤتمري القاهرة للجأكثر إثارة تنظیم الأسرة كما یعتبر موضوع 

أو أعادت تحدید أولویات التدخل لتحسین الصحة الإنجابیة والحقوق الإنجابیة، غیر أن هذه البرامج لا تترجم وبكین، قررت 
حیث غالبا ما إلى عمل في أرض الواقع، فالوصول إلى تنظیم الاسرة لم یتم تعمیمه بعد ومفتوحا مجانا لجمیع النساء،  دائما

تظل الفتیات المراهقات مستبعدات من البرامج لأن حیاتهن الجنسیة في بعض الأحیان غیر معترف بها اجتماعیا أو سیئة 
مما یزید من صعوبة وصول یم الأسرة أثناء الاستشارات الصحیة للأم والطفل، عمل وصفات تنظ في بعض البلدان ویتمالقبول، 

  )CEPED, 2004, P 55( .الفتیات المراهقات والنساء اللائي لیس لدیهن أطفال إلى هذه الخدمات
بمثابة تمكین الأفراد والأزواج من تحدید عدد كحق من حقوق الانسان الأساسیة المعترف بها، یعتبر تنظیم الأسرة 

لتوسیع والحد من استخدام الاجهاض ومن المخاطر الصحیة،  الطفل ، لتحسین صحة الأم والأطفال والمباعدة بین الولادات
  .)UNFPA, 2004, P 39(فرص المرأة في التعلیم والتوظیف والمشاركة الاجتماعیة

تنظیم الأسرة بأنه ذاك الاجراء الذي یتخذه الزوجان  1971وتنظیم الأسرة عام عرف مؤتمر الرباط المنعقد عن الإسلام 
الحمل أو تعجیل حدوثه باستخدام أي من الوسائل المباحة شرعاً والآمنة صحیا، عن قناعة تامة ودون اكراه أو اجبار لتأخیر 

فتحدد أوقات الإنجاب بما یتناسب مع أوضاعهم الاقتصادیة، والاجتماعیة، لفة، وذلك مراعاةً لظروفهم المعیشیة المخت
 ).101، ص 2015، غرزولي(ویتفادون بذلك أضرار الانجاب العشوائي والصحیة، 

إلى  مفهوم الحاجة غیر الملباة في مجال تنظیم الأسرةیشیر  : الاحتیاجات غیر الملباة في مجال تنظیم الأسرة مفهوم-3
لرغبتها في تفادي أو تأجیل الحمل، لكنها لا یتم سرة إلى وسیلة من وسائل تنظیم الأ )في سن الحمل(حاجة المرأة الخصبة 

  .تتوفر لها أي وسیلة من وسائل منع الحمللا بمعنى تمكینها من ذلك، 
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النسبة لملایین الناس ممن یمتلكون یعتبر التخطیط المسبق لعدد الاطفال وموعد ولادتهم من الأمور المسلم بها الیوم ب
، بید أن نسبة كبیرة من سكان العالم لا یتمتعون بحق اختیار عدد أطفالهم وموعد ولادتهم، لأن فرص ذلكالقدرة على القیام ب

ن أو لرداءة المتاح منها، مما یجعلهم عرضة للحمل حتى وإ الحصول على المعلومات وخدمات تنظیم الاسرة غیر متوفر لدیهم، 
  ).1، ص 2012 ،للسكان المتحدة الأمم صندوق(كان غیر مرغوب فیه 

 (نهائیا من الانجابحد احتیاجات للتنقسم الاحتیاجات غیر الملباة في مجال تنظیم الأسرة إلى احتیاجات المباعدة و و 
  )139، ص 2002وزارة الصحة والسكان، 

لدیهن رغبة لتأجیل الولادة ) أو الأزواج(بغرض المباعدة بین الولادات لما نكون امام نسوة تظهر الاحتیاجات غیر الملباة  -
 .لهذا الغرضلاحق، غیر أنهن لا یستعمل أي وسیلة من وسائل تنظیم الأسرة لوقت 

مع الأسرة، غیر الملباة بغرض الحد من الولادات لما نكون أمام نسوة لا تستعملن وسیلة من وسائل تنظیم تعتبر الحاجة  -
 )43، ص 2020سواكري، (.في التوقف عن الانجاب نهائیاالرغبة 

تمنع ) إلخ...الحبوب، اللولب، تقنیات الامتناع، (یعرف رولان بریسا منع الحمل بأنه اللجوء إلى وسائل  :وسائل منع الحمل-4
 ).Pressat, 1979, P 75(من أن تؤدي إلى الحمل العلاقات الجنسیة 

والتوفر والاستساغة والخاصة العكسیة ) الأمان(تشتمل المعاییر الجیدة لوسائل منع الحمل على الفعالیة والسلامة 
  . ، بحیث یمكن الحمل بعد وقفها أو سحبها)الفعل المؤقت(

اللقاح المحتمل في في الاستفادة من الزمن والحرارة ومخاط العنق، بمعنى تجنب وقت یتمثل  :التنظیم الطبیعي للأسرة-1.4
، وتقاس الحرارة للتعرف على الاباضة حیث ترتفع حرارة المرأة خلال حدوثها، كما أن )زمن الاباضة وحیاة البیضة(جماع ال

إذ أن مخاط العنق یكون في أقصى تحلیل مخاط العنق یمكن من معرفة المرحلة التي تمر بها الأنثى خلال دورتها الطمثیة، 
أحیانا إلى اشتراك هذه العوامل أي التوقیت والحرارة ومخاط العنق بطریقة ویشار . تمططه وقت الاباضة لتعلق به النطاف

الوسائل التقلیدیة الأخرى كالقذف  بالإضافة إلى). 328ص ، 1993بریسا، (النظم أو التسجیل أو الطریقة الحراریة العنقیة 
الامتناع عن الجماع خلال الأیام الثلاثة التي تسبق وتلي موعد  ( الرزنامةأو  أو طریقة الحساب فترة الأمانالمهبل،  خارج

  .)16. ، ص2008المكتب المرجعي للسكان، ( الرضاعة الطبیعیةو ، )الاباضة المتوقع
 الاستعانة بالمنتجات والخدمات الطبیةیشمل تنظیم الأسرة بالوسائل الحدیثة  :الوسائل الحدیثة لتنظیم الأسرة-2.4

التي تحتوي على هرمون الاستروجین أو  الفمویة المركبة اكثر الوسائل أهمیة خاصة حبة منع الحمل( الهرمونیة:المختلفة
كل شهرین أو ثلاثة  تحت الجلد مع بروجسترون، حقنة بروجسترون الغرسات أو الكبسولات، البروجیسترون أو الاثنین معا

 الموضعیة سائلالو ،)عاما وما فوق 30في سن اللوالب الرحمیة وهي الأكثر نجاعة وتداولا لدى الأمهات ( والكیمیائیة ،)أشهر
 على شكل الكأس المسطحة الحاجز المهبلي، وسیلة حدیثة العازل الذكري الوسیلة الأكثر شیوعا، الواقي الأنثوي(زلاالعأو 

 .)غشاء خلایا الحیوانات المنویةكریمات أو رغوة مهبلیة تصیب  هیئةعلى (إبادة النطاف ، ومستحضرات )معروفة منذ زمن
، الوسائل )نظرا لنجاعتها المحدودة هبليالاسفنج الم( یمكن الحصول على تركیبة مدمجة لوسیلة عازلة سویة مع مبید النطاف

  :والفعالیة تمثل في الوسیلتین التالیتینوسائل من حیث النجاعة نستخلص مما سبق أن أهم ال).التعقیم(الدائمة 
تین والاستروجین بمشاركة ثابتة أو تتألف حبوب منع الحمل من البروجس ):مانعات الحمل الفمویة(حبوب منع الحمل -

تقي من  جمالا، كما یعتقد أنها قدعكسیة أثرها إالجنسیة، السلامة و الفعالیة الكبیرة، غیر تؤثر على العلاقة : من مزایاها .طوریة
ویحتمل أن یكون لها تأثیر وقائي من . سرطان بطانة الرحمبعض الاضطرابات كفقر الدم وعسر الطمث وكیسات المبیض و 

  .الثدي سرطانات المبیض و
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، التهاب الورید، الغثیان، النزفيكفرط ضغط الدم، الشقیقة، الطمث المفاجئ فیما تتمثل مساوئها في التأثیرات الجانبیة 
بریسا، ( ، إلى جانب أنها لا تؤخذ إلا بموجب وصفة طبیة وتحت رقابة دوریة، وآلام الثدي، والتذبذب الانفعاليزنزیادة الو 
  .)330، ص 1993

لولب واحد یؤدي وضع . تعتمد فعالیتها المانعة للحمل على إفراز النحاس أو البروجسترون في جوف الرحم :الرحمیة لبااللو  -
، العقم )التهاب الحوض المزمن(الالتهابي غیر أن من مساوئه الداء الحوضي . سنة أو أكثرالحمل لمدة إلى منع الرحم داخل 

حملا كاملا فیما مضى، والطمث الغزیر والمغص المرافق له، إلى جانب مشكل إذ لا ینصح بوضع اللولب لأنثى لم تحمل 
صارمة المستمرة، ومضادات الاستطباب، والعوائق الشرعیة أو الإضافة إلى التعلیمات الب .الوفرة والقبول والكلفة المرتفعة

  .القانونیة
IV. الطریقة والأدوات:  

بالإضافة إلى  ،2019عنقودي متعدد المؤشرات لسنة قاعدة معطیات المسح الوطني الاعتمد في هذه الدراسة على 
الام والطفل، والتي تناولت موضوع  و الأسرةوالمتعلقة بصحة  خلال الثلاث عقود الماضیة، مسوح الوطنیة المنجزةنتائج ال

موضوع أي معالجة والإجراءات التي یتبعها الباحث عند المبادئ العلمیة والأسس المنهجیة  المنهج العلمي یوفر. تنظیم الأسرة
لرصد ومتابعة الظاهرة  توظیف المنهج الوصفي التحلیليالبحث  تم في هذا. علوممن میادین ال أي میدانفي ظاهرة أي أو دراسة

، ، غنیمعلیان( ، ومن ثم الوصول إلى نتائج وتعمیمها تساعد في فهم الواقع وتطورهكمیا أو كیفیا في فترات زمنیة متباینة
، من خلال توظیف الطرق الرقمیة والریاضیة لمعالجة المنهج الإحصائي كما اعتمد في هذه الدراسة على. )43، ص 2000

وفقه وصف وتحلیل واقع تنظیم  تمهذا المنهج الذي سی).37، ص 2016بن واضح الهاشمي، ( وتفسیرهاوتحلیل البیانات 
وتفسیر واختبار الفرضیات ومناقشتها  استخدام الأسالیب الإحصائیة المناسبة لوصف وتحلیل المعطیاتالأسرة في الجزائر، ب

  .النتائج
البرنامج  المتمثلة أساسا في، و البرامج الحاسوبیةالتي توفرها بعض الوسائل الاحصائیة والأدوات  وظفنالهذا الغرض 

شكال البیانیة، الا لتحسین اخراج الجداول الإحصائیة و Excelلبناء الجداول المركبة والأكثر تعقیدا، وبرنامج  SASالاحصائي 
- العوامل السوسیو(المتغیرات المستقلة تأثیر و لإبراز علاقات الاختبارات الإحصائیة  لإجراءSPSSبالإضافة إلى برنامج 

  ).مؤشرات تنظیم الأسرة( التابعةفي المتغیرات ) دیموغرافیة

V. خلال الثلاث عقود الأخیرة مستویات مؤشرات تنظیم الأسرة في الجزائر: 
لوسائل السابق عرفة النساء بوسائل منع الحمل، الاستعمال أساسا في مأهم المؤشرات في مجال تنظیم الأسرة تتعلق 
قرار الاستعمال السابق للوسائل، وعدد الاطفال عند الاستعمال الحالي،   النسوة عند أول استعمال، أطفالعدد  تنظیم الأسرة،

، أسباب المستخدمة أولا والمستعملة حالیا واختیار نوع الوسیلة ،قرار الاستعمال الحاليالاستعمال الحالي لوسائل تنظیم الأسرة، 
 ئل تنظیم الأسرة، نیة الاستخدام مستقبلا، رغبة إنجاب طفل آخر، الاحتیاجات غیر الملباة المتعلقة بتنظیمعدم استخدام وسا

ویشكل معدل استخدام وسائل منع الحمل ومستوى الحاجات غیر الملباة أهم المؤشرات المعتمدة في مجال تنظیم  .الأسرة
 .الأسرة

تعد المعرفة بوسائل تنظیم الاسرة شرط أساسي للجوء الأزواج لاستخدامها، والمعرفة  :سرةالمعرفة بوسائل تنظیم الأ -1
  .من أهم الخطوات المحققة منذ انطلاق البرنامج الوطني للتحكم في النمو السكانيالواسعة والمعممة لهذه الوسائل 

حول المعرفة بوسائل تنظیم لاستفسار النسوة  2006، 2002، 1992تطرقت المسوح الوطنیة لسنوات فقد للإشارة، 
جانب معرفة ،المتعلقة بصحة الأسرة2012، 2000، 1995لسنوات  ،لمسوح الوطنیةتتضمن التقاریر الرئیسیة لالأسرة، فیما لم 

  .بهذه الوسائلالنسوة 
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  السابق لهن الزواج اللاتي یعرفن أي وسیلة من وسائل تنظیم الأسرة )سنة 49-15( نسب السیدات: 01الجدول رقم 

  Papchild Papfam 2002  Mics-3 2006 1992  نوع الوسیلة المعروفة

      98,5  وسائل حدیثة
  99,1  99,9  98,3  الحبوب
  88,5  91,7  86,1  اللولب
  62,2  71,6  67,5  الحقن
  6,7 20,5  /  الغرز

  /  37,4  45,1  المرهم/ الكریم الموضعي
  69,5  69,3  49,8  الواقي الذكري

  /  20,7  /  العازل الواقي للنساء
  /  18,8  /  الحاجز المهبلي

  /  61,2  60,5  لنساءالتعقیم ل/ ربط الأنابیب الرحمیة
  /  24,6  9,6  التعقیم للرجال

      84,6  وسائل تقلیدیة
  73,6  76,0  49,7  طریقة الحساب/ فترة الأمان

  59,7  67,6  44,1  العزل
  82,8  85,0  80,0  إطالة فترة الرضاعة الطبیعیة

  /  42,0  8,0  طرق أخرى

  2006، 2002، 1992وزارة الصحة والسكان، الدیوان الوطني للإحصائیات، المسوح الوطنیة لسنوات  :المصدر

وذلك في ، صرحن بمعرفتهن للحبوب واللولبجلهن أو أن الغالبیة العظمى من النساء ) 01رقم (یتضح من الجدول 
الحدیثة الوسائل أهم ، حیث مثلت نثلثیال الذكريواقي باللحقن و اب ة السیداتنسبة معرففي حین بلغت  جزة،مختلف المسوح المن

  .الأكثر معرفة وسط النساء
فترة ، تلیها )%85و 80بین (أما فیما یتعلق بالوسائل التقلیدیة، فتعد إطالة فترة الرضاعة الطبیعیة أكثر الوسائل معرفة 

  %).73,6: 2006مسح ، %76: 2002مسح ، %49,7: 1992مسح (الأمان أو الرزنامة 
استفسرت النساء بالإضافة إلى سؤال المعرفة بمختلف الوسائل الحدیثة والتقلیدیة،  :الاستعمال السابق لوسائل تنظیم الأسرة-2

وقد تطرقت كل المسوح الوطنیة المرتبطة . اللاتي یعرفن الوسیلة عما إذا كان قد سبق لهن استخدامهافقد استجوبت السیدات 
  ).MICS-4( 2012لهذا المؤشر باستثناء المسح العنقودي متعدد المؤشرات لسنة بصحة الأم والطفل 

، لتنخفض 1995عام % 86إلى  1992سنة % 68,5انتقلت نسبة النساء السابق لهن استعمال الوسائل الحدیثة من 
ومثلت الحبوب الوسیلة . بالمائة 76لتصل إلى المستوى  2002، لتعاود الارتفاع سنة %70,4إلى المستوى  2000سنة 

  .على مدار فترات المسوح% 78و% 66الغالبة على الإطلاق، حیث تراوحت نسبة استعمالها بین 
لتنخفض بعدها % 27,3المقدار  1992یة نسبا بسیطة بلغت سنة ومثل الاستعمال السابق لوسائل تنظیم الأسرة التقلید

لى  1995عام % 13,2إلى المستوى    .2000في مسح سنة % 8,6وإ
عموما، استعمل معظم النساء وسائل منع الحمل بغض النظر عن نوع الوسیلة، حیث بلغت نسبة النساء السابق لهن 

، لتعاود 2002خلال مسح % 78، ثم اقتربت النسبة من 2000 عام% 79، وحوالي 1992سنة % 76,8الاستعمال القیمة 
  %. 84لتسجل حوالي  2006الارتفاع سنة 
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  اللاتي سبق لهن استخدام أي وسیلة من وسائل تنظیم الأسرة) سنة 49-15(نسب السیدات : 02الجدول رقم 

 1992  نوع الوسیلة المعروفة
Papchild  

MICS-1 
1995 

MICS-2 
2000  

Papfam 
2002  

MICS-3 
2006  

    76,0  70,4  86,3  68,5  وسائل حدیثة
  77,7  74,6  66,3  77,7  66,0  الحبوب
  7,6  9,2  3,3  7,1  6,6  اللولب
  1,1  2,4    0,1  1,3  الحقن

  -  -  -  -  2,4  المرهم/ الكریم الموضعي
  10,5  6,8  0,8  1,4  3,5  الواقي الذكري

  -  -  -  -  1,1  التعقیم للنساء/ ربط الأنابیب الرحمیة
  -  -  -  -  0,1  التعقیم للرجال

      8,6  13,2  27,3  وسائل تقلیدیة
  14,5  8,7  2,6  4,3  6,3  طریقة الحساب/ فترة الأمان

  15,1  7,0  1,7  1,1  6,1  العزل
  18,3  10,1  3,8  7,8  18,4  إطالة فترة الرضاعة الطبیعیة

  3,6  3,6  -  -  1,7  طرق أخرى
  83,8  77,9  79,1  - 76,8  أي وسیلة

  2006، 2002، 2000، 1995، 1992وزارة الصحة والسكان، الدیوان الوطني للإحصائیات، المسوح الوطنیة لسنوات  :المصدر

 2006، 2002، 1992لسنوات المسوح الوطنیة احتوت  :أول استخدام لوسائل تنظیم الأسرةعند الأحیاء طفال عدد الأ-3
أن توزیع النساء  نتائجالفقد أظهرت ، بالنظر لعدد الأطفال الأحیاء على أسئلة عن توقیت أول استعمال لوسائل تنظیم الأسرة

سجل  حیث، ولادة الطفل الأولغالبیة النساء بدأن أول استعمال بعد  أنالأحیاء عند أول استعمال یبین  حسب عدد الأطفال
في % 29و،%)52( 2002خلال مسح سنة أكثر من نصف السیدات و  ،)المبحوثاتثلثي (أعلى نسبة  2006مسح سنة 

  .1992سنة  مسح
خلال % 13فقد تراوحت نسبة النساء اللواتي بدأن استعمال وسائل تنظیم النسل بعد ولادة الطفل الثاني، بین  للإشارة،

 )03أنظر إلى الجدول رقم ( .2006سنة %15,3، و2002في مسح % 19، وحوالي 1992مسح 
الزواج حسب عدد الأطفال أحیاء وقت أول استخدام لوسیلة تنظیم السابق لهن السیدات  نسب توزیع: 03الجدول رقم 

  الأسرة
  المسح

  عدد الأطفال أحیاء وقت أول استخدام
  غیر مبین  +4  3  2  1  0

Papchild 1992  3,4  29,0  13,0  7,6  21,7  0,1  
Papfam  2002  4,4  52,0  18,9  9,2  15,3  0,3  
MICS-3  2006  4,1  65,9  15,3  6,5  8,2  0,0  

 2006، 2002،  1992وزارة الصحة والسكان، الدیوان الوطني للإحصائیات، المسوح الوطنیة لسنوات  :المصدر

حددات المباشرة لمستویات لوسائل تنظیم الاسرة أحد أهم المیعد الاستعمال الحالي  :الاستخدام الحالي لوسائل تنظیم الأسرة-4
وتقدر هذه النسب بسؤال السیدات الخصوبة، كما یشار عادة إلى نسب الاستخدام بین السیدات المتزوجات بنسب الممارسة، 

  .عن استعمالهن لوسیلة تنظیم الاسرة خلال الشهر السابق للمسح )سنة 49-15(المتزوجات حالیا في فئة العمر 
مسوح الوطنیة المتعلقة بصحة الأم والطفل، دون استثناء، على بیانات وتباینات مؤشر المختلف احتوت نتائج 

  .الاستخدام الحالي لوسائل تنظیم الأسرة
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  )وقت المسح(الوسیلة المستخدمة حالیا حسب)سنة 49-15( المتزوجات لنساءا نسب توزیع: 04الجدول رقم 

  المسح

  الوسائل التقلیدیة  الوسائل الحدیثة

أیة 
  وسیلة

النساء 
المتزوجات 

الواقي   اللولب  الحبوب  حالیا
  الذكري

وسائل 
  أخرى

مجموع 
الوسائل 
  الحدیثة

الرضاعة 
  أخرى  العزل  الرزنامة  الطبیعیة

مجموع 
الوسائل 
  التقلیدیة

Papchild 1992 38,7  2,4  0.5  1,3 42,9  4,1  1,7  1.7  0.3  7.8  50.7  4715  
MICS1 1995 44,2  4,0  0,74  0,06  49  4,4  2,4  0,6  0.1  7.5  56,9  2577  
MICS2 2000 44,3  4,3  1,5  0.0  50,1  4,9  4,9  3,5  0,9  13,9  64  5499  
Papfam 2002 46,8  3,1  7,5  51,8  0,9  2,2  1,7  0,2  5,2  57,0  6881  
MICS3 2006 45,9 2,3 2,3 1,4 52 1,9 4,1 3,3 0,1 9,4 61,4 19319 
MICS4 2012 43,0 2,2 1,9 0,8 47,9 1,6 3,9 3,7 0.0 9,2 57,1 18935 

  2012, 2006، 2002 ،2000، 1995، 1992 وزارة الصحة والسكان، الدیوان الوطني للإحصائیات، المسوح الوطنیة لسنوات :المصدر

تراوحت بین  ،سرةوسائل تنظیم الألأیة وسیلة من  الحالي ستعماللال متفاوتة إلى نسب تشیر بیانات المسوح الوطنیة
  .%)50,7( 1992استثنینا مسح سنة  لو%62و% 57

% 43حیث تراوحت نسب النساء المستعملات لهذه الوسائل بین  الغالبیة المطلقةالوسائل الحدیثة  استعمال ت نسبمثل 
أعلى نسب الاستعمال على  وجه التحدیدحبوب منع الحمل على وسجلت ،من مجموع النساء المعنیات بالسؤال %52و

  .%)47و% 39تراوحت بین (الاطلاق 
، %)5,2: 2002باستثناء مسح % (14و% 7,5بین  بسیطة انحصرت سجلت الوسائل التقلیدیة نسب استعمال بینما

  ).الرزنامة(كان أغلبها ممثلا في إطالة فترة الرضاعة الطبیعیة وطریقة فترة الأمان 
یقصد عادة بالاحتیاجات غیر الملباة من وسائل تنظیم الأسرة، عدد  : غیر الملباة المرتبطة بتنظیم الأسرة الاحتیاجات-5

خلال السنتین القادمتین، أو یرغبون في التوقف عن الانجاب أطفال آخرین  إنجابالأزواج أو النساء الذین لا یرغبون في 
  .تنظیم الأسرة نهائیا، غیر أنهم لا یستعملون أیة وسیلة من وسائل

مسوح  إلیه بالتفصیل تقاریر لهذا المؤشر، فیما أشارت 2000و 1995و 1992لم تتطرق المسوح الوطنیة لسنوات 
 .05كما هو مبین في الجدول رقم  2012، 2006، 2002سنوات 

والاحتیاجات الملباة لتنظیم حسب الاحتیاجات غیر الملباة ) سنة 49-15(لمتزوجات حالیا نسب اتوزیع : 05الجدول رقم 
  سرةالأ

الاستعمال   المسح
  الحالي

  غیر الملباةالاحتیاجات   ات الملباةتیاجحالا
الطلب على نسبة

لغرض   الوسائل الملباة
  المباعدة

لغرض التوقف 
  عن الانجاب

لغرض   الاجمالي
  المباعدة

لغرض التوقف 
  عن الانجاب

  الاجمالي

Papfam 2002  57,0  16,8  33,1  49,9  9,9  14,7  24,6  74,5  
MICS-3 2006  61,4  -  -  -  4,6  6,2  10,8  85  
MICS-4 2012  57,1  30,5  26,7  57,2  4,8  2,2  7,0  89,2  

  2012, 2006، 2002لسنوات وزارة الصحة والسكان، الدیوان الوطني للإحصائیات، المسوح الوطنیة  :المصدر
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سواء لغرض المباعدة بین الولادات أو لغرض (غیر الملباة  لحاجاتنسبة ا، أن )05رقم (الجدول  خلال یتبین لنا من
إلى المقدار  2002سنة ) %14,7: ، لغرض التوقف%9,9: لغرض المباعدة(%24,6انخفضت من ) التوقف عن الانجاب

  .2012عام %) 2,2: ، للتوقف%4,8: المباعدة(%7، ثم إلى حد 2006سنة ) %6,2: ، للتوقف%4,6: للمباعدة( 10,8%
 في مجال واضعي البرامج الصحیة المتعلقة بالصحة الإنجابیة وتنظیم الأسرة المبذولة من قبل جهودالعلى هذا قد یدل 

  .من الوصول إلى الوسائل المرغوب فیها لتنظیم النسلسر تمكین النساء والأ

VI. دیموغرافیة-السوسیو محدداتهوأهم  2019سرة في الجزائر سنة واقع تنظیم الأ: 
ختلف جوانب تنظیم الأسرة، غیر لا غطى مقسما أو نموذجا مفص 2019المسح العنقودي متعدد المؤشرات لسنة اعتمد 

ؤشرات لمسح مكما لم تتضمن نتائج التقریر الرئیسي لهذا ا، سائل تنظیم الأسرةلو  المتعلق بمعرفة النساء لسؤالا أغفل أنه
الاستعمال  حولالاستفسار  وقد تضمنت استمارة المسح، غیر العازبات لنسوةامن قبل  تنظیم النسل وسائلللاستعمال السابق ا

  .السابق للوسائل، دون تفصیلها حسب أنواعها الحدیثة والتقلیدیة
النساء معرفة الاستفسار عن  )MICS-3,Papfam-2002,Papchild-1992(قد تناولت المسوح السابقة للإشارة، ف
في  وسائل تنظیم النسل ستعماللمؤشر ا، المتعلقة بصحة الأم والطفل،المنجزة مسوحال مختلففیما تطرقت  ،بوسائل منع الحمل

  ).MICS-4( 2012مسح سنة باستثناء  لهن الزواجالسابق الماضي من قبل النسوة 
وسائل تنظیم الأسرة لاستعمال السابق لاسنختصر هذا العنصر في إحصاء نسب  :الاستعمال السابق لوسائل تنظیم الأسرة-1

  . الكافیةبیانات فاصیل حول نوع الوسیلة المستعملة لعدم وجود ال، دون تطبیعتها تمهما كان
، تراجعا ملحوظا مقارنة بالنسب المسجلة في 2019شهد الاستعمال السابق لوسائل تنظیم الأسرة حسب مسح سنة 

مجموع النساء اللاتي  ، حیث سجل هذا المؤشر وسط)%77,9: 2002، مسح %83,8: 2006مسح (المسوح السابقة 
  .بمحل الإقامة الریفي %73,37بالوسط الحضري و %72,95توزعت بین  %73,12شملهن المسح المقدار 

على الترتیب  %76و %78كما لاحظنا تسجیل أعلى النسب بمنطقتي الهضاب شرق والهضاب غرب عند المستویین 
  ). قد یرجع ذلك للزواج المتعدد الذي تتمیز به المنطقتان(

أما بالنظر إلى المستوى التعلیمي فلم یسجل أي تباین واضح، غیر أنه یلاحظ أن نسبة المستعملات كانت أكبر وسط 
  ).ربما للارتباط بالزواج المبكر لشابات هذه المستویات الدراسیة(ذوات المستوى ثانوي ومتوسط وابتدائي 

) %70,22(لو استثنینا نسوة الطبقة الأكثر فقرا  %73أما بالنظر لمستوى الرفاه فقد كانت النسب متجانسة حول  
 .)%75,33(ونساء الطبقة الأكثر غنى 
بدأن استعمال وسائل تنظیم ) %74أكثر من (أن الغالبیة المطلقة للنسوة اللائي شملهن المسح  06یظهر الجدول رقم 

  . الأسرة بعد إنجاب الطفل الأول
على % 69,3، %73,6وسائل منع الحمل أكثر من المشتغلات كما یوضح أن غیر المشتغلات استعملن سابقا 

  .التوالي
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  )2019(توزیع نسب النساء المتزوجات حسب الاستعمال السابق لوسائل تنظیم الأسرة : 06الجدول رقم 

  
 )MICS-6( 2019المسح العنقودي متعدد المؤشرات لسنة عمل خاص اعتمادا على قاعدة معطیات : المصدر

 المتزوجات حالیاً  )سنة 49- 15( النساء(%) یعرف هذا المؤشر بنسبة  :سرةلاستعمال الحالي لوسائل تنظیم الأا -2
  .اللاتي شملهن المسح المتزوجات حالیافي سن الانجاب  إلى مجموع النساء /حدى وسائل تنظیم الأسرةا حالیاً  یستعملنو 

سنة % 57,1و 2006ة سن% 61,4 سجلبعدما  الانخفاض الأسرةتنظیم الاستعمال الحالي لوسائل  مؤشر واصللقد 
بین هذه النسبة وزعت ،وت2019سنة  سحاللواتي شملهن م) سیدة 19191(من مجموع النساء %53,6صل إلىلی، 2012
، لو بسیطة داخل مختلف خصائص النسوة شهد هذا المؤشر تباینات. بالوسط الریفي% 54,2بالوسط الحضري و% 53,2

وسط النساء اللاتي لیس لدیهن  %)7,7( طفال الأحیاء لدى النسوة، حیث سجلت أدنى نسبة استعمالمتغیر عدد الأاستثنینا 
. أحد الزوجین سبب عقمأو غیر معنیات بالاستعمال ب، الطفل الأول إنجابن یرغبغالبا ما اللاتی و )طفل 0(أطفال أحیاء 

، )سنة 19-15(بأعمار السیدات، حیث نجد التباین یظهر فقط عند الفئة الصغرى للنسوة ویرتبط هذا المتغیر إلى حد كبیر 
، حیث )سنة 44-25( سجلت أعلى النسب لدى نسوة الفئات العمریة، في حین %30,4ستعمالسجلت أصغر نسبة احیث 

، %)45,6(ه بمنطقة الجنوب وبالنظر إلى المنطقة الجغرافیة، فقد سجل هذا المؤشر أدنى قیمة ل%.60و% 50تراوحت بین 
في مختلف المناطق الجغرافیة، كانت أكبرها بمنطقتي هضاب شرق وشمال % 58و% 52فیما تراوحت نسب الاستعمال بین 

  .على الترتیب 56,34و% 58,11غرب 
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 الوسیلة قید الاستعماللنساء المتزوجات حالیا حسب نوع النسبي ل توزیعال: 07الجدول رقم 

  

  )MICS-6( 2019المسح العنقودي متعدد المؤشرات لسنة  خام معطیات بناء علىعمل خاص : المصدر

 )تابع(التوزیع النسبي للنساء المتزوجات حالیا حسب نوع الوسیلة قید الاستعمال : 07الجدول رقم 

  

  )MICS-6( 2019متعدد المؤشرات لسنة لمسح العنقودي  المعطیات الخامل عمل خاص بناء على: المصدر
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، في حین مثلت %)44,5(إلى أن الغالبیة المطلقة من السیدات یستعملن وسائل حدیثة ) 07رقم (یشیر الجدول 
  .فقط من مجموع السیدات المتزوجات وقت المسح% 10,6المستعملات للوسائل التقلیدیة النسبة 

تجدر الإشارة إلى أن استعمال وسیلة الحبوب، بالنظر إلى نمط الوسیلة المستعملة لتنظیم الأسرة، قد شكل أعلى النسب 
، بسبب كونها الأكثر شیوعا وانتشارا وسهولة في الاستعمال إلى جانب فعالیتها المقبولة، فیما مثلت %)39,16(على الاطلاق 

  %.  5,5جدا، لم یصل مجموع نسب استعمالها عتبة باقي الوسائل الحدیثة انتشارا بسیطا 
نلاحظ أن مجموع نسب استعمال الوسائل الحدیثة والوسائل التقلیدیة یفوق بقلیل النسبة الكلیة للنساء المستعملات لأي 

  ). احتمال الإجابات المتعددة(وسیلة، بسبب تصریح بعض النسوة باستعمالهن الحالي لأكثر من وسیلة 

 نسبة الاحتیاجات غیر الملباة في مجال تنظیم الأسرة، عن یعبر مؤشر :تنظیم الأسرةالمرتبطة ب اجات غیر الملباةتیحالا-3
دون ، الإنجابوهن قادرات على  الإنجاباللاتي یرغبن في المباعدة بین الولادات أو التوقف عن و  حالیا النساء المتزوجات

  .لعدم تمكینها من ذلكسرة الحدیثة أو التقلیدیة، استعمال احدى وسائل تنظیم الأ
% 24،6المرتبطة بتنظیم الأسرة، حسب نتائج المسوح الوطنیة السابقة، من مؤشر الاحتیاجات غیر الملباة  انتقل

، 2006سنة %) 6,2: ، التوقف%4,6: المباعدة% (10,8، لیصل إلى 1992سنة %) 14,7: توقف، ال%9,9: المباعدة(
  .2013-2012لال مسح خ%) 2,2: ، التوقف%4,8: المباعدة% (7,0الانخفاض إلى حد لیستمر في 

في نتائج التقریر الرئیسي للمسح العنقودي متعدد المؤشرات لسنة هذا المؤشر ل كان هناك سوء تقدیرللإشارة، فقد 
في السؤال المتعلق ) 1( 'نعم' :ــالمجیبات بكن اللاتي یفترض أن ی، و لنسبةساب احبحیث أغفلت النساء المعنیات ، 2019

 دون استعمال احدى وسائل تنظیم الأسرة عن المقدرة على الحمل في الوقت الحالي )حالیا غیر الحوامل( باستفسار النسوة
)UN11=1(،  لا': ــعن هذا السؤال بواستبدالهن بالمجیبات' )UN11=2(،یر مؤهلات أي اللائي أجبن بأنهن غ

لم تحض أبدا  ،)UN12B=B( الوصول لسن الیأس، )UN12A=A(الزوجیة أو انعدامها قلة العلاقات :لأسباب(للحمل
)UN12C=C( ، تعقیم الزوج)UN12D=D(، دون جدوى محاولة الحمل منذ عامین )UN12E=E(،  انقطاع الطمث
)UN12F=F(،  الرضاعة الطبیعیة)UN12G=G( التقدم في السن ،)UN12H=H(،  القضاء والقدر)UN12I=I(،  أخرى
)UN12X=X.(( 

المؤشر في التقریر الرئیسي للمسح، تشیر إلى أن نسبة الاحتیاجات غیر كانت مخرجات النتائج المتعلقة بهذا وبهذا 
  . %)8,2: الإنجاب، لغرض التوقف عن %5,9: لغرض المباعدة% (14,1الملباة قد بلغت المستوى 

بتدارك الأخطاء عن طریق التركیز على المعنیات بالحساب من خلال تعریف قمنا بإعادة تقدیرات هذا المؤشر لقد 
  : التالیةوضع الشروط و  SAS الإحصائياستخدام البرنامج بو .المعتمد المؤشر

 :لغرض المباعدة -
if (MA1=1 and CP2=2 and (((CP1=1 or CP1=8) and ((UN2=2 and UN4=1) or (UN2=1 and UN5=1 and UN8U=2))) 
or ((CP1=2) and (UN7=1 and UN8U=2 and UN11=1)))); 

 :الإنجابلغرض التوقف عن  -
if (MA1=1 and CP2=2 and (((CP1=1 or CP1=8) and ((UN2=2 and UN4=2))) or ((CP1=2) and (UN7=2 and 
UN11=1)))); 

  :بحیث
MA1 : ؛)غیر متزوجة حالیا: 2حالیا،  متزوجةنعم : 1(الحالة الزواجیة الحالیة 
CP1:  ؛)لا تعرف: 8لا، : 2نعم حامل حالیا، : 1(الوضعیة الحالیة تجاه الحمل  
CP2 : ؛)لا: 2نعم، : 1(استعمال احدى وسائل تنظیم الأسرة  
UN2:؛)لا: 2حامل حالیا، نعم : 1( الحاليالحمل  الرغبة في  
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UN4:؛)لا أبدا: 2بعد حین، : 1( )الحمل الحاليلحوامل حالیا اللاتي لم یرغبن في ل( انجاب طفل آخر بعد الوضع الرغبة في  
UN5: 2نعم ترید انجاب طفل اخر، : 1) (للحوامل اللاتي رغبن في الحمل الحالي(الرغبة في انجاب طفل آخر بعد الوضع :

  ؛)لم تقرر: 8لا ترغب أبدا، 
UN7:لا : 3إنجاب طفل آخر،  لا ترید: 2ترید انجاب طفل آخر، : 1()حالیا لغیر الحوامل( الرغبة في انجاب طفل آخر

  ؛)لم تقرر: 8، تستطیع الحمل
UN8U:  ؛)لا أعرف: 9السنوات، : 2الأشهر، : 1(المرغوب فیها قبل ولادة طفل آخر  المدة الفاصلةوحدة  
UN11: لا : 8لا، : 2نعم یمكن ذلك، : 1( )السؤال لغیر الحوامل حالیا( هل تعتقدین أنك قادرة جسدیا على الحمل الآن
  ).أعرف

بلغت المستوى  قد ي یوضح أن الاحتیاجات غیر الملباة، الذ)08رقم (على النتائج المبینة في الجدول بعد ذلك حصلنا ت
  .لاتي یأملن في التوقف عن الانجابل%4,02لغرض المباعدة بین الولادات و% 5,57توزعت بین  9,58%

  توزیع نسب السیدات المتزوجات حالیا حسب الاحتیاجات غیر الملباة في مجال تنظیم الأسرة : 08الجدول رقم 

  
 2019البیانات للمسح العنقودي متعدد المؤشرات لسنة قاعدة اعتمادا على عمل خاص  :المصدر
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بالنظر إلى مكان  ،الاحتیاجات غیر الملباة مؤشرفي  أو متباینة لا توجد فروق كبیرةالمتحصل علیها، أنهظهر النتائج تُ 
حتیاجات غیر للاأكبر نسبة أما بالنسبة للمنطقة الجغرافیة فقد شهد الجنوب . )%9,91: ، الریفي%9,37: الحضري( الإقامة

التي  ق بغرض المباعدة بین الولاداتفي الشطر المتعل متضخمة ت النسبةكانحیث )%15,03(ملباة المرتبطة بتنظیم الأسرة ال
والهضاب شرق ، فیما سجلت منطقتي الهضاب وسط )الضعف تقریبا بالنظر لمختلف المناطق% (10,3وصلت إلى حد 

  .)على التوالي% 7,5، 7,9%(
فقد شهدت نسبة الاحتیاجات غیر الملباة لغرض المباعدة أعلى القیم وسط سیدات الفئتین  ،بالنظر إلى أعمار النسوةو 

فیما على الترتیب، % 11,4و% 12,2، حیث وصلت نسبة الاحتیاجات إلى )سنة 24- 20(و) سنة 19-15(العمریتین 
لدى الفئة % 1المقدار شهدت الأعمار المتقدمة أدنى النسب، حیث بلغت نسبة الاحتیاجات غیر الملباة لغرض المباعدة 

، في حین تراوحت باقي الفئات )سنة 44- 40(وسط سیدات الفئة العمریة % 2,2، والمقدار )سنة 49- 44(العمریة الأخیرة 
فسر هذا على أن الحاجة للمباعدة بین الولادات، %9و% 5الوسطى قیما بین  ُ تكون جد  )الطلب على وسائل تنظیم الأسرة( ی

جم ما هو مرغوب فیه من حمرتفعة بین النسوة حدیثات الزواج، لأنهن في بدایة حیواتهن الإنجابیة مما یستدعي تنظیمها حسب 
  .مثالي للأسرة

، بحیث )رض التوقف عن الانجابلغ(في الجانب الثاني من الاحتیاجات غیر الملباة  عقب ىسا علینقلب الاتجاه رأ
أین بلغت ) سنة 44- 40(النسب وسط سیدات الفئة العمریة  أعلىسجلت  فقدالعمر،  ترتفع نسبة الاحتیاجات كلما تقدم

عند قیم المؤشر  أدنىوالثالثة العمریة الأولى والثانیة  شهدت الفئاتفیما %). 5,5(ثم بین نسوة الفئة الأخیرة ، 6,3%
في هذه المرحلة من العمر إلى الغالبیة المطلقة للنسوة  رغبةما یفسر عدم . على الترتیب% 1,5, %0,8، %0,7المستویات 
  .بصفة نهائیة الإنجابالتوقف عن 

حیث تقل نسب الاحتیاجات نفس الصورة السابقة بالنظر لمتغیر عدد الأطفال الأحیاء للمبحوثات،  لقد لاحظناللإشارة، 
نسبة الاحتیاجات غیر تزید .صحیح بالعكس لدى المرأة، والعكس الأحیاءغیر الملباة لغرض التوقف كلما قل عدد الأطفال 

  .أعمارهنبیرتبط عدد الأطفال الأحیاء لدى النسوة . عدد الأطفال الأحیاءقل كلما  الملباة لغرض المباعدة
شهد المؤشر نوعا من التجانس بالنظر إلى المستوى التعلیمي لدى المستجوبات، لو استثنینا فئة النساء ذوات المستوى 

النسبة  ، فقد بلغتةباعدتیاجات غیر الملباة لغرض المالجانب المتعلق بالاح يف وبدرجة أقل ذوات المستوى متوسط، جامعي
فیما عرف المؤشر تجانسا في الجانب المرتبط .لدى فئة المستوى المتوسط% 6وسط نسوة المستوى جامعي، و %8,4المستوى 

  .%4,6و% 3,4، حیث تراوحت النسب بین بالاحتیاجات غیر الملباة لغرض التوقف عن الانجاب
لدى أسر المبحوثات، سواء كان فیما یتعلق  بالنظر إلى مستوى الرفاهیة المؤشرلم یسجل تباینا ملحوظا في قیم 

ونفس الملاحظة بالنسبة بالنظر إلى متغیر الحالة . بالاحتیاجات غیر الملباة لغرض المباعدة أو لغرض الحد من الولادات
  .الاشتغال وعدم الاشتغالالفردیة للمرأة، فقد تجانست قیم النسب في حالتي 

التقریر الرئیسي للمسح  أن التقدیرات التي تضمنهاإلى بدایة هذا العنصر من هذه الورقة البحثیة، كما أشرنا في 
النساء اللاتي لیس لهن النسوة الحوامل حالیا، من جهة، و  ، كانت محسوبة على أساس2019العنقودي متعدد المؤشرات لسنة 

، من ولا یستعملن وسائل منع الحمل) ) Xو I إلى Aمن (الفا للأسباب التي ذكرناها س(هن غیر مؤهلات للإنجاب حمل حالیا و 
النسوة الحوامل حالیا، من جهة، والنساء غیر الحوامل حالیا وهن مؤهلات للحمل ولا ، عوض الحساب على أساس أخرى جهة

  . ، من جهة أخرىیستعملن إحدى وسائل منع الحمل
أنظر إلى الجدول رقم (التقریر الرئیسي للمسح  فيحساب الللتوضیح أكثر قمنا بحساب المؤشر بالطریقة التي تم بها 

  ).في الملحق 01
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سرة ت المؤشرات المتعلقة بتنظیم الأمستویا تتأثر :سرة في الجزائردیموغرافیة في مؤشرات تنظیم الأ-وأثر العوامل السوسی -4
تعبر مستویات . للأسرة، من جهة، وللسیاسة السكانیة والصحیة، من جهة أخرى قتصادیةالاجتماعیة و الاو دیموغرافیة العوامل الب

المؤشرات عن مدى نجاعة السیاسة السكانیة والصحیة من خلال فعالیة الإجراءات والتدابیر الحكومیة والبرامج السكانیة 
فیما . یة والاجتماعیة المسطرة، والوصول إلى مستویات المؤشرات المستهدفةوالصحیة المختلفة، لتحقیق الأهداف الدیموغراف

 لهذا الغرض .دیموغرافیة، غالبا ما تستخدم الاختبارات الإحصائیة البارامتریة واللابارامتریة-العوامل السوسیو تأثیرلقیاس مدى 
الرتبیة (تعامل مع المعطیات الصادرة عن المتغیرات الكیفیة یصلح للنستخدم نموذج الانحدار اللوجستي ثنائي الاستجابة، الذي 

والطرف )) 0(أو فشل ) 1(یكون ثنائي الاستجابة نجاح (، حیث یتشكل النموذج من طرف تابع كما المتغیرات الكمیة) والاسمیة
، والذي یحدد المتغیر التابع الثاني لمعادلة النموذج یتكون من مجموع المتغیرات المستقلة التوضیحیة التي یفترض أن تؤثر في

  .محدداتهابدوره قیم المؤشرات المراد قیاس 
یحسب مؤشر الاستعمال  :سرةالحالي لوسائل تنظیم الأمؤشر الاستعمال  فيالدیموغرافیة  العوامل الاجتماعیة و تأثیر-1.4

على / حالیا إحدى وسائل منع الحملالحالي لوسائل تنظیم الأسرة بقسمة مجموع النساء اللاتي في سن الانجاب ویستعملن 
وبهذا یكون المتغیر التابع هو استعمال وسائل منع الحمل حالیا . مجموع النساء في سن الانجاب اللاتي شملهن المسح

)CP2( .فیصبح النموذج على الشكل التالي: 

  
  :بحیث

  .)CP2=1(استعمال احدى وسائل تنظیم الأسرة احتمال تحقق : Pیمثل  -
الحالة  :Welevel( ،X(المستوى التعلیمي للسیدة  :X ،)HH6(وسط الإقامة :X:المستقلة أو التوضیحیة للنموذجالمتغیرات  -

 )Windex5(مستوى رفاهیة أسرة المبحوثة: 푋، )Woccupation(الفردیة للسیدة

Variables dans l'équation 
 A E.S. Wald ddl Sig. Exp(B) 

Etape 1a 

HH6 ,203 ,037 30,708 1 ,000 1,226 
welevel ,121 ,015 69,480 1 ,000 1,129 
woccupation ,248 ,055 20,718 1 ,000 1,282 
windex5 ,022 ,014 2,562 1 ,109 1,022 
Constante -,653 ,140 21,672 1 ,000 ,520 

Etape 2a 

HH6 ,180 ,034 28,614 1 ,000 1,197 
welevel ,129 ,014 87,454 1 ,000 1,138 
woccupation ,242 ,054 19,761 1 ,000 1,273 
Constante -,560 ,128 19,251 1 ,000 ,571 

a. Variable(s) entrées à l'étape 1 : HH6, welevel, woccupation, windex5. 

في المرحلة یتضح من مخرجات الانحدار اللوجستي الثنائي خروج المتغیر المستقل المتمثل في مؤشر الثروة لأسرة 
훼عند مستوى المعنویة لمعلمته الإحصائیةلعدم الدلالة  الثانیة = ، Sig=0,109، حیث بلغمستوى الدلالة لمعلمته القیمة 5%

αوهي بذلك أكبر من قیمة  = في المتغیر التابع كما یشیر جدول مخرجات الاختبار إلى تأثیر باقي المتغیرات المستقلة . 0,05
 : وبهذا یأخذ النموذج الشكل .استعمال احدى وسائل تنظیم الأسرة(
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  : التفسیر
ما یفسر أنه كلما انتقل وسط الإقامة من  Exp(B)=1,197المقدار  ) HH6(معلمة متغیر وسط الإقامة أسیة ت بلغ

مرة، وهو مضاعف بسیط  1,197بالمضاعف ستعمال وسائل تنظیم الاسرة لا)(قیمة ترجح الحضري إلى الریفي یزید 
ة بدرجة واحد للسیدات، أي كلما ارتفع المستوى التعلیمي 1,138القیمة فیما بلغت أسیة معلمة المستوى الدراسي للمبحوثة .جداً 

 .حتمال تحقیق استعمال احدى وسائل تنظیم الأسرةلزیادة اویمثل كذلك تأثیر بسیط . 1,138بالمعامل ح تضاعفت قیمة الترج
، ما یفسر أنه كلما انتقلت حالة السیدة من مشتغلة إلى 1,273في حین وصلت أسیة معلمة متغیر الحالة الفردیة للسیدة إلى 

، ما یزید في احتمال تحقیق استعمال وسائل تنظیم النسل 1,138بالمضاعف  )odds(ح ت قیمة الترجغیر مشتغلة تضاعف
  .بكمیة بسیطة

ات غیر الملباة في مجال تتمثل الاحتیاج :الاحتیاجات غیر الملباة اتالدیموغرافیة في مؤشر  العوامل الاجتماعیة و أثر-2.4
 في استعمال وسائل منع الحمل اللاتي ویرغبنو  الإنجابالمتزوجات اللاتي هن في سن - ن النساءیفي عدم تمك سرةتنظیم الأ

  .من استعمال وسائل تنظیم الأسرة -الإنجاببغیة المباعدة بین الولادات أو لغرض التوقف عن 
، ثم بین الولادات أو التوقف عنها یتعین تحدید النساء الراغبات في استعمال احدى وسائل تنظیم الاسرة لغرض المباعدة

الدیموغرافیة في تمكین السیدات من استعمال وسائل تأخیر الحمل، من خلال وضع  قیاس مدى تأثیر العوامل الاجتماعیة و
عا، متغیرا تابواعتباره سرة ة الاحتیاجات المتعلقة بتنظیم الألوجستي ثنائي الاستجابة، باستحداث متغیر تلبینحدار النموذج الا
 :لیبح النموذج على النحو.كمتغیرات مستقلة توضیحیةووسط الإقامة والمستوى التعلیمي والحالة الفریة ومستوى الرفاهیة واعتبار 

  
  :بحیث

  )1: ، احتیاجات ملباة0: احتیاجات غیر ملباة( سرةنظیم الأللنساء الراغبات في تالاحتیاجات تلبیة احتمال : Pیمثل  -
 :Welevel( ،X(المستوى التعلیمي للسیدة : 푋، )HH6(وسط الإقامة :푋:أو التوضیحیة للنموذجالمتغیرات المستقلة  -

 )Windex5(مستوى رفاهیة أسرة المبحوثة : 푋، )Woccupation(الحالة الفردیة للسیدة 

Variables dans l'équation 
 A E.S. Wald ddl Sig. Exp(B) 

Etape 1a 

HH6 -,078 ,058 1,831 1 ,176 ,925 
Welevel -,093 ,023 16,417 1 ,000 ,911 
Woccupation ,069 ,083 ,693 1 ,405 1,071 
Windex5 ,033 ,022 2,326 1 ,127 1,033 
Constante 2,346 ,218 116,148 1 ,000 10,443 

Etape 2a 

HH6 -,078 ,058 1,843 1 ,175 ,925 
Welevel -,099 ,022 20,605 1 ,000 ,905 
Windex5 ,031 ,021 2,136 1 ,144 1,032 
Constante 2,494 ,126 390,752 1 ,000 12,104 

Etape 3a 
Welevel -,097 ,022 19,755 1 ,000 ,907 
Windex5 ,043 ,020 4,911 1 ,027 1,044 
Constante 2,345 ,061 1457,239 1 ,000 10,429 

a. Variable(s) entrées à l'étape 1 : HH6, Welevel, Woccupation, Windex5. 

 )Sig=0,405(، لعدم دلالة معلمته الأولىفي المرحلة  الحالة الفردیة للمرأةخروج مغیر  یتوضح من جدول المخرجات
훼(وهي أكبر من قیمة المعنویة  = في المرحلة الثانیة لعدم  الإقامة من النموذج ثم خروج المتغیر المستقل وسط، )0,05

في النموذج، لدلالة  للنسوة ومؤشر الثروة لدیهنالمستوى التعلیمي بقیالمتغیران المستقلان .)Sig=0,175(ته الإحصائیة دلال
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 لتوضیحیةما یفسر تأثیر هذه المتغیرات ا ،)Sig=0,027: ، مؤشر الثروة الخمسيSig=0,000: المستوى التعلیمي(ا ممعلماته
  :وبهذا یصبح النموذج على النحو .)تحقیق تلبیة الاحتیاجات(في المتغیر التابع 

  
  

  :التفسیر
، وهذا ما یفسر أنه كلما ارتفع المستوى التعلیمي للسیدة )Exp(B)=0,907(بلغت أسیة معلمة المستوى التعلیمي لقد 

لا یساهم بقدر كافي ( مضاعف بسیط یقترب من الواحدوهو . مرة 0,907بالمعامل  )odds(بدرجة واحدة تقلصت قیمة الترجح 
تنظیم الأسرة التأثیر الضعیف للمستوى التعلیمي في تلبیة حاجیات  ى، مما یدل عل)في زیادة احتمال تحقیق تلبیة الاحتیاجات

  .من عدمه
للأسرة من درجة إلى وهذا یفسر أنه كلما انتقل مؤشر الثروة ، 1,044وصلت أسیة معلمة متغیر مؤشر الثروة المقدار 

1(فقط  مرة 1,044بالمضاعف  )odds(درجة أعلى تضاعفت قیمة الترجح  ، وهذا ما یدل على الـتأثیر البسیط لهذا )⋍
  .المتغیر في احتمال تحقیق تلبیة الاحتیاجات المتعلقة بتنظیم الأسرة

VII. الخلاصة:  
، )سنة 49-15(سن الانجاب  واللاتي هن فيتنظیم الأسرة لدى السیدات المتزوجات حالیا هذه الورقة البحثیة  تناولت

عن طریق بالإجابة عن أسئلة الاشكال المطروح في هذا العمل، تسلیط الضوء على واقع هذه الفئة من السكان، من خلال 
تأثیر بعض العوامل الاجتماعیة والدیموغرافیة تحدید مدى مختلف مستویات المؤشرات المرتبطة بتنظیم الأسرة، و  وتأكید تقدیر

أساسا في نسب المعرفة بوسائل تنظیم مؤشرات تنظیم الأسرة، والمتمثلة  مستویات مختلف طوروجب المرور بت وقبل هذا. هافی
الملباة ، إلى جانب قیاس الاحتیاجات غیر ، ومستویات الاستعمال السابق والحالي لهذه الوسائلالإنجابوسط نسوة الأسرة 

  .المرتبطة بتنظیم الأسرة
لحبوب واللولب، في حین بلغت على معرفة باأشارت مختلف المسوح الوطنیة المنجزة إلى أن الغالبیة المطلقة للنساء 

بین (إطالة فترة الرضاعة أكثر الوسائل معرفة فكانت الوسائل التقلیدیة، أما معرفة . معرفة بالحقن والواقي الذكري الثلثینالنسبة 
أي بیانات أو  2019لم یدرج مسح سنة  %).73,6: 2006، مسح %76: 2002مسح (، تلیها فترة الأمان %)85و 80

  .نتائج حول مؤشر المعرفة بوسائل تنظیم النسل
سنة %77,9المستوى  إلى 1992سنة % 76,8تنظیم الأسرة من وسائلسبة النساء السابق لهن استعمال انتقلت ن

لى  2002 أي نتائج حول الاستعمال السابق لم یتضمن  2019غیر أن التقریر الرئیسي لمسح  .2006سنة  %83,8وإ
تراجعا  مسجلا بهذا، %73,12تم تقدیر هذا المؤشر عند المستوى  ،ومن خلال هذه الورقة البحثیة. لوسائل تنظیم الأسرة

  .المسوح السابقةبملحوظا مقارنة 
% 57تنظیم الأسرة، تراوحت بین  لوسائلإلى نسب متفاوتة للاستعمال الحالي  المنجزة المسوح الوطنیة أشارت نتائج

، %52و% 43نسب بین الالغالبیة المطلقة حیث تراوحت  ، وقت المسوح،لوسائل الحدیثةا مثلت نسب استعمال. %62و
ما سجلت فی %).47و% 39تراوحت بین ( الإطلاقوسجلت حبوب منع الحمل على وجه التحدید أعلى نسب الاستعمال على 

 .وكان أغلبها ممثلا بإطالة فترة الرضاعة وفترة الأمان، %14و% 5,2الوسائل التقلیدیة نسب استعمال بسیطة انحصرت بین 
متغیري  تأثیركما تبین ). منها حدیثة% 44,53% (53,59 عند المستوى ، في هذا البحث،تم تقدیر هذا المؤشر

  .للمرأة بصفة بسیطة على مؤشر الاستعمال الحالي لوسائل تنظیم النسلالحالة الفردیة المستوى التعلیمي و 
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سنة %) 14,7: ، لغرض التوقف%9,9: لغرض المباعدة% (24,6غیر الملباة من  لاحتیاجاتنسبة اانخفضت 
: ، للتوقف%4,8: المباعدة% (7 لتصل إلى، 2006سنة %) 6,2: ، للتوقف%4,6: للمباعدة% (10,8إلى  ،2002

للمباعدة، % 5,9% (14,1هذا المؤشر عند المقدار  2019التقریر الرئیسي لمسح فقد أدرج  للإشارة. 2012عام %) 2,2
تم الحساب على أساس خاطئ بإدخال نساء غیر معنیات في العملیة  (وقد وقع سوء في التقدیر ) الإنجابللتوقف عن % 8,2

 .)ن التعریف الدقیق للمؤشرخارجة عالحسابیة 
: لغرض المباعدة% (9,58إعادة الحساب بالطریقة الملائمة تم تحدید النسبة بالمقدار  تم من خلال هذه الورقة البحثیة

كما تم من خلال هذا العمل تحدید العوامل المؤثرة في قیم هذا المؤشر، %). 4,02: الإنجاب، لغرض التوقف عن 5,57%
في  المستوى التعلیمي للمرأة ومستوى رفاهیتهاحیث أشار نموذج الانحدار اللوجستي ثنائي الاستجابة إلى معنویة تأثیر متغیري 

عكسیة للمتغیر الأول، ، بعلاقة 1تي قاربت المضاعف ، رغم بساطة قوة تأثیرهما الالأسرةتلبیة الاحتیاجات المرتبطة بتنظیم 
  .وبعلاقة طردیة للمتغیر الثاني
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