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Résumé :

L'étude visait a explorer la relation entre les pressions au travail et la performance au
travail pour I'échantillon d'étude composé de 319 travailleurs médicaux a I'hépital Mohamed
Boudiaf et a Quargla, a travers un questionnaire distribué sur la période du 03/07/2021 au
07/04/2021 et le les données obtenues ont été analysées en fonction d'ungroupe d'outils statistiques.
L'étude a trouvé un ensemble de résultats, dont les plus importants sont: Dans I'équation de
régression linéaire simple, nous avons constate que (78,2%) des changements dans le niveau de
performance au travail sont causés par des changements dans le niveau des sources de stress au
travail . "Pour deux variables indépendantes, nous avons constaté qu'il existe des différences
statistiquement significatives dans le niveau de performance au travail, et nous n'avons pas
remarqué dedifférences dansleur réponse aux sources de stress au travail, et nous avons également
constaté qu'il n'y avait pas de différences statistiquement significatives concernant la variable
emploi, et nous avons également trouvé des différences dans les réponses de I'échantillon vers le
niveau de leur performance est en fonction de la variable expérience professionnelle acquise. Quant
aux sources de stress, notre étude a montré qu'il n'y a pas de différences attribuables a la variable
emploi, et en revanche, le niveau des sources de stress au travail varie au sein du groupe concerné
par I'étude en fonction de la variable d'expérience acquise.

Mots clés: stress au travail, Performance fonctionnelle; Covid 19; Charge de travail; Le conflit et
I'ambiguité du role; Hopital Mohamed Boudiaf.
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SPSS26  asla~y) st w2

Statistiques

Cuial eodadl ssind b Gamddl dued) 5l o
N Valide 319 319 319 319 319
Manquant 0 0 0 0 0
Gadad)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide  _S3 146 45,8 45,8 45,8
o 173 54,2 54,2 100,0
Total 319 100,0 100,0
i) (g gisal)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé

Valide s 84 26,3 26,3 26,3

il 117 36,7 36,7 63,0

BENENY DY 7 2,2 2,2 65,2

He @l ) 111 34,8 34,8 100,0

Total 319 100,0 100,0
b gl gaadaly
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide  gloa/cuk 111 34,8 34,8 34,8
(3 rae 125 39,2 39,2 74,0
i an ()aelie 83 26,0 26,0 100,0
Total 319 100,0 100,0




I

dgigal) 5 i)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide <55 e 8 24 75 75 7,5
10 J J s e 106 33,2 33,2 40,8
420 ) 510 o 150 47,0 47,0 87,8
420 o S 39 12,2 12,2 100,0
Total 319 100,0 100,0
Cad
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 430 e 26 8,2 8,2 8,2
Lud0 e A N30 0 153 48,0 48,0 56,1
43.50 00 J J 40 e 109 34,2 34,2 90,3
S w50 ge 31 9,7 9,7 100,0
Total 319 100,0 100,0

Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre

Cronbach d'éléments

975 44

Statistiques de fiabilité
Alphade
Cronbach

Nombre

d'éléments

975 44

Statistiques de fiabilité
Alphade
Cronbach

Nombre

d'éléments

959 5




Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre

Cronbach d'éléments

I

,958

Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre

Cronbach d'éléments

,965

Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre

Cronbach d'éléments

,967

Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre

Cronbach d'éléments

,901

Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre
Cronbach d'éléments

938

Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre

Cronbach d'éléments

,943
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Statistiques de fiabilité

Alphade Nombre

Cronbach

d'éléments

,950

14

Statistiques de fiabilité

Alphade Nombre

Cronbach

d'éléments

967

29

Statistiques descriptives

N Minimum = Maximum  Moyenne Ecart type
ol i) LU s 319 1 5 2,03 1,374
add a0 30l ilillaia g
ol Gt S5 Gy Jly 319 1 5 2,28 1,379
e ey e
Aol ol da) B elid gy 319 1 5 2,25 1,273
oy
walail) 48y Janl) 3 il slidl s 319 1 5 2,64 1,290
S8 e oS G oD Jadll paa 319 1 5 2,55 1,382
Ll
G e i Aliad) A e 319 1 5 2,77 1,462
PR
Gl o Jaall & ol smadl) 35S 319 1 5 2,89 1,462
aledl) ¢1d 4y g2
olee i3yt Hhlad (e 319 1 5 2,77 1,298
s IS Jlee 85 oY) Jas 319 1 5 3,11 1,313
G Jae ¥ iy o iy o 319 1 5 3,28 1,446
et Joliie) 5 & dladl ol
LIS e ol 5oty gl e 319 1 5 2,34 1,556
o Aada ) b Jaal) il (3ad
5S5 U5 e i de yu
Lasy (padl
Glllic e LS Gla dad) ol 319 1 5 2,50 1,412

Sl Gkl el s cliah g
S
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diadl (g lgy AISS o1 4dld

I

319

319

319

319
319
319
319
319

319

319
319
319
319
319
319
319
319

319

319

2,57

2,59

3,02

2,81

291

2,94

2,89

3,13

2,53

2,92

3,15

3,25

3,28

3,47

3,45

3,45

3,42

2,39

2,66

1,355

1,340

1,326

1,245

1,086

1,204

1,176

1,289

1,382

1,344

1,281

1,345

1,252

1,159

1,145

1,207

1,295

1,460

1,231
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Ll Jeal)

Akl danl

ekl (<l

Gl el S )
Jasll Lo gra jalian J  eadl

N valide (liste)

I

319
319
319
319
313
319
319
319
319
319

319
319

319
319
319
319
319
319
319
319
319
313

N

N R R R R R, kN

ol

o o1 o1 o o1 o1 o1 ool

2,47

2,83

2,64

2,74

2,81

3,13

2,94

3,15

3,32

3,12

3,55
3,74

4,00
2,35
2,97
2,60
2,94
2,96
341
3,03
2,87

1,343

1,194

1,305

1,231

1,194

1,010

1,090

1,204

1,164

1,161

1,145
1,049

971
1,240
1,296
1,312
1,129
1,175
1,095

,890

,952
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Statistiques de groupe

Moyenne erreur

ol N Moyenne  Ecarttype standard
Jasll ecae S 146 2,26 1,192 ,099
S 173 2,43 1,278 ,097
o5 gl pa Sh 146 2,90 1,293 ,107
s 173 3,03 1,300 ,099
s e S8 146 2,52 1,272 ,105
s 173 2,68 1,345 ,102
Ll Jasl S5 146 2,84 1,115 ,092
| 173 3,02 1,137 ,086
ks Jldayls oS3 146 2,83 1,143 ,095
i 173 3,08 1,193 ,091
el JSgl S 146 3,33 1,099 ,091
S 173 3,48 1,090 ,083
GBS jed SO 146 2,92 854 071

s 173 3,12 912 ,069




o)

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des variances

Test t pour égalité des moyennes

Différence Intervalle de confiance dela
Sig. Différence erreur différence a 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur

Jaall pcae Hypothése de variances égales 1,903 ,169 -1,239 317 ,216 -173 ,139 - 447 ,101
Hypothése de variances inégales -1,246 313,799 214 -173 ,138 -,445 ,100

osd gl pa Hypothése de variances égales ,034 ,855 -,889 317 375 -,130 , 146 -416 157
Hypothése de variances inégales -,890 308,600 374 -,130 ,146 -416 157

sV et Hypothése de variances égales 2,197 , 139 -1,117 317 ,265 -,165 147 -,455 125
Hypothese de variances inégales -1,122 312,905 ,263 -,165 147 -,453 124

Lol Jaall Hypothése de variances égales 011 915 -1,462 317 ,145 -,185 127 -,434 ,064
Hypothése de variances inégales -1,464 309,922 ,144 -,185 ,126 -434 ,064

Al Jldanl Hypothése de variances égales 1,998 ,159 -1,886 317 ,060 -,248 132 -,507 ,011
Hypothése de variances inégales -1,893 311,912 ,059 -,248 131 -,506 ,010

b8l ) Hypothese de variances égales ,153 ,696  -1,266 317 ,207 -,156 123 -,398 ,086
Hypothése de variancesinégales -1,265 307,133 ,207 -,156 123 -,398 ,087

Sl Hypothése de variances égales 2,779 ,096 -2,039 317 ,042 -,203 ,100 -,399 -,007
sabhd Y Hypothése de variances inégales -2,050 313,526 ,041 -,203 ,099 -,398 -,008
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ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.

Gl ) Y S Intergroupes 209 2 104 131

Intragroupes 251,904 316 797

Total 252,113 318
Jeall b jolae W, Intergroupes ,606 2 303 333

Intragroupes 287,365 316 ,909

Total 287,971 318

ANOVA
Sommedes
carrés ddl Carré moyen F Sig.

bl oY) S Intergroupes 15,097 3 5,032 6,688

Intragroupes 237,016 315 , 752

Total 252,113 318
dasll o g palias JSYI ) sadl Intergroupes 24,798 3 8,266 9,894

Intragroupes 263,173 315 ,835

Total 287,971 318

Variables introduites/éliminées?
Variables Variables
Modéle introduites eliminées Méthode
1 Jbae J sl Introduire
Jaall La b

a. Variable dépendante : il gl ola¥ S
b. Toutes les variables demandées ont été introduites.

Récapitulatif des modéles
Erreur standard

Modéle R R-deux R-deux ajusté de I'estimation

1 ,7822 ,612 ,611 ,556

a. Prédicteurs : (Constante), Jead) b s jobas S5 sadl
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ANOVA?
Somme des
Modele carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 154,281 1 154,281 499,905 ,000P
de Student 97,833 317 ,309
Total 252,113 318

a. Variable dépendante : ids g o33 U ) s
b. Prédicteurs : (Constante), dedl kst jibas Js¥1 ) sadl

Coefficients?

Coefficients non standardisés

Coefficients

standardisés

Modéle B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) ,929 ,099 9,384 ,000
Jasll Lo gia jaleae J53) )l 7132 ,033 ,782 22,359 ,000

a. Variable dépendante : ids §) o) U ) sad



