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  ءادإهـــــــــــــ

  الدراسة هذه لإنجاز بالتوفيق اينعل  تفضل الذي الىوتع س بحانه لله والشكر لله الحمد  

 وسلم وصحبه أ له وعلى محمد وس يدنا نبينا على وأأسلم وأأصلي ،"لأزيدنكم شكرتم لئن" لالقائ

 ...وبعد" الله يشكر لم الناس يشكر لم من "القائل

  راسةلدا هذه على العلمي والمشرفمحمد قطاب  تاذالأس   الى والعرفان قديرتوال  بالشكر نتقدم

عداد مراحل جميع في لنا مرشدا خير نكا والذي   الثمين بوقته علينا يبخل ولم الدراسة، هذه اإ

نجاز في الأثر أأكبر الواسع وعلمه القيمة وتوجيهاته السديدة، ل رائه وكان   الدراسة هذه اإ

 .صنيعه حسن على ويثيبه يوفقه أأن لجو  عز المولى فنسأأل

  التدريس هيئة أأعضاءموصول لكل  والشكر

  بية البدنية والرياضيةت ال بقسم التدريس هيئة أأعضاء خاصة ةوبصف

 .وعلوم معارف من وزملائي به زودونا ما على

 الى العائلة الكريم كل باسمه الشكر بوافر نتقدم أأن لنا ويطيب 

براهيم خوتيأأ    قي الدينوت منى، ريحانة، الرحيمبد ع ، لياس، اإ اإ

نجاز في الذي اعاننيف بلخير ليخ  وكذا المهندس كيملحعبد ادون نس يان صديقي    المتواضع العمل هذا اإ

تمام في ساهم من كل يجزي أأن وجل عز الله ندعو وأأخيراوالاس تاذة مسعودي مريم،    الدراسة هذه اإ

 .اءز الج خير ذكره ونسينا دعاء أأو رأأي أأو بجهد 

ن اللهم الله وختاما، ن ،كفيقوتو  فبفضلك أأصبنا فاإن جهدنا هذا اإ  نانفس  أأ  نفم أأخطأأنا واإ

                                                                               قعيد أيمنالطالب:                                          
: 



 

 

 

 شكر وتقدير

 رحيملامان سم الله الرحبا

 "ات درجين أأوتوا العلملذن أ منو منكم وايرفع الله الذي "

ليه فله الحمدالذي يسرعز وجل  لله الحمد والشكر لى ما وصلنا اإ   لنا الطريق وأأنار لنا السبيل لنصل اإ

 يرضى وعملا بقول رسول الله صلى الله عليه وسلم  والشكر حتى يرضى وحين             

 َ ل
ِ
 ا فكَََفِئُ عْرُوف   مَ يْكُمْ " مَنْ صَنعََ ا

ِ
َ وهُ، فاَ دُوا مَ نْ ل ىكُمْ لَهُ حَ ا و ونهَُ فاَدْعُ ئُ فِ ا تكََُ مْ تََِ   قدَْ كَافأَتْمُُوهُ".تىى ترََوْا أَن

 :نبياء والمرسلين وبعدفاللهم صلي على رسولك الكريم خاتم الأ                      

 شرف المحتملم لأس تاذ الدكتور االى ل قديرنتقد بخالص الشكر وعظيم الت                

 وأأعطانا من وقته الثمين  ةديدبتوجيهاته السينا ي جاد عل لذاقطاب محمد 

 المتواضعفقد تفضل بمساعدته لنا بهذا العمل 

 وكان خير مرشدا وناصحا فجزاه الله عنا خير جزاء 

لى كل  .يدو بع قريب أأ  نسواء م نجاز هذا العمل من ساهم في اإ كما أأتقدم بالشكر الجزيل اإ

تمام هذه المذكرة وشكرابذل في  وكل من   اإ

                                                                               أأيمن قعيد: لبطاال



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الملخص

 سـتاذمهارات التواصل لدى اـق فهـو منطلن ا نحـدفعنلبحث فيه، أما ما لاحث لبي فكرة أو سبب يدفع اإن لكل بحث علم
والتلميذ  الأستاذبين ر الاتصال التربوي و دوع " ر وقوعنا واختبارنا لموضوهذا س ،لتلميذل ياضير الأداء الاضية و الريالتربية البدنية و 

الفرضـيات، فالفرضـية العامـة  لــت فــيثــة تممؤقتعطينــا إجابــات أــد قو  منـه أسـئلة جزئيـة " تفرعـتالرياضي الأداءى سين مستو في تح
الطور  دنيةة البالتربي اضي لدى تلاميذالريومستوى الأداء  بويالتر  مستوى الاتصال ية موجبة بينارتباطعلاقة ذات  تدعم وجود

ت مدخلا عاما نظرية صم ولفصــ ـلاثتطرقنــا حـول ثـ ثحيــي ـا بالجانــب النظــر شـرعنا فــي بحثنـ وقـد..ية ورقلةلافي و  الثانوي
لتطبيقـي بتوجهنـا إلـى الميـدان ثم إلـى الجانـب ا ،اليةالحشابهة مع دراستنا سابقة المتسات الللدراسة والفصل الثاني احتوى على الدرا

حليلي، لتاطي و رتباالوصفي بشقيه الا جلمنها هوو  نهج مناسب لبحثنا، حيث اخترنا مي بورقلةزمالخوار  اتثانوي المتمثـل فـي
همـا يحـوي ابعـاد حيث كلا ،الاستبيانثلـة وأدوات لجمـع المعلومـات والمتمسـائل الإحصـائية....الخ، كمـا اسـتعملنا و  الوسـائلعينة، ال
ئية حصاتعملنا الوسائل الاسثم ا ،ورقلةثانويات بلدية  في كل ،استاذا 80ضمت  لتيا لأساتذةاعناه على عينة وز اسـئلة محكمـة و 
فرضـيات وتوصـلنا إلـى المحصـل عليهـا فـي ال بالنتائج بلتهاب وبعدها قمنا بجمع النتائج وتحليلها ومناقشتها ومقااجل الحسان م

 موجبة بين اطيةتبعلاقة ذات ار توجد أن  التي مفادها العامة يةضـصـحة الفر بالتـالي ـحة الفرضـيات الجزئيـة التـي افترضـناها و ص
 .لاية ورقلةفي و  يالثانو الطور  دنيةة البالتربي الرياضي لدى تلاميذى الأداء ومستو  بويتر ال اللاتصمستوى ا

 لرياضيةاو البدنية  التربية سـتاذا ،الإحصائيةالرياضي، الوسائل  الأداء : الاتصال التربوي،ةتاحيالكلمات المف

 

Summary: 

Each scientific research has an idea or a reason that prompts the researcher to research it. As for what 

motivated us, it is the starting point for the communication skills of the professor of physical education 

and sports and the student’s athletic performance. Partial and we have given tentative answers represented 

in the hypotheses. The general hypothesis supports the existence of a positive correlation between the 

level of educational communication and the level of mathematical performance of physical education 

students in the secondary phase in the state of Ouargla. We proceeded in our research in the theoretical 

side, where we dealt with a theory of three semesters. For the study and the second chapter it contained 

previous studies that are similar to our current study, then to the practical side by heading to the field 

represented by Al-Khwarizmi High School in Ouargla, where we chose a suitable approach for our 

research, which is the descriptive approach with its two parts relational and analytical, the sample, 

statistical methods .... etc. And tools for collecting information, represented by the questionnaire, as both 

contain dimensions and tight questions that we distributed to the public. The faculty of the professors, 

which included 80 professors, in all municipal secondary schools of Ouargla, then we used statistical 

means for the calculation, and after that we collected the results, analyzed them, discussed them and 

matched them with the results obtained in the hypotheses, and we arrived at the validity of the partial 

hypotheses that we assumed and thus the general hypothesis is valid. Positive between the level of 

educational communication and the level of sports performance of physical education secondary school 

pupils in the state of Ouargla. 

Key words: educational communication, sports performance, statistical methods, 

professor of physical education and sports 
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 مقدمة:
 ةانيالث المرحلة تيأت عنها، المسؤول المواضيع الصف ةغرف خلاد التدريسي والتحضير بالإعداد المعلم قيام دبع

 إلى والمهارات والمعلومات المعارف لمث تتضمنها التي الجوانب جميع عم أعدها التي المادة ليصاإب القيام وهي
 لفاش لمعم أنه يعني هذا فإن لتربوية،او  التعليمية تهرسال أداء في هفشل حالة وفي بتعليمهم، يقوم الذين طلابلا

 .طلابه يفضلها والتي لمينعالم من غيره عن هتميز  التي فاتلصوا ائصصالخ بعض وجود من بالرغم
 طلابه مع الاتصال مليةعب امقيال ويستطيع وماهرا مثابرا كان  إذا جاحالن يستطيع مالمعل هذا مثل ولكن

 .حيحالص بالشكل همعم والتواصل
 ياةالح ميادين جميع يشملث يخلال عملية الاتصال ح نم لمرجوةأحد تلك الأهداف ا الرياضي اءالأديمثل 

 ومن معينة أهداف لتحقيق الهقو وأ أفعاله كل  في ومتواصل مستمر بشكل الفرد بها يقوم تطاشانو  اتيسلوك من
 هذا الرياضي، المجال في أو ميالتعلي المجال أو العلمي الالمج في كان  سواء المحددة وأغراضه تهحاجا غبلو  اجل

 خدمة لتحسينه محاولة في قةعملما والدراسات يدةعدال الأبحاث يجةتن لحوظامو  كبيرا  تطورا عرف الذي الأخير
 .اضيينوالري للرياضة

 ةعبار  وهو: إليه المرسل إلى الشيء إيصال :"انه على رياضيلا الأداء" الخالق عبد عصام" الدكتور هويعرف
 يؤدى ما وغالبا داخليةلا للقوة ةمتبادل لتأثيرات نتيجة نممك وكلس لأفضل فرد لكل ودوافع دراتقل انعكاس عن

 الوسيلة وهو التعلم، نتائج به تقاس يالذ المقياس هو كما  نتيجة إلى يوصل سلوك أو نشاط وهو ة،دير ف بصورة
 ."سلوكيا التعليم عملية عن للتعبير

 بشريلا الجنس عند الموجودة ةيوالأساس الرئيسية الأنشطة أحد يعتبر والذي الآخرين مع الاتصال يةعمل إن
 الأخرى لعقولاو  العقل، حباص هو المعلم يكون مالمنظ التعلم حالة وفي). ةيلحا الكائنات من هغير  عن بها ميزويت

 هذه افأطر  بين اهمتفال من الكثير ديعتم والمعلومات للأفكار النقل من النوع اهذ وعلى. (الطلاب تكون
 الرسوالإ لاالاتص عملية إن .فيها ستمرارلاا على درةوالق حياتهم، أساليب قر ط تيسير إلى بالإضافة العملية،

 ومن بها، يقوم التي لوالأعما حياته في خاصا نجاحا إلى هابببس الفرد لصي أن الممكن من تيلا مهارة عن عبارة
 .كذل بسبب ذريعا فشلا يفشل أن الممكن

 التي يةأساس وسيلة تبرويع انية،الإنس الحضارة في يةئيسر ال رناصالع أحد هو التربوي والتواصل الاتصال إن
 وفي تدريسنا، في نجاحنا عليه يعتمد ذيلا الأول املالع ويعتبر كما  ها،وامتداد الحضارة، هذه رنش اهيعل يقوم

 .الصف وغرفة المدرسة داخل تحدث تيلا والاتصالية ةالتربوي العملية أطراف جميع مع تناعلاقا



 دمةمق
 

 ب 
 

 السبل أفضل دإيجا ىعل للعمل ميهاعلوم المدرسة ةار إد مع صالالات إلى عمله في يحتاج المعلم فإن لذا
 كما.  يكون ما بأفضل همإلي ويةوالترب التعليمية الرسائل وإيصال بلاطال مع صالتالا على تساعد التي والأساليب

 شؤونلا في والتناقش التحدث دصبق إما الاتصال هذا ويكون. أمورهم اءوأولي الطلاب مع الاتصال إلى يحتاج وأنه
 المجتمع شرائح من دمتعد شرائح إلى يمتد أن الممكن ومن الأطراف، جميع تهم تيلا الإدارية أو نيةالمه أو ميةعليالت

 .لاواصومت ومثمرا علافا يكون أن يجب الاتصال أن يعني ذاوه تها،مستويا اختلاف على
ت خلال الاتصالا نة مواضح لبعض تظهر بصورةبعضهم ابربطهم تالتي تتطور بين الطلاب و لاقة ن العإ

التحصيلية والاجتماعية التي يقومون  ةطة التعليمي التفاعلات والأنش، والتي تكون واضحة فييةاننسلإواالاجتماعية 
ذا التفاعل يكون مثل هالممكن أن من يث . حالمدرسة ل غرفة الصف أو خارجها، أي في ساحةبها داخ
ن والإنتاج الشريف. وم مللعا ىلع فسة التي تقومشاركة والمنالمالتعاون و ذ مظاهر الحب واا، ويأخيإيجاب لوالاتصا

 لشجار والمنافسات الهدامة. تعاد وال سلبيا وتسيطر عليه الكراهية والابعاثل هذا التفالممكن أن يكون م
لفة راحل النمو المختنية وممم الز رهب وتحدد على أساس أعما الطلالاقة بينوم العأن تق ضامكن أيمن الم

تمد كل عتنفسية التي اجاتهم العقلية والذلك الأمر بالنسبة لحوك، مةاه داث وجوانب نمودث فيها من أحوما يح
ثير، في عديم التأأم  مؤثر، غير لفظيدث بينهم سلبي أم إيجابي، لفظي أم الذي يحالاعتماد على نوعية الاتصال 

أهدافهم ق قيتح لى، والتي تؤدي إالمتوفرة لديهمالأساليب جات بشتى الطرق و ه الحاذباع هإشذا التفاعل يحاولون ه
 .ةلشخصية والاتصاليالاجتماعية ا
ت اغلب ط، وسلالدراسة والتحليل زا كبيرا منحي لميذوالت الأستاذبين موضوع دور الاتصال  ذأخ هنا ومن

 بين السائد الاتصال ردو  على لتعرفل محاولة فيقد لنواهام من علامات الاستف الكثير وء حولهالض اتاسالدر 
 ةالمباشر  للعلاقة نظرا وهذا ،ةلرياضياو  البدنية يةالترب حصة أثناءضي ى الأداء الريامستو  سينتح في والتلاميذ تاذسالأ
 تبرعي الذي ،المستمر التقويم عملية خلال نم يظهر والذي الفصل داخل ميةالتعلي المواقف في والتلميذ ستاذلأا بين

الدراسة سنحاول  هتامن خلال ه والضعف قوةلا رصانع معرفة في يفيد إذ التعليمية العملية في وهام أساسي عنصر
 .ويةبالرياضي داخل المؤسسات التر  الأداءمستوى  والتلميذ في تحسين الأستاذتصال بين لااسقاط دور ا

الرياضي  ءاالاد وىستبم الارتقاء في اهام راو د تلعب والتلميذ الأستاذبين ل الاتصاعوامل  نأ حظالملا ومن
 وبأسلوب منتظمة، بصورة مارسةلما تلك في راروالاستم ،النشاط كلذ مارسةلم تثيرهو  الفرد ركتح التي القوة ثلتماذ 

 .رة متزنةوه بصو ته ونمشخصي تكامل في يؤثر مما عتمالمجه عن يرضي



 دمةمق
 

 ت 
 

 تم، الدراسة إشكاليةى منه عل الأولل الفصضمن تفصول  عأربفي بمحاولة اسة ل هذه الدر منا من خلاق
ات بالمصطلحفات ي التعر لىا بالإضافةة دراساختيار ال بابسأ ، ضمت أيضاوالجزئيةة املعا الفرضيةطرح ا يهف
 .فسرة لهاريات المالأهم النظو 

ا ل عليهج المتحصئوالنتا طة التطرق لها مع ذكر العينةبتلسابقة والمر ن الدراسات ام كل  ثانيالفصل الوتناول 
 ت.راساهذه الد لىع يبالتعقكذلك و 

الــــــــذي  جمنهــــــــا: المــــــــنهحيـــــــث الغــــــــرض  راســــــــة مــــــــنجيــــــــة للدالمنه الإجــــــــراءات ثالــــــــثلالفصــــــــل اتضـــــــمن 
ـــــــاء دراســـــــته، اليســـــــلكه الباحـــــــث اث معرفـــــــة  مجتمـــــــع الدراســـــــة،، متريةالســـــــيكو الخصـــــــائص لاســـــــتطلاعية، دراســـــــة ان

ـــــــــة حجـــــــــم ال ـــــــــة في العين ـــــــــتي  حصـــــــــائيةلإا الأســـــــــاليب، ســـــــــةاالدر  وحـــــــــدودســـــــــة ادر المطلوب ، الاعتمـــــــــاد عليهـــــــــا تمال
 .22 الإصدار spss ةصائيالإح ةماستخدام الحز 

ستنتاجات الى أهم الاتطرق ال الى بالإضافة اسة،ئج الدر ليل نتاة وتحمناقشو  عرض بعالرا الفصلتضمن 
 وصيات.والت
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 إشكالية الدراسة: .1
 ولا ،والخاصةة املعا ةالحيا ميادين كافة  غلت في تغلة التيجتماعيسية والانفال لمفاهيما نميعد الاتصال 

 ةالتفاعلي ابعاده عبير عنتللصال فهو يتفاعل مع غيره من خلال وسائل الات، يستغني عنها الفرد أن يمكن
عن بارة وية عبلتر ا ان المؤسسة رية للجماعات وعلى اعتباوالديناميكركة الح قلخل تصال هو وسيلةلافا، الاجتماعية

 ددة تهدف الى تحقيق غايات واهداف عامة.غرض القيام بمهام محني بشكل قانو  ظمين فيناد ملافر ا عة منمجمو 
ها دافهيق ألا يمكن تحق ثيحنشاط ية لسير أي التنظيم العناصر أحدرنا الحالي يعتبر الاتصال في عص إذ

إلى حد  يتوقف  هه فينجاحو  عمله إخلاصه فيار مقدهم و معة تبادل المحبو فعلاقة المدرس بتلاميذه ، ن وجودهو د
 اولكنهن إرادته . فهذه كلها عوامل خارجية عرضاالحالماضي و  أثرما هو محمل به من لكيان النفسي و لى اير عكب

اح بالجملة تؤدي إلى نجو تلاميذه و سلوكه نحفي  ؤثريناصر شخصية و ع نتكو إلى حد بعيد و  في عملهتتحكم 
 .شله فيهله أو فعم المدرس في
باعتباره يشكل  ةالسوسيولوجيووسائله موضوعا هاما للدراسة  بهاليبأس ميذوالتلا ستاذلأابين صال تالاثل ويم

  العملهداف او  بسنايتا بمالعاملين  تالافراد والجماعاى لوك لدطوير السحيث يساعد في تلتسيير لهم وسيلة أ
 لاخد ال فعالجود اتصو ان  فيه كشلا ا ومم لتلاميذ مية لدىمو لعيد الصورة ادكما يعتبر أداة أساسية لتح

ن وع معد على إيجاد نالقيام به كما يسا يزعم الاستاذتبادل المعلومات عن أي برنامج  ةيسهل عملي المجموعة
 .لةداترك والثقة المتبالمشفهم ال

 التيو  سلوكياتهم طرابات فيضاو ات ير إلى تغ يتعرضون إلى مشاكل نفسية قد تتطورميذ تلا نأ حظلامن المو 
 . الفكرية، و يةجتماعالا ،فسيةالن الناحيةلى ع كستنع

 دف إلى، حيث تهةالتربوي إطار المنظومة الرياضية مسار الدروس التعليمية فيسلكت التربية البدنية و حيث 
 برامجمنهاج و لنفسها  تدجو ي و المدرس لالمجا ه، لهذا أدخلالعقليةالجسمية و ة و كريفب القوي من الجوان در تكوين ف

الزمالة الشعور بالصداقة و ه المادة هو تنمية الصفات الخلقية كالطاعة و هذذ اتلأسمى لأسالهدف اان فك، بها خاصة
  .انب النفسيمن الجذا لاء همع الزم تسام الصعوباتقاالمحبة و و 

دة كن زيا، حيث يمهقراجتماعية للميلعب دورا كبيرا من حيث التنشئة الااعي جتمب الاأما من الجان
كذلك مساعدة الفرد في الاندماج كيفية اتخاذ القرارات الجماعية و ، و محاستعاون التلام تراالاح ،لأخوةاصر اأو 
 .اعةالتكيف مع الجمو 
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عروف في النظري الم والإطارتسبة كالم فعار من خلال المة و صان معارفنا الخة متقاالمن علوماتلمعلى ضوء ا
انب النفسي علاقة بالجلها لتي سات االدراو  بحوثلبعض ا ا إلىاستنادبوي و النفس التر م علالتربية و  علوم

ي القائم بين في مدى تأثير الاتصال التربو  التساؤلاتبطرح العديد من قمنا  ،وضوع بحثنا هذابمالاجتماعي و 
مقترحة في صلب  عليها تم طرح فرضيات بةاللإجفي محاولة و  لديه، الأداءفع وتيرة ور  روالتلميذ في تطوي الأستاذ

 وع.الموض

 :ت الدراسةاؤلاتس ➢
 ر الثانوي؟و بالتلاميذ في الط الأساتذةصال مستوى اتما  .1
 ر الثانوي؟و في الططوير أداء التلاميذ هل هناك دور للأساتذة في ت .2
 ر الثانوي؟و الطبر أدائهم ويفي تط الأستاذر و ساتذة بالتلاميذ ودلاتصال اة بين مستوى اهل هناك علاق .3

  :سةالدر أهداف ا .2
 ور الثانوي.ذ في الطبالتلامي الأساتذةصال معرفة مستوى ات .1
 اء التلاميذ في الطور الثانوي.في تطوير أد الأستاذمعرفة دور  .2
في الطور  أدائهمفي تطوير  الأستاذبالتلاميذ ودور  الأساتذة مستوى اتصال علاقة بينمعرفة نوع ال .3

 الثانوي.

 اسة:ر ات الدفرضي .3
 ور الثانوي.ذ في الطبالتلامي للأساتذةمتوسط هناك مستوى اتصال  -
 التلاميذ في الطور الثانوي. أداء طويرتفي  للأساتذةاك دور نه -
  في الطور الثانوي. في تطوير أدائهم الأستاذبالتلاميذ ودور  الأساتذةلاقة بين مستوى اتصال هناك ع -

 :اسةالدر ة هميأ .4
 باره مرجعا اعتملية فيية العثل الاهمتتم ي حيثالعملن الجانب العلمي و ماهمية البحث  هذا يكتسب -

 .دالمعهبة مكت هم بعدت
 .وث المستقبليةالبحالدارسات و د الطلبة في انجاز يساع -
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ل  تذليو  مستوى الاداء طويرفي ت والتلاميذ الأستاذبين  ةمن الناحية العملي يالاتصال التربو دور يبين  -
 .لاميذذ والتتاسلابين ا تحسن العلاقة التي تمنع المعوقاتاعب و المص كل

 .التلميذعداد لية اين عمتحسيساعد في  قدحوث النوع من الب هذا -
  .التلاميذمستوى معرفة  -
 .التلاميذسبات تطوير المكتعلى  اذلاستا معرفة قدرات -

 :الدراسة اراختياب بسأ .5
 ة:ذاتي اسباب 1.5
بين  صاليتقع الااطها على الوااسقو ال والعلاقات العامة تصة في مجال الاالنظرية المكتسبت براالخ اختبار -

 .ذلاميتلاو  الأستاذ
 ل الدراسة. مجايصب فياصة وانه في دراسة الموضوع خالرغبة الميل و  -

 موضوعية:أسباب  2.5
تربية يذ واستاذ المالتلابين لاتصالية لية االعم معرفة دور أهميةلال خ منظهر ذلك وضوع ويأهمية الم -

 .ةالرياضيو البدنية 
ودورها في تحسين ة اليتصية الاالعمل صيخالموضوع خاصة فيما  ابطة بهذراسات المرتالدو نقص الأبحاث  -

 .ءاالاد
 .  اءديتها في تحسين الألية بالرغم من أهمبالعملية الاتصا الاساتذةاهمال بعض  -

 :هيمافلماو  المصلحات حديدت .6
 :التربوي الاتصال ➢
 : ةلغ •

 ةنجليزيالاصل الا وفيمشترك  نيوتع (comunication) ةاللاتيني ةاللغ من ةتقالاتصال مش ةمكل
 1.ومألوفاعا اي شائ( common) ةكلمني  تع

 
 

 
 .09ص  ،2011، 1ط والتوزيع، الفجر للنشردار  ،الإعلاميب، المعجم  حجامحمد منير -1
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 :اصطلاحا •
حتى تصبح  رلأختعريف من شخص انتقال المعلومات التي يتم عن طريقها  ةريقاو الط ةمليالعهي 

 بينلها تقاان ةوطريق ةاليالاتص ةارف في العمليعلمات واالمعلوم ةهميمدى اهذا المفهوم على ز رك 1.مشاعر بينهما
 .ما ةليق وسيعن طر  ةمعين ةاو خبر  ةفكر  دلين تباين طرفك بل مشتر تفاع ةد هو عمليراالاف

 دمن فر او من و ا خرلآ دالقيم من فر و ا هارات او الميوللمنقل المعلومات وايتم بواسطتها ال ةهي عمليو 
  2.ةعاالى جم ةجماعاو  ةالى جماع

 في محك  الت يةهمأ إلى هنا ارةشالإ وتجدر الصوتية، جاتو الم خلال نم تالمعلوما لقن وهو :الاتصال اللفظي ✓
 أن بويج المستقبل، في طلوبالم التأثير ثلإحدا وذلك الرسالة، يةوعلن مناسبة تكون بحيث الصوت، نبرة

 . ثقافته ودرجة بلستقالم نوعية مع لاءمتت دمةالمستخ اللغة تكون
 كالشأ ومن جه،الو  اتوايماء الجسد، لغة على كبير  بشكل دتميع الاتصال وهذا: اللفظي غير صالتلاا ✓

 السمعية، الإعاقة ذوي خاصشالأ مع كبير  بشكل تستخدم ةاللغ وهذه ةشار الإ ولغة اللفظي، غير لتصاالا
 في تحمل الأفعال بعض ن  أ كما  للمستقبل، قلتن عرمشا ثناياها في ملتح ةلغال وهذه والأفعال، كةر لحا ولغة

 ية،التح رد على يدل   اليابان في اءنثنالا لعف لمث ةولسه بكل   المستقبل فهمها يستطيع تلالو مد ثناياها
 والملابس الأدوات مثل ل،للمستقب معين ة رسالة تصل رؤيتها دفبمجر  دلالات في تحمل ياءالأش وكذلك

، بعصر ص ةالخا  الحزن على تدل   نوداله عن البيضاء والملابس الدول كل  عند السوداء الملابس مثلاا  أو معين 
 .والحداد
 :اليةصتالا ليةالعم ➢

 المختلفة فروعها او هااقسام بين كانت  سواء اريةالاد المنظمة قنطا في تتم التي الاتصالات جميع هي
 .اياتهمستو  جميع في بمنظمة لينالعام اوبين

 لانتقا عنيوت عناصرها فتلمخ بين المنظمة في تتم التي الاتصال انواع فتلمخ على تعريف كذا  
 والاتصال والعمال رةالادا وبين ارةوالاد العمال بين وتبادلها تجاهاتاو  عرشاوم اراء نم وانسيابها المعلومات

 .واولئك ءلاؤ ه بين والتوفيق المشترك التفاهم دفيسته
 

 
 .11، ص 2011، عمان ،لصفاء للنشردار ا ،1، طووسائل الاعلام الالاتص، زلعزي بن عبد يمهإبرا -1
 .23 ص، 202عة بيروت ضة للطبار النهدا 2ط، لمةعصر العو  صال في، الاتنالسنو  لعبدي اللهمي ا -2
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  ضي:رياال ءالأدا ➢
 اصطلاحا: •

 نهفإ علمالت أماواقف، ي للمئن الحاء الكفي أداعليه  ندستن تذي يمكن الالوحيد االموضوعي المقياس  هو
 1.الاداء ىعل تقوم التي حيث يشير الى العملية ذلك من العكس ىلع

 2.فعليا رياضي إنجاز هو
 .كتسبةلما المهارة الى الاستعداد هوو ، الحوافز الى ضافةلإبا لمتعال هو
 :رائياإج •

 تهر ا قد فلمختل المدرب تنمية بعد بالمدر  بها فهكلي التي هومسؤوليات لهالأعم اللاعب تنفيذ هو الأداء
 سنأح تحقيق في بتهغر  ائدز  ةالتدريبيالعملية  في تندرج والتي ابتطويره الخاصة والوسائل طريق التدريب عن ومهارته
 نتيجة.
 :ةفسر ملا النظريات .7

 أهم النظريات المفسرة للاتصال التربوي: 1.7
 :الآتية نذكر سوف الاتصال يةبعمل صلتت التي النظريات من
 :المباشر ثيرتأال نظريات ➢

 باعتبار حدةو الم الأثار نظرية وتسمى .الجلد تحت الحقنة أو السحرية صةالرصا بنظرية قال لازويل هارولد
 لغةاالب بالقدرة عام اعتقاد ظهر الأولى، العالمية الحرب كارثة  انتهاء بعد، سحرية كطلقات  الإعلامية الرسائل
 إلى رأيها تغيير على الجماهير وحمل العام، أيالر  تكوين على قادرة مالإعلا وسائل بأن يريةماهالج الاتصال لوسائل

 أن هي الاعتقاد هذا عليها تمدعا التي الأساسية الفكرة وكانت. نقلها في البالاتص القائم يرغب نظر وجهة أي
 نتيجة تأتي اشرةوالمب الفورية ستجاباتلاا وأن متشابهة، بطريقة عالمجتم افراد جميع إلى تصل الاعلامية الرسائل
 3(.الرسائل) المؤثرات لهذه للتعرض

ااد مهيأة الجماهير وهذه والمشاهدين، تمعينسوالم القراء ملايين عن عبارة الجماهير أن اتضح لقد  ئما
 القائم هدف ققيح الذي بالشكل ستجابةلال المتلقي يدفع ومباشراا قويا منبهاا رسالة كل  وتمثل الرسائل، لاستقبال
  الجماهيرية الاتصال وسائل جماهير إلى تنظر ةوحدالم الآثار نظرية أن إلى" بيتنز جون" ويذهب أ. بالاتصال

 
 .349 ، ص1997، وشركائه ىجز  لجلا، ارفالمع ةمنشأ ،ةسكندريالإ، جاهاتأسس مفاهيم وات الرياضيدريب الت ،بريقع جابر ومحمد حلمي عصام -1
 .51، ص 1990، ادةقال دادإع معهد اببالش عايةر ل العامة رئاسة، الالسعودية، لرياضيا التدريب سسأ، درويش مدمح زكي -2
 .45 ص ،2009 انية،اللبن المصرية الدار القاهرة، ،المعاصرة ونظرياته الاتصال السيد، حسين ليلى حسن، مكاوي -3
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 وسائل بمختلف فردي بشكل ويتأثرون منفصلة، اةحي أنماط لهم المعروفين، غير الأشخاص من عةكمجمو 
 مالإعلا وسائل لفهم قبوللا هذا وكأن جماعية، ربةتج وليست فردية تجربة انهأ أي لها، يتعرضون التي الاتصال

 :هما أساسيين افتراضيين على ريةنظال هذه وتقوم الجلد تحت الحقنة" بنموذج"أو "السحرية الرصاصة" بنظرية يسمى

 .أخرى وسائل خلال من وليس مباشر بشكل الاتصالية الرسائل يستقبلون الناس أن -

 .آخرين لأشخاص لتمالمح التأثير الاعتبار في يضع ولا فردي، بشكل متي الاتصال رسائل اتجاه لالفع رد أن -

 :الانتقائي التأثير اتنظري ➢
 أفراد أو منعزلين، أفراد مجرد واليس الإعلام وسائل جمهورحيث يعتبر فيها  ةعيالاجتما العلاقات نظريةها همأ
 ...ونوادي وعائلات، ،اتحادات في البعض عضهمبب مرتبطون ولكنهم اجتماعية، فئات في مجتمعين

 كأن  السياسية المناقشات أن أكدت 1940 عام الأمريكية الرئاسة اباتانتخ على دراساتضح تو ث حي
 يمكن الإعلام لوسائل تعرضهم يزيد الذين، والصحافة يوللراد التعرض من أعلى الناس قرارات على رثلأا أكبر لها
 .لها اضا تعر  الأقل في يؤثروا أن

 الفروق ضوء في ئيةالانتقا مبدأ، الأولي اتوالنظري الجماهيري عتمالمج فكرة عن جدا تبعد يةالنظر  تلك بدأت
 وموحد مباشر بشكل بها وتتأثر الاتصالية، الرسائل إلى تصغي متناسقة عةاجم ليس الإعلام وسائل جمهور الفردية

 للاعتبارات يخضع الإعلام وسائل مخدااست أن إلى يشير الذي ةيالانتقائ مبدأ ظهر وانما السحرية، الطلقات :مثل
 1ية.اتالذ وظروفها شخصية، اتسمو  الفردية،

 نتائج اشارت حيث انتقائية، لعوامل يخضع يةاهير ملجا الاتصال بوسائل تأثرنا أن" بيتنر جون" ويرى
 ائي،الانتق بالتعرض تسمى يةلالعم وهذه الاتصال وسائل محتوى من له نعرض ما نختار اننا عديدة دراسات
 الانتقائي، بالإدراك العملية هذه وتعرف ا،النافع ردود طبيعة في يؤثر لها نتعرض التي للرسائل ادراكنا فأن وكذلك
 الأفكار هذه كانت  فاذا معها، وتتفق أفكاره تؤكد التي انبالجو  فقط يتذكر الفرد فأن الانتقائي كدراالإ وبسبب
 الانتقائي، ذكرلتبا العملية هذه وتسمى ،يستعيدها ولا تماما عقله من يلغيها قد فانه ته،يشخص طبيعة مع تختلف
 تاختيارا دائرة من يزيد ذلك فأن الاعلامي، وىالمحت توجيه في التخصص إلى الاتصال وسائل ميل زيادة ونتيجة

 .له يتعرض الذي والمحتوى الاعلامية للوسائل الجمهور
 

 
 .45، ص قمرجع ساب المعاصرة، ونظرياته الاتصال ،السيد حسين ليلى حسن، ويمكا -1
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 :رييالجماه المجتمع نظرية ➢
 تغيرت حيث العشرين القرن ايةدب في ظهرت الاتصال، اتنظري أوائل من الجماهيري لمجتمعا نظرية تعد

 مجتمع إلى وثيقا ارتباطا الناس فيه يرتبط تقليدي مجتمع" :رشع التاسع القرن في سائدا كأن  الذي المجتمع صورة
 مع التفاعل عن الشخصية المشاعر انعدام ويود نيالآخر  عن النفية بالعزلة افراده يتسم حيث أكبر بتعقيد يتميز

 ".عيةالاجتما الالتزامات من هفي يتحررون حيث خرينلآا
 الإنسانية العلوم باقي عن مستقلا للاتصال علم شاءنا في الرغبة تظهر بدأت الثانية العالمية الحرب بعد

  فكريتين تينرسمد إلى الاتصال بعلم ينمالمهت الباحثين انقسم حيث....(  النفس، علم الاجتماع، علم) الأخرى
 1.يةالنقد والمدرسة بريقيةمالا المدرسة هما تصاللال كبيرتين

 ممعظ في ومقصودة هادفة عملية يعتبر تصاللاا أن على والتأكيد القول النظرية هذه اتجاهات حدوا
 أن كنالمم من تيلا وضالغم جةر د خفض أو تقليل على بالعمل تمته وهي التعليمية، لحالاتاو  صاليةتالا المواقف
 وتقوده بالمراق أو الملاحظ توجه على ملتع ددةالمح الصيغة وهذه ال،تصلال المستعملة الوسيلة وأ ةالرسال في يكون

 في المشاركين لىإ وانتسابه التفسير هذا ءإعطا إلى جهتي لكونه ةبالإضاف دقيقا، تحديدا الاتصالي الموقف دديتح إلى
 دار الأف بين الخاص أو ارضعلما كالاتصال  تصاليةلاا فالمواق بعض كون  هنا أتنش التي بةعو لصوا لية،االاتص العملية

 ةليعم من جديد، غموض أو جديدة معان   خلق إلى ييؤد أن الممكن من أو هدف، بلا أو هادفا ليس لااتصا
 .نفسها الالاتص

 :الرياضي اءلأدل ةفسر الم النظرياتأهم   2.7
  ها:أهم ومن اضيالري لأداءا تفسير ولتاح ياتنظر  عدة هناك
 : دافعلا نظرية ➢

 تفاعر ا أو الدافع قوة في ادةزيال إن" :على تنص والتي ية،نظر لا هذه( اميركي عالم وهو) لهو  العالم وضع
 الرياضيين، لدى المسيطرة تجاباتسالا إطلاق احتمال في زيادة إلى يؤدي ،الرياضي المجال في الاستثارة مستوى

 . "خاطئة أم صحيحة اباتالاستج هذه كانت  إذا مايف عن نظرلا بغض
 ستمرارهاو  دوامه على وتحافظ وتحريكه بأثارته تقوم فهي اللاعب وكسل في وفاعلا هاما دورا ةيالدافع ؤديت

 التي تحرك السلوك وتوجهه وتعضده والخارجية الداخلية الظروف من مجموعة فهي ،لذلك قائمة الحاجة دامت ما
 1 .افالأهدهدف من  قيقل لتحتخا الذي التوازن اعادة لجا من

 
 .129ص ،2007 ،1 ط وزيع،والت شرللن العربية الدار ،الإعلام نظريات حسن، مكاوي، عماد -1
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 بعض في اللاعبين أداء سينتح على يعمل الرياضي، الالمج في الاستثارة شدة مستوى في الارتفاع إن
 الاستثارة اسيق طرق أحد وهو ) الشبكي التنشيط بين قوية ةعلاق توجدحيث  أخرى أحيان في هقويعي نحيالأا

 2. فعدالل فسيالن والمفهوم( جيةلو سيو فال اتؤشر للم التابع
 لدى الانفعالية ثارةستوالا الدافع ةادزي نإ يياضالر  المجال في تثارةسلاا مصادر من مصدر تبريع الدافع

 لديهم الأداء تحسين ويتم ،الأولى التعلم مراحل في رياضيةلا للمهارات تعل مهم عملية عرقلة على تعمل ،الرياضيين
 .المهارة إتقان مرحلةو  لمهارةا واكتساب علمالت تيمرحل لخلا من تظهر والتي الرياضية، اتهار الم واقنيت أن بعد

 استجابات من المسيطرة الاستجابات يرتغ عملية أنه على التعلم فيعر  ضي،الريا الدافع ةنظري بحسب
 الرياضي ريبتدال ةيجتن يظهر الذي السلوك هو بأنه يياضالر  داءلأا فيعر  بينما صحيحة، استجابات إلى خاطئة

 . يحةصحال تاابستجالا هي المسيطرة اتابتجالاس تكون المرحلة ههذ وفي لم،تعال ميت أن دبع
 عملية عرقلة إلى ديتؤ  الرياضي، المجال في العالية لاستثارةاو  الانفعال درجات أن تظهر فعالدا يةنظر  إن

 .قبل من ااتقانه تم تيلا يةالرياض المهارات أداء ينتحس ىلع تعمل ابينم الجديدة، الرياضية تالمهارا بتساواك التعلم
 (U) المقلوبة يوال نظرية ➢
 وجدحيث (. بريطاني عالم وهو) دارسون والعالمِ ( أميركي عالم وهو) باركز العالمِ  من كل  ةظرينال هذه وضع 

 نأ حثانباال ووجد. الحركية يةياضر ال اراتالمه وأداء لتعلم الأفضل هي القوة، طةمتوس الرياضية الحوافز أن حثانالبا
 تحت الرياضي التدريب من أفضل نتائج إلى أدى ،القوة متوسطة رياضيةلا الحوافز ظروف تحت ضيالريا تدريبلا

 3. جداا  العالية أو الضعيفة رياضيةلا الحوافز ظروف
 عصبية اتارتباط اضيينريال من تتطلب لا التي لةسهال العادة اكتساب محاولة أن على النظرية هذه تنص

 العادة اكتساب لةاو مح يتم بينما القوي، رياضيلا التحفيز تحت أفضل كلشب يتم مركب حسي تميز أو معينة،
 الاستثارة بين العلاقة أن تقترح المقلوبة اليو نظرية. فقط نسبياا  الضعيف يالرياض التحفيز ظروف تحت الصعبة

 الأداء يصل ماعند والتي ثارة،للاست لىمث درجة رياضية مهارة لكل أن ثحي المنحنى؛ شكل تأخذ ركيالح داءلأوا
 على تعمل انهفإ المستوى، عن انخفضت أو ارةستثالا شدة مستويات عتتفار  نفإ مستوياته أفضل إلى يالرياض
 .الرياضي المستوى ينخفض وبالتالي الرياضي الأداء عرقلة

 

 
 .109، ص 2001، والتوزيع للنشر الصفاء دارن، ، عما1، ط النفس علم مبادئ ،واخرون البكري امل -1
 .181، ص 2008، الهلال ومكتبة دار، بيروت الاسلام، ضوء في العام النفس علم اصول ،عامر مدمح احمد -2

3-https://www.sport.ta4a.us/human-sciences/sports-psychology/1387-motivation.html   1015:الساعة على 13/05/2020 :يف الاطلاع تم 
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 :يدمهت
 يجب ، حيثميلالع لمبحث أساسية وةطوخ حث،الب بموضوع وطيدة علاقة اله قةالساب الدراسات تعتبر

 أهم التطرق الى فيهام يت حيث مجالات عدة في البحث لإثراء هإلي التطرق تم ام ةمعرف و ليلهاتح و اليهع علاطالا
 رضتعسي أن لالفص هذا في الباحث اوليحو  بها، بحثه ريويث يتناولها أن الباحث على بيتوج تيلا المحاور

 من نهمكتس ةالسابق الدراسات هذه أن ثيح ،مكتبي مسح بعمل هامقي بعد وذلك اعله العثور تم التي الدراسات
 من لبحثه، ةحيحالص ميةلعال الصورة ورصد بحثه متغيرات لو ح يةرفمع قاعدة وبناء بحثه ةمشكل قامأع فهم

 معلج اهفي ملتاستع التي والأدوات فهادوه عهاموضو  حيث من .السابقة ساتراالد طبيعة ىلع فالوقو  خلال
 تيلا النتائج واستيعاب شةمناق في مباشرة بصورة هداعست أن يمكن والتي هاإلي صلتو ت التي النتائج وأهم المعلومات

 .الباحث إليها لوصيت
 نفس لجتعا يوه بحثه، لإثراء لهااو تن باحث كل  ىلع يجب التي الجوانب أهم من ةالسابق راساتالد تعتبر

 .النفي أو باتثلإا المقارنة، للحكم، تستعمل حيث ،يراتالمتغ نفس على وتعتمد الموضوع
 بمثابة وتعتبر عليها وتعتمد هالمكت أخرى دراسات لحقتها علمية دراسة أقيمت كلما" كير ت حراب ويعرفها

 ضهاعب السابقة ساتاالدر  نم سيةالأسا المصادر ربط وريالضر  من أنو ذإ ،بليةالمستق للبحوث قاعدة أو ركيزة
 1."هفي والبحث رداو لا وضوعالم ينوب مانهبي لربطاو  البحث تمعطيا ليلتحو  تصنيف انل نىيتس حتى ،ببعض

 

 

 

 

 

 

 
 .123، ص 199، زائرالج للكتاب، الوطنية سسةؤ الم ،نفسال لموع التربية لومع في البحث مناهج، تركي بحار  - 1
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  :ةالدراسات السابقعرض  .1

 :الرياضي بالأداء المتعلقة السابقة الدراسات  1.1

 :وطنية دراسات 1.1.1
 بالمرحلة والرياضـية نيـةدبال يةبالتر  مدرس أداء تقويم:" ( بعنوان2009) ذهبية بن جغدم دراسة •

 جامعة الشلف. ،"بالكفاءات المقاربة ءو ض في ةالثانوي
 مدرس أداء مستوى نم الرفع في تفاءابالك المقاربـة ةيقطر  ةمساهم مدي على التعرف إلى الدراسة دفتهو 

 ةر استما الاستبيان، يهو  تاأدو  ثلاث الباحث اسـتخدم فقـد ولهذا الثانوية، بالمرحلة يةوالرياض البدنية التربية
 عدد غوبل ساتذة،لأا من عشوائية عينة على مهتوزيع تم حيـث ية،الشخص المقابلات ييم،قتوال ةللمشاهد اندسوا
 1.الوصفي المنهج على الاعتماد تم ـثيح ذميتل 45 ،هينموج 03 ،أستاذا 178 العينة

 :التالية النتائج إلى الباحث توصل

 وقت نسبة إلى بالنسبة ذلككو  لةبو مق الحركي لأداءاب والمتعلقة الدرس في شراالمب الاشتراك نسبة نإ -
 .قليلة درسلا في الضائع الوقت نسبة نوأ الاشتراك،

 العموم على متوسطة يةالثانو  بالمرحلة والرياضية البدنية بيةتر ال مدرس ىدل الدرس خلال التعليمية رسةامالم -
 .جيدة

          .درسلا للاخ والتصرف التكيف يحسن الثانوي ليمعلتبا ةوالرياضي البدنية التربية مدرس -
 للأداء المشروطة لمبالعوا النفسية طاقةلا مستوى علاقةان: نو بع (2010) مد مرادج أحا ة حدراس •

 رياضي تدريب تخصص رستيماجة سالر  ،ر"ابأك" قدملا كرة  لاعبي عند( ينتقال ي،دنالب) الرياضي
 .نخبوي

 البدنية ةياقلال ومستوى نفسيةلا ةاقالط مستوى بين العلاقة ةنوعي على التعرفلدراسة اكان الهدف من هذه 
  .المهارية اتقدر وال

 مهاريةبارات بدنية و ة اختعمو مج ىلع معتمدا المسحي بأسلوبه الوصفي جهالمن ىحث خلاله علبالا نتهجا
 عمدية بطريقة رهماختيا تم اعبلا 48 ة عنر عبا فكانت اسةالدر  عينة أما ،الطلاقة النفسيةاس مقيالى  فةلإضااب

 
 سنة ف،الشل علي بو بن حسيبة جامعة جستير،ما ةمذكر ، بالكفاءات مقاربةال ضوء يف انويةالث بالمرحلة ياضيةوالر  البدنية ةالتربي مدرس أداء تقويم، ذهبية بن غدمج -1

2009. 
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 منتقاة الفرق تهاه ببسام، عين حمزاوية البويرة، شعبية ية،خضر لأا الغزلان، سور قاوف: فرق على اويستلاب موزعين
 .البويرة" من

 :نذكر اإليه توصل التي ائجنتلا مهأ نم

 الخبرة لمتغيري بالنسبة التقنية راتهالموا النفسية الطاقة بين إحصائية دلالة ذات ابيةيجإ علاقة اكهن ان -
 .سةفانالم ومستوى

 .ةالمنافس مستوى لمتغير البدنية والصفات يةالنفس الطاقة بين بيةلس علاقة هناك -

 ينحست في ضيةيار  هشبال عابلالأ دوربعنوان:  (2016)ر قادالعبد حمري عقبة، مسعادي دراسة  •
 .نخبوي رياضي تدريب تخصص ماستر رسالة"، رابكأ فئة" القدم كرة  لاعبي لدى الجماعي الأداء

  لاعبي لدى يدالج الجماعي الأداء إلى الوصول في ةياضري بهالش الألعاب اهمةسالى ابراز م اسةر دالف تهد
 .القدم كرة  عبيلا لدى عيالجما الأداء تطويرو  مليتع فييتها وأهم .القدم كرة

 توالبيانا المعلومات لجمع الاستبيان استمارة الى بالإضافة الوصفي هجالمن ىحث خلاله علالبا نتهجا
 .يندربالم من عدد على تقبوط

التي و  اضيةريلا شبهب دم على الاهتمام بالألعاكرة الق  في مجال ينين المختصبر تشجيع المد  نتيجةحث الىتوصل البا
 .لنسق الجماعي الراقيالوصول إلى ا قبلي فيستالم يلالج عدةاق تعتبر

 :يةبدراسات أجن  2.1.1

 L.A.Yahia (1999:)دراسة  •
 عامل الى دتعو  الأداء في دلالة ذات فروق هناك ليس أنه A ولىالأيتين فرض تهسار د فيدم الباحث ق
 في الإنجاز في ةغبلر ل الوقت مسابقة إلى A الشخصية طنم لييم حيث Bأو    Aالشخصية نمط بين ولا الجنس،

 في البساطة أقل، يةعدوان لثقة،ل Bط النم يمتاز حين في الأمان، مدع العدوانية، ة،كبير   ازانج دافعية وقت، أقل
 .تنافسا قلوأ لالعم

 ،جيرياين في وزارة 21 من عامل 675 عددها طبقية عشوائية بعينة صفيالو  المنهج الدراسة استخدمت
 The Federal)أعدته  الذي اءالأد لتقييم السنوي التقرير على تدمواعت ث،انا 219و ذكر 456منهم 
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Civil Service Commission of Nigeria) أعده ذيال العمال سلوكيات أنماط ةداوأ 
(Adeoye1991) 

 التالية: النتائج لىتوصل الباحث ا وقد

 .المستجوبين اءدأ ىلع للجنس دلالة ذات فروق وجود عدم -

 .الأداء في الشخصية نمطي بين قفرو  كذلك  توجد لا -

  :Carl J.Thoresen & al (2004)دراسة  •
 اختيار تم حيث مرةستوالم يةالانتقال العمل مرحلة من كل  في الأداء ىلع صيةشخال السماتتناولت 

 تياولالل للأدوية الكبرى ةسسلمؤ ل وذلك الانتقالية المرحلة في عامل 78و المستمرة حلةر الم في عامل 137
 .يكيةمر لأا المتحدة

 .داءالأ سايلق الاستبيان استعمال الى بالإضافة يالوصف المنهج الدراسات هذه استعملت
 المستمرة المرحلة في ملوالع الوظيفة ثبات بين قوية تباطيةر ا قةعلا وجود إلى راسةالد هذه نتائج أشارت

 .الانتقالية ةرحلالم في والعمل ءادالأ ينب علاقة توجد ولا الأداء، على

 Muhamma souhail anwar (2011 :)ة سار د •
 (العمل منصب في ارر الاستق عدم) العمل في وضغمال أن ض من خلالهافتر ي راسةبد ثحباالاهتمت 

 .ينرسمالم مع مقارنة أعلى أداء يقدمون المرسمين غير العمال أن كما  العمال، من النوع هذا لدى اءالأد فضيخ
 من ملاع 100 من عينة على بند 23 من ليكرت خماسي جر دتب استبيانلها ث من خلام الباحاستخدو 

 . مئاد لغيروا الدائم عمللا صنفي
 :التالية ائجتتوصل الباحث الى الن

 .الأداء يخفض الوضوح وعدم وضلغما نإ -

 .ئمالدا العمل دقع تحت ءوالأدا والحوافز الوظيفي لأمن الشعور بين قوية اطيهتبار  علاقة هناك -

 .داءلأاو  فللاستخلا العمل ينب ضعيفة وعلاقة المؤقت، العمل عقد تتح ضعيفة علاقةهناك  -
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 :ويربالتتصال الاب المتعلقة ةابقالس ساتالدرا  2.1
 :وطنية تااسدر  1.2.1

 معلمي طرف من المطورة قسم ةالتعليمي تراتيجياتالاس" :ن( بعنوا2002) الدين نصر ليفةدراسة  •
 بجامعة ةتربويال ومالعل في دكتوراهة رسال ،"قسمال في ممارستهم خلال من الأساسي الطور

 .قسنطينة
 يطورها تيال اتيجياتستر لابا ريفتعال تخص والتي تالتساؤلا من مجموعة على جابةالإ ثالباح حاول

 تأثير مدىكما أبرز   للقسم تسييرهم في ةالمرون على مينالمعل هؤلاء توفر ىمدو  سمقلل تسييرهم خلال المعلمون
 .مهمرونت درجة على والأكاديمية ةاغوجيالبيد المتغيرات

 لمنظمةا ظةالملاح لوباستعما اسي،الأس ليمتعال أطوار مختلف من ةسسؤ م 41 الدراسة هذه شملت وقد
 الباحث يهاعل اعتمد لفظي لوكس 5354 حوصلة تم حيث ،يجبيداغو  دخلت 132 على صولالح تم لحةسالم
 .بحثه فرضيات ومناقشة لتحليل بعد مايف

 :يلي مايف نلخصها التي النتائج من لةجم إلى المطاف نهاية في الدراسة صلتو ت وقد

 الذين المعلمين عكس % 86.40 نسبةب ينممثل لقسمل تسييرهم لخلا المرونة يظهرون لا ينالمعلم أغلبية -
 .% 10.60 نسبة يمثلون فهم المرونة من نوع أظهروا

 .أكثر يبنائ اتصال نمط من هي اللفظية تالسلوكيا يةأغلب -

 درجة على تأثر  قد والجنس والعمر رسيةدلما المادة بطبيعة الخاصة غيراتتالم نبأ الدراسة أثبتت كما -
 تأثير لها كني لم القسم وكثافة التكوين بطبيعة الخاصة المتغيرات أن حين في نمو المعل ايظهره لتيا ةالمرون

 .الأستاذ ةمرون درجة لىع
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بدنية التربية العليمي في حصة التالاتصال التربوي " ان:عنو ( ب2009) أحمد شناتي ةسدرا •
لثانوية لة المرحميذ التلا جتماعيالاحركي الالنفسي  فقلتواعلى ا سهانعكا دىوم ضيةاريوال

 بن يوسف بن جامعة ياضية،ر وال ةيالبدن التربية ومناهج نظريات في دكتوراهرسالة  ،العاصمةبالجزائر 
  .الجزائر، ةدخ

 يةلرياضاو  لبدنيةا والتربية، مةاع التعليمي التربوي الاتصال سائللو  الحقيقية المكانة برازإراسة هدفت الد
 في الاتصال وسائل مكانة هارظإ إلى إضافة المسطرة، الأهداف وفق ناسحلا تغلااس استغلالها تم ما إذا خاصة

 .ادةالم هذه تعوق التي يةساالأس المشاكل بعض ىلع الضوء اءلقإو  ،يةالترب
ددهم ع حاو ويتر  ائيةعشو  عينة وهي ثحبلا عينة ماأ ،الوصفي المنهج اسةدر لا هذه فيالباحث  ستخدما
 عام مفتش 26و دائمين اأستاذ 311و ثانوية 15 وعددها ثانوية لك  من تلميذ 120 بمعدل أي فردا 2137

 . الوطني المستوى على اضيةريالو  دنيةالب للتربية
 :يلي ام إلى دراسته توصلت قدول

 ... الخ... جرائد ،ديوار ال تلفزيون،كال"   تعليمية بصرية عيةسم وسائل إنشاء ضرورة -

 .هامراحل فبمختل التكوين عملية في والمكتوبة وعةوالمسم المرئية علاملاا وسائل كل  شراكإ ضرورة -

 .التعليم مراحل جميع في درسي سكمقيا  الاتصال مادة إدراج ورةر ض -

 دةام في التعليمية العملية على وتأثيره ظيلفال لاتصالا بعنوان: (2011) ةوس ريمبوكابدراسة  •
 .زائرجلمقاطعة ا توسطلاولى مالسنة ام ساقلأدانية يم ماجستير، رسالة ياضيلر وا البدنية التربية

 لىرياضية عية والية البدنتاذ التربقبل أس نمالاتصال اللفظي المعتمد وب أسل ابراز تأثير لىراسة اتهدف الد
 .ياضيةالتربية البدنية والر ة داالتعليمية الرياضية في م ذ لمدلول الرسالةلميالت واستيعابهم ف

 على الاعتمادلى إ ضافةبالإلمنهج التاريخي، او  لتحليل الوصفيحصائي ومنهج الاا جهنالمباحث استخدم ال
أستاذ يمثلون  29ولميذ ت 120 في لتثوائية وتمينة عشثها هي عا عينة بحومات أملعبلة والاستبيان لجمع الماقالم

 .متوسطات بالتساوي 6 نمالسنة أولى متوسط فقط  تلاميذ
 التالي:كاسة  در ال لها تتوصل التي النتائج ماأ

 .كوينلتاو  الاجتماعية تنشئةال املبعو  اللفظي الاتصال بيلوأسا لغة تتأثر -
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 الأفراد هافي يتعامل التي اتاءالفض فتلمخ في وذلك اللغات من يجمز  عمالتسلا المرتفعة النسب -
 .اللفظي الاتصال بأسلوب

 .العمل فرو وظ والتكوين ةاعقنلوا يةالدافع بعوامل للأستاذ اللفظي الاتصال ساليبأو  لغة تتأثر -
 :بيةأجن دراسات 2.2.1
 .ةالإنتاجي رفـع يف التنظيمي للاتصاا دور ( بعنوان:1950) وموريس كوبي  زكات  دراسة •

 عنتق أن لالفعا الاتصال خلال عتاستطا حثالب فيها تم التي الشركة أنصت هذه الدراسة الى لخ
 من بدلا آلاتهم بجوار الراحـة فترات ايقضو  وأن همعمل مكان إلى مومشروباته وجباتهم راإحض رورةبض العاملين
  وأوضحوا وانبي بحيث المجال هذا في يحينوصر  واضحين ةركـالش مسؤولي نوكا، الوقت وتضييع الكافتيريا إلى الذهاب

 اتروبـالمش تناول لفترة ةقحواللا قةالساب د15 للاخ المعدل نصف من أقل إلى ينخفض الإنتاج منحى أن كيف
 لعاملـونا تقبلي أن إلى أدى مما مقنعة الإنتاج في التذبذب هذا أوضحت التي الإحصائية طرائالخ وكذلك توالوجبا

 1.واقتناع طراخ طيب عن الكافتيريا إلى ابالذه عن تغناءسالا

 (1998) وبغال معهد مسحدراسة  •
 غالوب معهد أجراه الذي المسح صلو تيث ، حالعمـل نجـاح في ةالتنظيمي والثقافة همةالم دور دراسة تناول

 24 عبر المختلفة تداحـالو  مئات في خدممست ألـف مائة عن يزيد ما على حدةتالم الولايات في1998تموز  في
 في كأداة  ارةستمالا خداماست خلال من المهمة اتالمعطي ضبع الى سنة 25 على مارهمعأ تزيد ممن كبرى،  شركة
 إليها توصل تــيلا النتيجة فان والثقافة المهمة حول شرني الذي شائيالإن كلاملا من الرغم فعلى يانات،بلا جمع

 كان  التي الوحدات ففي م،له التابعة العمل وعـاتومجم المدراء ينب ما اتالعلاقـ وه قيقةح يهم ما أن المسح
 .نجاحا ثرالأك الوحدات ههذ كانت  بالرضى يشعرون فيها نالعاملو 

 لديهم العاملين يجعلوا أن يستطيعونيث بح والموجهين اءالمدر  يواجه الذي رستمالم التحدي المسح ويعكس
 طاقاتهم ستخداما على العاملين تشجيع وه اضحالو  والسبب ،دهمعن ما أفضل ةمراريواست بانتظام يقدمون
 الفائق علمالت تسهيل خلال من ستوىلما رفيع ءأدا إيجاد كذلكو  ،تصالوالا العمل خلال من لمالتع في العاطفية
 2.هل والترويج

 
 .50ص  ،1974شر، مصر، والن بعالنهضة للط ، داررسي، محمد اسمعيل يوسفبد الميد عجمة سفي العمل، تر  نسانيالإوك ، السلزث ديفيكي  -1
 .106-105، ص 2004، 1ط  ، السعودية،بة العبيكاناني، مكتجام الد، هش، تعريبتنظيميةقدرة نتا عشر مبوب غارت، اث -2
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 :التعليق على الدراسات السابقة .2
: نغيريتالمحد أ ىالأقل عل على ناولتت والتي فصــل،ال هــذا في ســاتادر  ـنم ســبق ما علــى الاطـلاع ـدبعـ

 :إلى توصلنا إليها طرقتال تم التي تالدراسـا لخـلا ومـن ،الرياضي اءوالأدصال التربوي الات

 : موضوعنسبة للبال  1.2
لية اا الحراسة جانب واحد من طرفي دراستنات في كونها قامت جلها بدئج هذه الدراسلقد حوصلت نتا

حيث نميز  ةالحالي دراستناعلى عكس هرة او متغير اظلى ن عغيريتالم أحدتأثير  اسةبها تقوم بدر غلحيث كانت ا
احمد في دراسة  للأداء المشروطة ملعوابال سيةالنف قةالطا مستوى علاقة تطرق الىلأداء الا غيرتم من حيثد وجو 
 جنبيةسات الاالدرادى اح تناولتا مك  ،حمري رياضية هبالش بعالالأ دوراهتمت ب ي عقبة التيودراسة حمر  مراد

 .الأداء على شخصيةلا لسماتا
 يةالعمل ىعل ثيرهوتأ اللفظي صالتالا بعنوان ريمة وسبوكاب نميز دراسةغير الاتصال التربوي فمتمن جانب 

 دىوم والرياضية نيةدالب ةالتربي حصة في التعليمي تربويلا الاتصالالذي اهتم ب شناتي مدمحراسة دو  التعليمية
 .حركي النفسي التوافق لىع انعكاسه

  :الأهدافالى  سبةبالن  2.2
إلا أن ية الحال نادراسـتب الصـلة وذاتة(، المشابه) سـابقةال سـاتاالدر  مـن تحقيقهـا المـراد ـدافالأه تنوعـت

 المشاكل ضبع على الضوء ءاوإلق داءالأفي تحسين مستوى  التربويعلاقة الاتصال  تحديد إلى يصبوا كان  بهاأغل
 اءدالأمفهوم عمقت بعض الدراسات في حيث ت ،اتينت دراسة احمد شفعل كما  دةالما هذه تعوق التي اسيةالأس
  ير دراستنا الحالية.ل كب بشكالذي يعنىالرياضي  لأداءافي مفهوم بعضها  ا تخصصتفيم جمالبالإ

 : ةنللعي بالنسبة  3.2
دراستنا  ـةنـعي ونلكــ كذلك،  لســابقةا ـاتالدراسـ يــعجم بين لعينــةا نوعيةبرز هناك اختلاف ملحوظ في 

فيما  ينالد نصر ةليف ةدراسا كان الحال بمك  (ذةالأسات) والرياضية البدنية ختصين في مجال التربيةالم مــنالحالية 
 خارج ةعلى عين خرىلاا اساتبعض الدر ، شملت على التلاميذ ذةالأساتالى  بالإضافة ريمة بوكابوس دراسة شملت

 وموظفين.ال من عم التخصص
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  :منهجلل بةبالنس 4.2
 ساتراالد علـى للتعليق لوصـفيا لمـنهجل ميـعلجا مااسـتخدع دراستنا الحالية في توافقت جميع الدراسات م

 .البيانات لجمع أداة الاستبانة من تتخذ التي الدراسة لأداة بالأنسـ كونه  ،السـابقة

 : ةراسدلات او لأد بالنسبة  5.2
 اتاســر الد فــيف ،والدراسات السابقة الحاليــة الدراســة هــذه ـينبـ ةالدراســ أدوات في التــام التوافــق دــنج

 لاتقابالم    بأسلوب الى الاستعانة بالإضافة، هاوتحليل ياناتالب لجمع كأداة  الاستبيان مجملها خدمتاست ابقةالس
 .L.A.yahiaدراسة  فيا تم كم  السنوي التقريرو  الشخصية

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                           ةاسات السابقلى الدر ع يقالتعلعرض و                                                    الثاني فصلال
 

24 
 

 :ةلاصخ

من  بويوالاتصال التر جهة من  يضالريا اءالأد بمتغير المتعلقة السابقة الدراساتبعرض بعض فصل منا في هذا الق
 تساااته الدر ق على هبالتعليقمنا  يرخلأا فيو وطنية وأجنبية،  تعلى دراسا امنه ت كلاث شملحي أخرىجهة 

 .المستعملة في البحث والأدوات ع، العينة والمنهج المتبالأهدافضوع و يث المو ح ومقارنتها بدراستنا الحالية من
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 مهيد:ت

لنظرية لخلفية الاول ا فصلين الفصل افيه الىي تطرقت ظري للبحث، والذئي من الجانب النانتها دعب
الإحاطة بالموضوع من الجانب لجزء إلى هذا الثاني الاطار العام للدراسة، سأنتقل في والفصل االسابقة  والدراسات

ة الفرضيات، فيما تتأكد صح من قبل، ةهداف المسطر الأ قيقإلى تحدف ته  ةراسة ميدانيبد يقي، والقيامالتطب
يات ن وثم تحليله بناء على عمللبحث المتمثلة في الاستبياق أداة ال تطبيكانت مح  ة قصديةار عينتم اختي ثحي

ياضي التدريب الر حث بصفة خاصة، و ومنه الوصول إلى نتائج تخدم الب ،رضية بحثيقية فإحصائية تؤكد مصدا
 .سةذه الدراصه من ه استخلاعلى ما تم بناء وتوصيات توج باقتراحار ، والخةة عامبصف
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 :عتبالم جهالمن .1
 وبالتالي .بحثه قيقتح غيةب الباحث يتبعها التي والخطوات العمليات من عةمو مج عن عبارة بأنه المنهج فيعر 

 وفروض لةئسوأ ومساعي داأبع بطض في ثالباح عدويسا الطريق ينير الذي هو ذإ للبحث ضروري فالمنهج
 .البحث

 لأنه الوصفي المنهج استعمال وسالمدر  وعالموض طبيعة على لباحثا قبل من لمتبعا المنهج تحديد يتوقف
 .لدراستي مناسبا أراه كما  هم،لأدائ طرقالت في للمستجوبين الحرية ويعطي بالموضوعية يتسم

 ثالبح مشكلة على التعرف اأهمه مراحل ةعد على يمر ىالأخر  هجالمنا من هكغير   الوصفي جنهفالم
 وضع مع وإعدادها اتالبيان جمع أساليب واختيار بةالمناس ةالعين اختيار ووضعها، ضياتفر ال ختيارا ثم وتحديدها

 ننالأ عناصرها بين العلاقة وتحديد ومفهومة واضحة عبارات في يلهاوتحل تائجالن عووض البيانات تصنيف قواعد
 ومعرفة هاتفسير  الى إضافة وتدوينها اتيانالب بجمع وذلك وجوانبها البحث موضوع ظاهرة صتشخي بصدد
 على رفللتع عليها تكون أن يجب ومقارنتها المتشابهة الظواهر من وغيرها الظاهرة هذه بين لموجودةا قاتالعلا

 .ثللأحدا بليةالمستق التنبؤات ضعوو  حلها وطريقة المشكلة حدوث بسب
ية  ليمية او النفسرة من الظواهر التعى ظاهاستسقاء ينصب عل "كل نهأبالمنهج الوصفي  رابح تركيعرف 

 ينوبا أو بينها ديد العلاقات بين عناصرهتشخيصها، وتحخصائصها و  كشفقصد  اضر لحة في اهي قائمكما 
   1."يةماعجتوانفسية  هر أخرىظوا

 :ةلاستطلاعيا الدراسة .2

 اسةالدر  انبجو  حول مةعا نظرة لقاءإ في باحثلا عدتسا التي الأولى الخطوة الاستطلاعية اسةالدر  تعد
 بولاية القدم لكرة ولائيةال الرابطة مستوى على بالمسؤولين الاتصال تم بالمشكلة حساسلإا فبعد لبحثه، دانيةيالم
 .العينة اختيار في اتساعدن وافية شروحا لإعطاء بويرةال

 قوفوالو  سة،الدرا واتلأد يكومتريةالس صائصلخا من للتأكد محاولتنا في الاستطلاعية لدراسةا أهمية كمنت
 لولاية نويالثا الطور أساتذة 20 نم الاستطلاعية الدراسة عينة تكونت حيث الأدوات، وصدق ثبات ىعل

 أين التربوية، لمؤسساتا بعض زيارة خلال من ،الأساسية نةالعي داأفر  طوشرو  مواصفات معليه تنطبق ممن ورقلة،
 النهائي التوزيع قبل الاستبيان وثغرات نقائص على وقوفال قصدة ذتالأسا من عةمجمو  على ناتبيسالا بتوزيع قمنا

 
 .291، ص 1990الجزائر، عات الجامعية، لمطبو وان ا، دي2، ط لتعليمول التربية واأصركي رابح، ت - 1
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 ةلالأسئ على التعرف ه،قياس المطلوب للشيء وقياسها عامة بصفة الأسئلة وضوح مدى على للتعرف كذلك  له،
 ولقد خرى،أ بطريقة اغتهاصي إعادة يتم حتى عليها الإجابة عدم لونيحاو  أو بينللمستجو  احرج تسبب قد التي

 :يلي فيما أهمها نلخص لاحظاتالم من عةبمجمو  اخرجن

 .الدراسة هذه راءإج إمكانية ومدى الميدان على التعرف •
 .هاصياغت نعيد جعلنا مما الأسئلة بعض غموض •
 .فهالحذ دفعنا مما الأسئلة في اتر لتكراا بعض وجود •
 .يلهابتعد نقوم جعلنا مما الأسئلة بعض على ردال عدم •

 أن من للاستمارات الأولي التوزيع خلال من لاستطلاعيةا لدراسةا مكنتنا قدف هذا كل  إلى إضافة
 فرضياتي تحضير عمليةل الموجه ثابةبم انتك  الاستنتاجات من مجموعة إلى خلصت وقد، للاختبار لةقاب الفرضيات

 .نالاستبيا وكذا

 دراسة الاستطلاعية:عينة ال  1.2
، روطوالش اصفاتطبق عليهم المو ممن تن، طور الثانويستاذ في الأ 20من عية طلالاستكونت الدراسة ات

 .قلةيزاولون عملهم داخل مقاطعة ولاية ور 

 :الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة .3
 :ثبات أدوات الدراسة  1.3
 : الداخلي الاتساق ريقةط ➢

 : كالتالي  موضحة نت النتائجساق الداخلي ألفا كرومباخ وكامل ثبات الاتيمثل معا دول التاليلجا
 

 

 

 كرومباخ  ألفا الداخلي الاتساق ثبات معامل مثلي: (01) الجدول رقم

 

 كرونباخ  معامل ألفا المقياس
 0.93 الاتصالمستوى 

 0.97 داءى الأمستو 
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  ية: النصف ئةجز الت ةطريق ➢

 .صفيةنال ئةجز الت بطريقة تالثبا ملمعا يمثلتالي ال دولالج
 مستوى الدلالة بعد التصحيحوبروان  سبيرمانمعامل الارتباط  رةاالاستمين جزئي لارتباط بمعامل ا المقياس

 0.05 0.92 0.91 مستوى الاتصال
 0.05 0.98 0.98 داءستوى الأم

 صفيةنلا ئةالتجز  بطريقة لثباتا لمعام يمثل(: 02) رقم جدولال

 :دراسةال أدوات صدق  2.3
 :ةالتالي لالجداو  في ضحةو م ائجالنت نتوكا يةالطرف نةالمقار  صدق بطريقة التمييزي الصدق بحساب مناق

 الدلالة مستوى درجة الحرية ة تقيم المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي الأفراد عدد الفئة
 0.38 1.66 6 الدنيا

 0.05دالة عند 10 -16.424
 0.16 4.47 6 ياالعل

 .ةالطرفي لمقارنةا صدق ريقةبط الاتصال مقياس صدق يمثل(: 03) رقم جدولال

 دلالة مستوى عند دالة وهي( -16.424) تساوي( ت) قيمة أن تضحي( 03) مرق الجدول ائجتن لالخ من
 .تمييزي بصدق تتمتع الدراسة اةأد فإن وبالتالي( 0.05)

 مستوى الدلالة جة الحريةدر  قيمة ت ريف المعيانحراالا حسابيالمتوسط ال عدد الأفراد ئةالف
 0.54 1.50 6 نياالد

 0.05عند دالة 10 -12.027
 0.29 4.55 6 العليا

 .الطرفية المقارنة قصد بطريقة الأداء مستوى مقياس صدق يمثل(: 04) قمر  جدول

 دلالة ىمستو  عند الةد وهي( -12.027) تساوي( ت) قيمة أن يتضح (04) رقم الجدول نتائج خلال نم
 من كبير  دربق تتمتع الدراسة دواتأ أن قسب مما يتضح .تمييزي قبصد تتمتع الدراسة أداة فإن وبالتالي( 0.05)
 .الأساسية الدراسة في عليها الاعتماد ويمكننا والثبات لصدقا
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 :الدراسة نةوعي مجتمع .4

 :الدراسة مجتمع  1.4

 نوضح وأن ،فحصه نريد لذيا البحث تمعمج تحديد من بدلا نجازللإ وقابلا مقبولا البحث ونيك كيل
والرياضية  البدنيةالتربية  تذةأسا بعض من نيتكو  تنادراس ومجتمع ،عمالمجت هذا رصح أجل من عملةالمست قاييسالم

 أستاذا. 213م دهون عد، والذي يتك2021-2020الدراسي في الموسم  لاية ورقلةللطور الثانوي لو 

 لدراسة:عينة ا  2.4

 يالجامع لموسمل ورقلة لولاية نويالثا الطور أساتذة من أستاذ( 80) على لبحثا عينة تاشتمل
 ئيةالعشوا بالطريقة اختيارهم تم حيث الدراسة، مجتمع من%  37.55 نسبة ثلتم والتي ،2020/2021
 .سةالدرا عينة خصائص يوضح التالي والجدول الطبقية،

 لعينةحجم ا ربويةالت سةالمؤس لعينةجم اح التربوية ةلمؤسسا

 03 وية علي ملاحثان 03 المالك عبد حسيني ثانوية
 02 يليارك الممبثانوية  03 اليابس الجيلالي انويةث

 02 ارزميالخو ثانوية  02 العيد حمه سليماني ويةثان
 02 الخليل احمدثانوية  03 محمد سالم بن ثانوية
 02 ويدربي قالعر ثانوية  02 عيسى الحاج بن محمد لشيخا ثانوية
 04 ةعيد آل خليفمحمد الثانوية  02 علي قندوز المجاهد ثانوية
 02 اسملقاسم آيت بلقثانوية مولود ب 03 حميدة شرود بن المجاهد ثانوية
 03 مصطفى حفيان ثانوية 04 الابراهيمي البشير ثانوية
 04 يدبومادة عبد المج ثانوية 03 الكواكبي الرحمان عبد ثانوية
 03 عبادلي احمد ويةثان 03 الهيثم ابن ثانوية
 02 قادرعبد ال مدقن انويةث 03 المالك عبد ريبخا ثانوية
 02 مالك بن نبي ةانويث 03 بلقايد بكر ابي ثانوية
 02 مدم محن شحب ثانوية 03 سيتون لزهاري الشهيد ثانوية
 02 بلعربي سليمان انويةث 04  بومدين هواري ثانوية
 02 مسعودي الطاهر ثانوية 02 القادر عبد الأمير ثانوية

 لمؤسسات التربويةاحسب العينة  افراد يعوز (: يمثل ت05م )الجدول رق
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  :ةالدراسأدوات  .5
 استمارة الاستبيان: ➢

  يقوم سؤال، شكل على غةالمصا الفقرات من وعةمجم من وتتكون ية،الميدان البيانات جمع أدوات أحد هو
 .أحد من رةتشاواس مساعدة دون بنفسه عليها ةبالإجاب الدراسة عينة في مشارك كل

 يوصى أن يمكن مثالية يبةوترك شكل ذات استبيان يوجد لا أنه هو عليها يدأكلتا يجب التي والحقيقية
 هي البحث أغراضو  نة،معي ونمطية طبيعةو  خصوصياتها، اله ظاهرة كل  حيث ت،والحالا الأوضاع لكافة ادهاباعتم

 .الاستبيان ومضمون شكل تحدد التي
يق إعداد استمارة يتم تعبئتها من قبل عينة طر ن عمعين بحثي  بموضوع ةالمتعلقمات علو الموسيلة لجمع "فهو 

 1.لة من الأفراد"ممث
ية ضالرياة البدنية و لتربيأساتذة انحو  اهمن طرف الباحث موجستبيان الخاص بهذه الدراسة تم تصميم الا

د نج ينفي ح اء الرياضيالأدعلى متغير  ولالأ البعدبعدان ابتدائي حيث اعتمدنا في اعداده الى  نويللطور الثا
 .التربوي مفهوم الاتصال الثاني تعبر بنوده عنتغير لما

 ة:حدود الدراس .6

 :المجال الزمني  1.6

 .2021-2020الدراسة  ل السنةة خلاالحاليراء الدراسة منا بإجق

 :مكانيلال امجال  2.6

ورقلة ولاية  اتنويثاض عبب اائهر إجية تم ة، والدراسة الحالسار الدكني لإجراء نطاق المبعد المكاني النقصد بال
 مدمح ثانوية، قويدر العربي ثانوية، احمد الخليل ويةثان، الخوارزمي ثانوية، الميلي مبارك ثانوية، ملاح علي ثانوية)

 ثانوية، يدالمج عبد بومادة ثانوية، حفيان مصطفى ويةثان، بلقاسم آيت بلقاسم مولود ثانوية، خليفة آل العيد
 ثانوية، سليمان بلعربي ثانوية، محمد شحم بن ثانوية، نبي بن مالك ثانوية، لقادرا دعب مدقن ثانوية، احمد عبادلي

 سالم نب ثانوية، العيد حمه سليماني ثانوية، اليابس الجيلالي ويةثان، المالك عبد حسيني ةثانوي، الطاهر مسعودي، 
 ثانوية، حميدة شرود بن لمجاهدا ةثانوي، علي قندوز اهدالمج ثانوية، عيسى اجالح بن محمد الشيخ ثانوية، محمد

، بلقايد بكر ابي ثانوية، المالك عبد بخاري نويةثا، الهيثم ابن ثانويةـ الكواكبي الرحمان عبد ثانوية، الابراهيمي البشير
 .(لقادرا عبد الأمير ثانوية، بومدين هواري يةثانو ، تونسي لزهاري الشهيد ثانوية

 
 .181، ص 1998 ،لأردنا، ، عمان2، ط والتوزيع للنشر وائل دار، واقتصادية ادارية تطبيقات ،العلمي البحث مناهج، الرفاعي حسين حمدا -1
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 البشري: مجالال  3.6

م الدراسي الموس فيملهم زاولين عالم لولاية ورقلة ينو لثالطور اضية لالتربية البدنية والرياة ساتذأ يتمثل فيو 
(2020-2021.) 

 :الدراسة في المستخدمة الإحصائية لأساليبا .7
المتحصل ت في تحليل البيانا ليب المستعملةاالأسو الاحصائية  عالجةالعلمية من الم د كل دراسة قيمتهاتستم
، 22 الاصدار (spss")حصائية للعلوم الاجتماعيةلازمة ا الاعتماد على برنامج "الحة تماليستنا الحدرا عليها، وفي

 الاحصائي التالية: التقنيات طبيقبتحيث قمنا  ةدقيقلك من اجل الحصول على نتائج صحيحة و وذ

 .ستبيانالا استمارة راتفق اتثب عرفةلم :ونباخكر  فاأل اختبار ➢
نحو أسئلة  ماهاتهاتج على وتعرف الدراسة عينة ادأفر  إجابات ليللتح :يةلمئو ا والنسب التكرارات ➢

 وعبارات أداة الدراسة.
ة من عبار  لكل العينةراد أف جاباتاستراف انح مدى ةلمعرف المقياس ذاه استخدم :حراف المعياريالان ➢

 .اسةوكل محور من الدر يرات المتغ
 ”للمنتج اللحظي باطالارت معامل“ مباس سونبير  ارتباط معامل يعُرف :بيرسون عامل الارتباطم ➢

(PMCC )الكمية للمتغيرات فقط مناسباا  ونبيرس ارتباط معامل ويعتبر. ”الارتباط“ ةببساط أو. 
 :يلي كما  رجحالم الحسابي طتوسالم مجال يكون يثح: ليكارت الخماسيمقياس  ➢

الحسابي المرجح المتوسط مجال له قموافال ىالمستو    
 جدا ضفخنم 1.79ال  1من 

 ضفخمن 2.59الى  1.80من 
 متوسط 3.39الى  2.60من 
 مرتفع 4.19الى  3.40من 
 دامرتفع ج 5.00 الى 4.20من 

 ت الخماسيكار مقياس لي: يمثل مستويات (06قم )الجدول ر 
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 :الفصلصة خلا

يث العينة والنتائج من حة تطلاعية للدراسة اسضيح المنهج العام للدراسة واخذ دراسا الفصل بتو هذ في قمنا
ذا التحقق من وكالداخلي الاتساق  ةثبات أدوات الدراسة بحيث استخدما طريقمرورا بالتحقق من نها جة مالمخر 

 .الأدواتصدق هاته 
 والأساليب الأدواتنا وأخيرا قدمة هاته الدراسود حدو الدراسة  عينةتمع و مج فصل بتوضيحا القمنا في هذ

 .ل نتائج الدراسةتحلي المتبعة في ائيةلاحصا
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 رابعالل الفص
 ض وتحليل ومناقشة النتائجعر 

 



 النتائج ومناقشة وتحليل عرض                                                      ابع     فصل الر لا
 

36 
 

 تمهيد:
، بعد تحليلها ناالاستبيالمستخرجة من ئج الخاصة النتا عرض وتحليل ومناقشةهذا الفصل سنتناول  في

 نياتقتبار فروض الدراسة باستخدام مع اخت، التربوي لتصاوالاياضي الر  الأداءي تغير اصة بمالخاحصائيا و 
 ئيةالإحصارات الدلالة اختبا طريقعن  اهموالعلاقة بين يراتغلمتستوى دلالة اعلى مالتعرف قصد  ةمختلف إحصائية

 جنتائلا عن مناقشة ، وهذا فضافضهتحقق الفروض وقبولها او عدم تحققها ور لحكم على ن خلالها االتي يمكن م
 .اختلافها معهأو االدراسات السابقة  نتائجمع  اتفاقهالفروض ومدى اه هذ

 أسبابج ثم عمل مناقشة لها واستنتا  احد ية ما كل علىضبفر  تعلقمول جدنتائج كل  لليدراسة وتحنا بقم
سة بخاتمة دراثم استكمال ال لتوصياتبجملة من اوج ثم اتممناها بعمل استنتاج عام للدراسة والخر  يةالجزئ تائجلناهاته 

 لبحث.ا
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 :ةالدراسنتائج وتحليل  عرض .1
 .لةلاية ورقفي و بالتلاميذ في الطور الثانوي  لأساتذةل رتفعم مستوى اتصالاك هن :ىالاول نص الفرضية ➢

 بارةالع الرقم
سط المتو 

 الحسابي
نحراف الا

 اريالمعي
 المستوى تبةلر ا

 متوسط 8 1.60 2.98 ع التلاميذلجمي اضحو  ديثيح 01
 فعمرت 1 0.91 4.02   قةيذ بكل ثوأتحدث مع التلام نفسي في ر بالثقةاشع 02
 مرتفع 2 1.06 3.80 ظي( مباشر مع جميع التلاميذ غير لف)ال اتصبصري في  03
 مرتفع 11 1.41 4.65  تيصحي وإرشادان نللاستفادة مالتلاميذ  يلجا الي 04
 توسطم 13 1.37 2.61  التي تواجههم والمشكلاتبالصعوبات ميذ اعترف للتلا 05
 فعمرت 12 1.26 4.32  من صحة اجابتي جيدالاميذ اتأكد لة التسئابة عن اقبل الاج 06
 مرتفع 5 1.19 3.37 ذ داخل الحصة التلامي بأسئلة واستفسارات أرحب 07
 رتفعم 3 1.07 3.56 تصال )لفظي(وفق تسلسل تنظيميتم عملية الات 08
 وسطمت 10 1.37 2.93 المعلومات  نقل ي فيي( الشفو لتركيز على الاتصال)لفظا 09
 مرتفع 9 1.38 3.95  داخل الحصةات في الاتصال صعوبهل تواجهك  10
 تفعمر  6 1.13 4.03 التلاميذ تراحات ونظراتاقعتبار تؤخذ بعين الا 11
 متوسط 7 1.26 3.32 ميذ هناك حرية في انتقال المعلومات منك للتلهل  12

ئمة ملاحصتك  فيتستخدمها ي( التي لفظ غير)الاتصال هل وسائل  13
 طبيعة عملكل

 مرتفع 4 1.26 3.55

 رتفعم / 1.25 3.21 داة ككلالأ
 التربوي الاتصال ياسمق لفقرات ةاريالمعي فاتوالانحرا بيةالحسا متوسطاتال وضحي (:07) مالجدول رق

، قيمة()أكبر  4.02ومة( قي)أقل  2.61غير من تتتوسط الحسابي ول ان قيمة المنلاحظ من خلال الجد
 .3.21بمعدل عام بلغ  التواليثانية على الة والعبارة لخامسة ايتوافق مع العبار وهو ما 

رة قيمة( وهو ما يتوافق مع العبا)أكبر  1.60و( )أقل قيمة 0.91 غير منري فتتالمعيا نحرافالاأما قيمة 
  للأداة. 1.25عدل عام بلغ على التوالي بم 01و 02
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 .لةلاية ورقفي و في الطور الثانوي  في تطوير أداء التلاميذ للأساتذة دورهناك  :ةثانيال نص الفرضية ➢

 العبارة الرقم
ط المتوس

 الحسابي
الانحراف 

 يالمعيار 
 ىو تسملا تبةلر ا

 مرتفع جدا 1 0.83 4.38 لاداء الجيد على ا يساعدك التدريستحث على ان جو  01
 جدا فعمرت 6 0.93 4.25  أحسنمجهود اضافي للوصول الى اداء  تحاول بذل 02
 مرتفع جدا 4 0.80 4.30 د تقديم اداء جي قدمة من طرفك فيات الميمت والتعلهاتساعدك التوجي 03
 جدا رتفعم 7 0.88 4.22 الصداقة مع التلاميذ في تحسين الاداء هم علاقات تسا 04
 رتفعم 10 0.99 4.18 الاداءعلى تحسين  باتلوب العقو يؤثر اس 05
 تفعمر  11 0.89 4.17 الدافعية لتلاميذه.غ ذ على بلو ستايعمل الا 06

ق الاداء الادراك لدى التلاميذ لتحقيتباه و على تطوير الانالاستاذ يعمل  07
 لمهارى.ا

 مرتفع 13 0.94 4.12

 مرتفع جدا 8 0.90 4.20 .الحصةسة في مار شاطات الممن خلال الن لاداء المهارىان في هناك تحس 08
 جدا عمرتف 5 0.88 4.28 ه ويصحح الاداء الخاطئ زز الجيد ويعاء يراعي الاد 09
 جدا مرتفع 2 0.93 4.36  الفروق الفردية بين الطلبة تراعي م الطرائق التياستخدا 10
 جدا عمرتف 9 0.87 4.20 للمهاراتلصحيح تعرض النموذج العملي ا 11
 اجد مرتفع 3 0.82 4.32 داء التلاميذ بعد نهاية الحصة وم المدرس ايق 12
 مرتفع 12 0.95 4.12 ة ببدايته ية الموسم مقارنيذ نهاملدى التلاء هناك تحسن في الادا 13

 جدا تفعمر  / 0.89 4.24 داة ككلالأ
 

 لرياضيا الأداء اسمقي لفقرات المعيارية فاتوالانحرا ابيةالحس المتوسطات يوضح(: 08) رقم الجدول
، قيمة(بر )أك 4.38ومة( )أقل قي 4.12غير من تتبي توسط الحسانلاحظ من خلال الجدول ان قيمة الم

 .4.24عام بلغ بمعدل  اليعلى التو  ولىالأ والعبارة سابعةة الفق مع العبار وهو ما يتوا

رة توافق مع العباة( وهو ما يقيم)أكبر  0.99وقل قيمة( )أ 0.80 منير فتتغالانحراف المعياري أما قيمة 
  داة.للأ 0.89الي بمعدل عام بلغ و تلا ىلعامسة بارة الخالثالثة والع02
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في تطوير أدائهم  الأستاذبالتلاميذ ودور  الأساتذة اتصال مستوىبين هناك علاقة  رضية الثالثة:الف ➢
 بالطور الثانوي في ولاية ورقلة.

 

 مستوى الأداء

 صالالاتمستوى 
 80=العينة الكلية ن

 مستوى الدلالة (Rل ارتباط بيرسون )معام
 0.500(**) 

 
0.000 

رياضي الالأداء في تطوير  همودور بالتلاميذ  الأساتذةتصال مستوى ا ينطية بقة الارتبالعلايمثل ا :(09) مجدول رقال 
 ورقلة ي ولايةف الثانويالطور  دنيةة البالتربي يذتلام لدى

 :نتائج الدراسة وتفسير مناقشة .2

اة بنسبة للأد مرتفع مؤشرود فنلاحظ وج لأداةاستوى م من حيث الأولى بالفرضيةنتائج المتعلقة المن خلال  ➢
ى و تمس كان  حين في( 13، 11، 10، 8، 7، 6، 4، 3، 2لعبارات )بفضل ا % 69.23بلغت 

نتائج الهاته من خلال ، (12، 9، 5، 1جود العبارات )بو  % 31.77 سبةقد بلغ ن توسطم عباراتال
 وافق مع نص الفرضية.وهو ما يت رتفعام يذ كانموالتلذ ستا الابين بويالاتصال التر مستوى يتضح ان 

للأداة  جدا مرتفعمستوى لل أغلبية حظ وجودفنلا الأداةوى مست من حيثفيما يتعلق بالفرضية الثانية  اأم ➢
ى و تمس نكا  حين في (12، 11، 10، 9، 8، 4، 3، 2، 1بفضل العبارات ) % 69.23بلغت  بنسبة
 ج يتضح انمن خلال النتائ، (13 ،7، 6، 5)بوجود العبارات  % 31.77د بلغ نسبة ق طتوسم اتالعبار 
 .لةلاية ورقفي و في الطور الثانوي   تطوير أداء التلاميذفي لأساتذةمرتفع جدا ل دور هناك

( 0.500غ )بل لارتباط قدأن معادل ا الجدول اليها في المتوصلنتائج ال من خلالين يتبالفرضية الثالثة في  ➢
 وهو دال عندللتلاميذ ي الرياض لأداءا في تطوير الأستاذ ردو و  بالتلاميذ الأساتذة تصالالمستوى بالنسبة 

ودر  بالتلاميذ اتذةالأس اتصالوى مستتوجد علاقة ارتباطيه موجبة بين انه  أي 0.05لة لدلامستوى ا
ة الفرضينقبل ننا على مما سبق فإ ، وبناءولاية ورقلةفي  نويالطور الثا في الرياضي ير أدائهمو في تط الأساتذة
 أدائهمطوير تفي  الأساتذةبالتلاميذ ودور  الأساتذةهناك علاقة بين مستوى اتصال "ئلة بأنه القا الصفرية
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اتصال مستوى زاد  نى أنه كلمابمع" في ولاية ورقلة يلطور الثانو ا ةدنية البالتربي لدى تلاميذ الرياضي
 .الرياضي أدائهمطوير تدورهم في د زابالتلاميذ  الأساتذة

 :عامالاستنتاج ال .3
 :يةتالآ ستنتاجاتللا باحثلا توصل جئالنتا مناقشة ضوء في

في الطور  ميذي تطوير أداء التلاف لأساتذةمرتفع جدا ل دور هناك ج يتضح انمن خلال النتائ •
 وذلك راجع الى: لةلاية ورقفي و الثانوي 

 مع مباشر( فظيل غير)بصري صال تبا وذلك التلاميذ بثقة مع للأستاذ وتحدثه النفس في بالثقة رو شعال -
 ه.وإرشادات هنصح من للاستفادة به التلاميذالى استعانة  بالإضافة التلاميذ جميع

على  الأستاذاعتماد  هوبالتلاميذ  لأساتذةل رتفعم صالمستوى اتالتي أدت الى وجود  الأسبابمن  -
 ذا الترحيبوك التلاميذ اسئلة عن ابةالاج الإجابات قبلأكد جيدا من صحة بعض السلوكيات مثل الت

بحيث  تنظيمي تسلسل وفق(لفظي) الاتصال عملية تتمبحيث  الحصة داخل التلاميذ واستفسارات بأسئلة
 التلاميذ ونظرات اقتراحات الاعتبار بعين تؤخذ

 :وذلك راجع الى لةلاية ورقفي و في الطور الثانوي  في تطوير أداء التلاميذ للأساتذةدور هناك  •

 اداء الى للوصول اضافي مجهود بذليقوم بمما يجعله  الجيد الاداء على الاستاذ يساعد التدريس جو -
 المهارى الاداء في ينتحسمل على مما يع الأداء تحسين في التلاميذ مع الصداقة علاقات تساهم أحسن،

 .الحصة في الممارسة النشاطات خلال من

 بين الفردية الفروق تراعي التي طرائقال استخداموذلك ب الخاطئ الاداء ويصحح ويعززه الجيد الاداء يراعي -
 .الحصة نهاية بعد التلاميذ اداءويختمها بتقويم  للمهارات حالصحي العملي النموذج عرضو  الطلبة
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في تطوير أدائهم بالطور الثانوي  الأستاذبالتلاميذ ودور  الأساتذةاتصال  مستوىهناك علاقة بين  •
 :وذلك راجع الى في ولاية ورقلة

 ير أدائهمو في تط الأساتذةودر  بالتلاميذ الأساتذة اتصالوى مستقة ارتباطيه موجبة بين د علاو جو  -
د زابالتلاميذ  الأساتذةاتصال مستوى زاد  أنه كلما نىمع، ولاية ورقلةفي  نويالطور الثا في الرياضي

 .الرياضي أدائهمطوير تدورهم في 

 يات:توصلاراحات و الاقت .4
 : كما يليليها  وصل إيات المتكانت التوص  إليها،توصل الجات التي تم تاالاستنوء ض في

 اضية.ريبية اللتر ة البات حصطلمت الإعداد في والتلميذ اذالأستالمشترك بين  العمل تفعيل ضرورة .1
 ريح.في جو مناسب وم الأستاذتوفير الجو الملائم لعمل  .2
 في المستقبل. ثللأبحاافة واض ا كمرجعهاسة لجعلهاته الدر  نتائجنشر   .3
ة يتكوينمن خلال التربصات ال كفاءتهم  خلال رفعمن  في التواصل الأساتذةالعمل على زيادة قدرات  .4

 .التربوي تصالمجال الا في
 والنفسي.ال الاجتماعي والامعان فيه خاصة في المجلاتصال اير متغدراسة  .5
 جاوب معها.والتلمدرب ا اذالأستح ئماع لنصاستة الاالتلاميذ على ضرور  توعية .6
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 خاتمة
 ؤشرالمعد ذ يى العملية التعليمية إفعال ومهم عل بأساتذة التربية البدنية والرياضية لما له دور ب الاهتماملقد انص

ية نجاح العمل لى التلاميذ من جهة أخرى فبهذا يبدألما له تأثير عإنجاح الأهداف من جهة و الأساسي في تحقيق 
التدريس  لتي يجب أن يقوموا بها داخل قاعدةوالمهام ا د وتأهيل للأساتذة وتحديد الأدواريبدأ من إعدا ةالتربوي
تخدم درس الفعال هو الذي يسفي عملية التدريس. فالم هاباعإت ط والمنهجيات التي يجبالخط جها وفهموخار 

دم تلك الكفاءات، وتتألف و الذي لا يستخغير فعال هوالمدرس ال والكفاءات،التعليمية  والأدواتجيات الاستراتي
 عيةماجها وتحويلها إلى وضن قادر على إدمهارات وإمكانيات يتمتع بها الأستاذ ويكو  موعةمج يجيات منالاسترات

ذي ذا ينطبق تماما على المدرس الكفء الحقيق مهمته، وهالمشاكل التي تصادفه ولت ة وذلك لمواجهة مختلفينمع
م ويتأثرون بشخصيته ايجابيا أم الكثير منهالقدوة أمامهم وعلى منواله يسير  وهو تلاميذه، ل العليا فييبث المث

يكونوا  ارات الواجب توفرها لدى المدرسين حتىهالم واعصال التربوي وانم الاتمفهو تعرف على سلبيا. لهذا فال
كذلك التأثير على لتلاميذ عامة و لدى اياضي الر  الأداء ار مهنية ومعرفية تؤثر بالإيجاب علىاعلين وذوي أدو ف

وعلى ضوء  يجميع النواح نضروري بغية تكوين الفرد تكوينا شاملا م كثر منية خاصة الأالمنظومة التربو 
التأكد من حقيقة  لت إلىحة فرضياتي توصص اكدتا والتي قمت بهدا إلى هذه الدراسة التي نااستت و الاستنتاجا

 .يالرياض الأداءسين مستوى في تح والتلميذ الأستاذ بين التربوي الاتصالدور 

 لابذلته من جهد كان قلي عا، وأن كل ماالموضوع بقدر ما كان شاقا كان واسالقول أن هذا خير يمكن وفي الأ
 ة هذاتوح أمام اهتمامات وبحوث أخرى لدراسمف الباب تركت ة مع أهميته ودوره في الوسط الرياضي، إلا أننيرنمقا

آذان صاغية  توصيات واقتراحافيها من ت كما اتمنى أن تجد دراستي هذه بما  ب وزوايا أخرى،وع من جوانالموض
 .ا الرياضي القيمتى تقوم بدورههذه المادة ح لخدمة

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 اجعقائمة المر 
 



 المراجع مةقائ
 

45 
 

 اجعالمر  قائمة

 الكتب أولا: ➢
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 .2002عة بيروت طباضة للدار النه 2، طي عصر العولمةصال فلاتا، نالله السنو ي لعبدمي ا -
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 الجامعية  ذكراتلماثانيا: الاطروحات و  ➢

 نية:طو ال ❖

 يرماجست، رسالة يوالرياض يةالبدن التربية مادة في التعليمية العملية على وتأثيره ظيلفال لاتصالا، ةوس ريمبوكاب -
 .2011، الجزائر، زائرلجمقاطعة ا توسطالسنة الاولى مم ساقلأميدانية 

 مذكرة، اءاتبالكف المقاربة ضوء في الثانوية لمرحلةبا والرياضية البدنية التربية مدرس أداء مويتق، ذهبية بن جغدم -
 .2009 ةسن ف،الشل ليع بو بن حسيبة جامعة جستير،ما

  لاعبي عند( ينتقال ي،البدن) الرياضي اءللأد المشروطة لمبالعوا النفسية ةالطاق مستوى قةعلا ،مراد دج أحمحا  -
 .2010، ينخبو  رياضي تدريب تخصص ستيرماجة سالر  ،ر"ابأك" قدملا كرة

 القدم كرة  لاعبي لدى الجماعي الأداء ينحست في رياضية هشبال عابلالأ دور ،رقادعبد الحمري عقبة، مسعادي  -
 .2016، نخبوي رياضي تدريب تخصص ماستر رسالة"، أكابر فئة"

 فقواالتعلى  سهانعكا دىرياضية ومبدنية والة الالتربيعليمي في حصة التالاتصال التربوي ، أحمد شناتي ةسراد -
 تربيةال ومناهج نظريات في دكتوراهرسالة  ،العاصمةلمرحلة الثانوية بالجزائر ميذ التلا جتماعيالاحركي الالنفسي 

  .2009، الجزائر، ةدخ بن يوسف بن جامعة ياضية،ر وال ةينالبد

 .1950، ةلإنتاجيا رفـع يف التنظيمي للاتصاا دور ،وموريس كوبي  كاتز -

 في ممارستهم خلال من الأساسي الطور معلمي طرف من المطورة قسم ةالتعليمي يجياتراتتالاس، الدين نصر ليفة -
 .2002، ، الجزائرقسنطينة جامعة ،ةتربويال ومالعل في دكتوراهة رسال ،قسمال

 :جنبيةالأ ❖
- Carl J.Thoresen & al, 2004. 

- L.A.Yahia ,1999. 

- Muhamma souhail anwar, 2011. 

  مواقع الانترنت: ثالثا ➢

- https://www.sport.ta4a.us/human-sciences/sports-psychology/1387-motivation.html. 
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 ستبيانت الشخصية لاما: المعلو 01 رقمالملحق 
 ورقلةمرباح  قاصديجامعة 
 ضية لنشاطات البدنية والريات امعهد علوم وتقنيا

 استبيان استمارة 
 

 :عزيزي الاستاذ
 ،الرياضي لدى التلاميذ الأداءومستوى  التربوي الاتصالمستوى وعة من العبارات التي تقيس مجم تجد فيما يلي   

تركيز ت بكمال البحث يرجى قراءة العباراظراا لأهمية رأيك في مساعدتي في إون ،لآخر استاذتختلف من  والتي
علماا أن الإجابات  ،العبارةعلى يك في الحكم رأ في الخانة التي تعبر عن)×( ثم ضع علامة والإجابة بصراحة 

 فقط.سرية لأنها تستخدم في أغراض البحث العلمي ستأخذ طابع ال
 تعاونكم ومساعدتكموالتقدير لحسن ائق الشكر مع ف

..... الخبرة المهنية: .............................. ة:الشهاد ....... السن: :معلومات أولية
...........................  

 
 حدة فقط. ار الإجابة أي مرة وانرجو منكم عدم تكر  :ةلاحظم
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 تصالالامستوى  متغير عبارات: 02الملحق رقم 
 

راناد أبدا رقمال العبارة دائما غالبا أحيانا   
 01 لتلاميذع الجمي حديثي واضحأنا      
 02 ل ثقة  بك اشعر بالثقة في نفسي وأتحدث مع التلاميذ          
 03 التلاميذ غير لفظي( مباشر مع جميع )اتصال بصري في      
 04  وإرشاداتي دة من نصحيالي التلاميذ للاستفا أيلج          
التي تواجههم  والمشكلاتبالصعوبات اعترف للتلاميذ        05 
 6  سئلة التلاميذ اتأكد جيدا من صحة اجابتيقبل الاجابة عن ا          
 07 التلاميذ داخل الحصة  بأسئلة واستفسارات أرحب          
 08 تنظيميوفق تسلسل  تتم عملية الاتصال )لفظي(          
 09 المعلومات على الاتصال)لفظي( الشفوي في نقل التركيز  1     
 10 لحصة وبات في الاتصال داخل اصع هل تواجهك     
ذلاميالت ت ونظراتاحااقتر تؤخذ بعين الاعتبار        11 
مات منك للتلميذ هل هناك حرية في انتقال المعلو        12 
تك ملائمة لطبيعة عملكتستخدمها في حصفظي( التي غير ل)الاتصال هل وسائل        13 
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الأداءمستوى ير متغعبارات  :30 الملحق رقم  
 

راناد أبدا  الرقم العبارة دائما غالبا أحيانا 
 01 الجيد.لتدريس يساعدك على الاداء جو اتحث على ان      
 02 أحسن.تحاول بذل مجهود اضافي للوصول الى اداء      
 03  . اداء جيدلتعليمات المقدمة من طرفك في تقديمك التوجيهات واتساعد     
 04  .الأداءفي تحسين  ات الصداقة مع التلاميذلاقتساهم ع     
 05 .الأداء سينعقوبات على تحال يؤثر اسلوب     
 6 الدافعية لتلاميذه.يعمل الاستاذ على بلوغ      
70 لتلاميذ لتحقيق الاداء المهارى.والادراك لدى االانتباه  الاستاذ يعمل على تطوير       
 08 الحصة.لممارسة في ارى من خلال النشاطات المهالاداء اهناك تحسن في      
 09 الخاطئ.ح الاداء ويصحلجيد ويعززه ء ايراعي الادا     
 10 الطلبة.ق التي تراعي الفروق الفردية بين استخدام الطرائ     
 11 .يح للمهاراتذج العملي الصحتعرض النمو      
 12  .صةس اداء التلاميذ بعد نهاية الحيقوم المدر      

 
 .شكرات و التأكد من أنك قد أجبت على جميع العباراالرجاء  :ملاحظة

 

 

 

 

 

 

 



 

51 
 

 المحكمين الأساتذةة ئمقا: (04) الملحق رقم

 

 عملكان الم التخصص  علميال المؤهل الاسم واللقب الرقم
 ي مرباحجامعة قاصد تربية بدنية ورياضية راهدكتو  لود كنيوةمي 01
 ة قاصدي مرباحجامع تربية بدنية ورياضية دكتوراه صالح عبدي 02
 صدي مرباحجامعة قا بية بدنية ورياضيةتر  دكتوراه مصطفى عياد 03
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 ربويالت الاتصال الأول للمحور الوصفي الإحصاء :(05) رقم قالملح

Frequency Table 

 1س

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 26.3 26.3 26.3 21 ابدا 
 46.3 20.0 20.0 16 نادرا

يانااح  9 11.3 11.3 57.5 
 71.3 13.8 13.8 11 غالبا
 100.0 28.8 28.8 23 دائما
Total 80 100.0 100.0  

 2س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.3 1.3 1.3 1 ابدا 

 7.5 6.3 6.3 5 نادرا

 21.3 13.8 13.8 11 احيانا

 67.5 46.3 46.3 37 غالبا

 100.0 32.5 32.5 26 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 3س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 3.8 3.8 3.8 3 ابدا 

اادرن  5 6.3 6.3 10.0 

 36.3 26.3 26.3 21 احيانا

 70.0 33.8 33.8 27 غالبا

 100.0 30.0 30.0 24 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 4س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 28.8 28.8 28.8 23 ابدا 

 51.3 22.5 22.5 18 نادرا

 68.8 17.5 17.5 14 احيانا

 86.3 17.5 17.5 14 غالبا

 100.0 13.8 13.8 11 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 5س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 30.0 30.0 30.0 24 ابدا 

 48.8 18.8 18.8 15 نادرا

 71.3 22.5 22.5 18 احيانا

 88.8 17.5 17.5 14 غالبا

ئمادا  9 11.3 11.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

Statistics 

 الاتصال 13س 12س 11س 10س 9س 8س 7س 6س 5س 4س 3س 2س 1س 

N Valid 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 2.9875 4.0250 3.8000 2.6500 2.6125 2.6500 3.3750 3.5625 2.9375 2.9500 3.3625 3.3250 3.5500 3.2144 
Std. 
Deviation 1.60295 .91368 1.06021 1.41511 1.37329 1.26391 1.19466 1.07731 1.37190 1.38619 1.13900 1.26065 1.26191 .66191 
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 6س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 22.5 22.5 22.5 18 ابدا 

 50.0 27.5 27.5 22 نادرا

 70.0 20.0 20.0 16 احيانا

 92.5 22.5 22.5 18 غالبا

 100.0 7.5 7.5 6 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 7س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 10.0 10.0 10.0 8 ابدا 

 21.3 11.3 11.3 9 نادرا

 48.8 27.5 27.5 22 احيانا

 82.5 33.8 33.8 27 غالبا

 100.0 17.5 17.5 14 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 8س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 5.0 5.0 5.0 4 ابدا 

 16.3 11.3 11.3 9 نادرا

 41.3 25.0 25.0 20 احيانا

 81.3 40.0 40.0 32 غالبا

ادائم  15 18.8 18.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 9س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 18.8 18.8 18.8 15 ابدا 

 40.0 21.3 21.3 17 نادرا

 66.3 26.3 26.3 21 احيانا

 81.3 15.0 15.0 12 غالبا

 100.0 18.8 18.8 15 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 10س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 22.5 22.5 22.5 18 ابدا 

 38.8 16.3 16.3 13 نادرا

اياناح  15 18.8 18.8 57.5 

 86.3 28.8 28.8 23 غالبا

 100.0 13.8 13.8 11 دائما

Total 80 100.0 100.0 
 

 11س

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 8.8 8.8 8.8 7 ابدا 

 20.0 11.3 11.3 9 نادرا

 50.0 30.0 30.0 24 احيانا

باغال  28 35.0 35.0 85.0 

 100.0 15.0 15.0 12 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 12س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 10.0 10.0 10.0 8 ابدا 

 27.5 17.5 17.5 14 نادرا

 50.0 22.5 22.5 18 احيانا
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 80.0 30.0 30.0 24 غالبا

 100.0 20.0 20.0 16 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 13س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 
 7.5 7.5 7.5 6 ابدا

راناد  14 17.5 17.5 25.0 

احيانا  11 13.8 13.8 38.8 

 73.8 35.0 35.0 28 غالبا

 100.0 26.3 26.3 21 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 الاتصال

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.54 1 1.3 1.3 1.3 
1.62 1 1.3 1.3 2.5 
2.08 1 1.3 1.3 3.8 
2.23 1 1.3 1.3 5.0 
2.31 2 2.5 2.5 7.5 
2.38 1 1.3 1.3 8.8 
2.46 2 2.5 2.5 11.3 
2.54 1 1.3 1.3 12.5 
2.62 6 7.5 7.5 20.0 
2.69 4 5.0 5.0 25.0 
2.77 2 2.5 2.5 27.5 
2.85 1 1.3 1.3 28.8 
2.92 4 5.0 5.0 33.8 
3.00 5 6.3 6.3 40.0 
3.08 5 6.3 6.3 46.3 
3.15 7 8.8 8.8 55.0 
3.23 5 6.3 6.3 61.3 
3.31 3 3.8 3.8 65.0 
3.38 3 3.8 3.8 68.8 
3.46 2 2.5 2.5 71.3 
3.62 2 2.5 2.5 73.8 
3.69 2 2.5 2.5 76.3 
3.77 2 2.5 2.5 78.8 
3.85 2 2.5 2.5 81.3 
3.92 1 1.3 1.3 82.5 
4.00 4 5.0 5.0 87.5 
4.08 3 3.8 3.8 91.3 
4.15 1 1.3 1.3 92.5 
4.23 1 1.3 1.3 93.8 
4.38 3 3.8 3.8 97.5 
4.54 1 1.3 1.3 98.8 
5.00 1 1.3 1.3 100.0 
Total 80 100.0 100.0  
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 الرياضي الأداء الثاني للمحور الوصفي الإحصاء :(06) رقم قلملحا

 
Frequencies 
 
 

Frequency Table 
 

 1س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.3 1.3 1.3 1 ابدا 

 16.3 15.0 15.0 12 احيانا

 42.5 26.3 26.3 21 غالبا

 100.0 57.5 57.5 46 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 
 2س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 3.8 3.8 3.8 3 ابدا 

 5.0 1.3 1.3 1 نادرا

 12.5 7.5 7.5 6 احيانا

 53.8 41.3 41.3 33 غالبا

 100.0 46.3 46.3 37 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 
 3س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.3 1.3 1.3 1 نادرا 

 18.8 17.5 17.5 14 احيانا

 50.0 31.3 31.3 25 غالبا

 100.0 50.0 50.0 40 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 
 

 4س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 3.8 3.8 3.8 3 نادرا 

حياناا  15 18.8 18.8 22.5 

 51.3 28.8 28.8 23 غالبا

ئمادا  39 48.8 48.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

 
 

 

 

Statistics 

 الاتصال 13س 12س 11س 10س 9س 8س 7س 6س 5س 4س 3س 2س 1س 

N 
80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mean 

4.3875 4.2500 4.2250 4.1875 4.1750 4.1250 4.2000 4.2875 4.3625 4.2000 4.3250 3.3250 4.1250 4.2423 
Std. 
Deviation .83429 .93457 .88554 .99484 .89690 .94635 .90568 .88866 .93109 .87728 .82332 1.26065 .95963 .54229 
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 5س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2.5 2.5 2.5 2 ابدا 

 5.0 2.5 2.5 2 نادرا

 23.8 18.8 18.8 15 احيانا

 50.0 26.3 26.3 21 غالبا

 100.0 50.0 50.0 40 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 6س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 5.0 5.0 5.0 4 نادرا 

ناحياا  14 17.5 17.5 22.5 

 55.0 32.5 32.5 26 غالبا

 100.0 45.0 45.0 36 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 7س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.3 1.3 1.3 1 ابدا 

 5.0 3.8 3.8 3 نادرا

 25.0 20.0 20.0 16 احيانا

 56.3 31.3 31.3 25 غالبا

 100.0 43.8 43.8 35 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 8س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.3 1.3 1.3 1 ابدا 

 2.5 1.3 1.3 1 نادرا

 23.8 21.3 21.3 17 احيانا

 52.5 28.8 28.8 23 غالبا

 100.0 47.5 47.5 38 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 
 9س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 5.0 5.0 5.0 4 نادرا 

 18.8 13.8 13.8 11 احيانا

 47.5 28.8 28.8 23 غالبا

 100.0 52.5 52.5 42 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 
 10س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.3 1.3 1.3 1 ابدا 

 6.3 5.0 5.0 4 نادرا

 15.0 8.8 8.8 7 احيانا

 41.3 26.3 26.3 21 غالبا

 100.0 58.8 58.8 47 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 11س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 3.8 3.8 3.8 3 نادرا 

 22.5 18.8 18.8 15 احيانا

 53.8 31.3 31.3 25 غالبا

 100.0 46.3 46.3 37 دائما

Total 80 100.0 100.0  
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 12س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 3.8 3.8 3.8 3 نادرا 

 15.0 11.3 11.3 9 احيانا

 48.8 33.8 33.8 27 غالبا

 100.0 51.3 51.3 41 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 13س

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2.5 2.5 2.5 2 ابدا 

راناد  3 3.8 3.8 6.3 

يانااح  11 13.8 13.8 20.0 

 58.8 38.8 38.8 31 غالبا

 100.0 41.3 41.3 33 دائما

Total 80 100.0 100.0  

 

 الاداء

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2.85 1 1.3 1.3 1.3 

3.00 2 2.5 2.5 3.8 

3.23 1 1.3 1.3 5.0 

3.38 3 3.8 3.8 8.8 

3.54 6 7.5 7.5 16.3 

3.62 2 2.5 2.5 18.8 

3.69 1 1.3 1.3 20.0 

3.77 2 2.5 2.5 22.5 

3.85 2 2.5 2.5 25.0 

3.92 4 5.0 5.0 30.0 

4.00 3 3.8 3.8 33.8 

4.08 3 3.8 3.8 37.5 

4.15 4 5.0 5.0 42.5 

4.23 1 1.3 1.3 43.8 

4.31 4 5.0 5.0 48.8 

4.38 5 6.3 6.3 55.0 

4.46 5 6.3 6.3 61.3 

4.54 5 6.3 6.3 67.5 

4.62 6 7.5 7.5 75.0 

4.69 3 3.8 3.8 78.8 

4.77 5 6.3 6.3 85.0 

4.85 3 3.8 3.8 88.8 

4.92 4 5.0 5.0 93.8 

5.00 5 6.3 6.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  
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 SPSSمج ت عمل برنارجامخ :(07) لملحق رقما

RELIABILITY 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 

VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 
Valid 20 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .934 

N of Items 7a 

Part 2 Value .945 

N of Items 6b 

Total N of Items 13 
Correlation Between Forms .858 
Spearman-Brown Coefficient Equal Length .923 

Unequal Length .924 
Guttman Split-Half Coefficient .913 

a. The items are: VAR00001, VAR00002, VAR00003, VAR00004, 

VAR00005, VAR00006, VAR00007. 

b. The items are: VAR00007, VAR00008, VAR00009, VAR00010, 

VAR00011, VAR00012, VAR00013. 

 
Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 20 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .976 

N of Items 7a 

Part 2 Value .974 

N of Items 6b 

Total N of Items 13 
Correlation Between Forms .977 
Spearman-Brown Coefficient Equal Length .988 
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Unequal Length .988 
Guttman Split-Half Coefficient  .983 

a. The items are: VAR00014, VAR00015, VAR00016, VAR00017, 

VAR00018, VAR00019, VAR00020. 

b. The items are: VAR00020, VAR00021, VAR00022, VAR00023, 

VAR00024, VAR00025, VAR00026. 
 

COMPUTE الاتصال=MEAN(VAR00001 to VAR00013). 

EXECUTE. 

SORT CASES BY الاتصال (A). 

T-TEST GROUPS=(2 1)المجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الاتصال 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

T-Test 

Notes 

Output Created 17-MAY-2021 10:52:53 
Comments  
Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data File 20 

Missing Value Handling Definition of Missing User defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 
the cases with no missing or out-of-range 
data for any variable in the analysis. 

Syntax T-TEST GROUPS=(2 1)المجموعات 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=الاتصال 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.02 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

لتصاالا  15723. 38513. 1.6667 6 دنيا 

 06711. 16438. 4.4744 6 عليا

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

 Equal variances assumed 11.033 .008 -16.424 10 .000 الاتصال

Equal variances not assumed   -16.424 6.763 .000 

 

COMPUTE الاداء=MEAN(VAR00014 to VAR00026). 

EXECUTE. 

T-TEST GROUPS=(2 1)المجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الاداء 

  /CRITERIA=CI(.95). 
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T-Test 

Notes 

Output Created 17-MAY-2021 10:53:35 
Comments  
Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 20 

Missing Value Handling Definition of Missing User defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on the 
cases with no missing or out-of-range data 
for any variable in the analysis. 

Syntax T-TEST GROUPS=(2 1)المجموعات 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=الاداء 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.05 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

 الاداء
 22361. 54772. 1.5000 6 دنيا

ياعل  6 4.5513 .29359 .11986 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

اءالاد  Equal variances assumed 26.316 .000 -12.027 10 .000 

Equal variances not assumed   -12.027 7.654 .000 

Correlations 

 الاداء الاتصال 

لتصاالا  
Pearson Correlation 1 .500** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 80 80 

 الاداء
Pearson Correlation .500** 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 80 80 

**. Correlationissignificantat the 0.01 level (2-tailed). 
 

COMPUTE 1الاداء=MEAN(VAR00017 to VAR00029). 

EXECUTE. 

SORT CASES BY 1الاداء (A). 

T-TEST GROUPS= ةالشهاد (1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=1الاداء 

  /CRITERIA=CI(.95). 
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T-Test 

Notes 

Output Created 17-MAY-2021 12:03:59 
Comments  
Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data File 80 

Missing Value Handling Definition of Missing User defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 
the cases with no missing or out-of-range 
data for any variable in the analysis. 

Syntax T-TEST GROUPS= ادةالشه (1 2) 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=1الاداء 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.01 

Group Statistics 

هادةالش   N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 1الاداء
سيسانل  32 4.3077 .52754 .09326 

ترماس  48 4.1987 .55307 .07983 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

 Equal variances assumed .237 .628 .879 78 .382 1الاداء

Equal variances not assumed   .888 68.734 .378 

 

T-TEST GROUPS=(2 1)السن 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES= اءالاد 1 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

T-Test 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean السن 

 1الاداء
 11033. 60432. 4.1487 30 سنة35 من أقل

 07063. 49940. 4.2985 50 سنة 35 من أكبر
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Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

 Equal variances assumed 1.577 .213 -1.199 78 .234 1الاداء

Equal variances not assumed   -1.143 52.425 .258 

 

T-TEST GROUPS=(2 1)الخبرة 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=1الاداء 

  /CRITERIA=CI(.95). 

T-Test 

Group Statistics 

 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الخبرة

10 من أقل 1الاداء نواتس  48 4.2163 .56786 .08196 

10 من اكثر تسنوا  31 4.2680 .51059 .09170 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

لاداءا 1 Equal variances assumed .368 .546 -.410 77 .683 

Equal variances not assumed   -.420 68.978 .676 

 

 

 

 

 


