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 لا يطيب الليل إلا بشكرك، ولا يطيب النهار إلا بطاعتك،

 ولا تطيب اللحظات إلا بذكرك، ولا تطيب الآخرة إلا بعفوك،

 .ولا تطيب الجنة إلا برؤيتك، فلك الحمد سبحانك

إلى التي جعل االله الجنة تحت أقدامها وكانت كالشمعة تضيء لي حياتي و كانت 

 إلى من حبها يملأ قلبي وهي سبب سعادتي وسر وجودي

 :إلى الينبوع الذي لا يمل العطاء، إلى من حاكت سعادتي بخيوط من ذهب 

 : رس في روح الأخلاق ودفعني إلى النجاح

 إلى من قاسمني حب الوالدين شموع حياتي ومؤنسات أيامي إخواني و أخواتي 

 إلى أقاربي الأعزاء و إلى كل الأساتذة و الأفاضل

إلى من شاركوني أفراحي إلى من قاسمني عناء هذا البحث و إلى زملائي و زميلاتي في 

 مملوكي مصطفى 

  الإهداء
لا يطيب الليل إلا بشكرك، ولا يطيب النهار إلا بطاعتك، إلهي

ولا تطيب اللحظات إلا بذكرك، ولا تطيب الآخرة إلا بعفوك،

ولا تطيب الجنة إلا برؤيتك، فلك الحمد سبحانك

إلى التي جعل االله الجنة تحت أقدامها وكانت كالشمعة تضيء لي حياتي و كانت 

 دعواتها تشق لي طريقي 

إلى من حبها يملأ قلبي وهي سبب سعادتي وسر وجودي

إلى الينبوع الذي لا يمل العطاء، إلى من حاكت سعادتي بخيوط من ذهب 

 "أمي الحبيبة" 

رس في روح الأخلاق ودفعني إلى النجاحإلى من علمني أن الحياة أخذ وعطاء وغ

 "أبي الغالي"

إلى من قاسمني حب الوالدين شموع حياتي ومؤنسات أيامي إخواني و أخواتي 

إلى أقاربي الأعزاء و إلى كل الأساتذة و الأفاضل

إلى من شاركوني أفراحي إلى من قاسمني عناء هذا البحث و إلى زملائي و زميلاتي في 

 سيالمشوار الدرا

  

إلهي

ولا تطيب اللحظات إلا بذكرك، ولا تطيب الآخرة إلا بعفوك،

إلى التي جعل االله الجنة تحت أقدامها وكانت كالشمعة تضيء لي حياتي و كانت 

إلى الينبوع الذي لا يمل العطاء، إلى من حاكت سعادتي بخيوط من ذهب 

إلى من علمني أن الحياة أخذ وعطاء وغ

إلى من قاسمني حب الوالدين شموع حياتي ومؤنسات أيامي إخواني و أخواتي 
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 .التصنیف

Abstract : 

Study summary 

Thesis Title : (The role of physical education and sports curricula in developing the field of 

community participation among secondary school students) 

Objectives of the study: 

- To identify the extent of the contribution of physical education and sports curricula in 

developing the field of community participation among secondary school students. 
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- Identify the significance of the differences in the sample response according to the 

classification variable. 

the importance of studying: 

-Educating the professor of physical education and sports about the educational aspect of 

the subject of physical education and sports 

-Educating the professor of physical education and sports about the emotional and 

emotional aspect of the subject of physical education and sports. 

The most important results of the study: 

 The study concluded, based on the theoretical side and compared to previous studies, to the 

contribution of physical education and sports curricula in developing and strengthening the 

field of community participation of citizenship among students in the educational 

institution (secondary). 

 Accordingly, the study proposals were included. 

 Key Words: Physical Education and Sports Curriculum, Citizenship Community 

Participation Scope - Classification. 
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  مقدمة

 أ 

  مقدمة

تلعب التربیة البدنیة والریاضیة دور هاما في تكوین شخصیة الإنسان ویرجع ذلك في المقام 

تؤكد الدول على أهمیة مناهج التربیة البدنیة  يلذاالأول إلى أوجه النشاطات التي تتضمنها مناهجها و 

والریاضیة في مختلف الأطوار التعلیمیة ودورها في تنمیة وتطویر شخصیة المتعلم وتحقق النمو 

الشامل المتزن له إذ یعد المنهاج وسیلة لتحقیق الأهداف التعلیمیة والتربویة للتربیة البدنیة والریاضیة، 

یكون المنهاج ذا أهداف واضحة ودقیقة ومحتوى وطرق تدریس وأسالیب وحتى یتم تحقیق ذلك یجب أن 

تقویم تؤدي في نهایة المطاف إلى تحقیق الأهداف المنشودة حیث أن الأهداف العامة للتربیة الریاضیة 

توجه العملیة التربویة لاكتساب التلامیذ الخبرات داخل المدرسة وخارجها كما تعمل على تكوین 

ثیر في نمط تفكیرهم وذلك داخل بیئة تعلیمیة مناسبة وتربیتهم وفق دینه ومعاییره إضافة اتجاهاتهم والتأ

  .إلى نمط الثقافة السائدة في مجتمعه ونوع القیم التي یعتنقها

إن المنهاج الدراسي بناء منسجم ، یجند مجموعة من العناصر المرتبة في نظام وبروابط 

نهاج ینبغي أن یعتمد في إعداده على منطق یربط الأهداف محدّدة بوضوح، وعلاقات تكاملیة، فكل م

المقصودة بالوضعیات والمضامین وترتیبات تحقیقها، والإمكانات البشریة والتقنیة والوسائل التي ینبغي 

  .تجنیدها بقدرات المتعلّم وكفاءات المدرس

خصیة الفرد، من تعمل التربیة البدنیة والریاضیة كباقي المواد الأخرى على تنمیة وبلورة ش

جمیع النواحي الحركیة منها والنفسیة والاجتماعیة، معتمدة في ذلك على النشاط الحركي الذي یمیزها 

والذي یأخذ مداه من الأنشطة البدنیة والریاضیة، كدعامة ثقافیة واجتماعیة، فهي تمنح المتعلم رصیدا 

رجي منبعه سلوكات فاضلة تمنحه صحیا یضمن له توازنا سلیما وتعایشا منسجما مع المحیط الخا

  .فرصة الاندماج الفعلي

التربیة البدنیة والریاضة المدرسة بمختلف مراحل التعلیم لها مكانتها في المنظومة التربویة، لأن 

مناهجها لها تأثیر مباشر في تربیة النشء وتطبیعهم اجتماعیا وترسیخ قیم المواطنة وفاعلیتها في 

القائمون على المنظومة التربویة أهمیة المناهج والدور الهام الذي تؤدیه،  تحقیق أهدافها، حیث أدرك

  .فحرصوا على تطویرها باستمرار كي تظل دائما على درجة عالیة من الكفاءة

وعناصر منهاج التربیة البدنیة والریاضیة في التعلیم الثانوي تتكون من الأهداف التربویة، 

  .ریس وأسالیبه، التقییم والتقویممیة، طرائق التدالمحتوى، الأنشطة والوسائل التعلی



  مقدمة

 ب 

ولقد أدت التغیرات التي شهدها العالم في العقود الأخیرة من القرن المنصرم إلى زیادة الاهتمام 

بتنمیة قیم المواطنة لدى الأفراد باعتبارها صمام أمان لتماسك النسیج المجتمعي للدول والشعوب من 

والقیم والاتجاهات الاجتماعیة والسیاسیة والأخلاقیة التي تساعدهم على   خلال تزوید الأفراد بالمعارف

  .التكیف مع هذه التغییرات ومواجهة تحدیاتها  في ضوء الخصوصیة  لكل دولة وشعب

وقد فرضت التحولات السیاسیة والاقتصادیة التي شهدها العالم بعد نهایة الحرب الباردة وبروز 

كوسیلة لتعزیز قیم المجتمع " تعلیم المواطنة"مجتمعات الدول إلى إدراك أهمیة الصراعات الداخلیة في 

وحل الصراعات والنزاعات التي تفجرت داخل العدید من المجتمعات إثر موازین القوى الجدیدة، 

فالمواطنة لیست مجرد غریزة فطریة تنمو مع الفرد كلما تقدم في العمر حیث یجب أن یدرس المواطنون 

یؤهلهم لممارسة المواطنة المسؤولة التي تتطلب وعیهم لحدود حریتهم وأطرها، والقنوات التي منهجًا 

   .یمكن لهم المشاركة من خلالها، والحقوق المضمونة لهم، والواجبات المتوقعة منهم

وقد نجم عن ذلك شیوع ظواهر سلوكیة عدائیة لدى النشء في مختلف المراحل العمریة، تتسم 

ف  وتزاید الشعور بالقلق والخوف والإحساس بالاغتراب وعدم الإحساس بالهویة والانتماء بالتطرف والعن

  .وغیرها مما یشكل خطرا على مستقبل المجتمع ككل

أخذت قضیة المواطنة والتربیة علیها أهمیة قصوى ومكانا بارزا عند أعلى الجهات 

رها الفاعل نحو تربیة الأجیال تربیة والمستویات، التي ناشدت جمیع المؤسسات التربویة لممارسة دو 

  متكاملة، والعمل على غرس قیم وثقافة المجتمع  ومعتقداته في نفس المتعلم

المواطنة جملة من القیم الإنسانیة الراقیة، تزید بها قیمة الإنسان رفعة وسموا  ویتلازم وجودها 

  . مناحي الحیاة بوجود المجتمع  المدني والدیمقراطیة الفعلیة، والتي تتجسد في كل

إن التركیز على نشر الوعي بأهمیة المواطنة وحقیقة معانیها الفعلیة یعتبر الطریق الأهم في 

تعمیق المواطنة فالمواطنة كما یشیر مفكروها أمثال أولدفیلد مكتسبة، وبالتالي متعلمة في المدرسة 

  .والجامعة وغیرها من المؤسسات التوعویة

جتماعیة تربویة، فهي مكلفة بتربیة النشء على المواطنة عبر وباعتبار المدرسة مؤسسة ا

السلوكات والتصرفات المسؤولة الواعیة، التي یمارسها التلمیذ في هذا الوسط المدرسي التربوي، والتي 

  .تمتد فاعلیتها إلى الوسط العائلي ثم المجتمعي



  مقدمة

 ج 

وتكون مواطن واع ممارسا  تنمي الانتماء للوطن،) المتعلم(إن تربیة المواطنة لدى التلمیذ  

لحقوقه ولواجباته بكل وعي ومسؤولیة في المجتمع والوسط الذي یعیش فیه، فیعمل على تنمیة قدراته 

وطاقاته التي تؤهله مستقبلا لحمایة خصوصیاته وهویته، ومشاركة مجتمعه، وترسیخ قیمه العامة حتى 

اهمة في نشر قیم التسامح والتعایش والسلم یتأهل للتواصل الإیجابي والعمل الفعال مع محیطه، والمس

  .الوطني والعالمي) المدرسي والمجتمعي(الاجتماعي والسلام على المستوى المحلي 

في دراسته ) الحبیب(، المواطنة بینها )عناصر أو مكونات(فقیم المواطنة تتوزع عبر مجالات 

  لواجبات، المشاركة المجتمعیةالانتماء، الحقوق، ا: ینبغي أن تكتمل حتى تتحقق المواطنة وهي

یة في التعلیم والتي تعتبر في وقتنا الحالي من اهم القیم عومن أبرز هذه القیم المشاركة المجتم

المجتمعیة في معظم دول العالم سواء كانت المتقدمة منها أو النامیة على حدٍ سواء، وباعتبارها أیضا 

  . قدم العملیة التعلیمیةمن أهم العوامل في إزالة العراقیل التي تعطل ت

فالمشاركة المجتمعیة في التعلیم تسد العدید من الثغرات التي یعاني منها المجتمع وتمثل في 

نفس الوقت موردا جدیدا للتمویل، وتوفیرا لكوادر إداریة متخصصة، وإیجاد نظام یحقق خدمات متمیزة 

مدیر وهي فضلا عن كونها من أبرز صور للمعنیین بالمسألة التعلیمیة سواء الطالب أو المعلم أو ال

التعبیر عن الدیمقراطیة في مجال التعلیم ،فإنها تعد من أهم الآلیات لتزوید المخططین التربویین 

  .وصانعي القرارات التربویة بمعلومات هامة تسهم في نجاح خطط التطویر في تحقیق أهدافها

بالموارد ولكنها تتعدى ذلك الى صیاغة  ولان المشاركة المجتمعیة لا تتمثل فقط في المساهمة

الفكر وتشكیل الثقافة المجتمعیة فإنها تعتبر ركیزة أساسیة في دعم جهود تحسین التعلیم وزیادة فاعلیة 

المؤسسات التعلیمیة وتمكینها من تحقیق وظیفتها التربویة، وبالتالي أصبحت مؤسسات المجتمع المدني 

  .ة والتي من خلالها نتغلب على كثیر من مشكلات التعلیمضرورة بقاء تمدنا بالطاقة المضاف

حسب المبادئ الواردة في المرجعیة العامة للمناهج فإن المنظومة التربویة الجزائریة مطالبة  

بإكساب كل متعلم مجموعة من الكفاءات المتعلقة بالقیم، وتسعى إلى تحقیق بعد مزدوج وتشكل كلا 

الإسلام العروبة والأمازیغیة (میذ مجموعة من قیم الهویة ذات مرجعیة متكاملا ومنسجما في إكساب التل

  )التي یكون اندماجها الانتماء الجزائري

  . دعم اكتساب القیم العالمیة



  مقدمة

 د 

حیث یتكون الجانب النظري )  تطبیقينظري و (وقد تضمنت دراستنا الحالیة قسمین متكاملین 

  . أما عن الفصل الثاني الدراسات السابقة مدخل عام للدراسة من فصلین وهما الفصل الأول 

 الإجراءات المیدانیة للدراسة ثالثأما عن الجانب التطبیقي فهو أیضا متكون من فصلین فال

  . النتائج وتفسیر عرض وتحلیل ومناقشةلرابع وا

 .كما تتضمن المذكرة بالمراجع وآخر بالملاحق
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  :الإشكـــالـیــة- 1

إن المنهاج الدراسي یكتسي أهمیة كبیرة فهو نظریا عبارة عن مخطط دقیق وكامل لمسارات دراسیة محددة وكذلك 

وانطلاقا یعد الإطار النظري الذي یعتمد علیه المربون لتكوین المتعلم، وتأثر المتعلم بنوعیة هذا المنهاج أمر حتمي، 

من هذا المنظور یعد منهج التربیة البدنیة والریاضیة للتعلیم الثانوي أحد الوسائل التي أوجدها النظام التعلیمي في سبیل 

تكوین المتعلمین تكوینا متزنا حسیا وحركیا ومعرفیا ووجدانیا، ولكي یتم التأكد والتحقق من بلوغ المنهاج الأهداف التي 

لقائمون على تخطیط وتنفیذ مناهج التربیة البدنیة والریاضیة إلى بیانات ومعلومات یتم وجد من أجلها، یحتاج ا

لف بواسطتها الحكم على مدى فعالیة المنهج في إحداث تغییر في مختلف الجوانب الحسیة الحركیة والمعرفیة ومخت

  1.القیم الإنسانیة والاجتماعیة

كبیرا في معظم الدول المتقدمة والنامیة  اهتماماعلیم ،حیث لقیت ومن أبرز هذه القیم المشاركة المجتمعیة في الت

  .على حدٍ سواء، باعتبارها عاملا مساعدا في إزالة المعوقات التي تعرقل تقدم العملیة التعلیمیة

فالمشاركة المجتمعیة في التعلیم تسد العدید من الثغرات التي یعاني منها المجتمع ، و تمثل في نفس الوقت موردا 

جدیدا للتمویل، وتوفیرا لكوادر إداریة متخصصة، وإیجاد نظام یحقق خدمات متمیزة للمعنیین بالمسألة التعلیمیة سواء 

الطالب أو المعلم أو المدیر ،و هي فضلا عن كونها من أبرز صور التعبیر عن الدیمقراطیة في مجال التعلیم ،إنها 

وصانعي القرارات التربویة بمعلومات هامة تسهم في نجاح خطط  تعد من أهم الآلیات لتزوید المخططین التربویین

  2.التطویر في تحقیق أهدافها 

و لأن المشاركة المجتمعیة لا تتمثل فقط في المساهمة بالموارد ولكنها تتعدى ذلك الى صیاغة الفكر وتشكیل 

ادة فاعلیة المؤسسات التعلیمیة وتمكینها الثقافة المجتمعیة فإنها تعتبر ركیزة أساسیة في دعم جهود تحسین التعلیم وزی

من تحقیق وظیفتها التربویة و بالتالي أصبحت مؤسسات المجتمع المدني ضرورة بقاء تمدنا بالطاقة المضافة والتي من 

خلالها نتغلب على كثیر من مشكلات التعلیم، وان نقضي على الفجوة بین الموارد المتاحة، والطموحات الهائلة التي 

  3.نسعى إلیها حتى نحقق التعلیم للتمیز والتمیز للجمیع یجب أن

                                                           
علاقة منهاج التربیة البدنیة والریاضة بتنمیة  قیم المواطنة لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي  2017- 2016دراسة سائبي عبد القادر  1

  4جامعة الجلفة ص‘
قراءة في الأدوار التربویة لمؤسسات المجتمع المدني المجتمعة واصلاح التعلیم  -ر ومحمد حسن جمعة الشراكةھالدكتور علي صالح جو2

 17ص  2010سنة ‘المكتبة العصریة للنشر 
علاقة منهاج التربیة البدنیة والریاضیة بتنمیة قیم المواطنة لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي  2017- 2016دراسة سائبي عبد القادر  3

   6جامعة الجلفة ص ‘
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ز مجال المشاركة المجتمعیة لدى وتعزی ة والریاضیةالتربیة البدنی اهجمنب حاطةلإالسابقة ول المعطیاتوبناء على 

  :تلامیذ المرحلة الثانویة ارتأینا طرح التساؤلات التالیة

مرحلة مدى مساهمة مناهج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة مجال المشاركة المجتمعیة لدى تلامیذ  ما -

  التعلیم الثانوي ؟

اهج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة مجال نالعینة حول م استجاباتفي  إحصائیةدلالة  توجد فروق ذات هل -

  مرحلة التعلیم الثانوي ؟لدى التلامیذ في المشاركة المجتمعیة للمواطنة 

  :فرضیات الدراسة -02

 لدى تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي تساهم مناهج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة مجال المشاركة المجتمعیة- 

 .بمستوى متوسط

  لمتغیر التصنیف عزى ت العینة حول مناهج التربیة البدنیة والریاضیة تفي استجابا إحصائیةدلالة  ذات توجد فروق- 

  :أهداف الدراسة-03

لدى تلامیذ ساهمة مناهج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة مجال المشاركة المجتمعیة التعرف على مدى م -

  .المرحلة الثانویة 

 .التعرف على دلالة الفروق في استجابة العینة تبعا لمتغیر التصنیف -

  :أهمیة الدراسة- 4

  توعیة أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة بالجانب التربوي لمادة التربیة البدنیة والریاضیة  - 

  .التربوي لمادة التربیة البدنیة والریاضیة الانفعاليتوعیة أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة بالجانب العاطفي  - 

 .في العملیة التعلیمیة المجتمعیة المشاركةل مجا لمراعاةالتربیة البدنیة والریاضیة  ساتذة تنمیة قدرات  أ - 

  : الدراسة تحدید مفاهیم و مصطلحات -05

  :تعریف المنهج  -

  و صار نهجا بینا واضحا استبیانوضح و :و أنهج طریق : لغــة  -
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  :اصطلاحا –

خارجه وفق إن المنهج الحدیث هو جمیع الخبرات التربویة التي تقدمها المدرسة إلى التلامیذ داخل الفصل أو 

أهداف محددة وتحت قیادة سلیمة لتساعد على تحقیق النمو الشامل من جمع النواحي الجسمیة والعقلیة والاجتماعیة 

  والنفسیة،

المنهج بأنه جمیع الخبرات المخططة التي توفرها المدرسة لمساعدة الطلبة في تحقیق ) روز نجلي( وقد عرف

  .ما تستطیعه  قدراتهم النتاجات التعلیمیة المنشودة إلى أفضل 

المنهج بأنه هو كل دراسة أو نشاط أو خبرة یكتسبها أو یقوم بها التلمیذ تحت ) استیقاف رومیني( وقد عرف

  1.واء كان في داخل الفصل أو خارجه إشراف المدرسة وتوجیهها س

التلامیذ داخل الفصل او هو مجموعة الخبرات التربویة التي تقدمها المدرسة إلى " الدمرداش سرحان"وقد عرفه 

خارجه وفق أهداف محددة وتحت قیادة سلیمة لتساعد على تحقق النمو الشامل من جمیع النواحي الجسمیة والعقلیة 

  .والاجتماعیة والنفسیة  

  :تعریف التربیة البدنیة و الریاضیة -

لمختارة لتحقیق حاجات الفرد من التربیة البدنیة هي جزء من التربیة العامة التي تقوم على الأنشطة البدنیة ا

  2.الجوانب البدنیة و العقلیة و النفسیة الحركیة بهدف تحقیق النمو المتكامل للفرد عبر النشاط البدني 

 :ج التربیة البدنیة والریاضیةهتعریف إجرائي لمنا -

بیة ر ادة التً بمالخاصة ) جاهالوطنیة للمنة اللجن(بیة الوطنیة ر زارة التً و ا الصادرة عن هرافقة لمالوثائق الو ج اهنمي تلك اله

الوسائل، طرائق التدریس، و ، الأنشطة ىالمحتو  الأهداف، فيتمثلة ما الهعناصر و . للمرحلة الثانویة الریاضیةو البدنیة 

  .قاربة بالكفاءاتمحسب بیداغوجیا ال) عتمدةلما(بنیة مالو . یمالتقو و التقییم 

  :المشاركة المجتمعیة -

  :المشاركة لغة  -

                                                           
اج التربیة البدنیة والریاضیة بتنمیة قیم المواطنة لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي ھعلاقة من  20177- 2016دراسة سائبي عبد القادر  1

  جامعة الجلفة‘
  ا الاجتماعي والقیميھدور مادة التربیة البدنیة في تعریز قیم المواطنة في بعدی‘ 2015-2014دراسة الطالبتین أمیمة كیر وخدیجة كشید2
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ورد في لسان العرب لابن منظور أن التشارك یعني المشاركة في الغنیمة، والشریك هوالمشارك، وشاركت فلانًا بمعنى 

صرت شریكه، شریك وأشراك كما یقال نصر وأنصار، والأشراك جمع الشرك وهو النصیب، وشركاء بمعنى مستوون 

  .في الشيء، وطریق مشترك أي طریق یستوي فیه الناس

  :إصطلاحاركة المجتمعیة المشا -

 التعلـــــــــیم تحســـــــــین جهـــــــــود فـــــــــي الفعالـــــــــة والمســـــــــاهمة للانـــــــــدماج واســـــــــتعداده المجتمـــــــــع رغبـــــــــة تعكـــــــــس عملیـــــــــة هـــــــــي

  .وتطویره

رغبة واستعداد أفراد، وهیئات المجتمع المدني في المشاركة الفعالیة في جهود تحسین " في حین عرفها محمد إلى أنه 

  "تحقیق وظیفتها التربویة  التعلیم وزیادة فاعلیة المدرسة في

كما أنها الأنشطة التعلیمیة التي تستهدف تحسین جودة التعلیم، والتي تنفذ من خلال شراكة فاعلة و إیجابیة من 

المجتمع و مؤسساته لتضمن استمراریة هذه الأنشطة وتضافر الجهود الأهلیة مع الحكومیة لتقدیم مساهمات عینیة، 

  1"ي جودة العملیة التعلیمیةحسین فوغیر عینیة لإحداث ت

  : التعریف الاجرائي -

  :راسة دویقصد بالمشاركة المجتمعیة في التعلیم من خلال هذه ال

  .مشاركة الطالب وتفاعله مع زملائه في حصة التربیة البدنیة والریاضیة وكذلك في الحیاة المدرسیة

  :أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة  -

  بنقل المعارف والخبرات الریاضیة والتربویة للتلمیذ وذلك من خلال البرنامج المقرر هو ذلك الشخص الذي یقوم

  :التلمیذ  -

  هو الذي یتلقى المعارف والخبرات من الأستاذ وهو محور العملیة التعلمیة

  :مرحلة التعلیم الثانوي  - 

ثلاث سنوات ابتداءا بالسنة هي احدى مراحل التعلم التي یجتازها المتعلم حیث تستغرق هذه المرحلة مدة  

  .ثانوي وتنتهي باجتیاز شهادة الباكالوریا  الأولى

                                                           
جامعة أم القرى ‘المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء المدارس الثانوي الحكومیة  2011ان بن حمو  القرشي دراسة محسن بن علی 1

  8بالمملكة العربیة السعودیة ،ص 



الفصل الاول                                                              مدخل عام للدراسة                                    

10 

  :إجرائیا:التصنیف -

  :هو رتبة الأستاذ في سلك التعلیم الثانوي وتقسم حالیا إلى

  .مكون أستاذ تعلیم ثانويرئیسي،  أستاذ تعلیم ثانوي ،أستاذ تعلیم ثانوي

  :النظریات المفسرة لمتغیرات الدراسة -

  :مناهج التربیة البدنیة والریاضیة 6-

تعد مناهج التربیة البدنیة والریاضة إحدى مكونات المنظومة التربویة والتعلیمیة باعتبارها إحدى المدخلات 

كونها جزءًا متكاملا من المنهاج التربوي الكلى للتعلیم المؤسسي للدولة، وتواكب موجات التقدم وضرورات  بالإضافة إلى

الأحداث المعاصرة، كما تأتي في مقدمة وسائل المواجهة والتعامل مع معطیات العصر، فهى الوسیلة الأكثر وتداعیات 

فاعلیة وتأثیرا لبناء النشء والشباب بناء مكتملا في مختلف السلوك الإنساني، وتنتج نشاطا داخل وخارج المجتمع 

المشاركة  خصیة المتعلمین و إكتسابهم القدرة علىالمدرسي یساهم في تحقیق معدلات نمو حقیقیة مؤثرة في بناء ش

  1الایجابیة في المجتمع

م وبروابط محدّدة بوضوح، إن المنهاج الدراسي بناء منسجم ، یجند مجموعة من العناصر المرتبة في نظا

 لمضامینتكاملیة، فكل منهاج ینبغي أن یعتمد في إعداده على منطق یربط الأهداف المقصودة بالوضعیات واوعلاقات 

  .وترتیبات تحقیقها، والإمكانات البشریة والتقنیة والوسائل التي ینبغي تجنیدها بقدرات المتعلّم وكفاءات المدرّس

لأن مناهجها لها تأثیر مباشر في تربیة النشء وتطبیعهم اجتماعیا وترسیخ قیم المواطنة وفاعلیتها في تحقیق 

لتربویة أهمیة المناهج والدور الهام الذي تؤدیه، فحرصوا على تطویرها حیث أدرك القائمون على المنظومة ا أهدافها،

  .كي تظل دائما على درجة عالیة من الكفاءة باستمرار

ة، إذ تسعى إلى نفس الغایات تعتبر مناهج التربیة البدنیة والریاضیة أحد الفروع الهامة لمناهج التربیة الشامل

یاضیة في الإسهام في تحقیق الصغیر أنه نظرا لأهمیة مناهج التربیة البدنیة والر تسعى التربیة إلى بلوغها، ویرى  التي

 أن تنفیذ مناهج التربیة البدنیة الشامل والمتزن للمتعلمین، إلا أن نتائج العدید من الدراسات العلمیة قد أشارت إلى النمو

لیمیة والتربویة والأهداف التربویة هي أولى والریاضیة یواجه العدید من المشكلات التي تحد من تحقیق أهدافها التع

                                                           
ا في تنمیة المواطنة لدى تلامیذ ھج التربیة البدنیة والریاضیة ومدى تأثیرھمنا 2018-2017أطروحة الدكتوراه للأستاذ عبدي صالح 1

، د التربیة البدنیة والریاضیة سیدي عبد الله الجزائر جامعة الجزائرهلمرحلة الثانویة دراسة میدانیة على مستوى ثانویات ولایة الشلف ، معا

  03ص 
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أن الأهداف التربویة هي اتجاهات یبحث عنها المربون لتوجیه أولئك الذین ) فینكس(عناصر المنهاج التربوي، ویرى 

أن المشكلة هي مشكلة القیم، فلأن التربیة تحتاج : ویربط بین الأهداف كاتجاهات بالقیم قائلا... یقعون تحت رعایتهم 

 .تهتم اهتماما عمیقا بالقیم والقیمة تهتم بالتفضیلات  فإنهالى اختیار للاتجاه، إ

بویة، المحتوى، الأنشطة وعناصر منهاج التربیة البدنیة والریاضیة في التعلیم الثانوي تتكون من الأهداف التر 

  1التعلیمیة، طرائق التدریس وأسالیبه، التقییم والتقویم والوسائل

  :التربیة البدنیة والریاضیة في التعلیم الثانويمكونات منهاج 

  الأهداف التربویة -

  المحتوى الدراسي -

  الأنشطة الریاضیة المقررة والوسائل التعلیمیة -

  طرائق وأسالیب التدریس -

  التقییم والتقویم - 

  :مجال المشاركة المجتمعیة 7-

 والذي یخولنا للمشاركة في الحیاة السیاسیة وخاصةإن ممارسة المواطنة لیست مرهونة بالجانب القانوني فقط 

 غ تأخذ طابع سلوكي یتصف به الفردالعملیات الانتخابیة بل إن مصطلح المواطنة شامل وواسع وله أشكال وصی

یتخذها  نیة تتمثل في قیم المواطنة وبذلكفیظهر في تصرفاته خلال كل مراحله العمریة لتتراكم لدیه وتصبح فكرة وجدا

  2.اعیة بینه وبین غیره من الأفراد وتواصلا واضحا في تعاملاته الاجتمتفاعلا

القیم العامة للمواطنة تعتبر مجالا مهما من مجالاتها ، وعنصرا رئیسیا من عناصرها، ومكونا أساسیا من 

مانة، الأ: مكوناتها وهي تمثل مجموعة المبادئ والأخلاقیات التي یفترض أن یتحلى المواطن في المجتمع وتشمل

القیم السائدة في المجتمع  ) المواطن(الإخلاص، الصدق، الصبر، التعاضد والتناصح وغیرها، وتعني أن یراعي الفرد 

                                                           
لدى  القیم العامة للمواطنة. 2017) الجزائر ( مقال الأستاذ صالح عبدي بمجلة العلوم الانسانیة والاجتماعیة جامعة قاصدي مرباح ورقلة 1

ا الأساتذة دراسة میدانیة ھاج الدراسي للتربیة البدنیة والریاضیة كما یُدركھداف المنھا بتحقیق أھالتلامیذ في المؤسسة التعلیمیة وعلاقت

  .بثانویات ولایة ورقلة
ذ السنة الثالثة ثانوي اج التربیة البدنیة والریاضیة بتنمیة قیم المواطنة لدى تلامیھعلاقة من 2017-2016دراسة سائبي عبد القادر2

  .جامعة الجلفة ‘
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وبتمثلها في سلوكه الخاص والعام، أي أن یتخلق بالصفات الحمیدة التي یتطلبها التعامل الإیجابي من أبناء الوطن 

  1.ه، والصدق في التعامل وعدم الغش والتزویر، والتعاضد والتناصحالأمانة والإخلاص في العمل وإتقان: ومنها

ومن بین قیم المواطنة في بعدیها الاجتماعي والقیمي التي تعزز في الفرد من خلال تعایشه في وسطه 

  .الاجتماعي والذي یجعل منه فرد فاعلا نجد قیم مجال المشاركة المجتمعیة

لعدید من الثغرات التي یعاني منها المجتمع وتمثل في نفس الوقت موردا فالمشاركة المجتمعیة في التعلیم تسد ا

جدیدا للتمویل، وتوفیرا لكوادر إداریة متخصصة، وإیجاد نظام یحقق خدمات متمیزة للمعنیین بالمسألة التعلیمیة سواء 

ي مجال التعلیم فإنها  تعد الطالب أو المعلم أو المدیر، وهي فضلا عن كونها من أبرز صور التعبیر عن الدیمقراطیة ف

اح خطط التطویر من أهم الآلیات لتزوید المخططین التربویین وصانعي القرارات التربویة بمعلومات هامة تسهم في نج

  2في تحقیق أهدافها

تتمثل فقط في المساهمة بالموارد ولكنها تتعدى ذلك الى صیاغة الفكر وتشكیل  ولأن المشاركة المجتمعیة لا

لمجتمعیة فإنها تعتبر ركیزة أساسیة في دعم جهود تحسین التعلیم وزیادة فاعلیة المؤسسات التعلیمیة وتمكینها الثقافة ا

  .من تحقیق وظیفتها التربویة

                                                           
، القیم العامة للمواطنة  2017) الجزائر ( مقال الأستاذ صالح عبدي بمجلة العلوم الانسانیة والاجتماعیة جامعة قاصدي مرباح ورقلة 1

ا الأساتذة ، دراسة ھوالریاضیة كما یُدركاج الدراسي للتربیة البدنیة هداف المنھا بتحقیق أهلدى التلامیذ في المؤسسة التعلیمیة وعلاقت

  .میدانیة بثانویات ولایة ورقلة
جامعة أم القرى ‘المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء المدارس الثانوي الحكومیة ‘ 2011دراسة محسن بن علیان بن حمو القرشي 2

  بالمملكة العربیة السعودیة 
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  :عرض الدراسات السابقة - 1

 :الدراسة الأولى - 1- 1

مناهج التربیة البدنیة والریاضیة ومدى تأثیرها في تنمیة المواطنة . 2018- 2017دراسة عبدي صالح  - 

  .لتلامیذ المرحلة الثانویة

  :أهداف الدراسة

في (التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة قیم المواطنة  مساهمة مناهج) مستویات أو درجات(معرفة مدى 

  )المجالات الانتماء، الحقوق، الواجبات، المشاركة المجتمعیة ،القیم العامة

البدنیة  أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة حول مدى مساهمة مناهج التربیة) استجابات(معرفة الفروق في تقدیرات -

  .واطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة تعزى لمتغیر الأقدمیةوالریاضیة في تنمیة قیم الم

  .المنهج الوصفي المسحي لملاءمته لطبیعة الموضوع: وكان المنهج المتبع في هذه الدراسة 

أستاذا للتربیة البدنیة والریاضیة في المرحلة الثانویة لولایة  169یتكون مجتمع الدراسة من : مجتمع الدراسة

   الشلف

  ) عینة عشوائیة طبقیة(الثانویة  أستاذ للتربیة البدنیة والریاضیة في المرحلة 60: ثعینة البح

ول مساهمة مناهج التربیة البدنیة متمثلة في استبیان ح) من طرف الباحث(تم بناء أداة الدراسة : أداة الدراسة 

 05المرحلة الثانویة ، تتكون من  لدى تلامیذ) حسب مجالات المواطنة(والریاضیة الحالیة في تنمیة قیم المواطنة 

  .عبارة، 16عبارة ، في كل محور  80محاور، تحتوي على 

   : أهم نتائج الدراسة

بمستوى ) مجال الانتماء(تساهم مناهج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة قیم للمواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة 

بمستوى ) مجال القیم العامة(،)مجال المشاركة المجتمعیة(،)لواجباتمجال ا(،)مجال الحقوق(أما بالنسبة ل  مرتفع،

  . متوسط

  12 .،ولا توجد فروق في المجالات الأخرى)مجال الانتماء(توجود فروق في استجابات العینة في 

                                                           
ا في تنمیة المواطنة لدى تلامیذ ھج التربیة البدنیة والریاضیة ومدى تأثیرھمنا 2018-2017اطروحة الدكتوراه للأستاذ عبدي صالح 12

  03د التربیة البدنیة والریاضیة سیدي عبد الله الجزائر جامعة الجزائرهالمرحلة الثانویة دراسة میدانیة على مستوى ثانویات ولایة الشلف ، مع
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  :الدراسة الثانیة  2- 1

التعلیمیة وعلاقتها بتحقیق ، القیم العامة للمواطنة لدى التلامیذ في المؤسسة  2017مقال الأستاذ صالح عبدي  -

  .أهداف المنهاج الدراسي للتربیة البدنیة والریاضیة كما یُدركها الأساتذة 

  :أهداف الدراسة

تسعى الدراسة الحالیة إلى التحقق من الفرضیات المقترحة، التي تهدف إلى الكشف عن مستویات القیم العامة للمواطنة 

، ومستویات تحقیق أهداف المنهاج الدراسي للتربیة البدنیة والریاضیة، )الثانویة(لدى التلامیذ في المؤسسة التعلیمیة 

وتحقیق أهداف المنهاج الدراسي للتربیة ) الثانویة(والعلاقة بین القیم العامة للمواطنة لدى التلامیذ في المؤسسة التعلیمیة 

  .البدنیة والریاضیة

وكان مجتمع .یقة المسحیة، لأنه المنهج المناسب للدراسة الحالیةتم اختیار المنهج الوصفي بالطر  :منهج الدراسة 

حیث تم .ورقلة  ثانویة بولایة 50أستاذا في  111الدراسة یتمثل في أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة والبالغ عددهم 

الثانوي، ، وقد تم استخدام  مأستاذا للتربیة البدنیة والریاضیة للتعلی 65اختیار عینة الدراسة بطریقة عشوائیة متكونة من 

من استبیانین الأول حول القیم العامة للمواطنة لدى التلامیذ في المؤسسة التعلیمیة  الاستبیان كأداة للدراسة حیث یتكون

  ).الثانویة(والثاني حول تحقیق أهداف المنهاج الدراسي للتربیة البدنیة والریاضیة في المؤسسة التعلیمیة ) الثانویة(

أنه توجد علاقة إرتباطیة موجبة بین مستوى القیم العامة للمواطنة لدى  إلىوصل الباحث في هذه الدراسة وقد ت

ومستوى تحقیق أهداف المنهاج الدراسي للتربیة البدنیة والریاضیة أي أنه كلما ) الثانویة(التلامیذ في المؤسسة التعلیمیة 

ارتفع مستوى تحقیق أهداف المنهاج ) الثانویة(في المؤسسة التعلیمیة  ارتفع مستوى القیم العامة للمواطنة لدى التلامیذ

  13دراسي للتربیة البدنیة والریاضیة ال

  :الدراسة الثالثة 3- 1

بعنوان علاقة مناهج التربیة البدنیة والریاضیة بتنمیة قیم المواطنة ) 2017- 2016(دراسة سائبي عبد القادر 

  .لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي

  :أهداف الدراسة

                                                           
، القیم العامة للمواطنة  2017) الجزائر ( انیة والاجتماعیة جامعة قاصدي مرباح ورقلة مقال الأستاذ صالح عبدي بمجلة العلوم الانس 13

ا الأساتذة ، دراسة ھاج الدراسي للتربیة البدنیة والریاضیة كما یُدركهداف المنھا بتحقیق أهلدى التلامیذ في المؤسسة التعلیمیة وعلاقت

  . میدانیة بثانویات ولایة ورقلة



 

16 
 

 التعرف على أهم قیم المواطنة في مناهج الت ربیة البدنیة وكیفیة تجسیدها  

 معرفة العلاقة بین مناهج التربیة البدنیة وقیم المواطنة لدى تلامیذ الثالثة ثانوي  

 إثراء المكتبة ببعض المراجع التي تخدم الطالب في أبحاثه العلمیة  

 قابلیة الموضوع للدراسة والنقاش  

 التعرف على أهم البرامج التي تعزز قیم المواطنة لدى تلامیذ الثالثة ثانوي  

وكان المنهج المتبع في هذه الدراسة هو المنج الوصفي حیث تم استخدام الاستبیان أداة لجمع المعلومات وقد كان 

میذ ثانویة لبقع لخضر بمدینة تلمیذ من تلا 250مجتمع البحث متمثلا من تلامیذ السنة الثالثة ثانوي الذین یبلغ عددهم 

  14.قصر الشلالة ولایة تیارت

 تلمیذ من مجتمع البحث 250تلمیذ وتلمیذة من أصل  120وقد تم اختیار عینة متكونة من 

  الدراسة هي وجود علاقة إیجابیة قویة بین مناهج التربیة البدنیة وتنمیة قیم إلیهاوكانت النتیجة التي توصلت 

 السنة الثالثة ثانوي، بفضل أنشطتها المبرمجة التي تنمي عدة قیم تضمن تنشئة سلیمة للتلامیذالمواطنة لدى تلامیذ 

  15.الذین یمتلكون مقومات المواطنة

  :الدراسة الرابعة - 4- 1

قیم المواطنة في   تعزیزبعنوان دور مادة التربیة البدنیة في ) 2015- 2014(دراسة أمیمة كیر و خدیجة كشیدة 

  .بعدیها الاجتماعي والقیمي لدى تلامیذ السنة الثالثة من التعلیم الثانوي 

  :أهداف الدراسة

تسعى هذه الدراسة إلى تحقیق الهدف العام وهو الكشف عن الدور الذي تؤدیه التربیة البدنیة في تعزیز قیم     

لسنة الثالثة من التعلیم الثانوي یتحقق هذا الهدف العام في ضوء في بعدیها الاجتماعي و القیمي لدى تلامیذ ا المواطنة

  :تحقیق الأهداف الفرعیة التالیة

  التعرف على مختلف الإمكانیات البشریة اولمادیة المتاحة للممارسة أنشطة التربیة البدنیة في المدرسة الثانویة -

                                                           
اج التربیة البدنیة والریاضیة بتنمیة قیم المواطنة هادة الماستر ، علاقة منهمذكرة التخرج لنیل ش‘ 2017- 016د القادر دراسة سائبي عب 14

  جامعة الجلفة‘لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي 
والریاضیة بتنمیة قیم اج التربیة البدنیة هادة الماستر ، علاقة منهمذكرة التخرج لنیل ش‘ 2017-2016دراسة سائبي عبد القادر  15

  .جامعة الجلفة‘المواطنة لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي 
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  حصة مادة التربیة المدنیة من طرف المتعلمین في التعرف على مختلف الأنشطة الریاضیة التي تتم ممارستها خلال -

  التعلیم الثانوي

  .التعرف على الصورة الذهنیة المكونة عن مادة التربیة البدنیة لدى تلامیذ البكالوریا -

  الكشف عن الدور الذي تؤدیه مادة التربیة البدنیة في عملیة تعزیز قیم المواطنة في بعدها الاجتماعي من وجهة -

  .میذ السنة الثالثة الثانوينظر تلا

  الكشف عن الدور الذي تؤدیه مادة التربیة البدنیة في عملیة تعزیز قیم المواطنة في بعدها القیمي من وجهة نظر -

  16.تلامیذ السنة الثالثة الثانوي

المعلومات وكان المنهج المتبع في هذه الدراسة هو المنج الوصفي حیث تم استخدام الاستبیان أداة لجمع   

واعتمد في . مفردة 200حجم العینة ،تلمیذ 831بحیث شمل مجتمع الدراسة تلامیذ السنة الثالثة ثانوي البالغ عددهم 

  هذا البحث على أسلوب العینة القصدیة 

أكدت الدراسة تأكیدا ایجابیا حول مساهمة التربیة البدنیة والریاضیة في تعزیز قیم :فكانت نتائج الدراسة 

  17.سنة الثالثة من التعلیم الثانوينة في بعدیها الاجتماعي والقیمي لدى تلامیذ الالمواط

  :الدراسة الخامسة - 5- 1

بعنوان علاقة مناهج التربیة البدنیة بتنمیة قیم ) 2015- 2014(علوش إسحاق  -خذیر احمد : "دراسة الطالبین

السنة الثالثة ثانوي على مستوى بلدیتي المقارین وتماسین،  المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، دراسة میدانیة لتلامیذ

  جامعة قاصدي مرباح ورقلة،

  أهداف الدراسة

  .التعرف على أهم قیم المواطنة في منهاج التربیة البدنیة وكیفیة تجسیدها -

                                                           
ادة الماستر ، دور مادة التربیة البدنیة في تعریز قیم همذكرة التخرج لنیل ش 2015-2014دراسة الطالبتین أمیمة كیر وخدیجة كشید 16

  . ير الوادضید حمة لخهجامعة الش‘ثة من التعلیم الثانوي ا الاجتماعي والقیمي لدى تلامیذ السنة الثالھالمواطنة في بعدی
ادة الماستر ، دور مادة التربیة البدنیة في تعریز قیم همذكرة التخرج لنیل ش 2015- 2014‘دراسة الطالبتین أمیمة كیر وخدیجة كشید 17

  .ير الوادضید حمة لخهجامعة الش‘ ا الاجتماعي والقیمي لدى تلامیذ السنة الثالثة من التعلیم الثانويھالمواطنة في بعدی
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  .معرفة العلاقة بین منهاج التربیة البدنیة وقیم المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة -

  .عرف على أهم البرامج التي تعزز یم المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویةالت -

  .المنهج الوصفي: وكان المنهج المتبع في هذه الدراسة هو

حیث تم اختیار عینة عشوائیة ،وذلك في .أما عن أداة الدراسة فقد تم استخدام الاستبیان أداة لجمع المعلومات

تلمیذ من مجتمع  700وتلمیذة من أصل  تلمیذا 140ماسین وتكونت العینة من ثانویتي كل من بلدیة المقارین وت

 18.البحث

تبین أن مناهج التربیة البدنیة لها دور كبیر في تعزیز قیمة الانتماء لدیهم من خلال : فكانت نتائج الدراسة 

  .الحقوق والواجبات لاعتزاز بالهویة الوطنیة تبین أن مناهج التربیة البدنیة تساهم بشكل كبیر في تحدید

تبین أیضا أن مناهج التربیة البدنیة تساهم في إبراز قیم الدیمقراطیة بین التلامیذ بأنه توجد علاقة إیجابیة قویة 

بین مناهج التربیة البدنیة وتنمیة قیم المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، بفضل أنشطتها المبرمجة التي تنمي عدة 

  19.تلامیذ یمتلكون مقومات المواطنةسلیمة للتضمن تنشئة  قیم

  :الدراسة السادسة - 6- 1

المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء ) م  2011 - ه 1432( دراسة محسن بن علیان بن حمود القرشي 

  .المدرسة الثانویة الحكومیة 

  :أهداف الدراسة 

 وبة لــو تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن المشاركة المجتمعة المطل:  

 تطویر أداء إدارات المدارس الثانویة الحكومیة  

 تمویل المدارس الثانویة الحكومیة  

                                                           
ج التربیة البدنیة بتنمیة ھادة الماستر ،علاقة مناهمذكرة التخرج لنیل ش 2015-2014، "علوش إسحاق - خذیر احمد : "دراسة للطالبین 18

المقارین وتماسین، جامعة قاصدي قیم المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، دراسة میدانیة لتلامیذ السنة الثالثة ثانوي على مستوى بلدیتي 

  .مرباح ورقلة
ج التربیة البدنیة بتنمیة ھادة الماستر علاقة مناه،مذكرة التخرج لنیل ش 2015-2014،"علوش إسحاق -خذیر احمد : "دراسة للطالبین 19

ى بلدیتي المقارین وتماسین، جامعة قاصدي قیم المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، دراسة میدانیة لتلامیذ السنة الثالثة ثانوي على مستو 

  .مرباح ورقلة
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 توفیر فرص التنمیة المهنیة لمعلمي المدارس الثانویة الحكومیة  

 رفع المستوى التحصیلي لطلاب المدارس الثانویة الحكومیة  

 ربط خریجي المدارس الثانویة الحكومیة بسوق العمل  

 كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات استجابات أفراد مجتمع الدراسة الحكومیة  معرفة ما إذا

نحو المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء المدارس الثانویة الحكومیة ،تعزى لمتغیرات الوظیفة ،المؤهل 

 .العلمي ،الخبرة فب العمل الحالي

المسحي، وأما فیما یتعلق بمجتمع الدراسة، فقد تكون من جمیع  في هذه الدراسة تم استخدام المنهج الوصفي

المشرفین التربویین العاملین بإدارة التدریب التربوي، وإدارة النشاط الطلابي، وإدارة الإرشاد والتوجیه، ومكاتب التربیة 

  لتلك المكاتبوالتعلیم بشمال وجنوب وشرق وغرب محافظة الطائف، وجمیع مدیري المدارس الثانویة التابعة 

 .هـ1432 –هـ  1431للعام الدراسي 

  . مدیراً ومشرفاً، وفق الإحصاءات الرسمیة لإدارة التربیة والتعلیم بمحافظة الطائف)  240( والبالغ عددهم 

  .وقد اعتمد الباحث على الاستبیان أداةً لجمع البیانات والمعلومات المتعلقة بالدراسة

  :النتائج، وهي على النحو التاليتوصلت الدراسة إلى مجموعة من 

المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء المدارس الثانویة الحكومیة من وجهة نظر أفراد مجتمع الدراسة نحو مجال )أ

  "متوسطة "توفیر فرص التنمیة المهنیة لمعلمي المدارس كانت مطلوبة بدرجة 

الثانویة الحكومیة، ما لمطلوبة بدرجة عالیة لتطویر أداء المدارس أفراد مجتمع الدراسة بأن المشاركة المجتمعیة ا) ب

  :یلي

  .إمداد إدارة المدرسة بحلول واقعیة لمشكلات الطلاب المشاركة في المجالس المدرسیة المختلفة ،- 1

الثانویة ارس دیرى أفراد مجتمع الدراسة بان أكثر المشاركة المجتمعیة المطلوبة بدرجة عالیة لتطویر أداء الم) ج

  :الحكومیة ما یلي

  دعم المناسبات المدرسیة -1

 تنظیم برامج تعلیمیة للطلاب خارج إطار المدرسة،  -2
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  قنوات اتصال مع مؤسسات المجتمع المختلفة لمزید من التواصل بین مجتمع المدرسة و المجتمع و المحیط -3

 الطلابيالمشاركة في تنظیم محاضرات عن التربیة المهنیة ضمن حصص النشاط  -4

 .تنظیم المسابقات العلمیة والثقافیة التنافسیة بین الطلاب -5

 .توفیر فرص عمل للطلاب خلال الإجازات  الرسمیة لإكسابهم المهارات العملیة  -6

 .المشاركة في تجهیز غرف مصادر التعلم بالأجهزة اللازمة -7

 .م الماركة في إرشاد و توجیه الطلاب نحو المهن المناسبة لمیولهم و قدراته -8

 تنظیم زیارات میدانیة للطلاب لمواقع المهن والعمل المختلفة،  -9

  :نتائج اختبارات الفروق)ـد

بین متوسطات استجابات أفراد مجتمع المشاركة )  0.05( توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة -1

دراسات /بكالوریوس(مؤهل العلمي المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء المدارس الثانویة الحكومیة تبعا لمتغیر ال

 .، وكانت تلك الفروق لصالح الذین مؤهلهم دراسات علیا)علیا

بین متوسطات استجابات أفراد مجتمع الدراسة )  0.05( توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة  -2

 لمتغیر عد سنوات الخبرة، نحو المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء المدارس الثانویة الحكومیة تبعا

 20.وكانت لصالح ذوي الخبرة الأعلى

  :التعقیب على الدراسات السابقة  - 2

  التربیة البدنیةد تمحورت حول متغیرین وهما منهاج من خلال عرضنا للدراسات السابقة تبین لنا أن بعضها ق

 تلك الدراسات الخاصة بمنهاج التربیة البدنیةوالریاضیة وقیم المواطنة لدى التلامیذ في المرحلة الثانویة إذ هدفت 

فدراسة , في الحیاة الاجتماعیة وذلك من جوانب عدة  والریاضیة بإبراز أهمیة ودور منهاج التربیة البدنیة والریاضیة

أن هناك علاقة ایجابیة قویة بین مناهج التربیة البدنیة والریاضیة وتنمیة قیم  إلىخلصت " وعلوش اسحاق  خذیر أحمد"

 نفس النتیجة السابقة أن هناك علاقة إلىلدى تلامیذ المرحلة الثانویة وقد توصلت دراسة سائبي عبد القادر  المواطنة

دون  بالنسبة لتلامیذ السنة الثالثة ثانوي فقط ایجابیة قویة بین مناهج التربیة البدنیة والریاضیة وتنمیة قیم المواطنة وذلك

التربیة  وجود علاقة ایجابیة حول مساهمة إلىغیرها من السنوات، بینما خلصت دراسة أمیمة كیر وخدیجة كشیدة 

  .البدنیة والریاضیة في تعزیز قیم المواطنة في بعدیها الاجتماعي والقیمي

                                                           
ادة الماجستیر ، المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر أداء ھمذكرة التخرج لنیل ش‘ 2011دراسة محسن بن علیان بن حمو القرشي  20

  .جامعة أم القرى بالمملكة العربیة السعودیة‘المدارس الثانوي الحكومیة 
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من التعرف على المشاركة المجتمعیة المطلوبة لتطویر " مود القرشي محسن بن علیان بن ح"وفي المقابل مكنت دراسة 

أداء المدارس الثانویة الحكومیة وذلك من عدة جوانب كالمشاركة المجتمعیة المطلوبة لتمویلها و لتطویر أداء إدارتها 

  دارس الثانویة الحكومیةوتوفیر فرص التنمیة المهنیة لمعلمیها وكذلك رفع المستوى التحصیلي لطلابها وربط خریجي الم

   .بسوق العمل

  :مكانة الدراسة الحالیة من الدراسة السابقة- 3

لقد اتفقت مع جل الدراسات السابقة من حیث اعتمادها على منهج الوصفي كمنهج أساسیا في الدراسة إضافة إلى 

ملة من الممیزات تمیزها عن غیرها الإستبیان باعتباره أداة جمع البیانات من المیدان، حیث تتمیز الدراسة الحالیة بج

  :من الدراسات السابقة المذكورة آنفا ونوردها في النقاط التالي

تتمیز من حیث أنها جمعت هذه الدراسة بین متغیرین هما أهداف منهاج التربیة البدنیة والریاضیة ومجال المشاركة - 

  .المجتمعیة 

تعزیز مجال المشاركة في تنمیة و منهاج التربیة البدنیة والریاضیة دور تتمیز من حیث أنها تسعى إلى الكشف عن 

  .المجتمعیة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة 
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   : منهج البحث - 1

كثیر من  أن إذنتائج  إلىطبیعة المشكلة هي التي تحدد طبیعة المنهج الذي یختاره الباحث لغرض التوصل  إن

وذلك  المنهج الوصفيمن خلال منهج یتلاءم و المشكلة المراد بحثها ، وقد تم استخدام  إلاالظواهر لا یمكن دراستها 

المنهج الوصفي هو مجموعة من الإجراءات  أنلملاءمته لمثل هذه البحوث ، فیرى شحاتة سلیمان و محمد سلیمان 

الموضوع اعتمادا على جمع الحقائق و البیانات و تصنیفها و معالجتها  أوالبحثیة التي تتكامل لوصف الظاهرة 

الموضوع محل  أونتائج یمكن تعمیمها عن الظاهرة  إلىص دلالتها والوصول وتحلیلها تحلیلا كافیا و دقیقا  لاستخلا

   .البحث

  : مجتمع البحث - 2

حیث بلغ عددهم  التعلیم الثانوي بولایة ورقلة التربیة البدنیة والریاضیة في وفي بحثنا هذا تمثل مجتمع البحث في أساتذة

   .أستاذا 114

 : عینة البحث - 3

  )عینة عشوائیة طبقیة.(تعلیم ثانويالتربیة البدنیة والریاضیة أستاذ  40من ) التي كانت مقترحة(عینة البحث   تكونت

  :الدراسة الاستطلاعیة - 4

  : الباحث من خلالها التعرف علىالطالب حیث كان غرض 

  .مفرداتهوفهم  عبارات الاستبیانوضوح  -

  . الباحث الطالب الصعوبات و المشاكل التي تواجه -

  : أدوات البحث - 5

مأخوذ من أطروحة (تعتبر أدوات الدراسة بمثابة حجر الزاویة في عملیة البحث العلمي وقد استخدم الباحث الاستبیان

  .لجمع البیانات كأداة )دكتوراه عبدي صالح

  :داةالأسس العلمیة للأ 1- 5

  : الصدق 1- 1- 5
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  صدق المحكمین -

  بالإجماعو كانت الموافقة ) 02أنظر الملحق رقم (على مجموعة من الخبراء و المختصین  ستبیانوقد تم عرض الا

  .ستبیانعلى صلاحیة هذه الا

  : الثبات 2- 1- 5

بفارق زمني مدته أسبوع   (Test-Retest) المستخدمة و ذلك بتطبیقها و أعادة تطبیقها داةتم حسب معامل الثبات للأ

أساتذة لإیجاد معامل الارتباط بین ) 06(على عینة من مجتمع الدراسة قوامها  ،الأولمن تاریخ إجراء التطبیق 

  .التطبیقین الأول و الثاني و كذلك إیجاد الصدق الذاتي

  .یبین ثبات الاختبار باستعمال معامل الثبات) 01(جدول رقم 

  حجم العینة  الأداة
  معامل الارتباط

  )ثبات الإستبیان(

  0.81  أساتذة 6  استبیان

الارتباط القوي وما یمكن تفسیره  إلىوهذا یشیر ) 0.81(معاملات الارتباط للاستبیان هي  أن )01( یتبین من الجدول

  . أن الاستبیان یتمتع بدرجة عالیة من الثبات إلى

  : المعالجة الإحصائیة - 6

            على  للاستبیانكان یفترض اعتماد الطالب  الباحث في هذا البحث في تحلیل البیانات بالنسبة 

SPSS (version23) حیث یتم إجراء الحسابات اللازمة: 

 ).للتحقق من الفرضیة الأولى2) ( كا(، ) المتوسطات الحسابیة ، والانحرافات المعیاریة- ( 

  ) .ةللتحقق من الفرضیة الثانی(لدراسة دلالة الفروق t) ت (اختبار -

  . نتمكن من الحصول على المعطیات و البیانات اللازمة لإتمام الدراسةنظرا لتوقف البحث في الدراسة المیدانیة لم 
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 : تفسیر النتائجمناقشة و عرض و تحلیل  و - 7

استنتاج دور مناهج التربیة البدنیة و الریاضیة في تنمیة  إلىمن خلال الاستبیان المقترح  كانت الدراسة الحالیة ترنو 

   . )أستاذ رئیسي ،أستاذ التعلیم الثانوي( بصنفیهما الأساتذةللمواطنة من وجهة نظر  المشاركة المجتمعیةمجال 

و  . نظرا لتوقف البحث في الدراسة المیدانیة لم نتمكن من الحصول على المعطیات و البیانات اللازمة لإتمام الدراسة

  .  التحلیل و مقومات التفسیر ، لم نتمكن من التعلیق أو التبریر أدواتفي غیاب 

  .   هذا لا یمنع من بعض الاقتراحات أنغیر 

  الاستنتاج العام - 8

مجال المشاركة المجتمعیة  في تنمیةوالریاضیة  منهاج التربیة البدنیةمدى مساهمة استكشاف هذه الدراسة  حاولت

  .لدى التلامیذ في مرحلة التعلیم الثانوي 

  :بطرح التساؤلین الآتیین

مجال المشاركة المجتمعیة لدى التلامیذ في مرحلة التعلیم في تنمیة منهاج التربیة البدنیة والریاضیة  هو دورما  -

  الثانوي؟

والریاضیة في تنمیة مجال اهج التربیة البدنیة نفي إستجابات العینة حول م إحصائیةدلالة  توجد فروق ذات هل -

  المشاركة المجتمعیة للمواطنة لدى التلامیذ في مرحلة التعلیم الثانوي ؟

)  نظرا للظروف القاهرة، الوضع الصحي، الالتزام بالبرتوكول الصحي للدولة الجزائریة( في غیاب الجانب التطبیقي

ة الدراسة الحالیة بالدراسات السابقة كما سبق ذكره الذي یجیب عن تساؤلات الدراسة، اكتفینا بالجانب النظري وبمقارن

  ).الدراسات السابقة والمشابهة(في الفصل الثاني 

  :مقترحات الدراسة

  .للمواطنة ركة المجتمعیةاعلى قیم مجال المش التربیة البدنیة والریاضیةوجوب تضمین مناهج  -

  . مجال المشاركة المجتمعیة لدى التلامیذضرورة توعیة وتكوین أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة  -

تنظیم ندوات ولقاءات فكریة تتعلق بالقضایا التي تهتم بالمواطنة وجمیع مجالاتها بحیث یشارك فیها الجمیع، الإدارة  -

  المدرسیة، الأساتذة والتلامیذ
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لدینیة والوطنیة وتوظیفها في إقامة أنشطة مدرسیة متنوعة دوریة على مدار السنة الدراسیة واستغلال المناسبات ا -

  تنمیة وتعزیز قیم مجال المشاركة المجتمعیة

  تنمیة وتعزیز وتفعیل قیم مجال المشاركة المجتمعیة  یتم ذالك عن طریق الممارسة الیومیة في الوسط المدرسي -

میة من أجل تحقیق توفیر المناخ المدرسي المناسب بتضافر الجهود بغیة تفاعل عناصر العملیة التعلیمیة التعل -

  الأهداف المسطرة لمناهج الدراسة

  



 

 

 

  

  

  

  

  

  الخاتمة
 



  الخاتمة
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  الخاتمة

فردا صالحا یخدم دینه ووطنه  وإنشاءتربیة صالحة  النشءتعد المدرسة مؤسسة اجتماعیة تربویة تساهم في تربیة 

المتعلمین الثقافة المجتمعیة هذه الأخیرة التي  إكسابومجتمعه استحدثها المجتمع  قصد القیام بجملة من الوظائف في 

قیة وقیم المواطنة إذ أن قیم المواطنة تتكون من مجموعة من وكذا الأخلا الاجتماعیةتتضمن كما هائلا من القیم 

لات اومن أبرز هذه المج,المجالات التي تصدر عن الفرد في شكل سلوكات وتظهر من خلال تفاعلاته وتصرفاته 

  یوجد مجال المشاركة المجتمعیة

 في تنمیةتربیة البدنیة والریاضیة منهاج المساهمة ولقد تم الاهتمام في هذه الدراسة من خلال محاولة معرفة مستوى 

 . لدى تلامیذ المرحلة الثانویة من وجهة نظر أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة   للمواطنة مجال المشاركة المجتمعیة



 

 

 

  المراجع
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  :المراجع 
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  .2007 ،الجزائر، دار الهدى ،  1رشید زواني، مناهج البحث العلمي في العلوم الاجتماعیة، ط - 

 التربویة الأدوار في قراءة لتعلیم واصلاحا الشراكة المجتمعیة، جمعة حسن ومحمد جوهر صالح علي الدكتور  -

  .2010 ،للنشر العصریة المكتبة ،المجتمع المدني لمؤسسات

  .2014 مصر، الاجتماعي، العقد مركز الوطني، والاندماج المواطنة عمار،التعلیم رضوى  -

 الأطروحات و المذكرات

 أطروحة الثانویة، المرحلة تلامیذ لدى المواطنة تنمیة في تأثیرها ومدى والریاضیة البدنیة التربیة مناهج صالح، عبدي–

 2018-2017،الجزائر جامعة، عبداالله سیدي والریاضیة البدنیة التربیة معهد، دكتوراه

،  ثانوي الثالثة السنة تلامیذ لدى واطنةمال قیم بتنمیة الریاضیة و البدنیة التربیة منهاج علاقة،عبدالقادر سائبي - 

 2017- 2016، الجلفة جامعة

- 2016،بسكرة جامعة،المتوسط التعلیم لمرحلة والریاضیة البدنیة التربیة منهاج في الریاضیة الثقافة ، جمال عشاب -

2017. 

 لدى والقیمي الاجتماعي بعدیها في المواطنة قیم تعریز في البدنیة التربیة مادة دور ،ةكشید وخدیجة كیر أمیمة -  

 .2015- 2014،الوادي جامعة، الثانوي التعلیم من الثالثة السنة تلامیذ

 جامعة’ الحكومیة الثانوي المدارس أداء لتطویر المشاركة المجتمعیة المطلوبة’  القرشي ان بن حموعلی بن محسن  -

  .2011،السعودیة العربیة بالمملكة القرى أم

  

 المقالات

 الدراسي المنهاج أهداف بتحقیق وعلاقتها التعلیمیة المؤسسة في التلامیذ لدى للمواطنة العامة القیم، صالح عبدي - 

، 2017، جوان29، عدد والاجتماعیة الإنسانیة العلوم بمجلة، مقال  الأساتذة یُدركها كما والریاضیة البدنیة للتربیة

  .الجزائر ،ورقلة مرباح قاصدي جامعة
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 الاستبیان  01 :رقم الملحق

  

  في الثانویةالخاصة بأستاذ التربیة البدنیة والریاضیة )التصنیف(الرتبة : معلومات عامة

 أستاذ التعلیم الثانوي            أستاذ رئیسي             أستاذ مكون
 

  لدى تلامیذ المرحلة الثانویة للمواطنة مجال المشاركة المجتمعیةمناهج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة مستویات مساهمة 

 

مستوى    

منخفض 

       

 

مستوى 

متوسط 

   

 

مستوى 

مرتفع   

    

      

مجال المشاركةتساهم مناهج الت ب ر في تنمیة   

  لدى تلامیذ المرحلة الثانویة  ب للمواطنة المجتمعیة 

   

 قیم مجال المشاركة المجتمعیة

 

 

 الرقم

 

 01 المشاركة في الفریق خلال العمل بالأفواج في الحصة   

)القسم(المشاركة في الفریق الممثل للصف      02 

 03 المشاركة في الفریق الممثل للمؤسسة   

 04 المشاركة في الفریق الممثل للولایة    

)الفریق الوطني(المشاركة في الفریق الممثل للوطن      05 

 06 المشاركة في إقامة أنشطة داخل المدرسة    

 07 المشاركة في إقامة أنشطة مشتركة مع مدارس المجتمع المحلي   

 08 المشاركة في إقامة أنشطة على المستوى الوطني     

 09 المشاركة في إقامة أنشطة على المستوى العالمي   

 10 المشاركة في الاحتفال بالمناسبات المدرسیة، المحلیة، الوطنیة والعالمیة     

 11 المشاركة في العمل التطوعي   

 12 المشاركة في العمل الخیري   

 13 المشاركة في مؤسسات المجتمع المدني مثل الجمعیات الریاضیة   
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المدرسة وخارجها المشاركة في التحضیر والتنظیم للأنشطة الریاضیة داخل     14 

 15 المشاركة في دورات ریاضیة لفائدة المحتاجین، الیتامى والمرضى      

 16 المشاركة في المحافظة على الممتلكات المدرسیة والعامة   

 

 

  .المحكمین قائمة الأساتذة:  02الملحق رقم          

  

 الأستاذسم ا الدرجة العلمیة  التخصص مكان العمل

 نصیر حمیدة  ضراأستاذ مح الارشاد النفسي الریاضي ن ب ر ورقلةم ع ت 

 بكاي اسماعیل  أستاذ محاضر نظریة ومنهجیة ت ب ر م ع ت ن ب ر ورقلة

 عبابسة نجیب  أستاذ محاضر نظریة ومنهجیة ت ب ر م ع ت ن ب ر ورقلة

 كنیوة مولود أستاذ محاضر علم الاجتماع الریاضي م ع ت ن ب ر ورقلة

.  

 
 


