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 الإهداء

اليوم ىي ىدية  أجنيتهاىي تٙرة ت٧اح ذات جهد جهيد  للأغلى الأغلىيهدي  أن والأتٚلما لديو،  بأغلى الإنسانت٬ود  أن أتٚلما 

 :إلذاىديها 

 الغالية" حفظها الله أميمن تٖت قدميها ننال اتٞنان" إلذ الأمانلر دروب  اتٟياة، مصدرا للحنان ومنبع   أضاءتالشمعة التي  إلذ

 الإرادةالتضحية...من كان سندا لر في اتٟياة وعلمتٍ و مثال الصبر  إلذرباني وتٖمل الكثتَ....و الذي رعاني  إلرمن علمتٍ الشموخ... 

 الغالر" بارك الله في عمره أبيمثالا يتباىى بو "و صورة لو  لأكونوالثبات وكرس حياتو 

العمة ات١ربية )منوبية( تغمدىم الله برتٛتو الواسعة.... والذ الذي و ( ت٤مد ت٭تِذكرى منذ الصغر جدي ) أتٚلفي قلبي  يزالوامن كانوا ولا  إلذ

 أداموو دعوات ات٠تَ والتوفيق..جدي الغالر ت٤مد بارك الله في عمره  أتٚلرسم على دفتًي 

 ةعائلتي:العائلة الكرتٯ إلذ

 بادةو تومي 

 كل صديقاتي وكل من ذكرىم قلبي ولد يذكرىم قلمي   إلذ

ت٤فزة  ةبكلمو واضع ولعلى ات٧از ىذا العمل ات١ت أعانونيو  أرشدونيوزملائي وزميلاتي في تٗصص الدتٯوغرافيا ومن  أساتذتيكل   إلذ

وطيبة.......

 

 

 

 



 

 

 وتقدٌرشكر 

 على توفيقــــــك لر في إت٘ــــــــــام ىذا العمـــــــــلو الشكـــــــر على كل نعمــــــــك و يا ربي لــك اتٟـــــــــــمد 

 بر والإرادةــــــــــــــــــــدي بالصــــــــــم وأمـــــــــــــــواب العلــــــــــح أبــــــــــــدرب وفتـــــــــــــار لر الــــــــــلال ذي أنــــــجو ر لله عز ــــــــــــالشك

''اتٛد شماني'' على تفضلو بقبول الإشراف على  عظيم تقديري إلذ أستاذي الفاضلو كما أتوجو تٓالص شكري 

الكثتَ من وقتو الثمتُ من اجل التوجيو والنصح والإرشاد، فكان لو الفضل بعد توفيق الله في  ىذا البحث وإعطاني

 ات٧از ىذه الدراسة 

وكذا أتقدم تّزيل الشكر إلذ الأساتذة الأفاضل أعضاء تٞنة ات١ناقشة بقبوت٢م مناقشة ىذه الدراسة وتطوعهم 

 تّهدىم وعلمهم ت٠دمة البحث العلمي

الدتٯوغرافيا الذين قدموا لنا الكثتَ من النصائح و كما نتقدم بالشكر اتٞزيل الذ كل علم أساتذتنا الكرام اجتماع 

 والإرشادات لإت٘ام ىذا العمل 

 بعيد بكل ما اسطاعوا من جهد   وأولا يفوتتٍ ايضا ان اتقدم بالشكر لكل الاشخاص الذين ساعدوني من قريب 
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 مقدمة

من  أشهرحلمت بها وانتظرتها طوال تسعة  لطات١االتي  الأمومةات١راحل التي ت٘ر بها اتٟامل، وىي مرحلة  أىمتعتبر الولادة من 

مقارنة بالولادة  والأحسن الأمثلفمنهن من تعتبرن الولادة القيصرية اتٟل  لأخرىمن واحدة  الأمهاتتٗتلف نظرة  أنإلااتٟمل، 

في ت٣ال التوليد، فأصبحت الولادة و الطفل و  الأمالطبيعية، وخاصة بعد التطور ات٢ائل الذي شهده القطاع الصحي في ت٣ال صحة 

 عليها. الإقبالالولادة الطبيعية وىذا ما شجعنهن على  آلاماضمن لتجنبهن و أسهل  الأمهاتىؤلاء القيصرية في نظر 

الكامنة وراء ارتفاع نسب العمليات القيصرية كثتَة  أسباب أن إلذفي مناطق كثتَة من العالد  أجريتنتائج الدراسات التي  أشارت

ما كانت الزيادة في نسبة الولادة بعملية قيصرية اختيارية وليس طارئة  إذاىذه الدراسات انو من غتَ الواضح  وأوضحتومتشابكة، 

بارتفاع  امتأثر  شخصيةالعائلية و الالقرارات  إلذانو يعود  وأقرار ات١ؤسسة الصحية مدفوعا بالعوامل الرتْية واتٟوافز ات١ادية  إلذيعود 

في انو  الإنسانبالتوجهات اتٟديثة في ت٣ال حقوق  متأثرة، الطبية والإمكانياتات١ادي وات١عيشي، والتقدم في اتٟقل الطبي ات١ستوى 

 أسبابحد ما  إلذتفسر  أناختيار طريقة الولادة والاعتقاد ات٠اطئ بان العملية اقل خطورة، كل ىذه العوامل تٯكن  ات١رأةمن حق 

 .القيصرية عمليةالبالزيادة في معدلات الولادة 

 ات١رأةتشكل خطرا على صحة  أصبحتحيث  الأختَةانتشارا كبتَا ت٢ذه الظاىرة في السنوات اتٞزائر  ولقد شهدت

 ووى للأسرةات١ستوى الاقتصادي اتٞيد  إلذوراء ىذا الارتفاع كثتَة ومتعددة، قد تعود الكامنة  الأسباب أن ت٥تلفة، غتَ تأثتَاتو 

تكون اتٟالة  أنحتى تٯكن  وأقد يؤثر على طبيعة ولادتها،  أةسن ات١ر  أنطبية، كما  أسباب لوجود أو، إليهاللجوء  ات١رأةالذي يدفع 

 ت٢ا دور في ات٠ضوع ت٢ذا النوع من الولادات.  للمرأةالفردية 

في ولاية  ات١رأةعلى صحة  تأثتَىاو القيصرية  للولادة دتٯوغرافيةو يسو السمن خلال ىذه الدراسة سنحاول معاتٞة موضوع المحددات 

ومن اجل ذلك اختًنا خطة منهجية تشمل على  ،ات١تًددات على مستشفى الأم والطفل الولايةمن خلال عينة من نساء  تقرت

 ثلاثة فصول. 

اختيار  أسبابتٯثل الإطار ات١نهجي للبحث الذي يعالج من خلالو الإشكالية، الفرضيات وأىداف الدراسة  :الأولالفصل 

 عملية البحث تٖديد مفاىيم البحث ات١ستخدمة، ثم منهج الدراسة والدراسات السابقة. أثناءا ات١وضوع والصعوبات التي واجهناه
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من اتٞانب الطبي ثم ات١تابعة الصحية بعد العملية  أسبابهاو الولادة القيصرية  عن لمحةو  : يشمل تعريف اتٟمل والولادة، الفصل الثاني

 ات١ستوى المحلي. و تطوراتها في على ات١ستوى الوطتٍ و 

مصادر تٚع ات١عطيات  الدراسة، عينة ت٣الات الدراسة، إلذحيث تم التطرق فيو  خصصناه للجانب ات١يداني، الفصل الثالث

فرضيات  نفي وأ صحة من ت٣موعة من النتائج ت٘كننا من التحقق إلذ، والوصول ات١تبعة في الدراسة لإحصائيةاوالبرامج الاختبارات 

 الدراسة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الجانب المنهجي                                                                                  الفصل الأول
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 :الإشكالٌة -1

وتعتبرىا  ،إحدى الأىداف ات١همة في التنميةة التي تسعى المجتمعات لتحقيقها و حد الأىداف الرئيسيالإت٧ابية أ تعتبر الصحة

ات٢يئات على الصحة كز ىذه ات١نظمات و كما تر   ،الأسرةعتٌ بشؤون صحةالتي ت  ات١عايتَ الرئيسية  أىمات١نظمات وات٢يئات الدولية من 

 تٛل يضمن ت٧ابيإوعي  إلذلوصول ل النفاسو ظروف الولادة و اتٟمل  أثناءالرعاية وات١تمثلة في  الأمومةتتضمن رعاية  لأنها الإت٧ابية

 صحي ملائم.ووضع ونفاس 

، حيث تساىم ىذه العملية بقدر كبتَ للأمهاتات١قدمة  لرعاية التوليدية ا ارلتقييم مقدمؤشرا ىاما الولادة القيصرية تعتبر 

 .الولادة الطبيعيةمضمونا إلذ حد ما مقارنة بو  مناآتعتبر بديلا بسبب تعسر الولادة، إذ الأمهاتوفيات في تقليص 

وىي من أشهر المجلات الدولية الطبية في العالد تصدر من  ،2015لسنة  يةيشتَ التقرير ات١نشور في دورية "لانسيت" الطب

زاد معدل الولادة  قد، ف1881سنة  "ركتَ أدولف" الأت١اني إلذتعود عملية قيصرية بات١فهوم اتٟديث  إلذ أن أول ،لندن ببريطانيا

في بعض  قياسيةصل إلذ مستويات سنة منذ بداية الألفية، حيث و  15ي تٔقدار الضعف تقريبا خلال العات١ على ات١ستوىالقيصرية 

( في %21مليون ) 29.7( إلذ %12) 2000في عام مليون حالة  16ارتفع عدد عمليات الولادة القيصرية من ، إذ الدول

% من ت٣موع 58،1أعلىنسبة للولادات القيصرية )تٚهورية الدومينيكان  .كما أشار ىذا التقرير إلذ تسجيل2015عام 

 .1غتَ مبررفي الغالب ن اللجوء إلذ التدخل اتٞراحي يكون ويرى كثتَ من الأخصائيتُ الصحيتُ أ.الولادات(

 استخداما مفرطا للجراحة. %15 فوقعتبةالقيصرية الولاداتنسبة  أن ارتفاع وتعتبرمنظمة الصحة العات١ية

لفتًة اليونيسيف حصائيات منظمة إفبحسب  ،شهدت معظم الدول العربية ارتفاعا في معدل الولادات القيصريةولقد

قدرت نسبتها بـ  فقدارتفاع معدلات الولادة القيصرية،  عربيا في الأولذو عات١يا تٖتل مصر ات١رتبة الثانية ، 2018/ 2013

 .من ت٣موع الولادات %21ـات١غرب أقل نسبة بكانت من و  %27%،وسجلت تونس 52

 %6 ات١عدل حيث بلغ ،مستمريصرية في ارتفاع معدل الولادات الق نأإلذ نها توحي ألا إمتضاربة  أرقاماتٞزائر  عرفتو 

كان طلب  ن الكثتَ من اتٟالاتأ ، كما لوحظ2012سنة  %16ثم   2006سنة  % 8، و1992حسب نتائج مسح سنة 

الولادة  ضرورة اتٟاجة الطبية للعملية، حيث أصبحت بعض النساء تنظر إلذرغم  عدم النساء  ىذا النوع من الولادة من قبل

                                                           

1
- https://www.bbc.com/arabic/science-and-tech-4      4 04:41ساعة 0 1 / 01/0ٌوم   

https://www.bbc.com/arabic/science-and-tech-45852654
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جودة الرعاية الصحية خاصة في  ظل غياب  ،منالآو ريح ات١بديل الالولادة القيصرية  وترى أن، مرعبمر بدائي و أ على أنهاالطبيعية 

تٕدر كما ،  العيادات ات٠اصة مقبولة إلذ حد مافيوجود خدمات نوعية ، مع في ات١ستشفيات العموميةتوليد النساء طبيعيا في ت٣ال 

ات١ستقبلية على صحة الأم والطفل على حد  اتٞانبيةثارىا آرغم  ،صبحت ذات طابع تٕاريأن العمليات القيصرية ألذ إ الإشارة

 سواء. 

 الأممستشفى  إحصائياتحسب وظا في عدد الولادات القيصرية ملح ارتفاعا الأخرى ىي ولاية تقرتشهدت  كما

 2019مقارنة بسنة  %(26،38ولادة ) 6551صل أولادة قيصرية من  1728تم تسجيل فقد ، 2020 لسنة والطفل بتقرت

 .(%24.90التي بلغت فيها نسبة الولادة بالغملية القيصرية )

-العوامل السوسيو ثتَأتمدى  ىذه الدراسة معرفة  ت٫ية صحة ات١رأة بصفة عامة والأم بصفة خاصة ت٨اوللأنظرا و 

 التساؤل الرئيسي:  على الإجابة، من خلال دتٯوغرافية والصحية للمرأة على ت٪ط الولادة

 ؟نمط الولادة علىدٌموغرافٌة والصحٌة للمراة-ثٌر العوامل السوسٌوأما مدى ت

 :على الطرح العام للتساؤل الرئيسي الإجابةالتي تساعدنا في  سئلة الفرعيةلأاتّوانب ات١وضوع نطرح بعض  للإحاطةو

 ؟الولادة  نوعة على تٗيتَىا أللمر  الدخل الأسري ىل يؤثر 

 ؟ونوع الولادةم ىل توجد علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي للأ 

  ؟الولادةتٖديد ت٪ط  في ات١رأةعمر  تأثتَما مدى 

  متابعة الولادة؟و ىل توجد علاقة بتُ ت٪ط الولادة 

 ُ؟وت٪ط الولادة ات١زمنة الأمراض ما طبيعة العلاقة بت 
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 :الفرضيات -0

تتولد لدى  حيث مؤقتا عنها،تٕيب  الفرضيات التي بعض تبنينا من خلال التساؤلات الفرعية الناتٚة عن التساؤل الرئيسي

 : تلخصت فيما يلي ات١وضوع مسبقا من خلال القراءات السابقة عن ات١وضوع،عن جوانب فكرة الباحث 

 اختيار نوع الولادة.ريتها في تْ علاقةللمرأة  الأسريدخل لل 

  طريقة الولادة اختيارحسن كلما ات١ستوى التعليمي للأم   ارتفعكلما. 

 حظوظها في الولادة الطبيعيةمن ات١رأة   تقدم عمر يقلل. 

 الولادة للضرورة الطبية تٮضع ت٪ط. 

  الإصابة الأمراض ات١زمنة إلذيؤدي تعدد الولادات القيصرية. 

 أسباب اختيار الموضوع:  -3

من خلال وجود  ،تتمثل أول خطوة يقوم بها الباحث في اختيار موضوع الدراسة قبل التفكتَ في إعداد أي تْث علمي

 ذاتية تتمثل عادة فيما يلي:و أسباب موضوعية 

 .مسايرة ات١وضوع لتخصص علم السكان والدتٯوغرافيا -

 عينة الدراسة ات١يدانية. إلذوفرة ات١عطيات من خلال إمكانية الوصول  -

 ات١يول الشخصي للموضوع والاستعداد لدراستو. -

 انتشارىا. أسبابو مليات القيصرية الع إلذاكتشاف ما يؤدي  إلذات١يل  -

 .ات١رأةالقيصرية على صحة  العملية أثارالبحث والكشف عن الرغبة في  -

 . الإت٧ابيةللإطلاع على أىم ات١شكلات التي تعتًضهن في ت٣ال الصحة  الأمهاتمن  الأمومةالاحتكاك ات١باشر تٔرتادي دور  -
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 :الدراسة  هدافأ -4

من خلال التقيد  ،النتائج التي تٖقق الدراسة العلمية الأكادتٯية إلذلكل دراسة أىداف تنتَ طريق الباحث للوصول 

 نذكر أت٫ها فيما يلي: ،يستمدىا من أت٫ية ات١وضوعبأىداف ت٭ددىا بدقة 

 . بتقرت واقع ظروف الولادة بصفة عامة والولادة القيصرية بصفة خاصةتسليط الضوء على  إلذ ىذه الدراسة تهدف 

 الأمهاتالتي تتًكها الولادة القيصرية على  الآثارالوقوف على  

 .ت١واجهة ات١شاكل الصحية الناتٚة عن الولادة القيصرية النساءالتعرف على وجهة نظر  

 التعرف على نسب الوضع بالولادة القيصرية التي بدأت تستفحل في المجتمع  

 :همية الدراسةأ -5

فهي ات١سؤولة عن سلسلة  ،خاصة الدتٯوغرافيةو من العناصر الأساسية في الدراسات العلمية الاجتماعية تعتبر الولادة    

 الأحياء البشرية ت٢ذا تتضح أت٫ية الدراسة من خلال ما تشتَ إليو النقاط الآتية:

 .على تٕديد المجتمع ات١سؤوليةباعتبارىا  بصفة خاصة،ات١رآة بصفة عامة وصحة صحةال ت٫يةأ -

والطفولة واعتمادت٫ا   بالأمومة بالصحة وعلى وجو ات٠صوص ما تعلق ت٥تلف ات٢يئات وات١نظمات الدولية واتٟكومات اىتمام -

 والبرامج التنموية، التي ت٘خضت عن ت٥تلف ات١ؤت٘رات السكانية. كأولوية في التوصيات

السياسات والبرامج ات١ختلفة ات١تعلقة  إعدادمن خلال  الأمهاتاىتمام اتٞزائر البالغ، منذ استقلات٢ا، بالواقع الصحي للنساء  -

 والطفولة. بالأمومة

 قلة الدراسات في موضوع الولادات القيصرية على مستوى ولاية تقرت. -

 لاسيما ظروف الولادة. الإت٧ابيةفي شطره ات١رتبط بالصحة  الأمومةالوقوف على واقع  -

 الأسرة.ات١سات٫ة في إثراء الدراسات ات١تعلقة بالصحة الإت٧ابية وتنظيم  -
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 تحديد مفاهيم الدراسة: - 6

 العامل والمحدد . : ت٪يز بتُ مفهومتُ ت٫ا أنىدا ات١فهوم لابد  إلذحتى نصل المحددات الديموغرافية: . 6.3

غتَ مباشر في النظام  ونظام بيئي تٯكنو أن يؤثر بشكل مباشر أ إلذغتَ حي ينتمي  وأكل عنصر حي  وى: العامل -

 . 2ظاىرة ماالبيئي ويكون سبب في 

ت٣موعة كلمات تٖدد ت٣ال الاسم داخل ت٤توى بتخصيصو وتٖديد ت٤تواه والتخصيص  وأكلمة  وى :المحدد. 2.2.6 -

القاحلة" وتكمن أت٫يتو في تٖديد ات١عتٌ وتوضيح  الأرضمعنها ات٠اص"  إلذنقل كلمة من معناىا العام مثلا "الأرض"  وى

 .3مدلول الكلمة لدى ات١تلقي

 :ات٠اص ومنو فالعامل المحدد إلذوىنا يتحدد ت٣ال العامل ويتخصص ويتنقل من ات١عتٌ العام : العامل المحدد.0.2.6 -

 .الأخرىالعامل الذي يتوقف عليو وجود ظاىرة ما مهما كان وجود العوامل  وى

العنصر البشري  وأىي ت٣موعة ات٠صائص والوقائع واتٟقائق التي تربط بالسكان  :المحددات الديموغرافية.3.2.6 -

وكثافتهم وىجراتهم وتوزيعاتهم اتٞغرافية والعمرية والنوعية ومستوياتهم ات١ادية والتعليمية الفوارق  أحجامهممثل 

 وتتسم بطباعها الاجتماعي، تٖول ظاىرة سكانية، وأتغتَ فيو  أيوكل ما من شأنو أن ت٭دث  الايديولوجية،

 4.الايكولوجي جي،السيكولو  البيولوجي، السياسي، الاقتصادي،

بواسطة إجراء شق أفقي في أسفل البطن  الأمىي عملية جراحية لإخراج اتٞنتُ من رحم  : . الولادة القيصرية2.6 -

من ات١قبول إجرائها عندما و ظهور علامات ضيق و يتم تنفيذ العملية في اتٟالات التي يكون فيها الطفل في حالة خطر 

 5.ات١ولود على قيد اتٟياةتكون ىناك احتمالات جيدة لبقاء 

                                                           

2
   ،ص 11 وزارة التربٌة الوطنٌة، الكتاب المدرسً فً العلوم الطبٌعٌة للتكوٌن عن بعد للأقسام النهائٌة، طبعه  -

3
 .0  ابن منظور، معجم لسان العرب، الجزء الثامن، ص -

4
حمد و علً حمزة شرٌف،المحددات الدٌموغرافٌة لانتشار مرض الاٌدز فً الجزائر،مجلة الباحث فً العلوم الانسانٌة محمد الصالح مسعً ا -

   ،ص104 ،السنة  1والاجتماعٌة،العدد
5- Finger C.(2003) ¨cesarean Section retesSQyrocetel in Brqzil Many paracticial solution /National 
libary of  medcineMaryolond VoL362 N09384 August 2003 P 628 



 الجانب المنهجي                                                                                  الفصل الأول

4 

 

تٔا أن الصحة مفهوم نسبي فقد جاءت التعريفات متباينة من خلال موسوعات وقواميس وحتى علماء  . الصحة:3.6 -

 :ومن بتُ ىذه التعريفات

- Petit Larousse de lamédecine: ،الصحة ىي حالة التي يكون فيها اتٞسم سليما من تٚيع الأمراض 

 6عاديةوالأعضاء تؤدي بطريقة 

الصحة الاجتماعية وليس ت٣رد و بأنها السلامة اتٞسدية التامة والعقلية   W.H.Oمنظمة الصحة العات١يةوقد عرفتها  -

 7.ضعف اتٞسم وغياب ات١رض أ

الرفاىية الشاملة اتٞسدية وعقلية واجتماعية وجسدية للعوامل وأمهات بكل ما يتعلق  نجابٌة:لإ. الصحة ا4.6 -

يعتٍ عدم وجود أمراض وإعاقات بل يتطلب صحة إت٧ابية سليمة توفر وخدمات  ووظائفو وىذا لاباتٞهاز التناسلي 

الرفاىية و تدعى تٓدمات صحة إت٧ابية وىي عبارة عن ت٣موعة من الوسائل تقنية وخدمات بشرية التي تساىم في الصحة 

 .8في ت٣ال الإت٧اب مع وقاية وحل مشاكل التي قد تطرأ

  صعوبات الدراسة -4

مهامهم، ولكن حجم وشكل ىذه  أثناءالصعوبات التي يواجهها الباحثون  وأي تْث من بعض ات١شاكل أ وقد لا تٮل

 الإجراءاتلأن العديد من العوامل قد تساىم في تسهيل وتبسيط  إلىأخرومن باحث  إلىأخرىات١شاكل تٯكن أن تٮتلف من دراسة 

من خلال ات١سارات التي قضيناه لإجراء تْثنا، تلقينا بعض ات١شاكل التي كنا في  اللازمة للبحث، وقد تزيد من تعقيدىا وصعوبتها، 

 كل مرة ت٨اول تٕاوزىا حتى نتمكن من مواصلة عملنا. من أىم وأبرز ىذه القضايا نذكر ما يلي:

 قصر مدة الدراسة ات١يدانية. -

 .النفسيكانت خاصة باتٞانب الطبي واتٞانب   ندرة ات١راجع التي تناولت موضوعنا من الناحية الدتٯوغرافية، فمعظمها -

 على ات١صالح ومصادر تٚع ات١عطياتصعوبة التواصل مع القائمتُ  -

                                                           

6- André Donnant et Jaques Bournkeuf:Petit la Rousse de la Médecine, Tome 2, LarousseFrance, 
1983, P 819. 

7
 0ص110 جنٌفالوثائق الاساسٌةالصحة العالمٌة،منظمة  -

8
  ص 110 وزارة الصحة و السكان مدٌرٌة السكان معجم وجٌز أهم مؤشرات و مفاهٌم و سٌاسات و برامج السكان جوٌلٌة   -
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 :الدراسات السابقة -8

 :الأولىالدراسة 

خدت٬ة" من جامعة  أطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه في تٗصص علوم الدتٯوغرافيا من إعداد الأستاذة "سواكري

التي جاءت  تٖت عنوان تٖليل معمق لواقع الصحة الإت٧ابية لدى نسوة ، 2020-2019للموسم اتٞامعي  1اتٟاج ت٠ضر باتنة

والتي ت٘حورت حول بعض الأسئلة الفرعية نذكر  ،Mics2006سنة بناءا على ات١سح العنقودي متعدد ات١ؤشرات  49-15الفئة 

 منها 

 لصحة الإت٧ابية لنسوة أعمار إت٧اب في اتٞزائر ما ىي حقيقة واقع ا -

 ما مدي وعي واىتمام النسوة بصحتهن الإت٧ابية  -

وتوصلت القيصرية و طبيعة الولادة حيث فصلت نسب الولادة الطبيعية  وىو موضوعي ألا ـ جزء متعلق ب إلذ الأستاذةحيث تطرقت 

 نتائج ىذه الدراسة الذ اىم النتائج ات١مثلة في :

أن ىنالك وعي صحي وإقبال كبتَ للنسوة للمتابعة أثناء اتٟمل والولادة،  لكن ىذا الوعي والاىتمام يقل كثتَا إذا ما 

تعلق الامر بالرعاية بعد الولادة التي تعتبر أحد أىم الركائز الرئيسية لأمومة آمنة. ت١سنا أيضا الدور الكبتَ الذي تلعبو ات٠صائص 

 دتٯوغرافية، اتٞغرافية، والاقتصادية في التأثتَ على ىذا الوعي الصحي. الفردية، الاجتماعية، ال

 الدراسة الثانٌة:

مذكرة مقدمة لاستكمال متطلبات شهادة ات١استً أكادتٯي في تٗصص التخطيط الدتٯوغرافي والتنمية إعداد الطالب 

واقع الصحة الإت٧ابية في اتٞزائر حسب  بعنوان 2021-2020راس"  جامعة قاصدي مرباح ورقلة للموسم اتٞامعي بنعثمان "

ما ىي مستويات الصحة الإت٧ابية في اتٞزائر  –تٖت الإشكالية  ،MICS6 2019معطيات ات١سح العنقودي متعدد ات١ؤشرات 

 وما ىي عوامل السيسيودتٯوغرافية ات١ؤثرة عليها؟ 
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إلذ أن اتٞزائر حققت مستويات مقبولة إلذ حد كبتَ وتوصلت نتائج الدراسة بعد تٖليل واختبار الفرضيات ات١قتًحة 

 وات١تعلقة بالصحة الإت٧ابية. MICS6ت١ختلف ات١ؤشرات ات١وجودة في ات١سح 

ات١وجودة في ات١سح  إلذ أن اتٞزائر حققت مستويات مقبولة إلذ حد كبتَ ت١ختلف ات١ؤشرات توصل

MICS6  للتأكيد وت١عرفة كيفية حسابها وات١تمثلة  اتْسابهمنها وقمنا  وقد اختًنا أربعةات١تعلقة بالصحة الإت٧ابية. و

 ات١ؤشرات التالية: في

 .ستعمال وسائل منع اتٟمللا ((TM.3مؤشر (1

 الاستشارات الطبية حول اتٟملات٠اص ب (TM5b)مؤشر  (2

 .ظروف الولادة تٖت إشراف كادر طبيبات٠اص  ((TM.9 مؤشر (3

 .لولادات القيصريةل (TM.10) مؤشر (4

 الثالثة: الدراسة

في تٗصص التخطيط الدتٯوغرافي والتنمية من إعداد الطالبة "حجاج دليلة"  الأكادتٯيمذكرة مقدمة لنيل شهادة ات١استً 

تأثتَىا في تنظيم وتٖديد النسل و والتي جاءت بعنوان الولادة القيصرية  ،2019 -2018من جامعة قاصدي مرباح ورقلة للموسم 

-2008 الطفل خليل عبد الوىاب ببلدية تقرتو اللواتي لديهن ولادة قيصرية بات١صلحة الاستشفائية للأم  الأمهاتعلى عينة من 

 تٖديد النسل ببلدية تقرت؟و مامدى تأثتَ الولادة القيصرية في تنظيم  –وتم بناء إشكالية الدراسة حول  ،2018

         إلذ      إذا ارتفعت النسبة من  تطور نسبة الولادات القيصرية ارتفاعا ملموساوتوصلت نتائجها إلذ 

ىي  ومن خلال نتائج الدراسة ات١يدانية تبتُ أن وسيلة منع اتٟمل الأكثر انتشارا بتُ ات١بحوثات ،2018-2008خلال الفتًة 

وسيلة اتٟبوب باعتبارىا وسيلة ناجحة ومضمونة النتائج وسهلة الاستعمال والوصول إليها يكون سهلا نظرا لوفرتها في مراكز 

الأمومة والطفولة كما تبتُ أن معظم ات١بحوثات اللواتي استعملن وسائل منع اتٟمل بطريقة منتظمة استعملنها لدواعي التحكم في 

 .ات١ادية وللمحافظة على السعادة العائليةحجم الأسرة حسب القدرة 

 نتائج الدراسة تم التوصل الذ:ومن 
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 تٖديد عدد الولاداتو توجد علاقة بتُ الولادة القيصرية  -

 وجود غلاقة بتُ الولاداة القيصرية ومدة تباعد بتُ الولادات -

 لاتوجد علاقة بتُ الولادات القيصرية ونوع الوسيلة ات١ستعملة. -

 ة:الدراسة الرابع.

 "منقبسي نورية"الطالبة  إعدادمن  ،الصحة العقليةو لنيل شهادة ماستً أكادتٯي  في تٗصص علم النفس العيادي مذكرة 

التي  للمرأةالتي جاءت تٖت عنوان ات١عاش النفسي ، و 2013-2012للموسم اتٞامعي  مستغالز بن باديسعبد اتٟميد  جامعة

 لثلاث حالات تٔصلحة جراحة النساء )السوقر( بتيارت. دراسة عيادية تلد بالعملية القيصرية

تٗلفها العملية  أنالانعكاسات النفسية التي تٯكن  أىمماىي  -وتم بناء إشكالية الدراسة حول التساؤل الرئيسي:  

 ؟القيصرية بعد الولادة

جراء الألد العضوي الذي عاشتو  يؤثر على نفسية الأم  ىذا العمل إلذ أن الإت٧اب بالعملية القيصرية وتوصلت نتائج 

اضطرابات نفسية، إلذ جانب مشكلات نفسية متعددة كات٠وف والقلق والعدوانية، الأمر الذي دفعها إلذ  ت٦ا أدى إلذ ظهور عدة

سارة لإسقاط العدوان، لتبرير الكبت، وتٖقيق توافقها النفسي والاجتماعي، كما أن ات٠برة الغتَ ال استعمال آليات دفاعية الرفض

 ولدت ت٢ا صراع نفسي بتُ الرغبة وعدم الرغبة في الإت٧اب مرة أخرى.

 الدراسة الخامسة:

 ،سنة التاسعةلل 2017ديسمبر29أتْاث العدد و من ت٣لة دراسات  1عكروف "من جامعة باتنة دراسة الدكتور"علي

ستشفائية لتوليد وأمراض النساء مريم سة ميدانية بات١ؤسسة الإدرا ،المحدداتو جاءت بعنوان الولادات القيصرية في اتٞزائر اتٟجم 

ت١ولود تٖديد أثر بعض ات٠صائص الاجتماعية والدتٯوغرافية لبعض الأمهات على طبيعة وضعهن  إلذىدفت ىده الدراسة  ،بوعتورة

 مولودىن حسب عمرىن؟ الأمهاتنذكر منها: ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في طريقة وضع  الأسئلةومنو طرح ىن

فـإذا كانت  مـع ارتفـاع العمر، تـــزداد القيصـرية العمليـة بة الوضع عـن طريـقنسنتـائج معطيـات أن  إلذ الأختَوتوصل في 

وىذه  .سنة   -  عنـد العمـر      %فإنها لامست  ،24-15العمرية عند الفئة      %النسبة القيصريات قد بلغت 
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 اتتويات اللجوء الأطباء للعمليوالتي مفادىا أن للعمر تأثتَ قـوي على مس النتائج كانت منتظرة وتأكد الفرضية الأولذ مـن البحث

 القيصرية

وتربط ىذا الاختَة من جهة كبتَة  بتُ تٚيع الولادات، %22.8وتوصل الذ أن نسبة اجراء العملية القيصرية بلغ 

 ابرزت الدراسة عدم خضوع الولادة القيصرية للنشاط ات١هتٍ للأمهات.و )السن( ات١ستوى التعليمي، ووسط الاقامة  ت٦اسبق ذكره

 الدراسة السادسة:

ت٣لة جامعة تشرين للدراسات والبحوث  ،" من جامعة دمشقإدريسرجاء  ،عصام الدالر ،دراسة الدكاترة "رئيفة ات١رعي

جاءت ىذه الدراسة بعنوان عواقب واختلاطات العملية القيصرية لعينة من  .15 العدد 25العلوم الطبية المجلد  العلمية.سلسلة

دراسة نسبة الولادات القيصرية على مستوى ات١ستشفى  إلذوكانت تهدف  2003اتٞامعي في اللاذقية سنة  الأسدمستشفى 

 طرق للوقاية منهم  إلذت٤اولة التوصل و تٞراحي بعد العمل او ختلاطات التي تٖدث أثناء لإاأىم ودراسة 

ات٩فاض نسبة و وتوصلوا في الأختَ إلذ ارتفاع مستوى نسبة العمليات القيصرية عن أخر إحصائيات صدرت 

من التوصيات ات١ذكورة للوقاية من ىذه الاختلاطات استقصاء جوف و الاختلاطات مقارنة بنفس الإحصائيات ات١ذكورة سابقا 

 يا قبل إغلاقو ومراقبة ات١ريضة جيدا بعد العملية لفتًة كافية  البطن روتين
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 تمهيد: 

طفل ويسمى ىذا من ات١خاطر  لإت٧ابأكثر في بطن الأم والرحم  ولقيصرية جراحة يتم فيها إجراء شق أاالولادة  تعتبر

 تضاعفها سنة بعد سنة.و زيادة انتشارىا  إلذ أدىت٦ا عن ذي قبل  أمنةو سهولة  أكثراليوم القيصرية  أصبحتلكن 

الرعاية الصحية والولادة و مل وت٥اطرىا...الخ، والذ اتٟ أسبابهاو صل حول ماىية القيصرية وسنتطرق في ىذا الفصل لشرح مف

خلال عشرة  ،وولاية تقرت ،حول تطور الولادة القيصرية على مستوى اتٞزائر إحصائيات إلذوفي اتٞزء الثاني حاولنا التطرق 

 .2021-2012من سنة  الأختَةسنوات 
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 الحمل: .1

 الحمل: حعرٍف  ..1

 اتٛالا وأتٛول  وأفي اتٞمع تٛالا  إماالذي ظهره استقلو ورفعو اتٟمل ما في البطن من ولد الشيءتٛلا تٛلنا –من فعل تٛللغة: 

 اصطلاحا : 

الذي تٯارس باعتباره مصدر من مصادر السعادة  الإت٧ابييعد أحد الوظائف ات١همة لزواج كونو نتيجة ات١رتبة عن السلوك 

معها  تتلاءمتعرف بأنها حالة طبيعية مؤقتة و  الإنسانيتٟفظ النوع  الأساسيةالذي يعد الطريقة  للإت٧ابباعتباره مؤديا و الزوجية 

 9حيث تستضيفو  تسع أشهر في اتٟالة العادية  ات١رأةنطفة الرجل معا بويضة  لقاحات١رأة اتٟامل لوجود كائن جديد في رتٛها نتيجة 

الله  إنعند الله اتقاكم  أكرمكموان  واقبائل لتعارفو جعلناكم شعوبا و  إن خلقناكم من ذكر وأنثىالناس  أيهاقال الله تعالذ }يا 

 .0110 الآٌةسورة الحجرات  {ّ عليم خبتَ

 الحمل : أثناءالرعاٌة الصحٌة . 2.1

تعتبر و معاتٞتها و ات١شاكل الصحية التي تعاني منها اتٟامل و  الأمراضاتٟمل فرصة لكشف  أثناء للمرأةالصحية  ات١تابعة أن

زيادة التثقيف من جوانب الصحية ات١تعلقة باتٟمل و ت٭تجن رعاية صحية و متابعة اتٟمل ضرورية لنساء اللواتي يتصف تٛلهم بات٠طر 

تقوم بات١تابعة الصحية منذ فتًة مبكرة للحمل ليساعد في الكشف ات١بكر عن ات١شاكل  أنما بعدىا ولا بد للحامل و الولادة و 

ذالك عبر وضع خطة منظمة للمتابعة و ات١ضاعفات ات١تًتبة عنو ت٦ا يساعد على اتٟد منها ومن تفاقمها و ل الصحية ات١صاحبة للحم

حيث تكون الزيارات شهرية  طوال فتًة اتٟمل فمن خلال الزيارات الدورية  أتابعتهااتٟامل على  ات١رأةتشجيع و خلال فتًة اتٟمل 

نتائج ات٬ابية من اجل مرور فتًة  إلذت٦ا يؤدي  أيضا ات١رأةعلى صحة و  نتُصحة اتٞو ات١نتظمة تتم التوعية الطبية اللازمة ت١عرفة حياة 

 .11مضاعفات خطتَة أيدون و اتٟمل بسلام 

 
                                                           

 175ص1986دمشق،1داربن كثتَ،طتطور اتٞنتُ وصحة اتٟامل ت٤ي الدين طالوا لعلبي  -9
 13سورة اتٟجرات الاية  -10
ترتٚة اتٛد عمر متَغتٍ و روفائيل عطاللهات١ركز العربي للتعريب والتًتٚة والتأليف والنشر  اساتذةطب التوليد بقلم عشرة ستيورات كامبل و آخرون  -11

 19ص2007دمشق 
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 الحمل : المرأةأثناءالتً تصٌب  الأمراضأهم . 3.1

قد و  ،كليهما معا وأبصحة اتٞنتُ  أمتتعلق بصحة الأم و امرأة  أيىناك بعض ات١شاكل والأمراض التي تصاحب فتًة اتٟمل لدى 

من بتُ ىذه و تطورت في فتًة اتٟمل و مشاكل ظهرت  وأقبل اتٟمل  الأمىي مشاكل صحية مرت بها  الأمراضىذه  أسبابتكون 

 :الأمراض

بالتعب  ات١رأة إحساس إلذىذا ما يؤدي و  ،ىوا ات٩فاض عدد كريات الدم اتٟمراء السليمة عن ات١عدل الطبيعي :الدمفقر  .1.3.1

 .ضيق التنفسو يسبب شحوب  أنا تٯكن كم ،بالإغماء أو الإرىاقو 

تزداد حاجة  إذ،خاصة اتٟوامل  الإت٧ابينتشر فقر الدم الناتج عن نقص اتٟديد في اتٞسم بشكل كبتَ لدى النساء في سن 

 .12فقدان الشهية بالنسبة ت٢ا إلذاتٞنتُ بطريقة سليمة ت٦ا يؤدي ىذا و اتٟامل بصفة خاصة للمادة اتٟديد من اجل ت٪

ات١واد السكرية  استغلالحيث يكون اتٞسم عاجزا عن  الأختَةبو في الآونة  إصابةتزايدت نسبة  : مرض السكري. 2.3.1

 .ة من خلاياضمن نظام خاص في كل خلي لاستهلاكهاتٗزينها في الكبد و نشاء حيواني =جيكلوجتُ  إلذتٖويلها و النشوية و 

يشمل )ضغط و التلوث القاتل للام  أقطاباتٟمل واحدة من  أثناءالدم  ضغطفات اعتعتبر مض ارتفاع ضغط الدم:.3.3.1

الوفيات لدى اتٟامل و  بالأمراض صابةالأ بهذا الاضطراب تٖتكم تْد كبتَ بنسبة الإصابةنتائج و  الالتهاب(،النزيف  ،الدم

 ىي تسمم اتٟملو في مرحلة متقدمة من ارتفاعها تنتج مشاكل اكبر خطورة و بداية اتٟمل  أيفمصطلح ضغط الدم يطلق لوصف 

 :ط الدم ت٥اطر في فتًة اتٟمل منهايشكل ارتفاع ضغأو 

 بالتالر بطء ت٪واتٞنتُو اتٞنتُ إلذ التي تصل  الأكسجتُ والأغذيةت٦ا يقلل وصول : المشٌمة إلىقلة وصول الدم . 4.3.1

 يسبب نزيف حاد للام و للجنتُ  الأكسجتُتنفصل ات١شيمة قبل وقتهات٦ا تٯنع وصول : انفصال المشٌمة. 5.3.1

حيث يكون ارتفاع  ،للحمل الأختَةمرض ات١راحل  وىو يقصد بو تسمم اتٟمل و : Toxesiaالتسمم الحملً . 1.6.3

 ىذا ات١رض ىو ات١ؤشرات ات١نذرة تْدوثو من علامات و  ،كلوية وأدموية  وأعصبية  وأالضغط مصحوبا تٔوجدات مرضية كبدية 

 13.اليدينو خاصة في الوجو و نتفاخات التطور السريع للإ

                                                           

  00:17ساعة  24/12/2021تاريخ الاطلاع  http://www.mufasser.com 2012فيفري ، ضغط الدم اتٟملي ،ت١فسر -12

 ات١رجعنفس  -13

http://www.mufasser.com/


 رعاية الصحة الإنجابية ونمط الولادة                                                        الفصل الثاني     

0  

 

 الولادة : -2

تكون الولادة في و اتٞنتُ خارج الوسط الرتٛي للام  إلىإخراجالبيولوجية التي تهدف و ىي ت٣موعة من الظواىر ات١يكانيكية 

 14.يوم من اتٟمل 266كانت قبل   إذاتسمى مبكرة و يوم من اتٟمل  290-266ما بتُ  انها أو

 تٛلها: ات١رأةتضع و وضعت تٛلها فهي )والدة ،والد،ولد ()وضعت ،وضعا(  الأنثىولدت= تلد ، الولادة من فعل ولد اي لغة:

 15.واضعولدت فهي 

 الأماتٞنتُ خارج جسم  إخراجكثتَة من اتٞسم تساعد كلها على   أعضاءنفسية تشتًك فيها و لولادة عملية بيولوجية ا اصطلاحا:

 .اشهر 9طيلة   أمومن جسم  يتجزأبعدما كان جزءا لا 

 .78 الآيةسورة النحل لاتعلمون شيئا {أمهاتكممن بطون  أخرجكمالله و قال تعالذ }

 الطبً :حسب القاموس 

أ تبد أنهامات حيث ن طريق ات١مر تٗضع لعدة ماكينيز خروج اتٞنتُ ع إلذتؤدي  آليةت٣موعة من الظواىر الفيزيولوجية  وى

تم قذف تٯر بات١ضيق السفلي لو ثم يو اتٟوض  إلذاتٞنتُ  رأسيهبط  الأثناءفي ىذه و رتٛية تساعد على ت٘دد عنق الرحم  بانقباضات

 16.لواحقهاو  الأغشيةلك يتم طرح ذبعد و اتٞنتُ عبر الفرج 

 الولادة : أنواع. 1.2

ىي الطريقة و عبر قناة الولادة  الأمخارج جسم  إلذتٯر اتٞنتُ من الرحم  أنىي  الولادة الطبٌعٌة )العادٌة (:. 1.1.2

حدتها كلما اقتًبت ساعة و تزداد مدتها و  الأمعلى شكل انقباضات لرحم  يأتيبات١خاض الذي  تبدأالطبيعية لولادة اتٞنتُ حيث 

أخرى  إلذ امرأةتٗتلف توقيت الولادة من و عند دخوت٢ا لشهر التاسع  أيمن اتٟمل  36 الأسبوعتٖدث ىده الولادة بعد و  ،الولادة

                                                           

  123ص1974دار القلم لبنان  1ط ات١رأة في سن الإخصاب وسن اليأسأمينة روت٭ة  -14
 140،ص 1975،دار ات١شرق ،بتَوت  13طمنجد الطلاب فؤاد البستاني  -15

16- Mgain(p) Dorgent accouchement normal et pathologique ,Edition j:b baillaine et fils paris 
1970 P     
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فيتحرك اتٞنتُ بدوره  الأمفينقبض الرحم ليسهل خروج اتٞنتُ من جسم  ،من تٛلها 40 أسبوعفي  ات١رأةتلد  أنالقاعدة تقول و 

 17.اتٟياة إلذساعتها تكون الولادة الفعلية فينطلق الطفل من الرحم و بطريقة السباحة عبر قناة الولادة 

 :الولادة القٌصرٌة. 2.1.2
البطن يتم تنفيذ العملية في اتٟالات  أسفلفي  أفقيشق  إجراءبواسطة  الأمىي عملية جراحية لإخراج اتٞنتُ من رحم 

عندما تكون ىناك احتمالات جيدة لبقاء ات١ولود  إجرائهامن ات١قبول و مات ضيق ظهور علاو التي يكون فيها الطفل في حالة خطر 

 18.على قيد اتٟياة

 لمحة تارٌخٌة عن الولادة القٌصرٌة . 2.2

العصور فهنالك حكايات في كل من الثقافات الغربية عن ىذه  أقدممنذ   الإنسانيةإن العملية القيصرية جزء من الثقافة 

 للأسطورةذالك وفق  أبولومؤسس طائفة الطب الديتٍ ات١عروفة، قد اجتث من بطن امو من قبل  والعملية كان اسكليبوس وى

غتَىم من و الرومان و  ات١صريتُ والإغريقو اث القديم للهندوس على العملية القيصرية في التً  الإشاراتر في العديد من يظه ،الإغريقية

 .على قيد اتٟياة وة تبدأتصور منقوشات صينية قدتٯة للعملية لامر  الأوروبيتُ

يعتقد و مصدر كلمة قيصرية قد تٖرف على مر الزمان  إنحتى  الأسطورةما يزال التاريخ القديم للعملية القيصرية يضع لثام 

"اوريليا" بأنها عاشت  أموأن ذالك غتَ ت٦كن نظرا ت١ا يعرفو عن و وليوس القيصر"لكن يبدعموما انو جاء من الولادة اتٞراحية "ي

اتٞنتُ  لإنقاذذالك فقط و ت٤تضرة  وشهدت فتح ابنها البريطاني كانت العملية في ذالك الوقت تٕرى فقط عندما تكون متوفاة أو 

يقضي بوجوب فتح تٚيع بطون النساء اللاتي يتحتم مصتَىن  في دولة ترغب في زيادة عدد سكانها كان القانون الروماني القيصري

ات١صطلح و معناه يقطع و " caeder"الفعل الأخرىاللاتينية ات١مكنة  الأصولمن ىنا جاء مصطلح القيصرية تتضمن و  ،بالولادة

caesones " ات١ولودين بعد الوفاة بالعمل اتٞراحي الأطفال" الذي يطلق على. 

                                                           

 13:37الساعة  25.12.2021تاريخ الاطلاع  wibtebموقع ويبطب -17
18- Finger C.(2003) ¨cesarean Section retesSQyrocetel in Brqzil Many paracticial solution /National 
libary of  medcineMaryolond VoL362 N09384 August 2003 P 628  
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بدا ذالك بالتغتَ منذ و السابع عشر و " حتى القرن السادس Cesarienoperationبالعملية القيصرية " الإجراءع رف 

ت٭ل ت٤ل العملية شيئا  الأختَىذه  أخدو  sectionحيث قدم مصطلح "الشق"  1598}جاك غيلاتٯو{ لكتابو سنة  إصدار

 .فشيئا

العصور  إلذحياة النساء وبينما كان ينظر  إنقاذت لمحاولة وعلى الرغم ت٦ا سبق ذكره توجد تقارير قدتٯة متفردة عن بطولا

آمال بالقدرة على  إعطاءوساعدت بعض القصص عن العملية القيصرية بالفعل في  ،الطبو فتًة تٚود للعلم  إنهاالوسطى على 

التي حدثت في سويسرا سنة  طفلها عاشا بعد العملية القيصريةو  الأم حادثة مدونة ىي عن أولرتٔا تكون إجراء العملية يوما ما و 

تٔساعدة و من ات١خاض  أيامفبعد  كان يعمل في تعقيم إناث ات٠نازير،و جاكوب نوفر العملية على زوجتو   أجرىعندما  1500

قد و القيصرية  إجراءفي النهاية حصل على إذن من السلطات المحلية تٔحاولة و قابلة لن تكن زوجتو قادرة على ولادة طفلها  13

ىذه اتٟادثة لد تدون  إنتٔا و سنة .77قد عاش طفل القيصرية و ،منهم توأمتُ و وولدت بعد ذالك تٜسة بشكل طبيعي  الأمت٧ت 

 .يشككون في صحتها ات١ؤرختُسنة على حدوثها فان 82حتى بعد 

رتيادىن  القرن التاسع عشر قد كان يرفض ا اخر أوالعمليات القيصرية حتى  إجراءنعت النساء في المجتمع الغربي من م  

 1821-1815بتُ  امرأةمن قبل  أجريتالبريطانية  الإمبراطوريةعملية قيصرية ناجحة مدونة في  أوللكن كانت  ،كلية الطب

 .إفريقياتعمل كطبيب في اتٞيش البريطاني في جنوب و ىي منكرة كرجل و "جيمس متَانداستيوارت باري " العملية  أجريت

حالات عن سكان  إفريقياسجل رحالة القرن التاسع عشر في ،وفي الوقت التي طبقت فيو باري التقنيات اتٞراحية الغربية 

عملية قيصرية  أولشهد الرحالة البريطاني "فيليكن"  1879المحليتُ ت٬رون العملية بنجاح وفق ت٦ارستهم الطبية ات٠اصة ففي عام 

شقا  أجرىلتنظيف يديو وبطنها قبل العمل اتٞراحي وقد و جزئيا  ات١رأةعالج تٜر ات١وز لتخدير اوغانديون استخدم فيها ات١ أجراىا

ينة الشق البطتٍ بإبرة حديدية وضمدىا بعج أغلقعلى ات٠ط الناصف واستخدم الكي لتقليل من النزيف ولرحم تٞعلها تنقبض و 

استخدمت لوقت  أنهاذه التقنية ناضجة ومن الواضح ضة ت٘اما واستنتج "فيلكتُ" بأن ىشفيت ات١ري،مصنوعة من العجتُ 

 19.طويل

 

                                                           

19- Francoispiqute/Gynecologieedition du renoveau pedagogique-INC-0471 



 رعاية الصحة الإنجابية ونمط الولادة                                                        الفصل الثاني     

 0 

 

 القٌصرٌة فً العصر الحدٌث:الولادة . 3.2

تقنية  BRINDEAUبرينيديو أشاع 1921ففي  العشرينالعمليات في القرن  أسلوبو لقد تغتَت التقنيات 

 1940عام و بالسلفوناميدات  1937في عام  :الأخرىوظهور العلاج بات١ضادات اتٟيوية  ،فاق القيصرية القطعيجديدة تٖت ص

اكتشاف الاوكسيتوستُ يسمح لنا زيادة و نقل و والعناية ات١ركزة  التخديرالتقدم في ت٣ال و  الأخرىوات١ضادات اتٟيوية  بالبنيسلتُ

 .خفض وفيات ات١رتبطة بالعملية القيصرية

 ،سات٫ت تدرت٬يا في زيادة انتشار العمليات القيصريةزويدىا بات١عدات ات١تطورة تو ن تٖضر المجتمعات وبناء ات١ستشفيات إ

السرة  أسفلصغتَا  يكون و  أفقيافالشق  أماالآن ،الرحمو ففي السابق كانت العملية القيصرية تٕرى عن طريق شق رأسي في البطن 

د ثبت تراجع وفيات دما اقل من السابق وق ات١رأةاقل وضوحا وتفقد معو  أثرهويكون  أسرعاتٞرح يلتأم بشكل  أصبحو بكثتَ 

نتيجة تطور التعقيم وتقنياتو و النصفي بدلا من العام  التخديرواستعمال  التخديرو  الأدويةالقيصرية عن السابق معا تكور 

 مصنوعة أصبحتتطور خيوط الطبية ات١ستعملة في خياطة اتٞرح حيث  أيضاالعملية و  أثناءوالاستعمال الروتيتٍ للمضادات اتٟيوية 

 20.لا تضر باتٞسمو تذوب من تلقاء نفسها و تذوب من تلقاء نفسها بعد التئام اتٞرح  إنمن مواد طبيعية تٯكن 

 أسبابها:وأنواع العملٌة القٌصرٌة . 3

تتعدى الدواعي الطبية لتصبح أمرا اختياريا  لأسبابتسمى الولادة التًفيهية و  القٌصرٌة حسب الطلب )اختٌارٌة(:. 1.3

 .طبيبهاو  الأمالتي تتمحور حول  الأسبابتتم بالتنسيق بتُ و  ،تٮتلف في دوافعها

 بالنسبة للام :

 منها: لأسبابالولادة القيصرية على الولادة الطبيعية  الأمتٗتار 

 ات٠وف من الولادة الطبيعية -

 ات٠وف على صحة اتٞنتُ-
                                                           

20Richard Fabienne. La Césarienne de Qualité au Burkina Faso(Comment Penser et Agir Au-delà de 
l’Acte Technique), Thèse de doctoraten Sciences de la Santé Publique, Université Libre de Bruxelles–

Ecole deSanté Publique, Année académique 2011- 10   
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 البول( سلسالتأثتَات اتٞانبية للولادة ات١هبلية )كات٠وف من  -

 لتحديد موعد الولادة في وقت ملائم -

 القلقات للأمهات -

 موضة -

 بالنسبة لطبٌب:

 :التالية للأسبابتٮتار الطبيب الولادة القيصرية على الولادة  الطبيعية 

 .العملية تدر عليو دخل زائد -

 .منتصف الليللمحددة مسبقا على اتصال طارئ في الولادة القيصرية اات١نشغلتُ يفضلون  الأطباءبعض  -

 .ذوي ات٠برة في التعامل معا حالات اتٟمل الغتَ طبيعي الأطباءبسبب النقص اتٟاد في عدد  -

ات١خاطر التي و ما يتبعو من ات١ساءلات القانونية عن ات١ضاعفات و الطبي  بالإت٫اليدفع تٕنب الطبيب للوقوع فيما يسمى  قد -

 21.الطبية" الأخطاءولاتٯكن تصنيفها ضمن "تتعرض ت٢ا اتٟامل 

 القٌصرٌة الطارئة :. 2.3

 إنتتم في حال وجود مشاكل غتَ متوقعة )مفاجئة( تٯكن و معا  الأمو حياة اتٞنتُ  إنقاذتسمى ات١ستعجلة من اجل و 

لاحظ الطبيب بان صحة اتٞنتُ مهددة بات٠طر عند ملاحظة بعض العناصر تتمثل  إذاىذا و اتٞنتُ و  الأمتشكل خطرا علا صحة 

 في:

 جنيتٍ( إجهادعند اتٞنتُ ) الأكسجتُنقص  -

 انفصال ات١شيمة الباكر -

 اتٞنتُ معا و  الأماتٟمل يهدد حياة  أثناءعندما يكون نزيف شديد  -

 اتٞنتُ عند خروجو من اتٟوض رأسعندما يتقدم اتٟبل السري )ىبوط اتٟبل(  -

                                                           

21- http://www.altibbi.com 
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تعسر الولادة بسبب وجود ضائقة  أيغتَ قادرة على الولادة من نفسها  الأمالولادة بان  أثناءعندما يصبح واضحا  -

حجم حوض و الولادة مشكلة مثل عدم تناسب حجم اتٞنتُ  أثناءتكون في ات١مر الذي يعبره اتٞنتُ في  أن أي جنينية.

 22.الأم

 المبرمجة )الغٌر عاجلة(:القٌصرٌة . 3.3

عملية  إجراءالطبية التي قد تدفع الطبيب لتقرير  الأسبابىي جراحة تتمثل في العديد من و تسمى بالولادة ات١خطط ت٢ا و 

 التالية :  الأسبابقيصرية حتى قبل الدخول في ات١خاض ببضعة أشهر بالتنسيق معا 

 بالنسبة للام : 

 .حيث تفقد عضلاتها ات١رونة للولادة ات١هبلية البكرية كبتَة السن خاصة :الأمسن 

أمراض  وأمراض أخرى كالسكري أ وفي بعض حالات تسمم اتٟمل أ وتعاني من ارتفاع شديد في ضغط الدم أ الأمكانت   إذا

 .الكلى

 .يسمح تٓروج اتٞنتُ بشكل طبيعي ضيق عظام اتٟوض تْيث لا بالحوض: أسباب

 أسباب متعلقة بالرحم:

تكون ىناك عملية قيصرية سابقة أجريت لنفس ات١رأة بسبب ات٠وف من انفجار القطع السابق في جدار الرحم عند العودة  أن -

تكرار الولادة  ون ىالأضم الضغوط على جدار البطن تشكل خطورة ولذالكو فالانقباضات  ،الولادة الطبيعية في اتٟمل التالر إلذ

 .بنفس الطريقة

 .عملية تصليح عيب خلقي في الرحم وفي الرحم أ الليفيت٢ا عملية استئصال الورم  أجريتإذا كانت ات١رأة  -

 متعلقة بالمشٌمة : أسباب

 .ات١تقدمة( والرحم )ات١شيمة ات١نزاحة أ أسفلات١شيمة  ساانغر 

 .عنق الرحمتغطي جزاء من فتحة و الرحم  أسفلىي ات١شيمة ات١نغرسة في و  المشيمة المتقدمة الهامشية:

 .تغطي كل فتحةعنق الرحمو الرحم  أسفلكانت   إذاالمشيمة المتقدمة بشكل كامل:
                                                           

ىـ  1431ربيع الثاني  04 الاحد، لندن، 11436 . جريدة الشرق الأوسط العددازدياد العمليات القيصرية يثتَ القلق الأطباء، اتٛد الغمراوي -22
  2010 مارس 21ات١وافق ل 
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الرحم لكنها لا تغطي فتحة عنق الرحم ت٦ا تٯنع خروج  أسفلات١شيمة ات١تقدمة بشكل جزئي: عندما تكون ات١شيمة منغرسة في 

 23.النزيف اتٟاد وأالولادة  أثناءاتٞنتُ 

ت٭دث ىذا عندما يكون اتٟبل بتُ رأس اتٞنتُ و  ،يضغط اتٞنتُ على اتٟبل السريعندما  :أسباب تتعلق بالحبل السري -

ىنا يقع عليو الضغط وخطورة ذالك أن اتٞنتُ الذي لد تٮرج بعد يصبح و يتدلذ و قد يتزحلق اتٟبل السري  وأ ،الأمجدار حوض و 

ىناك حدث آخر يهدد حياة  أنعن طريق اتٟبل السري كما  إليوالغذاء الذي كان من ات١فروض الوصول و  الأكسجتُت٤روما من 

قد يكون اتٟبل السري ملفا  وأحدثت عقدة في اتٟبل وتزداد ىذه العقدة إحكاما كلما نزل اتٞنتُ في قناة الولادة  إذا واتٞنتُ ى

 24.ولادة القيصرية ىيا ات١نقذىنا تصبح الو في كل ىذه اتٟالات ترتبط اتٟياة السليمة للجنتُ باتٟبل السري  ،حول عنق اتٞنتُ

 أسباب تتعلق بالجنٌن: -

يستطيع تٖديد  الأخصائي فالطبيب ،خروج اتٞنتُ تصبح حياتو في خطر تأخر إذا أو أسبوع 42من  أكثرزيادة مدة اتٟمل  -

 25.ذالك بالوسائل الدقيقة

 .عملية قيصرية إجراءكليغرامات فان ىذا يستدعي  4من  أكثركان وزن اتٞنتُ   إذا -

 .كيلوغرام ت٦ا ت٬عل الولادة الطبيعية تؤثر على حياتو 2.5قل من أصغتَ اتٟجم  وأ وكان اتٞنتُ ضعيف النم  إذا -

 .بالرأسليس  الأول ت٣يءكان   إذا تٛل التوأم خاصة،عدد الأطفال  -

 .بالعرضأو الطفل بات١قعد  ت٣يءكان   إذاالولادة:  أثناءوضع الطفل  -

ة القيصرية خاصة إذا  الولادة بالعملي إت٘اميفضل في ىذه اتٟالة و يطلق على ىذا )فارسي( و  ،أولاتٔقعده  وأنزول اتٞنتُ بقدميو  -

 العملية القيصرية  إلذلذالك يلجئ و ت٭دث للجنتُ نزيف في ات١خ  أنت٘ر بأول عملية ولادة فالطبيب تٮاف كانت اتٟامل 

 26.قلتو بشكل يهدد حياة اتٞنتُ وأزيادة كمية السائل الامنيوسي  -

                                                           

 2007،مصر ،دار الكتب 143ص1طرعاية الام رقبان نعمة مصطفى ابراىبم -23
  66-65ص  1ات١رأة داخل غرفة العمليات طت٤مد ابو غار دار الكتب العربية  -24

25- universitaire de santé et de services sociaux de l’est-de-l’ile-montréal:L’accouchementpar 

césarienne Guiide d’information, CIUSSS de l’Est-de-l’Île-de-Montréal, HMR, 2016p3, 
 66مرجع سبق ذكره ص -26
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  :لولادة قيصرية سابقةعندالخضوع  -

استنادًا إلذ نوع شق الرحم وعوامل أخرى، تٯكن في كثتَ من الأحيان ت٤اولة إجراء ولادة طبيعية بعد عملية قيصرية 

 سابقة. في بعض اتٟالات، قد يوصي مقدم الرعاية الصحية بتكرار الولادة القيصرية.

ات١ضاعفات المحتملة  و؛ لتَجَنُّبِ ات١خاض، أ—النساء يطلبن إجراء الولادة القيصرية عند ولادة أول أطفات٢ن بعض 

ذلك، لا ي نصح بذلك إذا كانت ات١رأة تٗطط لإت٧اب ات١زيد من  ستفادة من ملائمة الولادة ات١خطط ت٢ا. ومعلإا وللولادة الطبيعية، أ

الأطفال. النساء اللاتي تٮضعن للعديد من عمليات الولادة القيصرية ىن أكثر عرضة ت١شاكل ات١شيمة، إضافة إلذ النزيف الشديد 

 الذي قد يتطلب استئصال الرحم.

 مخاطر العملٌة القٌصرٌة:. 4

 :ن ات١خاطر التي قد يتعرض ت٢ا الطفلتتضم، القيصرية تنطوي على بعض ات١خاطر أخرى من اتٞراحات الرئيسية، فالولادة كأنواع

 إن الأطفال الذين يولدون بعمليات قيصرية ت٣دولة أكثر عرضة للإصابة بسرعة التنفس العابرة   :مشكلات التنفس

 السريع غتَ الطبيعي في الأيام القليلة الأولذ من الولادة.وىي مشكلة بالتنفس يتم ت٘ييزىا من خلال التنفس 

 قد تٖدث خدوش عرضية في جلد الطفل أثناء اتٞراحة، إلا أن ذلك نادر. :الإصابة الجراحية 

 :ات١رأة ت٢ا ات١خاطر التي تتعرضو 

 لرحم(.لاحتمالية عدوى ببطانة الرحم )التهاب بطانة ا ضبعد ات٠ضوع لولادة قيصرية، قد تتعر : العدوى 

 قد تسبب عملية الولادة القيصرية نزيفًا شديدًا خلال الولادة وبعدىا.: نزيف فترة النفاس 

 ر.ذتٯكن حدوث تفاعلات ضارةّ مع أي نوع من أنواع ات١خ :التفاعلات تجاه المخدر 

 أعضاء  وبالساقتُ أقد تزيد عملية الولادة القيصرية من احتمالية التجلط الوريدي العميق، خاصة  :الجلطات الدموية

اتٞسم تٔنطقة اتٟوض )تٗثر الأوردة العميقة(. وإذا انتقلت جلطة دموية إلذ الرئتتُ وعملت على انسداد تيار الدم 

 )الانصمام الرئوي(، فقد يكون ىذا الضرر مهددًا للحياة.
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 عرضة ة ولادة قيصرية طارئة، قد تكون نتِ تْاجة لعملياوفقًا لعوامل ات٠طورة لديكِ وما إذا ك :عدوى الجروح

 .لاحتمالية شديدة للإصابة بعدوى في موضع اتٞراحة

 الأمعاء خلال  وفي ات١ثانة أ -وإن كانت أمراً نادر اتٟدوث  -تٯكن أن تٖدث إصابات جراحية  :الإصابة الجراحية

 ات٠ضوع تٞراحة إضافية. لزمهالال الولادة القيصرية، فقد يبتِ بإصابة جراحية خيالولادة القيصرية. إذا أص

 خطورة عالية ت٠ضوع لولادة قيصرية، قد تواجو ات١رأة بعد ا: زيادة المخاطر خلال فترة الحمل في المستقبل

وكلما خضعتِ لعملية  للإصابة تٔضاعفات خطتَة في اتٟمل اللاحق تٔعدل يزيد عمّا قدت٭دث بعد الولادة ات١هبلية.

تْالة تتصل فيها ات١شيمة بصورة غتَ طبيعية تّدار الرحم  احتمالية إصابة تٔشيمة منزاحة وإصابةلقيصرية، ارتفعت الولادة ا

لتمزّق الرحم على طول خط الندبة الباقية من جراحة ولادة قيصرية  قة(. وترتفع أيضًا احتمالية تعرضهاشيمة ملتصات١)

 27.لادة القيصريةدة مهبلية عقب الو سابقة )ت٘زّق الرحم( إذا حاولتِ ات٠ضوع لولا

 :ٌر ذالتـــــخ .5

الغاية منو فقدان ات١رأة من الشعور و تؤدي إلذ فقدان إحساسها وشعورىا  ت٥درةإجراء طبي يتم فيو إعطاء الأم أدوية  وى

 .ات١عانات أثناء إجراء القيصرية ت٢او إحساس بالألد و 

 أنواعه:
 الأسبابومن أىم  ،يصبح كامل جسمها غتَ حساس للألدو تنام بشكل كامل و فيو تفقد ات١ريضة الوعي ت٘اما و  العام : ٌرذالتخ

 العام منها : يرذالتخالتي تستدعي 

 .فشلو والنصفي أ يرذلتخعدم وجود الوقت الكاف _

 ._مشاكل في العمود الفقري

النصفي حيث تبقى ات١ريضة ت٤تفظة  يرذتٕرى معظم العمليات القيصرية باستخدام التخ الموضعً )النصفً(: ٌرذالتخ

 .اتٞنتُو كثر آمنا بالنسبة للأم ىذه الأ التخديرتعتبر طريقة و  ،باتٞزء السفلي الإحساسبوعيها مع فقدان 

 ىي :و النصفي  يرذلتخأنواع رئيسية  3ىناك 

                                                           

27-WWW.mayoclinic.org 24:37س7222727.72يوم  
 

http://www.mayoclinic.org/
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 .ات٠ذير الشوكي

 .فوق اتٞافية )أي الظهر( يرذالتخ

 28.فوق اتٞافية(و  الشوكي) ات١شتًك يرذالتخ

 خطوات القٌصرٌة:. 6

 يرذالتخغتَ مدركة ت١ا ت٭دث بينما و الكلي تكون اتٟامل نائما ت٘اما  يرذالتخفي  ،نصفي وكلي أ  تٗديرتتم القيصرية تٖت 

 .مدركة ت١ا ت٭دثو ات١خدر بينما تكون مستيقظة  النصفي يكون نصف أسفل اتٞسم فقط ىو

أسفل البطن مع ثنايا البطن لكي لا يظهر أثره  عرضيا فييفضل أن يكون الشق و تبدأ القيصرية بعمل فتح في بطن الأم 

 .على بطنها وفي بعض اتٟالات تٯكن أن يكون طوليا

يتم فتح الرحم بنفس طريقة التي فتحت بها  ،لرحمل تم الوصوليطبقات التالية للجلد لالبعد ذلك يتم نفس الفتح في 

يفضل الفتح عرضيا في الرحم وذالك يوفر بنسبة كبتَ لتقليل كمية الدم ات١فقود كما و عرضيا  البطن سواء أن كان الفتح طوليا أو

 .يتميز بالسرعة وقوة الالتئام

اتٞنتُ الوضعية الغتَ طبيعية في  اتٗاذفي حالة  أو ،وفي بعض اتٟالات يتم فتح الرحم طوليا مثل حالة ات١شيمة ات١تقدمة

 أولا ثم ات١شيمة ويفحص اتٞنتُ فورا ولادتو وتنظيفو وشفط ات١خاط من جهازه التنفسي ليسهل بعد الفتح يتم توليد اتٞنتُ الرحم.

اتٞنتُ و بعد ذالك يتم تنظيف وتطهتَ الرحم ثم غلق الطبقات كل علا حدا لتعود كما عليو من قبل وتوضع ات١رأة  ،عملية التنفس

 29.درجات اتٟرارة ارتفاع ووحدوث نزيف مهبلي أ تٖت ات١راقبة لعدة ساعات ت١لاحظة النبض وضغط الدم والتنفس

 المتابعة بعد القٌصرٌة:. 7

يتم نزع القسطرة البولية فور خروج ات١رأة من غرفة العمليات وتستمر المحاليل في العمل حتى تصبح الأم قادرة على الأكل 

في الأيام  ،الأم في التحرك بأسرع ما تٯكنها الولادة ثم تبدأ إنهاءساعات بعد  8-6الشرب تٔفردىا وتظل الأم في الفراش ت١دة و 

 .ليو بات١سكنات التي يصفها الطبيبالأولذ بعد الولادة يكون اتٞرح مؤت١ا ولكن تٯكن التغلب ع

 

                                                           

   المملكة المتحدة ص التخدٌر، أنور عبد الرحمن عبٌدٌات  -28
29

  المؤسسة الإستشفائٌة للأم والطفل، طبٌبة مختصة فً التولٌد، بولاٌة تقرت.  -
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 الولادات القيصرية في الجزائر:إحصائيات  تطور .8

 %8، فبعد أن كانت في حدود 2012-2006شهدت تطور نسبة الولادات القيصرية ارتفاعا ملموسا خلال الفتًة 

، تضاعفت ىذه 302006لسنة  Mics3% من الولادات كانت طبيعية، حسب ات١سح الوطتٍ متعدد ات١ؤشرات 90،5مقابل 

في مسح و  MICS2012-201331للولادات القيصرية، حسب ات١سح الوطتٍ متعدد ات١ؤشرات  %16.0النسبة لتسجل 

 Mics201932حسب  %24.8ارتفعت الذ  2019

 :تقرتفي  الولادة تطور احصائيات. 9

 في تقرت القيصرية إحصائيات الولادة تطورات 6.2 جدول

 نسبة القٌصرٌة العدد إجمالً  عدد الولادات القٌصرٌة  عدد الولادات الطبٌعٌة  السنة

2112 5112 558 5571 11.12% 

2113 5478 721 6199 13.16% 

2114 5817 1168 6885 18.35% 

2115 6111 1159 7159 19.31% 

2116 6411 1358 7758 21.21% 

2117 6186 1414 7591 22.69% 

2118 6671 1611 8281 24.13% 

2119 6793 1698 8491 24.99% 

2121 6551 1728 8279 26.37% 

2121 6242 1877 8119 31.17% 

 .بتقرت المجاىد خليل عبد الوىابالأمومة لطفل و مستشفى االمصدر:

                                                           

 138ص ،2008وزارة الصحة اتٞزائر، ،MICS3 2006ات١سح الوطتٍ ات١تعدد ات١ؤشرات  تقرير -30
 141ص ،2015، وزارة الصحة اتٞزائر، Mics3 2012-2013تقرير ات١سح الوطتٍ ات١تعدد ات١ؤشرات  -31
 187، ص2020وزارة الصحة اتٞزائر  Mics6 2019تقرير ات١سح العنقودي ات١تعدد ات١ؤشرات  -32
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 تزايدالولادات القيصرية في  أنالطفل المجاىد خليل عبد الوىاب تبتُ و تْسب إحصائيات الصادرة عن مستشفى الام 

 بزيادة قدرت بـحوالر %19.31 أصبحت 2015وفي سنة  %(10.12)2012كانت نسبة الولادة في سنة   أنمستمر فبعد 

 %  ولادة قيصرية من ت٣موع الولادات.30.07 إلذ النسبةقفزت  2021في سنة و سنوات،  3في ظرف  10%
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 خلاصة الفصل

والولادة  ، الرعاية الصحية أثناء اتٟملالأمراض التي تصيب ات١رأة اتٟامل اتٟمل، أىم لقد تطرقنا في ىذا الفصل إلذ

وات١تابعة الصحية بعدىا، فهي أصبحت عملية رائجة جدا نظرا لسهولتها وتقدم فن اتٞراحة ت٦ا سهل مهمة  أسبابهاالقيصرية و 

. حيث 2021-2012القيصرية في اتٞزائر وولاية تقرت خلال الفتًة  إحصائياتالطبيب في اتٗاذ قراره، ثم تطرقنا إلذ تطور 

 على مستوى ولاية تقرت. وأسواء على مستوى الوطتٍ  ختَةالأسجلت نسب القيصرية ارتفاع ملموسا خلال العشر سنوات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 ثـــل الثالــالفص

 المٌدانًب ـــالجان
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 تمهٌد:

الفصل  وفي الفصل الأول وى ،والتي ضمت فصلتُ ،بعد التطرق في اتٞانب النظري لعرض ات١شكلة الرئيسية لدراسة

 القيصرية.الولادة و ات١تعلقة باتٟمل  الأمراضو  والولادة أما الفصل الثاني فخصص لعرض اتٟمل ،ات١نهجي

اتٞانب التطبيقي من عرض للإجراءات ات١نهجية ات١تبعة، والذي يعتبر مرحلة مهمة تٞمع  إلذسيتم في ىذا الفصل التطرق 

ضافة إلذ وذالك من خلال عرض ت٣لات الدراسة ومنهجها وكيفية اختيارىا والطريقة ات١ستخدمة في تفريغ الاستمارة بالإ البيانات

 عليها. الإجابةو داوت ات١ستعملة في تٚع البيانات وعرضها وتٖليلها  وصولا لاختبار الفرضيات الأساليب الإحصائية والأ
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 الاجراءات المنهجٌة للدراسة 1.

 مجالات الدراسة: .1.1

 صلحة أمراض النساء التابع للمؤسسة الاستشفائية للام والطفل خليلتٔ ىذه الدراسة بولاية تقرت أجريت المجال المكانً:

 .عبد الوىاب التي تتوافد عليو النساء قصد ات٠ضوع للولادة بنوعيها

 2022لسنة  أفريلشهر منتصف  ت٘ت الدراسة في  المجال الزمانً:

 .ماي 14غاية  إلذ افريل 20وشملت تٚيع النساء التي ت٘ت ولادتهن خلال فتًة  المجال البشري:

 عٌنة الدراسة:. 2.1

 أي جزء من الكل الأمتْيث ت٭مل ىذا اتٞزء نفس خصائص المجتمع الأصلي  الأصلي الأمىي اختيار جزء من المجتمع 

بطريقة تنطوي على نفس عملية دراسة المجتمع  إعدادىا يتم ىي ت٣موعة فرعية من عناصر ت٣تمع البحث معتُ: تعريف العينة

 33.الأصليتتوفر فيو تٚيع خصائص المجتمع  أنككل ولكن ت٬ب   الأصلي

العينة ت٧د عدة طرق وأنواع حسب طبيعة ت٣تمع البحث وظروف الباحث، ففي ىذه الدراسة تم اختيار عينتنا  ولاختيار

بطريقة عشوائية نظرا لاحتياجات الدراسة تم اختيار عينة من الأمهات اللواتي تعرض للولادة بنوعيها )طبيعية، قيصرية( في الفتًة 

 .الزمنية المحددة للتًبص

 حجم العٌنة :

كونهن   الأمهاتمن وسبب اختيار ىذه العينة  ،مبحوثة توفرت فيهن شروط البحث 100بـ تنادراسموضوع ر عدد أفراد العينة يقد

 .اجراء الدراسةتعرضنا لولادة في فتًة 

 جمع البٌانات: أدوات. 3.1

نفيها وقد  وأفرضياتو  إثباتتّميع بأغلب موضوعو بهدف  والإحاطةعن تساؤلات تْثو  للإجابة أداةيعتمد الباحث أكثر من 

 ات١نهجي التالية: الأدواتفرضت علينا طبيعة ىذه الدراسة استعمال 

 
                                                           

 319ص2004ات٧رس، منهجية البحث في العلوم الإنسانية،ترتٚة بوزيد صحراوي وآخرون،دار القصبة للنشر،حيدرةاتٞزائر،ط ب،موريس  -33
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 :الاستبٌان 

تتضمن ت٣موعة من  داةأ أنهايعرف على  ووى اصة تٔوضوع البحثتٚع البيانات ات٠ أدوات أىمالاستبيان من  يعتبر

 34.البحث أغراضعنها بطريقة ت٭ددىا الباحث حسب  الإجابةتتطلب  الأسئلة

واختيارنا ت٢ذه الوسيلة لد يكن عشوائيا، بل راجع لكونها ت٘كن الباحث من اتٟصول على اكبر قدر ت٦كن من ات١عطيات وات١علومات 

 .التي تساعده في تْثو، ويهدف الاستبيان في دراستنا ىذه الذ معرفة ما مدى تأثتَ الولادة القيصرية على صحة ات١رأة

 وىي كالتالر: أساسيةت٤اور  6 سؤال كانت في 56ت٣موعة من الأسئلة، تٖتوي علىاول تنوصف الاستبيان: 

  أسئلة 8ت٭توي بيانات خاصة بات١بحوثات والذي ضم  :الأولالمحور. 

 :اسئلة 6ت٭توي بعض ات١علومات حول خصوبة اات١بحوثة وضم  المحور الثاني. 

 5تلخصت في و ات١بحوثة  للأسرةالوضعية الاقتصادية و ات١بحوثات  أزواجيضم بيانات حول بيانات  :المحور الثالث 

 .أسئلة

 :أسئلة 10شمل معلومات حول الصحة العامة للمبحوثة والذي يضم  المحور الرابع. 

 :أسئلة 10، ويضم الإت٧ابيالسلوك و يضم معلومات خاصة بالصحة  المحور الخامس. 

 :سؤال موجو 17ات١بحوثة ويضم يضم معلومات حول ظروف ولادة  المحور السادس. 

 أوضحو وجعلها في شكل ابسط  الأسئلةتوضيح و ات١قابلة في دراستنا كوسيلة ملائمة في فهم  وت٘ت عن طريق

تفاعل لفظي يتم عن طريق موقف مواجهة ت٭اول فيو الشخص القائم بات١قابلة استثارة  بأنهاللمبحوثات حيث تعرف ات١قابلة 

 .أخرآراء شخص  وأمعلومات 

                                                           

 م1408/1987الأردن  ،مكتبة ات١نار الزرقاء ،أساسيات البحث العلمي الطبعة الأولذ ،اتٛد سليمان عودة وفتحي حسن ملكاوي -34
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 الأميتُالعينة كانت تضم فئة من  أن أت٫هامن  أسبابوقد قمنا تٔليء الاستمارة عن طريق ات١قابلة الشخصية وذلك لعدة 

الوبائي الراىن ولا تٯكن لو الإجابة تٔفردىم عن الأسئلة وكذلك احتًازا للوضع  حالتهم الصحية متدىورة ات١بحوثاتوالبعض 

 .اجتناب التلامسو 

  تعرٌف برنامجspss : 

برنامج يسمح لنا بتطبيق الاختبارات  ووى ات١عطيات وكذالك معاتٞتها، وأبرنامج نستعملو لتحليل ودراسة ات١تغتَات  وى

 35ات١تغتَات ونافذة لإظهار ات١عطيات. لإظهاروتتكون الشاشة من نافذتتُ: نافذة  ،الإحصائية

 منهج المستخدم: ال 

في شتى المجالات من شأنها توجيو الباحث للسبل السديدة والرشيدة ات١مكن إتباعها والستَ و تستدعي الدراسات العلمية 

 على عاتقها طوال مدة البحث قصد معاتٞة دقيقة وموضوعية.

الذي يعمل على رصد ومتابعة التحليلي ات١نهج الوصفي  إتباعوعليو ووفقا ت١وضوع ىذه الدراسة ات١تناولة فرض علينا 

حدث معتُ  وعدة فتًات، من اجل التعرف على الظاىرة أ ونوعية في فتًة زمنية معينة أ ومعتُ بطريقة كمية أ حدث والظاىرة أ

 36بطريقة من حيث المحتوى وات١ضمون والوصول إلذ نتائج وتعميمات تساعد في فهم الواقع وتطويره 

 

 

 

 

 

                                                           

 35،ص2103 1ديوان ات١طبوعات اتٞامعية.اتٞزء spss . الأساليب الإحصائية وتطبيقها يدويا وباستخدام برنامجعبد الكريم بوحفص -35
 .43ص2000عليان رتْي مصطفى، غنيم عثمان ت٤مد، مناىج وأساليب البحث العلمي النظرية والتطبيق، دار صفاء للنشر والتوزيع، عمان، -36
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 تحلٌل نتائج الدراسةوعرض البٌانات  .2

 السوسٌودٌموغرافٌة:عرض وتحلٌل بٌانات  .1.2

الاجتماعية خاصة حيث تقوم تٔساعدتنا في شرح و تتمثل في البيانات الدتٯوغرافية لعينة البحث في كل اتٟالات العامة 

 ،وسط الإقامة ،الوضعية ات١هنية ،تضم ات١تغتَات: العمر، ات١ستوى التعليميو  ،ات١علومات التي تسهل علينا تٖليل نتائج الدراسة

 .يشي، والسن عند الزواج الأول للمبحوثاتات١ستوى ات١ع

 العمر:. 6.6.2

يعتبر متغتَ السن من أىم ات١تغتَات في كل البحوث الدتٯوغرافية، حيث يؤثر في ت٥تلف الظواىر الدتٯوغرافية، تٔا في ذالك 

ات١بحوثات حول أعمارىن حسب ظاىرة الولادات وات٠صوبة، بالإضافة إلذ اعتباره من أىم ت٤ددات الصحة الإت٧ابية. تم استجواب 

 .عمرىن في الوقت اتٟالر

 .توزيع المبحوثات حسب الفئات العمرية(20)الجدول رقم

 %النسبة تكرارال الفئات العمرية

24-21 4 4 

29-25  7  7 

34-31       

35-39  4  4 

41-44 04 04 

∑ 111 111 

 ات٠ام للدراسة ات١يدانية من إعداد الطالبة اعتمادا على  ات١عطيات: المصدر

سنة بنسبة قدرت بالقيمة   29و 25( أن اغلب أفراد العينة نساء تراوحت أعمارىن بت02ُيتضح من اتٞدول )رقم 

-40سنة حيث مثلت حوالر ربع ات١بحوثات، ثم نساء الفئة  34و 30لتليها فئة السيدات اللواتي تتًواح أعمارىن بتُ  ،27%

%. نستنتج أن الغالبية العظمى من 9بنسبة  24-20، وسجلت اقل نسبة لدى للفئة العمرية %14سنة عند ات١ستوى   44

 سنة. 39-25الفئة العمرية العريضة  إلذ%( ينتمتُ 77ات١بحوثات )
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 02اتٞدول رقم بناءا على معطيات : عمل شخصي المصدر                              

: ، كما تعكس مقاييس النزعة ات١ركزية ت١تغتَ العمر )ات١توسطالعينة( صورة واقع ات٠صوبة في ا01يعكس الشكل )رقم 

 . طبيعي والصورة النمطية للإت٧ابسنة( التوزيع ال 31سنة، ات١نوال:  31.5: طسنة، الوسي 32.3

 . المستوى التعليمي:2.6.2

ت٥تلف مؤشرات الصحة الإت٧ابية تٔا فيها ت٪ط الولادة وظروف يعتبر ات١ستوى التعليمي للأم من أىم العوامل التي تؤثر في 

 ،0حيث تم ترميز الإجابة 'لد يسبق ت٢ا التمدرس بالدليل:  ،تم استفسار ات١بحوثات حول مستواىن الدراسي ،الوضع الصحية

عن  أما ،4وات١ستوى اتٞامعي بالدليل: ،3ات١ستوى ثانوي بالدليل:  ،2ات١ستوى متوسط بالدليل:  ،1ات١ستوى ابتدائي بالدليل: 

 .  2والريف بالدليل:  ،1اتٟضر بـالدليل:  الإجابةترميز فقد تم  الإقامةمكان 
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 توزٌع المبحوثات حسب العمر :  .01الشكل رقم 
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 ات١ستوى التعليمي ومكان الإقامةتوزيع ات١بحوثات حسب  :(30)الجدول رقم

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد الطالبة بناءا معطيات الدراسة ات١يدانيةمن المصدر: 

% في 1و% في الريف 4% من ات١بحوثات صرحن بأنهن لد يسبق ت٢ن التمدرس منهن 5( إلذ أن 03يشتَ اتٞدول )

% منهن في اتٟضر 22بات١ستوى ات١توسط  مبحوثة 23وأجابت  ،%12فيما مثلت ذوات ات١ستوى ابتدائي ما نسبتو  ،اتٟضر

 ،% في الريف20% من ات١بحوثات و21في حتُ بلغت نسبة اللاتي لديهن ات١ستوى ثانوي  ،% مقيمات في الريف23.3و

 %. 26.7ريف بنسبة للو % 44.3غالبيتهم يقمن في اتٟضر بنسبة و %( 39وكانت الأغلبية لصاحبات ات١ستوى اتٞامعي )

 نمط الأسرة: .3.1.2

فالأسرة  ،أحد العوامل التي تؤثر في تٖديد عدد الأطفال ات١رغوب في إت٧ابهم ،ط الأسرة من حيث التًكيب العائلييعد ت٪

أىل  وعكس الأسرة ات١متدة التي غالبا ما تٯثل رأي أىل الزوج أ ،النووية تعتبر مستقلة في اتٗاذ قرار الإت٧اب وتٖديد ت٪ط الولادة

: 2 ،: نووية1يد عدد الأطفال وظروف الولادة. استفسرت النسوة حول طبيعة أسرىن ات١عيشية )الزوجة عاملا مؤثرا في قرار تٖد

 ت٦تدة(. 

 المسخوى الخعلَمٌ
وسطالإقامة  

 المجموع
 رٌف حضر

 بدون مستوى
       التكرار

%              

 بتدائًالا
        التكرار

%                

 متوسطال
         التكرار

%                

 ثانوي
         التكرار

%                

 جامعً
         التكرار

%                

 المجموع
           التكرار

%                   
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 توزٌع النساء حسب نوع الأسرة :(14)الجدول رقم 

 %النسبة تكرار نمط االاسرة

 1  1  نووٌة

 1  1  ممتدة

 011 011 مجموعال

 إعداد الطالبة بناء على معطيات البحث منالمصدر:                     

تٔعتٌ أخر تعيش نصف  وأ ،%50انقسمت العينة بالنظر إلذ ت٪ط الأسرة إلذ نصفتُ متساويتُ مثل كل منهما ما مقداره 

 عيش النصف الأخر ضمن اسر ت٦تدة. فيما ي ،ات١بحوثات في اسر نووية

كونها متغتَ مهم يتمثل في اتٞانب الاقتصادي الذي يلعب دورا ىاما في تٖديد ت٪ط ولادة   اتٟالة ات١هنية للمبحوثات إلذتم التطرق 

 .بطالات أوغتَ عاملات  وأتتمثل اتٟالة ات١هنية في كونهن عاملات و ات١بحوثة، 

 توزٌع المبحوثات حسب الوضعٌة المهنٌة :(: 15جدول رقم )

 %النسبة تكرار الوضعٌة المهنٌة

       عاملة

  0  0 بطالة

 1  1  ماكثة

 حسب معطٌات الاستمارة.

 

  1من اعداد الطالبة حسب معطٌات الجدول رقم  

خارج البيت  وولا يقمن بأي عمل داخل أ %63تبينأن نسبة كبتَة من أغلبية ات١بحوثات ىن ماكثات في البيت بنسبة 

% منهم بطالات يبحثن عن عمل ولد ت٬دن 12الأقلية بنسبة و خارج البيت  ومنهم عاملات سواء داخل أ %25في حتُ أن 

 بعد.

25% 

12% 63% 

 توزٌع العٌنة حسب الوضعٌة المهنٌة:   شكل رقم 

 عاملة
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 توزٌع مبحوثات حسب دخل الزوج:(: 16الجدول رقم)

 %نسبة تكرار الدخل

  1  1 لا ٌوجد دخل ثابت

 4 4 1111 اقل

 4  4  41111-11111مابٌن 

 11 11 41111أكثر 

 0 0 بدون إجابة

 011 011 مجموع
 بٌانات المٌدانٌة حسب المصدر:من إعداد الطالبة

% في حتُ 38تٯثل اغلب أزواج مبحوثات العينة حسب الدخل الشهري ت٢م أن اغلبهم لا يوجد لديهم دخل ثابت بنسبة       

دينار جزائري  40000_30000 %لديهم دخل مابت24ُو ،دينار جزائري 40000%منهم دخلهم الشهري أكثر من 33

 مصرح في اتٞدول رقم...  و% منهم صرحوا بأن أزواجهم لا دخل ت٢م لأن الزوج غتَ مشتغل. كما ى1وفي النهاية ت٧د 

 الزواج الأول: عند سنال. 4.1.2

اتٕاىات ات٠صوبة و ويات مستتعتبر تركيبة السكانية من الناحية الزواجية من أىم العوامل الوسيطية التي تؤثر تأثتَ مباشرا على 

منو تصبح حالة الولادة مستعصية و طريقة الولادة فكلما تأخر سن الزواج  زاد عمر ات١رأة ونقصت مستويات ات٠صوبة لدى ات١رأة و 

 اتٞنتُ و نوعا ما خوفا على صحة ات١رأة 

 : توزٌع العٌنة حسب العمر عند الزواج الأول (17)الجدول رقم 

 

 من إعداد الطالبة حسب معطٌات الجدول (11)الشكل           لبة بناء على المعطٌات المٌدانٌة إعداد الطامن المصدر: 
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التكرار  توزٌع العٌنة حسب الزواج الاول   شكل رقم 

 النسبي%

 فئبت زواجية التكرار

          -   

          -   

          -   

        -   

      43-43  

 المجموع          



 الجانب الميداني                الفصل الثالث                                                                 

40 

 

سنة  24و 20أن معظم أعمار ات١بحوثات عند الزواج الأول ينتمي إلذ الفئة العمرية  07 نلاحظ من خلال اتٞدول رقم

-15سنة، تم تسجيل اقل النسب في الفئات العمرية ) 25و 29منهن تنتمي أعمارىن إلذ الفئة العمرية  %34و ،%46بنسبة 

 على التوالر  %2%و7%،11( بـ 39-35( ) 34-30(و) 19

ت٦ا  .سنة 24ووسيط الأعمار قدر بـ  3.9سنة بات٨راف ات١عياري  24.19ات١بحوثات عند زواجهم الأول بـ وقدر متوسط الأعمار 

 (3جدول)انظر إلى التٯكننا القول انو السن الأنسب للزواج لدى ات١رأة وتكون في اشد خصوبتها عند الإت٧اب. 

 توزٌع المبحوثات حسب السن عند أول ولادة (:18)جدول رقم 

 

 

 

 

 

 ات١يدانيةمن إعداد الطالبة حسب إحصائيات المصدر: 

سنة  [25_29]و[20-24 ]نلاحظ من خلال اتٞدول أن اغلب ات١بحوثات كانت ولادتهم الأولذ خلال الفئة العمرية 

في حتُ ات١بحوثات  ،% تْكم أن اغلبهم تزوجن خلال ىذه الفئة وان ولادتهن الأولذ تكون عادة في أول سنة37و%45بنسبة 

ىذا قد ينتج عن تأختَ سن و % على التوالر 4 و%11سنة بنسبة قدرة بـ   [39-35]و[ 30-34]اللاتي ينتمتُ للفئة العمرية 

 تأخر سن اتٟمل.  والزواج أ

 

 

 

 

 ولادية التكرار التكرار النسبي%

        -   

          -   

          -   

          -   

        -   

 المجموع          
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 :الصحة الإنجابٌة لدى النساء 

القدرة على و في تٚيع الأمور ات١تعلقة باتٞهاز التناسلي ووظائفو وعملياتو  وعقلي البدنيحالة رفاه  الصحة الإت٧ابية تعتبر

 لابد من توفر الرعاية اللازمة لذالك وىذا عبر ما يلي: للإت٧اب، ولتوفر الصحة اتٞيدة الإت٧اب

 الصحٌة الثناء الحمل: الرعاٌة 

 ،إن الرعاية الصحية أثناء اتٟمل فرصة للكشف عن ات١شاكل الصحية التي تصاب ات١راة طوال فتًة اتٟمل ومعاتٞتها

 وزيادة التثقيف باتٞوانب الصحية . ،وتعتبر ات١تابعة ضرورية خاصة لنساء اللواتي يتصف تٛلهن بات٠طر

  :ًتوفر الدفتر الصح 

ليتم تدوين الفحوصات الطبية وتطورات اتٟمل  ،اتٟامل ت٢ذا الدفتً الصحي عند الفحص الأول ت٢اتستفيد ات١رأة 

تٖصل عليها وىو يساعد في توعية الأمهات من خلال البيانات ات١دونة وتٯكن أي طبيب من  أنالتي ت٬ب  اللقاحاتوت٥تلف 

 تْملها.و اتٟصول على معلومات مرتبطة بها 

 ٌوضح توزٌع امتلاك دفتر صحً خاص بالحامل (: 19)رقم جدول 

  النسبة تكرار التلقً

 14 14 نعم

 0  0  لا

 من إعداد الطالبة حسب معطٌات الدراسة المٌدانٌةالمصدر:

عدم  ووذلك لعدم تلقي اللقاح من أساسو أ صرحت أغلب ات١بحوثات أنهم لا تٯتلكن دفتً صحي خاص بتلقيحاتهن

من  %39اي  ،% من أفراد العينة، في حتُ توفر ىذا الدفتً لدى العينة61كان ىذا تصريح و توفتَ العيادات ات٠اصة ىذا الدفتً 

مشاكل صحية مستقبلا. )انظر إلذ الشكل  ومسايرة تلقي اللقاح اللازم لضمان أي أمراض أو ات١بحوثات توفر لديهن ىذا الدفتً 

04) 

 

 

 الطالب حسب معطيات اتٞدول إعدادمن 

39% 

61% 

 توزٌع المحوثات حسب امتلاك الدفترالصحً    شكل رقم 
 لا نعم
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 ات١عدية في فتًة اتٟمل الأمراضقرت منظمة الصحة العات١ية بضرورة تلقي اللقاح لنساء اتٟوامل وىذا بهدف القضاء على 

 (: ٌوضح تلقً اللقحات خلال الحمل:11جدول رقم )

 

 
 
 

 حسب معطيات الاستمارة. من إعداد الطالبة المصدر:
رفضهم التام لتلقيها وقدرت  وأأجابت اغلب ات١بحوثات بأنها لد تتلقى اللقحات ات٠اصة بفتًة اتٟمل لعدم معرفتهم بها 

 % من العينة. 47%، أما فئة ات١تلقتُ اللقاح قدرت بـ 53نسبتهم بـ 

بتلقي اللقاح يكتسب  الأموعند قيام  ،الأطفال الرضعو وفيات الأمهات  إلذيعتبر تسمم التيتانوس من الأسباب ات٢امة التي تؤدي 

 ت٢ذا يتم تلقي الأمهات جرعات التطعيم اللازمة خلال فتًات اتٟمل. ،الطفل مناعة ضد ىذا التسمم

 (: توزٌع المبحوثات حسب تلقً لقاح  ضد التٌتانوس:11جدول رقم )

 %النسبة تكرار تكرار

 53 53 لا

 47 47 نعم

 من إعداد الطالبة حسب معطٌات الدراسة. المصدر:

% 47خدنو بلغت أ% ونسبة اللواتي لد ي53وس بنسبة لقاح ضد التيتان أخدنتبتُ من خلال اتٞدول انو معظم ات١بحوثات قد 

 من ت٣موع ات١بحوثات.

 توزٌع المبحوثات حسب عدد مرات الحمل:(:12)جدول رقم 

 

 

 

 

 

 ات١صدر: من اعداد الطالبة حسب معطيات الدراسة

 %النسبة تكرار تكرار

 47 47 نعم

 53 53 لا

 %نسبة تكرار مرات الحمل

1 0  0  

2 07 07 

3 04 04 

4 07 07 

5 0  0  

6 4 4 

7 7 7 

4     

01 0 0 
∑ 011 011 
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% 17و %18 تٛول بنسبة5و1من خلال نتائج ات١توصل إليها ت٧د إعداد مرات اتٟمل  اغلب نساء العينة تتًاوح مابتُ 
مرات سجلت بنسبة قليلة بـ  9أمهات اللواتي تٛلن و  %14تٛولات  سجلت بنسبة 3بينما الأمهات اللواتي لديهن  ،على التوالر

 تٛول. 4ووسيط قدر بـ  2.09،بات٨راف معياري  3.6% وقد قدر متوسط اتٟمول ب 2

اتٟل للمشكلات  إت٬اد أواتٞنتُ مضاعفات تٯكن تٕنبها، و  الأمتعتبر متابعة اتٟمل من السلوكيات ات٢امة التي تٕنب 
 ات١توقعة في وقت أبكر..

 :توزٌع المبحوثات حسب متابعة الحمل (:13)رقم جدول 

 
 

 %النسبة التكرار تكرار

  0  0 اقلومرتان أ

 4  4  فما أكثر 1

 .من إعداد الطالبة حسب معطيات الاستمارة

 حسب معطيات اتٞدول05الشكل

 
 

أن ج لهم قاموا بزيارة الطبيب أثناء فتًة اتٟمل لكن تٗتلف شدة اتٟرص على ات١تابعة الصحية من  صرحت ات١بحوثات

اقل طيلة فتًة اتٟمل، غتَ مكتًثتُ  و% من العينة لد يقمن بزيارة الطبيب ات١ختص إلا مرتان أ16واحدة إلذ أخرى فنجد أن 

اىتموا تٔواعيد ات١تابعة وقمن بزيارة الطبيب زيارة روتينية من " منهم  %84أشهر. في حتُ أن  9لأت٫ية ىذا الكشف خلال طيلة 

 حصص فأكثر لغرض ضمان تٛل صحي جيد.

 يوضح نية المبحوثات في الإنجاب مستقبلا: :(61جدول )

 %النسبة تكرار 

       نعم

  4  4 لا

 من اعداد الطالبة حسب معطيات الاستمارة

0

50

100

 فما اكثر    مرتان او اقل

 التكرار

 التكرار
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النصف الأخر صرحوا أنهم لا يرغبون في و % 52أنها ترغب في الإت٧اب مستقبلا بنسبة قدرىا  ت اغلب ات١بحوثاتحصر 

لسبب  ولسبب الظروف ات١عيشية والاجتماعية للأسرة، أ و% يرجع السبب ذالك إلذ اتٟالة الصحية أ48الإت٧اب ب نسبة 

 إت٧اب العدد الكافي للأطفال حسب تصرت٭ات بعض ات١بحوثات.

 الإصابة بالأمراض المزمنة . 0

ات١رض الذي يلازم ات١رأة اتٟامل ليس بنفس  أنثبات والاستمرارية غتَ ، أي يعرف ات١رض ات١زمن على انو يتسم بالإلزامية

 يلازمها فتًة اتٟمل فقط. وإلزامية ات١تعارف عنها في الأمراض ات١زمنة، فه

 حسب الإصابة بالأمراض المزمنة: توزيع المبحوثات :(62جدول رقم).

 

 النسبة تكرار الإصابة

 22 22 نعم

 78 78 لا

 من إعداد الطالبة حسب معطٌاتالمصدر: 

 .الدراسة المٌدانٌة

 

 

 

 

 شكل منجز حسب معطٌات الجدول
 (15)حسب اتٞدول رقم % منهم يعاني من الأمراض ات١زمنة 22% صرحت بأنهم لا يعانون من الأمراض ات١زمنة و78صرحت 

 .2بدليل:  الإصابةعدم و  ،:نعم 1بدليل: الإصابةحيث رمزت ( 06) والشكل رقم

 توزٌع الإصابة بالأمراض المزمنة فً الحمل السابق: (:16)رقم  جدول

 من إعداد الطالبة بناءا على معطيات الدراسة.المصدر:

 المرض
 غٌر مصابات أمراض أخرى فقر الدم السكري ضغط الدم الإصابة

 10   1   0 10 تكرار

 10   1   0 10 %النسبة

22% 

78% 

 ٌمثل توزٌع العٌنة حسب الاصابة بالامراض المزمنة06: شكل رقم

 نعم 

 لا
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 وأكثر الأمراض ت٧د ضغط الدم أو  متعارف تصاب ات١رأة ببعض الأمراض ات١زمنة ات٠اصة باتٟمل، وخلال فتًة اتٟمل كما ى

 .قمنا بسؤال النساء بنوع ات١رض الذي لازمها فتًة تٛلها السابق فقر الدم لذالك السكري،

 : توزيع ات١بحوثات حسب إصابتهن في اتٟمل السابق27الشكل 

 

 16رقم  استنادا ت١عطيات اتٞدول ات١صدر:

%خلال فتًة اتٟمل تليها الإصابة بفقر الدم 31تبتُ من خلال الشكل سجلت أعلى نسبة إصابة بضغط الدم بنسبة 

ىي اقل نسبة إصابة مسجلة في عينة ات١بحوثات. و % 12%، لتقل النسبة عند ات١صابتُ بداء السكري اتٟملي بنسبة 20بقدر 

من النساء لد تدلر بإجابة  31عند و غتَىا من الأمراض  وأالصرع  وأمن النساء سجلت لديهم أمراض أخرى منها النزيف  6و

عينة من النساء لد تصبها أي أمراض في اتٟمل  وأ ،لأنهم غتَ معنيات بسؤال لان لديهم أول ولادة وبالتالر ليس ت٢م تٛل سابق

 السابق نهائيا.

 توزٌع بالأمراض المزمنة فً الحمل الأخٌر: (:17رقم) جدول
 

 الطالبة حسب معطٌات الاستمارة إعدادمن المصدر: 
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           11 %النسبة
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 المنجز من طرف الطالبة حسب معطٌات الدراسة (14شكل رقم)

نسبة إصابة لدى ات١بحوثات تْيث  أكبر كانت ت٢امبتُ فإن الإصابة بضغط الدم   و( كما ى08من خلال الشكل )

النسب في نسب الإصابة في اتٟمل على غتَ الإصابة في اتٟمل  أعلى%، تليها الإصابة بفقر الدم كانت من 33قدرت ب

من عينة  %25اقل قدر ب  % واقل نسبة حصلت في سكري اتٟمل حيث كانت نسبة الإصابة28السابق حيث بلغت 

 .(17بأمراض أخرى غتَ مذكورة )انظر اتٞدول إصابة أوإصابة  بأيالذين لد يصرحن  اقل النسب عندات١بحوثات. و 

 استعمال وسائل منع الحمل:و ٌن الأخٌرتٌنتوزٌع المباعدة بٌن الولادت(: 18) رقم جدول

 

 تكرار

 مدة المباعدة

 %النسبة تكرار

 04 04 اقل من سنة

 1  1  سنة إلى  0من 

 1 1 سنوات 1-4

   0  0 نلم ٌصرح

: ٌمثل توزٌع العٌنة حسب مدة 9شكل رقم 

 المباعدة

 

 

 

أكثر من سنتتُ ت٫ا اعلي نسبة و مدة ات١باعدة اقل من سنة  أن( والشكل نلاحظ 18من خلال اتٞدول)

وبلغت نسبة الذين لد يصرحوا  ،من ات١بحوثات حيث أكثر من نصف تباعد بتُ سنتتُ وأكثرعلى التوالر  % 58و19بـ%
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عينة كانت أول ولادة ت٢م ومن الطبيعي عدم استعمال وسائل منع اتٟمال في السنة الأولذ  و% لعدم ات١باعدة أ18بات١باعدة 

 سنوات.3اكبر مدة و واقل مدة سنة  ،0.48سنة وات٨راف معياري  2ووسيط  1.8للزواج.وقدر ات١توسط اتٟسابي للمباعدة ب

 نوع استعمال وسائل منع الحمل:  (:19)جدول رقم 

 %النسبة تكرار نوع الوسٌلة

 34 34 الحبوب

 9 9 الرضاعة

 5 5 الواقً

 18 18 العزل

 7 7 أخرى

∑ 73 73 

 27 27 لم ٌصرحن

 

العينة استعملن وسائل منع اتٟمل،  % من مبحوثات73 أن 10.قم الشكل ر و ( 19) تم من خلال معطيات اتٞدول

% يعتمدن على العزل واقل نسب الاستعمال سجلت لدى وسائل الرضاعة الطبيعية والواقي 18% منهم استعملن اتٟبوب و34

 % على التوالر .7 5% 9بنوعيو وطرق أخرى بنسب %

 توزٌع المبحوثات حسب سبب المباعدة: (:21)رقم  جدول

 السبب

 تكرار

تنظٌم  لأجل
 الأسرة

من اجل راحة 
 الجسمٌة للام 

التربٌة السلٌمة 
 للاطفال

 لأسبابأخرى

       1  1 تكرار

       1  1 %النسبة

 من إعداد الطالبة حسب معطٌات الدراسة المٌدانٌةالمصدر:

34% 

9% 

5% 
18% 

7% 

27% 

 ٌمثل توزٌع الوسٌلة المستعملة لتباعد الولادات   : شكل رقم

 الحبوب

 الرضاعة

 الواقً

 العزل

 اخرى

 لم ٌصرحن
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 من إعداد الطالبة حسب معطٌات الجدول

لتنظيم الأسرة بنسبة و أنهم يباعدن بتُ ولادتهن لنيل قسط من الراحة اتٞسمية للام  صرحت أكثر من نصف ات١بحوثات

التباعد الولادات من اجل التًبية السليمة للأطفال والأقلية فقط ات١مثلة  إلذ% منهن يلجأن 28% على التوالر، و %32 32

 لد يتم التصريح عنها. أخرى% تباعد بتُ ولادتها لأسباب 8ب

 توزٌع المبحوثات حسب طبٌعة الولادة:(: 21)رقم  جدول

 %النسبة التكرار نوع الولادة

 4  4  طبٌعٌة

  4  4 قٌصرٌة

 جدول من إعداد الطالبة تْسب معطيات الاستمارة

وبات١قابل ت٧د أن التي كانت ولادتهم  ،%54تبتُ لنا أن اغلب ات١بحوثات كانت معظم ولادتهم طبيعية بنسبة قدرت بـ 

 %46بلغت نسبة  التًبص ات١يداني قدقيصرية أثناء 

 الولادة القٌصرٌة:

 إنقاذ اتٞنتُو  الأمىي عملية جراحية لولادة اتٞنتُ عن طريق شق في بطن ات١رأة وىدا حفاظا على كل من صحة 

 القٌصرٌة:الولادة المبحوثات حسب نوع  توزٌع: (22)جدول 

 %نسبة تكرار القيصريةنوع 

 37 17 طبرئة
 63 29 مبرمجة

∑ 46 100 
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من اجل راحة الجسمٌة  لاجل تنظٌم الاسرة
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 لاسباب اخرى التربٌة السلٌمة للاطفال

 توزٌع العٌنة حسب سبب التباعد بٌن الولادات     شكل رقم 
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% لأسباب طبية 63تبتُ من خلال اتٞدول رقم أن اغلب حالات الولادة القيصرية كانت مبرت٣ة حيث سجلت بنسبة 

 لأسباب طبية .اغلب تعود و من مبحوثات الولادة القيصرية طارئة   37أخرى شخصية بينما القيصرية الطارئة كانت بنسبة %و 

 توزٌع المبحوثات حسب سبب إجراء العملٌة القٌصرٌة:(23)رقم  جدول

  

 حسب معطٌات الاستمارة. من إعداد الطالبةالمصدر: 

 

أن اغلب ات١بحوثات من أسباب تعرضهن للولادة القيصرية كانت  (12) والشكل رقم( 23)نلاحظ من خلال اتٞدول  

تكمن ىذه الأسباب منها ارتفاع و % 26.1% تليها نسبة اللواتي ت٢م أسباب أخرى بنسبة 54.3الأمراض ات١زمنة بنسبة قدرت بـ 

كبر وزن اتٞنتُ ثم تليها نسبة اللواتي اجتازوا الفتًة الطبيعية للحمل لذالك اضطروا  ومن الولادة الطبيعية أ ات٠وف والسن الزواج أ

% بسبب 8.7وتساوت في النسبة عند ات١بحوثات اللواتي من أسباب تعرضهن للعملية القيصرية  بنسبة  ،لدخول العملية القيصرية

 متعارف عند التعرض لعمليتتُ تصبح باقي ولادات ات١رأة قيصرية. قتتُ كما ىوالتعرض لولادتتُ سابو تعقيدات في الولادة 

 

 

0 10 20 30 40 50 60

 بسبب امراض مزمنة

 بسبب ولادتٌن سابقتٌن

 تعقٌدات الولادة

 بسبب اجتٌاز فترة الحمل

 بسبب أسباب أخرى

54.3 

8.7 

8.7 

19.6 

26.1 

 توزٌع العٌنة حسب سبب العملٌة القٌصرٌة:    شكل رقم 

 الأسباب
أمراض بسبب 

 مزمنة
بسبب ولادتٌن 

 سابقتٌن
تعقٌدات 
 الولادة

بسبب اجتٌاز 
 فترة الحمل

بسبب أسباب 
 أخرى

  0 4 4 4    تكرار

 0      04 7   7   1 4  %النسبة
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 توزٌع المبحوثات حسب قرار اختٌار القٌصرٌة:(: 24)رقم  جدول

 %النسبة تكرار القرار

 89.1 41 قرار طبً

 11.9 5 قرار شخصً

∑ 46 111 

 من أعداد الطالبة حسب معطٌات الاستمارة المصدر:

% مقابل 89.1من خلال قراءتنا للجدول تبتُ أن ات١بحوثات اللواتي كان إت٧ابهن بالعملية القيصرية بقرار طبي بنسبة 

 %بقرار شخصي.10.9

 

 ححلَل الفرضَبث:ومنبقشت . 4

 :للدخل الأسري علاقة بتخيتَ ات١رأة لنوع الولادة. الفرضَت الأولي 

 تٗتَ ات١رأة نوع ولادتها.و اختبار ىذه الفرضية من حيث العلاقة بتُ الدخل الأسري  تم

 ونوع الولادةتوزيع المبحوثات حسب الدخل الأسري  (:22) جدول رقم 

 

 

 

 

 

 

 

لمجموعا  
 نوع ولادة المبحوثة

 الذخل الأسرً
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% لدى العينة التي صرحت بأنهم ليس لديهم 32.6من خلال اتٞدول نلاحظ أن أعلى نسبة ولادات قيصرية بنسبة  

 % للولادة القيصرية فقط 4.3بنسبة  20000واقل من  80000الدخل و دخل ثابت وتساوت النسبة لدى الفئتتُ ذ

تٗيتَ نوع الولادة وت٢ذا ت٬ب تطبيق و إلا أن التحليل الوصفي ت٢ذه الفرضية لا يكفي للحكم على العلاقة بتُ الدخل 

 الاختبار الإحصائي

-khi) لتأكد إحصائيا  من وجود علاقة تأثتَ الدخل في نوع الولادة استخدمنا الاختبار الإحصائي  كاي تربيع  

carré) أي معرفة إذا كان ات١تغتَ الأول يؤثر في  ،على انو؛ تٯكنو التعرف على مدى استقلالية ات١تغتَين للاستقلالية وتٯكن تعريفو

 37.النوعيةو غالبا ما يستخدم ىذا الاختبار في ات١تغتَات الكيفية و ات١تغتَ الثاني 

 وت٭سب يدويا بالقانون التالر:

Χ  ∑
        

  
 

 .= التكرارت ات١توقعة في كل خانةfe.= التكرارات ات١لاحظة في كل خانةf0حيث 

ت٣موع الاعمدة  ت٣موع الصفوف=feكيفية حساب التكرارات ات١توقعة: 
 المجموع الكلي

   xالذي يرمز لو باتٟرف  Yatesياتسغتَ متوفرة نطبق تصحيح   xاذا كانت شروط تطبيق

 ولإجراء ىذا الاختبار نضع الفرضيتتُ التاليتتُ:

H0 : الأسري على تٗيتَ ات١رأة  لنوع الولادة.لا يؤثر الدخل 

H1 :.يؤثر الدخل الأسري على تٗيتَ ات١رأة نوع ولادتها 

 :دولاتٞمبتُ في  وكما ى(spssتم الاستعانة ببرنامج اتٟزم الإحصائي للعلوم الاجتماعية ) من اجل إجراء ىذا الاختبار قدو 

Tests du khi-carré 

 Valeur ddl Signification asymptotique (bilatérale) 

khi-carré de Pearson      
a
        

Rapport de vraisemblance              

Association linéaire par linéaire             

N d'observationsvalides       

a. 4 cellules (33.3%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 1.38. 

                                                           

 36ص، spssالأساليب الإحصائية وتطبيقها يدويا و باستخدام برنامج  عبد الكريم بوحفص -37
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  :احخبر القرار 

من مستوى ات١عنوية  أكبر sig=0.685من خلال ت٥رجات الاختبار في اتٞدول أعلاه، يتضح أن مستوى الدلالة الإحصائية 

 ، أي لا توجد علاقة بتُ الدخل الأسري ونوع الولادة.H0ومنو نقبل الفرضية الصفرية  ،0.05

 توجد علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي ونوع الولادة. ىل :الفرضية الثانية 

 نوع الولادة:و توزيع المبحوثات حسب المستوى التعليمي : (26)رقم  جدول

 

لم يسبق ت٢ن التمدرس ولادتهن طبيعية من ات١بحوثات %80.0نلاحظ ان( 26من خلال معطيات اتٞدول رقم )

 أما .% ولاداتهن قيصرية مستواىن التعليمي ابتدائي41.7% ولادتهن طبيعية و58.3بينما لدينا  ،% ولادتهن قيصرية20.0و

منهن ت٢ن ولادة  (%52.4)للمستوى الثانوي قيصرية أما  %39.1وولادتهن طبيعية  %60.9ذوات ات١ستوى ات١توسط لدينا 

 ولادتهم قيصرية. %46.2من حصة اتٞامعيات ت٢ن ولادة القيصرية و %53.8(ولادة قيصرية.وكانت نسبة %47.6طبيعية )

 المستوى التعلٌمً للمبحوثة
 نوع ولادة المبحوثة

 المجموع
 قٌصرٌة طبٌعٌة

 

 بدون مستوى
       التكرار

%                    

 ابتدائً
        التكرار

%                    

 متوسط
         التكرار

%                    

 ثانوي
          التكرار

%                    

 جامعً
          التكرار

%                    

 المجموع
           التكرار

%                    
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ولتأكد ( ت٧د انو كلما ارتفع ات١ستوى التعليمي للمبحوثة كلما ارتفعت نسبة الولادة القيصرية، 26من خلال اتٞدول )

للاستقلالية وفق الفرضيتتُ   (khi-carré) كاي تربيع إحصائيا من وجود علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي ونوع الولادة بإختبار

 التاليتتُ:

H0 : نوع الولادةو لا توجد علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي. 

H1 :توجد علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي ونوع الولادة. 

 

 

 

 

 

اكبر من مستوى  وىي =0.579sigت٧د أن قيمة مستوى الدلالة  ،أعلاه ات اتٞدولرجت٥النتائج الواردة في  خلالمن 

 .لا توجد علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي ونوع الولادة نقبل الفرضية الصفرية التي مفادىا انو ومنو (، 0.05ات١عنوية )

 يقلل تقدم عمر ات١رأة من حظوظها في الولادة الطبيعية :الثالثةالفرضية. 

فعند تقدمها في العمر واقتًابها من الفئة العمرية  ،تي تتحكم في طبيعة ولادة ات١رأةاحد أىم العوامل الالعمر من  يعتبر

 .بالعملية القيصرية ةولادالزاد احتمال الأختَة للفتًة الإت٧ابية ، 

 

 

 

Tests du khi-carre 

 Valeur ddl 

Signification 

asymptotique 

(bilatérale) 

khi-carré de Pearson      
a

        

Rapport de vraisemblance              

Association linéaire par linéaire              

N d'observationsvalides       
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 نوع الولادة وتوزٌع المبحوثات حسب العمر : 27رقم  جدول

 العمرٍتالفئبث  ولادة طبَعَت % ولادة قَصرٍت %

               

                   

                  

                  

               

 المجموع            

 ب معطيبت الدراسة الميدانيةالطبلبة حس إعدادمن : المصذر 

بنسبة  34_30العمرية  من خلال معطيات اتٞدول لاحظنا انو معظم ولادات القيصرية لدى عينتنا كانت لنساء الفئة

الطبيعية فعند الفئتتُ العمريتتُ و تٖقق التساوي بتُ نسب الولادة القيصرية و  ،%11بنسبة  35-39% تليها الفئة العمرية 13

كانت اقل نسبة مسجلة لدى الولادات الطبيعية لدلذ الفئة و . %11% و13سجلنا  نفس النسب ب  39-35و 30-34

% 6% للولادة الطبيعية و8كانت النسبة منخفضة تقريبا   44_40%( وعند الفئة العمرية 3بنسبة ) 24-20العمرية 

 .يؤثر في طريقة ولادتها أن%( ىذا ما يشتَ لنا أن عمر ات١رأة تٯكن لو 2للولادة القيصرية  )بفارق

 khi-carréإلذ اختبار الإحصائي كاي التًبيع  تٞأنانوع ولادتها و تأكد إحصائيا من علاقة تقدم عمر ات١رأة نفيو ن وقرار أولإثبات 

Tests du khi-carré 

 Valeur ddl 

Signification asymptotique 

(bilatérale) 

khi-carré de Pearson      
a
        

Rapport de vraisemblance              

Association linéaire par linéaire             

N d'observationsvalides       

a. 2 cellules (20.0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 4.14. 

وبالتالر  0.05من مستوى ات١عنوية  أكبر =0.619sigقيمة مستوى الدلالة تساوي  أنمن بتُ النتائج ات١تحصل عليها نلاحظ 

 نقبل الصفرية أي لا تقلل تقدم عمر ات١رأة في نوع ولادتها.و نرفض الفرضية البديلة 
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  الرابعةالفرضٌةمناقشة واختبار: 

 :نوع الولادةو اختبار علاقة المتابعة الصحية 

 غتَات التي تؤثر في ت٪ط الولادة تعتبر ات١تابعة من أىم ات١ت

 : توزٌع المبحوثات حسب توفر الدفتر الصحً ونوع الولادة28رقم  جدول

 

 امتلاك الدفتر الصحً
 نوع ولادة المبحوثة

 المجموع
 قٌصرٌة طبٌعٌة

 

 لا
          التكرار

%                    

 نعم
          التكرار

%                    

 المجموع
           التكرار

%                    

 من إعداد الطبلبة حسب معطيبت الدراسة الميدانية المصذر: 

منهن  %36.1 بينما %63.9ولادة طبيعية بنسبة  اللواتي ت٢مالعينة و  تضح من خلال اتٞدول أن أكثر من نصفي

ت٢ن  %61.5( لديهن ولادة طبيعية و%38.5أما اللواتي تٯتلكن الدفتً الصحي ) ،لا ت٘تلكن الدفتً الصحي لديهن ولادة قيصرية

 ولادة القيصرية.

Tests du khi-carré 

 Valeur ddl 

Signification 

asymptotique 

(bilatérale) 

Sig. 

exacte 

(bilatéral

e) 

Sig. exacte 

(unilatérale

) 

khi-carré de Pearson      
a
          

Correction pour continuité
b
                

Rapport de vraisemblance                

Test exact de Fisher              

Association linéaire par 

linéaire 

             
  

N d'observationsvalides         

a. 0 cellules (0.0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de        
b. Calculée uniquement pour une table 2x2 



 الجانب الميداني                الفصل الثالث                                                                 

 7 

 

 khi-carréنوع الولادة باختبار الاستقلالية كاي التًبيع و قياس مدى علاقة ات١تابعة في فتًة النفاس ل

من مستوى  وىي اصغر        =Sigت٧د أن قيمة مستوى الدلالة  كاي تربيع للاستقلالية جدول خلال ت٥رجات من

 .ات١تابعة الطبيةو التي مفادىا انو توجد علاقة بتُ ت٪ط الولادة  نقبل البديلةو منو نرفض الفرضية الصفرية و  0.05ات١عنوية 

الثنائي  الات٨دار اللوجيستي ت٪وذجاستعملنا  (الدفتً الصحيات١تغتَ ات١ستقل ) لتأثتَالتفستَية  العلاقة ت١عرفة اتٕاه وقوة

 للنموذجت٦ا يعتٍ أن ات١تغتَات ات١ستقلة ات١كونة  ة،يتم التأكد من الدلالة الإحصائية ت١عاملات النموذج ات١قدر الاستجابة، حيث 

الذي  ،wald احصاءةمن خلال الاعتماد على ما يعرف باختبار ،قادرة على التنبؤ بات١تغتَ التابع الثنائي الاستجابة بشكل جيد

، ات١تغتَ التابع احتمال وقوع حدث الفرضية العدمية القائلة بعدم وجود تأثتَ ت١عامل ات١تغتَ ات١ستقل على التنبؤ بقيمة ختباريقوم با

 وفق التعبتَ التالر: للمتغتَ ات١ستقل في  احتمال وقوع اتٟدث، تأثتَوجود  أي، بينما الفرضية البديلة تقر غتَ ذالك

 

من خلال ات١قارنة بتُ القيمة الاحتمالية  وبدرجة اتٟرية واحدة أ   مع توزيع  Waldيتم مقارنة قيمة اختبار 

مع مستوى ات١عنوية المحدد ت١عرفة فيما إذا كان ات١تغتَ ات١عتٍ معنوي ام لا إذا تم قبول الفرضية العدمية في اتٟالة  Waldالإحصائية  

اكبر من  waldاذاكانت القيمة الاحتمالية لاحصائية  وأ   المحسوبة اقل من قيمة  wjالتي يكون فيها قيمة الإحصائية 

 .للمتغتَ التابع على القيمة التنبؤية تأثتَات١تغتَ ات١ستقل لو  أنوالتي تعتٍ  ،مستوى ات١عنوية وبالتالر قبول الفرضية البديلة

توفر الدفتً ات١تغتَ ات١ستقل ات١تمثل في  تأثتَت٢ذا قمنا بإجراء اختبار الات٨دار اللوجيستي ثنائي الاستجابة، لقياس مدى 

 ( على ات١تغتَ التابع ت٪ط الولادة، وفق النموذج التالر:ات١تابعة الصحية) الصحي

 

 حٌث:

P : قيصرية(2: طبيعية، 1) .للولادة القيصرية حدوثاحتمال : 

X (.الدفتً الصحي: عدم توفر 2: توفر الدفتً الصحي، 1) توفر الدفتً الصحي: تٯثل ات١تغتَ ات١ستقل 
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Variables de l'équation 

 B E.S Wald ddl Sig. Exp(B) 

Pas 1
a
    .           .       -    - أمتلاك الدفتر الصحً 

Constante       .     .            .    

a. Introduction des variables au pas 1 : المبحوثة ولادة نوع . 

 حيث:

 (.βقيم معلمات النموذج )تٯثل العمود الاول 

E،Sتٯثل ات٠طأ ات١عياري =. 

 .ات١علماتلاختبار معنوية   Waldالعمود الثالث فيمثل إحصاءه 

 Sigالإحصائيةالعمود ات٠امس تٯثل قيمة الدلالة 

Epx(B)احتمال وقوع اتٟدث  ضاعف الذي تتغتَ بو نسبة التًجحات١يعبر عن  و= قيمة الدالة الآسية ت١عامل الات٨دار وى(p  إلذ 

 

ت١علمة ات١تغتَ ات١ستقل، حيث  إحصائيةلنموذج الات٨دار اللوجيستي، وجود دلالة  spss جدوليتبتُ من خلال ت٥رجات 

الفرضية وبالتالر نرفض  ،الإحصائية ت٦ا يدل على معنويتها 0.05من مستوى ات١عنوية  أصغروىي    sig=0.0بلغت قيمها 

ىذا ات١تغتَ ات١ستقل في ات١تغتَ التابع )ت٪ط الولادة(. ومنو يصبح النموذج على الشكل  تأثتَما يفسر  ةالبديل يةالفرضنقبل ة و الصفري

)                                  التالر:
 

   
)               

  لوغاريتم ات١رجح  تضاعفكلما كانت عدم ات١تابعة   أي،          معلمة ات١تغتَ ات١ستقل ات١قدار بلغت قيمة

(
 

   
 .     -بالقيمة  (

  بلغت قيمةEpx(B)  حوالر الثلث(       ، ت٦ا يفسر تقلص احتمال الولادة القيصرية بات١عامل      ات١ستوى(

 .الصحية ات٠اصة( ات١تابعةتوفر الدفتً الصحي ) كلما
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للضرورة الطبية. لأنو كلما كانت ات١تابعة ات٠اصة للحمل )توفر الدفتً( كلما زاد احتمال  ىذا ما يفسر أن ت٪ط الولادة تٮضع

 الولادة القيصرية. 

  الأمراض المزمنةو الفرضية الخامسة: ما طبيعة العلاقة بين الولادات القيصرية مناقشة 

 نمط الولادةوالاصابة بالامراض المزمنة : توزٌع المبحوثات حسب 29جدول رقم 
 %نوع الولادة 

 الإصابة إجابة
 قيصرية طبيعية

 نعم 57.57 42.42
 لا 41.54 58.54 إصابة ضغط الدم

 المجموع 46.9 53.1
 نعم 56.00 44.00

 لا 43.84 56.16 إصابة بداء سكري
 المجموع 53 46.9

 نعم 39.29 60.71
 لا 50.00 50.00 إصابة فقر الدم 

 المجموع 46.94      

 ات١صدر: من اعداد الطالبة حسب معطيات الدراسة ات١يدانية.

احدات٫ا كانت  ويتضح لنا أن غالبية ات١صابات تٔرضي ضغط الدم وداء السكري أ( 29رقم ) من معطيات اتٞدول

نفس التباين في ت٪ط  يعطعلى التوالر، غتَ أن الإصابة تٔرض فقر الدم لد  %56و %57.57ولادتهن قيصرية ما مثل النسبتتُ 

لكل ت٪ط(، قد يرجع ذلك كون ات١صابات بهذا ات١رض  %50الولادة، فقد تساوت النسب بتُ ات١صابات وغتَ ات١صابات )

 يتجنبن العمليات القيصرية قدر الإمكان )إلا للضرورة الطبية اتٟرجة( اجتنابا لفقدان الدم الذي تسببو العملية القيصرية.

من ات١زمنة على ت٪ط الولادة،  تأثتَالأمراضباختبار الأمراض ات١زمنة نقوم بعلاقة الولادة القيصرية وجود  لتأكد إحصائيا منل

ات١زمنة كمتغتَات مستقلة على ت٪ط الولادة كمتغتَ  الأمراض تأثتَاستخدام ت٪وذج الات٨دار اللوجيستي الثنائي لقياس مدى خلال 

 تابع. حيث نتبتٌ ت٪وذج الات٨دار التالر:
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 :حيث

 الولادة بالعملية القيصرية؛ احتمال:  
 تٔرض السكري؛ الإصابةمتغتَ  :  
 تٔرض فقر الدم؛ الإصابةمتغتَ  :  
 تٔرض ضغط الدم؛ الإصابةمتغتَ  :  

 

Variables de l'équation 

 B E.S Wald ddl Sig. Exp(B) 

                       -    - الاصابةبمرضالسكري 

                       -    - الاصابةبمرضفقرالدم

                        -    - الاصابةببمرضضغطالدم

Constante                                 

Pas 2
a
                       -    - الاصابةبمرضالسكري 

                        -    - الاصابةببمرضضغطالدم

Constante                                

Pas 3
a
                        -    - الاصابةببمرضضغطالدم 

Constante                               

a. Introduction des variables au pas 1 : السكري بمرض الاصابة ،الدم فقر بمرض الاصابة ،  الدم ضغط ببمرض الإصابة  . 

 

لعدم دلالة  الأولذبفقر الدم في ات١رحلة  الإصابةات١تغتَ ات١ستقل  إخراجتظهر ت٥رجات جدول الات٨دار اللوجيستي انو تم 

تٔرض السكري في  الإصابة، كما اخرج النموذج ات١تغتَ ات١ستقل 0.05( وىي اكبر من مستوى ات١عنوية sig=0.726معلمتو )

فيما  ،0.05 الإحصائيةوىي بذالك اكبر من مستوى ات١عنوية   Sig=0.51حيث بلغت القيمةلعدم دلالة معلمتو ات١رحلة الثانية 

وىي اكبر من  sig=0.07حيث بلغت دلالة معلمتو  ،الأختَةو بضغط الدم في ات١رحلة الثالثة  الإصابةخرج ات١تغتَ ات١ستقل 

 .%5مستوى ات١عنوية 

العملية القيصرية.  بإجراءات١زمنة على احتمال الولادة  مراضالأ أت٫الات١ستقلة ات١تمثلة في  ات١تغتَات تأثتَىذا ما يفسر عدم 

اختزال الفروق بتُ ات١صابات  إلذ أدىات١زمنة قبل وخلال فتًة اتٟمل، ما  الأمراضقد يرجع ذالك في ات١تابعة الصحية اتٟسنة لتلك 

 ات١زمنة عن غتَىن. بالأمراض
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 :المٌدانٌة نتائج الدراسة. 5

التي أجريناىا على عينة من نساء في  تأثتَىا على صحة ات١رأة،و من خلال الدراسة ات١يدانية ت١وضوع الولادات القيصرية 

مبحوثة، ومن اجل إثبات الفرضيات ات١قتًحة في أول الدراسة قمنا  100مستشفى الأم والطفل بتقرت توصلنا من خلال 

عدم وجود علاقة بتُ ات١تغتَات واستخلصنا ت٣موعة من النتائج التي تٯكننا  وأاتٞداول والاختبارات الإحصائية من وجود  باستخدام

 تلخيصها في النقاط التالية:

 للدخل الأسري للمرأة علاقة تْريتها في اختيارىا لنوع الولادة :الفرضية الأولى

  لدخل الأسري على تٗيتَ انو لايؤثر  أينوع الولادة، و  الأسريبتُ الدخل  إحصائياعلاقة دالة  انو لا يوجد إلذتم التوصل

 ات١رأة لولادتها.

 ،كلما ارتفع ات١ستوى التعليمي للام كلما حسن اختيار طريقة الولادة الفرضية الثانية:

  نوع ولادتها.و وجدنا انو لا علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي للام 

 .من حظوظها في الولادة الطبيعية ات١رأةتقدم عمر يقلل  الفرضية الثالثة:

 .من خلال نتائج اختباراتنا وجدنا انو لا علاقة لعمر ات١رأة بنوع ولادتها 

 .تٮضع ت٪ط الولادة للضرورة الطبية :رابعةالفرضية ال

  ات١تابعة الصحية الرتٝية الطبية.و ت٪ط الولادة تٮضع إلذ الضرورة  أنوجدنا 

 .يؤدي تعدد الولادات القيصرية إلذ الإصابة بالأمراض ات١زمنة :الخامسةالفرضية 

  الإصابة بالأمراض ات١زمنة.و  القيصريةلا توجد علاقة بعدد الولادات 
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 :خلاصة الفصل

إلذ الإجراءات ات١نهجية للدراسة ات١يدانية في مبحثو الأول، أما ات١بحث الثاني فقد قمنا بعرض لقد تطرقنا في ىذا الفصل 

النتائج في جداول بسيطة ورسومات بيانية انطلاقا من ات١عطيات الاستمارة التي تم تٚعها وتم الربط بتُ ات١تغتَات الدراسة  بعرض

وإجراء التحليل الوصفي ت٢ذه اتٞداول ما مكننا من ات٠روج ببعض النتائج والأحكام لن تكون نهائية إلا بعد إجراء الاختبارات 

ليو في اتٞزء الثالث ات٠اص باختبار الفرضيات باستعمال كاي مربع للاستقلالية وكذالك الات٨دار الإحصائية وىو ما تطرقنا إ

تأثتَ مدى اللوجيستي ت١عرفة العلاقة بتُ ات١تغتَات بناءا على الفرضيات ات١طروحة. وفي الأختَ تم التوصل إلذ نتائج الدراسة التي تبتُ 

 للمرأة على ت٪ط الولادة.دتٯوغرافية والصحية -العوامل السوسيو

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الخاتمة العامة

 1 

 

 خاتمة

وفيها يقوم اتٞراح بعملية جراحية بشق بطن الأم لاستخراج  طبيعية،الغتَ نوع من أنواع الولادة كالولادة القيصرية  تعتبر 

 والطفل ويتم إجرائها عبر قرار طبي أ وا يكون ىنالك خطر على صحة الأم أميتم إجرائها عندو اتٞنتُ عند تعذر الولادة الطبيعية، 

 عبر طلب الأم بدون سبب طبي.

من ت٣موع  %5نسبة عن  قلأن لات% و 15 قيصريةال اتولادللالعات١ية إلذ أن لا تتعدى نسبة منظمة الصحة  أوصتوقد 

صعوبة الوصول إلذ و  ات١رافق الصحية ات١تخصصةقلة  ودل على ضعف أي إلذ أقل من النسبة ات١ذكورة نسبةوتدني ال، الولادات

للعمليات القيصرية والذي يكون  ات١فرط اللجوء لكاذ عكسي% 15 ةات١ستوىنسب، أما إذا فاقت الالتوليدفي لأساسية ا دماتات٠

وبدء تطبيق برنامج خاص بولادة بدون  الثالثة فمنذ دخول الألفية ،لد تشذ عن ىذه الظاىرة اتٞزائرو  بدون داعي صحي.أحيانا 

 وظروف نوعتٔا فيها الصحية  الرعايةنوعية و  بالتغتَات الاجتماعية والاقتصادية ،إلا إن الأمهات تأثرنت٥اطر على ات١ستوى الوطتٍ

تٖذر من ارتفاع  العات١ية ىذا ما جعل منظمة الصحة ،غتَ مباشرة على صحة ات١رأةو الولادة القيصرية ت٢ا تأثتَات مباشرة و . الولادة

القيصرية إلذ  اتٟملية مثل السن وعدد اتٟمول والسوابق بالأم ات١رتبطةكما تتأثر ىذه الأختَة بالعوامل   ،نسب ىذا النوع من الولادة

 جانب عوامل دتٯوغرافية واجتماعية اخرى كوسط الاقامة ومستوى الرفاىية وات١كانة الاجتماعية. 

، كما عملية مبرت٣ةو قرار طبي الولادة القيصرية تٗضع للضرورة الطبية من خلال قد توصلنا في دراستنا ىذه إلذ أن ل

. من خلال إجرائنا لاختبارات إحصائية نوع الولادةلالأم  اختيار وات١عيشي على  أوضحت الدراسة انو لا يؤثر ات١ستوى ات١ادي

تقيس العلاقة بتُ ت٥تلف ات١تغتَات ات١ستقلة وات١تغتَ التابع ات١تمثل في ت٪ط الولادة، كما تقيس ىذه الاختبارات مدى تأثتَ ىذه 

 دتٯوغرافية. -العوامل السوسيو

د لا توج وتوصلنا أنحيث  ،على ت٪ط الولادة إن وجد على إبراز التأثتَ فيهاخلال نتائج البحث التي ركزنا  يتبتُ منىذا ما 

 في غالب الأحيان. ضرورة الطبيةلأوضحت دراستنا أن ت٪ط الولادة تٮضع ل كمام ونوع ولادتها.  علاقة بتُ ات١ستوى التعليمي للأ

، ما يضمن الصحة الات٧ابية اتٞيدة للنساء الصحية من اتٞانب العلاجي والوقائي ظروف الرعاية تُلذالك يبقى من الضروري تٖس

 .من خلال اللجوء لنمط الولادة قيصري إلا في حالات الضرورة الطبية القصوى، التي تٖافظ على صحة الأم والوليد
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 :الدراسة ملخص

، من خلال على ت٪ط الولادة للمرأةدتٯوغرافية والصحية -مدى تأثتَ العوامل السوسيوتهدف ىذه الدراسة إلذ معرفة 

عرض و تٖليل بيانات نساء من خلال تٚع معلومات عبر تربص ميداني، وقد توصلنا إلذ أن الولادة القيصرية تٗضع للضرورة 

الأم  اختيارعلى  والعمر ، كما أوضحت الدراسة انو لا يؤثر ات١ستوى ات١ادي وات١عيشيعملية مبرت٣ةو قرار طبي الطبية من خلال 

، من خلال إجرائنا لاختبارات إحصائية تقيس العلاقة بتُ ت٥تلف ات١تغتَات ات١ستقلة وات١تغتَ التابع ات١تمثل في ت٪ط الولادةنوع ل

أوضحت دراستنا أن ت٪ط الولادة تٮضع  كما. دتٯوغرافية.-الولادة،كما تقيس ىذه الاختبارات مدى تأثتَ ىذه العوامل السوسيو

 يان.في غالب الأح ضرورة الطبيةلل

 .دتٯوغرافية-ت٪ط الولادة، الولادة القيصرية ، العوامل السوسيوالكلمات المفتاحية: 

 

Résumé de l'étude : 

Cette étude vise à savoir dans quelle mesure les facteurs socio-démographiques et de santé 

des femmes affectent le schéma de natalité, en présentant et en analysant les données des 

femmes en collectant des informations par le biais de formations sur le terrain.L'étude 

montre que le niveau matériel et de vie et l'âge n'affectent pas le choix du mode de naissance 

par la mère, grâce à la réalisation de tests statistiques mesurant la relation entre les 

différentes variables indépendantes et la variable dépendante représentée dans le schéma de 

naissance, ces tests mesurant également l'ampleur de l'influence de ces facteurs socio-

démographiques. L'accouchement est souvent médicalement nécessaire. 

Mots clés : mode de naissance, césarienne, facteurs sociodémographiques. 
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 التعـــليم العــالي والبــحث العلــــمي وزارة

 جــامعة قاصدي مربـاح ورقلة

 

 

 

 

 الاجتماعيةو كلية العلوم الإنسانية 

 قسم علم الاجتماع والديموغرافيا

 تخصص:التخطيط السكاني والتنمية

 ماستر0المستوى:

  تأثيرها على صحة المرأةو استبيان حول الولادات القيصرية 

 (ن النساء تٔصحات الأمومة بـ تقرتعينة مدراسة ميدانية على )

عزيزاتي الأمهات نضع بتُ أيدكن ىذه الاستمارة التي تدخل في إطار البحث العلمي الأكادتٯي، لغرض إت٧از 

-المحددات السوسيومذكرة لنيل شهادة ماستً أكادتٯي جامعة قاصدي مرباح ورقلة، ات١وسومة بعنوان 

وليكن في علمكن أن كل ات١علومات والبيانات المحصلة ثيرها على صحة المرأة.ديموغرافية للولادة القيصرية وتأ

منكن مساعدتنا و ستحض بسرية تامة وفي إطار الأمانة العلمية، سوف تستخدم إلا لأغراض علمية تْتة، فنرج

 .بالإجابات ات١ناسبة عن الأسئلة التي تضمنتها ىذه الاستمارة لإت٧از ىذه الدراسة من خلال إفادتنا

 2021/2022: الموسم الجامعيمع جزيل الشكر والامتنان على تعاونكم معنا .
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