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 :ملخص الدراسة بالعربیة  -

هــدفت هــذه الدراســة إلــى التعــرف علــى العلاقــة بــین الــذكاءات المتعــددة والمهــارات الحیاتیــة لــدى      

لشــهید ســلطاني عبــد القــادر ا، عینــة مــن متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین المهنــي 

  .-1-ورقلة

) المهـــارات الحیاتیــــة ، الــــذكاءات المتعــــددة(مســـتویات متغیــــرات الدراســــة معرفـــة مــــا إذا كانــــت لو     

  .منخفضة أم مرتفعة 

داتـــین ومـــن أجـــل جمـــع بیانـــات هـــذه الدراســـة ، اتبـــع الباحـــث المـــنهج الوصـــفي ، حیـــث صـــمم أ     

 ، إحــداهما تقــیس متغیــر المهــارات الحیاتیــة بأبعــاده الأربعــة وهــي المهــارات العقلیــة لدراســة متغیراتهــا

ــذات،المهارات الاجتماعیــة والمهــارات التطبیقیــة ، والأداة الثانیــة عبــارة عــن   مقیــاسومهــارات إدارة ال

الــذكاء المكــاني لــذكاء اللغــوي ، الــذكاء المنطقــي للــذكاءات المتعــددة یتكــون مــن ثمانیــة محــاور هــي ا

، اء الطبیعـــي لـــذكاء الموســـیقي ، الـــذكاء الجســـمي ، الـــذكاء الشخصـــي ، الـــذكاء الاجتمـــاعي  والـــذكا

  .متربص  173 قوامها عینة تطبیقهاعلى الأدوات،تم لتلك السیكومتریة الخصائص بعدالتأكدمن

حصـلنا تبناءً على الخلفیـة النظریـة والدراسـات السـابقة لهـذین المتغیـرین وفـي نهایـة هـذا البحـث      

  :على النتائج التالیة

الوطني المتخصـص فـي التكـوین المهنـي الشـهید مستوى المهارات الحیاتیة لدى متربصي المعهد  -

  .مرتفع 01-سلطاني عبد القادر ورقلة 

مستوى الذكاءات المتعددة لدى متربصي المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهنـي الشـهید  -

  .مرتفع -01-سلطاني عبد القادر ورقلة 

ارات الحیاتیة لدى متربصي توجد علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائیة بین الذكاءات المتعددة والمه -

 .-01-المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

 متربصي التكوین المهني - المهارات الحیاتیة  - الذكاءات المتعددة :الكلمات المفتاحیة -
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- Abstract : 

     This study aimed to identify  the relationship  between a multiple 

intelligences and  a life skills among a sample of trainees from the National 

Institute specialized in vocational training, the martyr Sultani Abdel Kader 

Ouargla -01-,and to find out if the levels of the  two  variables  are low or 

high . 

In order to collect the data of this study, the researcher  followed a 

descriptive method. 

      He designed two tools to study the variables of that study, one of which 

measures the life skills variable with its four dimensions: mental skills self-

management skills, social skills and applied skills, and the second tool is a 

questionnaire for multiple intelligences which is consisted of  eight axes : 

linguistic intelligence, Logical intelligence, spatial intelligence, musical 

intelligence, bodily intelligence, intrapersonal intelligence, interpersonal 

intelligence and Naturalist intelligence . 

     After confirming the psychometric properties of these tools, they were 

applied to a sample of 173 trainees 

 based on the theoretical background and previous studies of these two 

variables  and  at the end of this investigation, we have obtained the 

following results : 

- The trainees of the National Specialized in Vocational Training, 

Ouargla1have high level of  life skills. 

- The trainees of the National Specialized in Vocational Training, 

Ouargla-1- have high level of  a multiple intelligences. 

- There is significant  correlation relationship between multiple 

intelligences and life skills among a sample of trainees from the National 

Institute specialized in vocational training, the martyr Sultani Abdel 

Kader Ouargla -01-. 

Keywords: Multiple intelligences - Life skills - Vocational training 

trainees. 

  



 ةــــــــــــمقدم

 
1 

 

 :مةمقد -

خاصـة كثیـرة التحـدیات، سـریعة التغیـر و التي نعیش فیهـا بكونهـا معقـدة  ، تتمیز البیئة الحدیثة      

ممـا یجعلنـا نتسـاءل هـل نحـن وغیرهـا ،  مع ظهور الأوبئة والأمراض كجائحة كورنا وجـذري القـرود 

نقوم بتجهیز الجیل القادم من الأطفال والشباب بالمهارات الحیاتیة اللازمة للتكیف مع ظروف العالم 

  ؟  الجدید ، ومواجهة أوبئته وصراعاته السیاسیة وأزماته الاقتصادیة والاجتماعیة

عــة هــذا العصــر ولــذا حاولــت العدیــد مــن الــدول والمنظمــات والجمعیــات العالمیــة التصــدي لطبی     

رؤیـــة تجدیدیـــة وشـــاملة ومســـتمرة تهـــدف إلـــى تكثیـــف تعلـــیم المهـــارات الحیاتیـــة المتســـارع مـــن خـــلال 

لتكــوین وتعلمهـا ، والتـي تعـد مطلبــا ضـروریا للغایـة لتمكــین الشـباب مـن تحقیـق النجــاح فـي التعلـیم وا

 بـدمج علیمیـة قامـتوالاندماج في الحیاة العملیة والاجتماعیة ، ورغم ذلك فان القلیل مـن الأنظمـة الت

  .شمال إفریقیا و المهارات الحیاتیة في مناهجها التعلیمیة وخاصة في الشرق الأوسط 

نظمـــة محاولـــة دمـــج المهـــارات الحیاتیـــة فـــي الأقلیلـــة ل اتصـــإرهاأمـــا فـــي الجزائـــر فقـــد ظهـــرت      

التعلیمیـــة الجزائریـــة مثـــل التربیـــة والتعلـــیم العـــالي وقطـــاع التكـــوین المهنـــي مـــن خـــلال مبـــادرة بعـــض 

الأمریكیـة التـي  world Learningالمنظمـات العالمیـة كالیونیسـكو ومنظمـة تبـادل التطـور التربـوي 

ولایة لإنشـاء دخـل ذي معنـى وإدارة مـواردهم ) 14(تدعم تعزیز قدرة الشباب المهمشین على مستوى 

أفــراد یتمیــزون إعــداد المالیــة بشــكل فعــال ، وهــذا مــا یهــدف إلیــه قطــاع التكــوین المهنــي  مــن خــلال 

مجـالهم وتمكـنهم أیضـا  ذات قیمـة فـي نتـاجبمجموعة من القدرات والمهارات التـي تمكـنهم مـن إبـداع 

  والتي تعرف بالذكاءات المتعددة ،  من حل مشكلاتهم وتمنحهم القدرة على اكتساب معارف جدیدة 

ــذكاءات المتعــددة فــي تنمیــة قــدرات متربصــي قطــاع      ونظــرا لــدور كــل مــن المهــارات الحیاتیــة وال

هنیة میاة بكفاءات شخصیة و عترك الحمعلى الولوج إلى عالم الشغل و ومساعدتهم  ، التكوین المهني

وتحدیاته ، ارتأینا المسـاهمة بهـذه الدراسـة التـي تسـلط الضـوء علـى العلاقـة  ملائمة لتطورات العصر

بــین المهــارات الحیاتیــة والــذكاءات المتعــددة لــدى متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین 

   -01-المهني الشهید سلطاني عید القادر ورقلة 

أحـــدهما متعلـــق  بـــابینواســـتنادا إلـــى خطـــوات البحـــث العلمـــي قـــام الباحـــث بتقســـیم الدراســـة إلـــى      

  :وفق الفصول التالیة  بالجانب النظري للدراسة والآخر بالجانب المیداني ،
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  مشــكلة الدراســة وفرضیاتها،إضــافة  ت، وشــمل ابعنــوان مشــكلة الدراســة واعتباراتهــ: الفصــل الأول

 .، ثم مفاهیمها وأخیرا حدود إجراءها إلى أهمیتها وأهدافها

  النظـــري الخـــاص بالمهـــارات الحیاتیـــة ، حیـــث  الأدبیتطـــرق هـــذا الفصـــل  إلـــى : الفصـــل الثـــاني

تناولنــا بــین طیاتــه مفهــوم المهــارة أولا، لنــدخل صــلب الموضــوع مباشــرة مــن خــلال تعریــف المهــارات 

عــرج علــى جوانــب تعلمهــا والعوامــل الحیاتیــة وأهمیتهــا، ثــم خصائصــها وخطــوات تعلمهــا ، قبــل أن ن

 .المؤثرة في اكتسابها، وكذا أهم تصنیفاتها، لیختم الفصل بالمعیقات التي تواجه تنمیتها

 ركزنا في هذا الفصل على الخلفیة النظریة للـذكاءات المتعـددة بـدءا بـالتعرف علـى :الفصل الثالث

انتقلنـا إلـى نظریـة الـذكاءات المتعـددة  التـي مفهوم الذكاء بشكل عام، وأهم النظریات المفسرة له، ثـم 

تعد متغیرا أساسیا في دراستنا حیث تعرضنا إلى نشأة نظریة الذكاءات المتعددة وأسسـها ثـم مبادئهـا، 

ووصف كل ذكاء على حدى وأخیرا أشرنا إلى أهمیتها التربویة حسب أغلب مـا صـادفناه فـي الأطـر 

 .النظریة 

 للدراســة ، ونعــرض بــین ثنایــاه ، المیدانیــة المیدانیــة ن الإجــراءات والموســوم بعنــوا: الفصــل الرابــع

مــنهج ومجتمــع الدراســة وعینتهــا ، ثــم الدراســة الاســتطلاعیة بمــا تقدمــه مــن أهــداف ووصــف لعینتهــا، 

والأسالیب الإحصائیة المستخدمة لنتطرق لاحقا إلى وصف أدوات القیاس وخصائصها السیكومتریة 

 .والإجابة عن تساؤلاتهالاختبار فروض الدراسة 

  رض وتحلیــــل نتــــائج قســــمنا هــــذا الفصــــل إلــــى قســــمین ، قســــم تناولنــــا فیــــه عــــ: الفصــــل الخــــامس

 .نتائج في ضوء الدراسات السابقة ال تلك وقسم خصصناه لمناقشة الفرضیات الثلاث ، 

  اســتنتاج عــام للدراســة یحتــوي علــى أهــم مــا توصــل إلیــه البحــث ، وتوصــیات  إلــىوأخیــر خلصــنا

 .اقتراحات یمكن أن تكون مفتاح بحوث علمیة في المستقبل و 
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I. ة الدراسة لمشك: 

تواجـــــه المجتمعـــــات الإنســـــانیة الیـــــوم الكثیـــــر مـــــن التغیـــــرات العلمیـــــة والتقنیـــــة المرتبطـــــة بشـــــتى      

التكنولوجي والعلمي معیارا تقاس به قوة الأمم والشعوب، ونتیجـة لتوسـع المجالات، وأضحى التطور 

مطالــب البشــر وكثــرة المســتجدات ،أصــبح لزامــا علــى المجتمــع البشــري تعلــم مهــارات جدیــدة لمواجهــة 

حاجــة ملحــة إلــى تطــویر مهــارات الحیــاة  ممــا ولــد الحیــاة ومســایرة التقــدم المعرفــي المتســارع الــوتیرة ،

الإنســانیة حســب المراحــل التعلیمیــة والتربویــة ، مــن تلقــین وحفــظ إلــى تنمیــة مهــارات معرفیــة ســلوكیة 

 وانفعالیة  تهدف إلى صنع أفراد قادرین على التكیف مع متطلبات القرن الجدید بایجابیاته وسلبیاته،

ـــد رج ضـــمن أحـــد أهـــم مشـــاریع الإصـــلاحات التعلیمیـــة وهـــذا مـــا جعـــل موضـــوع المهـــارات الحیاتیـــة یُ

والتربویــة المطلوبــة حالیــا لمواجهــة التحــدیات العالمیــة الراهنــة وتحســین أســالیب العــیش، حیــث أشــار 

دولة قد التزمت بمـادة تعلیمیـة لجمیـع الأطـوار أقـرت مـن  164إلى أن  2006تقریر الیونسیف سنة 

علیمیة وتربویة حدیثة تهدف إلـى تحسـین أداء الأفـراد فـي خلالها تضمین المهارات الحیاتیة كوسیلة ت

،  2017مختلف نشاطاتهم الإنسانیة ، كما أشارت الدراسة التحلیلیة التي أجرتها ذات المنظمة سنة 

والمتعلقـة بتعلــیم المهــارات الحیاتیــة والمواطنــة فــي الشــرق الأوســط وشــمال إفریقیــا إلــى أن الــدافع وراء 

هــو دعــم دول الإقلــیم مفاهمیــا  2015ة نت الحیاتیــة والمواطنــة التــي انطلقــت ســمبــادرة تعلــیم المهــارا

وبرامجیــــا  وتقنیــــا علـــــى تحســــین الــــتعلم والاســـــتثمار الأمثــــل لــــذلك الـــــتعلم فــــي التنمیــــة الاقتصـــــادیة 

  ).2017،الیونیسیف(الاجتماعیة والفردیة 

ة الأعمــال أكــدوا أن الإصــلاحیین وقــاد) Jodie.L.Roth, 2014:985(ویــذكر جــودي روث      

أن متطلبات التخرج الحالیة لا تضمن للتلمیذ أن یترك المدرسـة مـع القـدرات اللازمـة لتحقیـق النجـاح 

وأن  في القرن الحادي والعشـرین ، وأن معرفـة المحتـوى فـي الریاضـیات والعلـوم وغیرهـا غیـر كـاف ،

مثـل التواصـل الفعـال، التفكیـر التلمیذ یحتاج إلى عـدد مـن المهـارات التـي تتجـاوز معرفـة المحتـوى ، 

 .النقدي وحل المشكلات 

ـــین بیشـــار       ، أن هنـــاك أنـــواع جدیـــدة مـــن الســـلوك )Buchert.Lene,2014:163(كمـــا أكـــد ل

الــلازم لــدعم النمــو الاقتصــادي والتنمیــة، ومهــارات تســمح للأفــراد أن یعیشــوا حیــاة مســتقلة وهــي مــا 

والتي غالبا ما تقترن بمفهوم المهارات الحیاتیة الذي یعد یطلق علیها مهارات القرن الواحد والعشرین 

 .المصطلح الأقوى المعبر عن تنمیة كل فرد طبقا لهویته وذاته
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المهارات الحیاتیة علـى أنهـا القـدرات العقلیـة والوجدانیـة والحسـیة )  2005اللولو ، ( وقد عرفت     

جهـــه فـــي حیاتـــه الیومیـــة، أو إجـــراء التـــي تمكـــن الفـــرد مـــن حـــل المشـــكلات أو مواجهـــة تحـــدیات توا

  ).66: 2005اللولو،.(تعدیلات على أسلوب حیاة الفرد أو المجتمع 

التــابع )  (International Bureau of Education IBEأمــا المكتــب الــدولي للتربیــة      

، تعلــم لتعــرف (اشــتق المهــارات الحیاتیــة مــن خــلال المحــاور الأربــع للتعلــیم العصــري  فقــدللیونســكو 

ــــم لتعــــیش مــــع الآخــــرین ــــم لتكــــون  وتعل ــــم لتعمــــل ، تعل ــــتحكم والإدارة ) تعل وعرفهــــا بأنهــــا مهــــارات ال

  ).10ص: 2019.الیونیسیف.(الشخصیة والمهارات الاجتماعیة اللازمة للأداء الكفء

ومــن هنــا نستشــف أن البحــوث والدراســات اتجهــت لتحدیــد أهــم مهــارات الحیــاة اللازمــة لإعــداد      

الیــوم والغــد والتــي تســعى فــي مجملهــا إلــى تنمیــة الشــخص مــن  خــلال تحســین مهــارات  الفــرد لحیــاة

 العـــــازمي(التواصـــــل و التعـــــاون والتـــــزود بالأســـــس النفســـــیة والاجتماعیـــــة لمواجهـــــة تحـــــدیات الحیـــــاة 

  ).470ص:  2021:العازميو 

ونظــرا لأن الحیــاة الیومیــة ملیئــة بالعدیــد مــن المواقــف التــي تحتــاج لاســتخدام مختلــف القــدرات      

البـاحثین  بعـضوالمهارات كالمهارات الاجتماعیة ومهارات إدارة الذات والتفكیر بشـتى أنواعـه ، ربـط 

بالذكاء الفطري إلى مثلا هو مهارة فعالة تدفع  )دي بونو(فالتفكیر عند  ، المهارات المكتسبة بالذكاء

  )2003عبد الهادي،(العمل لیصبح لاحقا للذكاء قدرة التأثیر على مجرى التفكیر

فالعدیـــد مـــن النظریـــات المفســـرة للـــذكاء الإنســـاني وعلـــى رأســـها نظریـــة الـــذكاءات المتعـــددة لهـــوارد   

فـي  1983جاردنر اعتمدت على تحلیل ودراسـة مهـارات الإنسـان المختلفـة، حیـث قـدم جـاردنر عـام 

مفهوما جدیدا للذكاء الإنساني من خـلال الـذكاءات المتعـددة ) rames of mind(كتابه أطر العقل 

علـم الـنفس العـام ، علـم الـنفس المعرفـي ، علـم (التي وضع دعائمهـا مـن فـروع علـم الـنفس المختلفـة 

الـــذكاء واقتـــرح وجـــود ســـبع ذكـــاءات أساســـیة علـــى الأقـــل تتمثـــل فـــي ...) الـــنفس النمـــائي والعصـــبي 

اف لاحقـا ثـم أضـ، المنطقـي ، اللغـوي ، المكـاني ، الجسـمي ، الموسـیقي ، الشخصـي ، الاجتمـاعي 

ین آخـــرین همـــا الطبیعـــي والوجـــودي ، ذلـــك أن الـــذكاء عنـــد جـــاردنر عبـــارة عـــن مجموعـــة مـــن ءذكـــا

 المهــارات والقــدرات العقلیــة التــي تمكــن الشــخص مــن حــل مشــكلاته ، وتقــدیم معرفــة ونتــاج جدیــد، لــه

 .) 2003جابر . ( تقدیره وقیمته في المجتمع 

وبنــاءا علیــه یتضــح جلیــا أن هنــاك علاقــة مبدئیــة بــین المهــارات الحیاتیــة المتنوعــة وبــین الــذكاءات 

المتعــددة بأنواعهــا، وممــا لاشــك فیــه أن الفــرد الــذي یتســم بــذكاءات متعــددة مرتفعــة، لدیــه القــدرة أكثــر 
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اجهـة صـعوبات الحیـاة والتعامـل معهـا ، وعلـى الـرغم مـن وفـرة من غیره على تعلـم مهـارات فعالـة لمو 

فــي  حســب ماوجــدناه الأبحــاث التــي طالــت المهــارات الحیاتیــة والــذكاءات المتعــددة ، إلا أن قلــة قلیلــة

منها تطرقت إلى دراسة العلاقة بینهما وخاصـة بالنسـبة للفئـة الشـبابیة التـي تعتبـر  الدراسات السابقة 

ثـروة یافعـة تمتلـك مهــارات وطاقـات هائلـة ، وتعــیش فـي الوقـت ذاتـه تحــت وطـأة  ضـغوط اجتماعیــة 

ممـــا یتطلـــب توجیـــه تلـــك المهـــارات وشـــحذها لیـــتمكن هـــؤلاء الشـــباب مـــن مواجهـــة . واقتصـــادیة كبیـــرة

  .تیة والتغلب علیها مشاكلهم الحیا

ــــان       ــــین ) 2020، العــــازميالعــــازمي و (وفــــي هــــذا الســــیاق قــــام الباحث بدراســــة حــــول العلاقــــة ب

الــذكاءات المتعــددة والمهــارات الحیاتیــة لــدى طــلاب المرحلــة الثانویــة بدولــة الكویــت ، وشــملت عینــة 

لمتحصـل علیهـا وجـود علاقـة طالبا وطالبـة بالمرحلـة الثانویـة ، وقـد أثبتـت النتـائج ا 150مكونة من 

موجبــة دالــة إحصـــائیا بــین المتغیــرین، كمـــا أثبتــت أیضــا وجـــود فــروق دالــة إحصـــائیا فــي الـــذكاءات 

  ).، مرجع سابق2020:العازميالعازمي،.(المتعددة تعزى لمتغیر النوع

ـــذكاءات المتعـــددة وعلاقتهـــا بالمهـــارا) 2017مزمـــل(أمـــا الدراســـة التـــي أجراهـــا       ـــة بال ت والمعنون

الحیاتیــة لــدى الطــلاب ذوي الإعاقــات الســمعیة بولایــة الخرطــوم فقــد اتفقــت مــع نتــائج دراســة العــازمي 

مــن حیــث  إثبــات وجــود علاقــة موجبــة بــین المتغیــرین ولكنهــا اختلفــت معهــا مــن ) 2020( العــازميو 

عمــر ناحیــة عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة فــي الــذكاءات المتعــددة تعــزى لمتغیــرات النــوع وال

  .والمستوى الدراسي

طالـب و طالبـة إلـى إثبـات ارتفـاع  83كما توصل الباحث من خلال دراسته التـي أجراهـا علـى      

مستوى الذكاءات المتعددة لدى عینة البحـث وارتفـاع مسـتوى بعـض المهـارات الحیاتیـة أیضـا كمهـارة 

  . حل المشكلات،اتخاذ القرار و المهارات الأكادیمیة

التــــي هــــدفت إلــــى معرفــــة مســــتوى المهــــارات الحیاتیــــة وعلاقتهــــا ) 2016بــــابش،(ســــة ولكــــن درا     

بالذكاءات المتعددة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة بولایة المسیلة بالجزائر، والتي شملت عینة عشـوائیة 

تلمیـــذا وتلمیـــذة ، توصـــلت إلـــى عـــدم وجـــود علاقـــة ذات دلالـــة إحصـــائیة بـــین المهـــارات  70قوامهـــا 

ــذكاءات المتعــددة لــدى تلامیــذ الســنة الثانیــة ثــانوي ، وعــدم وجــود علاقــةالحیاتیــة  ــة  وال إحصــائیة دال

أیضــا بــین مهــارة التفكیــر والــذكاءات المتعــددة ، بینمــا أثبتــت النتــائج وجــود علاقــة دالــة بــین مهــاراتي 

  .اتخاذ القرار والاتصال والذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة
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راســة مــع الدراســات الســالفة الــذكر مــن حیــث ارتفــاع مســتویات متغیــري وقــد اتفقــت حوصــلة الد     

  .الدراسة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة 

والملاحـــظ ممـــا ســـبق أن معظـــم الدراســـات التـــي وجـــدناها لامســـت تلامیـــذ المؤسســـات التربویـــة      

ــم نصــادف إطلاقــا دراســة تهــتم بمتربصــي قطــاع التكــوین ا الــذي  ، لمهنــيوالتعلــیم العــالي، إلا أننــا ل

یســتقطب شــریحة هامــة وحساســة تتطلــب العنایــة بهــا ، وتوجیههــا إلــى تخصصــات ومهــن مســتقبلیة 

تناسـب قــدراتها العقلیــة ومهاراتهــا الحیاتیـة ، ممــا ینــتج أفــراد ذوي كفـاءة عالیــة  یســاهمون فــي تطــویر 

وزارة التكــــوین المجتمــــع وترقیتــــه إلــــى مصــــاف الأمــــم المتقدمــــة ، غیــــر أن وكالــــة التشــــغیل التابعــــة لــــ

مكونا لمدة أسبوعین في مجال  18والتشغیل في تونس قد قامت بتكوین فریق من المكونین وعددهم 

 اء من الوكالة الفرنسـیة للتشـغیل وبتأطیر من خبر ، المهارات الحیاتیة  بمساعدة مكتب العمل الدولي 

وذالـــك حرصـــا منهـــا علـــى الرفـــع مـــن جـــودة خـــدمات مصـــالح التشـــغیل والتكـــوین ، ودعمهـــا بـــالطرق 

وزارة التكوین (الحدیثة لتقدیم خدمات الاستشارة والتوجیه المهني والمرافقة للشباب الباحث عن العمل 

  ).2017المهني والتشغیل تونس ،

شـباب وإعـدادهم لسـوق الشـغل وتمكیـنهم مـن أما في المغرب ومن أجل تنمیة القدرات الذاتیة لل      

الآلیــات اللازمــة لتحســین قابلیــة تشــغیلهم، كتقنیــات التواصــل واللغــات ، والعلاقــات الإنســانیة، قامــت 

الحكومة بتعمیم التجربة النموذجیـة لتنمیـة مهـارة اللغـة الإنجلیزیـة لفائـدة الصـناع التقلیـدین  وخریجـي 

لحكومــة علــى إبــرام اتفاقیــة إطــار بــین وزارات منهــا وزارة مؤسســات التكــوین المهنــي ،حیــث عملــت ا

التكوین المهني ووزارة السیاحة والصناعات التقلیدیة بالتنسـیق مـع المركـز الأمریكـي للغـات ، شـملت  

موزعــة علــى مختلــف مؤسســات التكــوین المهنــي التابعــة  2017/2018مســتفید ســنة  1415حــوالي 

  )Tv،2018موقع قناة العرب .(قلیدیة والاقتصاد الاجتماعي لكتابة الدولة المكلفة بالصناعة الت

فــي خطتــه العملیــة التــي اعتمــدها، علــى )  2000(وقــد ركــز مــؤتمر التربیــة العــالمي بــداكار       

الشباب اللذین یغادرون النظام المدرسي باكرا دون اكتساب القواعد اللازمة واقترح بنـاء بـرامج مكیفـة 

ة العادیــــــة اللازمـــــة للحیـــــا)المهـــــارات (رهم ، واكتســــــاب الكفـــــاءات لمســـــاعدتهم علـــــى تحســـــین مصـــــی

 .) 222:مرجع سابق،  2019الیونیسیف(

وبالنســبة للمجتمــع الجزائــري فأغلــب المتســربین مــن النظــام المدرســي یتوجهــون لقطــاع التكــوین      

  .المهني الذي أنشئ خصیصا لاحتوائهم وتوجیههم نحو مهن المستقبل
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تأسیســـا علـــى مـــا ســـبق ونظـــرا لأهمیـــة المتغیـــرات الســـالفة الـــذكر  فـــي میـــدان عملنـــا فـــي مجـــال      

التوجیـــه و المتابعـــة النفســـیة والبیداغوجیـــة لشـــباب التكـــوین المهنـــي، ارتأینـــا المســـاهمة بهـــذه الدراســـة 

ـــــوطن ـــــدى متربصـــــي المعهـــــد ال ـــــذكاءات المتعـــــددة  ل ـــــة وال ـــــین المهـــــارات الحیاتی ـــــة ب ي لمعرفـــــة العلاق

ومســتوى كلاهمــا لــدى  -01-المتخصــص فــي التكــوین المهنــي الشــهید ســلطاني عبــد القــادر ورقلــة 

 :التالیة  أفراد العینة ، مما یجعلنا نطرح التساؤلات

مــا مســتوى المهــارات الحیاتیــة لــدى متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین المهنــي  .1

 -01-الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

الــذكاءات المتعــددة لــدى متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین المهنــي مــا مســتوى  .2

 -01-الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

هل توجد علاقة إرتباطیة ذات دلالة إحصائیة  بین المهارات الحیاتیة والذكاءات المتعـددة لـدى  .3

 -01-القادر ورقلة  متربصي المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عبد

II. تاالفـرضی: 

مستوى المهارات الحیاتیة لدى متربصي المعهد الوطني المتخصـص فـي التكـوین المهنـي الشـهید  .1

 مرتفع -01-سلطاني عبد القادر ورقلة 

مستوى الذكاءات المتعددة لدى متربصي المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهنـي الشـهید  .2

 مرتفع -01-سلطاني عبد القادر ورقلة 

توجـــد علاقـــة ارتباطیــــه ذات دلالـــة إحصــــائیة بـــین المهــــارات الحیاتیـــة والــــذكاءات المتعـــددة لــــدى  .3

 .متربصي المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة

III.  متربصي  وعلاقتها بالذكاءات المتعددة لدىتكتسي دراسة المهارات الحیاتیة : أهمیة الدراسة

  :أهمیة بالغة وتتمثل في  - 01-المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني ورقلة 

 : الأهمیة النظریة  .1

التعـــرف علـــى أكثـــر المهـــارات الحیاتیـــة شـــیوعا لـــدى متربصـــي التكـــوین المهنـــي بالمعهـــد الـــوطني  .1

 -01-المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

الــذكاءات المتعــددة لــدى متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین التعــرف علــى أنــواع  .2

 -01-المهني ورقلة 
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الدراسة تسلط الضوء علـى أهمیـة الـذكاءات المتعـددة فـي تنمیـة المهـارات الحیاتیـة لـدى متربصـي  .3

 -01-المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني ورقلة 

 :الأهمیة التطبیقیة  .2

للمكـــونین ، إذ تلعـــب دورا هامـــا فـــي فهـــم الاختلافـــات الموجـــودة فـــي الفـــروق الدراســـة هامـــة جـــدا  .1

الفردیـة بـین المتربصــین سـواء مــن حیـث المهـارات الحیاتیــة أو اخـتلاف درجــات الـذكاءات المتعــددة 

 .بین كل متربص و آخر ، مما یساعد على تصمیم استراتیجیات تدریس ذات فاعلیة أكثر 

یــه والمــرافقین فــي معرفــة أهمیــة الــذكاءات المتعــددة واختلافهــا بــین الدراســة تفیــد مستشــاري التوج  .2

اتهم المتعـــــددة ءتـــــوجیههم وفــــق قــــدراتهم ودرجــــات ذكــــا المتربصــــین وذلــــك بغــــرض تســــهیل عملیــــة

 .ومهاراتهم الحیاتیة المكتسبة 

تفید المستشارین في وضع خطط إرشادیة تهدف إلى تنمیة وتطویر ذكاءات المتكـونین وبالتـالي   .3

 .تنمیة مهارتهم الحیاتیة وتطویرها 

IV.  تهدف الدراسة الحالیة إلى ما یلي :أهـداف الدراسة: 

الكشـف عـن مسـتوى المهــارات الحیاتیـة لـدى  متربصـي المعهــد الـوطني المتخصـص فـي التكــوین  .1

 -01-هید سلطاني عبد القادر ورقلة المهني الش

الكشــف عــن مســتوى الــذكاءات المتعــددة لــدى متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین  .2

 -01-المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

الكشف عن  العلاقة بین المهارات الحیاتیة و الذكاءات المتعددة لدى متربصـي  المعهـد الـوطني  .3

 -01-ن المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة المتخصص في التكوی

V. تتمحور هذه الدراسة حول متغیرین أساسیین یتمثلان في المهارات : التعاریف الاجرائیة

 :الحیاتیة والذكاءات المتعددة واللذان  یعرفان على النحو التالي

 :المهارات الحیاتیة  .1

والوجدانیة والحسیة التي تمكن الطالب من عرفتها اللولو وقشطة بأنها القدرات العقلیة :اصطلاحا  .أ 

 حل مشكلاته ومواجهـة التحـدیات الیومیـة ، وإجـراء تعـدیلات علـى أسـلوب حیاتـه ، وتطـویر أنماطهـا

ــــر  ــــین هــــذه المهــــارات مهــــارة التفكی ــــة ، ومــــن ب ــــة الســــلوكیة الاجتماعی ــــة ، والتقنی  ، والمهــــارات العلمی

 . )04ص: 2006قشطة  و اللولو( .والمهارات الاقتصادیة 
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هــي مجموعــة المهــارات التــي اكتســبها المتــربص فــي حیاتــه والتــي تســاعده علــى حــل :إجرائیــا  .ب 

المشكلات التي تواجهه ، وتقاس بالدرجة الكلیة التي یتحصل علیها المفحوصین من خلال إجاباتهم 

بعـاد هـي المهـارات على فقرات مقیاس المهارات الحیاتیـة المصـمم لهـذه الدراسـة ، والمتضـمن أربعـة أ

العقلیـــة ومهـــارات إدارة الـــذات ،المهـــارات الاجتماعیـــة والمهـــارات التطبیقیـــة ، وذلـــك بالمعهـــد الـــوطني 

فـــي الموســـم التكـــویني  -01-المتخصــص فـــي التكـــوین المهنـــي الشــهید ســـلطاني عبـــد القـــادر ورقلــة 

2021/2022  

 : الذكاءات المتعددة  .2

مــــل إمكانــــات بیولوجیــــة ، نتــــاج للتفاعــــل بــــین العوا الــــذكاءات المتعــــددة عبــــارة عــــن :اصــــطلاحا  . أ

ویختلــف الأفــراد فــي مقــدار الــذكاء الــذي یولــدون بــه ، كمــا یختلــف فــي التكوینیــة والعوامــل البیئیــة 

ذلــك أن معظــم الأفــراد یســلكون وفــق المــزج بــین أنــواع الــذكاء  ،طبیعتــه وفــي الكیفیــة التــي ینمــو بهــا

  ) . 73ص:2011الخفاف،(لحل مشكلاتهم 

هــي مجموعـة مــن القــدرات النفسـیة والعقلیــة التــي یمتلكهــا المتـربص، والتــي تمكنــه مــن  :إجرائیــا  . ب

ن مـن خـلال و حل المشكلات التي تواجهـه ، وتقـاس بالدرجـة الكلیـة التـي یتحصـل علیهـا المفحوصـ

إجابــاتهم علــى فقــرات مقیــاس الــذكاءات المتعــددة المصــمم لهــذه الدراســة ، والمتضــمن ثمانیــة أبعــاد 

ي، الــذكاء المكــاني ، الــذكاء الموســیقي، الــذكاء الجســمي، الــذكاء الــذكاء المنطقــالــذكاء اللغوي،هــي 

والمبنـي وفـق نظریــة جـاردنر للـذكاءات المتعــددة  ، الـذكاء الاجتمـاعي  والــذكاء الطبیعـي الشخصـي

 -01-وذلك بالمعهد الـوطني المتخصـص فـي التكـوین المهنـي الشـهید سـلطاني عبـد القـادر ورقلـة 

 2022/2021في الموسم التكویني 

VI.  حدود الدراسة : 

 2021/2022أُجریت الدراسة خلال الموسم الجامعي : الحدود الزمنیة .1

تم إجراء الدراسة على مستوى المعهد الوطني المتخصـص فـي التكـوین المهنـي  :الحدود المكانیة .2

 -01- الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة

شــملت الدراســة عینــة مــن متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین  : الحــدود البشــریة .3

 -01-المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

وتمثلت حدود الدراسة الموضوعیة في مقیاس المهـارات الحیاتیـة ومقیـاس :  الحدود الموضوعیة  .4

  .الذكاءات المتعددة ، والمنهج الوصفي الارتباطي 



 

 

  

  

  

  

 

 .تمهیــــــــــــــــــد  -

I.  مفهــــــــــــــــــوم المهـــــــــــــــــــــــــــــــارة. 

II. المهـــــارات الحیاتیـــــــــة مفهوم. 

III. أهمیــــة المهــــــــارات الحیاتیــــــــــة. 

IV.  خصــــائص المهـــــارات الحیاتیـة. 

V.  خطـــــوات تعلـــــــم المهــــــــــــــارات. 

VI.  جوانب تعلــم المهـارات الحیاتیـة. 

VII. العوامل المؤثرة في اكتساب المهارات الحیاتیة. 

VIII. هــــــارات الحیــاتیة تصنیــف الم. 

IX.  معیقات تنمیة المهارات الحیاتیة . 

 .خلاصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة -
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 :  تمهیـد  -

تعد المهارات الحیاتیة أحد أهـم المتطلبـات الحدیثـة التـي یحتاجهـا الأفـراد بصـفة عامـة والشـباب      

لبـه بصفة خاصة ، وأصبح اكتسابها ضرورة یحتاجها الفرد لكـي یتوافـق مـع نفسـه ومجتمعـه ومـا تتط

مواقف الحیاة الحالیة من مواكبة ومسایرة لمجریاتها السریعة التطـور، ونظـرا لمـا تقدمـه المهـارات فـي 

حیــاة الإنســان ارتأینــا أن نتنــاول فــي هــذا الفصــل مفهومهــا ،أهمیتهــا ، خصائصــها ثــم جوانــب تعلمهــا 

طـــوات تعلمهــــا والعوامـــل المـــؤثرة فــــي اكتســـابها لنعــــرج علـــى أهــــم تصـــنیفاتها ونــــتم الفصـــل أخیــــرا بخ

  .والمعیقات التي تواجه تنمیتها

I.  مفهـــوم المهـــــارة: 

 : لغة .1

 1977بــن منظــور،(الحــاذق بكــل عمــل : المهــارة بــالفتح هــي الحــذق فــي الشــيء ، منهــا المــاهر      

:184 .( 

 :  اصطلاحا .2

 )Cottrellكوتریـل (لقد تعددت تعاریف المهارة حسب تعدد فـرق العلمـاء والبـاحثین ، فقـد عرفهـا     

على أنها القـدرة علـى الأداء والـتعلم الجیـد وقـت مـا نریـد ، والمهـارة نشـاط یـتم تطـویره خـلال ممارسـة 

 تكـون مـن مهـارات فرعیـة أصـغر منهـا نشاط ما، تدعمه التغذیة الراجعة ، وكل مهارة مـن المهـارات ت

 Cottrell,1999 : 21)(. والقصور في أي مهارة فرعیة یؤثر على جودة الأداء الكلي 

أن المهـــارة هـــي الســـرعة والدقـــة والبراعـــة فـــي أداء نشـــاط معـــین وقـــد یمیـــل  )2003طـــه (ویــرى      

الــبعض لتخصیصــها للأعمــال الیدویــة والمهنیــة ، كالنجــارة والحــدادة ، إلا أن الغالبیــة تجعلهــا عامــة 

.           الـــــــخ..داریـــــــةلتشـــــــمل المهـــــــارات الحســـــــابیة واللغویـــــــة ، ومهـــــــارة إقامـــــــة العلاقـــــــات ، والمهـــــــارات الإ

  ).813: 2003طه ، (

أما راشد محمد عطیة فقد عرفهـا علـى أنهـا الشـيء الـذي تعلـم الفـرد أن یؤدیـه عـن فهـم بسـهولة      

ویسر ودقة ، یؤدى بصورة بدنیة وعقلیة ، كما تعرف على أنهـا القـدرة علـى القیـام بالعمـل بأسـرع مـا 

  )32 :2006راشد،(.یمكن وبأقل عدد من الأخطاء ، أو القیام بالعمل بسهولة ویسر وأكثر دقة
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مـن خــلا ل مــا سـبق یمكــن تعریــف المهـارة علــى أنهــا عملیـات عقلیــة ویدویــة یمارسـها الفــرد فــي      

حیاته الیومیة ، تتمیز بدرجة عالیة من الإتقان والتنفیذ السـریع، وتختلـف سـرعة التنفیـذ وكـذا الإتقـان 

 .من فرد إلى آخر حسب درجة استیعاب كل فرد لأي مهارة 

II. اتیةالحی مفهوم المهارات : 

مرة بالمهارات الحیاتیة على ید أحد  الاهتمام لأول رظه) 2001(وفقا لهیلسون وفان شالكویك      

، حیث قام هذا الأخیر في ) WinthropAdkins(تلامیذ العالم دونالد سوبر المدعو وینثروب أدكنز

بدایــة الســتینات بتطــویر برنــامج مهــارات أدكنــز الحیاتیــة ، والــذي بــدأ كمبــادرة تــدریب لمكافحــة الفقــر 

انطلاقا من نظریة النمو المهني لسـوبر، وقـد ركـز البرنـامج فـي بدایتـه علـى تزویـد البـالغین والشـباب 

یفـــة والتخطـــیط للحصـــول علیهـــا لیتوســـع لاحقـــا المحـــرومین تعلیمیـــا بالمهـــارات اللازمـــة لاختیـــار الوظ

ویشمل المهارات المطلوبة لتحدیات التطور المتواصل للحیاة الیومیة مثل المهـارات المتعلقـة بـالزواج 

   (Hoelson,2001: 246).والأبوة ومهارات التنمیة الشخصیة الأخرى 

فـــي تصـــریح  1990ة ریقـــة عفویـــة ســـنولكـــن مصـــطلح المهـــارات الحیاتیـــة ظهـــر لأول مـــرة وبط     

و تـــرجم حینهـــا بالمهـــارات الأساســـیة للوجـــود، لیـــذكر لاحقـــا فـــي المـــؤتمر ) Jomatienتیـــان اجوم(لــــ

والــذي ركــز فــي أهدافــه علــى حــق كــل  2000العــالمي للتربیــة الــذي انعقــد بــداكار فــي شــهر أبریــل 

التــي تســمح لهـــم  الشــباب والبــالغین فــي اكتســاب المعــارف والمهــارات ، المواقــف، والكفــاءات التقنیــة

بتنمیة مقدرتهم على العمل والمشاركة في الحیاة الاجتماعیة وتحسین مصیرهم، وخلال ذاك المؤتمر 

 compétences de la بالانجلیزیة ، وبالفرنسیة Life skillsتحدد المفهوم ، وتم تبني مصطلح  

vie 222:2020، بودرداین .(، والمهارات الحیاتیة باللغة العربیة.(  

وقــد عــرف هنجــر المهــارات الحیاتیــة علــى أنهــا مجموعــة مــن المهــارات المتصــلة بالبیئــة التــي      

یعیش فیها الطفل ، وما یتعلق بها من معارف وقیم واتجاهات یتعلمها بصورة مقصودة ومنظمة عن 

طریــق مجموعــة مـــن الأنشــطة والتطبیقـــات ، وتهــدف إلـــى بنــاء شخصـــیته المتكاملــة بمـــا یمكنــه مـــن 

وتجعـــــــــل منـــــــــه فـــــــــردا  ،مســـــــــؤولیة والتعامـــــــــل مـــــــــع مقتضـــــــــیات الحیـــــــــاة الیومیـــــــــة بنجـــــــــاحتحمـــــــــل ال

  ) ( Hegner.D.1992 : 25صالحا

أمــا البــاز وخلیــل فقــد عرفاهــا علــى أنهــا الرغبــة والمعرفــة والقــدرة علــى حــل مشــكلات حیاتیــة یومیــة 

واجتماعیة أو مواجهة تحـدیات یومیـة ، أو إجـراءات وتعـدیلات وتحسـینات فـي أسـلوب ونوعیـة حیـاة 

  )76: 1999أبو الفتوح، والباز (الفرد والمجتمع 
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المهارات الحیاتیة عبارة عـن مجموعـة مـن السـلوكیات  وفي الإطار ذاته ، ترى كوثر كوجك أن     

واتجاهــات وقــیم ،یحتــاج كــل فــرد إلــى إتقانهــا ، التــي تعتمــد علــى معــارف ومعلومــات ومهــارات یدویــة 

وفقــا لعمــره وطبیعــة مجتمعــه وموقعــه فــي هــذا المجتمــع لیتفاعــل بایجابیــة وموضــوعیة مــع متغیــرات 

  ).19: 2005أسكاوس،. (قف أو مشكلاتالعصر سواء أكانت مدركات معلومات أو موا

بالنسبة لسعد الـدین هـدى  فالمهـارات الحیاتیـة هـي مجموعـة مـن القـدرات التـي یكتسـبها المـتعلم      

بصــــورة مقصــــودة عــــن طریــــق مــــروره بخبــــرات منهجیــــة تكنولوجیــــة ، تعینــــه علــــى مواجهــــة المواقــــف 

إدارة الوقت، مهارة السلامة والأمانة  التحدیات وتتضمن عدة أبعاد مثل مهارات حل المشكلة، مهارةو 

مهــارات اقتصــادیة ،مهــارات تكنولوجیــا الإنتــاج والتصــنیع، مهــارات تكنولوجیــا الكهربــاء والإلكترونــات 

  )2007، سعد الدین.(مهارات تكنولوجیا الحیویة الزراعیةو مهارات الاتصالات 

ن یعرفها الشباب حتى یستطیع اقتحام وعرفها برنامج الأمم المتحدة بأنها المهارات التي یجب أ     

  )182: 2009عمور ،.(عمل ما

یمكن القول  أن المهارات الحیاتیة هي تلك السلوكیات التي یقوم بها الفرد  بناءا على ماسبق،و      

الاقتصادیة والمهنیة ، لتساعده على التعامل بفاعلیة مع متطلبات الحیاة بشتى مجالاتها الاجتماعیة 

مجموعة المعارف والقدرات التي یكتسبها الفرد ، ویمارسها بإتقان وسهولة ، لیتمكن من  وتتشكل من 

  .أداء مهامه الیومیة ، والبقاء متكیفا مع نفسه ومجتمعه الذي یعیش فیه 

III. أهمیة المهارات الحیاتیة : 

اهـــتم ذا هـــ، ول تهتكـــوین شخصـــیحیـــاة الإنســـان وفـــي تلعـــب المهـــارات الحیاتیـــة دورا هامـــا فـــي      

كــل فــرد ســاع للنجــاح فــي  ن أجــل مســاعدةبدراســتها المربــون وعلمــاء الــنفس ومختلــف البــاحثین ، مــ

اســتغلالها وتطبیقهــا فــي معاملاتــه بغــرض اكتســاب هــذه المهــارات ، علــى حیاتــه العملیــة والاجتماعیــة

 :في ما یلي تها وتفاعلاته مع الآخرین ،وتتلخص أهمی

ــــــــع كفــــــــاءات مخرجــــــــات تعــــــــد مطلبــــــــا تفرضــــــــه التحــــــــدیات المعاصــــــــر  .1 ــــــــیم مــــــــن أجــــــــل رف ة للتعل

 ).06: 2014طرفة،.(التعلیم

تكســب المــتعلم الخبــرة المباشــرة عــن طریــق التفاعــل مــع الأشــخاص والظــواهر الحیاتیــة ، وتعطــي  .2

 ).23: 2007السید ، . (للتعلم معنى 
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الفـرد  تساعد الفرد على إدارة حیاته بطریقـة ناجحـة ومواجهـة العدیـد مـن المسـؤولیات ، كمـا تمكـن .3

وتكــــــوین فكــــــرة إیجابیــــــة عــــــن ذاتــــــه وعــــــن الآخــــــرین  مــــــن التفاعــــــل الجیــــــد  مــــــع أفــــــراد  مجتمعــــــه ،

 ).2:2019.الطلحي(

تمكننـا مـن القیـام بـدور فعـال فـي مواجهـة الظـواهر غیـر المرغـوب فیهـا وغیـر المناسـبة ، وتــدعیم  .4

 ).43: 2005نعمة،.(الممارسات الجیدة 

 مجــال تكنولوجیــا المعلومــات الــذي جعــل العــالم قریــة صــغیرةإن التوســع العلمــي والتكنولــوجي فــي  .5

 .أدى إلى ضرورة امتلاك مهارات حیاتیة في التعامل مع التكنولوجیا الحدیثة

تحقق المهارات الحیاتیة التكامل بـین المدرسـة والمجتمـع وتعطـي الفـرد الفرصـة لأن یعـیش حیاتـه  .6

معرفـي ومعلومـاتي متلاحـق،الأمر الـذي خاصة في هذا العصـر الـذي یتسـم بانفجـار  ، بشكل أفضل

یتطلب إعداد أفراد قادرین على التكیف والتعامل بفاعلیة مع هذه المتغیرات مـن خـلال تـدریبهم علـى 

 )2017معوش،.(العدید من المهارات

وذلـك لكشـف الواقـع الحیـاتي ، تساعد المهـارات الحیاتیـة علـى الـربط بـین الدراسـة والتطبیـق للفـرد  .7

إلى جانب كثرة التدریب والمران على استخدام  ، على هدى من قوانین العلم والمعرفة والسیر الواعي

وتطبیق تلك القوانین فـي حیـاتهم  ممـا یـؤدي إلـى زیـادة انضـباط الـذهن ،ویجعـل التفكیـر أقـوى حجـة 

 )57: 2017مزمل،(وفعالیة

ة حتمیـة تعمـل علـى من هذا المنطلـق أضـحت المهـارات الحیاتیـة  وسـیلة أساسـیة للفـرد وضـرور      

ومســاعدته علــى الاســتمراریة فــي تطــویر ذاتــه وأســالیب التعــایش مــع الحیــاة ، وهــي  ،إشــباع حاجاتــه 

مجتمعـاتهم كیـف والتوافـق السـلیم مـع أنفسـهم و مطلب مهم لجمیـع الأفـراد داخـل المجتمـع مـن أجـل الت

  التي یعیشون فیها 

IV. خصائص المهارات الحیاتیة: 

وعمــران علــى أن للمهــارات الحیاتیــة مجموعــة مــن الخصــائص تتمثــل  یتفــق كــل مــن أب حجــر،     

  : فیما یلي

فالمهــارات الحیاتیــة تشــمل كــلا مــن الجوانــب المادیــة وغیــر المادیــة المرتبطــة : التنــوع والشــمولیة  .1

 .بأسالیب إشباع الفرد لاحتیاجاته ومتطلبات تفاعله مع الحیاة وتطویره لها 
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لطبیعــة درجــة تقدمــه ، وتختلــف مــن فتــرة زمنیــة لأخــرى ، فحاجــة تختلــف مــن مجتمــع لآخــر تبعــا  .2

لك میـــة تســـجیل تاریخـــه الإنســـاني ، وكـــذالإنســـان البـــدائي للقـــراءة والكتابـــة ظهـــرت عنـــدما شـــعر بأه

 )524: 2019،الطلحي.(المهارات الحیاتیة تتأثر بالزمان والمكان 

 .ثیر كل منهما على الآخرتعتمد على طبیعة العلاقة التبادلیة بین الفرد والمجتمع وتأ .3

تستهدف مساعدة الفرد على التكیف والتفاعل الناجح مع الحیاة وتطویر أسالیب معایشتها، ولهذا  .4

 )104: 2015طارق،. (یحتاج للتعامل مع المواقف الحیاتیة التقلیدیة بأسالیب جدیدة ومتطورة 

ز بأنهـا تراكمیـة ، متصـلة ، فردیـة أن المهـارات الحیاتیـة تتمیـ إلـى وتشیر منى أمین عبد العزیز     

أنهــا تراهــا أیضــا علــى ارتقائیــة، وهــي خلاصــة تــأثیر البیئــة المحیطــة والأســرة ،والمدرســة ،و و  مترابطــة

عبـد الكـریم (معرفیة تتمثل فـي كیفیـة القیـام بالعمـل ، وتعـرف الطفـل علـى خصـائص الحیـاة الواقعیـة 

،2009 :28.(  

ا مـــن خصــــائص الأفــــراد اتیــــة تأخـــذ خصائصــــها وممیزاتهــــیتضـــح ممــــا ســـبق أن المهــــارات الحی     

ومكونـات وجدانیـة تـدفع ، وذلك لأنها تتكون من مكونـات معرفیـة تمیـز اختیـار السـلوك والمجتمعات 

  .ومكونات مهاریة لتنفیذ تلك المهارات  ،لاختیار نمط سلوكي دون آخر

V.  خطوات تعلم المهارات: 

أن الخطـوات اللازمـة لتنمیـة المهـارات الحیاتیـة تـتلخص فـي النقـاط ) 31: 2012ابـراهیم،(یرى      

 : التالیة 

 . التأكد من حاجة الأفراد لتعلم تلك المهارات .1

 )طبیعتها،أهمیتها،طرق تأدیتها(التأكد من فهم الأفراد لمعنى المهارات، وما یتعلق بها من معارف .2

 .مواقف تدریبیة ، تساعد على ممارسة المهارة ، والتدرب علیها تهیئة الأفراد ، وإعداد  .3

التأكـد مــن انتقــال أثـر الــتعلم عبــر خلـق مواقــف مختلفــة ، وذلـك بعــد اكتســاب الأفـراد لتلــك المهــارة  .4

 .والشروع في ممارستها 

العمـــل علـــى تـــوفیر أســـالیب الثـــواب والمكافـــأة كتغذیـــة راجعـــة ، مـــن أجـــل مســـاعدة الأفـــراد علـــى  .5

 .وتثبیت أثر المهارات المكتسبة تصحیح 

 .متابعة الأفراد للتأكد من ممارستهم للمهارة بشكل مستمر  .6
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تــوفیر مواقــف تزیــد مــن خبــرة الأفــراد حــول المهــارة المــراد اكتســابها ، وذلــك بغــرض زیــادة الدافعیــة  .7

 .لتعلمها 

جـــل اســـتخدام تشـــجیع الأفـــراد للاســـتمرار فـــي برنـــامج تنمیـــة المهـــارات لفتـــرة طویلـــة ، وذلـــك مـــن أ .8

 .المهارة بكفاءة ، مما یجعلها سلوكا طبیعیا لدیهم 

VI. جوانب تعلم المهارات الحیاتیة: 

لا یدرك الكثیرون  أن للمهـارة بشـكل عـام عـدة جوانـب هامـة یسـهم مجموعهـا فـي تحدیـد درجـة ودقـة 

  :على النحو التالي) 36: 2015سلیمان (وقدرة تلك المهارة وقد أوضحها 

 : الجانب المعرفي للمهارات الحیاتیة .1

لـن یسـتطیع إن وإلا  عندما یـتعلم الفـرد مهـارة مـا لابـد أن یلـم بجمیـع الجوانـب المعرفیـة المتعلقـة بهـا،

والــذي یعــد أحـد أهــم العملیــات  الإدراكذلــك أن أول مســتویات تعلـم المهــارة هـو ،  یؤدیهـا بدقــة وإتقـان

 .العقلیة

 :الحیاتیة اتالجانب المهاري للمهار  .2

ــــــاء ،  داء المهــــــارات بطریقــــــة عملیــــــةیهــــــتم بكیفیــــــة أ   ویمــــــر الإنســــــان العــــــادي بمراحــــــل متتابعــــــة أثن

  .أداءه ، فیبدأ بأداء ضعیف ثم متوسط ثم عادي ثم ماهر

 :الحیاتیة اتللمهار  الجانب الوجداني .3

یعتبــر أحـــد أهـــم جوانـــب الــتعلم الإنســـاني التـــي ینبغـــي التركیــز علیهـــا والاهتمـــام بهـــا،ویهتم هـــذا      

  .)36: 2015،سلیمان .( الجانب بكل ما یتعلق بالاتجاهات ،القیم  والانفعالات

ویمكــن القــول أن ممارســة الفــرد لأي مهــارة یعتمــد علــى مــدى التــرابط بــین مختلــف نواحیها،المعرفیــة 

  .یة ثم الانفعالیة وهو ما یؤثر في نوعها ومستواها ودرجة التمكن من أداءهاوالمهار 

VII. العوامل المؤثرة في اكتساب المهارات الحیاتیة: 

حیـث رهـا لاكتسـاب المهـارات الحیاتیـة تعددت واختلفت وجهات النظر حول أهم العوامـل الواجـب توف

 : على عدة عوامل هي أن اكتساب المهارات بشكل عام یعتمد ) عمران وآخرون (یرى 

 مستوى نضج التعلم  .1

 قدرة المتعلم وخبراته .2

 المفاهیم والأداءات المطلوب التدرب علیها  .3
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 ).17: 2001عمران،(الإمكانات المتاحة  .4

أما أصحاب الرأي الثاني فیقـدرون أن اكتسـاب المهـارات الحیاتیـة یعتمـد علـى مكـونین أساسـین      

  : یتحدان معا ، هما 

 أي القواعد التي تحكم الأفعال والإجراءات لتشكیل الأداء المطلوب : القواعد التنفیذیة للعمل  .1

والتــي تتحقــق بالممارســة وبمحــاولات المــتعلم المتكــررة لتنفیــذ الأداء المطلــوب علــى : دقــة الأداء  .2

 ) 184: 2010عیاد ،  (النحو والمستوى المرغوب تماما 

هناك عوامل أخرى تسـاهم فـي اكتسـاب الفـرد للمهـارات الحیاتیـة التـي  بینمایرى الرأي الثالث أن     

  : في مایلي  ) 1999الخلیل والباز (جزها و أ

إن وجود علاقات داعمة في محیط الفرد وبیئته التعلیمیة یؤثر تأثیرا إیجابیا :  العلاقات المدعمة .1

ب تلـك العلاقـات فیجعلـه یمیـل مما یـنعكس علـى أداء الطالـب وقدراتـه ، أمـا غیـا، على تعلم المهارة 

 .إلى إهمال المهارة وعدم الاهتمام بها 

 .إن قوة أو ضعف المهارة یتأثر بملاحظة الفرد لنماذج تقوم بأداء تلك المهارة :  نماذج الأداء .2

المهارات الحیاتیة لدى الطالب وتشجیعه من خلال الإثابة والثناء على  زلتعزی إن : تتابع الإثابة .3

 .اكتسابها  دورا بارزا في تشكیل المهارات الحیاتیة التي یمتلكها 

تجعل التعلیمات المهارة في سیاقها الصحیح ، إذ تشكل الإرشاد الذي یتم من خلاله :  التعلیمات .4

 .اكتسابها وأدائها 

، فیجـب إتاحــة  عتمـاد علـى الآخــرین یسـبب صــعوبة فـي اكتسـاب المهــارةإن الا:  إتاحـة الفرصــة .5

 .ممارسة المهارة الفرصة للتلامیذ ل

قد یكون تعلم المهارات من الأقران مفیدا أو ضارا حسب طبیعة المهارات :  التفاعل مع الآخرین .6

 .نفسهم أوطبیعة الأقران 

بتنـــوع الجـــنس فهنـــاك مهـــارات یبـــرع فیهـــا حیـــث تتنـــوع المهـــارات المكتســـبة : نـــوع الجـــنس والثقافـــة .7

الــذكور وأخــرى تبــرع فیهــا الإنــاث ، كمــا أن تنــوع الثقافــات واختلافهــا یســاهم فــي اكتســاب مهــارة دون 

 .غیرها 

  : تأثر بالعوامل الآتیة یعملیة اكتساب المهارات الحیاتیة أما فتحیة اللولو فتعتقد أن      
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لــــك مــــن خــــلال ذأو المربــــي قــــدوة حســــنة للمــــتعلم ، و مــــن الضــــروري أن یكــــون المعلــــم  : القــــدوة  .1

ممارسته للمهارات الحیاتیة بطریقة صحیحة ، واتسامه بالقیم الأخلاقیة التي تزیـد مـن ثقـة الطلبـة بـه 

 .وتقلید شخصیته 

البراهین المنطقیة ، ومناقشتها بأسلوب علمي دقیـق كعـرض و  ویتم ذالك بعرض الدلائل: الإقناع  .2

 .الأطفال  قصة حقیقیة من واقع

الألعــــاب  الأدوار،المناقشــــة،لعــــب  المشــــكلات،اســـتخدام أســــالیب حدیثــــة فــــي التــــدریس مثــــل حــــل  .3

 الخ ....الدراما  التعلیمیة،

وتســاعد هــذه الخاصــیة علــى زیــادة الثقــة بالــذات وبالقــدرات الشخصــیة فــي جمیــع : تنمیــة التفكیــر  .4

اللولـو، .(المواقـف ، كمـا تسـاعد أیضـا علـى تنمیـة مهـارات حیاتیـة مناسـبة ، وتجنـب عـادات خاطئـة 

2005  :10. ( 

VIII.  تصنیف المهارات الحیاتیة : 

اخــــتلاف المشــــاكل التــــي ذا تنــــوع المجتمعــــات و لإنســــانیة ،وكــــأشــــكال الحیــــاة اإن تعــــدد أنمــــاط و      

یواجههـــا الأفـــراد  فـــي حیاتهم،جعـــل مـــن الصـــعب علـــى البـــاحثین والدارســـین وضـــع تصـــنیف محـــدد 

 للمهارات الحیاتیة ، مما دفعهم إلى تصنیفها كـل حسـب الهـدف مـن دراسـته وحسـب طبیعـة المشـاكل

 (Autres,2017 :1989وآخـرون، مجتمعـه ، فقـد صـنفها لیـدیل التي یواجهها الطالب في بیئتـه و 

Liddel et (المشــاعر، فهــم،  نموالشخصــیة ، الــذات فهــم وتضــم نفســه بــالفرد إلــى مهــارات تتعلــق 

ــذات،  مهــارات التخطــیط، واتخــاذ : مهــارات تتعلــق بحیــاة الفــرد مثــلو والتعبیــر عنهــا، التواصــل مــع ال

  .ومهارات تتعلق بالصحةالقرار، مهارات الإدارة والقیادة ،المهارات الوظیفیة ، 

ها إلــى ثمــاني مهــارات افقــد صــنف) Hopson& Scallvy,1991:16(أمــا هوبســون وســكالفي      

 مهــارات التفكیــر، مهــارات الإحســاس والتعــاطف مــع الآخــرین ، مهــارات العلاقــات مــع الآخــرین: هــي

 مهــــــــارات الدراســــــــة ، مهــــــــارات العمــــــــل، مهــــــــارات الترفیــــــــه، مهــــــــارات الصــــــــحة، وأضــــــــاف نیكســــــــي

)Nickse,1989:201 (رتین إلــى المهــارات الســـابقة وهمــا مهــارة تحقیـــق الــذات، مهــارة الـــوعي امهــ

  .الاستهلاكي

ــــي حــــین صــــنف شــــینبه       مهــــارات  :، المهــــارات الحیاتیــــة كمــــا یلــــي)Chinapah1997:22(ف

  .المحافظة على الذات، المهارات الاجتماعیة ، المهارات المعرفیة ، المهارات الیدویة
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كمـــــــا اجمــــــــع كــــــــل مــــــــن دواســـــــــون ولــــــــین وتـــــــــوربرت ، ومصــــــــطفى وعیســــــــى وعبــــــــد الــــــــرحمن      

)1999Dawson ،1998Lyn ،2005 Torbert ،ــــــــــد  2001وعیســــــــــى،  2001مصــــــــــطفى وعب

علـى أن المهـارات الحیاتیة الأساسیة التي ینبغـي إكسـابها وتنمیتهـا للمتعلمـین هـي  ). 2005الرحمن 

ئیـــــة،مهارات الأمـــــان ، مهـــــارات الاســـــتذكار، مهـــــارات مهـــــارات صـــــحیة، مهـــــارات بیئیـــــة،مهارات غذا

الاســتماع والتحــدث، مهــارات اجتماعیــة، مهــارات الاتصــال، مهــارات الاعتمــاد علــى النفس،مهــارات 

  ).2014حنان(اتخاذ القرار ، المهارات الیدویة، مهارات تنظیم الوقت

،  بیئیــة، مهــارات غذائیــة فقــد قامــا بتصــنیفها إلــى مهــارات)  96: 1999خلیــل والبــاز ،ال(أمــا      

  .مهارات صحیة، مهارات وقائیة ، ومهارات یدویة

یتكون من  )4H(قدمت نموذجا یسمى ) Norman and Jordan,n.d(في حین أن دراسة      

  :موضحة في الجدول التالي Hأربع كلمات تبدأ بحرف 

  للمهارات الحیاتیة ) 4H(یوضح نموذج )01(الجدول رقم 

  Healht)(الصحة   (Hands)الأیدي   (Heart)القلب  Head)(الرأس

  الحیاة  العطاء  تكوین العلاقات  التفكیر

  أسلوب حیاتي صحي  خدمة المجتمع  التواصل  تعلم كیف تعلم

  الاختیار  التطوع  التعاون  اتخاذ القرارات

  حل المشكلات
المهارات 

  الاجتماعیة
  القیادة

  إدارة الضغوط

  الوقایة من الأمراض  المسؤولیة  حل الصراعات  التفكیر الناقد

  السلامة الشخصیة  المساهمة مع الجماعة  تقبل الاختلافات  التعلم الخدمي

  )الذات(الكینونة   العمل  الرعایة  الإدارة

مهارات مفیدة   الاهتمام بالآخرین  تحقیق الأهداف

  ةوملحوظ

  تقدیر الذات

  المسؤولیة الذاتیة  التعاطف  التنظیم/التخطیط

  الشخصیة  العمل في فریق  المشاركة  الأمثل للمواد الاستخدام

حفظ 

  )الانجاز(السجلات
  الرعایة/التربیة

  الدافعیة الذاتیة

  التحكم في المشاعر

  التهذیب الذاتي  العلاقات  الطوعیة
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مهــارات : ، فقــد قســما المهــارات إلــى خمــس محــاور هــي )167:2008الحایــك وعبــد االله ،(أمــا      

بدنیـــة، مهـــارات الاتصـــال والتواصـــل ،المهـــارات الاجتماعیـــة،المهارات النفســـیة والأخلاقیـــة ،مهـــارات 

  :في تركیزه على محاور ثلاث هي) 94: 2009عبد السلام ،(التفكیر والاكتشاف، ویتفق معهما 

  .تشمل ضبط الذات وإدارتها: مهارات وجدانیة .1

تشمل علاقات الفرد مع الآخرین وقدرته على التواصل والتفاوض وتقبل :مهارات اجتماعیة .2

  .الاختلافات

القدرة على التعلم  ،تشمل معرفة أفضل الطرق لاستخدام الموارد ،أسالیب التفكیر: مهارات عقلیة  .3

  .قات بین الأشیاءالذاتي ،البحث والتجریب وإدراك العلا

وإیمانا بالدور الرئیسي للمهارات الحیاتیة في مجال التعلیم قامت  وزارة التعلیم بالمملكة العربیـة      

ـــى المهـــارات الســـابقة بـــإدراج  مـــادة المهـــارات التطبیقیـــة فـــي منهاجهـــا الدراســـي  الســـعودیة إضـــافة إل

قـي القـائم علـى أداء الأعمـال بصـورة إجرائیـة والتي تعنى بالجانب المهـاري التطبی ،بالمرحلة الثانویة 

  .متقنة

فقد صنفت المهارات الحیاتیة ضمن نمـوذج ربـاعي الأبعـاد و لكـل بعـد ) 2019(أما الیونیسیف     

  :عنقود من المهارات الحیاتیة المرتبطة به ، فكان تصنیفها على النحو الأتي

 .المشكلاتشملت الابتكار، التفكیر الناقد وحل : مهارات التعلیم  .1

 .التعاون،التفاوض،صناعة القرار:مهارات الأهلیة للعمل  .2

 .التواصلو  الإدارة الذاتیة،القدرة على التكیف:مهارات القدرة الشخصیة  .3

 .تضم احترام النوع ،التعاطف والمشاركة:مهارات المواطنة الفعالة  .4

لمتعلقــة بتعلــیم المهـــارات وقــد توصــلت الدراســـة التحلیلیــة التــي قامـــت بهــا منظمــة الیونیســـیف وا     

الحیاتیة والمواطنة في الشرق الأوسط وشمال إفریقیا ، إلى أن المهارات الحیاتیة في الجزائر تختلـف 

حسب القطاعات حیـث تعطـى الأولویـة للمشـاركة المدنیـة ، والتفكیـر الناقـد والتـدریب التقنـي والمهنـي 

فـي حـین تـم تحدیـد التواصـل والـوعي ، عمـال كما تتمثل الأولویات الأساسیة فـي التواصـل وریـادة الأ

ـــان الجوهریتـــان الأكثـــر أهمیـــة مـــن أجـــل تنمیـــة الشـــباب الیونیســـیف (الاجتمـــاعي علـــى أنهمـــا المهارت

،30:2017(  
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وعمومــا فــإن تصــنیفات المهــارات الحیاتیــة متنوعــة ومتعــددة ، وقــد فســرت الباحثتــان العراقیتــان      

ول أن ذلــك یعــود إلــى اخــتلاف مجــال كــل باحــث وهــدف كــل الخــورجي، هــذا التعــدد بــالق والنعیمــي 

  )17: 2014،النعیمي(.مؤسسة تقوم بدراسة المهارات الحیاتیة

ورغــم اخــتلاف التصــنیفات إلا أنهــا تتفــق فــي مجملهــا علــى مهــارات أساســیة كالمهــارات العقلیــة      

. ، والمهــارات الأدائیــة والیدویــةوالمعرفیــة ، المهــارات الاجتماعیــة ، المهــارات الانفعالیــة وإدارة الــذات 

وتتنوع في تفاصیلها كل حسب مجال دراسة الباحث ومجتمع دراسته ، وكغیرنا ممن تناولوا موضوع 

مجـال عملنـا فـي قطـاع التكـوین المهنـي و  تناسـبتارتأینا اختیار المهارات التـي  ، المهارات  الحیاتیة

تقـــدیمها إلـــى تربویـــة ، یســـعى القطـــاع  تكوینیـــة وتعلیمیـــة و  وخـــدمات ومـــا یتمیـــز بـــه مـــن خصـــائص

  :جعلنا نعتمد المهارات الحیاتیة الأساسیة التالیة وهذا مالمتربصیه، 

صــناعة القــرار، حــل المشــكلات، التخطــیط لأداء الأعمــال ، إدارة :ومــن أمثلتهــا: عقلیــةمهــارات  .1

الوقـــت و الجهـــد، إدارة الصـــراع والأزمـــات ،التفـــاوض  إضـــافة إلـــى ممارســـة التفكیـــر الناقـــد والتفكیـــر 

 )2001اللقاني ،(المبدع 

ف مهــارات وتشــمل عــدة مهــارات فرعیــة كالثقــة بــالنفس،تقییم الــذات ومختلــ:مهــارات إدارة الــذات  .2

  ).2004،45دلیل تدریب ،(الخ ...الوعي الذاتي،إضافة إلى التكیف وضبط المشاعر

وتشــــمل مهــــارات الاتصــــال الفعــــال والإصــــغاء الجیــــد ، التعــــاطف والألفــــة  : مهــــارات اجتماعیــــة  .3

  .الخ ......مهارات التعامل مع الآخرین، مهارات التفاوض وإدارة الصراع

ات التطبیقیـــة الجانـــب الأدائـــي المكمـــل للتحصـــیل المعرفـــي فـــي تعتبـــر المهـــار : مهـــارات تطبیقیـــة .4

أغلب الموضوعات التي تتطلب المزاوجة بین اكتساب خبرات نظریة ودعمها بخبـرات عملیـة ، ومـن 

المؤكد أن أغلب موضوعات التكنولوجیا تتطلب التطبیق العملي بعد اكتساب الخبرات النظریة للتأكد 

شـمل كـل المهـارات المتعلقـة بـالأداء، المهـارات الدراسـیة إضـافة إلـى من تحقق الأهداف المرجوة ، وت

 ).157: 2007المغربي ،. (المرونة وغیرها، السرعة ، الدقة 
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IX.  معیقات تنمیة المهارات الحیاتیة : 

 : هي ).37،38: 2015سالم،(إن أهم العقبات التي تواجه تنمیة المهارات الحیاتیة حسب 

تعلم وتنمیــة المهــارات الحیاتیــة لــدى طــلاب التعلــیم العــام عمومــا شــاملة لــوجــود إســتراتیجیة  عــدم .1

 .والتعلیم الأساسي خصوصا 

غیاب تفعیل وتطـویر بـرامج النشـاط المدرسـي ،والإرشـاد الطلابـي ، لتواكـب تطلعـات ومسـتجدات  .2

 .تعلم المهارات الحیاتیة 

ـــة المهـــارات الحیاتیـــة، وضـــعف الإم .3 ـــة لتنمی ـــزات اللازمـــة غیـــاب الشـــراكة المجتمعی ـــات والتجهی كان

 .لإقامة برامج تعلیم المهارات 

 .تكدس حجرات الدراسة بالمتعلمین مما یصعب التحكم فیهم  .4

 .قلة خبرة أولیاء الأمور والمعلمین والمربین بمتطلبات جوانب الحیاة  .5
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 : خلاصــــــــــــــــــة -

تعتبـــر المهـــارات الحیاتیـــة إحـــدى أهـــم الســـلوكیات والمهـــارات البشـــریة التـــي یجـــب علـــى الفـــرد      

فـــــرغم اخـــــتلاف أنواعهـــــا وتصـــــنیفاتها الخاضـــــعة إلـــــى اخـــــتلاف المجتمعـــــات  ،اكتســــابها وتنمیتهـــــا 

لشــباب خاصــة علــى اتعمــل علــى مســاعدة النــاس عامــة و ،إلا أنهــا والخصــائص الشخصــیة للأفــراد

ركــزت العدیــد مــن الهیئــات علــى اة ومتغیراتهــا، وكمــا ذكرنــا آنفــا لم مــع متطلبــات الحیــالتــأقالتكیــف و 

لـك أنهـم یحتـاجون إلــى تنمیـة المهـارات الحیاتیـة لـدى الشــباب الـذین غـادروا مقاعـد الدراسـة بــاكرا، ذ

عتــرك مدهم علــى الولــوج إلــى عــالم الشــغل و یعیــنهم علــى تنمیــة المهــارات التــي تســاعمــن یــوجههم و 

هنیــة ملائمــة لتطــورات العصــر، ومــن هنــا تبــرز ضــرورة التركیــز علــى مبكفــاءات شخصــیة و الحیــاة 

المهــــارات الحیاتیـــــة فـــــي قطـــــاع التكـــــوین المهنـــــي ، فهـــــي تســـــاعد مستشـــــار التوجیـــــه علـــــى توجیـــــه 

یة ساعده أیضا على القیام بعملتي یمیلون إلى إتقانها من جهة ، و رشحین إلى التخصصات التتالم

عن طریق  تنمیة مهارات التواصل وإدارة الذات لدى المتربصین كي  ةوالبیداغوجیالمتابعة النفسیة 

  .یتأقلموا ویتكیفوا جیدا مع زملائهم وتخصصاتهم خلال الموسم التكوینیمن جهة أخرى

مكونین معرفة المهارات التي یجیدها متربصیهم ومن ثم لل یتیح الاهتمام بالمهارات الحیاتیة كما أن

واســتغلالها فــي الأنشــطة والأعمــال التــي تســاعد علــى تطــور المتــربص أثنــاء فتــرة تواجــده تنمیتهــا 

بمؤسسات التكوین المهني ،أما بالنسبة للمتربص فمجـرد وجـوده فـي مؤسسـة تكـوین مهنـي یسـاعده 

علــى تنمیــة مهــارات یدویــة وتقنیــة تمكنــه مــن اقتحــام عــالم الشــغل بخبــرة میدانیــة معتبــرة ، كمــا أن 

ـــه مـــ ـــه الشخصـــیة مرافقت ـــة مهارات ـــلازم لتنمی ـــه الـــدعم ال ـــدم ل ن طـــرف المكـــون ومستشـــار التوجیـــه تق

كیانــه مســتقبلا ، ولهـذا تطــرق الباحــث فـي هــذا الفصــل عیـة التــي تسـاعده علــى بنــاء ذاتـه و والاجتما

مــن إلــى جملــة مــن النقــاط مــن أجــل إماطــة اللثــام ولــو جزئیــا عــن ماهیــة المهــارات الحیاتیــة ، بــدءا 

ـــارات الحیاتیـ تنــاول مفهــوم ـــریف المهــــ ـــتها المهــارة ، ثــم تعــــــ ـــة وأهمیـــ ـــائص  ـــــــ ـــارات تلتهــا خصـــ المهــــ

تعلمها  لینتقل بعدها إلـى عنصـر جوانـب تعلـــم المهــارات الحیاتیــة ، ثـم العوامـل الحیاتیـة وخطوات 

  .معیقات تنمیتها االمؤثرة في اكتسابها وتصنیــفاتها ، وأخیر 

  

  

  



 

 

  

  

  

  

  

 .تمهیــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد  -

I.  مفهـــــــــــــــــــوم الذكــــــــــــــــــــــــــاء. 

II.  المفســـــرة للذكـاء النظــــریــــات. 

III. ة دالذكـــــــــــــــــــــاءات المتعـــــــــــــــد. 

IV.  مفهـــــــــوم الذكــــاءات المتعـددة. 

V.  نشأة نظریة الذكاءات المتعددة. 

VI.  أسس نظریة الذكاءات المتعددة. 

VII.  مبادئ نظریة الذكاءات المتعددة. 

VIII.  وصــف الذكـــــاءات المتعـــــــــــددة. 

IX. همیة التربویة للذكاءات المتعددة الأ. 

 . خلاصـــــــــــــــــــــــــــــة -
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 :  تمهید -

یعتبـر الـذكاء الإنسـاني مــن المفـاهیم القدیمـة التـي تطــورت بتطـور الحضـارات والمجتمعـات وقــد      

ـــاختلاف ســـبل اســـتعمالها وتطویرهـــا ، حیـــث اهتمـــت بدراســـته أولا الفلســـفة  ـــف مجـــال دراســـتها ب اختل

قــام القدیمــة ، وبعــدها العلــوم البیولوجیــة والفســیولوجیة إلــى أن وصــل إلــى الحقــل الســیكولوجي الــذي 

العقلـــي والمعرفـــي للفـــرد یخضـــع للقیـــاس  بـــاره ســـلوك ومظهـــر مـــن مظـــاهر النمـــوبـــالتنظیر لـــه ، باعت

حیـــث طبیعتـــه هـــل هـــو وراثـــي أم والتجریـــب ،إذ قـــام بدراســـته العدیـــد مـــن العلمـــاء والبـــاحثین ، مـــن 

ومـــن حیـــث أنواعـــه وتصـــنیفاته، فمـــنهم مـــن یقـــول أن للإنســـان ذكـــاء عـــام وآخـــر خـــاص  ؟مكتســـب

الـذكاء ثلاثـي الأبعـاد كسـتینبرغ ، وصـولا إلـى  النظریـة التـي أحـدثت منـذ  أنكسبیرمان ، وآخر یـرى 

ظهورها تغیرا كبیرا في المجال التربوي وهي  نظریة الذكاءات المتعددة لهوارد جـاردنر الـذي وجـد أن 

ء عبارة عن قدرات منفصلة وذكاءات متعددة مستقلة نسبیا عـن بعضـها الـبعض یقـوم كـل واحـد الذكا

  . منها بعمله باستقلالیة نسبیة عن الآخر 

 تنــاول الباحــث فــياســي لمتربصــي التكــوین المهنــي ونظــرا لأهمیــة الــذكاء ودوره فــي المجــال الدر      

تطـــرق إلـــى نظریـــة  ثـــمریـــات المفســـرة  لـــه ،شـــكل عـــام، والنظب هـــذا الفصـــل  مفهـــوم الـــذكاء الإنســـاني

  .أسسها وصولا إلى تصنیفاتها وأهمیتها التربویةاءات المتعددة بدءا من مفهومها و الذك

I.اءمفهـوم الذك : 

 : الذكاء لغة .1

إن كلمـة الــذكاء فــي اللغــة العربیــة مشــتقة مــن الفعـل الثلاثــي ذكــا ، وذكــر لنــا معجــم الوســیط أن      

ت ، وذكــا فــلان بمعنــى أســرع فهمــه أصــل الكلمــة ذكــت النــار ذكــا ، فــذكا تعنــي اشــتد لهیبهــا واشــتعل

 )2010غانم ، .(وتوقد ، كما یقصد بكلمة ذكاء إتمام الشيء والسرعة والقبول 

 :لاحا الذكاء اصط .2

تعــددت مفــاهیم وتعــاریف الــذكاء الإنســاني وذلــك حســب اتجاهــات ومجــالات كــل باحــث وكــل منظــر 

  : وفیما یلي أهم المفاهیم المفسرة للذكاء 

 :المفهوم الفلسفي للذكاء   .أ 

لقد كان الفیلسوف الیوناني أفلاطون أول من تنـاول النشـاط العقلـي بالتحلیـل ، حیـث قسـم هـذا       

الأخیر إلى ثلاثة أجـزاء وهـي العقـل والشـهوة والغضـب ، هـذا التقسـیم یقابلـه فـي علـم الـنفس الحـدیث 
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وهـو الـذي یؤكـد  أو الوجـدان الانفعـالوالذي یؤكد على الناحیـة المعرفیـة لنشـاط الإنسـان ،  ،الإدراك 

ـــــــــــــى الأداء  ـــــــــــــرد عل ـــــــــــــة الف ـــــــــــــى رغب ـــــــــــــذي یؤكـــــــــــــد عل ـــــــــــــزوع ال ـــــــــــــة ، والن ـــــــــــــة العاطفی ـــــــــــــى الناحی عل

  ). 08:2007أبوحماد،(والفعل

كمــا قســم اریســطو قــوى العقــل إلــى مظهــرین همــا المظهــر العقلــي المعرفــي والمظهــر المزاجــي      

 ) .، مرجع سابق  31:  2011إبراهیم ،. (الإنفعالي 

 :للذكاء  المفهوم البیولوجي  .ب 

یعـرف الـذكاء بیولوجیــا علـى أنــه جمیـع الاســتعدادات الفطریـة الموجــودة فـي الكــائن الحـي والتــي      

 ) .205:  2010فخري (تسمح له بالقدرة على التكیف مع المواقف الفیزیائیة 

الفـرد مـن لك قدرة الشخص على التوافق بین متطلباته الداخلیة والبیئة الخارجیة توافقا یمكن  كذوهو 

التطور ، ولعل أهم نتـائج هـذا التعریـف أنـه لفـت الانتبـاه إلـى دراسـة السـلوك الـذي یحـدث فـي الحیـاة 

الیومیــة ، وفــي البیئــة الطبیعیــة دون الاقتصــار علــى بیئــات مصــطنعة ، أو الحكــم فقــط علــى توافــق 

  ).42: 2010غانم، (. الشخص من خلال نجاحه في العمل أو الدراسة فقط

 : المفهوم الفسیولوجي للذكاء   .ج 

یرى أصحاب هذا الاتجـاه أن كـل نشـاط عقلـي یـرتبط بشـكل أو بـآخر بنشـاط فسـیولوجي وحتـى أنهـم 

یعتقدون أكثر من ذالك حین یرون أن النشاط العقلي نوع من النشـاط الفیسـیولوجي ، ومـن رواد هـذا 

تمد علـى عـدد كبیـر مـن الـروابط العصـبیة أن الذكاء والقدرات العقلیة تع یعتقدالاتجاه ثورندایك الذي 

 ) . 66:  2004باهي وآخرون، ( .

د جزء من المخ یعمل جفهم یقرون بوجود نظام هرمي للوظائف العقلیة ، وأن المخ یعمل ككل ولا یو 

ر بـالرغم مـن وجـود وظـائف في انفصال عن الجزء الآخر ، بـل یوجـد تكامـل وتناسـق ، وتنـاغم وتـآز 

  )43: غانم، مرجع سابق (. العقلیة العامة للذكاء  إنها القدرةمتعددة 

 : المفهوم الاجتماعي للذكاء   .د 

انطلق السوسیولوجیون من مقولة أن الإنسان اجتماعي بطبعه ، حیث أن الإنسان یعیش وسط بیئـة 

اجتماعیة یؤثر فیها ویتأثر بها ، ولهذا ربط بعض علماء النفس والاجتماع مثل ثورندایك بین الذكاء 

لك حینما أدرج الذكاء الاجتماعي  والذي عرفه بأنه عیة والبیئة المحیطة بالفرد ، وذوالعوامل الاجتما

القدرة على التعامل بفعالیة مع الآخرین ، ویتضمن القدرة على فهم الناس والتعامـل معهـم والتصـرف 
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الـــذكاء اء المجـــرد الـــذك-ة لمظـــاهر الـــذكاءفـــي المواقـــف الاجتماعیـــة المتباینـــة ضـــمن تقســـیماته الثلاثـــ

  ).191: 1997كراجة،(.المیكانیكي ، الذكاء الاجتماعي 

 : المفهوم النفسي للذكاء   .ه 

إن الــذكاء ظــاهرة إنســانیة تتعلــق بالإنســان وحیاتــه فوجودهــا مــرتبط بوجــود الإنســان ، ولاشــك فــي أن 

ن المســتوى الاهتمــام بهــا أیضــا قــدیم قــدم الإنســان نفســه ، ولكــن البحــث العلمــي فــي الظــاهرة لــیس مــ

ـــى أن أبـــرز اســـمین یرتبطـــان بالـــذكاء وقیاســـه همـــا  نفســـه مـــن القـــدم ، حیـــث تشـــیر مراجـــع العلـــم إل

حـدة و الإنجلیزي سیر فرانسیس جالتون والفرنسي ألفرد بینیه حیث اعتقد الأول بأن الذكاء ما هـو إلا 

بالإمكــان تطــویر الحــواس التــي یتــزود بهــا الإنســان، وهــو بهــذا المعنــى مــوروث ، واعتقــد الثــاني أن 

مقیاس لتسجیل ذكاء الإنسان ، وعرف على أنه أول من وضع اختبارا للذكاء ، وهناك عدة تعریفات 

  : نجدها في ثنایا كتب علم النفس التي تبحث في موضوع الذكاء وهي 

أن الــذكاء یتمثــل فــي القــدرة علــى الابتكــار المعتمــد علــى الفهــم والموجــه ) A.Binet(یــرى بینیــه .1

 .والمتصف بالحكم الصحیح على الأمور نحو هدف 

فیعتقـــد أن الـــذكاء هـــو المقـــدرة الكلیـــة للفـــرد علـــى )  David Wechsler(أمـــا دفیـــد وكســـلر   .2

 .التصرف الهادف والتفكیر العاقل والتعامل الناجح مع البیئة 

، الـذكاء تعریفـا مختصـرا وبسـیطا فیقـول إن ) Lewis Terman(بینمـا یعـرف لـویس تیرمـان     .3

 .اء یعني القدرة على التفكیر المجرد الذك

تعریفــا شــاملا للــذكاء اعتمــد فیــه علــى كــل مــا ) Stoddard(ووضــع عــالم آخــر اســمه ســتودارد    .4

كتب حول الذكاء لمدة أربعین سنة مضت ، حیث یقول أن الذكاء یعني القدرة على القیام بنشـاطات 

قتصـــاد ،التكیـــف مـــع الهـــدف ،القیمـــة الصـــعوبة ،التعقیـــد ،التجریـــد ،الا: تتصــف بالخصـــائص التالیـــة 

الاجتماعیــة ، ظهــور الســلوك الأصــیل ، والمحافظــة علــى هــذا النشــاط حتــى تحــت ظــروف تتطلــب 

 .تركیز الجهود ومقاومة القوى الانفعالیة 

  :إلى أن)Ormrod 1995(أرموردوتبعا لما ما ورد في التعریفات المختلفة للذكاء خلص 

 .سلوك الإنسان حتى یتمكن من إنجاز مهمات جدیدة بنجاح فهو یضمن تعدیل : الذكاء تكیفي .1

الذكاء یتحدد بالثقافة التي یعیش فیها الإنسان ، فالسلوك الذكي في ثقافة ما لیس بالضرورة أن  .2

 .یكون سلوكا ذكیا في ثقافة أخرى 

 لأذكیاء الذكاء یرتبط بالقدرة على التعلم ، فالناس الأذكیاء یتعلمون أسرع وأسهل من الناس غیر ا .3
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 .الذكاء یتضمن استخدام المعرفة السابقة لتحلیل المواقف الجدیدة وفهمها والاستفادة منها  .4

 التفكیر الذكي یتضمن التنسیق والتفاعل بین عدد متنوع من العملیات العقلیة المعقدة  .5

الذكاء ینعكس في مواقف ومجالات متعددة ، فهو موجود في المواقف الاجتماعیة ، والمواقف  .6

 ).144،145:  2014وآخرون  العتوم(الانفعالیة وغیرها 

II. النظریات المفسرة للذكاء : 

 ) : TheoryUnifactor( نظریة العامل الواحد .1

تقـوم علـى افتـراض أن الــذكاء  A.Binnetإن نظـرة علمـاء الـنفس الأوائـل بمـا فـیهم ألفریـد بینیـه      

،هذا الذكاء یمثل أحد الأبعاد الممیزة للشخصیة ، والتي تتضـح مـع أحادي الأصل ، أو أحادي عام 

  : الذكاء في العناصر التالیة  A.Binnetألفرید بینیه النمو الفردي ، كما حدد 

 .القدرة على التوجیه المباشر للفكر أو القدرة على اتخاذ موقف  •

 .القدرة على التكیف المباشر مع المواقف الجدیدة  •

 .وتقییم الذات القدرة على نقد •

للذكاء تعریفا وظیفیا ، إذ أنه یتیح للفاحص أساسا ما یمكنه  A.Binnetیعد تعریف ألفرید بینیه     

من الحكم على مستوى النمو العقلي للفرد ، والواقع أن منظور نظریة العامل الواحد لم یقدم تفسیرا 

لنظرة لم تخضع منهجیا أو إجرائیا مقنعا للنشاط العقلي ومكوناته ومحدداته ، فضلا عن أن هذه ا

  .)55: 2007وآخرون، عزو(لدرجة كافیة من التجریب ، ولكنها هیأت لظهور نظریة العاملین 

 :)  Stow-Factores Spearman Théory(  نظریة العاملین لسبیرمان .2

حیـث ،  1927قـدرات الإنسـان و نشـره عـام 'كتاب تحت عنـوان ) Spearman(كتب سبیرمان     

،  والتــي رأى مـن خلالهــا أن  stowFactoreتضـمن نظرتــه حـول الــذكاء وسـماها نظریــة العـاملین  

النشـــــــــاط العقلـــــــــي عنــــــــــد الإنســـــــــان لا یتكــــــــــون مـــــــــن قـــــــــدرات عدیــــــــــدة ، بـــــــــل مــــــــــن عامـــــــــل عــــــــــام 

ورمزهـا ) Spécific Factors( ومجموعـة عوامـل خاصـة  (G)، ورمـزه ) GeneralFactor(واحـد

)S). (،28:2009رشوان(  

فسبیرمان یعتبر العامل العام أساس لكل جوانب السـلوك الـذكي والتـي سـماها بالطاقـة العقلیـة ،      

وهي قدرة ثابتة من الطاقة لا تتأثر بالتعلم والتـدریب ، غیـر أن للوراثـة دور فـي تحدیـد مقـدار الطاقـة 
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. الیب التربویـــة العقلیـــة لـــدى الفـــرد ، أمـــا العوامـــل الخاصـــة فتتـــأثر بشـــكل كبیـــر بـــدور البیئـــة وبالأســـ

  ) .88: 2006طه،(

 ):نظریة العوامل المتعددة(-  Theory Thorndike -نظریة ثورندایك .3

رفــض ثورنــدایك وجــود مــا یســمى بالــذكاء العــام أو القــدرة العقلیــة العامــة ، حیــث یــرى أن الــذكاء      

نتــــاج عــــدد كبیــــر مــــن القــــدرات العقلیــــة المرتبطــــة ، والتــــي تتوقــــف علــــى عــــدد ونوعیــــة الارتبــــاط أو 

ا هـي إلا الوصلات العصبیة التي یكونها الفرد نتیجة الخبرات التي یمر بهـا ، وأن الفـروق الفردیـة مـ

نتیجة الوصلات العصبیة التي یمتلكها ، معنى ذالك أن جوهر هذه النظریة یتناغم مع نتائج أبحاث 

الدماغ من حیث أن الذكاء في جوهره مجموعة من الوصلات أو التشابكات العصبیة ، وبالرغم مـن 

ظ وجـــود أن ثورنـــدایك یعتقـــد أن أي نشـــاط عقلـــي یختلـــف عـــن أي نشـــاط عقلـــي آخـــر  إلا أنـــه یلاحـــ

  : بوجود ثلاثة أنواع مختلفة من الذكاء هي  تقرعناصر مشتركة بین النشاطات العقلیة المختلفة 

والـذي یشـیر إلــى ) Concret Or Mechanical Intelligence(الـذكاء المـاديّ أو المیكـانیكي  .1

مــــوز القـــدرة علـــى معالجـــة الأشـــیاء أو الموضـــوعات المادیـــة ، ویتجلـــى فـــي المهـــارات الیدویـــة والر 

 .والمجردات 

وهــو القــدرة علــى فهــم ومعالجــة الأفكــار والمعــاني  )Abstract Intelligence(الــذكاء المجــرد  .2

 .والرموز والمجردات 

ـــذكاء الاجتمـــاعي .3 . وهـــو القـــدرة علـــى فهـــم الآخـــرین والتعامـــل معهـــم )Social Intelligence(ال

 )45: 2007نوفل،(

 ):نظریة العوامل الطائفیة( - TheoryThurston  - نظریة ثرستون  .4

أن ســبیرمان كــان مخطئــا فــي نظریتــه  1938اســتنتج العــالم الأمریكــي لــویس ثرســتون فــي عــام      

وأن محور الذكاء لا یمكن أن یكون في عامل واحد ، بل في سبع قدرات عقلیة أولیة ، حیـث تقتـرح 

ة یمكن فهمها من خلال إدراك مجموعة نظریة القدرات العقلیة الأولیة أن انجازات الطلبة في المدرس

مـن القـدرات وعـددها سـبع ، فعلــى سـبیل المثـال طالـب متفـوق فــي الأرقـام قـد یبـرع فـي الریاضــیات ، 

  : والقدرات العقلیة السبعة عند ثرستون هي على النحو التالي 

 .ویتم قیاسها باختبارات مثل المفردات والمعلومات العامة: الاستیعاب اللفظي .1

ویتم قیاسها من خلال اختبارات بحیث یطلب من المفحوص تذكر عدة كلمـات :ة اللفظیةالطلاق .2

 . تبدأ بحرف معین بسرعة كبیرة 
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) محامي ، عمیل ، دكتـور(ویقاس بالاختبارات التي تقیس التشابه مثل : الاستدلال الاستقرائي  .3

 .....) .11،8،5،2(وإكمال التسلسلات 

ویقاس بالاختبارات التي تتطلب تدویر أو تعاقبات لصـور الأشـیاء ): الفراغي(التصور المكاني  .4

 . في الذهن 

 .تقاس عن طریق الحساب واختبارات المشكلات في الریاضیات : الأعداد  .5

 .تقاس من خلال اختبارات الصور وتذكر الكلمات : الذاكرة  .6

تتطلـــب مـــن الفـــرد إدراك الفروقـــات الصـــغیرة فـــي  وتقـــاس بالاختبـــارات التـــي: الســـرعة الإدراكیـــة  .7

 ).45: 2007نوفل،.( الأزواج من الصور ، والأسماء ، أو الأعداد 

 : (Cattell Theory)لــكاتنظریة  .5

 : ء كاـذلــن امن عتیــومجمن أو املیــعــود جو (1971)م اــل عــكاتــد  كأ

یة ریــولتصواة ـغیرالفـن المهارات امـون یتكـذي لا)  intelligenceFluid(ائل ـلسء اكاـذلـو اه :لولأا

ر، بالعمدم لتقاع ــمور هــدیتء كاــذلــن امــوع لنــذا اه، وةــبالثقافط تبــرتــي مهارات هء وماــلصرة اكــذالوا

ــــدلتقدارك والإس باختبــــارات ایقاو ــــم والاســــتدلال ، الفهر وایـ ــــلتـ ــــد ي لا تعتمـ ــــنتیجتهـ ــــا علـ الخبــــرات ى ـ

ت اــلبیئاي ـــفـــدة لمعقإدراك العلاقـات  اى ـــلـــؤدي إتص ائـــى خصـــعلطـــوي ینء كاــذلــذا اه، وةــیمیلتعلا

  .ـدةیدلجا

ــلثا ــو اه :انيـ ــیقـــذي لا) Crystallized Intelligence(ـــورلمتبلء اكاـــذلـ ق المهــارات یـــن طــرعس اـ

القـــــدرات ه ذة هــــــتنمیــــــون لتي تكدفـــــات ارالمتدام استخ، والمیكانیكیة ت اماولمعل، وایةوللغ، وایةددلعا

ــــیتــــور لمتبلء اكاــــذلأن ال ــــكاتــــد عتقك الــــذنتیجة لو.ملتعلیافي ز كیرلتاضع وم ــــد حر إلـــى أثــــ ــــــــر كبیــــ

ــــب ــــلتعلرة واالخبــــ ــــسرلم ایــــ ــــو ینمومي ــــ ــــمــــ ــــرة لخباع ــــ ــــلا مــــ ــــدم لتقاع ــــ ـــفــــ ــــرلعماي ـ :  2002روان،ج.(ــــ

412(.  

  :(Piaget Theory)نظریة بیاجیه  .6

تشكل نظریة بیاجیه في الذكاء نموذجا هرمیا یتضمن أربع مراحل أساسیة للنمو العقلي ، تأخـذ      

كل منها شكلا من أشكال التنظیم المعرفي ، وتتفاوت هذه الأشكال من حیـث مسـتوى التعقیـد بحیـث 

،  یكـــون كـــل شـــكل منهـــا أكثـــر تعقیـــدا مـــن ســـابقه ، وتمثـــل هـــذه المراحـــل أشـــكال التكیـــف البیولـــوجي

وتظهــر علــى نحــو تسلســلي نتیجــة تفاعــل الفــرد مــع بیئتــه ، ویتوقــف ظهــور أي مرحلــة علــى المرحلــة 

  ) 114:  1996نشواتي ، (التي سبقتها كما أنه لا یتجاوز المرحلة اللاحقة 
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 ):Theory Guilford(نظریة جیلفورد  .7

ة أو النمـــوذج وفنموذجـــا فریـــدا ، وأطلـــق علیـــه نمـــوذج المصـــف )1959(یعتبـــر نمـــوذج جیلفـــورد      

المرفولــوجي للتكــوین العقلـــي ، والــذي یســـمیه بینیــه بالعقــل ، یقـــوم نمــوذج جیلفـــورد علــى الفرضـــیات 

 : التالیة 

یمكـــن النظـــر إلـــى الـــذكاء بوصـــفه معالجـــة وتجهیـــز للمعلومـــات وأن المعلومـــات هـــي أي شـــيء  .1

 .ه الإدراكي لویقع في مجا تمییزه  الإنسانستطیع ی

 .الذكاء طاقة كیفیة تعكس مدى كفایة الوظائف العقلیة لدى الفرد .2

 ).قدرة 120(، دد من القدرات العقلیة المتمایزةالنشاط العقلي یتكون من ع .3

 ).142: ، مرجع سابق  جروان(النشاط العقلي متعدد الأبعاد  .4

، والمتمثـل فـي الشـكل المكعـب ذي الثلاثـة  لفورد نموذجـه فـي تكـوین العقـلیأعاد ج 1989في عام 

  :أبعاد 

یمثل كیفیة عمل النشاط العقلـي مـن خـلال العملیـات العقلیـة السـت  ) :بعد العملیات( البعد الأول .1

قـــدرات  ، المعرفـــي  وهـــي قـــدرات الـــذاكرة الاســـترجاعیة ، قـــدرات الـــذاكرة التســـجیلیة ، قـــدرات التفكیـــر

 .التباعدي ، وقدرات التفكیر التقویمي  التفكیر التقاربي ، قدرات التفكیر

الخمــس یتعلــق بمحتــوى النشــاط العقلــي والمتمثــل فــي المحتویــات  ) :بعــد المحتــوى( البعــد الثــاني .2

ــــوى المعــــاني  البصــــري ، المحتــــوىالســــمعي ، المحتــــوى المحتــــوى : وهــــي ــــوى الرمــــزي ، محت والمحت

 .السلوكي 

 ط العقلــي، ویتكــون مــن ســت نــواتج هــي الوحــدات یمثــل نــواتج النشــا ) :بعــد النــواتج( الــثالبعــد الث .3

یــدل التفاعــل بــین نــوع مــن العملیــات ، و والتضــمینات التحــویلات ، الفئــات ، العلاقــات ، المنظومــات 

، مع محتوى معین ، مع نتاج معین ، على قدرة معینة تتحدد عل أساس نوع العملیـة )عملیة معینة(

وبــذالك یصــبح عــدد العوامــل المتوقعــة : الأبعــاد الثلاثــة والمحتــوى والنــواتج ، وهــي تقــع عنــد تقــاطع 

 ) 61: 2007،الخزندارعزو و ().عاملا180=نواتج  X6محتویات x5عملیات 6(عاملا 180

 : Sternberg)ستیرنبرغ (نظریة الذكاء الثلاثي  .8

ورأى أن الـذكاء  ،هذه النظریة من النظریات الحدیثة في الذكاء وقد اقترحها روبرت ستیرنبرغ      

 : الإنساني یتضمن تفاعلا بین عوامل أو مكونات هي

 السیاق البیئي الذي یحدث في السلوك الذكي  .1
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 .مهمات المطلوبة منهللي یتوقع أن تؤثر في طریقة فهمه سیاق الخبرة الذاتیة للشخص الت .2

 .العملیات المعرفیة التي یقوم بها الشخص من أجل إنجاز هذه المهمة  .3

وعلیــه فــإن تنــوع النظریــات المفســرة للــذكاء ، أدى إلــى تعــدد واخــتلاف التفســیرات والتصــورات حــول 

طبیعة الذكاء  ، وتصنیفه ، وكیفیـة العمـل بـه ، فهنـاك مـن ینظـر إلیـه نظـرة تحلیلیـة ، كمـا هـو عنـد 

ركیــزه ســبیرمان الــذي یعتمــد علــى التحلیــل الإحصــائي لنتــائج اختبــارات النشــاط العقلــي ، مــن خــلال ت

على العامل العام ومجموعة العوامل الخاصة، أما ثرستون فیرى الذكاء على أنه قـدرات عقلیـة أولیـة 

لخصــها فــي ســبع قــدرات ، فــي حــین ركــز ثورنــدایك علــى تركیبــة وعمــل الجهــاز العصــبي ووصــف 

ن خـلال المجرد ، المیكانیكي والذكاء الاجتماعي ، وفسر جیلفورد الذكاء مـ:  الذكاء في ثلاث أنواع

النظــام ثلاثــي الأبعــاد ، بعــد العملیــات ، بعــد المحتــوى ، وبعــد النــواتج ، وذهــب ســترنبرج إلــى تحلیــل 

، الســــلوك الــــذكي الخبراتــــي  ألعــــامليوتفســـیر الــــذكاء مــــن خــــلال التقســــیم الثلاثــــي ، الســــلوك الــــذكي 

للـذكاء ممـا والسلوك الذكي البیئي ، هذا الاختلاف شجع بعض الباحثین على وضع تفسیرات أخرى 

أدى الــى ظهــور نظریــات حدیثــة فــي الــذكاء ومــن أشــهرها نظریــة الــذكاءات المتعــددة للعــالم الأمریكــي 

  .علیه بإسهاب في النقطة الموالیةهوارد جاردنر والذي سنتحدث 

III. الذكاءات المتعددة: 

كانت تعبر فقط لم یعد ینظر للذكاء بالنظرة التقلیدیة التي كانت سائدة منذ قدیم الزمان والتي      

عن قدرة الإنسان على اكتساب المعرفة الجدیدة والتعامل مع المواقف المختلفة ، فقد ظهرت 

نظریات حدیثة اختلفت في معناها عن المعنى القدیم مثل نظریة الذكاءات المتعددة التي وضعها 

في أسالیب تطویر ودخلت ، العالم هوارد جاردنر  منذ الثمانینات وظلت سائدة حتى العصر الحالي 

، فما هو مفهوم الذكاءت المتعددة ،ونشأتها ، وأسس هذه  التعلیم ، والاهتمام بشخصیة المتعلم

  . لتعلیميالنظریة ومبادئها ، وتصنیفات الذكاءات المتعددة ، وأهمیتها في المجال التربوي وا

IV.  مفهوم الذكاءات المتعددة : 

أن الأفراد یختلفون في بروفیلات الذكاء الخاص بهم بسبب ) 1979(كتب جاردنر في عام      

توأم ، فقد تم تطویر الذكاءات  انفس الذكاءات حتى لو كان االوراثة ، فلا یوجد شخصان لدیهم

الخاصة، والخصائص  قدراتهملمساهمة في بناء المجتمع من خلال باالمتعددة لتسمح لكل الأفراد  

 )08:2000،الخزندارزو و ع(المرتبطة بكل واحد من الذكاءات التي حددها جاردنر 
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علـى أنـه القـدرة علـى حـل المشـكلات أو ) 1983أطر العقل ، (عرف جاردنر الذكاء في كتابه      

 .(Gardenar,1983: 98). ابتكار المنتجات التي لها قیمة في بیئة ثقافیة أو أكثر

قـدرة بیولوجیــة كامنــة لتجهیـز المعلومــات ، تنشـط فــي مجـال ثقــافي لحــل لك علـى أنــه ذوعرفـه كــ     

الــذكاء اللفظــي : وتضــمنت بدایــة ســبع ذكــاءات هــي  ،المشــكلات ، وابتكــار نــواتج ذات قیمــة ثقافیــة

اللغــوي ، الــذكاء المنطقــي الریاضــي ، الــذكاء البصــري المكــاني ، الــذكاء الجســمي الحركــي ، الــذكاء 

  . Gardner,1993 :37)(الاجتماعي أضاف بعدها الذكاء الطبیعي  الذكاء الشخصي والذكاء

ویعرف جاردنر الذكاء بتفصیل أكثر على أنه مجموعـة مـن القـدرات التـي تسـمح للفـرد أن یحـل      

المشكلات أو أن یشكل منتجات لهـا مكانـة فـي محـیط ثقـافي مـا أو أكثـر ، ولـیس بنیـة مفـردة وحیـدة 

 أو حتى قدرات متعددة تشكل معا الذكاء ، كما فعلت بعض النظریات الأخرى ، ولكنه وضع نظریـة

تفترض وجود ذكاءات متعددة تعمل بطریقة مستقلة عن بعضها البعض ، إلا أنها یمكـن أن تتفاعـل 

لتنـتج مــا یســمى بالســلوك الـذكي ، وكــل نــوع مــن هـذه الــذكاءات لــه نظــام منفصـل فــي العمــل ، وهــذه 

لـذكاء الأنظمة قادرة على التفاعل لإنتاج السلوك الذكي ، فالروائي مثلا قد یعتمد بشـكل كبیـر علـى ا

اللغـوي ، لكــن بإمكانــه اســتخدام الــذكاء المنطقــي فــي الحبكــة الروائیــة ،فهــذه الــذكاءات رغــم اســتقلالها 

النسبي ، ورغم أنها قدمت بشكل فردي إلا أن جاردنر یرى أنها لا تعمل بمعزل عن بعضها البعض 

للـــذكاءات  فكـــل نشـــاط یشـــمل أنـــواع مختلفـــة مـــن الـــذكاءات تعمـــل معـــا ، إن هـــذا الانفصـــال النســـبي

ـــاس یختلفــون فــي نقــاط قــوة أو  المتعــددة عــن بعضــها الــبعض هــو الجدیــد الــذي طرحــه جــاردنر  فالنـ

ضعف ذكاءات أخرى ، وأن الأفراد قادرین على التعلم على الأقل من خلال سـبع طـرق مختلفـةوكل 

ءات طریقـــة تتضـــمن ذكـــاء معـــین ، إلا أنـــه یمكـــن للإنســـان الســـوي أن یســـتفید مـــن جمیـــع هـــذه الـــذكا

  ) 19: 2005أحمد(

V. نشأة نظریة الذكاءات المتعددة : 

منـذ بــدایات القــرن العشــرین تســاءل العدیــد مـن البــاحثین والعلمــاء عــن طبیعــة الــذكاء ، وظهــرت      

مقاربات عدیدة في هذا الشأن فمـنهم مـن ألحقـه بالقیـاس النفسـي والتحلیـل العـاملي ، وقـالوا أن هنـاك 

 رون مـــن رواد  التحلیـــل العــاملي مـــن أمثــال ثورســـتون وجیلفـــورد رأواعامــل عـــام للــذكاء ، وهنـــاك آخــ

لك ، وأقروا  أن للذكاء عدد كبیر من العوامل والمكونات ، ورغـم ذالـك بقـي حبـیس اسـتخدام عكس ذ

بنـود الاختبـارات التـي تعرضـت لانتقـادات كثیـرة ، بمعنـى آخـر فـإن رواد التحلیـل العـاملي لـم یتمكنــوا 
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الذي ظل قائما حول طبیعة الـذكاء ، هـذا مـا أدى إلـى ظهـور اتجـاه آخـر مـن  من الحسم في النقاش

البــاحثین انــزاح عــن القیــاس النفســي والتحلیــل العــاملي ، وانتهجــوا طریقــا آخــر فــي الكشــف عــن تعــدد 

الذكاء الإنساني ، هذا التعدد الذي تنطوي علیه الذكاءات یعنـي أن هنـاك عـددا مسـتقلا مـن القـدرات 

وعـــة متباینـــة مـــن أوجـــه النشـــاط المعرفـــي الإنســـاني ، أطلـــق علیهـــا جـــاردنر بالـــذكاءات العقلیـــة ومجم

  ) 21: 2012،أولاد الفقیه  .(الإنسانیة المتعددة

الأمریكیـة ، وبالتحدیـد  Harvard)(كانت بدایات نظریة الذكاءات المتعـددة مـن جامعـة هـارفرد      

مــن هـذه الجامعـة إجــراء بحـث علمــي  Van Leer)(عنـدما طلبــت مؤسسـة فـان لیــر ) 1979(عـام 

: 2011الخفــاف،(یســتهدف تقیــیم وضــعیة المعــارف العلمیــة المهتمــة بالإمكانــات الذهنیــة واســتغلالها 

30(  

تحقیــق هــذا الهــدف تــم تشــكیل فریــق بحــث ، یتكــون مــن عــدة بــاحثین فــي الجامعــة مــن  لأجــلو      

، تتعلق بالتاریخ والعلـوم الفلسـفیة  تخصصات مختلفة ، أجرو أبحاثا مضنیة استمرت لسنوات عدیدة

والطبیعیة والإنسانیة ، ومن هنا ولدت فكـرة البرنـامج البحثـي الـذي أدى إلـى ظهـور نظریـة الـذكاءات 

  ). 2010سلوم، (المتعددة 

VI.  أسس نظریة الذكاءات المتعددة: 

أساسـا علـى لقد أنشـأ هـوارد جـاردنر نظریتـه حـول الـذكاءات المتعـددة علـى أسـس متینـة، تعتمـد      

ته التـي  یتعـرض أن لكل فرد ذكـاءات متعـددة تتمثـل فـي الـذكاءات الثمانیـة ، تمكنـه مـن حـل مشـكلا

  :وهيا نظریته الشهیرةمجموعة من المعاییر والأسس قامت علیه نرجارد قدم لكلها ، وعلى ضوء ذ

 :إمكانیة عزل الذكاء نتیجة تلف الدماغ  .1

تشــیر تجــارب علــم الــنفس العصــبي أنــه إذا أصــیب جــزء مــن الــدماغ بتلــف ، قــد تضــعف القــدرة      

ـــــــــدرات الأخـــــــــرى تعمـــــــــل بصـــــــــورة ســـــــــلیمة  ـــــــــى الق ـــــــــي حـــــــــین تبق ـــــــــط ف المرتبطـــــــــة بهـــــــــذا الجـــــــــزء فق

).(White,2004 :p11. 

 :وجود الأطفال غیر العادیین وعباقرة وأفراد آخرین استثنائیین .2

الحــالات غیــر العادیــة كــذوي الــذكاء الخــارق، العبــاقرة والأشــخاص یــرى جــاردنر أنــه یوجــد عــدد مــن 

یطلق علیهم مصطلح الحمقى ، والأفراد المعاقین خاصـة عقلیـا ، ولكـنهم  نالاستثنائیین كالأفراد الذی

بون ومبدعون ، وكذا الأفـراد الموهوبـون ذوي صـعوبات الـتعلم ، علـى سـبیل المثـال لا الحصـر  و موه
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مكنـــه القیـــام بـــإجراء بعـــض العملیـــات الریاضـــیة والحســـابیة كـــالجمع والطـــرح ، فـــإن الطفـــل التوحـــدي ی

ولكنه یعاني من صعوبات كبیرة في القدرة على تكوین علاقات اجتماعیة بالإضافة إلى معاناته من 

  ) .Hourst et plan,2008 : 41(اللغوي ضعف في الأداء 

 :داءات محددة ومتقنة تاریخ تنموي متمیز ومجموعة من الآ .3

اشـتق جـاردنر هـذا المعیـار مـن علـم الـنفس النمـائي ، ولأن علمـاء الـنفس یسـتمرون فـي دراسـة       

المراحــل التطوریــة لنمــو وتعلــم الإنســان، فــإن نمطًــا واضــحًا مــن التــاریخ النمــائي لمــخ الإنســان یكــون 

متمیز یكون  تكون له مجموعة محددة من مراحل النمو مع مستوى يمدعمًا بالوثائق، والذكاء الحقیق

  .كنهایة محددة في تطور الإنسان 

هوارد جاردنر أن لكل ذكاء تاریخًا نمائیًا منفصلاً إذا لم یكن فریدًا، بالرغم من تورف و ویوضح      

ذلك قد تكون هناك بعض الصفات المتداخلة بین التواریخ النمائیة المتنوعة، ویضرب الباحثان مثالا 

الــذكاءات فبینمــا تتطــور اللغــة المنطوقــة بســرعة ولمســتوى عــال مــن  لفــروق المســارات النمائیــة بــین

الریاضــي فــرغم أن كــل الأفــراد /الكفــاءة فــي النــاس العــادیین، نجــد الأمــر یختلــف فــي الــذكاء المنطقــي

العادیین یمكنهم عد أرقام صغیرة فإن القلیلین منهم فقط یتقدمون لمستوى أعلى في الریاضیات حتى 

  )2017، زیتون (.يمع تلقي تعلیم نظام

 : وجود تاریخ تطوري ارتقائي لدى الفرد  .4

یـــرى جــــاردنر أن كـــل نــــوع مــــن أنـــواع الــــذكاء ینطبـــق علیــــه تطــــور الجـــنس البشــــري ، فالــــذكاء      

الموسیقى مثلا یمكن تتبعه بدراسة الآلات الموسیقیة البدائیة في تاریخ البشریة منذ العصـور القدیمـة  

هـــة كمــا ینبغـــي تتبعــه أیضـــا بدراســة أصـــوات تغریــد الطیـــور وأصــوات الحیوانـــات المختلفــة ، ومـــن ج

أخرى تدرس نظریة الذكاءات المتعددة السیاق التاریخي ، فقد تهتم فترة تاریخیة بذكاء معین ، وتأتي 

مرحلـــة أخـــرى لاتهـــتم بـــه ، فمـــثلا كـــان الـــذكاء الجســـدي مركـــز اهتمـــام الحضـــارات القدیمـــة كالیونـــان 

ویتوقـع أن یزیــد  والإسـبرطیین ، وقـل الاهتمــام بـه فـي الوقــت الحـالي مقارنــة بتلـك الحقـب التاریخیــة ،

الاهتمـــــام بالـــــذكاء المكـــــاني بتطـــــور التكنولوجیـــــا كالتلفـــــاز وأنظمـــــة الأقمـــــار الصـــــناعیة والحواســـــیب 

 )14،15: 2003محمد ،.(والانترنت

 ):نتائج القیاس النفسي(الدعم من النتائج السیكومتریة  .5

لا أنــه یعتــرف بــالرغم مــن حقیقــة أن جــاردنر اقتــرح نظریتــه فــي تعــارض مــع القیــاس النفســي، إ     

ـــارات معامـــل  ـــل اختب ـــد اُســـتخدمت الأدوات الســـیكومتریة مث ـــات الســـیكومتریة ،فق ـــة البیان بأهمیـــة معرف
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الذكاء تقلیدیًا لقیاس الذكاء، وكان هـذا مثـار انتقـاد جـاردنر لأنـه یأخـذ عینـة ضـیقة جـدًا مـن القـدرات 

ى جــاردنر یشــیر إلــى أن ذلــك المحــك كمــا یــر )Armstrong,2003(أرمســترونج الإنســانیة ،ویوضــح 

أنــه بــالنظر إلــى درجــات الاختبــارات الفرعیــة مــن اختبــارات الــذكاء المعیاریــة أو إلــى القیاســات الكمیــة 

والحركــي ســنجد دلــیلاً علــى  والشخصــيلاختبــارات الاســتعداد المنطقــي واللغــوي والفنــي والاجتمــاعي 

ممــا یشــیر إلــى الاســتقلال  نقــص عــام فــي الارتبــاط بــین الــدرجات فــي نطاقــات الــذكاءات المختلفــة؛

أن وضـع النتـائج السـیكومتریة ضـمن  (MacKenzie, 1999) النسـبي لكـل ذكـاء، ویـرى مـاكینزي

محكـــات تقــــویم الــــذكاءات فــــي نظریــــة الـــذكاءات المتعــــددة یعنــــي أن النظریــــة لا تــــرفض الاختبــــارات 

 (Howe,1997)هـاووإن كـان . السیكومتریة إذا صُممت واستخدمت لتحدید وقیاس ذكـاءات حقیقیـة

یرى أن تلك الاختبارات تلعب دورًا أصغر في مـدخل جـاردنر قیاسًـا بالمـدخل التقلیـدي للـذكاء، حیـث 

أنهــا فقــط تمــد بتلمیحــات تتعلــق بالدرجــة التــي تكــون عنــدها القــدرات المختلفــة منفصــلة ومســتقلة عــن 

درجــات الفــرد فــي  بعضــها الــبعض، بــالرغم مــن ذلــك فــإن جــاردنر یــذكر أن الارتباطــات العالیــة بــین

  ).، مرجع سابق2017،زیتون  (.نطاقات مختلفة من القدرة لا تعني دائمًا أن القدرات لیست مستقلة

 ): علم النفس التجریبي(دعم من المهام والدراسات النفسیة التجریبیة  .6

لحكــم لقـد اســتفاد جــاردنر مـن نتــائج البحــوث والدراسـات التجریبیــة النفســیة لاسـتخدامها كمعیــار ل     

علــى الــذكاءات ، كالدراســات التــي تبحــث فــي القــدرات المعرفیــة ، التــي قــد تخــتص بنــوع واحــد مــن 

ـــذكر  ـــذاكرة مـــثلا قـــد تكـــون للفـــرد قـــدرة عالیـــة علـــى ت ـــذاكرة والإدراك والانتبـــاه ، فال المـــدخلات مثـــل ال

یـرى جـاردنر أنـه هنـاك ، و الكلمات والأسماء وبالوقت نفسه غیر قادر على تذكر الوجوه أو الأماكن 

بعض الدراسات السیكولوجیة ساهمت في معرفة أن الذكاءات تعمـل منعزلـة الواحـد منهـا عـن الآخـر  

إلــى مجــال آخــر مـثلا دراســة تتنــاول مهــارة محــددة مثــل القــراءة ، ولكــنهم یخفقــون فــي نقــل هــذه القــدرة 

ل إلى الذكاء المنطقـي الریاضـي قدرة اللغویة على الانتقاللهناك عدم استطاعة كالریاضیات ، أي أن

  )مرجع سابق26 :2005أحمد .(

 :عملیة محوریة یمكن تمییزها وتحدیدها  .7

أن الـــذكاء مثـــل الحاســـوب ، فكـــل ذكـــاء یحتـــاج إلـــى مجموعـــة مـــن العملیـــات  إلىجـــاردنر  یشـــیر     

والإجــراءات المحوریــة التــي تمكــن الأنشــطة المتنوعــة مــن القیــام بمهامهــا نحــو ذلــك الــذكاء ، فمــثلا 

الذكاء الموسیقي یحتاج إلى مجموعة من المكونـات المحوریـة تتمثـل فـي الحساسـیة لطبیعـة الصـوت 
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یقاعات المتنوعة ، وهذا ینطبق على باقي الـذكاءات فالـذكاء الجسـمي مـثلا قـد والقدرة على تمییز الإ

 ) 10:  2006آرمسترونج،.(یتضمن عملیات أساسیة قادرة على تقلید الحركات الجسمیة للآخرین

 :القابلیة للتشفیر في نظام رموز  .8

ر علــى اســتخدام یقـول جــاردنر  إن أحــد أفضــل المؤشــرات علــى الســلوك الــذكي هــو مقــدرة البشــ      

لامــات مطبوعــة هــي مجموعــة ع، الرمــوز ، فكلمــة عصــفور المــذكورة علــى هــذه الصــفحة ببســاطة 

الـذهن مـدى كـاملا مـن الارتباطـات والصـور والـذكریات  إلـىلـك قـد تستحضـر ومـع ذ ،بطریقة محددة

أن  أیضایرى و ا ، مع أنه في الحقیقة لم یعد موجود وما حدث هو استحضار شيء ما إلى الحاضر

المقدرة على الترمیز هي أحد أهم العوامل التي تفصل البشر عـن الكائنـات الأخـرى ، ویقـول أن كـل 

واحد من الذكاءات الثمانیة المذكورة في نظریته یلبي محـك قابلیـة الـذكاء للترمیـز ، ولكـل ذكـاء رمـزه 

غـوي یمتلـك عـددا مـن ، فالـذكاء الل) التـدوین بمجموعـة خاصـة مـن الرمـوز(الفرید أو أنظمته التنبؤیة 

اللغـــات المـــتكلم بهـــا والمكتوبـــة كالعربیـــة والانجلیزیـــة والفرنســـیة ، مـــن ناحیـــة أخـــرى یتضـــمن الـــذكاء 

التـــــي یســـــتخدمها المعمـــــاریون والمهندســـــون ) التمثیـــــل بالرســـــم(المكـــــاني مـــــدى مـــــن اللغـــــات البیانیـــــة 

  ).مرجع سابق:  2006آرمسترونج،. ( والمصممون

VII.  المتعددة مبادئ نظریة الذكاءات: 

أن المبــدأ الأساســي فــي نظریــة الــذكاءات المتعــددة هــو أنــه یمكــن لفــرد ) 1983جــاردنر (ذكــر      

واحـد أن یمتلــك عــدة قـدرات أخــرى فضــلا عــن القـدرات اللغویــة والمنطقیــة التـي تقــاس نمطیــا بواســطة 

مع ، وقد ركز اختبارات تعد لذلك ، وتمكن الفرد من حل مشكلات وخلق منتجات لها قیمة في المجت

  : جاردنر في صیاغة نظریته على المبادئ الأساسیة التالیة 

 . ن الذكاء لیس نوعا واحدا بل هو أنواع عدیدة ومختلفةإ .1

  .ن كل شخص متمیز وفرید من نوعه ویتمتع بخلیط من أنواع الذكاء الدینامیكیةإ .2

الـــداخلي للشـــخص أو علـــى أنـــواع الـــذكاء تختلـــف فـــي النمـــو والتطـــور إن كـــان علـــى الصـــعید  إن .3

   .الصعید البیني فیما بین الأشخاص

 .إن كل أنواع الذكاءات حیویة ودینامیكیة .4

 .یمكن تحدید وتمییز أنواع الذكاء ووصفها وتعریفها .5

 .یستحق كل فرد الفرصة للتعرف على ذكائه وتطویره وتنمیته .6
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 .إن استخدام ذكاء بعینه یسهم في تحسین وتطویر ذكاء آخر  .7

ر الثقافـــة الشخصـــیة وتعـــددها  جـــوهري وهـــام للمعرفـــة بصـــورة عامـــة ولكـــل أنـــواع الـــذكاء إن مقـــدا .8

  .بصورة خاصة

إن أنواع الذكاء كلها توفر للفرد مصـادر بدیلـة وقـدرات كامنـة لتجعلـه أكثـر إنسـانیة بغـض النظـر  .9

 عن العمر أو الظرف

  .لا یمكن تمییز أو ملاحظة أو تحدید ذكاء خالص بعینه .10

  .لنظریة التطوریة النمائیة على نظریة الذكاء المتعددیمكن تطبیق ا .11

ــذكاء المتعــدد قــد تتغیــر بتغیــر المعلومــات عــن النظریــة نفســها .12 : 2013ســعادة،.(إن أنــواع ال

45،46 (  

ومنـــه نســـتخلص أن الـــذكاءات المتعـــددة لا تـــؤمن بمبـــدأ أن الإنســـان یولـــد بـــذكاء واحـــد وعـــام لا      

أي أنـه یمكـن  ،یمكن تغییـره ، بـل أن كـل الأفـراد لهـم ذكـاءات متعـددة تختلـف درجتهـا مـن فـرد لآخـر

أن یكــون لــدى شــخص مــا ذكــاء  فــي مجــال معــین ولــیس فــي كــل المجــالات ، وأن اســتخدام الأفــراد 

  .قوى ذكائاتهم یجعلهم أكثر دافعیة للنجاح في ذالك المیدان لأ

VIII. وصف الذكاءات المتعددة : 

إن الذكاء موجود لدى جمیع الأشخاص العادیین، فلا یوجد شخص ذكي وآخر غبي كما یعتقد      

الكثیــر مــن النــاس، وإنّمــا هنــاك أشــخاصٌ أذكیــاء فــي مجــال وتخصــص واحــد، وآخــرون أذكیــاء فــي 

مجالات عدیدة أخرى، ومن الطبیعي جداً أن تجد من یمتلك أصـنافاً وأنواعـاً متعـددة مـن الـذكاء، إلاّ 

إنّه من النادر أن یكون هناك شخصاً طبیعیاً لا یمتلك ولو نوعاً واحداً مـن أنـواع الـذكاء علـى الأقـل 

  :وأنواع الذكاء كما قسمها هوارد جاردنر ثمانیة هي

 : Linguistic Intelligence)(-اللفظي-الذكاء اللغوي  .1

هو القدرة على استخدام المفردات بفاعلیة شفهیا وكتابیا، وتشـتمل القـدرة علـى تـذكر المعلومـات      

وإدراك ترتیب الكلمات ومعانیها، فصاحبه اقدر على إقناع الآخـرین وعلـى توظیـف اللغـة نفسـها كمـا 

بحصــیلة لغویــة انــه یتمتــع بالقــدرة علــى الحفــظ والتــذكر وإدراك معــاني الكلمــات وتضــمیناتها، ویتمتــع 

كبیرة ویحسن استغلالها في التعبیر عـن ذاتـه بصـورة مكتوبـة أو شـفویة، كمـا أن بإمكانـه تعلـم لغـات 

أخرى ومن هؤلاء یـذكر جـاردنر كـل مـن المحـامي ، الكاتـب ، الشـاعر ورجـل الـدین ورجـل العلاقـات 
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التـــأثر والإحســـاس العامـــة  أمـــا الطفـــل الـــذي یتمتـــع بالـــذكاء  اللغـــوي فهـــو الطفـــل الـــذي یكـــون ســـریع 

بأصوات الكلمـات ومعانیهـا ویـدرك تعقیـدات اللغـة ووظائفهـا، ولدیـه القـدرة علـى بنـاء الجمـل وترتیبهـا 

فــي ســیاقات لغویــة صــحیحة، ومــن الملاحــظ أن الطفــل الــذي یمتلــك قــدرات لغویــة یســتمتع بــالفرص 

منهــا فــي بیئــة الصــف العــادي التعلیمیــة التــي تتــیح لــه القــراءة والكتابــة والاســتماع، ویمكنــه الاســتفادة 

ویمكــن مســاعدة الطلبــة علــى تطــویر هــذا النــوع مــن الــذكاء مــن خــلال تزویــدهم بمــادة غنیــة للقــراءة 

 ).183-182: 2007أبو حامد،. (والاستماع إلیهم

 : Mathematical Intelligence) -(TheLogical الریاضي -الذكاء المنطقي .2

ومحاسبي هو الحال عند علماء الریاضیات  كما( د بفاعلیة هو قدرة الفرد على استخدام الأعدا     

كمــــا هــــو الحــــال عنــــد العــــالم ، ومبــــرمج (وأن یســــتدل اســــتدلالا جیــــدا ) الضــــرائب ،أو الإحصــــائیین 

، ویضـم هـذا الـذكاء الحساسـیة للنمـاذج أو الأنمـاط المنطقیـة والعلاقـات )الكومبیوتر أو عالم المنطـق

الأخـرى التـي تـرتبط بهـا ، وأنـواع العملیـات التـي تسـتخدم فـي خدمـة والقضایا والوظـائف والتجریـدات 

 الحسـاب، التعمـیم  ، الاسـتنتاج ، التصـنیف وتضـم الوضـع فـي فئـات، طقـي الریاضـي،الـذكاء المن

  ). 10: 2003جابر. (واختبار الفروض

 :Spatial Intelligence)(-البصري–الذكاء المكاني  .3

كمـا هـو الحـال عنـد الصـیاد والكشـاف (البصري المكـاني بدقـة ،  وهو القدرة على إدراك العالم      

كمـا هـو الحـال عنـد مصـمم الـدیكورات (دراكـات لإوأن یقوم بتحویلات معتمدا علـى تلـك ا) أو المرشد

یعـة الطب ، الشـكل،الخـط وهذا الـذكاء یتطلـب الحساسـیة للـون ، )المخترعالداخلیة والمهندس ،الفنان ،

 ویضـم القـدرة علـى التصـویر البصـري لاقات التي توجد بین هذه العناصر ، المجال أو المساحة والع

حیــث یســتطیع الفــرد أن یمثــل بیانیــا الأفكــار البصــریة أو المكانیــة ،كمــا یمكنــه أن یوجــه نفســه علــى 

 ).مرجع سابق11ص:2003جابر. (نحو مناسب في مصفوفة مكانیة 

 : IntelligenceKinesthetic -(Bodily(-الحركي-الذكاء الجسمي  .4

كمـا هـو الحـال عنـد (هو الكفاءة في استخدام الفرد لجسمه ككل للتعبیر عن الأفكار والمشـاعر      

، والیسـر فـي اسـتخدام الفـرد لیدیـه لإنتـاج الأشـیاء أو )قصاالممثل ،المقلد ،المهرج ، الریاضـي أو الـر 

ــذكاء )أو الجــراحلمیكــانیكي ، ا كمــا هــو الحــال عنــد الحرفــي ، النحــات (بهــا الــتحكم  ، ویضــم هــذا ال

ـــآزر، التـــوازن ، المهـــارة ،القـــوة ،المرونـــة والســـرعة ، وكـــذالك  ـــة نوعیـــة أو محـــددة كالت مهـــارات فیزیقی
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: 2003جــــابر(والاســــتطاعة اللمســــیة ) أي الاســــتقبال الــــذاتي (الإحســــاس بحركــــة الجســــم ووضــــعه 

  ).مرجع سابق11

 :) IntelligenceMusical(الذكاء الموسیقي .5

كمـــا هـــو الحـــال عنــد الموســـیقي المخلـــص المتـــذوق  (وهــو القـــدرة علـــى إدراك الصـــیغ الموســیقیة      

ـــد الموســـیقي ، وتحویلهـــا كـــالمؤلف ، والتعبیـــر عنهـــا كـــالمؤدي ـــذكاء یضـــم )وتمییزهـــا كالناق ، وهـــذا ال

لـدى  الحساسیة للإیقاع والطبقة أو اللحن والجرس أو لون النغمة لقطعة موسیقیة ، ویمكـن أن یكـون

الفرد فهم شكلي للموسیقى أو مـن أعلـى إلـى أسـفل أي فهـم كلـي حدسـي أو فهـم نظـامي مـن القاعـدة 

  ).مرجع سابق11: 2003جابر.(أو كلیهما ) تحلیلي، تقني(إلى القمة 

 ):interpersonal Intelligence-الذاتي-الذكاء الشخصي .6

تلك المعرفة ، وهـذا الـذكاء یتضـمن  وهو معرفة الذات والقدرة على التصرف توافقیا على أساس     

أن یكــون لــدى الفــرد صــورة دقیقــة عــن نــواحي قوتــه وحــدوده ، والــوعي بأمزجتــه الداخلیــة ومقاصــده 

ى تأدیــــــب الــــــذات وفهمهــــــا وتقــــــدیرها ودوافعــــــه وحالاتــــــه المزاجیــــــة والانفعالیــــــة ورغباتــــــه والقــــــدرة علــــــ

  ).مرجع سابق11: 2003جابر(

 ): Intelligence)The Socialالذكاء الاجتماعي .7

ویضـم عهـم ومشـاعرهم ، والتمییـز بینهـا وهو القدرة على إدراك أمزجة الآخرین ومقاصدهم ودواف     

هذا الحساسیة لتعبیرات الوجه والصـوت والإیمـاءات ، والقـدرة علـى التمییـز بـین مختلـف الأنـواع مـن 

أي تؤثر (اعات بطریقة برغماتیة الإلماعات بین الشخصیة والقدرة على الاستجابة بفاعلیة لتلك الإلم

  ).مرجع سابق11: 2003جابر( ).في مجموعة من الناس لیتبعوا خطا معینا من الفعل 

 : Naturalist Intelligence)(–الذكاء الطبیعي  .8

هو القدرة على تمییز وتصنیف الأشیاء التي توجد في البیئة الطبیعیة، مثلا الحیوانات والطیور      

والأسماك والحشرات والصخور وتحدید أوجه الشبه وأوجه الاختلاف بینهم، واستخدام هـذه القـدرة فـي 

فـإن هـذا النـوع  زیادة الإنتـاج، هـذا الـذكاء یتوقـف علـى ملاحظـة مثـل هـذه النمـاذج فـي الطبیعة،لـذلك

  )81:،2011إبراهیم،(من الذكاء یظهر لدى الفلاحین،علماء الطبیعة والنبات والحیوان 

في _ نباتات وحیوانات  -ویرى أمسترونج أنه الخبرة في إدراك وتصنیف الأنواع الحیة العدیدة      

كیلات السحاب تش: مثلا( بیئة الشخص ، ویتضمن أیضا الحساسیة تجاه الظواهر الطبیعة الأخرى 
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ـــى التمییـــز بـــین الأشـــیاء غیـــر الحیـــة كالســـیارات والأحذیـــة الریاضـــیة و ) والجبـــال  ـــةوالمقـــدرة عل  أغلف

  ).مرجع سابق 3م ، 2006آرمسترونج ، ( .الأسطوانات

بناء على ما ذكرنـاه یمكـن للعقـل البشـري أن یتمتـع بعـدة قـدرات عقلیـة وفكریـة تختلـف مـن قـدرة      

كلمـا ظهـر ، لـى آخـر ،وكلمـا كانـت دافعیـة الشـخص قویـة نحـو اتجـاه مـا ومـن شـخص إ ى إلـى أخـر 

  .لك جلیا في زیادة قدرته العقلیة في ذلك المجال ذ

IX. التطبیقات التربویة للذكاءات المتعددة : 

تعد نظریة الذكاءات المتعددة أهم النظریات التطبیقیة في المجال التربوي والتكویني ، فهي تعد       

حــل مشــكلة مــا، وتركــز هــذه فــي المتعــددة   ملــذكاءاتهام الأفــراد ا یصــف طریقــة اســتخدنموذجــا معرفیــ

النظریة على العملیات التي یتبعها العقل في تناول محتوى الموقف لیصل إلى الحل، ومن ثم عَّرف 

. بأنـه مجموعـة ذكـاءات هـذا الفـرد فـي حالـة عمـل فـي موقـف تعلیمـي طبیعـي: نمط التعلم عنـد الفـرد

تســـاعد المعلـــم علـــى توســـیع دائـــرة الاســـتراتیجیات التدریســـیة، لیصـــل إلـــى أكبـــر عـــدد مـــن  كمـــا أنهـــا

المتعلمین على اختلاف ذكاءاتهم وأنماط تعلمهم، وبذلك یدرك المتعلمون بأنفسهم أنهم قادرون علـى 

ومـن ثـم فهـي تعمـل علـى تحسـین مسـتویات التحصـیل . التعبیر بأكثر من طریقة على محتوى معـین

 ) .47: 2012بوطه، .( لمین، ورفع مستویات اهتماماتهم تجاه المحتوىلدى المتع

مــا أدى بــالمعلمین إلــى تغییــر نظــرتهم اتجــاه تلامــذتهم بعــد وضــوح أســالیب التعامــل معهــم  اهــذ     

  : تظهر أهمیة الذكاءات المتعددة في ما یلي وفق میولهم وقدراتهم العقلیة ، و 

 :الخاصة بالمتعلمین .1

  : أن نظریة الذكاءات المتعددة تساعد على )  2003حسین،(یرى 

والموســیقى  إمكانیـة التعـرف علــى القـدرات العقلیـة المختلفــة للمتعلمـین بشـكل أوســع ، فمـثلا الرسـم .1

تربویـة تعلیمیـة جدیـدة والتقاط الصور الطبیعیـة تعتبـر أنشـطة حیویـة ، تسـمح بظهـور نمـاذج وأنمـاط 

 .واللغات لك في الریاضیات مثلما هو ذ

تقدیم أنماط جدیدة للتعلم تقـوم علـى إشـباع حاجیـات المتعلمـین ورعایـة الموهـوبین ، بحیـث یكـون  .2

 .الفصل الدراسي عالم حقیقي للمتعلمین ، یجعلهم أكثر كفاءة ونشاط وفاعلیة في العملیة التعلیمیة
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وبالتـــالي فـــإن التوصـــل إلـــى شـــكل بـــروفیلات الـــذكاءات المتعـــددة لـــدى المتعلمـــین فـــي المـــدارس ،  .3

ومن  ذكاءات المتعددة لدى المتعلمینالتعرف على أهم ملامح هذه البروفیلات یسهل عملیة تقییم  ال

 )2003حسین،. (وضع البرامج الملائمة لصقل قدراتهم ومهاراتهم المختلفة  ثمة إمكانیة

  :لت في تربویة أخرى خاصة بالمتعلم تمث كذالك  تطبیقات)  2015السلطاني، ( ویضیف      

 .تحسن مفهوم الذات لدى المتعلمین وتزید حماسهم لأداء المهمات التعلیمیة  .1

 .تراعي الفروق الفردیة بین الطلاب  .2

 )24: 2015السلطاني،( .تساعد في توجیه كل فرد للوظیفة التي تناسب قدراته .3

  :فیرى أن تطبیق الذكاءات المتعددة في المجال التربوي یساهم في) 2011ابراهیم،(أما      

 .زیادة تحسن التحصیل الدراسي لدى الطلاب في المواد الدراسیة  .1

 .استعمالها في التدریس یساهم في زیادة دافعیة الطلاب ومیولهم نحو المادة الدراسیة  .2

  )60-59: 2011ابراهیم،. (العملیة التحسن في الممارسات والتطبیقات  .3

 :الخاصة بالمعلم  .2

 تتمثل التطبیقات التربویة لنظریة الذكاءات المتعددة في 

مســاعدة المعلــم علــى توســیع دائــرة اســتراتیجیاته التدریســیة ، لیصــل إلــى أكبــر عــدد مــن الأطفــال  .1

 .على اختلاف ذكاءاتهم 

ـــدة  محتـــوى تعلیمـــي ویقـــدموه بطـــرق ا أيتقـــدم إطـــار یمكـــن للمعلمـــین مـــن خلالـــه أن یتنـــاولو  .2 عدی

 .ومختلفة 

تقدم النظریة خریطة تدعم العدید من الطرق التي یتعلم بها الأطفال ، وعلى المعلـم عنـد تخطـیط  .3

كیف یستطیع أن یستخدم الحدیث أو الكتابة : أي خبرة تعلیمیة أن یسأل نفسه عدة أسئلة منها مثلا 

، كیـــف یســـتخدم )ذكـــاء ریاضـــي(مـــع أو الألعـــاب المنطقیـــة كیـــف یبـــدأ بالأرقـــام أو الج) ذكـــاء لغـــوي(

 ) .ذكاء مكاني(الأفكار المرئیة أو التصورات أو الألوان أو الأنشطة الفنیة 

تشــعر المدرســین بالحاجــة إلــى توســیع حصــیلتهم مــن الأســالیب والأدوات المختلفــة ، وكــذا تنویــع  .4

 ).مرجع سابق24: 2015،السلطاني.(طرائق التقویم مما یؤدي إلى الرفع من أدائهم 

 : الخاصة بالمناهج الدراسیة  .3

یرى هوارد جاردنر أنه یمكن تطبیق الذكاءات المتعددة في مختلف المناهج الدراسیة ، فقد أشار إلى 

التركیز على الذكاءات المتعددة في تدریس أي مادة ، وأنه لیس هناك موضـوع یقتصـر علـى طریقـة 
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وأضــاف  ، وتصـمیم الــدروس واحـدة ، بــل یمكــن اسـتخدام طــرق عدیــدة لتـدریس المواضــیع والمفــاهیم 

أن فهم الطلبة للمحتوى یظهر جلیا مـن خـلال المنهـاج المعمـق الـذي یسـاعد علـى تحقیـق أهـدافهم ، 

ویكشــف عــن مــواهبهم ویمكــن كــل طالــب مــن تقــدیم نفســه بكــل نــوع مــن أنــواع الــذكاءات المتعــددة ، 

كیز على الجانب المهاري ، وتنظـیم المنهـاج حـول نقـاط القـوة لـدى الطـلاب وتنمیتهـا مـن خـلال والتر 

 : التركیز على حاجاتهم ، مما یؤدي إلى غرضین تربویین هامین هما 

 .تساعد على الوصول بالمتعلمین لفهم النظریة والمفاهیم المهمة في توجیه الذات  .1

---كن المتعلمین من الوصول إلى التمیز في مجال ما تسمح بتخطیط البرامج التربویة التي تم .2

 ).56-55: 2011إبراهیم،.(-المخترع،العالم،الموسیقي،الحرفي-
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 : خلاصة  -

إن نظریة الذكاءات المتعددة أسهمت بشكل كبیر في تطـویر عملیـة التعلـیم والـتعلم  لأنهـا تهـتم      

وتركز على المتعلم بذاته ، باعتباره محور العملیة التعلمیة والتعلیمیة فهو من یعمل وینتج ویتواصل 

علــى ذاتــه ، حیــث أعطــت الــذكاءات المتعــددة  ویعرفــهافــه ویشــبع رغباتــه یحقــق بــه أهد الــذي شــكلالب

 .منذ ظهورها نظرة جدیدة وشاملة في مجال التربیة والتعلیم 

ونظرا لنجاحها في مجال التربیة والتعلیم وجب الاعتماد علیها في مجـال التكـوین المهنـي الـذي      

صاد الوطني من جهة لاقتیعتبر هو أیضا قطاع هام یتكفل بتكوین ید عاملة مؤهلة تساهم في بناء ا

فاسـتغلال نظریـة . لك في إدمـاج الشـباب فـي الحیـاة المهنیـة والاجتماعیـة مـن جهـة أخـرىویساهم كذ

الذكاءات المتعددة في التكـوین المهنـي تسـاعد المكـون علـى الكشـف علـى القـدرات و الفـروق الفردیـة 

كـوین فـي التخصـص أو لمتربصیه مـن ناحیـة، وتسـاعد مستشـار التوجیـه  علـى توجیـه المرشـحین للت

كما  .ومیولهم المهنیة من  ناحیة أخرىالوظیفة وفق الذكاءات التي یمتلكونها والمتناسبة مع قدراتهم 

تساعد المتربص في حد ذاته على معرفة قدراته وخصائصه مما یؤدي به إلى تحقیق ذاتـه والارتقـاء 

العمــــل علــــى تحقیــــق أهدافــــه بهـــا ،إضــــافة إلــــى زیــــادة  دافعتیـــه نحــــو التخصــــص ونحــــو الانجـــاز ، و 

  . المنشودة 

المتعـددة حـاول البحـث مـن خـلال هـذا الفصـل التطـرق إلـى  اتوللإحاطة أكثر بموضوع الـذكاء     

ثـم ، من النظرة القدیمة إلـى النظریـات الحدیثـة ءا عامة والنظریات المفسرة له بد مفهوم الذكاء بصفة

لفصــل حیــث تناولنــا فیــه مفهــوم لمحــور الأساســي تطــرق الباحــث إلــى الــذكاءات المتعــددة الــذي هــو ال

التي بنیت علیها الذكاءات المتعددة ثم  مبادئالسس و الأمرورا على أهم الذكاءات المتعددة ونشأتها ،

و فـي الأخیـر ختمنـا الفصـل بـإبراز   كل ذكـاء علـى حـدى ،، تطرقنا إلى وصف الذكاءات المتعددة 

  .التعلمم و یالتعلددة في مجال أهم التطبیقات التربویة للذكاءات المتع
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 تـــــمـــــــــهیـــــــــــــــــــــــــد -

I. منــــــهـــــــــج الــــــــــــــــــدراســــــــــــــــــة 

II.  مجتمــــــــــــع الـــــــــــــــــدراســــــــــــــــــة 

III. عینـــــــــــــــــة الدراســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

IV. الدراســـــــــة الاستطلاعیـــــــــــــــــــــــــة 

 .من الدراسة الاستطلاعیةالهدف  .1

 .وصف عینة الدراسة الاستطلاعیة .2

V. وصف أدوات الدراسة. 

VI. الخصائص السیكومتریة لأدوات الدراسة. 

VII.  الأسالیب الإحصائیة المستخدمة. 

  

  

  

  الفصل الرابع

 الإجراءات المیدانیة للدراسة
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 :د ـتمهی -

تلـــف الإجـــراءات یعتبـــر الجانـــب المیـــداني  طرحـــا منهجیـــا للدراســـة ، وذلـــك مـــن خـــلال اســـتعمال مخ

وسـنعرض ا ـــویبهـا وأخیـرا تحلیلهـا وتفسیرهمن تقنیـات لجمـع البیانـات ثـم تفریغهـا وتبالبحثیة المناسبة،

المـنهج المتبـع  ثـم مجتمـع الدراسـة  الأولحیـث سـنتناول فـي الفصـل  ،هذا الجانب من خلال فصلین

الدراســــة الاســــتطلاعیة ومــــا تتضــــمنه  مــــن خصــــائص ســــیكومتریة لــــلأدوات  إلــــىوعینتهــــا ، وصــــولا 

أخیـــرا الأســـالیب الإحصـــائیة التـــي اعتمـــدت لإجـــراء هـــذا البحـــث ، أمـــا نتـــائج و  ، المســـتخدمة للدراســـة

  .في الفصل اللاحقالدراسة وتفسیرها فسیتم عرضها 

I. ـدراسةلهـج انم : 

یعد منهج الدراسة خطوة مهمة وأساسیة في بناء البحث العلمي، لأنه یهدف إلى الخروج بنتائج      

واضحة ومنطقیة من الدراسة ، إذ یعرف المنهج علـى أنـه عبـارة عـن مجمـوع العملیـات ، والخطـوات 

 )176: 2010زرواتي،.(التي یتبعها الباحث في ضبط أبعاد ومساعي ، أسئلة وفرضیات البحث 

، وهـو المـنهج المناسـب لدراسـتنا   الارتبـاطي وفي هذه الدراسـة اعتمـد الباحـث المـنهج الوصـفي     

الــذكاءات المتعــددة لــدى متربصــي التكــوین و المهــارات الحیاتیــة فهــي تهــدف إلــى دراســة العلاقــة بــین 

د القادر المهني ، دراسة میدانیة بالمعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عب

الـــذكاءات المهـــارات الحیاتیـــة و  متغیـــريعلـــى  ، التـــي نســـعى مـــن خلالهـــا إلـــى التعـــرف -01-ورقلـــة 

 .المتعددة ووصف العلاقة الموجودة بینهما و هذا ما یتماشى وطبیعة المنهج المتبع

II.  مجتمـع الـدراسـة : 

التكــوین المهنــي یتكــون مجتمــع الدراســة مــن مجمــوع متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي      

، بمـا فیـه مـن متكـونین ومتمهنـین داخـل وخـارج المؤسسـة  -01-الشهید سلطاني عبـد القـادر ورقلـة 

وع منتدبـة بمراكـز التكـوین فروع مدرسة داخل المعهد ، ومتمهنین فـي المؤسسـات المسـتخدمة ، وفـر (

  .متكونا ومتمهنا 865: ، والمقدر عددهم بــ) المهني

III. الدراسة  ةعین : 

) المعهــد(وى المؤسســة التكوینیــة شــملت عینــة الدراســة جمیــع المتربصــین الحاضــرین علــى مســت     

حیث   2022والتي تزامنت مع الأسبوع الثاني من شهر مارس  ، خلال فترة إجراء الدراسة المیدانیة

ـــ ــا بـــ اســتثناء أفــراد العینــة الاســتطلاعیة  متــربص ومتربصــة ، بعــد 173: قــدر عــدد المتواجــدین فعلی
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ـــ  میدانیــة شــخص ، وإلغــاء المتربصــین الغــائبین والــذین هــم بصــدد إجــراء التربصــات ال 30المقــدرة بـ

، وكانــت عینــة الدراســة الأساســیة مــن المجتمــع الأصــلي %20ادل نســبة و مــا عــخــارج المعهــد ، وهــ

  .  .  )14رقم  الملحق(اختبار كولمغروف سمیرنوف  حسبذات توزیع اعتدالي 

IV. ة یالدراسة الاستطلاع : 

 : الهدف من الدراسة الاستطلاعیة .1

فمــن خلالهــا یمكــن التحقــق مــن مــدى  تعتبــر الدراســة الاســتطلاعیة خطــوة أساســیة فــي البحــث،      

ـــاس ، بالإضـــافة إلـــى  التعـــرف علـــى عینـــة الدراســـة  صـــلاحیة الخصـــائص الســـیكومتریة لأدوات القی

  .یواجهها الباحث خلال دراسته الأساسیةوالعراقیل التي قد 

 :وصف عینة الدراسة الاستطلاعیة  .2

 الجنســـین ، مـــن المجتمـــع الأصـــلي مـــن كـــلا متـــربص 30شـــملت عینـــة الدراســـة الاســـتطلاعیة      

د تـــم اختیـــار العینـــة بطریقـــة قـــقیـــاس خصائصـــها الســـیكومتریة ، و و  بغـــرض تجریـــب أدوات الدراســـة ،

  -01عشوائیة من مجموع متربصي المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني ورقلة 

V. وصف أدوات الدراسة: 

ــذكاءات المتعــددة والمهــارات الحیاتیــة لــدى متربصــي  الدراســة تهــدف      إلــى معرفــة العلاقــة بــین ال

، ومعرفـة  -01-المعهد الوطني المتخصص في التكـوین المهنـي الشـهید سـلطاني عبـد القـادر ورقلـة

مســتوى كــلا مــن المتغیــرین لــدى أفــراد العینــة ، ولتحقیــق هــذا الهــدف تــم تصــمیم أداتــین اســتنادا إلــى 

المتمثلــة فــي متربصــي المعهــد الــوطني عینــة الراســة ، وكــذا خصــائص لمتغیــرات الد الإطــار النظــري

بــدائل للإجابــة وفــق ســلم لیكــرت  )05(المتخصــص فــي التكــوین المهنــي ، كمــا تــم اســتخدام خمــس 

والمعبـر ) قلیلـة جـدا  –یلـة قل –متوسطة  –كبیرة  -كبیرة جدا : (الخماسي تمثلت في البدائل التالیة 

ا بعـــــد قیـــــاس ، والتـــــي تـــــم إجـــــراء بعـــــض التعـــــدیلات علیهـــــ ) 1-2-3 -4-5( ت عنهـــــا بالـــــدرجا

  : ، حیث قام الباحث بصیاغة فقرات الأداتین منتهجا الخطوات التالیةخصائصها السیكومتریة 

الأدب النظـري المتمثـل فــي العدیـد مـن المراجـع بمــا فیـه كتابـات تتعلـق بالموضــوع الاسـتناد إلـى  .1

سـواء للأداتـین  الرائـدة فـي مجـال الـذكاءات المتعـددة والدراسـات التربویـة السـابقةمثل كتابات جـاردنر 

 ) 2005،2006: اللولـو (   Armstrong ,1994 )(كانـت العربیـة منهـا أو الأجنبیـة مثـل دراسـة 

) 2003محمــــــــد عبــــــــدالهادي حســــــــین ، (، ) 2021:العــــــــازمي (، ) 2019: براونــــــــي هوســــــــكینز (
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) 2007: سعد(،) 2005: أسكاوس () 199: البازوخلیل ) (2011 :فاف الخ) (2020:بودرداین(

: مزمــــــل (،) 2017: معــــــوش(،) 2019: الطلحــــــي(، ) 2017: الیونیســــــكو ) (2009: عمــــــور(، 

رین یـالمتغ ولـتإلى غیر ذلك مـن الدراسـات التـي تنا،  )2007: فائزة (، ) 2009: غادة ) (2017

 .على حدى كلا معا أو 

 والـذكاءات المتعـددة ددة من قوائم ومقاییس خاصـة بالمهـارات الحیاتیـةالاطلاع على نماذج متع .2

 : هذه المقاییس والقوائم  باستخداممن خلال إجابات التقدیر الذاتي ، أي أن المستجیب یقدر نفسه 

 .)2009(أداة أبو طامع للمهارات الحیاتیة  -

 . 2011مقیاس المهارات الاجتماعیة للمراهقات إعداد ندى نصرالدین عبد الحمید  -

 .2014أداة قیاس المهارات الحیاتیة ل منیرة بنت سیف طلال  -

 . H4أداة حنان عبد الرحمان للمهارات الحیاتیة المبنیة على مهارات  -

 .2014أداة نورة بنت عبد الرحمان للمهارات الحیاتیة  -

 .2020د مقیاس سارة سعی -

 .2019قیاس المهارات الحیاتیة الیونیسف  -

 .للمهارات الحیاتیة  2019استبانه شمیني معاذ  -

 . 2020استبانة عائشة ابراهیم المجارحة  -

 مقیاس ماكینزي للذكاءات المتعددة والذي یقیس تسعة أنواع من الذكاءات وفقا لنظریة جاردنر  -

 2007الحسین تعریب علي محمد ذیاب  1999أداة ماكینزي  -

 2007التي عربها فتحي عبد الحمید القادر أبو هاشم  1999أداة ماكینزي  -

  1994قائمة أرمسترونغ للذكاءات المتعددة  -

 2014نظریة الذكاءات المتعددة تقنین المقیاس ترجمة العید ولید  -

 2019لیلى عابد حسین طبخي  تقنین مقیاس الذكاءات المتعددة في نظریة الذكاءات المتعددة -

 قائمة الذكاءات المتعددة تعریب وتقنین السید أبو هاشم ،  -

 كل أداة على حدى  وفي مایلي سیتناول الباحث     
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بنـدا موزعـة  40مكـون مـن التم تصمیم مقیاس للمهارات الحیاتیة ، :مقیاس المهارات الحیاتیة   .أ 

: ه الأبعــــاد فــــيفقــــرات لكــــل بعــــد ، تمثلــــت هــــذ )10(أبعــــاد أساســــیة بمعــــدل عشــــر )04(علـــى أربــــع 

حیث صمم الباحـث .  عملیةالمهارات الفكریة ، ومهارات إدارة الذات ومهارات اجتماعیة ، ومهارات 

هـــذه البنـــود اســـتنباطا مـــن مختلـــف التصـــنیفات النظریـــة للمهـــارات الحیاتیـــة ، إضـــافة إلـــى خصـــائص  

وطبیعـة  -01-ورقلـة لمعهـد الـوطني المتخصـص فـي التكـوین المهنـي ممثلة في متربصـي االعینة ال

التخصصـــات التـــي یدرســـونها ، وبعـــد قیـــاس الخصـــائص الســـیكومتریة لـــلأداة تـــم حـــذف البنـــود غیـــر 

بندا صادقة ومعبرة عما نرغـب فـي  36الصادقة ، لیصبح المقیاس  في صورته النهائیة مشكلا من 

  .قیاسه ، وذالك بعد الأخذ بعین الاعتبار نتائج قیاسه سیكومتریا 

لقــد تــم تصــمیم مقیــاس الــذكاءات المتعــددة  بالاعتمــاد دائمــا علــى :ءات المتعــددة مقیــاس الــذكا  .ب 

الأطر النظریة للذكاءات المتعددة من جهة ، وعلى خصائص  عینة الدراسة وبیئتها من جهة أخرى 

بنـود لكـل  )06(أبعـاد بمعـدل سـتة ) 08(بنـدا موزعـة علـى ثمانیـة  48حیث تشكلت هذه الأداة مـن 

الــذكاء اللغــوي، الــذكاء المنطقــي، الــذكاء : ت الأبعــاد فــي الــذكاءات الثمانیــة التالیــة بعــد ، وقــد تمثلــ

، الــــذكاء الاجتمــــاعي  والــــذكاء  الشخصــــيالمكــــاني ، الــــذكاء الموســــیقي، الــــذكاء الجســــمي، الــــذكاء 

الطبیعــي ، وبعــد قیــاس خصائصــه الســیكومتریة مــن صــدق وثبــات تــم الاســتغناء عــن البنــود التــي لا 

 .بندا  45ت المطلوبة ، لیتشكل المقیاس في صورته النهائیة من تقیس السما

VI.  یعـــد صـــدق و ثبـــات أداة القیـــاس شـــرطان  :الخصـــائص الســـیكومتریة لأدوات الدراســـة

أساســیان  للتحقــق مــن مصــداقیة وســیلة قیــاس الخاصــیة المــراد دراســتها ، وبالتــالي الحصــول علــى 

الباحـث بعـدة أسـالیب وطـرق للتحقـق مـن مـدى  نتائج أكثر صـدقا وواقعیـة ، ولهـذا الغـرض اسـتعان

  .صلاحیة الأدوات المصممة وملاءمتها لقیاس المتغیرات محور هذه الدراسة 

 : مقیاس المهارات الحیاتیة   .أ 

المهارات الحیاتیة تم الاعتماد على  للتأكد من صدق مقیاس:  الصدق:  

 : الصدق الظاهري  .1

لتحكیمهـا  ذوي الخبـرةبعد تصمیم الأداة في شـكلها الأولـي عرضـت علـى مجموعـة مـن الأسـاتذة     

وإبــداء رأیهــم حــول مــدى وضــوح فقراتهــا وانتمــائهم للأبعــاد المــراد قیاســها ، حیــث بلــغ عــدد المحكمــین 

أســاتذة مختصــین فــي علــم الــنفس بجامعــة قاصــدي مربــاح بجامعــة ورقلــة ، وقــد اتفــق  )07(ســبعة 

 :أغلبهم على ما یلي 
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 .)  35و  28و 12و  09: البند رقم (بنود  )04(تعدیل الصیاغة اللغویة لأربع  -

 )26 البند رقم (فصل البنود المركبة  -

مهــارات العقلیــة والمهــارات التطبیقیــة تعــدیل تســمیة بعــدي المهــارات الفكریــة والمهــارات العملیــة إلــى ال

 . على التوالي 

 وبعد أخذ ملاحظـات المحكمـین بعـین الاعتبـار وإجـراء التعـدیلات المطلوبـة تـم تطبیـق المقیـاس     

 فردا  30على العینة الاستطلاعیة المكونة من 

 :صدق الاتساق الداخلي  .2

للحصول على صدق أعلى ، اعتمد الباحث صدق الاتساق الداخلي ، حیث قام بحساب معـاملات  

الارتباط بین درجات البنود ، ودرجة البعد الذي تنتمي إلیه من جهة وحساب معاملات الارتباط بین 

  :ة الأبعاد والدرجة الكلیة للمقیاس من جهة أخرى  فتوصل إلى النتائج الموضحة في الجداول الآتی

  البعد الذي تنتمي إلیهیوضح معاملات الارتباط بین درجات البنود و ) : 02(الجدول 

  لمقیاس المهارات الحیاتیة

  الارتباط مع البعد.م  البند  الرقم  الأبعاد

یة
عقل

 ال
ت

ارا
مه

ال
  

  0.502** أحدد المشكلة التي تواجهني بشكل واضح 01

  0.430* المشكلاتأفكر بجمیع الحلول التي قد تصلح لحل  02

  0.551** أخطط بشكل جید لتحقیق أهدافي 03

  0.446* أكتشف عیوبا أثناء الأعمال التطبیقیة لا ینتبه لها زملائي 04

  0.541** أدرك العلاقات بین الأشیاء 05

  0.488** أستطیع تفسیر النتائج بطریقة صحیحة 06

  0.644** بالحقائقأتخذ قراراتي بناءا على معرفة مسبقة  07

  0.610**  أمتلك أفكار جدیدة ومتنوعة  08

  0.704**  أمتلك القدرة على إقناع الآخرین بآرائي  09

  0.535** أبني أفكاري بطریقة متسلسلة 10

ت
ذا
 ال

رة
دا
 إ
ت

ارا
مه

  

  0.406* أضبط انفعالاتي ومشاعري في المواقف المختلفة 11

  0.575** المحیطة بيأستطیع التكیف مع التغیرات  12

  0.272  أعبر عن مشاعري بوضوح  13

  0.529**  أمتلك الثقة في نفسي  14

  0.763**  أمتلك القدرة على اختیار أـنسب الأوقات لاتخاذ القرار  15

  0.669**  أستطیع التغلب على ضغوط الحیاة   16
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  0.764**  أمتلك إرادة قویة في تحصیلي  17

  0.516**  أدرك مواطن قوتي ونقاط ضعفي   18

  0.442*  لدي حافز للتعلم من دروس الحیاة  19

  0.696**  أمتلك الحریة في اتخاذ القرارات التي تخصني  20

یة
ع
ما
جت

لا
 ا
ت

ارا
مه

ال
  

  0.536**  أعرض مساعدتي على زملائي عند الحاجة  21

  0.696**  أكسب صداقة وود الآخرین بسهولة  22

  0.247  بالوحدة والتعامل مع الأمر بشكل فرديأستمتع   23

  0.732**  أشارك بجمیع المهام الجماعیة لفریق العمل  24

  0.638**  أساعد مجموعتي في تحقیق أهداف مشتركة   25

  0.576**  أستمع لزملائي أثناء حدیثهم باهتمام   26

  0.602**  أتفاعل مع محیطي التكویني  27

  0.653**  .الآخرین وأحترمهاأتقبل وجهة نظر   28

  0.446*  أستطیع التواصل مع الجمیع یراحة تامة  29

  0.116  أتحاور مع الآخرین بشكل جید حول الحلول المناسبة لمختلف المواقف  30

یة
یق
طب

الت
ت 

ارا
مه

ال
  

  0.375*  أجید استخدام أدوات العمل في تخصصي  31

  0.635**  أمیل الى الجانب التطبیقي أكثر منه للنظري  32

  0.499**  أتدرب الأعمال التطبیقیة في المنزل  33

  0576** استجاباتي للأعمال التطبیقیة صحیحة 34

  0.633** أمتلك السرعة في أداء الأعمال التطبیقیة 35

  0.807** أمتلك الدقة في أداء الأعمال التطبیقیة 36

  0.523** أنجز واجباتي التطبیقیة في وقتها  37

  0.265 أنجز أعمالي التطبیقیة في كل الظروف 38

  0.761**  أستمتع بالعمل الیدوي في الأنشطة التدریبیة  39

  0.540**  أتحكم في التقنیات الحدیثة في مجال تخصصي  40

    0.05مستوى الدلالة *:              0.01مستوى الدلالة : **

المهـارات الحیاتیـة لهـا اتسـاق مـع البعـد  مقیـاسأن أغلـب بنـود ) 02(نلاحظ من خلال الجدول      

ـــة  ـــد مســـتوى الدلال ـــذي تنتمـــي إلیـــه، ومعظمهـــا كانـــت دالـــة إحصـــائیا عن ، حیـــث تراوحـــت   0.01ال

  : ، ماعدا) 0.375*و 0.807( معاملات ارتباطها بین

  0.272 :المنتمي لبعد مهارات إدارة الذات الذي قدر معامل ارتباطه بـ) 13(البند رقم  -

المنتمیــــان لبعـــد المهــــارات الاجتماعیــــة وقـــدر معــــاملا ارتباطهمــــا علــــى ) 30،  23(البنـــدان رقــــم  -

  . 0.116و  0.247: التوالي بـ
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، وهـي   0.265 :المنتمـي لبعـد المهـارات التطبیقیـة الـذي قـدر معامـل ارتباطـه بــ) 38(البند رقم  -

نـــود فقـــد كانـــت دالـــة إحصـــائیا عنـــد بنـــود ســـیتم حـــذفها لعـــدم دلالـــة معـــاملات ارتباطهـــا ، أمـــا بقیـــة الب

  )0.375و 0.807(وتراوحت معاملات ارتباطها بین  0.05و  0.01مستویات الدلالة 

  یوضح ارتباطات الأبعاد مع الدرجة الكلیة لمقیاس المهارات الحیاتیة) : 03(جدول 

  التطبیقیةالمهارات   المهارات الاجتماعیة  مهارات إدارة الذات  المهارات العقلیة  الأبعاد

  0.722**  0.803**  0.869**  0.755**  الدرجة الكلیة

           0.01مستوى الدلالة : **

أن كل الأبعاد لها اتساق مع الدرجة الكلیة لمقیاس المهـارات ) 3(نلاحظ من خلال الجدول رقم   -

، وقــد تراوحــت معــاملات 0.01الحیاتیــة ، حیــث كانــت جمیعهــا دالــة إحصــائیا عنــد مســتوى الدلالــة 

 ) .0.869و 0.722(ارتباطها بین 

 : المقارنة الطرفیة التمییزي باستخدام طریقة صدقال .3

ـــاس وللتحقـــق ـــة بأســـلوب آخـــر اســـتعمل الباحـــث  مـــن صـــدق مقی التمییـــزي  صـــدقالالمهـــارات الحیاتی

مــن خــلال ترتیــب الأفــراد تنازلیــا حســب الدرجــة الكلیــة للمهــارات ، المقارنــة الطرفیــة  طریقــةاســتخدام ب

أفــــراد ، ) 08(مــــن الفئــــة الــــدنیا ، والمســــاویة لثمانیــــة % 2مــــن الفئــــة العلیــــا و % 27ذت نســــبة وأخــــ

لعینتـین مســتقلتین تمـت المقارنــة بـین متوسـط درجــات الأفـراد فــي المجموعـة العلیــا ، ) ت(وباسـتخدام 

  : ومتوسط درجات الأفراد في المجموعة الدنیا ، وكانت النتائج كما یلي 

متوسطي درجات الفئة العلیا لدلالة الفروق بین ) ت(یوضح نتائج اختبار ) 4(جدول 

  والفئة الدنیا على مقیاس المهارات الحیاتیة

  قیمة ت  الدرجات الدنیا   الدرجات العلیا

  المحسوبة

  قیمة ت

  الجدولیة

درجة 

  الحریة

الدرجة 

 SIG الاحتمالیة 

  2ع  2م  2ع  1م
6.869  2.228  14  0.01  

172.50  5.372  130.38  16.492  

ــــ المحســـوبة )ت(قـــدرت قیمـــة ) 04(مـــن خـــلال الجـــدول رقـــم  وهـــي أكبـــر مـــن قیمـــة ت   6.869: بـ

ـــــ  ) 0.01(، وهــــي دالــــة عنــــد مســــتوى الدلالــــة 14: ، ودرجــــة الحریــــة بـــــ2.228الجدولیــــة والمقــــدرة بـ

تتسـم میز بین الفئة العلیـا والفئـة الـدنیا ، ممـا یؤكـد أن الأداة یالمهارات الحیاتیة  مقیاسوبالتالي فإن 

  .بدرجة عالیة من الصدق 
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یشــیر مصــطلح الثبــات إلــى مــدى الدقــة والاســتقرار والاتســاق فــي نتــائج الأداة لــو طبقــت :  الثبــات

 .)188: ،ص2012معمریة ،(مرتین فأكثر على نفس الخاصیة في مناسبات مختلفة 

المهـارات الحیاتیـة تـم الاعتمـاد علـى معامـل ألفـا كرومبـاخ وطریقـة التجزئـة  للتأكد مـن ثبـات مقیـاسو 

  : النصفیة 

 :معامل الثبات ألفا كرومباخ  .1

 بات ثالمعتمدة لقیاس المصداقیة وال الإحصائیةیعتبر ألفا كرومباخ واحد من أهم الاختبارات 

  كرومباخ یبین نتائج معامل ثبات مقیاس المهارات بطریقة ألفا) 5(الجدول رقم 

  معامل ألفا كرمباخ  عدد الفقرات  البعد  الرقم

  0.734  10  هارات العقلیةالم  01

  0.761  10  هارات إدارة الذاتالم  02

  0.720  10  هارات الاجتماعیةالم  03

  0.779  10  التطبیقیةهارات الم  04

  0.894  40  المعامل الكلي للقیاس

) 0.720(بطریقــــة ألفــــا كرومبــــاخ تتــــراوح بــــین أن معــــاملات الثبــــات ) 5(یتضــــح مــــن الجــــدول رقــــم 

، وهـي قیمـة مرتفعـة ، ممـا یشـیر إلـى ) 0.894(، كما بلغ معامل الثبـات الكلـي لـلأداة ) 0.779(و

  .المهارات الحیاتیة یتمتع بدرجة عالیة من الثبات ، ویمكن الاعتماد علیه  أن مقیاس

 : طریقة التجزئة النصفیة  .2

النصفیة للتأكد من ثبات الأداة ، وذلك بالاعتماد علـى برنـامج الحـزم  التجزئة ةاستخدم الباحث طریق

، أیــن تــم تقســیم فقــرات الأداة إلــى فقــرات فردیــة ، وأخــرى زوجیــة ، ثــم حســاب ) Spss(الإحصــائیة 

  .معامل الارتباط بیرسون بین درجات المجموعتین

  .التجزئة النصفیة  ةطریقیبین نتائج معامل ثبات مقیاس المهارات الحیاتیة ب) 6(الجدول رقم 

  البوند  البنود
معامل ارتباط 

  بیرسون

معامل سبیرمان 

  براون

-درجة الحریة ن

2  

الدرجة 

 Sigالاحتمالیة 

  البنود الفردیة  البنود الفردیة
0.559  0.750  28  0.01  

  البنود الزوجي  البنود الزوجیة

بیرســــون بــــین النصــــفین قــــدرت بـــــ نلاحــــظ أن قیمــــة معامــــل الارتبــــاط ) 6(مــــن خــــلال الجــــدول رقــــم 

وهــي دالــة عنــد مســتوى الدلالــة  ،  ونابعــد تصــحیحها بمعادلــة ســبیرمان بــر  0.750، و ) 0.599(

 .المهارات الحیاتیة بدرجة عالیة من الثبات  مقیاسمما یدل على تمتع  0.01
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 : مقیاس الذكاءات المتعددة   .ب 

الاعتماد على الذكاءات المتعددة تم  للتأكد من صدق مقیاس:  الصدق: 

 : الصدق الظاهري  .1

لتحكیمهـــا  ذوي الخبـــرةبعـــد تصـــمیم الأداة فـــي شـــكلها الأولـــي عرضـــت علـــى مجموعـــة مـــن الأســـاتذة 

وإبــداء رأیهــم حــول مــدى وضــوح فقراتهــا وانتمــائهم للأبعــاد المــراد قیاســها ، حیــث بلــغ عــدد المحكمــین 

أســـاتذة مختصـــین فـــي علـــم الـــنفس بجامعـــة قاصـــدي مربـــاح بجامعـــة ورقلـــة ، وقـــد اتفـــق ) 07(ســـبعة

 :أغلبهم على ما یلي 

 ).4(تعدیل الصیاغة اللغویة للبند رقم  -

 )06البند رقم ( فصل البنود المركبة  -

 ) تنطبق إلى تنطبق علي بدرجة(من  الإجاباتتعدیل صیغة بدائل  -

وبعــد أخــذ ملاحظــات المحكمــین بعــین الاعتبــار وإجــراء التعــدیلات المطلوبــة تــم تطبیــق المقیاســعلى 

  فردا  30العینة الاستطلاعیة المكونة من 

للحصول على صدق أعلى ، اعتمد الباحث صدق الاتساق الداخلي  :صدق الاتساق الداخلي  .2

، حیث قام بحساب معاملات الارتباط بین درجات البنود ، ودرجة البعد الذي تنتمي إلیه من جهة 

وحســـاب معـــاملات الارتبـــاط بـــین الأبعـــاد والدرجـــة الكلیـــة للمقیـــاس مـــن جهـــة أخـــرى  فتوصـــل إلـــى 

  :ة النتائج الموضحة في الجداول الآتی

لمقیاس  البعد الذي تنتمي إلیه یوضح معاملات الارتباط بین درجات البنود و) : 07(الجدول 

  الذكاءات المتعددة

  الارتباط مع البعد.م  البند  الرقم  الأبعاد

وي
لغ
 ال

اء
ذك

ال
  

  0.577**  أجد متعة في تعلم اللغات والمفردات الجدیدة  01

  0.824**  الالكترونیةأستمتع بقراءة ومطالعة الكتب والمجلات   02

  0.612**  استمتع بحل الألغاز والكلمات المتقاطعة  03

  0.807**  استمتع بالبحث عن كلمات ومصطلحات في القاموس  04

  0.508**  أشرح أفكاري بوضوح للآخرین  05

  0.597**  أهتم بكتابة الشعر والقصص  06

ء 
كا
لذ
ا

ي
طق

من
ال

  

  0.577**  في ذهنيأستطیع القیام بالعملیات الحسابیة   07

  0.701**  أستمتع باستخدام الكومبیوتر والآلة الحاسبة  08
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  0.729**  أتذكر الأرقام والتواریخ بسهولة  09

  0.588**  أستمتع بحل الألغاز المنطقیة  10

  0.544**  یسهل علي وضع میزانیة لصرف نقودي  11

  0.370* یسهل علي فهم الرسوم والأشكال البیانیة  12

ي
كان

لم
 ا
اء

ذك
ال

  

  0.305 .أجد متعة في إعادة ترتیب وتصمیم غرفتي  13

  0.708** أجید قراءة الخرائط والعثور على طریقي في الأماكن الغریبة  14

  0.673** ر وجوه الأشخاص أكثر من أسمائهمكذتأ  15

  0.779** أستمتع بمشاهدة اللوحات الفنیة والمجسمات  16

  0.682** عندما أستخدم  جداول بیانیة أو رسومات توضیحیةأتعلم بشكل أفضل   17

  0.635** .أفهم الأشیاء المرئیة أكثر من المسموعة  18

ي
یق
وس

لم
 ا
اء

ذك
ال

  

  0.748**  أستمتع بالغناء أو العزف على الآلة الموسیقیة  19

  0.285  ء والأصواتضاولضوجود افي  أستطیع التركیز على عملي حتى   20

  0.751**  الموسیقى التي استمع إلیها أتجاوب مع  21

  0.539**  أرى أن الحیاة مملة بدون موسیقى  22

  0.813**  أحب أن أغني حینما أكون وحیدا  23

  0.625**  )خریر المیاه ، زقزقة العصافیر(بیعة طلأرتاح عند سماعي لأصوات ا  24

ي
سم

ج
 ال

اء
ذك

ال
  

  0.641**  بالآخرینعندما اتصل غیر اللفظیة والإشارات أستخدم التلمیحات   25

  0.539**  أستمتع بعمل الأشیاء بیدي  26

  0.686**  یوجد تناسق في حركتي البدنیة  27

  0.656**  أجید فك وتركیب الأشیاء  28

  0.679**  أستمتع بالنشاطات التي تتطلب التصلیح وبناء الأشیاء  29

  0.665**  أستمتع بممارسة الأنشطة والألعاب الریاضیة  30

ء 
كا
لذ
ا

ي
ص

خ
ش
ال

  

  0.750**  أحب أن أكتشف مواطن قوتي ونقاط ضعفي  31

  0.661**  أقضي الكثیر من الوقت في تحلیل عواطفي و ردود أفعالي  32

  0.681**  أحب الانفراد بنفسي للتفكیر والتأمل  33

  0.616**  .أستمتع بقراءة ما كتبه الفلاسفة والمفكرون  34

  0.592**  .القوانین التي تتفق مع المبادئ التي أومن بها أتماشى مع   35

  0.570**  أستطیع أن أتنبأ بمشاعري وسلوكیاتي اتجاه موقف معین  36

اء
ذك

ال
  

  0.726**  جید عند تفاعلي مع الآخرینبشكل م تعلّأ  37

  0.672**  والزملاءأقوم بدور القائد مع الأقران   38

ما
جت

لا
ا

ي
ع

  

  0.786**  مقابلتي لأناس جدد أترك انطباع جید عند  39

  0.763**  أستمتع بالمشاركة في النقاشات والحوارات الجادة  40
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  0.544**  أهتم بشعور الأشخاص المحیطین بي  41

  0.486**  یلجأ إلي أصدقائي لطلب المساعدة والنصیحة  42

ي
یع
طب

 ال
اء

ذك
ال

  

  0.166 أعید ترتیب أشیائي من وقت لآخر  43

  0.582** بقضایا البیئةأحب الاهتمام   44

  0.593** .أتعامل بشكل جید مع الحیوانات   45

  0.622**  أستمتع بمتابعة البرامج الوثائقیة المتعلقة بالآثار  46

  0.548** .أشعر بالحیویة عندما أتنزه في الطبیعة  47

  0.695** أستمتع بالتعرف على مختلف أنواع النباتات والحیوانات  48

  0.05مستوى الدلالة *:       0.01الدلالة مستوى **: 

الـذكاءات المتعـددة لهـا اتسـاق مـع البعـد  مقیـاسأن أغلـب بنـود ) 07(نلاحظ من خـلال الجـدول     

ـــة  ـــد مســـتوى الدلال ـــذي تنتمـــي إلیـــه، ومعظمهـــا كانـــت دالـــة إحصـــائیا عن ، حیـــث تراوحـــت   0.01ال

  : ، ماعدا) 0.370*و 0.824( معاملات ارتباطها بین

  0.305 :المنتمي لبعد الذكاء  المكاني الذي قدر معامل ارتباطه بـ) 13(ند رقم الب -

  0.272: المنتمي لبعد الذكاء  الموسیقي الذي قدر معامل ارتباطه بـ ـ) 20(البند رقم  -

 0.166 :المنتمي لبعد الذكاء الطبیعي الذي قدر معامل ارتباطه بـ) 43(البند رقم  -

دلالة معاملات ارتباطها ، أمـا بقیـة البنـود فقـد كانـت دالـة إحصـائیا عنـد وهي بنود سیتم حذفها لعدم 

  )0.370و 0.824(وتراوحت معاملات ارتباطها بین  0.05و  0.01مستویات الدلالة 

  یوضح ارتباطات الأبعاد مع الدرجة الكلیة لمقیاس الذكاءات المتعددة) : 08(جدول ال

  الدرجة الكلیة      الأبعاد

  0.751**  الذكاء اللغوي

  0605**  الذكاء المنطقي

  0.722**  الذكاء المكاني

  0.457*  الذكاء الموسیقي

  0.575**.  الذكاء الجسمي

  0.744**  الشخصيالذكاء 

  0.415*  الذكاء الاجتماعي

  0.654**  الذكاء الطبیعي

  0.05مستوى الدلالة *:       0.01مستوى الدلالة **: 
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الـذكاءات أن كـل الأبعـاد لهـا اتسـاق مـع الدرجـة الكلیـة لمقیـاس ) 08(نلاحظ من خلال الجـدول رقـم 

وقـد تراوحـت  0.05، و 0.01، حیـث كانـت جمیعهـا دالـة إحصـائیا عنـد مسـتویات الدلالـة المتعددة 

  ) .0.415و 0.751(معاملات ارتباطها بین 

 : المقارنة الطرفیة  طریقةاستخدام التمییزي ب صدقال .3

التمییـــزي  صـــدقالالـــذكاءات المتعـــددة بأســـلوب آخـــر اســـتعمل الباحـــث  للتحقـــق مـــن صـــدق مقیـــاس

المقارنــة الطرفیــة مــن خــلال ترتیــب الأفــراد تنازلیــا حســب الدرجــة الكلیــة للــذكاءات ،  طریقــة باســتخدام

أفـــراد ، ) 08(ثمانیـــة مـــن الفئـــة الـــدنیا ، والمســـاویة ل% 27مـــن الفئـــة العلیـــا و % 27وأخـــذت نســـبة 

لعینتـین مســتقلتین تمـت المقارنــة بـین متوسـط درجــات الأفـراد فــي المجموعـة العلیــا ، ) ت(وباسـتخدام 

  : ومتوسط درجات الأفراد في المجموعة الدنیا ، وكانت النتائج كما یلي 

والفئة الدنیا على لدلالة الفرق بین متوسطي درجات الفئة العلیا ) ت(یوضح نتائج اختبار ) 09(جدول 

  مقیاس الذكاءات المتعددة

  قیمة ت  الدرجات الدنیا   الدرجات العلیا

  المحسوبة

  قیمة ت

  الجدولیة

 الدرجة الاحتمالیة   درجة الحریة

SIG 

  2ع  2م  2ع  1م
13.686  2.228  14  0.01  

208.50  4.840  156.00  9.710  

ــــ المحســـوبة )ت(قـــدرت قیمـــة ) 09(مـــن خـــلال الجـــدول رقـــم  وهـــي أكبـــر مـــن قیمـــة ت 13.686: بـ

) 0.01(، ، وهـي دالـة عنـد مسـتوى الدلالـة14: بـمقدرة ، ودرجة الحریة 2.228الجدولیة والمقدرة بــ 

میز بین الفئة العلیا والفئة الدنیا ، ممـا یؤكـد أن الأداة تتسـم یمقیاس الذكاءات المتعددة وبالتالي فإن 

  .بدرجة عالیة من الصدق 

 تـــم الاعتمـــاد علـــى معامـــل ألفـــا كرومبـــاخ الـــذكاءات المتعـــددة  مـــن ثبـــات مقیـــاس للتحقـــق:الثبـــات

 : وطریقة التجزئة النصفیة 

 : معامل الثبات ألفا كرومباخ  .1

بــــات ثالمعتمــــدة لقیــــاس المصــــداقیة وال الإحصــــائیةیعتبــــر ألفــــا كرومبــــاخ واحــــد مــــن أهــــم الاختبــــارات 

  : والجدول الأتي یبین ذلك
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  نتائج معامل ثبات مقیاس الذكاءات المتعددة بطریقة ألفا كرومباخیبین ) 10(الجدول رقم 

  معامل ألفا كرومباخ  عدد الفقرات  البعد  الرقم

  0.728  06  الذكاء اللغوي  01

  0.627  06 المنطقي الذكاء  02

  0.702  06 الذكاء المكاني  03

  0.694  06 الذكاء الموسیقي  04

  0.711  06 الذكاء الجسمي  05

  0.708  06 الشخصي الذكاء  06

  0.751  06 الاجتماعي الذكاء  07

  0494  06 الطبیعي الذكاء  08

  0.875  48  المعامل الكلي للمقیاس

 ) 0.494(أن معاملات الثبات بطریقة ألفا كرومباخ تتراوح بین ) 10(یتضح من الجدول رقم 

مرتفعـة ، ممـا یشـیر إلـى ، وهي قیمة ) 0.875(، كما بلغ معامل الثبات الكلي للأداة ) 0.875(و 

  .الذكاءات المتعددة یتمتع بدرجة عالیة من الثبات ، ویمكن الاعتماد علیه  أن مقیاس

 : طریقة التجزئة النصفیة  .2

لـى النتـائج الموضـحة فـي استخدم الباحث طریق التجزئة النصفیة للتأكد مـن ثبـات الأداة وتحصـل ع

  :تي الجدول الآ

  بطریق التجزئة النصفیة  الذكاءات المتعددة مقیاسامل ثبات یبین نتائج مع) 11(الجدول رقم 

معامل ارتباط   البنود

  بیرسون

معامل سبیرمان 

  براون

  درجة الحریة

  2-ن

الدرجة الاحتمالیة 

Sig 

  البنود الفردیة
0.526  0.690  28  0.01  

  البنود الزوجیة

ـــاط ) 11(مـــن خـــلال الجـــدول رقـــم  ــــ نلاحـــظ أن قیمـــة معامـــل الارتب بیرســـون بـــین النصـــفین قـــدرت ب

 0.01ون وهي دالة عند مستوى الدلالة ابعد تصحیحها بمعادلة سبیرمان بر  0.690، و ) 0.526(

  .بدرجة عالیة من الثبات  الذكاءات المتعددة مقیاسمما یدل على تمتع 
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VII.  الأسالیب الإحصائیة المستخدمة: 

ساعد على تفسـیر ومناقشـة التسـاؤلات والفرضـیات تعتبر معالجة وتحلیل البیانات خطوة هامة ت     

ر اعتمــاد أســالیب إحصــائیة وللــتمكن مــن القیــام بعملیــات المعالجــة یجــد،  المطروحــة فــي أي دراســة 

  : تتناسب وطبیعة الدراسة ، ولهذا الغرض قام الباحث باستخدام الأسالیب الإحصائیة التالیة معینة 

 معامل الارتباط بیرسون  -

 الحسابيالمتوسط  -

 الانحراف المعیاري -

 الوسط الفرضي  -

 لعینة واحدة اختبار ت -

    

  

 

  

  

  

  

  

  

  



 

 
 

 

  

    

  

 

 

 دـــــــــــــــــــتمهی -

I.  الفرضیة الأولى نتیجةعرض وتحلیل 

II.  الفرضیة الأولى نتیجةوتفسیر مناقشة 

III.  الفرضیة الثانیة نتیجةعرض وتحلیل 

IV.  الفرضیة الثانیة نتیجةوتفسیر مناقشة 

V.  الفرضیة الثالثة نتیجةعرض وتحلیل 

VI.  الفرضیة الثالثة نتیجةوتفسیر مناقشة 

 استنتاج عام  -

 قتراحاتالا -

  المراجع -

 .الملاحق -

  

  

  الخامس الفصل

 وتفسیرالنتائجومناقشة  وتحلیل عرض

 ات السابقةفي ضوء أدبیات الدراس
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توصل إلیها الباحث ومناقشتها في ضوء یتضمن هذا الفصل عرض النتائج التي :تمهیـد 

 .الإطار النظري والدراسات السابقة 

I.  عرض وتحلیل نتیجة الفرضیة الأولى : 

مستوى المهـارات الحیاتیـة لـدى متربصـي المعهـد الـوطني : تنص الفرضیة الأولى على ما یلي      

  .مرتفع -01-المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

ـــار هـــذه الفرضـــیة تـــم حســـاب المتوســـطات الحســـابیة والانحرافـــات المعیاریـــة لاســـتجابات       لاختب

وهـــي المهـــارات  ، بنـــد مـــن بنـــود مقیـــاس المهـــارات  الحیاتیـــة بأبعـــاده الأربعـــةالمفحوصـــین علـــى كـــل 

ـــذات ، العقلیـــة  ـــة ، مهـــارات إدارة ال ثـــم حســـاب قیمـــة ت  ،المهـــارات الاجتماعیـــة والمهـــارات التطبیقی

  :للتحقق من الفروق بین المتوسطات والجدول التالي یوضح ذالك 

  سابي والمتوسط الفرضي للمهارات الحیاتیة یبین الفرق بین المتوسط الح) 12(الجدول رقم 
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  مرتفعة  03  0.01  172  20.781 76,25  30  5,14397  38,1272  10  العقلیة م

 مرتفعة  01  0.01  172  23,366 79,40  27  4,91661 35,7341  09  إدارة الذات م

 مرتفعة  02  0.01  172  21,561 78,91  24  4,61575  31,5665  08  الاجتماعیة م

 مرتفعة  04  0.01  172  14.488 73,30  27  5.45168  32,9884  09  التطبیقیة  م

  مرتفعة  0.01  172  25,789 76,89  108  15.51482  138,4162  36  الحیاتیة  م

  مجالات تصنیف متغیر المهارات الحیاتیة یبین) 13: (الجدول رقم 

  الدرجة

  المجال
  مرتفع  متوسط  منخفض

  5- 3.67  3.66 - 2.34  2.33-1  البند

  180- 132  131.99-84  83.99-36  المهارات الكلیة

یتبین من خلال الجدولین  أعلاه أن المتوسـطات الحسـابیة للأبعـاد الأربعـة المكونـة لمقیـاس         

) 24و  30(ومتوسطات فرضیة تأرجحـت بـین) 31.56و  38.12(المهارات الحیاتیة تراوحت بین 

 إذكانــت جمیــع المتوســطات الحســابیة للأبعــاد الأربــع  مرتفعــة مقارنــة بمتوســطاتها الفرضــیة، حیــث 
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، ثـــم المهـــارات الاجتماعیـــة بنســـبة ) %79.40(احتلـــت مهـــارات إدارة الـــذات المرتبـــة الأولـــى بنســـبة 

ــــة بنســــبة )78.91%( ــــرا احتلــــت المهــــارات التطبیقیــــة )  %76.25(، تلیهــــا المهــــارات العقلی ، وأخی

 درأمــا فیمــا یخــص نتــائج المهــارات الحیاتیــة فــي مجملهــا فقــد قــ ) .%73.30(المرتبــة الأخیــرة بنســبة

) 108(وهــو متوســط مرتفــع مقارنــة بالمتوســط الفرضــي المقــدر بـــ ) 138.41(متوســطها الحســابي بـــ

مما یدل على ارتفاع مستوى المهارات الحیاتیة بشكل عام  لدى ، ) %76.89بـوبنسبة مئویة قدرت 

قیمــة ، وهــي ) 25,78(أفــراد العینــة ، وهــذا مــا أكدتــه قیمــة ت للعینــة الواحــدة التــي قــدرت قیمتهــا بـــ 

، وهو ) 0.01(موجبة أي أن الفروق لصالح المتوسط الأعلى ، ودالة إحصائیا عند مستوى الدلالة 

ما انطبق على أبعاد المهارات الحیاتیة كل على حدى ، حیث قدرت قیمـة ت لبعـد المهـارات العقلیـة 

، وبالنســبة  )23,366(أمــا بعــد مهــارات إدارة الــذات فقــد قــدرت قیمــة ت فــي اختبــاره بـــ ) 20.781(بـــ

، وأخیــرا بعــد المهــارات التطبیقیــة ) 21,561(لقیمــة ت فــي بعــد المهــارات الاجتماعیــة فقــد تمثلــت فــي 

وأن  دالـة والملاحـظ أن جمیـع قـیم ت )  14.488(التي تحصلت على أدنى قیمة لـ ت و المقدرة  بــ

مـن ناحیـة أخـرى  ، 0.01الفروق كانت لصالح المتوسطات الأعلى، وهي دالة عنـد مسـتوى الدلالـة 

للبنــد الواحــد حیــث قمنــا بجمــع قیمــة أعلــى بــدیل مــع قیمــة أصــغر بــدیل المتوســط الفرضــي وبحســاب 

 الواحد والنتیجة المتحصل علیها تمثل قیمة المتوسط الفرضي بحساب البند،  2والناتج قسمناه على 

النتــــائج المــــذكورة أعــــلاه مـــن خــــلال تواجــــد المتوســــط الكلــــي  یؤكـــد 12برجوعنـــا الــــى الجــــدول رقــــم و 

 )138-132(ضمن مجال التصنیف المرتفع و المحدد بین ) 138.41(للمهارات الحیاتیة المقدر بـ

ممـــا یجعلنـــا  نقبـــل فرضـــیة الدراســـة القائلـــة أن مســـتوى المهـــارات الحیاتیـــة لـــدى متربصـــي المعهـــد ، 

 .مرتفع  -01-لشهید سلطاني عبد القادر ورقلة الوطني المتخصص في التكوین المهني ا

II. الأولىالفرضیة  نتیجةناقشة وتفسیر م: 

وتحلیل ما ورد فیهما، نجد أن نتائج ) 13(و ) 12( وفقا للنتائج التي تم عرضها  في الجدولین     

) 2017(هذه الدراسة تتفق مع أغلب الدراسـات التـي تناولـت المتغیـرین حیـث توصـلت دراسـة مزمـل 

إلــى أن طــلاب المرحلــة الثانویــة یتســمون بمهــارات حیاتیــة مرتفعــة ، كمــا أن ) 2010(ودراســة وافــي 

المعنونة بالعلاقة بین المهارات الحیاتیة والتـدریب المهنـي وإدراك الـذات  )1996(دراسة  ویندا وولتر

اللازمـة لـدخول  قد توصلت إلى وجود علاقة قویة بین التدریب المهني وبین تنمیة المهارات الحیاتیة

توصـلت إلـى أن التعلـیم التقنـي والمهنـي سـاعد فـي 2007) (سوق العمـل ، أمـا دراسـة روبـرت بلمـر 

تطویر شخصیة التلامیذ ، وتنمیة مهـاراتهم اللازمـة للحیـاة ، علـى عكـس المـدارس الإعدادیـة العامـة 



 عرض وتحلیل ومناقشة وتفسیر النتائج:                             الفصل الخامس 

 
61 

 

الطــلاب مهــارات الحیـــاة  االتــي تعقــد الأمــور ، فـــالتعلیم التقنــي والمهنــي والتـــدریب علــى العمــل أكســـب

والتعلــیم والصــحة ، وهــذا مــا یفســر ارتفــاع مســتوى المهــارات الحیاتیــة لــدى متربصــي التكــوین المهنــي 

الذین یخضعون لتعلیم مهنـي وتـدریب علـى العمـل ، حیـث یخضـع المتربصـین لبـرامج تدریبیـة تعمـل 

ن أهم أسالیب اكتساب مهارات على تنمیة مختلف المهارات الحیاتیة ، إذ تعتبر الأنشطة التكوینیة م

مهـام المتعلقـة بتشـغیل التعاون علـى انجـاز الو في الأنشطة داخل الصف كالمشاركة الحیاة ، وتتمثل 

الآلات ، ممـــا ینمـــي روح المبـــادرة والاستكشـــاف مـــن جهـــة، وتنمیـــة المهـــارات التطبیقیـــة و التجهیـــزات 

لیمیـة والاحتكـاك المتواصـل بالحقـل المهنـي والعملیة أثناء الممارسات داخل المخابر أو الورشات التع

في شكل تربصات میدانیة من جهة أخرى  ، كما أن التكوین المهنـي یهـتم بتنمیـة الجانـب الریاضـي 

والثقــافي للمتربصــین  مــن خــلال المســابقات الفكریــة والریاضــیة،  والمشــاركة فــي مختلــف التظــاهرات 

ساب مهارات شخصیة وحیاتیة متنوعة ، بالإضافة هذا ما یولد علاقات اجتماعیة جدیدة ویسمح باكت

إلى أن  ما یقدمه مستشار التوجیه من مساعدة على التكیـف النفسـي والبیـداغوجي یسـاهم فـي تنمیـة 

 اعر ومختلــف مهــارات الــوعي الــذاتي مهــارات إدارة الــذات ،بمــا تحمــل منثقــة فــي الــنفس وضــبط للمشــ

ناهیك عن جلسات المتابعة النفسـیة التـي یسـعى مـن خلالهـا مستشـار التوجیـه إلـى تـدریب المتـربص 

ننســى الــدور  أنعلــى تطــویر مهــارات الاتصــال الفعــال والتعامــل مــع الآخــرین وإدارة الصــراع ،دون 

ا جانبـا البارز الذي یلعبه المكون ومعلم التمهین  في تنمیة المهارات التطبیقیـة التـي تعـرف علـى أنهـ

والتـــي تتطلـــب المزاوجـــة بـــین ، أدائیـــا مكمـــلا للتحصـــیل المعرفـــي فـــي جمیـــع التخصصـــات التكوینیـــة 

اكتســاب خبــرات نظریــة مدعمــة بخبــرات عملیــة ، عــدا عــن ذالــك فــالتكوین المهنــي یتــیح للمتربصــین 

ممارسـة تنمیة مهارتهم العقلیة من خلال تطـویر أسـالیب التفكیـر أثنـاء البحـث والتجریـب إضـافة إلـى 

 . التفكیر الناقد وفسح المجال لإبراز مواهبهم وإبداعاتهم 

 الدراســـات الســـابقة  أمـــا عـــن ترتیـــب المهـــارات الحیاتیـــة فقـــد اختلفـــت نتـــائج الدراســـة مـــع أغلـــب      

مـثلا توصـلت إلـى  أن مهـارات التواصـل الاجتمـاعي هـي الأكثـر شـیوعا بـین ) 2010(فدراسة وافي 

التــي تعــد مــن ضــمن المهــارات التطبیقیــة فــي دراســتنا لتتــذیل  ت الأكادیمیــة و ب ، تلیهــا المهــاراالطــلا

مـن بـین المهـارات المعتمـدة فـي  الأخیـرةالمهارات العقلیة المجسـدة فـي مهـارة حـل المشـكلات المرتبـة 

  .الدراسة

والمتعلقـــــــة بأســـــــالیب تطـــــــویر الأداء المهنـــــــي للأخصـــــــائیات ) 2018( إبـــــــراهیمأمـــــــا  دراســـــــة       

المهـارات التـي  نأیات لإكساب المهارات الحیاتیة لطلاب المدارس الإعدادیـة فقـد  أظهـرت الاجتماع
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المهارات الیدویة والتي تمثل جزءا من :للطالبات مرتبة على النحو التالي إكسابهاتساهم المدرسة في 

ات التعامـل مـع ، تلتهـا فـي المرتبـة الثانیـة مهـار  الأولىالمهارات التطبیقیة في دراستنا احتلت المرتبة 

المهارات الاجتماعیة أما المرتبة الثالثـة فقـد كانـت مـن نصـیب مهـارات بنـاء  أبعادوهي احد  الآخرین

  . الذات إدارةالشخصیة والتي تتوافق مع مهارات 

وهنــا نجــد أن مســتویات المهــارات بــین الدراســات تختلــف بــاختلاف العینــات فعینــة متربصــي التكــوین 

المهنـي تخضـع بصـفة دائمـة ومتواصــلة للمتابعـة النفسـیة التـي تركــز علـى تنمیـة الجوانـب الشخصــیة 

لا للفـرد ، خاصـة أن المتكــونین یمثلـون تلـك الفئــة المتسـربة مـن المؤسســات التربویـة نتیجـة ســلوكات 

اجتماعیـــة أو ضــــعف التحصــــیل ، وهــــذا مـــا یفســــر تركیــــز عمــــل المؤسســـات التكوینیــــة علــــى تنمیــــة 

شخصــیة المتــربص مــن الناحیــة النفســیة والاجتماعیــة لتؤهلــه للانــدماج فــي الحیــاة المهنیــة ومواجهــة 

أغلـب أن  إلىأما بالنسبة لاحتلال المهارات التطبیقیة المرتبة الأخیرة فتعود .ضغوط العمل مستقبلا 

ــــى أثنــــاء  ــــت فــــي السداســــیات الأول ــــة یخضــــع  إجــــراءعینــــة الدراســــة كان الدراســــة،وخلال هــــذه المرحل

ــــة حتــــى یتشــــبع المتــــربص بالإطــــار النظــــري  نظریــــةتكوینــــات  إلــــىالمتربصــــین  أكثــــر منهــــا تطبیقی

بمـا سـتكون علیـه فـي ة مقارنـة التطبیقیة لمهارات التخصص قلیلـ للتخصص،وبالتالي تكون الممارسة

  . السداسیات الأخیرة

III.  الفرضیة الثانیة  نتیجةعرض وتحلیل : 

مستوى الذكاءات المتعددة لدى متربصي المعهد الوطني : تنص الفرضیة الثانیة على ما یلي       

 مرتفع -01-المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة 

للتحقــق مــن هــذه الفرضــیة تــم حســاب المتوســطات الحســابیة والانحرافــات المعیاریــة لاســتجابات      

المفحوصــین علــى كــل بنــد مــن بنــود مقیــاس الــذكاءات المتعــددة بأبعــاده الثمانیــة وهــي الــذكاء اللغــوي 

ذكاء الــو الشخصــيالــذكاء والــذكاء الجسـمي والــذكاء الموســیقي والــذكاء المكـاني والـذكاء المنطقــي و

الذكاء الطبیعي، ثم التحقق من الفروق بین المتوسطات عن طریق اختبار ت والجدول والاجتماعي 

  :التالي یوضح ذالك 
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  یبین الفرق بین المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي للذكاءات المتعددة وأبعادها  ) 14(الجدول رقم 

  الذكاءات
عدد 

  البنود

المتوسط 

  الحسابي

  ن

  المعیاري 

المتوسط 

  الفرضي

النسبة 

  ت  المئویة
درجة 

  الحریة

القیمة 

  الاحتمالیة

رت
الت

ی
ب

  

جة
در

ال
  

  مرتفعة  8  0.01  172  7.216 68.40  18  4,59346  20,5202  6 اللغوي ذ

 مرتفعة  7  0.01  172  9,942 69.91  15  3,28065 17,4798  5 المنطقي ذ

 مرتفعة  4  0.01  172  17,082 75.62  18  3,60970  22,6879  6 المكاني ذ

 مرتفعة  6  0.01  172  8,547 72.92  15  4,97245  18,2312  5 موسیقي ذ

 مرتفعة  3  0.01  172  18,774 77.45  18  3,66892  23,2370  6 جسمي ذ

 مرتفعة  2  0.01  172  18,355 78.57  18  3,99298  5723,23  6  شخصيذ

 مرتفعة  1  0.01  172  21,126 80.36  18  3,80400  24,1098  6 جتماعياا ذ

 مرتفعة  5  0.01  172  12,219 75.07  15  4,05683 18,7688  5 طبیعي ذ

ءات كاذاا

  المتعددة
  مرتفعة  0.01  172  21.653 74.93  135  20,41392 168,6069  45

  الذكاءات المتعددة متغیر یین مجالات تصنیف) 15: (الجدول رقم 

  الدرجة

  المجال
  مرتفع  متوسط  منخفض

  5- 3.67  3.66 - 2.34  2.33-1  البند

  225- 165  164.99 - 105  104.99-45  الذكاءات المتعددة

یتبــین مــن خــلال الجــدولین أعــلاه أن المتوســطات الحســابیة للأبعــاد الثمانیــة المكونــة لمقیــاس       

ــــاءات المتعـــددة تراوحـــت بـــین  ــــومتوسطات )17,47و  24,10(الذكــــــــــــ ــــة تأرجحـــت بـــین ــــ ها الفرضیــــــــ

الــــذكاء ، الــــذكاء اللغــــوي " حیــــث كانــــت جمیــــع المتوســــطات الحســــابیة للأبعــــاد الثمانیــــة ) 15و18(

الـــــذكاء ، الشخصـــــيالـــــذكاء ، الـــــذكاء الموســـــیقي ، الـــــذكاء الجســـــمي ، المنطقـــــي الـــــذكاء المكـــــاني 

، وهــو مــا انطبــق أیضــا علــى  مرتفعــة مقارنــة بالمتوســطات الفرضــیة" الــذكاء الطبیعــي ، الاجتمــاعي 

، الــذي ) 168,60(نتــائج الــذكاءات المتعــددة فــي مجملهــا العــام، و التــي قــدر متوســطها الحســابي بـــ 

، ممــا یــدل علــى ارتفــاع مســتوى ) 135(یعــد متوســطا مرتفعــا مقارنــة بالمتوســط الفرضــي المقــدر بـــ 
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أكدتــه قیمـة ت للعینــة الواحــدة التــي  الـذكاءات المتعــددة فــي إطارهـا العــام لــدى أفــراد العینـة ، وهــذا مــا

أي أن الفــــروق لصــــالح المتوســــط الأعلــــى ، ودالــــة  دالــــةوهــــي قیمــــة  ،) 21.65(قــــدرت قیمتهــــا بـــــ 

، ونفــس الملاحظــة دونــت  بالنســبة لجمیــع قــیم ت الخاصــة ) 0.01(إحصــائیا عنــد مســتوى الدلالــة 

الاجتمــاعي قمــة الترتیــب بنســبة  بجمیــع الأبعــاد ، فقــد كانــت كلهــا دالــة إحصــائیا، حیــث احتــل الــذكاء

ـــ ــذكاء ) % 80.36(مئویــة قــدرت ب ، أمــا المرتبــة ) %78.57( بنســبة مئویــة قیمتهــا الشخصــيثــم ال

وفیمــا یخــص الــذكاءین المكــاني ) %77.45(الثالثــة فقــد كانــت مــن نصــیب الــذكاء الجســمي بنســبة 

الخامســة علــى التــوالي بنســبتي ا حیــث احــتلا المــرتبتین الرابعــة و الطبیعــي فقــد تقاربــت نتائجهمــا كثیــر و 

ثــــم ) %72.92( ، تلاهمــــا الــــذكاء الموســــیقي بنســــبة مئویــــة قــــدرت بـــــ)% 75.07(و ) 75.62%(

مـن ناحیـة ، )% 68.40(وأخیرا الذكاء اللغوي بنسبة قـدرت بــ ) % 69.91(الذكاء المنطقي بنسبة 

یل مــع قیمــة أصــغر وبحســاب المتوســط الفرضــي للبنــد الواحــد حیــث قمنــا بجمــع قیمــة أعلــى بــدأخــرى 

والنتیجة المتحصل علیها تمثـل قیمـة المتوسـط الفرضـي بحسـاب البنـد ،  2بدیل والناتج قسمناه على 

ما توصلت الیه النتائج المذكورة أعلاه مـن خـلال تواجـد المتوسـط ) 14(ویؤكد الجدول رقم الواحد ، 

التصـنیف الأعلـى والمحـدد ضـمن مجـال ) 168.60(الحسابي العام للـذكاءات المتعـددة و المقـدر بــ 

نقبل فرضیة الدراسة القائلة أن مسـتوى الـذكاءات المتعـددة لـدى   وبناءا علیه،، ) 225 – 165(بین

 -01-متربصي المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني الشـهید سـلطاني عبـد القـادر ورقلـة 

  .مرتفع 

IV.  الفرضیة الثانیة نتیجةوتفسیر مناقشة: 

وتحلیل ما ورد فیهما، نجد أن النتائج ) 15(و ) 14( حسب النتائج  التي تم عرضها  في الجدولین

أن  إلىاللتان توصلتا ) 2016(بابش و ) 2011(دراستي الجراح والربایعةالمتحصل علیها اتفقت مع 

مستوى الذكاءات المتعددة مرتفع لدى عینتي الدراستین الممثلة في شباب المرحلة  الثانویة والجامعة 

، وهي عینة مماثلة لشباب التكوین المهني من الناحیة العمریة ومن ناحیة ارتباطها بمجال تعلیمي 

نة بالإعاقة صادفت نفس النتائج رغم تمیز العی) 2017:إضافة إلى أن دراسة  مزمل.تكویني

  .السمعیة 

ولكن هناك دراسات أخرى أثبتت أن نسب الذكاءات المتعددة تتفاوت بین الأفراد ،على غرار      

التي توصلت إلى أن مستویات أنواع الذكاءات لدى الأفراد مختلفة         ) 2010(دراسة وافي 

، فقد أظهرت امتلاك ) 2017(أما دراسة بن بریكة . ومتفاوتة بین الانخفاض والتوسط والارتفاع
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طلبة المدارس العلیا للأساتذة  بمدینة الجزائر للذكاءات المتعددة بمستویات مختلفة ،إلا أن أغلبیتهم 

  .یمتلكونها بمستوى متوسط

وتجدر الإشارة إلى أن أغلب الأدبیات التي تناولت الذكاءات أشارت إلى أن الاختلاف في      

ددة لدى الأفراد ، راجع إلى عدة عوامل منها العامل الوراثي ،البیئي تفاوت وجود الذكاءات المتع

دراسة عبیدات  و أبو السمید        فالعدید من الدراسات ك.الاجتماعي، وطرق التدریس المستخدمة

رأت أن الكثیر من الأفراد لدیهم مستویات عالیة في بعض ) 2005( والعموري ) 2005( 

لدیهم الذكاءات الأخرى بمستویات متوسطة أو منخفضة ، وهذا لا  نو الذكاءات ، في حین قد تك

یعني أن من لدیه ارتفاع في ذكاء معین یستخدمه هو فقط دون غیره ،لأن الذكاءات متكاملة داخل 

  . الفرد وتعمل بصورة متفاعلة

أما فیما یتعلق بترتیب الذكاءات المتعددة لدى متربصي المعهد الوطني المتخصص في       

اللتان )  2013(و ریان ) 2006( التكوین المهني ، فقد اتفقت النتائج تماما مع دراستي العمران 

تناولتا موضوع الذكاءات المتعددة للطلبة البحرینیین في المرحلة الجامعیة وفقا للنوع والتخصص 

من ناحیة  الأكادیمي وموضوع أنماط الذكاءات المتعددة لدى طلبة المرحلة الثانویة في فلسطین، 

)      الانفعالي(أن أكثر الذكاءات شیوعا لدى الطلبة هما الذكاء الاجتماعي ثم الذكاء الشخصي 

، التي هدفت إلى ) 2016(بینما اختلفت دراسة البلادي ،  ولم تتفق في ترتیب باقي الذكاءات

لبات المرحلة الكشف عن العلاقة بین الذكاءات المتعددة ومستوى التحصیل في الریاضیات لدى طا

الابتدائیة العلیا في محافظة جدة  مع دراستنا  من ناحیة تصدر الذكاء اللفظي اللغوي ثم الذكاء 

  ) .2016البلادي،(الریاضي  قائمة الذكاءات الشائعة عند الطلبة 

ولعل تصدر الذكائین الاجتماعي والشخصي مجموعة الـذكاءات الأكثـر ارتفاعـا لـدى متربصـي      

ـــ ـــة المعهـــد ال ـــة مـــن جهـــة وطبیعـــة المنظومـــة   -1-وطني المتخصـــص ورقل ـــى طبیعـــة العین تعـــود إل

التكوینیـــة مـــن جهـــة أخـــرى، التـــي تحـــث المتربصـــین علـــى ممارســـة أدوار متعـــددة تزیـــد مـــن إمكانیـــة 

انــدماجهم ومشــاركتهم فــي مختلــف الأنشــطة الاجتماعیــة، إضــافة إلــى  أن بیئــة التكــوین المهنــي ومــا 

صــدقات جدیــدة وتــراكم خبــرات وتجــارب تعــزز اكتســاب مهــارات متعــددة مــن  یترتــب عنهــا مــن تكــوین

بــأنهم خــلال الاحتكــاك الــدائم بمیــدان الدراســة ومیــدان العمــل ،عــلاوة علــى ذلــك تتمیــز عینــة الدراســة 

تحسـین تكـوین العلاقـات و  إلـىهـي المرحلـة التـي یسـعى فیهـا الشـباب شباب فوق سن الثامنة عشر و 

  .بات الذاتالصورة الاجتماعیة واث
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نتیجة تباین أفراد العینـة   ةلذكائین الجسمي والمكاني فقد احتلا الرتبتین الثالثة والرابعلوبالنسبة      

من حیث التخصصات المدرسة ، إذ یمتلك المتربصین الذین یدرسون تخصصات تقنیة ویدویة مثل 

تخصص الصیانة الصناعیة وتخصص مساح طـوبغرافي ذكـاءا بصـریا ومكانیـا مرتفعـا بینمـا یمتلكـه   

بنســبة أقــل، وتعــد معرفــة  والمحاســبة كالســكرتاریةالمتربصــین الــذین یدرســون التخصصــات الإداریــة  

أنــواع الــذكاءات المتعــددة لــدى المترشــحین للتكــوین مــن أهــم العوامــل المســاعدة علــى تــوجیههم نحــو 

، أما فیما یخص الذكاء الموسـیقي فقـد احتـل مرتبـة متدنیـة نوعـا مـا ، نظـرا .التخصص المناسب لهم

المهني ، ومن ناحیـة  لعدم وجود نشاطات وتخصصات ذات طابع موسیقي داخل مؤسسات التكوین

ـــاختلاف میـــولات  ـــف ب ـــر الاهتمـــام بالموســـیقى أمـــر شخصـــي یختل وهوایـــاتهم    الأشـــخاصأخـــرى یعتب

، فیعــود حســب وجهــة نظــر  الآخــرینوبالنســبة لتــذیل الــذكاء المنطقــي واللغــوي الترتیــب فــي المركــزین 

لتربیــة وأغلــبهم مــن الباحــث إلــى أن جــل  المــدمجین فــي التكــوین المهنــي تلامیــذ تســربوا  مــن قطــاع ا

ذوي المعــدلات المتدنیــة نتیجــة ضــعف التحصــیل الدراســي ، وهــذا مــا یفســر انخفــاض نســبة الــذكاء 

  .المنطقي واللغوي لدى بعض أفراد العینة

V. توجــد علاقــة : تــنص الفرضــیة الثالثــة علــى مــا یلــي :  ةالثالثــ یةالفرضــ نتیجــةعــرض وتحلیــل

ت المتعـددة لـدى متربصـي المعهـد الـوطني المتخصـص فـي ارتباطیه بـین المهـارات الحیاتیـة والـذكاءا

لاختبـار هـذه الفرضـیة تـم اسـتخدام معامـل ، و  -1-التكوین المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلـة

 :الارتباط بیرسون  والجدول التالي یوضح النتائج المتحصل علیها 

  وأبعادهماوالذكاءات المتعددة الارتباط بیرسون بین المهارات الحیاتیة یبین قیم معامل )16(الجدول رقم

  0.01: مستوى الدلالة   173: العینة 

  المهارات

  الذكاءات

المهارات 

  العقلیة

مهارات إدارة 

  الذات

المهارات 

  الاجتماعیة

  المهارات التطبیقیة

یة
یات

ح
 ال

ت
ارا

مه
ال

  

  0**232,  0*178,  0**265,  0**305, ويلغ كاءذ

  0**274,  0**271,  0**325,  0**305, منطقي ذكاء

  0**284,  0**298  0**444,  0**418, المكاني ذكاء

  1140,  0*181,  0390,  0*157, موسیقي ذكاء

  0**296,  0**337,  0**323,  0**468, جسمي ذكاء

  0**197,  0**315,  0**369,  0**434,  شخصي ذكاء

  0**264,  0**540,  0**346,  0**477, جتماعياذكاء

  1220,  0**241,  0**290,  0**255, طبیعي ذكاء

 0.577**  الذكاءات المتعددة
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وجـــود ارتبـــاط بـــین الأبعـــاد الأربعـــة  لمهـــارات الحیـــاة والأبعـــاد ) 16(یظهـــر مـــن خـــلال الجـــدول رقـــم 

 الثمانیة للـذكاءات المتعـددة مـا عـدا الـذكاء الموسـیقي الـذي معـاملات ارتباطـه غیـر دالـة مـع مهـارتي

ـــــــى التـــــــوالي بــــــــ  ـــــــك المعـــــــاملات عل ) 0390,(إدارة الـــــــذات والمهـــــــارات التطبیقیـــــــة حیـــــــث قـــــــدرت تل

وهـو ) 1220,(كما أن معامل الارتبـاط بـین المهـارات التطبیقیـة والـذكاء الطبیعـي قـدر ب)1140,(و

،ویتبین كذالك مـن خـلال الجـدول أعـلاه أن أقـوى معامـل  0.01غیر دال أیضا عند مستوى الدلالة 

أمـــا فیمـــا ) 0**540,(كـــان بـــین المهـــارات الاجتماعیـــة والـــذكاء الاجتمـــاعي بقیمـــة قـــدرت بــــ  ارتبـــاط

یخـــــص قیمـــــة معامـــــل الارتبـــــاط بـــــین المهـــــارات الحیاتیـــــة والـــــذكاءات المتعـــــددة بصـــــفة عامـــــة  فقـــــد 

، وبالتـالي نقبـل فرضـیة الدراســة  0.01وهـي قیمـة دالـة عنـد مســتوى الدلالـة )     0.577(**كانـت

جـــود علاقـــة بـــین الـــذكاءات المتعـــددة والمهـــارات الحیاتیـــة لـــدى متربصـــي المعهـــد و ى التـــي تـــنص علـــ

  . – 1 –الوطني المتخصص في التكوین المهني ورقلة 

VI.  الفرضیة الثالثة نتیجةتفسیر مناقشة و : 

بالرجوع إلى النتائج التي تم عرضها وتحلیلها سابقا والمؤكدة لوجود علاقة ارتباطیه بین المهارات 

 1الحیاتیة والذكاءات المتعددة لدى متربصي المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني ورقلة 

توصلتا  واللتان) 2017(ودراسة  مزمل) 2021(العازمي تفاقا مع دراستي كل من العازمي و نجد ا

مما دل على أنه  ات المتعددة والمهارات الحیاتیة إلى وجود علاقة دالة إحصائیا موجبة بین الذكاء

كل ما كانت درجة الذكاءات المتعددة مرتفعة ارتفعت درجة اكتساب المهارات الحیاتیة والعكس 

ات الحیاتیة صحیح، فكلما كانت درجة الذكاءات المتعددة منخفضة انخفضت درجة اكتساب المهار 

كما أن نسبة امتلاك المهارات تختلف . ، والفرد الذي لدیه ذكاءات متعددة یكتسب مهارات متنوعة 

باختلاف نسبة وجود الذكاء عند الفرد فالشخص الذي یملك ذكاء اجتماعي مرتفع یكتسب مهارات 

  .لذات مرتفعة ارات إدارة ااجتماعیة مرتفعة، والشخص الذي یمتلك ذكاء شخصي مرتفع یكتسب مه

 ارتباطیهأسفرت عن عدم وجود علاقة ) 2016(و بابش) 2010(ولكن نتائج دراستي وافي     

سرا ذلك بأن الذكاءات المتعددة والمهارات الحیاتیة متفاوتة ومختلفة وف ، بین متغیري الدراسة

  .الأخرىذكاءات مستقلة كل واحدة عن مهارات و  إنسانأن لكل باختلاف البشر و 

بینما یرى الباحث أن كلا من المهارات والذكاءات عبارة عن قدرات تتكامل وتتفاعل مع      

في ذات الوقت لمنطقي القدرة على حل المشكلات و بعضها فنجد مثلا أن من خصائص الذكاء ا

 حدى أهم المهارات العقلیة حسب مختلف تصنیفات المهارات الحیاتیةإتعتبر مهارة حل المشكلات 

على المهارات الاجتماعیة وعلاقتها مع الذكاء الاجتماعي ونفس الشيء بالنسبة  وینطبق ذلك

الوظائف یر ذلك من التداخل في المفاهیم و غ إلىالذات وعلاقتها بالذكاء الشخصي  إدارةلمهارات 

  .كلا المتغیرینلالخاصة 
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  : عام استنتاج -

هـــدفت الدراســـة الحالیـــة إلـــى معرفـــة العلاقـــة بـــین المهـــارات الحیاتیـــة والـــذكاءات المتعـــددة لـــدى      

انطلقــــت مــــن ، حیــــث  -01-ص فــــي التكــــوین المهنــــي ورقلــــة متربصــــي المعهــــد الــــوطني المتخصــــ

مجموعـــة تســـاؤلات تـــدور حـــول مســـتوى المهـــارات والـــذكاءات لـــدى متربصـــي التكـــوین المهنـــي ، وتـــم 

ــة الــوطني المتخصــص فــي التكــوین المهنــي الشــهید ســلطاني عبــد ال اتخــاذ المعهــد  -01-قــادر ورقل

متــربص ومتربصــة ، حتــى یــتم تعمــیم العینــة علــى   173لــك علــى عینــة قوامهــا مجــالا للبحــث ، وذ

تبـین ، وبعد جمع البیانات ومعالجتها إحصائیا ، ومناقشتها وتحلیلها  یوما ما متربصي كامل الوطن

  : أن 

  هید ســـلطاني عبـــد القـــادر ورقلـــة     المعهـــد الـــوطني المتخصـــص فـــي التكـــوین المهنـــي الشـــمتربصـــي

تتبـاین نسـبتها مـن  %76.89یمتلكون مستوى مرتفـع مـن المهـارات الحیاتیـة بنسـبة قـدرت ب -01-

تلیهــا المهــارات % 79.40ب  مقــدرةمهــارة إلــى أخــرى فقــد كانــت أعلــى نســبة لمهــارات إدارة الــذات 

وأخیرا المهارات التطبیقیة % 76.25، وبعدها المهارات العقلیة بنسبة % 78.91ة الاجتماعیة بنسب

 %73.30بنسبة 

  متربصــي المعهــد الــوطني المتخصــص فــي التكــوین المهنــي الشــهید ســلطاني عبــد القــادر ورقلــة-

، وتباینـت نسـبها بـین % 74.93بنسـبة یمتلكون مستوى مرتفع من الذكاءات المتعددة  قدرت  -01

، یلیـه الـذكاء % 80.36د من ذكاء إلى آخر ، فكان الذكاء الاجتمـاعي أعلـى نسـبة وقـدر ب الأبعا

، وبعــدها الــذكاء المكــاني بنســبة  77.45، ثــم الــذكاء الجســمي بنســبة % 78.57الشخصــي بنســبة 

، ویـــأتي الـــذكاء الموســـیقي فـــي المرتبـــة السادســـة % 75.07والـــذكاء الطبیعـــي % 75.62قـــدرت ب 

وأخیــرا % 69.40بنســبة قــدرت ب  المنطقــي وفــي المرتبــة الســابعة الــذكاء 72.92بنســبة قــدرت ب 

 .% 68.40الذكاء اللغوي بنسبة قدرت ب 

  توجـــد علاقــــة إرتباطیـــة ذات دلالــــة إحصـــائیة بــــین المهـــارات الحیاتیــــة والـــذكاءات المتعــــددة لــــدى

 -01-المعهد الوطني المتخصص في التكوین المهني الشهید سلطاني عبد القادر ورقلة  يمتربص
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 :اتـــــــــــقتراحالا -

على ضوء النتائج السابقة التـي توصـل إلیهـا الباحـث یمكـن تقـدیم جملـة مـن التوصـیات والاقتراحـات 

  : الآتیة

العمل على تنمیة المهارات الحیاتیة والذكاءات المتعـددة لـدى المتربصـین وذلـك بتكـوین المكـونین  .1

 .في مجال صقل وتنمیة المهارات والذكاءات 

فــــتح ورشــــات تطبیقیــــة لتنمیــــة المهــــارات الحیاتیــــة والــــذكاءات المتعــــددة للمتربصــــین بالاســــتعانة   .2

 .بأخصائیین تربویین وأساتذة باحثین وجامعیین 

 .توفیر برامج تساعد على تنمیة المهارات الحیاتیة للمتربصین  .3

 .توفیر برامج تساعد على تنمیة الذكاءات المتعددة لدى المتربصین .4

 .تطبیق نظریة الذكاءات المتعددة في مناهج تدریس المتربصین لتنمیة الذكاءات وتعزیزها  .5

حــول أثـــر  ذا المجــال خاصــةاســتغلال نتــائج الدراســة كأرضــیة خصــبة لدراســات مســتقبلیة فــي هــ .6

مستوى الـذكاءات المتعـددة فـي التحصـیل لـدى متربصـي التكـوین المهنـي وفاعلیـة بـرامج فـي إكسـاب 

 .المهارات الحیاتیة  وتنمیة الذكاءات المتعددة لمتربصي التكوین المهني 

 .ربص تنظیم دورات تكوینیة للأستاذ المكون لتعریفه بدوره في إكساب المهارات الحیاتیة للمت .7

السـیكوتقنیة فــي مكاتـب مستشــاري التوجیـه والتقیــیم والإدمـاج المهنیــین  تتـوفیر الروائـز والاختبــارا .8

 .لمساعدتهم على قیاس مختلف الذكاءات بطرق صحیحة لیتم التوجیه السلیم على ضوء نتائجها

نتـائج  ضرورة التنسیق الفعـال بـین قطـاع التعلـیم العـالي وقطـاع التكـوین المهنـي مـن أجـل تجسـید .9

 .الدراسات المیدانیة على أرض الواقع ، والعمل بها 
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  : عــــــــــــالمراج  -

 .دار صفاء للنشر والتوزیع عمان،.)1ط.(الذكاء المتعدد ).2011(.،نبیل رفیق محمد ابراهیم .1

، دار )1ط.(القیاس النفسي في ظل النظریة التقلیدیة الحدیثة ).2013(.ابراهیم محمد محسانة .2

 .جریر للنشر والتوزیع ، الأردن

والذكاء  يالوجدانالذكاء الشخصي وعلاقته بالذكاء  ).2011(،حسین،فادیة أحمد، ابراهیم .3

 . مصر ،دار المعرفة الجامعیة ،)د ط(.)دراسة عالمیة(الاجتماعي

فن المهارات الحیاتیة ،مدخل إلى تنمیة السلوكیات الاجتماعیة  ).2012(،إبراهیم،سلیمان .4

 ،السحاب للنشر والتوزیع ، القاهرة ، مصر الإیجابیة

ابن منظور جمال الدین محمد ، لسان العرب ، /  لسان العرب ،)1977 .(محمد، بن منظورا .5

 .بیروت،2دار إحیاء التراث العربي ن ط 

 ).1ط(اختبارات الذكاء ومقاییس الشخصیة تطبیق میداني ).2007(.أبو حماد، ناصر الدین .6

 .عمان،بالحدیث للنشر و التوزیعاعالم الكت

الحركي والذكاء المكاني دراسة مقارنة للذكاء الجسمي  .)2005(.أحمد،عبد االله مصطفى .7

بین المتفوقین وغیر المتفوقین ریاضیا من طلبة  –وفق نظریة الذكاءات المتعددة  – البصري

،جامعة عمان العربیة كلیة الدراسات التربویة العلیا .كلیات التربیة الریاضیة في الأردن 

 .للدارسات العلیا، الأردن 

المملكة العربیة ).1ط.(ة في غرفة الصف الذكاءات المتعدد). 2006(.آرمسترونج،توماس .8

 .دار الكتاب التربوي: السعودیة 

تنمیة المهارات الحیاتیة لدى طلاب التعلیم الثانوي في . )2005(.أسكاوس ، فیلیب وآخرون .9

 .القاهرة  ،المركز القومي للبحوث التربویة والتنمیة، إطار مناهج المستقبل

، منشورات مجلة 1،طلذكاءات المتعددة التأسیس العلميا .)2012(.عبد الواحد، أولاد الفقیه  .10

 .،المغرب30علوم التربیة ، العدد

المهارات الحیاتیة وعلاقتها بالذكاءات المتعددة لدى تلامیذ السنة ). 2016(بابش ، نوارة ، .11

، مذكرة تخرج لنیل شهادة ماستر في علم النفس تخصص توجیه وإرشاد تربوي ، الثانیة ثانوي 

 .محمد بوضیاف ، المسیلة الجزائر جامعة 
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دور مناهج العلوم في تنمیة المهارات الحیاتیة لدى  .)1999(.محمد ،خلیل  الباز ، خالد و .12

، ورقة بحث مقدمة إلى المؤتمر العلمي الثالث عشر ، مناهج العلوم تلامیذ المرحلة الابتدائیة 

-25، جامعة عین الشمس ، القاهرة  للقرن الواحد والعشرین للجمعیة المصریة للتربیة العلمیة

28/08/1999 . 

 .دار الأحمد للنشر : ، القاهرة  1ط. العملیات العقلیة .)2004(.باهي مصطفى واخرون .13

قیاس المهارات الحیاتیة و المواطنة في منطقة الشرق  ).2019(هوسكینز، لیوان لیو ، براوني  .14

والبنك الدولي لإعادة " الیونیسیف "ة صندوق الأمم المتحدة للطفول. الأوسط وشمال إفریقیا

 .والتنمیة الإعمار

في - الذكاءات المتعددة وعلاقتها بمستوى التحصیل  .)2016(.أریج  سویلم، البلادي  .15

: ، شبكة الألوكة ، الرابط الریاضیات لدى طالبات المرحلة الابتدائیة العلیا في محافظة جدة

https://www.alukah.net 

علاقتها بمهارات ما وراء المعرفة  دراسة و الذكاءات المتعددة  ).2017(.زینب ، بن بریكة  .16

 2دكتوراه جامعة الجزائر ، رسالة میدانیة حل عینة من طلبة المدارس العلیا للأساتذة

،  1.،المجلد  الإنسانیة، مجلة العلوم التعلیم و المهارات الحیاتیة ). 2020(.أمینة،بودرداین  .17

 .،جامعة قسنطینة،الجزائر 2020دیسمبر  – 3العدد 

، عمان، دار الذكاء المتعّدد أنشطة عملیة ودروس تطبیقیة). 2012( بوطه، شذى محمد .18

 . دیبونو للطباعة والنشر والتوزیع

دار : القاهرة ).1ط(، الذكاءات المتعددة والفهم تنمیة وتعمیق ).2003(.جابر،عبد الحمید .19

 الفكر العربي للطبع والنشر

الذكاءات المتعددة وعلاقتها بحل المشكلات ). 2011(.حمزة، والربابعة  عبد الناصر، الجراح  .20

،  1، مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربویة والنفسیة، المجلد لدى الطلبة المتمیزین في الأردن

 3العدد

.  رعایتهمو أسالیب الكشف عن الموهوبین والمتفوقین  ).2002(.جروان، فتحي عبد الرحمان .21

 .دار الفكر للنشر والطباعة ، عمان 

مدى تأهیل الطالب المعلم في كلیة التربیة الریاضیة  .)2008(.ولید الحایك ، خالد وعبد االله، .22

كتاب  ،بالجماعة الأردنیة في توظیف المهارات الحیاتیة في التدریس أثناء التدریب المیداني

https://www.alukah.net/
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المؤتمر العلمي الثاني لكلیة العلوم التربویة بجامعة الزرقاء الخاصة،التربیة العلمیة رؤیة 

 .مستقبلیة، الجزء الثاني،عمان، مكتبة المجتمع العربي للنشر والتوزیع

،عمان، )1ط(،قیاس وتقییم قدرات الذكاءات المتعددة). 2003(.حسین ، محمد عبد الهادي .23

  .والنشر والتوزیعدار الفكر للطباعة 

، دار المناهج للنشر لذكاءات المتعددة برنامج تطبیقيا .)2011(.عباس إیمان،الخفاف .24

 .الأردن.، عمان1طوالتوزیع ،

وزارة التربیة والتعلیم  ).2004(.دلیل تدریب المعلمات والمعلمین في تعلیم المهارات الحیاتیة .25

 .العالي، فلسطین

، داردیبونو للنشر الدماغ والتعلم والتفكیر ).2005(.عبیدات، وسهیلة أبو السمید ، ذوقات .26

 والتوزیع، الأردن

، دار تبرك للطباعة ،  2، ط  تنمیة مهارات التواصل الشفوي ).2006.(محمد عطیة، راشد  .27

 .القاهرة

مركز ). طد . (والاجتماعیةالذكاء الأس النفسیة ). 2009(.رشوان، حسین عبد الحمید أحمد .28

 .الإسكندریة للكتاب 

تخطیط وتنفیذ وتقییم برنامج تدریبي لتنمیة أدب التصرف ). 2005(.ىنعمة مصطف، رقبان  .29

 . 2005دیسمبر 2،  43ص.، مجلة الإسكندریة لطفل ماقبل المدرسة 

أنماط الذكاءات المتعددة لدى طلبة المرحلة الثانویة  ).2013(. عادل عطیه إبراهیم، ریان  .30

، المجلد (سلسلة العلوم الإنسانیة)، مجلة جامعة الأقصى یة تربیة الخلیل في فلسطینبمدیر 

 .،فلسطین1العدد ،17،

 تدریبات على منهجیة البحث العلمي في العلوم الاجتماعیة .)2010(.زرواتي،رشید .31

 .،دیوان المطبوعات الجامعیة،الجزائر3،ط

،دار  للتكوین العقلي وتجهیز المعلوماتالأسس المعرفیة  .)1995(.مصطفى فتحي، الزیات  .32

 .الوفاء لطباعة والنشر ،المنصورة 

، المحكات التي اعتمد علیها جاردنر لتحدید الذكاءات المتعددة ).13/10/2017.(منى،زیتون .33

 : من موقع ساسة بوست، قسم ثقافة  05/05/2022تم الاطلاع علیه في 

https://www.sasapost.com/ 

https://www.sasapost.com/
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،مجد المؤسسة  1،طتوجهات معاصرة في التربیة والتعلیم .)2013(.عبد الرحیم خلیلسعادة، .34

 .الجامعیة للدراسات والنشر والتوزیع ،بیروت

المهارات الحیاتیة المتضمنة في مقرر التكنولوجیا للصف العاشر  .)2007.(سعد الدین، هدى .35

 .، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، الجامعة الإسلامیة ، غزة  ومدى اكتساب الطلبة لها

دار المنهجیة .عمان ).1ط.(الذكاءات المتعددة والتذوق الأدبي).2015(.السلطاني،حمزة هاشم .36

 .للنشر والتوزیع

، منشور على موقع نظریة جاردنر للذكاءات المتعددة ).2010.(سلوم، یوسف ابراهیم .37

9-7 page -2010: https://www.tobiasophia.wordbress.com/ . 

 ، دار المسیرة للنشر1ط. المهارات الحیاتیة .)2015(.عبد الواحد یوسف،سلیمان .38

 .الأردن.عمان.والتوزیع

، دار الكتاب الجامعي 1، ط  مهارة التفكیر ومواجهة الحیاة). 2007(.عبد المعطي،السید .39

 .ةللنشر،الإمارات العربی

دار المهارات الحیاتیة الاجتماعیة لذوي الاحتیاجات الخاصة  .)2015(.طارق،عبد الرؤوف .40

 .،القاهرة  1الجوهر للنشر والتوزیع ط 

المهارات الحیاتیة لدى طلبات جامعة الأمیرة نورة بنت عبد  .)2014(.طرفة،إبراهیم الحلوة .41

قسم  –جامعة الأمیرة نورة بنت عبد الرحمن،كلیة التربیة ة،ن في ضوء التحدیات المعاصر الرحم

 . 2014یولیو /  2ج– 3العدد / أصول التربیة،مجلة العلوم التربویة 

العلاقة بین المهارات الحیاتیة وفاعلیة الذات  ).2019(.بنت محمد بن حمید ةنادی الطلحي، .42

 –،المجلد الخامس والثلاثون معلمات المرحلة المتوسطة بالطائفالمدركة والأداء الوظیفي لدى 

 .جامعة أسیوط كلیة التربیة المجلة العلمیة 2ص  2019یولیو  –جزء الثاني  –العدد السابع 

،دار غریب للنشر 2،طموسوعة علم النفس والتحلیل النفسي ).2003(.القادر فرج  طه ، عبد .43

 .والتوزیع،القاهرة

 .الكویت،عالم المعرفة اني اتجاهات معاصرة وقضایا نقدیةالإنس ءالذكا .)2006(.محمد،طه .44

الذكاءات ).2021(.موسى عایض معیض عشیبان،العازمي وناصر فلاح سعد ،العازمي .45

الجمعیة ،طلاب المرحلة الثانویة بدولة الكویتلدى  المتعددة وعلاقتها بالمهارات الحیاتیة

 .ILAالدولیة للمعرفة  المصریة للقراءة والمعرفة ،عضو الجمعیة

https://www.tobiasophia.wordbress.com/
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) H4(فعالیة برنامج مقترح في ضوء نموذج . )2015(.حنان،عبد الرحیمو  عبد الهادي،سالم .46

،قسم منهج رسالة ماجستي،في تنمیة المهارات الحیاتیة لدى طالبات الصف الثامن الأساسي بغزة

 .الجامعة الإسلامیة،غزة،فلسطین ،وطرق التدریس،كلیة التربیة

تطویر تدریس العلوم في ضوء التوجهات الحدیثة،  .)2009(.مصطفى السلام،عبد السلامعبد  .47

التربیة العلمیة المعلم والمنهج  -لمؤتمر العلمي الثالث عشر ،ا الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة

 .2009،أغسطس  والكتاب دعوة للمراجعة

 الدراسات الاجتماعیة في النشط التعلم على قائم برنامج أثر ).2009(.غادة عبد الكریم، .48

 رسالة. للتعلم عقلیًا القابلین المعوقین التلامیذ لدى والتحصیل الحیاتیة المهارات بعض لتنمیة

 .،مصرالوادي جنوب جامعة بقنا، التربیة كلیة ماجستیر،

 معاویة،عبد الناصر ذیاب و أبو غزال،الجراحو فلاح  شفیق،علاونةو  یوسف عدنان،العتوم .49

قسم الإرشاد وعلم النفس ).5ط.( علم النفس التربوي النظریة والتطبیق).2014(.محمود

 .دار المیسرة للنشر والتوزیع ، جامعة الیرموك.كلیة التربیة .التربوي

استراتیجیات التعلم للذكاءات المتعددة  .)2003(.لة نجیبئنا،ير عفانة و الخزند إسماعیلعزو، .50

، كلیة العلوم  وعلاقتها ببعض المتغیرات لدى الطلبة المعلمین تخصص ریاضیات بغزة

 ، غزة  الإسلامیة

التدریس الصفي بالذكاءات المتعددة  .)2004(.لة نجیبئنا، ي ر عفانة والخزند إسماعیلعزو،  .51

 .،الأردن1، دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة ، ط

،  التدریس الصفي بالذكاءات المتعددة .)2007(.لة نجیبئنا،ير عفانة والخزند إسماعیلعزو، .52

 ،الأردن2دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة،ط

، مكتبة زهراء المهارات الحیاتیة .)2001(.عمران ، تغرید والشناوي، رجاء وصبحي ، عفاف .53

 .القاهرة،مصر،الشرق

المرحلة الجامعیة  الذكاءات المتعددة للطلبة البحرینیین في. )2006(.جیهان أبو راشد ،العمران .54

؟، مجلة العلوم التخصص المناسب هل الطالب المناسب في،وفقا للنوع والتخصص الأكادیمي

 الأردن،3،العدد7التربویة والنفسیة،المجلد 

إسهامات بعض أسالیب تدریس التربیة البدنیة والریاضیة الحدیثة في  ).2009(.عمر،عمور .55

،أطروحة مكملة للحصول على تنمیة بعض المهارات الحیاتیة لدى طلاب المرحلة الجامعیة

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=6244&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=6244&page=1&from=
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 في نظریة ومنهجیة التربیة البدنیة والریاضیة،جامعة یوسف بن خده، شهادة دكتوراه العلوم،

 . مستغانم

أثر استراتیجیات التدریس القائمة على نظریة الذكاءات المتعددة . )2005(.فاطمة، العموري  .56

، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة، في تحصیل الطالبات واتجاهاتهن نحو الكیمیاء

 .جامعة السلطان قابوس، سلطنة عمان

فاعلیة تصور مقترح لتضمین بعض المهارات  .)2010(.عیاد، فؤاد وسعد الدین ، هدى .57

، مجلة جامعة الأقصى ، الحیاتیة في مقرر التكنولوجیا للصف العاشر الأساسي بفلسطین 

 .فلسطین.سلسلة العلوم الانسانیة ، المجلد الرابع عشر العدد الأول

 .ة ،مكتبة الأنجلو المصریالذكاء كیف تنمي ذكائك،الإسكندریة. )2010(.غانم ،محمد حسن .58

 .عمان .دار أسامة للنشر والتوزیع. علم النفس المعرفي). 2010.(فخري،عبد الهادي .59

 .الأردن ،جامعة آل البیت،)1ط( في علم النفس والتقویم القیاس. )1997(.بد القادر، عكراجة .60

 .القاهرة،،عالم الكتاب1،ط اتجاهات حدیثة في المناهج وطرق التدریس .)1997(.،كوثركوجك .61

،القاهرة ،عالم مناهج التعلیم بین الواقع و المستقبل .)2001(.حسین وآخرون اللقاني،أحمد .62

 الكتب

المهارات الحیاتیة المتضمنة في محتوى مناهج العلوم الفلسطینیة ). 2005(.اللولو، فتحیة .63

،المؤتمر التربوي الثاني لكلیة التربیة بالجامعة الإسلامیة للصفین الأول و الثاني الأساسیین

 غزة ،نوفمبر ، الجزء الثاني 23- 22فلسطیني بین تحدیات الواقع وطموحات المستقبل،،الطفل ال

مستوى المهارات الحیاتیة لدى الطلبة  .)2006(.اللولو، فتیحة و قشطة،عوض سلیمان .64

 .  ، غزة  خریجي كلیة التربیة الجامعة الاسلامیة

قائمة على أسلوب التعلم الذاتي فاعلیة وحدة تعلیمیة مقترحة ). 2007(.فائزة ، محمد المغربي  .65

عن بعد في تنمیة المهارات التطبیقیة في مقرر ووسائل تقنیات التعلیم لدى طالبات الانتساب 

المجلد ) )ASEP،سلسلة دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس بكلیات التربیة و اتجاههن نحوه

 . 2007العدد الرابع،أكتوبر ..الأول 

الذكاءات المتعددة وعلاقتها بالمهارات الحیاتیة لدى ). 2017(.حمدمزمل بشیر حبیب االله م .66

جامعة النیلین ،،رسالة ماجیستر في علم النفسالطلاب ذوي الإعاقة السمعیة بولایة الخرطوم

 .،كلیة الدراسات العلیا،قسم علم النفس ،الخرطوم
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للأخصائیات أسالیب تطویر الأداء المهني  ).2018(.ایمان محمد ابراهیم،مصطفى .67

،مجلة جامعة الفیوم للعلوم الاجتماعیات لإكساب المهارات الحیاتیة لطلاب المدارس الإعدادیة

 .  مصر.2،الجزء10التربویة والنفسیة ،العدد 

 .، الجزائر دار الخلدونیة أساسیات القیاس النفسي وتصمیم أدواته ).2012(.بشیر،معمریة .68

الترویحي في تنمیة المهارات الحیاتیة لدى المصابین مساهمة النشاط  .)2017(.معوش أحمد .69

 .،الجزائریميمذكرة ماستر أكاد بعرض داون دراسة میدانیة بالمراكز البیداغوجیة بالمسیلة

الدراسة التحلیلیة لتعلیم  .)2017(.مكتب الیونسیف الإقلیمي للشرق الأوسط و شمال إفریقیا  .70

 .الأوسط و شمال إفریقیاالمهارات الحیاتیة فو المواطنة في الشرق 

 .الفرقان للنشر والتوزیع،الأردن ،دارعلم النفس التربوي .)1996(.عبد المجید،نشواتي .71

المهارات الحیاتیّة لدى  ).2014(.ضیماء،إبراهیم محمود،لطیفة ماجد محمود،الخورجي،النعیمي .72

قسم العلوم التربویة طلبة الجامعة ،مجلة دیالي، جامعة دیالي كلیة التربیة للعلوم الإنسانیة 

  .، العراق63العدد

، دار  1الذكاء المتعدد في غرفة الصف النظریة والتطبیق،ط .)2007(.بكر محمد، نوفل  .73

 .المسیرة للنشر والتوزیع،عمان 

الإطار العام لمادة المهارات التطبیقیة في النظام الفصلي للتعلیم  ).2014.(وزارة التعلیم .74

 .، السعودیةالثانوي

تكوین فریق من المكونین في المهارات  .)2022(.التكوین المهني والتشغیل تونسوزارة  .75

: ، رابط الموقع )نسخة الكترونیة( 15/02/2022تم الاطلاع علیه في  ،الحیاتیة

https://www.emploi.nat.tn/ 

سیاق تعلیم المهارات الحیاتیة و المواطنة قیاس المهارات الحیاتیة في  .)2019(.الیونیسیف .76

 .في منطقة الشرق الأوسط وشمال إفریقیا
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  :  الملاحـــق -

 :مقیاس المهارات الحیاتیة للتحكیم) 01(الملحق رقم  .1

  التعلیم العالي و البحث العلميوزارة 

  –ورقلة  –جامعة قاصدي مرباح 

  الاجتماعیةكلیة العلوم الإنسانیة و 

  قسم علم النفس و علوم التربیة

  تخصص علم النفس التربوي

  للتحكیــــــــــــــم مقیاس المهارات الحیاتیة

  :..................................الأستـــــــــــــاذ

  :...................................الدرجة العلمیة

  السلام علیكم و رحمة االله تعالى و بركاته

  :أستاذتي الفاضلة،أستاذي الفاضل 

" بعنـوان  وصـفیةیشرفنا أن نضع بین  أیدیكم هـذا الاسـتبیان المصـمم فـي إطـار إعـداد مـذكرة ماسـتر لدراسـة     

المهارات الحیاتیـة وعلاقتهـا بالـذكاءات المتعـدة دراسـة میدانیـة بالمعهـد الـوطني المتخصـص فـي التكـوین المهنـي 

دتكم أن تخصصـوا لنـا جـزءا مـن وقـتكم  و القلیـل مـن صـبركم لقـراءة محتـوى هـذا راجین  مـن سـیا  -01-ورقلة 

  .الاستبیان بتمعن وإبداء آراءكم القیمة وملاحظاتكم حول مدى وضوح بنوده ومناسبتها لقیاس موضوع الدراسة

علـى وقـتكم  علما بأن هذه الإجابات التي ستتكرمون بها لن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي ولكم جزیل الشكر

  .الذي تفضلتم به 

  : وفیما یلي توضیحات حول الدراسة 

 تساؤلات الدراسة:  

 ما مستوى المهارات الحیاتیة لدى أفراد العینة .1

 ما مستوى الذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة .2

 ما طبیعة العلاقة بین المهارات الحیاتیة والذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة .3

 الدراسةات فرضی: 

 مستوى المهارات الحیاتیة لدى أفراد العینة مرتفع .1

 مستوى الذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة مرتفع .2

 توجد علاقة ارتباطیة بین المهارات الحیاتیة والذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة .3

 ه والتــي هــي مجموعــة المهــارات التــي اكتســبها المتكــون فــي حیاتــ: التعریــف الاجرائــي للمهــارات الحیاتیــة

التـــي یتحصـــل علیهـــا  للمهـــارات الحیاتیـــة وتقـــاس بالدرجـــة الكلیـــةتســـاعده فـــي حـــل المشـــكلات التـــي تواجهـــه ، 

ة ، والمتضـمن أربعـة أبعـاد فرعیـة هـي المصـمم لهـذه الدراسـ سـتبیانقـرات الاإجاباتهمعلى فمن خلال  المفحوصین

  .وكذا المهارات العملیة المهارات الفكریة ومهارات إدارة الذات والمهارات الاجتماعیة 
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 البیانات الشخصیة: الجزء الأول : 

  أنثى  -:                           ذكر  - :       الجنس            : 

 التخصص................................... : 

 مختلف تصنیفات المهارات الحیاتیة  مستمدة من أبعادثیتكون الاستبیان من : محاور الاستبیان : الجزء الثاني

مقیاس لیكرت  المتداولة عالمیا ، والتي اختیرت بناءا على خصائص وطبیعة عینة الدراسة ، وذالك باستخدام

كبیرة جدا ، كبیرة ، متوسطة ، (عبرة عن درجة إمتلاك المهارة على النحو التالي لتعیین بدائلها الم الخماسي

  . 5إلى  1بدرجات من  وتقاس)  قلیلة ، قلیلة جدا

   یرجى منكم  وضع علامةx  في الخانة المناسبة حسب رأیكم :  

ور
ح
لم

ا
  

الر

  قم
  العبارة

من 

الناحیة 

  اللغویة

من ناحیة 

  الانتماء
التعدیلات 

  وجدت إن

مة
لائ

م
مة  

لائ
 م

غ
  

مة
لائ

م
مة  

لائ
 م

غ
  

یة
ـر
ـــــ
كــــ

لف
 ا
ت

ارا
مه

ال
  

           أحدد المشكلة التي تواجهني بشكل واضح  1

           أفكر بجمیع الحلول التي قد تصلح لحل المشكلات  2

           أخطط بشكل جید لتحقیق أهدافي  3

           أكتشف عیوبا أثناء الأعمال التطبیقیة لا ینتبه لها زملائي  ث

           أدرك العلاقات بین الأشیاء  5

           أستطیع تفسیر النتائج بطریقة صحیحة  6

           بناءا على معرفة مسبقة بالحقائقأتخذ قراراتي   7

            أمتلك القدرة على اختیار أنسب الأوقات لاتخاذ القرار  8

            أملك دائما أفكار جدیدة ومتنوعة  9

           أبني أفكاري بطریقة متسلسلة  10

ت
ذا
 ال

رة
دا
 إ
رة
ها

م
  

           أضبط انفعالاتي ومشاعري في المواقف المختلفة  11

           القدرة على التكیف مع التغیرات المحیطة بيلدي   12

            أعبر عن مشاعري بوضوح  13

            أمتلك الثقة في نفسي  14

            أستطیع التغلب على ضغوط الحیاة  15

            أمتلك إرادة قویة في تحصیلي  16

            أستمتع  بالوحدة والتعامل مع الأمور بشكل فردي  17

            أدراك مواطن قوتي ونقاط ضعفي   18

            لدي حافز للتعلم من دروس الحیاة  19
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            أنا مستقل غي أفكاري وقراراتي  20

ة 
عی

ما
جت

الا
ت 

ارا
مه

ال
  

            أعرض مساعدتي على زملائي عند الحاجة  21

            لدي أصدقاء كثیرون  22

            أشارك بجمیع المهام الجماعیة لفریق العمل  23

            أساعد مجموعتي في تحقیق أهداف مشتركة   24

            أستمع لزملائي أثناء حدیثهم باهتمام   25

            أتفاعل مع أساتذتي وزملائي بشكل مناسب  26

            .أتقبل وجهة نظر الآخرین وأحترمها  27

            لدي القدرة على إقناع الاخرین بأرائي  28

            الجمیع یراحة تامةأستطیع التواصل مع   29

30  
أتفاوض مع الاخرین بشكل جید حول الحلول المناسبة 

  لمختلف المواقف
          

یة
مل

لع
 ا
ت

ارا
مه

ال
  

            أجید استخدام أدوات العمل في تخصصي  31

            أمیل الى الجانب التطبیقي أكثر منه للنظري  32

            أعید تكرار الأعمال التطبیقیة في المنزل  33

           استجاباتي للأعمال التطبیقیة صحیحة  34

           لدي سرعة في أداء الأعمال التطبیقیة  35

           دقة في أداء الأعمال التطبیقیةالأمتلك   36

           أنجز واجباتي التطبیقیة في وقتها   37

           أنجز أعمالي التطبیقیة في كل الظروف  38

            العمل في تخصصيأجید استخدام جمیع أدوات   39

            أتحكم في التقنیات الحدیثة في مجال تخصصي  40
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 :مقیاس الذكاءات المتعددة للتحكیم) 02(الملحق رقم  .2

  وزارة التعلیم العالي و البحث العلمي

   –ورقلة  –جامعة قاصدي مرباح 

  كلیة العلوم الإنسانیة و الاجتماعیة

  قسم علم النفس و علوم التربیة

  تخصص علم النفس التربوي

  للتحكیـــم مقیاس الذكاءات المتعددة
  :..................................الأستـــــــــــــاذ
  :...................................الدرجة العلمیة

  السلام علیكم و رحمة الله تعالى و بركاتھ

    :أستاذتي الفاضلة،أستاذي الفاضل 

" یشرفنا أن نضع بین  أیدیكم هذا الاستبیان المصمم في إطار إعداد مذكرة ماستر لدراسة استكشافیة بعنـوان     

تحدیــد الاحتیاجــات التدریبیــة لــدى مستشــاري التوجیــه،التقییم و الإدمــاج المهنیــین بمقاطعــة الجنــوب  راجــین  مــن 

م لقــراءة محتــوى هــذا الاســتبیان بــتمعن و إبــداء ســیادتكم أن تخصصــوا لنــا جــزءا مــن وقــتكم  و القلیــل مــن صــبرك

  .آراءكم القیمة و ملاحظاتكم حول مدى وضوح بنوده ومناسبتها لقیاس موضوع الدراسة

علما بأن هذه الإجابات التي ستتكرمون بها لن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي ولكم جزیل الشكر علـى وقـتكم 

  .الذي تفضلتم به 

  : ل الدراسة وفیما یلي توضیحات حو

 تساؤلات الدراسة:  

 ما مستوى المهارات الحیاتیة لدى أفراد العینة .1

 ما مستوى الذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة .2

 ما طبیعة العلاقة بین المهارات الحیاتیة والذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة .3

 الدراسةات فرضی: 

 مستوى المهارات الحیاتیة لدى أفراد العینة مرتفع .1

 مستوى الذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة مرتفع .2

 . توجد علاقة ارتباطیة بین المهارات الحیاتیة والذكاءات المتعددة لدى أفراد العینة .3

 هي مجموعة من القدرات النفسیة و البیولوجیة التي یمكن تنشیطها لحل :التعریف الاجرائي للذكاءات المتعددة

، ) الحركـــي ( ، الجســـمي ) البصـــري(، المكـــاني ) الریاضـــي(وي ، المنطقـــي المشـــكلات وتتمثـــل فـــي الـــذكاء اللغـــ

ـــذكاء الطبیعـــي ، والتـــي تقـــاس ) الـــذاتي (، الـــذكاء الاجتمـــاعي ، الـــذكاء الشخصـــي ) الایقـــاعي( الموســـیقي  وال

 .بالمقیاس  المصمم حسب نظریة جاردنر للذكاءات المتعددة

 البیانات الشخصیة : الجزء الأول: 

  أنثى  -:                           ذكر  -     :   الجنس            : 

 التخصص................................... :  
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 نظریة الذكاءات المتعددة لجاردنر،  مستمدة من أبعاد8من  المقیاسیتكون :  المقیاسمحاور : الجزء الثاني

لتعیین  الخماسيمقیاس لیكرت  وقد تم استخدام والتي صممت فقراتها بناءا على خصائص وطبیعة عینة الدراسة ،

تنطبق علي تماما ، تنطبق علي كثیرا ، تنطبق علي أحیانا ، (عبرة عن درجة الذكاء على النحو التالي بدائلها الم

 . 5إلى  1وتقاس بدرجات من )  تنطبق علي قلیلا ، تنطبق علي قلیلا جدا

   یرجى منكم  وضع علامةx  في الخانة المناسبة حسب رأیكم 
  

ور
ح
لم

ا
  

قم
لر

ا
  

  العبارة

من 

الناحیة 

  اللغویة

من ناحیة 

 إنالتعدیلات   الانتماء

  وجدت

مة
لائ

م
مة  

لائ
 م

غ
  

مة
لائ

م
مة  

لائ
 م

غ
  

  
  

  
  

  
 

ذلا
كا

 ا
ء 

ل
ط

ي
یع

ب
  

           أعید ترتیب أشیائي من وقت لآخر   1

           أحب الاهتمام بقضایا البیئة  2

           .بشكل جید مع الحیوانات  أتعامل  3

            أستمتع بمتابعة البرامج الوثائقیة المتعلقة بالآثار  ث

           . أشعر بالحیویة عندما أتنزه في الطبیعة  5

           أستمتع بالتعرف على مختلف أنواع النباتات والحیوانات  6

 ا
اء

ذك
ال

ولم
ي
یق
س

  

            الموسیقیةأستمتع بالغناء أو العزف على الآلة   7

            .ء والأصواتضاولضا حالةوجودفي ز كأُر  8

            أتجاوب دائما مع الموسیقى التي استمع إلیها   9

            الحیاة تبدو مملة بدون موسیقى   10

            أحب أن أغني حینما أكون وحیدا  11

            مریحبیعة طلافي الأصوات  لى الإصغاء إ  12
ي
طق

من
 ال

اء
ذك

ال
  

            أستطیع القیام بالعملیات الحسابیة في ذهني  13

            أستمتع باستخدام الكومبیوتر والالة الحاسبة  14

            أتذكر الأرقام والتواریخ بسهولة  15

            أستمتع بحل الألغاز المنطقیة  16

            یسهل علي وضع میزانیة لصرف نقودي  17

          البیانیةیسهل علي فهم الرسوم والأشكال   18

ذلا
كا

ء 
ي
ص

خ
ش
ال

  

            أحب أن أكتشف مواطن قوتي ونقاط ضعفي   19

            أقضي الكثیر من الوقت في تحلیل عاطفي و ردد أفعالي  20

            أحب الانفراد بنفسي للتفكیر والتأمل  21

            أستمتع بقراءة ما كتبه الفلاسفة والمفكرین  22

            لا أخالف القوانین التي تتفق مع المبادئ التي أومن بها   23

            أستطیع أن أتنبأ بمشاعري وسلوكیاتي اتجاه موقف معین  24

ي
ع
ما

جت
الا

ء 
كا
لذ
ا

  

            جیدبشكل م تعلّتفاعلي مع الآخرین أ عند 25

            والزملاءغالباً ما أقوم بدور القائد مع الأقران  26

            جید عند مقابلتي لأناس جددأترك انطباع  27

            أستمتع بالمشاركة في النقاشات والحوارات الجادة 28
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 :القائمة الاسمیة للاساتذة المحكمین )03(رقم الملحق .3

  الجامعة الأصلیة  الدرجة العلمیة  الاسم واللقب  الرقم

  جامعة ورقلة  أستاذ التعلیم العالي  محمد الساسي الشایب  01

  جامعة ورقلة  أستاذ التعلیم العالي  لخضر عواریب  02

  جامعة ورقلة  أستاذ التعلیم العالي  یاسین محجر  03

  جامعة ورقلة  أستاذ التعلیم العالي  یمینة خلادي  04

  جامعة ورقلة  العاليأستاذ التعلیم   فاطمة الزهرة غانم  05

  جامعة ورقلة  أستاذ التعلیم العالي  شهرزاد نوار  06

  جامعة ورقلة  أستاذ التعلیم العالي  عبد االله لبوز  07

  جامعة ورقلة  محاضر بأستاذ   اسماعیل الأعور  08

  جامعة ورقلة  محاضر أأستاذ   فاتح شنین  09

  

            أهتم بشعور الأشخاص المحیطین بي 29

            یلجأ الي أصدقائي لطلب المساعدة والنصیحة 30

ي
رك

ح
 ال

اء
ذك

ال
  

            أستمتع بممارسة النشاطات الریاضیة المختلفة 31

32 
غیر اللفظیة عندما اتصل والإشارات أستخدم التلمیحات 

  بالآخرین 
          

            أستمتع بعمل الأشیاء بیدي 33

            حركاتي الجسمیة دائما متناسقة 34

            أجید فك وتركیب الأشیاء  35

36 
لا أمانع أن تتسخ یداي بسبب النشاطات التي تطلب التصلیح 

  وبناء الأشیاء
          

ذلا
كا

 ا
ء 

لغ
ل

ي
و

  

           أجد متعة في تعلم اللغات والمفردات الجدیدة 37

           .الكترونیا الكتب والمجلاتومطالعة ة ءأستمتع بقرا 38

           أستمتع بحل الألغاز والكلمات المتقاطعة 39

           كثیرا ما أبحث عن كلمات ومصطلحات في القاموس 40

            للآخرینمن السهل علي شرح أفكاري   41

           أهتم بكتابة الشعر والقصص والمقالات 42

ذلا
كا

ي
ان
مك

 ال
ء

  

           .أجد متعة في إعادة ترتیب وتصمیم غرفتي 43

           أجید قراءة الخرائط والعثور على طریقي في الأماكن الغریبة 44

           وجوه الأشخاص أكثر من أسمائهمر كذتأ 45

           أستمتع بمشاهدة اللوحات الفنیة والمجسمات  46

47 
 اتجداول بیانیة أورسومعندما أستخدم  تعلم بشكل أفضل أ

 .توضیحیة 
          

           .أفهم الأشیاء المرئیة أكثر من المسموعة 48
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 :النهائیةمقیاس المهارات الحیاتیة في صورته ) : 04( الملحق .4

  

  جامعة قاصدي مرباح ورقلــــــــة

  كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة

  قسم علم النفسوعلوم التربیة

  

  01: رقم  المقیـــــــــــــــــــــــاس 

 عزیزتیالمتربصة /  عزیزي المتربص :  

م اختـر ثـكقراءتهـا بعنایـة وتمعـن، مننرجـو ، ، التـي تعبـر عـن آرائـك وأفكـارك العبـارات  جملـة مـن نضع بین یـدیك

مـع العلـم أنـه لیسـت هنـاك ،  أمام الخانـة المناسـبة) ×(بوضع علامة  العبارة التي تنطبق علیك أكثر من غیرها ،

عبارات صحیحة وأخرى خاطًئة، وإنما الإجابة الصحیحة هـي التـي تعبـر عـن رأیـك بصـراحةمع تأكیـدنا علـى أن مـا 

  . البحث العلمي لغرضلن تستخدم إلا ریة و ستبقى ستدلون به من معلومات 

  .، ولكم منا خالص الشكر والتقدیر أرجو التأكد من الإجابة على جمیع العبارات دون استثناء

  العبـــــــــــــــــارة  رقم

 تنطبق بدرجة

كبیرة 

 جدا

قلیلة   قلیلة متوسطة كبیرة

 جدا

           أحدد المشكلة التي تواجهني بشكل واضح 1

           أفكر بجمیع الحلول التي قد تصلح لحل المشكلات 2

           أخطط بشكل جید لتحقیق أهدافي التكوینیة 3

           أكتشف عیوبا أثناء الأعمال التطبیقیة لا ینتبه لها زملائي  4

           أدرك العلاقات بین المعلومات النظریة والتطبیقیة 5

           أستطیع تفسیر النتائج بطریقة صحیحة 6

           أتخذ قراراتي بناءا على معرفة مسبقة بالحقائق 7

            أمتلك أفكارا جدیدة ومتنوعة 8

            أمتلك القدرة على إقناع الآخرین بآرائي 9

           أبني أفكاري بطریقة متسلسلة 10

           أضبط انفعالاتي ومشاعري في المواقف المختلفة 11

           المحیطة بيأستطیع التكیف مع التغیرات  12

            أمتلك الثقة في نفسي 13

            أمتلك القدرة على اختیار أنسب الأوقات لاتخاذ القرار  14

            أستطیع التغلب على ضغوط الحیاة 15
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            أمتلك إرادة قویة في إدارة ذاتي 16

            أدراك مواطن قوتي ونقاط ضعفي  17

            الحیاةلدي حافز للتعلم من دروس  18

            أمتلك الحریة في اتخاذ القرارات التي تخصني  19

            أعرض مساعدتي على زملائي عند الحاجة 20

            أكسب صداقة وود الآخرین بسهولة 21

            أشارك في جمیع المهام الجماعیة لفریق العمل 22

            أساعد مجموعتي في تحقیق أهداف مشتركة  23

            أستمع لزملائي أثناء حدیثهم باهتمام  24

            أتفاعل مع محیطي التكویني 25

            .أتقبل وجهة نظر الآخرین وأحترمها 26

            أستطیع التواصل مع الجمیع براحة تامة 27

            أجید استخدام أدوات العمل في تخصصي 28

            أمیل إلى الجانب التطبیقي أكثر منه للنظري 29

            .أتدرب على الأعمال التطبیقیة خارج الورشة  30

           استجاباتي للأعمال التطبیقیة صحیحة 31

           أمتلك السرعة في أداء الأعمال التطبیقیة 32

           أمتلك الدقة في أداء الأعمال التطبیقیة 33

           أنجز واجباتي التطبیقیة في وقتها  34

            .في الأنشطة التدریبیة أستمتع بالعمل الیدوي  35

            أتحكم في التقنیات الحدیثة في مجال تخصصي 36
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 مقیاس الذكاءات المتعددة في صورته النهائیة) 05(الملحق رقم  .5

  

  جامعة قاصدي مرباح ورقلــــــــة

  كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة

 قسم علم النفسوعلوم التربیة
  

 02: رقـــــــــــــــــــم المقیاس  
  

 عزیزتیالمتربصة /  عزیزي المتربص :  

م اختر العبارة ثكقراءتها بعنایة وتمعن، مننرجو ، ، التي تعبر عن آرائك وأفكارك العبارات  جملة من نضع بین یدیك

مع العلم أنه لیست هناك عبارات ،  أمام الخانة المناسبة) ×(بوضع علامة  التي تنطبق علیك أكثر من غیرها ،

صحیحة وأخرى خاطًئة، وإنما الإجابة الصحیحة هي التي تعبر عن رأیك بصراحةمع تأكیدنا على أن ما تدلون به 

  . البحث العلمي لغرضلن تستخدم إلا ستبقى سریة و من معلومات 

 .شكر والتقدیر ، ولكم منا خالص الأرجو التأكد من الإجابة على جمیع العبارات دون استثناء

  العبـــــــــــــــــــــــــارة  رقم

 تنطبق بدرجة

كبیرة 

 جدا

متو  كبیرة

 سطة

قلیلة   قلیلة

 جدا

           أجد متعة في تعلم اللغات والمفردات الجدیدة 1

           الإلكترونیة الكتب والمجلاتومطالعة ة ءأستمتع بقرا 2

           أستمتع بحل الألغاز والكلمات المتقاطعة 3

           أستمتع بالبحث عن كلمات ومصطلحات في القاموس 4

            بسهولة شرح أفكاري للآخرینأ 5

           أهتم بكتابة الشعر والقصص  6

            أستطیع القیام بالعملیات الحسابیة في ذهني 7

            أستمتع باستخدام الكومبیوتر والآلة الحاسبة 8

            أتذكر الأرقام والتواریخ بسهولة 9

            أستمتع بحل الألغاز المنطقیة 10

            یسهل علي وضع میزانیة لصرف نقودي 11

           یسهل علي فهم الرسوم والأشكال البیانیة 12

           أجید قراءة الخرائط والعثور على طریقي في الأماكن الغریبة 13

           وجوه الأشخاص أكثر من أسمائهمر كذتأ 14

           أستمتع بمشاهدة اللوحات الفنیة والمجسمات  15

16 
 اتجداول بیانیة أورسومعندما أستخدم  تعلم بشكل أفضل أ

 توضیحیة
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           .أفهم الأشیاء المرئیة أكثر من المسموعة 17

            أستمتع بالغناء أو العزف على الآلة الموسیقیة 18

            أتجاوب مع الموسیقى التي استمع إلیها  19

            أرى أن الحیاة مملة بدون موسیقى  20

            أحب أن أغني حینما أكون وحیدا 21

            )خریر المیاه، زقزقة العصافیر(بیعة طلا أرتاح عند سماعیلأصوات 22

            بالآخرین غیر اللفظیة عندما اتصل والإشارات أستخدم التلمیحات  23

            أستمتع بعمل الأشیاء بیدي 24

            یوجد تناسق في حركتي البدنیة 25

            أجید فك وتركیب الأشیاء  26

            أستمتع بالنشاطات التي تتطلب التصلیح وبناء الأشیاء 27

            أستمتع بممارسة الأنشطة والألعاب الریاضیة 28

            أحب أن أكتشف مواطن قوتي ونقاط ضعفي  29

            تحلیل عواطفي و ردود أفعاليأقضي الكثیر من الوقت في  30

            أحب الانفراد بنفسي للتفكیر والتأمل 31

            .أستمتع بقراءة ما كتبه الفلاسفة والمفكرون 32

            أتماشى مع القوانین التي تتفق مع المبادئ التي أومن بها  33

            أستطیع أن أتنبأ بمشاعري وسلوكیاتي اتجاه موقف معین 34

            تفاعلي مع الآخرین  جیدعندبشكل م تعلّأ 35

            والزملاءأقوم بدور القائد مع الأقران  36

            أترك انطباع جید عند مقابلتي لأناس جدد 37

            أستمتع بالمشاركة في النقاشات والحوارات الجادة 38

            أهتم بشعور الأشخاص المحیطین بي 39

            المساعدة والنصیحةیلجأ إلي أصدقائي لطلب  40

           أحب الاهتمام بقضایا البیئة 41

           .أتعامل بشكل جید مع الحیوانات  42

            أستمتع بمتابعة البرامج الوثائقیة المتعلقة بالآثار 43

           . أشعر بالحیویة عندما أتنزه في الطبیعة 44

           والحیواناتأستمتع بالتعرف على مختلف أنواع النباتات  45

    

  

  

  



 الملاحــــــــــــــــــــق

 
90 

 

 : للمهارات بین الأبعاد  الداخليالاتساق  قصد:  )06(الملحق  .6

Correlations 

 المھارات الحیاتیة الكلیة
الكلیة 

المھارات 
 الكلیة

عقلیة المھارات 
 العقلیة

الذات 
مھارات إدارة 

 الذات

إجتماعیة المھارات 
 الإجتماعیة

تدریبیة 
المھارات 
 التطبیقیة

 الكلیةالمھارات 
Pearson Correlation 1 ,755** ,869** ,803** ,722** 

Sig. (2-tailed)   ,000 ,000 ,000 ,000 
N 30 30 30 30 30 

 المھارات العقلیة
Pearson Correlation ,755** 1 ,640** ,461* ,294 

Sig. (2-tailed) ,000   ,000 ,010 ,115 
N 30 30 30 30 30 

 الذاتمھارات إدارة 

Pearson Correlation ,869** ,640** 1 ,575** ,514** 
Sig. (2-tailed) ,000 ,000   ,001 ,004 

N 30 30 30 30 30 

 المھارات الإجتماعیة
Pearson Correlation ,803** ,461* ,575** 1 ,475** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,010 ,001   ,008 
N 30 30 30 30 30 

 التطبیقیةالمھارات 
Pearson Correlation ,722** ,294 ,514** ,475** 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,115 ,004 ,008   
N 30 30 30 30 30 

   10س   9س 8س  7س  6س  5س   4س   3س  2س  1س عقلیة  المھارات العقلیة

م 
 عقلیة

Pearson Correlation 1 ,502** ,430* ,551** ,446* ,541** ,488** ,664** ,610** ,704** ,535** 

Sig. (2-tailed)   0,005 0,018 0,002 0,014 0,002 0,006 0 0 0 0,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 1س
Pearson Correlation ,502** 1 ,421* -0,128 0,17 0,245 0 0,206 0,173 0,266 0,111 

Sig. (2-tailed) 0,005   0,021 0,499 0,368 0,192 1 0,276 0,361 0,156 0,558 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 2س
Pearson Correlation ,430* ,421* 1 0,126 -0,039 0,19 -0,194 0,051 -0,055 ,571** 0,069 

Sig. (2-tailed) 0,018 0,021   0,506 0,836 0,314 0,304 0,791 0,774 0,001 0,719 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 3س
Pearson Correlation ,551** -0,128 0,126 1 0,039 0,179 0,299 ,557** ,450* ,501** 0,124 

Sig. (2-tailed) 0,002 0,499 0,506   0,838 0,343 0,109 0,001 0,013 0,005 0,514 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 4س
Pearson Correlation ,446* 0,17 -0,039 0,039 1 0,296 ,520** 0,003 0,241 0,201 0,206 

Sig. (2-tailed) 0,014 0,368 0,836 0,838   0,112 0,003 0,989 0,2 0,287 0,275 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 5س
Pearson Correlation ,541** 0,245 0,19 0,179 0,296 1 0,08 0,32 0,176 0,166 0,213 

Sig. (2-tailed) 0,002 0,192 0,314 0,343 0,112   0,673 0,084 0,353 0,382 0,258 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 6س
Pearson Correlation ,488** 0 -0,194 0,299 ,520** 0,08 1 0,214 ,547** 0,154 0,357 

Sig. (2-tailed) 0,006 1 0,304 0,109 0,003 0,673   0,256 0,002 0,417 0,053 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 7س
Pearson Correlation ,664** 0,206 0,051 ,557** 0,003 0,32 0,214 1 ,396* ,382* ,508** 

Sig. (2-tailed) 0 0,276 0,791 0,001 0,989 0,084 0,256   0,03 0,037 0,004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 8س
Pearson Correlation ,610** 0,173 -0,055 ,450* 0,241 0,176 ,547** ,396* 1 ,373* 0,149 

Sig. (2-tailed) 0 0,361 0,774 0,013 0,2 0,353 0,002 0,03   0,042 0,431 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

  9س
Pearson Correlation ,704** 0,266 ,571** ,501** 0,201 0,166 0,154 ,382* ,373* 1 0,228 

Sig. (2-tailed) 0 0,156 0,001 0,005 0,287 0,382 0,417 0,037 0,042   0,226 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

  10س 
Pearson Correlation ,535** 0,111 0,069 0,124 0,206 0,213 0,357 ,508** 0,149 0,228 1 

Sig. (2-tailed) 0,002 0,558 0,719 0,514 0,275 0,258 0,053 0,004 0,431 0,226   
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

   
 

   
 

         

Correlations 
 20س 19س 18س 17س 16س 15س 14س 13س 12س 11س الذات  مھارات إدارة الذات 

 الذات
Pearson Correlation 1 ,406* ,575** ,272 ,529** ,763** ,669** ,764** ,516** ,442* ,696** 

Sig. (2-tailed)   ,026 ,001 ,146 ,003 ,000 ,000 ,000 ,004 ,015 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 11س
Pearson Correlation ,406* 1 ,572** ,162 ,002 -,042 ,105 ,019 ,180 ,019 ,108 

Sig. (2-tailed) ,026   ,001 ,391 ,992 ,825 ,582 ,921 ,342 ,921 ,568 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 12س
Pearson Correlation ,575** ,572** 1 ,227 ,168 ,314 ,217 ,175 ,188 ,034 ,271 

Sig. (2-tailed) ,001 ,001   ,228 ,376 ,091 ,249 ,356 ,319 ,859 ,147 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 13س
Pearson Correlation ,272 ,162 ,227 1 ,107 ,239 ,357 -,086 ,053 -,302 -,032 

Sig. (2-tailed) ,146 ,391 ,228   ,573 ,203 ,052 ,650 ,779 ,104 ,869 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 14س
Pearson Correlation ,529** ,002 ,168 ,107 1 ,437* ,100 ,525** -,036 ,322 ,483** 

Sig. (2-tailed) ,003 ,992 ,376 ,573   ,016 ,597 ,003 ,852 ,083 ,007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 15س
Pearson Correlation ,763** -,042 ,314 ,239 ,437* 1 ,563** ,751** ,354 ,213 ,564** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,825 ,091 ,203 ,016   ,001 ,000 ,055 ,258 ,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 16س
Pearson Correlation ,669** ,105 ,217 ,357 ,100 ,563** 1 ,457* ,539** ,128 ,345 

Sig. (2-tailed) ,000 ,582 ,249 ,052 ,597 ,001   ,011 ,002 ,501 ,062 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 17س
Pearson Correlation ,764** ,019 ,175 -,086 ,525** ,751** ,457* 1 ,453* ,409* ,612** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,921 ,356 ,650 ,003 ,000 ,011   ,012 ,025 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 18س
Pearson Correlation ,516** ,180 ,188 ,053 -,036 ,354 ,539** ,453* 1 ,097 ,020 

Sig. (2-tailed) ,004 ,342 ,319 ,779 ,852 ,055 ,002 ,012   ,611 ,917 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 19س
Pearson Correlation ,442* ,019 ,034 -,302 ,322 ,213 ,128 ,409* ,097 1 ,509** 

Sig. (2-tailed) ,015 ,921 ,859 ,104 ,083 ,258 ,501 ,025 ,611   ,004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 20س
Pearson Correlation ,696** ,108 ,271 -,032 ,483** ,564** ,345 ,612** ,020 ,509** 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,568 ,147 ,869 ,007 ,001 ,062 ,000 ,917 ,004   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 30س 29س 28س 27س 26س 25س 24س 236س 22س 21س إجتماعیة المھارات الاجتماعیة

إجتما
 

Pearson Correlation 1 ,536** ,696** ,247 ,732** ,638** ,576** ,602** ,653** ,446* ,116 

Sig. (2-tailed)   ,002 ,000 ,188 ,000 ,000 ,001 ,000 ,000 ,014 ,542 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 21س 
Pearson Correlation ,536** 1 ,403* -,043 ,210 ,249 ,307 ,276 ,417* ,209 -,299 

Sig. (2-tailed) ,002   ,027 ,820 ,266 ,185 ,099 ,139 ,022 ,268 ,108 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 22س
Pearson Correlation ,696** ,403* 1 ,178 ,439* ,394* ,405* ,217 ,500** ,129 -,029 

Sig. (2-tailed) ,000 ,027   ,346 ,015 ,031 ,026 ,250 ,005 ,495 ,880 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 23س
Pearson Correlation ,247 -,043 ,178 1 ,056 ,092 ,080 -,223 ,243 -,128 ,119 

Sig. (2-tailed) ,188 ,820 ,346   ,770 ,629 ,675 ,236 ,196 ,499 ,531 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 24س
Pearson Correlation ,732** ,210 ,439* ,056 1 ,536** ,270 ,606** ,155 ,273 ,154 

Sig. (2-tailed) ,000 ,266 ,015 ,770   ,002 ,150 ,000 ,413 ,144 ,415 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 25س
Pearson Correlation ,638** ,249 ,394* ,092 ,536** 1 -,011 ,341 ,408* ,542** ,387* 

Sig. (2-tailed) ,000 ,185 ,031 ,629 ,002   ,956 ,065 ,025 ,002 ,035 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 26س
Pearson Correlation ,576** ,307 ,405* ,080 ,270 -,011 1 ,235 ,452* ,161 ,096 

Sig. (2-tailed) ,001 ,099 ,026 ,675 ,150 ,956   ,210 ,012 ,395 ,613 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 27س
Pearson Correlation ,602** ,276 ,217 -,223 ,606** ,341 ,235 1 ,289 ,192 ,006 

Sig. (2-tailed) ,000 ,139 ,250 ,236 ,000 ,065 ,210   ,121 ,309 ,975 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 28س
Pearson Correlation ,653** ,417* ,500** ,243 ,155 ,408* ,452* ,289 1 ,101 ,130 

Sig. (2-tailed) ,000 ,022 ,005 ,196 ,413 ,025 ,012 ,121   ,596 ,494 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 29س
Pearson Correlation ,446* ,209 ,129 -,128 ,273 ,542** ,161 ,192 ,101 1 ,057 

Sig. (2-tailed) ,014 ,268 ,495 ,499 ,144 ,002 ,395 ,309 ,596   ,766 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 30س
Pearson Correlation ,116 -,299 -,029 ,119 ,154 ,387* ,096 ,006 ,130 ,057 1 

Sig. (2-tailed) ,542 ,108 ,880 ,531 ,415 ,035 ,613 ,975 ,494 ,766   
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 
            

 40س  39س   38س  37س  36س   35س 34س  33س 32س  31س تطبیقیة المھارات التطبیقیة

م 
 تطبیقیة

Pearson Correlation 1 ,375* ,635** ,499** ,576** ,633** ,807** ,523** ,265 ,761** ,540** 

Sig. (2-tailed)  ,041 ,000 ,005 ,001 ,000 ,000 ,003 ,158 ,000 ,002 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 31س
Pearson Correlation ,375* 1 ,646** ,280 -,127 ,232 ,326 ,351 -,335 ,492** ,059 

Sig. (2-tailed) ,041  ,000 ,134 ,505 ,217 ,079 ,057 ,070 ,006 ,758 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 32س
Pearson Correlation ,635** ,646** 1 ,397* ,325 ,399* ,507** ,235 -,261 ,607** ,025 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000  ,030 ,080 ,029 ,004 ,212 ,164 ,000 ,897 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 33س
Pearson Correlation ,499** ,280 ,397* 1 ,401* ,334 ,141 ,127 -,259 ,258 ,042 

Sig. (2-tailed) ,005 ,134 ,030  ,028 ,071 ,456 ,504 ,167 ,169 ,827 

 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 34س
Pearson Correlation ,576** -,127 ,325 ,401* 1 ,403* ,455* -,081 ,104 ,208 ,213 

Sig. (2-tailed) ,001 ,505 ,080 ,028  ,027 ,012 ,672 ,585 ,269 ,258 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation ,633** ,232 ,399* ,334 ,403* 1 ,392* ,249 ,155 ,392* ,213 35س
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Sig. (2-tailed) ,000 ,217 ,029 ,071 ,027  ,032 ,184 ,414 ,032 ,258 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 36س

Pearson Correlation ,807** ,326 ,507** ,141 ,455* ,392* 1 ,406* ,325 ,671** ,489** 
Sig. (2-tailed) ,000 ,079 ,004 ,456 ,012 ,032  ,026 ,080 ,000 ,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 37س
Pearson Correlation ,523** ,351 ,235 ,127 -,081 ,249 ,406* 1 ,418* ,448* ,213 

Sig. (2-tailed) ,003 ,057 ,212 ,504 ,672 ,184 ,026  ,022 ,013 ,257 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 38س
Pearson Correlation ,265 -,335 -,261 -,259 ,104 ,155 ,325 ,418* 1 ,216 ,242 

Sig. (2-tailed) ,158 ,070 ,164 ,167 ,585 ,414 ,080 ,022  ,252 ,197 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 39س
Pearson Correlation ,761** ,492** ,607** ,258 ,208 ,392* ,671** ,448* ,216 1 ,359 

Sig. (2-tailed) ,000 ,006 ,000 ,169 ,269 ,032 ,000 ,013 ,252  ,052 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 40س
Pearson Correlation ,540** ,059 ,025 ,042 ,213 ,213 ,489** ,213 ,242 ,359 1 

Sig. (2-tailed) ,002 ,758 ,897 ,827 ,258 ,258 ,006 ,257 ,197 ,052  
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 :للمهارات المقارنة الطرفیة التمییزي باستخدام طریقة صدقال) 07(الملحق  .7
  

Independent Samples Test 

  

Levene's Test 
for Equality of 

Variances 
t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

ت
جا

الدر
 Equal variances 

assumed 
11,51 0,004 6,869 14 0 42,125 6,132 28,97 55,277 

Equal variances 
not assumed 

    6,869 8,469 0 42,125 6,132 28,12 56,131 

  :للمهاراتكرومباخ ا ألفثبات ): 08(الملحق .8

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,894 40 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha  N of Items  
,734 10 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,761 10 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
,720 10 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,779 10 

  : التجزئة النصفیة للمهارات ) 09(الملحق  .9

Reliability Statistics 

 Cronbach's Alpha

  

Part 1 Value ,843 

N of Items 20a 

Part 2 Value ,828 

N of Items 20b 

Total N of Items 40 
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 : للذكاءات  الاتساق الداخلي قصد:  )10(الملحق  .10

Corrélations 

  الذكاءات المتعددة بین الأبعاد
الذكاءات 
 المتعددة

 الطبیعي اجتماعي الشخصي الجسمي الموسیقي المكاني المنطقي اللغوي

الذكاءات 
 المتعددة

Corrélation de Pearson 1 ,751** ,605** ,722** ,457* ,575** ,744** ,415* ,654** 
Sig. (bilatérale) 

 
,000 ,000 ,000 ,011 ,001 ,000 ,023 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء  
 اللغوي

Corrélation de Pearson ,751** 1 ,314 ,460* ,425* ,345 ,608** -,011 ,481** 

Sig. (bilatérale) ,000 
 

,091 ,011 ,019 ,062 ,000 ,954 ,007 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء 
 المنطقي

Corrélation de Pearson ,605** ,314 1 ,210 ,228 ,215 ,309 ,206 ,526** 
Sig. (bilatérale) ,000 ,091 

 
,266 ,225 ,254 ,096 ,275 ,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء 
 المكاني

Corrélation de Pearson ,722** ,460* ,210 1 ,358 ,572** ,459* ,197 ,313 
Sig. (bilatérale) ,000 ,011 ,266 

 
,052 ,001 ,011 ,298 ,092 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء 
 الموسیقي

Corrélation de Pearson ,457* ,425* ,228 ,358 1 -,134 ,276 -,228 ,174 
Sig. (bilatérale) ,011 ,019 ,225 ,052 

 
,481 ,139 ,225 ,358 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء 
 الجسمي

Corrélation de Pearson ,575** ,345 ,215 ,572** -,134 1 ,236 ,390* ,303 
Sig. (bilatérale) ,001 ,062 ,254 ,001 ,481 

 
,210 ,033 ,104 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء 
 الانفعالي

Corrélation de Pearson ,744** ,608** ,309 ,459* ,276 ,236 1 ,397* ,341 
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,096 ,011 ,139 ,210 

 
,030 ,065 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء  
 الاجتماعي

Corrélation de Pearson ,415* -,011 ,206 ,197 -,228 ,390* ,397* 1 ,167 
Sig. (bilatérale) ,023 ,954 ,275 ,298 ,225 ,033 ,030 

 
,378 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الذكاء 
 الطبیعي

Corrélation de Pearson ,654** ,481** ,526** ,313 ,174 ,303 ,341 ,167 1 
Sig. (bilatérale) ,000 ,007 ,003 ,092 ,358 ,104 ,065 ,378 

 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

  

  

 6س 5س 4س 3س 2س 1س ذكاء لغوي  الذكاء اللغوي

الذكاء  
 اللغوي

Corrélation de Pearson 1 ,557** ,824** ,612** ,807** ,508** ,597** 
Sig. (bilatérale) 

 
,001 ,000 ,000 ,000 ,004 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 1س
Corrélation de Pearson ,557** 1 ,299 ,330 ,473** ,098 ,043 

Sig. (bilatérale) ,001 
 

,108 ,075 ,008 ,607 ,822 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 2س
Corrélation de Pearson ,824** ,299 1 ,481** ,649** ,331 ,421* 

Sig. (bilatérale) ,000 ,108 
 

,007 ,000 ,074 ,020 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 3س
Corrélation de Pearson ,612** ,330 ,481** 1 ,456* ,142 ,013 

Sig. (bilatérale) ,000 ,075 ,007 
 

,011 ,453 ,944 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 4س
Corrélation de Pearson ,807** ,473** ,649** ,456* 1 ,194 ,366* 

Sig. (bilatérale) ,000 ,008 ,000 ,011 
 

,305 ,047 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 5س
Corrélation de Pearson ,508** ,098 ,331 ,142 ,194 1 ,353 

Sig. (bilatérale) ,004 ,607 ,074 ,453 ,305 
 

,056 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 6س
Corrélation de Pearson ,597** ,043 ,421* ,013 ,366* ,353 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,822 ,020 ,944 ,047 ,056 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 12س  11س  10س  9س  8س 7س  منطقي.ذ الذكاء المنطقي          

الذكاء 
 المنطقي

Corrélation de Pearson 1 ,577** ,701** ,729** ,588** ,554** ,370* 

Sig. (bilatérale)   ,001 ,000 ,000 ,001 ,001 ,044 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 7س
Corrélation de Pearson ,577** 1 ,253 ,345 ,160 ,257 -,068 

Sig. (bilatérale) ,001   ,177 ,062 ,398 ,170 ,722 

Correlation Between Forms ,599 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,750 

Unequal Length ,750 

Guttman Split-Half Coefficient ,749 
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N 30 30 30 30 30 30 30 

 8س

Corrélation de Pearson ,701** ,253 1 ,511** ,348 ,160 ,221 

Sig. (bilatérale) ,000 ,177   ,004 ,059 ,398 ,242 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 9س

Corrélation de Pearson ,729** ,345 ,511** 1 ,420* ,080 ,238 

Sig. (bilatérale) ,000 ,062 ,004   ,021 ,673 ,206 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 10س 

Corrélation de Pearson ,588** ,160 ,348 ,420* 1 ,159 ,032 

Sig. (bilatérale) ,001 ,398 ,059 ,021   ,401 ,868 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 س 11

Corrélation de Pearson ,554** ,257 ,160 ,080 ,159 1 ,135 

Sig. (bilatérale) ,001 ,170 ,398 ,673 ,401   ,476 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 س 12

Corrélation de Pearson ,370* -,068 ,221 ,238 ,032 ,135 1 

Sig. (bilatérale) ,044 ,722 ,242 ,206 ,868 ,476   

N 30 30 30 30 30 30 30 

 
 

 18س   17س 16س  15س  14س  13س  المكاني  الذكاء المكاني       

  الذكاء
 المكاني

Corrélation de Pearson 1 ,305 ,708** ,673** ,779** ,682** ,635** 
Sig. (bilatérale)   ,101 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 13س 
Corrélation de Pearson ,305 1 ,229 -,059 -,036 ,161 -,124 

Sig. (bilatérale) ,101   ,223 ,757 ,850 ,394 ,514 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 14س 
Corrélation de Pearson ,708** ,229 1 ,401* ,388* ,400* ,118 

Sig. (bilatérale) ,000 ,223   ,028 ,034 ,028 ,535 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 15س 
Corrélation de Pearson ,673** -,059 ,401* 1 ,530** ,109 ,618** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,757 ,028   ,003 ,567 ,000 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 16س 
Corrélation de Pearson ,779** -,036 ,388* ,530** 1 ,531** ,542** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,850 ,034 ,003   ,003 ,002 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 17س
Corrélation de Pearson ,682** ,161 ,400* ,109 ,531** 1 ,370* 

Sig. (bilatérale) ,000 ,394 ,028 ,567 ,003   ,044 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 

Corrélation de Pearson ,635** -,124 ,118 ,618** ,542** ,370* 1 
Sig. (bilatérale) ,000 ,514 ,535 ,000 ,002 ,044   

N 30 30 30 30 30 30 30 
 

 
      

 

 24س 23س 22س 21س 20س 19س الموسیقي الذكاء المسیقي 

  الذكاء
الموسی

 قي

Corrélation de Pearson 1 ,748** ,285 ,751** ,539** ,813** ,625** 
Sig. (bilatérale)   ,000 ,127 ,000 ,002 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 19س
Corrélation de Pearson ,748** 1 ,178 ,406* ,305 ,650** ,225 

Sig. (bilatérale) ,000   ,346 ,026 ,101 ,000 ,233 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 20س
Corrélation de Pearson ,285 ,178 1 ,109 -,231 ,082 ,045 

Sig. (bilatérale) ,127 ,346   ,566 ,219 ,666 ,814 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 21س
Corrélation de Pearson ,751** ,406* ,109 1 ,591** ,363* ,500** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,026 ,566   ,001 ,049 ,005 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 22س
Corrélation de Pearson ,539** ,305 -,231 ,591** 1 ,331 ,068 

Sig. (bilatérale) ,002 ,101 ,219 ,001   ,074 ,720 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 23س
Corrélation de Pearson ,813** ,650** ,082 ,363* ,331 1 ,492** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,666 ,049 ,074   ,006 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 24س
Corrélation de Pearson ,625** ,225 ,045 ,500** ,068 ,492** 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,233 ,814 ,005 ,720 ,006   
N 30 30 30 30 30 30 30 

 
 

 30س 29س 28س 27س 26س 25س الجسمي  الذكاء الجسمي       

  الذكاء
 الجسمي

Corrélation de Pearson 1 ,641** ,539** ,686** ,656** ,679** ,665** 

Sig. (bilatérale)   ,000 ,002 ,000 ,000 ,000 ,000 
N 30 30 30 30 30 30 30 

  25س
Corrélation de Pearson ,641** 1 ,332 ,428* ,176 ,234 ,339 

Sig. (bilatérale) ,000   ,073 ,018 ,353 ,213 ,067 
N 30 30 30 30 30 30 30 
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   26س
Corrélation de Pearson ,539** ,332 1 ,180 ,185 ,202 ,227 

Sig. (bilatérale) ,002 ,073   ,340 ,327 ,284 ,227 
N 30 30 30 30 30 30 30 

  27س
Corrélation de Pearson ,686** ,428* ,180 1 ,357 ,439* ,381* 

Sig. (bilatérale) ,000 ,018 ,340   ,052 ,015 ,038 
N 30 30 30 30 30 30 30 

  28س
Corrélation de Pearson ,656** ,176 ,185 ,357 1 ,493** ,264 

Sig. (bilatérale) ,000 ,353 ,327 ,052   ,006 ,158 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 29س
Corrélation de Pearson ,679** ,234 ,202 ,439* ,493** 1 ,263 

Sig. (bilatérale) ,000 ,213 ,284 ,015 ,006   ,161 
N 30 30 30 30 30 30 30 

  30س

Corrélation de Pearson ,665** ,339 ,227 ,381* ,264 ,263 1 
Sig. (bilatérale) ,000 ,067 ,227 ,038 ,158 ,161   

N 30 30 30 30 30 30 30 

 
 

 36س   35س 34س  33س 32س  31س الشخصي  الذكاء الشخصي        

  الذكاء
 الشخصي

Corrélation de Pearson 1 ,750** ,661** ,681** ,616** ,592** ,570** 
Sig. (bilatérale)   ,000 ,000 ,000 ,000 ,001 ,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 

  31س
Corrélation de Pearson ,750** 1 ,455* ,594** ,327 ,125 ,387* 

Sig. (bilatérale) ,000   ,012 ,001 ,078 ,509 ,035 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 32س
Corrélation de Pearson ,661** ,455* 1 ,157 ,217 ,503** -,020 

Sig. (bilatérale) ,000 ,012   ,406 ,250 ,005 ,916 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 33س

Corrélation de Pearson ,681** ,594** ,157 1 ,266 ,209 ,604** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,406   ,155 ,269 ,000 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 34س

Corrélation de Pearson ,616** ,327 ,217 ,266 1 ,194 ,258 

Sig. (bilatérale) ,000 ,078 ,250 ,155   ,304 ,169 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 35س
Corrélation de Pearson ,592** ,125 ,503** ,209 ,194 1 ,315 

Sig. (bilatérale) ,001 ,509 ,005 ,269 ,304   ,090 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 36س
Corrélation de Pearson ,570** ,387* -,020 ,604** ,258 ,315 1 

Sig. (bilatérale) ,001 ,035 ,916 ,000 ,169 ,090   
N 30 30 30 30 30 30 30 

  

    

 42س 41س 40س 39س 38س 37س جتماعيا الذكاء الاجتماعي   
  الذكاء

 الاجتماعي
Corrélation de Pearson 1 ,726** ,672** ,786** ,763** ,544** ,486** 

Sig. (bilatérale)   ,000 ,000 ,000 ,000 ,002 ,007 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,726** 1 ,556** ,554** ,365* ,341 ,032 37س
Sig. (bilatérale) ,000   ,001 ,002 ,047 ,065 ,867 

N 30 30 30 30 30 30 30 
 Corrélation de Pearson ,672** ,556** 1 ,356 ,265 ,077 ,331 38س

Sig. (bilatérale) ,000 ,001   ,054 ,156 ,684 ,074 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,786** ,554** ,356 1 ,656** ,395* ,141 39س
Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,054   ,000 ,031 ,457 

N 30 30 30 30 30 30 30 
 Corrélation de Pearson ,763** ,365* ,265 ,656** 1 ,328 ,355 40س

Sig. (bilatérale) ,000 ,047 ,156 ,000   ,077 ,055 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,544** ,341 ,077 ,395* ,328 1 ,197 41س
Sig. (bilatérale) ,002 ,065 ,684 ,031 ,077   ,296 

N 30 30 30 30 30 30 30 
 Corrélation de Pearson ,486** ,032 ,331 ,141 ,355 ,197 1 42س

Sig. (bilatérale) ,007 ,867 ,074 ,457 ,055 ,296   
N 30 30 30 30 30 30 30 

 48س 47س 46س 45س 44س 43س الطبیعي الذكاء الطبیعي 

 الطبیعي

Corrélation de Pearson 1 ,166 ,582** ,593** ,622** ,548** ,695** 

Sig. (bilatérale)   ,381 ,001 ,001 ,000 ,002 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

 43س
Corrélation de Pearson ,166 1 ,279 -,240 -,099 -,183 -,282 

Sig. (bilatérale) ,381   ,136 ,201 ,603 ,333 ,131 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 44س
Corrélation de Pearson ,582** ,279 1 ,040 ,166 ,113 ,159 

Sig. (bilatérale) ,001 ,136   ,832 ,382 ,552 ,400 
N 30 30 30 30 30 30 30 
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 45س
Corrélation de Pearson ,593** -,240 ,040 1 ,439* ,196 ,430* 

Sig. (bilatérale) ,001 ,201 ,832   ,015 ,299 ,018 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 46س
Corrélation de Pearson ,622** -,099 ,166 ,439* 1 ,139 ,352 

Sig. (bilatérale) ,000 ,603 ,382 ,015   ,464 ,056 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 47س
Corrélation de Pearson ,548** -,183 ,113 ,196 ,139 1 ,656** 

Sig. (bilatérale) ,002 ,333 ,552 ,299 ,464   ,000 
N 30 30 30 30 30 30 30 

 48س
Corrélation de Pearson ,695** -,282 ,159 ,430* ,352 ,656** 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,131 ,400 ,018 ,056 ,000   
N 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).  
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).  

  :  للذكاءاتالمقارنة الطرفیة  التمییزي باستخدام طریقة صدقال) 11(الملحق  .11

Group Statistics 

 N Mean المستوى
Std. Deviation Std. Error 

Mean 
 الدرجات

 
 1,711 4,840 208,50 8 أعلى درجة 1
 3,433 9,710 156,00 8 أدنى درجة 2

 

Independent Samples Test 
Levene's Test 
for Equality 
of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

 رجاتدال

Equal variances 
assumed 

2,159 ,164 13,686 14 ,000 52,500 3,836 44,273 60,727 

Equal variances 
not assumed 

    13,686 10,276 ,000 52,500 3,836 43,984 61,016 

 : للذكاءات كرومباخ ألفا ثبات ): 12(الملحق .12

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,875 48 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,728 6 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,627 6 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
,702 6 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,694 6 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,711 6 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
,708 6 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,751 6 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
,494 6 
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  :  للذكاءاتالتجزئة النصفیة ) 13(الملحق  .13

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Part 1 
Value ,822 

N of Items 24a 

Part 2 
Value ,807 

N of Items 24b 
Total N of Items 48 

Correlation Between Forms ,526 

Spearman-Brown Coefficient 
Equal Length ,690 

Unequal Length ,690 

Guttman Split-Half Coefficient ,686 

  )كولومغروف سمیرنوف( الاعتدالیة ) 14(الملحق  .14

Correlations 
 المھارات الذكاءات 

 الذكاءات

 المتعددة

Pearson Correlation 1 ,577** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 173 173 

 المھارات

 الحیاتیة

Pearson Correlation ,577** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 173 173 

  : للمهارات للعینة الواحدة )ت(اختبار) 15(الملحق  .15

One-Sample Test 

 المھارات

 الحیاتیة 

Test Value = 108 

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

25,786 172 ,000 30,41618 28,0879 32,7445 

 One-Sample Test 

المھارات 

 العقلیة

Test Value = 30 

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

20,781 172 ,000 8,12717 7,3552 8,8991 

One-Sample Test 

مھارات 

 تإدارةالذا

Test Value = 27 

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

23,366 172 ,000 8,73410 7,9963 9,4719 

One-Sample Test 

 المھارات

 الاجتماعیة

Test Value = 24 

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

21,561 172 ,000 7,56647 6,8738 8,2592 
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 : للذكاءات للعینة الواحدة )ت(اختبار) 16(حق الم .16

  One-Sample Test 

 الذكاءات
 المتعددة

Test Value = 135 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

21,653 172 ,000 33,60694 30,5434 36,6704 
One-Sample Test 

  الذكاء
 اللغوي

Test Value = 18 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

7,216 172 ,000 2,52023 1,8309 3,2096 
One-Sample Test 

الذكاء 
  المنطقي

Test Value = 15 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

9,942 172 ,000 2,47977 1,9874 2,9721 
One-Sample Test 

الذكاء 
 المكاني

Test Value = 18 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

17,082 172 ,000 4,68786 4,1462 5,2296 
One-Sample Test 

 الذكاء
 الموسیقي

Test Value = 15 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

8,547 172 ,000 3,23121 2,4850 3,9774 
One-Sample Test 

  الذكاء
 الجسمي

Test Value = 18 
t df Sig. (2-

tailed) 
Mean 

Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
18,774 172 ,000 5,23699 4,6864 5,7876 

One-Sample Test 

الذالشخصی
 كاء

Test Value = 18 
t df Sig. (2-

tailed) 
Mean 

Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
18,355 172 ,000 5,57225 4,9730 6,1715 

One-Sample Test 

 الذكاء
 الاجتماعي

Test Value = 18 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

21,126 172 ,000 6,10983 5,5390 6,6807 
One-Sample Test 

  الذكاء
  الطبیعي

 

Test Value = 15 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 
Lower Upper 

12,219 172 ,000 3,76879 3,1600 4,3776 

 

One-Sample Test 

المھارات 

 التطبیقیة

Test Value = 27 

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 

14,448 172 ,000 5,98844 5,1703 6,8066 
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  الذكاءات المتعددة والمهارات الحیاتیة أبعاد معامل الارتباط  بین  )17(الملحق  .17

Correlations 

 شخصي جسمي  موسیقي مكاني منطقي لغوي تطبیقیة  اجتماعیة  ادارة  عقلیة  الأبعاد
اجتماع

 ي
 طبیعي

م
 /

یة
قل
ع

 

Pearson 
Correlation 

1 ,540** ,520** ,507** ,305** ,457** ,418** ,157* ,468** ,334** ,477** ,255** 

Sig. (2-tailed)   ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,039 ,000 ,000 ,000 ,001 
N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

م 
 /

ة 
ار

إد ت
ذا
ال

 

Pearson 
Correlation 

,540** 1 ,445** ,335** ,265** ,325** ,444** ,039 ,323** ,369** ,346** ,290** 

Sig. (2-tailed) ,000   ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,609 ,000 ,000 ,000 ,000 
N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

م 
 /

ي
ع
ما

جت
ا

  

Pearson 
Correlation 

,520** ,445** 1 ,407** ,178* ,271** ,298** ,181* ,337** ,315** ,540** ,241** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000   ,000 ,019 ,000 ,000 ,017 ,000 ,000 ,000 ,001 
N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

م 
 / ي
یق

طب
ت

  

Pearson 
Correlation 

,507** ,335** ,407** 1 ,232** ,274** ,284** ,114 ,296** ,197** ,264** ,122 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000   ,002 ,000 ,000 ,137 ,000 ,009 ,000 ,110 

N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

ذ
 /

ي
غو

ل
  

Pearson 
Correlation 

,305** ,265** ,178* ,232** 1 ,372** ,328** ,200** ,214** ,416** ,326** ,293** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,019 ,002   ,000 ,000 ,008 ,005 ,000 ,000 ,000 
N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

ذ
 /

ي
طق

من
  

Pearson 
Correlation 

,305** ,325** ,271** ,274** ,372** 1 ,479** ,092 ,476** ,205** ,389** ,227** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000   ,000 ,231 ,000 ,007 ,000 ,003 

N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

ذ
 /

ن
كا

م
  

Pearson 
Correlation 

,418** ,444** ,298** ,284** ,328** ,479** 1 ,110 ,508** ,352** ,439** ,425** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000   ,150 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

ذ
 /

ي
یق

س
مو

  

Pearson 
Correlation 

,157* ,039 ,181* ,114 ,200** ,092 ,110 1 ,279** ,248** ,243** ,135 

Sig. (2-tailed) ,039 ,609 ,017 ,137 ,008 ,231 ,150   ,000 ,001 ,001 ,077 
N 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 173 

ذ
 /

ي
سم

ج
  

Pearson 
Correlation 
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	     This study aimed to identify  the relationship  between a multiple intelligences and  a life skills among a sample of trainees from the National Institute specialized in vocational training, the martyr Sultani Abdel Kader Ouargla -01-,and to find out if the levels of the  two  variables  are low or high .
	In order to collect the data of this study, the researcher  followed a descriptive method.
	      He designed two tools to study the variables of that study, one of which measures the life skills variable with its four dimensions: mental skills self-management skills, social skills and applied skills, and the second tool is a questionnaire for multiple intelligences which is consisted of  eight axes : linguistic intelligence, Logical intelligence, spatial intelligence, musical intelligence, bodily intelligence, intrapersonal intelligence, interpersonal intelligence and Naturalist intelligence .
	     After confirming the psychometric properties of these tools, they were applied to a sample of 173 trainees
	 based on the theoretical background and previous studies of these two variables  and  at the end of this investigation, we have obtained the following results :
	- The trainees of the National Specialized in Vocational Training, Ouargla1have high level of  life skills.
	- The trainees of the National Specialized in Vocational Training, Ouargla-1- have high level of  a multiple intelligences.
	- There is significant  correlation relationship between multiple intelligences and life skills among a sample of trainees from the National Institute specialized in vocational training, the martyr Sultani Abdel Kader Ouargla -01-.

