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  الشكر والعرفان

بیبنا ونبینا ومولانا بسم االله الرحمان الرحیم والصلاة على نبیه الكریم ح

جمعینأوصحبه له آمحمد وعلى   

ومن لا یشكر ، نجاز مذكرتنا على فضله وكرمه على توفیقنا لإ الحمد الله

الدكتورة الموقرة  للأستاذةوجزیل الشكر ، الناس لا یشكر رب الناس

العربي  الأدبقائمین على قسم كافة ال ىإلومنه " ة ئز وني فاتزی"الكریمة 

داریین ورئاسة القسم على كل مجهوداتهم إساتذة ومؤطرین وعمال أمن 

العربي  دبالأبة قسم كما نشكر عمال مكت، المبذولة وتسهیلاتهم لنا

باسمه كل  الإقامةوالاجتماعیة وعاملة مكتبة  الإنسانیةوقسم العلوم 

  .ومقامه 

لجنة المناقشة على ما  أعضاء الأفاضل تذةللأسابالشكر  أتوجهكما 

ویبدونه من تصویباتسوف یتفضلون به من ملاحظات   

،ووفقنا جمیعا لما یحبه ویرضاه، االله عنا خیر الجزاء اكمجز   

.االله ولي التوفیق  إن  

.بالرقي ماجدة /نعامي مبروكة   



  من ضمدت جراحي

  عملي

  والدي الكریم :حن قلب في الكون

 والأقدارمن جمعتني به الصدف 

  عائلتي الثانیة إلى

  مؤنسة طفولتي وحكمة عقلي روح  جدتي الطاهرة حبي حدة

  لذكریات السعیدة كلها

مبارك بن ، مولاي الصغیر

، بدرة، رقیة، جمعة، الخیر

  دینال عز، العید

  صدقائيأمن تجمعني بهم اصدق الصلة 

عبد ، موسى، خدیجة، الصغیر

عبد ، محمد آدم، عبد االله
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  هــــداءإ

من ضمدت جراحي إلىاللیالي  تمن سهر  إلى

عملي هديأمي الحنون أ

حن قلب في الكونأحلامي و أماء من ملك س

من جمعتني به الصدف  إلى، نیسيأنسي و أمني و أمني وم

إلى، وسنة االله عز وجل ورسوله زوجي

مؤنسة طفولتي وحكمة عقلي روح  جدتي الطاهرة حبي حدة

لذكریات السعیدة كلهامن یجمعنا الدم والمنزل وا إلى

مولاي الصغیر، لخضر، فائزة، فاطمة، عائشة، 

  نعامة

الخیر أم:خالتي ، جدي، عائلتي الثانیة جدتي

العید، یاسین قاسم، احمد، مولايأحمد 

من تجمعني بهم اصدق الصلة  إلى

الصغیر، إبراهیم، آیة الصغیرة حفاد عائلتنا 

عبد االله، شریفة، عبد القادر، الباسط فاطمة الزهراء

  .القادر 

  نعامي مبروكة

 

من ملك س إلى

مني ومأإلى 

وسنة االله عز وجل ورسوله زوجي

مؤنسة طفولتي وحكمة عقلي روح  جدتي الطاهرة حبي حدة  إلى

إلى

، سعاد، ماریا

عائلتي الثانیة جدتي إلى

أحمد 

حفاد عائلتنا أ إلى

الباسط فاطمة الزهراء



الكریمین والديمن كانا شمعة تنیر دربي 

 ملكة التفاصیل الجمیلة جدتي

عمارهمأطال االله في 

خوتي ورفقاء دربي

المشري

عالم الطهر والنقاء والبراءة وعصافیر الجنة

ورزقهم الشفاء من كل سوء 

خي الكبیر صالحأ

خوتي وقطعة من ابي إ بي و 

)بشیر، 

قیدوس قاربي وعائلة بالرقي و
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هــــداءإ  

من كانا شمعة تنیر دربي  إلىنبع الحنان والعطاء 

بيأمي و أ  

ملكة التفاصیل الجمیلة جدتي إلىمن تحمل طیبة العالم في قلبها 

طال االله في أحوریة وبركة الحیاة جدتي فاطنة 

خوتي ورفقاء دربيأ إلى  

المشري، لمین، مباركة، ربیعة  

 عالم الطهر والنقاء والبراءة وعصافیر الجنة

ورزقهم الشفاء من كل سوء حفظهم االله ورعاهم بعینهم التي لا تنام 

 مسهم

خي الكبیر صالحألهامي إومصدر  سندي في الحیاة

بي و أضلعي الثابت الذي لا یمیل زوجة 

، احمد عبد االله، زهرة، عمر(  

قاربي وعائلة بالرقي وأكل  إلىو   

.بالرقي ماجدة   

 

نبع الحنان والعطاء  إلى  

من تحمل طیبة العالم في قلبها  إلى

 حوریة وبركة الحیاة جدتي فاطنة 

حفظهم االله ورعاهم بعینهم التي لا تنام 

سندي في الحیاة إلى  

ضلعي الثابت الذي لا یمیل زوجة  إلىو 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  مقدمةال
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  :مقدمةال

أرواحنا الدهشة والسرور  ىإلوتنقل ، ترتاح لهما القلوب لإمتاع والمؤانسة كلمتین شیقتینا   

معنا قلیلا بعد قراءة الكتاب ودراسته نجد أنفسنا أفلو ، عالم آخر وبیئة أخرى إلىبنا   أخذفت

في القرن الرابع الهجري في أعماق بغداد  نستقي من مجالس العلماء والفقهاء وتتوارى 

أبو حیان علي بن  هو: أبو حیان التوحیديأفكارنا خلف نقاشات دارت بین الأدیب والمفكر 

فیه الظلم عصر انتشر  البغدادي عاش في العصر البویهي محمد بن العباس التوحیدي

، فسبب تألیف الكتاب أنه أرسله  صدیقه أبو وفاء المهندس  إلى الوزیر  عبد االله والفساد

   .العارض

كانت ثمرة  كل هذه المحاورات والمسامراتو  ،الإمتاع بالمحاورات والاستجواببدأت رحلة و    

 ،لعلوم والأدب و طرد الملل والسأملنا جولة ممتعة في ا ؤانسة الذي ضمَّ كتاب الإمتاع والم

  .كما یعتبر ثروة المكتبة العربیة لمفعم بعلوم والأدبونثر عطره  الفواح بمضمونه ا

كما وقف أبو حیان التوحیدي في كتاب الإمتاع  والمؤانسة في  العدید  من جوانب   

علم النفس الذي هو علم یهتم بدراسة إطار تدخل في وأهمها النفسیة التي یة  والأدبیة الفلسف

التحلیلیة  وتعددت   ، السلوكیة، الوظیفیة:سلوك الإنسان وله العدید من المدارس منها 

طغیان وهیمنة   شهدتاع والمؤانسة اللیالي  الأبعاد النفسیة  التي تجلت في الكتاب الإمت

بارات النفسیة تحدث فیها عما یدور ویجول داخل النفس البشریة بجمیع حالاتها الألفاظ والع

بحث   إلىالنفسیة بمعنى عمیق یحتاج    حالاتالإهذا  أبدع التوحیدي في توظیف  في بحثنا

دراسة نفسیة لكتاب الإمتاع و  دراسة نفسیة"بـ اوعلیه جاء موضوعنا موسوم .تحلیل لهاو 

   ".توحیديحیان البي لأالمؤانسة 

ما هي الملامح النفسیة : یة الآتیةالأساس یةالإشكالحاول هذا البحث الإجابة عن     

  والمؤانسة؟  الإمتاعوالسیكولوجیة التي وظفها أبو حیان التوحیدي في كتابه 
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  : ویتفرع منها جملة من الإشكالات الفرعیة التالیة

ا تلك المصطلحات النفسیة على ما الحمولات الدلالیة والظلال المعنویة التي أضفته

لیالي الكتاب ؟ وكیف لنا أن نفسرها في ضوء ما جاء به الدرس النقدي النفسي الحدیث 

  ونؤولها بما یلائم عصر الكاتب والمحتوى المعرفي للكتاب؟

وحبنا لمطالعة الخبایا النفسیة   رغبتنا الشخصیة وسبب اختیارنا  لهذا الموضوع 

كما وقفنا   )الإمتاع والمؤانسة(كتاب  عاد والتجلیات النفسیة لمضمونالأبإبراز  بعض وكذلك 

مفاهیم علم  یبحث في أولا فصل تمهیدي :تقسیم الدراسة إلى فصلین  :الیة الخطة التعلى 

بالنسبة للمبحث مباحث خمسة التمهیدي إلى  قسمنا  الفصل و النفس والإمتاع والمؤانسة، 

عن تحدثنا فیه أما المبحث الثاني فقد  ،ة عن الكتابشمل لمح  مدخلافیه   ضمنا لأولا

 ،یف الأنس والإمتاع  لغة واصطلاحاالمبحث الثالث فكان بعنوان تعر أما و  ،صاحب الكتاب

تناولنا  الأخیرو   والمبحث الخامس ، حدثنا  فیه عن تاریخ علم النفسأما المبحث الرابع فقد ت

    .وأبا حامد الغزالير عبد الرحمن العیسوي ، دكتو : فیه علم النفس عند العرب نذكر منهم 

دراسة المصطلحات  "نوانع هیندرج تحت اواحد ااحتوى مبحثفحلیلي الت فصلأما ال

، وقد حث عن الملامح النفسیة في الكتابقمنا فیه بالب  "النفسیة في كتاب الإمتاع والمؤانسة

لى الجوانب الموضوع یرتكز عمنهج التحلیل النفسي ، بحكم أن الاتبعنا في موضوعنا هذا 

  .النفسیة

المراجع نظرا لقلة الدراسات النفسیة و  واجهتنا الكثیر من الصعوبات في إیجاد المصادر    

لإتمام هذا  نفسيال يالتحلیل منهج الواعتمدنا في الشرح والتوضیح  لمؤلف التوحیدي؛  الأدبیة

م النفس والتحلیل النفسي فرج عبد معجم عل :المراجع نذكر تلك من بینف ،الجانب من النقص

  .لدكتور عبد الرحمن العیسويلأضواء على تاریخ علم النفس و ، القادر طه
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 د 
 

كما ، في أحسن الظروف هذا البحثتمام لإه لنا توفیق وجل على ختاما نحمد االله عزَّ و 

زة زیتوني فائالدكتورة  لأستاذةلموصول  شكرالو  ؛الشكر لكل من ساهم في إعدادهأقدم جزیل 

كان لها صبرا واسعا في تقویمه على الشكل الذي قدمناه  والتي التي أشرفت على هذا البحث

سي المتواضع السخي في العلم والأدب الأستاذ  الدكتور لأستاذل موصول أیضا شكرالو  ؛هنا

  .الذي كان مقیما ومرشدا لبحثنا هذا كبیر أحمد التجاني

  

  هـــــــــــــــــــنو د االله وعـــــــــــتم بحم

  واالله ولي التوفیق

  مبروكة نعامي

  ماجدة بالرقي

  28/05/2022: في
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  العیسوي الرحمن عبد1_
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  صاحب الكتابنبذة عن   :المبحث الأول 

  نسبته: أولا

أبو حیان التوحیدي فیلسوف متصوف وأدیب كان بارعا في جمیع العلوم من النحو 

ب والفقه وعلم الكلام على رأي المعتزلة، معجبا بالجاحظ وسلك في واللغة والشعر والأد

هو علي بن محمد بن العباس ویلقب بالتوحیدي ویقال إن الراجح أنه لقب ". تصانیفه مسلكه

 إلىأو نسبة ، یعرف بهذا الاسم كان والده یتاجر فیه" التمر" نوع من إلىبهذا اللقب نسبة 

  ".انوكنیته أبو الحی"فلسفة التوحید 

م 922\ه310وقد اختلفت الآراء حول مولده فهناك من یقول أنه ولد ببغداد سنة 

 .م932\220وترى بعض المصادر أنه ولد عام 

  .1"ودفن بشیراز، م 1023\ه  414سنة "بینما وفاته كانت 

عانى شظف العیش ومرارة الحرمان ولاسیما بعد رحیل ، نشأ وترعرع في عائلة فقیرة

كفالة عمه الذي كان یقسو علیه ولم یوفر له حیاة كریمة وكان هذا  إلى وانتقاله، والده

المعرفة والتحصیل العلمي، وحین شب امتهن حرفة الوراقة  إلىالحرمان سببا في التجائه 

سیع الأمر الذي ساهم في تو ، طلاع علیهامن الكتب مما أتاح له الا افوجد نفسه قریب

إلى التوحیدي  "محاولة الاستغناء عن الحرفة الشاقة لجأ وفي . مكتسباته الثقافیة والمعرفیة

الفتح بن العمید  بالري أیضا سنة  يابنه أبثم ، ه355الفضل بن العمید  بالري سنة  يأب

  .2"ه366

                                                           
ت –شارع  سوتیر الأزارطة  202عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس، دار المعرفة الجامعیة،  -1

  .211ص ،،163-483
 ، ص2013، 1ان،  ط، دار جلیس الزمان،  عمكتاب تراث التوحیدي بین الأدب والفلسفة، عماد أبو محمود أبو رحمة -2

133.  
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ه الخذلان والخیبة وبعد مقتل أبو الفتح وخلفه الصاحب بن عباد على ؤ لكن كان جزا

له الفرصة لكن لم تتاح ، ي النهایة، طرح علیه سلعتهوزارة مؤید الدولة البویهي أقام راحلته ف

مة التي شهاو حسن جودتها إلا أنه ذو كبریاء وسلاطة وجبروت  لینجح في عرضها وإن

أتعبه بالنسخ فأقل معاملته و ، ابن عباد وابتعد عنهغضب منه  .تمنعه من التذلل للوزراء

" في اولرد ثأره منه ألف كتاب فارقه في حالة غیظ وخیانةفثلاث سنوات ولم یقابله بشيء 

  ".العمید، أبدع في ذمهما وتقطیعهمامثالب الوزیر ابن عباد و أبي الفضل بن 

  :أساتذة أبو حیان التوحیدي : ثانیا

 ومن هؤلاء  ؛علومهم كالنحو والكلام والمنطق والزهد أخذ منو احتك بعلماء زمانه 

براهم السجستاني الذي كان فیلسوفا   أبو سلیمان محمد بن طاهر  بن" الذین اعتمد علیهم 

  ".ومنطقیا وصاحب أنظار عمیقة في الأدب والشعر

أما الأستاذ الكبیر الذي أخذ عنه أبو حیان التوحیدي النحو والكلام  أیضا أبو سعید " 

ي القرن الرابع فوكان من كبار النحات والمتكلمین المعتزلة " 368-ه284"السیرافي 

  ".الهجري

الأساتذة الذین تتلمذ علیهم أبو حیان الشیخ علي بن عیسى الروماني ومن "وأیضا 

طریقة  ، فضلا عن أنه كان متكلما علىكان أحد مشاهیر الأئمة في مختلف العلوم...

  .3"أهل العدل والتوحید.. المعتزلة

، أنه بشأن الشریعة أعلم"وهناك شخصیة أخرى قال أبو حیان عن صاحبها 

وتلك هي شخصیة أبي حامد أحمد بن بشر ، افقها أشكل منها ، وفیمولأعاجیبها أحفظ

  .4"ه362سنة  المتوفى

                                                           
  .134ص، مرجع سبق ذكره، محمود أبو رحمةأبو عماد  -3

  .217 -216عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس، دار المعرفة الجامعیة،   -4
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  :حیان التوحیدي  يومن تلامیذ أب

  .الحافظ الذهبي في كتابه سیر أعلام النبلاء 

  : أهم مدوناته: ثالثا

أثرى أبو حیان التوحیدي المكتبة العربیة بالعدید من المصنفات والكتب المفعمة 

  :من ذلك ..یة الاجتماعیة الفلسفیة النفسیة بالعلوم السیاس

  جزءان"الإشارات الإلهیة والأنفاس الروحانیة." 

  كتاب ذم الوزیرین""أخلاق الوزیرین "مثالب الوزیرین." 

 رسالة العلوم. 

 كتاب الزلفة . 

  ریاض العارفین. 

  كتاب الرسالة في صلات الفقهاء في المناظرة. 

  كتاب الرسالة في أخبار الصوفیة. 

  5الأوطان إلىكتاب الرسالة فغي الحنین و.  

ومنهم  ، وأقر بفضله هفمنهم من امتدح، راء المؤرخین حول التوحیديآوقد تضاربت 

، هو شیخ في الصوفیة" یاقوت الحموي؛" قال{الزندقة وسوء الاعتقاد،  إلىمن نسبه 

  .}ومحقق الكلام، وأدیب الفلاسفة، وفیلسوف الأدباء

ومتكلم "لعربیة في الفكر الإسلامي وأكثر سخاء في العطاء وهو جوهرة الكنوز ا

لك فرد ، وهو مع ذو الثلب دكانه، نهأالذم ش...وعمدة لبني ساسان المحققین وإمام البلغاء 

  ."وفصاحة ومكنة، الدنیا الذي لا نظیر له ذكاء وفطنة

                                                           
  .217صعبد الرحمان العیسوي، مرجع سبق ذكره،  -5
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: وقال "العلوم كما تعلم على ید كبار العلماء  والفقهاء في التفسیر والتحلیل والأدب و  

، وشرهم التوحیدي، المعري، ابن الراوندي، والتوحیدي ؛زنادقة الإسلام ثلاثة"ن الجوزي ؛اب

  6".لأنهما صرحا ولم یصرح 

قد اختلف المؤرخون في وفاته فمنهم من قال یاة التوحیدي العلمیة والأدبیة فختاما لح

في حین أكد أغلبهم أنه كان  ه،414 إلىه، ومنهم من مدد سنة وفاته  380أنه توفي سنة 

  ".الصداقة والصدیق " استنادا لما ذكره هو نفسه في   كتاب، ه400موجودا سنة 

عثرت على  أربعمائةفلما كان هذا الوقت وهو رجب سنة "...عن سبب إنشاء الكتاب 

  7".المسودة وبیضتها 

  

  

  

   

                                                           
  . 20- 19ص ، 2002والمؤانسة، صلاح الدین الھواري، الإمتاع  : أبو الحیان التوحیدي، تح-6

  .135ص، 2013عماد محمود أبو رحمة،  تراث التوحیدي بین الأدب والفلسفة، ، -7
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  نبذة عن الكتاب  :المبحث الثاني 

م محاورات ومسامرات سبعة وثلاثین لیلة التي  ضسفة ویلكتاب من عیون الأدب والفلا  

فهو سفر موسوعي ضخم، یقع في " فقة الوزیر أبي عبدا الله العارض قضاها التوحیدي ر 

والفلسفة، والأدب، ، ومفید في مجالات الفكر ثلاثة أجزاء، ویشتمل على كل ما هو ممتع

  .  8"والسیاسة، والاجتماع، وغیرها 

ة ممتعة وهي أن أبا الوفاء المهندس كان صدیقا لأبي حیان ولتألیف الكتاب قص

وللوزیر أبي عبد االله العارض فقدمه أبو الوفاء المهندس أبا حیان من الوزیر ومدحه عنده 

التي دارت بینهما كانت في كتاب  المحاوراتحتى جعل الوزیر أبا حیان من سماره وكل 

وعرفانا ، وفاء المهندس تقدیرا لشخصه الكریمصدیقه أبي ال إلىالإمتاع والمؤانسة، وأهداه 

قد صنفه أبو حیان "وخصوصا تقدیمه للوزیر سابق الذكر ، بأیادیه البیضاء وخدماته الجلیلة

بینه وبین لیال، فكان یدون في كل لیلة ما  دار  إلىوقسم تلك الأجزاء ، في ثلاثة أجزاء

  .وأجبته ، وقلت له، وسألني، قالي لي ؛الوزیر فیها على طریقة

بحیث ، فالكتاب یسلط الأضواء على العراق في النصف الثاني من القرن الرابع هجري

فیصف الأمراء والوزراء ومجالسهم ، یتعرض الكثیر من الشؤون الاجتماعیة في ثنایا حدیثه

ویستمد هذا الكتاب قیمته التاریخیة من كونه یلقي أضواء كاشفة ." ومحاسنهم ومساوئهم 

، وذلك حین یتعرض لكثیر )وهو عصر موصوف بالظلام(في العصر البویهي على العراق 

من شؤونهم الاجتماعیة والسیاسیة والأدبیة، كوصفه لمجالس الوزراء والأمراء والعلماء، 

هم، ورصد أشكال النزاع بین المناطقة ئمساو و  لیله لشخصیاتهم، وذكره لمحاسنهموتح

                                                           
،  2002 ،1طلبنان، –صلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة، دار ومكتبة الھلال،  بیروت  :أبو حیان التوحیدي، تح -8

  .5ص
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لك من المسائل بیة والمفاضلة بین الأمم، وغیر ذعو والنحویین وتسجیله أراء العلماء في الش

  .9"الخطیرة والمثیرة

التي قدمها لنا التوحیدي عن "  الإمتاع والمؤانسةكما لم تكن الصورة العامة في 

الحیاة الاجتماعیة مخالفة للواقع السائد ولعل الصورة عن الأحوال الاجتماعیة تبدو أصدق 

سیاسیة، وإن ما میز الحیاة الاجتماعیة والتباین الطبقي من الصورة المعطاة عن الأحوال ال

  .10"بین الخاصة والعامة وترف الأولى وخصاصة الثانیة

 –فتحلیل مواقف أبي حیان التوحیدي ومقارنته لغیره من المصادر القدیمة والحدیثة 

  .مهدي عابدي جزیئي

خلال الإمتاع  من" حیان التوحیدي العدید من الخصائص الاجتماعیة   وكما عدد أب

ما أصاب الناس بمدینة بغداد في لك على ن طریق انعدام الأمن و تأییدا لذوالمؤانسة وذلك ع

  :لك العصر فقد ذ

، لیحفظها یتعاطاهاوصاروا یطلبون من سكن الدار ، خلت المنازل ببغداد من أهلها{

  .11"وقد غلقت عدة حمامات ومساجد

كتاب الإمتاع والمؤانسة انتشار ظاهرة صور "أما في معرض حدیثه عن المجون فقد 

المجون في الكلام، وهي ظاهرة تؤیدها المصادر الأخرى، فقد أبرز الإمتاع والمؤانسة تعدد 

... علوم الدین وغیرها إلىالفلسفة  إلىالمشاغل الفكریة  في القرن الرابع من العلوم اللغویة 

ة المفكرین في عصره، واتخذ أبو وكم كان أبو حیان التوحیدي صادقا في تصویر سوء منزل

                                                           

   .8صواري، الإمتاع والمؤانسة، صلاح الدین الھ   :أبو حیان التوحیدي، تح -ـ9

تحلیل مواقف أبي حیان التوحیدي في كتاب الإمتاع والمؤانسة  )فصلیة محكمة(ضاءات نقدیة امهدي عابدي جزیني، 10-

 .138ص، العدد السابع ، السنة الثانیة،)ومقارنته بغیره من المصادر القدیمة والجدیدة (

 .139ص ، مرجع سبق ذكره، بدي جزینيمهدي عا11-
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تعبر عن عدم رضاه بالواقع السائد في المجتمع ، من مختلف قضایا عصرهحیان التوحیدي 

  .12"وعن تربصه بالعصر قیما بدیلة وحسنة لتخلف القیم الفاسدة

وكتاب الإمتاع والمؤانسة شدید الشبه بألف لیلة من ناحیة الأسلوب وتقارب الدوافع 

ها وترابط أسلوب السرد والتوجه النفسي والفلسفي وإذا كان كتاب ألف لیلة الأدبیة وتجانس

ولیلة قد انتصر  بتجسید الحیاة الاجتماعیة في ترفها وملاهیها فإن كتاب الإمتاع والمؤانسة 

  .  وفق في تصویر الحیاة العقلیة عند خاصة المجتمع 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                           
  .140،141،143ص، مرجع سبق ذكره، مهدي عابدي جزیني-12
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  بیة القدیمةفي المعاجم العر  تعریف الأنس والإمتاع :المبحث الثالث

  )الإمتاع(مصطلح : أولا

المیم والتاء والعین  :"عن كلمة متع دلالتها المعجمیة فیذكر ابن فارس أیضا  أماو 

والمتعة  .منه استمعت بالشيء .أصل صحیح یدل على منفعة وامتداد مدة  في  خیر

  :والمتاع

  .13"﴾بیوتا غیر مسكونة فیها متاع لكم  ﴿ :لىاالمنفعة في قوله تع

مصادرها وطرائقها ولیة الدلالة المتعلقة بالمتعة و نفهمه من التعریف اللغوي شم و ما

  .  كما یتعلق بمدتها طولا وقصرا ، وقد یتعلق بالنفس وحالاتها ؛بها من خیرو كل ما یتعلق 

  ) المؤانسة(مصطلح: ثانیا

ها انطلاقا من دلالت ،عاجم اللغویة القدیمة عدة دلالاتفي الم) آنس(تستقي كلمة 

الهمزة والنون " وذكر ابن فارس ذلك في قوله ،حویة والصوتیة وكذلك الاشتقاقیةالصرفیة والن

الإنس  :قالوا. وكل شيء خالف طریقة التوحش ،وهو ظهور الشيء, والسین أصل واحد

فإن آنستم  ﴿: لىاقال االله تع. یقال أنست الشيء إذا رأیته.وسموا لظهورهم  ، خلاف الجن

  .14" یقال آنست الشيء إذا سمعته و ﴾منهم رشدا 

ترنة بالدلالة الدلالة اللغویة المقیمكن أن نفهم من التعریف البیاني لهذه الكلمة 

لك نس یقترن بالإنسان وقد یتعلق كذلك الشمول  في مفهوم فقد یكون الأالنفسیة؛ ونعني بذ

خریر  مثل صوت، ب الحیوان، بل حتى بخصائص الطبیعة من ماء وهواء ونار ونبات

                                                           
، 1979دط،، دار الفكر، تحقیق عبد السلام هارون، مقاییس اللغة، الحسین احمد بن فارس بن زكریاء لأبيابن فارس -13

  .5/145ص، )متع(مادة 

  .1/145ص مرجع سبق ذكره، ،)انس(مادة ، ، الحسین احمد بن فارس بن زكریاء لأبيابن فارس -14
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 إلىهور النبات وخضرته وما الماء وزقزقة العصافیر ودفء النار في الجو البارد وجمال وظ

  .ذلك
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  تاریخ علم النفس :المبحث الرابع

یتحدث الدكتور عبد الرحمن العیسوي في كتابه تاریخ على أضواء علم النفس حول 

الفلسفة الیونانیة المبكرة الأصول التاریخیة لعلم النفس الحدیث حیث أرجع أصوله الأولى في 

ویعد القدیس أوغسطین من مؤسسي علم النفس ، طالیس، أرسطو، أفلاطون:وخاصة أمثال 

، كما كان )صحي وطبیعي (بمستوییه  الاستبطانالحدیث بسب مهارته القائمة في عملیة 

 و ترك دیكارت و هو فیزیائي، وبسلوك الإنسان وسط  زحام، مهتما بسلوك الأطفال الرضع

القاعدة التي تقضي ، )الشك المنهجي(وریاضي یعد مؤسس الفلسفة الحدیثة  والذي اعتمد 

وان دل هذا على ). أنا أفكر إذا أنا موجود(یستنتج وجوده من خلال التفكیر  الإنسانبان 

ولذلك یرتبط ، "أم العلوم"علم النفس نما وتفرع من الفلسفة التي كانت  نأیدل على  إنماشيء 

    . 15س بعلم الفلسفةعلم النف

  :علم النفس عند العرب :أولا

  :عبد الرحمن العیسوي -1

حیث ، في العالم العربيقواعد علم النفس  اعلماء الذین نصبو المن  الكثیرشهد العرب 

كما عارضوا رواد العرب نقل التراث العلمي النفسي بل اجتهدوا ، تم تطبیقه وتحدید مفهوم له

أسسه وله مناهج و ، تابع للعالم العربي وفق نظریاته وقواعدهي أن یكون لهم علم نفس عرب

  .ثقافیة وأسلوبیة تترجم وترسم الواقع الحضاري العربي

العالم العربي الدكتور عبد من بین هؤلاء العلماء  الذین اجتهدوا  في الحیاة النفسیة ب

ثر أة كما كان له ب بجامعة الإسكندرین العیسوي وهو أستاذ بعلم النفس بكلیة الآداالرحم

ومبادرته ومحاولاته  ، جتماعيفس عربي مصدره الرئیسي الواقع الافعال في إنشاء علم ن

وز الأزمات والاضطرابات كانت إیجابیة ولها أثر كبیر في تغییر الواقع  الاجتماعي  وتجا

                                                           
  .395ص عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس، دار المعرفة الجامعیة،  -15
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به بكل جوانكما یعد مشواره الحیاتي مفعم بمدونات وتألیف في مجال علم النفس ، النفسیة

العلمیة كما یعتبر العیسوي ثروة المكتبة العربیة بسط وسهل العلوم السیكولوجیة بین الواقع 

  .16لاجتماعي والحالة النفسیة للفردا

الریف ما یتسم به  و  من الریف المصري  فلو تحدثنا عن نشأة العیسوي الأصلیة نجده

الالتزام الانضباط و  شهامته بمقومات الإصرارلك ذ إلىمن صفاء وطیبة وعفویة إضافة 

ولد في السادس العشر (  مستقیمة منظمة خالیة من الشوائب في خلق حیاة الكفاح الجهاد

كتوبر عام ألف وتسعمائة واثنتان وثلاثون بقریة صغیرة من أعماق محافظة من شهر أ

ى بتر  .رداریا لمركز بسیون في وسط دلتا مصوالتابعة إ "قرانشو" قریةوهي  ) طنطا(الغربیة 

تربیة صارمة في أسرة رقیقة الحال وكبیرة الحجم والأب ، على خلق القریة وتشبع بقیمها

لجد من رجال الدین الإسلامي ومن قادة التصوف ومن او ، یعمل في الزراعة والتجارة معا

من القیم الأخلاقیة  اشرب من خلال هذه النشأة كثیر فت، محبي أولیاء االله الصالحین بالقریة

  .17...الروحیة والصوفیة وملئت روح الصغیر بالعزة والكرم وعلو النفس وشموخها والدینیة و 

واتسم بالعمق والتنوع وشمول النظرة للأمور ولقد رأى في الفلسفة فرصة عظیمة 

لتدریب الذهني على الفهم والاستیعاب وهضم المادة العلمیة والفكریة والتعمق في الأمور ل

مما تطبع به  لكوالنظر في ما وراء النص  وغیر ذ طهاوالقدرة على تحلیل النصوص ورب

، قلبه فاهتم به قبل وبعد التخرج إلىوكان علم النفس من العلوم الأثرة  .الفلسفة ذهن قارئها

والتحق بكلیة التربیة بجامعة عین الشمس القاهرة حیث حصل على دبلوم عام في التربیة 

  .1963التربیة وعلم النفس عام وعلى الدبلوم الخاص في 1960وعلم النفس عام 

خصبة وحیة یطبق فیها الفكر وكانت هذه الدراسة نافذة  أطلع من خلالها على مجالات    

عبد  فكرالفكرة التي سنراها مسیطرة على  وهي، السیكولوجي وهي الحقل التربوي أو التعلیمي

                                                           
  .313ص ، عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس -16
  .314ص مرجع سبق ذكره ، عبد الرحمن العیسوي-17
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ئ والحقائق والنظریات وهي تطبیق المفاهیم والتصورات والمباد، الرحمن العیسوي طوال حیاته

ي كافة مجالات الحیاة تطبیقها ف "النفسي"القواعد والقوانین المستمدة من التراث السیكولوجي و 

  .18"العصریة

ومن الشخصیات الذین أثروا في فكر العیسوي من أوائل هؤلاء الناس كثیر من "

د محمد .بساط أیدیهم أ م وتلقى العلم علىتتلمذ عنده....والقدوة  اد الرو  الأصدقاء والآباء و

  .19"د  على سامي  النشار.وأ/ لمعز نصرد محمد عبد ا.وأ/ ثابت الفندي

، ة بذكر منهم مصطفى فوزي عطیةمقام الأب والمرشد والقدو وممن قاموا منهم 

  .د أحمد زكى صالح.استفاد من أأحمد إبراهیم مكي  ولقد .د

هدت هذه الحقبة من حزبیة عاصر عبد الرحمن العیسوي النظام الملكي في مصر وش

كان عصر حماس وطني  متدفق ، طه حسینبها الدكتور  نادىودیمقراطیة وثورة تعلیمیة 

كان الأستاذ ، فتشرب هذا الفكر و غذت فیه الروح الفدائي، نحو الاستقلال والتمتع بالحریة

فس  ها علم النالوحید  بجامعة الإسكندریة  ألف جمیع فروع علم النفس النظریة والتطبیقیة من

  .العام والتربوي والفسیولوجي

  .على معامل علم النفس ومختبراته النفسي والإشراففنون العلاج النفسي  أتقن و

  : القضایا التي تحمس لها عبد الرحمن العیسوي تمثلت فیما یلي 

الدعوة لتعیین أخصائي نفساني من خریجي أقسام علم النفس لتقدیم الخدمات   - أ

وقایة وعلاج للأبناء هذا التجمع من المؤسسات العلمیة و  :ایة النفسیةوالرع، النفسیة

 .20جمیع مستویاتها

                                                           
  .316ص عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس،  -18

  .321العیسوي، مرجع سبق ذكره، صعبد الرحمان -19
  .324- 322، ص عبد الرحمن العیسوي، أضواء على تاریخ علم النفس -20
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 لدعوة لإنشاء مدرسة علم النفس العربي النابع من البیئة العربیة ومن الواقع العربي ا-ب

ومعاییر تطبع الشخصیة   به من خصائص حضاریة وقیم وعادات وتقالید بما یمتاز

  .خاصة  لمسة عربیةالعربیة ب

إصراره ومكافحته في كل فرصة تتاح له على التوجیه البحث العلمي السیكولوجي  -ج

، توجیه بحوثهم نحو المشكلات العربیة إلىودعوة زملائه و إخوانه الباحثین العرب 

ركیزة متینة منها السلم والولاء والطاعة و على أساس  ونحو إعادة بناء الإنسان العربي

  .الشرع واحترام القانون احترامو  الانتماءو 

من  تحریر وتطویر البحث السیكولوجي العربي إلىعن طریق كتبه یدعو العیسوي -د

  .21الجهود الآلیة والحرفیة

عربیة إسلامیة مدارس لرقي والتطور بهذا العلم وتأسیس ویبقى نهر السخاء یسري با

دعمنا   ونیحتاج فهم وطلابنا الباحثین   ،لمساندة وطننا العربي الكبیرفي علم النفس 

  .الجبار لمواجهة العقبات

  :بو حامد الغزاليأ-2

ویعد من اكبر مفكري ، حامد الغزالي فیلسوف ومتكلم وفقیه ومتصرف إسلامي أبوهو 

ولد في طوس في خاراسان " بحجة الإسلام"لقبه أبناء أمته . العصر الذهبي في الإسلام

ولد له مات  إلىبي حامد نسبة أیكنى ب، )ه450(م1059سنة  )إیران(شمال شرقي فارس 

  .صغیرا حیث انه لم ینجب إلا إناثا

ولقد عانى معاناة مریرة من تجربة الشك وعدم الیقین هذه، وتأمل في ذاته وشاهد 

ولقد كان الغزالي ، أو ما یعرف الیوم بمنهج الاستبطان، المشاهد الداخلیة أو" حیاة القلب"

                                                           
  .325ص عبد الرحمان العیسوي، مرجع سبق ذكره، -21
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د وهي مدرسة دینیة وكان أستاذا متمیزا في هذه ببغدا" النظامیة"یعمل أستاذا بالمدرسة العلیا 

  .الجامعة

جوهر  إلىمما نجح في النفاذ ، كان الغزالي من بین علماء العصر الوسیط الشرقي

كان واضحا وصادقا مع نفسه حیث وجد أن البرهان على ، الحیاة الداخلیة أي الحیاة النفسیة

وفیه شن هجوما صارما " تهافت الفلاسفة"ومن كتبه ، مجدالتنزیل بأسلوب الجدل القدیم غیر 

  .22طالیس  رسطوألمین الذین تأثروا بفلسفة على الفلاسفة المس

نه روح المدرسة الإسلامیة العربیة إقیل ، فیه عظماء الفكر أقوالا مأثورةلقد قال 

الفلاسفة  كما كان عدو، میر الفلاسفةأرسطو أ عا وقیل لقد كان خصمه الكبیرالأكثر إبدا

ونجح ، یتقي شر الفقهاء أنیضا یحاول ألكنه كان " تهافت الفلاسفة"تابه في ك آراءهموضد 

تذوق روحاني وتجربة من  أوصوفیا كما وضح انه ذوق  الإسلاميالغزالي في جعل الدین 

  .ویمارسها عملیا إحساساجانب القلب والروح كما انه تجربة یحسها المتدین بروحه 

  :مؤلفاته 

  :حامد الغزالي العدید من المؤلفات نذكر منها  يبلأ-أ

 .معیار العلم في فن المنطق .1

 .معیار العقول .2

 .فضائح الباطنیة  .3

 .علوم الدین إحیاء .4

 .الولد أیها .5

  .23الأنوارمشكاة  .6

                                                           
  .121صعبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس، دار المعرفة الجامعیة،  -22

  .126ص لم النفس،عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ ع -23
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  :علم النفس عند الغزالي - ب

وللغزالي العدید من المبادئ التي تدخل في سیكولوجیا النفس وعلم النفس العام من 

حدیثه عن الأحلام واعتمد منهج ، وشكه أیضا في قدرات العقل، ث شكه في قدرة الحواسحی

  .الاستبطان في وصفه لما یدور في ذاته

وم في حملات فضل سابق على التربیة الحدیثة من ذلك ما ندعو إلیه الی كما له

مع التلامیذ والالتزام في التعامل ، أخلاقیا وعلمیا ودینیا ومهنیا: إعداد المعلم الحدیث

بحیث یكون المعلم . بالمبادئ العلیا والتحلي بالصدق والأمانة والإخلاص والجد والاجتهاد

  .به یقتديللتلمیذ قدوة حسنة ومثال 

كما یحث ، وجهالمعلم الحدیث مرب ومرشد وم وإنمالیست مهمة المعلم نقل العلم 

احترام كیان التلمیذ حتى عند  إلىویدعو على التحلي بالرحمة والشفقة والعطف مع التلامیذ 

  .لعنف والقهر والتسلط مع التلامیذعقابه ومراعاة مستوى قدراته والابتعاد عن القسوة ا

فضل سابق في تحدید مراحل التي تمر بها الفكرة المبدعة في ذهن  كذلك وللغزالي

لقدرات تعین فقط على التفوق في ا الإبداع أنحیز النور حیث یرى  إلىحتى تخرج ، الفرد

 إنمالیس قدرة عقلیة  الإبداعوان هناك جانبا عاطفیا وجدانیا وانفعالیا وان ، العقلیة او الذكاء

  .هو مجموعة سمات وخصائص من خصائص الشخصیة

كلها لها معنى ) بالمعنى المعنوي(مصطلح العقل والنفس والروح والقلب  أن أدرككما 

اللوامة هي التي تشعر  ؛مة والنفس المطمئنةمنها النفس اللوا، أحوالا عندهواحد وللنفس 

والعقل ، وان سكتت عن الشهوات والذنوب فهي الأمارة بالسوء والبدن مملكة النفس ،بالذنب

  .هو القوة المدبرة 
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شمال شرقي فارس م في طوس في خاراسان 1111حامد الغزالي عام  أبوتوفي 

  24.)إیران(

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                           
  133-127ص الدكتور عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس،، -24
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  :توطئة

وتجلیات نفسیة ذكرها  ادلتوحیدي أن هناك أبعالمن كتاب الإمتاع والمؤانسة  الواضح

بینه وبین الوزیر أبي عبد االله العارض وتمثلت  من خلال الحوار الذي دارالتوحیدي 

 ،البلادةو ، التعصب: أبعاد وجدانیة في الآتينفسیة و  العبارات والألفاظ التي لها دلالات

، الخوفو ، الشعورو ، الشذوذو ، السوءو ، الانتحالو  القهر،و ، الحاجةو ، النفيو  كفایة،وال، العادةو 

، مللوال، نقصوال، تشخیصوال، الكمو اكتساب، و ، صحة النفسیةوال، یقظةوال ستبصار،والا

، عابسوال، لوعيوا، بشاشةوال، هشاشةوال، خجلوال، النفسو ، الروحو ، العقلو ، الخوفو 

، الفسولةو ، لهفوال، المواساةو ، التجهمو ، الضمیرو  ،الجفاءو ، المرضیةو العادة و ، معتقدوال

  .لطیف وال، الوهمو ، مغروروال ،نحیراوال

 ویا عمر أصلحك االله، وما عاب هذا  یا أمیر المؤمنین أعزك االله، ":فقد كان یقال للخلیفة"-1

ن وإني لأعجب من قوم یرغبو  ولا أباه كبیر شریف، ،وما أنف منه حسیب ولا نسیب، أحد

لك أظن ذلك ضعة أو نقیصة أو حطا أو زرایة، و وشبهه، ویحسبون أن في ذ عن هذا

، وما یجدونه من الغضاضة في أنفسهم، ضؤولتهم نخزالهم وقلتهم وافسولتهم  و  لعجزهم و

لك النقص ینتفي بهذا الصلف وذ، لك النقصذهذا التكلف والتجبر یمحوان عنهم وأن 

  25."ومن مقابح الزهو والكبریاء، ائب الخیلاءلا تكون الریاسة حتى تصفو من شو ، ؛هیهات

  :ص ـــــــــــــــــــقـــــــالن-

، نقصا أصبح غیر متوفر بالقدر الكافي قلَ فهنا نقول نقص العقل، نقص ؛ لغة فتعریفه

  26.قص عقل الرجل أو دینه؛ ضعفن، نقص الذاكرة

                                                           
  .38، صصلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة  :أبو حیان التوحیدي، تح -25
  .1044، ص2003، 1صرة، دار المشرق بیروت، ط ط في العربیة المعایالوس المنجد، صبحي حموي-26
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قدرة معینة  أوقصور في إمكانیة معینة هو " :صطلاحاا  عرفه فرج عبد القادر طه -

   27 ."أو في أداء شيء معین

   :التعلیق

أن لتعجبه من قوم یریدون  استحضارا للكمال المسكوت عنه، وأیضا فظة النقصوظف ل  

الغضاضة والتكلف و ، یصبحوا أشباه الخلفاء وهم في الحقیقة عكس ذلك في الشیب والنسب

المقصود منها سة اللیلة الساد كما أضاف عبارة النقص في  والتصنع والنقص الذي یعانونه،

، سة من أمة أخرىالخسا النقص والأقدارلة من أمة بأهل أنه إذا قوبل أهل النقص والرذی

  .وتقاسموا الفضائل والنقائص باضطرار الفطرة ، تلاقوا على نهج واحد

 إنما یمل العتیق، ؛قال ؟أتمل الحدیث ؛ان حین قیل لهصفو  ولهذا قال خالد بن:قلت "-2

وله نصیب من ...لهذا یولع به الصبیان والنساءو ، دیث معشوق الحس بمعونة العقلوالح

  .28"الطرافة 

  : لــقـــــــــــلعا-

   : ةـــــــــــلغ-

عرف ، صار عاقلا حسن السلوك)عقل الغلام :(أدرك بلغ سن الرشد ، عقلا–عقل "

  29.")عقل بعض الصبا(ما كان علیه من الخطأ ترزن 

  :اصطلاحا  قادر طهعرفه فرج عبد ال -

                                                           
  .464ص، 1در طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، دار النھضة العربیة، بیروت، ط فرج عبد القا، -27

  .40- 39صفرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، -28
  .743ص صبحي حموي،المنجد الوسط في العربیة المعاصرة، -29
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، فإن قلنا إن فلانا له عقل ممتاز، والنسبة إلیه هي عقلي .یقصد به الذكاء والذهن"

فإننا نقصد  وإن قلنا فلانا ضعیف العقل، .على درجة عالیة من الذكاء والفهمكنا نقصد أنه 

وإن قلنا فلانا مریض عقلیا فإننا نقصد أنه مصاب بالجنون أو  .ذكاءه قاصر وضعیف

  .30الذهانب

  :تعلیقال

بین درجات العقل لدى النساء  الحدیث بالحس مقابلةل" العقل" حیان لفظة ووظف أب

مبینا مدى تهمیش  في اللیلة  الثانیة" العقل  "والصبیان ومدى قوتها، كما أضاف لفظة

ي  أبا الوفاء عل"هم بینله كأنها خطیئة عندهم و من أصحابه الباقین لعبارة العقل والنفس والإ

  ."وغیرهم ....و المعري و القوهي  بن یحي ألسامري

و ، ولبسنا الَلیَن، وتبطنَا الحسناء، قد ركبنا الفاره:" وقال سلیمان بن عبد الملك"-3

جلیس یضع عني مؤونة  إلىأحوج مني )شيء إلى(وما أنا الیوم ، أكلنا الطیب حتى أخمناه

لأن ، وهذا أیضا حق وصواب."یه القلب ویطرب إل، یمجه  السمعالتحفظ ویحدثني بما ل لا 

لك النفس إذا ملت طلبت كذ، وكما أن البدن إذا طلب الراحة، كما أن البدن یكل، النفس تمل

  31".الروح

  :لــــــــلــــالم-

   :ة ـــــــــــــلغ_

                                                           
  .293ص، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، -30

  .44ص 43ص ،صلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة  :أبو حیان التوحیدي، تح -31
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ملل ". مل الحدیث فلان :"م لم یعد یطیق أو یحتمل ضجر، سئ مللا وإملالا وملالة ؛

سئم ضجر ، یعرض للإنسان من كثرة مزاولة شيء فیوجب الكلل والإعراض عنهفتور  ؛ومللا

  .32"قراءة خیر علاج للملل"؛

  :اصطلاحا  عرفه فرج عبد القادر طه 

مرار في حالة نفسیة تنشأ من قیام الفرد بمزاولة نشاط ینقصه الدافع أو من الاست"

كراهیة مام بالنشاط أو الموقف و عف الاهتوتتمیز هذه  الحالة بض .موقف لا یمیل إلیه الفرد

فإن ، وإذا كانت الراحة هي العلاج الأساسي للتعب .ستمرار والرغبة في الانصراف عنهالا

  33."العمل هما العلاج الأساسي للملل رفع دافع الفرد للعمل وتنویع

   :التعلیق 

تطلب ضعف الاهتمام ویلیه مباشرة الملل مما ی إلىتكرار النفس لروتین الیومي یؤدي 

ما ر الروح فتوجب العقل للانصراف عكد إلىالترویح بعد تكاثف الضجر والنصب الداعي 

  ...یعكر صفوة النفس من ملل وقلق 

قد نتف من كل ، لمحفوظ حاضر الجواب فصیح اللسانإن الرجل كثیر ا:قلت "_4

وكتابته ،  ب علیه كلام المتكلمین المعتزلةوالغال، خذ من كل فن أطرافاأو ، أدب خفیف أشیاء

وهو شدید التعصب على أهل الحكمة ، ومناظرته مشوبة بعبارة الكتاب، مهجنة بطرائقهم

  .34"فهذا هذا ;والتمكن من مجلسه ....والناظرین في أجزائها كالهندسة والطب والتنجیم 

  : التعصب 

                                                           
  .984ص ،ةفي العربیة المعاصر صبحي حموي،المنجد الوسط  -32
  .433ص، 1فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، دار النھضة العربیة، بیروت، ط ، -33
 ،1لبنان، ط–ین الھواري، الإمتاع والمؤانسة، دار ومكتبة الھلال،  بیروت صلاح الد  :أبو حیان التوحیدي، تح -34

  .66ص ،2002
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  :ةــــــــــــــلغ

متعصب اتخذ  تعصب الرجل تعصب تعصبا فهو)ع ص ب (مادة عصب  "

  .انتصر للعشیرة، صبیة سنة وطریقة الع

وتحزب له حتى عند ظهور الدلیل على ، أو مع رأیه؛ انتصر له، تعصب الرجل لرأي

  35."بطلانه

   : صطلاحاا  عرفه فرج عبد القادر طه-

اتجاه نفسي  لدى الفرد یجعله یدرك فردا معینا أو جماعة معینة أو موضوعا معین "

  36".ذلك ما یبرر المنطق أو الشواهد التجریبیةلدون أن یكون إدراكا إیجابیا أو سلبیا كارها 

   : التعلیق

كثیر المحفوظ اللتوضیح عن تعامل الرجل لحیان التوحیدي لفظة التعصب  ووظف أب

العلم والحكمة والدارسین في  يوالآداب وغضبه و انزعاجه  من أوله من كل الفنون ؤ انتقاو 

وبخله یعني إعطاء الكثیر  سلطتهلبشر لجرأته و أیضا قسوته على من حوله من ا، طیاتها

  .القلیل من العلم

لأنه دونهم في الحفظ  ولا یسقي من إنائهم ؛، فلا ینزل بفنائهم، وأما بن السمح" _5

والذي  یحطه من ، طریقة الدعي أقرب إلىو ، وهو بالمتبع أشبه، والنقل والنظر والجدل

و مستفرغ موحَ البال مأسور حرصه على كسبه فه والآخر، أحدهما بلادة فهمه ؛مراتبهم شیئا

والقلب ، والفلس بالصرف والوزن والتطفیف  الطسوج و القیراط والحیة ، یأخذ الدانق، العقل

                                                           
  .397ص، .1971عربي،  دار الكتب العلمیة، بیروت لبنان، –محمد علي بیضون، معجم نور الدین الوسیط عربي ، -35
  .127ص، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي-36
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ولم یقبل شعاع ، ولم  یتفوح بردع الفلسفة، متى لم ینق من دنس لم یعبق بفوائح الحكمة

  .37"سعادة الآخرة إلىطاهرة المفضیة الأخلاق ال

  :ة بلاد 

  :ة ـــــــــــــلغ

، طب، ذكاء وركود عقلي بلادة ذهني قلة) بلادة ولد (بلادة اسم لمن هو بلید  "

ضعف ، د الذهن خمول الفكرركو ، بلادة العقل ثقل الفهم، إظلام القوى العقلیة، خمول الذهن

  38."الذكاء

  :صطلاحاا  عرفه فرج عبد القادر طه 

والواقع المحیط فهو حال اعي تواجه به الأنا التبلد في علم النفس مكانیزم دفو  "

درجات اللامبالاة  أو جمود الانفعال عندما تشد وطأة العالم الخارجي  ولا یقوى الأنا على 

الاستجابة الانفعالیة المناسبة التي یستجیب لها الأنا السوي لنفس الموقف وعادة ما یأتي 

فها المعالج وعلیه المصطلح في السیاق الانفعالي باعتباره خبرة ذاتیة یحسها المریض ویص

  39."تبلد بلادة مصدر الفعل تبلد، نقول تبلد

  :  التعلیق-

بن السمح وإبداء ابن الخمار و ابن زرعة و احیان بین  يتجلت لفظة البلادة لمقارنة أب

رأیه في ابن السمح لأنه قلیل الحفظ والنقل في حین أن أحدهما قلیل الفهم وركود ذهنه 

كر وقصد البلادة في العلم والفهم بلا حساب مزیلا لفوائح والآخر مسجون العقل جامد الف

                                                           
لبنان، –الدكتور صلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة، دار ومكتبة الھلال،  بیروت   :حیدي، تحأبو حیان التو  -37

  .50ص 49، 2002الطبعة الأولى 

   .99ص ط في العربیة المعاصرة،یلمنجد الوس صبحي حموي،ا -38
  .89ص، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، -39
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راحة  إلىلعبق المبادئ الصافیة النقیة المؤدیة  رقولم ی، دون أن یتلطخ بالفلسفة، الحكمة

  .الآخرة 

، انتجعت وخبرته وحضرت  مجلسهابن عباد فقد  إني أرید أن أسألك عن:قال "_6

فما ، وغالب ما هو علیه  ومغلوب ما لدیه، غتهوعن علمه وبلا، وعن أخلاقه ومذهبه وعادته

ولكني لم  ، هدت بهمذان لما وافىوالوصف له على أني قد شا، أظن أجد مثله في الخبر عنه

  .40"والعائق كان واقعاوالشغل كان عظیما ، لأن البث كان قلیلا، عجمهأ

  :ادة ـــــــــــــــــــالع-

   :ة ــــــــــــــــــــــلغ

جعله یعتاد حتى یصبح :یعوده إیاه تعویدا ، عود الرجل ابنه  أمرا).و دع (مادة "

   41".مر من عود عوَدالأو .عادة له 

   : صطلاحاا  عرفه فرج عبد القادر طه -

وهو  وعدم التعزیز، وك مكتسب یقویه التكرار و یضعفه الإهمال وعدم الممارسةسل"

وخاصة في مجال السلوكیات المادیة ، في علم النفس یقصد به المستویات الدنیا من الأداء

وتنظیم ، ارتداء الملابسو مثل عاداتنا الیومیة في فضاء شؤون الحیاة الیومیة مثل المأكل 

إلا أن مفهوم العادة قد یتسع لیشمل ، وغالبا یكمن وراء العادة دافع مكتسب أیضا، الأشیاء

  42."لم النفس والتحلیل النفسيمعجم ع .بعض العادات الفكریة 

   :التعلیق-

                                                           
  .65 صصلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة،  :، تحأبو حیان التوحیدي -40

  .871 ، ص1971عربي،  دار الكتب العلمیة، بیروت لبنان، –محمد علي بیضون، معجم نور الدین الوسیط عربي -41
  .272ص ، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، -42
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لأبي حیان التوحیدي عن الوزیر  سؤال توضیح عنلدي لفظة العادة لستغل التوحیا

بن عباد حینما طلب منه معروفا وصرح عن مبادئه ومعتقداته و روتینه الیومي وكیف جرى ا

والخبر عنه بعد حضور مجلسه ورؤیته بهمذان  مع أنه لم  هعمله وعلمه فهو الأجدر بوصف

الإقامة كانت قصیرة مع كثرة العمل والظروف فالعادة وظفت لوصف  لأن مدة یمتحنه،

  . الحیاة في العمل والعلم فتكون بالممارسة والمداومة  یرورةس

كان ...........وهو من رجالات العرب –وقال الحجاج ابن یوسف أبو محمد "_7

ه لما جناه ویتهم غدر ، یقوم كل واحد بنفسه على نفسه، الناس بالأمس مزمومین مخطومین

وشغلهم بالحاجة عن البتر :   رهمافظأوقلما ، وقوم زیغهم، سعید ساسهبأمسه ؛ لأن الملك ال

 ؛ وتقدم إلیهم بترك الخوض فیما لا مرجع له بخیر؛روبالكفایة عن القلق والضج، والأشر

قه فسلبوه فتنفس خنا، إحسانهم إلیهم بمكانهو ، وكانوا لا یشكرون االله على نعمته علیهم به

  43" .ویوشك أن یقع في مهواه .حد هواهامتطى كل واف، واتسع نطاقهم

  :ة ـــــــــــالكفای

   :ة ـــــــــــــلغ  

  .ما یكفي ویغني عن غیره

  .44حد یفي بالغرض ویغني عن غیره  إلىكفایة ما یلزم بالضبط على قدر الحاجة 

  :أن معنا في التعریف الصحیح النفسي للكفایة اصطلاحا نجد أفلو 

   :صطلاحاا

                                                           
  .60ص ي، الإمتاع والمؤانسة، صلاح الدین الھوار  :أبو حیان التوحیدي، تح -43

   .905ص صبحي حموي،  المنجد الوسیط في العربیة المعاصرة،، -44
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دل ذلك ، هي قدرة فرض المؤسسة على الإنتاج وكلما كانت الكفایة الإنتاجیة عالیة

على أن الإنتاج یتصف بالوفرة والنوعیة الجیدة في الوقت وقلة في النفقات وانخفاض  

فالطالب ذو ، م الجهدأم الاتفاق أم الخامات أم المعدات أالآلات  مستوى الفاقد سواء في

  .45اكبر في وقت قصیر وجهد قلیل  اة على سبیل المثال یحصل مقدار الكفای

 للدلالة على التحكم في الرعیة ووظف أبو حیان التوحیدي لفظة الكفایة : التعلیق

انشغالهم والتحكم في توجهاتهم فلا الضجر والقلق یتسلل الیه من انشغالهم بالعمل الدؤب 

  .لخدمة الحاكم والوطن

 و، وهي الرقعة الفسیحة الجامعة-ما أعرف الیوم ببغداد، ا الوزیرواالله أیه: فقلت"_8

من یذكرني وقد مضى  وسمعته یقول مرارا؛...،إنسانا أشكر لك–العرصة العریضة الغاصة 

ومن یسأل  ؟ه في مصلحته ویجري على عادته معيومن یخلف–رضوان االله علیه  –الملك 

إن - من یطول تلفتنا إلیه ویدوم تلهفنا علیهفقد واالله بالأمس ، هیهات ؟ویهتم بحالي، عني

، وملتقى القفال، كان واالله شمس المعالي غرة الزمن وحامل الأثقال–ه لبخیل لالزمان بمث

، محقق الأقوال والأفعال ومجري لجم الأحوال على غایة الكمال ؛كان واالله فوق المتمنى

وهواه وقف ، في تهذیب الأمور لذته لمح أو یوجد له مماثل ؛، وأعلى من أن یلحق به نظیر

ولولا أن عمر الفتى  ؛لاحه صلاح ونفي من في نفیه تطهیرمن في إص، على صلاح

، الدنیا ظلوم، ولا نتحرق على فوت ما كان لنا بحیاته، نبتلى بفقده لكنا لا، الأریحي قصیر

  46".والإنسان فیها مظلوم 

  :ي ــــــــــــــنف

   : ةـــــــــــــــــلغ 

                                                           
  .378صفرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، ، -45
  .46- 45، صصلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة   :أبو حیان التوحیدي، تح -46
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لجبریة في حكم بالنفي طرد شخصا من بلده وحكم علیه بالإقامة ا ؛نح وأبعد، نفي نفیا نفى"

عتباره رفضه با، م صحته أخبره أنه لم یقعولم یشته صرح بعد أیضا أنكر شيء .بلد آخر

  47.")نفي تهمة(غیر حقیقي 

   : صطلاحاا  عرفه فرج عبد القادر طه 

شخص عندما یبین عن إحدى رغبات أو هو إحدى وسائل الدفاع التي یدافع بها ال"

حتى لحظة البوح ولكنه یواصل إثارة لها ونفیه  مكبوتةالأفكار أو المشاعر التي كانت لا تزل 

  48."إیاها

   : لتعلیقا_

لتوضیح عن دور أبي سلیمان المنطقي في الإصلاح والتطهیر لتجلت لفظة النفي 

العلم  الفلاح والاستقامة في مجالمن خلال نفي من یجب نفیه أو تخفیف ضره وشره لسیر 

  .كي لا یسود الظلم والفساد

وهو من رجالات العرب وقد قهر العجم -بن یوسف أبو محمداقال الحجاج "_9

أرضى عني من أفرق فیهم مائة كان ، لو أخذت من الناس مائة ألف"–بالدهاء و الزكانة 

  .49"ألف 

  :ر ـــــــــــــــــالقه

   : ةــــــــــــــــــــــلغ

  50"...زم ظفر ؛قهر العدو سیطر علىه، غلب، كسر، قهرا انتصر على قهر،، قهر"

                                                           
  .104ص  العربیة المعاصرة، صبحي حموي،  المنجد الوسیط في  -47
  .463ص ، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، -48
   .60، صصلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة  :حت ،يدیحو تلا نایح وبأ -49



والمؤانسة الإمتاع كتابفي  نفسیة مصطلحات  دراسة :التحلیلي الفصل  

30 
 

   :صطلاحا ا  عرفه فرج عبد القادر طه

مصطلح مشتق من الأصل الیوناني من ثم فهو دفعة داخلیة یصعب مقاومتها بعبارة "

 أخرى نمط من النشاط یقوم به الشخص تحت وطأة دفعات داخلیة وهو ما توصف بعض

، الأفكار الوسواسیة أو العملیات الدفاعیة إذ یؤدي عدم القیام بهذا الاشتداد وطأة الحصر

م لازم في وكأن القهر یعد ما هو داخلي بقدر ما فیه من إلزام وإرغام إن لم یكن الإرغا

  51."طار الوسواس القهريمستوى الشعوري خارج  إ

   : التعلیق-

وة وذكاء الحجاج بن یوسف أحد رجالات حیان التوحیدي لفظة القهر لق ووظف أب

  .و فراسته بفطنتهتصر وقهر العجم  العرب الذي ان

متفقون في الاعتراف بأنها  –أعني الطائفة الأولى –وقلت إن هؤلاء القوم "_10

أعني واجدین –لأنهم لو كانوا على ذلك ، فأما الیقین فما الحكم  به  لهم، جوهر باق خالد

فلو أنهم ، لدنیا التي تزول عنهم ویزولون عنها مضطرینالما كدحوا –ه للیقین ذائقین لحلاوت

لما ، وسكون من البرهان، استبصار من القلبو ، ویقظة من العقل، كانوا على ثلج من النفس

مع تبعات كثیرة ، وطار الفاضحة والشهوات الخسیسةالأ وصة وتعجلوا هذه اللذات المنق

ومن سرعة ، ا الركاكة العائقة تمنع الإنسان من العدو والسفروالأوزار الثقیلة ولا عجب فإنه إذ

فأي عجب من ، لأن الحركة قد بطلت بالركاكة الداخلیة علیه في أعضائه وفي ذاته، الخطو

والأفعال القبیحة المعوقة ، والعقیدة الردیئة، أن تكون النفس التي استبدتها الشهوات الغالبة

مخارق النجوم وعالم الروح ومقعد الصدق ومقام  ك ومعانق الفل إلىممنوعة من الصعود 

  52".خلد وبلدي الأبدي ومعاني السرمديالأمن ومحل الكرامة ومراد ال

                                                                                                                                                                                     
  .847ص، مرجع سبق ذكره، صبحي حموي  -50

  . 369ص فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، -51
   .53- 52، صالإمتاع والمؤانسة صلاح الدین الھواري،   :حت ،يدیحو تلا نایح وبأ -52
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  :ة ــــــــــــــــــیقظ

   :ة ـــــــــــــــلغ

یقظ  ؛فطن وتنبه، حذر یقظ باكرا،(یقظا صحا من النوم أو أفاق و انتبه ، یقظة، یقظ"

) مارس یقظة (ساهر صاح متنبه ، ینام یقظ طوال اللیل قاظ من لاأی ج:یقظ ) بمسؤولیاته 

مستیقظ واع فطن وبه یقظ براق سریع التتبع أو الإدراك غثیان یقظتان یقظة ویقظة انتباه من 

عودة الواقع والوقوف ) صحوة یقظة ضمیر (انتباه )خلاف النوم كان في حالة یقظة ، النوم

  53.")یقظة بعد حلم (على حقیقة الأمر 

   : صطلاحاا  عرفه فرج عبد القادر طه -

 تضمنتالفرد في التقاط فكرة جدیدة كما  في القاموس النفسي سمة نفسیة تعني سرعة"

ستعداد وتهیأ من جدید كما تتضمن و التغیرات التي تطرأ على البیئة من حوله لحساسیة 

واجبات یتطلب ذكاء و قف فعال السریعة إزاء المواالأالقدرة الفائقة على الاستجابات وردود 

   54."وفطنة

  : التعلیق-

وحكمة عقول الطائفة الأولى وذكائهم كما تجلت  تجلت في تعبیر نفسي عن فطنة

الشيء  وكل هذا  إلىراحتها النفسیة وطمأنینتها وسكونها  هنا معناها ؛"ثلج نفسي "عبارة 

  .لنیل مقعد الصدق ومقام الأمن 

لما ویظل  ور في أیام الجمعة  رسل سجستانیمان یز بلغني أن أبا سل:قال"_11

ر من وآخ ؛جماعة :فقلت ؟فمن یحضر ذلك المكان، ویأنس بأنك معه .عندهم طاعما ناعما

وابن برمویه وابن الناظر وأبو منصور ، بن جبلة الكاتباكان في هذا الأسبوع الماضي 

                                                           
  .1146،  ص صبحي حموي،  المنجد الوسیط في العربیة المعاصرة-53

  .487ص، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي-54
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ما الذي حفظت : فقال  وأبو سلیمان و بندار المغني وغزال الراقص وعلم وراء ستارة، وأخوه

ولست أسم نفسي بنقل ، سمعت أشیاء ؛ا یجوز أن یلقى إلینا منه ؟ فقلتوم، من حدیث عنه

إنما تدل على ، معاذ االله من هذا ؛قال .الحدیث وإعادة الأحوال فأكون غامزا وساعیا ومفسدا

 وهذا ما یلزم من أثر الصلاح الخاص والعام لنفسه، رشد وخیر وتظل عن غي وسوء

والنبي صلى االله علیه وسلم قد سمع مثل ، وأعتقد الشفقة، وحث على قبول النصیحة، وللناس

 إلىمعرفة الأحوال إذا رجع  إلىوكل أحد محتاج ، وكذلك الخلفاء بعده، هذا وسأل عنه

  " .مرتبة عالیة أو محطوطة

  

  :وء ــــــــــــــس_

   : ةـــــــــــــــلغ-

   55."بنفسه ما یشین ویقبح سوأ سمعتهصیر شیئا ألحق :أساء سوأ "

   :اصطلاحا   عرفه فرج عبد القادر طه -

القیام بتصرفات غیر مناسبة وسیئة تضر الفرد و معجم النفسي هو سوء السلوك الفي "

  56."والآخرین أو المجتمع وسوء السلوك غرض من أغراض الاضطرابات النفسیة

   : التعلیق-

حیان في حفظ الأقوال والأفعال   يوعقلانیة أبعن فهم  لتعبیرلاستعملت لفظة سوء  

البذیئة والسعي نحو الصلاح والفلاح لأن إعادتها والحدیث فیها  یعتبر غامزا فاسدا وفیها 

  .حیان  يوالخاص وهنا دلالة على أمانة أب مضرة على العام

                                                           
  .528ص ،صبحي حموي،  المنجد الوسیط في العربیة المعاصرة -55
  .230ص ، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي -56
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ولكنهما یوجدان في الإنسان ، وأما الصحة والمرض فلیسا أیضا من الأخلاق"_12

، وأمراض النفس، أمراض البدن:لك یقال إما في البدن، وإما في العقل ولذ، طة النفسبواس

  57".وصحة النفس)وصحة البدن (

  :صحة النفس-

  : ةــــــــــــــــــــلغ-

   :ةـــــــــــــالصح

  : ة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــغل

  .)ص ح ح(من مادة "

سلامة ، خلو الجسم من المرض، یة في الجسمالحالة الطبیع: صح :الصحة مصدر 

  58".الأشیاء وخلوها مما یفسدها

   :ســــــــــــــالنف-

  : ةـــــــــــــــــــــــــلغ -

  .)ن ف س( مادة"  

  59." الروح :النفس جمع أنفس ونفوس  1

   :حاصطلاا  عرفه فرج عبد القادر طه -

                                                           
  .151صصلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة،    :حت ،يدیحو تلا نایح وبأ -57
  .779صعربي، –محمد علي بیضون، معجم نور الدین الوسیط عربي -58
  .1065ص، عربي–محمد علي بیضون، معجم نور الدین الوسیط عربي -59
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فق الاجتماعي والنفسي ویتطلب لمفهوم السواء وهو یعني النضج والتوالفظ مرادف "

بیة  مقبولة من الفرد مهارات في مجال تكوین علاقات شخصیة واجتماعیة فعالة وایجا

كما یعني توافقا في مهنة أي فاعلیة في أداء الدور الذي یحقق رضا عن – والآخرین به

  60."الذات وتقدیرا لها

طار وقدراته وتوظیفها في إتوافق مع الذات بمعنى استبصار الفرد بذاته الكما یعني "

  61".شباعاته  المادیة والمجردة ویحقق إ اإیجابي یحقق له أهداف

نه انطلق من لفظتي الصحة والمرض لأ" صحة النفس"وظف عبارة  : التعلیق-

نوعیها صحة بدنیة  إلىقل أو النفس فحن استخلاصه للصحة أشار وربطهما بالبدن والع

وذلك لأن الصحة النفسیة مرتبطة " صحة النفس " أو بعبارة أخرى وظف وصحة نفسیة 

  .من سلامة البدنبسلامة العقل والصحة الجسدیة تأتي 

أعني ، ما به وفیه أن أحواله مختلفةكمة الباحثة عن الإنسان  وطرائق وقد تقرر بالح:"النص 

ذكر لوا ...كالحیاة والموت ، أن كل ما یدور علیه ویحول إلیه مقابل بالضد أو شبیه بالضد

  ."62... والغبطة والحسادة,و الذكاء والبلادة ، والنسیان

  :ان ــــــــــــــــــالنسی-

   :ة ـــــــــــــلغ-

هي عاهة تنشأ عن "  :عاهة النسیان "نسیان الماضي " سهو، فقدان الذاكرة"

أو عن اضطراب شدید في الحیاة  العقلیة  یسببه القلق أو ، اضطراب أو عطب في المخ

   63."یزداد النسیان مع العمر: "اع النفسي الصر 

                                                           

  245ص ، فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي_ 60
  .245ص، ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسيفرج عبد القادر طھ -61
   .148ص صلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة،  :حت ،يدیحو تلا نایح وبأ _62
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  : حااصطلا  عرفه فرج عبد القادر طه -

یجب . ب سابقا من ذكریات ومهارات حركیةفقدان طبیعي مؤقت أو نهائي لبعض ما اكتس" 

 ."أي النسیان المرضي كما في حالات نوبات الصرع أو عقبة صدمة عنیفةتمییزه الأمنیزیا 

64  

   : التعلیق-

لنسیان كضد للفظة الذكر لأن النسیان حكم من الأحكام العقلیة وظف لفظة ا

أیضا وبما أن كلاهما یقضي  اعقلی االمتواجدة في العقل الإنساني كذلك الذكر یعتبر حكم

بأن الذكر وعملیة تذكر المعارف والنسیان وهو ضیاعهما من الذاكرة فذلك هو ضد للنسیان 

  .قوة المعنى 

، المزاجو صحة الطباع من موافقة ، من صحة الطباع وصواب رویة الفكر:"النص 

أعني بهذا  أن وجه الحادث المجهول عندنا  والاتفاق الغیبي ؛ لاتفاقياوموافقة المزاج بالمدد 

، فلو ظهر هذا الغیب لبطل الاتفاق وجل غیب ؛ ووجه الحادث المعلوم عند االله عز،  اتفاق

  65."ولو بطل الاتفاق لارتفع الغیب

  :زاج ــــــــــــــــــــــالم"

   :ة ـــــــــــــــــــــــــلغ-

                                                                                                                                                                                     
  .1019ص، صبحي حموي،  المنجد الوسیط في العربیة المعاصرة، -63

  .52ص، مصطلحات علم النفس ، الخازن منیر وهیبه -64
   .144ص ، صلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة   :حت ،يدیحو تلا نایح وبأ _65
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ركب علیه البدن من الطبائع أو الأحوال  ما\\ما یخلط به الشراب ونحوه :ج أمزجة "

ستعداد ا\\"مزاج عصبي :"الطبیعة ، فطر علیه من الصفات الصحیة أو المرضیة أو ما

  66 ."سیئا ویبدو في الهیئة واللهجة والحركات والتصرفاتأو  انفسي یكون طیب

   : اصطلاحا  عرفه فرج عبد القادر طه -

هي حالة الفرد الانفعالیة أو اتجاهه الانفعالي الوقتي المرتبط باستثارته في موقف "

وما یرتبط بهذه الاستثارة تغیرات فیسیولوجیة مثل ارتفاع ضغط الدم أو زیادة ضربات القلب 

بسلوك یتخفف به من  هذه ینتابه من مشاعر و أحاسیس قویة أو من رغبة بالقیام وما 

  67".داخلیا أو خارجیا ارةالإثمصدر  ارة  سواء كانثالاست

  

  :التعلیق_

ي فما  الفرق بین أبو حیان التوحید":قالحیث  تجلى تفریقه بین الشهوة والمحبة 

والمحبة أصدر عن النفس الفاضلة  بیعةلطلفكان الجواب أن الشهوة أقرب  ؟الشهوة والمحبة

  ".نفعال الشهوةما أشد قوة تأثیرا عن الآخر وهو انفعالین أحدها

ووضح كیفیة استعماله من الجانب الضیق والأوسع حیث  كما فرق في تعریف اللفظ 

وقد یتسع ، ویتحدد وینحصر في معنى ضیق استعمالهیضیق التعریف قد  وأأن اللفظ  ":قال 

ففي إطار ، وهذه فكرة حدیثة مازالت تطبق في مجال العلم"أوسع أو أبعد مدى  اار لیشمل أفك

قدرة "التضییق والاختصار  نستطیع  أن نعرف الذكاء البشري  مثلا في عبارة واحدة بأنه 

                                                           
  .969ص، المنجد الوسیط في العربیة المعاصرة  صبحي حموي،-66
  .413- 412ص،  فرج عبد القادر طھ،  معجم علم النفس والتحلیل النفسي، -67
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 الابتكاروالإبداع و وحسب ونستطیع أن نتوسع فنقول أنه القدرة على الخلق " القدرات

  68". والتكیف للمواقف الجدیدة

ن یاللیلة الخامسة والثلاث فيتحدیدا " الإمتاع والمؤانسة " فأورد التوحیدي في كتابه

معرفته لمعنى الانفعالات وأنواعها فیرى أن الشهوة والمحبة كذلك انفعالان ویحاول أن یفصل 

  .لأنهما أحدهما طبیعة عاطفیة أخلاقیة أشد من الأخرى .بینهما من حیث الكم والكیف 

فس إن دراسة الانفعالات تمثل مبحثا رئیسیا من مباحث علم علم الن وفي ضوء-

ردود الأفعال و الإحساس و تختلف هاته الانفعالات من ناحیة المشاعر  النفس الفیسیولوجي

  .السعادةو ، الأمانو ، لؤ التفاو ، الأملو ، الرحمةو ، العطفو ، الایجابیة منها الحب

، الحسرةو ندم الو ، العبوسو ، التشاؤمو ، التقززو ، والانفعالات السلبیة منها الحزن

جتماعیة او ، عقلیة نفسیة م في آثار جسمیةالضنك وكل هذه التأثیرات تترجو ، الغضبو 

وتكون عقبة إحباط وقنوط في حیاته عكس  سلبا على نشاط الإنسانوجدانیة وتنعكس 

  . 69بداع والفنالإو خلق ال إلىتؤدي به  والأمام  إلى الایجابیة التي تشجعه

  :البعد الفلسفي لكتاب الإمتاع والمؤانسة -

روایة عن  لسادسةتجلى البعد الفلسفي لكتاب الإمتاع والمؤانسة تحدیدا في اللیلة ا

، أبا  سعید السیرافي النحوي: أقطابها(علي بن عیسى الروماني شرح في المناظرة وكان من 

ان موضوعها  المعلن وك.وأبا بشر متى بن یونس المنطقي وكلاهما علم مقدم في فنه 

  .70المفاضلة بین النحو العربي والمنطق الیوناني 

                                                           
  .221ص ،عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس _68

  .221ص، عبد الرحمن العیسوي،  أضواء على تاریخ علم النفس -69

  .139ص لتوحیدي بین الأدب والفلسفة،عماد محمود أبو رحمة،  تراث ا، -70
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في اللیلة السادسة من  الدلالات من فكر التوحیديمن لعدید تضمنت هذه المناظرة ا

أم ، أتفضل العرب على العجم:" ابن سعدان حیث قال وابا لسؤال كتاب الإمتاع والمؤانسة ج

، والعرب، الروم: الأمم عند العلماء أربع " :ائلافیرد التوحیدي ق "العجم على العرب ؟

العرب وحدها أفضل من هؤلاء : صعب أن یقال ، والهند وثلاث من هؤلاء عجم، وفارس

  .71" عندها  ما  تفا ریق و، الثلاثة مع جوامع ما لها

ذكي اعتراف بصعوبة في هذا الجواب ال": عبد الرحمن العیسوي في قوله  ووضح 

ماء في العصور المعتبرة عند العل الأممیتصدى لتفضیل العرب على سائر  نأمهمة من یرید 

إمكانیة تفضیل العرب على أمم  -الأقل على  -وقرار ضمنیا لسهولة ألكن فیه إ، القدیمة

، م تاریخهمهمع شدة حبه للعرب لغت ين لم یضطلع بها التوحیدإ... متفرقة واحدة واحدة 

  .72"...ي كان یجد في تراثهم وماضیهم بدیلا من حاضرهوعموم ثقافتهم وهو الذ ،دابهموآ

  :لبعد الأخلاقي لكتاب الإمتاع والمؤانسة ا -

حیان  لفلسفیة الأساسیة التي أعطاها أبویعتبر البعد الأخلاقي أكثر المباحث ا

في أغلب مؤلفاته تعددت مفاهیمها عنده بمختلف مصادرها مثل  اكبیر  االتوحیدي اهتمام

  .الخ...م الصداقة الكر :

تحدیدا اللیلة  " الإمتاع والمؤانسة " ن التوحیدي لیلة كاملة في كتابأبو حیافقد أخص 

 يانت المحصلة للوقوف على مفهوم أبسرد اللیالي فك في جرت الأحداث كالعادةو   ،التاسعة

حیان للأخلاق وتضمنت تلك اللیلة العناصر والمصطلحات الأساسیة التي یجب على كل 

، العقل :ي البعد الخلقي فيوف علیها وعدم تجاوزها كما صنف التوحیدباحث الوق

  .المزاج، الفطرة، الإلهام، ،الطبیعةالفكر

                                                           
   .80صلاح الدین الھواري، الإمتاع والمؤانسة،   :حت ،يدیحو تلا نایح وبأ -71
  .140، صعماد محمود أبو رحمة،  تراث التوحیدي بین الأدب والفلسفة-72
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 :أخلاق الإنسان مقسومة على أنفسه الثلاث :"ول التوحیدي ردا على سؤال الوزیرفیق   

مختلفة وسمات هذه الأخلاق  ، و النفس الشهوانیة، والنفس الغضبیة، أعني النفس الناطقة

  73."بعرض واسع 

هي النفس التي تقوم على الأحكام : النفس الناطقةفإن   تنتاجا مما ذكره التوحیدياسو  

یة وتمنع مجاوزة الحد انالشهو  النفس تطفئ  نار تقوم على الفكرها نفإ وعلیه العقلیة في الفعل

تبنى أو تقوم  التيهي : یة انالنفس الشهو و  ،حضور الحكمةوكل هذا في   ،لنفس الغضبیةل

هي :لنفس الغضبیة ا وأ، فهنا یقصد غیاب الأحكام العقلیة على الغریزة أثناء أو قبل  الفعل 

  .في غیاب الحكمة  إلا أن التهور قوامها وكل هذا النفس التي تقوم بالأحكام العقلیة

الأنفس لثلاث ممیزا بینهم واحدة تلوى درجات  صنف التوحیدي أن نستنتجوعلیه 

النفس الأمارة بالسوء ثم النفس :ثلاث  إلىمراتب النفس و القرآن الكریم  متبعا منهج  الأخرى 

إن النفس لأمارة بالسوء إلا من  ﴿:الىتعلك في قوله ودلیل ذ ؛اللوامة ثم النفس المطمئنة

سورة  ﴾ یا أیتها النفس المطمئنة﴿ :الىتعأیضا في قوله  53سورة یوسف  ﴾ رحم ربي

  .2سورة الفجر الآیة  ﴾ولا أقسم بالنفس اللوامة  ﴿: الىتعقال 27الفجر الآیة 

جمع هذه ، ورفد بالعقل وأعین بالفكر،، لما وهب الإنسان الفطرة":ومما ورد في قوله   

،وكان تصرفه في صنائعه على سبیل الاختیار "منها لنفسه وفي نفسه الخصال وما هو أكثر 

الحیوان من ذلك إنما هو على سبیل  في حین أن ما یتصرف فیه، مع شيء من الإلهام

، غیر أن نصیب الإنسان من الإلهام أقل الإلهام مع قسط من الاختیار یعینه في اضطراره،

وثمرة اختیار الإنسان مع ما أعین به من الإلهام أشرف  .وحظ الحیوان من الاختیار أنزر

  .74"وأدوم وأجدى من ثمرة إلهام الحیوان مع ما رفد به من اختیار
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 يود أبیقول الدكتور عماد محم انالإنس سلوكیاتترتكز علیها  حلیلاتومما سبق من ت   

من الإلهام  بالشيءالاختیار المؤید  "رحمة في كتابه تراث التوحیدي بین الأدب والفلسفة

فیعمل  ،ملهم غیر متعلم: الأولى، ثلاث إلىفي العلم  صنف التوحیدي مراتب الإنسان 

بتعلمه  فیكون ،متعلم غیر ملهم :والثانیة  .دین بهالمقت، للمقتبسین منه ویصیر مبدأ، بإلهامه

  . "كثیر العمل  ،جامع بین الخلتین متعلم ملهم، :والثالثة  .مماثلا للأول في درجته

، في ذاته وما یتصل به من شؤون الإنسانالحكماء في بحثهم عن  إلیهمتابعة لما انتهى و   

ة من دائرة على سلسلة طویلة تكاد تكون غیر منتهی لإنسانل اأحوا أنینص التوحید على 

كالحیاة والموت والنوم والیقظة والذكر والنسیان والذكاء "المتضادات  وأشباهالمتضادات 

  .75..."والبلادة 

 

 

 

 

 

 

  

  

                                                           
  .161صبو رحمة،  تراث التوحیدي بین الأدب والفلسفة، عماد محمود أ-75
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لكشف اإلى ك لساعین بذ  خیرة لهذا البحثصفحة الأالطي  إلىفي النهایة وصلنا 

حیث اجتهدنا " حیان التوحیدي يأب"ل "الإمتاع والمؤانسة "ت النفسیة في كتاب التجلیاعن 

فس الناطقة، الن :أو دلالة نفسیة ونبرز منها ةحالإوالعبارات التي لها  في استخراج الألفاظ

ثلاث ومیزها  إلى" أبو حیان التوحیدي"التي رتبها وقسمها  یةالنفس الغضبو  ،النفس الشهویةو 

قال أن النفس  :مثلاا فمنهم من ذمها  ومنهم من مدحهو  ،شرحهاخرى و واحدة تلوى الأ

لك كما أبدع في وصفهم وأقر ذ، الناطقة تهذب النفس الشهویة وتقطع تجاوز النفس الغضبیة

  .بأسلوبه الذاتي عن طریق تحدثه عما یجول بالنفس من كدر وثلج لنفس 

 الاجتماعیة النفسیة وأبدعالحیاة فقد كان كتاب الإمتاع والمؤانسة صورة لرسم 

  .العلوم  في كلتبر من الكنوز العربیة الثریة لتوحیدي في مجمل هذه المدونة التي تعا

  :تمكنا من جني بعض الثمار، التي نحسبها نتائج لهذه الدراسة  نجملها فیما یليو 

 حیان التوحیدي بما یدور داخل النفس البشریة  مدى تأثر أبي.  

  یدور بالنفس بالعلم والأدب والقرآن  ماحاول معالجة ودراسة.  

  الأنفس البشریة استعانة وتأثر بالقرآن الكریم آنس ترتیبه.  

  حیان التوحیدي شخصیة ممیزة في مراعاة حقوق النفس البشریة  يبلأ.  

 استخدام ألفاظ یغلب علیها المنهج النفسي.  

 الوصف والتدقیق في عیوب ومحاسن النفس.  

 بشكل جلي و واضح  وضوح الأبعاد النفسیة. 

  والصلاة والسلام على نبیه الكریم أولا وآخرا 

    واالله من وراء القصد واالله ولي التوفیق
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  : ملخص البحث

دراسة مصطلحات  نفسیة في كتاب الإمتاع والمؤانسة لأبي "تناولت هذه الدراسة موضوع 

وقد طلحا ته، حیث تم من خلالها تطبیق منهج التحلیل النفسي و مص"حیان التوحیدي 

شملت خطة البحث على  فصلین فصل تمهیدي و فصل  تحلیلي حیث یحتوي الفصل 

  .التمهیدي على خمسة مباحث أما الفصل التحلیلي احتوى على مبحث واحد ونتائج الدراسة

تناول المبحث الأول التعریف بصاحب الكتاب حیث عرضنا : كما تضمن الفصل  التمهیدي 

  .ته وأساتذته نسبته وشخصیته ومؤلفا

  .ومضمونه ومدى أهمیته في المكتبة العربیة تناول المبحث الثاني التعریف بالكتاب 

  .المبحث الثالث تناول مصدر كلمتي الأنس والإمتاع 

  .المبحث الرابع تضمن تاریخ علم النفس و منبته 

، أبو  المبحث الخامس احتوى على رواد علم النفس عند العرب منهم عبد الرحمن العیسوي

  .حامد الغزالي 

في كتاب الإمتاع والمؤانسة  و  ل التحلیلي فاحتوى على دراسة مصطلحات نفسیةصأما الف

  . حللنا دلالاتها النفسیة
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 Abstract 

This study deals with the subject of "a study of psychological terms in 

the book of enjoyment and sociability by Abu Hayyan al-Tawhidi", 

through which the psychoanalytic method and its terms were applied. 

On one topic and the results of the study. 

The introductory chapter also included: The first topic dealt with the 

definition of the author of the book, where we presented his ratio, 

personality, writings and professors. 

The second topic dealt with the definition of the book, its content and 

its importance in the Arabic library. 

The third topic dealt with the source of the words "people" and 

"enjoyment." 

The fourth topic included the history of psychology and its origin. 

The fifth topic contained the pioneers of psychology among the Arabs, 

including Abdul Rahman Al-Issawi, Abu Hamid Al-Ghazali. 

As for the analytical chapter, it included a study of psychological 

terms in the book “Enjoyment and Sociability” and we analyzed their 

psychological implications.  
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  :قائمة المصادر والمراجع

  : قائمة المصادر : أولا

 ،1ط ،لبنان–بیروت ، دار ومكتبة الهلال، صلاح الدین الهواري، الإمتاع والمؤانسة 1- 

2002. 

ط –ت ، دار جلیس الزمان، توحیدي بین الأدب والفلسفةتراث ال، عماد محمود أبو رحمة 2-

2013. 

شركة أبناء  1،ج،الإمتاع والمؤانسة تألیف أبي حیان التوحیدي، هیثم خلیفة  الطعیمي 3.

 .ه1432-م2011، لبنان، بیروت، صیدا، شریف الأنصاري

 : قائمة المراجع : ثانیا

 

  .دار المعرفة الجامعیة، فسأضواء على تاریخ علم الن، عبد الرحمن العیسوي 1. 

 1ط، لبنان –بیروت ، دار المشرق، المنجد الوسیط في العربیة المعاصرة، صبحي حموي2. 

2003.  

دار الكتب العلمیة، بیروت ، عربي–معجم نور الدین الوسیط عربي ، محمد علي بیضون3. 

  . 1971سنة ، لبنان

 الأعماق "في قراءة " سیكولوجي "منهج (علم النفس الأدبي ، أنور عبد الحمید موسى4. 

  .م 2011\ه  1432 ،1ط، بیروت لبنان، ،دار النهضة العربیة")

دار ، في العلاج النفسي الإنسانيالتحلیل النفسي  و المنهج ، د لویس كامل ملیكة-ا5. 

  .ه1431-2010م ،1ط ،عمان ،2009، الفكر
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 دار الفكر  النسقي الاتصالي، الإرشاد والعلاج النفسي  المنظور، علاء الدین كفافي 6.  

  .م  1999\ه 1419 ،1ط، القاهرة –نصر ، العربي

 الإمتاع والمؤانسة "تحلیل مواقف أبي حیان التوحیدي في ، مهدي عابدي جزیني7. 

خریف –العدد السابع –، السنة الثانیة )ومقارنته بغیره من المصادر قدیمة والجدیدة "(

  .م  1012أیلول  \ش 1391

 دلالة الأنس في لیالي" مذكرة نیل شهادة ماجیستیر بعنوان ، لبة حفیظة سي بوعزةالطا8. 

  .2011\2010السنة الجامعیة ، جامعة وهران، "الإمتاع  لأبي حیان التوحیدي  

 ، بیروت، دار النهضة العربیة، معجم علم النفس والتحلیل النفسي، فرج عبد القادر طه9. 

 .1ط

 تحقیق عبد السلام، مقاییس اللغة، احمد بن فارس بن زكریاء الحسین لأبيابن فارس 10. 

 

  .1979 دط،، دار الفكر، هارون
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