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ي الطب التقليديمع استخدامها ف  
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 الاهداء

 

ولا       ... إلهي لا يطيب الليل الا بذكرك ولا يطيب النهار إلا بطاعتك ولا تطيب اللحظات الا بذكرك

 ".يا ذا الجلال والإكرام"ولا تطيب الجنة إلا برؤيتك ...تطيب الأخرة الا بعفوك

سيدنا محمد صلى الله "العالمين الى من بلغ الرسالة وأدى الأمانة ونصح الأمة الة نبي الرحمة ونور   

 ".عليه وسلم

الى  من جرع الكأس فارغا ليسقيني قطرة حب الى من كلت أنامله ليقدم لنا لحظة سعادة الى من حصد    

الأشواك عن دربي ليمهد لي طريق العلم الى من أهدته الحياة المتاعب فأهداني الراحة والطمأنينة الدي 

أطال الله في عمره وأمده " والدي العزيز"بحكمة وصبر وكان دائما خلفي علمني أن أرتقي سلم الحياة 

 .بالصحة والعافية

الى ملاكي في الحياة، الى التي ملأت قلبي وردا، وروحي عطرا، الى من قلبها يسع الكون كله، الى    
الى من كان معنى الحب الى معنى الحنان والتفاني الى بسمة الحياة وسر الوجود الى من تنير دربي، 

أطال الله في عمرها وأمدها بكل خير وصحة " أمي الحبيبة " دعائها سر نجاحي وحنانها بلسم جراحي 
 .وعافية

وكل زميلاتي في المشوار الدراسي  "بن شبيبة اكرام"الى كل صديقاتي وأخص بالذكر صديقتي   
 .والجامعي

 ...الى كل من علمني حرفا طيلة فترة دراستي  
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 وعرفـــــان ــــرشكـ

 الرحيم الرحمان الله بسم

 ".تبغضهم فلا تستطع لم فإن متعلما، فكن تستطع لم فإن ....علما كن "

 الذي تعالى الله نحمد البحث هذا بإنجاز تكللت واجتهاد وجهد بحث رحلة بعد

 رسوله على والسلام والصلاة والمعرفة لمالع بنعمة علينا وتفضل لهذا هدانا

 .الله خلق خير

  المشرف الأستاذ شكرن

  ونخص العمل هذا وإثراء مناقشة قبولهم على الأفاضل للأساتذة وتقدير احترام ةبتحي ونتوجه

  'أ' محاضر أستاذ " مسعودة علاوي" الأستاذةو ،عالي تعليم أستاذ "مبركة بوزيان" الأستاذة بالذكر

 دعمهم على والأهل والأصدقاء والزملاء الأساتذة من كل نشكر أن يفوتنا ولا

 خلال ساندنا من كل نشكر كما أجلنا من بذلوه ما وعلى لنا ومساندتهم وتشجيعهم

  التعليمي مشوارنا
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 قم الصفحةر  العنوان الأشكال

 6 (Monoterpènes)بنية بعض مركبات (Ⅰ) .1الشكل

 7 (sesquiterpènes)بنية بعض مركبات (Ⅰ) .2الشكل
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 المقدمة
استخدمت بعض النباتات مند العصور القديمة في علاج العديد من الأمراض ولقد حضت في  

ير من قبل الكيميائيين والبيولوجيين فاختصت باسم النباتات الطبية، حيث ركزوا الآونة الأخيرة باهتمام كب

 .على دراسة خصائصها العلاجية والمركبات المسؤولة عن هذه الخصائص

حيث تنتج النباتات طبية مجموعة متنوعة من المستقلبات التي يتم تعريفها عمومًا على أنها نواتج 

من بين هذه المستقلبات التي تنتجها النباتات نجد الزيوت الأساسية والتي و . أيضية أولية أو نواتج ثانوية

حضت باهتمام كبير نظرا لتعدد مركباتها وخصائصها البيولوجية العديدة واستخدامها في الصناعات 

يتم استخراج هذه الزيوت من أجزاء مختلفة باستخدام . الغذائية ومستحضرات التجميل والصناعات الدوائية

تؤدي . حيث يختلف التركيب الكيميائي للزيوت الأساسية تبعا لعدة عوامل وراثية وبيئية. ات مختلفةتقني

 .هذه العوامل إلى التغير في خصائصها واستعمالاتها

( السرطان والضغط الدموي وغيرها)تعتبر الزيوت الأساسية مركبات فعالة ضد العديد من الأمراض 

 . ته الزيوتااما كبيرا بالجانب البيولوجي لهحيث أبدت الدراسات السابقة اهتم

لزيوت الأساسية  الكيميائية لتركيبةستنا على دراسة التغيير البنيوي وفي عملنا هذا ارتكزت درا

تم إنجاز العديد من الأعمال في مخبرنا حيث . لبعض النباتات الصحراوية واستعمالاتها في الطب الشعبي

المستخدمة و النباتات الصحراوية  للعديد منعلى الزيوت الأساسية ( يةجيوكيمياء الأوساط الصحراو  بيو)

العلاقات المحتملة بين هياكل مكونات هذه على دراسة ركزنا في عملنا هذا،  عليهو .  في الطبي التقليدي

، بالإضافة إلى مناقشة طرق الاستخلاص عليه رفاالمتعالزيوت الأساسية مع الاستخدام الطبي 

التي تبرر أو لا المختلفة و زين كذلك تقنيات التحليل التي أدت إلى النتائج النوعية والكمية المستعملة مبر 

 .تبرر الاستعمالات التقليدية

 :ل هذا العمل على دراسة نظرية تتضمن ثلاث فصولمثوي
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 الزيوت الأساسية وخواصها: الفصل الأول . 

 الطب التقليديالنباتات المستعملة في بعض نبذة عامة عن : الفصل الثاني. 

  الاستخلاص)دراسة لأهم النتائج المتحصل عليها في الدراسات السابقة : الفصل الثالث- 

 ( الفعالية -التحليل 
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 الفصل الأول
الزيوت الأساسية وخواصها   
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 مدخل

نظرا لاتساع دائرة البحث في مجال المنتجات الطبيعية، فقد أخذت الزيوت الاساسية حيزا كبيرا من اهتمام 

 .الثانوي باعتبارها من أهم المجموعات ايض الباحثين

بالإضافة إلى فائدتها الصيدلانية فقد أثارت اهتمام  عدة مياديننتيجة لاستعمال الزيوت الاساسية في 

   .العديد من الباحثين حيث تمثل إحدى أهم المجموعات الطبيعية

 -1-Iالزيوت الاساسية تعريفال: 

، تحتوي على مخاليط معقدة من المركبات يض الثانويالأالزيوت الأساسية هي إحدى نواتج 

الأوراق ,البذور ,البراعم ,الزهور )، مجمعة في أجزاء مختلفة من النباتات [1]العضوية المتطايرة 

ويتكون الزيت العطري من العديد من المواد الكيميائية غير (. الفواكه والجذور,الخشب ,اللحاء ,الأغصان ,

وهي المسؤولة عن الرائحة  terpenoidsعادة ما تتكون الزيوت العطرية من . ماءقابلة الذوبان في ال

والنكهة المرتبطة بالأعشاب والتوابل والعطور، وتسمى أيضًا الزيوت الطيارة لأنها تنتشر بسهولة عبر 

تها يتزايد الاهتمام باستخدام الزيوت الأساسية في مختلف المجالات بشكل مستمر، مع أنشط[. 2]الهواء 

هذه النباتات الطبية العطرية في الصناعات الدوائية كعوامل مضادة للبكتيريا  استعمالالدوائية الهامة، يتم 

ويتم استخلاص هذه الزيوت اما عن طريق تقطير المائي او [. 1]للالتهابات، للفيروسات وللفطريات 

 .يزيائيةتقطير بالبخار او بالضغط، ثم يتم فصلها عن الطور المائي بطرق الف
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 -2-Iللزيوت اساسية المصدر طبيعي: 

تخزينها في مختلف اجزاء النباتات و توجد الزيوت الأساسية فقط في النباتات، ويتم تصنيعها    

 :على سبيل المثال نذكرالعطرية 

 (.القرنفل)شجرة البرتقال، والورد، والخزامى، وبرعم الزهرة : الزهور 

 ر، أوراق الغارالكينا، النعناع، الزعت: الأوراق . 

 الحمضيات: الفواكه . 

 عشبة الليمون: السيقان . 

 الزنجبيل: الجذور. 

 جوزة الطيب، والكزبرة: البذور.  

-3-I الأساسيةلزيوت التركيب الكيميائي: 

ة متكونة من وحدات متكرر تكون و ي، يختلف من نبتة الي نبتة للزيوت الاساسية معقد ان تركيب كيميائي
تتجمع  هذه الوحدات مع بعضها البعض عند تكوين الزيوت العطرية في  isoprèneمى تسكربونات  5من 

 .اتية او عطرية حلقيةفياما على صورة مركبات  ال النبات

 :مجموعتينالزيوت الاساسية الى ت تنقسم مركبا

 phénylpropane).) فينيل بروبان من ةو مركبات عطرية مشتق  (Terpénoïdes) التربينويدات
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I-3-التربينويدات -ا (Les terpénoïdes) 

 خصائص بيولوجية  تمتلك هذه التربينات

 الاساسية باختلاف الهياكل خرآمهمة تختلف من مركب الى 

   :[ 3]التي تتكون منها يعتمد تصنيفها على عدد وحدات. والوظائف التي تحملها 

 عدد الوحدات 

les monoterpènes (C10). n = 2 

les sesquiterpènes (C15). n = 3 

les diterpènes (C20). n = 4 

les sesterpènes (C25). n = 5 

les triterpènes (C30). n= 6 

les tetraterpènes (C40). n= 8 

les Polyterpènes (Cn).  

 طبيعة المجموعة الوظيفية: 

Hydrocarbures terpéniques 

 

R1-HC=CH-R2 

Alcools terpéniques R-OH 
Cétones terpéniques R1-CO-R2. 

Aldéhydes terpéniques R-CHO 

Esters R1-COO-R2 

Phenols C6H5-OH 
Ethers R1-O-R2 

 

 .المركبات موجود في الزيوت الاساسيةأكثر من  sesquiterpènesو monoterpènes حيث ان
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 (Monoterpènes)بعض مركبات بنى: (Ⅰ) .1الشكل
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I-3-روبان مشتقات الفينيل ب -بphénylpropane : 

يتكون هيكلها الكربوني من حلقة  هي احدي منتجات الايض الثانوي يتم اتصنيعها في النباتات 

بالاضافة الي سلسلة جانيبة من ثلاث  ذرات كربون، و هذه المجموعة تضم  اهم فينولا ت داخل النبات 

 الخ,...كحمض السيناميك، و الكيومارين

 

 (sesquiterpènes)بنية بعض مركبات: (Ⅰ) .2الشكل
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I-3-للتربينات يالتصنيع الحيو - ج: 

 حيث يتم،ي يمر عبر سلسلة من التفاعلات والذ CoA يتم تصنيع التربينات من تكثيف اسيتيل

 .MAV الى حمض الميفالونيك CoAف ثلاثة جزيئات من اسيتيل تكثي

 Isopentenyl الي MAVيتحول  ،التربيناتهو مركب الاساسي لبناء  MAV حمض الميفالونيك

diphosohate (IPP)    حول يتوIPP لتشكيل dimethylallyl diphosphate (DMAPP) ، يم ثم

 كربونات من 11هيكلا عظميا مكونا من ذيل الي تشكيل  في اتجاه راس الى  DMAPP و IPP  كثيفت

geranyl diphosphate (GPP) . 

Geranyl diphosphate (GPP) مركباتجميع نتج منه هو مركب الرئيسي الذي ي monoterpenes  .

 farnesyl pyrophosphate بيروفوسفات انتاج الي geranyl diphosphate   الي IPP من ي اضافة اخرتؤد

  sesquiterpène سيسكوتربان نتج منه الجميع مركباتالذي يعتبر مركب الرئيسي الذي ي 
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-4-Iالمتغيرات التي تؤثر على الزيوت الأساسية: 

ائية للزيوت الأساسية على عدد الجزيئات ونوعها فحسب، لا تعتمد الاختلافات بين الخواص الكيمي

لاص بل تعتمد أيضًا على هياكلها الكيميائية الفراغية، والتي يمكن أن تتنوع من خلال طرق الاستخ

يمكن تغيير جودة وكمية وتركيب الزيوت الأساسية المستخرجة وفقًا لعضو النبات والعمر . المختارة

 [.1]خ ومراحل دورة حياة النبات وتكوين التربة وتغير المنا

 Terpène مخطط التصنيع الحيوي ل :(Ⅰ) .3الشكل
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هناك عوامل . ها، من الناحيتين النوعية والكميةساسية بتنوع كبير جدًا في تركيبتتميز الزيوت الأ

 :مختلفة مسؤولة على هذا التباين ويمكن تصنيفها إلى فئتين

لنبات المعني حتى ونضج ا( نوع التربة والمناخ، إلخ)العوامل المتعلقة بالنبات، والتفاعل مع البيئة • 

 .في وقت الحصاد خلال النهار

 .العوامل الخارجية المتعلقة بطرق الاستخلاص• 

في بعض الحالات، يصعب عزل هذه . تتعدد العوامل التي تحدد إنتاجية الزيت العطري وتكوينه

 .[4]العوامل عن بعضها البعض لأنها مترابطة وتؤثر على بعضها البعض 

 -5-Iوت الأساسيةطرق استخلاص الزي: 

الزيوت العطرية على الخصائص والمكونات لاص ية المستخدمة لاستخقنتعتمد طريقة التصنيع والت

 لاصالعامل الرئيسي لضمان جودة الزيوت العطرية هو طريقة الاستخ. المطلوبة في المستخلص النباتي

لمواد الكيميائية النباتية غير المناسبة قد تتسبب في إتلاف و تأثر ا طرق الاستخلاصالمستخدمة، لأن 

يمكن أن تكون التأثيرات الناتجة، على سبيل المثال، فقدان المركبات . الموجودة في الزيوت العطرية

 [.1]الفعالة 

أدى . الأساليب الكلاسيكية والأساليب المبتكرة: هذه إلى فئتين لاصيمكن تصنيف تقنيات الاستخ

، إلى تحسين كفاءة بالموجات فوق الصوتية والميكروويفالمحسنة تطبيق التقنيات المبتكرة، مثل العمليات 

عملية الاستخراج من حيث الوقت اللازم لعزل الزيت العطري وتبديد الطاقة، فضلًا عن تحسين إنتاجية 

 [.1]دة العالية للزيوت الأساسية الإنتاج والجو 

 :طرق استخلاص استخداماال أكثرمن و 
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 .الضغط البارد .1

الزيوت الأساسية من قشر الحمضيات مثل  لاصارد هو تقنية تستخدم لاستخالضغط على الب

أن الزيوت كما يدروليكي، بمكبس ه تشمل هذه الطريقة الضغط البسيط للقشرة .البرتقال الليمون و

 [.8]الأساسية المنتجة من هذه الطريقة لها مدة صلاحية قصيرة مقارنة بالطرق الأخرى 

 .بالمذيبات الاستخلاص .2

  بالاستخلاص بالمذيبات  يتم استخلاص الزيوت الاساسية من المواد النباتية باستخدام مذيفي 

( منخفض درجة غليان ) قع المواد النباتية في مذيب عضوي، تنبشكل عام.مناسب  عضوي

يتم تخلص منه عن طريق  ضافة المذيب إلى المادة النباتيةبعد إ ،لاستخراج الزيوت الأساسية

 [.8]يُستخرج الزيت بعد تبخر مذيب و غط منخفضالتقطير تحت ض

 .عن طريق التقطير المائي الاستخلاص .3

غمر المواد النباتية هي احدي طرق الفصل تعتمد على تلامس المادة النباتية مع الماء حيث يتم 

حيث تساهم الحرارة على تبخير الماء مما يسمح مملوء بالماء الى غاية الغليان ،مباشرة في دورق 

 تشكل . يئات الماء المتبخرة  بتخريب الخلايا النباتية و حمل الزيوت الاساسية موجدة في الخلايالجز 

معًا عند نفس الضغط  انيتبخر  ، و(T=cte)خليطًا ايزيوتروبيًا  مع ماء المركبات العطرية المتطايرة

 .[45] كثافتهماباختلاف  في دورق فصل الزيوت الاساسية عن الماءت ا وثم يتكثف

 .بالبخار جرفلابالاستخلاص  .4

 ، ويمر البخارمغلي وضع النبات فوق الماءعلى هذا النوع من التقطير  احدي طرق الفصل يعتمدهي 

في النهاية يتم فصل المزيج  ،الى ماء  لاحقًا لفصله عن الزيوت الأساسية هيتم تكثيف عبر المادة و الماء

 .[44]الماء /الزيت 

 



.الزيوت الأساسية وخواصها   الاولالفصل  
 

12 
 

  .وفوق الحرج CO2كربونبثاني أكسيد ال الاستخلاص .5

الزيوت العطرية عن المواد النباتية تحت ضغط  يفصل" كمذيب( "CO2)يستخدم ثاني أكسيد الكربون 

، ثم يتم ضخه  55و  F 35°أولًا يتم تبريد ثاني أكسيد الكربون بين درجات حرارة تتراوح بين. عالٍ جدًا

يتكثف ثاني أكسيد الكربون في هذه الحالة  .المواد النباتيةعبر  بوصة مربعة / رطل  1111عند ضغط 

. تبخير ثاني أكسيد الكربون بالضباب أو البخار الكثيفعن الزيوت الاساسية ب، و يتم فصله  إلى سائل

تحتوي الزيوت الأساسية التي يتم الحصول عليها من خلال هذه العملية على خلاصة أقرب إلى جوهر 

 .[44]المادة النباتية الأصلية 

 خلاص بالموجات فوق الصوتيةالاست .6

 تعمل الموجات فوق الصوتية على تخريب جدار النبات وتدمير غدد الخلايا الجذعية مؤديا إلى

تأثير التجويف هذا يعتمد بشدة . الزيوت الأساسية  ل خروجظهور مسمات او نفاثات صغيرة تسه

قد اثبتت هذه التقنية . لجة، ووقت المعادتها، ودرجة الحرارةعلى تردد الموجات فوق الصوتية وش

 [.45]مقارنة بالطرق التقليدية الزيوت الأساسية  ٪ من مردود الاستخلاص44قدرتها على زيادة 

 .MAEالاستخلاص بالميكروويف  .7

يتم استخراج المواد النباتية في مفاعل ميكروويف باستخدام اشعاع الميكروويف ذي الطاقة الثابتة 

دورق مع الماء  داخل جهاز ميكروويف  تحت تأثير اشعة حرارية  يتم تسخين  النبات تسخين في.

 . [45]يغلي ماء الموجود مع النبات الطازج و يتم نقل محتوى الخلية الي مكثفة ثم تكثف  

 -6-Iمطيافية الكتلة/ كروماتوغرافيا الغازيةبواسطة  الزيوت الاساسية تحليل CG-MS : 

تعرف علي مكوناتها من خلال و دام كروماتوغرافيا الغاز عينات باستخهي تقنية يتم فيها تحليل 

يتم حقن العينة في كروماتوغرافيا غاز وتنتقل المكونات الخليط عبر  .في نفس الوقت ف الكتليطيجهاز 

دخل مباشرة الى مطياف يعند خروج كل مركب . الغليان للخليط درجةعمود بمعدلات مختلفة، بناء على 
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مكون من مكونات  ايون او يسجل مطياف الكتلة طيفا كتليا لكل. ايونات جزيئية اليالكتلة، حيث يتأين 

 .[8]متأينة الخليط

 -1-6-I الغازية كروماتوغرافياالمبداGC : 

، تعتمد هذه (غاز/سائل)بفصل مكونات مزيج متجانس  لنا تحليلية تسمحالطرق ال احدى هي

. ين الطور الثابت والطور المتحركر تتكون من طو متطايرة، حيث الغازية المركبات الالطريقة على فصل 

يتم حقن العينة بواسطة ابرة حقن من خلال فتحة الحقن اذا كانت سائلة او بواسطة صمام خاص اذا 

كانت العينة غازية، ينقل الغاز الحامل مكونات العينة عبر العمود حيث يتم فصلها عن بعضها بناء على 

الحامل و الطور الثابت ثم تمر  المكونات المفصولة الواحدة تلوا اخر  اختلاف معاملات توزيع بين الغاز

 [. 1]يل استجابة الكاشف في مسجل علي هيئة قممو يتم تسجعبر الكاشف الذي يستجيب لكل مكون 

 

 

 

 

 

 جهاز كروماتوغرافيا الغازل رسم تخطيطي :(Ⅰ) .4الشكل

 الطور الثابت: 

 سوائل ذات لزوجة عالية قادرة على  عبارة لعينة للفصل وهيهي الدعامة الصلبة التي يثبت عليها ا
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تغطية كامل سطح، هناك انواع من الطور الثابت تستخدم حسب نوع العينة مراد فصلها ويختلف 

 [:5]تركيبته الكيميائية فنجد  باختلافالطور الثابت 

Polyesters de glycols-1 :تتميز بفصل المركبات القطبية. 

Polyéthers de glycols-2 :القطبية عالية تستخدم لفصل الجزيئات. 

Polysiloxanes-3: تستخدم للفصل بين المركبات غير القطبية أو ضعيفة القطبية . 

 متحركالطور ال: 

يجب ان H2, N2, He, Ar). )غاز الحامل و هو احد الغازات العبارة عن غاز خامل يسمي ب 

يأتي اما في اسطوانة . ات و بخار الماء و ثنائي الاكسجينيكون غاز حامل خاليا من اثار الهيدروكربون

يعمل على بداية تحليل العينة في اللحظة التي يتم فيها ادخال  يحمل العينة عبر عمود،. او من مولد

 .[5]كمية صغيرة منها، في صورة سائلة او غازية

 : GC الغازية كروماتوغرافياالجهاز  مكونات

 :يتكون من الاجزاء التالية

 :اسطوانة حاملة للغاز-أ

يجب ان  .هي التي تحتوي على الغاز الحامل للعينة ودورها الرئيسي نقل الغاز الحامل للعمود

 [.6]ل مع مكونات العينة المراد فصلها يكون هذا الغاز نقيا وخاملا لا يتفاع

 :الحاقن - ب
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ونقلها بواسطة الغاز الحامل  هو الغرفة التي تحقن فيها العينة ولديه وظيفة مزدوجة تبخير العينة

كذلك ئص الحقن و تختلف خصا [.3]عملية الفصل تبدأعند درجات حرارة عالية نسبيا داخل العمود كي 

 :عدة طرق للحقنهناك  .وطبيعة العينة أنواع الاعمدة التي يتم ربطها بها اوضاع الحقن وفق

 حقن بالتبخير المباشر. 

 حقن ببرمجة درجة الحرارة. 

 ئةتجز الحقن بال. 

  جزءغير م/ الحقن المجزء. 

 الفرن : 

يستخدم الفرن في التحكم في درجة حرارة العمود، ويعمل على رفع درجة الحرارة بمعدل مطلوب 

 [.6]زعلى طبيعة العينة ايضا وتعتمد درجة حرارة مستخدمة على نوع طور الثابت في العمود

 العمود 

يوجد ، رن مغلق عند درجة حرارة مناسبةحيث يثبت داخل فيعمل على فصل مكونات العينة  

 .[6]الاعمدة الشعرية والاعمدة المعبأة: نوعان من الاعمدة

  الكاشف 

 :[6]يوجد منه عدة انواع، يستخدم لكشف عن المادة عند خروجها من العمودهو جهاز 

  كاشف التأين باللهب (FID) 
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 يسمح بتحليل مركبات هيدروكربونية 

 كاشف حراري (TCD) 

 تحليل المركبات العضوية التي تحتوي على النيتروجين أو الفوسفوريسمح ب

 كاشف التقاط الإلكترون (ECD) 

المركبات متعددة الحلقات، مركبات : يعمل هذا على كشف المواد التي يحتمل أن تلتقط الإلكترونات

 .مترافقة، نترات، نتريت، مركبات الكبريت والفوسفورال كربونيلالمع مجموعات 

 ياس الضوء باللهبكاشف ق(FPD)  

 .هو تقنية تستخدم لتحليل المركبات تحتوي على الكبريت أو الفوسفور والمعادن

 كاشف التأين الضوئي(PID) 

 .الهيدروكربونات العطرية والمركبات العضوية الأخرى من هو تقنية تستخدم لتحليل العديد 

 -2-6-I  كروماتوغرافيا الغازية التحليلعناصر نتائج 

 روماتوغرامالك (CHROMATOGRAMME) 

 ظهر لنا التحليل بواسطة كروماتوغرافيا الغازيةي

 على شاشة العرض نتائج التحليل في شكل كروماتوغرام 

 كروماتوغرام :(Ⅰ) .5الشكل
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ويتم تحديد  وهو الذي يحدد عليه عدد القمم الممثلة لعدد المكونات الموجودة في العينة المحددة، 

يتم كما بمقارنتها بسجل مركبات المرجعية،  بها لمميزةا (TR)هوية المكونات من خلال زمن الاحتجاز 

 [.6] مساحتهاتحديد ارتفاع القمم او  من خلال تحديد كمية المكونات في عينة معينة

         

 لاحتجازا زمن (Tr): 

. بين الطور الثابت والطور متحركمكونات العينة توزيع فصل الكروماتوغرافي للخليط على يعتمد ال

 .اطول للمذاب المعني في الطور الثابتوكذا مدة  الطور الثابتلبقاء العينة في  ز العاليتركياليؤدي 

تتناسب إشارة . tRالكروماتوغرافي بزمن الاحتجاز على الوقت الذي يقضيه في العمود يطلق 

د مغادرة عينة مذاب العمود خط يسمي اساس عنيسجل . يغادر العمودالكاشف مع تركيز المذاب الذي 

 [. 7]عند الذروة ثم ينخفض فع يرت

 - 3-6-Iمطيافية الكتلة: 

تحليل الكيفي، يتمثل مبدأها الأساسي في توليد أيونات وقذفها بحزمة الهي احدى طرق      

. يتحرك ضمن حقول مغناطسيةسلبا أو إيجابا و  مركب فيتشكل مركب مشحونال تأين بهدفالكترونية 

لمجالات الكهربائية أو عن طريق التأثير على الإلكترونات أو يمكن ان يكون تأين حرارياً بواسطة ا

يتم . يمكن للأيونات ان تكون ذرات مؤينة مفردة أو جزيئات أو شظايا. الأيونات أو الفوتونات النشطة

 [. 8]الفصل عن طريق المجالات الكهربائية أو المغناطيسية الساكنة أو الديناميكية 
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م بياني يسمى طيف الكتلة والذي يظهر فيه الأيونات مصنفة يتم تقديم النتائج عن طريق رس

 . m/z))شحنية  هاتكتل بترتيب تصاعدي لنسبة

 
 

 طيف مطيافية الكتلة: (Ⅰ) .6الشكل                                                            

 -7-Iالنشاط البيولوجي بتغير مركبات علاقة : 

كيميائية تختلف من مركب الى اخر يوت الاساسية على خصائص تحتوي معظم المركبات الز 

وقد أظهرت بنية بعض الزيوت الأساسية  .باختلاف هيكلها اساسي والمجموعات الوظيفية المرتبطة بها

 .  ذلك من خلال فعاليتها التي تختلف من زيت لأخر

-I7-1-الخصائص البيولوجية لمركبات الزيوت الأساسية : 

 المركبات التي أظهرت نشاطية مضادة للبكتريا  بعض (Ⅰ) .1جدول
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 اسم المركب  هيكل المركب  نوع البكتيريا جعامر 

9 Listeria monocytogenes 

,Staphylococcus aureurs.  

 

Limonène 

 

88 Staphylococcus aureurs 

 

Géraniol 

82 Escherichia coli 

 

Camphre 

9 Staphylococcus aureurs 

 

Terpinèn-4-ol 

 

82 Staphylococcus aureurs 

,Pseudomonas  aeruginosa 

, Escherichia coli. 

 

-Caryopyllène 

 

82 Staphylococcus aureurs 

,Streptococcus pyogenes 

,streptococcus agalactiae. 

 

Farnésol 
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 بعض المركبات التي أظهرت نشاطية مضادة للأكسدة: (Ⅰ) .2جدول

 

 اسم المركب  بنية المركب نوع الفعالية مراجع
80 DPPH 

 

Carvacrol 

 

82 DPPH 

 

Eucalyptol 

82 FRAP, DPPH 

 

Eugenol 

9 TAC, DPPH 

 

-pinene 
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83 DPPH 

 

Linalool 

88 DPPH 

 

Thymol 

88 MAD, DPPH 

 

Spathulenol 

 

82 TBARS 

 

p-Cymene 

82 ABTS, DPPH 

 

-Bisabolene 
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 -8-Iستخدامات الطبية للزيوت الأساسيةالا: 

تمت مناقشة تطبيقات الزيوت الأساسية في المجالات الصيدلانية على نطاق واسع وتم التحقيق 

من قبل العديد من العلماء، لاسيما وظيفتها كمضادة للسرطان، للميكروبات، للفيروسات وكعوامل  فيها

 [.1]محسّنة لنفاذ الجلد 

منها ومضاد  بيولوجية عديدة خصائصأنها أظهرت دور مهم في المجال الطبي لما لها من  كما

ونظرًا لأن . كعامل علاجي فعالويمكن استخدامها  اتمحفز ، مضادات السرطان و البكتيريا ،للاكتئاب 

الزيوت العطرية أظهرت خصائص علاجية بارزة، فإن هذا هو السبب في استخدامها بفعالية لعلاج العديد 

  .كما يمكن علاج الأمراض التي تسببها الفيروسات والفطريات والبكتيريا. من الالتهابات

. تخدم كذلك لعلاج ارتفاع ضغط الدمتمتلك بعض الزيوت الأساسية نشاطًا خافضًا لضغط الدم وتس

أظهرت الزيوت الأساسية ومكونات الروائح الفردية الخاصة بها خصائص مضادة للسرطان وتستخدم في 

 .من الأمراض علاج سرطان الثدي والأورام وسرطان الدم وغيرها الكثير

ساسية الموجودة في الزيوت الأ sesquiterpènes تربينو تعتبر عناصر هيدروكربون سيسك 

كما يعتبر العلاج المضاد لتكوّن الأوعية (. الأورام البشرية الخبيثة)بكميات صغيرة جدًا فعالة في علاج 

 [.15]من أكثر الطرق الواعدة للسيطرة على السرطان 
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 في المستعملة تاتالنبا بعض عن عامة نبذة
 التقليدي الطب
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 مدخل

علاجها أو التخفيف من منذ آلاف السنين، عرف الإنسان العديد من الأمراض وسعى دائما ل

لفهم وقد درست عديد من النباتات . آلامها، باستخدام مختلف الموارد الموجودة في البيئة الطبيعية

 .و تقيم عمله

 -1-IIالنباتات الطبية تعريفال: 

مادة او مجموعة من المواد التي لها انشطة  ىتعرف النباتات الطبية على انها نباتات تحتوي عل

  [16]مبيدات الحشرات، مضادات السرطان، مضادة للتشنج ومضاد للميكروبات  :بيولوجية مثل

 -2-IIصحراويةالنباتات للمميزات  خصائص و: 

كبير في درجات الحرارة، وقد  بارتفاعتمتاز المناطق الصحراوية عن غيرها من المناطق الأخرى 

لها للظروف الصحراوية القاسية وتحم عرفت نباتات المناطق الصحراوية باستعمالاتها في الطب التقليدي،

[17.] 

ومن بين خصائص النباتات الصحراوية السنوية انها سريعة النمو، كما تكتسب هذه النباتات أهمية 

العديد من هذه النباتات تستمر عن طريق جذور وتمر بموسم الجفاف بحالة . خاصة في شبه الصحاري

 [18]والكثير من الماء  حتياطياتالاتباطؤ في الحياة، في الجذور يخزن النبات 
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 -3-IIالمركبات الفعالة في النباتات الطبية اهم: 

 -1-3-IIتعريف المركبات الفعالة:  

هي مركبات ثانوية الايض تمتاز بامتلاكها خصائص بيولوجيا مختلفة والتي تعطي للنبات قدرة 

 [.11]العلاجية 

  

(Les polyphénols) فينولالبوليمتعدد الفينولات  -أ  

هي إحدى منتجات ايض الثانوي وهي مركبات عطرية تتكون حلقات الفينيل مرتبط بهيدروكسيد 

.وتعمل كمضادات للأكسدة  

 (Les flavonoïdes) الفلافونويدات -ب  

 مجموعة من مجموعات البوليفينول أكبرومن للنباتات  الايض الثانوي الناتجة من هي مركبات

    ذرة كربون على نحو 15ة كيميائية مشتركة يتكون هيكلها الكربوني من دات بنيتمتلك جميع الفلافونوي

 (C6-C3-C6 ) موزعة على حلقتين عطريتين  A) و (B  مرتبطتين بسلسلة من ثالث ذرات كربون قد

 C Pyran [21.]  أو pyrone تدعى بالحلقة. تشكل حلقة غير متجانسة

(Stilbenes) الستلبينات -ج  

 8يض الثانوي وهي عبارة عن مركبات عديدة الفينول تتكون من حلقتين والاهي إحدى منتجات 

 [. 21]ذرة كربون يتم انتاجها في النباتات استجابة للهجوم البكتيري او الفطري او الفيروسي
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 (Coumarins)الكومارينات -د

اكيز عالية كما يتواجد بتر  من حلقتين وذرتين اكسجين تشكل فئة كبير من المركبات الثانوية، يتكون

 [. 21]الاورام له خصائص مضادة للجراثيم و . في بعض زيوت اساسية

  (Tannins)عفصيات ال -هـ 

هي مركبات ثانوية ايض وهي فئة من الجزيئات الحيوية متعددة الفينول التي ترتبط بالبروتينات 

 [.21]ليتم استخدامه كمطهر ومضاد حيوي ومضاد للاسها. ومختلف المركبات العضوية الاخرى

-4-IIساسيةاهم النباتات الغنية بالزيوت الأ: 

 

مراج
 ع

في العلاج  استخدامات مركبات 
  التقليدي

 اسم النبات نتشارهامناطق 

Asteraceae 

[21] β-pinene(20.7%), 

limonene (11.3%), 

γ-terpinene (11%) 

يستخدم في خفض 
درجة حرارة وعلاج 
 السكري والالتهابات

عشبة واسعة 
تشار في آسيا الان

وامريكيا الشمالية 
واوروبا وشمال 

 .افريقيا

Artemis

ia campestris 

L 

 

 

[21] 

1,8-Cineole 

(12.94%), Terpinen-

4-ol (6.97%) , β-

Eudesmol (10.49%) 

 

في علاج  يستخدم
مشاكل جهاز الهضمي 

و يستخدم لطرد 
 الطفيليات المعوية

نبات طبي ينمو 
في جنوب اوروبا 

قيا في وشمال افري
مناطق البحر 

 الابيض متوسط

Santolina 

chamae 

cyparissus 
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Lamiaceae 

[21] 
Thymol 

(67.5%) ،Carvacrol 

(7.1%). 

 

يستخدم في علاج 
الكحة و السعال و 

 التهاب الحلق

نبات طبي من 
أكثر انواع 
Thymus  انتشارا

في ايطاليا و 
البحر الابيض 

 المتوسط

Thymus 

vulgaris L 

[
26] 

 

Eucalyptol(10.04%) 

, Camphor(17.68%) 
في علاج تستخدم 

مشاكل الجروح و 
 الهضم

عشبة واسعة 
الانتشار في شمال 
افريقيا، في ليبيا، 
تونس، الجزائر 

 والمغرب

Thymus 

algeriensis 

Boiss. & Reut 

 

[26] 
Pulegone(54.92%)  تستخدم لعلاج  حالات

البرد كزكام و مشاكل 
 و الصداع المعدة 

ات طبي ينمو نب
في اوروبا وشمال 

 افريقيا و آسيا

Mentha 

pulegium L 

]21[ linalool (35.8%) 

,linalylacetate (21%) 

, camphor (7.2%) 

يستخدم في علاج 
اضطرابات المعدة 
 وكمضاد للتشنجات

ينموا  نبات طبي
في جنوب اوروبا 

ومنطقة البحر 
 الابيض المتوسط

Lavand

ulao fficinalis 

Cupressaceae 

[21] α-pinene(37.8%) 

,abietadiene(8.4%) , 

bulnesol (7.2%) 

استخدمت تقليديا في 
علاج عديد من 

الامراض، تستخدم 
لعلاج نقص السكري 

في الدم، الإسهال 

شجيرة تنمو في 
شمال افريقيا 

تحديدا في 
المناطق التي 
تشمل البحر 

الابيض المتوسط، 

Juniper

us oxycedrus 

L 
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تونس، الجزائر و  والروماتيزم
 مغربال

Lauraceae 

[22] 
α-pinene(39%) , 

1,8-cineole(33.5%), 

β-pinene(10.9% ). 

 مشاكل لعلاج يستخدم

 و كمطهر و الهضم

  الجروح علاج

شجيرة تنمو في 
شمال افريقيا 

تحديدا في مناطق 
التي تشمل البحر 

 الابيض

Laurus

no bilis 

Anacardiaceae 

 

[
23] 

 

Terpinene-4-

ol (23.31%)، b-

Caryophyllene 

(22.62%) 

 

يستخدم في علاج 

مشاكل الهضم و 

التهابات الجلدية و 

 التهابات المعدة 

شجيرة تعرف 
بانتشارها في 
مناطق البحر 

 الابيض متوسط

Pistacia. 

lentiscus L 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 المتحصل النتائج لأهم دراسة

 الدراسات السابقة في عليها
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-1-IIIاء الأوساط جيوكيمي أبحاث على مستوى مخبر بيوأجريت عليها التي نباتات ال
 الصحراوية 

Asteraceae 

Artemisia herba-alba 

لمرض  ةخصائص مضاد اعشبة منشرة في خمس قارات و له 
سكري و مضادة للفطريات، ومضادة للاكسدة كما تستخدم في ال

علاج نزلات البرد، السعال، اضطربات الامعاء و مرض 
  .[44]سكري

Artemisia judaica L 

 واسع في صحاري شمال نمو على نطاقعشبة ت
افريقيا وفي جنوب غرب الشرق الاوسط  يستخدم في علاج امراض 

 جهاز الهضمي، الحمى، امراضال
 .[21.31] الجهاز التنفسي و الجروح

 

Poaceae 

Cymbopogon citratus 

نبات استوائي ينشا في اسيا، يمتلك العديد من الانشطة الدوائية 
ت، وله راثيم ومضاد الفطرياكمضادات الاكسدة، و مضاد الج

  [33]خصائص مضادة للسرطان 

Cymbopogon schoenanthus 

المتوسط عشبة منتشرة على نطاق واسع عبر منطقة البحر الابيض 
علاجات التقليدية الدم في تستخ. وسط افريقياو ستوائية، الااسيا و 

فطريات ومضادات للمضادة  :بيولوجيةخصائص لامتلكها 
تخدم لعلاج امراض الكلى وامراض جهاز الهضمي وتس. الاكسدة

 .[34]والروماتيزم والحمى
 

Apiaceae 
Deverra scoparia 

، ينمو تلقائيا في المراعي الصخرية نبات مستوطن في شمال افريقيا
يستخدم لعلاج التشنجات والسكري  وينتشر في مناطق مرتفعة

 .[35] والالتهاب الكبد واضطرابات الجهاز الهضمي
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Pituranthos chloranthus 
 

 نباتات يستخدم لعلاج الربو والروماتيزم ورعاية والالام
 والحمى والسكري والقمل والتهاب الكبد و
 صعوبات الهضم والتهاب المسالك البولية

   .[45] ولسعات العقرب

Lamiaceae 
Salvia chudaei Batt 

 [28]نوعا من  23يوجد في الجزائر  .موزعة في جميع انحاء العالم
يستخدم في علاج المغص والاسهال والحمى والانفلونزا والتهاب 

قصبات الهوائية والروماتيزم وكذلك الامراض الالكبد والتهابات 
يستخدم الجزء الهوائي من النبات في علاج الألم . العقلية والعصبية

 [.36]البطن والتشنجات وضربة الشمس 

 

 

 

 

Teucrium polium geyri 

اطق في جميع أنحاء العالم، العديد من المنينتشر في نبات طبي  
يستخدم في طب [ 37]الأبيض المتوسط البحر في منطقة وخاصة 

الامعاء والمعدة  التقليدي لتنشيط الذكرة وفي علاج اضطرابات
[38]  

Ocimum basilicum 

 عشبة تحتوي على انواع مختلفة من مضادات الاكسدة
 [39]في الصناعات الدوائية والغذائية والتجميلية ويستخدم بكثرة 

 يستخدم في علاج السرطان والاسهال والصرع والغثيان و
  .[41]ان والتهاب القصب الهوائيةالتهاب الحلق والام الاسن

Cyperaceae 

Cyperus rotundus 

 هو عشبة منتشرة على نطاق واسع في المناطق الاستوائية
 تدلة حول العالم ولها تاريخوشبه الاستوائية والمع

طويل في الطب التقليد وتستخدم في الطب الصيني كمضاد 
  .[41]ئاب ومسكن ومضاد للالتهاباتللاسهال ومضاد للاكت

Myrtaceae 
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Myrtus nivellei 

 احد اكثر الانواع النباتات مستخدمة في الطب الشعبي 
 [42]ائر لعلاج العديد من الامراض في الجزء الجنوبي من الجز 

مراض الاجلدية والاسهال والحمى و المراض الايستخدم لعلاج 
  [.43]والسكري معوية ال

  

 

 -2-III مدروسة النباتات من الستخلاص الاالمستعملة في  للزيوت ستخلاصالااهم طرق
 :سابقا

 طريقة كليفنجرنجد مدروسة اللنباتات الزيوت ل طرق المستخدمة في استخلاصالمن أكثر 
% « Clevenger » 83.72 ستخلاص بالمايكرويف الاطريقة  وتليها 3.7و1.11 يتراوح بينمردود ب

 بمردود يتراوح   %6.17 يليه التقطير المائي بنسبة 1.76-1.3 بمردود يتراوح 1.3%بنسبة

 82.85للنبتات  من أكثر اجزاء المستخدمة في الاستخلاص درست الاجزاء الهوائية  1.1-1.2
 ما بينكما أظهرت الدراسات أنه من أفضل اوقات حصاد النباتات . %17.15ويليها الاجزاء السفلية 

 .11.81-81%ماي وبمجموع مركبات يتراوح ما بين -شهر مارس

 -3-III تحليلالمختلف النتائج الكمية والكيفية لطرق: 
 -1-3-IIIالغاز مزودة بمطيافية الكتلة اكروماتوغرافيتحليل ب :CPG/SM 

 CPG/SMتحليل في الدراسات السابقة هي من أكثر طرق استخداما في 

Asteraceae 
Matricaria pubescens 

شمال  ينمو بكثرة في المناطق الصحراوية تحديدا في نبات عشبي
 يستخدم في علاج امراض العيون والحكة والتهاب[ 31]افريقيا 

القصبات  لتناسلي الانثوي وامراضالجرح وامراض الجهاز ا
والروماتيزم  الهوائية واضطرابات الجهاز الهضمي والاورام الداخلية

 [.32]والالم العصبي 
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 :مستخدمة في دراسات السابقة   CPG/SM اهم شروط

 C°250درجة حرارة الحاقن والكاشف 

 مستخدمةالعمدة الاانواع  -

 HP-5MS دراسات استخدمت عمود شعريالمن  46.15 %

  HP1مزود بعمود HP-5MS دراسات استخدمت عمودلامن  %31.77

 HP (polydimethylsiloxane, 95% polyethyleneglycol%5) دراسات استخدمتالمن 16.67%

 (He):  غاز الحاملالنوع 

 ( C 052° درجة حرارة الحقن ,) n/1)مجزء : ) نوع الحاقن

  دقيقة 02 لمدة C 75 - °C 052°المبرمج من: درجة حرارة الفرن

 Hexane :مذيب المستخدمال

 بالالكترون تاين: تاينالطريقة 

 eV 70طاقة التاين

 -2-4-IIIتحليل بالكروماتوغرافيا مزودة بكاشف اللهب: 

 :اهم شروط التشغيل 

 C°250درجة حرارة الحاقن والكاشف 

 مستخدمةال العمودانواع ا

 HP1مزود بعمود HP-5MS دراسات استخدمت عمودالمن % 34.5

Silica  37.5 دراسات استخدمت عمود شعريالمن% 

 من دراسات استخدمت عمود
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 HP1  25% ،  (5%polydimethylsiloxane ,95% polyethyleneglycol)  

 .54.17%,(N2)%05.54,(H2)%17.01(He) :نوع غاز الحامل 

 

 Salvia chudaei, Deverra scoparia Coss. & Dur. et نتائج تحليل الزيوت الاساسية للنباتات الثالثة

Teucrium polium geyrii بواسطةCPG/FID  و CPG/SM و تحديد مختلف مكونات الزيوت،

Ⅲ)الاساسية للنباتات الثالثة وفقا لزمن احتفاظها داخل العمود ومقارنتها بسجل مركبات المرجعية الشكل 

.7،1،11.) 
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 .Salvia chudaeii Batt. &Trab ةلزيت الأساسي لنبت  GC/MSكروماتوغرام  :(Ⅲ) .7لشكل

 

 

  Salvia chudaeii Batt. &Trab طيف الكتلة لبعض مركبات الزيت الأساسي لنبتة: (Ⅲ) .8الشكل
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  Teucrium polium geyrii لزيت الأساسي لنبتة  GC/MSكروماتوغرام  :(Ⅲ) .9الشكل

 

 Teucrium poliumgeyriiطيف الكتلة لبعض مركبات الزيت الأساسي لنبتة : (Ⅲ) .11الشكل
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 Deverra scopariaCoss. & Dur لزيت الأساسي لنبتة  GC/MSكروماتوغرام  :(Ⅲ) .11الشكل 

  

 

 & .Deverra scopariaCoss طيف الكتلة لبعض مركبات الزيت الأساسي لنبتة: (Ⅲ) .12الشكل

Dur 
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 Cymbopogon ية لـأهم المجموعات الوظيفية لمركبات الزيوت الأساس :((III.1جدول

schoenanthus 

Cymbopogon schoenanthus 

 تمنراست اليزي ورقلة غرداية بشار منيعة 

MH 01.5 00.1 30 00.0 11.4 02.7 

MO 30.1 34.0 35.1 371 00.1 54.5 

SH 3.5 3.5 0.0 5.7 0.1 0.0 

SO 05.1 03.3 17.0 05.0 15.0 10.4 

 

 Artemisia herba alba ية لمركبات الزيوت الأساسية لـأهم المجموعات الوظيف :((III.2جدول

Artemisia herba alba 

 بشار سوق هراس جلفة غرداية تمنراست 

MH 3.04 0.15 11.01 0.45 12.1 

MO 75.10 10.3 44.45 2.10 80.3 

SH 2.15 2.00 3.44   

SO 01.04    2.0 

 

 يوت الأساسية لـنباتات منطقة تمنراست أهم المجموعات الوظيفية لمركبات الز  :((III.3جدول

 تمنراست

 
Teucrium

polium 

Cymbopogon 

schoenanthus 

Salvia 

chudaei 

Artemisia 

herba alba 

Deverrasc

oparia 

Myrtusni

vellei 

Artemisia 

Judaica 

MH 34.51 0.15 5.51 3.04 05.17 32.0 2.14 

MO 5.35 51.53 03.05 75.10 1.00 55.3 51.00 

SH 5.55 7.55 35.05 2.15 1.15 2.0 2.05 

SO 72.73 30.57 05.13 01.04 01.55  4.05 
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 Matricaria pubescens لـ أهم المجموعات الوظيفية لمركبات الزيوت الأساسية: ((III.4جدول

 

Matricaria pubescens 

 غرداية مسيلة باتنة ورقلة اليزي جلفة الوادي

مع
جا

 ة

امق
ن

ري
 

ب
شه

قو
ن 

ي  
س

حا

فة
لي
خ

نا 
س

وا
ح

م
 

 

ر
غي

لم
ا

س  
را

اد
مع

ال
ن  

عي

س
نا
مي

ا
ب 

دا
دب

 

ر
كا

ب
 

ر
ص

نا
ن 

ب
 

د 
لا

او

ن
ما

لي
س

دة 
عا

س
بو

 

عة
ني
م

 

MH 50.7 52.7 42.5 51.33 50.05 17.35 10.05 
54.

15 

45.

1 

10.

45 

74.

44 

10.

51 
12.40 12.05 

MO 2.03 2 2.41 2 1.31 2.41 2.77 
1.0

5 

7.2

5 

2.3

3 
0.4 

2.3

5 
2.11 1.53 

SH 13.17 15.10 07.54 10.01 5.02 7.51 7.35 
0.2

0 

7.1

7 

0.4

5 

71.

1 

0.3

3 
4.21 5.24 

SO 0.11 2.10 1.50 1.33 5.05 2 2.15 
7.0

3 

13.

5 
2 7.1 2 2.11 1.50 

 

MH= Monoterpenes hydrocarbons/ MO = monoterpenes Oxygenated/ SH= Sesquiterpènes hydrocarbons/ SO= 

sesquiterpènes Oxygenated 
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 في مختلف الولايات Artemisia herba alba توزع نسبة أهم المركبات الزيوت الأساسية لنبتة  :((III.5جدول  

Artemisia herba alba 

 
 بشار سوق هراس جلفة غرداية تمنراست

Chemotype

s 

Camphor; 

cis-davanone 

α-Thuyone 

β-thuyone; 

Camphor; 

Chrysanthenone 

5,6-

Dicarbadeca

borane(12) 

α-thujone; 

β-thujone; 

Camphor 

% 

pourcentag

es 

24.41; 15.16 73.33; 11.96 37.5; 10.38 68.33 ; 13.4;13.175 

 

 في مختلف الولايات Cymbopogon schoenanthus توزع نسبة أهم المركبات الزيوت الأساسية لنبتة :((III.6جدول

 

 

 

 

 

Cymbopogon schoenanthus 

  منيعة بشار غرداية ورقلة ليزيا تمنراست

Piperitone; 

2-Carene; 

Piperitone; 

2-Carene; 

2-Carene; 

cis-p-

Menth-2-

en-1-ol 

2-Carene; 

Limonene; 

cis-p-

Menth-2-

en-1-ol; 

2-Carene; 

cis-p-Menth-

2-en-1-ol 

2-Carene; 

Limonene; cis-

p-Menth-2-en-

1-ol; 

Chemotypes 

;55.110.4 63.3; 9.3 17.312.1; 
02.7;13; 

15.1 
13.114; ;12.1;11.813.7 

%  

pourcentages 
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في مختلف  Matricaria pubescens نسبة أهم المركبات الزيوت الأساسية لنبتة توزع: ((III.7جدول
 الولايات

% 

pourcentages 
Chemotypes   

Matricaria 

pubescens 

17.44; 

52.48 

α-pinene;            β-

ocimene (Z) 
 جامع

 الوادي

44.08; 

18.74; 

15.2; 

11.2 

β-ocimene (Z);   γ-

bisabolene (E); 1-

Phenyl-penta-2,4-

diyne; α-pinene 

 مقران

44.1; 

15.4; 

14.57 

β-ocimene (Z);    α-

bulnesene;      α-

pinene 
 بن قوشه

41.1; 

11.49; 

18.12; 

 

β-ocimene (Z);    γ-

bisabolene (E); α-

pinene 
 حاسي خليفة

41.91; 

 22.73; 

 

β-ocimene (Z);  α-

pinene; 
 محواسنا

52.8; 

23.17 
β-ocimene (Z);  α-

pinene; 
 المغير

57.42 

26.91; 

 

β-ocimene (Z);  α-

pinene; 
 جلفة راس المعاد

34.31; 

33.8 
α-pinene;            β-

ocimene (Z) 
 عين اميناس

 ;29.91 اليزي

24.73; 

13.5 

α-pinene;            β-

ocimene 

(Z);Caryophyllene 

oxide 

 دبداب

48.7;     18.67  

15.05 

β-ocimene (Z);    α-

pinene;            1-

Phenyl-penta-2,4-

diyne 

 بكار

 ورقلة

38.5;    25.69;  

   9.87 

α-bulnesene;      β-

ocimene (Z);   α-

pinene 
 بن ناصر

71; 

13.5 
β-ocimene (Z);  α-

pinene: 
 باتنة اولاد سليمان

56.05; 

23 
β-ocimene (Z);   α-

pinene; 
 مسيلة بوسعادة

67.9;         8.9 
β-ocimene (Z);   α-

pinene; 
 غرداية منيعة
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 ستتوزع نسبة أهم المركبات الزيوت الأساسية لبعض النبتات  في منطقة تمنرا: ((III.8جدول
 

 (شتاء) تمنراست 

Teucriumpoliu

msubsp. Geyrii 

Cymbopogon 

schoenanthus 

Salvia 

chudaei 

Artemisia 

herba alba 

Deverra 

scoparia 

Myrtus 

nivellei 

Artemisia 

judaica 

Chemotypes 

β-eudesmol; 

τ –cadinol; 

α-cadinol 

Pipéritone ; 

β-eudesmol; 

β-eudesmol; 

τ –cadinol 

Camphre ; 

(+) 

spathulenol ; 

 

α- thuyène; 

α-pinène; 

dl-

limonène 

α-Terpinéol; 

m-cymène; 

dl-limonène 

Pipéritone 

% 

pourcentages 

5.36; 

4.94; 

4.81 

50.25 ; 

6.36; 
16.22;17.97 

24.41 ;   

2.39 ; 

 

5.04;17.37;

20.35 

5.78;33.95;1

9.76 
43.05 
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-4-III  ائجمناقشة النت:  

 Cymbopogon schoenanthus خلال مقارنة الدراسات السابقة لنباتات من

لمختلف المناطق في الجزائر، فقد اظهرت هذه  Matricaria pubescensو  Artemisia herba albaو 

 :الدراسات ما يلي المقارنة بين هذه 

- 1-4-IIIنتائج دراسة حالة اختلاف المناطق المدروسة لنبتة Cymbopogon schoenanthus 

تتواجد بنسبة عالية في جميع المناطق مدروسة   monoterpenes oxygènes أظهرت الدراسة أن المركبات

 monoterpenes oxygènes وبهذا يمكن ان يعود وجود مركبات(.  66.1-32.6(%وتتراوح قيمها ما بين

المناخية الملائمة لنمو عة البيئة والطبيظروف ك عوامل خارجية بنسبة عالية في المناطق المدروسة الى 

 .في النبات  monoterpènes oxygènesالنبات والتي تظهر انها تتناسب مع ظروف انتاج مركبات

و ( 55.1%)وتمنراست ( 63.2%)اليزي بنسبة عالية جدا في كل من  Piperitone أظهرت وجود مركب

سبة عالية في أغلب المناطق متواجد بن Carene-2 كما كان مركببنسب قليلة في المناطق الأخرى، 

ر بشا( 11.8)في كل من منيعة  Limonene كما وجد مركب ، 21.4و 1.3%ما بينوتتراوح قيمته 

 و cis-p-Menth-2-en-1-ol كما  لحظ وجود كلا مركبين,(  13)غرداية ( 8.7)

 trans-p-Menth-2-en-1-ol(%14-8.5)بشار،(%8.4-12.1)منيعة معتبرة في كل من  بنسب ،

كما كانت , اليزي تمنراستو بنسب قليلة في كل من  ،(%12.1-6.7)ورقلة ، (%15.1-9.2)رداية غ

 . في بعض المناطق كل بنفس النسبة تقريبا وبنسب اقل في المناطق الأخرى Elemol نسبة وجود مركب

للمناطق  قرب الموقع الجغرافيعوامل خارجية ككما يمكن ان يعود تشابه النسب في اغلب المركبات الي 

 (.درجة الحرارة)المدروسة وكذا الظروف المناخية 

 -2-4-IIIنتائج دراسة حالة اختلاف المناطق المدروسة لنبتةArtemisia herba alba  
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في  بنسبة عالية  monoterpenes oxygènes مركبات مجموعة توصلنا من خلال نتائج التحليل الى وجود

بالظروف  يمكن ان يرتبط هذا( 80.3%)و بشار( %77.78)و جلفة  ( 16.3%)كل من  غرداية 

في  monoterpenes oxygènes المناخية والطبيعة الجغرافية للمنطقة فيتناسب هذا مع شروط انتاج

    monoterpenes oxygènes(0.16%) النبات، كما كانت منطقة سوق أهراس تحتوي على اقل نسبة

و المناخية خارجية كظروف الي ى الاختلاف كبير في العوامل فيمكن ان يعود هذا التباين بين المناطق ال

الاختلاف في التركيبة الكيميائية  الى ما يؤديهذا  .بين المناطق المدروسة درجات الحرارةاختلاف 

 .للزيوت اساسية في مختلف المناطق مدروسة والذي ينتج من اختلاف الظروف الملائمة للنمو

( %24.41)و تمنراست ( %37.5)جلفة  عالية في كل من سبةبنCamphor  حيت تم تحديد مركب

 ، إضافة الى ان منطقة تمنراست هي المنطقة الوحيدة التي احتوت على مركبين(%13.1)و بشار

 cis-davanone (15.16%)و N, N’-bis (2,6-diméthyl-6-nitrosohépt-2en-4one (5%) ، كما

  -β فقط وكذلك مركب( %73.33)ا في منطقة غرداية بنسبة عالية جد α-Thuyone  لوحظ تواجد مركب

 thuyoneوتكما  كانت منطقة الجلفة المنطقة الوحيدة التي احت .لية على غير المناطق الاخرىبنسبة عا 

موجود  Dicarbadeca borane(12%)-5,6كما كان مركب  ،Chrysanthenone (%11.38)على مركب 

-Trimethyl-6-1,5,5 و كذلك المركبين( 05.33%) اس بنسبةبنسبة عالية جدا فقط في منطقة سوق هر 

methylene-cyclohexene(7%)و 

4,8,12-Tetradecatrien-1-ol, 5,9,13-trime(5.13%) . وأظهرت النتائج تواجد المركبين 

 α- thujone(48%)و β-thujone (13.4%) في منطقة بشار بنسبة اعلى من المناطق الاخرى. 

 -3-4-III اسة حالة اختلاف المناطق المدروسة لنبتة نتائج درMatricaria pubescens 

 بنسبة  monoterpenes hydrocarbons من خلال تحليل النتائج لاحظنا وجود مركبات مجموعة

ويمكن ان يرجع هذا ( 12.75و 47.77%)عالية جدا في جميع المناطق المدروسة وتتراوح قيمها ما بين 
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 الفسيولوجية للنبات التي تساعد في انتاج مركبات هذه المجموعة الطبيعةك عوامل داخلية الى

monoterpenes hydrocarbons. 

بنسب عالية جدا في جميع المناطق  β-ocimene كما لوحظ من خلال النتائج وجود مركب

و اقل نسبة في منطقة اليزي ( %71)لمدروسة و كانت اعلى نسبة له في منطقة باتنة ا

متواجد بنسبة معتبرة في جميع المناطق المدروسة جلفة  α-pineneكان مركب ، ((%24.73)دبداب)

عين اميناس ) واليزي و مسيلة  وبعض مناطق الوادي وكانت اعلى نسبة له في منطقة اليزي 

بنسبة عالية في منطقة  α-bulnesene كما وجد المركب(. 1.87)وبنسبة اقل في ورقلة(( 34.31%)

-Phenyl-penta-2,4-1 مقارنة بالمناطق الأخرى، كما لوحظ وجود المركب ((%38.5)بن ناصر )ورقلة 

diyne  كما كانت نسبة مركب(%1.15)، (%15.05)في منطقة ورقلة واليزي فقط بنسبة على الترتيب ، 

Caryophyllene oxide  (.%5.38)اعلى من نسبته في منطقة الوادي ( %13.5)في منطقة اليزي 

 -4-4-III لنباتات مدروسة في منطقة تمنراستبعض انتائج:  

تتراوح ما بين  بنسبة عالية monoterpenes oxygènes  لوحظ تواجد مركبات مجموعة

  Artemisiaو Salvia chudaei و Cymbopogon schoenanthus في معظم نباتات( 81.62و1.62)

herba alba و  Myrtus nivelleiوArtemisia judaica ة و كذلك مركبات مجموعsesquiterpenes 

oxygènes في كل من( 72.73و4.05) تتراوح ما بين Teucrium polium ،Cymbopogon 

schoenanthus  ،Salvia chudaei  ،Artemisia herba  وDeverra scoparia  . اذ يمكن ان تعود نسبة

عوامل الي  ىفي معظم نباتات ال sesquiterpenes oxygènesو monoterpenes oxygènes وجود مركبات

كما يمكن ان يعود هذا . الظروف المناخية التي تتناسب مع ظروف انتاج هذه مركبات اكسجينيةك خارجية

 .طبيعة فسيولوجية لكل نبتةك عوامل داخليةالاختلاف الكبير في تركيب النباتات الي 
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 Cymbopogon بنسبة عالية جدا في كل من Piperitone فأظهرت النتائج وجود المركب

schoenanthus (%52.05 )و Artemisia judaica (%43.05 ) و بنسب قليلة في باقي نباتات، كما

 Myrtusو Deverra scoparia (20.35%)عالية في كلا من  dl-limonène كانت نسبة وجود المركب

nivellei (19.76%) ،كما وجد المركب τ –cadinol (%17.97) بنسبة كبير فيSalvia chudaei مقارنة  

 Teucriumان النبتة  كما لوحظ. نباتات الاخرى مدروسة وال  Teucrium polium (4.94%)بالنبتة 

polium هي النبتة الوحيدة من بين النباتات المدروسة التي احتوت على  المركبين 

Oxide de β-caryophyllène(7.03%)  وα-cadinol (4.08%)  ، كما لحظ وجود كل من

 المركبات  

(-)-bornyl acétate (19.99%) وEremophilène (9.07%)  و   γ-cadinène (7.77%)   فقط

 الوحيدة التي احتوت علىArtemisia herba alba  نبتة كانت. Salvia chudaei في النبتة

 cis-davanone(15.16%) و Camphre(24.41%)  و(E)-p-2-menthén-1-ol(6.5%)  و كان

مقارنة بالنباتات الاخرى  Deverra scoparia (14.34%) ير في نبتةموجود بنسبة كب α-pinène المركب

 .Deverra scoparia فقظ في النبتة N. Butylidènephtalide (12.97%) وكما وجد المركب
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 .المضادة للأكسدة للزيوت الطيارة لبعض النباتات المدروسة دراسة مقارنة للفعالية البيولوجية: ((III.9جدول

 DPPH ABTS FRAP اتاتالنب العائلات 

 تمنراست

Asteraceae A. judaica IC50= 5.61 mg/ml   

Apiaceae 

 
Pituranthos scoparius 

 
IC50 =11.21 mg/mL 

EC50 = 1,12 ± 0.06 

μg/mL 
 

Lamiaceae 

 
Salvia chudaei 

 

3250 ± 8.12IC50= 

μg.mL- 

EC50=12.74 ± 0.216 

μg.mL-
1

 
 

Poaceae 

 
Cymbopogon 

schoenanthus L 

 

IC50 =30 µl/ml   

 غرداية
 

Poaceae 

 

C. schoenanthus 

 

 

 

IC50= 21.68± 5.1  

mg/ml 

IC50= 15.16±4.42  

mg/ml 
2.94± 0.6 µmoles / g 

Asteraceae 

 

A. herba alba 

 

 

 

IC50= 11.478±0.66 

mg/ml 

IC50= 6.36±1.43 

mg/ml 

 

17.02± 0.7 µmoles / 

g 

 Poaceae ورقلة 

Cymbopogon 

schoenanthus 

 

 

(21.1%) 
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-5-III   الفعالية البيولوجية المضادة للأكسدةنتائج دراسة  

  DPPH بالنسبة لـ -أ 

ان النشاطية المضادة  التحليل نتائج اظهر النباتات لمختلف البيولوجية فعالية دراسة خلال من

Salvia chudaei (IC50=3.250 ± 8.12 mg.mL للأكسدة لنبتة
-1

مقارنة بالنباتات انت اعالي ك (

عائد الى الاختلاف في التركيب كيميائي للنباتات  ان يكون هذا الاختلاف في التركيزفيمكن . الاخرى

فعاليتها العالية  Salvia chudai المدروسة و المجموعات الوظيفية لمكوناتها الأساسية، فتظهر لنا نبتة

الذي يتميز هيكله بامتلاكه روابط ثنائية مترافقة بين  α-calacorène وذلك لاحتوائها على نسبة كبيرة من

   و Alloocimèneكما انه يحتوي على مركبات , البروتونالحلقتين تعطي له القدرة علي استقرار و تحرير 

β-thujene وLimonene استقرار اكثر بامتلاكها روابط ثنائية مترافق التي تمنح  هاز جميعو التي تمتا

قدرة عالية على الاكسدة ويمكن ان يرجع ايضا الي تفاعل مجموعة من المركبات  عطي لهللمركب مما ي

اظهرت نشاطا قويا لاحتوائها نسبة كبيرة   A. judaicaكما ان المركبات التي احتوتهم النبتة  .معاالمختلفة 

 وكسجينالا ركباتم نسبة عالية من متلاكهاالمعروفة با monoterpenes oxygènesمن مركبات مجموعة 

  احتوت النباتات.ار للمركبات منح استقر لها القدرة على  التي التي تمتاز باحتوائها على وظائف اكسجينية

Pituranthos. schoenanthus و A. herba alba و C. schoenanthus نسبة كبير من مركبات  على

monoterpenes hydrocarbonés   ا لكون مركبات هيدروكربونية هذ يعوداظهرت نشاط اقل يمكن ان و قد

 ف بكونها مركبات اقل نشاطو معر 

 ABTS بالنسبة لـ -بـ  
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A. herba alba (C50=6.36±1.43 mg.mL وجد ان النشاطية المضادة للأكسدة لنبتة
-1

عالية    (

 A. herba  alba فيمكن ان نفسر فعالية .mg/ml))  C. schoenanthus  4.42±15.16 مقارنة بـ

، β-Thuyone    الذي يمتلك خصائص مضادة للأكسدة واحتوائها على كل من Eucalyptol على باحتوائها

Camphor، α-Thuyone و Campheneعليها تلك التي تحتوي بنسبة اعلى مقارنة ب 

C. schoenanthus  قدرتها على ب المعروفةباحتوائها على مجموعة ستون كما تمتاز هذه المركبات

على  A. herba alba كما تحتوي نبتة .منح استقرار اكبر للمركباتتعمل على نها بسهولة كما ا الاكسدة

 . للأكسدةالمعروفة على قدرتها كمضادات  monoterpenes oxygènesنسبة كبيرة من مركبات 

 FRAP بالنسبة لـ -جـ 

 لنبتةفعالية بنسبة عالية مقارنة بـا C. schoenanthus (2.94± 0.6 µmoles / g) أظهرت النبتة

17.02± 0.7 µmoles / g)). A. herba alba وهذا ما يمكن تفسيره باحتواء النبتة  

C. schoenanthus على نسبة عالية من المركب (Z)-Ligustilide ، المعروف خصائص علاجية فقد

اثبت عديد من دراسة انه له قدرة عالية كمضاد للأكسدة و هذا راجع مجموعة فينول و ذرتين اكسجين 

 . تنمح له قدرة اكبر على تحرير الالكترون و استقرار مركبتي ال
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للزيوت الطيارة لبعض النباتات  للفعالية البيولوجية المضادة للبكتيريا ةدراسة مقارن :((III.10جدول
 .المدروسة

 

 

Candida 

albicans 

ATCC 24433 

Candida 

albicans 

ATCC 10231 

Pseudomonas 

aeruginosa 

ATCC9027 

Pseudomon

as 

aeruginosa 

ATCC 

25853 

Escherich

ia coli 

ATCC 

4157 

Escheri

chia 

coli 

ATCC 

25922 

Staphyloc

occus 

aureus 

ATCC 

6538 

Staphyloco

ccus aureus 

ATCC 

27923 

  

             27 ± 0.6   Cymbopogon 

schoenanthus 

33   80   83   83   Cymbopogon 

schoenanthus 

83   9   88   02   Devirra scoparia 

  82   82   83   88 Devirra scoparia 

81   06   9   83   Myrtus nivellei  

      83   89   03 Salvia chudaei    

  83   9   80   82 Teucrium 

polium 

03   88   02   81   Teucrium 

polium 

81   9   80   02   A. herba alba 

      82   02 28   A. herba alba 

          89   22 A. herba alba 

23   83   03   03   A. judaica  

      82   8342   31 Matricaria 

pubescens  

      0148   8241   0242 Matricaria 

pubescens 
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 -6-IIIالفعالية البيولوجية المضادة للبكتيريا: 
ان  نالاحظ ت الاساسية لمختلف النباتات على انواع مختلفة من البكتريامن خلال دراسة تاثير الزيو 

لها تأثير  في مختلف المناطق المدروسة Cymbopogon schoenanthus ،A. herba alba اتاتجميع النب

 mm02-31، 0.6 ± 27و mm15تراوح ما بين يStaphylococcus aureus ATCC 6538  على البكتريا

يمكن ان , تقريبا نفس النشاط Teucrium polium وMyrtus nivellei  ظهرت النبتةعلى التوالي، كما ا

معرفة بقدرتها  monoterpenes oxygènesمن مركبات  عليةنسبة  علي هذه النباتات لاحتواء هذايرجع 

ما ك, ا كمضادات بكتريا بسبب مجموعات وظيفة التي لها القدرة علي ارتباط بغشاء الخلية واتلافهالقوية 

 تأثر بمركباتي ي\ال نوع من Staphylococcus aureus ATCC 6538 ان  بكتريا هذا يثبت

monoterpenes oxygènes . 

 المدروسة لمختلف المناطق تأثير كبيرا على بكتريا Matricaria pubescens اظهرت جميع نباتات

Staphylococcus aureus ATCC 27923  يتراوح ما بين mm 02 ةكما أن لنبت، 74و A. herba alba 

بـ  Teucrium polium من جهة أخرى كانت أضعف نسبة تأثير لنبتة. تأثير قوي على نفس البكتيريا

mm12. كما كانت جميع نباتات A. herba alba،Matricaria pubescens  لهما تأثير قوية على بكتيريا 

Escherichia coli ATCC 25922 يتراوح ما بين mm1300و ،mm13.5لى التواليع 11و . 

 فعاليتها الشديدة على بكتريا Teucrium poliumوA. judaica  كما أثبت كل من النبتتين 

Escherichia coli ATCC 4157.  جميع نباتات المدروسة ل يمكن ان يرجع هذا الي انMatricaria 

pubescens    احتوي علي نسبة كبير منmonoterpenes hydrocarbonés  47.77 تتراوح ما بين 

 monoterpenes oxygènesعلى نسبة كبيرة من احتوت   A. herba alba اتاتلنباوكذلك ,   16.51و

لها تاثير  monoterpenes oxygènes و  monoterpenes hydrocarbonésهذا يوضح  ان  المركبات ,
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 Escherichia coli ATCCو  Staphylococcus aureus ATCC 27923قوي على بكتيريا من النوع 

25922. 

المناطق تأثيرها لمختلف Matricaria pubescens،  Salvia chudaei واظهرت جميع نباتات كل من

 mm،04وmm 12 يتراوح ما بين Pseudomonas aeruginosa ATCC 25853القوي على نشاط بكتيريا 

 Pseudomonas aeruginosa على بكتيريا A. judaicaكما اظهرت النتائج فعالية النبتة . على التوالي10

ATCC9027  ب mm 10 النباتات ر ييرجع تاثيمكن ان  .مقارنة بالنباتات الأخرىMatricaria 

pubescens و  Salvia chudaei  البكتريا  علي وPseudomonas aeruginosa ATCC 25853 هاالي تركيب 

 .Aللنبة  تأثر ان وكذلك,  monoterpenes hydrocarbonésمركبات بامتلاكها نسبة عالية من الكيميائي 

judaica  بمركبات يمكن ان يعود بغنهاmonoterpenes oxygène. 

  mm 14ب  Candida albicans ATCC 10231تاثير قويا علي  Teucrium poliumاظهرت النبتة 

بنسبة اعلي من نسب  Sesquiterpenes oxygènesيمكن يعود هذا لاحتوائها على مركبات ،

 .مجموعات الاخر

 Candida albicans ATCCعلي  قويا تاثيرا  Cymbopogon schoenanthusكما اظهرت نبتة  

على قوي لها تاثير monoterpenes oxygènes كما ان هذا يثبت ان مركبات . mm 44ب  24433

Candida albicans ATCC 24433. 
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 خلاصـــــــــة

 استخلاصوالدراسات السابقة التي أجريت على في هذا العمل على القيام بفحص للأعمال اعتمدنا 

 جيوكيمياء بيومخبر  و خارج الزيوت الأساسية من نباتات ذات فعالية علاجية والتي تمت على مستوى

  .لأوساط الصحراويةل

             استعمال جهاز فأظهرت نتاج الدراسة الي ان أكثر الطرق استعمالا للزيوت، هي طريقة

 'Clevenger  'و  1.11يتراوح بين  خرى بمردودمقارنة مع طرق الاستخلاص الأ، % 53.40 سبةبن

-GC أما بالنسبة للتحليل فالدراسات اعتمدت على الكروماتوغرافيا المزدوجة مع مطيافية الكتلة%  3.7

MS  ،باستخدام عمود شعري.HP-5MS   

صحراء والمناطق المجاورة، إلى جانب ذلك، أظهرت نتائج التحليل، أن النباتات المدروسة في ال

وأظهرت هذه الأخيرة،  .  ' monoterpènes oxygénés ' تمتاز بغناها الكبير بالتربينات الأكسيجينية

 .فعالية قوية لمختلف الأنشطة البيولوجية المدروسة
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Résumé :  

 Ce travail consiste à établir un screening, tout en mettant en évidence les relations 

éventuelles entre les structures des composantes de ces huiles essentielles avec l'usage traditionnel 

reconnu. En plus de l'aspect de synthèse, on s'est étalé sur la discussion des méthodes d'extraction 

utilisées ainsi que sur les techniques d'analyse ayant conduit aux différents résultats qualitatifs et 

quantitatifs qui justifient ou non les différents usages traditionnels. 

 Cette étude a montré que la méthode d'extraction des huiles essentielles la plus couramment 

utilisée est le dispositif de Clevenger avec un taux de 83,72 % , par rapport à d’autres méthodes 

d’extraction, avec un rendement compris entre  0,09 et 3,7 %. Tandis que pour l’analyse, C'est le 

couplage chromatographie-spectromètrie de masse (GC-MS) avec une colonne capillaire HP-

5MS, qui est le plus utilisé. 

En outre, les résultats de l’analyse ont montré que les plantes étudiées dans les régions 

sahariennes, sont caractérisées par leur grande richesse en monoterpènes oxygénés. Ces derniers 

ont montré une forte efficacité dans les diverses activités biologiques étudiées. 

Mots clés : Huiles essentielles, extraction, plantes médicinales, Analyse, activités biologiques 

   .: الملخص

يتمثل عملنا بعد فحص المراجع في إعداد حصيلة البحوث المنجزة بتسليط الضوء على العلاقات المحتملة بين هياكل مكونات هذه 

ونبرز كذلك تقنيات . لاص المستعملةالزيوت الأساسية مع الاستخدام الطبي المعترف به، بالإضافة إلى مناقشة طرق الاستخ

 .التحليل التي أدت إلى النتائج النوعية والكمية المختلفة والتي تبرر أو لا تبرر الاستعمالات التقليدية

مقارنة مع  53.40% بنسبة ' كليفنجر' فأظهرت نتائج الدراسة الي ان أكثر الطرق الاستخلاص استعمالا للزيوت هي طريقة  

أما بالنسبة للتحليل فالدراسات اعتمدت على الكروماتوغرافيا %.   3.4و  2.21الأخرى بمردود يتراوح بين طرق الاستخلاص 

  .HP-5MS باستخدام عمود شعري GC-MS المزدوجة مع مطيافية الكتلة

  لكبير بالتربيناتالى جانب ذلك أظهرت نتائج التحليل أن النباتات المدروسة في الصحراء والمناطق المجاورة، تمتاز بغناها ا

  .وأظهرت هذه الأخيرة فعالية قوية لمختلف الانشطة البيولوجية المدروسة . 'monoterpenes oxygènes ' كسيجينيةوالأ

 الزيوت الأساسية، الاستخلاص، النباتات الطبية، التحليل، الفعالية البيولوجية: الكلمات المفتاحية

 


