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 إهــــــــــــــداء  

 بالعافية  وأجملنا  بالتقوى  وأكرمنا بالحلم وزيننا  بالعلم  أعاننا الذي لله الحمد

 أتقدم بإهداء عملي المتواضع إلى

 الذرع الواقي والكنز الباقي، إلى من جعل العلم منبع اشتياقي، لك أقدم وسام

 ". ياسين"  أبي  أمي و اعمركمأطال الله  الوالدين الغاليينالاستحقاق إلى 

الغالية لك أجمل حواء ،أنت أمي  رمز العطاء وصدق الإيباء ، إلى ذروة العطف والوفاء ،
 .خميسة " لعجال"  عمرك  أطال الله

ولا   مش بدونهلا عي ذينسند المستقبل ال ر وعون الحاض,إلى من هم انطلاقة الماضي 
 "  جابر, حسام, سيرين, هديل"  خوتي الأعزاءأ ممتعة إلا برفقته

تخصص كيمياء مواد طبيعية  وإلى رمز الصداقة وحسن العلاقة زملاء الدراسة دفعة  
سندس , سمية ,  ريهام, زينب, سلمى, رجاء,  أم الخير, أميرة, رجاء, رمصاء, " 2022

 ". غنية, فتيحة, نور الهدى, هاجر,  وفاء

 , مريم سماح , نجود دليلة ,اميرة ,بثينة ,إشراق , وسندي أصدقائيو  ئيإلى زملا  

 كل عائلة دباب " و والى زوجي العزيز "عبدالله "     

 وفي الأخير يا رب .. 

رب لا تدعني أصاب بالغرور إذا نجحت ولا أصاب باليأس إذا فشلت بل ذكرني دائما   يا
 بأن الفشل هو التجربة الذي تسبق النجاح أمين يا رب العالمين

 سخري سلسبيل    

 

 

 



 
 

 

 
 أولال، فإننا نتوجه إليه الله سبحانه وتعالى مهذا الع بإنجازبعد أن من الله علينا 

ا به فوفقنا إلى بجميع ألوان الحمد والشكر على فضله وكرمه الذي غمرن وأخرا  
عليه  نحن فيه راجين منه دوام نعمه وكرمه، وانطلاقا من قوله صلى الله ما

إلى  يشكر الله "،فإننا نتقدم بالشكر والتقدير لا يشكر الناس لا نوسلم: "م
طاقم على هذه المذكرة وعلى  شرافه،على إ "مخلفي طارق "  الأستاذ المشرف
كل من   يمع هلجهد الكبير الذي بذللعرفانا كما ارفع قبعتي  اللجنة الكرام.

جاني بل  ،نصر الدين كريم عبد الصمد, زيتوني عبد الحق ,احمد عبد العالي,
  يالذين رافقون  حمادي بشيرةلأانسرين بن درويش مسعودة, بن صغير مريم, و 

 موعلى   نصائحه ي ولم يبخلوا في تقديم يد العون ل مذكرةال هذهنجاز طيلة ا
فائق التقدير  يمن مالطريق لإتمام هذه الدراسة، فله يالقيمة التي مهدت ل

الذين  نتوجه في هذا المقام بالشكر الخاص لأساتذتناأن   ولا ننسا. والاحترام
ساعدونا من خلال تقديم جميع التسهيلات ومختلف التوضيحات والمعلومات 

 هذا البحث . لإنجازالمقدمة من طرفهم 
وفي الختام نشكر كل من ساعدنا وساهم في هذا العمل سواء من قريب أو بعيد 

 ولو بكلمة طيبة أو ابتسامة عطرة حتى
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 مقدمة عامة  
الإ وجعخلق  تراب,  من  اليها   لنسان  لجأ  لطالما  التي  الطبيعة  انها  فيه,  ينبت  فيما  شفاءه 

لتكون   العديد من الأمراضمستقرهالإنسان منذ أن وجد  التطور   تقدمال مع    لكنو ,  , منقذه من  و 
, دا بالعقاقير الكيميائية المصنعةمسترش  ,, دفعه للتخلي عن مكوناتها الطبيعيةالذي استحوذ عليه

درك ما ينتج عنها , وحين ا ر في تعاطيها بهدف الشفاء العاجل, إلا أنه ستمرغم درايته بأضرارها
جداده,  وأ أورثه آباءه    , ليستعيد ماي في أحضان الطبيعة الأم من جديد, عاد ليرتممن اثار جانبية

المو  أهم  من  تعتبر  الطبية  في فالنباتات  أساسا  تملك  و  بل  الدواء,  صناعة  في  الإستراتيجية  اد 
, فهي توفر فوائد في الجسم امباشر  الها أثر متاز بأن  , و ذلك لاحتوائها على مكونات فعالة تانتاجه
 .  [1] لب الأدوية الكيميائية المصنعةها أغتفتقد

الدراسات  وجد   يقرب من    الباحثين في بعض  ما  هناك  نوع من   70000إلى    50000أن 
أنحاء   التقليدي والحديث في جميع  العشبي  الطب  في  المستخدمة  استخدام و   العالم،النباتات  يتم 

من    35000من  أكثر   الطبيةنوع  الكيمختلف  في    النباتات  أو  الدوائية  أو  الصناعات  ميائية 
الإجمالي  و   .التجميل مستحضرات   المبلغ  تقدير  الصعب  النباتات  ل من  في  هذه  هاته  المستخدمة 

في   .الصناعات  الطبية  بالنباتات  العالمية  الصحة  ومنظمة  العلماء  قبل  من  متزايد  اهتمام  هناك 
العديد من البلدان، وخاصة في البلدان النامية حيث يكون الوصول إلى الرعاية الصحية الحديثة  

فعاليتها وعدم ضررها، وضمان سلامة استخدامها، مما يوفر   تقييمتضمن هذا الإجراء  محدودًا. ي
 . [2]فرصًا حقيقية للتنمية الاجتماعية والاقتصادية للدول

البابونج اشهر  Chamomille (Matricaria chamomilla L  ) يعد  الطبية من  النباتات 
العديد من المواد  حتوي تحيث  ،والعطرية الهامة للمحاصيل غير التقليدية ولها استخدامات عديدة 

هي من أهم  و  .% 1الى 0.5بين  اوحر تتزيت عطري طيار بنسبة  يستخرج من ازهاره كما، الفعالة
السلع الزراعية التي يمكن الاعتماد عليها في تنمية وزيادة الصادرات بشكل عام والزراعة بشكل  

 .[3,2]خاص 

النباتات معرفة  إن         الدائمة لمعرفة اسرار  البحث   خصائصها  تحديد، من اجل  حقيقيةرحلة 
  ( مراحل النمو)  للنبتة   الداخلية وامل  الع  تأثيرومدى  ,  الكيميائية الفعالة    بمكوناتهاوالالمام    العلاجية 
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الظروف    )طريقة   الخارجيةوالعوامل   أجل  ( ...المناخيةالاستخلاص،  من  شتى   استغلالها،  في 
خصائص ومكونات   ظهرالتي تهذا السياق تدرج الدراسة الحالية    يالمجالات مستمرة الى الان, ف

عنه البحث  تم  البابونج    الذي  فصول      Matricaria Chamomillaلنبتة  على   بالاعتماد 
 :التالية

 نبذة عامة عن النباتات الطبية و العطرية .  :ول الفصل الأ

 النباتات الطبية و العطرية تجاريا و اقتصاديا.   :الفصل الثاني
 الفصل الثالث: دراسة حول نبات البابونج. 

 يض الثانوي . مواد الأ  :الفصل الرابع
 Matricariaدراسة جدوى لمشروع زراعة واستخلاص زيت الاساسي ل  :الفصل الخامس
chamomilla 
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 نبذة عامة عن النباتات الطبية و العطرية  : ولالفصل الا

 مدخل 

استخدم البشر النباتات الطبية لآلاف السنين. تعود الآثار المكتوبة الأولى التي تشهد على       
ستخدم ت  ويلاد في بلاد ما بين النهرين.  قبل الم  2600إلى عام    النباتاتوجود هذا النوع من  

الطبية   التي  النباتات  اليوم لعلاج الأمراض  الخفيفة والسعال ونزلات  ها بينمن  حتى   الالتهابات 
النامية  80البرد.   البلدان  سكان  من  طبية  منعلاجهم    يتلقون ٪  الأدوية كثيرا  و   نباتات  من 

البلدان هذه  لقدرته  مصنعة  الموصوفة في  الالتهابية  الأمراض  نباتية. خاصة في  أنواع   و  امن 
   .[4] الفعالالجوهري   امحتواه

I.1- النباتات الطبية  تعريف 

كثر, بتراكيز مختلفة في أجزاء أو أ فعالة  مادة كيميائية  باحتوائه على  يعرف النبات الطبي        
الفي  القدرة  لها  النبات  هذا  من  على  ز معينة  معينيولوجية  مرض  أ معالجة  من ,  للحد  حتى  و 

ب  كعشبةعطإ تم    سواء  ,هالإصابة  للمريض  أ   اؤها  طازجة   و أمجفف  كمواد  و  نباتية 
أ .[5]مستخلصة من  كل شيء  يستخدمباختصار  نباتي  نبات طبي  صل  فهو  الطب  و في  بهذا  , 

كثرها الى أ بسطها  من أ   الموجودة فيه مواد  , و ال ها كمل المملكة النباتية بأ  شمل التعريف نجد انه ي
 . [ 6]   ا تطور 

I .2-  تعريف النباتات العطرية 

أساسية        أعضائها على زيوت  أكثر من  أو  فيها واحد  يحتوي  نباتات  بأنها   متطايرة،تُعرف 
لها  العطرية  الزيوت  بعض  العطرية.  المجالات  مختلف  في  التقليدية  بالطرق  استخراجه  يمكن 

مواد حتوي على  توبعض النباتات تصنف على أنها نبات عطري    ،البابونجمثل    طبية،خصائص  
 .[7] ارةالطيبالإضافة إلى زيوتها   الايض الثانوي 

I.3- الفرق بين النباتات الطبية و العطرية 

أو    الإنسان  تأثير فسيولوجي على جسم  لها  الطبية  النباتات  يكمن الاختلاف في حقيقة أن 
ال  في  وتستخدم  عطريةالحيوان  طبية  نباتات  كل  ليست  العطرية   ،علاج.  النباتات  معظم  لكن 

فطبية تستخدم  أنها  كما  الأدوية.  وصناعة  للعلاج  تستخدم  حيث  ومستحضرات ،  العطور  ي 
 . المنظفات والتجميل  

I.4-   مصدر النباتات الطبية و العطرية 

النباتات الطبية إلى قسمين من حيث المصدر: المصدر الأول هو النباتات البرية أو    تنقسم     
ما يعرف بالنباتات الطبيعية التي تنمو بشكل طبيعي في الجبال العالية أو بين الأماكن القريبة  



 نبذة عامة عن النباتات الطبية والعطرية       الفصل الأول                   

 
 
  5 

من المياه. أما الثاني فيأتي من خلال شركاء صيدلانيين أو شركاء مكرسين للزراعة. عن طريق 
 . [8] من هذه النباتات نمعيزراعة نوع 

I.5- زراعة النباتات الطبية و العطرية 

العمليات الزراعية الحقلية للنباتات الطبية على التقويم الزراعي التقليدي الذي يتبعه    تركز   
الحلبة والكزبرة والكمون تزرع على ذلك    لاا. مثالمزارعون الجزائريون عمومًا في الموسم الزراعي

أكتوبر.  هذه   سبتمبر حتى  بداية شهر  من  والعطرية  الطبية  يمكن   فالأرضالنباتات  لما  مهيأة 
، حسب  والعطرية  الطبية  والنباتات  والتوابل  والخضروات  الحبوب  من  الموسم  هذا  في  زراعته 

المقترحة  المقام الأول لكل بستان ، وحسب المساحة  ويجب علينا ان للزراعة.    توافر المياه في 
ب ,نقوم  الأرض  اليد  منخدمة  او  الحرث  بالألة  السطحية  الطبقة  )اثارة  العزيق   , ,   التسميد   )

 [9] التسوية . و 

I.6-   مراحل و مواعيد جمع الأجزاء النباتية للنباتات العطرية 

موعد جمع النباتات الطبية سواء كانت مزروعة أو برية من أهم مراحل الإنتاج،    يعتبر    
وتطوره،  نموه  ومرحلة  النبات،  عمر  باختلاف  ونسبتها  الفعالة  المكونات  طبيعة  تختلف  حيث 

و   النهار  وساعات  اليومي  الطقس  وحالة  السنة  مواسم  الجزءومختلف  المراد   اختلاف  النباتي 
، ثم رنباتات المعمرة تزداد بتقدم العمأن كمية المواد الفعالة في بعض ال الحصول عليه. فقد وجد  

تتناقص تدريجيا بعد عدد من السنين. كالجذور العرقسوس مثلا تجتمع بعمر ثلاث سنوات من 
  .تاريخ الزراعة

والهيوسيامين في أوراق نبات الأتروبا تبقى موجودة في جميع     قلويدات الهيوسين ووجدت ان  
الإثمار   باستثناء طور  النمو  تماماً ي  حيث أطوار  الأوراق  الهيوسين من  إنتاج    .ختفي  يتأثر  كما 

، فمثلا نسبة الزيوت الطيارة للياسمين والبابونج في الصباح  الفعالة بساعات النهار   ت للموادالنبا
 . قارنة بفترة ما بعد الظهرالباكر تكون مرتفعة م

المحتوي خيراأ  النباتي  بالجزء  الجمع  موعد  يرتبط  ف  ،  وعموما  الفعالة.  المكونات  أنسب إعلى  ن 
 : وقت لجمع اجزاء النباتات الطبية هو
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تعتبر الفترة التي تسبق بدء تكوين الأزهار هي الفترة التي تكون فيها الأوراق   :للأوراق .1
، او قطع الأفرع الفتية وتجفيفها  الة ، ويستحسن جمع الأوراق باليدبالمكونات الفع  غنية

 ثم فركها واخذ الأوراق واستبعاد الأجزاء الخشنة. 
نسبة مكوناتها الفعالة بسرعة بتغير    غيرتتتمتاز الأزهار بقصر فترة جمعها ، و :  لأزهار ل .2

يمكن   للجمع.  المناسب  الوقت  اختيار  في  الى عناية  تحتاج  فهي  لذلك  نموها ،  مراحل 
او نصف متفتحة كما في  الكامل كما في حالة الأقحوان ،  التفتح  جمع الأزهار بحالة 

 الورد والياسمين ، او قبل التفتح مثل القرنفل. 
الثم  :لثمار والبذور ا .3 اكتمال نموها ، كما في  تجمع  البركة ،    خلةنال ار عادة عند  وحبة 

 . ويراعى ان تكون معظم النباتات قد اصبحت صفراء في جزئها القاعدي
نسب الأوقات لجمع الأجزاء الأرضية ، حيث يبدأ  أ يعد فصل الصيف    :للأجزاء الأرضية .4

مجموعه الجذري لمواجهة  المجموع الخضري بالجفاف ويخزن النبات مكوناته الفعالة في  
 فترة الشتاء. كما في حالة العرقسوس. 

الجمع ❖ ب  :طريقة  والحصاد  التجميع  طرق  من تختلف  المستخدم  الجزء  اختلاف 
آلات  النبات استخدام  صعوبة  بسبب  يدويًا  النباتات  بعض  حصاد  يجب  حيث   ،

مثل    الميكانيكية،الحصاد   المورقة  النباتات  ناحية مثل  من  فإن   ,أخرى   والريحان. 
  ، ثمارها  أجل  من  المزروعة  عائلة    بعض  مثلالأنواع  يتم   Apiaceaeنباتات   ،

حصادها بواسطة المقصات ، ثم تُترك في الحقل لتجف جزئيًا قبل نقلها إلى جهاز  
التقطير. تعمل آلات الحصاد بشكل عام على تسريع العملية وتقليل التكاليف ، لكن 

 [10] .نقاء أقل المنتجات النباتية 

I.7-   تجفيف و حفظ النباتات الطبية و العطرية 

يجب إزالة جميع المواد أو الشوائب أو الملوثات غير المرغوب فيها أو    التجفيف،قبل عملية  
 ...) .أحجار  رمل،  أخرى،أي أجسام غريبة أخرى )نباتات  

المفيد  الور ا   من  الزجاجية،    قية وعلب الصفيح  ستخدم الأكياس  دائمًا من و والحاويات  تأكد 
. تعتبر هذه [11]  مشكلة في التجفيفسبب  ، مما يلماء لا يتكثف على جدران الحاويةأن ا

 النباتية، العملية ذات أهمية كبيرة للحفاظ على طابع وجودة المادة 
 
 : كون التخزين في المتاجر التي تتمتع بالخصائص التاليةيحيث يجب أن  
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 تكون غير قابلة للاشتعال أي مصنوعة من الاسمنت المسلح و الفولاذ  أن - ❖

 يجب أن تكون المخازن باردة و معتمة و حسنة التهوية  - ❖

 [12]القوارض يجب أن تكون المخازن غير معرضة لهجمات الفئران و  - ❖

  

   

 بأسقف  ت: مناشر مغطياI.1صورة 

        

 :مناشر عمودية I.2صوة 

   

 :باقات نباتية معلقة  I.3صورة

I.8-   مجالات استعمال النباتات الطبية و العطرية 

 النباتات الطبية والعطرية نذكر منها: استخدامتعددت مجالات 

جمع النبتات وتعلق بخيط في غرفة دافئة ومتجددة   •

 الهواء من السيقان والأوراق في الأسفل 

 

 السليم للهواء وعدم تكدس  من اجل اتاحة الدوران •

 مناشر عمودية.  المواد النباتية في طبقات سميكة تبنى

مناشر مرفوعة بدعامات خشبة او من حديد او من    

بالأسقف من الخشب  او من  جدوع الأشجار و مغطاة 

الزنك , البلاستيك او حتى من القماش لحميتها من الامطار   

 و الاتربة و ضوء المباشر لأشعة الشمس
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  ، و أدويةةالروماتيزميتحضير بعض الادوية مثل أدوية تسكين ألم المفاصل الالتهابات   •
 .ارتفاع ضغط الدم وتصلب الشرايين و كمطهر

إنتاج الزيوت الثابتة حيث تحتوى بذور بعض هذه النباتات على زيوت ثابتة تدخل في   •
 .تركيب بعض المستحضرات الطبية

زيت   • مثل  الصدرية  الذبحة  و  الشرايين  تصلب  مرض  بعلاج  الخاصة  الأغذية  تجهيز 
 . عباد الشمس، و الكتان، و الخروع

و الصابون. تستخدم في   ع،مالشتحضير مستحضرات التجميل مثل مساحيق، كريمات   •
 .صناعة الروائح و العطور و من هذه النباتات الوردة، و الياسمين

 تستخدم كتوابل أو بهارات أو مشروبات أو مكسبات طعم أو رائحة  •

العطرية من   • الطبية و  بالنباتات  يوجد  ما  تعتمد على  الحشرية و هي  المبيدات  تصنيع 
الفطريات من  ,سموم أو  للحشرات  الدخان  قاتلة سواء  )الحناء و  النباتات  هذه   (أمثالة 
[13] . 

I.9- العلاج في الطبية النباتات استخدام في الشائعة خطاءالأ 

 : نتباه عند استخدام النباتات الطبية لعدم الوقوع بالخطاء التاليةيجب الا

المغل   يل غ • بالماء  نقعها  من  بدل  والزهار  خسارة    الى   يؤدي  مما  مغلق  وعاءي  ف  يالوراق 
 . الفوائد الطبية من النبتة 

 . ناول الوصفات العشبية من قبل الحوامل والمرضعات قد يؤدي الى ارتفاع ضغطت •
 . جهاضوأحيانا الإ لالإسهاالدم أو   •
دائم • بشكل  العشبي  الشاي  قيود  شرب  بدون  كدواء  أ وليس  يسبب  قد  مثل  ,  جانبية  عراض 

القرفة   مع  أ  طول فصلالزنجبيل  الميرمية  الشتاء  مواد  و شرب  الأعشاب تحتوي على  هذه 
 ذا تناولها بكثرة. فعالة ممكن أن تؤثر سلبا على صحة الإنسان إ

 طويلة.  مدة النوم أو  غالاستفرا  الى يؤدي قد شبي للأطفال عطاء شاي عإ  •
 . جرعات عشوائية وعدم معرفة الجزء الفعال من العشبةأخذ  •
 .ائي طب اعشاب لى آخر دون تشخيص طبيب أو أخصإتناقل الوصفات من شخص  •
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 طبيب. الى  الرجوع دون  رنتت ناستخدام وصفات من الا •
 .معالجة السمنة المفرطة بالسنمكة بدل الحمية الغذائية •
 . يؤثر لا  أنه   على رضى السكري تناول العسل من قبل م •
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 تجاريا و اقتصاديا  النباتات الطبية والعطرية ثاني:لفصل الا

II.1- ةالاقتصادي و ةالتجاري تهامجالافي  والعطرية الطبية النباتات أهمية 

مو في الوطن العربي العديد من النباتات الطبية المتنوعة سواء كانت أعشاب صحراوية أو نت  
مما شجع على جمعها والاستفادة منها في مصانع   ،... برية تنتشر في الحقول والمزارع والوديان

إلى تشجيع زراعتها   .الأدوية إليها  الحاجة  أخرى وأدت  أصناف  البلدية منها    وزراعة  النبتة  مثلًا 
والبلدية الشيطان التي أصبح تحصيلها غير كافٍ لاحتياجات المصانع التي تستوردها من الخارج  

 . الصعبة  بالعملة
  20حيث بلغت قيمة الصادرات إلى أكبر    ضخم،تمتع النباتات الطبية والعطرية بسوق عالمي  

،    2001٪ من إجمالي الصادرات العالمية عام  80.23مليون دولار أمريكي تمثل    609.9دولة  
الطبية وال  للنباتات  المصدرة  الدول  أهم  الولايات ومن  فرنسا،  الهند،   ، الصين  العالم:  في  عطرية 

تشيلي  الأمريكية، سنغافورة،  المالمتحدة  الدول  الطبي، وأهم  للنباتات  الشرق صدرة  في  ة والعطرية 
المغرب، تونس إيران، سوريا،  العربية  الأوسط: مصر،  الدول جمهورية مصر  ، و ومن أهم هذه 

٪ من إجمالي 2.33حيث احتلت مصر المرتبة الحادية عشرة بين دول العالم بحصة سوقية تبلغ  
 .[1]الصادرات العالمية

II.2- ية الزيوت الاساسية  من الناحية الاقتصاد همأ 

العت الزيوت  العالم بشكل كبيختلف كميات  المنتجة في  السنوي رطرية  ، حيث يتجاوز الإنتاج 
العطرية   الزيوت  بي  35000لبعض  إلىطن،  الآخر  البعض  يصل  أن  يمكن  كيلو    نما  بضعة 

غرامات فقط، ويظهر الجدول التالي أرقم الإنتاج والتي تقدر بالأطنان. وبالمثل فإن الاختلافات 
من  الأسعار  تتراوح  حيث  المختلفة،  العطرية  للزيوت  النقدية  القيمة  في  أيضاً  تحدث  الواسعة 

، وقد بلغت حةقز لكل كيلو غرام من زيت ال   $120000لكل كيلو غرام لزيت البرتقال إلى    1.8$
الزيوت  إنتاج  ويعد  الأمريكية.  الدولارات  من  مليارات  العالمية  للسوق  الإجمالية  السنوية  القيمة 
إندونيسيا وسريلانكا  وتحتل  كما  الإفريقية،  البلدان  لبعض  السنوي  للدخل  مهماً  العطرية مصدراً 

 . [2والهند موقعاً متقدماً في إنتاج وتصدير هذه الزيوت]
 
 
 
 

 2019سنة : الإنتاج السنوي للزيوت العطرية في (II.1)الجدول 
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 الزيت العطري  الإنتاج بالطن  لقيمة التقديرية للعام  ا
 زيت البرتقال  49000 دولار  ن مليو 294
 زيت النعناع  42000 مليون دولار 840
 زيت الليمون  42000 مليون دولار 225
 الكينا  زيت  4000 مليون دولار 88
 زيت القرنفل  2500 دولار مليون  52

 خزامى زيت ال  1700 مليون دولار42 
 

II.3- تقديم احصائيات عامة حول زراعة وتصدير نبات البابونج الشائع في مصر 

من   كبيرة  أعداد  توافر  الطبية  النباتات  والزعفران  البابونج.مثل    العمالة،تتطلب  ، جوجارات 
يد الزراعية مثل إزالة الأعشاب الضارة والعرق والري والتسمبسبب الحاجة الكبيرة لعمليات الخدمة  

مرات  عدة  التوالحصاد  وكذلك  بفت،  الإصابة  من  خوفا  المستمر  الميداني    أو   ات حشر ال يش 
  مثل معظما,  تمام، لا ينصح بزراعة هذه النباتات الطبية  ، وفي في حالة عدم وجودهامراضالأب

اللازمة لزراعتها وتحديد الأفضل الوقت المناسب للمادة   النباتات الطبية تحتاج إلى توفير الخبرة
، ثم اختر الطريقة المناسبة لتحصيل أو حصاد أو جني الجزء لة بتركيزاتها وكمياتها المناسبةالفعا 

، فإن مردود الدواء الناتج في حالة عدم وجود مثل هذه الخبرة  ,وما إلى ذلك  ...التجفيف    ,النشط
 . [3]من حيث الكمية والنوعية  تأثرسي

ا في مصر أوضح التقرير أن إجمالي الدخل القومي من صادرات النباتات الطبية وزراعتهو 
حيث تحتل مصر مليارات جنيه سنويًا ، وهو يدر دخلًا يستحق الثناء  10و  8يتراوح ذلك بين 

وت الياسمين والريحان  ذه الزيالمرتبة الرابعة عالميا في صادرات الزيوت العطرية. ومن أهم ه
  11ألف جنيه بينما النعناع يتراوح بين  20ردقوش والبابونج والكمون. وسعر طن الريحان بوال 

 [4ألف جنيه] 40ألف جنيه والبابونج  15ألف جنيه والبقدونس   15إلى 
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 دراسة حول نبات البابونج البري  ثالث:لفصل الا

III.1-  التصنيف النباتي لنبات البابونج البري تعريف 

، والبابونج العالم ، مثل البابونج الألماني بأسماء مختلفة في جميع أنحاء البابونج عمومًاعرف ي  
قام" كارل لينيوس" بأول محاولة لتصنيف  المجري، وزهور ماتريكاريا، والبابونج البري، وبابونا.

نواع  أصبح اسم الأ Matricariaالبابونج بشكل مؤقت وإعطائه الاسم النباتي و اختيار الاسم .
محل جدل ومنذ ذلك الحين، عمل العديد من خبراء التصنيف   .1753الذي ينسبه لينيوس في 

 [.1]على التسمية الصحيحة للبابونج

 [2]التصنيف العلمي لنبات البابونج:  (III.1)الجدول 
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 Matricaria chamomillaمن نوع   (: رسمة للبابونج III.4صورة )

 
 

III.2-  الجغرافي لنبات البابونج التوزيع 

البابونج على     أنحاء أوروبا  ينتشر  الشرقية والشرق ، وينشأ  نطاق واسع في جميع  أوروبا  في 
الشماليالأوسط وأمريكا  الهند  في  متزايد  بشكل  وكذلك  وأستراليا،  على  ة  أو شائع  معروف  ، وهو 

   . يا.نطاق واسع في إفريقيا الشمالية والشرقية وكذلك في المجر وكروات

III.3-   مناخ وزراعة البابونج 

المناخ المعتدل من أوروبا الشرقية، إلى المناخ المعتدل     فييمكن أن ينمو البابونج بشكل جيد  
أفريقيا. وهو نبات مرن يمكن  المتوسط والمناخ شبه الاستوائي جنوب  البحر الأبيض  من بلدان 

 10درجة فهرنهايت )  14ليلا تصل إلى  منخفضة     درجات الحرارة   فيأن يبقى على قيد الحياة  
ند- لمتوسط  المناخ  أفضل  مئوية(.  فيهارجة  التي  تلك  هي  البابونج  طويلة     بات  دافئة  أيام 

)ساعات كافية من أشعة الشمس( وليالي باردة. التعرض الكامل لأشعة الشمس ضروري لإنتاج  
الربيع(، تزدهر النباتات  العطري الزيت   إلى  النشط )أواخر الشتاء  في درجة     . خلال فترة النمو 

من   اليوم  )  68-60حرارة  فهرنهايت  لجميع    20-15درجة  الضروري  فمن   . مئوية(  درجة 
 .[3] مزارعي البابونج إجراء بحوث واسعة النطاق على الأصناف التي تنتج جيدا محليا 

III.4- الأجزاء المستخدمة طبية 

 [ 4]استخدامات متعددة لبعض أجزاء النبات البابونج   (:III.2)جدول ال 

 البابونج نوع  اصل النبتة  جزء النبتة  عن طريق  الاستعمال
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 روسيا زهور خارجي ضد الشيخوخة 

Matricaria 
Chamomilla 

 تشنج
 المانيا  زهور خارجي مضاد فيروسات

 مضاد ميكروبات 
 هنغاريا زهور عن طريق الفم  مضاد للفطريات 

 مهدئ 
 إيطاليا  النبتة بأكملها عن طريق الفم  تشنج

 التشيك  جمهورية النبتة بأكملها خارجي مضاد للالتهابات 
التهابات الملتحمة  

مستحضرات التجميل  
 الجلدية 

 اسبانيا  لقاح  خارجي

 

III.5-  أهم المركبات الفعالة المستخلصة في نبات البابونج البري 

 .[5] مستخلص المائي الخام لنبات البابونجال كشف عن مركبات فعالة في  (: III.3) جدول )ال 

 الفحص نتيجة المركب الكيميائي 
+ Cuomarin 
+ Tannin 
- Saponin 
+ Alkaloid 
+ Glycosid 
+ Volatile oïl 

 

III.6-   الأهمية الطبية لنبات البابونج 

في القرن    ستعملا   ثحي   نسانمراض التي تصيب الإيستخدم البابونج في معالجة العديد من الأ
 الروماتيزم و انتفاخ البطن هر و الألم جهاز العصبي و م الظلآرق و الالسادس لمعالجة الأا 

ة البريطانية دوييندرج كالعقار صيدلاني في مخطوطة الأكما    .[6]  و الصداع و النقرس .... 
 .[7] لمانيا وبلجيكا و فرنساأ دولة منها  26الأدوية في مخطوطة  يالحالية, وف
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لصداع   ام البطن و و كبديل عن الشاي لمعالجة آلاأويستهلك محليا و عالميا كمشروب ساخن      
ك بعضو  لمعالجة  طبي  الجلدية  نبات  كيفية    نتقلتا و ,  الإصابات  في  الأجداد  عن  الخبرة  هذه 

ه من  ذاستعمال  العديد  لمعالجة  النبات  ومن    ضطراباتلا ا ا   . هأ الصحية  نتائج  توثيق  ه ذجل 
في  ,الخبرة العاملين  من  ثلة  استعمال   مجال   نفذ  إمكانية  وتأكد  تحقق  أبحاث  العلمي  البحث 

وا أ   ة لمعالجالبابونج    الهضم  عسر  و  كالمغص  البطن  استعماله  لإمراض  يمكن  كما  سهال 
 ) الحمى   ( المرتفعة  الحرارة  لدرجة  الجلدية  كالمخفف  الحالات  و  الشمس  ويتناول وضربات  ه  , 

 .[8] تنشيطل بديل عن الشاي ل البعض ك
فعالة يمكن أن تساهم في إعاقة   بات البابونج على موادنير الدراسات الحديثة إلى احتواء  وتش

و نا  السرطانية خلايال مو  نقسام  كسرطان ا  السرطانية  الحالات  بعض  الدراسات  هذه  وتناولت   ،
ور الحالات السرطانية من خلال الدور ظهوتمثل إعاقة ال  ون وسرطان القول  ةالرئ، وسرطان  الثدي

وقدرتها على كنس   الأكسدة  ضاداتالمنظومة الحية والمتمثل في مالذي تلعبه هذه المركبات في  
الحرة ا كل شتالم الجذور  وإعاقة  الجسم  في  الدهون ك ة  النشاط    ,سدة  رض حالم  نزيميالأواعاقة 

 .[9]خلايا ال   ومنلوي و خ للانقسام ال 

III.7-  استعمالاته 

عديدة  إ      اهمية  له  البابونج  الطبي ن  الصابون  مكونات  مستخلصاته ضمن   لتحسين   لدخول 
انواع الجلدي ومن  الطفح  الجلد وحمايته من  كما تستعمل نوراته    ,تصيبهالتي    الحساسية  مظهر 

تستعمل مستخلصات البابونج الالماني  .([10]  غيرها  في علاج الجروج وحب الشباب و  الزهرية
علاج  خارجيةكمراهم   في  ازهاره  منقوع  الجروح الأ  ويستعمل  التئام  سرعة  وفي  المختلفة  مراض 

مادة   مثل  فعاله  مواد  احتواءه على  الاصابع بسبب  استخدمت يح  ،والازولين  التأنين  وتشقق  ث 
و كمضادة   والمعديةد والروماتزم وحالات القرحة المعوية  ر هذا النبات في علاج نزلات البر زهاأ 

الفعالة  نتيجة.  وزتين ل ال   وتقرحات الفم واللسان والتهاب  الجلدية  للالتهابات    مثل   لوجود المركبات 
BisabololوCoumarins وHerniarine [11]. 

III.8-   أضرار البابونج 

)المعترف بها عموما    GRAS  (Generally Recognizer As Safe)البابونج مدرج في  قائمة     
آ أنها  الخاصة على   ) الغذ  منة  الدواء,  بإدارة  و  المماء  عن  أ   نكومن  التقارير  بعض  تكون  ن 

فح عراضه على صورة ط وتظهر أ   ,حدوث  تحسس عند بعض الأشخاص عند استخدامه  .[12]
 . الحساسية مفرطة في بعض الحالاتن , وقد تكو جلدي وتورم الحلق وضيق التنفس 
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الأشخاص الأكثر عرضة لحساسية البابونج لديهم حساسية من النباتات ذات الفصيلة اللؤلؤية    و
يد و الاقحوان ...   والتي تشمل نبات السجاد الرج  Family daisy)او الأقحوانية ) بالإنجليزية   

 .[13]لخ .كما يثير تناول البابونج بشكل كبير القيئ أيضا إ 
لإنسان ا تصيب    كثر من كاسين في اليوم بدون سببأ و شرب  أ   البابونج  فرط  استعمالأ ذا  إ   و 

 1يعني    1:  10بعض الاضطرابات وهنا تكمل سميته لذا يجب دوما شرب المغلي يكون بنسبة
 .[14]من الماء 10من العشبة و
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 مـــــواد الأيـــــض الـثـانــــوي الفصل الرابع: 

IV.1- مدخل  

نات  ا الكائهي مواد أنتجتهطبيعي، ف ل ي مركبات عضوية ذات أصهالمنتجات الطبيعية     
النبات والتي   لالتي تؤدي دورا في التفاعلات داخ  لكي تهمية هذه المكونات أ ه رالحية و أكث

 ن كبيري نالمنتجات الطبيعية إلى قسمي ف، و تصن هص منل تستخ
يات الأيضية  ل في التفاعلات الأولية وتشير في الغالب إلى العم لهمركبات داخ ل:لقسم الأوا

ية البسيطة  ل ا الأحماض الكربوكسي هالتي ينتج عن(Les Métabolites Primaire)   الأساسية
ذا  ه، والبروتينات والأحماض النووية، وتعتبر مركبات ن و هالسكريات، الد, والأحماض الأمينية

 الثاني   ما القسـلهفي مجم فتؤل  المواد البادئة لمركبات هي مالقسـ
    (Les Métabolite Secondaire)ي ة في مركبات الأيض الثانو ل متمث :القسم الثاني

IV .2-  تعريف مواد الأيض الثانوية 

الاساسية        العمليات  مباشرة في  التي لا تشارك  و  الحي  الكائن  في  مادة موجودة  أي  تعني 
 ف الآلا كبات الثانوية على عشرات  ه المر , تشمل هذولى.عكس مواد الايض الأ[1]للخلية الحية  

 لخ  فينول و التربينات القلويدات .. إمثل البولي من الجزيئات المختلفة, 
في النباتات، تلعب المستقلبات الثانوية دورًا رئيسيًا في تكيف النباتات مع   بوظائفهافيما يتعلق  

)مس  أي  بيئتها. الحيوية  القيود  مقاومة  في  رئيسية  وظائف  توفر  النباتية،  أنها  الأمراض  ببات 
إلى ذلك(  العواشب الحرارة)الأشع  أحيائيةلا  و ، وما  البنفسجية، ودرجة  إلى ذلكة فوق   من   ، وما 

فإن دور هذه المركبات في حماية المحاصيل معروف )مقاومة   الزراعية،من وجهة النظر  و قيود.  
 (. .. .بعض الحشرات البكتيرية، لتهابات  الإ  الخفية،الأمراض 

ه  الأتشكل  الجزء  الثانوية  المستقبلات  الكيميائية  ذه  المركبات  من  نشاطا  في كثر  الموجودة 
أ  اليوم  ويقدر  يقرب  ن  النبات  الأما  ثلث  في  من  حاليا  الموجودة  مادة الس دوية  على  تحتوي  وق 

أقل على  أ   ,واحدة  عقاقير  فقد  تطوير  الى  العلاجية  فعاليتها  علاج  دت  في  المستخدمة  رئيسية 
 .[2] .بعض الأمراض

IV.1.2-    القلويداتLes Alcaloides 

IV.2.1.1-     تعريف القلويداتLes Alcaloides 

من        تخليقها  يتم   ، متجانسة  غير  حلقة  ذات  أزوتية  عضوية  مواد  عن  عبارة  القلويدات 
% من الأنواع   20قلويد موجود في حوالي    12000الأحماض الأمينة حيث تم معرفة أكثر من  

 - ، ينتهي اسم معظم القلويدات بمقطعتم استغلاله في أغراض طبية  النباتية ، عدد قليل فقط  
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ine -     [ ولا يقتصر وجود القلويدات على جزء محدد 3المستعملة في الطب والصيدلة]خاصة
البذور في  يوجد  فقد  النبات  أجزاء  شكل   ,من  على  أو  حرة  بصورة  توجد  وقد  والأوراق،  الثمار 
في الموجودة  الأحماض  لبعض  آكلة    املاح  والحيوانات  الحشرات،  من  تحميها  حيث  النباتات 

التي ة تنظم نمو النباتاتف ، ولبعض القلويدات وظيالعشب ، كما أنها مخزن للعناصر الضرورية 
 . [4قد يحتاج إليها النبات في ظروف معينة، ومن أهم هذه المواد النتروجين ]

IV.2.2.1- تصنيف القلويدات 

 [ 4]تصنيف القلويدات و اهم مركباتها البنيوية  (:IV.1)جدول ال 

القلويدات فئة  بنية التخليق الحيوي مثال  

Nicotine Ornithine 

 

Pyrrolidine 

Atropine Ornithine 

 

Tropane 

Coniine Lyzine 

 

Pipéridine 

Retrorzine 
Ornithine 

 

 

Pyrrolizidine 

Lupinine 
Lyzine 

 

 

Quinolizidine 

Codein 
Tyrosine 

  
Isoquinoline 

Reserpine Tryptophan 

 

Indoles 
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IV.2.3.1-  الكشف عن القلويدات 

النباتي   10تغلى  :  [5]  حسب           الجزء  من  محمض   50في  غ  المقطر  الماء  من  مل 
الهيدروكلوريك   حامض  من  رشح   %4بتركيز     HClبقطرات  ثم  المحلول  استخدمت   .برد 

 : الكواشف التالية لهته العملية 

 . كاشف دراجندروف  نتيجته راسب برتقالي دليل على وجود قلويدات   -
 . كاشف وانجر يعطي راسب بني في وجود القلويدات  -
   .بيضأ اسب كاشف ما ير للكشف عن القلويدات نلاحظ ر  -

IV.2.4.1- القلويدات في زيت Matricaria chamomilla 

 البابونج لقلويدات الموجودة في زيت ا بعض   (:IV.2)جدول ال 

 مركب المستخلص 

 نوع 
Matricaria 

 

طريقة 
 الاستخلاص

 مرجع

N1(Z)-N5(Z)-N10(Z)-N14(Z)-tetra-p-

coumaroyl spermine/thermospermine 

(cis-isomers) 

Matricaria 

recutita 
UV/MS, ref [6 ]  

N1(Z)-N5(Z)-N9(Z)- N14(Z)- tetra-p-

coumaroyl spermine/thermospermine 

(cis and trans-isomers) 

Matricaria 

recutita 
UV/MS [6 ]  

N1(E)-N5(E)- N10(E)-N14(E)- tetra-p-

coumaroyl spermine (trans-isomer) 

Matricaria 

recutita 
UV/MS, ref [6 ]  

N1(E)-N5(E)-N9(E)-N14(E)-tetra-

pcoumaroyl thermospermine (trans-

isomer). 

Matricaria 

recutita 
UV/MS, ref [6 ]  

 

IV.2.5.1-  همية الطبية  للقلويداتالأ 

المورفين    إن    فمثلا  القلويد  نوع  حسب  يختلف  للقلويدات  الطبي  و     Morphineالتأثير 
الكافيين    دان مسكنان و مخدران,يقلو    Codaineالكودايين   منبها     Caféineو  ومزيل  يعتبر 
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بابافيرين  التعب و   ,Papavrine   للآ الفلفلين  لاممخفف   ,piperine   للمعدة مقو   ,  يعبر 
 Ephedrineو الافدرين    ,[7]  مل لعلاج الروماتيزم و عرق النسايستع   Colchicineكولشيسين  

في جراحة العيون حيث يعمل    Atropineبين  , و يستعمل قلويد الأترو ضغط الدمرتفاع  يسبب إ 
 . [8]على توسيع حدقة العين 

IV.2.2-     الفلافونيداتLes Flavonoïdes 

IV.2.1.2- تعريف الفلافونويدات 

الإغريقية Flavonoïde تسميةيرجع       الكلمة  إلى  اللاتينية  اللغة  تعني  Flavus في  التي 
أكبر ،  تية موزعة على جميع أجزاء النبات، و هي عبارة عن صبغات نبار اللون الأصف وبشكل 

، توجد حيانا الأوراق، فهي عموما المسؤولة عن ألوان الأزهار و الثمار و أ في الجزء الهوائي منه
)أجليكونات( في شكلها الحر  [ و يمكن العثور على هذه المركبات9صناف النباتية ]في معظم الأ

[ كما تمتلك جميع الفلافونيدات هيكلا كربونيا 10أو على شكل جليكوزيدات )مرتبطة بالسكر( ] 
من   التالي  15مكونا  الشكل  على  موزعة  كربون  وحدتين C₆-C₃-C₆ ذرة  عن  عبارة  هي  و 

ذرات   3ترتبطان بسلسلة جانبية من   B و الأخرى بالحلقة  A إحداهما بالحلقةعطريتين تعرف  
حلقة    Chromane (التي تمثل حلقة  C كربون قد تكون مفتوحة وقد تكون حلقية لتشكل الحلقة 

 البيران المركزية( وتعطي الهيكل القاعدي للفلافونيدات التي تنحدر منه الوحدة الأساسية المسماة
phenylchromane -2  لكما في الشك IV. 

 
 ساسية للفلافونويد:يمثل الوحدة الأIV.1 شكل

IV.2.2.2-  تصنيف الفلافونويدات 

 .[11]تصنيف الفلافونويد  (:IV.3)جدول ال 

 

Classes Structures chimiques R3 R4 R5 Examples 
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Flavones 

 

 
5 

H OH H Apigénine 

OH OH H Lutéoline 

OH OCH3 H Diosmétine 

Flavonols 

 

  

H OH H Kaempférol 

OH OH H Quercétine 

OH OH OH Myrecétine 

Flavanols 

 

  

OH OH H Catéchine 

 

Flavanones 

 

  

H  OH  H  Naringénine 

OH OH H Eriodictyol 

Anthocyanidines 

 

 

H  OH  H  Pelargonidine 

OH  OH  H  Cyanidine 

OH  OH  OH  Delphénidine 

Isoflavones  

 

  

R5  R7  R4'  

OH  OH  OH  Genisteine 

H  
O-

Glu  
OH  Daidezine 

 

IV.2.3.2- خواص الفلافونويدات 

ن بعض الفلافونويدات هي مركبات هيدروكسيلية فإنها تتصف بخواص الفينولات, ذات بما أ     
القوية ) هيدروكسيد الصوديوم (. كما تتصف ضعيفةصفة حمضية   القواعد  للذوبان في  قابلة   ,

السكر  التي تحتوي بقية  أو  أكبر من مجموعة هيدروكسيل حر  التي تحمل عددا  الفلافونويدات 
ب و  القطبية  أسيتون بالصفة  إيثانول,   , )ميثانول  القطبية  المذيبات  في  للذوبان  قابلة  فهي  التالي 
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   Flavonones, Flavones, Isoflavones.اما الفلافونويدات الأقل قطبية مثل  [12],وماء(  
 . يثر  الكلوروفورم أو الإ مجموعات الميثوكسيل فإنها تذوب فيالتي تحمل عددا أكبر من 

IV.2.4.2-     الفلافونويداتالكشف عن 

هي        الكواشف  من  الكثير  مع  مميزة  ألوانا  الفلافونويدات  من  المختلفة  المجموعات  تعطي 
 . هذه المركبات الطبيعية الأخرى تستخدم للدلالة على وجود

الألومنيوم   كلوريد  محلول  الكواشف  المادة  5من  وجدت  ما  إذا  صفراء  بقعا  يعطي  الذي   %
م تحمل  التي  رقم  الفلافونويدية  الموضع  في  هيدروكسيل  المستخدمة 5جموعة  الكواشف  من   .
الفلافونويدات على  % أيضا  للتعرف  محلول   .5 Vanillin-Hel بإضافة يحضر   HCl الذي 

. ويستدل على على التوالي  4:1لايثانول وبنسبة  في كحول ا  Vanillin المركز إلى محلول فانلين
ا  جميع  الكاشفلفلافو وجود  هذا  رش  عند  حمراء  نويدات  بقع  تظهر  حيث  بعد ،  أو  الحال  في 
رة أبطأ . إلا أن مركبات الفلافونونات تعطي إيجابية تجاه هذا الكاشف ولكن بصو التدفئة البسيطة

. كما يستخدم هيدروكسيد الحديد الثلاثي للتأكد من وجود الفلافونويدات من الفلافونويدات الأخرى 
 . تية حيث يعطي ألوانا مميزة حمراء أو خضراء أو زرقاءفي الخلاصة النبا

، الأسيتوني ( على حدى بواسطة مستخلص)ألايثانولي، الميثانولي  ملل من كل  5و بمعالجة  
، ثم نضيف كمية من صبغة المغنيزيوم و نترك المواد تتفاعل، و كدليل  المركز  HClقطرات من  

الفلاف منها  الفلافونويدات و خاصة  الفلافانون   Flavonolsونول  على وجود   Flavonones  و 
 . [13]حسب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV.2.5.2-  الفلافونويدات Matricaria chamomilla 

 Matricaria جنس بعض الفلافونديدات في (:IV.4)جدول ال 
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Apigenin 

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria recutita HPLC chromatogram [51]  

Matricaria chamomilla UHPLC-HESI- MS/MS [61]  

Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [71]  

Matricaria recutita 
UHPLC-UV 

chromatograms 
[18]  

Apigenin 6-C-

glucose-8-C-glucose 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Apigenin O-

glucuronylhexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

apigenin-7-O-

glucoside 

Matricaria recutita UV/MS, std, NMR [6]  

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria lasiocarpa hplc_uv [20]  

Matricaria chamomilla UHPLC-HESI- MS/MS [61]  

Matricaria chamomilla LC-DAD-MS [21]  

Apigenin derivative Chamaemelum nobile 
UV-vis 

 
[19]  

Apigenin O-

glucuronide 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

apigenin-7-O-

malonylhexoside+ 

apigenin-7-O-

acetylhexoside 

Matricaria recutita UV/MS, std [6]  

apigenin-7-O-

malonylhexoside 
Matricaria recutita UV/MS , ref [6]  

apigenin-7-

acetylhexoside isomer 
Matricaria recutita UV/MS [6]  

Apigenin-7-O-

acetylmalonyl-

hexoside 

Matricaria recutita UV/MS [6]  

apigenin-7-

acetylhexoside 
Matricaria recutita UV/MS [6]  

apigenin-7-O-

glucuronide 
Matricaria pubescens 

HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Apigenin- 7-O-

glucuronide 
Matricaria chamomilla LC-DAD-MS [21]  
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apigenin-7-acetyl 

hexoside isomer 
Matricaria recutita 

LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

apigenin-7-0 

glucoside 
Matricaria recutita 

LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

apigenin-4'-acetyl 

hexoside (tentatively 

identified) 

Matricaria recutita 
LC–PDA–MS 

chromatogram 
 [14]  

apigenin-7-acetyl-

hexoside 
Matricaria recutita 

LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

apigenin-7-O-(6-

malonyl)-glucoside 
Matricaria recutita 

LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Apigenin-8-C-

glucoside 
Matricaria recutita EPI, PI, NL and MRM [22]  

apigenin-7-O--d-

glucoside 
Matricaria recutita 

UHPLC-UV 

chromatograms 
[18]  

apigenin-7-O-(6"-O-

acetyl--d-

glucopyranoside) 

Matricaria recutita 
UHPLC-UV 

chromatograms 
[18]  

MAB Apigenin-7-O-

β-d-glucoside 
Matricaria aurea 

UPLC-MS/MS/ UV-

Visible/ (NMR) 
[23]  

apigenin 7-glucoside Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [71]  

Apigenin-7-O-

acetylglucoside 
Matricaria chamomilla LC-DAD-MS [21]  

Kaempferol-3-O-

glucoside 
Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Kaempferol O-

pentosylhexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Kaempferol 
Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [71]  

Kaempferol-7-

neohesperidoside 
Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

6,8-

Dihydroxykaempferol 

3-rutinoside 

Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

Kaempferol-3-O-

rutinoside 
Matricaria recutita EPI, PI, NL and MRM [22]  

luteolin-7-O-

glucoside 

Matricaria recutita UV/MS, std [6]  

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria recutita 
LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Matricaria chamomilla LC-DAD-MS [21]  

6-hydroxyluteolin-7-

O-glucoside 
Matricaria pubescens 

HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  
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Luteolin O-rutinoside Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Luteolin O-

pentosylhexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Luteolin O-

glucuronide 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Luteolin O-

rhamnosylhexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Luteolin O-hexoside Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Luteolin O-

acetylhexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

6/8-hydroxyluteolin-

40-O-glucoside 
Matricaria pubescens 

HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Luteolin 

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [71]  

luteolin -4’–O-

glucoside 
Matricaria pubescens 

HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Luteolin-8-C-

glucoside 
Matricaria recutita EPI, PI, NL and MRM [22]  

Luteolin-4'-glucoside Matricaria recutita HPLC chromatogram [51]  

Luteolin-7-O-

rutinoside 
Matricaria chamomilla LC-DAD-MS [21]  

Luteolin- 7-O-

glucuronide 
Matricaria chamomilla LC-DAD-MS [21]  

luteolin-7-O--d-

glucoside 
Matricaria recutita 

UHPLC-UV 

chromatograms 
[18]  

6-Methoxyluteolin Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

Luteolin 7-O-(6’’-

malonylglucoside) 
Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

Naringin(Naringenin-

7-Oneohesperoside) 
Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Naringenin Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Rutin (Quercetin-3-

Orutinoside) 
Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Quercetin-3-O-

galactoside 
Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Catechin Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Galangin Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Quercetin 7-O-
malonylhexoside 

Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Quercetin O-

acetylhexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Quercetin 3-O-

glucuronide 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  



 مـــــواد الأيـــــض الـثـانــــوي             الفصل الرابع                         

 
 
  34 

quercetin-7-O-

glucoside 

Matricaria recutita UV/MS, std, NMR [6]  

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria recutita 
LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

quercetin 

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria lasiocarpa hplc_uv [20]  

Matricaria recutita LCMS-TIC [25]  

Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [71]  

Quercetin-3-O-

rutinoside 
Matricaria recutita EPI, PI, NL and MRM [22]  

quercetin Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

Quercetin 3-O-

neohesperidoside 
Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

Quercetin 3-(2G-

xylosylrutinoside) 
Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

5,7,4’-Trihydroxy-

6,3’-

dimethoxyflavone 

Matricaria recutita LCMS-TIC [25]  

flavonoid 

Matricaria lasiocarpa hplc_uv [20]  

Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [71]  

Rutin trihydrate Matricaria chamomilla LC-DAD-MS [21]  

rutin Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [71]  

Diosmin (diosmetin 

7-rutinoside) 
Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [42]  

3-O-Caffeolyquinic 

acid 

Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Matricaria recutita HPLC chromatogram [51]  

5-O-Caffeoylquinic 

acid-hexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Protocatechuic acid 

Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Matricaria chamomilla UHPLC-HESI-MS/MS [61]  

Matricaria recutita LCMS-TIC [25]  

Protocatechuic acid 

benzoic acid 
Matricaria recutita EPI, PI, NL and MRM [22]  

Caffeoyl-hexoside-

methylglutarate 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

5-O-caffeolyquinic 

acid 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

p-coumaroyl-

hexoside-

methylglutarate 

Chamaemelum nobile UV-vis [19]  
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IV.2.3-   الكوماريناتCoumarins 

IV.2.1.3-   تعريفها 

الفينولية يعبر عنها بالصيغةا      تعرف باسم   C₆-C₃لكومارينات هي مجموعة من المركبات 
Coumaro   وهو الاسم العام للنبات(Dipteryx odorata willd, Fabaceae )   الذي غزل

[ إلى أن الكومارينات تمتلك عدة أنشطة 27وأشار],[  26]  1820منه الكومارين لأول مرة سنة  

Caffeic acid 

derivative 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

p-coumaroyl–

hexoside-

metylglutarate 

Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

1,3,5-O-

tricaffeoylquinic acid 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

3,4-O-

Dicaffeoylquinic acid 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Myricetin 3-O-

glucoside 

Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Isorhamnetin O-

acetylhexoside 
Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Apigenin-7-glucoside Matricaria recutita HPLC chromatogram [51]  

3,5-O-

Dicaffeoylquinic acid 

Chamaemelum nobile UV-vis [19]  

Matricaria recutita UV/MS, std [6]  

Matricaria pubescens 

HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

cis-2-hydroxy-4- 

methoxycinnamic-

oxo-2-O-β- 

D-glucopyranoside 

Matricaria recutita UV/MS, std, NMR [6]  

quercetagenin-3-O-

glucoside 

Matricaria recutita 

UV/MS, std, NMR [6]  

LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

Matricaria pubescens 
HPLC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

patuletin-3-O-

glucoside 
Matricaria recutita UV/MS, std, NMR [6]  
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و  السرطان  و  للاكسدة  و  وللالتهابات  للميكروبات  مضادة  للتخثر،  مضادة  فهي  بيولوجية 
 . . الخ...و للملاريا  للفيروسات

  

 كومارينات :يمثل الوحدة الاساسية لل IV.2 شكل

 

IV.2.2.3-   الكشف عن الكومارينات 

مل من محلول  3مل من كل مستخلص ونضعه في انابيب اختبار و نضيف له 2 نأخذ    
 .[28ات]ن، ظهور اللون الاصفر دليل على وجود الكوماري(NaOH,%10) هدروکسيد الصوديوم

IV.2.3.3-  الكومارينات فيMatricaria chamomilla 

 Matricaria  جنس  بعض الكومارينات في (:IV.5)جدول ال 

Herniarin Matricaria chamomilla  HPLC [29]  

Matricaria recutita HPLC 

chromatogram 

[51]  

Z-2-B-d-Glucopyranosyloxy-4-

methoxycinnamic acid 

Matricaria chamomilla  HPLC  

[29]  

E-2-B-d-glucopyranosyloxy-4-

methoxycinnamic acid 

Matricaria chamomilla  HPLC [29]  

acylated 

derivative of cis-2-hydroxy-4-

methoxycinnamic-oxo-2-O-β-D-

Matricaria recutita UV/MS, ref [6]  
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glucopyranoside 

 

IV.2.4-        الأحماض الفينوليةLes acides phénolique 

IV.2.1.4-  تعريف الأحماض الفينولية 

القطبية، وتنقسم إلى ثلاث لأحماض الفينولية هي مركبات قابلة للذوبان في المذيبات العضوية  ا 
أقسام، أحماض فينولية بسيطة و أحماض مشتقة من حمض البنزويك و أحماض فينولية مشتقة  

مركبات عدا  ما  نادرا  الأول  القسم  يعتبر  السيناميك،  توجد  Hydroquinone من حمض  التي 
[ النباتية  العائلات  من  العديد.  [30العديد  في  الفينولية  الأحماض  توجد  النباتات   وعموما  من 

 . [31الزراعية و الطبية، وكذلك في جميع الحبوب]

IV.2.2.4-  الخصائص البيولوجية و العلاجية للأحماض الفينولية 

مثيرة  ت بيولوجية  الفينولية خصائص  الأحماض  و   للاهتمامملك  الفينولية  الأحماض  يعتبر  و 
العديد المسؤولة عن  للحرارة  مشتقاتها  منها خافضة  النشاطات  ، مطهر للالتهاباتمضادة    ،من 

حمض الكافيك، حمض   و يعتبر كل من هذه الأحماض: حمض الغاليك،  ،والمحفزات الحيوية 
فيك فعال جدا ، و يعتبر حمض الكاكبات تتميز بأنشطة مضادة للأكسدة، هي مر كوجينيالكلور 
الفطرياتضد ا  الذي يظهر لفيروسات و البكتيريا و  ، وكذلك حمض الغاليك و حمض الفيريك 

 . [32,31] إثارة مضادة للسرطان في الرئة عند الفئران في المختبر

IV.2.3.4-  الأحماض الفينولية الموجودة فيM . chamomilla 

 M . chamomillaفي   بعض الأحماض الفينولية (:IV.6)جدول ال 

Chlorogenic Matricaria chamomilla HPLC-DAD-MS [17]  

 

 

chlorogenic acid Matricaria recutita UV/MS, std [6]  

Matricaria recutita hpLC–PDA–MS 

chromatogram  

[14]  

Matricaria pubescens HPLC–PDA–MS 

chromatogram 

[14]  
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IV.2.5-      التربيناتLes terpènes 

IV.2.1.5-  تعريف التربينات 

 C₅H₈) ,(Isoprènلة للاشتعال تدخل في بنائها وحدةهي مركبات هيدروكربونية غير مشبعة قاب
، ترتبط وحدات الإيزوبرين غالبا باتحاد  (methyl-1,3- butadiène-2)يا باسمئتعرف كيما 

المواد من  كبير  عدد  على  التربينات  وتشمل  البديل  للنبات،  اله  رأس  الزيوت امة  أهمها 
  .[33]الطيارة

 

Matricaria recutita LCMS-TIC [25]  

Matricaria recutita UHPLC-UV 

chromatograms 

[18]  

4,5-O-dicaffeoylquinic acid Matricaria recutita UV/MS, std [6]  

Matricaria recutita LC–PDA–MS 

chromatogram  

[14]  

trans-2-hydroxy-4- 

methoxycinnamic-oxo-2-

O-β- 

D-glucopyranoside 

Matricaria recutita UV/MS, std, NMR [6]  

4-Hydroxy-3-

Methoxycinnamic acid 

(ferulic acid) 

 

Matricaria recutita  HPLC chromatogram [15]  

3,4-Dihydroxycinnamic 

acid, (caffeic 

acid) 

Matricaria recutita  HPLC chromatogram [15]  

3-O-Methylgallic acid Matricaria chamomilla UHPLCQ-TOF-MSE [24]  
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 الهيكل الاساسي  تللتربينا:يمثل الوحدة الأساسية IV.3 شكل

IV.2.2.5-  تصنيف التربينات 

 [34]التربينات  تصنيف (:IV.7)جدول ال 

 

IV.2.3.5- الاستخدامات المختلفة للتربينات 

التجميل           مستحضرة  و  الغذائية  الصناعات  في  كإضافات  تربينات  من  العديد  تستخدم 
كروبات، مضادة للسرطان، مضادة والكثير منهم لديهم أنشطة بيولوجية تتمثل في: مضادات للمي

للهيستامين) أحاديات وثللإ ,  [35]، كذلك مدر للبولرنائيات التربينات(,  مخدلتهابات مضادات 
وتستخدم التربينات الثنائية في العلاج الكيميائي للسرطان الرحم، و الثدي وبعض أنواع السرطان 

 .[36] الرئة, مسكنات )التربينات الثلاثية(

IV.2.6-  الجلايكوسيداتGlycosides 
IV.2.1.6-تعريفها 

ا   ت الجلايكوسيدا  بواسطة  تحللها  عن  ينتج  عضوية  أو مركبات  نوع  الإنزيمات  أو  لأحماض 
و   [ 37]من السكريات )عادة سكريات مختزلة( و مادة أو أكثر غير سكرية تسمى أجليكون   أكثر

 الصيغة الكيميائية  اسم التربينات عدد وحدات (C5عدد ذرات الكربون )

5C 01 Hemiterpénes C₅H₈ 

10C 02 Monoterpénes C₁₀H₁₆ 

15C 03 Sesquiténes C₁₅H₂₄ 

20C 04 Ditepénes C₂₀H₃₂ 

30C 06 Triterpénes C₃₀H₄₈ 

40C 08 Tetraterpenes C₄₀H₆₄ 

nC  08اكثر من Polyterpenes n (C₅H₈) 
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تعرف على أنها مركبات عضوية متفاوتة التركيب، فقد تكون ألدهيدات أو الكيتونان أو كحولات 
فإن الرابطة بين الشق السكري وغير   تالجلايكوسيدا أو أسترات أو سترويدات...إلخ، وفي معظم  

 .[38]السكري تنتج عن إزالة جزئي الماء

IV.2.2.6- الكشف عن الجلايكوسيدات 
 Ioden test molischللكشف عن الجلايكوسيدات في المستخلصات المراد وضع كاشف     

test Bendect test [39] حسب هور حلقة بنفسجية تعني دليل  وجودهاوالنتيجة ظ.  

IV.2.7-  الصابونياتSaponins 
IV.2.1.7-تعريفها 

رغوة مستقرة ، قد تشكل  بمعنى رغوة  "صابو"الصابونيات اسمها مشتق من الاسم اللاتيني         
موعة ، سابقا وبصفة تقليدية كانت تستخدم في المنظفات وهي عبارة عن مج في المحاليل المائية 

المتجانسة غير  الصابوجنينالغليكوزيدات  من  تتكون   ، sapogening  عموما   الذي يرتبط 
الارابي حينوزبسكريات  صحية  فوائد  لها  الغلوكورونيك.  وحامض  الزيلور  على ،  تأثير  لها  ث 
 .[40] وتعمل على حث تمديد الدم في المخبر أو عند حقنها وريديا. الأغشية الدهنية

عن   عبارة  هي  نباتي،   جليكوزيداتالصابونوزيدات  منشأ  ذات  للصابونوزيدات    ستيرويدية  و 
الماء )مثل رغوة محلول الصابون( و يعزى ذلك إلى تخفيضها للتوتر  القدرة على تشكيل رغوة في 

للماء الصابونوزيدات    ,السطحي  من  نوعان  و    الصابونيات ثمة  التربينويد   الصابونيات ثلاثية 
رويدية الموجودة في جسم ي، وقد حصلت الأخيرة على اسمها لشبهها بالهرمونات الستة الستيرويدي

نشاط   ة الستيرويدير من النباتات التي تحتوي على الصابونوزيدات  الإنسان بشكل طبيعي و للكثي
 . [41]هرموني مميز 

IV.2.2.7-   الكشف عن الصابونيات 
, تم رفي أنبوب اختبا   .ونين من خلال قياس ارتفاع الرغوةيتم اختبار او اثبات وجود الصاب      

المقطر  10ادخال   ماء  من  والقليل  مستخلص  كل  من  بالطول    مع  الدافئ  مل  الانبوب  تحريك 
, والتي تستمر لأكثر من سم  1تقرة التي يزيد ارتفاعها عن  تشير الرغوة المس  ثانية.   30وبقوة مدة  

 . [42]دقيقة وجود الصابونين  15
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IV.2.8-  الرانتاجاتResins 
IV.2.1.8-  تعريفها 

نباتية صلبة   منتجات  غير  و الراتنجات  تقريبا،  معقد،  متبلورةشفافة  كيميائي  تركيب  ذات  وعند ، 
. وتذوب في الكحول و الكلوروفورم و الأثير و تترسب من محلولها رتسخينها فإنها تلين ثم تنصه

الراتنجات من أمزجة معقدة  فتتكون  الكيميائية  الناحية  للماء. و من  المذيبات بالإضافة  في هذه 
الكحولات   و  الراتنجية  الأحماض  بالإضامن  الأسترات  و  الراتنجية  الفينولات  و  إل الراتنجية    ى فة 

تسمى   خاملة  أخرى  بعمليات زنر مركبات  التربينات  من  تنتج  الراتنجات  أن  المعتقد  ومن  س 
 . [37] الأكسدة

IV.2.2.8- الكشف عن الرانتاجات 
فيظهر عكوره  Ethanol+Boiling+D.Wوجود الرانتاجات نقوم ب وضع الكاشف  لاختبار     
 .[39] عليهادليل 

IV.2.9-  الاصباغTannins 
IV.2.1.9-   تعريف الاصباغ 

حيث         كبيرة  جزيئية  بنية  ذات  الاصباغ   500  ببنما    الجزيئي  وزنها  تراوحيتعتبر 
النبات  3000 الى   أجزاء  من  جزء  كل  في  تقريبا  متواجدة  وھي  القشرة، ) وحدة.   الأوراق، 

البذور...  الجذور،  المجالات (الثمار،  في  المستعملة  النباتية  الأنواع  في  التنينات  تتواجد   . 
 :يمكن تقسيم التانينات الى(..…هالخضار، الفواك)  الغذائية

هي عبارة عن شق سكري مرتبط بوحدة من حمض الغاليك وتذوب   :التانينات المتحللة •
 . في الماء

 . لا تذوب في الماء تمتلك البنية العامة للفلافونيدات   :التانينات المتراكبة •
هي بوليمرات ذات بنية منتظمة كارهة للماء بشدة مكونة من أساس وحدات فينيل    :لقنين •

و    C₆-C₃بروبان   الخضر  في  التواجد  قليلة  سكري  غير  شق  كذلك  وهي 
 .[42,43]الفواكه
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IV.2.2.9-   الاصباغ الموجودة فيMatricaria chamomilla 

 Matricaria جنس  بعض الأصباغ الموجودة في (:IV.8)جدول ال 

dicaffeoylquinic acid 

derivative 

Matricaria 

recutita 
UV/MS [6]  

isorhamnetin-7-O-glucoside 
Matricaria 

recutita 
UV/MS, std, NMR [6]  

isorhamnetin-3-O-glucoside 

Matricaria 

recutita 
UV/MS, std [6]  

Matricaria 

recutita 

LC–PDA–MS 

chromatogram 
[14]  

chrysoeriol-7-O-glucoside 

Matricaria 

recutita 
UV/MS, std [6]  

Matricaria 

recutita 

LC–PDA–MS 

chromatogram of the 
[14]  

Isorhamnetin-3-O-

malonylhexoside tentatively 

Matricaria 

recutita 
UV/MS, std ,NMR [6]  

Isorhamnetin-7-O-

malonylhexoside tentatively 

Matricaria 

recutita 
UV/MS, std [6]  

IV.2.10-  الزيوت الأساسيةEssential oils 

IV.2.1.10-  تعريف الزيوت الأساسية 
عكس  الأساسية هي مواد زيتية ذات رائحة فريدة تتحلل وتتطاير في درجة حرارة الغرفة.   الزيوت  

الثابتة للتبخر أو تسخين    الزيوت  إذا عرضت    [45]وحسب،  [44]التي لا تتطاير ولكنها تتحلل 
الكلوروفورم والأثيرفهي مستقبلات ثانو  غير قابلة للذوبان في و ،  ية، قابلة للذوبان في الإيثانول، 

تسوءو الماء   ورائحتها  لونها،  ل ،  يتغير  تزداد  للهواء  تهالزوجو  تعرض  أنها  ،  إذا     ة قابل كما 
الطيارة  ،شتعاللال  الزيوت  ا   تحتوي  وعلى  الأحادية    وsesquiterpene لتربينات 

monoterpén   منها:عدة المتطايرة بأسماء  الزيوتتسمى  [46]وحسب 

 . (Aromatic oïlالعطرية ) زيوت •

 . (Ethereal oils)زيوت الأثرة  •

 .(Essential oils)ة  اساسي وتزي •
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IV.2.2.10-  مواقع تمركز الزيوت الأساسية 
نة كالأوراق مثل النعناع وجد الزيوت الأساسية إما في جميع أجزاء النبات أو في أجزاء معيت  

أو في الثمار مثل الكراوية أو قشرة الثمار كالحمضيات أو في   ,الأزهار مثل الورد  تلاتأو في ب
و الأغصان و الفواكه و الجذور و الخشب وقد توجد في أكثر من جزء   [47]البذور كالجرجير

 . [48في النبات تختلف نسبتها في كل جزء]

IV.2.3.10-  طرق استخلاص الزيوت الأساسية 
a) الاستخلاص بالتقطير 

و أ هذه   للاستخلاصقدم  أ بسط  مستخدمة  الخام الطريقة  النباتية  المادة  في غمر  تكمن  , حيث 
النباتية  و   دورق في  بالماء   للخلايا  الحرارة  الغليان, تسمح درجة  يوضع على مصدر حرارة  حتى 

طرية مع البخار الماء تشكل هدة الجزيئات الع  ,ق جزيئات الرائحة الموجودة فيهابالانفجار واطلا
 الابخرة في المبرد وتنفصل بعدها .  تتكثف .تيخليط  زي

المعدات   على  اعتمادا  ساعات  عدة  حتى  كبير  بشكل  المائي  التقطير  مدة  تختلف  ان  يمكن 
, لا تؤثر مدة التقطير على المحصول  فقط بل تؤثر  المادة النباتية المراد معالجتهاالمستخدمة و 

 .[49]أيضا على تكوين المستخلص 

 
 المائي الاستخلاص تركيبة :IV.1 صورة

b) الاستخلاص بالمذيبات العضوية 

او فصل مادة معلقة في محلول ما.     ,مركب من مزيج بواسطة مذيب مناسب  هي عملية فصل
متزج مع الماء ومن ييتم الاستخلاص مثلا بواسطة خض المحلول المائي مع مذيب عضوي لا  

السماح   بالانفصال  للطبقتينثم  العمليةوأثناء    البعض.بعضها  عن   السائلتين  المادة   هذه  تتوزع 
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و  يب  )استخلاصهااد  ير التي  (المذابة   المائية   الطبقتين  بدرجة  ويالعض ن  على    تركيزة  معتمدة 
الإحلال   قدرة  العضوي )  للمذنبيندرجة  المذيب  و  عا  ( الماء  بشكل  العضوي  المذيب   مويدعى 

 أساسيين: عاملين على  اختياره يعتمد المستخلص وبالمذيب 

 .استخلاصهاالجيدة على إذابة المادة المراد قدرتها :الأول  
 . [50] من المذابفصلها  سهولة:الثاني 

 

 

 

                               

جهاز  : IV.2 صورة سوكسليت 

الاستخلاص  (c بالضغط 
أو   الوخز  على  الطريقة   هذه  تعتمد 

تستخدم الحمضيات،  بعض  أو  الليمون  ثمار  لغلاف  تتأثر   العصر  التي  للزيوت  الطريقة  هذه 
الضغط الثمار ببالحرارة والتي تحتوي على الزيت في غدد خاصة على الطبقة السطحية لغـلاف  

 .[51] يتسبب في اطلاق زيت العطري  مكبس على محتوياتها بالألة تحت تأثير ال 
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 جهاز الاستخلاص بالضغط :IV.3 صورة
d) واسطة الأمواج الاستخلاص بmicro-ondes 

تعتبر من أحدث الطرق المبتكرة, يتم تسخين النبات الطري داخل هذا الجهاز بواسطة الأمواج   
micro-ondes   مؤديا إلى تسخين الماء الموجود داخل النبات و بالتالي يتحرر الزيت الطيار

الموجود في الغدد أو الأوعية النباتية الذي يمتزج مع مذيب شفاف بارد ويذوب فيه ثم يصفى  
 . [52] المستخلص

 

  micro-ondes: جهاز IV.4 صورة

e)  الاستخلاص باستخدام ثاني أكسيد الكربون 

اكسيد الكربون   عملية للاستخراج البارد للمواد الخام في النباتات باستخدام ثانيحدث هذه أ 
في حالة فوق الحرجة    CO₂يكون  °31C.تحت ضغط وعند درجة حرارة اعلى من   CO₂او

يد من المركبات  أي وسيط بين الغاز و السائل  وهنا وفي هاته الحالة يتمتع بخاصية اذابة العد
   العضوية .تحت مبدأ 

يتم تحميل المادة النباتية في المستخرج , يليها أكسيد الكربون وادخالها تحت ضغط و   .1
 تبريدها .

هناك يعود ثاني أكسيد الكربون   ,يجمع الخليط في وعاء التمديد .مع انخفاض الضغط .2
 الى شكله الغازي و يتم تخلص منه تماما من المستخلصات النباتية . 

نتج الطبيعي الأصلي  الحصول عليها بهده الطريقة قريبة من الم التي تم  ةالمواد الخام .3
 . [53]وبدون مذيبات
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 co₂مخطط جهاز استخلاص ب: IV.5صورة 

IV.2.4.10- التركيب الكيميائي للزيوت الأساسية 

مركب يتوزع ضمن   300ة على شكل مركبات هيكلية و خليط أكثر من  تتواجد الزيوت العطري
الطياي  :الأوللقسم  ا   :قسمين الزيت  السائل في  الجزء  ، يتكون من مركبات هيدروكربونية  رشكل 

والقسم الآخر يشكل الجزء الذي عادة ما يكون صلبا في الجزء السائل، يتكون من مواد أكسيجنية  
ويتم تقسيم مكونات الزيوت الأساسية إلى ثلاث مجموعات   ،[54]مشتقة من مواد هيدروكربونية  
 :من ثلاث مسارات حيوية وهي 

النبات  نكثر تنوعا م المجموعة الا  :التربينات  -1.  4 لدى  الثانوية  مشتقة من   هيو   ,المركبات 
الغالبية     sesquiterpénoidesو    monoterpénoidesتتشكل      (C5H8الكربون )خماسي  

 العظمى في الزيوت الأساسية . 

 فإن  ذلك،مع    وبالتربينات.  تواجدا في الزيوت الأساسية مقارنة  أقل    :المركبات العطرية  -2.  4
مشتقة عادة من الحمض الأميني   .Phenylpropanoideبعض النباتات لديها نسب كبيرة منها  

هي تتكون من سلسلة كربونية مرتبطة بحلقة عطرية سداسية  و   .phenylalanineالفينيل ألانين  
 .[55]الكربون 

نتج بالأكسدة الذاتية للأحماض الدهنية مركبات عديدة بتحول  ت   :مشتقة  مركبات أخرى   -  3.  4
مثل   طيارة  الغير  التربينات  هدم  عن  ناتجة  طيارة  غير  -aو أ   Acid linoléiqueجزيئات 

linoleiquea   إلىDécanal ،3-cis-hexanel و inone- B [56]. 



 مـــــواد الأيـــــض الـثـانــــوي             الفصل الرابع                         

 
 
  47 

 IV.2.5.10-  دراسة المكونات الزيت الأساسيMatricaria chamomilla  و مقارنة نسب

 في الجزائر وبعض الدول  مكونات في بعض التجارب السابقة

 Matricaria جنس في الأساسي زيت  نسب بعض مكونات (:IV.9)جدول ال 

Compound 
M. 

Chamomilla 
M. 

A AUREA 
Anthemis 

nobilis 
M. 

recutita 
M. 

sevanensis 
M. 

perforata 

M. 
decipiens 

 

M. 
pubescens 

 

- 4 Heptanal        0.2% [75]  

- β 
sesquiphella

ndrene 
     0.30% [85]     

(2E)-
Octenol 
acetate 

0.1% [95]         

)2R,3R, ALL-
E)-2,3-
Epoxy- 

2,6,10,14-
tetramethyl

-16-
(phenylthio) 
hexadeca- 

6,10,14-
triene 

 5.8% [60]   
 
 

    

(3Z)-
Hexenyl 2-

methyl 
butanoate 

Tr [59]         

(E)-
Caryophylle

ne 
 

0.8% [59]         

(E)-ene-yne-
dicycloether 

    0.86% [61]     

(E)-En-yn-
dicycloether 

  3.37% [62]       

(E)-
Germacrene 

D 

3.71% [36]  
6.2% [59]  

       

(E)-
Nerolidol 

0.5% [59]         

(E)-
Spiroether 

0.5% [59]         

(E)-β-
Ocimene 

2.9% [59]   
0.34% [46]  

  
0.4% [56]  
0.3% [66]  

 
0.50% [61]   0.3% [76]   

(E,E)-
Farnesol 

1.22% [46]         

(E,E)-
Farnesyl 
acetate 

1.82% [46]         

(E,E)Matrica
ria ester 4 

      4.0% [76]   

(E,Z)-
Farnesol 

1.03% [46]         

(E,Z)-
Marticaria 
ester (2) 

      6.0% [76]   
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(E-E)-α-
Farnesene 

9.3% [59]    
0.9% [66]  

 
    

(Z)-
Spiroether 

5.1% [59]         

(Z)-β-
farnesene 

27.00% [63]    
21.5% [66]  
0.43% [86]  

24.20% [61]     

(Z)-β-
Ocimene 

0.4% [59]    0.1% [56]      

(Z,E)-
Matricaria 
ester (3) 

      8.6% [76]   

(Z,E)-α-
Farnesene 

0.95% [63]         

(Z,Z)- 
Farnesol 

8.30% [46]         

(Z,Z)-
Marticaria 
ester (1) 

      33.3% [76]   

[8 ]
paracycloph

ane-2,4- 
Diene 

 0.4% [60]        

1,3-
Pentadiene-

4-methyl 
 0.1% [96]        

1,4-
Pentadien-
3-one, 1, 5-
diphenyl- 

  0.65% [62]       

1,7-
Octadiene 

2,3,3-
trimethyl 

 0.34% [96]        

1,8-Cineole    
7.14% [70]  
0.1% [56]  

7.14% [86]  
  10.5% [76]   

10-
methoxybic
yclo (4,4,1( 

undeca-
1,3,5,7,9-
pentaene- 

7-
carbaldehyd

e 

/ 3.3% [60]        

1-Eicosene 0.56% [46]         

1- ethyl-2- 
Methylcyclo

dodecane 

/ 0.4% [60]        

1-Fluoro 
dodecane 

/ 2.1% [60]        

1-Hepten-4-
ol 

 0.17% [69]        

1- hydroxy -
1-methyl -7- 
)methylethe

nyl( 
[1,2,3,3 A,4,

5,6,7] 
octahydro 
Azulene 

 0.5% [60]        
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2,5-
Octadecadiy

noic Acid 
methyl 
Ester 

0.20% [63]         

2,7(14),10-
Bisabolatrie
n-1-ol-4-one 

0.98% [46]         

20-Hexyl-
1,10-

bicycloprop
ane-2-

octanoic 
Acid methyl 

ester 

0.18% [63]         

2-
Cyclopenten

ol 
 0.27% [96]        

2E,8E-
matricaria 

ester 
     0.62% [58]     

2E,8Z-
matricaria 

ester 
     2.48% [58]     

2-Hexyne  0.12% [96]        

2- oxaspiro 
[4,5] decan-

3- one 
/ 1.3% [60]        

2-Pentyl 
furan 

      0.4% [76]   

2-
pentylfuran 

     0.08% [58]     

2Z,8E-
matricaria 

ester 
     1.31% [58]     

2Z,8E-
matricaria 

ester 
     1.31% [58]     

2Z,8Z-
matricaria 

ester 
     75.23% [58]     

2Z-
lachnophyll
um ester  ) 

     2.61% [58]     

3-hexen-2-
one 

     0.10% [58]     

3- hexenyl-3-
methylbuta

noate 

     0.02% [58]     

4-
iodobis[bicy

clo 
(2,1,1(hexan

e 

 0.4% [60]        

4-Methyl-1-
penten-3-ol 

 0.08% [96]        

4-phenyl 
pyrimidine 

/ 0.3% [60]       

 
 
 
 

4-Terpineol    0.6% [70]    1.1% [76]   
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 0.1% [56]  

0.6% [86]  

5E,9Z-
matricaria 

lactone 
     1.66% [58]     

6- methyl-5-
hepten-2- 

one 
     0.11% [58]     

6-Methyl-5-
hepten-2-

one 
   0.2% [56]      

6-Methyl-
hept-5-en-

2-one 
      1.0% [76]   

7-Isopropyl-
1, 4-

dimethyl-2-
azulenol 

  1.48% [62]       

8,9- epithio-
1-p- 

menthene 
 4.5% [60]        

8-Cedren-
13-ol 

  2.03% [62]       

8Z-2,3-
dihydromatr
icaria ester 

     3.86% [58]     

9-
Oxabicyclo[
6.1.0]nonan

e 

       0.5% [57]  

a- Bisabolol 
oxide A 

62.16% [46]    47.7% [66]  8.12% [61]     

a- 
Bisabolone 

oxide A 
0.48% [46]         

a-Bisabolol 0.21% [46]    1.11% [86]      

Alloaromad
endrene 

   0.1% [66]      

Alloaromad
endrene 

       0.3% [57]  

allo-
Ocimene 

0.1% [59]         

Aristolene 
epoxide 

  7.39% [62]       

Aromadend
rene 

0.22% [63]         

Aromadend
rene oxide 

  0.63% [62]       

Artemisia 
alcohol 

  0.12% [62]  
0.6% [56]  

0.1% [66]  
    

Artemisia 
ketone 

0.7% [59]   1.64% [62]  

0.23% [70]  
3.1% [56]  

0.3% [66]  

 

    

Artemisiake
tone 

  0.23% [71]       

a-Selinene     0.31% [61]     

b –Pinene 0.54% [46]         

b-
Curcumene 

    0.26% [61]     



 مـــــواد الأيـــــض الـثـانــــوي             الفصل الرابع                         

 
 
  51 

Benzeneace
taldehyde 

   
0.12% [70]  
0.12% [86]  

    

Benzeneace
taldehyde 

  0.12% [71]       

Berberone        0.7% [57]  

Bicyclogerm
acrene 

1.6% [59]    
0.23% [70]  
1.2% [66]  

0.23% [86]  
2.10% [61]     

Bis (2-
methoxyeth

yl) 
phthalate 

  0.20% [62]       

Bisabolene 
oxide A 

    50.32% [61]     

Bisabolol 
Oxide A 

 64.8% [60]        

Bisabolone 
oxide 

0.58% [63]  

 
  0.4% [56]      

b-Myrcene     0.39% [61]     

Borneol 
 

   
0.45% [70]  
0.7% [56]  

    

Borneol       1.5% [76]   

Borneol   0.45% [71]       

Bornyl 
acetate 

       1.5% [57]  

b-
Sesquiphell

andrene 
      0.8% [76]   

Butyl 2,4-
dimethyl-2-

nitro-4- 
pentenoate 

 0.5% [60]        

Butylphtalat
e 

       0.9% [57]   

C15H22      0.10% [58]     

C15H24      0.01% [58]     

C15H24      0.17% [58]     

C15H24      0.02% [58]     

C15H24      0.09% [58]     

C5H2      0.03% [58]     

Calarene 
epoxide 

  0.45% [62]       

Camphene Tr [59]    
9.11% [70]  

9.11% [86]  
  0.5% [76]   

Camphor    
6.54% [70]  

 
  6.5% [76]   

Camphor   6.54% [71]       

Caryophylle
ne 

    0.57% [61]     

Caryophylle
ne oxide 

   
0.3% [56]  

0.23% [86]  
   1.9% [57]  

Caryophylle
ne oxide 

  1.14% [62]  0.23% [70]      
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Cedrenne 
epoxide 

       0.3% [57]  

Cembrene   0.32% [62]       

Chamazulen
e 

0.73% [63]   
10.25% [46]  

 1.31% [71]  

4.1% [66]  

5.6% [56]  
1.31% [70]  

 

0.78% [61]     

Cholic acid   0.15% [62]       

cis-3-
Hexenyl 
acetate 

   0.1% [56]      

Cis-
Caryophylle

ne 
  2.75% [62]       

cis-en-yn 
Dicycloethe

r 
   2.8% [56]      

cis-Ocimene      0.10% [58]     

Cis-p-
Menth-2-

en-1-ol 
  0.27% [62]       

cis-Sabinene 
hydrate 

       0.4% [57]   

Cis-β-
Guaiene 

  0.63% [62]       

Citronellal 3.02% [63]       0.25% [76]   

Citronellol 1.00% [63]         

Citronellol 
epoxide 

       0.4% [57]  

Curdione        1.3% [57]  

Cyclohexan
e-octyl 

 0.14% [96]        

D- Cadinene 0.66% [63]         

D-3-Caarene   0.1% [71]       

D-3-Carene    0.1% [70]      

Decane 0.20% [63]         

Decanoic 
acid 

   
0.8% [56]  

0.5% [66]  
 0.11% [58]     

dehydro-
Sesquicineol

e 
0.3% [59]         

Diepicedren
e-1-oxide 

  0.85% [62]       

Diethylene 
glycol 

0.29% [63]         

Dihydro(10,
11)-ar-a-
bisabolol 

0.31% [46]         

Dihydropse
udoionone 

       0.1% [57]  

Dimethyl 
anthranilate 

0.69% [63]         

d-Limonene 15.25% [63]          

Dotriaconta
ne 

  0.52% [62]       
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E- β -
farnesene 

2.17% [46]  
29.8% [59]  

  0.43% [70]   4.07% [58]   5.6% [76]   

E-
lachnophyll

um2 
Ester 

     0.06% [58]     

en- in- 
dicycloether 

/ 0.3% [60]        

E-Nerolidol    
0.8% [70]  
0.2% [56]  

0.8% [86]  
    

E-Nerolidol 
epoxyacetat

e 
       0.2% [57]  

En-yn-
dicycloether 

 
  20.90% [62]       

E-Piperitol    
0.54% [70]  
0.54% [86]  

    

E-Sabinol    0.87% [70]      

E-Sabinol   0.87% [71]       

Ether 
ethylic 

 0.08% [96]        

Ethyl 
linoleate 

  0.38% [62]       

Ethyl 
linoleate 

       0.2% [57]   

eugenol      0.10% [58]     

exo, exo-6-
hydroxybicy

clo 
[2,2,1 ]

heptanes-2- 
methanol 

/ 
/ 

0.2% [60]        

Geraniol    0.1 % [56]      

Gerany 
lisovalerate 

       8.2% [57]   

Geranyl 
acetate 

   0.1% [56]      

Germacren 
D 

  3.63% [62]  

0.7% [70]  
1.6% [56]  

1.9% [66]  
0.7% [86]  

 0.15% [58]     

Gonioheptol
ide A 

/ 0.2% [60]        

Gossonorol   2.42% [62]       

Heptacosan
e 

  0.87% [62]       

Hex-4-ene-
1-ol 

 0.09% [96]        

Hexahydrof
arnesyl 
acetone 

  0.52% [62]       

hexanal      0.05% [58]     

Hexane        0.2% [57]   

Isoaromade
ndrene 

       0.4% [57]  
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oxide 

Isocaryophy
llene 

   
0.3% [70]  
0.3% [86]  

  3.7% [76]   

Isocaryophy
llene, 5, 6-

epoxide 
  0.69% [62]       

Isochrysant
hemic ethyl 

ester 
       26.5% [57]   

iso-
Menthone 

0.1% [59]         

Isopulegol 0.26% [63]         

Isopulegol        0.5% [57]   

Leden    0.2% [66]      

Ledene 
oxide 

  0.57% [62]       

Ledol        3.5% [57]   

Lepidozene 1.61% [63]         

Limonene 0.3% [59]    
6.0% [70]  
0.3% [56]  

6% [86]  
    

Linalool 
0.21% [63]  
0.3 % [59]  

  
 

0.1% [56]  
    

L-Limonene     0.18% [61]     

Longifolene   0.64% [62]       

M+176      0.61% [58]     

M+176      0.12% [58]     

m-Cymene 0.71% [63]         

Menthol 0.6% [59]         

Menthone 0.3% [59]         

Menthyl 
acetate 

0.1% [59]         

Methyl 6-
cyclopropyli

dene- 
2- methoxy 
carbonyl 

Hexanoate 

 0.4% [60]        

Methyl 9, 
12, 15-

octadecatrie
noate 

  0.13% [62]       

Methyl 
chavicol 

0.2% [59]         

Methyl 
eugenol 

       0.6% [57]   

Methyl 
stearate 

26.02%(4)        

Methyl-
(2E)-

nonenoate 
0.1% [59]         

Metilox 10.17%(4)        

Modheph-
2-ene 

0.1% [59]         

Myrcene 0.34% [63]         
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0.7% [59]  

Myrcene    0.1% [56]      

Myrtenyl 
acetate 

       0.1% [57]   

n- eicosane / 1.1% [60]        

n-decane / 1.9% [60]        

Neryl 
linalool 
isomer 

       0.3% [57]  

n-
Nonadecan

e 

/ 
0.38% [46]  

6.7% [60]        

n-
Octadecano

l 
0.50% [46]         

Nonacosane   0.17% [62]       

Nonanal       0.3% [76]  0.2% [57]   

Nonyl 
alcohol 

 0.14% [96]        

Not 
identified 

1.09% [46]         

n-
Pentatriaco

ntane 
  0.17% [62]       

n-Tricosane        0.1% [57]   

Ocimene 0.23% [63]         

Octadecen-
9-oic acid 

       0.5% [57]   

Octan-2-one        0.3% [57]   

Octanal     0.12% [61]     

octanoic 
acid 

     0.17% [58]     

o-Cymene 0.45% [59]     0.40% [61]     

Palmitic 
Acid 

6.44% [63]         

p-Cymen-8-
ol 

       0.3% [57]   

P-Cymene    
0.5% [70]  
0.1% [56]  

0.5% [86]  

  0.8% [76]   

Pentacosan
e 

   1.0% [66]      

pentacosan
e 

     0.24% [58]     

Phenyl 
acetaldehyd

e 
      0.6% [76]   

Phytol        0.5% [57]   

Pinane  1.25% [96]        

p-Menth-8-
en-3-ol 

       0.3% [57]   

Pulegone    0.4% [56]      

Retinol   0.14% [62]       

Rosefuran 
epoxide 

       0.4% [57]   

Sabinene 
0.29 % [63]   
0.6% [59]  

  
4.87% [70]  
4.87% [86]  

  0.3% [76]   
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Spathulenol 
0.39% [63]  

0.2 % [59]  

 
 2.66% [62]  

0.34% [70]  
0.1% [56]  

 
 
 
 

 
0.41% [58]   
0.34%(14) 

0.5% [76]  19.4% [57]   

Terpinolene 0.2% [59]         

Tetracosane        0.1% [57]   

Tetradecane 0.35 % [63]         

Trans-beta- 
farnesene 

 3% [60]        

trans-en-yn-
Dicycloethe

r 
   0.4% [56]      

Trans-
ionone 

       0.8% [57]   

trans-
Linalool 

oxide 
       0.1% [57]   

Trans-β-
Caryophylle

ne oxide 
  1.48% [62]       

Tricosane      0.55% [58]    

Tridecane 0.1% [59]         

Undecane 
0.24 % [63]  
26.02%(4) 

 
      0.9% [57]   

Unknown 
MW ˆ  204 

      5.7% [76]   

Verbenone       0.2% [76]   

Viridiflorol 0.20% [63]         

Viridiflorol       0.3% [76]   

Widdrol   2.79% [62]       

Z-Nerolidol 
epoxyacetat

e 
       4.5% [57]   

Z-
Sabinenehy

drate 
   0.98% [70]      

Z-
Sabinenehy

drate 
  0.98% [71]       

α-Bisabolol 
0.32% [63]  

2.4% [59]  

 
  

1.11% [70]  
16.0% [56]  

2.1% [66]  
 

    

α-Bisabolol 
oxide 

   
38% [70]  
38% [86]  

    

α-Bisabolol 
oxide B 

 

0.86% [63]  

6.3% [59]  

5.67% [46]  

  
8.6% [56]  

6.2% [66]  
    

α-
Bisabolone 

oxide A 
3.0% [59]    5.7% [66]      

α-Cadinol 0.26% [63]    36.5% [56]      
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α-Cadinol        12.9% [57]   

α-Cubebene    0.2% [70]      

α-Cubebene   0.2% [71]       

α-Cyperone   0.19% [62]       

α-Farnesene 
 

5.62% [63]   2.45% [62]  
1% [70]  

 0.6% [56]  
1% [86]  

4.02% [61]     

α-
Funebrene 

   
0.31% [70]  
0.31% [86]  

    

α-Humulene   0.52% [62]  
 
 

    

α-
Isocomene 

0.2% [59]   0.16% [62]  0.15% [70]    1.6% [76]   

α-
Isocomene 

  0.15% [71]       

α-Linalool    
0.12% [70]  
0.12% [86]  

    

α-
Muurolene 

0.35% [63]    0.4% [66]      

α-
Phellandren

e 
Tr [59]   0.27% [62]       

α-Pinene 1.9% [59]   0.60%  [62]  
0.1% [56]  

8% [70]  
8% [86]  

1.50% [61]   
 

0.9% [76]  
 

α-Terpinene 0.2% [59]    
2.32% [70]  
2.32% [86]  

    

α-Terpineol 
0.73% [63]  
6.4% [59]  

  
0.61% [70]  
0.3% [56]  

0.61% [86]  
    

α-
Terpinylacet

ate 
   0.7% [70]      

α-
Terpinylacet

ate 
  0.7% [71]       

α-Thujene 0.2% [59]         

α-Thujone    0.64% [70]      

α-Thujone   0.64% [71]       

β- 
bisabolene 

 1.9% [60]        

β -
Farnesene 

   
1.54% [70]  
1.54% [86]  

    

β-Bisabolol 0.41% [46]         

β-
Bourbonene 

   0.2% [56]      

β-Cadinene   0.22%  [62]       

β-
Caryophylle

ne 
0.87% [63]   19.17% [62]  

0.5% [70]  
0.2% [56]  

0.5% [86]  
 0.1 % [66]  

 0.21% [58]  0.1% [76]   

β-
caryophylle

ne oxide 
     0.30% [58]    

β-Copaene 0.2% [59]         

β-Elemene 0.4% [59]    
0.78% [70]  
0.1% [56]  

0.46% [61]     
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0.1% [66]  
0.78% [86]  

β-
Phellandren

e 
   

0.9% [70]  
0.9% [86]  

    

β-Pinene 
0.22% [63]  
0.1% [59]  

       

β-Selinene 0.6% [59]    14.0% [56]      

β-Thujone    0.89% [70]      

β-Thujone   0.89 [71]       

γ-Cadinene 0.1% [59]    
0.2% [56]  

0.2% [66]  
   0.1% [57]   

γ-Elemene 0.1% [59]         

γ-Gurjunene   0.75% [62]       

γ-
Muurolene 

   0.2% [66]      

γ-Terpinene 

3.54% [63]  
0.7% [59]  

1.21% [46]  
  

0.3% [56]  

0.9% [70]  
0.1% [66]  

0.9% [86]  

0.29% [61]     

δ-Cadinene 0.3% [59]    0.3% [66]      

δ-Elemene 1.0% [59]         

δ-
Muurolene 

   1.01% [56]      

τ-Cadinol    0.8% [56]      

 

IV.2.6.10- طرق حفظ الزيوت الأساسية و تخزينها 
الزيوت الأساسية هي مواد سريعة التبخر وحساسة لضوء والحرارة لدى ينصح بحفظها في عبوات 

لا   و   .جافة ومحكمة الاغلاق  نظيفة,وداء  سة  و القوارير زجاجيأ   أ صدل الالمنيوم, الفولاذ المقاوم ل
 . ن تتفاعل مع الزيتأ ينصح باستخدام عبوات معدنية التي ممكن 

بين   الممتدة  فترة  الزيت  تخزين  الغرفة    18الى   12يمكن  درجة حرارة  في  في أ شهر  تخزينها  و 
 . [72,73] سنوات تقريبا 5الى  2درجة مئوية تدوم حتى   C° 10الى  C°5درجة حرارة من 

IV.2.7.10-فوائد استعمال الزيوت الأساسية 
زال العلماء يتوصلون كل يوم إلى فوائد جديدة للزيوت الأساسية. حيث تحتوى على العديد ما

من الفوائد الصحية والجمالية وذلك بسبب تنوع أصل الزيوت الاساسية فكل نبات أو زهرة تحتوى 
 . على فائدة مختلفة لاحتوائها على مكونات مختلفة
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  إزالة القلق والتوتر وذلك بسبب قدرتها على تحقيق الاسترخاء وبالتالي الشعور بالراحة و  •
 . الطمأنينة

 . القضاء على الصداع •
 . علاج آلام البطن ومشاكل سوء الهضم •
 . تعزيز المناعة •

 .لعلاج الاكتئاب •
 قلة النوم لتخلص من الأرق وا  •
 .حيوي ومضاد للالتهابات تستعمل كمضاد •
 لشعر علاج البشرة وا •
 تصنيع المنتجات التجميلية  •
 .[74]نضارة البشرة والشعر •

IV.2.8.10- فوائد الزيت الأساسي لMatricaria chamomilla 
صناعة  يدخل زيت البابونج في صناعة مستحضرات التجميل و العطور و في •

 .الصابون الفاخر

 الغذائية و الصناعة الصيدلانية والصناعة يدخل في صناعة مبيدات الحشرية  •

 .[75]ءيفيد في علاج بعض أمراض النسا •
 . معالجة حب الشباب  •
 . معالجة الأكزيما •
 . محاربة الطفح الجلدي و الندوب  •
 . يساعد في تهدئة البشرة و ترطيبها  •
 . علاج الحروق الناتجة عن اشعة الشمس  •
 . لون الشعر وزيادة لمعانه  اتحسين •
 . ترطيب فروة الراس  •
 . الراسيساعد على مكافحة قشرة  •
 . تنعيم الشعر و ترطيبه •
 . تخفيف التوتر و الاكتئاب •
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 .[76] تسكين الم الراس   •
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      الاساسي ل دراسة جدوى لمشروع زراعة و استخلاص الزيت الفصل الخامس:

Matricaria chamomilla  

 لمشروع النباتات الطبيـة في الجزائر 

الجزائر وصحرائها يعد       السهوب بموقعه بين شمال  إقليم  لقة وصل بين هذين الإقليمين حإن 
متنوعة   تكتنز ثروات طبيعية  السباسب  أن  إذا علمنا  التي  خاصة  الطبية والعطرية  النباتات  منها 
والتنمية  والتقويم  الحماية  السابق  من  أآثر  وتتطلب  التسيير   .تستحق  للثروات    ويعد  العقـلاني 

لعمل   . بل وحتى البيئية  الاقتصادية والاجتماعيةالطبيعية لأقاليم السباسب رهان المستقبل للترقية  
لإفلاس و الخسارة اتباع ما ا الأخطاء والوقوع في    تفادي ل ع يجب علينا السير بخطة محكمة  مشرو 

 :[1] .حسب   ييل 
 . تحديد المنطقـة النموذجية للمشروع .1
 . للمشروع النموذجيةمعطيات مناخية للمنطقـة  .2
 .للمنطقة النموذجية للمشروع  بيولوجيةيات  عن عملية التكاثر  معط .3
 . معطيات الغطاء النباتي .4
 . خلاصـة .5
 . هدف من المشروعال  .6
 . مفصّل للمشروع النموذجيعرض  .7

i)  التدخل لحماية وتعديل الغطاء النباتي . 
ii)  إنشاء مشـتلـة . 
iii) التنظيم، التكوين، والتدعيم التقني. 

 . دراسـة قاعديـة .8
i) الوسط الطبيعي . 
ii)  والاجتماعية  الاقتصادية الوضعيـة . 

 . تنظيـم المشروع .9
 . مخطط وتنفيذ المشروع .10
 : على وانعكاساتهمساقط المشروع  .11

i)  والتنوع الحيوي المحيط 
ii)  السكان المحليين 
 حجم الإنجازات المبرمجة  .12
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 تقويم وتكاليف المشروع  .13
 

 . 1997. نباتات طبية. تقرير نهائي د. حليمي عبد القادر [1]

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 



 الخلاصة

 

 ةالخلاص

بدراسة النباتات الطبية إلى اكتشاف أعداد كبيرة من المركبات الكيميائية ادى الاهتمام الكبير  
الطبيعية ذات الاستخدام الدوائي، وتبين من خلال دراسة الإحصائية أجريت لإحصاء المركبات 

  . ية تم الحصول عليها من أصل طبيعي هذه الأدو   %40من    أن  2002الدوائية المكتشفة عام  
في    كما حيوية  كمضادات  العطرية  الزيوت  استخدام  كبي أن  بشكل  زاد  قد  الأخيرة  ،  رالسنوات 

عد السبيل الوحيد لضمان يلقد حان الوقت لندرك أن الطب لم  إضافة إلى تطبيقاتها الصناعية.  
أجسادنا بصحة  على  للحفاظ  المسؤولية  تحمل  العلوم  على جميع  يجب  ولكن  الجيدة،  الصحة 

 .جيدة

العطرية في الجزائر وخاصة في المناطق الصحراوية لها مستقبل  زراعة ال   نباتات الطبية و 
خصوصا اذا علمنا  ,رق وكيفية استغلالها بشكل الصحيحواعد ان شاء الله, اذا ما استحسنت الط

قييمها والمحافظة مدى فعالية هذه النباتات التي تزرع بطرق الطبيعية تحت اشعة الشمس قصد ت
 . اعليها وتطويره



 

 

 

 الملخص:

  الفوائد بسبب الماضية  العقود مدى على العالمي الصعيد  على العطرية  و الطبية  النباتات بمجال الباحثين اهتمام زاد
 البابونج.   ومن بين هذه النباتات  الحيوية  و الدوائية الانشطة من متنوعة بمجموعة ارتباطها  و الصحية

, يضم هذا الأخير عددا من الأنواع  الاسم الشائع له البابونج Asteraceaeالمركبة  العائلة  Matricariaينتمي جنس 
 M. aurea, M.a discoidea ,Matricaria glabre, Matricaria miritima L ,Matricariaمثل 

recutita…  و النوع الشائع والذي قمنا بدراسته هوMatricaria chamomille   او ما يعرف بالبابونج البري الذي
مثل الفينولات و  للالتهابات ولأكسدة والميكروبات مركبات نشطة بيولوجيا وخصائص علاجية مضادة  يحتوي على
المنتجات التجارية الغذائية و الطبية ومستحضرات  والزيوت العطرية التي تدخل في تركيبة العديد من  الكومارينات  

إضافة إلى دراسة إمكانية الاستفادة منها في اكتشاف مركبات دوائية أو في التطبيقات الغذائية أو  ...التجميل والعطور
 .الصناعية، ولا سيما في إنتاج عطور حيوية جديدة لم تدخل اليها يد التغيير 

 ج, مواد الأيض الثانوي زيت البابون , Matricaria camomill, ة و عطرية, البابونجنباتات طبي :الكلمات المفتاحية 

 



 

Summary: 

       In our study, it was found that interest in the field of medicinal and aromatic 
plants has increased globally over the past decades due to the health benefits and 
its association with a variety of medicinal and biological activities, including 
chamomile. The genus Matricaria belongs to the Asteraceae family, the common 
name for it is chamomile. The latter includes a number of species such as M. 
aurea, M. discoidea, M. glabre, M. miritima L ... M. recutita, and the common type 
that we studied is Matricaria chamomile or what is known as wild chamomile. Which 
contains biologically active compounds and anti-inflammatory, anti-oxidant and 
anti-microbial properties such as phenols, coumarins and essential oils that are 
included in the composition of many commercial food and medical products, 
cosmetics and parfumes .. In addition to studying the possibility of benefiting from 
them in discovering pharmaceutical 

 Key zords: medicinal and aromatic plants, Matricaria chamomile, chamomie oil, 
secondary metabolites. 

 

 


