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 الملخص

معرفة مدى تأثیر  المقاطع الفیدیو بالشبكات الإجتماعیة على الوعي الصحي  لدى الطلبة تهدف الدراسة إلى 

القصدیة وتم  تحدید ممیزات مجتمع البحث العینة  نهج على حیث تم الاعتماد ، الجامعیین نحو  المتحور دلتا 

  .بحث  لإتمام بحثنا هذامفردة  50من قبل وفقا لما تملیه لنا حیثیات دراستنا هاته وأبعادها حیث تم رصد 

بحكم أت بحثنا یندرج تحت البحوث الوصفیة حیث  الوصفي التحلیليعلى المنهج  دراستنا هاتهفي كلیا اعتمدنا و 

إلى جانب منهجي   دراستناحیث قسمت  ،البیانات من المبحوثینوتبویب جمع ستبیان لالا تم الإستعانة بإستمارة 

  .  التحقق من صحة الفرضیاتالذي تم فیه میداني وجانب تطبیقي 

  :اوقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أهمه

الصحیة التي سلوكیات بممارسة ال همحافظة على صحتللالطالب الجامعي  يسعأثبتت نتائج الدراسة  - 

  المنصات الالكترونیة مضامیناكتسبتها من 

  دراستناعینة أفراد  وتداولا بین أكثر استخداما" فیسبوك"موقع أكدت نتائج الدراسة  - 

  . أكدت نتائج الدراسة أن الفترة اللیلیة هي الفترة المفضلة لتصفح الطالب الجامعي لشبكات التواصل الإجتماعي - 

علیها  المحصلة المتحور دلتاالصحیة حول  بیاناتبالدرجة الثقة العالیة لطالب الجامعي الجزائري أظهرت النتائج - 

  من شبكات التواصل الاجتماعي

 . عيالوسیلة الأكثر إعتمادا  لتصفح شبكات التواصل الاجتماالهاتف الذكي برهنت النتائج أن  - 

  ھو البیت بینت نتائج الدراسة أن المكان المفضل لتصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصل - 

لدى منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي الصحي المتعلق بالصحة أكدت نتائج الدراسة مدى مساهمة - 

  الطالب الجامعي  

لدى الطالب  أثبت النتائج الإضافة المعرفیة لمقاطع الفیدیو المنشورة على منصات التواصل إضافات معرفیة - 

  .الجامعي 

  مواقع التواصل الإجتماعي، الوعي ، الوعي الصحي ،المتحور دلتا : الكلمات المفتاحیة 
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Summary: 
The study aims to find out the extent of the impact of videos on social networks on the 
health awareness of university students towards the delta mutator, where the intentional 
sampling approach was relied upon and the characteristics of the research community 
were determined before according to what was dictated to us by the terms and 
dimensions of our study, where 50 research items were monitored to complete our 
research this. 
In this study, we relied entirely on the descriptive analytical approach, by virtue of the 
fact that our research falls under descriptive research, where a questionnaire form was 
used to collect and tabulate data from the respondents. 
The study reached a set of results, the most important of which are: 
- The results of the study demonstrated that the university student sought to maintain 
his health by practicing the healthy behaviors that he acquired from the contents of 
electronic platforms 
The results of the study confirmed that Facebook is more widely used and shared 
among the members of our study sample 
-The results of the study confirmed that the night period is the preferred period for a 
university student to browse social networks. 
-The results showed the high degree of confidence of the Algerian university student in 
the health data about the delta mutant obtained from social networks. 
-The results proved that the smartphone is the most reliable means for browsing social 
networks 
The results of the study showed that the preferred place for a university student to 

browse on social networks is the home 

The results of the study confirmed the extent to which social media platforms 

contribute to the development of health awareness related to health among university 

students 

- The results proved the cognitive addition of the videos published on the social media 

platforms as cognitive additions for the university student. 

Keywords: social networking sites, awareness, health awareness, mutated delta 
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 مقدمة



 مقدمة 

 

 ب    

  :مقدمة

علام والإتصال الرقمي وحتى تكنولوجیات ثورة تقنیة في مجال الإیشهد العالم الیوم 

هو نتاج جملة من ، هذا التحول لم یأتي من فراغ ان الإعلام والإتصال والمعلومات 

، وتبلورت الآن ما نحن علیه نا ن وصلأتراكمات والمحاولات من قبل الباحثین إلى 

الرقمي أو له عدة مسمیات من بینها الإعلام علام صیغة حدیثة لإهاته الوسائل ك

التواصل صه مواقع تتخا وهذا مذي یتیح سبل الحوار وإبداء الرأي الإعلام التفاعلي ال

من شأنه الإجتماعي التي ظهرت مع بدایات القرن الواحد والعشرین كنهج جدید 

ظواهر التي تخص الفرد والسعي وراء طرح من خلال یرعى شؤون المجتمع ككل 

الإعلام سابقا بإضفاء میزة  هعما كان علیوأخذت منحى مغایر لها خلق حلول 

مواكبة هاته ل من الأمور التي إقتضاها الزمنوأصبحت التشاركیة والتفاعلیة 

یرى أشكالها هاته الوسائل الإعلامیة بمختلف  ملامح وأبعادفي  فالمتمعنالتطورات 

معالجة حاول یوبالتالي  المسؤولیة الإجتماعیة إتجاه الفرد والمجتمعتبنت  أنها

ني ظهرت جائحة ، ففي الوقت الآوطرحها  الحصریة و المواضیع والظواهر الآنیة

فكانت  متحور دلتاالكورونا كفیروس خطیر وإنبثق عنه عدة متحورات لعلى أبرزها 

جتماعي الشاهد الأول في تحریر وتغطیة كل ما له صلة بهذا ومواقع التواصل الإ

  اوتحلیله فهمه وهذا ما حاولت دراستنا وتوعیة الناس صحیا الفیروس 

 :وهما دراستنا إلى إطارین وعلیه تم تقسیم

الفرعیة وكذا  تهاأسئل وإشكالیة الدراسة  یتضمن الإطار المنهجي: الفصل الأول

ختیار هذا لاالتي دعتنا  لدوافع الدراسة بالإضافة أهمیة و وأهدافالفرضیات 

 إلىضافة بالإالدراسة صطلحات ننسى مفاهیم وم أندون  بالذات الموضوع

عدة نقاط من فتضمنت  بخصوص الإجراءات المنهجیة أماالتي واجهتنا  الصعوبات



 مقدمة 

 

 ج    

ومجتمع البحث وعینته وكذا  جمع البیانات أداة و عتمدالمنهج الم إختیار بینها

  .ة الدراسات السابق إلىالدراسة بالإضافة  لمجالات بالإضافةالإسقاطات النظریة 

 إلىفیه فقد تطرقنا  ،للدراسة والمیداني الفصل الثاني ویتعلق بالجانب التطبیقي أما

إضافة لذلك   والتعلیق علیها  المتعلقة بأسئلة المبحوثین اولعرض وتحلیل الجد

وعرض الخاتمة بالإضافة لعرض  عرض نتائج الدراسة ككل والخلاصة العامة

    . الملاحق المتعلقة بدراستنا ىن ننسأالمراجع والمصادر دون 

  

   



 

 ب    

  
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  :الفصل الأول   

  

  الإطار المنهجي                     
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  :طرح الإشكالیة

ثورة معلوماتیة عالیة  لقرن الواحد والعشرونا اتفي بدایت البشریة جمعاء شهد

الاتصالات وتكنولوجیات المعلومات و حدیثة خصوصا في میدان الجودة وتقنیات 

والمتأمل في حیثیات هذا التطور العلمي ،  و رقمنة اغلب المجالات الحیاة البیانات

لجمل من سلسل تراكمیة ومساعي العلماء والمفكرین في هو إلا نتاج  والتقني ما

علمیة خصوصا في مجال تقنیات الاتصال فبدایتها كانت مع اختراع إحداث ثورة 

لغرام والهاتف یذاعة وقبلهما ظهور الطباعة وصولا الى اختراع التالتلفزیون والإ

قمار الصناعیة والبث الفضائي وصولا الى الانترانت و ظهور الأاللاسلكي وظهور 

ومع بدایة القرن الحادي والعشرین برز  اكتشاف الانترنت في نهایة القرن العشرین

على غرار ظهور موقع التواصل الإجتماعي  توجه وشكل جدید في مجال الاتصال

وغزت هاته المواقع جمیع مجالات  ،ت الواب والویبوشبكا والمنصات الإلكترونیة

الإجتماعیة والریاضیة والسیاسیة وحتى الصحیة ، وأخذت  اة بما فیها الثقافیة والحی

حیث أصبح هاته الألیات منحى جدید وقوة فاعلة في المجتمع الإفتراضي والواقعي 

  ألف حساب یمثل الإعلام كسلطة رابعة یحسب لها فاعلو  مؤثرا في الساحة كونه 

كمفهوم علمي أصبح لإعلام الرقمي توجهات و أدوار في المجتمعات وأصبح  و

حامل لمسؤولیات على عاتقه یحاول معالجتها تارة و یقترح فروض ومقترحات لحلها 

  طاء  نظریات الإعلام وعلى رأسها نظریة المسؤولیة الإجتماعیة تحت غ

إقتضاها تماعي أصبحت ضرورة حتمیة جالرقمي ومواقع التواصل الإو لإن الإعلام 

موقعا وواقعا فاعلة مؤثرة  كانت ولا زالت حاضرة وبقوة  الزمن وحتمیات الدهر

إرتبطت إرتباط وثیقا بالظواهر والأحداث  فهاته الشبكات بشكلها الأني, بالمجتمع 

فیروس  بظهور ا هو الحال في الجانب الصحي الإجتماعیة والثقافیة والسیاسیة وكم

  للحیاة بأشكالها بشمالها وجنوبها وغربها وشرقها اكتساحه كورونا المستجد و
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الهالة  تمتحور دلتا ،و تبلور عن هذا الفیروس عدة متحورات على رأسها وإنبثاق 

من إحصائیات وأرقام وطرح كل ما هو مستجد  الإعلامیة على هذا المرض

مشاركة  ومحاولة من الإعلام علامیة آنیة وفوریةإتغطیات  و حونصائوتوجیهات 

محاولة خلق حلول بالإضافة لالجماهیریة المستخدمین وخلق فرص التفاعلیة 

 رتبطةالم مضامینتعالج  الإعلام الرقمي والمیلتي میدیاأخذت وسائل  ووفرضیات 

جمهور الب مشاركةمواقع الویب ومواقع التواصل الاجتماعي  على  دلتا متحورب

ف اوطرح صیغ المشاركة والتفاعلیة بین مختلف أطیبإعتباره جزء من الحل 

في الأوساط  لواضح ان اقرب فئة لهذا النسق نجدهواومؤسسات المجتمع برمته 

التي تقل في أوساط غیر الحیویة الشبابیة والنشاط وكمیة الوعي  الجامعیة أین توجد

والأقرب من  ونخبته المجتمع عصب باعتبارها فشریحة الطلبة الجامعیة   هذا الوسط

  من الناس  مكغیره ین الیومالجزائری لبةطفال، یرها في مواكبة التطورات الحاصلةغ

الإعلام الرقمي التحولات بفعل  جملة من التطورات ومن  الحال موقعا وواقعا ونعیشی

غالبا عبر ویتم  ذلك   سلوكیات جدیدةو  أراءتكوین  و وتوعیة الناس خلق و محاولة

أو  الیوتیوبك مواقع التواصل الاجتماعيكمواقع الویب، جدید العلام الإوسائل  عبر

والتعرف والثقافیة  حاجات المعرفیة الشباع إ وذلك من اجل والإنسغرام   فایسبوك

 . والعالم ككلومحیطه في مجتمعه  الحاصلة المستجداتهم أعلى 

  :و هي كالتالي شكالیة العامة لدراستناالإیمكننا طرح  وانطلاقا من هذا السیاقوعلیه 

حور متالاجتماعیة في تعزیز الوعي بال مقاطع الفیدیو عبر الشبكاتما هو دور 

  لدى الطلبة الجامعیین ؟

  :ثانویة تتمثل فیما یليالتساؤلات  عدة ن خلال هذه الإشكالیة یمكننا طرحوم
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  :الفرعیةالأسئلة 

المشكلة وذلك عن طریق وضع  جوهرلى إدراسة التوجه لل الفرعیة تساؤلات حتويت 

تم  الیقینوعلى هذا  ،وصریحة میة واضحةاهستفالیه الدراسة بصیغ إتسعى  ما

  :الأسئلة الفرعیة وفقا لما یتطلبه البحث وكانت الأسئلة كالتاليوإخراج صیاغة 

 في تعزیز وتكوین الوعي الصحي  المنصات الإجتماعیةة مما مدى مساه

 ؟ المتعلق بالمتحور دلتا لدى الطالب الجامعي

   الجامعیین الجزائریین للشبكات الإجتماعیةعادات استخدام الطلبة فیما تتمثل 

 ؟ 
 لشبكات  عن إعتماد الطالب الجامعي الإنعكاسات الناجمة ثار وین تكمن الآأ

  في الجانب الصحي ؟الإجتماعیة 

  :الفرضیاتصیاغة 

حین إثبات صحتها من عدمها  إلىظاهرة المراد دراستها حلول مؤقتة لأسئلة التعتبر  

 ةوذلك في مرحلة تحلیل نتائج الدراسة المیدانیة في البحث ومن بین شروط صیاغ

 و التي الفرضیات الوضوح و البداهة وخلوها من الغموض واللغة الرمزیة والمشفرة

 ،والاختبار وكذا التحلیل والتفسیركما یشترط فیها قبولها للفحص   ،یتقبلها العقل

 : تیةتم الاعتماد على الفرضیات الآوعلیه 

 معینة وبصفة غیر أوقات جتماعیة في طالب الجامعي المنصات الإیستخدم ال

  یجتاحها التغییر من حین لآخر غیر مضبوطة

  الصحي لدى الطلبة  تعزیز الوعي  تساهم مواقع التواصل الإجتماعي في

 ن الجامعیی

  یكتسب ویتكون لدى الطالب الجامعي من خلال التعرض لشبكات التواصل

 . تندرج ضمن الإنعكاسات عدة سلوكیات وعادات صحیة جدیدة
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  : سةالدراومفاهیم متغیرات 

   :مفهوم الطلبة

 منكل هم  ح الشباب حیث صطلبة یمثل ملح الطلمصط نجتماع أالإماء لیرى ع

 مقد تـلئك و أ نى أساس ألع رأیهم نسنة ویبنو   25الى  11 نم نیمثل فئة الس

ي اكتمال تاما لالنفسي والعق همیكتمل نمو  مالفیزیولوجي أو العضوي، بینما لـ همنمو 

  . 1بعد

عملیة إدراك الفرد لذاته وإدراك الظروف  » : یعرف بأنه :مفهوم الوعي الصحي

  2الظاهر عقلي نحو الصحة العامة للمجتمعالصحیة المحیطة وتكوین اتجاه 

نترنت ظهرت مع الإهي مواقع على شبكة  :شبكات التواصل الإجتماعيمفهوم 

فراد في بیئة تعلم افتراضي یجمعهم حساب الأالجیل الثاني للویب تتیح التواصل مع 

   3.مجموعات أو اهتمام أو شبكات انتماء

على أنها مجموعة من المواقع على شبكة الانترنت التي ظهرت مع  وتعرف أیضا

التواصل بین الأفراد في بیئة  تتیح web2 الجیل الثاني للویب أو ما یعرف باسم

  4الخ... مجتمع افتراضي یجمعهم على وفق مجموعات اهتمام

                                                           
ة من ینعلى عٌ  میدانیة دراسة الإلكترونیة و الإشباعات المحققة منهاإستخدام الطلبة الجامعیین للمدونات أمٌینة مزوز ، -  1

قسم  العلوم ،بن مهٌدي  مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام و الاتصال دراسة میدانیة  يطلبة جامعة العربً 

  20ص  2015-2016 الإنسانیة كلیة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة،جامعة العربي بن مهیدي أم البواقي

لدى الطلبة  19دور شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي الصحي إزاء فیروس كورونا كوفید ،رحیمة كروش - 2

قسم الإعلام والاتصال كلیة العلوم الإنسانیة ،مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام والاتصال،الجامعیین

  . 54ص  2021/ 2020 جیجل -بن یحي جامعة محمد الصدیق ، والاجتماعیة

واقع دور شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي الثقافي لدى طالبات كلیة التربیة و اخرون،  حامد سعید الجبر -  3

   84، ص2018 ،الجزء الثاني 186: زھر، العددالأمجلة كلیة التربیة، جامعة ، الأساسیة في دولة الكویت

  
  1ط.ردن الأ,عمان ,سامة للنشر والتوزیع أدار , العلاقات العامة وشبكات التواصل الاجتماعي,حسین محمود هتیمي  - 4

  .82ص   2005,
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لقد وصفت منظمة الصحة العالمیة متحور فیروس الكورونا  :المتحور دلتامفهوم 

بالمتحور الباعث على القلق، بسبب زیادة قابلیته للانتشار وزیادة " دلتا"المسمى 

والتعرف " دلتا"فبمجرد ظهور المتحور . قدرته على التسبب في شكل حاد من المرض

.علیه، وُجد إنه ینتشر بسرعة وفاعلیة بین الناس
5  

   أسباب إختیار الموضوع

موضوعیة وتتمثل الو  ذاتیةال اهمن بابسألقد كان اختیار الموضوع ناجما عن عدة 

    : في

 الأسباب الذاتیة: أولا

 وحداثته المدروسالموضوع  عصرنة 

  لمثل هاته البحوثلدراسة المیل الشخصي 

  نیةالآ الأحداثالالتزام العلمي في تناول 

  الأسباب الموضوعیة: ثانیا

 وعلمیة لما هو قادم مستقبل بناء قاعدة منهجیة  

  العلمي بمثل هاته الدراساتالرصید إثراء 

  دراسةل البحثقابلیة  

  :أهمیة الدراسة

  إقتضاها الزمن  ظاهرة آنیة بعالمنا وتعالج تدرس كونها دراستنا هاتهتكمن أهمیة  

 الجزائریین من المتحور دلتاطلبة الجامعیین ل تعزیز الوعي الصحي والوقائيوهو ألا 

على مستوى الشبكات الإجتماعیة والمنصات الإلكترونیة فإنتشار فیروس كورنا والذي 

  آنيحدث  لا زالو  ضحىي أذالولعلى أبرزها متحور دلتا  تبلور عنه متحورات 

في جانب الإعلام والإتصال  خاصة التغییر من  الكونفي ظل ما یشهده 

                                                           
5 -https://www.unicef.org/ar /كورونا- فیروس/دلتا-المتحور- عن- لمعرفتھ-تحتاج- ما#delta  2022/06/03، تاریخ الزیارة 

  22:15على الساعة 
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من العالم من تكوین رؤى وأفاق من مد وجزر في تجلیات  لما تحدثهوالمعلومات 

   . دعائم وسبل جدیدة في هذا المجتمع الرقميرساء إتساهم في  شأنها

   :أهداف الدراسة

جملة من الأهداف والأبحاث العلمیة إلى تحقیق الأكادیمیة الدراسات  أغلبیةتسعى 

  :آتيتمثل فیما ت هذه دراستنا وغایات ولعلى أهم أهداف

 التواصل ات شبكعلى  الجزائري الجامعي البالط التعرف على مدى إعتماد

  . الإجتماعي

  ككل  الإجتماعیة في المجتمعمحاولة إبراز القیمة ومكانة الشبكات الالكترونیة  

  تحل مشكلة دراستنا هاتهمحاولة خلق إجابات وفروض من شأنها. 

  سعیهمفي  ینالجامعی یستخدمها الطلبةالتي  المیكانزیماتأبرز التعرف على 

 عن الأخبار والبیانات نحو الحصول

  محاولة إثبات صحة فرضیات الدراسة. 

   :المنهج المستخدم

مناهج البحث ( یعرف المفكر و الباحث عبد الرحمان بدوي المنهج في كتابه الشهیر 

الطریق المؤدي إلى الكشف عن الحقیقة في العلم بواسطة طائفة على أنه  )العلمي

تهیمن على سیر العقل وتحدد عملیاته حتى یصل إلى نتیجة  التي من القواعد العامة

  6معلومة

عبارة عن مجموعة من القواعد والإجراءات والأسالیب التي  على أنهأیضا یعرف و 

   7التي یستطیع الوصول إلیها بجمیع الأشیاء تجعل العقل یصل إلى معرفة حقة

  

  

                                                           
  . 6-  5 صص  1977، 3ط.وكالة المطبوعات لنشر والتوزیع  , مناهج البحث العلمي,عبد الرحمان بدوي  -  6
 . 60ص ،  2000, 1ط,مؤسسة الوراق للنشر والتوزیع ,أسس البحث العلمي ,مروان عبد المجید إبراهیم  - 7
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   :التعریف الإجرائي

السبیل ینهجه الباحث من أجل  أوهو طریقة  ج ستنتج بأن المنهمن خلال ما سبق ن

   .عد ودعائم باطات جدیدة وفق لعدة قواالوصول إلى حقائق وإستن

فأقرب دراستنا هذه والتي تندرج ضمن البحوث والدراسات الوصفیة ونظرا لطبیعة  

عیة اهر الإجتمواوأنسب منهج أو سبیل  هو المنهج الوصفي الذي یستوصف الظ

  .وأدوات مثل أدوات جمع البیاناتولا ینجح هذا إلى بإعانته بعدة ألیات والإنسانیة 

  :تعریف المنهج الوصفي

و أ هو أسلوب من أسالیب التحلیل المركز على المعلومات الكافیة والدقیقة في ظاهرة

8 .او فترة من فترات زمنیة محددة  موضوع محدد
  

وتحلیلها من تفسیرها هو منهج یقوم على جمع البیانات وتصنیفها وتبویبها ومحاولة 

محل الدراسة  حداث الظاهرةأعلى أثر وتأثیر العوامل أجل قیاس ومعرفة قیاس 

  9 العواملوتحكم في هذه  بهدف إستخلاص النتائج ومعرفة كیفیة ضبط

  :مجتمع البحث وعینة الدراسة

  : مجتمع البحث: أولا

شــیاء التــي نریــد معرفــة حقــائق عنهــا  و الأأ المفــرداتجمیــع هــو یقصــد بمجتمــع البحــث 

  10عداد أ على شكل وقد تكون

تخصــــص إتصــــال  ماســــتر أولــــىالســــنة  ومجتمــــع بحثنــــا فــــي دراســــتنا هاتــــه هــــم طلبــــة

قسم علوم الإعلام والاتصال بكلیة العلـوم الذین یدرسون ب  جماهیري والوسائط الجدیدة

  .بجامعة قاصدي مرباح ورقلة والاجتماعیةالإنسانیة 

                                                           
 .183، ص 2000لبنان  ،المعاصر، دار الفكر  البحث العلمي أساسیته النظریة وممارسته العملیةرجاء وحید دریدري، - 8

مكتبــة ،والــدكتوراه الماجســتیر رســائل لكتابــة العلمیــة الأســس ، الحضــیري أحمــد محســن – ســعودي الغنــي عبــد محمــد - 9

  . 51،ص 1992جلو مصریة ، مصر ،نإ

 
  .  29ص ، 2000، دار الفجر للنشر والتوزیع,ط , د، الأسس العلمیة لكتابة الرسائل الجامعیة ، محمد منیر الحجاب- 10
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  عینة البحث : ثانیا

عبارة عن عدد محدود من المفردات التي  على انهامحمد عبد الحمید  الباحثیعرفها 

 " سوف یتعامل الباحث ، لأنه و في الكثیر من الحالات، یتعامل معها منهجیاً 

ثانیة و منتشر في  الباحث مع مجتمع كبیر العدد من جهة و غیر متجانس من جهة

إطارات واسعة من جهة ثالثة، لهذا فإن المعاینة تساعدنا في دراسة هذا المجتمع 

  . 11عبر دراسة عدد محدود من وحداته على أساس أنها تتماثل معه في خصائصه

وسائط الجدیدة ال ماستر اتصال جماهیري و أولىفي طلبة  دراستنا هاتهتمثل عینة تو 

قاصدي كلیة العلوم الإنسانیة و الإجتماعیة بجامعة ببقسم علوم الإعلام والاتصال 

  .ورقلةمرباح 

  :دوات جمع البیاناتأ

ـــق أهـــدافها آ بحـــث العلمـــيلل  ـــات وقواعـــد ووســـائل تســـاهم فـــي نجـــاح الدراســـة وتحقی لی

الآلیـــات المادیـــة والبشـــریة  إســـتوجب علـــى الطالـــب تـــوفیر كـــل إمكانیـــات و و وغایاتهـــا

 أدوات جمــــع البیانــــات فــــي حقــــل العلــــوم الإنســــانیة و الإجتماعیــــةالمثــــال ســــبیل  ىفعلــــ

تتطلـــب نجاعـــة وتركیـــز فـــي التطبیـــق وحتـــى فـــي إختیـــار الأداة المناســـبة تبعـــا لطبیعـــة 

المقابلــة ، الملاحظــة ، أســلوب المســح، إســتمارة  ت نجــد ادو لأومــن بــین هاتــه االدراســة 

نــــرى أن أداة  التعمــــق فــــي أبعــــاد وحــــدود دراســــتنا هــــذه وعلیــــه ومــــن خــــلال ان الإســــتبی

 طبیعــةمــع ناســقها ومــدى ت والمعلومــات فــي جمــع البیانــات الأفضــلالإســتبیان الأقــرب و 

ـــ دراســـتنا ـــر الشـــبكات   < ةوالمعنون ـــى مقـــاطع الفیـــدیو عب ـــة الجزائـــریین عل إعتمـــاد الطلب

 >الاجتماعیة في تعزیز الوعي بالمتحور دلتا 

ستعمال الإإحدى الوسائل الشائعة : "على أنها ستبانةالإوتعرف  :مفهوم الإستبیان

هور حول موضوع معني الجمجاهات تت، وحقائق تتعلق آراء واناالبیا للحصول على

                                                           
 1كوم للدراسات و النشر و التوزیع، ط -طاكسیج  ،تحلیل المحتوى للباحثین و الطلبة الجامعیین ،وسف تماری - 11

  . 24ص،  2007،الجزائر ، 
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فئات سئلة توزع على فئة من الأستبیان من جدول من الإأو موقف معني، ویتكون 

  12.تمع المج

تجمیع و  من أجل الحصول على المعلوماتأداة یستخدمها الباحث أنه ویعرف أیضا ب

راء و الآ، یستخدم في البحوث بهدف قیاس الإتجاهات المعلومات البیانات و 

  13. والسلوكیات

وتستهدف هذه الأداة استثارة المبحوثین بطریقة منهجیة مقننة ،لتقدیم حقائق وأراء و 

أفكار معینة في إطار البیانات المرتبطة بموضوع الدراسة دون تدخل من الباحث في 

التقریر الذاتي للمبحوثین،ومن أهم خصائص الاستبیان أنه بالإمكان استخدامه مع 

جغرافیة واحدة ،أو  3أو لا یجتمعوا في منطقة عدد كبیر من الأفراد یجتمعون 

مناطق متعددة دون تكلفة مالي
 14  

بصفة بدویة عن طریق المقابلة  الاستبیان اتاستمار  ونشر  وتمت عملیة توزیع

معظم أفراد عینتنا بالضبط  تحدیدا أین یتواجد الواقعیة بعید عن كل ما هو إلكتروني

في حین تم إختیارهم  إجابة 50على  وتم تحصل بقسم علوم الإعلام والإتصال

  .بصفة عشوائیة 

  :وهي محاور ثلاثإلى  تنادراسقسمت إستمارة الإستبیان الخاص بو 

  .للمبحوثین  المتعلق بالبیانات الشخصیة:المحور الأول

  أسئلة 09تضم  و عادات وأنماط إستخدام شبكات التواصلوالمتعلق :المحور الثاني

                                                           
لجامعیین تعزیز الوعي الصحي لدى الطلبة ا فيجتماعي الإدور مواقع التواصل , فعبد القادر بوضیا -إبراهیم درغوم -  12

لیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، كقسم الإعلام والاتصال، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام والاتصال ، 

  . 15ص 2021 -  2020موسم  جیجل –جامعة محمد الصدیق بن یحي 

،  1ط، مكتبة ومطبعة الإشعاع، مصر،  العلمي البحث ومبادئ أسس، میرفث علي الخفاجة،  صابر عوض فاطمة -  13

  .116ص ، 2002

مذكرة مكملة لنیل شهادة ، المعلومة السیاسیة لدى الطلبة الجامعینالفیس بوك في تداول  دور، هشام قارة،ساعد راشدي - 14

كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، جامعة محمد  قسم علوم الإعلام والاتصال،، الماستر في علوم الإعلام والاتصال

  .28ص  2017- 2016 ،المسیلة_بوضیاف 
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لطالب الجامعي اشبكات التواصل الاجتماعي ووعي بعنوان  :ثالثالمحور ال

  .أسئلة  12 بالمتحور دلتا

  وعرضها على المشرف وتم تحكیم استمارة الإستبیان 

  : المداخل النظریة للدراسة

  نظریة الإستخدامات والإشباعات 

تم بدراسة الإتصال الجماهیري  هي النظریة التي : مفهوم الإستخدام والإشباعات

فعالة في إنتقاء أفرادها لرسائل  دراسة وظیفیة وتنحصر رؤیتها للجماهیر على 

  .ن وسائل الإعلامامیومض

   : تستند هذه النظریة إلى الافتراضات التالیة : فروض النظریة

م لوسائل الإعلام أن أعضاء الجمهور فاعلون في عملیة الاتصال واستخداما* 

   .اتهملهم أهداف مقصودة تلبي توقع یحقق

الربط بین الرغبة في إشباع حاجات معینة واختیار وسیلة محددة یرجع إلى *

 الجمهور نفسه وتحدد الفروض الفردیة

التأكد على أن الجمهور هو الذي یختار الوسائل والمضمون ووسائل الاتصال *

 ولیست وسائل الاتصال هي التي تستخدم الأفراد

الجمهور على علم بالفائدة التي تعود علیه وبدوافعه واهتماماته فهو یستطیع یكون  *

  أن یمد الباحثین بصورة فعلیة لاستخدامه لوسائل الإعلام

الإستدلال على المعاییر الثقافیة السائدة من خلال استخدامات الجمهور لوسائل *

  تصالخلال محتوى الرسائل التي تقدمها وسائل الا الاتصال ولیست من 
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  أهم الانتقادات الموجهة لنظریة الاستخدامات والإشاعات 

 15أن هذه النظریة تتبنى مفاهیم عدة تتسم بشيء من المرونة مثل الدوافع، الإشباع،*

  ومن الممكن أن تختلف النتائج التي تحصل علیها من تطبیق النظریة تبعا لاختلاف 

    .التعریفات

متعددة ما بین فیسیولوجیة ونفسیة واجتماعیة وتختلف أن الحاجات الخاصیة بالفرد *

أهمیتها من فرد لآخر ولتحقیق تلك الحاجات نتعدد أنماط التعرض لوسائل الإعلام 

   . واختیار المحتوى

تقوم النظریة على افتراض أن استخدام الفرد لوسائل الإعلام استخدام مت عمد *

عن ذلك فهناك أیضا استخدامات  ةومقصود وهادف، والواقع یختلف في أحیان كثیر 

 یر هادفةغ

تنظر البحوث التي تستند إلى نظرة الاستخدامات والإشاعات إلى وظائف وسائل *

الاتصال من منظور فردي یستخدم الرسائل الاتصالیة، في حین أن الرسائل 

  الاتصالیة قد تحقق وظائف لبعض الأفراد وتحقق إختلالات وظیفیا للبعض الآخر

 :  النظریةإسقاط 

یسعى الجمهور في نظریة الاستخدامات والإشاعات إلى تحقیق إشباعاته ورغباته 

لذلك فقد قمنا في  نسبویختار الوسیلة الأوالإتصال عن طریق وسائل الإعلام 

إعتماد الطلبة الجزائریین على مقاطع الفیدیو عبر حول تتمحور دراستنا هاته والتي 

باختیار نظریة الاستخدامات  الوعي بالمتحور دلتا الشبكات الاجتماعیة في تعزیز

یستخدمون شبكات التواصل الاجتماعي بشكل عام لتحقیق  طلبةاعات فالبوالإش

                                                           

مذكرة مكملة ، الاجتماعي في التوعیة الصحیة بالجزائردور شبكات التواصل صوكو حسیبة ،بحبح فاطمة زهراء،  -  15

لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام والاتصال ، قسم الإعلام والاتصال، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة جامعة محمد 

  . 28ص  2020 - 2019جیجل موسم  –الصدیق بن یحي 
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النظریة والتي تؤكد  في فروض وأفكار هاتهنجده إشباعات معینة وهو ما  رغبات و

 بأن أسلوب الأفراد أمام هذه المواقع قوة من المتغیرات الاجتماعیة والشخصیة 

یختار المواضیع علام الإوعلیه فالطالب الجامعي هنا كونه متلقي للمضامین وسائل 

والمحتویات وفق لمتطلباته ورغباته ومیوله وإشباعا لرغباته ومن هنا نجد همزة وصل 

16.ظریة و إشباعات المتلقينبین هاته ال  

   :الدراسةوحدود مجالات 

 علمیــــةال بحــــاثالأ فــــي ضــــروریةعملیــــة  الدراســــةوحــــدود  مجــــالات تعــــد عملیــــة ضــــبط

ویتمـثلان فیمـا مجـالات الدراسـة الـى حـدین هاتـه الحـدود وتنقسـم  كادیمیـةوالدراسـات الأ

   .المجال المكاني والمجال الزمني: یلي

   :المجال الزمني

إختیار عنوان الدراسـة إلـى  ا الدراسة بدایة منتهلكهي تسالت فترةالیمثل المجال الزمني 

فـــي شـــهر  ة عملـــيكانـــت بدایـــ دراســـتنا هاتـــهفـــي ف،  الصـــیاغة النهائیـــة للبحـــث العلمـــي

المكتبــي وجمــع ثــم قمنــا بعملیــة البحــث الدراســة یــن تــم صــیاغة عنــوان أ 2022 أفریــل

تنسـیق مـع ، وكـذا البالبحـث  علاقـةوكل ما لـه  بالموضوعالتي لها صلة الخام العلمي 

مرحلــة الإجــراءات المنهجیــة والمتمثلــة فــي  أتــت ، ثــم طلبــة قــدامى فــي ذات التخصــص

بالإضـافة  والمعلومـات جمـع البیانـاتووسائل و أداوت  المناسب للدراسة المنهج نتقاءإ

و صــیاغة إســتمارة وبنــاءتصــمیم  إنتقــال لعملیــةتحدیــد مجتمــع البحــث وعینتــه ثــم  إلــى 

الجانـب التطبیقـي والمیـداني ایـن مرحلـة ثـم تـأتي ، الإستبیان وتحكیمها و التعدیل فیهـا 

مرحلـة تفریـغ البیانـات أـتت ثم یدویا  تم نشرها و المبحوثینالاستمارات على  تم توزیع 

إســتنتاج النتــائج و ثــم یهــا وتحلیلهــا وتعلیــق عل  spssفــي برنــامج التحلیــل الإحصــائي 

  .2022 جوان 12 في صیاغها النهائي تهاصیاغ

  

                                                           
 29، ص  ،بحبح فاطمة زهراء  صوكو حسیبةنفس المرجع السابق ،   -  16
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  : المجال المكاني

 قســم علــوم الإعــلام والاتصــالب تحدیــدا وبالضــبط هاتــه تتمثــل الحــدود المكانیــة لدراســتنا

   . قاصدي مرباح ورقلة الإجتماعیة بجامعة كلیة العلوم الإنسانیة وب

   :الدراسات السابقة

یخلو بحث علمي جاد  لاوالأصل أن . ذكر الدراسات السابقة ض الباحثینغفل بعی

وضوع مالتي كتبت یف ال الجادةالأبحاث والرسائل والدراسات  تحتهیذكر الباحث 

التي یتوقع أن یتضمنها بحثه  ضافات، أو التعدیلاتویبني الإ. الذي قرر دراسته

نَ  إلیها ممرة وضوع مال فيویبني سبب تكرار البحث . تاز بها على من سبقهیمو 

  ثانیة، كظهور معطیات جدیدة، أو أن النتائج التي توصل .صحیحة یرقبله غ

  :الدراسة الأولى

رحیمة كروش مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم  مقدمة من طرف الطالبة

كلیة العلوم الإنسانیة  -جیجل -جامعة محمد الصدیق بن یحي الإعلام والاتصال 

والاجتماعیة قسم الإعلام والاتصال دور شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة 

لدى الطلبة الجامعیین دراسة میدانیة  19الوعي الصحي إزاء فیروس كورونا كوفید 

على عینة من طلبة كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة بجامعة محمد الصدیق بن 

  2021/ 2020موسم  جیجل –یحي 

باعتباره على المنهج الوصفي  تها هاتهطالبة  في دراسالولقد اعتمدت  :المنهج

المنهج الملائم لهذه الدراسة وفي إطار ذلك استهدفت هذه الدراسة توصیف دور 

 –شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي الصحي إزاء فیروس كورونا كوفید 

  " لدى الطلبة الجامعیین 19

كل من الملاحضة   الاعتماد في عملیة جمع البیانات علىتم : أداة جمع البیانات

  العلمیة بالإضافة إلى إستمارة إستبیان 
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جمیع طلبة كلیة اختارت حیث من طرف الطالبة اختیار العینة القصدیة تم  :العینة

 وقد بلغ –جیجل  –العلوم الإنسانیة والاجتماعیة بجامعة محمد الصدیق بن یحي 

تمع الأصلي لمجوالذي یمثل حجم ا 2021 - 2020تعداد طلبة هذه الكلیة لسنة 

  .ت طالب وطالبة من مختلف التخصصا 3892

  :أهم النتائج

  أن المبحوثین یفضلون استخدام موقع فیسبوك .  

  أن المبحوثین یقضون أكثر من ثلاث ساعات في استخدام شبكات التواصل

 الاجتماعي

  أن المبحوثین یفضلون استخدام شبكات التواصل الاجتماعي لیلا 

 أن المبحوثین یستخدمون الهاتف الذكي لتصفح شبكات التواصل الاجتماعي 

 أن المبحوثین یفضلون الموضوعات الصحیة 

 ت التواصل الاجتماعي في ستخدام شبكاأن المبحوثین یستفیدون من ا

 الحصول على الأخبار

  یتابعون المنشورات الصحیة حول فیروس كورونا على شبكات أن المبحوثین

 التواصل الاجتماعي بدافع أنه یتم طرح أفكار ونصائح صحیة بطریقة جذابة

  الوقائیة حول فیروس قبل نشرها أو  امینأن المبحوثین یتحرون صدق المض

 .مشاركتها مع أصدقائهم في شبكات التواصل الاجتماعي

دور شبكات التواصل  أحمد عیسى الزغول طالبللكانت  :الدراسة الثانیة

ردنیة في ظل جائحة الأ جتماعي في تنمیة الوعي الصحي لدى طلبة الجامعات الإ

 في لمتطلبات الحصول على درجة الماجستیر قدمت هذه الرسالة استكمالا كورونا

ت في التعلیم قسم التربیة الخاصة وتكنولوجیا التعلیم صالاتالإ جیا المعلومات وتكنولو 

  . 2022/كانون ثانيردن الأوسط، الأكلیة العلوم التربویة جامعة الشرق 
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ئمتهً  لهدفیها ولإجابة عن سؤالیها لاستخدم الباحث المنهج الوصفي لمإ :المنهج

  .لطبیعة الدراسة الحالیة

كلیا من طرف الباحث على استمارة استبیان  تم الاعتماد: أداة جمع البیانات

  الالكترونیة المصممة في نماذج غوغل 

تم اختیار العینة بالطریقة العشوائیة من جامعة مؤتة وتم تحدید عدد الطلبة  :العینة

وسط و تمً  توزیع أداة الدراسة علیهم وكان عددهم الأومن جامعة الشرق  الذي سیتم 

د عدد الطلبة الذي سیتم توزیع أداة الدراسة علیهم وكان تحدی تمبة، ً طالو طالب  377

   .طالبا دود عبر نماذج جوجل ً  بة ووطال 357عددهم 

  :أهم النتائج

ر الوعي لنش عراد المجتمین أفل بالتواص الإجتماعيیل شبكات التواصل هتس-

  حي الص

 اعي فيجتمالإأظهرت نتائج الدراسة أن تقدیرات الطلبة لدور شبكات التواصل  -

ظل جائحة كورونا كانت  ردنیة فيالأتنمیة الوعي الصحي لدى طلبة الجامعات 

  ضمن درجة التأثیر الكبیرة 

  تخدمیهامسدى اعي تساهم في خلق وعي صحي لجتمالإبكات التواصل أن ش -

ن یز السلوكیات للوقایة مفعالیة لتعز جتماعي تعید أداة الإل صأن شبكات التوا -

  روس كورونافی

یة الوعي الصحي كمیا جتماعي كان لها دور فعال في تنمالإالتواصل  أن شبكات -

في هما جتماعي كان مالإهذه النتیجة إلى أن دور شبكات التواصل  زىن أن تعیمك

  .ظل جائحة كورونا
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  : الدراسة الثالثة

دور مواقع  ف بعنوان عبد القادر بوضیاو  إبراهیم درغوم ینمقدمة من طرف الطالب

مذكرة مكملة ، لجامعیین لدى الطلبة اتعزیز الوعي الصحي  فيجتماعي الإالتواصل 

 -لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام والاتصال جامعة محمد الصدیق بن یحي 

كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة قسم الإعلام والاتصال دور شبكات  -جیجل

لدى  19التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي الصحي إزاء فیروس كورونا كوفید 

كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، قسم الإعلام والاتصالبالطلبة الجامعیین دراسة 

  2021/ 2020موسم  جیجل –بجامعة محمد الصدیق بن یحي 

هذا باعتباره  المسحي على المنهج  هاته الدراسةفي   ینطالبالولقد اعتمدت  :المنهج

   البحث یندرج ضمن البحوث الوصفیة 

 في عملیة جمع البیانات على  من طرف الطالبین تم الاعتماد: أداة جمع البیانات

    إستمارة إستبیان

 في المتمثل الذي بصدد دراسته، و المجتمعدید حوجب على الباحثان تإست :العینة

 محمدامعة بججتماعیة الإ نسانیة والإتصال بكلیة العلوم الإم و لاعالإطلبة قسم 

: بـ 2020/2021جیجل، والبالغ عددهم هذه السنة الدراسیة  –ي حیالصدیق بن 

جمیع طلبة اختارت حیث   ینمن طرف الطالباختیار العینة القصدیة تم  طالب 985

وقد  –جیجل  –العلوم الإنسانیة والاجتماعیة بجامعة محمد الصدیق بن یحي كلیة 

تمع لمجوالذي یمثل حجم ا 2021 - 2020بلغ تعداد طلبة هذه الكلیة لسنة 

  .ت طالب وطالبة من مختلف التخصصا 3892الأصلي 

  :أهم النتائج
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 نشورات المم تهكشفت الدراسة أن معظم أفراد عینة الدراسة تثري اهتماما

نشورات لمم یتابعون اتجتماعي، كما أهالإمواقع التواصل  عبرالصحیة 

 جتماعي بصفة متوسطةالإالصحیة التوعویة عرب مواقع التواصل 

  وضحت الدراسة أن معظم مفردات عینة الدراسة أثرت نوعا ما فیهم منشورات

 جتماعي وعلى وعیهم الصحيالإمواقع التواصل  ربالتوعیة الصحیة ع

 جتماعي الإت الدراسة أن معظم أفراد العینة یستخدمون مواقع التواصل وضح

 سنوات، كما أن الغالبیة یفضلون استخدام موقع الفیسبوك  4دة تزید عن لم

  علومات الصحیة التوعویة المكشفت الدراسة أن أغلب عینة الدراسة یشاركون

شاركة أو الوسیلة، أما المالواقع بغض النظر عن شكل  فيمع أصدقائهم 

شة ذات مضمون توعوي تعرض عن نسبة للذین یشاركون فیدیو أو دردبال

  صحي فقد كانوا تقریبا النصف من عینة الدراسة یرسلوك غ

  :أوجه الإفادة من الدراسات السابقة

 تنالموضـوع دراسـ الأقربالمـنهج العلمـي  تسهیل إختیار . 

  دراستنا هاته وأبعاد في رسم معالمنظرة شاملة من شأنها تساعد تكوین 

  صبغة علمیة الدراسة وتساؤلاتها ب ضیاتصیاغة فر  الأبحاث فيساعدتنا هاته

 بحثة

  استمارة  وبناء صیاغةساهمت قراءاتنا لهاته الدراسات في مساعدتنا في

  الإستبیان

  على هاته الدراسات تشكل لدینا نهج وطریقة في إستنتاج من خلال إطلاعنا

 والتعلیقوتحلیل 

 أفادتنا هاته الدراسات في عملیات التهمیش والتبویب 
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  :صعوبات الدراسة

 الموضوعب صلةالتي لها  و الأبحاث ندرة الدراسات.  

 تقلة مصادر المعلومات والبیانا. 

 بحكم فرض نظام  توزیع الإستبیان نظرا لقلة فرص الالتقاء بطلبة صعوبة

  .الدفعات في التدریس

 حداثة الموضوع 

 درجة التعقید 



 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

  :الفصل الثاني        

  

  الإطار التطبیقي
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  :تمهید

  

في مدى دور مواقع التواصل الإجتماعي التعرف على محاولة   إلى هاته هدف دراستنات

عرض البیانات  علیه سنحاول في هذا الفصل ، وتعزیز الوعي الصحي للطالب الجامعي 

وهذا  spssالإستبیان عبر برنامج التحلیل الإحصائي  استمارةمن والمعلومات وتفریغها 

على وتم تفریغها  ،مفردة  50والتي قدر عددهم  عینة دراستنا هاتهأفراد  بعد توزیعها على

 وعلیها  التعلیق ثماول و نسب مئویة داخل دوائر نسبیة جدالرسوم بیانیة مثل شكل 

  مناقشة النتائج على ضوء الدراسات السابقة  مرحلةالإنتقال إلى ثم  هاوتفسیر  هاتحلیل
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وذلك بنسبة تقدر  الإناث غلبیة المبحوثین هم من فئة

 16 ویمثلهم % 32بنسبة قدرت 

لرغبة الجامحة للعنصر النسوي في طلب العلم وتحصیل  

 

   توضح أفراد العینة على حسب الجنس

68

  %النسبة 
32 

68 

100 
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    :المبحث الأول

تفریغ البیانات وتحلیلها 

  

   .الجنسمتغیر یبین تمثیل الأفراد حسب 

1:  

غلبیة المبحوثین هم من فئةأ أنعلاه أنلاحظ من خلال الجدول 

قدرت  ذكوربینما نجد فئة المبحوث ،  34ویمثلهم 

لرغبة الجامحة للعنصر النسوي في طلب العلم وتحصیل  مبحوث وقد یفسر ذلك 

  .موجود أمامنا ال ثبتته نتائج الجدولأهذا ما 

توضح أفراد العینة على حسب الجنس دائرة نسبیة

32%

68%

  التكرار  
 16 ذكر

 34 أنثى

 50  المجموع

  

المبحث الأول

  :المطلب الأول

   :1الجدول رقم 

یبین تمثیل الأفراد حسب 

  

1الجدول رقم    

  

نلاحظ من خلال الجدول 

ویمثلهم  % 68 ب

مبحوث وقد یفسر ذلك 

هذا ما و الشهادات 

  

 

دائرة نسبیة :1الشكل رقم 

ذكر

أنثى
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هم  سنة 26و 23الطلبة الذین تتراوح أعمارهم ما بین و 

% 66بلغت  الفئة الأكثر حضورا حیث بلغت نسبتهم

 سنة 22أقل من الذین تتراوح أعمارهم 

 26أعمارهم یفوق  الذین 

في  صادفهوغالبا ما نحیوي 

   .توضح أفراد العینة على حسب السن

%النسبة   
22 

66 

12 

100 
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  العمرحسب عامل  المبحوثینیبین تمثیل : )

 :

الطلبة الذین تتراوح أعمارهم ما بین و  أنیتبین من خلال هذا الجدول 

 هؤلاء الطلبة أن  الفئة الأكثر حضورا حیث بلغت نسبتهم

الذین تتراوح أعمارهم ة وتأتي في المرتبة الثانیة الفئ ،مفردة

 بینما بلغت نسبة الطلبة،  مبحوث 11ویمثلهم 

. طلبة 6ویمثلهم %  

حیوي وبالتالي نسنتنج أن فئة أفراد العینة معظمهم مجتمع شبابي 

  .الجامعیة 

توضح أفراد العینة على حسب السن دائرة نسبیة 

0%

22%

66%

12%

  التكرار

سنة 22أقل من  11  
سنة 26إلى  23من  33  
سنة 26أكثر من  6  

 المجموع 50

)02(الجدول رقم 

 

:02الجدول رقم   

 

 

یتبین من خلال هذا الجدول 

 إلىوهذا راجع  ،

مفردة 33 ویمثلهم

ویمثلهم  % 22 نسبةب

%   12سنة بنسبة     

وبالتالي نسنتنج أن فئة أفراد العینة معظمهم مجتمع شبابي 

الجامعیة  حیاءالأ

 

 

دائرة نسبیة :02الشكل رقم 

%النسبة

22

66

12
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  :جتماعیةب متغیر الحالة الإ

 98یحملون صفة العزوبة وقدرت نسبتهم

 %2مفردة ویلیه المبحوثین الذین یحملون صفة الزوجیة قدرت نسبتهم 

وهذا راجع لعدة أسباب من 

للجانب المادي رسته الجامعیة بالإضافة 

  .الضعیف دون ان ننسى صعوبة التوفیق بین الجامعة والزواج 

.الحالة الإجتماعیة

%النسبة   
98 

2 

100 
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ب متغیر الحالة الإیبین تمثیل الأفراد حس: )

03:  

یحملون صفة العزوبة وقدرت نسبتهمالطلبة أغلب  أنمن خلال هذا الجدول 

مفردة ویلیه المبحوثین الذین یحملون صفة الزوجیة قدرت نسبتهم 

  ویمثلهم شخص واحد 

وهذا راجع لعدة أسباب من مجتمع عزوبي  بحثنا عینةأفراد أغلبیة وبالتالي نسنتنج أن 

رسته الجامعیة بالإضافة امزاولة د في عدم زواجه ولعلى أبرزها

الضعیف دون ان ننسى صعوبة التوفیق بین الجامعة والزواج 

الحالة الإجتماعیةتوضح أفراد العینة على  دائرة نسبیة 

0%

98%

2%

  التكرار

 أعزب 49
 متزوج 1

 المجموع 50

)03(الجدول رقم 

  

03الجدول رقم     

 

  

من خلال هذا الجدول  ضح لنایت

مفردة ویلیه المبحوثین الذین یحملون صفة الزوجیة قدرت نسبتهم  49وعددهم  %

ویمثلهم شخص واحد 

وبالتالي نسنتنج أن 

في عدم زواجه ولعلى أبرزها شأنها تقف

الضعیف دون ان ننسى صعوبة التوفیق بین الجامعة والزواج 

 

 

  :03الشكل رقم 

 

 

%النسبة

98

2
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عند الطالب  الأكثر استعمالا

 ثحی البحثأكثر استخداما لدى عینة 

ثم ، "فیسبوك"حساب على  

حساب على  50مفردة من أصل 

لكون حساب على یممفردة ممن 

م موقع تویتر لا یوجد من یرتاده 

إجتماعیة موقع فایسبوك أكثر من 

مقارنة بغیره من مواقع التواصل 

  

عند  الأكثر استعمالاشبكات التواصل الاجتماعي 

%النسبة   التكرار 
58 29 

10 5 

32 16 

0 0 

100 50 
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الأكثر استعمالاشبكات التواصل الاجتماعي  یمثل): 

:  

 

أكثر استخداما لدى عینة " فیسبوك"أن موقع  یتبین من خلال هذا الجدول

 یملكونممن  % 58نسبته ب 50من أصل  

مفردة من أصل  11إنستغرام بممن یملكون حساب  تأتي المرتبة الثانیة 

مفردة ممن  50مفردات من أصل  5وسجلت  % 3

م موقع تویتر لا یوجد من یرتاده أ % 10أي ما نسبته " 

إجتماعیة موقع فایسبوك أكثر من  شعبیة ونخرج بعدة إستفسارات لعلى أبرزها 

مقارنة بغیره من مواقع التواصل  غیره بالإضافة لسهولة ومرونة التطبیق من غیره

  .لعدة میزات وخیارات میزته لإتحاته ، بالإضافة 

شبكات التواصل الاجتماعي  مثلدائرة نسبیة ت 

   

0%

58%

10%

32%

0%

 

 فیسبوك
 یوتیوب

 أنستغرام

 تویتر

 المجموع

): 04(الجدول رقم 

 الجامعي

  

:04الجدول رقم 

یتبین من خلال هذا الجدول

 مفردة  24 بلغت

تأتي المرتبة الثانیة 

32بنسبة قدرت بـ 

" یوتیوب "  موقع  

نخرج بعدة إستفسارات لعلى أبرزها  وبالتالي

غیره بالإضافة لسهولة ومرونة التطبیق من غیره

، بالإضافة  الإجتماعي  

 

دائرة نسبیة ت :04الشكل رقم 

 الطالب الجامعي

%النسبة

58

10

32

0
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الحجم الساعي الذي تقضیه في استخدام شبكات التواصل 

 

 

 

جتماعي حیث الإتصفح مواقع التواصل 

قدرت  ساعات 2 لىساعة إ

لطلبة الذین یتصفحون المواقع 

الثالثة  مفردة بینما كانت المرتبة

طلبة 6ویمثلهم  %12لأقل من ساعة بنسبة 

مواقع  زیادة الحجم الساعي لتصفح

ولعلى أبرزها التطور التقني لهاته المنصات 

تلك الشبكات نظرا لما   التي تتحیها هاته المنصات وشعبیة وجماهیریة

الحجم الساعي الذي تقضیه في استخدام شبكات 

%النسبة  التكرار 
12 

48 

40 

100 

الإطار التطبیقي : الفصل الثاني   

28 

الحجم الساعي الذي تقضیه في استخدام شبكات التواصل  یوضح):

تصفح مواقع التواصل  فيیقضیها الطلبة یومیا  المدة التي

ساعة إ صات منمنالین یتصفحون هذه ذأن نسبة الطلبة ال

لطلبة الذین یتصفحون المواقع مبحوث فیما تأتي المرتبة الثانیة  24ویمثلهم 

مفردة بینما كانت المرتبة 20ویمثلهم  %40 نسبته تساعتین  بواقع قدر 

لأقل من ساعة بنسبة  تصفحون مواقع التواصل

زیادة الحجم الساعي لتصفحنستنتج أن ومن خلال المعطیات الموجودة بالجدول 

ولعلى أبرزها التطور التقني لهاته المنصات  راجع لعدة أسباب  التواصل الإجتماعي

التي تتحیها هاته المنصات وشعبیة وجماهیریة للخدمات

الخ...تقدمه من تسلیة وترفیه وتحصیل علمي وثقافي 

الحجم الساعي الذي تقضیه في استخدام شبكات  توضحدائرة نسبیة  

  .التواصل الاجتماعي

0%

12%

48%

40%

  التكرار

 أقل من ساعة 6
 من ساعة إلى ساعتان 24
 أكثر من ساعتان 20

 المجموع 50

):05(الجدول رقم 

  الاجتماعي

المدة التيالجدول یبین 

أن نسبة الطلبة النرى 

ویمثلهم   %48ب

ساعتین  بواقع قدر لأكثر من 

تصفحون مواقع التواصلیللطلبة الذین   

ومن خلال المعطیات الموجودة بالجدول 

التواصل الإجتماعي

للخدمات بالإضافة

 تقدمه من تسلیة وترفیه وتحصیل علمي وثقافي 

 

دائرة نسبیة  :05الشكل رقم 

التواصل الاجتماعي

%النسبة

12

48

40



الإطار التطبیقي 

استخدام شبكات التواصل الاجتماعي

%النسبة  التكرار 

8 

22 

70 

100 

الطالب الجامعي لشبكات التواصل 

 %70 هیلیة هي الفترة المفضلة عند الطالب بواقع نسبت

یمثلها  و%  22 تمفردة  فیما تأتي الفترة المسائیة المرتبة الثانیة بنسبة قدر 

مفردات 4 ویمثلها%  

هو  لتصفح مواقع التواصل الإجتماعي

،  أو المساء بالجامعة فلا یكاد یوفر وقت لتصفح عكس اللیل

 .العلمیة  اثالأبح الوقت الطویل و الكافي لترفیه أو البحث وانجاز الواجبات و

استخدام شبكات التواصل  المفضلة في

70
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استخدام شبكات التواصل الاجتماعي المفضلة فيالفترة  یبین ):

  التكرار

 صباحا 4

 مساءا 11

 لیلا 35

 المجموع 50

الطالب الجامعي لشبكات التواصل الفترة المفضلة لتصفح خلال الجدول أعلاه 

یلیة هي الفترة المفضلة عند الطالب بواقع نسبتالإجتماعي ،حیث أن الفترة الل

مفردة  فیما تأتي الفترة المسائیة المرتبة الثانیة بنسبة قدر 

 8في ذیل الترتیب بنسبة  ي الفترة الصباحیة

لتصفح مواقع التواصل الإجتماعي الفترة اللیلیة ونفسر تفضیل الطالب الجامعي

بالجامعة فلا یكاد یوفر وقت لتصفح عكس اللیلإشتغاله بالعمل أو الدراسة 

الوقت الطویل و الكافي لترفیه أو البحث وانجاز الواجبات و

المفضلة فيالفترة  یبینتوضح  دائرة نسبیة 

0%

8%

22%

70%

):06(الجدول رقم   

 

خلال الجدول أعلاه یتبین من 

الإجتماعي ،حیث أن الفترة الل

مفردة  فیما تأتي الفترة المسائیة المرتبة الثانیة بنسبة قدر  35ویمثله 

ي الفترة الصباحیةمبحوث  وتأت11   

ونفسر تفضیل الطالب الجامعي

إشتغاله بالعمل أو الدراسة 

الوقت الطویل و الكافي لترفیه أو البحث وانجاز الواجبات و بالإضافة   

 

 

دائرة نسبیة :06الشكل رقم 

  الاجتماعي

%النسبة

8

22

70



الإطار التطبیقي 

   الیومواصل الاجتماعي خلال 

تتبع الإجتماعي ، حیث نلاحظ 

 22ویمثله % 44بشكل متقطع بنسبة 

 17ویقابلها % 34بنسبة المضامین في أوقات الفراغ 

   11وتكراره  %

الإجتماعیة راجع  وتصفح المضامین على مستوى الشبكات

بالدراسة والتعلم ،ملئ فراغ بتعلم هویات 

    .تشغل وقتا من شأنه یقلل نسب تصفح الشبكات الإجتماعیة 

 

شبكات التواصل الاجتماعي 

44

%النسبة   
22 

34 

44 

100 
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واصل الاجتماعي خلال شبكات الت ضامینم  كیفیة تتبع یوضح ): 

الإجتماعي ، حیث نلاحظ یبین هذا الجدول طریقة تتبع مضامین شبكات التواصل 

بشكل متقطع بنسبة  الطالب الجامعي للمحتویات المنصات الإجتماعیة

المضامین في أوقات الفراغ  تتبعمفردة فیما تأتي المرتبة الثانیة 

%22التصفح بشكل مستمر بواقع نسبته مبحوث وتأتي صفة 

وتصفح المضامین على مستوى الشبكات متابعةتقطع 

بالدراسة والتعلم ،ملئ فراغ بتعلم هویات من بینها إشتغال الطلبة لعدة ألیات ومسببات 

تشغل وقتا من شأنه یقلل نسب تصفح الشبكات الإجتماعیة  جدیدة وكسب مهارات

شبكات التواصل الاجتماعي  ضامینم  كیفیة تتبع وضح ت دائرة نسبیة 

0%

22%

34%

44%

  التكرار

 بشكل مستمر 11
 في وقت الفراغ 17
 بنمط متقطع 22

 المجموع 50

): 07(الجدول رقم 

 

 

 

 

یبین هذا الجدول طریقة تتبع مضامین شبكات التواصل 

الطالب الجامعي للمحتویات المنصات الإجتماعیة

مفردة فیما تأتي المرتبة الثانیة 

 مبحوث وتأتي صفة 

تقطع  نفسروبالتالي 

لعدة ألیات ومسببات 

 جدیدة وكسب مهارات

 

  

دائرة نسبیة :07الشكل رقم 

   الیومخلال 

%النسبة

22

34

44



الإطار التطبیقي 

  لتصفح شبكات التواصل الاجتماعي

 الوسیلة الأكثر إعتمادا  لتصفح شبكات التواصل

هو   الأكثر إستخداما وتداولا بین الطلبة

 4ویمثله % 8ثم تلیها الحاسوب بنسبة 

لوسیلة الأیباد ب  لتأتي في المرتبة الأخیرة

أغلبیة الطلبة لإعتماد شبه كلي على الهاتف الذكي ، ما یوفره من جهد ووقت 

الإستعمال ومرونة والدینماكیة الواسعة التي تقل أو تكاد 

لتصفح شبكات التواصل  الأكثر إعتمادا 

%النسبة  التكرار 
88 

4 

8 

0 

100 
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لتصفح شبكات التواصل الاجتماعي الأكثر إعتمادا الوسیلة یوضح ): 

 

الوسیلة الأكثر إعتمادا  لتصفح شبكات التواصلیتبین من خلال الجدول أعلاه 

الأكثر إستخداما وتداولا بین الطلبة حیث نجد أن الوسیلة المفضلة ،

ثم تلیها الحاسوب بنسبة مفردة  44ویمثلها  % 88الهاتف الذكي بنسبة 

لتأتي في المرتبة الأخیرة,%  4ة بنسبة مبحوثین ثم الألواح الالكترونی

أغلبیة الطلبة لإعتماد شبه كلي على الهاتف الذكي ، ما یوفره من جهد ووقت 

الإستعمال ومرونة والدینماكیة الواسعة التي تقل أو تكاد وبداهة بالإضافة لسهولة التنقل به 

  .تنعدم بالأجهزة الأخرى 

الأكثر إعتمادا الوسیلة وضح ت دائرة نسبیة 

0%

88%

4%
8%

0%

  التكرار

الذكي الھاتف 44  
 الألواح الإلكترونیة 2
 الحاسوب 4

 الأیباد 0

 المجموع 50
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یتبین من خلال الجدول أعلاه 

المفضلة ، الاجتماعي

الهاتف الذكي بنسبة 

مبحوثین ثم الألواح الالكترونی

0. %  

أغلبیة الطلبة لإعتماد شبه كلي على الهاتف الذكي ، ما یوفره من جهد ووقت ویفسر ولوج 

بالإضافة لسهولة التنقل به 

تنعدم بالأجهزة الأخرى 

 

 

دائرة نسبیة :08الشكل رقم 

  الاجتماعي

%النسبة

88

4

8

0



الإطار التطبیقي 

 شبكات التواصل الاجتماعي

المفضلة في شبكات التواصل الإجتماعي عند 

  الإعجابهي المفضلة لدى الطالب الجامعي 

 14ویمثلها  % 28بنسبة ثم تأتي خاصیة التعلیق 

وأتت خاصیة مشاركة مبحوث 

 إبداء الرأيالتعبیر و هذا ما تقدمه هاته المنصات من تفاعل وحریة 

ذا في خاصیة ویتجلى ه

 شبكات التواصل الاجتماعيالخاصیة المفضلة  في 

40%

%النسبة  التكرار 
28 

24 

40 

8 

100 
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شبكات التواصل الاجتماعيصیة المفضلة  في االخجدول یوضح ): 0

  يعند الطالب الجامع

 

المفضلة في شبكات التواصل الإجتماعي عند  الخاصیة یتبین من خلال الجدول أعلاه

المفضلة لدى الطالب الجامعي خاصیة نجد ، حیث الطالب الجامعي 

ثم تأتي خاصیة التعلیق  مبحوث ، 20ویقابلها  

مبحوث  12ویمثلها% 24خاصیة النشر بنسبة 

%. 8بواقع نسبته  خیرة الفیدیوهات في المرتبة الآ

هذا ما تقدمه هاته المنصات من تفاعل وحریة  یرتفس

ویتجلى ه بالإضافة الى نشر قیم الحوار وخلق أفاق ثقافة الإختلاف 

، من خلال التعابیر الصوریةالتعلیق والإعجاب 

الخاصیة المفضلة  في توضح  دائرة نسبیة 

  الجزائري يعند الطالب الجامع

0%

28%

24%

8%

  التكرار

 التعلیق 14
 النشر 12
 الإعجاب 20
 الفیدیوھات  مشاركة 4

 المجموع 50

09(الجدول رقم  

عند الطالب الجامع

 

 

یتبین من خلال الجدول أعلاه

الطالب الجامعي 

ویقابلها  % 40بنسبة 

خاصیة النشر بنسبة  أتي وتمفردة 

 الفیدیوهات في المرتبة الآ

تفسنستنتج كن یمو 

بالإضافة الى نشر قیم الحوار وخلق أفاق ثقافة الإختلاف 

 التعلیق والإعجاب 

 

دائرة نسبیة :09الشكل رقم 

عند الطالب الجامع

%النسبة

28

24

40

8



الإطار التطبیقي 

لمشاركة والتفاعل معها في 

لمشاركة والتفاعل معها في 

% 30الموضوعات الإجتماعیة بنسبة 

مبحوث وتأتي  12ویمثله % 

ثم تلیها كل من  12بنسبة

بنسبة) الإقتصادیة(لكل من هما وتتذیل الترتیب 

،كون الإنسان بطبعه كائن الإجتماعیة 

 تطرحه إجتماعي یرعى ویهتم بكل ما له صلة بالمجتمع وقضایاه ومشاكله وهذا ما

تعالج قضایا المجتمع وظواهره 

لمشاركة والتفاعل المفضلة القابلة ل

%النسبة   التكرار 
4 2 

14 7 

30 15 

12 6 

8 4 

24 12 

8 4 

100 50 
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لمشاركة والتفاعل معها في لالمفضلة القابلة الموضوعات یوضح  ):10

شبكات التواصل الاجتماعي

 

لمشاركة والتفاعل معها في المفضلة القابلة لالموضوعات  یتبین من خلال الجدول أعلاه

الموضوعات الإجتماعیة بنسبة ،حیث یظهر جالیا  شبكات التواصل الاجتماعي

%  24الترفیهیة بنسبة مفردة وتلیها الموضوعات 

بنسبة )الصحیة( ثم تلیها  % 14بنسبته  المضامین الإخباریة

لكل من هما وتتذیل الترتیب % 8الثقافیة بنسبة المضامین الریاضیة و 

الإجتماعیة  المضامینتصدر  یفسرو  ویمثلها مبحوثان ،

إجتماعي یرعى ویهتم بكل ما له صلة بالمجتمع وقضایاه ومشاكله وهذا ما

تعالج قضایا المجتمع وظواهره  المنصات الإلكترونیة من قصص وسناریوهات

المفضلة القابلة لالموضوعات توضح  دائرة نسبیة 

.معها في شبكات التواصل الاجتماعي

0% 4%

14%

30%

12%

8%

24%

8%

 

 الاقتصادیة
 الإخباریة

 الاجتماعیة
 الصحیة

 الریاضیة
 الترفیھیة

 الثقافیة

 المجموع

10(الجدول رقم  

 شبكات التواصل الاجتماعي

 

 

 

 

یتبین من خلال الجدول أعلاه

شبكات التواصل الاجتماعي

مفردة وتلیها الموضوعات  15ویمثله 

المضامین الإخباریة

 المضامین الریاضیة و 

ویمثلها مبحوثان ،%  4

إجتماعي یرعى ویهتم بكل ما له صلة بالمجتمع وقضایاه ومشاكله وهذا ما

 المنصات الإلكترونیة من قصص وسناریوهات

 

 :10الشكل رقم 

 معها في شبكات التواصل الاجتماعي

%النسبة

4

14

30

12

8

24



الإطار التطبیقي 

  مكان تصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصل 

 مكان تصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصل

% 76  بنسبةالبیت ،حیث یتضح جالیا المكان المفضل لتصفح الطالب الجامعي هو 

وتتذیل الترتیب %  16بنسبة 

الإجتماعي لعدة أسباب  الطالب الجامعي البیت لتصفح شبكات التواصل

بالإضافة لتدفق نسب الإنترنت  وتوفر 

  مكان تصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصل

%النسبة  التكرار 
76 38

16 8

8 4

100 50
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مكان تصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصل  یوضح  ):

مكان تصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصل من خلال الجدول أعلاه

،حیث یتضح جالیا المكان المفضل لتصفح الطالب الجامعي هو 

بنسبة ) الجامعة (طالب ، لتأتي في المرتبة الثانیة

.مفردات  4ویمثلها %  8بنسبة 

الطالب الجامعي البیت لتصفح شبكات التواصل

بالإضافة لتدفق نسب الإنترنت  وتوفر من بینها الراحة النفسیة لطالب ببیته عكس غیره 

أوقات الفراغ بنسب عالیة والتي تقل في أوساط أخرى

مكان تصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصلتوضح  دائرة نسبیة 

0%

76%

16%

8%

                                                التكرار

 البیت 38
 الجامعة 8
 مقاھي الانترنت 4

 المجموع 50

):11(الجدول رقم 

 

 

 

 

من خلال الجدول أعلاه وضحی

،حیث یتضح جالیا المكان المفضل لتصفح الطالب الجامعي هو 

طالب ، لتأتي في المرتبة الثانیة 38ویمثلها 

بنسبة  هي الانترنتامق  

الطالب الجامعي البیت لتصفح شبكات التواصل ویفسر تفضیل

من بینها الراحة النفسیة لطالب ببیته عكس غیره 

 أوقات الفراغ بنسب عالیة والتي تقل في أوساط أخرى

 

 

دائرة نسبیة :11الشكل رقم 

%النسبة

76

16

8



الإطار التطبیقي 

شبكات استخدام  خلال 

شبكات استخدام  خلال من ى الطالب

شبكات التواصل المحصلة علیها جراء إعتماد 

) التثقیف( مبحوث ثم  19

 خر الترتیب بنسبةأمفردة ، لتأتي فائدة التحصیل المعرفي في 

الحصریة لدى الطالب الجامعي 

مستواه التعلیمي خیر لرفع مستوى الثقافي لدیه بحكم 

استخدام  خلال من ى الطالب

%النسبة   التكرار 

26 13 

36 18 

38 19 

100 50 
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خلال من ى الطالبالفائدة التي تعود عل یوضح):

  التواصل الاجتماعي 

ى الطالبالفائدة التي تعود عل أعلاه من خلال الجدول

المحصلة علیها جراء إعتماد  ، حیث الفائدة التواصل الاجتماعي

19ویمثلها % 38بنسبة هي الحصول على الأخبار 

مفردة ، لتأتي فائدة التحصیل المعرفي في  18ویمثلها 

  .مفردة  13

الحصریة لدى الطالب الجامعي  نیة وخبار والمعلومات الآلأ ویفسر هذا الحاجة الماسة

خیر لرفع مستوى الثقافي لدیه بحكم الى سعي هذا الأ

  .هذا النسق یمي الذي یفرض 

ى الطالبالفائدة التي تعود عل وضحت دائرة نسبیة 

شبكات التواصل الاجتماعي 

0%

26%

36%

38%

 

 التحصیل المعرفي

 التثقیف

 الحصول على الأخبار

 المجموع

):12(الجدول رقم 

التواصل الاجتماعي 

 

 

  

  

من خلال الجدول یتضح

التواصل الاجتماعي

هي الحصول على الأخبار الإجتماعي 

ویمثلها  36ة بنسب

13بتكرار   26%

ویفسر هذا الحاجة الماسة

الى سعي هذا الأبالإضافة 

یمي الذي یفرض والأكاد

 

 :12الشكل رقم 

 شبكات التواصل الاجتماعي 

%النسبة

26

36

38
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مساهمة منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي 

مساهمة منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة 

في كانت الإجابة بنعم تساهم المنصات الإلكترونیة 

قدرت والتي وكانت النسبة المئویة 

  مفردات  

الهام لوسائط المتعددة في تعزیز وتكوین وتنمیة 

مساهمة منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة 

%النسبة  التكرار 
80 

20 

100 
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مساهمة منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي مدى  بینی ):

  الصحي لدى الطالب 

مساهمة منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة مدى  أعلاه من خلال الجدول

كانت الإجابة بنعم تساهم المنصات الإلكترونیة ،حیث الوعي الصحي لدى الطالب 

وكانت النسبة المئویة  تنمیة الوعي المتعلق بالصحة  لدى الطالب الجامعي 

 10ویمثلها % 20بنسبة ) لا( و كانت الإجابة  ب

الهام لوسائط المتعددة في تعزیز وتكوین وتنمیة  نخرج بإستنتاج مفاده القیمة والدور

  . الوعي الصحي لدى الطالب الجامعي الجزائري

مساهمة منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة مدى  تبین دائرة نسبیة 

  . الوعي الصحي لدى الطالب

0%

80%

20%

  التكرار

 نعم 40
 لا 10

 المجموع 50

):13(الجدول رقم 

الصحي لدى الطالب 

 

 

 

من خلال الجدول یتضح

الوعي الصحي لدى الطالب 

تنمیة الوعي المتعلق بالصحة  لدى الطالب الجامعي 

و كانت الإجابة  ب% 80ب

نخرج بإستنتاج مفاده القیمة والدوروعلیه  

الوعي الصحي لدى الطالب الجامعي الجزائري

  

 

دائرة نسبیة :13الشكل رقم 

الوعي الصحي لدى الطالب

%النسبة

80

20



الإطار التطبیقي 

في شبكات  المتعلقة بمتحور دلتا

في  المتعلقة بمتحور دلتا تفاعل مع المنشورات الصحیة

   بتكرار %42قدرت ب )لا(المصوتون ب 

فیما تتذیل الترتیب  16وعددهم 

المتعلقة بالمحور  من المبحوثین مع المنشورات الصحیة 

ث عالمیا لیست بمعزل عنه ، بالإضافة 

  .و توفیر الدواء لبحث المتلقي على كیفیات وألیات الوقایة من هذا الداء وسبل العلاج 

 المتعلقة بمتحور دلتا تفاعل مع المنشورات الصحیة

12

%النسبة   التكرار 
42 21 

32 16 

12 6 

14 7 

100 50 
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المتعلقة بمتحور دلتا تفاعل مع المنشورات الصحیةال مثلی ):

  . التواصل الاجتماعي

تفاعل مع المنشورات الصحیةال أعلاه من خلال الجدول

المصوتون ب ، حیث یتبین نسبة شبكات التواصل الاجتماعي

وعددهم %  32بنسبة قدرها ) غالبا( ثم تأتي نسبة المصوتون ب 

  .المصوتون ب نادرا ودائما 

من المبحوثین مع المنشورات الصحیة  لا بـس لهاتفاعل نسبة 

ث عالمیا لیست بمعزل عنه ، بالإضافة دلتا ، لإن الواقع فرض هذا النسق بإعتباره حد

لبحث المتلقي على كیفیات وألیات الوقایة من هذا الداء وسبل العلاج 

تفاعل مع المنشورات الصحیةال تمثل دائرة نسبیة 

  .ي في شبكات التواصل الاجتماع

0%

42%

32%

12%

14%

  

 لا 
 غالبا 
 نادرا 
 دائما 

 المجموع 

):14(الجدول رقم 

التواصل الاجتماعي

 

 

 

 

من خلال الجدول یتضح

شبكات التواصل الاجتماعي

ثم تأتي نسبة المصوتون ب 

المصوتون ب نادرا ودائما كل من 

تفاعل نسبة ویمكن 

دلتا ، لإن الواقع فرض هذا النسق بإعتباره حد

لبحث المتلقي على كیفیات وألیات الوقایة من هذا الداء وسبل العلاج 
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في شبكات التواصل الاجتماع

%النسبة

42

32

12

14



الإطار التطبیقي 

الصحیة المنشورة في شبكات التواصل 

  

تقدیر للمضامین الصحیة المنشورة في شبكات التواصل الاجتماعي 

      و) جید( تقدیر كل من 

مفردة لكل من هما ، ویلیهما 

                                            

في تغطیة كل تطورات المتعلقة بداء 

من تقدیم  ، بالإضافة لطرح كل ما هو آني وحصري یمت بصلة بهذا الأخیر

.بهذا الداءوتفاصیل دقیقة ، وتخصیص برامج وحصص خاصة 

الصحیة المنشورة في شبكات 

   والمتعلقة بمتحور دلتا بالنسبة للطالب الجامعي

46%

%النسبة  التكرار 
46 23

46 23

8 

100 50
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الصحیة المنشورة في شبكات التواصل  ضامینتقدیر للمالیوضح ):

  .والمتعلقة بمتحور دلتا بالنسبة للطالب الجامعي 

تقدیر للمضامین الصحیة المنشورة في شبكات التواصل الاجتماعي  الجدول أعلاه

تقدیر كل من نجد  والمتعلقة بمتحور دلتا بالنسبة للطالب الجامعي ، حیث

مفردة لكل من هما ، ویلیهما  23لكل من هما وبتكرار %  46نسبتهما ب

                                            . مفردات 4ویمثله  ) ممتاز

في تغطیة كل تطورات المتعلقة بداء  إحترافیة  الشبكات الإجتماعیة ویفسر هذا حسن و

، بالإضافة لطرح كل ما هو آني وحصري یمت بصلة بهذا الأخیر

وتفاصیل دقیقة ، وتخصیص برامج وحصص خاصة إحصائیات وأرقام 

الصحیة المنشورة في شبكات  ضامینتقدیر للمالتوضح  دائرة نسبیة 

والمتعلقة بمتحور دلتا بالنسبة للطالب الجامعي التواصل الاجتماعي

0%

46%

%

8%

  التكرار

 حسن 23
 جید 23
 ممتاز 4

 المجموع 50

):15(الجدول رقم 

والمتعلقة بمتحور دلتا بالنسبة للطالب الجامعي  الاجتماعي

 

 

 

 

الجدول أعلاه یوضح

والمتعلقة بمتحور دلتا بالنسبة للطالب الجامعي ، حیث

نسبتهما بقدرت ) حسن( 

ممتاز( تقدیر ب 

ویفسر هذا حسن و

، بالإضافة لطرح كل ما هو آني وحصري یمت بصلة بهذا الأخیرالمتحور دلتا 

 إحصائیات وأرقام 
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التواصل الاجتماعي

%النسبة

46

46

8



الإطار التطبیقي 

بممارسة  همحافظة على صحت

  المنصات الالكترونیة

 همحافظة على صحتللالطالب الجامعي 

،حیث  الالكترونیةالمنصات 

 تونالمصو ، بینما  35بتكرار 

في نهج طریق ویفسر هذا القیمة الكمیة والكیفیة لهاته المنصات والدور الهام الذي تلعبه 

،إضافة لذلك حرص الطالب 

تطبیقه لسلوكیات على صحته وصحة مجتمعه وحملها على عاتقه من خلال 

 هصحتللمحافظة على الطالب الجامعي 

   المنصات الالكترونیة

%النسبة  التكرار 
70 

30 

100 
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محافظة على صحتللالطالب الجامعي  يسعمدى  یوضح  ):

المنصات الالكترونیة مضامینالصحیة التي اكتسبتها من 

الطالب الجامعي  يسعمدى  معطیات الجدول أعلاه 

المنصات  مضامینالصحیة التي اكتسبتها من سلوكیات 

بتكرار %  70بنسبة ) نعم( تصویت الأغلبیة ب 

  .  15بتكرار %  30نسبتهم قدرت ب 

ویفسر هذا القیمة الكمیة والكیفیة لهاته المنصات والدور الهام الذي تلعبه 

،إضافة لذلك حرص الطالب یوصل إلى حل من شأنه یحد من خطورة المتحور دلتا 

على صحته وصحة مجتمعه وحملها على عاتقه من خلال 

 .تندرج تحت مسوؤلیة المجتمعیة 

الطالب الجامعي  يسعمدى توضح  دائرة نسبیة 

المنصات الالكترونیة مضامینالصحیة التي اكتسبتها من سلوكیات 

0%

70%

30%

  التكرار

 نعم 35
 لا 15

 المجموع 50

):16(الجدول رقم 

الصحیة التي اكتسبتها من سلوكیات ال

 

 

  

معطیات الجدول أعلاه ح توض

سلوكیات بممارسة ال

تصویت الأغلبیة ب یظهر جالیا 

نسبتهم قدرت ب ) لا(ب

ویفسر هذا القیمة الكمیة والكیفیة لهاته المنصات والدور الهام الذي تلعبه 

یوصل إلى حل من شأنه یحد من خطورة المتحور دلتا 

على صحته وصحة مجتمعه وحملها على عاتقه من خلال الجامعي 

تندرج تحت مسوؤلیة المجتمعیة جدیدة 
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سلوكیات بممارسة ال

%النسبة

70

30



الإطار التطبیقي 

تتبع الإرشادات والتوجیهات المقدمة لطالب الجامعي من اجل 

تتبع الإرشادات والتوجیهات المقدمة لطالب الجامعي من 

 همیتبعون إرشادات المقدمة ل

% 16بنسبة ) نادرا( إجابة 

.مفردات  7ویمثلهم 

خطورة هذا الداء ،حیث لا تمل 

 .بصفة عامة 

المقدمة لطالب الجامعي تتبع الإرشادات والتوجیهات 

%النسبة   التكرار 
14 7 

70 35 

16 8 

100 50 
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تتبع الإرشادات والتوجیهات المقدمة لطالب الجامعي من اجل یوضح   ):

  الوقایة من  المتحور دلتا

تتبع الإرشادات والتوجیهات المقدمة لطالب الجامعي من  معطیات الجدول أعلاه

یتبعون إرشادات المقدمة ل حیث كانت إجابة الأغلبیة ، اجل الوقایة من  المتحور دلتا

إجابة  ثم یلیهامفردة  35ویمثلهم %  70بنسبة 

ویمثلهم % 14بنسبة ) دائما(إجابة  تـأتيمبوحثین ثم 

خطورة هذا الداء ،حیث لا تمل ا مدى وعي النخبة الجامعیة بأمر الواقع ومدى 

بصفة عامة المجتمع  و أنفسها خاصة من تأدیة واجبها ومسوؤلیتها إتجاه

تتبع الإرشادات والتوجیهات توضح  دائرة نسبیة 

 من اجل الوقایة من  المتحور دلتا

0%

14%

70%

16%

 

 دائما
 أحیانا
 نادرا

 المجموع

):17(الجدول رقم 

الوقایة من  المتحور دلتا

 

 

 

 

معطیات الجدول أعلاهح توض

اجل الوقایة من  المتحور دلتا

بنسبة من حین لأخر 

مبوحثین ثم  8بتكرار   

ا مدى وعي النخبة الجامعیة بأمر الواقع ومدى ویفسر هذ

 من تأدیة واجبها ومسوؤلیتها إتجاه

 

 

دائرة نسبیة :17الشكل رقم 

من اجل الوقایة من  المتحور دلتا

%النسبة

14

70

16



الإطار التطبیقي 

رأي الطالب في مساهمة الشبكات الإجتماعیة رفع مستوى 

رأي الطالب في مساهمة الشبكات الإجتماعیة رفع مستوى 

،حیث یظهر جالیا إجابة الأغلبیة بنعم 

ثلة من المبحوثین یروا أن الشبكات 

 12بتكرار % 24مستوى الوعي وقد قدرت نسبتهم ب

ر المنصات الالكترونیة والدور الهام الذي 

من خلال الهالة الإعلامیة الوعي الصحي للطالب الجامعي 

للمنشورات التوعیة بالإضافة 

رأي الطالب في مساهمة الشبكات الإجتماعیة رفع 

%النسبة  التكرار 
76 38

24 12

100 50
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رأي الطالب في مساهمة الشبكات الإجتماعیة رفع مستوى  یوضح ):

  الوعي الصحي لمتحور دلتا في الأوساط الجامعیة

رأي الطالب في مساهمة الشبكات الإجتماعیة رفع مستوى  معطیات الجدول أعلاه

،حیث یظهر جالیا إجابة الأغلبیة بنعم  الوعي الصحي لمتحور دلتا في الأوساط الجامعیة

ثلة من المبحوثین یروا أن الشبكات  أما الحدیث عن مبحوث 38بتكرار 

مستوى الوعي وقد قدرت نسبتهم ب الإجتماعیة لا تساهم في رفع

ر المنصات الالكترونیة والدور الهام الذي یمدى تأث من خلال هاته المعطیات

الوعي الصحي للطالب الجامعي  كوینتتلعبه في السعي وراء 

بالإضافة إعداد بروتوكولات الصحیة الوقائیة من تنظیم تغطیات و 

 .والملصقات والإعلانات 

رأي الطالب في مساهمة الشبكات الإجتماعیة رفع توضح  دائرة نسبیة 

  مستوى الوعي الصحي لمتحور دلتا في الأوساط الجامعیة

0%

76%

24%

  التكرار

 نعم 38
 لا 12

 المجموع 50

):18(الجدول رقم 

الوعي الصحي لمتحور دلتا في الأوساط الجامعیة

 

 

 

 

معطیات الجدول أعلاه ضحتو 

الوعي الصحي لمتحور دلتا في الأوساط الجامعیة

بتكرار % 76بنسبة 

الإجتماعیة لا تساهم في رفع

  مبحوث 

من خلال هاته المعطیات نستنتج

تلعبه في السعي وراء 

من تنظیم تغطیات و 

والملصقات والإعلانات 
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مستوى الوعي الصحي لمتحور دلتا في الأوساط الجامعیة

%النسبة

76

24



الإطار التطبیقي 

آثار المضامین الصحیة  للشبكات الاجتماعیة على الطالب 

آثار المضامین الصحیة  للشبكات الاجتماعیة على الطالب 

تناول أطعمة نرى إكتساب الطالب سولوكیات جدیدة وعلى رأسها 

عادة التباعد تأتي كل من لكل من هما ، بینما 

مفردات لكل من  7ار لكل من هما وبتكر 

.في ذیل الترتیب 

آثار المضامین الصحیة  للشبكات الاجتماعیة على 

12

14

%النسبة   التكرار 
26 13 

26 13 

8 4 

12 6 
القیام بالفحوصات و التحالیل الروتینیة للاطمئنان 

14 7 

14 7 

100 50 
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آثار المضامین الصحیة  للشبكات الاجتماعیة على الطالب یوضح ):

آثار المضامین الصحیة  للشبكات الاجتماعیة على الطالب  الجدول أعلاه

نرى إكتساب الطالب سولوكیات جدیدة وعلى رأسها ، حیث 

لكل من هما ، بینما %  26صحیة والنوم لوقت كاف بنسبة 

لكل من هما وبتكر % 14ة وإرتداء الكمامات في المرتبة الثانیة بنسب

في ذیل الترتیب  قیام بالفحوصاتهما ، فیما یأتي سلوك ممارسة الریاضة وال

آثار المضامین الصحیة  للشبكات الاجتماعیة على توضح  دائرة نسبیة 

  

0%

26%

26%
8%

12%

14%

14%

 

 النوم لوقت كاف
 تناول أطعمة صحیة و متنوعة

 ممارسة الریاضة
القیام بالفحوصات و التحالیل الروتینیة للاطمئنان 

 على صحتك
 التباعد

 ارتداء الكمامات بشكل دائم

 المجموع

):19(الجدول رقم 

  الجامعي

 

 

 

 

 

 

الجدول أعلاه بیانات ضحتو 

، حیث  ضحتو  الجامعي

صحیة والنوم لوقت كاف بنسبة 

وإرتداء الكمامات في المرتبة الثانیة بنسب

 هما ، فیما یأتي سلوك ممارسة الریاضة وال
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  الطالب الجامعي

%النسبة

26

26

8

12

14
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الإطار التطبیقي 

بمتابعة المنشورات الصحیة حول 

بمتابعة المنشورات الصحیة حول 

المنشوارات  ،حیث یظهر جلیا متابعة الطالب

مبحوث  20ویقابلها % 40وبنسبة 

مفردة 15وبتكرار % 30

احتواء  هاته المنصات على مضامین مختلفة عن الإعلام 

 تمن خلال التعلیقاي أتیب دافع الحریة وإبداء الر 

وتفكیر الطالب الجامعي ومیله لهاته المضامین والتطفل علیها 

بمتابعة المنشورات  الطالب الجامعي

%النسبة   التكرار 
40 20 

22 11 
تتضمن معلومات مختلفة عما تنشره وسائل الاعلام 

30 15 

رأیك 4 8

100 50 
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بمتابعة المنشورات الصحیة حول  الطالب الجامعي دوافع قیام  یوضح):

  على شبكات التواصل الاجتماعي

بمتابعة المنشورات الصحیة حول  الطالب الجامعي دوافع قیامتبین معطیات الجدول الآتي 

،حیث یظهر جلیا متابعة الطالب على شبكات التواصل الاجتماعي

وبنسبة الصحیة على مستوى شبكات التواصل بدافع الفضول 

30بنسبة قدرها  تي دافع طرح الأفكار والنصائح الصحیة

احتواء  هاته المنصات على مضامین مختلفة عن الإعلام لتأتي في المرتبة الثالثة سبب 

تیب دافع الحریة وإبداء الر ر وتتذیل الت% 22بنسبة قدرت 

وتفكیر الطالب الجامعي ومیله لهاته المضامین والتطفل علیها یفسر هذا مدى تطلع 

.ما هو جدید وآني غفه نحوها بدافع الفضول وحب كل 

الطالب الجامعي دوافع قیامتوضح  دائرة نسبیة 

   على شبكات التواصل الاجتماعي متحور

0%

40%

22%

30%

8%

الفضول
تتضمن معلومات مختلفة عما تنشره وسائل الاعلام 

التقلیدیة
یتم طرح أفكار و نصائح صحیة بطریقة راقیة

رأیكتتیح لك الفرصة للتعلیق و الاستفسار أو ابداء 

المجموع

):20(الجدول رقم 

على شبكات التواصل الاجتماعي متحور

 

 

 

 

 

تبین معطیات الجدول الآتي 

على شبكات التواصل الاجتماعي متحور

الصحیة على مستوى شبكات التواصل بدافع الفضول 

تي دافع طرح الأفكار والنصائح الصحیةفیما یأ  

لتأتي في المرتبة الثالثة سبب 

بنسبة قدرت التقلیدي 

یفسر هذا مدى تطلع و 

غفه نحوها بدافع الفضول وحب كل وش  

 

دائرة نسبیة :20الشكل رقم 

متحورالصحیة حول 

%النسبة

40

22

30

8

 

 الفضول
تتضمن معلومات مختلفة عما تنشره وسائل الاعلام 

 التقلیدیة
 یتم طرح أفكار و نصائح صحیة بطریقة راقیة

 تتیح لك الفرصة للتعلیق و الاستفسار أو ابداء 

 المجموع



الإطار التطبیقي 

علیها  المحصلة المتحور دلتاالصحیة حول 

علیها من  المحصلة المتحور دلتا

غالبیة الطلبة الجامعیین لدیهم درجة ثقة 

مفردة ،بینما هنالك  23ویمثلها 

فیما هنالك من صرح انه مفردة 

أي أدنى من الثقة  ، غیر أنه یوجد

من الطلبة بالبیانات مكن تفسیر ثقة الغالبیة 

كات بالشببالتطور والدقة في معالجة الأحداث 

وهیئات رسمیة بهاته المواقع 

لكن هذا لا یمانع من نشر الحقیقة 

 المتحور دلتاالصحیة حول 

%النسبة  التكرار 
10 

32 

46 

12 

100 
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الصحیة حول  بیاناتبال ةثق درجة یوضح ):

  من شبكات التواصل الاجتماعي

المتحور دلتاالصحیة حول  بیاناتبال ةدرجة ثقیبین الجدول الآتي 

غالبیة الطلبة الجامعیین لدیهم درجة ثقة حیث یتضح جلیا ، شبكات التواصل الاجتماعي

ویمثلها %  46 بنسبة قدرها) متوسطة ( بالبیانات الصحیة 

مفردة  16بتكرار %  32بنسبة )  كبیرة( من یثق فیها بدرجة 

، غیر أنه یوجد% 10وبنسبة  5بتكرار یثق فیها بدرجة كبیرة جدا 

مكن تفسیر ثقة الغالبیة وی ،أفراد  6ویمثلهم %  12

بالتطور والدقة في معالجة الأحداث من المنصات الإلكترونیة الصحیة المقدمة 

وهیئات رسمیة بهاته المواقع أخصائین  التواصل كونها أنها تصدر من قنوات رسمیة و

لكن هذا لا یمانع من نشر الحقیقة  خبار مغلوطة كون ان الجمیع ینشر ،

یئات الرسمیة وبكل شفافیة من سلطات واله

الصحیة حول  بیاناتبال ةدرجة ثقتوضح  دائرة نسبیة 

  علیها من شبكات التواصل الاجتماعي

0%

10%

32%

46%

12%

  التكرار

 كبیرة جدا 5
 كبیرة 16
 متوسطة 23
 ضعیفة 6
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):21(الجدول رقم 

من شبكات التواصل الاجتماعي

 

 

 

 

یبین الجدول الآتي 

شبكات التواصل الاجتماعي

بالبیانات الصحیة  عالیة

من یثق فیها بدرجة 

یثق فیها بدرجة كبیرة جدا 

12وقدرت نسبتهم 

الصحیة المقدمة 

التواصل كونها أنها تصدر من قنوات رسمیة و

خبار مغلوطة كون ان الجمیع ینشر ،أ،صحیح هنالك 

 وبكل شفافیة من سلطات واله

 

دائرة نسبیة :21الشكل رقم 

علیها من شبكات التواصل الاجتماعي المحصلة

%النسبة

10

32

46

12



الإطار التطبیقي 

شبكات التواصل الاجتماعي معلومات صحیة 

شبكات التواصل الاجتماعي معلومات صحیة كافیة حول الوقایة 

% 54بواقع نسبته جلیا عدم إكتفاء معلومات صحیة 

مفردة% 23ویمثلهم % 46

شبكات التواصل الاجتماعي معلومات 

54%

%النسبة  التكرار 
46 

54 

100 
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شبكات التواصل الاجتماعي معلومات صحیة مدى تقدیم  یوضح  ):

 متحور دلتاكافیة حول الوقایة من 

شبكات التواصل الاجتماعي معلومات صحیة كافیة حول الوقایة مدى تقدیم 

جلیا عدم إكتفاء معلومات صحیة یتضح ، حیث 

46بنسبة ) كافي ( المصوتون ب مبحوث ، بینما 

شبكات التواصل الاجتماعي معلومات مدى تقدیم توضح  دائرة نسبیة 

   متحور دلتاصحیة كافیة حول الوقایة من 

0%

46%

  التكرار

 كافیة 23
 غیر كافیة 27

 المجموع 50

):22(الجدول رقم 

كافیة حول الوقایة من 

 

 

 

 

مدى تقدیم  یبین الجدول

، حیث متحور دلتا من 

مبحوث ، بینما  27ویمثلهم   

  

 

 

دائرة نسبیة :22الشكل رقم 

صحیة كافیة حول الوقایة من 

  

%النسبة

46

54



الإطار التطبیقي 

 لمتحور دلتاتعامل مع مضامین المنشورات الصحیة 

على  لمتحور دلتاتعامل مع مضامین المنشورات الصحیة 

 لا یصدقون المنشورات الصحیة

ا هنالك من لا مفردة  ،بینم 

وهم ، وهنالك من یصدقها مباشرة 

مضامین الصحیة المتعلقة بصلة 

وتمیزها عن غیره  ل الطالب الجامعي

دون ان ننسى انه في الأصل باحث یبحث عن الحقیقة 

تعامل مع مضامین المنشورات الصحیة 

%النسبة  التكرار 
8 

78 39

14 

100 50
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تعامل مع مضامین المنشورات الصحیة كیفیة ال یوضح ):

  ةعلى شبكات الاجتماعی

تعامل مع مضامین المنشورات الصحیة كیفیة ال  علاه

لا یصدقون المنشورات الصحیةلدراسة غلبیة عینة ان أنجد أحیث  ، ةشبكات الاجتماعی

 39كرار وبت%  78لمحور دلتا إلا بعد التأكد وهذا ما یؤكده 

، وهنالك من یصدقها مباشرة مفردات  7وبتكرار %  14یصدقها نهائیا بنسبة قدرها 

  % . 8مبحوثین ونسبتهم 

مضامین الصحیة المتعلقة بصلة من  إلا بعد التأكد ونفسر عدم تصدیق جل الطلبة

ل الطالب الجامعيعقمدى تفطن وت دل عن شیئحیث إن 

دون ان ننسى انه في الأصل باحث یبحث عن الحقیقة في إنتقاء البیانات والمعلومات 

  .دائما ویندرج هذا تحت غطاء الأمانة العلمیة 

تعامل مع مضامین المنشورات الصحیة كیفیة التوضح  دائرة نسبیة 

  ةعلى شبكات الاجتماعی

0%

8%

78%

14%

  التكرار

 تصدقھا 4
 تتأكد من صحتھا 39
 لا تصدقھا أبدا 7

 المجموع 50

):23(الجدول رقم 

على شبكات الاجتماعی

  

 

 

علاهأیوضح الجدول 

شبكات الاجتماعی

لمحور دلتا إلا بعد التأكد وهذا ما یؤكده 

یصدقها نهائیا بنسبة قدرها 

مبحوثین ونسبتهم  4

ونفسر عدم تصدیق جل الطلبة

حیث إن  المتحور دلتا

في إنتقاء البیانات والمعلومات 

دائما ویندرج هذا تحت غطاء الأمانة العلمیة 

 

دائرة نسبیة :23الشكل رقم 

على شبكات الاجتماعی لمتحور دلتا

%النسبة

8

78

14



الإطار التطبیقي 

مقاطع الفیدیوهات المنشورة على منصات 

مقاطع الفیدیوهات المنشورة على 

أغلبیة أفراد العینة منصات التواصل الاجتماعي بخصوص المتحور دلتا ، حیث صوت 

المنشورة على منصات التواصل إضافات معرفیة بنسبة 

 13ویمثلهم % 26بنسبة > 

نحو المجتمع بمختلف  لما لها من أدوار

مقاطع الفیدیوهات المنشورة 

%النسبة  التكرار 
74 

26 

100 
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مقاطع الفیدیوهات المنشورة على منصات الإضافة المعرفیة لیوضح   ):

التواصل الاجتماعي بخصوص المتحور دلتا

مقاطع الفیدیوهات المنشورة على الإضافة المعرفیة لیتبین من خلال الجدول أعلاه 

منصات التواصل الاجتماعي بخصوص المتحور دلتا ، حیث صوت 

المنشورة على منصات التواصل إضافات معرفیة بنسبة تضیف مقاطع الفیدیو 

> لا < المصوتون ب  مبحوث ، بینما 37بتكرار قدره 

لما لها من أدوارو ویفسر هذا مدى قوة وتأثیر هاته المنصات 

مقاطع الفیدیوهات المنشورة الإضافة المعرفیة لوضح  دائرة نسبیة ت 

على منصات التواصل الاجتماعي بخصوص المتحور دلتا

0%

74%

26%

العبارة      التكرار  
 نعم 37
 لا 13

 المجموع 50

):24(الجدول رقم 

 التواصل الاجتماعي بخصوص المتحور دلتا

 

 

 

یتبین من خلال الجدول أعلاه 

منصات التواصل الاجتماعي بخصوص المتحور دلتا ، حیث صوت 

تضیف مقاطع الفیدیو ) نعم( ب 

بتكرار قدره % 74

.مفردة   

ویفسر هذا مدى قوة وتأثیر هاته المنصات 

.شرائحه   

 

 

 :24الشكل رقم 

 على منصات التواصل الاجتماعي بخصوص المتحور دلتا

 

%النسبة

74

26
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  :للدراسة العامة النتائج

ن على مقاطع الفیدیو یالجزائری الجامعیین إعتماد الطلبة "المیدانیة حول بعد إجراء الدراسة 

  : ةتوصلنا الى النتائج التالی "الاجتماعیة في تعزیز الوعي بالمتحور دلتا  عبر الشبكات

  دراستنا عنصر نسوي معظم أفراد عینة  -1

  ةیصفة العزوب الغالبیة من المبحوثینیحمل  -2

  . سنة 26و 23أعمارهم ما بین و الطلبة تتراوح جل  -3

  دراستناعینة أفراد  وتداولا بین أكثر استخداما" فیسبوك"موقع  -4

  الفترة اللیلیة الفترة المفضلة لتصفح الطالب الجامعي لشبكات التواصل الإجتماعي -5

 يالوسیلة الأكثر إعتمادا  لتصفح شبكات التواصل الاجتماالهاتف الذكي  -6

   المفضل لتصفح الطالب الجامعي على شبكات التواصلالبیت هو مكان -7

لدى تساهم منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي الصحي المتعلق بالصحة  -8

  الطالب الجامعي  

الصحیة التي سلوكیات بممارسة ال همحافظة على صحتللالطالب الجامعي  ىسعی -9

  المنصات الالكترونیة مضامیناكتسبتها من 

 المتحور دلتاالصحیة حول  بیاناتبالیثق بدرجة كبیرة الطالب الجامعي الجزائري  -10

   علیها من شبكات التواصل الاجتماعي المحصلة

مضامین المنشورات الصحیة أغلبیة الطلبة الجامعین لا یصدقون إلا بعد التأكد من -11

  . ةعلى شبكات الاجتماعی لمتحور دلتا

لدى الطالب  المنشورة على منصات التواصل إضافات معرفیةتضیف مقاطع الفیدیو  -12

  .الجامعي 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  خاتمة

 

 

 

 



 خاتمة 

 

  :خاتمة

كإعلام جدید ،كإعلام رقمي التواصل الإجتماعي الشبكات دراستنا الى ان توصلت 

،حیث أصبح قوة إعلامیة لها خر أبات توجه یعتریه التجدید والتغییر من حین إلى 

على غرار الجانب الصحي ما لها من تأثیر وعلى جمیع الأصعدة وشتى المجالات 

بل على سإلا حد الساعة في البحث الذي تناولته هاته الوسائل ولا تزال ساعیة 

عدة ردود تم رصد ففي دراستنا ـ جمعاء وحلول من شأنها تساهم في تقدم البشریة

في  الجامعین تحدیدالتواصل الإجتماعي من طرف الطلبة  شبكاتنحو  وإتجاهات 

،ومسؤولیة هاته والشمولیة  والتفاعلیة مثل الدیمناكیة وتقنیات هذا الأخیر  میزات

فعلى المنصات نحو الصالح العام من خلال المعالجة الإعلامیة للظواهر أي كانت 

في تكوین سبیل المثال في هاته الدراسة ،برز دور شبكات التواصل الإجتماعي 

   وبناء وتعزیز وعي الصحي للطلبة الجامعیین الجزائریین 

سماها البعض بالسلطة الرابعة لها ما سلطة كما  و كیانفالإعلام الیوم یبقى وبالتالي 

  .لها من مكانة في المجتمع 
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  قائمة المراجع 

  :المراجع باللغة العربیة 

  :الكتب

دار أسامة , التواصل الاجتماعيالعلاقات العامة وشبكات ,حسین محمود هتیمي -1

  .  2005,  1ط.الأردن ,عمان ,للنشر والتوزیع 

دار ، البحث العلمي أساسیاته النظریة وممارسته العملیة، رجاء وحید دویدري-2

  . 2000سوریا  , ،1ط ، الفكر المعاصر

وكالة المطبوعات لنشر والتوزیع  , مناهج البحث العلمي,عبد الرحمان بدوي -3

  . 1977، 3ط.

دار الفجـر ,ط , د، الأسس العلمیة لكتابـة الرسـائل الجامعیـة ، محمد منیر الحجاب-4

  . 2000، للنشر والتوزیع

 لكتابة العلمیة الأسس ، الحضیري أحمد محسن – سعودي الغني عبد محمد - 5

  . 1992جلو مصریة ، مصر ،نمكتبة إ،والدكتوراه الماجستیر رسائل

مؤسسة الوراق للنشر والتوزیع ,أسس البحث العلمي ,مروان عبد المجید إبراهیم -6

  .  2000, 1ط,

،  العلمي البحث ومبادئ أسس، میرفث علي الخفاجة،  صابر عوض فاطمة -7

  .2002،  1مكتبة ومطبعة الإشعاع، مصر، ط

كوم  - طاكسیج  ،الطلبة الجامعیینتحلیل المحتوى للباحثین و  ،وسف تماری-8

  .  2007،الجزائر ،  1للدراسات و النشر و التوزیع، ط
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  : المذكرات والرسائل الجامعیة 

إستخدام الطلبة الجامعیین للمدونات الإلكترونیة و الإشباعات أمٌینة مزوز ،  -09

بن مهٌدي  مذكرة  ية من طلبة جامعة العربً ینعلى عٌ  میدانیة دراسة المحققة منها

قسم  العلوم ،مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام و الاتصال دراسة میدانیة 

 الإنسانیة كلیة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة،جامعة العربي بن مهیدي أم البواقي

2016-2015  .  

 فيجتماعي الإدور مواقع التواصل , فعبد القادر بوضیا - إبراهیم درغوم -10

مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في ، لجامعیین تعزیز الوعي الصحي لدى الطلبة ا

لیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، كقسم الإعلام والاتصال، علوم الإعلام والاتصال 

  .  2021 - 2020موسم  جیجل –جامعة محمد الصدیق بن یحي 

  

تداول المعلومة السیاسیة لدى الفیس بوك في  دور، هشام قارة،ساعد راشدي - 11

قسم ، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام والاتصال، الطلبة الجامعین

كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، جامعة محمد بوضیاف  علوم الإعلام والاتصال،

  .2017-2016 ،المسیلة_

لاجتماعي في دور شبكات التواصل اصوكو حسیبة ،بحبح فاطمة زهراء،  -12

، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام التوعیة الصحیة بالجزائر

والاتصال ، قسم الإعلام والاتصال، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة جامعة محمد 

 .  2020 - 2019جیجل موسم  –الصدیق بن یحي 

الوعي الصحي إزاء دور شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة ،رحیمة كروش -13

مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر ،لدى الطلبة الجامعیین 19فیروس كورونا كوفید 

قسم الإعلام والاتصال كلیة العلوم الإنسانیة ،في علوم الإعلام والاتصال

  .  2021/ 2020 جیجل -جامعة محمد الصدیق بن یحي ، والاجتماعیة
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  :مجالاتال

واقع دور شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة  و اخرون، حامد سعید الجبر - 14

مجلة كلیة ، الوعي الثقافي لدى طالبات كلیة التربیة الأساسیة في دولة الكویت

   .، 2018 ،الجزء الثاني 186: زھر، العددالأالتربیة، جامعة 
  

  :إلكترونیةمواقع 

15 -https://www.unicef.org/ar /كورونا- فیروس/دلتا-المتحور- عن- لمعرفتھ- تحتاج-ما#delta  تاریخ الزیارة ،

2022/06/03  
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  )1(الملحق رقم 

  

  –ورقلة  -جامعة قاصدي مرباح

  والاجتماعیة الإنسانیةكلیة العلوم 

  والاتصال الإعلامعلوم :قسم 

  

  :استمارة استبیان لبحث بعنوان

  

  

  

                          

                      

في علوم  الماسترفي إطار إجراء دراسة میدانیة لمذكرة تخرج ضمن متطلبات نیل شهادة 

، نضع بین أیدیكم هذه الاستمارة راجیین منكم جماهیري الإعلام والاتصال تخصص اتصال

الإجابة على الأسئلة الواردة فیها، ونحیطكم علما أن المعلومات المقدمة من طرفكم ستكون 

 ن ولن تستخدم إلا لأغراض علمیة بحتة، وشكرا لكمطي السریة والكتما

  

 .المناسب لاختیار المناسبة الخانة في  (×)علامة  وضع أرجو للإجابة ملاحظة

  

 : تحت إشراف الأستاذ                                  :لطلبة من إعداد ا  

 طرابلسي أمینة.د*                                      محمدي فاتح     *  

  

  إعتماد الطلبة الجزائریین على مقاطع الفیدیو عبر الشبكات    

  دراسة میدانیة .الاجتماعیة في تعزیز الوعي بالمتحور دلتا      

 اتصال جماهیري لعینة من طلبة سنة أولى ماستر          

2022-2021:السنة الجامعیة  
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  : البیانات الشخصیة :ولالمحور الأ

 أنثى               ذكر                : لجنسا -1

    : السن -2

  سنة  26كثر من أ                سنة 26الى  23من                   سنة 22أقل من   

  ; العائلیةالحالة  -3

                        متزوج  عزب                أ  

  

    استخدامات الطالب الجامعي لشبكات التواصل الاجتماعي: المحور الثاني

  ؟  الأكثر استعمالاما هي شبكات التواصل الاجتماعي  -4

        تویتر           أنستغرام یوتیوب                              فیسبوك

  هو الحجم الساعي الذي تقضیه في استخدام شبكات التواصل الاجتماعي یومیا؟ ما  -5

         ساعتانمن ساعة إلى                 أقل من ساعة 

    ساعتانأكثر من 

   استخدام شبكات التواصل الاجتماعي؟  المفضلة لدیك فيما هي الفترة  -6

  لیلا                 اءمس                      صباحا 

  ؟ یومكواصل الاجتماعي خلال شبكات الت ضامینكیف تتابع م -7

  متقطع نمطب                الفراغ  وقتفي               مستمر شكلب

  لتصفح شبكات التواصل الاجتماعي؟  الأكثر إعتمادا ما هي الوسیلة  -8
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   الأیباد            الحاسوب الألواح الالكترونیة                     الهاتف الذكي 

 ؟ شبكات التواصل الاجتماعيالخصیة المفضلة لدیك  في ما هي  -9

   الفیدیوهات           مشاركة            الإعجابالنشر                         التعلیق  

المشاركة والتفاعل معها في شبكات التواصل ما هي الموضوعات التي تفضل -10 

 )الإجابة على أكثر من خیار كیمكن(الاجتماعي؟ 

    الصحیة          الاجتماعیة           الإخباریة            الاقتصادیة  

              الثقافیة          الترفیهیة            الریاضیة   

  تتصفح على شبكات التواصل ؟أین تقضي معظم وقتك و أنت  -11

  البیت             الجامعة           مقاهي الانترنت   

  شبكات التواصل الاجتماعي؟ ما هي الفائدة التي تعود علیك من استخدام  -12

         أخرى           الحصول على الأخبار           التثقیف التحصیل المعرفي            

  .............................. أذكرها  

  .لطالب الجامعي بالمتحور دلتا اشبكات التواصل الاجتماعي ووعي : المحور الثالث

  ساهمت منصات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعي الصحي لدیك ؟ هل -13

   نعم                      لا  

في شبكات التواصل  المتعلقة بمتحور دلتا تتفاعل مع المنشورات الصحیةهل  -14

  الاجتماعي؟ 

  لا                       نعم 
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  إذا كانت الإجابة بنعم ، هل یكون ذلك ؟ 

 نادرا                   غالبا                 دائما 

والمتعلقة  الصحیة المنشورة في شبكات التواصل الاجتماعي ضامینما هو تقدیرك للم -15

  ؟بمتحور دلتا 

 حسن                  جید                  ممتاز  

الصحیة التي اكتسبتها من سلوكیات محافظة على صحتك بممارسة الهل تسعى لل -16

  ؟  المنصات الالكترونیة مضامین

  لا                 نعم 

  الوقایة من  المتحور دلتا ؟ هل تتبع الإرشادات والتوجیهات المقدمة لك من اجل -17

  دائما                  أحیانا                  نادرا 

برأیك ، هل إستطاعت الشبكات الإجتماعیة رفع مستوى الوعي الصحي لمتحور دلتا  -18

  في الأوساط الجامعیة ؟

  نعم                 لا              

 ؟  منها للشبكات الاجتماعیة من خلال إتباع سلوكیاتأثرت فیك المضامین الصحیة   -19

 )ر یمكن الإجابة على أكثر من خیا( 

  ممارسة الریاضة           تناول أطعمة صحیة ومتنوعة         النوم لوقت كاف  

  القیام بالفحوصات والتحالیل الروتینیة للاطمئنان على صحتك

   امات بشكل دائم التباعد                  إرتداء الكم
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على شبكات التواصل  متحورما هي دوافع قیامك بمتابعة المنشورات الصحیة حول  -20

  الاجتماعي؟ 

  الفضول 

 وسائل الإعلام التقلیدیة ه تتضمن معلومات مختلفة عما تنشر 

  راقیةیتم طرح أفكار ونصائح صحیة بطریقة 

 تتیح لك الفرصة للتعلیق والاستفسار أو إبداء رأیك 

التي تتحصل علیها من شبكات  المتحور دلتاالصحیة حول  بیاناتما درجة ثقتك بال -21

  التواصل الاجتماعي؟ 

             ضعیفة           متوسطة           كبیرة           كبیرة جدا 

تماعي تقدم معلومات صحیة كافیة حول الوقایة هل تعتقد أن شبكات التواصل الاج -22

  ؟ متحور دلتا  من 

 غیر كافیة                     كافیة            

    ؟ةعلى شبكات الاجتماعی لمتحور دلتاكیف تتعامل مع مضامین المنشورات الصحیة  -23

  لا تصدقها أبدا                 تتأكد من صحتها             تصدقها   

مقاطع الفیدیوهات المنشورة على منصات التواصل الاجتماعي ، هل أعطت إضافة  -24

  الى رصیدك المعرفي المتعلق بمتحور دلتا ؟

  نعم                 لا

   


