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Résumé : La présente étude porte sur la contribution a ’optimisation de 1’effet des différents modes de séchage
(air libre, étuve, séchoir solaire et lyophilisation en comparaison avec la plante fraiche) d’une plante spontanée a
caractére médicinale dans le Sahara Septentrional Algérien (Cymbopogon schoenanthus) sur la teneur de
métabolites secondaires. La détermination du rendement en composés phénoliques a montré la richesse des
extraits bruts secs dans tous les modes de séchage réalisés par rapport & I'échantillon frais. Les meilleurs
rendements sont obtenus avec les échantillons lyophilisés et étuvés (15,45% et 11,5%) respectivement. Le
dosage de quelques métabolites secondaires révélé la présence de 1,111 mg EAG/g MS en polyphénols dans les
taxons séchés au sechoir solaire et 0,031 mg EQ/g MS en flavonoides dans les échantillons séchés a I’air libre et
0,061 mg EAG/g MS en tanins chez les échantillons étuvés. Le test de DPPH' a révélé la forte activité
antioxydante de Cymbopogon schoenanthus lorsqu’elle est lyophilisé ou séchée au séchoir solaire, leurs ECsg
sont respectivement 0,222 mg/ml et 0,412 mg/ml. Cette activité anti-radicalaire serait liée a la température de
leur dessiccation ne dépassant pas 45°C. La lyophilisation et le séchoir solaire permettent la préservation voire
I’augmentation de I’activité anti oxydante des extraits testés, traduites par la diminution des ECso. D’aprés les
différents résultats obtenus, on peut conclure que la lyophilisation et le séchoir solaire semblent les plus
préservateurs des composes phénoliques et de I’activité antioxydante de tous les extraits investigués.

Mots clés : plante spontanée, modes de séchage, plyphénols, flavonoides, tanins, activité antioxydante.

EFFECT OF DIFFERENT DRYING MODES ON THE PHENOLIC AND BIOLOGICAL CONTENT
OF A SPONTANEOUS PLANT WITH A MEDICINAL NATURE FROM THE NORTHERN
ALGERIAN SAHARA

Abstract: This study focuses on the contribution to the optimization of the effect of different drying methods
(open air, oven, solar dryer and freeze-drying in comparison with the fresh plant) of a spontaneous plant with a
medicinal character in the Sahara. Northern Algerian (Cymbopogon schoenanthus) on the content of secondary
metabolites. The determination of the yield of phenolic compounds showed the richness of the dry crude extracts
in all the drying modes carried out compared to the fresh sample. The best yields are obtained with freeze-dried
and steamed samples (15.45% and 11.5%) respectively. The dosage of some secondary metabolites revealed the
presence of 1.111 mg EAG/g DM in polyphenols in the taxa dried in the solar dryer and 0.031 mg EQ/g DM in
flavonoids in the air-dried samples and 0.061 mg EAG/g DM in tannins in steamed samples. The DPPH test.
revealed the strong antioxidant activity of Cymbopogon schoenanthus when freeze-dried or sun-dried, their
EC50s are 0.222 mg/ml and 0.412 mg/ml, respectively. This anti-radical activity would be linked to the
temperature of their desiccation not exceeding 45°C. Lyophilization and the solar dryer allow the preservation or
even the increase of the antioxidant activity of the extracts tested, translated by the reduction of the EC5O0.
According to the different results obtained, it can be concluded that freeze-drying and solar dryer seem the most
preservative of phenolic compounds and of the antioxidant activity of all the extracts investigated.

Key words: spontaneous plant, drying methods, plyphenols, flavonoids, tannins, antioxidant activity.
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Introduction

L’ Algérie, pays connu pour sa biodiversit¢,
dispose d’une flore particuliérement riche
et variée. On compte environ 3000 espéces
de plantesdontl5%  endémiques et
appartenant a plusieurs familles botaniques
(QUEZEL et SENTA, 1963).Ce potentiel
floristique constitué de plantes
médicinales, toxiques et condimentaires,
est peu exploré du point de vue chimique
et pharmacologique. A cet effet, il
constitue & notre avis, une source
D’aprées GAZENGEL (1999), les plantes
médicinales sont définies en pharmacopée
comme des plantes dont, au moins une
partie possede des propriétés
médicamenteuses, les exigences relatives
aux plantes médicinales et a leur
préparation galénique.

Les plantes disposent aussi de métabolisme
secondaire, exclusif au monde végétal. Ces
produits, a structure chimique souvent
complexe, sont tres dispersés et tres
différents selon les espéces (CUENDET,
1999).

D’aprées KANSOLE (2009), le processus
métabolique est lié aux conditions mémes
de vie de la plante. La plante doit faire
face a de multiples agressions de
I’environnement dans lequel elle vit
(prédateurs, microorganismes
pathogenes...etc.). On congoit donc que
la plante puisse développer un

métabolisme particulier lui permettant de
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non negligeable de recherche de
substances naturelles.

La phytothérapie est un mot composé de
deux mots grec ; phytos : plantes et trepia :
traitement, il désigne donc I’utilisation des
plantes dans le traitement des maladies
(MOATTI et al, 1983, BABA AISSA,
1991).  Celles-ci sont  consommées
directement en nature, en 1’état (tisanes) ou
sous forme de préparation galénique apres
une simple transformation (poudre, extrait,
teinture) (GZENGEL, 1999).

synthétiser les substances les plus
diverses pour se défendre ; les
métabolites secondaires. Ces derniers ne
sont pas vitaux pour I’organisme mais
jouent nécessairement un réle important
de part la machinerie enzymatique
complexe nécessaire a leur production
(THOMAS, 2009). Ils pourraient jouer un
role dans la défense contre les herbivores
et dans les relations entre les plantes et
leur environnement.

Les polyphénols sont présents dans toutes
les parties des végétaux supérieurs
racines, tiges, feuilles, fleurs et fruits
(BOIZOT et CHARPENTIER, 2006). lls
sont caractérisés par la présence au moins
d’un noyau benzénique auquel est
directement lié au moins un groupement
hydroxyle libre, ou engagé dans une autre
fonction tels que : éther, ester,
hétéroside...etc.( BRUNETON, 1999a ;
LUGASI etal., 2003).
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Les principales classes de composés
phenoliques sont : les acides phénoliques
(acide caféique, acide hydroxycinnamique,
acide chlorogénique), les flavonoides qui
représentent plus de la moitié des
polyphénols, les tanins, et les coumarines
(KING et YOUNG, 1999 ; TAPIERO etal.,
2002).

Ces composés montrent des activités anti-
carcinogenes, anti-inflammatoires,
antiathérogenes, anti-thrombotiques,
analgésiques, antibactériennes, antivirales,
Aussitdt apres la cueillette, les parties
récoltées sont souvent conservées dans un
endroit approprié¢ (local aéré a 1’abri de la
lumiere, de I’humidité et de la chaleur).
Car, en plein soleil, les plantes médicinales

récoltées perdent leurs principes volatils et

Matériel d’étude

Ce travail a été réalis¢ au sein du
laboratoire pédagogique de la Faculté des
Sciences de la Nature et de la Vie de
I’université Echahid Hamma Lakhdar d’EL
Oued d’une part et d’autre part dans le
laboratoire de valorisation et technologie
des ressources sahariennes (VTRS)de
I’université d’El Oued et le laboratoire de
protection des écosystémes en zones arides
et semi arides (ECOSYS) de la Faculté des
Sciences de la Nature et de la Vie de
I’université KASDI Merbah - Ouargla.

Materiel végétal
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anticancéreuses (BABAR et GORTON,
2007), anti-allergenes, vasodilatatrices
(FALLEH et al., 2008) et
antioxydantes(GOMEZ-CARAVACA et
al., 2006).

Selon GIRRE (2006), les divers organes
(feuilles, tiges, racines, fleurs, fruits)
peuvent avoir des activités trés différentes
(alimentaire, médicinales, toxiques). Il faut
donc toujours préciser 1’organe qui est a

I’origine du médicament.

leurs huiles essentielles qui sont détruites
par la chaleur et elles se décolorent par
I’action de la lumiére vive, c’est surtout
vrai pour les fleurs qui son en général les
plus atteintes par [1’action du soleil
(MAHMOUDI, 1965).

Le choix de plante médicinale est justifié,
non seulement par I’utilisation de cette
derniere dans la région d'étude pour la
prise en charge des maladies humaines,
mais aussi par le fait que peu d'études ont
été réalisées sur la composition chimique

et les activités biologiques de cette plante.

Meéthodologie

Méthode d’extraction
L’extractionconsiste a extraire le maximum
de molécules poly-phénoliques contenues
dans les parties aériennes surtout les
feuilles de la plante en utilisant des solvants
organiques qui accélérent et augmentent le
rendement d’extraction(MADI, 2009).
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Extraction des composes phenoliques

La plante étudiée a été mise a maceérer dans
un mélange hydro
(méthanol/eau ; 70/30 ; v/v). Cette

macération est répétee 3 fois avec

alcoolique

renouvellement de solvant. Les trois
extraits sont ensuite réunis apres une

décantation minutieuse sur papier filtre

Calcul du rendement de I’extraction
On peut déterminer le rendement de la
plante en extrait sec en calculant le rapport

suivant :

Rdt (%) = P1 — P2/ P3 x 100

P1 : poids du ballon aprés
évaporation.

P2 : poids du ballon avant
évaporation.

P3 : poids de la matiere végétale
de départ.
Dosage colorimétrique des composées
phénoliques
Dosage des polyphénols totaux (PPT)
Le dosage des polyphénols totaux a été
effectué par une méthode adaptée de
Singleton et Ross en utilisant le réactif de
Folin-Ciocalteu (KARBEGOVIC, 2011).
Pour quantifier les polyphénols, une
courbe d’étalonnage est réalisée en
utilisant I’acide gallique comme étalon.Les
résultats sont exprimés en mg équivalent

acide gallique /g d’extrait plante. La
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Wattman, le filtrat est évaporé par
Evaporateur rotatif (BUCHI) de 45°C a
60°C jusqu’a 1’élimination totale du
méthanol, puis séché a I’Etuve a une
température ne dépassant pas 40°C, Apres
concentration sous vide, le résidu hydro
méthanolique est dilué avec du méthanol
(MADI, 2009).

quantité de phénols totaux est calculée par

I’équation suivante :

C=c.v/m

C: contenu total des polyphénols (mg
équivalent acide gallique /g d’extrait
plante).

c:concentration d’acide gallique (mg/ml).v
: volume de D’extrait (ml).m : masse de
I’extrait pur de plante (g).

Dosage des flavonoidestotaux (FVT)

La quantification des flavonoides a été
effectuée par une méthode adaptée avec le
trichlorure d'aluminium et la soude dans le
visible a 430 nm (REBIAI et LANEZ,
2012). Pour quantifier les flavonoides, une
courbe d’étallonage obtenue par des
solutions de Quercitine.

Le taux de flavonoides contenus dans les
extraits de plantes est calculé selon

I’équation suivante :
X= (A mo)/(Aom)

X : la quantité des flavonoides (mg

équivalent Quercitine /g d’extrait plante).
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A de

I’absorption de la solution Quercitine.

I’absorption I’extrait.Ag

m : masse de I’extrait de plante (mg).mo:
masse de la Quercitine dans la solution.
Dosage de tanins condenses (CT)

Les tanins condensés sont détermines par
la méthode a la vanilline en milieu acide a
500 nm (JULKUNEN-TITTO, 1985).

Le radical DPPHe est I’un des substrats les
plus utilisés pour 1’évaluation rapide et
directe de I’activité anti-oxydante en raison
de sa stabilitt en forme radicale et la
simplicité de 1’analyse, en mesurant la
diminution de I’absorbance a 515 nm

provoquée par la présence des extraits
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Activité anti-oxydante des extraits par le
test DPPH’ (2,2-diphenyle-1-
picrylhydrazyle)

Les antioxydants sont des molécules qui,
sont a faible

lorsqu’elles présentes

concentration par rapport au substrat

oxydable, retardent ou stoppent le
processus d’oxydation, et ainsi régulent
I'équilibre redox cellulaire (ARUOMA,
1996 ;BONDET et al., 1997).

(KANOUN, 2011).

méthode est basée sur la mesure de la

phénoliques Cette

capacite des antioxydants a piéger le
radical DPPH. L'effet de chaque extrait sur
le DPPH est mesuré par la procédure
décrite par DZIRI et al,(2012)(figure 01).

am

ann

Wavelenght

e [ n - o

Figure 01- Schéma de transformation du DPPHe de sa forme active (Violet)a celle inactive

(Jaune) (VILLANO et al., 2007).

Les pourcentages d'inhibition sont calculés
selon la formule suivante :

| %DPPH radical scavenging =

[(Ag-As)/A]*100
Avec :

1% : pourcentage de pouvoir anti-
radicalaire

Ao absorbance du témoin (ne
contenant aucun antioxydant) aprés 15
minutes

As : absorbance des extraits mesurés
aprés 15 minutes
La concentration effectrice (ECso) ou

(ICs0),
pourcentages d'inhibition en fonction des

concentrationinhibitrice

différentes concentrations des fractions
testées, est la concentration de I'échantillon
testé nécessaire pour réduire 50 % de
radical DPPH . Les ECsp sont calculées
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graphiquement par les régressions linéaires
des graphes traces.

Analyses Statistiques

Pour les wvaleurs ECso (concentration
effectrice a 50 %) sont calculées par la
méthode de régression linéaire a partir de
la  courbe [% inhibition = f
(concentrations)].

Toutes les expériences ont été réalisées en
triplicata et les résultats ont été exprimes
Résultats et discussion

Rendement d’extraction des différentes
plantes étudiées

Les résultats obtenus concernant le

rendement des extraits issus de différentes
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en moyenne =* [’écart-type. L’étude
statistique a eté réalisee par le logiciel
statistique XL-STAT et STAT View V.7.1.
En utilisant Anova suivie du test LSD de
Fisher et du test de Dunnett pour les
comparaisons multiples. Les différences
ont été considéréessignificatives au seuil
de probabilitt de 5 % (p < 0,05).

especes Vvégétales investiguées apres
différents modes de séchage sont présentés

dans le tableau 01.

Tableau 01- Rendement et couleur des différents extraits

Plantes Mode de séchage
Fraiche
Cymbopogon Air libre
schoenanthus Etuve

Séchoir solaire

Lyophilisé

Teneurs des extraits des plantes testées
en composées phénoliques totaux
Les teneurs en polyphénols sont
exprimées en milligramme équivalent
acide gallique par gramme de matiere
séche.

couleur Rendement(%o)
Vert clair 5
jaune 9,33
Vert jaune 11,5
marron 11
Jaune clair 15,45

D’apres les résultats obtenus, on remarque
que le séchage au séchoir solaire et a
I’étuve préservent les polyphénols totaux
végétale

de  D’espece investiguée

(Figure02).
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solaire

Figure 02 : Teneurs en polyphénols de I’espéce étudiée a différents modes de séchage

Par ailleurs, les teneurs en flavonoides de mg équivalent Quercétine/ g de matiére

I’espece végeétale étudiées sont exprimés en seche (Figure03)

0,035
0,03

0,025

WG EQ/G MS

0,02
0,015
0,01

0,005

Fraiche Air libre Etuve Séchoir lyophilisé
solaire

Figure 03 : Teneurs enflavonoides totaux de I’espéce étudiée a différents modes de
séchage
Les teneurs en tanins sont illustrées exprimées en mg équivalent acide

dans lafigure 04. Ces teneurs sont gallique/g de matiere seche.
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la

Fraiche Air libre

Etuve Séchoir  lyophilisé
solaire

Figure 04 : Teneurs entanins de 1’espéce étudiée a differents modes de séchage

Activités biologiques des extraits des
plantes étudiées

Activité anti-oxydante des extraits par le
test DPPH’

X
c
o
w
e
5
]
c
7]
S

0,0001 0,0002 0,0003

Afin d’évaluer ’activité anti-oxydante des
especes Végétales étudiées, une courbe
d’étalonnage est réalisée avec Il'acide
gallique (figure 05).

0,0004 0,0005 0,0006 0,0007

la concentration en (mg /ml)

Figure 05 : Courbe d'étalonnage de I'acide gallique pour I’activité anti-oxydante

Les valeurs des ECs, déterminées en
mg/ml exprimant la concentration efficace
de I’extrait nécessaire pour le piégeage et
la réduction de 50% de moles de DPPH
dissous dans du méthanol. La propriété

anti-oxydante des extraits végétaux est

déterminée par la diminution du pouvoir
absorbant du DPPH,

antioxydants végétaux(Tableau 02). Ce

induite par les

tableau laisse apparaitre qu’il y a une
fluctuation des ECsq selon différents modes
de séchage.
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Tableau 02 : ECsq des différents extraits étudiés

Plante Mode de . . Test de .
séchage Acide gallique ECso Ecartype Ficher Prob.  Sig
Fraiche 0,091 0,019
Cymbopogon Etuve y = 34,541x + 0,596 0,025 <0,0001 HS
schoenanthus 14,92 826,06
Air libre 1,305 0,011 <0,0001 HS
_ R2=0,976 2 |
Séchoir 0,412 0,006 <0,0001 HS
solaire
Lyophilisé 0,222 0,015 0,0002 S

HS : hautement significative, S : significative. Niveau de signification 5%.

Discussion

Les similitudes de nos résultats avec la
littérature constatées pour le rendement
d’extraction de certaines espéeces et les
grands écarts avec d’autres laissent penser
que ce parametre n’est que relatif. En effet,
concernant le rendement d’extraction de
Oudneya africana, des résultats proches
des nbtres ont été signalés par NABATI
(2014)(29,55%) alors que KHACHEBA et
BENAMAR (2008)]n’ont pu obtenir qu’un
rendement de 6,75% pour la méme espece.
Cette grande différence du rendement
d’extraction a également été constatée pour
Haloxylon scoparium dont la valeur que
nous avons obtenue est de 30,32%
(MAHBOUB, 2018). Les différences
constatees  dans les rendements
d’extraction entre les extraits étudiés selon
le mode de séchage pourraient é&tre
expliquées par la nature des taxons
investigués, leurs  écotypes, leur
composition, la période de la récolte et le

mode de conservation.Elle évolue
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sensiblement selon la procédure
d’extraction utilisee (LAGUNEZ
RIVERA, 2006).

L’application d’une technique de
séchage sur une plante médicinale
nécessite une étude particuliére de
I’impact de cette technique sur ses
principes actifs (ALEXIS et al.,
2011).

Les polyphénols sont associés a de
nombreux processus physiologiques
intervenant dans la  qualité
alimentaire et impliqués lorsque la
plante est soumise a des blessures
mécaniques. La capacité d’une
espece végétale a résister a 1’attaque
des insectes et des microorganismes
est aussi souvent corrélée avec sa
teneur en composés phénoliques
(BAHORUN,1997).

Parmi les modes de séchage, le

séchoirsolaire permet

Revue des BioRessources Vol 12 N° 1 Décembre 2022

la

préservation

voirel’augmentation des composés phénoliquese:
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chezl’extrait séche au séchoir
solaireet 0,407 mg EAG/g MS chez
I’extrait étuvé.

Le séchage a [I’air libre permet la
préservation voire [’augmentation des
flavonoides extraits a partir des extraits
étudiés. En effet, les teneurs en flavonoides
de ces extraits variant entre 0,031 mg EQ/g
MS chezl’extrait séché a 1’air libre et 0,010
mg EQ /g MS chez I’extrait séché au
séchoir solaire.

Parmi les modes de séchage, 1’étuvage
permet la préservation voire
I’augmentation des tanins extraits a partir
des extraits étudiés. En effet, les teneurs en
tanins de ces extraits variant entre 0,061

L’augmentation  des teneurs en
polyphénols dans les plantes séchées a
également été constatée par YAN et al.,
(2008). Elle peut étre due a plusieurs
facteurs dont les conditions
environnementales, le degré de maturité, la
température de séchage ainsi que le type de
solvant utilisé pour I’extraction de ces
métabolites (SCHLESIER et al., 2002 ;
TSAl et al.,2008 ; BOUDJOUREF, 2011).
En effet, au cours du séchage, la chaleur
favoriserait une destruction thermique des
cellules a pigments contenant les
polyphénols. Cette destruction thermique
serait plus importante a des températures
élevées. Ce qui a pour conséquence une

quantité de polyphénols plus élevée.
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mg EAG/g MS chezl’extrait étuvé et 0,014
mg EAG/g MS chez I’extrait lyophilisé.

En générale, les teneurs des polyphénols
varient qualitativement et quantitativement
d'une plante a l’autre, cela peut étre
attribué a plusieurs facteurs tels que les
facteurs climatiques et environnementaux :
la zone géographique, sécheresse, sol,
agressions et maladies...etc.(EBRAHIMI
et al., 2008 ;FALLEH et al, 2008). Le
patrimoine génétique, la période de la
récolte et le stade de développement de la
plante(MILIAUSKAS et al.,, 2004). La
méthode d’extraction et la méthode de
quantification peuvent également
influencer I’estimation de la teneur des
phénols totaux(LEE et al., 2003).
Cependant, au cours de traitement a haute
température, la structure des polyphénols
peut étre deégradée (NOGBOU et al.,
2015).

Il apparait clair que la majorité des modes
de séchage adoptés permettent de préserver
les composés phénoliques des plantes
fraiches. Cet effet positif peut étre di au
fait que la température dans ces différents
modes n’excéde pas les 45°C, ne
conduisant pas a la dénaturation de ces
composes. En effet, la dépolymérisation
des macromolécules telle que les
polyphénols, flavonoides ou tanins ne peut
avoir lieu qu’a des températures atteignant
de 50 &4 60°C (O’CONNEL et FOX, 1999).
D’ailleurs, CHAN et al, (2009), ont
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rapporté que des pertes dans la teneur en
polyphénols totaux d'échantillons de
plantes qui ont subi un traitement
thermiques sont observées.

Les teneurs élevées en composés
phénoliqgues  par  comparaison  aux
flavonoides et tanins sont logiques étant
donné que les flavonoides représentent les
composés majoritaires des polyphénols.
L’¢lévation de la teneur en flavonoides des
échantillons séchés a 1’étuve, par rapport
aux échantillons étudiés est probablement
due a la dégradation des composés
phénoliques par les hautes températures
(CHAN et al., 2009).

Les résultats de polyphénols qui sont
comparable aux résultats obtenus par
KHACHEBA et BENAMAR,
(2008)[22]pour les extraits méthanolique
de Oudneya africana la teneur des
polyphénols totaux de 7060 pg GAE/g,
NABATI (2014), trouve que ces teneurs
est égale a 143.26 pg GAE/g.Selon
RACHED, (2009)[39], la teneur des
polyphénols totaux d'extraits méthanolique
de Haloxylon scoparium séchée a I’aide
d’un lyophilisateur est de 1’ordre 212.909
Mg GAE/g. En paralléle, et selon Hadj
Moussa (2012)[40], la teneur des
polyphénols totaux dans un extrait
hydroalcoolique de Retama retam est égale
a239.46 mg EAG/g.

L’activité ~ anti-oxydante des extraits

lyophilisés est plus importante que celle
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des autres extraits séchés, ceci se traduit
par leurs ECsq légérement plus faibles.
L’importance de I’activité anti-radicalaire
des échantillons extraits  lyophilisés
suggére que 1’élimination de I’eau par
sublimation serait le meilleur moyen
d’élimination de I’activité de I’eau et de
préservation des molécules bioactives des
espéces lyophilisées(BRAHMI et al.,
2015).

La diminution de I’activité anti-oxydante
pour les échantillons qui ont subi un
traitement thermique est attribuée a la
dégradation thermique des composés
phénoliques (CHAN et al., 2009).

Le DPPH est un radical libre stable, qui
accepte un électron ou un proton pour
donner une molécule diamagnétique stable.
Il est trés utilisé dans le criblage des
activités de piégeage des radicaux libres
(BOUGANDOURA, 2011). SHAHIDI et
NACZK (2004), ont postulé que, les
groupements fonctionnels présents dans les
composés phénoliques en général peuvent
céder facilement un électron ou un proton
pour neutraliser ces radicaux libres.

Les résultats obtenus par RACHED,
(2009) sur Tactivité anti-radicalairede
I’extraitdes feuilles et des tiges de
Haloxylon scoparium lyophilisées, ont
54.53ug/ml.
MOHAMMEDI, (2013), a signalé une

révélé une ECsy de

ECsp de I’ordre de 26.94 pg/ml pour cette
méme plante lyophilisée, suggere que la
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Iyophilisation est le mode de séchage le
plus approprié et aucun probléme n’a pu
survenir lors de la lyophilisation de nos

plantes (rupture de la chaine de froid, du

vide...).
L'activité  anti-oxydante des extraits
végetaux a éteé corrélée

a leur teneur totale en phénols en raison de

Conclusion

La connaissance et 1’usage des plantes
médicinales constituent un vrai patrimoine
de I’étre humain. Leur importance dans le
domaine de la santé publique est tres
accentuée dans ces derniéres années grace
aux thérapeutiques qu’elles procurent.

Ce regain d’intérét vient d’une part du fait
que les plantes médicinales représentent
une source inépuisable de substances et de
composés naturels bioactifs et d’autre
part du besoin de la recherche d’une
meilleure médication par une thérapie
plus douce sans effets secondaires.
L’objectif de notre étude s’inspire de
I’optimisation de I’effet des différents
modes de séchage (air libre, étuve, séchoir
solaire et lyophilisation en comparaison

avec la plante fraiche) de Cymbopogon
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