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Abstract. This study aimed at 

identifying the historical development of 

meta-analysis of Psychological and 

Educational Studies; to find out the 

importance of the studies examined of 

meta-analysis and its objectives, 

constraints, conditions, principles and 

characteristics, patterns and stages of its 

implementation. For rooting the subject 

to the set of conclusions and 

recommendations. To achieve the 

purpose of this study, the studies 

examined meta-analysis were reviewed, 

carefully considered, for constructed 

with appropriate conclusions. 

Keywords. historical Study, Meta–
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هضقذ هظه الضعاؾت ئلى حػغف الخؼىع  .ملخص

خي   ئل واالكىقي للغؾ في صعاؾاث الخدلُلالخاعٍ

اػغوخاث الضيخىعاه؛ للىنىف غلى أهمُت الضعاؾاث 

الكىقي وأهضاقه، ومػىناجه  التي بدشذ في الخدلُل

وقغوػه ومباصئه وزصائصه، وأهماػه ومغاخل 

وصىلا ئلى مجمىغت  جىكُظه. لخأصُل االإىطىع

 الاؾخيخاظاث والخىصُاث. 

لخدهُو ؾغض الضعاؾت، جمذ مغاظػت الضعاؾاث  و

الأصب  قظلا غًالتي بدشذ في الخدلُل الكىقي، 

وظغي  ،ٌخب و االإهالاث طاث الػلانتالالىظغي مً 

نغاءتها نغاءة قاخصت مخأملت، لبىاء الاؾخيخاظاث 

 .االإىاؾبت

سُت. الكلمات المفحاحية  ،الخدلُل الكىقي، صعاؾت جاعٍ

ت صعاؾاث  هكؿُت وجغبىٍ
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 ملذمة -1

 
 
الهظاًا واالإىطىغاث التي بُدشذ غلى قتراث مخكاوجت، ووظىص جباًً بحن هخائجها مً ظهت، وصعظت  ئلى وظىص الػضًض مً هظغا

الخدٌم بمخؿحراتها وجكاوث طبؽ الباخشحن في مخؿحراتها، باث مً الأهمُت بمٍان الخىظه للبدض الظي ًمشل الأصاة االإىاؾبت 

ػض  للخػمو في قهم جلَ الظاهغة وما أخاغ بها مً ظغوف بػظها ًمشل مصضع نىة للبدض، وأزغي ههاغ طػل أو تهضًض له. وَ

خي أخض الأصواث التي جهىم غلى الخجمُؼ الىظامي وجهُُم البُاهاث االإجمىغت غً مىطىع مػحن أو خضر ما أو  البدض الخاعٍ

الجت لها، نظُت مػُىت، لكهم الظاهغة وجكؿحرها بكٍل أغمو، ولا ًخؼلب هظا الىىع مً البدىر أي طبؽ للمخؿحراث أو مػ

 ئهما حهضف ئلى قهم الظغوف والؿُاناث التي جم قحها طلَ الهضف مىطىع البدض. 

ش ٌػض جدهُو وحػلُل وغلم  ش هى الؤزباع بالأًام والضوُ أو الهغون الأزغي، في خحن ًغي آزغون أن الخاعٍ ًغي البػع أن الخاعٍ

ٌكل غً مغاخل جؼىع الأمغ أو الهظ  (.Maalla & Hussein, 2019ُت االإبدىزت )بٌُكُاث الىنائؼ وأؾبابها، وٍ

 غما ًيخج غً    
 
اصة الٌبحرة في غضص الضعاؾاث في مسخلل االإجالاث، قظلا  الإا حكهضه مصاصع الخصىُ غلى البدىر مً الؼٍ

 
هظغا

أمام خحرة مً  جلَ الضعاؾاث مً هخائج مخػضصة و مخباًىت في الأزغ، وعبما جٍىن مسخلكت في ػبُػت طلَ الأزغ، الأمغ الظي ًظػىا

أمغها ونض ًجػلىا اهخهائُحن في ازخُاع ما هى مىاؾب مً مخؿحراث غضًضة في قتى االإجالاث صون أن ًىظض لضًىا ما ًظمً صخت 

 ازخُاعها وظىصجه.

ػض الخدلُل الكىقي أؾلىب بدض ًجمؼ بكٍل مجهجي االإػلىماث مً غضص مىاؾب مً الضعاؾاث للىصىُ ئلى اؾخيخاط واخض     وَ

ثر مً مجمىغت االإػلىماث االإخاخت، خُض ًىظض مجمىغت يبحرة مً الأبدار مخباًىت الىخائج، وحػخمض ظىصة الؤؾخيخاظاث أو أي

التي ًصل ئلحها الخدلُل الكىقي ئلى خض يبحر غلى ظىصة الضعاؾاث االإكمىلت، خُض أن صعاؾاث الخدلُل الكىقي جٍىن مكُضة في 

ػض الخدلُل الكىقي أصاة خالت الىخائج االإخظاعبت أو ؾحر االإخىاؾ ٌُ اصة غضص الضعاؾاث خىُ مىطىع مػحن،  هت، يما أهه و مؼ ػٍ

 ( .Boslaugh, 2019مهمت في قهم ما جم الخىصل ئلُه في جلَ الضعاؾاث) 

ا ئلى الخدلُل الكىقي غلى أهه "جدلُل للخدلُلاث" لأهه ٌؿخسلص الىخائج مً زلاُ جدلُل الىخائج مً مجم    كاع أخُاه  ٌُ ىغت يما 

يً )  ؼ و أو ا صعاؾت و ئغاصة جدلُل Wise & Okey, 1983 مً الخدلُلاث الؿابهت، ومشالها صعاؾت ًل مً وٍ  300(، خُض أظغٍ

وزُهت وظمُؼ الضعاؾاث االإيكىعة الصاصعة مً ًلُت الػلىم، و جدلُل الضعاؾاث التي وكغث في صوعٍت  2000عؾالت غلمُت و 

 خدلُل الكىقي.التربُت الػلمُت باؾخسضام أؾلىب ال

( وهي : الخدلُل الكىقي، والخدلُل البػضي أو ما Meta-Analysisهظا، ونض اؾخُسضمذ الػضًض مً االإصؼلخاث للضلالت غلى)   

 بػض الخدلُل، وجدلُل الخدلُل، وما وعاء الخدلُل، والخدلُل الجمعي و الخدلُل الخلىي .

( ئلا أجها جلخهي ظمُػها في ًىن Meta-Analysisالغؾم مً هظا الازخلاف في االإصؼلخاث االإؿخسضمت للضلالت غلى اُ ) غلى و    

( ًظهب ئلى ما هى أبػض مً البُاهاث و الىخائج االإخىاقغة لضًىا مً زلاُ مىظىع غلمي صنُو  Meta Analysisمصؼلر اُ )

( حػجي )أغلى/قىم/ ما وعاء / ما بػض(، ونض Metaاللؿت الػغبُت قان ًلمت ) وأؾالُب اخصائُت مخهضمت، وبالغظىع ئلى نامىؽ

 في ازخلاف االإصؼلخاث االإؿخسضمت للضلالت غلى )
 
( بما ٌػىص الإىظىع الباخض و Meta Analysisًٍىن ازخلاف االإػاوي ؾببا

 زلكُخه االإػغقُت.

ظي ٌػمل غلى جىلُل أيبر غضص مً الضعاؾاث خىُ مىطىع ( الMeta Analysisأما الخدلُل الجمعي قهى هدُجت الإبضأ الـ)    

 الإجمىع الضعاؾاث االإؿتهضقت، أما الخدلُل الخلىي 
 
 قاملا

 
مػحن والػمل غلى ظمؼ الىخائج والخغوط بىدُجت واخضة جهضم جصىعا

ظل ( يما وعصث في بغامج الترظمت االإسخلكت ومشالها جغظمت ظى Meta-Analysiقهي جغظمت خغقُت الإصؼلر الـ )

(GoogleTranslate طا مػجى 
 
 ( التي لا حػٌـ مصؼلخا
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واضر، ونض ًغظؼ طلَ ئلى أن مؿخسضمي هظا االإؿمى ًغون أهه جدلُل جاُ لخدلُلاث أزغي مخػضصة خىُ هكـ االإىطىع، ئلا أن 

لُل أو ما الضعاؾت الخالُت لم ججض صعاؾاث أو مهالاث اؾخسضمذ هظا االإصؼلر، قؿالبُت الضعاؾاث اؾخسضمذ جدلُل الخد

 وعاء الخدلُل.

 الإشكالية والخعاؤلات1.1

ت والىكؿُت، والخىظه الػالمي هدى أبدار الخدلُل الكىقي، الظي  اصة غضص الضعاؾاث التي بُدشذ في قتى االإجالاث التربىٍ مؼ ػٍ

ض مً الضعاؾاث في طىء زصائص مػُىه أو الخىنل غىض هظا الٌم مً الضعاؾاث  مً قأهه أن ًىظه الأهظاع هدى ئظغاء مؼٍ

اً ل بهظا الىىع مً والبدض في ظىاهب أزغي لم حكبؼ بػض،  في ظل نلت الضعاؾاث التي اجبػذ  الأبدارن مً الظغوعي الخػغٍ

 . مىهج الخدلُل الكىقي في الىػً الػغبي

خُض ئن الاغخماص غلى صعاؾاث مىكغصة لا ٌػؼي صىعة واضخت غً عبؽ  االإخؿحراث يذجم الػُىت، وزبرة االإػلمحن، وظيـ 

الأصاة االإؼبهت، وؾحرها مً االإخؿحراث بيخائج الضعاؾت، وعبما لا ٌؿخؼُؼ الباخض أقغاص الضعاؾت، ومؿخىي الضعاؾت، وهىع صضم 

خػظع غلُه قػل طلَ، لأن نغاع يهظا ًدخاط ئلى جىاوُ أيبر غضص مً  في أي صعاؾت مىكغصة التريحز غلى عبؽ مخؿحراتها بالىخائج وٍ

غلمي ؾلُم في طىء عصض االإخؿحراث الىاعصة في هظه  الضعاؾاث التي بىاء  غلحها وؿخؼُؼ مػغقت الخىظه الػام و ئغؼاء نغاع 

 الضعاؾاث مىطؼ الاهخمام ليؿخؼُؼ عبؼها بالىخائج.

وغلُه، باث مً الظغوعي ئظغاء الخدلُل الكىقي الإػغقت مخىؾؽ حجىم الأزغ للمخؿحر االإؿخهل في االإخؿحر الخابؼ، لىخمًٌ مً 

 غً طغوعة الخػغف بكٍل أغمو ئلى مكهىم الخدلُل الكىقي، اؾدىاصا ئلى الىهج الػلمي الؿل اجساط الهغاع االإىاؾب
 
ُم، قظلا

 .وزؼىاث ئظغائه، وأهم االإػىناث والخدضًاث التي جىاظه الباخشحن

 وجدضًضا خاولذ هظه الضعاؾت الؤظابت غً الدؿاؤلاث الآجُت:

 ما االإغاخل التي مغّ بها الخدلُل الكىقي وما أهم زصائصه ؟ .1

 وزؼىاث ئظغائه؟ ما أهماغ الخدلُل الكىقي .2

 ما خضوص ئظغاء الخدلُل الكىقي؟ .3

 يُل ًمًٌ الخدهو مً الصضم الضازلي و الخاعجي لأبدار الخدلُل الكىقي؟ .4

 ما الخبرة اللاػمت لإظغاء الخدلُل الكىقي؟ .5

 ما الاهخهاصاث االإىظهت ئلى الخدلُل الكىقي والخدضًاث التي جىاظه الباخشحن في ئظغاء ؟ .6

 لبها ئظغاء الخدلُل الكىقي، وما أنل غضص مً الضعاؾاث التي ًمًٌ جظمُجها لإظغاء الخدلُل الكىقي؟ما الؤخصاءاث التي ًخؼ .7

 ما الكغم بحن الخدلُل الكىقي، و االإغاظػاث الؿغصًت، و االإغاظػاث االإىهجُت؟  .8

 تهضف هظه الضعاؾت ئلى:.أهذاف الذساظة الحالية -1.2

حن بمىهج الخدلُل الكىقي، يأخض االإىاهج االإهمت و االإؿخسضمت في يشحر مً الضعاؾاث الأظىبُت الهامت  حػغٍل - الباخشحن و التربىٍ

 وفي قتى االإجالاث.

سُت غً الخدلُل الكىقي و الخػغٍل به و بسؼىاث ئظغائه، وخضوص اظغائه، وأهمُخه ومؼاًاه. -  جهضًم هبظة جاعٍ

 ي. غغض لأهم زصائص الخدلُل الكىق -

 أهماغ الخدلُل الكىقي.  -

 الخػغٍل بالصضم الضازلي و الخاعجي لضعاؾاث الخدلُل الكىقي. -
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 صعاؾاث الخدلُل الكىقي و جؼبُهها. لإظغاءالخػغٍل بمهضاع الخبرة اللاػمت  -

 غغض الاهخهاصاث االإىظهت للخدلُل الكىقي والغص غلحها. -

 االإػىناث و الخدضًاث التي جىاظه الباخشحن غىض ئظغاء الخدلُل الكىقي.  -

 الؤقاعة الى أهم الؤخصاءاث االإؿخسضمت في صعاؾاث الخدلُل الكىقي. -

 الػضص الٍافي مً الضعاؾاث لإظغاء الخدلُل الكىقي. -

 الخمُحز بحن الخدلُل الكىقي، واالإغاظػاث الؿغصًت، واالإغاظػاث االإىهجُت. -

أهمُت الضعاؾت الخالُت مؿخمضة مً أهمُت الخدلُل الكىقي في  جدهُهه لأهضاف غضًضة في الٌشحر مً  .الذساظةأهمية -1.3

االإجالاث، ومجها الخػامل مباقغة مؼ حجم الخأزحر في ًل صعاؾت، و قهم هخائج أي صعاؾت في ؾُام ظمُؼ الضعاؾاث الأزغي مما 

 ,Cheung)ًخػلو بمخؿحراث الضعاؾاث الأولُت االإسخلكت وفي قتى االإجالاثٌػؼي أيبر نضع ممًٌ مً الضنت ونىة الهغاع بما 

2015) .  

 مً صعاؾت ئلى أزغي، قؿِخم مً زلاُ الخدلُل الكىقي جدضًض 
 
 يبحرا

 
اًن حجم الأزغ ًسخلل ازخلاقا ومً هاخُت أزغي، ئطا 

زلاُ الخدلُل الكىقي أن هضعط ًل الخأزحراث في مضي الخباًً والىظغ في الآزاع االإترجبت غلى هظا الؤزخلاف، يما و هخمًٌ مً 

جغيُب ئخصائي واخض، وهظا أمغ بالـ الأهمُت حهضف ئلى جهضًم جأزحر ملخص هؼلو غلُه مػضُ حجم الأزغ، و ٌؿمذ لىا الخدلُل 

 بخهُُم حكدذ الخأزحراث مً زلاُ عبؽ مخؿحراث ًل صعاؾت بالىخائج التي جم الخصىُ غلحها غبر ال
 
ضعاؾاث مً الكىقي أًظا

زلاُ همىطط الآزاع الػكىائُت، خُض أن زصائص الضعاؾاث جإزغ وجىػٌـ في الىخائج الغئِؿت، يما أن الخدلُل الكىقي ٌؿهم 

ت ممحزة  في الأصب  .(Borenstein, et al., 2009) مؿاهماث هظغٍ

، ق
 
ا  هظغٍ

 
 وجٍاملا

 
ٍلما طهب الخدلُل الكىقي ئلى أبػض مً قالخدلُل الكىقي لِـ مجغص ملخص للأصب، بل ًجب أن ًىقغ جكؿحرا

اظغءاجه الؤخصائُت، ػاصث مؿاهمخه الػلمُت، مً زلاُ جكؿحر الىخائج التي ًخم الخىصل ئلحها الإػغقت مضي جىاقهها أو غضم 

اث الغئِؿُت في الأصب، مما ٌصجؼ و ًىظه الأبدار االإؿخهبلُت ولا ٌػىنها  .(Decoster,2004) احؿانها مؼ الىظغٍ

ٌػمل الخدلُل الكىقي غلى حسجُل ههاغ طػل االإىهجُت في الضعاؾاث الأصلُت و قدص غلانتها بيخائج الضعاؾت، ومً و      

بُت لاخهت، اطاقت الى امٍاهُت اغؼاء نغاع وجىظه و  هىا قهض جم الىظغ ئلى جأزحر ظىصة الضعاؾت في الىخائج بصكتها مؿألت ججغٍ

مًٌ للخدلُل الكىقي ومً زلاُ البُاهاث Glass,1982ى االإجخمؼ هكؿه )ئظغاء الخػمُم غلى غُىاث أيبر نض جصل ئل (. وٍ

االإجمىغت أن ٌػؼي صىعة واضخت لخدحز اليكغ مً زلاُ الؤزخباعاث الؤخصائُت االإخاخت لظلَ، ويظلَ غً مضي الخجاوـ بحن 

 ,Mahassnehفي قتى االإجالاث )حجىم الأزغ للضعاؾاث االإسخلكت، وهظا مً قأهه أن ًدهو جهضم في مجاُ البدض و االإػغقت 

2019.) 

 .مصطلحات الذساظة1.4

الخدلُل الكىقي: هى الخدلُل الؤخصائي الإجمىغت مً هخائج الضعاؾاث الأولُت )الكغصًت( بؿغض صمج الىخائج، قالخدلُل الكىقي 

خم الخىصل ئلُه مً زلاُ الدسجُل الٌمي لخصائص غضص  ، وٍ
 
يبحر مً الضعاؾاث لِـ مجغص جهىُت، ئهما هى مىظىع أًظا

ػلو غلحها 
ُ
 Averageحجىم الأزغ ) مػضُالأولُت وهخائجها، زم غمل جدلُل اخصائي للىصىُ ئلى هدُجت واخضة مً جلَ البدىر أ

Effect size()Glass, 1976.) 
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سُت، التي تهضف اجبػذ الضعاؾت االإىهج الىصكي الخدلُلي، وطلَ الإلاءمخه لهظا الىىع مً الضعاؾاث  .منهج الذساظة 1.5: الخاعٍ

 غً أهم االإػىناث 
 
ئلى البدض في وكأة الخدلُل الكىقي، وأهمُخه وزصائصه، وأهم الخؼىاث الىاظب اجباغها لخؼبُهه، قظلا

 والخدضًاث التي جىاظه الباخشحن في جؼبُهه.

 و للإجابة عن جعاؤلات الذساظة ثمد مشاجعة الأدب التربىي والذساظات العابلة

 هبزة ثاسيخية  -.52

اطُت طاث Keith,2007( االإكاع ئلُه في )Laplaceأوعص لابلاؽ )    اًهذ باؾخسضام الأؾالُب الغٍ ( أن بضاًت الخدلُل الكىقي 

الصلت بمىهج الخدلُل الكىقي لخدضًض نُمت االإهامغة االإدخملت و الخػامل مؼ ألػاب الخظ االإؿخسضمت في لػب الهماع، زم 

اطُت ئلى غلماء الكلَ، خُض جم اؾخسضامها للمهاعهت و الجمؼ بحن االإلاخظاث التي أظغاها غلماء قلَ  اهخهلذ هظه الأؾالُب الغٍ

مسخلكىن. ختى الهغن الؿابؼ غكغ لم ًًٌ هىاى جمُحز واضر ونىي بحن االإلاخظاث صازل صعاؾت مػُىت، والىخائج االإىظؼة مً 

اطُاث مشل صعاؾاث مسخلكت، خُض جم جىاوُ هظه الأقٍاع في الهغن  الشامً غكغ و الخاؾؼ غكغ مً غلماء الكلَ و غلماء الغٍ

ذ في Gauss&Laplaceظاوؽ ولابلاؽ ) ظغٍ
ُ
لم جسظؼ لخهُُم صاعم مً االإغاظػحن يما هي  جلَ الكترة(. يماأن الخدلُلاث التي أ

 (.Decoster,2004الُىم، و ٌػىص هظا في الؿالب ئلى أن جهىُاث الخدلُل الكىقي لم جًٌ مكهىمت غلى هؼام واؾؼ)

اًعُ  ؼاوي  اًهذ بضاًتها مؼ الؤخصائي البرً ت التي  غٍ مً هخائج الخجاعب الؿغٍ
 
جا ً، غالج الؤخصائُىن مؼٍ وفي الهغن الػكغٍ

لب مىه جدلُل البُاهاث التي karl pearsonرؾىن)بح
ُ
ت االإسخلكت، غىضما ػ غٍ (، خحن نام بضمج االإلاخظاث مً الضعاؾاث الؿغٍ

ؼاهُت  جهاعن الػضوي و الىقُاث بحن الجىىص الظًً جؼىغىا للخؼػُم طض خمى الخُكىئُض في أمايً مسخلكت غبر الؤمبراػىعٍت البرً

ً لم ًخؼىغىا، و نض   بكٍل زاص خىُ الدؿاؤُ غً مضي زباث هخائج الخجاعب الكغصًت مهاعهت مؼ مؼ ظىىص آزغٍ
 
اًن صنُها

 (.(Pearson,1904الىخائج االإجمػت مً جلَ الضعاؾاث 

ؼاوي عوهالض قِكغ) وقُما بػض اهخهل    ( Ronald Fisherههج الخدلُل الكىقي ئلى مُضان الؼعاغت، خُض صعؽ الؤخصائي البرً

يُاث و الشلازُيُاث مً الهغن االإاض ي، قهض ئخصائُاث يخاب اًغػ الإ ػالجت مجمىغت مً هخائج الضعاؾاث االإسخلكت زلاُ الػكغٍ

نضم مجمىغت مً الخدلُلاث االإىاؾبت للضعاؾاث االإخػضصة في الؼعاغت، مؼ جدضًض االإساوف االإدخملت و الخهُهُت بأن جأزحراث 

 (.Sterling,1959الأؾمضة ؾخسخلل خؿب الؿىت و االإىنؼ)

اًهذ هىاى اقاعاث ومىانكاث غضًضة خىُ جدلُل صعاؾاث مخػضصة في الٌخاب الأزحر الظي يخبه قِكغ)    (، الظي Fisherو

 وطلَ مً زلاُ 
 
 جلهائُا

 
هت ججػل االإهاعهت و الجمؼ بحن الخهضًغاث أمغا شجؼ قُه الػلماء والباخشحن غلى جلخُص أبداثهم بؼغٍ

 (. Sterling,1959ت في أبداثهم)ظػل البُاهاث االإؼلىبت لظلَ مخاخت وواضخ

 للخأزحراث الػكىائُت ونام William Cochranو نام ولُام ًىيغان)
 
 عؾمُا

 
(، أخض ػملاء قِكغ بخىؾُؼ ههج قِكغ ونضم ئػاعا

هذ 
َّ
بخؼبُهه غلى البُاهاث الؼعاغُت، وواصل الػمل غلى ػغائو غضًضة لخدلُل صعاؾاث مخػضصة ػىاُ خُاجه االإهىُت، خُض غل

ملت الأزحرة في وعنخه الأزحرة غلى الصػىباث في الخػامل مؼ آزاع الضعاؾت التي جسخلل مؼ مغوع الىنذ و الج

 (. Cochran,1937االإىنؼ)

غ البدشُت الباخشحن غلى الىظغ في يُكُت جؼىٍغ و جؼبُو     ظبَر الدجم الهائل مً الخهاعٍ
َ
ً، أ ومؼ خلىُ مىخصل الهغن الػكغٍ

 مً الأبدار  60جم اؾخسضام الخىلُل الٌمي في جدلُل هخائج  1940التي جم ئهخاظها، قكي الػام أؾالُب لخجمُؼ الىخائج 
 
غاما

 في الضعاؾاث و بداظت  الاظخماعالتي أظغاها غلماء الىكـ خىُ الؤصعاى الخاعجي، يما أن غلماء 
 
وظضوا أهكؿهم ؾاعنحن أًظا

 (. Hedges&Cooper,2002م الخىصل ئلحها في جلَ الضعاؾاث )ئلى أؾالُب اخصائُت مخهضمت لكهم وابل الىخائج التي ًخ
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" للإقاعة ئلى الخدلُل الؤخصائي الإجمىغت مً هخائج "الخدلُل الكىقي( مصؼلر Glassصاؽ ظلاؽ ) 1976و في الػام    

خم الخىصل  ، وٍ
 
 أجها لِؿذ مجغص جهىُت، ئهما هي مىظىع أًظا

 
ئلُه مً زلاُ الضعاؾاث الكغصًت بؿغض صمج الىخائج، مإيضا

الدسجُل الٌمي لخصائص غضص يبحر مً الضعاؾاث الكغصًت وهخائجها، زم غمل جدلُل اخصائي للىصىُ ئلى هدُجت واخضة مً 

ػلو غلحها حجم الأزغ )
ُ
 ( اطاقت الى خؿابه الإػضُ حجم الأزغ.Effect sizeجلَ البدىر أ

مً االإهالاث و الٌخب التي جبػذ ظهىع الخدلُل الكىقي " يمصؼلر ". وبالخالي قان ههج الخدلُل  خُض جمذ يخابت الػضًض    

، أما مصؼلر الخدلُل الكىقي واغخباعه أؾلىب بدض اخصائي مخهضم  نائم غلى مىظىع غلمي صنُو و 
 
جُا الكىقي حكٍل جضعٍ

 غلى ًض الػالم ظلاؽ غام 
 
اًن خضًشا  .1976مدضص 

 Educational Resource Information Center( غضص الضعاؾاث البدشُت االإخػلهت في الخدلُل الكىقي في1)و ًبحن الجضوُ   

(ERIC) ً2019 -1976،  واالإضعظت في الجضوُ بكٍل متزامً خؿب الؿىت م. 

 .1920-1976من عام  ERIC( في Meta analysis(: ثىصيع أبحاذ الححليل الفىقي رات الكلمة المفحاحية )1الجذول)

     87     86      85     84    83    82    81    80     79     78    77    76 العنة

 عذد الابحاذ 98     102     98     95    80    60    33    36    22     17     6       4

 2000    99   98   97   96   95    94    93    92    91   90    89    88 العنة 

 عذد الأبحاذ 87      71   74    80  76   81    62    82    77   80   83     80    85

 12     11      10      09     08     07     06     05    04     03    02   01 العنة

 الأبحاذعذد  382   390    350    313   253    252   233   183   148     85  113  94

 19        18       17       16        15      14       13 العنة

 عذد الأبحاذ   127       299    338      347       296    260    343

 

( بمكهىمه الخضًض اؾخُسضم في الػضًض مً االإجالاث يما أوعصها ًل مً بىعوكخحن Meta Analysisيما أن الخدلُل الكىقي )

 ( وهي :Borenstein, Hedges, Higgins& Rothstein, 2009ز وعوسؿخحن  )جوهُضظؼ وهُؿ

في الؼب، خُض ٌكٍل الخدلُل الكىقي ظىهغ الخغيت لظمان أن حؿدىض الػلاظاث الؼبُت ئلى أقظل البُاهاث الػملُت    

( خُض غملذ 2009مُخا )ابخضاء مً ًىاًغ  جدلُل 3700(  هخائج أيثر مً (Cochraneاالإخاخت، غلى ؾبُل االإشاُ، وكغث ًىيغان 

غلى ججمُؼ البُاهاث خىُ الػلاظاث في ظمُؼ مجالاث الغغاًت الصخُت بما في طلَ الصضاع والؿغػان والخؿاؾُت وأمغاض 

ىظغ الخدلُل الكىقي في الخضزلاث طاث الصلت بغغاًت خضًثي  ت والىناًت مً الألم والايخئاب، يما وٍ الهلب والأوغُت الضمىٍ

 الىلاصة وأمغاض الغطؼ والؼكىلت، ويظلَ الأمغاض الكائػت لضي االإغاههحن والبالؿحن ويباع الؿً.

ت ؾلؿلت مً الضعاؾاث لخهُُم قػالُت الضواء، بدُض ٌؿخسضمىن الخدلُل الكىقي لخجمُؼ البُاهاث مً     اًث الأصوٍ جغي قغ
ُ
وج

 لخهُُم ؾلؿلت هظه الضعاؾاث، للخصىُ غلى ازخباع أيثر نىة )وجهضًغ أيثر ص
 
نت( لخأزحر الضواء، يما ًىقغ الخدلُل الكىقي ئػاعا

 مً الىظغ ئلى ًل مجها مىكغصة.
 
 الضعاؾاث يٍل، بضلا

 الخدلُلاث    
 
ؿخسضم أًظا

ُ
و. و ح يما حؿهم هظه الخدلُلاث في البدىر الضازلُت وفي الخهُُماث للجهاث الخٍىمُت وفي الدؿىٍ

 ئلى أن هظه الأخضار هاصعة في الػاصة  الىصكُت طمً ههج الخدلُل الكىقي
 
لخجمُؼ البُاهاث االإخػلهت بالأخضار الظاعة، هظغا

 وهدخاط ئلى ججمُؼ االإػلىماث غبر ؾلؿلت مً الضعاؾاث لخهُُم مساػغ هظه الأخضار بكٍل صخُذ.

الخػلُم غً بػض والخػلم في أما في مجاُ الخػلُم، قهض جم جؼبُو الخدلُل الكىقي غلى مىاطُؼ مخىىغت مشل االإهاعهت بحن    

الصل الخهلُضي، وجهُُم جأزحر الخػلُم االإضعس ي في الؤنخصاصاث الىامُت، والػلانت بحن مإهلاث االإػلمحن وئهجاػاث الؼلاب، 

 خُض أزغث هخائج هظه الخدلُلاث الخدلُلُت وما قابهها غلى االإماعؾت و ؾُاؾت الخػلُم في مىانؼ مسخلكت في ظمُؼ أهداء الػالم.
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حُر الصخصُت غلى مضي الخُاة،    
َ
ؿ

َ
بو الخدلُل الكىقي غلى الػلىم الأؾاؾُت، يما واؾخُسضم لخهُُم ح

ُ
وفي مجاُ غلم الىكـ، ػ

اطُاث، والهُاصة، والخىاصل ؾحر  وجهُُم جأزحر الػىل الؤغلامي في الؿلىى الػضواوي، وصعاؾت الكغوم بحن الجيؿحن في نضعة الغٍ

ل الكىقي للخضزلاث الىكؿُت الإهاعهت و ازخُاع غلاظاث االإكٌلاث الىكؿُت، بما في طلَ اطؼغاب اللكظي، و اؾخُسضم الخدلُ

 الىؾىاؽ الههغي، واطؼغاب الؤهضقاع، والكغه االإغض ي الػصبي، والؤيخئاب، والغهاب، واطؼغاب الهلؼ.

اًلاث الخٍىمُت     مت، خُض غملذ الى ل الخدلُلاث الكىنُت  واؾخُسضم ههج الخدلُل الكىقي في مجاُ غلم الجغٍ غلى جمىٍ

لضعاؾت الكػالُت اليؿبُت الإسخلل البرامج في الخض مً الؿلىى الؤظغامي، وجهُُم قػالُت الاؾتراجُجُاث االإسخلكت لضوعٍاث 

 .الكغػت، واؾخسضام مدايم زاصت للخػامل مؼ الجغائم االإخػلهت باالإسضعاث

ت، أصث الخدلُلاث الكى  نُت  للٌكل غً صلاخُت الؤزخباعاث االإؿخسضمت يجؼء مً غملُت أما في مجاُ الأغماُ الخجاعٍ

الخىظُل ئلى حؿُحراث في أهىاع الؤزخباعاث االإؿخسضمت لإزخُاع االإىظكحن في الػضًض مً االإإؾؿاث، و اؾخسضمذ هخائج الخدلُل 

 . ب االإىظكحنالكىقي لخىظُه االإماعؾاث للخض مً الخؿُب غً الػمل، وجهُُم قػالُت البرامج االإؿخسضمت لخضعٍ

بت،  ت لؿؼو الىباجاث الؿغٍ اح، واالإهاومت الخُىٍ أما في مجاُ البِئت، قهض اؾخسضم الخدلُل الكىقي لخدضًض الأزغ البُئي الإؼاعع الغٍ

وجأزحراث الخؿُحراث في الؿلؿلت الؿظائُت، وعصوص الكػل الىباجُت غلى حؿحر االإىار الػالمي، وقػالُت جضزلاث ئصاعة الخكظ، 

 ظهىص الخكظ االإسخلكت.وجىظُه 

 :( زصائص الخدلُل الكىقي و أهمهاMostafa, 2013ًىضر مصؼكى ).خصائص الححليل الفىقي  -4.1

  ،خؼلب الؿحر طمً زؼىاث واضخت  غً مىاهج البدض الأزغي، وٍ
 
الخدلُل الكىقي يمىهج بدثي؛ لا ًسخلل يشحرا

 .ومغاظػاث قاملت و حهضف ئلى الىصىُ ئلى ئؾخيخاظاث غامت

  الخدلُل الكىقي يأؾلىب ئخصائي؛ وطلَ لاغخماصه غلى مجمىغت مً الأؾالُب والؤظغاءاث الؤخصائُت التي جخػامل

 .مؼ هخائج الضعاؾاث التي ًخم ججمُػها

  الخدلُل الكىقي يمغاظػت للأصبُاث الؿابهت؛ خُض ٌػض وؾُلت مىظمت الإغاظػت الضعاؾاث الؿابهت في االإىطىع نُض

 .البدض وجىلُكها

 ت؛ وهى ما ًخكو مؼ قلؿكت الخػلُم الهائم غلى البرهان، التي جهغع الخ دلُل الكىقي يأصاة لضغم اجساط الهغاعاث التربىٍ

 بأن ًل االإماعؾاث الخػلُمُت ًجب أن جهىم غلى أؾاؽ غلمي نىي ًبرع اؾخسضامها.

 أهماط الححليل الفىقي -5.1

 ل بكٍل غام : ( وظىص زلازت أهىاع مً الخدلGlass,1982ُلخص ظلاؽ)   

 : هى الخدلُل للبُاهاث الىاعصة في الضعاؾاث الأولُت باؾخسضام الؤخصاءاث االإىاؾبت للضعاؾت.الححليل الأولي .1

: هى جدلُل الخدلُل الأولي، باؾخسضام أؾئلت بدشُت ظضًضة و أؾالُب ئخصائُت نض جٍىن ظضًضة أو الححليل الثاهىي  .2

خم جؼبُهه غلى هكـ البُاهاث االإىظىصة في الخدلُل الأولي.ممازلت لخلَ االإىظىصة في الخدلُل الأولي  ، وٍ

: هى جدلُل للخدلُل الأولي أو الشاهىي أو يلاهما باؾخسضام الأؾالُب الؤخصائُت طاث الػلانت بمىهج الححليل الفىقي .3

 الخدلُل الكىقي .

 : ( أن هىاى زلازت أهماغ للخدلُل الكىقي وهيDecoster ,2004يما و بحن صًٍىؾتر )

 .مغاظػت أزغ االإػالجت في الأصبُاث، وهضقها الغئِس ي الخدهو مً وظىص الأزغ ونُاؽ نىجه 

 .
 
 أو طػُكا

 
ا  وصل الهىة الػامت للأزغ، وجدضًض الظغوف التي ًٍىن قحها أزغ االإػالجت نىٍ
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  ت، خُض ًهترح مخؿحراث وؾُؼت لم جستر في البدىر الأولُت، مشل: هىع الباخض، أو  جهضًم أصلت ظضًضة جضغم الىظغٍ

 ظيؿِخه.

 (Basu, 2017)ولإجشاء الححليل الفىقي هناك مجمىعة من الخطىات المهمة والمخعلعلة كما أوسد كل من باظى -6.1

 (:Higgins&Green, 2008)وهيغنز و جشين 

 بدؿب الهضف مً الضعاؾت.حكٌُل الؿإاُ  .1

ً الأوعام )صعاؾاث، أبدار، ...(. .2  نغاءة االإلخصاث وغىاوٍ

 وطؼ مػاًحر لإزخُاع الضعاؾاث االإخظمىت في طىء جلَ االإػاًحر. .3

بىاء همىطط جغمحزي ًخظمً مخؿحراث الضعاؾاث الأولُت ) حجم الػُىت، وهىع الؼلبت، ومؿخىي الضعاؾت، والخدلُل  .4

ت لػُىت الضعاؾت، ...(.الؤخصائي االإؿخسضم، ون  ىة الؤزخباع، وهىع صضم الأصاة االإؼبهت، واالإغخلت الػمغٍ

5. .
 
 جغمحز الضعاؾاث لدؿهُل جدلُلها ئخصائُا

 خؿاب حجم الأزغ لٍل مخؿحر مؿخهل مً مخؿحراث الضعاؾت.  .6

ت  لٍل مخؿحر مً مخؿحراث الضعاؾت. .7  خؿاب مػضُ حجىم الأزغ واليؿبت االإئىٍ

 االإمًٌ أن جٍىن هظه الضعاؾاث ؾحر مخجاوؿت في حجم الأزغ.جدضًض ئلى أي مضي مً  .8

واؾخسضام ًل مً هماطط الخأزحراث الشابخت أو  Odds Ratioجهضًغ حجم الخأزحر في قٍل وؿب الخكاوث والترظُذ  .9

 . forest plotالػكىائُت، وبىاء مسؼؽ ؾابي 

 . funnel plot.جدضًض مضي جدحز هظه الضعاؾاث لليكغ وحكٌُل مسؼؽ نمعي 10

اًن    11     . ئظغاء جدلُلاث االإجمىغاث الكغغُت )جدلُلاث طاث غلانت بمخؿحراث الضعاؾت( لإزخباع ما ئطا 

 هىاى مجمىغاث قغغُت طاث جأزحر في هخائج الضعاؾت؛ أي عبؽ مخؿحراث الضعاؾت وزصائصها بالىخائج الخِخم الخصىُ غلحها .     

الأولى والخؼىة الأزحرة هي زؼىاث الخدلُل الكىقي في صىعجه الأؾاؾُت االإخػاعف  و ججضع الاقاعة ئلى أن الخؼىاث الؿبػت

غها غلى ًض الػالم ظلاؽ غام  ، خُض  حؿخسضم يسؼىاث أؾاؾُت في ظمُؼ البدىر 1976غلحها، التي جم جؼىٍ

غ ئظغائها في طىء أه ازخباعاثهي  8،9،10والضعاؾاث، أما الخؼىاث عنم  ضاف الضعاؾت التي ئخصائُت ئطاقُت ًخم جهغٍ

ٌؿعى الباخض ئلى جدهُهها، وهي حكٍل ظؼء مً ئخصائُاث يشحرة مً االإمًٌ اللجىء ئلحها بما ًسضم أهضاف مدضصة في 

 صعاؾاث الخدلُل الكىقي. 

 حذود أبحاذ الححليل الفىقي -7.1

اًعص)   (خضوص أبدار الخدلُل الكىقي يما ًأحي:Card, 2012أوعصها 

  الذساظة :حذود ثفشضها ثصميم 

بُت  بُت )وقبه  باؾخضلالاثحؿمذ الخصمُماث الخجغٍ الؿببُت، خُض ًىظض محزاث مػُىت لخصمُم الضعاؾاث الخجغٍ

بُت( حكحر ئلى مضي صضم  ا ما جٍىن الخصمُماث الؼبُػُت )مشل الضعاؾاث الؤعجباػُت( مكُضة في الاؾخيخاظاثالخجغٍ ، قؿالب 

بُت. جىقحر صخت ئًٍىلىظُت أقظل مً الخصمُماث  الخجغٍ

ئن وظىص مكاًل في الصضم الضازلي في الخجاعب االإصممت صون االإؿخىي الأمشل، والؿمىض في الخأزحر الؿببي في الخصامُم 

ا غلى صعاؾاث الخدلُل الكىقي لخلَ الأهىاع مً الضعاؾاث؛ خُض أن وظىص أي  للضعاؾاث الأولُت ؾىف ًىػٌـ أًظ 

بُت الكغصًت ؾىف ٌؿكغ غً اؾخيخاظاث حػاوي مكاًل مخػلهت في الصضم الضازلي للضعاؾ بُت أو قبه الخجغٍ اث الخجغٍ

 مً هظا التهضًض في صعاؾاث الخدلُل الكىقي.
 
 أًظا
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جهخصغ الضعاؾاث الأولُت غلى ئمٍاهُت حػمُم الىخائج  قهؽ غلى مجخمؼ الضعاؾت الظي جمشله الػُىت؛   .حذود ثفشضها العينة 

لحها الضعاؾاث التي حؿخسضم غُىاث مخجاوؿت قُما ًخػلو بسصائص مػُىت )مشل الجيـ بدُض ًمًٌ للىخائج التي جىصلذ ئ

والػغم والخالت الاظخماغُت والانخصاصًت والػمغ( أن جكُض قهؽ في قهم االإجمىغاث  طاث الخصائص االإمازلت لخصائص 

ً أن جدض مً الخػمُم لىخائج الخدلُل الػُىت.هظه االإكٌلاث التي جدض مً الخػمُم في الضعاؾاث الأولُت هي هكؿها التي ًمٌ

اًهذ ظمُؼ الضعاؾاث الأولُت االإخظمىت في الخدلُل الكىقي حػحّن مجمىغاث مخجاوؿت ومخمازلت مً االإكاعيحن،  الكىقي، قاطا 

ً قُجب حػمُم هخائج الخىلُل التي ًخم الخىصل ئلحها في الخدلُل الكىقي غلى جلَ االإجمىغاث االإخجاوؿت قهؽ. أما ئطا جمٌ

اًهذ الضعاؾاث هكؿها  الباخض مً الخصىُ غلى مجمىغت مً الضعاؾاث الأولُت االإخىىغت مً خُض زصائص الػُىت، ختى ئطا 

 مخجاوؿت بكٍل قغصي، قُمٌىه أن ٌػمل غلى :  

 االإدخملت في الىخائج بىاء  غلى زصائص الػُىت. الازخلاقاثجهُُم  (1)

 لضعاؾت ؾحر االإخجاوـ في زصائصه.نابلت للخػمُم غلى مجخمؼ ا اؾخيخاظاثأن ٌؿخيخج  (2)

وبالخالي وفي طىء ما ؾبو قان االإغاظػاث الخدلُلُت الكىنُت لها الهضعة غلى اؾخسلاص اؾخيخاظاث أيثر نابلُت للخػمُم غلى     

مجخمؼ أيبر، ونض ًمًٌ الخػمُم غلى مجخمؼ ًدخىي مجمىغاث ؾحر مخجاوؿت في خاُ الخصىُ غلى صعاؾاث جخظمً مجمىغت 

ت مً االإكاعيحن، في خحن أن الضعاؾاث الأولُت لا ًمٌجها ئػلام مشل جلَ الخػمُماث و ايدكاقها بكٍل صنُو ئلا في خضوص مخىىغ

 زصائص الػُىت.

  حذود ثفشضها المنهجية المحبعة 

 ما  لا ًكغض الباخشىن الظًً ًجغون صعاؾاث أولُت غً نصض مجمىغت مً الآزاع الىاججت غً االإىهجُت االإخبػت، لٌجها  
 
ؾالبا

مًٌ حػضًل طلَ مً زلاُ خؿاب حجم الأزغ الخهُهي بمػؼُ غً جلَ  جيكأ وجإزغ في حجم الأزغ في الضعاؾاث الأولُت، وٍ

 ما ًخم طلَ، خُض 
 
الخأزحراث و باؾخسضام هماطط اخصائُت مسخلكت لخصخُذ غضم االإىزىنُت، ئلا أهه و في الضعاؾاث الأولُت هاصعا

 في الخدلُل الكىقي، غلى الغؾم مً أن االإماعؾت هظه مشحرة للجضُ ئلى أن هظا الخصخُذ للخسكُل 
 
مً أحجام الخأزحر أيثر قُىغا

خض ما وجسخلل غبر الخسصصاث، ئلا أن الخدلُل الكىقي ؾىاء أظغي جلَ الاخصاءاث أم لم ًجغحها لا بض أن جٍىن هىاى ئقاعة 

 ئلى الخأزحر الظي جتريه االإىهجُت االإخبػت غلى الىخائج.

  حذود ثفشضها اللىة الإحصائية 

حكحر الهىة الؤخصائُت ئلى اخخماُ اؾخيخاط وظىص الخأزحر غىضما ًدضر بالكػل، ئن غٌـ الهىة الؤخصائُت هى الخؼأ مً    

الىىع الشاوي، أو الككل في اؾخيخاط وظىص جأزحر غىضما ًدضر، غلى الغؾم مً أن مكهىم الهىة الؤخصائُت مخجظع في ئػاع ازخباع 

 في قتراث الشهت بدُض ًإصي اهسكاض الهىة الؤخصائُت ئلى 
 
ت، قان الهىة الؤخصائُت لها صلت أًظا أهمُت الكغطُت الصكغٍ

 قتراث زهت يبحرة.

، وهىع الخدلُل      يما و حػخمض الهىة الؤخصائُت للضعاؾت الأولُت غلى غضة غىامل، بما في طلَ مػضُ الخؼأ مً الىىع الأوُ

يخج حجم الػُىت الأيبر نىة ئخصائُت أيبر، قػىض الخسؼُؽ للضعاؾاث الأولُت، الظي جم ئظغاؤه،  ًُ وحجم الأزغ أًظا، يما و 

 ًجب غلى الباخشحن ئظغاء جدلُلاث الهىة  لخدضًض غضص أقغاص الػُىت االإؼلىبحن.

 في الجمؼ بحن هخائج الػضًض مً الضعاؾاث التي حػاوي مً ههص الهىة في جدلُل     
 
يما ًمًٌ أن ًٍىن الخدلُل الكىقي مكُضا

واخض ًخمخؼ بهىة ئخصائُت أيبر، غلى الغؾم مً أن الخدلُلاث الكىنُت ًمًٌ أن ًٍىن لها في خض طاتها نىة ئخصائُت ؾحر 

 بهىة ئخصائُت أيبر مً الضعاؾاث بالهىة الؤخصائُت ؾ ، و جخأزغ اًقُت
 
حر الٍاقُت مهاعهت بالضعاؾاث الأولُت، ئلا أجها جخمخؼ غمىما

 الأولُت التي جظمها، وججضع الؤقاعة هىا أن الخدلُل الكىقي ًخػامل مؼ الضلالت الػملُت أيثر مً الضلالت الؤخصائُت.
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، الصضم الضازلي والخاعجي له الأزغي في ئمٍاهُت الخدهو مًومً هاخُت أزغي قانَّ الخدلُل الكىقي لا ًسخلل غً البدىر    

ٌما جىظض أمشلت غلى بدىر أولُت )الضعاؾاث االإكغصة( غالُت الجىصة ومىسكظت الجىصة، قهىاى بدىر جدلُل قىقي غالُت ق

ئلى أن ا
 
 بكٍل أيبر في الخدلُل الكىقي، هظغا

 
، و نض ًٍىن هظا واضخا

 
لػضًض مً االإغاظػحن الجىصة أو مىسكظت الجىصة أًظا

اًقُت باظغاءاث الخدلُل الكىقي للخمُحز بحن جلَ التي جٍىن ظُضة وجلَ التي جٍىن غٌـ طلَ. قهض أوعص  لِؿىا غلى صعاًت 

( مجمىغت مً الخؼىاث التي ًمًٌ مً زلالها الخدهو مً الصضم الضازلي و الخاعجي لضعاؾاث Decoster, 2004صًٍىؾتر )

 الخدلُل الكىقي وهي :

 الصذق الذاخلي للححليل الفىقي -2

 ًمًٌ الخدهو مىه باجباع الخؼىاث الخالُت:   

 مً  -1
 
صعاؾت الصضم الضازلي للضعاؾاث البدشُت الأولُت هكؿها. خُض أهه لا ًمًٌ  أن ًٍىن الخدلُل الكىقي أيثر صضنا

اًهذ هىاى مكٌلاث مىهجُت في الضعاؾاث، قُيق الضعاؾاث الأولُت التي ًجمػها. بغي أن ًخم الدكٌَُ في صخت الخدلُل اطا 

 الكىقي غلى خض ؾىاء. 

ػخمض الػضص الضنُو غلى الخدلُلاث التي ًخم  -2 اًقُت لخىقحر نىة الازخباع، وَ ًجب أن ًدخىي الخدلُل الكىقي غلى صعاؾاث 

 .صعاؾت غلى الأنل 30جىكُظها، ئلا أهه و باليؿبت الإػظم الأؾغاض لا بض مً الخصىُ غلى 

كظل  ًجب أن ًٍىن  -3 لجمُؼ الخدلُلاث الكىنُت باخشحن غلى الأنل لظمان مىزىنُت الترمحز، يما و ًجب وكغ االإىزىنُت، وٍ

 8.أن ًٍىن مإقغ زباث الخدلُل أيثر مً 

جكترض الؤظغاءاث الخدلُلُت للخدلُل الكىقي أن ظمُؼ الأحجام مؿخهلت، قاطا جظمً الخدلُل أيثر مً حجم واخض لٍل  -4

ظا الاقتراض، ئلا أهه وفي بػع الأخُان، جخؼلب جصمُماث الضعاؾاث الأولُت خضور هظا الؤهتهاى، لًٌ صعاؾت، ًخم اهتهاى ه

( خلا لهظه االإكٍلت باغخباع ًل Glassًجب غلى الباخشحن اجساط زؼىاث لخهلُل جأزحر طلَ في الىخائج، قهض انترح ؾلاؽ)

 اؾتراجُجُت غلى خضة ًىخضة للخدلُل.

الضعاؾاث الأولُت و الخأيض مً اؾخسضامها للإظغاءاث الؤخصائُت والخؿابُت الؿلُمت، وغضم  لا بض أن ًخم قدص هخائج -5

 .
 
 الكَ في صختها، لأن جلَ الىخائج واالإخىؾؼاث ؾدؿخسضم في خؿاب حجم الأزغ لاخها

ىقي هى جمشُل غُىت ئن الػامل الأيثر أهمُت الظي ًإزغ في الصضم الخاعجي للخدلُل الك الصذق الخاسجي للححليل الفىقي:-1.2

الضعاؾاث، قمً الىاخُت االإشالُت ًجب أن جخظمً غُىت الخدلُل الكىقي غلى ًل صعاؾت جم اظغاؤها في االإىطىع نُض الؤهخمام، 

 وللخأيض مً طلَ لا بض مً جىظُه مجمىغت مً الأؾئلت و هي :

م الٍلماث الأؾاؾُت -1 ُّ ه
ُ
 في الأصب؟ ًجب أن ه

 
ا قاملا

 
التي اؾخسضمها الباخشىن في غملُاث البدض  هل أظغي الباخشىن بدش

 غلى أظهؼة الٌمبُىجغ الخاصت بهم، والأؾالُب التي اؾخسضمىها لخدضًض مىنؼ الضعاؾاث.

هل بدض الباخشىن في الأصب الشاهىي؟ غلى الغؾم مً أن ؾالبُت الضعاؾاث ؾخأحي غلى الأعجر مً أصب هظغي واخض، ئلا   -2

 طاث صلت باالإىطىع هكؿهأهه مً االإهم الىظغ في االإجالاث 
 
 .الأزغي التي نض أظغث أبدازا

اًن الأمغ يظلَ، قما مضي صنت البدض؟ ئطا لم ًكػلىا، قهل ًهضمىن  -3 هل جظمىذ الضعاؾت غلى صعاؾاث ؾحر ميكىعة ؟ ئطا 

ا لهظا الهغاع؟  مبرع 

 هل زظػذ ظمُؼ الخأزحراث االإدؿىبت ئلى البىاء الىظغي هكؿه؟ -4

 (:Card,2012ملذاس الخبرة اللاصمة لإجشاء الححليل الفىقي وفهمهكما أوسدها كاسد) -2.2
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اًعص)  ( بأهه لا بض مً مػالجت ؾىء الكهم الكائؼ بأن الخدلُل الكىقي ًخؼلب زبرة اخصائُت واؾػت لإظغائه، خُض cardأوضر 

، وغلى الغؾم مً طلَ قان مػظم الخدلُلاث أهه ًىظض ػغائو مػهضة للؿاًت ومخؼىعة الإسخلل ظىاهب الخدلُل الكىقي

الىصكُت لا جخؼلب جدلُلاث مػهضة، قهض جبضو الخهىُاث ؾامظت أو مػهضة ئلى خض ما غىض نغاءة الخدلُل الكىقي لأوُ مغة؛ 

 في الخدلُل الأولي لٌجهم نلما ًمخلٍىن ال
 
 يبحرا

 
با خبرة الٍاقُت في وهظا ًغظؼ في االإهام الأوُ ئلى أن مػظم الباخشحن جلهىا جضعٍ

 مجاُ الخدلُل الكىقي. 

اًعص )    ( أنّ ئظغاء الخدلُل الكىقي الأؾاس ي ختى الآن لا ًخؼلب زبرة أيثر بهلُل مً جلَ االإٌدؿبت غاصة في Cardو أطاف 

زغ بغهامج الضعاؾاث الػلُا للػلىم الاظخماغُت االإىظهت هدى البدض، مشل الهضعة غلى خؿاب حجم الأزغ، ومػضُ حجىم الأ

 غً مهاعاث الترظُذ 
 
وعبما جدلُل الخباًً أو جدلُل الاهدضاع أو أي جدلُل آزغ ًمًٌ اؾخسضامه في الضعاؾاث الأولُت، قظلا

 والخكؿحر.

 ؾِخم    
 
 يبحرا

 
وبالخالي قان الخبرة الؤخصائُت اللاػمت لإظغاء جدلُل قىقي ؾلُم لا ًخؼلب أن جٍىن غالُت، خُض أن هىاى ونخا

ؿه للبدض غً الضعاؾاث وجغمحزها والبدض في زصائصها ومخؿحراتها وعبؼها بما ًخم الخىصل ئلُه مً هخائج، وبالخالي لا بض  جٌغَ

مً امخلاى االإهاعاث الأؾاؾُت للخدلُل الكىقي صون الخاظت الى مػغقت الخدلُلاث الؤخصائُت االإػهضة ئلا في مجالاث مػُىت نض 

 Cresswell, 2012)جخؼلب طلَ ) 

 الخىصل ئلى بُاهاث و ئؾخيخاظاث  وؿخيخج   
 
 ئلى أن الباخض ًداوُ ؾالبا

 
ا بالـ الصػىبت هظغا مً طلَ أن الخدلُل الكىقي أمغ 

واؾػت ومىزىنت خىُ خهل ما، قمً االإهم ئصعاى أن هىاى بػع الصػىبت في ئظغاء الخدلُل الكىقي، و ئن الخاظت ئلى نضع يبحر 

 ه الصػىباث الإػظم الخدلُلاث الكىنُت التي ًجغحها الباخشىن في قتى االإجالاث.مً الخبرة الؤخصائُت لِؿذ واخضة مً هظ

 لاهحلادات المىجهة لذساظات الححليل الفىقي والشد عليها:ا-3.2

 مً غُىب الخدلُل  .1
 
ػض هظا غُبا لا ًمٌىىا مً زلاُ الخدلُل الكىقي أن هلخص هخائج جىلُل البدىر في عنم واخض، وَ

التريحز غلى جلخُص الأزغ، و ججاهل خهُهت أن جأزحر االإػالجـت نـض ًسخلل مً صعاؾت ئلى أزغي، و ًمًٌ الغص الكىقي، خُض ًخم 

غلى وظهت الىظغ هظه أن الهضف مً الخدلُل الكىقي هى ججمُؼ حجىم الأزغ وخؿاب مػضُ حجىم الأزغ لٍل مخؿحر مً مخؿحراث 

 (.Borenstein, et al., 2009الضعاؾت، ولِـ الخغوط بغنم واخض مً الضعاؾت يٍل)

غاصة ما نض ًخم وكغ الضعاؾاث طاث الخأزحر الػالي للمػالجت وئزكاء جلَ الضعاؾاث طاث الخأزحر االإىسكع وهى ما ٌؿمى  .2

)ملكاث الضعط(، وغىضما ًخم ئزخُاع غُىت الخدلُل الكىقي مً جلَ الضعاؾاث ؾِىػٌـ طلَ غلى مخىؾؽ حجم الأزغ، وبالخالي 

ضًض مً الضعاؾاث ؾحر االإيكىعة بؿبب جضوي حجم الأزغ الؤًجابي أو غضم وظىصه، الظي جتريه االإػالجت في ًٍىن هىاى الػ

(.و ًمًٌ الهىُ في هظا االإهام أن هىاى غضة ػغائو للخمُحز بحن Card, 2012مخؿحراث غضًضة، وهى ما ٌؿمى بخدحز اليكغ)

 قحها، ومجها اؾخسضام الخدلُلاث الىاعصة في الضعاؾاث التي ًمًٌ اغخباعهـا نىٍ
 
اً ـت مً الضعاؾاث التي ًيبغي أن ًٍىن مكٍى

مشل االإدىع Funnel plotاالإسؼـؽ الهمعي ) ( لهُاؽ جدحز اليكغ، خُض ًمشل االإدىع الؿُجي نُم حجم الأزغ االإدؿـىب، وٍ

جب أ ن ًٍىن ئهدكاع الضعاؾاث في الصاصي ئما حجم الػُىت أو الخؼأ االإػُاعي لدجم الأزغ، أو جباًً حجم الأزـغ أو وػهه، وٍ

ٍىن جىػَػها  أػغاف الهمؼ أنل مً عأؾه، بدُض جخـىػع حجـىم الأزغ غلى قٍل ههاغ وجخمغيؼ خىُ مخىؾؽ حجىم الأزغ، وٍ

اًن جىػَػها ؾحر مخمازل قٍُىن طلَ مإقغ غلى جدحز الضعاؾاث االإىزهت، وئزكاء الباخشحن الٌشحر مً هخائج  ، أمـا ئطا 
 
مخمـازلا

 (.Pigott, 2012م )صعاؾاته

غضم ئمٍاهُت ظمؼ الضعاؾاث االإخباًىت في مىهجُتها وزصائصها ومشالها: الؤزخلاقاث والخباًىاث في حجم الػُىت، والخصمُم،  .3

ت، والؤزخباعاث الؤخصائُت، والٌشحر مً الخصائص واالإخؿحراث طاث الػلانت  وهىع الؼلبت االإكاعيحن في الضعاؾت، واالإغخلت الػمغٍ



 ابشاهيم احم الششع  &   ظنذط عبذ الشحمن اشخية 2023فيفري، /1/عدد16المجلد

 

 
406 

 

( نض بحّن أهه لا جىظض صعاؾخان مدكابهخان جماما، وأن أيثر Glassاث مىطؼ الؤهخمام في الخدلُل الكىقي، ئلا أن ظلاؽ)في الضعاؾ

ما ًيبغي أن جهخم به لِؿذ هظه الخباًىاث في زصائص الضعاؾاث ئهما الؿإاُ الظي ججُب غىه ًل صعاؾت، بدُض حكترى هظه 

(. و غلُه، ًمًٌ الغص غلى هظا الغأي باؾخسضام همىطط Glass, 1982هى الأهم)الضعاؾاث ظمُػها في خل مكٍلت واخضة وهظا 

بدض قحها وفي يُكُت اوػٍاؾها غلى هخائج الضعاؾت. دضصها وٍ  جغمحزي ٌكحر ئلى هظه الؤزخلاقاث ظمُػها وٍ

حن الظًً ًغون أهه ًجب الؤنخصاع غلى الضعاؾاث طاث الجىصة  Glassوعص ظلاؽ  .4 الػالُت غىض  غلى مجمىغت مً التربىٍ

ئظغاء الخدلُل الكىقي،  بأن الخدلُل الكىقي ٌؿدىض ئلى مػاًحر واضخت ومدضصة في جظمحن الضعاؾاث أو اؾخصىائها، وأهه أمغ لِـ 

، ئهما ًخم غلى أؾاؽ غلمي واضر و مدضص. ونض أقاع ظلاؽ
 
 غكىائُا

 
الى أن الضعاؾاث الجُضة جلَ طاث  (Glass)اهخهائُا

الخٌىىلىظُا االإخؼىعة، ًيبغي جصضًهها في خاُ وظض حػاعض يبحر بحن هخائج الضعاؾاث الجُضة والظػُكت، الظىابؽ االإمخاػة و 

 
 
 يبحرا

 
اًهذ الضعاؾاث الجُضة والؿِئت لا جسخلل ازخلاقا قػىضها ًيبغي الخدحز ئلى الضعاؾاث طاث الجىصة الػالُت. أما في خاُ 

ضعاؾاث بؿع الىظغ غً ظىصتها ( هي أقظل بٌشحر مً ناغضة بُاهاث صؿحرة في هخائجها، قان ناغضة بُاهاث يبحرة ) ظمُؼ ال

غ والىهض ئن وظض في طىء زصائص الضعاؾاث  ) قهؽ الضعاؾاث الجُضة (، زاصت ان صعاؾاث الخدلُل الكىقي حؿعى للخؼىٍ

 قٌغجه مً زلاُ االإشاُ الخالي يما في الكٍل عنم )Glassاالإخاخت. يما و أطاف ظلاؽ)
 
 :(1( مىضخا

 ا

 ( عذد الذساظات ومعحىي جىدتها ومعامل الإسثباط بين محغيراتها 1لشكل ) ا

مىذ مصضانُت أيبر لهُمت )  (، يما أن غضص الضعاؾاث في  0.7ئن هظا الىمؽ مً االإػلىماث يما أوضر ظلاؽ هى أيثر ئقاصة، وٍ

، أي أهه لِـ بالظغوعة أن ًإصي الػضص الأيبر مً الضعاؾاث ئلى ئؾخيخاط ( لا غلانت له بجىصة الهغاع و الؤؾخيخاط1الكٍل)

، و ما ًجب yوx ئًجابي خىُ وظىص الأزغ أو وظىص الػلانت و الػضص الأنل مجها ئلى هدُجت ؾلبُت أو وظىص غلانت طػُكت بحن 

 ي طىء وظىص الضعاؾاث االإخباًىت في ظىصتها. ف yو  xالىظغ ئلُه بالكػل هى الصىعة االإخٍاملت خىُ ػبُػت الػلانت التي جغبؽ بحن 

 غلى هظا الىهض )جظمحن الضعاؾاث طاث الجىصة الػالُت قهؽ في الخدلُل الكىقي(، أهه مً االإمًٌ أن   
 
و أطاف ظلاؽ عصا

ي مً االإمًٌ جٍىن هىاى صعاؾت طػُكت في ئزخُاعها للػُىت و لٌجها ظُضة في صضنها الضازلي وبالخالي لا ًمًٌ ئهٍاع الكائضة الت

غبؼها بالىخائج التي  أن هدصل غلحها مً جلَ الضعاؾاث وطلَ في طىء همىطط للترمحز الظي ٌؿلؽ الظىء غلى ًل غُب ومحزة وٍ

 جم الخصىُ غلحها. 

حجم الأزغ ًسخلل بازخلاف مصضع الخصىُ غلى الضعاؾت وػبُػتها ) يخب واػغوخاث وعؾائل، أبدار(. ونض ظاء الغص  .5

( خحن نام باظغاء صعاؾاث للخأيض بػضم جأزغ حجم الأزغ باالإصضع وػبُػت الضعاؾت، و Glassالػالم ظلاؽ) غلى طلَ مً نبل

 (.Glass, 1982جىصل بأن حجم الأزغ لا ًسخلل، بل ًدؿاوي و بضعظت يبحرة بحن الضعاؾاث بؿع الىظغ غً مصضعها وػبُػتها)

، قهظا ًإصي بضوعه ئلى وظىص مؿخهل في الضعاؾت مىطؼ الاهخمامغىضما ًٍىن هىاى أيثر مً اؾتراجُجُت أو أيثر مً مخؿحر  .6

 لهظه االإكٍلت و طلَ مً زلاُ الخػامل مؼ ًل مخؿحر مؿخهل 
 
أيثر مً حجم أزغ في الضعاؾت الىاخضة. ومً هىا وطؼ ظلاؽ خلا

 ( .Glass, 1982ًىخضة للخدلُل و خؿاب حجم الأزغ له بمػؼُ غً االإخؿحر االإؿخهل الآزغ)
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الإىؼو صمج هخائج الضعاؾاث االإسخلكت، خُض أن صمج الىخائج ًٍىن للضعاؾاث االإدكابهت قهؽ. وظاء الغص غلى طلَ لِـ مً ا .7

كها في هظا الؿُام، خُض بحن ظلاؽ أن الؤصغاء بأن Glassمً ظلاؽ ) ( بأن الضعاؾاث االإدكابهت ًلمت ) مدكابهت ( لم ًخم حػغٍ

احي هي قهؽ التي ًمًٌ مهاعهتها وجىلُكها هى ئصغاء زاػئ، خُض أهه لا خاظت الضعاؾاث الىخُضة التي جدكابه في ظمُؼ الىى 

الإهاعهتها لأجها مً الىاضر أن لضحها هكـ الىخائج، الضعاؾاث الىخُضة التي جدخاط الى مهاعهت و صمج هي الضعاؾاث االإسخلكت، ومؼ 

 ( .Glass, 1982بخٍاملها)طلَ، قان بػع الازخلاقاث بحن الضعاؾاث يبحرة و خغظت بدُض لا حهخم أخض 

 المعىكات و الححذيات التي ثىاجه الححليل الفىقي : -4.2

مً االإػىناث و الخدضًاث التي جىاظه الػمل غلى أبدار الخدلُل الكىقي التي نض جدىُ صون اظغائه أو جهلل مً ظىصة 

اًلخالي  : الاؾخيخاظاث الخاصت به، 

وظىص مكٍلت في الخصىُ غلى ظمُؼ الضعاؾاث أو أيبر غضص ممًٌ مً الضعاؾاث طاث الػلانت في االإىطىع نُض الاهخمام،  .1

ػىص طلَ ئلى مجمىغت مً الأؾباب ومجها :  وَ

 .)جىاقغ غضص يبحر مً الضعاؾاث غلى االإىانؼ االإخاخت بصىعة ملخص قهؽ )ؾحر مٌخملت 

 اًملت.غضم ججاوب الجهاث االإػىُت مؼ الباخشح  ن مً أظل حؿهُل الخصىُ غلى الضعاؾاث االإؼلىبت 

  .وظىص جأزحر في ئصزاُ الػضًض مً الضعاؾاث الى مىنؼ الغؾائل الؤلٌتروهُت االإخاح للباخشحن في مسخلل االإٌخباث والجامػاث 

 ُجكغطه صوع  وظىص غىائو نض جٍىن ماصًت بؿبب غضم نضعة الباخشحن الخصىُ غلى الضعاؾاث ئلا مهابل مبلـ مً االإا

 الؤًضاع غلى ًل صعاؾت.

 .غما جخؼلبه مً غىاء في البدض في بُاهاتها 
 
 غضم جىاقغ الىنذ مً أظل الخصىُ غلى الضعاؾاث قظلا

  غضم اؾخسضام الباخشحن للٍلماث االإكخاخُت االإىاؾبت أو غضم الؤخاػت بجمُؼ الٍلماث االإكخاخُت طاث الػلانت باالإىطىع التي

 دض.جدضص وجهُض هدُجت الب

كغ ئلى الٌشحر مً الأعنام االإهمت لخؿاب حجم الأزغ وئظغاء الؤخصاءاث االإىاؾبت ) مشل  .2
ُ
هىاى بػع الضعاؾاث التي لم ح

ت،... (، واالإخؿحراث االإهمت التي نض جىػٌـ غلى هخائج الخدلُل الكىقي و جدىُ صون  االإخىؾؼاث الخؿابُت ، الاهدغاقاث االإػُاعٍ

 دبػاصها، غلى الغؾم مً أهمُتها وظىصة مىهجُتها وزصائصها.جظمحن مشل هظه الضعاؾاث و اؾ

ـ البُاهاث اللاػمت الإلئ الىمىطط الترمحزي لػضم جىاقغ الىنذ والجهض ومهاعاث الضنت والتريحز لضي الباخض. .3  صػىبت جكغَ

س ي  للخأيض مً صػىبت جىقغ مدلل آزغ ٌػمل غلى جدلُل البُاهاث للضعاؾاث الأولُت مغة أزغي بمػؼُ غً الباخض الأؾا .4

 زباث الخدلُل )مىزىنُت الترمحز(.

 غضم وظىص الػضص الٍافي مً الضعاؾاث لإظغاء الخدلُل . .5

نلت زبرة االإدٌمحن وأهل الؤزخصاص والباخشحن في ئظغاءاث الخدلُل الكىقي زاصت في مجخمػىا التربىي الأعصوي والىػً  .6

اًقت، مما ًهلل مً امٍاهُت الؤعجهاء بجىصة البد ض وحػضًل مؿاعه في أزىاء الؤظغاءاث، و نض ٌػىص طلَ لهلت الاهخمام في الػغبي 

 ئلى يثرة مخؼلباجه وخاظخه الٌبحرة ئلى الىنذ والجهض والٍلكت التي ًضقؼ يشحر مً الباخشحن للػؼوف غىه 
 
الخدلُل الكىقي هظغا

ظغ 
ُ
ٍذ في الىػً الػغبي غامت وفي الأعصن وغضم حؿلُؽ الظىء غلُه، وما ًضُ غلى طلَ الػضص الهلُل مً الضعاؾاث التي أ

 زاصت في مىطىع الخدلُل الكىقي غلى الغؾم مً أهمُخه.

 خىُ الؤخصاءاث االإخهضمت الخاصت بالخدلُل الكىقي، الأمغ الظي ًجػل الباخض  .7
 
مً الىاخُت الؤخصائُت قان هىاى ئزخلاقا

الإهترخت مً نبل الباخشحن والػلماء وأهل الؤزخصاص في هظا جائها في ظل وظىص غضص يبحر مً الازخباعاث واالإػاصلاث الؤخصائُت ا

 االإجاُ. 
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اًلهضعة غلى التريحز، والضنت، والصبر، والهضعة غلى الخكؿحر، والترظُذ، والغبؽ في طىء  غضم امخلاى الباخض الإهاعاث أؾاؾُت 

 أؾاؽ غلمي ؾلُم وواضر.

 الاحصاءات المعحخذمة في بحىذ الححليل الفىقي   -3

غها بما ًسضم ئظغاء الخدلُل الكىقي، خُض جمخاػ الاخصاءاث االإخػلهت بالخدلُل  هىاى الٌشحر مً الؤخصاءاث التي ظغي جؼىٍ

 وغضم ئجكام الباخشحن غلحها في أخُان أزغي، يما أوضر طلَ الػضًض مً الباخشحن في االإجاُ، 
 
الكىقي بٌثرتها وحػهُضها أخُاها

، خُض أوعص أن (dealing quantitatively with varying study results)لت له بػىىان ( في مهاkeith,2007أمشاُ يُض )

االإىانكاث ؾىف حؿخمغ خىُ الأؾالُب الؤخصائُت االإؿخسضمت في الخدلُل الكىقي، يما ؾدؿخمغ خىُ االإصؼلخاث االإسخلكت 

، أما ما هى مإيض هى الخػامل الٌمي مؼ ال
 
ىخائج االإخظمىت في الضعاؾاث الأولُت وبصىعتها طاث الػلانت بالخدلُل الكىقي أًظا

. Glassالأؾاؾُت التي ػىعها ظلاؽ )
 
ت االإىانكاث قُما ًخػلو باخصائُاث أزغي أيثر جهضما  (، مؼ اؾخمغاعٍ

وبػض الاػلاع غلى الضعاؾاث و البدىر والغؾائل وأػغوخاث الضيخىعاه، جبحن أن ؾالبُت الضعاؾاث جغيؼ غلى الخؿاباث     

 ائُت الخالُت:الاخص

ت وبػضة ػغائو مشالها : أولا  : خؿاب حجم الأزغ باؾخسضام نُم االإخىؾؼاث الخؿابُت و الاهدغاقاث االإػُاعٍ

 (طشيلة كىهنCohen)  بُت و : بدُض اغخمض في خؿاب حجم الأزغ في ًل مً االإخىؾؽ الخؿابي لٍل مً االإجمىغت الخجغٍ

 رى للمجمىغخحن.االإجمىغت الظابؼت و الؤهدغاف االإػُاعي االإكت

 (طشيلة جلاطGlass)  بُت : خُض اغخمض في خؿاب حجم الأزغ غلى االإخىؾؼاث الخؿابُت لٍل مً االإجمىغت الخجغٍ

 والظابؼت و الؤهدغاف االإػُاعي للمجمىغت الظابؼت.

 (طشيلة هيذجضHedges هت ًىهً في خؿاب حجم الأزغ، لٌىه ػىع صُؿت ظضًضة لخؿاب (: خُض اؾخسضم ػغٍ

 االإػُاعي االإكترى.الؤهدغاف 

  طشيلة الاخحباس الاحصائيt  .ت لخؿاب حجم الأزغ  و صعظاث الخغٍ

  طشيلة الاخحباس الاحصائيF   .ت لخؿاب حجم الأزغ  و صعظاث الخغٍ

 
 
هؼ طمً همىطظحن:راهيا  : ازخباع الخجاوـ بحن مػضُ حجىم الأزغ وٍ

 الخأزحراث الشابخت: وهىا ًكترض أن ظمُؼ الضعاؾاث لها حجم أزغ واخض قهؽ. همىطط 

  .همىطط الخأزحراث الػكىائُت: وهىا ًكترض أن الضعاؾاث جسخلل في حجىم الأزغ 

 
 
 : خؿاب الخؼأ االإػُاعي لهُمت حجىم الأزغ.رالثا

( ئلا أجها أزبدذ غضم قػالُتها غىض وظىص أيثر Box plot: ازخباعاث الخػامل مؼ الهُم االإخؼغقت مً زلاُ الغؾم الصىضوقي ) اسابع

 مً مخؿحر وؾُؽ.

ت: التي ًخم مً زلالها الخٌم غلى حجم الأزغ االإخؼغف مً زلاُ أزظ الهُمت االإؼلهت للبىاقي خامعا : ازخباع البىاقي االإػُاعٍ

هت جم جؼىٍغها غلى ًض الػالم هُضظحز و أولًٌ ) ت هي ػغٍ  (.Box plotلخدل مكٍلت الغؾم الصىضوقي )( Hedges &Olkinاالإػُاعٍ

 
 
 (.publication bias: ازخباعاث اخصائُت زاصت بخدحز اليكغ )ظادظا

و ججضع الاقاعة الى أن ًل ازخباع اخصائي جكغع غىه غضص يبحر مً االإػاصلاث والخؼىاث التي ازخلكذ مً باخض ئلى آزغ. قمً   

 ,Ellis, 2010 ;Hedges & Vevea, 1998;;Karadag, 2017;; Cakirاعاث اخصائُت )االإصاصع و االإغاظؼ التي جظمىذ مػاصلاث وازخب

2017; Sthanakiya, 2015;Hedges & Olkin, 1985 وهىاى صعاؾاث اؾخسضمذ االإػاصلاث والازخباعث الاخصائُت االإخمشلت .)
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-Ayaz, 2015) Mahassneh,2019; Alلها: بالىماطط الاخصائُت طاث الػلانت بالخدلُل الكىقي يىمىطط  الآزاع الػكىائُت، ومشا

Sharideh & Alsmadi; 2018Yamn & Karasah, 2018; (، وصعاؾاث لم حؿخسضم االإػاصلاث والؤزخباعث الاخصائُت)الىماطط

 . (Hussein, 2015 ; Aljohani, 2017 & Abdullah, 2017الؤخصائُت( مشل : )

 (Borenstein, et al., 2009ي كما أوسدها هيذجض و آخشون )عذد الذساظات الكافية لإجشاء الححليل الفىق -1.3

بمجغص أن ًٍىن لضًىا صعاؾخان  Meta analysis غىض الػمل باؾخسضام همىطط الخأزحراث الشابخت، قمً االإىؼهي ئظغاء جدلُل   

 أيثر صنت للخأزحر الخهُهي مً 
 
الضعاؾت لىخضها، ئلا أهه في مػظم قأيثر، لأن االإلخص بىاء  غلى صعاؾخحن أو أيثر ٌػؼي جهضًغا

 
 
كترض أن حكدذ الخأزحراث خهُهُا ًُ  .الخالاث، ًجب أن وػمل مؼ همىطط الخأزحراث الػكىائُت، خُض 

 مً صعاؾت   
 
 يبحرا

 
اًن الخأزحر ًسخلل ازخلاقا  غبر الضعاؾاث، قػىضها ًمًٌ الهىُ بأن الخأزحر نىي، أما ئطا 

 
اًن الخأزحر زابخا قاطا 

ض صعاؾت جأزحر الدكدذ، وغىضما ًٍىن هىاى غضص نلُل مً الضعاؾاث لخدلُلها، قهض لا وؿخؼُؼ مػغقت  ئلى أزغي، قىدً هغٍ

 يُل ًبضو الدكدذ بالكػل
 
، نض ًٍىن مً الأقظل غضم جلخُصها ئخصائُا

 
اًن غضص الضعاؾاث نلُلا  .، و بالخالي قان 

صعاؾت في قتى االإجالاث بصغف  30( غضص الضعاؾاث الىاظب جظمُجها بدُض لا جهل غً Decoster,2012قهض خضص صًٍىؾتر )  

 الضعاؾت التي ًخم الخصىُ غلحها. الىظغ غً الؤخصاء االإؿخسضم، الإا لظلَ مً جأزحر في الصضم الضازلي لىخائج

 و ًغي الباخشان أن غضص الضعاؾاث الىاظب جظمُجها لا ًمًٌ جشبُخه غلى عنم مدضص، بل ًجب أن ًخم جدضًضه في طىء الخالي: 

  ذ غضص الضعاؾاث الٌلي التي جم ئظغاؤها في االإىطىع نُض الؤهخمام، بدُض لا ٌػهل ان ًٍىن غضص الضعاؾاث الٌلي التي أظغٍ

 وما جم جىلُكه  500
 
اًقُت و مهبىلت مهاعهت بالػضص  20صعاؾت مشلا صعاؾت قهؽ، قلا بض أن جٍىن الػُىت االإسخاعة للخىلُل 

اًن أقظل، مؼ الأزظ بالخؿبان صػىبت الخػامل  اًهذ الػُىت االإسخاعة جمشل الػضص الٌلي الظي جم ئظغاؤه بالكػل  لما  الأصلي، وً

ث االإخهضمت في خاُ وظىص غضص يبحر مً الضعاؾاث، وبالخالي لا بض أن ًمخلَ الباخض االإهاعاث مؼ الىمىطط الترمحزي والؤخصاءا

 اللاػمت  للخػامل مؼ طلَ الػضص الٌبحر ئن وظض.

  ض أن ًضعؽ هُض مً الػضص االإخظمً للضعاؾاث، قهض ًظؼ الباخض قترة مػُىت ًغٍ
ُ
االإػاًحر التي ًظػها الباخض للخىلُل نض ج

 لالها، ونض ًٍىن غضص الضعاؾاث في جلَ الكترة االإسخاعة مً الباخض نلُلا )مشلا(.مػضُ حجم الأزغ ز

  الؤخصاءاث االإؿخسضمت جدضص وجهُض أخُاها غضص الضعاؾاث الىاظب جظمُجها، قٌما أقحر ئلى أن هىاى بػع الىماطط

ي لا جدخاط ئلى أيثر مً غضص نلُل الاخصائُت لا ًمًٌ أن جخػامل مؼ غضص نلُل مً الضعاؾاث في خحن أن هماطط ئخصائُت أزغ 

 مجها.

 وبالخالي قان هظه الامىع ًجب أن جأزظ بالخؿبان غىض جدضًض غضص الضعاؾاث التي ؾخضزل في الخىلُل.

 الححليل الفىقي ، المشاجعات العشدية و المشاجعات المنهجية -2.3

غاظػاث االإىهجُت والؿغصًت، ئلا أجها في الىانؼ ٌػخهض البػع أن هىاى جضازلا بحن ًل مً مصؼلر الخدلُل الكىقي و االإ   

ت، وئن ًل مصؼلر مً هظه االإصؼلخاث لا ًدل مدل االإصؼلر الآزغ يما ٌػخهض  جسخلل غً بػظها البػع ئزخلاقاث ظىهغٍ

البػع. وغلُه، ًيبغي طغوعة الخمُحز بحن هظه االإصؼلخاث، ولخدهُو طلَ جمذ االإهاعهت بحن هظه االإصؼلخاث يما هى مىضر 

(  ( :Cook&Haynes, 1997; Hamarneh, 2015( يما وعصث في )2في الجضوُ
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 (: ملاسهة الححليل الفىقي والمشاجعات العشدية والمشاجعات المنهجية2الجذول)

 ( Systematic reviewالمشاجعات المنهجية) (Narrative reviewالمشاجعات العشدية ) (Meta analysisالححليل الفىقي ) وجه الملاسهة 

هى غباعة غً الخدلُل الؤخصائي الإجمىغت  الحعشيف

مً هخائج الضعاؾاث الكغصًت بؿغض صمج 

الىخائج، وهى لِؿذ مجغص جهىُت، بل هى 

مىظىع قامل ًخم الخىصل له بالخدلُل 

الٌمي لىخائج الضعاؾاث الكغصًت والخػبحر 

غىه بىدُجت واخضة جشمل حجم الأزغ أو 

 Effectمػضُ حجم الأزغ )

size()Glass,1976.) 

، 1990اؾخسضمذ االإغاظػاث االإىهجُت نبل غام 

وهي غباعة غً جلخُص لضعاؾاث أولُت مسخلكت 

مً زلاُ نغاءة زبحر مسخص في االإجاُ لػضص مً 

الضعاؾاث والبدىر، وجهضًمه لىصل خىُ ما 

جىصل ئلُه في طىء زبرجه، صون وظىص مغاظػت 

مىظمت للضعاؾاث في طىء زصائص مػُىت 

مػاًحر واضخت، بدُض جٍىن الضعاؾاث االإخاخت و 

للخبحر هىا هي مىطؼ الاهخمام بصغف الىظغ غً 

 الخاظت ئلحها وئمٍاهُت الؤقاصة مجها أم لا.

زؼت مكصلت وقاملت واؾتراجُجُت بدض 

بل البضء في ئظغاءاث البدض، 
َ
واضخت مً ن

بهضف الخض مً الخدحز مً زلاُ جدضًض 

الضعاؾاث االإهمت وجهُُم وجىلُل ظمُؼ 

ػض الخدلُل الكىقي قٍل  بمىطىع مػحن، وَ

 مً أقٍاُ االإغاظػاث االإىهجُت.

هي ما جم طيغه طمً هظا البدض جدذ  المميزات

 بىض أهمُت و ممحزاث الخدلُل الكىقي.

  
 
 مدضصصا

 
جهضًم هظغة غامت حؿؼي مىطىغا

ا لخلَ 
 
بدُض ًىقغ مػلىماث أولُت أو جدضًش

  االإػلىماث بكٍل ملخص.

 .ؾهىلت الهُام به مً الباخشحن االإبخضئحن 

  جهضًم مغاظػت قاملت للأصب غلى أؾاؽ

ظمُؼ البدىر قُما ًخػلو بؿإاُ بدثي 

.
 
 مدضص مؿبها

  ًُهضم جهضًغ للإظابت الصخُدت لؿإا

 البدض.

  ئطاقت ئلى االإمحزاث التي ًخمخؼ بها

 الخدلُل الكىقي. 

في ظملت مً االإػىناث و الىهض  جخمشل العيىب

االإىظه للخدلُل الكىقي التي جم جىطُدها 

 ؾابها طمً هظا البدض.

  ُلا ًهضم ئظابت مدضصة و واضخت غً ؾإا

بدثي مغيؼ و مدضص، قهى ًهضم أوصاف غامت مً 

 نبل الباخض في طىء زبرجه وهظغجه الصخصُت.

  جضوي مىزىنُت الىخائج؛ خُض أجها لا حؿدىض ئلى

 مي واضر ومخكو غلُه.أؾاؽ غل

  جخؼلب وظىص مخسصص زبحر في

 مجاُ البدض. 

  جخؼلب وظىص همىطط بدض عؾمي

 لإظغاء البدض.

  ئطاقت ئلى الػُىب التي ًىاظهها

الخدلُل الكىقي بصكخه ظؼء مً االإغاظػاث 

 االإىهجُت. 

العؤال 

 البحثي 

 مدضص واضر ومىظه للػمل و الؤظغاءاث.  ؾحر مدضص بضنت. مدضص وواضر و مىظه للػمل و الؤظغاءاث. 

اًقت االإصاصع االإخاخت، طمً ههج بدض  المصادس 

 غلمي واضر و مدضص.

غاصة جٍىن ؾحر مدضصة، مً االإدخمل أن ًضزل 

الخدحز الظاحي للباخض في ئزخُاع االإصاصع  التي 

 ًمًٌ الغظىع الحها.

خم ئجباع ههج البدض  مصاصع قاملت ، وٍ

 الػلمي في طىء أؾـ واضخت.

 أظاط 

 اخحياس

 الذساظات 

ًخم الؤزخُاع بىاء غلى مجمىغت مً االإػاًحر 

والكغوغ الىاظب جىاقغها في الضعاؾت 

غُىت البدض التي حؿمذ باظغاء الخدلُلاث 

الؤخصائُت االإؼلىبت،  وجؼبو غلى ظمُؼ 

 الضعاؾاث صون ئؾخصىاء.

زخُاع ؾحر مىخض، يما و ًضزل غاصة ما ًٍىن الا 

 الخدحز الظاحي في الازخُاع.

ًخم الؤزخُاع بىاء غلى مجمىغت مً االإػاًحر 

والكغوغ الىاظب جىاقغها في الضعاؾت 

غُىت البدض التي حؿمذ باظغاء الخدلُلاث 

الؤخصائُت االإؼلىبت، وجؼبو غلى ظمُؼ 

 الضعاؾاث صون ئؾخصىاء.

سخلل مً زبحر لآزغ.  جهُُم ههضي صاعم.  الحلييم   جهُُم ههضي صاعم. مخؿحر وٍ

 منهج 

 الحىليف 

 بين

 الذساظات 

لؿت الاعنام والؤخصاءاث )يمي( ئطاقت ئلى 

الىصل مً زلاُ الخكؿحر و الترظُذ في 

عبؽ االإخؿحراث للضعاؾاث بالىخائج التي ًخم 

 الخصىُ غلحها. 

 ) هىعي(
 
 ) يمي(لؿت الأعنم والاخصاءاث  غاصة ما جٍىن أوصاقا

ًجب ان جٍىن نائمت غلى الأصلت الػلمُت  الاظحذلالات

 الىاضخت.

اؾخضلالاث نائمت غلى زبرة و وظهت هظغ الباخض 

الخبحر في االإجاُ، ونض ًضزل قُه صعظت مً 

الظاجُت، ولا جغقو بأصلت نائمت غلى أؾاؽ غلمي 

 واضر و مدضص.

ًجب أن جٍىن نائمت غلى أصلت غلمُت 

 واضخت و مدضصة.

 

(  في غضص 2ًىضر الجضوُ
 
 أولُا

 
 خىُ مىطىع مػحن أو نظُت مبدىزت بدشا

 
 ومخٍاملا

 
 قاملا

 
( أن الخدلُل الكىقي ًهضم مىظىعا

مً الضعاؾاث الكغصًت مكتريت في االإىطىع االإبدىر مً ظهت. ومً ظهت أزغي ٌؿاغض الخدلُل الكىقي غلى ئجساط الهغاعاث 
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ت، وؾحرها مً مىاحي الخُاة التي ًغجبؽ الهغاع قحها بمصائغ االإجخمؼ. هاهَُ غً االإهمت؛ يما هى الخاُ في الػلىم الؼبُ ت والأصوٍ

 الخدحز في اليكغ أو ما جم ئؾخصىاؤه لؿبب أو لآزغ ٌػىص ئلى اغخباعاث الباخض هكؿه، أو لػىامل 
 
أن الخدلُل الكىقي ًٌكل أخُاها

 غم
 
ا ًهضمه الخدلُل الكىقي مً قائضة يبحرة للباخشحن في يكل أزغي نض جخػاعض مؼ قغوغ البدض الكىقي ومدضصاجه. قظلا

 ولم ٌػض هىاى خاظت ئلى بدثها؛ 
 
االإىاػً التي ما ػالذ حؿخضعي البدض والخهص ي مً الباخشحن، والأزغي التي أقبػذ بدشا

في االإخؿحر أو االإخؿحراث زاصت غىضما ججمؼ هخائج مػظم الضعاؾاث الأولُت أو الكغصًت غلى هجاغت أزغ االإخؿحر االإؿخهل أو غضمه 

 الخابػت مىطؼ الاهخمام.

 الاظحنحاجات:-4

 في طىء ما ؾبو ًمًٌ اؾخيخاط الآحي:

هت مىهجُت مىظمت .1  لخىلُل هخائج الضعاؾاث الأولُت بؼغٍ
 
 مهما

 
 .ًهضم أؾلىب الخدلُل الكىقي مىهجا

 غلى عبؽ مخؿحراث الضعاؾاث بيخائجها. .2
 
 ٌػؼي الخدلُل الكىقي جغيحزا

وهي: الخدلُل الكىقي، والخدلُل البػضي، وما بػض الخدلُل، (Meta Analysis) ػضًض مً االإصؼلخاث للضلالت غلى ًىظض ال .3

وعبما ًغظؼ هظا الخػضص في االإؿمُاث أو االإػاوي ئلى  .وما وعاء الخدلُل، وجدلُل الخدلُل، والخدلُل الجمعي، والخدلُل الخلىي 

ُت، وأزغي اعجبؼذ باالإػجى للػملُت، وزالشت هخجذ غً الهضف مً غملُت الخدلُل، غىامل مسخلكت بػظها هدُجت الترظمت الخغق

 أو ئظغاءاجه.

 و ظغي  .4
 
اًن خضًشا  بدض يمي اخصائي 

 
، ئهما مصؼلر "الخدلُل الكىقي" بصكخه أؾلىبا

 
ههج الخدلُل الكىقي لِـ خضًشا

غه غلى ًض الػالم ظلاؽ  .1976غام  (Glass)جؼىٍ

ؾخُسضم الخدلُل الكىق .5
ُ
 أ

 
اًهذ في البدىر الؼبُت، قظلا ي في الػضًض مً االإجالاث االإخىىغت واالإهمت؛ قمً أوائل اؾخسضاماجه 

ت و في مجاُ البِئت  .غً اؾخسضامه في بدىر الخهُُم، والدؿىٍو، والخػلُم، وغلم الىكـ، وغلم الؤظغام، والأغماُ الخجاعٍ

ؿهّل الخدلُل الكىقي الخػامل مؼ حجىم الأزغ الىاعصة ف .6 ي الضعاؾاث و الىصىُ ئلى الػضًض مً الاؾخيخاظاث االإهمت وئغؼاء ٌُ

 .صىعة ًلُت قاملت غً غلانت االإخؿحراث

ؿهّل الخدلُل الكىقي اجساط الهغاع، و ئظغاء الخػمُمُاث غلى مجمىغاث ؾٍاهُت نض جٍىن ؾحر مخمازلت مً هاخُت   .7 ٌُ

 .الخصائص

ت مهمت في الأصب .8  .ٌؿهم الخدلُل الكىقي مؿاهماث هظغٍ

 .ًمًٌ مً زلاُ الخدلُل الكىقي جهضًم صىعة واضخت لخدحز اليكغ، ومضي الخجاوـ بحن حجىم الأزغ للضعاؾاث ظمُػها .9

 الخدلُل الكىقي ٌؿحر طمً مجمىغت مً الخؼىاث والؤظغاءاث االإدؿلؿلت و طمً مىهجُت مىظمت. .10

ان لم ًخم الخػامل مػها وجخمشل في الخضوص التي .هىاى مجمىغت مً الخضوص التي جدض مً ئظغاء أبدار الخدلُل الكىقي 11

 .وغُىتها واالإىهجُت االإخبػت في الضعاؾاث الأولُت، ئطاقت ئلى الخضوص التي جكغطها الهىة الؤخصائُت ًكغطها جصمُم الضعاؾت

ٍىن صعظاث . ًخمخؼ الخدلُل الكىقي يؿحره مً مىهجُاث البدض بضعظاث مخكاوجه مً الصضم الضازلي و الخاعجي، و نض ج12

 غالُت أو مىسكظت.

 غً الهضعة غلى الخكؿحر و الترظُذ13
 
 .. ًخؼلب الخدلُل الكىقي امخلاى الباخض الإهاعاث الخدلُل، والضنت، والصبر، قظلا

. ٌػخهض البػع أن الباخض ًدخاط ئلى الخبرة الؤخصائُت الػمُهت في الخدلُل الكىقي، و هظا ئغخهاص زاػئ و لا ٌػمم غلى 14

ل. قتى االإ  جالاث، ولًٌ ًخؼلب مً الباخض االإهضعة غلى الخكؿحر والخأوٍ

 أن الباخشحن نض صخظىها ظمُػها.15
ّ
 . غلى الغؾم مً الؤهخهاصاث االإىظهت ئلى الخدلُل الكىقي، ئلا
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الؤػلاع . ًصػب ئظغاء الخدلُل الكىقي مؼ وظىص غضص مً االإػىناث و الخدضًاث التي أقحر ئلحها في هظا البدض، التي ًجب 16

 .غلحها نبل ئظغاء الخدلُل الكىقي

، حػخمض غلى مجمىغت مً الؤخصاءاث االإخمشلت بدؿاب (Glass). الخدلُل الكىقي في صىعجه الأؾاؾُت يما ظاء بها ظلاؽ17

ق
ُ
 قُمًٌ اؾخسضام الػضًض مً االإػاصلاث الؤخصائُت التي أ

 
حر ئلى حجم الازغ، ومػضُ حجىم الأزغ. وأما في صىعجه الأيثر جؼىعا

 ظؼء مجها في هظا البدض.

 . . ئن الؤخصاءاث االإخهضمت االإؿخسضمت في الخدلُل الكىقي لا جؼاُ مىطؼ ههاف ولم ًخم الاجكام بكٍل جهائي و خاؾم غلحها18

صعاؾت مؼ الأزظ  30. لا ًىظض غضص مدضص مً الضعاؾاث الىاظب جظمُجها في الخدلُل الكىقي، و لًٌ ًكظل أن لا جهل غ19ً

غ الػضص اللاػم ئصزاله في الخدلُل  . بالخؿبان الأمىع التي أقحر لها في هظا البدض غىض جهغٍ

ت وواضخت بحن ًل مً الخدلُل الكىقي و االإغاظػاث الؿغصًت، في خحن أن الخدلُل الكىقي هى ظؼء مً 20 . هىاى قغوم ظىهغٍ

 .االإغاظػاث االإىهجُت

 الحىصيات 

 خالي مً االإػغقت والؤؾخيخاظاث قان الضعاؾت جىص ي بما ًأحي:بىاء  غلى ما جىصل ئلُه البدض ال

طغوعة ئوكاء مغيؼ بدثي ئلٌترووي غغبي ًظم أيبر غضص ممًٌ مً الأبدار والضعاؾاث االإٌخملت، و في قتى الػلىم  .1

 .(ERIC)واالإجالاث، مما ٌؿهل الىصىُ ئلحها والؤقاصة مجها يما هى الخاُ في االإىنؼ الؤلٌترووي

ر الخىظه البدثي  طغوعة ئظغاء .2
ُ

بُت الخاصت بمىطىع الخدلُل الكىقي وطلَ لص ت و قبه الخجغٍ ض مً البدىر الىظغٍ االإؼٍ

 .هدى مىطىع الخدلُل الكىقي غلى الغؾم مً أهمُخه

اًلؼب و الؼعاغت  .3 ـ والػاملحن في قتى االإجالاث الػلمُت الأزغي  ب للباخشحن و أغظاء هُئت الخضعَ غهض صوعاث جأهُل و جضعٍ

لبِئت مً مخسصصحن في ئظغاءاث الخدلُل الكىقي، وطلَ مً قأهه أن ٌؿاغض غلى جدؿحن نغاعاجىا وجىظهاجىا في قتى و  ا

 .االإجالاث

الؤقاصة مً الؤؾخيخاظاث التي ًخم الخىصل لها مً زلاُ أبدار الخدلُل الكىقي، زاصت جلَ الأبدار التي اغخمضث ههج  .4

هت الغبؽ التي جىصل لها الباخشىن بحن مخؿحراث الضعاؾاث الأولُت مىطؼ الخدلُل الٌمي والىصكي، بدُض ًخم الاقاص ة مً ػغٍ

الؤهخمام والىخائج التي جم الخىصل لها مً زلاُ الخىلُل، خُض أن بػع الضعاؾاث جهخصغ غلى خؿاب حجم الأزغ و مػضُ 

ؾخيخاظاث، في خحن أن صعاؾاث أزغي حجىم الأزغ صون ئغؼاء وصل صنُو للأؾباب التي أصث ئلى الىصىُ الى جلَ الىخائج والا 

 جظهب الى ما هى أبػض مً لؿت الأعنام و هظا الىىع مً الضعاؾاث ٌػض مً الظغوعي الؤقاصة مىه.
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