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 ملخص الدراسة:
بددين الرضددا عددن التخصددص والتوافددق الدراسددي لدددى  ة إلددى التعددرف علددى العلاقددة هدددفت الدراسددة الحاليدد  

 تلاميذ السنة أولى ثانوي ببعض ثانويات مدينة ورقلة .
وقدد اسدتخدمنا  مدينة ورقلدة ( تلميذ وتلميذة من بعض ثانويات000حيث طبقت الدراسة على عينة قوامها )

هدداد سددتخدام مقيدداس الرضددا عددن التخصددص لجتددم ا  فددي هددذد الدراسددة المددنهج الوصددفيم ولجمددع المعلومددات
 وقصد جمع المعلومات ثم إستخدام مقياس التوافق الدراسي ليونجمان. 2000معروف )

( بالاعتمددداد علدددى الأسددداليب الإحصدددائية المتمثلدددة فدددي SPSSوتمدددت معالجدددة البياندددات باسدددتخدام برندددامج )
 النتائج التالية:معامل الارتباط بيرسونم واختبار ت وتوصلت الدراسة إلى 

 سددنة أولددىبددين الرضددا عددن التخصددص والتوافددق الدراسددي لدددى تلاميددذ ذات دلالددة إحصددائية توجددد علاقددة 
 .ثانوي 
تبعدا لمتغيدر  ثدانوي  سدنة أولدىلددى تلاميدذ الرضدا عدن التخصدص فروق ذات دلالدة إحصدائية فدي  لا توجد
 الجنس.
تبعددا لمتغيددر  ثددانوي  سددنة أولددىتلاميددذ لدددى الرضددا عددن التخصددص فددروق ذات دلالددة إحصددائية فددي  وجددود

 الشعبة.
 تبعا لمتغير الجنس. ثانوي  سنة أولىلدى تلاميذ التوافق الدراسي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في 
 تبعا لمتغير الشعبة. ثانوي  سنة أولىلدى تلاميذ التوافق الدراسي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في 
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 ط

 

Summary of the study: 

  The objective of this study is to establish a link between the satisfaction with 

the speciality and the adaptation to school in a sample of first-year secondary 

students in certain high schools in the city of Ouargla. 

 In order to verify the authenticity of the hypotheses of this study, we adopted 

the descriptive approach and used the following specific tools: the scale of 

satisfaction of the maarouf jihad (2018). And the Youngman School adaptation 

Scale. 

  After verifying the validity of these tools, they were administered to the study 

sample of (100) boys and girls 

The data were processed using the program (SPSS), based on the statistical 

methods represented by the Pearson correlation coefficient and the T-test. 

The results of our study were: 

- There is a statistically significant relationship between specialization 

satisfaction and school adaptation among first-year high school students. 

- There are no statistically significant differences in specialization satisfaction 

among first-year high school students, attributed to the sex variable.  

- There are statistically significant differences in specialization satisfaction 

among first- year high school students, attributed to the specialty variable. 

- There are no statistically significant differences in the adaptation of first-

year high school students attributed to the sex variable. 

- There are no statistically significant differences in the adaptation of first-

year high school students attributed to the specialty variable. 

- The results were discussed with reference to previous studies and 

theoretically written literature on the subject. 

- Finally, these results remain limited to the sample, methodology and tools of 

the study 

Keywords: satisfaction with the specialty- adaptation to school. 
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 مقدمــــة:

والتوافدق الرضدا عدن التوجيدن مدن أهدم الخددمات البسديكوبيدالوجية التدي تهددف الدى إيجداد الدتلا م يعتبر     

لاجتماعي والمهني والتربوي للتلاميذم والوصول بهم الى أقصى لايدات الرضدا عدن تخصصدهمم النفسي  وا

وقدددراتهم  المهنددي وفقددا لإمكانيدداتهمالمشددرو  مددن خددلال مسدداعدتهم علددى بندداء مشددروعهم الدراسددي ومددن ثددم 

 (0م ص2000بن أحمدم وميولاتهمم بأسلوب يشبع حاجاتهم ويحقق تصورهم لذاتهم وتكيفهم مع مجتمعهم.) 

كمددا أن الإنسددان  ددائن اجتمدداعي يعدديج فددي يددل الجماعددة ويتقيددد بقوانينهددا ويسددير وفقددا لنظمهددا فمددن ليددر 

و  إلددى الجماعددة التددي ينتمددي إليهددام الممكددن أن يسددتبد برأيددن ويسددير وفقددا لهددواد ويفعددل مددا يحلددو لددن إلا بددالرج

يؤثر في الأخر ويتأثر بن و ثيرا ما يكون الإنسان تائها في مشاكلن ومحتارا في إيجداد حلدول ما وبهذا فكل 

لهام فينتسب إلى ليرد ليطلب الرأي والمشورة فالإنسدان عداجز عدن فهدم الكثيدر مدن الأمدورم وليجداد الحلدول 

لق بحياتن الشخصدية ومدا لديدن مدن قددرات واسدتعدادات ومدا يناسدبها مدن لكثير من المشكلات حتى فيما يتع

أعمددددال ودراسددددات فيعجددددز عددددن تحديدددددها بمفددددردد خصوصددددا مددددع تعقددددد الحيدددداة وتشددددبعها وتعدددددد الدراسددددات 

والتخصصددات واخددتلاف المهددن والحددرفم مددن هنددا بددرزت أهميددة الرضددا عددن التخصددص خصوصددا للتلميددذ 

ت المدرسة الحديثة للعمل بهام حيث يعد عملية نفسدية تربويدة هادفدةم والذي يعد من أهم الخدمات التي سع

تسددعى إلددى تحقيددق التوافددق بددين قدددرات الفددرد الدراسددية ميولددن ور باتددن واسددتعداداتنم  وبددين متطلبددات الفددرو  

الدراسدددية و الاختصاصدددات المهنيدددة عدددن طريدددق مسددداعدتن علدددى معرفدددة ذاتدددن وامكانياتدددن وتجاربدددن ومشددداكلن 

ومعرفة محيطن الدراسي و الاجتماعي و الاقتصادي  باستعمال مختلف الوسائلم وبالعودة لهذد وصعوباتن 

النجاح للتلميذ  فدرد فقدب بدل قدد يصدل بدن   الأهمية البالغة فإن رضا التلميذ عن تخصصن الدراسي لا يتيح

خصدص الدذي يددرس إلى درجة الإبدا  في المجال الذي يشعر فين بالرضدا ممدا يعدود بدالأثر الجيدد علدى الت
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فيددن برفددع نسدددب نجاحددن وتوافقدددن الدراسددي و ددذا علدددى المدرسددة برفدددع مردوديتهددا وزيددادة فاعليتهدددا و ددذا علدددى 

 (000م ص2020 م واخرون المجتمع بأفراد إيجابيين فاعلين فين.) شيخاوي 

لدددى بددين الرضددا عددن التخصددص والتوافددق الدراسددي  يددة ئوفددي هددذا الدراسددة سدديتم الكشددف علددى العلاقددة التنب

تدم  ثطلبة السنة أولى ثانوي للوصول إلى نتائج محددة اتبعنا في هذد الدراسة الخطة المنهجية التاليدة: حيد

 تقسيم الدراسة إلى جانبين نظري وميداني وتتمثل في خمسة فصول.

وقددد عرضددنا فيددن: الإشددكالية والتسددا لات والفرضدديات وأهميددة الدراسددة الفصــل الأول: الإطــار العــام للدراســة 

 وأهدافهام والتحديد الإجرائي للمفاهيمم وحدود الدراسةم  ما تطرق الباحث إلى بعض الدراسات السابقة.

تناولنا فين عن مفهوم الرضا وتعريف الرضدا عدن التخصدص وأهميدة  الفصل الثاني: الرضا عن التخصص

 ص.الرضا عن التخصص والعوامل المؤثرة في الرضا عن التخصص ونظريات الرضا عن التخص

التوافدددق الدراسدددي وأبعددداد التوافدددق  تعريدددفعرضدددنا فيدددن تعريدددف التوافدددق و  الفصـــل الثالـــث: التوافـــق الدراســـي

السدمات الدراسي ومظاهر التوافق الدراسدي ومظداهر التوافدق الدراسدي والعوامدل المدؤثرة فدي التوافدق الدراسدي 

ءات الوقائيددة لتفددادي مشددكلة عدددم متوافددق دراسدديا وأخيددرا الإجددراالوالخصددائص التددي يتصددف بهددا التلميددذ ليددر 

 التوافق الدراسي.

فعرضدنا فيدن الدراسدة الاسدتطلاعية م ثدم الدراسدة الأساسديةم مدع الفصل الرابع: إجراءات الدراسة الميدانية  

 المعالجة الإحصائية.

 .م تناولنا فيها عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتهاالفصل الخامس: عرض وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة

توصل إلين وما استخلصناد من نتائج من خلال دراستنم ثم استنتاج عام  وفي الأخير تناول الباحث أهم ما

 واقتراحات وفي الأخير مراجع والملاحق.
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 إشكالية الدراسية:  -0

يعتبدر التطددور التكنولددوجي والمعرفددي الددذي يشددهدد العددالم اليددومم سددببا أساسدديا فددي العمددل علددى اسددتثمار      

ذلك  أصددبحت تشددغل جددزء  بيددرا مددن جهددد الفددرد ووقتددنم وفددي هددذا الإطددار فقددد لددطاقددات الفددرد وامكانياتددنم و 

 ) 0م ص2000دم محم (زادت الحاجة الى التوجين والإرشاد المهني.

حيدددث تعدددد مرحلدددة التعلددديم الثدددانوي مدددن أهدددم المراحدددل الدددذي ينمدددو فيدددن التلميدددذ للدددتعلمم فهدددي تعتبدددر مدددن بدددين 

الخطددوات الواجددب اتخاذهدددا لنيددل شدددهادة البكالوريددا والانتقدددال إلددى التعلدديم العددداليم مددن أجدددل الددتعلم والتكدددون 

مكانياتدن مناسدبا وفقدا  لا لمدتعلم يختدار تخصصداوتحقيق الأهداف المرجو تحقيقها مسدتقبلا،م لدذلك نجدد أن ا

ميولاتددن الشخصددية لكددي يحقددق النجدداح فددي ذا  التخصددص علددى لددرار تخصصددات أخددرىم ممددا و التعليميددة 

 يمكنن من حب دراستن ومتابعة تطورات تخصصن والاستمرار فين بإرادتن الحرة.

 نفدددي رضددداد عددد كى ذلدددلدددم ويتجلميدددذبالنسدددبة للت لدور فعدددا نالراحدددة النفسدددية ولددد يحقدددق مدددل و عاهدددفالرضدددا 

وبالتدالي التلميدذ شدبا  ن الإلد حققي نإلي نالذي وج تخصصن نالراضي ع تلميذال نأذلك م بمعنى نتخصص

  ليدة تشدملو حالدة داخهدالتخصدص  ن؛ فالرضدا عدنة دراسدتلد ومواصدم التقد لىع نيشجع وبالارتياح  يشعر

فدي  لذا التقبدهدر ظهدي مثد نلآخريلو  نالدراسيةم ولذات نو انجازات نبيئت الحاضر والماضي و نلتخصص لنتقب

 .الفردلو  س

د هم أنفسد ون د حيدث يجددتهم وقددرا لاتهممدع ميدو  قتتوافد لابتخصصدات ن تحقدو لبدة يلالط نكما نجد العديدد مد

ب ممدا يدؤدي لكاديمي بالسدلى توافقهم الأقد يؤثر ع  مام منها  صعوبة في الخروج وبالتالي يجدون  تائهين

 اهلددي نفنجدد أ هدا الإيجدابينظرنا إلى جانب أما إذالمم تعلل همد وانخفاض دافعيتهم د في أنفسهم ثقت إلى تدني

 قالشخصية وفي تحقي اتزان ى ليساعد ع نا أنهبين نم بالإيجابى الفرد لالتي تعود ع فالويائ نالعديد م

 ( 2دد  0م ص 2022.)محمدم طارقم النفسي قالتواف
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نيدة التدي هالمو المسدارات الدراسدية  لدفنجداح فدي مختللأساسدي  لطالدب عامدلاسدي لالدر  وافدقيعتبدر التحيدث 

تهم و قدددراانيتهم و مكددلائددم لإفددر  ليددر م أوفددي دراسددة  متواجدددينبددة اللالط نأ لابم إلددو المط هيددلالتأ نتكسددب

)خالددددم .همإمكانيدددة نجدداح فيضددعلهم و تحصدددي لددىب علقدددد يددؤثر بالسدددهم و يدددة لددديلعمالقدددد يصددعب ولاتهم ميدد

 (  0مص2000

 فقد قمنا بالتطرق للدراسات التالية: لدراسات السابقةوذلك تبعا ل

(: 2000) بـرا  صـليحة دراسـة وفي بادئ الأمر بالنسبة للدراسات المتعلقدة بالرضدا عدن التخصدص ففدي 

 المرحلــة فـي المشـتركين الجـذعين تلاميــذ لـدى المدرسـي بـالأداء وعلاقتــه المدرسـي التوجيـه عـن الرضـا

 .  الثانوية

 الجددذعين تلاميددذ لدددى المدرسددي التوجيددن عددن الرضددا مسددتوى  علددى إلددى التعددرف الدراسددة هددذد هدددفت حيددث

 عدددن المشدددتر ين الجدددذعين تلاميدددذ رضدددا بدددين علاقدددة وجدددود مدددن والتحقدددق الثانويدددةم المرحلدددة فدددي المشدددتر ين

 عدن الثانويدة رحلدةالم فدي التلاميدذ رضدا مسدتوى  كدان إذا عمدا والكشدف . الدراسدي وأدائهم المدرسي التوجين

 هددذد طبقددت حيددث إليددنم ينسددبون  الددذين المشددتر  الجددذ  ونددو  جنسددهم بدداختلاف يختلددف المدرسددي تددوجيههم

 بالمقابلدددةم والمعلومدددات البياندددات جمدددع فدددي الباحثدددة واسدددتعانت( 000) بدددد عدددددها قددددر عيندددة علدددى الدراسدددة

 والمتوسددددطات المئويددددة والنسددددب راتالتكددددرا اسددددتخدام تددددم البيانددددات ولمعالجددددة التوجيددددن عددددن الرضددددا واسددددتبيان

 و انت النتائج  التالي: الحسابية

 .  متوسب الثانوية المرحلة في المشتر ين الجذعين تلاميذ لدى المدرسي التوجين عن الرضا مستوى 

 آداب المشدتر  الجدذ  تلاميدذ لدى الدراسي والأداء المدرسي التوجين عن الرضا بين إيجابي ارتباط هنا  

 . 0م 00 الدلالة مستوى  عند

 علدوم المشدتر  الجدذ  تلاميذ لدى الدراسي والأداء المدرسي التوجين عن الرضا بين إيجابي ارتباط هنا  

 . 0م00.الدلالة مستوى  عند تكنولوجيا و
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 فدي 0م 00 الدلالدة مسدتوى  عندد المشدتر ين الجذعين تلميذات و تلاميذ بين إحصائيا دالة فروق  توجد لا 

 الإناثم لصالح المدرسي التوجين عن الرضا مستوى 

 لدددى المدرسددي التوجيددن عددن الرضددا مسددتوى  فددي 0م 00 الدلالددة مسددتوى  عنددد إحصددائيا دالددة فددروق  توجددد لا

 .المشتر  الجذ  لنو  تعود المشتر ين الجذعين تلاميذ

 الجوانــب بعـض عـن الرضـا عـدم" :بعنددوان م 0003 سـنة سـليمان محمـد يخـص دراسـة سـناءأمدا فيمدا  

"  ميدانيدددة تشخيصددية دراسددة: الثانويــة بالمدرســة المتفــوقين الطــلاب لــدى والدراســية الأســرية ة،الصــحي

 رضداهم ودرجدة( والمعلدم دراسدية أسدريددةم صدحيةم)  للمتفدوقين المهمدة الجواندب بعدض على التعرف بغرض

 بالصدفين وطالبدة طالدب مددن مكونددة عيندة علدى الأخدرى  المتغيدرات بدبعض الرضدا عددم علاقدة و ذلك عنها

 الثانويدددة المدرسدددة لطدددلاب الرضدددا اختبدددار باسدددتخدام القددداهرةم بمددددارس المتفدددوقين مددددن ثانددددوي  والثددداني الأول

 :  كمدايدلدي نتائجها كانت الباحثة إعداد من والثقافي الاجتماعي المستدوى  واستمارة

 والمعلدم الأسدرية الصدحيةم اندبالجو  بدين 0.00 الدلالدة مدسدتددوى  عدنددد إحصائيدا دالة ارتباطية علاقة توجد 

 . الجوانب هذد عن الرضا عدم ودرجة المتفوقين الطلاب لدى

 الثقددافي و الاجتمدداعي المستدددوى  بددين 0.00 الدلالددة مسدتدددوى  عدندددد إحصددائيا دالددة ارتباطيددة عدلاقدددة تدوجدددد 

 .  للمتفوقين الدراسي التحصيل و للأسرة

 لمستدددوى  ينتمدددون  الددذين المتفددوقين الطددلاب بددين 0.00 لدلالددةا مسددتوى  عنددد إحصددائيا دالددة فدددروق  تدوجدددد 

 الصدحي الجاندب فدي وذلدك مدنخفض وثقددافي اجتمداعي لمستدوى  المنتمين وقرنائهم مرتفع وثقافي اجتماعي

 .  الأعلى الثقافي الاجتماعي المستدوى  لصالح والأسري 

 الاجتمداعي المسدتوى  لصدالح سدري الأ الجاندب عدن الرضدا فدي 0.00 الدلالدة مسدتوى  عند دالة فروق  توجد

 . الأعلى الثقافي
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 والأسدري  الصدحي الجاندب فدي الطدلاب درجدات بدين 0.00 الدلالدة مسدتوى  عندد إحصائيا دالة فروق  توجد

 . الكلية والعينة والإناث الذ ور لدى عنهما ورضاهم

 لصددالح الأبعدداد يددعجم علددى والإندداث الددذ ور بددين 0.00 الدلالددة مسددتوى  عنددد إحصددائيا دالددة فدددروق  تدوجدددد 

 .الإناث مدن تدوافقا أكثدر أنهم أي الذ دور

 بدين العلاقدة"  بدعدنددوان دراسدة البدوهدي شدوقدي وفاروق  السادة بددر حسيدن ثم تليها دراسة أجريت من طرف 

 دفتهد" البحدرين جامعدة التربيدة لدكدليددة العليدا الدراسدات دبلدوم لطدلاب الدراسدي والإنجداز الدراسة عن الرضا

 يعكسددن كمددا العليددا الدراسددات دبلددوم لطددلاب الدراسددي والإنجدداز الدراسددة عددن الرضددا بددين العلاقددة قيدداس إلددى

 درجددة علددى المددؤثرة العوامددل علددى التعددرف كددذلك و البددرامج هدددذد فدددي الدراسيدددة للمقددررات التراكمددي المعدددل

 بدددالبرامج الدارسدددين الطدددلاب نمدددد عدينددددة اختيدددرت ذلدددك ولتحقيدددق(  الدراسدددة نددددو  السدددنم الجدددنسم)   الرضدددا

 فيهدددا اسدتخدم 0000 – 0003 الدراسدي العدام خدلال وطالبدة طالدب 030 حجمهدا الدراسدة موضدع الثلاثدة

 الجدنس بعامدل تتدأثر الدراسدة عدن الرضدا درجة أن إلى الدراسة توصلت وقد. بنددا 30 يضم الرضا اختبار

 الدراسة عن الرضا درجة بين إحصائيا دالة علاقة  هنا أن وجددت كما البرنامجم نو  أو بالعمر تتأثر ولا

 .  0.00 الدلالة مدسدتدوى  عدندد دال مدعدامدل وهدو 0.00 الارتباط مدعدامدل بلغ حيث الدراسي الإنجاز و

 بالعددددمر التقديددددد وعدددددم التعلددديم ويدددائف تددددأنيث إلددددى يسدددعى الدددذي الاتجددداد تأييدددد إلدددى الدراسدددة هدددذد وخلصدددت 

 . البرنامجب للقبول الزمني

 الدراسـي التخصـص لاختيـار التربـوي  التوجيـه إلـى الطـلاب حاجـة" بعنـوان: الخطيـب" "صـال  دراسةوفدي 

 التربوي  التوجين إلى الإمارات دولة في الطلاب حاجة مدى الدراسة هذد أيهرت حيث". المناسب الجامعي

 الدراسددة نتددائج وأسددفرت ةوطالبدد طالددب( 200) الدراسددة شددملت وقددد المناسددب الجددامعي التخصددص لاختيددار

( %20.0) مقابددل التخصددصم اختيددار فددي الوالدددين لر بددة يخضددعن الإندداث مددن( %00.0) أن: يلددي عمددا
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 الدددذ ور مدددن( %0.0)و الإنددداث مدددن( %0.0)يخضدددع فيمدددا الأمدددورم أوليددداء لر بدددة يخضدددعون  الدددذ ور مدددن

 علدى بنداءا الدراسدي التخصدصب التحقدوا الدذين نسدبة أن النتائج من ويلاحظ المدرسينم و الأقارب لنصيحة

 فدي الهدام العامدل هدذا أن علدى يددل مدا الذ ورم عند( %00.3)و الإناث عند(%02.0) تتجاوز لا ميولهم

وهندا سدنتطرق  .الاختيدار عمليدة فدي أهميتن مدى مع تتناسب التي الأهمية يعب لم الدراسي الاختيار عملية

 الدراسدددي التوافدددق: بعندددوان(: 0000) الزيدددادي محمدددود للدراسدددات المتعلقدددة بدددالتوافق الدراسددديم منهدددا دراسدددة

 لوضددع التوافددق دراسددة خددلال مددن هاتددن الدراسددة حيددث هدددفت. الجامعددة لطددلاب المتغيددرات بددبعض وعلاقتددن

 و التوافدق تعيدق التدي العوامدل دراسدة إلدى هددفت كمدا الجامعدةم لطدلاب بالنسدبة لدن مقنن موضوعي مقياس

 مدن طالبدة 020و طالبا 003 طالبةم و طالب 203 من الدراسة عينة تكونت نمائن على تساعد التي تلك

 الباحدث واسدتخدم .الدراسدية المسدتويات مدن عشدوائية بطريقة اختيروا أين الشمس عين بجامعة الآداب كلية

 الباحدث إعداد من جواب سبع يتضمن الجامعات لطلبة الدراسي التوافق مقياس: دراستن في التالية الادوات

 والاسددتبانة . مجموعددة 00 علددى مقسددمة 000 مددن مكدون  السدديكاتري والسيكوسددوماتي للتقيدديم رنددلكو  اختبدار

 . سؤالا00 من مكون "  الفتاح عبد كاميليا"  الباحثة إعداد من الطموح لمستوى 

 أيهدددرت سدددؤالا؛ حيدددث 02 مدددن مكدددون "  خيدددري  محمدددد السددديد"  الباحدددث إعدددداد مدددن العدددالي الدددذ اء واختبدددار

 : لتاليةا النتائج الدراسة

 الاضدطرابات اختلفدت الدراسدي التوافدق زاد كلمدا الطمدوح ومستوى  التوافق بين موجبة ارتباطية علاقة وجود

 .السيكوسوماتية

 . للدراسة العام الإطار والذ اء الدراسي التوافق بين احصائيا دالة علاقة توجد لا 

 السددنتين طددلاب و والثانيددة الأولددى نالسددنتي طددلاب بددين الدراسددي التوافددق فددي احصددائيا دالددة علاقددة وجددود

 . النهائية السنوات من اقتربنا كلما يزداد الدراسي التوافق ان يعني وهذا الأخيرةم لصلح والرابعة الثالثة



 تقديم موضوع الدراسة                                                     لالأوالفصل 
 

 
10 

 

 تسداعد التدي وتلدك دراسديا الجدامعي الطالدب توافدق تعيدق التدي العوائدق أندوا  تحديد الدراسة هذد فلقد حاولت

 السكوسددوماتية الاضددطرابات لتقيدديم اختبددار وتطبيددق الدراسددي التوافددق سددتوى م قيدداس خددلال مددن وذلددك نمائددن

 نسددبة تقيدديم مددع الطمددوح مسددتوى  قيدداس ذلددك إلددى بالإضددافة الدراسددي التوافددق تحصدديل علددى تأثيرهددا ومدددى

 وأندن. والدذ اء الطموح ومستوى  التوافق بين علاقة موجبة هنا  أنن التالية النتائج إلى توصلت كما ذ ائهمم

 الجنسدين لتمثيدل كبيرة عينة على ذلك في اعتمد وقد السيكوسوماتيةم الاضطرابات اختلفت التوافق زاد اكلم

 . شمس عين جامعة وهي واحدة بمنطقة الأعمار مختلف ومن

ـــتعلم أســـاليب علاقـــة: العندددوان "(2000) جـــاري  "نعيمـــة دراســـةثدددم تليهدددا   معالجـــة أنمـــاط مـــن كـــنم  ال

 الكشدف إلدى هددفت حيدث مثـانوي  الثانيـة السنة تلاميذ لدى الدراسي والتوافق الانجاز بدافعية المعلومات

 الدراسدديم التوافددق و الانجدداز بدافعيددة المعلومددات معالجددة أنمدداط مددن كددنمب الددتعلم أسدداليب بددين العلاقددة عددن

 تدم الدراسدة أهدداف ضدوء وعلدى الوصدفيم المدنهج وباسدتخدام الباحثة قامت الدراسة تسا لات على وللإجابة

 وبعدد م(الدراسدي الانجدازم التوافدق دافعيدة التعلمم أساليب) مقياس في المتمثلة الادوات من مجموعة تطبيق

 وتلميددذةم تلميددذ 30 مددن مكونددة اسددتطلاعية عينددة علددى المقدداييس لهددذد السدديكومترية الخصددائص مددن التأكددد

 المعطيددات جمددع وبعددد. وي ثددان الثانيددة السددنة تلاميددذ مددن 230 قوامهددا عينددة علددى الاساسددية الدراسددة طبقددت

 للإنجدداز دافعيددة مسددتوى  فددي احصددائية دلالددة ذات فددروق  توجددد لا التاليددة النتددائج كانددت احصددائيا ومعالجتهددا

 (. والاستراتيجي والسطحي العمق)  التعلم اساليب باختلاف ثانوي  الثانية تلاميذ لدى

 بدداختلاف ثددانوي  الثانيددة السددنة يددذتلام لدددى الدراسددي التوافددق مسددتوى  فددي احصددائية دلالددة ذات فددروق  توجددد

 ( . الاستراتيجي السطحيم العمقم)  التعلم اساليب

 لمتغير تعزى  ثانوي  ثانية السنة تلاميذ لدى الانجاز دافعية مستوى  في احصائية دلالة ذات فروق  توجد لا

 .  بينهما التفاعل و التخصص و الجنس
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 لتغيدر تعدزى  ثانوي  ثانية السنة تلاميذ لدى الدراسي التوافق مستوى  في احصائية دلالة ذات فروق  توجد لا

 تلاميددذ لدددى التوافددق مسددتوى  فددي احصددائية دلالددة ذات فددروق  وجددود إلددى توصددلت كمددا والتخصددص الجددنس

 . التخصص لمتغير تعزى  ثانوي  ثانية السنة

 لــدى الدراسـي التوافـق علـى وتــيثير  النفسـي الضـغ : العندوان( 2000) صــال  بـن هدايـة دراسـةوبعددها 

 التوافــق علــى النفســي الضــغ  تــيثير علــى التعــرف إلــى الحــالي البحــث يهــدف حيــث المتمــدرس المراهــق

 تلميذ( 200)  الدراسة عينة بلغت متلمسان بمدينة الثانوية المرحلة في المتمدرس المراهق لدى الدراسي

 جامعدة_  لبدوازدة الحدق دلعب النفسي الضغب مقياس على الاعتماد تم حيث الثانويةم المدرسة في تلميذة و

 اسدتخدم مدع للباحثةم الدراسي التوافق مقياس و المراهقينم فئة على الباحثة طرف من والمكيف 2_الجزائر

 .  التحليلي الوصفي المنهج

  أهمها: كان نتائج إلى الحالية الدراسة وتوصلت

 المدرسي. التوافق و النفسي الضغب بين سالبة ارتباطية علاقة وجود

 الأسداتذةم مدع التوافدق)  الدراسدي التوافدق وأبعداد النفسدي الضدغب مدن كدل بدين سدالبة ارتباطيدة علاقدة وجود

 .(  الدراسية المواد المدرسةم الزملاءم

 مسدددتوى  فدددي والانددداث الدددذ ور مددن كدددل بدددين إحصدددائية دلالدددة ذات فددروق  وجدددود أيضدددا الدراسدددة أسدددفرت كمددا

 . المدرسي التوافق

 . الدراسي التحصيل و المدرسي لتوافقا بين ارتباطية علاقة وجود

 السـنة تلاميـذ لـدى النفسـية والصـحة الدراسـي التوافـق :العندوان: (2000" )عزيزة عنو" دراسةولا ننسى 

 .ثدانوي  أولدى السدنة تلاميدذ لددى الدراسدي والتوافدق النفسدية الصدحة فحص إلى الدراسة هدفت . ثانوي  أولى

 تلاميدددذ مدددن والإنددداث الدددذ ور شدددملت سدددنة 00 و 00 بدددين مأعمددداره تراوحدددت 000 مدددن مكوندددة عيندددة علدددى

 عددن المتغيددرات لدراسددة التحليلددي الوصددفي المددنهج اسددتخدام تددم العاصددمة. ولقددد بددالجزائر والتعليميددة المرحلددة
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 عدن النتدائج أسدفرت كما الدراسيم التوافق ومقياس والراشدين للمراهقين النفسية الحالة مقياس تطبيق طريق

 و 0000 الدلالددة مسددتوى  عنددد الدراسددي والتوافددق النفسددية الصددحة أبعدداد لمختلددف إحصددائيا دالددة فددروق  وجددود

0000. 

ومددن هددذا سددعت الدراسددة الحاليددة الددى التعددرف علددى طبيعددة العلاقددة التددي تددربب بددين الرضددا عددن التخصددص 

 فيمايلي : تساؤلات الدراسةوالتوافق الدراسي وفي ضوء ما تقدم ذ رد يمكن تحديد 

 السدنة تلاميدذ لددى الدراسدي التوافدق التخصدص و عدن الرضدا بدين علاقدة ذات دلالدة إحصدائية توجدد هدلدد 

 ؟ببعض ثانويات مدينة ورقلة ثانوي  أولى

ثدانوي  بدبعض  أولدى السدنة تلاميدذ التخصص  لدى عن الرضا في احصائية دلالة ذات فروق  توجد هلددد 

 ؟  تعزى لمتغير الجنس ثانويات مدينة ورقلة

بددبعض  ثدانوي  أولدى السدنة تلاميدذ لددى فدي الرضددا عدن التخصدص احصدائية دلالدة ذات فدروق  توجدد هدلددد 

 التخصص؟ لمتغير ثانويات مدينة ورقلة تعزى 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الدراسي لددى تلاميدذ السدنة أولدى ثدانوي بدبعض ثانويدات دد 

 مدينة ورقلة تعزى لمتغير الجنس؟

ذات دلالة إحصائية في التوافق الدراسي لددى تلاميدذ السدنة أولدى ثدانوي بدبعض ثانويدات  هل توجد فروق دد 

 مدينة ورقلة تعزى لمتغير التخصص؟

 فرضيات الدراسة : ــ   2

 أولدى السدنة تلاميدذ لددى الدراسدي التوافدق و التخصدص عدن الرضا بين علاقة ذات دلالة إحصائية توجددد 

 .ةببعض ثانويات مدينة ورقل ثانوي 
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ثددانوي  بددبعض  أولددى السددنة تلاميددذ التخصددص  لدددى عددن الرضددا فددي احصددائية دلالددة ذات فددروق  توجدددددد 

 تعزى لمتغير الجنس ثانويات مدينة ورقلة

بدددبعض  ثدددانوي  أولدددى السدددنة تلاميدددذ لددددى فدددي الرضدددا عدددن التخصدددص احصدددائية دلالدددة ذات فدددروق  توجدددددددد 

 لمتغير التخصص ثانويات مدينة ورقلة تعزى 

فروق ذات دلالدة إحصدائية فدي التوافدق الدراسدي لددى تلاميدذ السدنة أول ثدانوي بدبعض ثانويدات  هل توجددد 

 مدينة ورقلة تعزى لتغير الجنس

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الدراسي لددى تلاميدذ السدنة أولدى ثدانوي بدبعض ثانويدات دد 

 مدينة ورقلة تعزى لمتغير التخصص

 تمثلت في أهداف مباشرة وأهداف لير مباشرة وذلك  ما يلي: دراسة:أهداف الــ  3

 أهداف مباشرة: -3-0

تلاميددذ السددنة أولددى  لدددى التخصددص و التوافددق الدراسددي عددن الرضددا بددين الارتباطيددة العلاقددة عددن الكشددفدددد 

 . ثانوي ببعض ثانويات مدينة ورقلة

ذ السددنة الأولدى ثدانوي بددبعض تلاميد لددى  التخصددص عدن الرضدا فددي -إن وجددت-الفدروق  عددن الكشدفددد 

 ثانويات مدينة ورقلة تعزى لمتغيري الجنس 

تلاميدددذ السدددنة الأولدددى ثدددانوي بدددبعض  فدددي الرضدددا عدددن التخصدددص لددددى إن وجددددت الفدددروق  عدددن الكشدددفددددد 

 .ثانويات مدينة ورقلة تعزى لمتغير التخصص

ي بددبعض ثانويددات مدينددة الكشددف عددن الفددروق إن وجدددت التوافددق الدراسددي لدددى تلاميددذ السددنة أولددى ثددانو دددد 

 ورقلة تعزى لمتغير الجنس
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بدبعض ثانويدات مديندة  الكشف عن الفروق إن وجدت في التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة أولدى ثدانوي ددد 

 تعزى لمتغير التخصص ورقلة

 أهداف غير مباشرة: -3-2

دى تلاميدذ السدنة الأولدى التوافدق الدراسدي  درد فعدل للرضدا عدن التخصدص لد فدي تدتحكم التدي الابعاد معرفة

   ثانوي.

 في المؤسسة. لدى التلميذ في الرضا عن التخصص محاولة معرفة الدور الكبير

فددي يددل  تلميددذالعمددل علددى ترسدديخ سددلو يات وطددرق اتصددالية بددين العوامددل الداخليددة والخارجيددة فددي حيدداة ال

 . ت الرضا عن التخصصتداعيات وسلبيا

فدددي محاولدددة لتجددداوب التلميدددذ مدددع التخصصدددات جدددب الوقدددوف عليهدددا التدددي ي بابمحاولدددة معرفدددة أهدددم الأسددد

 .الدراسية

م مدددع وايجابيدددات وعواقدددب رضددداد عدددن التخصدددص الدددذي سيدرسدددن فدددي المجتمدددع تلميدددذتنميدددة الدددوعي بقيمدددة ال

 .سلبياتمحاولة إبعادد عن ال

 وتكمن أهمية الدراسة من الناحية العلمية والعملية فيما يلي:: أهمية الدراسةــ   4

 :أهمية علمية -0-0

ا فدي الدددول المتقدمددة أو  - تنبدع أهميددة البحدث مددن الأهميدة التددي أعطيدت لفئددة الطفدل فددي المجتمعدات سددواء،

الناميدة فهددو عامددل مهددم وأساسددي فددي القيددام بهددا مسددتقبلا،م إذ  ددان علددى مددر العصددور مددن أهددم دراسددات 

 العلماءم وذلك نظر،ا لتطور حي  ل مرّة.
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و ياندن  مسدتقبلنخاصة في طريقتن في بناء  تلميذلل تعليميوال الاجتماعيالجانب إثراء المعرفة المتعلقة ب -

تحقيق التوافق من أجل  الرضا عن التخصص للتلاميذ م فنخص بالذ ر سلبيات وليجابياتالاجتماعي

 . الدراسي

 أن تكون مرجعا وأساسا لدراسات أخرى لاحقة في مختلف المجالات.  -

مهددم وأساسددي فددي  فهددو عامدلجزائددر فددي ال التعليميدةفددي المجتمعددات  لاميددذتالأهميدة التددي أعطيددت لفئدة ال -

 ن والنجاح.مستقبلالقيام بالتحضير ل

 :أهمية عملية -0-0

 التعليمددي للتلاميددذواقددع اللهددذا الموضددو  نظددرا للتطددور الكبيددر فددي  اختيدداري تكمددن الأهميددة العلميددة فددي  -

 .عوامل جديدة تساعدد على التوافق الدراسيوتبنين ل

الاجتمدداعي فددي كيانددن  خاصددة فددي طريقتددن فددي بندداء تلميددذلل دراسدديال ثددراء المعرفددة المتعلقددة بالجانددبإ -

 المؤسسة التعليمية.

 المجالات.ا لدراسات أخرى لاحقة في مختلف ا وأساس، أن تكون مرجع،  -

 حدود الدراسة:ــ  5

 أجريت هذد الدراسة في بعض ثانويات مدينة ورقلة. الحدود المكانية:

 20/03/2023الى  00/02/2023من أجريت هذد الدراسة في الموسم الدراسي  الزمانية: الحدود

 استهدفت الدراسة عينة من تلاميذ السنة أولى ثانوي ببعض ثانويات مدينة ورقلة. الحدود البشرية:

 تتمثل في المتغير المدروس والأداة والمنهج المتبع. الحدود الموضوعية:
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 لمتغير الدراسة: لتعريف الإجرائياــ  6

  الرضا عن التخصص:

الرضا عن التخصص هو عبارة عن  مية المشاعر الإيجابية والتي يشعر بها التلميذ أثناء مزاولتن لدراستن 

وقبولددن للتخصددص الددذي يتمدددرس فيددن بكددل أريحيددة وطاقددة إيجابيددةم والتددي تجعددل منددن محب،ددا لدراسددتن وقددابلا، 

 الدافعية للتعلم . على مزاولتها على أكمل وجن فيعطين

 الرضا:

هو شعور الفرد بالقناعة و الارتياح والطمأنينة لبلوغ هدف من الأهداف التدي رسدمها لمسدار حياتدنم سدواء  

كانت أهداف ذاتية أو مهنية..... ويتحقق هذا الرضا من خدلال اشدبا  الفدرد لحاجاتدن وطموحاتدن ور باتدنم 

 وبالتالي شعورد بالسعادة والسرور لذلك.

  توافق الدراسي:ال

هو قدرة ولمكانية التلميذ على مباشرة تحقيق أبعاد مسدتقبلن عدن طريدق تقبلدن لكدل مدا يتعلدق بالدراسدة مدن 

مددواد دراسددية وأسدداتذتن وتخصصددن العلمددي و ددل مددا هددو  ددذلكم وبددذلك يسددتطيع الحصددول علددى حاجيددات 

لاسددتمرارية فددي تحقيددق أهدافددن ومتعلقددات  افيددة مددن درجددات الرضددا التددي تجعددل منددن محب،ددا وقددادر،ا علددى ا

ا يمكدن معرفدة ذلدك عدن  الدراسية ويظهر ذلك عبر سلو ياتن مع الأفراد المنتمين لمحيطن الدراسيم وأيض،

 طريق ملاحظة اجتهاداتن و موايباتن على التعليم.

قبلدن وت تفاعلدن خدلال وحاجياتدن مدن دوافعدن ولشدبا  ر باتدنم لتحقيق الإنسان وسيلة فالتوافق الدراسي هو 

 .للمتغيرات الحاصلة في مسارد الدراسي

هو مجمو  الدرجات التي يحصل عليها التلميذ المفحوص على أبعاد مقياس التوافدق الدراسدي المسدتخدم 

 في هذد الدراسة التي تتعلق بالجد و الاجتهاد والإذعان والعلاقة بالمدرس.



 

 

 

 

 

 

 

 تمهيد

 تعريف الرضا -0

 تعريف الرضا عن التخصص  -2

 :لرضا عن التخصصأهمية ا -3

 العوامل المؤثرة في الرضا عن التخصص الدراسي -0

 رضا عن التخصصالنظريات  -0

خلاصة الفصل

صالثاني: الرضا عن التخصالفصل   
:أ  
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 تمهيد: 

يعتبددر الرضددا عددن التخصددص ذات أهميددة  بيددرة بالنسددبة للفددردم ذلددك فددإن التلميددذ الراضددي عددن المجددال    

ن ذلدك إلددى التقددم فدي الدراسددة الدراسدي الدذي يدددرس فيدن نجدد أنددن حقدق نوعدا مددن الإشدبا  ممدا يدفعددن ويشدبع

مسددتقبلام وهددذا يددوفر لدددى التلاميددذ الرضددا والشددعور بالارتيدداح م فيددنجم علددى ذلددك توافقددا دراسدديا ونفسدديا ممددا 

 يحقق ذلك راحة نفسية.

وسنحاول من خلال هذا الفصل التطرق إلى تعريف الرضام ثم التطرق إلى تعريف الرضا عدن التخصدص 

وبعدد ذلدك العوامدل المدؤثرة فدي الرضدا عدن التخصدص وفدي الأخيدر تطرقندا  ثم أهمية الرضا عن التخصص

 إلى أهم النظريات الرضا عن التخصص.
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  ا:الرضتعريف  -0

 لغة: 

ورد في المنجد في اللغة العربية المعاصرة الشرح اللغوي لكلمة " رضا "  ما يلي: رضيم رضدى رضدوانا ة 

وءدم رضدي عدن الشدديءم أي اقتندع بدنم وافدق عليدنم اختدارد وقبدل بددن مراضداة. أي زال اسدتياءد و اسدتعاد هدد

 ( 30دد  30م ص 2000.) جيهادعن قناعةم والرضا هو الإعجاب والقبول والاقتنا  بالشيء

 . هو سكون النفس إلى الشيءم والارتياح إلين والرضا:

 اصطلاحا: 

الرضددا  0000عددرف صدالح العددديلي ي :الرضدا نددذ ر منهدا التعدداريف الآتيددة حلمصددطلهندا  تعريفددات  ثيدرة 

نددن : الشددعور النفسددي بالقناعددة والارتيدداح والسددعادة لإشددبا  الحاجددات والر بددات والتوقعددات مددن العمددل أ علددى

نفسن وبيئتن العمل مع الثقة والولاء والانتماء للعمل ومع العوامل والمؤثرات البيئيدة الداخليدة والخارجيدة ذات 

 احة في تخصصن ورلبتن.أي أن شعور الفرد بالر  العلاقة

ومنن يعرف الرضا على أنن حالة نفسية داخل الفرد تشعرد بالتقبل والارتياح النفسي نتيجة إشباعن لحاجة   

 (30دد  30م ص 2000) جيهادم .معينة سواء في مجال الدراسة أو العمل أو في مجالات الحياة

وبمعندى ذلدك  نمعدي فقدو فدي م لافعد نيدلع لما يحص نبيو ما يريدد الفرد  نة بيلحصي هور بالرضا و الشع 

 (00م ص2000) انوار وصفاءم هو الهدف الذي يتحصل علين التلميذ.

 :تعريف الرضا عن التخصص -2

أنهدا تتفدق  لهدا علدى مفهدوم  لالقد تعددت التعاريف حول الرضا عن التخصص الدراسي ورلم هدا التعددد إ

 :شامل واحد لنم ومن هذد التعاريف نذ ر ما يلي
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الدددذي يدددرى أن الرضدددا "هدددو الحالدددة الوجدانيدددة السدددارة المترتبدددة علدددى تقيددديم الفدددرد  "ميســـو فـــوي "عريدددف ت -

 بمعنى ذلك هو حالة من شعور الفرد لتقييمن في الدراسة. لدارستن باعتبارها محققة لقيمن الدراسية

ين بأندددن: "المشددداعر الوجدانيدددة للطالدددب نحدددو دراسدددتن فدددي تخصدددص معددد "( 0000)العميـــري "ويعرفدددن  -

يعني أن  والناتجة عن تفاعلن  فرد لن ميولن وقدراتن وطموحاتن مع طبيعة الدراسية في هذا التخصص

 (00دد  00م ص 2020.) سعادم الرضا هو  تلة من المشاعر للتلميذ في تخصص ما

بأنن حالة داخلية لدى الفرد تظهر من خلال سلو ن واستجاباتنم وتشير الى  ("0000"الديب ) ويعرفن -

لن لتخصصن الدراسي الماضي والحاضر وتفا لن بمستقبل حياتن وتقبلن لبيئتدن المدر دة وتفاعلدن مدع تقب

خبراتنم وعلى هذا فإن رضا الفرد عن تخصصدن الدراسدي إنمدا يعندي تقبلدن لإنجازاتدن الدراسديةم ونتدائج 

مدن داخدل الفدرد  يعندي ذلدك أندن  حالدة تندتج سلو ن و ذلك تقبلن لذاتن  جدزء مدن البيئدة وتقبلدن للأخدرين

. ) أحمدد الشدقيفيم تظر على شكل استجاباتن بمعنى ذلدك أندن راضدي عدن تخصصدن الدذي يددرس فيدن

 (030م ص 2022

 .سيةراالدن لقيم محققة باعتبارها لدراستن تقييم الفرد على الرضا هو حالة وجدانية سارة مترتبة -

 رتبطةالم   محبوبةال حبوبة وليرالمات من الخبر  بأنن: اتجاد يعتبر محصلة  ثير "الطيب"يعرفن  بينما -

للدراسددةم ويسددتند هددذا التقدددير بدرجددة  بيددرة علددى النجدداح  تقدددير الفددرد فددي عددن نفسددن ويكشددف بالدراسددةم

سدهامات التدي تقددمها الدراسدة فدي سدبيل الإهداف الشخصيةم وعلى الأالشخصي أو الفشل في تحقيق 

 .صول إلى هذد الغاياتو ال

فدي موقدف  لاوبدين مدا يحصدل فعد الفدرد التفاعدل بدين مدا يريددد ضا بأنن حصيلةبالر  الشعور كما يعرف -

 (20م ص 2020أحمدم إبراهيم . سعدة بخيت.) معين
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 :أهمية الرضا عن التخصص -3

فدي  والارتيداحللرضددددا عدن التخصدددددص الدراسدددددي أهميدة  بيدرة بالنسدددددبة للطالدب لمدا يحققدن لدن مدن السدددددعادة  

هميددة علددى مسددتوى هددذد العناصددر الأوتتضدددح هددذد المجتمددع. نم و ددذا الجامعددة ومنهددا إلددى مجددال تخصدصددد

 :ثة فيما يليلاالث

 :على مستوى الفرد (0

النفسدددددي ويزيدد مدن دوافدع النجداح  الارتيداحإن الرضددددا عدن التوجيدن يدوفر  ("2000)دانيال جولمان "يشددددير 

م أكثدر قددرة علدى اسدددتثمار مدواهبهم وهدو مدا أكددد دانيدال جولمدان فراد الراضدديين هالأومنن إنتاجية الفرد أن 

مسدداعدتن علددى التوجددن فددي مجددال يناسددب  هددم والوحيددد للددتعلم بالنسدددددبة للطالددب هددوالأسدددددهام الإفددي قولددن أن 

بمعنى ذلك أن الفرد الراضي عن توجيهن يشعر بالراحة النفسية ويرفن  شبا  والتمكنالإمواهبن ويشعر فين ب

 دافعيتن ونجاحن للفرد. من

فدراد أفضددل فدي التحصدديل ليضددمن   لا حظ أن التوجين إلى التخصدص عن ر بة وميدللاوهكذا يمكن أن ن

فدي هدذا التخصددصم وعليدن فدإن الرضددا عدن التوجيدن بالنسدددددبة للفدرد  الاسدتمرارفقب بل يضدمن لهدم إمكانيدة 

ثير علدى أ مدا يمكدن أن يكدون للرضددددا عدن التوجيدن الدراسددددي تدتكون من ناحيدة التوافدق النفسدددددي والدراسدددددي 

 ( 20دد  20م ص 2020.) منىم نجاز لدى الطالبللإالدافعية 

 :على مستوى المدرسة (2

علددى نمددا يعددود ذلددك   ولإن توجيددن الطالددب إلددى تخصددص مددا عددن رضددا ور بددة لا يخدددم التلميددذ  فددرد فقددبم 

الرضددا عددن الدراسددة ذو تددأثير متعدددي يظهددر فددي إنتاجيددة الفددرد  وانتاجيتهددا أيضددام وهددذا يعنددي أنالمدرسددة 

إنتاجيددة المدرسددة ومردودهددا الددذي يبقددى مرهونددا بمدددى اسددتثمارها لطاقددات الأفددراد إذا عملددت   منددن بداعددن و وا

بمبدأ حق  ل متعلم فدي أن تكدون لدن فرديتدن وأن يتلقدى التعلديم الدذي يتفدق و تلدك الفرديدةم هدذا المبددأ الدذي 



 الرضا عن التخصص                                                       الفصل الثاني
 

 
22 

 

أن يدددؤمن حاجدددة  دددل مدددتعلم إلدددى تحقيدددق الدددذات مدددن خدددلال أنشدددطة دراسدددية تشدددبع ميولاتدددن وتنمدددي  بإمكاندددن

إمكاناتدددنم و بهدددذا تكدددون المدرسدددة قدددادرة علدددى إمدددداد المجتمدددع بدددأفراد أكفددداء مدددزودين بإمكاندددات متكاملدددة إذا 

قدلا  بعيدددا تمكندت مددن تدوجيههم حسددبما يدلاءم اسددتعداداتهم وميدولاتهم الحقيقيددةم ممدا يضددمن لهدا شددروط الإ

 (00م ص 2000.) سميرةمعن مسببات الإهدار المدرسي

 :على مستوى المجتمع (3

ثر بهم وبمدى إنتاجهم أالدائمة بهم يؤثر فيهم ويتعلاقتن فراد في الأيعتبر المجتمع مصدددددر للطاقات لدى  

 ابتداءا من التوجين الجامعي إلى التوجين نحو المهنة المناسدددددبة.

ن عدددم الرضدددا عددن التوجيددن بالنسدددبة لددبعض الطلبددة ومددا قددد ينددتج عنددن مددن رسدددوب وفشددددل وفددي المقابددل فددإ

مدا قددرنا  ذابالنسددبة للطالب قد يؤدي إلى فشددل المجتمع وخسددارتن تكلف المجتمع  ثيرا من المال والجهددم إ

ر بدالقلق والخدوف عدن الشدعو  لاما يصدددرف علدى الفدرد أثنداء دراسددددتن مدن أمدوالم ومدا يكلدف مدن جهدود فضد

 ( 20دد  20م ص 2020.) منىم لكذبناء نتيجة الأو  الأباءالذي يساور 

 ومن بين أهمية الرضا عن التخصص الدراسي مايلي: 

معرفة مستوى الرضا عن الدراسة يعد مؤشرا جيدا للحكم على جودة العملية التعليميدةم وعمليدة التنميدة  -

  .البشرية

يات الدددتعلم والتعلددديم ومدددن ثدددم تجندددب سدددوء عمليدددة التوافدددق مدددع الحيددداة يعدددد مطلبدددا أساسددديا فدددي اسدددتراتيج -

  .المدرسية ومشاكلها

إن تحسددن الشددعور بالرضددا يددؤدى إلددى ارتفددا  مسددتوى الدافعيددة والإنجدداز لدددى الطددلاب وتقددبلهم لددذواتهم  -

 . ومن ثم يساعدهم على تحقيق أهدافهم وطموحاتهم م وتجنب روح اللامبالاة والسلبية والإحباط

 بالثقة.امل هام من عوامل أمن التلميذ واستقرارد وشعورد ع
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(.) مليكدةم المجتمع -المدرسة –مؤشر جيد للحكم على علاقات التلميذ الاجتماعية بالآخرين )الأسرة  -

 (00م ص2000

 :العوامل المؤثرة في الرضا عن التخصص الدراسي -0

م بشدكل مباشدر أو ليدر مباشدر فدي هتسدا  مجموعة من العوامل التي يمكن أن تدؤثر عدن الرضدا والتدي هن

 :ها مايليتحديد درجة الرضا ومن بين

 : نسانيةالإ قات لاالع  (0

 إشبا  من أجل  ينتفاعل مع الآخر يكون نفسن و يحدثنجد في هذا العامل أن الفرد أو الطالب یجب أن 

 ا علين ويحقق إيجابمتفاعلة بین الطلاب والأساتذة لینعكس ذلك شخصية علاقات يكون أيضا حاجاته و

و التربويم بمعنى ذلك هي علاقات بين الطالب وأشخاص اخرين وبسبب هذا  الذاتي بالرضا التوافق

 (54ص م 2002م بلحسیني وردة ) التفاعل يشعر الطالب بالوفاء بها.

  الدافعية: (2

جدداد معددين فددي ات وتوجيهددنو  م لتغييددر السدد علددىتعمددل  نهددامددن العوامددل المددؤثرة فددي الرضددا الدافعيددة حيددث أ

 نالدراسدي ورضداد عند نلتخصصد نى الطالدب الجدامعي فدي حبدلدذا مدا ينطبدق عهدو  والاستجابةنتيجة لتمييز 

ف تحقيددق النجدداح هدددب هدداذا تخطيهدد م مددن أجددلهددددوبددذل قصددارى ج نلتحدددي الصددعاب الموجددودة فيدد نيدفعدد

فرد ويوجهدن فدي اتجداد م بمعنى ذلك أن التحفيز يغير سلو  الالدراسي ننجاز في مجال تخصصالإوالتقدم و 

 معين نتيجة  ردة فعل.

 :مستوى الطموح (3

أمددال وطموحددات يسددعى إلدددى  نإن مسددتوى الطمددوح يعتبددر عامددل مددؤثرا فددي رضددا الفددرد عندددما يتكددون لديدد 

مدال الآذد هدفيشعر بالرضام أما إذا  اندت  ن يحصل عليها فإن ن مكاناتاو  نوتكون متوافقة مع قدارت هاتحقيق
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بمعندى ذلدك أن  يشدعر بخيبدة أمدل وبالتدالي عددم الرضدا مكاناتدن فإندنوا نمسدتوى قدارتدوالطموحدات أقدل مدن 

 (.00م ص 2000) نوالم.التلميذ يشعر بالرضا عندما يحصل على مستوى طموح عالي

 :إشباع الحاجات (0

ل العمدل أو لاذد الحاجدات تشدبع مدن خدهو  هاودرجة إشباع هاخرين في نوعالآعن لف لكل فرد حاجات تخت

ومثددل تفسددير العلاقددة بددين الرضددا  الرضددا المناسددب لددنشددبا  المناسددب تددوفر فددي مقابالإمددا تددوفر لة و الدراسدد

  لية:قة في العناصر التالاذد العهحيث يحدد ( 0000)عاشور  نل ما قدملاشبا  الحاجات من خوا

ب لدفدي طذد الحاجات هحالة من التوتر يزداد ذلك التوتر بزيادة إلحاح  نحاجات تسبب ل ننسان لالإ  -

 .شبا الإ

 ن.خفض ذلك التوتر واختزال إلحاح هاتوجد في بيئة العمل أو الدراسة موضوعات يمكن  -

رزبددرج" ه"ويعددد مصدددرا لرضددا الفددرد ويؤ ددد  نى خفددض حدددة التددوتر واختددزال إلحاحددلددكددل مددا يسدداعد ع  -

فعالدة فدي  طة  مؤثراتلنجاز والتقدم والسالإة في لمية إشبا  حاجة تحقيق الذات ممثأهى لع(0000)

 (00م ص 2000) نوالم .رفع درجة الرضا عن التخصص لدى الطالب

 :رضا عن التخصصالنظريات  -0

ها واضعددوها تفسديرد لاللقدد يهدرت العدديدد مدن النظريددات التدي تعددرضت إلدى موضدو  الرضدا وحداول مدن خدد

 :نذ در مدايلي وشدرح مسبباتدن بدقدة قدصد التنبدؤ بدن و التحكم فدينم ومن هدذد النظريدات

 نظـريـة الحاجـات لـ:MASLOW 

خمددس  تعددد هددذد النظريددة مددن بددين النظريددات التددي اهتمددت بتفسددير الرضددام ووفقددا لهددذد النظريددة فددإن هنددا 

بشدددكل هرمدددي بددددءا مدددن الحاجدددات   MASLOWفدددرادم وقدددد رتبهدددا ماسدددلولأمجموعدددات مدددن الحاجدددات ل

وهدذد الحاجدات تعمدل  محدر  السدلو   هدرم.الفدي قمدة  الفيزيولوجية إلى الحاجة إلى تحقيق الذات التي تقدع
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تدؤثر عليدن  لاالسلو  وتؤثر علينم أما المشبعة ف فرادم حيث أن الحاجات الغير المشبعة هي التي تحر الا

يكددون هنددا  رضددا مددا لددم تشددبع حاجددات الفددرد  لاللفددرد. وبندداءا علددى هددذد النظريددة  تكددون بمثابددة دافددع لاو 

إذا مدددا اشدددبع الفدددرد احتياجاتدددن ور باتدددن الددددنيا فإندددن يرتقدددي إلدددى إشدددبا   مMASLOW بالتسلسدددلم فحسدددب

احتياجاتن في المستويات العليام حيث تتوقع هذد النظرية أن الرضا يحصل لدى الفرد حتى يشبع الحاجات 

إن تنتهددي فدد لاو بمددا أن حاجددات الفددرد  الانتمدداء مددن والحاجددة إلددىالأكددل والشددربم والحاجددة إلددى الأالدددنيا  

(؛ وهدذا مدا يوضدحن الشدكل  23دد  22م ص 2000) محمدم .شباعهالإنسان يبقى يسعى بشكل مستمر الإ

 الآتي:

 
 

 يوض  سلم ماسلو للحاجات :(0الشكل رقم )



 الرضا عن التخصص                                                       الفصل الثاني
 

 
26 

 

  (:0000)نظرية التقييم الجوهري للذات جدج 

ي ينددددتج ذالدد الحيددداة0 هدوت الاي مجدددال مددددن مجدددأجددددج أن التقيددديم الجزئدددي لكددددل الجواندددب الخاصدددة بددد ى يدددر 

ومددن ثدددم يتسددبب فدددي  (سددرة الأالعمددل0 )د المجددال الخدداص بالحيدداة مثددل ن ذلك النهددائي بالرضددا عددالشددعور 

مجمددددددو   نات علددددددى انددددددذالشددددعور العدددددام بالرضددددددا عددددددن الحيدددددداة0 حيددددددث يعددددددرف جددددددج التقيدددددديم الجددددددوهري للددددد

دم و قدددراتهم حيددث حدددد أربددع محكددات معياريددة فددراد عددن دواتهدالأساسددية التددي يصددل إليهددا الاستنتاجات الأ

 : ات وهيذلتحديدد العوامدل الممثلة للتقييم الجوهري ل

التدي يقدوم  نوقدرتد ذاتدنمدن تقيديم  نطدار الخداص بدالفرد ويمكندذلدك الإ هدي: مرجعية الـذات :ولالأ العامل ددد 

 .بها

و إعطداء أحكدام علدى   ذاتدنقيديم الشدخص لوهدي عبدارة عدن فجدوة خاصدة لت: العامل الثاني: بـؤرة التقيـيمــ 

 .عمالالأشياء و الأ

 .ضفاء  تقييمات عليهاوا نوهي قدرات الفرد إمكانات و استعدادات :العامل الثالث: السمات السطحيةدد 

ت الاالواسددع للفددرد فددي  افددة مجدد الاطدلا ونقصددد بهددا : العامـل الرابـع: اتسـاع الرؤيـة وشـمول المنظـورــ 

يمتلكددون تقييمددا  الأفدرادأن  Gudge وقدد وجدد جدددج للآخرين ذاتند القددرة علدى تقيديم ن مدا يندتج عنالحيداة م

سددرة والعمددل الأ ات أكثددر شددعورا بالرضددا عددن الحيدداة وعددن الميدددادين العديددد للحيدداة مثدددل:ذجوهريدا مرتفعدا للد

م 2000.) مدولاتيم مدن  دل فرصدة تقددم فدي حيداتهم الاسدتفادةنهدم أكثددر ثقدددة فددي قدددراتهم علددى لأوالدراسددة 

 ( 00دد  0ص 

 نظرية العدالة: 

قددة الرضددا بالعدالددةم و تفتددرض أن درجددة شددعور الفددرد بعدالددة مددا يحصددل مددن لاتدددور هددذد النظريددة حددول ع

ة التي مكافآت و حوافز تحدد وبدرجة  بيرة شعورد بالرضا مما يؤثر على مستوى أدائنم وتستند هذد النظري
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مقارنتدن النسدبية  لالإلدى أن الفدرد يقديس درجدة العدالدة مدن خد 0003عدام  Stacfy Adams :وضدعها

  .ءلاللجهود التي يبذلها بالعوائد التي يحصل عليها مع ما يحصل علين ليرد من الزم

حيددث تكددون هنددا  عدالددة  لافددإذا مددا وجددد أن هنددا  عدالددة يشددعر بالرضددا و تددزداد دافعتيددنم والعكددس عندددما 

الحدالتين يتبندى الفدرد سدلو ات معيندةم و تشدتمل هدذد النظريدة  لاحباط و عدم الرضا وفي  دالإيشعر الفرد ب

جددددارة الفدددردم )تلاعلدددى ثالدددث خطدددوات هدددي: التقيددديمم المقارندددة و السدددلو م فدددالتقييم يتضدددمن قيددداس المددددخ

 لاحترام(االذاتيم التقديرم  الاهتمامالعوائدم  والمخرجات (المهارةم مقدار الجهد

أمددا السددلو  فهددو عمليددة إدرا  العالقددة بددين التقيدديم و المقارنددة وعنددد مددا يدددر  الفددرد بددأن الوضددع عددادل فإنددن 

ل لايسدتجيب بشددكل إيجددابيم أمددا إذا شددعر بددأن الوضددع ليددر عدادلم فإنددن يسددعى إلددى تحقيددق العدالددة مددن خدد

 (20م ص 2000.) محمدم تقبل الجهد المبذول و المطالبة بتحسين العوائد
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   خلاصة الفصل: 

وفددي الأخيددر الرضددا عددن التخصددص  يعكددس المشدداعر الوجدانيددة للتلميددذ نحددو دراسددتن فددي تخصددص معددين 

والناتجة عن تفاعلن  فرد لن ميولن وقدراتن وطموحاتن مع طبيعة الدراسة فدي هدذا التخصدصم وبدذلك القدول 

 بذلك راضي عن تخصصن. فإن التلميذ الذي يرتاح في تخصصن الذي يدرس فين فهو
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 تــــــمهـــيـد:

 البحدوث فدي مجدال البداحثين قبدل مدن كبيدر اهتمدام علدى حدازت التدي الموضدوعات مدن التوافدق يعدد    

علدى  سدواء الفدردم فدالتوافق حيداة فدي الأدددهمية الكبيدرة التدي يلعبهدا مدن خدلال والتربويدةم النفسدية والدراسدات

التدوازن الشخصدي و الاجتمداعيم و التوافدق  تحقيدق بالغدة فدي أهميدة لدن الشخصدي أو الاجتمداعي المسدتوى 

الدراسي الذي يعتبر نوعدا مدن أندوا  التوافدق لددى التلميدذ خصوصدا لددى تلاميدذ المرحلدة الثانويدة لكندود يمدر 

بأصعب فترة مدن فتدرات تنمدود و هدي المراهقدةم حيدث يتحددد ذلدك تبعدا للطدرق التدي يتبعهدا التلميدذ للوصدول 

حالددة التددوازن النسددبي بددين متطلباتددن و متطلبددات بيئتددن الدراسددية مددات يضددمن لددن الشددعور بالارتيدداح و إلددى 

 الاقتنا  داخل المؤسسة التربوية.
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 :التوافق تعريف-0

 : لغة 

التوافق بمعناد العام هو قدرة على تغيير سلو ن وعاداتن واتجاهن عنددما "عزت راج "  يعرفن الباحث  -

ماديددةم أو اجتماعيددةم أو خلقيددةم أو صددراعا نفسدديا حتددى تقدديم بينددن وبددين بيئتددن علاقددة  يواجددن مشددكلة

 (20م ص2002أصلح و أنسب )بن الزاويم 

ت حياتددن اليوميددةم لات تنظدديم وحددل صددراعاتن ومواجهددددددة مشددكلانسددان فددي محدداو الإهددو  ددذلك سددعي  -

والتندالم مدع الدذات  لانسدجامو اإلى ما يسدمى بالصدحة النفسدية أ لاحباطات ووصو الإو ذلك مواجهة 

 (00م ص0000. )ابراهيم أحمدمخرينالا ومع

 حا:لااصط   

هو مدى توافق التلميذ نحو دراستن والنظام السائد والمنداهج المقدررةم ومددى اعتمدادد علدى نفسدن دون  -

. لهدام وفدي اختيدار أصددقائنالملائمدة مساعدة الغير في توجين سلو ن وفي اختيدار الخطدب الدراسدددية 

 (.00م ص0000صباحم )

: التوافق بين ويائف الجسم المختلفة هو التدعاون بين أعضائن  "عبد العزيز القوصي"يرى الد تور   -

الصدعوبات الناشدئة مدن  خيرة الجسم على الحياة في البيئدة الطبيعيدة أو علدى مواجهددةالألتساعد هذد 

 (00م ص0000.) عبد العزيزم التغييرات الواقعة في حدود معينة

ومن  والباحثين العلماء واتجاد اهتمام حسب وذلك مفهوما شاملا للتوافقّم  قدمت التي التعاريف اختلفتلقد 

 ما يلي: التعاريف هذد بين

( 0000: )أنجلشدوأنجلجمالنفسـي والتحليـل السـيكولوجية للمصـطلحات الشـامل المعجـم يعرفدن  -

 علدى علدى الحصدول قدادرا يكدون  الشدخص حيدث البيئدة مدع المتآلفدة العلاقدة مدن التوافدق بددأنن "حالدة
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 تفدرض التدي الجسدمية والاجتماعيدة المتطلبدات كافدة يواجدن أن وعلدى حاجاتدن مدن قددر اكبدر إشدبا 

 (.03م ص2000علين. )الشاذليم نفسها

بواسدطتن يصدبح  الدذي الأسدلوب هدو :التوافدق أن المليجـي" وحلمـي المليجـي المـنعم "عبـدعدرف  -

 (.300م ص2000البيئة. )المليجيم  مع علاقتن في كفاءة أكثر الشخص

 عن الرضاء يحقق مما دوافعن تثير التي الفرد حاجات إشبا  :أنن علىالدسوقي"  كمال " ما يعرفن  -

 (.300م 0000)الدسوقيم .بالحاجة الشعور عن الناشئ التوتر لتخفيف والارتياح النفس

 المواقدف لمواجهدة اتجاهاتدن وسدلو نم الفدرد بهدا يشدكل التدي المروندة :بأندن التوافدق "يـونج"ويعدرف   -

المجتمدع.  ومطالدب موتوقعاتدنم عدن طموحدن تعبيدرد بدين التكامل من نو  هنا  يكون  بحيث الجديدةم

 (.00م ص2000)الخالدي و العلميم 

فيعرفن: التوافق بمعناد العام هدو قددرة الفدرد علدى تغييدر سدلو ن و عاداتدن و  "عزت راج "أما الباحث  -

أو خلقيددة أو صددراعا نفسدديا حتددى يقدديم بينددن و بددين  ا يواجددن مشددكلة ماديددةم اجتماعيددةماتجاهاتددن عندددم

 (.02مص2000بيئتن علاقة أصلح و أنسب. )ابراهيمم

 بدين و بيندن الاتدزان تحقيدق الانسدان بن يحاول م مستمرة دينامية عملية بأنن نجاتي" "عثمان ويعرفن -

الاسدتقرار  مدن حالدة إلدى للوصدول وامكانيدات متمدؤثرا مدن بدالفرد يحديب مدا كدل تشدمل بيئتدن التدي

 البدني و التكيف الاجتماعي. و النفسي

 مشدكلاتن مدن ومواجهدة م صدراعاتن حدل و حياتدن لتنظديم سدعين فدي بالإنسدان خداص و هدو مفهدوم  -

الدذات  مدع والتنالم الانسجام أو السواء أو النفسية بالصحة يسمى ما إلى وصولا إحباطات و إشبا 

انسدانيا.  مفهومدا كدان لدذلك و فيهدا ينخدرط التدي التنظيمات وفي العمل وفي الاسرة في الأخرين ومع

 (.202م ص2000م )أبو عوض
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 بدين أندن انسدجام علدى الإسدلامي المنظدور مدن يتجلدى التوافدق مفهدوم أن أيضدا المروانـي""يدرى  و -

 علاقدة تدنظم كدامواجبدات وأح من الإسلام إلين يدعو ما وبين جهةم من المسلم الفرد وسلو  ر بات

 عليدنم الله فرضدن لمدا ر باتدن طوعدا فتصدبح أخدرى  جهدة مدن بمجتمعدن وعلاقتدن بنفسدنم المسلم الفرد

 الباطن انسجام أي ر باتن عند تحقيق التزام في يمثل اللهم من المؤمن الفرد بن ملتزم هو ما ويصبح

 (.00مص2000)المروانيم .الخارجي وسلو ن مظهرد مع للفرد الداخلي

 و الاسدتقرار النفسديم التدوازن  مدن حالدة التوافدق: "هدو أن ندرى  السابقة التدي ذ رناهدا التعاريف خلال نوم 

 علدى قدرتدن شخصديتنم وفدي فدي تبددو التدي وتصدرفاتنم الفدرد سدلو يات خدلال مدن يظهدر والاجتمداعيم

 .الصعوبات مواجهة

 :الدراسي التوافقتعريف  -2

ميذ على التفاعل داخل حجرة الدراسة بالموايبدة والمحافظدة ( بأنن قدرة  التل0000) "يونجمان"تعريف  -

 (.02-00مص 2000على النظام م واقامة علاقات طيبة بينن وبين مدرسين . )اسماعيل م 

الطالب  بها يقوم التي المستمرة الدينامية العملية في تبدو حالة يعتبر الذي الدراسي التوافق تعاريف تعددت

الاساسدية  مكوناتهدا و المدرسدية البيئدة بدين و بيندن الدتلا م تحقيدق و فيهدا النجداح و الدراسدة مواد لا ستعاب

م  اجتمداعي بعدد و عقلدي : بعد أساسيين بعدين على تتوقف مر بة قدرة المفهوم لهذا تبعا الدراسي فالتوافق

فهدي  سديةالدرا للبيئدة الاساسدية المكوندات م أمدا انسدانية علاقدات و انتاجيدة كفايدة علدى يتوقدف إذا هدي

طريقدة  و المدذاكرة وقدت و الفدراغ وقدت و الدراسدة مدواد و الاجتمداعي النشداط أوجدن و الدزملاء و الأسداتذة

 .(030مص2000الاستذ ار. )عليم

 بدين البنداءة الديناميكيدة للعلاقدة النهائيدة المحصدلة إلا هدو مدا الدراسدي التوافدق أن " الشربيني "يرى  و -

 نمائدن و الطالدب تقددم فدي يسدهم بمدا م جهدة أخدرى  مدن درسديالم المحديب بدين و جهدة الطالدب مدن
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 و العلمدي التحصديل فدي الاجتهداد فدي العلاقدة لتلدك الجيددة المؤشرات أهم تتمثل النفسيم و و العلمي

 و مدنظم نحدو علدى مندن مطلدوب هدو بمدا والقيدام معدنم والانسدجام بالمعدايير الدراسدية القبول و الرضا

 (00مص2000منسق. )بوصفرم

 الدارس و تغير و تغير عملية هو آخر توافق كل شأن شأنن الدراسي التوافق أن الدسوقي" "يرى  كما -

 م يغيدر. )الدسدوقي أن لا التغيدر دائمدا عليدن و دأن آخدر تدوافقي موقدف أي مدن أكثدر هذا الموقف في

 (020مص 1753

 تتجلدى مواقتصدادية ةواجتماعيد نفسديةم تربويدة مشدكلة الدراسدي بأندن التوافدق عدم عن "نهاري"يقول  و -

 التربويدة العمليدة التعليميدة مدع تكديفهم وعددم التعليميدة المؤسسدة داخل التلاميذ بعض انسجام عدم في

 (00مص2000)نهاريم .عام بشكل

 الديناميدة العمليدة فدي تبددوا حالدة أندن علدى الدراسدي التوافدق تعريدف فدي الزيادي" "و "عوض"حيث اتفق 

 بدين و بيندن التدوائم وتحقيدق م فيهدا النجداح و الدراسدة  مدواد لاسدتيعاب الدبالط بهدا يقدوم المسدتمرة التدي

 و الثقافيدة الاجتماعيدة الأساسدية المتمثلدة فدي: الأسدتاذم الدزملاءم الأنشدطة مكوناتهدا المدرسدية و البيئدة

 (.00مص2000الدراسةم و التحصيل الدراسي. )هدايةم مواد و الرياضية

والتلميدذ  بدين المعلدم التوافق و وييفتها في التعليمية المؤسسة نجاح يتضمن أنن"  جاسم "محمد يعرفن -

 المشدكلات عدلاج مدع اجتماعيدا و انفعاليدا و معرفيدا السدوي  للنمدو افضدل يروفدا للآخدرين يهيدئ بمدا

 (.000مص2000التلاميذ. )ميدونم بعض عن تصدر ان يمكن السلو ية التي

و مدا يحديب بدن  التلميدذ بدين مسدتمرة ديناميدة عمليدة هدو راسديالد من خلال ما سبق يمكننا القول أن التوافدق

 مكوندات بدين و بيندن متميدزة و بنداءة علاقدات إقامدة علدى قدرتدن مددى تعكدس أنهدا إذ م المدرسية البيئة من

النجداح و  لتحقيدق الدراسدية المدواد و المنداهج التربويدة و التلا م كذلك م زملاء و أساتذة من بيئتن المدرسية

 التفوق.
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 أهمهدا أسدباب مدن عددة ينشدأ الدذي الدراسدي التوافدق عددم أو اللاتوافدق هدو الدراسدي التوافدق مفهدوم ونقيض

 لنفسدنم محببدة ليدر مدواد أو دراسدة الدزملاء(م المعلمدينم م المدرسية )الإدارة البيئة مع التلميذ انسجام عدم

 تفكيدر فدي الدراسدي مكاندا بدارزا التوافدق مسدألة عددم وتحتدل دراسدتهام فدي يرلدب لا شدعبة علدى إجبدارد أو

 لهدا ليتسدنى المشدكلة لتلدك حلدولا تجدد أن الددول كدل الدنفس وتحدرص وعلمداء والتعليم التربية في المشتغلين

 (20مص2000ممكن. )بن اسماعيليم حد أقصى إلى والمادية إمكانياتها البشريةم جميع من الاستفادة

 :أبعاد التوافق الدراسي-3

فدي مدا  البعددين يدتلخص و اجتمداعي بعدد و عقلدي بعدد م أساسديين بعددين بدين مر بة قدرة المدرسي للتوافق

 يلي:

 المناهج(: ،المواد النظام، ،الدراسة مع التوافق (العقلي البعد (0

والمنداهج  السدائد والنظدام الدراسدة نحو التلميذ توافق مدى هو المدرسي فالتوافق باتر" "صباح الباحثة حسب

الملائمدة  الدراسدية الخطدب اختيدار و سدلو ن توجيدن فدي الغيدر دون  نفسدن علدى داعتمداد مددى و مالمقدررة

 (.00مص2000)بوصفرم .لن

مدواد  مدن و الدراسدي بالجاندب علاقدة مدن لدن مدا كدل مدع التلميذ توافق يتضمن العقلي البعد أن نستخلص و

 . سائدة أنظمة و مناهج مقررات و و دراسية

بأندن  "المنـيج هارولـدرج" اعتبدر حيدث للتلميدذ التوافدق تحقيدق فدي دورا أساسديا المدرسدي فللمدنهج وعليدن

علدى  و معلمدوهم و التلاميدذ يعلمدن مدا كدل أندن و للتربيدة الاساسدية الوسديلة أندن و المدرسدي الكمدي البرندامج

بهدا  تتم التي المواد من يتألف والثاني والمهام الانشطة من يتألف إحداهما م وجهتان لن حسبن فالمنهج هذا

 (.20مص2000ذد الانشطة و المهام. )مازنمه
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قددرات و  مدن لدديهم مدا مدع تتندالم و التلاميدذ بدين الفرديدة الفدروق  تراعدي الدراسدية المنداهج كاندت و لمدا

الدذي  الاطدار العدام المدرسدي الجدو يشدكل م حيدث التلاميذ لدى التوافق تحقيق في ذلك ساهم كلما امكانات

التلميدذ  فيدن يدتمكن الدذي الديموقراطيدة و و الحريدة تسدودد الدذي الجدو ندا فه المدرسة داخل الطفل فين ينمو

يسداعدهم  كمدا مشدكلاتهم من كثير حل و حاجاتهم اشبا  من يمكنهم بحرية آرائن و افكارد عن التعبير من

 (02مص2000على التوافق في حياتهم. )ابراهيمم

 الزملاء(: و الاساتذة مع الاجتماعي )العلاقة البعد (2

المحديب  مدع جيددة علاقدات إقامدة بموجبهدا يدتم التدي العمليدة هدو المدرسدي التوافدق "أركـوف" لباحدثا حسدب

 .(00مص2000زملاء. )بوصفرم و أستاذ من الدراسي

الاساسدية  المكوندات و التلميدذ بدين توطدد أن ينبغدي التدي الصدحيحة العلاقدة البعدد هدذا يتضدمن و بالتدالي

 :مثل المدرسي للمحيب

 ستا::التوافق مع الأ .0

فدي  مهمدة للأسدتاذ والانفعاليدة المعرفيدة فالخصدائص التعليميدةم العمليدة أر دان مدن أساسديا ر ندا الاستاذ يعد

للمتعلمم  التحصيلي الناتج على آثارها الخصائص لهذد أن حيث المتعلمم عند الفعال ونتاجها التعليم عملية

الإيجدابي  التفاعدل يدؤدي وقدد والاجتماعيدةم عرفيدةوالانفعاليدة والم والحر ية النفسية حاجاتن إشبا  حيث من

إنسدان  بدين تفاعل عملية فالتربية الجيدم والتحصيل التعلم حدوث إلى يؤدي والتلميذ الاستاذ بين التوافق أو

تتفاعدل  عنددما والتعلديم التربيدة وعوامدل معدينم تحصديلي هددف لتحقيدق محدددين ومكدان زمدان فدي وآخدر

 التعلم. نسمين جيدا حاصلا تنتج قد استاذ-تلميذ قةعلا مع ارتباط في إيجابيا

 التوافق مع الزملاء: .2

 والميدل والمدودة بالألفدة والإحسداس الجماعدة مسدايرة علدى الفدرد قددرة تتضدح الاجتمداعي التوافدق إطدار في  

 أن بحيدث أقدران الدراسدةم الجماعدةم هدذد أفدراد بدين ومدن الجماعدةم يهدم أمدر كدل فدي والتعداون  إلدى التفداهم
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 الأقدران تحمدل مدن جماعدات فتتكدون  بيدنهمم فيمدا الأفدراد والتقداء اجتمدا  فدي دورا مهمدا المدرسدة تلعدب

 وفدي لأهددافهام والموحددة للجماعدةم والموجهدة المسديطرة والمثدل الاجتماعيدة والعدادات مدن القديم مجموعدة

م يمكددددددددددددددددن أن نطلددددددددددددددددق علددددددددددددددددى هددددددددددددددددذد الجامعددددددددددددددددة صددددددددددددددددفة الجماعددددددددددددددددة التددددددددددددددددأطير التربددددددددددددددددوي  إطددددددددددددددددار

 (00مص2000المشيخيم.)المنتظمة

يدرتبب  المراهقدة مرحمدة فدي فهدو المدرسديم المحديب فدي الهامدة العلاقدات مدن بزملائدن التلميدذ علاقدة وتعتبر

 الرفداق فدي جماعدة أن وألراضدنم و يعتقدد أهدافدن مدن قريبدا الرفداق عدالم يدرى  قدد لأندن والدزملاء بالرفداق

 إطدار علاقدة فدي إيجابيدا زملائدن مدع فيتوافدق اراتدنمومه هواياتن شخصيتن و تنمية بناء في تساهم المدرسة

 شخصديتن مدع تددهورت بعددما خاصدة بثقافدة يخدرج وقدد رفاقنم بين السائدة العامة بالثقافة يتأثر فقد مثمرةم

أو  الأسدرة تدأثير مدن أكثدر الطالدب سدلو  فدي تدأثير لهدا يكدون  قدد بالمدرسدة الرفداق فجماعدة زملائدنم ثقافدة

الاهتمامدات  فدي أعضداءها مدع يشدتر  الجماعدات لهدذد ينضدم حدين التلميدذ أن ذلدك والمدربيينم المدرسدين

توافدق  سدوء يحددث قدد منعكسدة علاقدة وفدي معيندةم صدالح لهدم وتحقدق لديدنم معينة ر بات وتشبع والأفكار

 نتيجدة ذلدك يكدون  وقدد السدلبيةم الاجتماعيدة التنشدئة عوامدل نتيجدة ذلدك يكون  الدراسة وقد زملائن مع للمفرد

 ذلك من لير إلى التلاميذ بين والعنصرية كالطبقية اقتصادية-السوسيو بالمؤشرات مرتبطة خارجية عوامل

 (0-3مص2000الأخرى. )العماريم المؤثرات مختلف

 الدراسي: التوافق مظاهر-0

 : هي  التالي دراسيا التلميذ توافق على تؤشر التي المظاهر أهم من

  الدراسة: نحو الايجابي الاتجا 

المدواد  بأهميدة أندن يدؤمن كمدا م متعدة فيهدا يدرى  و جدديم بشدكل بالدراسدة يهدتم الدذي هدو المتوافدق تلميدذال

 المقررة. الدراسية
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 بالأساتذة: العلاقة 

تعليمداتهم  يتبدع أندن كمدا م بدن يقومون  الذي الدور يقدر و يقدرهم و أساتذتن يحترم الذي هو المتوافق التلميذ

 بها. الاقتداء يجب قدوة يعتبرهم و م معهم يتحدث و يسألهم و ينفذها و

 بالزملاء العلاقة : 

يسدر  و لمسداعدتنم أحددهم احتداج إذا يسداعدهم و زملائدن مدع ينددمج الدذي هدو المتوافدق التلميدذ

 (00مص2000لمصالحهم. )بوصفرم يهتم لمقابلتهمم و

 الوقت: تنظيم 

 الذي و الترفيهيةم وهو الاجتماعية لأنشطةل أوقات يقسمن الى و متزن  بشكل وقتن ينظم الذي هو المتوافق

 . قيمتن و الوقت أهمية يقدر أنن كما م علين يسيطر الوقت يجعل لا و وقتن على يسيطر

 الدراسة: طريقة 

بعمدل  يقدوم و م يدرسدها التدي الدراسدية المدادة مدع تدتلاءم الدراسدة فدي مختلفدة طرقدا يتبدع الدذي هدو المتوافدق

 المراجعة. أثناء في عليها التر يز و الهامة النقاط تحديد على أنن أقدر كما م استنتاجات و ملخصات

 الدراسي: التميز 

فدي  ذلدك يظهدر و الامتحاندات فدي عاليدة درجدات علدى يحصدل الدذي و دراسديا المتميدز هو المتوافق التلميذ

 (00مص2000الدرجات. )بوصفرم كشوف سجل

 حسدن هدي دراسديا المتوافدق التلميدذ تميدز التدي المؤشدرات و الخصدائص أهدم أن نسدتخلص الأخيدر فدي و 

 جانب التوجن إلى زملائن و التلميذ بين و وأساتذتن التلميذ تجمع التي وتقبل احترام من الاجتماعية العلاقة

 و الجيدد للوقدت بدالتنظيم كلدن هدذا و معدا الدراسدية  دل بدالمواد الاهتمدام خدلال مدن الدراسدة نحدو الايجدابي

 أي إلى تحقيقن يسعى الذي الأساسي الهدف بمثابة يعد الذي الدراسي التميز إلى ولللوص المراجعة طريقة

 التلميذ المتوافق. خاصة و تلميذ
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  :الدراسي التوافق في المؤثرة العوامل-0

التدي  المدرسدة العوامدل هدذد أهدم ومدن الدراسديم توافقدن علدى البدالغ الأثر لها عديدة بعوامل الطالب يتأثر   

 اجتمداعي أو أو نفسدي التوافق كان سواء انسجام أفضل لتحقيق وسعيها الأسرة بعد الثاني المسؤول تعتبر

كمدال " حدددها  العوامدل مدن جملدة بتدوفر إلا التوافدق مدن الندو  هدذا يحقدق أن لمفدرد يمكدن دراسديم ولا

 الدسوقي" في ما يلي:

 اللازمة: الفرص تهيئة (0

لكدل  يتداح أن بدن يدراد الفدرص تكدافئ أن إذ م ممكدن قددر كبربدأ التعلديم من للاستفادة المتاحة و اللازمة أي

تمييدز  أداة  أسداس المدرسدة أن كدون  تشدجيعن و وميولدنم الخاصدة قدراتدن و ذ ائدن بحسب التعلم فرص تلميذ

 التقديرات. و الرسوب و لألراض النجاح المتوسطين و الأقوياء و للضعفاء

 القدرات: عن الكشف (2

كدل  إمكاندات لمعرفدة وليرهدا المهدارات و الدراسدي التحصديل كاختبدارات م اءالدذ  اختبدارات بدإجراء ويكدون 

 سليما. توجيها توجيهها قصد منهم

 الدوافع: أثار (3

مدن  المزيدد فدي والر بدة الددرس علدى الإقبدال لهفدة واثدارة الدتعلم عدن بالبحدث وهدذا م المدرسدة تعلمدن الدذي

 والاكتشاف. الاستطلا  و الفهم و المعرفة

 الموازنة: (0

وواجبدات  كمقدررات تعطيدن مدا بدين الموازندة مدن بدد لا متوافقدةم شخصديات خلدق فدي المدرسدة نجداحل

مسدتوى  وبدين م المقددرات المقدررات و بدين الموازندة أي م وتمثلدن تقبلدن التلاميدذ يطيدق مدا بدين وتحصديلم و

للددارس  تعجيدز إليدن المؤديدة الوسديلة مدع المنشدود الهددف التدوازن  عددم فدي لان الطمدوح ومسدتوى  التحصديل
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 بالطدب أو للالتحداق الثانويدة المرحلدة تلميدذ طمدوح ذلدك علدى مثدال الفشدل إلدى يؤديدان وهمدا لهمتدن وتثبديب

 (000مص2002معدل. )أحمد النيالم على الحصول يأسود من بل م قدرتن وعدم الهندسة

 المدرسة: كيساس النظام (0

وجدوائز  البطولدة ميدداليات و الشدرف ولوحدة تفدوق  شدهادات و مكافئدة و تشدجيع مدن الإيجابيدة الوسدائل إن

 .التربوي  التوافق أساس وهي م بالذات والاعتزاز بالنفس الثقة تكون  أنها لاشك....الأولية

  اللغوية: المهارة تنمية (0

نددري  ولدن عدن تحصديلن الكشدف يسدتطيع لا ذلدك يغيدر إذ م التلميدذ حصلن عما للتعبير عنها لنى لا التي

أن  و خصوصدا م الإفصداح عدن عجدز هدو فقدب العجدز أن و م جدرى  مدا فديم دقد الأصدل كدان إذا مدا

مدن  الندو  لهدذا قددرة ولا م الشدفوي  أو التحريدري  سدواء لغدوي  معظمهدا تحصديل الاختبدارات المدرسدية

 تعلمن. و حفظن ما كتابة يردد أو يسمح الذي المباشر الطريق هذا  بغير التلميذ تقييم على الاختبارات

 التنافس: و التسابق إثارة (0

التندافس  أضدرار إلدى يدؤدي لا بمدا لكدن م الاهتمدام و الغيدرة إلدى يددفع ممدا الدارسدين بدين التندافس هدو

وعمومدا  م مسدتواهم علدى المحافظدة فدي المتوسدطين إرهداق و م الأقويداء ولدرور الضدعفاء كيدأس المعروفدة

 . عنن لنى لا تنافس خلق في للمبالغة طبيعية نتيجة هما اللذان العدوان و الصرا 

 التعاون: و التشجيع (0

التلاميدذ  مدن فين جماعدة تفكر مشتر  ما عمل أو مشرو  أو المذاكرة في الجماعي والعمل التعاون  تشجيع

مسدؤولية  يتحملدون  و م تنفيدذد فدي يشدتر ون  ثدم الأداءم ومدواد العمدل وسدائل عدن لدن ويبحثدون  م لدن وتخطب

 (.000مص2000المشتر . )رياشم الهدف سبيل في يثارالإ و التضحية يتعلموا كي م فشلن أو نجاحن

 

 



 التوافق الدراسي                                                            الفصل الثالث
 

 
41 

 

 سمات وخصائص التلميذ الغير متوافق دراسيا: -0

 الدراسدات والبحدوث أوضدحت  دراسديا المتوافدق ليدر التلميدذ بهدا يتصدف التدي والخصدائص السدماتإن  

 :والسمات الخصائص هذد من بعض عليهم تظهر دراسيا المتوافقين لير التلاميذ أن النفسية

 :العقلية والخصائص السمات (0

  الأشياء بين إدرا  للعلاقات و ضعف المعدلم دون  إدرا  عقلي مستوى. 

 الأشياء تذ ر وصعوبة الذاكرة ضعف. 

 الرموز واستخدام المجرد التفكير على القدرة عدم. 

 اللغوية. الحصيلة قلة 

 :الجسمية والخصائص السمات (2

 ذية.التغ سوى  نتيجة والمرض الجسمية البنية ضعف 

 تشوهات أو عاهات أو عيوب أو وبصرية سمعية مشكلات. 

 :الانفعالية والخصائص السمات

 بالنفس الثقة ضعف أو فقدان. 

 الدرس. أثناء الذهن شرود 

 التحمل. على القدرة وعدم الاستقرار عدم 

 بالعداء الشعور أو بالدونية الشعور. 

  والتهاون. للكسل النزو 

 :جتماعيةوالا الشخصية والخصائص السمات (3

 الجديدة. المواقف مع التكيف أو الذات توجين في محدودة قدرة 
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 الاجتماعية المواقف من والانسحاب الانطواء. 

 الدراسية: والاتجاهات العادات (0

 والأعمدال التربويدة للمواقدف التقبدل ضدعف الواجبدات أو الأعمدال انجداز فدي الإهمدال أو التأكيدل 

 .المدرسية

 علاقتدن بسدبب الآخدرين مدع والاجتمدا  إليهدا الدذهاب فدي الر بدة وعددم لديموالتع للمدرسدة الطالدب كدرد 

 بصدورة الفرديدة والفدروق  خصديةالشوميولدن  الخاصدة لقدراتدن المعلمدين مراعداة وعدم زملائن مع السلبية

 (000مص2000)نصر للهم .عامة

 :الدراسي التوافق عدم مشكلة لتفادي الوقائية الإجراءات -0

 : فيمايلي بينها من نذ ر الدراسي التوافق عدم مشكلة من تقلل التي الوقائية اءاتالإجر  من العديد هنا 

 .و القدرات الأدائية والذ اء العمرم حيث من التلاميذ بين الفردية الفروق  بمراعاة المدرس اهتمام -

 ةمالتلاميدذ الجسددي لاحتياجدات ملبيدة تكدون  أن يجدب الدراسدية الدراسدية مفالمنداهج المقدررات تطدوير  -

 عبددداللهمواسددتعدادهم و ميددولهم. ) التلاميددذ لقدددرات ومناسددبة والعاطفيددةم والنفسدديةم والعقليددةم

 (00مص2000

 خاصدة إلدى رعايدة التلاميدذ هدؤلاء نظدرا لحاجدة الضدعيفة الفصدول فدي مرتفعدا التلاميذ عدد يكون  ألا  -

 .المعلمين أفضل اختيار يجب كما

 .مجال الدراسة في لن نمو أقصى يصل لكي لتلميذا مساعدة أي التربوي  بالتوجين الاهتمام  -

 والاهتمدام بدالنواحي مسدتمرم بشدكل شداملا فحصدا التلميدذ وفحدص الصدحية بدالنواحي لاهتمداما -

 أو متاعدب أي الأسدرية مدن حياتدن خلدو مدن والتأكدد المدرسدة مدع البيدت بتعداون  وذلدك الاجتماعيدة
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 إلين ويحبب وميولن ر باتن يشجع مدرسي الذيال الجو تهيئة على جانبها من المدرسة وتعمل مؤثرات

 .المدرسة

 .المعلمين إعداد و برامج التدريس وطرق  المناهج في دوريا النظر بإعادة الاهتمام  -

 أو مذاكرة في والعمل الجماعي التعاون  وتشجيع الإضافيةم الدروس مثل الخاصة البرامج بعض تنفيذ -

 .مشتر  عمل أو مشرو 

 في التلاميذ وجمعية أولياء التربوية الإدارة بمساعدة ايجابيم بدور التربوي  وجينالت في المستشار قيام -

 هؤلاء أمر أولياء مع ومستمرة وذلك بالتنسيق مدروسة علمية خطة وفق خاصة رعاية الفئة هذد رعاية

  .المدني المجتمع والاجتماعيين وهيئات النفسانيين والأخصائيين التلاميذ

 : التلاميذ مع التعامل عند يلياالمدرس بمراعاة م على التأكد ينبغي كما

o الكثيرة المدرسية بالأعمال إجهادهم وعدم التلاميذ لدى التعلم دوافع إثارة. 

o مستفز. بشكل التلاميذ بين المقارنة أو الشريفة لير المنافسة إثارة عدم 

o (330مص0000يم)دسوق .ما أمر تحقيق في التلميذ يفشل عندما مستمر بشكل اللوم توجين عدم. 
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   خلاصة الفصل:

 النهائيدة المحصدلة خاصدة الدذي يعتبدر بصدفة الدراسدي والتوافدق التوافدقم إلدى الفصدل هذا في التطرق  تم  

 تقددم فدي يسدهم بمدا أخدرىم جهدة مدن والمحديب المدرسدي جهدةم مدن التلميدذ بدين البنداءة الدينامكيدة للعلاقدة

 أهم مع ذ ر م لتعريف التوافق قدمت التي قمنا بتقديم أهم التعريفات كما والشخصيم العلمي ونمائن التلميذ

و أبعداددم  مدا أن عمليدة التوافدق تمتداز   شدروطن و الفدردم مددى توافدق لندا تحددد التدي التوافدق مؤشدرات

بمحددات و شروط معينة حيث يتوقف نجاحها على مقدرة الفرد على تغيير سلو ن حين تواجهن المشكلات 

 فدي الاجتهداد فدي العلاقدة لتلدك الجيددة أهدم المؤشدرات أو نفسديةم وتتمثدل اجتماعيدةماديدة أو  سدواء  اندت

 على منن مطلوب هو بما والقيام معهام والانسجام بالمعايير المدرسيةم والقبول والرضام العلميم التحصيل

 .ومنسق منظم نحو
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 الميداني



  

 

 

 

 

 

 

 تمهيد

 منهج الدراسة  -0
 مجتمع الدراسة  -2
 ة الاستطلاعيةالدراس -3
 عينة الدراسة الاستطلاعية  -0
 أدوات الدراسة -0
 بعض الخصائص السيكومترية  لأداة الدراسة -0
 الدراسة الأساسية -0
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة -0

 خلاصة الفصل

دانية: الرابع: الاجراءات المنهجية للدراسة الميالفصل 
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 تمهيد : 

بمتغيدرات الدراسدة  بعد ما تطرقندددا إلى مشدكلة الدراسدة والجاندب النظدري وأهدم الأدبيدات النظريدة المتعلقدة    

المتمثلددة فددي الرضدددا عددن التخصددص والتوافدددق الدراسدديم يددأتي هدددذا الفصددل مددن خددددددلال دراستندددددددا الميدانيدددددددة 

ترجمددة الجوانددب النظريددددددة إلددى معطيددات ملموسددةم متخدددذين فئددة تلاميددذ السددنة أولددى ثددانوي  عينددة لدراسدددتنا 

ات المتحصدل عليهدا مدن الميددانم وللدراسدة الميدانيدة أهميدة فدي الحاليةم وهذا في ضدددددوء البياندددات والمعلومد

البحدددث العلمدددي فهدددي تمكدددن الباحدددث مدددن اسدددتثمار معلوماتدددن النظريدددة مدددن خدددلال إتبدددا  جملدددة مدددن القواعدددد 

المنهجيةم إذ تم في هذا الفصل توضيح الإجراءات التي تمت في الجانب الميداني لهدذد الدراسدددددة بدداء، مدن 

لاستطلاعيددددددةم وأدوات جمدددع بيانددددددددداتم المنهدددددج المتبدددع فدددي الدراسدددددةم العينددددة التددددي طبقدددت عليهدددددا الدراسدددددددة ا

 الدراسددة وخصائصهدام ختاما بالأساليب الإحصائية المستعملة .

 منهج الدراسة: -0

 عن قصينت في الباحث عليها يعتمد التي الأساسيات من علمية دراسة أي في المستخدم المنهج يعتبر    

المنهج هو عبارة ف الباحثم" يتناولن الذي الموضو  بطبيعة مرتبب للدراسة المناسب المنهج فانتقاء الحقيقةم

عن مجموعة العمليات والخطوات التي يتبعها الباحث بغية تحقيق أهداف بحثنم وبالتالي فالمنهج ضروري 

اد وأسدددئلة وفدددروض البحث")عصدددارم للبحدددثم إذ هدددو الدددذي ينيدددر الطريدددقم ويسددداعد الباحدددث فدددي ضدددبب أبعددد

 (.00م ص 0002

الددذي يبحددث فددي العلاقددة بددين الرضددا عددن التخصددص والتوافددق الدراسددي لدددى  موضددوعنا لطبيعددة ونظددرا   

" والمقـارن  الإرتبـاطي بنوعيـه الوصـفيتلاميذ السنة أولى ثانوي ارتأينا انن مدن المناسدب اسدتخدام المدنهج "

الددذي يمكننددا مددن " دراسددة الظدداهرة  مددا هددي م فهددو المددنهج  الدراسددة وطبيعددة هددذدذلددك لتماشددين مددع أهددداف 

موجددودة فددي الواقددع0 ووصددفها وصددفا دقيقددا0 حيددث يعبددر عنهددا تعبيددرا  ميددا أو  يفيددا0 فددالتعبير الكيفددي يصددف 
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الظاهرة ويوضح خصائصها0 والتعبير الكمي يعطي وصفا رقميا يوضدح مقددار الظداهرة وحجمهدا ودرجتهدا0 

هج الوصدددددفي علدددددى جمدددددع البياندددددات وتبويبهدددددا ولكندددددن يتضدددددمن قددددددرا مدددددن التفسدددددير لهدددددذد ولا يقتصدددددر المدددددن

 (.030م ص 0000م خيريم  ايم مجابرالبيانات)

فددي دراسددتنا هددذد وذلددك لدراسددة  والارتبدداطإلددى جانددب أسددلوب الوصددف  المقــارن كمددا تددم اسددتخدام الأسددلوب 

متغيددرات الدراسددة  بدداختلافق الدراسددي الفددروق لدددى أفددراد عينددة الدراسددة حددول الرضددا عددن التخصددص والتوافدد

أن " الأسدددددلوب المقدددددارن هدددددو الأسدددددلوب الدددددذي يقدددددارن جواندددددب التشدددددابن  باعتبدددددارذلدددددك ( و الجدددددنسم الشدددددعبة(

والاخددتلاف بددين الظدداهرات لكددي تكشددف أي العوامددل أو الظددروف يبدددو أنهددا تصدداحب أحددداثا أو يروفددا أو 

 (000م ص0000عمليات أو ممارسات معينة". )دويدارم 

 مجتمع الدراسة: -2

 ورقلددة بولايددة ثددانوي  أولددى السددنة تلاميددذ مجمددو  فددي والمتمثددل الدراسددة لهددذد الأصددلي المجتمددع تحديددد تددم    

 البدالغ" بومدادة المجيدد عبدد" وثانويدة م" أحمدد عبيددلي" وثانويدة" مدلاح علدي الشدريف سدي"  بثانوية الدارسين

 تلميذ.( 000) عددهم

 الدراسة الاستطلاعية: -3

 تبر الدراسة الاستطلاعية مرحلة مهمة في البحث العلميم فمن خلالها نتأكد من وجود عينة الدراسةتع    

 كما تكشف وتسمح للباحث للحصول على معلومات أولية حول موضو  البحث.

 مددا تعددرف الدراسددة الاسددتطلاعية علددى أنهددا تجريددب الصددورة الأولددى للاسددتفتاء علددى عينددة مددن الأفددراد    

يام بحيددث تتددوفر فدديهم نفددس خصددائص عينددة البحددثم وذلددك للتأكددد مددن مدددى وضددوح عبددارات تختددار عشددوائ

الاسددتفتاء وتسلسددلها المنطقددي ومدددى شددمولها للعناصددر المددراد قياسددهام وهددذا بالإضددافة إلددى التعددرف  للوقددت  

الدددلازم لجمدددع بياندددات الاسدددتفتاءم وقدددد يضددديف الباحدددث بعدددض الأسدددئلة  مدددا أندددن قدددد يسدددتبعد بعدددض الأسدددئلة 
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الأخدددرى التدددي لا داعدددي لهدددا وفدددي  لتدددا الحدددالتين يجدددب إجدددراء تجربدددة اسدددتطلاعية أخدددرى )صدددابرم خفاجدددةم 

 (.023 -022م ص ص 2002

 أهداف الدراسة الاستطلاعية:

قبددل البدددء فددي الدراسددة الميدانيددة وجددب علددى الطالددب القيددام بالدراسددة الاسددتطلاعية مددن أجددل الوصددول إلددى 

 إلى:ن في الدراسة النهائيةم وتهدف الدراسة الاستطلاعية الحالية تصور شامل لما يستوجب القيام ب

 .التعرف على مجتمع الدراسة و يفية انتقائن على ضوء ملائمتن لموضو  الدراسة 

 .جمع المعلومات الضرورية للدراسة 

 .التحقق من مدى وضوح العبارات ومدى تمكن الطلبة من فهمها 

 فها الدراسة الاستطلاعية وبالتالي.الكشف عن الصعوبات التي يمكن أن تصاد 

 .محاولة ضبطها و تجاوزها أثناء تطبيق الدراسة الأساسية 

 تحديد الوقت اللازم لإجراء الدراسة الأساسية. 

  اختيار أدوات الدراسة ومعرفة ثباتها وصحتها والتأكد من شموليتها لبندود الأدوات فدي تغطيدة أهدداف

 .موضوعيتها الدراسة و

 الاستطلاعية : عينة الدراسة -0

 – 00أجريت الدراسة الاستطلاعية على عينة من تلاميذ السنة أولدى ثداويم خدلال الفتدرة الممتددة مدا بدين )

 ثانويدة عبيددلي أحمددمدن  الاسدتطلاعية الدراسدة عيندة اختيدار تدمم حيدث  2023( مدن شدهر  فيفيدري 00

( تلميدذ مسدتوى 30ة الاستطلاعية من )عينة الدراس وتكونت مثانوية سي الشريف علي ملاح بولاية ورقلةو 

 سنة أولى ثانوي  تم اختيارهم بطريقة عشوائية  ما هي موضحة في الجدول الموالي .
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 وصف عينة الدراسة الاستطلاعية: يوض :( 00جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد الثانوية
 % 00 02 ثانوية عبيدلي أحمد

 % 00 00 ثانوية سي الشريف علي ملاح
 % 000 30 لمجموعا

( تلميدذ وتلميدذة مسدتواهم الدراسدي 30يوضح الجدول أعلاد توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية المتكونة من )

(م أمدا نسدبة % 00( أي بنسدبة د)02سنة أولى ثانويم حيث قدرت نسبة التلاميذ "بثانوية عبيدلي أحمد" بدد)

 (.  % 00( أي بنسبة بد )02بد)التلاميذ بثانوية "سي الشريف علي ملاح " فقد قدرت 

 الدراسة: واتأد -0

إن نظرة البحث الوصفي فيما وراء البيانات بحثا عن مغزى ودلالدة لا يعندي الاسدتعانة بدالعين المجدردةم    

كمدا أن استخددددام  ولنما يقصد بن الاستفادة من الأدوات المتباينة التي يمكدن بهدا النظدر فيمدا وراء البياندداتم

دددددة فدددي البحدددث العلمدددي تمكدددن الباحدددث مدددن تغطيدددة قصدددور  دددل أداة مدددن هدددذد الأدوات )جلبدددي أدوات مختلف

 (.000م ص 0000وآخرونم 
التدي حيث يعتمددددد المددددنهج البحثددددي أيددددا  ددددددان نوعدددددن علددددى أدوات ووسددددائل لجمدددددع البيداندددددات والمعلومدات   

ها فدي الإجابدة علدى مدا أثدارد مدن تسددا لاتم والتحقدق مدن الفدروض المصدالة يستعين بها الباحدث ويسدتخدم

وصدددولا إلدددى النتدددائج المتعلقدددة بمشدددكلة دراسدددتن وتحقيقددددام لهددددذا الغددددرض اسددددتخدمنا الاسددددتبانة  ددددأداة لجمددددع 

لارتبداطي المتبددع المعلومدات والبياندات الخاصدة بمشدكلة البحث  ونها الأداة التي تناسدب المددنهج الوصددفي ا

فدددي هدددذد الدراسدددةم وفدددي هدددذا المجدددال يدددرى أحدددد المهتمدددين بالبحدددث العلمدددي أن الاسدددتبانة هدددي " أداة لجمدددع 

م 2002)لرايبيدةم المعلومددات بشدأن معتقددات ور بدات المسدتجيبين و دذلك الحقدائق التدي هدم علدى علدم بهدا

 (.00ص
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دراسدة العلاقدة بدين الرضا عن التخصدص الدراسدي والتوافدق الدراسدي ونظدرا لأن دراستنا الحالية تهددف إلدى 

جيهان لدى عيندة مدن تلاميدذ السدنة أولدى ثدانوي فقدددد قمددنا بتبندي  دل مدن اسدتبيان الرضدا عدن التخصدص لدد"

 علدى و يفدن ترجمدن  " الدذي Youngman  "(م و استبيان التوافدق الدراسدي لدد)يونجمان(2000معروف" )

 ."الدريني العزيز عبد حسين" ةالعربي البيئة

 مقياس الرضا عن التخصص:    .أ

( المتكدون 2000اسدتبيان الرضدا عدن التخصدص لدد " جيهدان معدروف" ) علدى الدراسدة هدذد فدي الاعتماد تم

(  بندا موزعا على ثلاث أبعاد هي : الرضا عن التخصصم الرضا عن المستقبل المهنيم الرضا 20من )

 :عن التوجينم  ما هي موضحة

 .20.  00.  00.  00.  00.  00.  0.  2 الرضا عن التخصص: -

 .   20.  00.  03.  02.  0.  0.  3.  0: الرضا عن التوجيه -

 .00.  00.  0.  0.  0:الرضا عن المستقبل المهني -

ولقددد صدديغت فقددرات الأداة فددي صددورة فقددرات تقريريددة ذات الاتجدداد الموجددب أي تتماشددى مددع اتجدداد السددمة0 

/  2/ 3الأداة وفقا لتدرج ثلاثي البدائل0 وهي  نعدم / أحياندا/ لام بمفتداح التصدحيح الآتدي :   حيث تصحح

 على التوالي. 0

 مقياس التوافق الدراسي:    .ب

 البيئة على و يفن ترجمن  الذي " Youngman  ")يونجمان(استبيان على الدراسة هذد في الاعتماد تم  

 مقيداس ويعتبدر وثباتدن صددقن وأثبتدا الجزائريدة البيئدة علدى وطبدق  "الددريني العزيدز عبدد حسدين" العربيدة 

 المواقدف تغطي ( بندا والتي30) من التقدي الذاتيم حيث يتكون  مقاييس من الدراسي للتوافق  "يونجمان"

 مختلدف فدي التلميدذ يدر دن مدا إطدار فدي وهدذا مدرسدتن في الدراسة قاعات وخارج داخل للتلميذ تحدث التي
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( بندا 00( بندام وبنود سالبة وهي )00الاستبيان على بنود موجبة وهي ) المدرسيةم ويشتمل ةالحيا مواقف

 ( بنددم العلاقدة00الإذعدان ) ( بنددم02والاجتهاد ) الجد :هي موزعة على ثلاث ابعاد  يجيب عنها التلميذ

  ما هو موضح:( بنودم 0بالمدرس)

 :30.33.20.20.20.20.23.22.20.20.00.00.00.02.00.0.0.0.3 البنود الموجبة  

 :32.30.30.20.20.00.00.00.03.00.0. 0.0.2.0 البنود السالبة . 

 0/  2/ 3/أحيانا/ لام  بمفتاح التصدحيح الآتدي:   وهي نعمحيث تصحح الأداة وفقا لتدرج ثلاثي البدائل0 

 للبنود السالبة.  3/  2/  0للبنود الموجبةم و 

 الدراسة:الخصائص السيكومترية  لأداة بعض  -0

 :التخصص عن الرضا: أولا

 الصدق :  (0

يقصد بصددق الاختبدار "مددى صدلاحيتن لقيداس مدا وضدع لقياسدنم بمعندى أن الاختبددار يقديس مدا وضدع    

وقدد اعتمددنا لمعرفدة درجدة صددق اسدتبياني الدراسدة علدى  (م300م ص 2002لقياسن فقب")مرادم سدليمانم 

 النصفية ."صدق المحكمين" و" صدق التجزئة 

 صدق المحكمين: .أ

دقيقدا  منطقيدا فحصدا المقيداس فحدص هدو الدذي المضدمون  أو المحتدوى  صددق مدن بهدا نتأكدد الطريقدة هدذد

 المجال بتحليل يقوم فهو وبالتالي قياسن المراد للسلو  ممثلة عينة بالفعل يعطي كان إذا ما تحديد بغرض

 الحكدام أو الخبدراء وتقدديرات الأساسديةم ومكوناتدن عناصدرد عدن الكشدف يتديح تحليلا قياسن المراد السلو ي

 .(20م ص0000الصدق)عباسم  هذا لتحديد تستخدم التي المحكات هي هنا
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( فقرة موزعة على ثلاث أبعاد وثلاث بددائل للأجوبدة  مدا 30حيث تكون المقياس في صورتن الأولية من )

( 0لخبدرة والاختصداص تكوندت مدن )مجموعدة مدن المحكمدين مدن ذوي ا علدى تم عدرض الأداة  حيثذ رنا0 

 (.0الملحق رقم ) أسمائهم فيأعضاء موضحدة 

 الرضا عن التخصصنسبة صدق المحكمين لاستبيان  يوض :( 02جدول رقم )

 الملاحظات النسبة االمئوية عدد )م( طبيعة التحكيم
 منتمية من طرف جميع المحكمين %000 0 مدى انتماء الأبعاد للسمة المقاسة

 ملائمة من طرف جميع محكمين % 000 0 عدد الفقرات في كل بعد ملائمة
 ملائمة من طرف جميع محكمين % 000 0 ملائمة بدائل الإجابة في كل بعد
 واضحة في نظر جميع المحكمين % 000 0 وضوح التعليمة المقدمة للعينة

 % 000نسبة صدق المحكمين = 
 

م الاتفداق علدى انتمداء الأبعداد للسدمة المقاسدة مدن طدرف جدل ( نلاحظ أنن قد ت02من خلال الجدول رقم ) 

(0 %000(0  ما تم الاتفداق علدى وضدوح التعليمدة المقدمدة للعيندة بنسدبة تقددر بدد)%000المحكمين بنسبة )

(0  ما تم الاتفاق على % 000أما النسبة المئوية الخاصة  بملائمة بدائل الإجابة في  ل بعد فقد قدرة  بد)

( لتصددل النسددبة الكليددة لصدددق المحكمددين الخاصددة %000ة المقدمددة للعينددة بنسددبة تقدددر بددد)وضددوح التعليمدد

 ( .%000باستبيان الرضا عن التخصص إلى )

أمدددا بالنسدددبة لصددددق محتدددوى بندددود اسدددتبيان الرضدددا عدددن التخصدددص فقدددد قمندددا بحسدددابها باسدددتخدام معادلدددة 

                    :"وشيلا "

 حيث:

 : CVR المحكمينمعامل اتفاق  المحتوى(صدق  نسبة (. 
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 : N عدد المحكمين المتفقين.  

 : Nالعدد الكلي للمحكمين. 

( 0.0( إذا تجددددداوز معامدددددل اتفددددداق المحكمدددددين )Lawsheصدددددادقا حسدددددب معادلدددددة "لاوشدددددي " ) ويعدددددد البندددددد

 (.000م ص 2003)مماديم 
  ل معادلة لاوشي  ما يلي:ويمكن أن نستنتج نسبت صدق فقرات استبيان الرضا عن التخصص من خلا

CVR  =0.971 

 وهي قيمة تدل على تمتع المقياس بقيمة مرتفعة من الصدق.

 صدق المقارنة الطرفية: .ب

تم حساب الصدق بطريقة المقارندة الطرفيدة لاختبدار مددى قددرت الأداة علدى التمييدز بدين الفئدة العليدا والفئدة 

( فدددرد وبعدددد تطبيدددق الأداة  30المتكوندددة مدددن )تطلاعية الددددنيا فدددي السدددمة المدددراد قياسدددها لددددى العيندددة الاسددد

 وتصحيحها ولعطاء درجات الأفراد تم ما يلي :

العليددا (0 ونسددبة  %33ددددددد ترتيددب الأفدددددددراد تنازليددددددددا، حسددب الدرجددددة الكليددددة مددن العليددا إلددى الدددنيا0 وأخددذ نسددبة )

حسدداب نسددبة )ت(  موالدددنيا0 ثددنيدا (0وحسدداب المتوسددب الحسدابي والانحددراف المعيدداري للفئدة العليددا  % 33)

كمددددا هددددو موضدددح فددددي الجدددددول (0 00=  2( و) ن00= 0حيدددث )ن 20النسددددخة  spssللعينتدددين بواسددددطة 

 الموالي :
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 الرضا عن التخصص الطرفية لاستبيان( يوض : صدق المقارنة 03جدول رقم )

المتوس   العينة الفئة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ت 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى  sigقيمة 
 الدلالة

 0.000 00 0.000ددددد  0.00 30.00 00 الدنيا
 

0.00 
 0.33 00.00 00 لياالع

( وهدي دالدة عندد 0.000( يتبين أن قيمة )ت( قددرت )ددددددد 03من خلال النتائج الموضحة في الجدول رقم )

( م مما 0.00(  وهي أقل من مستوى الدلالة  )sig= 0.000) قيمة تساوي (م حيث أن 00درجة الحرية )

مميدز وهدو علدى الرضا عن التخصص تالي فاستبيان يعني وجود فروق بين المجموعتين العليا والدنيام وبال

 .وبالتالي يمكن تطبيقن في الدراسة الأساسيةقدر مقبول من الصدقم 

 الثبات : (2

 "ويقصدددد بدددن " أن يعطدددي الاختبدددار نفدددس النتدددائج إذا مدددا اسدددتخدم أكثدددر مدددن مدددرة تحدددت يدروف مماثلدة  

باسددتخدام معامددل الفاكرونبدداج والتجزئددة النصددفية "معامدددل  (م وتددم حسدداب الثبددات030مص2000)عطددوىم

"م ويددتم حسدداب معامددل الاتسداق الدداخلي بتقسديم الاختبددار إلددى  (reliability half split)الاتسداق الدداخلي

 جدزئين أي توزيدع الأسدئلة علددى قسميددن أو اختبددارين متمداثلينم ولكدي يكدون الاختبداران متمداثلان فعدلا فدإن

الأسدئلة المكونددة لكددل منهمدددا يجددب أن تكدون متسدداوية فدي متوسددب الصددعوبة وفددددي توزيدددع صددعوبة الأسئلددددة 

 مددا هددي موضددحة فددي والنتددائج ومتسددداوية فدددي العلاقدددة الداخليددة بددين الأسددئلة والوقددت المخصددص لتطبيقهدددام 

 الجدول الموالي :
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 ستبيان الرضا عن التخصصلاقيم معاملات الثبات  يوض :( 00جدول رقم )

 التجزئة النصفية )معامل جتمان( ألفا كرونباخ عدد الفقرات المتغير
(R) قبل التعديل (R) بعد التعديل 

 0.002 0.020 0.000 20 الرضا عن التخصص
 

( أمدا 0.020( نلاحظ أن قيمة معامدل الثبدات باسدتخدام الفاكرونبداج قددرت بدددد )00من خلال الجدول رقم )

قيمدة معداملات الثبددات باسدتخدام التجزئددة النصدفية فقددد ارتفعدت قيمددة "ر" بعدد تصحيحهدددددا بمعادلدددة "جتمددان"  

يتمتددع بقدددر عددالي مددن  الرضددا عددن التخصددص(م ممددا يدددل علددى أن اسددتبيان 0.002( إلددي )0.020مددن )

 الثبات0 وبالتالي يمكن تطبيقن في الدراسة الأساسية

 سي:التوافق الدرا مقياس ثانيا:

 الصدق: (0

 صدق المحكمين:  .أ

( فقرة موزعة على ثلاث أبعاد وثلاث بددائل للأجوبدة  مدا 20حيث تكون المقياس في صورتن الأولية من )

( 0مجموعدة مدن المحكمدين مدن ذوي الخبدرة والاختصداص تكوندت مدن ) علدى تم عدرض الأداة  حيثذ رنا0 

( فقددرة 20يدداس فددي صددورتن الأوليددة مددن )حيددث تكددون المق (.0الملحددق رقددم ) أسددمائهم فدديأعضدداء موضحدددة 

مجموعددة مددن  علددى تددم عددرض الأداة  حيددثموزعددة علددى ثددلاث أبعدداد وثددلاث بدددائل للأجوبددة  مددا ذ رنددا0 

 (.0الملحق رقم ) أسمائهم في( أعضاء موضحدة 0المحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص تكونت من )
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 فق الدراسينسبة صدق المحكمين لمقياس التوا يوض :( 00جدول رقم )

 الملاحظات النسبة االمئوية عدد )م( طبيعة التحكيم
 واضحة من طرف جميع المحكمين %000 0 مدى انتماء الأبعاد للسمة المقاسة

 محكمين 0واضحة من طرف  % 00 0 ملائمة عدد الفقرات في كل بعد
 محكمين 0واضحة من طرف  % 00 0 ملائمة بدائل الإجابة في كل بعد

 كافية في نظر جميع المحكمين % 000 0 عليمة المقدمة للعينةوضوح الت
 % 02نسبة صدق المحكمين = 

 

( نلاحدظ أندن قدد تدم الاتفداق علدى انتمداء الأبعداد للسدمة المقاسدة مدن طدرف جدل 00من خلال الجدول رقدم )

(0 %000بدد) (0  ما تم الاتفداق علدى وضدوح التعليمدة المقدمدة للعيندة بنسدبة تقددر%000المحكمين بنسبة )

(0  مدا تدم الاتفداق علدى % 00أما النسبة المئوية الخاصة  بملائمة بدائل الإجابة في  ل بعد فقدد قددرة  بدد)

( لتصدددل النسدددبة الكليدددة لصددددق المحكمدددين لاسدددتبيان %00وضدددوح التعليمدددة المقدمدددة للعيندددة بنسدددبة تقددددر بدددد)

 ( .%02الرضا عن التخصص إلى )

سدددتبيان الرضدددا عدددن التخصدددص فقدددد قمندددا بحسدددابها باسدددتخدام معادلدددة أمدددا بالنسدددبة لصددددق محتدددوى بندددود ا

 : "لاوشي"

  ويمكن أن نستنتج نسبة صدق فقرات مقياس التوافق الدراسي من خلال معادلة لاوشي  ما يلي:

CVR : 0.835 

 وهي قيمة تدل على تمتع المقياس بقيمة مرتفعة من الصدق.
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 صدق المقارنة الطرفية:   .ب

طريقة المقارندة الطرفيدة لاختبدار مددى قددرت الأداة علدى التمييدز بدين الفئدة العليدا والفئدة تم حساب الصدق ب

( فدددرد وبعدددد تطبيدددق الأداة  30المتكوندددة مدددن )الددددنيا فدددي السدددمة المدددراد قياسدددها لددددى العيندددة الاسدددتطلاعية 

 وتصحيحها ولعطاء درجات الأفراد تم ما يلي :

العليددا (0 ونسددبة  %33حسددب الدرجددددة الكليددددة مددن العليددا إلددى الدددنيا0 وأخددذ نسددبة ) ددددددد ترتيددب الأفدددددددراد تنازليددددددددا، 

حسدداب نسددبة )ت(  موالدددنيا0 ثددنيدا (0وحسدداب المتوسددب الحسدابي والانحددراف المعيدداري للفئدة العليددا  % 33)

كمددددا هددددو موضدددح فددددي الجدددددول (0 00=  2( و) ن00= 0حيدددث )ن 20النسددددخة  spssللعينتدددين بواسددددطة 

 : الموالي

 التوافق الدراسي الطرفية مقياس( يوض : صدق المقارنة 00جدول رقم )

المتوس   العينة الفئة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ت 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى  sigقيمة 
 الدلالة

 0.000 00 0.000ددددد  0.300 00.00 00 الدنيا
 

0.00 
 0.000 00.00 00 العليا

 

( وهدي دالدة عندد 0.000( يتبدين أن قيمدة )ت( قددرت )ددددد 00موضحة في الجدول رقم )من خلال النتائج ال

مما  م( 0.00(  وهي أقل من مستوى الدلالة  )sig= 0.000تساوي ) (م حيث أن قيمة00درجة الحرية )

 مميددز وهددو علددى قدددر التوافددق الدراسددييعنددي وجددود فددروق بددين المجمددوعتين العليددا والدددنيام وبالتددالي مقيدداس 

 .وبالتالي يمكن تطبيقن في الدراسة الأساسيةمقبول من الصدقم 
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 الثبات : (2

حيددث تددم إجددراء خطددوات الثبددات علددى العينددة الاسددتطلاعية نفسددها0 وقمنددا بحسدداب  ددل مددن معامددل ثبددات   

  ما هي موضحة في الجدول الموالي .والنتائج الفاكرونباج وثبات التجزئة النصفيةم 

 :لاستبيان التوافق الدراسيم معاملات الثبات قي يوض :( 00جدول رقم )

عدد  المتغير
 الفقرات

ألفا 
 كرونباخ

 التجزئة النصفية )سبرمان بروان(
(R) قبل التعديل (R)  بعد

 التعديل
التوافق الأداة ككل )

 (الدراسي
30 0.000 0.000 0.000 

 

 التوافدق الدراسدي مقيداسالفاكرونبداج ( نلاحظ أن قيمة معامل الثبدات باسدتخدام 00من خلال الجدول رقم )

فقددددد ارتفعددددت قيمددددة "ر" بعددددد (0 أمددددا قيمددددة معدددداملات الثبددددات باسددددتخدام التجزئددددة النصددددفية 0.000قدددددرت بددددد)

التوافدددق  مقيددداسممدددا يددددل علدددى أن (م 0.000( إلدددي )0.000تصحيحهددددددا بمعادلدددددة سدددبرمان بدددروان  مدددن )

 مكن تطبيقن في الدراسة الأساسية .يتمتع بقدر عالي من الثبات0 وبالتالي ي الدراسي

                        الأساسية:الدراسة -0

 عينة الدراسة الأساسية:( 0-0

نظرا لان الباحث يعجز عن اخذ المجتمع الأصلي بطريقة الخصر الشدامل ندذرا لاختبدارات الوقدت والجهدد و 

ين أو نسدبة معيندة مدن أفدراد المجتمدع والمال يلجا إلى اخذ عينة ممثلدة لهدذا المجتمدعم فالعيندة هدي جدزء معد

الأصددلي تجددرى عليددن الدراسددة ثددم تعمددم نتددائج هددذد الدراسددة علددى المجتمددع  لددنم ووحدددات العينددة قددد تكددون 

أشخاصام  ما قدد تكدون أحيداء أو شدوار  أو مددن أو ليدر ذلدكم ويسدتخدم أسدلوب البحدث بالعيندة عنددما لا 
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م أي عندد اسدتحالة دراسدة جميدع أفدراد المجتمدع لظدرف مدن يمكن للباحث القيام بأسدلوب المسدح الاجتمداعي

 (.000-030م ص ص 2002الظروف)فرحم 

تم الاعتماد على الطريقة العشوائية البسيطة في اختيار عيندة الدراسدة " وفيهدا يختدار أفدراد العيندة حيث     

ختيددار0 وهنددا بشددكل عشددوائي بحيددث يعطددي لكددل فددرد مددن المجتمددع نفددس الفرصددة التددي تعطددى لغيددرد عنددد الا

يكون لكل فرد من أفرد المجتمع فرص متكافئة في الاختيار أو يكون نصيب  ل فرد من احتمال أن يسدأل 

 (.0000ص  2000أو يستجوب مساويا لنصيب أي فرد آخر من المجتمع )مروان: 

تلميدذم أي بنسدبة ( 00ددددد وبما أن عينة الدراسة هي تلاميذ السنة أولى ثانوي فقد تم أخذ عينة متكونة مدن )

( 00( اسدتمارة مدن قبدل صداحبتي الدراسدة علدى التلاميدذ0 وقدد تدم اسدترجا  )00(م حيدث تدم توزيدع )00%)

 الجدول التالي:(م  ما هو موضح في % 00.0أي بنسبة تقدر بد )استمارة0 

 ( يوض : وصف عينة الدراسة الأساسية:00جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد القسم
 % 02.00 30 دلي أحمدثانوية عبي

 % 20.00 20 ثانوية عبد المجيد بومادة
 % 20.00 20 سي الشريف علي ملاح

 % 000 00 المجموع
( تلميذ وتلميذة مستواهم الدراسي سنة 00يوضح الجدول أعلاد توزيع عينة الدراسة الأساسية المتكونة من )

(م أمدا نسدبة % 02.00( أي بنسدبة د)30حمدد" بدد)أولى ثانويم حيث قدرت نسبة التلاميذ بثانوية "عبيددلي أ

(م وهدي نفدس نسدبة % 20.00( أي بنسدبة بدد ) 20التلاميذ بثانوية "سي الشريف علي ملاح" فقد قدرت بد)

 التلاميذ بثانوية عبد المجيد بو مادة.  
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 إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية:  ( 0-2

بدئنا بتطبيقهدا علدى تلاميدذ  الأساسية الدراسة عينة تحديد دوبع الدراسة أدوات صلاحية من التأكد بعد     

ثانوية " سي الشريف علي ملاح" وثانوية "عبيدلي أحمد" وثانويدة "عبدد المجيدد بالسنة أولى ثانوي الدارسين 

( مدددن شدددهر 20 – 00بعددددها بتطبيدددق الدراسددة الميدانيدددة خدددلال الفتددرة الممتددددة مدددا بددين ) ندداقامبددو مدددادة" م و 

تم توزيع أدوات الدراسة مجتمعة على العينة مع التأكيد علديهم أن يملئدوا  البياندات الشخصدية  مارسم حيث

والإجابة على  ل الأسئلة قبل جمعهام وبعد ذلك تم تفريغ البيانات وفق الأساليب المتعارف عليها لتحليلها 

لتدتم معالجتهدا  Spss يةوالوصول إلى نتائج حسب الفرضيات المقترحة باستخدام برندامج الحزمدة الإحصدائ

 .إحصائيا

 خصائص العينة :( 0-3

ين تصف خصائص عينة الدراسة وهي جنس التلميذ والتخصدص يشملت هذد الدراسة على متغيرين تصنيف

 الذي يدرسن  ما هو موضح في الجدول الموالي:

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب المتغيرات يوض :( 00جدول رقم )

والملاحدظ أن متغيري جنس التلميذ والتخصص الذي يدرسنم  ( وصف00توضح إحصائيات الجدول رقم )

(م تليهددا نسددبة % 00.00( أي بنسددبة )00المقدددر عددددهم بددد)ذ ور أللدب أفددراد عينددة الدراسددة هددم مددن فئددة الدد

(م أم نسددبة التلاميددذ الددذين تخصصددهم علددوم فقددد قدددر %00.02( أي بنسددبة )20الإندداث المقدددر عددددهم )

 النسبة % المجموع النسبة % ارالتكر  الفئة المتغير

 الجنس
  % 00.00 00 :كر

00 
 
 % 00.02 20 أنثى 000%

 التخصص
  %00.00 03 علوم

00 
 
 % 20.20 00 آداب 000%
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( أي 00(م تليهدددا نسدددبة الدددذين تخصصدددهم آداب فقدددد قددددر عدددددد بدددد)% 00.00( أي بنسدددبة )03عدددددهم بدددد)

 (.%20.20بنسبة )

 حصائية المستخدمة في الدراسة :الأساليب الإ -0

برنددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددامج لتحقيددددق أهددددداف الدراسددددة قددددددددددددددددددددددام البدددددددددددددددددداحث بتفريددددغ وتحليددددل البيددددددددددددددددداندددددددددددددددددات مددددن خددددلال 

م وقدد تدم Pachage for the Social Sciences Statistica(v25SPSS )ددددددددائيالتحليدددددددددددددددددل الإحصدددددددددددددددددددددددددددد

 استخدام الأساليب الإحصائية التالية: 

 لوصف عينة الدراسة  التكرارات و النسب المئوية:  (0

 أستعمل لحساب متوسب درجات استجابات أفراد عينة الدراسة على أداة الدراسة.: المتوس  الحسابي (2

أستعل لمعرفة مستوى العبء الذهني0 وذلك من خلال المقارنة بينن وبدين المتوسدب  ي:النظر المتوس   (3

 الحسابي.

 المتوسب.لمعرفة مدى تباعد القيم عن : المعياري الانحراف  (0

للبحدث فدي العلاقدة بدين متغيدرين  ميدين0 وأسدتعمل فدي هدذد الدراسدة لقيداس :  معامل الارتبـاط برسـون  (0

 الفقرات بكل بعد وارتباط  ل بعد والدرجة الكلية لأداة الدراسة.الاتساق الداخلي ودرجة ارتباط 

تددم اسددتعمال هددذا الاختبددار مددن أجددل فحددص الفرضددية الأولددى0 وذلددك عددن  واحــدة:اختبــار )ت( لعينــة  (0

 طريق مقارنة المتوسب الحسابي لدرجات استجابات أفراد العينة على أداة الدراسة والمتوسب النظري 

 لدلالة الفروق بين متوسطين لعينتين لير مرتبطتين. تقلتين:اختبار )ت( لعينتين مس (0

 لقياس ثبات أداتي الدراسة. معامل الفاكرونباخ: (0
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 خلاصة الفصل:

على ما تم تناولن جاء فصل الدراسة الميدانية في عناصر متعددةم فكان أولها منهج الدراسةم ثم تم  بناء  

يددث وضددح هدددفها ووصددفت عينتهددا وأداتهددا المعدددة لقيدداس الإنتقددال بعددد ذلددك الددى الدراسددة الاسددتطلاعيةم ح

الرضا عن التخصص والتوافق الدراسيم وتم التأكد من  صدقها وثباتها في خصائصها السديكومتريةم وفدي 

الدراسددددة الأساسددددية ووصددددف المجتمددددعم  وأداة الدراسددددة الأساسدددديةم وحددددددت الأسدددداليب الإحصددددائية الأنسددددب 

 للدراسة.



 

 

 

 

 

 

 

 تمهيد

 قشة نتائج الفرضية الأولىعرض ومنا -0

 الثانيةعرض ومناقشة نتائج الفرضية  -2

 الثالثة عرض ومناقشة نتائج الفرضية  -3

 الرابعةعرض ومناقشة نتائج الفرضية  -0

 الخامسةعرض ومناقشة نتائج الفرضية  -0

الخامس: عرض وتفسير نتائج الدراسة الفصل 

:  الميدانية  
:أ  
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 تمهيد :

م وهدذا يتضمن هذا الفصل عرض ومناقشة نتائج الدراسة الحالية في ضوء التسا لات التدي تدم طرحهدا     

( تلميدددذ 00المعالجددة الإحصددائية للبيانددات علدددى عينددة قوامهددا )مددن خددلال مددا توصدددلنا إليددن مددن نتددائج بعدددد 

فقددد اهتمددت الدراسددة الحاليددة بمحاولددة معرفددة العلاقددة بددين التوافددق النفسددي والرضددا  مسددتوى سددنة أولددى ثددانوي0

وق فدي التوافدق النفسدي والرضدا عدن عن التخصص لدى أفراد عينة الدراسةم و ذا محاولة معرفة دلالة الفدر 

  التخصص تبعا للمتغيرات التالية)الجنس .التخصص(

 يلي:تنص الفرضية الأولى على ما عرض ومناقشة نتائج الفرضية الأولى: -0

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين الرضا عن التخصص والتوافق الدراسي لدى تلاميذ سنة أولى    -

 ثانوي.

تدددم اسددتخدام معامددل الارتبدداط برسدددون مددن أجددل التعددرف علدددى العلاقددة بددين التوافدددق  لاختبددار هددذد الفرضددية

 الدراسي والرضا عن التخصص لدى أفراد العينةم فكانت النتائج  ما يلي : 

( يوض : قيم معاملات الارتباط بين التوافق الدراسي والرضا عن التخصص لدى أفراد 00جدول رقم )

 العينة.

 راسيالتوافق الد المتغيرات

 الرضا عن التخصص
 0.002 معامل بيرسون 
 Sig 0.030الدلالة المعنوية 
 n 00حجم العينة 

 

الرضدا عدن التخصدص والتوافدق الدراسدي لددى ( قيمة معامدل الارتبداط برسدون بدين 00يوضح الجدول رقم )

(م ممدا يددل علدى 0.00(م وهي قيمة دالة احصائيا عندد مسدتوى الدلالدة )0.002التي قدرت بد)أفراد العينة 
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توجدد علاقدة ذات دلالدة إحصدائية بدين الرضدا عدن التخصدص تحقق الفرضدية الأولدى التدي تدنص علدى أندن 

م وقدد جداءت العلاقدة بدين المتغيدرين طرديدة موجبدة أي  لمدا الدراسدي لددى تلاميدذ سدنة أولدى ثدانوي والتوافق 

 م الدراسي.كان طلاب السنة أولى ثانوي راضين عن تخصصهم زاد هذا من توافقه

تتفق نتائج هذد الدراسة مع نتائج دراسة " حسيددن بدددر السدادة" و"فداروق شدوقددي البدوهددي"  التدي هددفت      

للتعرف على العلاقة بين الرضا عن الدراسة والإنجاز الدراسي لطلاب دبلوم الدراسدات العليدا لدكدليددة التربيدة 

قددررات الدراسيدددة فدددي هدددذد البددرامجم و ددذلك التعددرف علددى جامعددة البحددرين  مددا يعكسددن المعدددل التراكمددي للم

العوامددل المددؤثرة علددى درجددة الرضددا  ددالجنس والسددن وندددو  الدراسددةم والتددي خلصددت نتائجهددا إلددى أن هنددا  

علاقة دالة إحصائيا بين درجة الرضا عن الدراسة والإنجداز الدراسدي الدذي يعتبدر مؤشدر هدام مدن مؤشدرات 

 ذ.التوافق الدراسي للتلامي

( التددي هدددفت للتعددرف علددى العلاقددة بددين 0000 مددا تتفددق  ددذلك مددع نتددائج دراسددة "محمددود الزيددادي" )    

التوافق وبعض المتغيرات لطلاب الجامعةم  ما هدفت إلى دراسة العوامل التدي تعيدق التوافدق والتدي تسداعد 

ومسددتوى الطمددوح الددذي  علددى نمائددنم حيددث خلصددت نتائجهددا إلددى وجددود علاقددة ارتباطيددن موجبددة بددين التوافددق

يعتبدددر  دددذلك مؤشدددر مدددن مؤشدددرات التوافدددق الدراسددديم أي  لمدددا زاد التوافدددق الدراسدددي اختلفدددت الاضدددطرابات 

 السيكوسوماتية.

( التدي هددفت إلدى التعدرف علدى تدأثير الضدغب 2000 ما تتفدق مدع نتدائج دراسدة " هدايدة بدن صدالح" )    

مددددرس فدددي المرحلدددة الثانويدددة بمديندددة تلمسدددانم وتوصدددلت النفسدددي علدددى التوافدددق الدراسدددي لددددى المراهدددق المت

نتائجهدا إلددى وجدود علاقددة ارتباطيدة بددين التوافدق المدرسددي والتحصديل الدراسدديم فدي حددين اختلفدت معهددا فددي 

وجود علاقة ارتباطية سالبة بين الضغب النفسي والتوافق المدرسيم و ذا وجدود علاقدة ارتباطيدة سدالبة بدين 

 بعاد التوافق الدراسي ) التوافق مع الأساتذةم الزملاءم المدرسةم المواد الدراسية(.كل من الضغب النفسي وأ
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وتفسر هذد النتيجة على أن أفراد عينة الدراسة المتمثلة في طلاب السنة أولى ثانوي سدواء الأدبيدين أو     

فدق مدع ميدولهم العلميين قد اختاروا هدذا التخصصدات ووجهدوا لدن عدن قناعدةم ولذا  دان هدذا التخصدص متوا

 الرضا حيث يعتبر ور باتهم وقدراتهم سيكون بالضرورة راضين عنن وبالتالي يدفعهم إلى التوافق الدراسيم

 تخصصدن عدن الراضدي التلميدذ أن فدي ذلدك ويتجلدى لأي فدردم بالنسدبة كبيدرة أهميدة ذات التخصدص عدن

 لن مستقبلا ويحقق الدراسة في تقدمال إلى ذلك ويشجعن يدفعن مما الإشبا  من نوعا حقق انن نجد الدراسي

ودراسديام   واجتماعيدا نفسديا توافقدا ذلدك علدى فيدنجم بالارتيداح والشدعور ويدوفر لدن الرضدا النفسية الراحة ذلك

 عدن والناتجدة معدين تخصدص فدي دراسدتن نحدو للطالدب الوجدانيدة هدذا الأخيدر الدذي يعبدر عدن " المشداعر

(م 0م ص2000)عطيدةم "التخصدص هدذا فدي الدراسدية طبيعدة مدع وطموحاتن وقدراتن ميولن لن كفرد تفاعلن

 فين مع تحقيق يعيشون  الذي المدرسي المحيب ومع مع أنفسهم استطا  أفراد عينة الدراسة التأقلم وبالتالي

أفدراد عيندة الدراسددة علدى مقيداس التوافددق  اسدتجاباتونلددتمس هدذا مدن خددلال  وسدطهمم وبددين تدوازن بيدنهم

بالإضدافة إلدى   المقدررة والمنداهج السدائد مدع النظداممن خلالن أنهدم متدوافقين دراسديا  الدراسيم والذي اتضح

الملائمدة مدع إتبداعهم  الدراسدية الخطدب واختيدار سدلو هم توجيدن فدي الغيدر أنفسدهم دون  علدي اعتمادهم مدى

ى إقامة علاقدات يدرسهام بالإضافة إلى قدرتهم عل التي الدراسية المادة مع تتلاءم الدراسة في مختلفة طرقا

 مدع التلميدذ تكيدف ( موضدحا أن " حسدن2003) القريطبـي""م وهذا ما يؤ ددد  "جيدة مع الزملاء والأساتذة

 الدنظم الإدارةم ونمدب الدراسديم المنداج والدزملاءم بدالمعلمين كعلاقتدن الدراسدية وبيئتدن دراسدتن متغيدرات

( تعتبدر عدن التوافدق المدرسدي 00م ص2003يموليرهدا)القريطب الدراسدية والمنداهج والمقدررات الامتحانيدةم

 للتلميذ.
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 تنص الفرضية الثانية على مايلي :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية:  -2

تبعدا لمتغيدر  لددى تلاميدذ سدنة أولدى ثدانوي توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الرضا عن التخصص  -

 الجنس.

 بدين الفدروق  لتقددير اختبدار)ت( لعينتدين مسدتقلتين باسدتخدام هدذد الفرضدية إحصدائيا نتدائج حيث تدم تحليدل

 التالي: الجدول في الذ ور ومتوسب الإناث الموضحة متوسب

تبعا لمتغير في الرضا عن التخصص  (: يوض  دلالة الفروق لدى أفراد عينة الدراسة00الجدول رقم )

 الجنس:

 م.د Sig المحسوبة N X S DF t الجنس المتغير

الرضا عن 
 لتخصصا

 0.00 00.00 00 ر:ك
00 0.220 0.000 0.00 

 0.00 00.03 20 أنثى
 

(م  ما يلاحدظ أن 00( عند درجة الحرية )0.220( أن قيمة )ت( المحسوبة بلغت )00يبين الجدول رقم )

مما يشير إلى عدم تحقق الفرضيةم (م 0.00( وهي أكبر من مستوى الدلالة )0.000( قدرت بد)sigقيمة )

لفدددرض البدددديل ونقبدددل الفدددرض الصدددفري الدددذي يدددنص علدددى أندددن لا توجدددد فدددروق ذات دلالدددة وعليدددن ندددرفض ا

 تبعا لمتغير الجنس. لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي إحصائية في الرضا عن التخصص 

ئجها إلى وجود ا( التي توصلت نت2000تختلف نتائج الدراسة الحالية مع نتائج " دراسة برا  صليحة" )   

فدددي مسدددتوى  0م00بدددين تلاميدددذ وتلميددذات الجدددذعين المشددتر ين عندددد مسدددتوى الدلالددة فددروق دالدددة إحصددائيا 

 الرضا عن التوجين المدرسي لصالح الإناثم
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إلدى أن الرضدا عدن التخصدص عندد تلاميدذ السدنة أولدى ثدانوي لا يختلدف بداختلاف وتفسر هذد النتيجدة     

بين الجنسينم وبحكم أنهدم يدرسدون فدي  وهذا لأنهم يعيشون نفس الظروف المدرسية التي لا تفرق  جنسهمم

نفدددس الظدددروف التعليميدددة ونفدددس البيئدددة الدراسدددية والدددنفس الأسددداتذة الأمدددر الدددذي جعدددل متغيدددر الرضدددا عدددن 

أساتذة الثانوية علدى أفدراد عيندة  يمارسها التي التدريس أساليبالتخصص يتلاشى بين الجنسينم فقد تكون 

لا  الثانوي  الأستاذ لأن مهمة تخصصهمم ذ سنة أولى ثانوي عنتلامي رضا على ايجابي مردود لها الدراسة

 هؤلاء تزويد كيفية هي أهمية الأكثر المهمة أن بل فحسبم والمعرفة بالعلم عقولهم تنحصر فقب  في ملئ

 فدي و يفيدة توييفهدا والمعرفدةم العلدم مدن فيسدتفيدون  تدوجيههم ببوصدلة التلاميدذ سدواء  دانوا إناثدا أو ذ دورا

أداء  تقييم عمليات في والإنصاف والموضوعية للعدل الأساتذة مستقبليةم بالإضافة إلى أن مراعاةال حياتهم

بمبدرر مدن  دلا الجنسدين دون تمييدز   يابدن حالدة فدي التطبيقيدة أعمالن لتقييم أخرى  فرصة التلاميذ ومنحهم

اعددة متسدداوية بددين قنمددن شددانها أن تزيددل الفددروق فددي الرضددا عددن التخصددص بددين الجنسددينم وبالتددالي تنددتج 

 الذ ور والإناث حول التخصص الذي اختارود.

وقد يعود ذلك إلى تشابن تلاميذ سنة أولدى ثدانوي ذ دورا أو إناثدا فدي أللدب الندواحي الشخصدية  تقاربهدا     

فددي العمددر والنضددج العقلددي والددوعي فهددم يمددرون بددنفس المرحلددة النمائيددة والمتمثلددة فددي مرحلددة المراهقددةم ممددا 

 حالةن تساوي في الراحة النفسية هذد الأخيرة التي تعتبر عامل مهم من عوامل الرضا الذي يعتبر ينتج علي

 ميولدن لدن كفدرد تفاعلدن عدن والناتجدة معدين تخصدص فدي لدراسدتن الفدرد تقيديم عليهدا يترتدب سدارة وجدانيدة

 الفدرد فدي "داخليدة لدةحام فهدي تعبدر عدن التدي اختارهدا بكدل إرادتدن الدراسدية الطبيعدة مع وطموحاتن وقدراتن

 بمسدتقبل وتفا لدن والحاضدر الماضدي الدراسدي لتخصصدن تقبلدن إلدى وتشدير واسدتجاباتن سدلو ن فدي تظهدر

 إنمدا الدراسدي تخصصدن عدن الفدرد رضدا فدان هدذا وعلدى خبراتدنم مدع وتفاعلدن المدر دة لبيئتدن وتقبلدن حياتدن

للأخريين")الدديبم  وتقبلدن البيئدة مدن كجدزء اتدنلذ تقبلدن و دذلك سدلو ن ونتدائج الدراسدية لإنجازاتدن تقبلدن يعندي

 (.30م ص 0000
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 تنص الفرضية الثالثة على مايلي :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة:  -3

تبعدا لمتغيدر  لددى تلاميدذ سدنة أولدى ثدانوي توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الرضا عن التخصص  -

 التخصص.

 بدين الفدروق  لتقددير لعينتدين مسدتقلتين اختبدار)ت( باسدتخدام هدذد الفرضدية إحصدائيا نتدائج حيث تدم تحليدل

 التالي: الجدول في الأدبيين ومتوسب العلميين الموضحة متوسب

تبعا لمتغير في الرضا عن التخصص  (: يوض  دلالة الفروق لدى أفراد عينة الدراسة02الجدول رقم )

 التخصص:

 N X S DF التخصص المتغير
t 

 المحسوبة
Sig م. د 

ضا عن الر 
 التخصص

 00.00 00.00 00 آداب
 0.00 0.000 2.000دددددد  00

 0.00 00.03 03 علوم
 

(م  ما يلاحدظ أن 00( عند درجة الحرية )2.000( أن قيمة )ت( المحسوبة بلغت )02يبين الجدول رقم )

افترضنادم حيث جاء هذا وفق ما (م 0.00( وهي أصغر من مستوى الدلالة )0.000( قدرت بد)sigقيمة )

وعلين نقبل الفرضية البديلة التدي تدنص علدى وجدود فدروق ذات دلالدة إحصدائية فدي الرضدا عدن التخصدص 

 تبعا لمتغير التخصص لصالح العلميين. لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي 

( التددي توصددلت نتائجهددا إلددى أنددن لا 2000تختلددق نتددائج الدراسددة الحاليددة مددع نتددائج دراسددة "بددرا  صددليحة" )

في مستوى الرضدا عدن التوجيدن المدرسدي لددى تلاميدذ  0م00فروق دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة توجد 

 الجذعين المشتر ين تعود لنو  الجذ  المشتر .
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لن تأثير في رضا تلاميذ السنة أولى ثانوي عن تخصصهمم  التخصصوتعزى هذد النتيجة إلى أنّ متغير  

دراسددة هددو عامددل أساسددي ومميددز ويفددرق بددين التلاميددذ الأدبيددين أي أن متغيددر التخصددص لدددى أفددراد عينددة ال

 والعلميين في رضاهم عن التخصص الذي اختارود لدراستهم.

 تخصصهم عن رضا أكثر تلاميذ السنة أولى ثانوي تخصص علمي هم إلى أن وتفسر هذد النتيجة      

م في اختيار تخصصات تفتح لهم الدراسي لاعتقادهم أن هذا التخصص عند الانتقال إلى الجامعة يساعده

التخصدص  مدع هدذا تتوافدق التدي المهدن هدذد وان المسدتقبلم فدي المهدن أو التوييدف فدي طلبدا أكثدر أفداق

م مدن هدذا المنطلدق الطدب والصديدلة وليرهدا كمهندة مكاندة اجتماعيدة عاليدة العلمدي تضدمن ويدائف تحقدق

ة إلددى أن الدددارس تخصددص العلمددي أفضددل مددن التخصددص الأدبدديم بالإضددافينظددر للتخصددص العلمددي أنددن 

 يستطيع أن يلتحق بأي تخصص ومن ضمنها التخصصات الأدبية بعكس الأدبي المحدود جدا،.

 ما يرجع وجود فروق في الرضدا عدن التخصدص لصدالح التخصدص العلمدي إلدى الاعتقداد الدذي يسدود     

صص علمدي الدذي يسداعد بددورد فدي المكانة المرموقة في المجتمع تُحقَّق فور دراسة تخالمجتمع عامة بأن 

عملية تطور البلاد مقارنة بالتخصص الأدبديم الأمدر الدذي يجعدل أسدر تلاميدذ السدنة أولدى ثدانوي العلميدين 

تساند وتشجع أولادهم للالتحاق بهدذا التخصدصم هدذد المسداندة مدن شدانها أن تزيدد مدن مسدتوى الرضدا عدن 

في المواد العلمية يعتبدر دليدل ذ داء وفطندة لددى الأللبيدة  التخصص لدى التلاميذ العلميينم فتفوق التلاميذ

دددن أصدددحاب المعددددلات المرتفعدددة إلدددى التخصصدددات العلميدددة بينمدددا يدددذهب أصدددحاب  ومدددا يؤ دددد هدددذا هدددو توجَّ

هددددذد النظددددرة المصددددحوبة بددددالتوقير والتبجيددددل المعدددددلات المتدنيددددة أو المتوسددددطة إلددددى التخصصددددات الأدبيددددةم 

نها أن تخلدددق فدددروق فددي الرضدددا عدددن التخصدددص بدددين التلاميدددذ العلميدددين والاحتددرام لهدددذا التخصدددص مدددن شدددأ

 والأدبيين لصالح العلميين.  
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 تنص الفرضية الرابعة على مايلي :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة:  -0

تبعدددا لمتغيدددر  لددددى تلاميدددذ سدددنة أولدددى ثدددانوي توجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية فدددي التوافدددق الدراسدددي  -

 الجنس.

 بدين الفدروق  لتقددير لعينتدين مسدتقلتين اختبدار)ت( باسدتخدام هدذد الفرضدية إحصدائيا نتدائج ليدلحيث تدم تح

 التالي: الجدول في الذ ور ومتوسب الإناث الموضحة متوسب

لمتغير  الدراسي تبعافي التوافق  (: يوض  دلالة الفروق لدى أفراد عينة الدراسة03الجدول رقم )

 الجنس:

 م.د Sig المحسوبة N X S DF t الجنس المتغير

التوافق 
 الدراسي

 0.33 03.03 00 :كر
00 0.300 0.003 0.00 

 0.00 00.30 20 أنثى
 

(م  ما يلاحدظ أن 00( عند درجة الحرية )0.300( أن قيمة )ت( المحسوبة بلغت )03يبين الجدول رقم )

شير إلى عدم تحقق الفرضيةم مما ي(م 0.00( وهي أكبر من مستوى الدلالة )0.003( قدرت بد)sigقيمة )

وعليدددن ندددرفض الفدددرض البدددديل ونقبدددل الفدددرض الصدددفري الدددذي يدددنص علدددى أندددن لا توجدددد فدددروق ذات دلالدددة 

 تبعا لمتغير الجنس. لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي إحصائية في التوافق الدراسي 

للتعدرف علدى علاقدة  ( التدي هددفت2000تتفق نتائج هذد الدراسة مع نتائج ثم " دراسة نعيمدة جداري" )    

أسدداليب الددتعلم  ددنمب مددن أنمدداط معالجددة المعلومددات بدافعيددة الانجدداز والتوافددق الدراسددي لدددى تلاميددذ السددنة 

الثانيددة ثددانويم وتوصددلت نتائجهددا إلددى انددن لا توجددد فددروق ذات دلالددة احصددائية فددي مسددتوى دافعيددة الانجدداز 

 لدى تلاميذ السنة ثانية ثانوي تعزى لمتغير الجنس.
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( التي هدفت إلى التعرف على تأثير الضدغب 2000حين تختلف مع نتائج " دراسة هداية بن صالح" ) في

النفسدي علدى التوافدق الدراسددي لددى المراهدق المتمدددرس فدي المرحلدة الثانويدة بمدينددة تلمسدانم وتوصدلت إلددى 

 سي .وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  ل من الذ ور والاناث في مستوى التوافق المدر 

وتعزى هذد النتيجة إلى أنّ متغير الجنس ليس لن تأثير في التوافق الدراسي لتلاميذ السنة أولدى ثدانويم أي 

أن متغير الجنس لدى أفراد عينة الدراسة هو عامل لير أساسي ولا يفرق بين التلاميذ الذ ور والإنداث فدي 

 توافقن الدراسي.

 يعيشدون  والإنداث الدذ ور مدن كدلا أنّ  إلدى الجنسدينم حسدب الدراسدي التوافدق في فروق  وجود عدم ويرجع 

السدليم الدذي يدوفرد  الايجدابي المدرسديةم فالمنداج والإجدراءات الظدروف الاجتماعيدة ونفدس البيئدة نفدس فدي

القائمون على إدارة المؤسسة والذي لا يفرق بين الذ ور والإناث  يجعل تلاميذ السنة أولدى ثدانوي ذ دورا أو 

 والثقافية الرياضية الأنشطة والاهتمام وسب بيئة تسمح لهم بممارسة والرعاية الارتياح نفسب إناثا يشعرون 

الأسداتذة داخدل الثانويدة لهدا الددور الكبيدر  دون تفريدق بدين الجنسدينم  مدا أن شخصدية والاجتماعيدة وليرهدا

 إنمداء علدى مدلتع في عملية التوافق الدراسي التي يشعر بن التلاميدذ خاصدة إذا  اندت شخصديتن شخصدية

يؤديهدا  التدي بالرسدالة مؤمندا تلاميدذدم وبدين بيندن التفداهم بدروح تمتعدن الحريدة والتعبيدر بالإضدافة إلدى 

 لهدم يحقدق لكدي سدواء ذ دور أم إنداث الإحدراج والإهاندة فدي تعاملدن ديمقراطدي فدي تعاملدن معهدم بعيددا عدن

 للجدو العدام الإطدار فدي وآرائهدم أفكدارهم نعد التعبيدر مدن يمكدنهم الدراسدي الحسدن الدذي التوافق على القدرة

 وحدل حاجداتهم إشدبا  مدن تمكندوا الدراسدي التوافدق لمرحلدة الوصدول مدن التلاميدذ تمكدن كلمداف المدرسديم

 عامة. بصفة الحياة في للتوافق الوصول و ذلك مشاكلهمم

 مكاندة لها التي الداخلية ات ما أن تقارب المرحلة العمرية والنمائية لأفراد عينة الدراسة تعتبر من المؤثر   

الدراسي والتي من شانن أن تسهم في تلاشي الفروق بين الذ ور والإناث  التوافق عملية في وخاصة عميقة

 تكدوين علدى القددرة مدع داخدل المدرسدة الرضدا في التوافق الدراسديم فنجدد أن  دلا الجنسدين يشدعرون بدنفس
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 الدراسية الموادالمقررات و  استيعاب على ونفس القدرة دارةموالإ والأساتذة الزملاء مع وناجحة طيبة علاقات

 أثنداء والفوضدى الشدغب تجندب و دذلك الدراسدة حجدرة داخدل للعقدل الهدادئ الانتبداد فيهدا مدن خدلال والنجاح

 النفسية البحوث اللب تؤ د إذ مما يزيد في مستوى التوافق الدراسي لدى أفراد عينة الدراسةم الدرسم إلقاء

 ليردم ومع نفسن اتجاد التوافق على قدرتن مع بليغا منسجمة انسجاما وتفوقن التلميذ طاقة أن جيةوالسيكولو 

 كثدرة نتيجدة والخمدول الكسدل إلدى وسديلة الثقدة بدالنفس ضعف أو للتلميذم النفسي الاتزان اضطراب أن ذلك

م ص 0003لامة. حددادم المدرسدية)محمد سد أو المنزليدة بيئتدن فدي التلميدذ يجددها النفسدية التدي الإحباطدات

000). 

 تنص الفرضية الخامسة على مايلي :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الخامسة:  -0

تبعدددا لمتغيدددر  لددددى تلاميدددذ سدددنة أولدددى ثدددانوي توجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية فدددي التوافدددق الدراسدددي  -

 التخصص.

 بدين الفدروق  لتقددير قلتيناختبدار)ت( لعينتدين مسدت باسدتخدام هدذد الفرضدية إحصدائيا نتدائج حيث تدم تحليدل

 التالي: الجدول في متوسب الأدبيين ومتوسب والعلميين الموضحة

 تبعا لمتغيرفي التوافق الدراسي  (: يوض  دلالة الفروق لدى أفراد عينة الدراسة00الجدول رقم )

 :التخصص

 م.د Sig المحسوبة N X S DF t التخصص المتغير

التوافق 
 الدراسي

 0.00 02.00 00 آداب
 0.00 0.000 0.000ددددد  00

 0.00 02.00 03 علوم
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(م  مدا يلاحدظ 00( عندد درجدة الحريدة )0.000( أن قيمة )ت( المحسوبة بلغت )ددددددد 00يبين الجدول رقم )

ممدددا يشدددير إلدددى عددددم تحقدددق (م 0.00( وهدددي أكبدددر مدددن مسدددتوى الدلالدددة )0.000( قددددرت بدددد)sigأن قيمدددة )

فرضدية البديلدة ونقبدل الفدرض الصدفري الدذي يدنص علدى أندن لا توجدد فدروق ذات وعلين ندرفض الالفرضيةم 

 تبعا لمتغير التخصص. لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي دلالة إحصائية في التوافق الدراسي 

( التددي هدددفت للتعددرف علددى علاقددة 2000تتفددق نتددائج هددذد الدراسددة مددع نتددائج ثددم " دراسددة نعيمددة جدداري" )

أنمدداط معالجددة المعلومددات بدافعيددة الانجدداز والتوافددق الدراسددي لدددى تلاميددذ السددنة  أسدداليب الددتعلم  ددنمب مددن

الثانيددة ثددانويم وتوصددلت نتائجهددا إلددى انددن لا توجددد فددروق ذات دلالددة احصددائية فددي مسددتوى دافعيددة الانجدداز 

 لدى تلاميذ السنة ثانية ثانوي تعزى لمتغير التخصص .

نة أولددى ثددانوي يكونددون أكثددر انبهددارا وابتهاجددا مددن التلاميددذ فددي أن تلاميددذ السددوتفسددر هددذد النتيجددة إلددى     

المستويات الثانوية الأخرى لكونهم التحقوا جديدا بالصفوف الثانوية فدالجو الجديدد الدذي يعيشدونن مدن شدأنن 

أن يزيد من حيويتهم ونشاطهمم بالإضافة إلى أن تلاميذ السنة أولى ثانوي علميين أو أدبيين يدر ون جيددا 

موضدددو  اختيدددارهم لتخصدددصت معدددين يعتمدددد أساسدددا، علدددى قددددراتهم العقليدددة وميدددولاتهم الدراسدددية والمهنيدددة أن 

 ةالمسددتقبليوالمسددتقبليةم فهددذا يعددد مددن بددين المعددايير التددي تجعددل التلاميددذ متددوافقين دراسدديام وتجعددل ر يددتهم 

بتخصددص لا  تحدداقالالواضددحة وتبعددد عددنهم   ددل أشددكال الإحبدداط والفشددل الددذي قددد يتعرضددون لددن بسددبب 

يتناسب مدع قددراتهم ويصدعب علديهم دراسدتنم فكدم مدن شدخصت شدقي بسدبب مهنتدن لأنهدا لا تتفدق مدع ميولدن 

ور باتددددنم ولددددم تكددددن مناسددددبة لددددن لأنددددن لددددم يجددددد فيهددددا المتعددددة والراحددددةم ولددددم تشددددبع لددددن حاجاتددددن الشخصددددية 

 ددل التخصصددات سددواء دا أن بالإضددافة إلددى ذلددك فددان تلاميددذ السددنة أولددى ثددانوي يدددر ون جيددوالاجتماعيددةم 

فدي مختلدف التخصصدات التدي تخددم مختلدف  يتكوندون الأدبية أو العلمية مكملدة لبعضدها الدبعض وتجعلهدم 

 المهنم فالمهم هو النجاح والتفوق في التخصص الذي تم اختيارد وفق ميولاتهم وقدراتهم مختلفة. 
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عيندة الدراسدة بدين العينتدين إلدى أن تلاميدذ  ما يفسدر عددم وجدود فدروق فدي التوافدق الدراسدي لددى أفدراد     

السنة أولى ثدانوي أدبيدين أو علميدين اختداروا هدذد التخصصدات عدن قناعدة وبمدلء إرادتهدم ودون تدأثير مدن 

 " الشعور بالاضافة إلىومن ثم الشعور بالسعادة والرضا والقدرة على تحقيق الذاتم الأصدقاء أو العائلةم 

 المجتمدع(م المدرسدةم زملائدنم الآخدرين )أسدرتنم نحدو أو نفسدن نحدو واءسد صدورهام شدتى فدي بالمسدئولية

 وزيدادة الدتعلمم موضدو  نحدو والدافعيدة الجهدد مدن المزيدد بدذل إلدى تدؤدي ومسدئوليتن لأدائدن التلميدذ فمعرفدة

 (.000 – 003م ص ص2000في الصف" )راشدم الإيجابي والتفاعل التحصيل والفاعلية

وما تحتوين من زملاء ومعلمين ومواد دراسية ومنداهج واتفاقهدا مدع ميدول ور بدات   ما أن البيئة التعليمية  

واتجاهدددات تلاميدددذ السدددنة أولدددى ثدددانوي مدددن شدددأنها أن تزيدددل الفدددروق بدددين الأدبيدددين أو العلميدددين فدددي التوافدددق 

الدذات الدراسي وتجعل التلاميذ باختلاف تخصصاتهم يشعرون بالرضا والارتياح والتقبل والاستقرار وتقددير 

 كاندت "  لمداوالاحتدرام والثقدة بالدذات والتعبيدر عنهدا فدي مجدالات الدراسدة المختلفدةم والجددير بالدذ ر أندن 

 كلمدا بيدنهم الفدروق  تراعدي و دذلك ولمكاندات قددرات مدن التلاميدذ لددى مدا مدع متماشدية الدراسدية المنداهج

 التعبير من التلاميذ تمكن التي الحريةو  الديمقراطية سادت كلما أنن كما لديهمم التوافق تحقيق في ساهمت

 التوافدق لمرحلدة الوصدول مدن التلاميدذ تمكدن كلمدا المدرسديم للجدو العدام الإطدار فدي وآرائهدم أفكدارهم عدن

 الحيداة فدي للتوافدق الوصدول و دذلك مشدكلاتهمم من الكثير وحل حاجاتهم إشبا  من يمكنهم الذي الدراسي

 .(02م ص 2002عامة)عبد الواحدم بصفة
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   :للدراسة  الاستنتاج العام

لقد تم في الدراسة الحالية البحث فدي العلاقدة بدين الرضدا عدن التخصدص والتوافدق الدراسدي حيدث يعتبدر    

هددذين المتغيددرين الأثددر الواضددح علددى رضددا التلميددذ عددن تخصصددن وتوافقددن الدراسددي يددنجم عنددن الرضددا عددن 

 ام.مستقبلن المهني و رضاد عن الحياة بشكل ع

 و تم بناء على مشكلة الدراسة تناول فرضيات الدراسةم والتوصل الى النتائج التالية:

  سدنة أولدىبين الرضدا عدن التخصدص والتوافدق الدراسدي لددى تلاميدذ ذات دلالة إحصائية توجد علاقة 

 .ثانوي 

 تبعدددا ثددانوي  سددنة أولدددىلدددى تلاميدددذ  الرضددا عدددن التخصددصفددروق ذات دلالدددة إحصددائية فدددي  لا توجددد 

 لمتغير الجنس.

 تبعدا لمتغيدر  ثدانوي  سدنة أولدىلدى تلاميدذ  الرضا عن التخصصفروق ذات دلالة إحصائية في  وجود

 الشعبة.

  تبعددا لمتغيددر  ثددانوي  سددنة أولددىلدددى تلاميددذ  التوافددق الدراسدديلا توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية فددي

 الجنس.

  تبعا لمتغير  ثانوي  سنة أولىتلاميذ  لدى التوافق الدراسيلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في 

 الشعبة.

في ضوء النتائج المتوصل إليها من خلالل الرااةلاا اللاليلاا يمتلان ت لاري  لملات الم تاللااص والتوصلاياص 

 التاليا:  

 المقترحات:

. التخصص عن الرضا) الحالية الدراسة لمتغيرات أخرى   متغيرات مع وربطها الدراسات من المزيد إجراء

 .التلاميذ لدى( دراسيال التوافق
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 . أخرى  دراسية وأطوار مراحل عند الدراسة متغيرات تتناول أخرى  دراسات إجراء

 .الدراسي والتوافق التخصص عن الرضا عن المؤثرة العوامل تتناول التي الدراسات من المزيد إجراء

 :التوصيات

 الطلبة توجين أجل من التلاميذ نتوجي بعملية تهتم إرشادية وبرامج توجيهية دورات تتضمن ندوات إقامة

 .وميولاتهم قدراتهم مع تتناسب التي التخصصات لمختلف

 التخصص التلاميذ اختيار سوء عن الناتجة النفسية المشكلات من للتخفيف إرشادي برنامج إعداد

 .الدراسي
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 قائمة المراجع:

م الددنفس الاجتمدداعيم مصددرم دار (م  التنشددئة الاجتماعيددة مبحددث فددي علدد2000) سددليممأبددو عددوضم  -0

 المعرفة الجامعية.

(م الصدحة النفسدية و تطبيقاتهدا فدي المؤسسدات التربويدة للمعلدم و 2000إبراهيم سليمان عبد الواحددم ) -2

 دار المناهج. :المتعلمم الأردن

 .دار المعرفة :(مسيكولوجية الذات والتوافقم مصر0000أبو زيد مإبراهيم أحمد م )   -3

(مالرضددا عددن الدراسددة وعلاقتددن بالدددافع المعددرف ومسددتوى الطمددوحم مددذ رة لنيددل 2000) بكيددرم مليكددةم -0

 .م جامعة أبو قاسم سعد اللهم الجزائرالد توراد شهادة 

( م الرضددا عددن التوجيددن وعلاقتددن بالتحصدديل الدراسددي لدددى طلبددة سددنة أولددى 2000بددن أحمدددم محمدددم)  -0

ر أكددداديميم ارشددداد وتوجيدددنم جامعدددة حمدددن جدددد  مشدددتر  علدددوم اجتماعيدددة م مدددذ رة لنيدددل شدددهادة ماسدددت

 الوادي.ملخضر 

معوقددددات التوافددددق الدراسددددي والاجتمدددداعي لدددددى المددددراهقين تشخيصددددها  م2000م محمدددددمإسددددماعيلبددددن  -0

 ة.ثم الجزائر: منشورات ثال2وعلاجهام ط

(م التوافدق الدراسدي وعلاقتدن بالضدغوط النفسدية المدرسدية و جدودة الحيداة 2000بدن خليفدة اسدماعيل م) -0

 ى تلاميذ التعليم الثانويم أطروحة مقدمة لنيل شهادة الد توراد م جامعة سعد الله م الجزائر.لد

( م علاقة أساليب المعاملة الوالدية بالتوافق الدراسي لدى تلاميذ مرحلة 2002بن الزاويم ناجية م )  -0

 المتوسبم مذ رة لنيل شهادة الماسترم جامعة قاصدي مرباح ورقلة.

 شهادة لنيل مذ رة الدراسيم التخصص عن بالرضا وعلاقتها الحياة مجودة(2000) منوالم عطية بن -0

 .الجلفة عاشورم زيان جامعة الماسترم
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 لنيل مذ رة الإنجازم بدافعية وعلاقتن الجامعي التخصص عن مالرضا(2020)سعادم بنونم -00

  .بواقي ام مهيديم بن العربي جامعي الماسترم شهادة

م مذ رة لنيل شهادة  بالإحباط المدرسي التوجينعلاقة الرضا عن م(2002)موردة  بلحسينيم -00

 جامعة ورقلة، الجزائر الماجستيرم

(م الاسدتقلال النفسدي عدن الوالددين و علاقدن بدالتوافق الدراسدي لددى الطالدب 2000بوصفرم دليلدةم) -02

عدة مولدود الماجستيرم علم النفس المدرسيم جام شهادةسنة(م مذ رة لنيل 20-سنة00الجامعي المقيم)

 .تيزي وزو ممعمري 

(. البحددث العلمددي الاجتمدداعي. تصددميم خطتددن ولنجازهددا. 0000جلبدديم علددي عبددد الددرزاق وآخددرون) -03

 القاهرة: دار المعرفة الجامعية.

(م الصددددحة النفسددددية وعلاقتهددددا بدددددالتكيف 2000الخالددددديم عطددددااللهم العلمدددديم دلال سددددعد الددددددينم ) -00

 .التوزيعو دار صفاء للنشر  :م الأردن0والتوافقم ط

(م الرضدددددا عدددددن التخصدددددص الدراسدددددي وعلاقتدددددن 2022خلفددددداويم محمدددددد م   يوسدددددفي م طدددددارق م)  -00

بالتحصدديل الدراسددي لددددى طلبددة سدددنة اولددى جدددذ  مشددتر  علددوم اجتماعيدددة مددذ رة لنيدددل شددهادة ماسدددتر 

 الوادي.مأكاديميم ارشاد وتوجينم جامعة الشهيد حمن لخضر 

ومسدددتوى الطمدددوح  منبئدددات لفاعليدددة الدددذات  (م الرضدددا عدددن التخصدددص2000خويلددددات مسدددميرة م) -00

 الإرشاديةم مذ رة لنيل شهادة الماسترم جامعة قاصدي مرباحم ورقلة

 .: جامعة الزقازيقممصر3(معلم النفس و دراسة التوافقم  ط0000الدسوقيم  مالم) -00

(. أسددس علددم الددنفس التجريبددي. بيددروت. لبنددان: دار النهضددة 0000دويدددار م عبددد الفتدداح محمددد. ) -00

 لعربية.                                                                                                      ا
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(. التوافق الدراسي والشخصي والاجتماعي بعد توحيد المسدارات 2000راشدم محمد يوسف أحمد.) -00

فظدددة الوسدددطى. مجلدددة جامعدددة فدددي مملكدددة البحرين)دراسدددة ميدانيدددة علدددى طلبدددة المرحلدددة الثانويدددة بالمحا

 . 30دمشق.العدد:

(مالوجددداني و علاقتددن بددالتوافق الدراسددي و الدافعيددة للإنجدداز 2000ريدداشم سددعيد م شددنونم خالدددم) -20

 .03لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسبم جامعة الجزائر م مجلة علوم الإنسان و المجتمعم العدد

 المكتبة الجامعية. :سي للمسنينم الاسكندرية(م التوافق النف2000الشاذليم محمد عبد الحميدم ) -20

(مالرضددا عددن التخصددص الدراسددي وعلاقتددن بتقدددير الددذاتم 2000شددافوم أنددوارم خلفدداويم صددفاءم) -22

 .لخضرم الوادي نمذ رة لنيل شهادة الماسترم جامعة الشهيد حم

 التوجيددددن عددددن الرضددددا(. 2020.) عيسدددى قواسددددميةم.  الدددددين جمدددال شدددديخاويم. الطيددددب شددديخاويم -23

 فدي الجدامع ممجلدة(0) المجلدد ثدانوي. الثانيدة السدنة تلاميدذ مدن عيندة لدى الدراسي بالتحصيل لاقتنوع

 .المسيلة بوضيافم محمد جامعة م(2: )العدد التربويةم والعلوم النفسية الدراسات

(م الرضا عن التخصص الجامعي وعلاقتن بالتلاكؤ الأكداديميم  2022الشقيقي موسىم أحمدم )  -20

 .(م جامعة أم القرىم السعودية03العدد :) موالاجتما ن والأدب وعلوم الإنسانيات مجلة الفنو 

.  0(. أسددس ومبددادئ البحددث العلمددي.  ط2002صددابرم فاطمددة عددوضم خفاجددةم مرفددت علددي .) -20

 مصر: مكتبة ومطبعة الإشعا  الفنية.

المتمددرسم  (م الضدغب النفسدي و تدأثيرد علدى التوافدق الدراسدي لددى المراهدق2000صالحم هدايدةم) -20

 .00لخضرم الواديم العدد نمجلة الدراسات و البحوث الاجتماعيةم جامعة الشهيد حم

 .دار الفكر العربي لبنان:(. الاختبارات النفسية تقنياتها واجراءاتها. 0000عباسم فيصل.) -20

( . منددداهج البحدددث فدددي التربيدددة وعلدددم 0000. )كدددايمم أحمدددد خيدددريم جدددابر. .عبدددد الحميددددجدددابرم  -20

 لبنان: دار النهضة العربية. مبيروتالنفس. 
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م الأردن: دار الفكددددر للنشددددر و 0(ممدددددخل إلددددى الصددددحة النفسدددديةمط2000عبددددداللهم محمددددد قاسددددمم ) -20

 التوزيع.

(. الصدحة النفسدية وتطبيقاتهدا فدي المؤسسدات التربويدة للمعلدم 2002إبدراهيم سدليمان.) الواحددمعبد  -30

 والمتعلم. الأردن: دار المناهج.

 (م المدخل إلى علم النفس الاجتماعيم عمان: دار الثقافة  .2000اسمم )العبيدي محمد ج -30

(م مشددكلات الصددحة النفسددية و أمراضددها و علاجهددام مصددر: دار 2000العبيددديم محمددد جاسددمم ) -32

 الثقافة.

 3م طوالإنسدانة الاجتماعيدة(. أسدداليب البحددث العلمددي فددي العلددوم 2002عرايبيةم فوزية وآخرون.) -33

 دار وائددل.معمدان: 

: ديدددددوان الاجتمددددداعي. الجزائدددددر(. محاضدددددرات فدددددي منهجيدددددة البحدددددث 0002عصدددددارم خيدددددر الله. ) -30

 المطبوعات الجامعية.

( التلكدددؤ الأكددداديمي وعلاقتدددن بالدافعيدددة للإنجددداز والرضدددا عدددن 2000عطيدددةم محمدددد السددديد احمدددد.) -30

 قازيق.الدراسة لدى طلاب جامعة الملك خالدم المملكة السعوديةم منشورات جامعة ز 

.الإسدددكندرية: منشددداة   0(. مددداذا؟ و يدددف؟ تكتدددب بحثدددا اجتماعيدددا. ط2002فدددرحم محمدددد سدددعيد .) -30

 المعارف.

(م الرضا عدن التوجيدن الجدامعي وعلاقتدن بدالتوافق الدراسدي لددى طلبدة السدنة 2000قريشةم خالد م) -30

 لوادي.ماثانية جامعيم علم النفس التربويم جامعة الشهيد حمن لخضر 

 دار الفجر. القاهرة: (م المنهج التربوي الحديث و التكنولوجيم2000م )حمدمازنم حسام م -30
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(م الرضددا عددن التخصددص  2020) د.أحمدد أحمدددم حمددزةإبددراهيم . المبددرو  المبددرو مسددعدة بخيددت  -30

 sepha umiversity journal of humanالدراسدي لددى طدلاب المقبلدين علدى التخدرجم مجلدة

sciences م ليبيا(م جامعة سبها00العدد: )م. 

 .  0(.علم النفس . ط0003محمد سلامةم آدم. حدادم توفيق.) -00

(مالكفاءة الذاتية و علاقتها بالتوافق الدراسي لدى 2000أبي مولودم عبد الفتاحم) مديونم  مبار ةم -00

جامعددة قاصدددي مربدداح م ورقلددةم مجلددة العلددوم الإنسددانية و  عينددة مددن تلاميددذ مرحلددة التعمدديم المتوسددبم

 .00:العددالاجتماعيةم 

(. الاختبدددارات والمقددداييس فدددي العلدددوم النفسدددية 2002مدددرادم صدددلاح احمدددد. سدددليمانم أمدددين علدددي.) -02

 .والتربويةم القاهرة: دار الكتداب

. عمدددان:  0(. أسدددس البحدددث العلمدددي. لإعدددداد الرسدددائل العلميدددة. ط2000مدددروانم عبدددد المجيدددد. ) -03

 مؤسسة الوراق

لدددى المجددرمينم  الاجتماعيددةفددق النفسددي والمسددؤولية (م التوا2000المرواندديم نددايف محمددد عايدددم ) -00

 دار الفكر العربي. :م القاهرة0ط

 م الأردن: دار المسيرة.0(م أساسيات علم النفسم ط 2000المشيخيم) -00

(مالرضدددا عدددن التوجيدددن الجدددامعي وعلاقتدددن بالدافعيدددة للإنجددداز الاكددداديميم 2000معدددروفم جيهدددادم) -00

 .م البواقيأبي بن مهيديم مذ رة لنيل شهادة الماسترم جامعة العر 

 دار النهضة العربية. :(م النمو النفسيم لبنان 2000المليجيم عبد المنعم م) -00

(.فاعليدددة برندددامج تددددريبي موجدددن للمعلمدددين فدددي خفدددض اضدددطراب ضدددعف 2003ممددداديم شدددوقي .) -00

 ائرالانتباد المصحوب بفرط النشاط لدى تلاميذهم. أطروحة د توراد لير منشورة0 جامعة ورقلة. الجز 

 مجموعة زاد للنشر.: م المملكة العربية السعودية0م طم الرضا(2000صالحم )المنجدم محمد  -00
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 (ممستوى الرضا عن التخصدص الدراسدي وعلاقتدن بددافع الإنجداز الاكداديميم2000وليدم) مولاتيم -00

 ورقلة. مذ رة لنيل شهادة الماسترم جامعة قاصدي مرباحم

افدددددق الدراسدددددي السدددددماتم والعوامدددددل والعدددددلاجم تددددداريخ م عددددددم التو 20/00/2000نهددددداريم إمبدددددار م  -00
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(م علدددم الدددنفس التربدددوي قدددراءات و دراسددداتم مصدددر: دار 2000النيدددال ممايسدددة أحمدددد م آخدددرونم ) -02

 المعرفة الجامعية.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الملاحق



 

 

 الاستبيان: أداة :(00الملحق رقم ) 

 ة قاصدي مرباحجامع

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم علم النفس وعلوم التربية

 تخصص: علم النفس التربوي 

 عزيزي التلميذ /عزيزتي التلميذة:التعليمة: 

في إطار إعداد مذ رة لنيل شهادة الماستر نضدع بدين يدديك هدذا الاسدتبيان راجدين مندك قدراءة  دل فقدرة بدقدة 

( في الخانة الملائمة وتأكد أنن لا توجدد إجابدة صدحيحة وأخدرى خاطئدة وسدتكون  x(وعناية ووضع علامة 

 إجابتك في لاية السرية ولن تستخدم إلا لغرض علمي.

شكرا على تعاونكم معنا                                                                     

 البيانات الشخصية:

 أنثى ذ ر                 الجنس:  -0

 أداب          علوم تجريبية    الشعبة: -2

 

  

  

  



 

 

 

 

 لا أحيانا نعم الفقرات

     ان برلبتي الشخصية  شعبةتوجيهي لهذد ال
    معرفتي السابقة بالشعبة جعلتني أرلب في دراستن
    الشعبة التي وجهت إليها تمكنني من تحقيق ذاتي 

    مع قدراتي على التحصيل  شعبتيتتوافق 
    أن شعبتي ستأهلني للعمل الذي أرلب فين أشعر 

 من الطبيعي أن يراعي عدد الأماكن البيدالوجية في  ل
 شعبة عند توجين التلاميذ

   

    أشعر بأن شعبتي تتناسب مع قدراتي 
    تتوافق هذد الشعبة مع حاجة سوق العمل في المستقبل

    تجعلني هذد الشعبة أثبت ذاتي في العمل مستقبلا
    أشعر بالرضا عن الدراسة في هذد الشعبة

    ألتزم بمزاولتي الدراسة في هذد الشعبة
    نتائجي الدراسية أهلتني لتوجين الى هذد الشعبة

    اختياري لهذا التخصص  ان على قناعة 
    تساعدني الدراسة في هذد الشعبة على بلوغ مكانة اجتماعية  مرموقة 

    ي هذد الشعبةأستمتع بالدراسة ف
    وجودي في هذد الشعبة يجعلني فردا ايجابيا في المستقبل

    توجيهي لهذد الشعبة  ان حسب رلبتي في بطاقة الر بات 
    أرلب في مواصلة الدراسات العليا في هذد الشعبة

    الشعبة أشعر بالرضا عن مستقبلي المهني في هذد
    صيل الدراسي تقبلي لهذا التوجين يرفع من التح

    الشعبة تعجبني المواد الدراسية التي تدرس في هذد



 

 

 لا أحيانا نعم العبارة
    هل تنظر  ثيرا من النافذة أو باب القسم أو إلى الملصقات على جدران القسم أثناء الدراسة؟

    ؟هل أخذ الأستاذ منك أشياء  نت تعبث بها أثناء الدرس أو طلب منك عدم العبث بها
    هل يكون عملك عادة نظيفا ومرتبا؟

    هل تحاول لالبا الإجابة على الأسئلة التي يوجهها لك الأستاذ؟
    هل تتحدث لالبا مع التلميذ المجاور لك أثناء الدرس؟

    هل تقوم أحيانا بقضاء بعض المهام للأستاذ؟
    ؟هل تجد من الصعب عليك الجلوس ساكنا في مكانك مدة طويلة

    هل يسهل عليك قراءة ما تكتبن؟
    هل تمزق  تبك بسرعة؟

    هل تحضر لالبا إلى الحصص متأخرا؟
    هل تكون في العادة هادئ في القسم؟

    إذا وجن الأستاذ سؤال للتلاميذم هل لالبا ما ترفع أصبعك طلبا للإجابة؟
    هل تستغرق أحيانا في أحلام اليقظة أثناء الدرس؟

    هل تحضر معك أدواتك المدرسية؟
    هل لالبا ما يعاقبك الأستاذ؟

    هل تؤدي واجبك المطلوب منك دائما في الوقت المناسب؟
    هل اشتر ت في أي خلاف حاد أو مشاجرة مع زملائك في الثانوية؟ 

    هل لالبا ما سكبت سوائل أو سقطت أشياء داخل القسم؟
    ة مع رفاقك؟هل تذهب إلى الثانوي

    هل لالبا ما توجن انتباهك للأستاذ أثناء الحديث؟
    هل سبق ولن وجهت للأستاذ أي أسئلة؟

    هل يمكنك الاستمرار في أداء العمل الذي تقوم بن لمدة طويلة؟
    هل عادة ما تكون معك  ل الكتب والأدوات التي تحتاجها أثناء الدرس؟

    م بن من عمل دون أن تنتهي منن؟هل أحيانا تتر  ما تقو 
    هل لالبا ما تؤدي عملك معتمدا على نفسك؟



 

 

    هل وأن حاولت دفع زملائك بقوة خارج أو داخل القسم؟
    إذا لم تستطع القيام بالعمل المطلوب منكم فهل تلتمس المساعدة من الأستاذ؟

    هل لالبا ما تستأذن لكي تغادر القسم؟
    ما ما يطلب منك بدون تذمر؟هل تنفذ دائ

    هل ترد مباشرة على توبيخ أستاذ لك؟
    هل أحيانا تبدأ الضحك في القسم؟

    هل ترفع صوتك بالإجابة على السؤال قبل أن يأذن لك الأستاذ؟
    هل تذهب إلى الأستاذ في قاعة الأساتذة إذا احتجت إلى المساعدة؟ 

    ستاذ قبل أن تتر  مكانك؟هل دائما تطلب الإذن من الأ
 

 

 



 

 

   :قائمة الاساتذة المحكمين(: 02الملحق رقم )

ةالدرجة العلمي اسم المحكم العدد  الجامعة أو المؤسسة التخصص 

ةجامعة قاصدي مرباح ورقل ارطفونيا محاضر "أ" طارق صالحي 0  

م أستاذة التعلي طاوس وازي  2

 العالي 
ةاصدي مرباح ورقلجامعة ق علم النفس الاجتماعي    

ةجامعة قاصدي مرباح ورقل علم النفس التربوي  محاضر "أ" الحاج  ادي 3  

ةجامعة قاصدي مرباح ورقل علوم تربية  محاضر "أ" بوجمعة سلام 0  

ةجامعة قاصدي مرباح ورقل علم النفس التربوي  دكتوراه ربيعة بن الشيخ 0  



 

 

 : لدراسة الاستطلاعيةفي ا الرضا عن التخصصيبين  (:03الملحق رقم )

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الفئات 

 3.15331 9.97163 36.1000 10 الدنيا الفئة التخصص_الرضا

 42295. 1.33749 60.7000 10 العليا الفئة

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances التخصص_الرضا

assumed 

18.163 .000 -7.732- 18 .000 -24.60000- 3.18154 -31.28418- -17.91582- 

Equal variances not 

assumed 
  

-7.732- 9.324 .000 -24.60000- 3.18154 -31.75924- -17.44076- 

 

 

Correlations 

 التخصص_عن_الرضا 7الفقرة 6الفقرة 5الفقرة 4الفقرة 3الفقرة 2الفقرة 1الفقرة 

 **Pearson Correlation 1 .532** .658** .685** .449* .449* .845** .819 1الفقرة

Sig. (2-tailed)  .002 .000 .000 .013 .013 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

 

 **Pearson Correlation .532** 1 .498** .513** .381* .485** .683** .657 2الفقرة

Sig. (2-tailed) .002  .005 .004 .038 .007 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

فقرةال 3 Pearson Correlation .658** .498** 1 .646** .804** .451* .752** .893** 

Sig. (2-tailed) .000 .005  .000 .000 .012 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .685** .513** .646** 1 .470** .529** .862** .713 4الفقرة

Sig. (2-tailed) .000 .004 .000  .009 .003 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .449* .381* .804** .470** 1 .357 .564** .726 5الفقرة

Sig. (2-tailed) .013 .038 .000 .009  .053 .001 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .449* .485** .451* .529** .357 1 .564** .549 6الفقرة

Sig. (2-tailed) .013 .007 .012 .003 .053  .001 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .845** .683** .752** .862** .564** .564** 1 .850 7الفقرة

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .001 .001  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .819** .657** .893** .713** .726** .549** .850** 1 التخصص_عن_الرضا

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .002 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 



 

 

Correlations 

 التخصص_عن_الرضا 14الفقرة 13الفقرة 12الفقرة 11الفقرة 10الفقرة 9الفقرة 8الفقرة 

 **Pearson Correlation 1 .722** .572** .539** .549** .555** .216 .729 8الفقرة

Sig. (2-tailed)  .000 .001 .002 .002 .001 .251 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .722** 1 .632** .692** .488** .498** .453* .877 9الفقرة

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .006 .005 .012 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .572** .632** 1 .512** .395* .615** .437* .801 10الفقرة

Sig. (2-tailed) .001 .000  .004 .031 .000 .016 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .539** .692** .512** 1 .677** .508** .171 .733 11الفقرة

Sig. (2-tailed) .002 .000 .004  .000 .004 .365 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .549** .488** .395* .677** 1 .517** .081 .623 12الفقرة

Sig. (2-tailed) .002 .006 .031 .000  .003 .672 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .555** .498** .615** .508** .517** 1 .205 .725 13الفقرة

Sig. (2-tailed) .001 .005 .000 .004 .003  .276 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .216 .453* .437* .171 .081 .205 1 .525 14الفقرة

Sig. (2-tailed) .251 .012 .016 .365 .672 .276  .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .729** .877** .801** .733** .623** .725** .525** 1 التخصص_عن_الرضا

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .003  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 التخصص_عن_الرضا 21الفقرة 20الفقرة 19الفقرة 18الفقرة 17الفقرة 16الفقرة 15الفقرة 

 **Pearson Correlation 1 .657** .678** .582** .657** .459* .512** .773 15الفقرة

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .001 .000 .011 .004 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .657** 1 .660** .552** .819** .641** .641** .840 16الفقرة

Sig. (2-tailed) .000  .000 .002 .000 .000 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .678** .660** 1 .303 .610** .531** .436* .760 17الفقرة

Sig. (2-tailed) .000 .000  .103 .000 .003 .016 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .582** .552** .303 1 .455* .130 .500** .473 18الفقرة

Sig. (2-tailed) .001 .002 .103  .012 .315 .005 .008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .657** .819** .610** .455* 1 .630** .574** .844 19الفقرة

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .012  .000 .001 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .459* .641** .531** .130 .630** 1 .483** .720 20الفقرة

Sig. (2-tailed) .011 .000 .003 .315 .000  .007 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .512** .641** .436* .500** .574** .483** 1 .674 21الفقرة

Sig. (2-tailed) .004 .000 .016 .005 .001 .007  .000 



 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .773** .840** .760** .473** .844** .720** .674** 1 التخصص_عن_الرضا

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .008 .000 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.954 21 

 
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=10الفقرة 9الفقرة 8الفقرة 7الفقرة 6الفقرة 5الفقرة 4الفقرة 3الفقرة 2الفقرة 1الفقرة 

 21الفقرة 20الفقرة 19الفقرة 18الفقرة 17الفقرة 16الفقرة 15الفقرة 14الفقرة 13الفقرة 12الفقرة 11الفقرة    

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

 

 



 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .938 

N of Items 11a 

Part 2 Value .901 

N of Items 10b 

Total N of Items 21 

Correlation Between Forms .826 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length .904 

Unequal Length .905 

Guttman Split-Half Coefficient .902 

a. The items are: 8الفقرة ,7الفقرة ,6الفقرة ,5الفقرة ,4الفقرة ,3الفقرة ,2الفقرة ,1الفقرة, 

 .11الفقرة ,10الفقرة ,9الفقرة

b. The items are: 16الفقرة ,15الفقرة ,14الفقرة ,13الفقرة ,12الفقرة ,11الفقرة, 

 .21الفقرة ,20الفقرة ,19الفقرة ,18الفقرة ,17الفقرة

 

 

 

 



 

 

 : التوافق الدراسي في الدراسة الاستطلاعيةيبين  (:00الملحق رقم )

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الفئات 

 2.34023 7.40045 76.1000 10 الدنيا الفئة الننفسي_التوافق

 3.80643 12.03698 84.0000 10 العليا الفئة

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

_التوافق يالنفس  Equal variances 

assumed 

2.241 .152 -1.768- 18 .094 -7.90000- 4.46828 -17.28751- 1.48751 

Equal variances not 

assumed 
  

-1.768- 14.953 .097 -7.90000- 4.46828 -17.42651- 1.62651 

Correlations 

 النفسي_التوافق 9الفقرة 8الفقرة 7الفقرة 6الفقرة 5الفقرة 4الفقرة 3الفقرة 2الفقرة 1الفقرة 

 **Pearson Correlation 1 .313** -.027- -.176- .633** .397** .083 .189 .059 .466 1الفقرة

Sig. (2-tailed)  .003 .798 .097 .000 .000 .438 .074 .583 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .313** 1 -.168- .062 .161 .157 -.102- .328** .374** .475 2الفقرة

Sig. (2-tailed) .003  .114 .563 .130 .139 .341 .002 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

 

 **Pearson Correlation -.027- -.168- 1 .410** -.080- .211* .058 .200 -.038- .303 3الفقرة

Sig. (2-tailed) .798 .114  .000 .456 .045 .589 .058 .724 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation -.176- .062 .410** 1 -.060- -.040- -.302-** -.026- -.069- .095 4الفقرة

Sig. (2-tailed) .097 .563 .000  .573 .706 .004 .806 .517 .371 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .633** .161 -.080- -.060- 1 .399** .152 -.068- .120 .444 5الفقرة

Sig. (2-tailed) .000 .130 .456 .573  .000 .152 .521 .259 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .397** .157 .211* -.040- .399** 1 -.183- .442** -.176- .633 6الفقرة

Sig. (2-tailed) .000 .139 .045 .706 .000  .085 .000 .096 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 -Pearson Correlation .083 -.102- .058 -.302-** .152 -.183- 1 -.227-* -.285-** -.005 7الفقرة

Sig. (2-tailed) .438 .341 .589 .004 .152 .085  .031 .006 .962 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .189 .328** .200 -.026- -.068- .442** -.227-* 1 .184 .500 8الفقرة

Sig. (2-tailed) .074 .002 .058 .806 .521 .000 .031  .083 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .059 .374** -.038- -.069- .120 -.176- -.285-** .184 1 .275 9الفقرة

Sig. (2-tailed) .583 .000 .724 .517 .259 .096 .006 .083  .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .466** .475** .303** .095 .444** .633** -.005- .500** .275** 1 النفسي_التوافق

Sig. (2-tailed) .000 .000 .004 .371 .000 .000 .962 .000 .009  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 



 

 

 

Correlations 

 النفسي_التوافق 18الفقرة 17الفقرة 16الفقرة 15الفقرة 14الفقرة 13الفقرة 12الفقرة 11الفقرة 10الفقرة 

 **Pearson Correlation 1 -.104- .157 .382** .000 -.038- .191 .061 .152 .409 10الفقرة

Sig. (2-tailed)  .328 .139 .000 1.000 .720 .071 .569 .153 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation -.104- 1 .129 -.335-** .128 .184 .444** .061 .098 .562 11الفقرة

Sig. (2-tailed) .328  .227 .001 .229 .082 .000 .567 .358 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .157 .129 1 -.120- -.067- .022 .348** .308** -.030- .560 12الفقرة

Sig. (2-tailed) .139 .227  .259 .528 .834 .001 .003 .782 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

رةالفق 13 Pearson Correlation .382** -.335-** -.120- 1 .178 .412** .046 -.022- .138 -.038- 

Sig. (2-tailed) .000 .001 .259  .093 .000 .664 .836 .194 .723 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .000 .128 -.067- .178 1 .283** .300** .354** .217* .293 14الفقرة

Sig. (2-tailed) 1.000 .229 .528 .093  .007 .004 .001 .040 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Pearson Correlation -.038- .184 .022 .412** .283** 1 .147 -.010- .469** .234 15الفقرة

Sig. (2-tailed) .720 .082 .834 .000 .007  .168 .928 .000 .027 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .191 .444** .348** .046 .300** .147 1 .284** -.060- .634 16الفقرة

Sig. (2-tailed) .071 .000 .001 .664 .004 .168  .007 .574 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .061 .061 .308** -.022- .354** -.010- .284** 1 .057 .457 17الفقرة

Sig. (2-tailed) .569 .567 .003 .836 .001 .928 .007  .592 .000 



 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Pearson Correlation .152 .098 -.030- .138 .217* .469** -.060- .057 1 .263 18الفقرة

Sig. (2-tailed) .153 .358 .782 .194 .040 .000 .574 .592  .012 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .409** .562** .560** -.038- .293** .234* .634** .457** .263* 1 النفسي_التوافق

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .723 .005 .027 .000 .000 .012  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

_التوافق 26الفقرة 25الفقرة 24الفقرة 23الفقرة 22الفقرة 21الفقرة 20الفقرة 19الفقرة  يالنفس  

 **Pearson Correlation 1 -.083- .188 .125 .338** -.180- .242* .000 .271 19الفقرة

Sig. (2-tailed)  .436 .076 .239 .001 .089 .021 1.000 .010 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation -.083- 1 .313** .237* .030 -.081- .070 .217* .358 20الفقرة

Sig. (2-tailed) .436  .003 .025 .776 .450 .512 .040 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .188 .313** 1 .237* .422** .139 .317** -.108- .471 21الفقرة

Sig. (2-tailed) .076 .003  .025 .000 .191 .002 .309 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .125 .237* .237* 1 .329** .149 .303** .074 .357 22الفقرة

Sig. (2-tailed) .239 .025 .025  .002 .162 .004 .487 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .338** .030 .422** .329** 1 .033 .502** .062 .475 23الفقرة

Sig. (2-tailed) .001 .776 .000 .002  .755 .000 .563 .000 



 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation -.180- -.081- .139 .149 .033 1 .200 .078 .414 24الفقرة

Sig. (2-tailed) .089 .450 .191 .162 .755  .059 .465 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .242* .070 .317** .303** .502** .200 1 .029 .545 25الفقرة

Sig. (2-tailed) .021 .512 .002 .004 .000 .059  .784 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .000 .217* -.108- .074 .062 .078 .029 1 .454 26الفقرة

Sig. (2-tailed) 1.000 .040 .309 .487 .563 .465 .784  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .271** .358** .471** .357** .475** .414** .545** .454** 1 النفسي_التوافق

Sig. (2-tailed) .010 .001 .000 .001 .000 .000 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 النفسي_التوافق 34الفقرة 33الفقرة 32الفقرة 31الفقرة 30الفقرة 29الفقرة 28الفقرة 27الفقرة 

 **Pearson Correlation 1 .331** .126 -.044- -.145- -.011- .507** .195 .393 27الفقرة

Sig. (2-tailed)  .001 .235 .680 .173 .915 .000 .065 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .331** 1 .162 -.098- -.197- -.163- -.083- .063 .181 28الفقرة

Sig. (2-tailed) .001  .127 .358 .063 .125 .435 .556 .089 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .126 .162 1 -.272-** .106 .162 .309** .258* .457 29الفقرة

Sig. (2-tailed) .235 .127  .010 .322 .127 .003 .014 .000 



 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation -.044- -.098- -.272-** 1 .156 .025 -.048- .077 .314 30الفقرة

Sig. (2-tailed) .680 .358 .010  .143 .819 .656 .469 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation -.145- -.197- .106 .156 1 .295** -.044- .443** .350 31الفقرة

Sig. (2-tailed) .173 .063 .322 .143  .005 .680 .000 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation -.011- -.163- .162 .025 .295** 1 -.083- .482** .412 32الفقرة

Sig. (2-tailed) .915 .125 .127 .819 .005  .435 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .507** -.083- .309** -.048- -.044- -.083- 1 .206 .279 33الفقرة

Sig. (2-tailed) .000 .435 .003 .656 .680 .435  .051 .008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Pearson Correlation .195 .063 .258* .077 .443** .482** .206 1 .637 34الفقرة

Sig. (2-tailed) .065 .556 .014 .469 .000 .000 .051  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson Correlation .393** .181 .457** .314** .350** .412** .279** .637** 1 النفسي_التوافق

Sig. (2-tailed) .000 .089 .000 .003 .001 .000 .008 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 



 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.843 30 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=2الفقرة 1الفقرة 

 8الفقرة 6الفقرة 5الفقرة 3الفقرة

 11الفقرة 10الفقرة 9الفقرة

 12الفقرة

 16الفقرة 15الفقرة 14الفقرة    

قرةالف 17الفقرة  19الفقرة 18

 22الفقرة 21الفقرة 20الفقرة

 24الفقرة 23الفقرة

 27الفقرة 26الفقرة 25الفقرة    

 31الفقرة 30الفقرة 29الفقرة

 34الفقرة 33الفقرة 32الفقرة

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

Case Processing Summary 

 N % 



 

 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .743 

N of Items 15a 

Part 2 Value .724 

N of Items 15b 

Total N of Items 30 

Correlation Between Forms .708 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length .829 

Unequal Length .829 

Guttman Split-Half Coefficient .829 

a. The items are: 10الفقرة ,9الفقرة ,8الفقرة ,6الفقرة ,5الفقرة ,3الفقرة ,2الفقرة ,1الفقرة, 

 .18الفقرة ,17الفقرة ,16الفقرة ,15الفقرة ,14الفقرة ,12الفقرة ,11الفقرة

b. The items are: 24الفقرة ,23الفقرة ,22الفقرة ,21الفقرة ,20الفقرة ,19الفقرة, 

 .34الفقرة ,33الفقرة ,32الفقرة ,31الفقرة ,30الفقرة ,29الفقرة ,27الفقرة ,26الفقرة ,25الفقرة

 

 

 



 

 

 للدراسة الأساسية: يبين الثبات الرضا عن التخصص (:00الملحق رقم )

Warning # 849 in column 23.  Text: fr_DZ 

The LOCALE subcommand of the SET command has an invalid parameter.  It could 

not be mapped to a valid backend locale. 

 

Your temporary usage period for IBM SPSS Statistics will expire in 4670 days. 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 

    VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 

    VAR00021 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

Reliability 
 

[DataSet0]  

 
Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 



 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,954 21 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 

    VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 

    VAR00021 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,938 

N of Items 11a 

Part 2 Value ,901 

N of Items 10b 

Total N of Items 21 



 

 

Correlation Between Forms ,826 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,904 

Unequal Length ,905 

Guttman Split-Half Coefficient ,902 

a. The items are: VAR00001, VAR00002, VAR00003, VAR00004, 

VAR00005, VAR00006, VAR00007, VAR00008, VAR00009, VAR00010, 

VAR00011. 

b. The items are: VAR00011, VAR00012, VAR00013, VAR00014, 

VAR00015, VAR00016, VAR00017, VAR00018, VAR00019, VAR00020, 

VAR00021. 

 

 صدق المقارنة الطرفية
T-Test 

Group Statistics 

 VAR00023 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00022 1,00 9 34,4444 9,00154 3,00051 

2,00 10 60,7000 1,33749 ,42295 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differen

ce 

Std. 

Error 

Differe

nce 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Uppe

r 

VAR00022 Equal 

varian

ces 

assum

ed 

15,504 ,001 -

9,14

1 

17 ,000 -

26,2555

6 

2,8722

4 

-32,31545 -

20,1

9566 

Equal 

varian

ces 

not 

assum

ed 

  

-

8,66

5 

8,31

8 

,000 -

26,2555

6 

3,0301

8 

-33,19691 -

19,3

1420 

 
 

 



 

 

 التوافق الدراسي للدراسة الأساسية:يبين الثبات  (:00الملحق رقم )

 

NEW FILE. 

DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 

    VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 

    VAR00021 VAR00022 VAR00023 VAR00024 VAR00025 VAR00026 VAR00027 VAR00028 VAR00029 VAR00030 VAR00031 

    VAR00032 VAR00033 VAR00034 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 
Reliability 

 
 

[DataSet1]  

 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 



 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,818 34 

 
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 

    VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 

    VAR00021 VAR00022 VAR00023 VAR00024 VAR00025 VAR00026 VAR00027 VAR00028 VAR00029 VAR00030 VAR00031 

    VAR00032 VAR00033 VAR00034 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

 
Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 



 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,687 

N of Items 17a 

Part 2 Value ,713 

N of Items 17b 

Total N of Items 34 

Correlation Between Forms ,648 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,787 

Unequal Length ,787 

Guttman Split-Half Coefficient ,785 

a. The items are: VAR00001, VAR00002, VAR00003, VAR00004, 

VAR00005, VAR00006, VAR00007, VAR00008, VAR00009, VAR00010, 

VAR00011, VAR00012, VAR00013, VAR00014, VAR00015, VAR00016, 

VAR00017. 

b. The items are: VAR00018, VAR00019, VAR00020, VAR00021, 

VAR00022, VAR00023, VAR00024, VAR00025, VAR00026, VAR00027, 

VAR00028, VAR00029, VAR00030, VAR00031, VAR00032, VAR00033, 

VAR00034. 
 

SORT CASES BY VAR00035 (A). 

T-TEST GROUPS=VAR00036(1 2) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الصدق 
 
T-Test 

 

Group Statistics 

 VAR00036 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00035 1,00 9 68,1111 5,30199 1,76733 

2,00 10 89,7000 5,41705 1,71302 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

VAR00035 Equal 

variances 

assumed 

,233 ,636 -

8,76

1 

17 ,000 -21,58889 2,46423 -26,78795 -16,38983 

Equal 

variances not 

assumed 

  

-

8,77

1 

16,8

63 

,000 -21,58889 2,46128 -26,78496 -16,39282 

 


