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حِيمِ   نِ الره حْم َٰ ِ الره بِسْمِ اللَّه  
نننا ﴿ وَاج  نننآي َنَاأسِننن أمي ََ ي ِْ َنَي َ لنَننمَ لَ أنننم مكِ وَمِنننآي اياَِِننن

مَنة ِ  إنِو فِن  لكِتسَي أنأوا إِليَيهَا وَجَعلََ  نوَدو   وَرَمي بيَيننَ أم مو

ونَ  مٍ يتَاََ ورأ لِكَ لََياَتٍ لكِقوَي
 ﴾ذََٰ

 لروممن سورة ا 21الآية 

 



 

 

 

 رش ر وِقدي
 ﴾رب أوزعني أن أشكر نعمتك التي أنعمت علي وعلى والدي أن أعمل صالحا ترضاه﴿

 (07إبراهيم الآية )

له على سابغ إنعامه،والصلاة والسلام على سيدنا الحمد لله على تمام فضله وإحسانه والشكر 

 .محمد عبده ورسوله وعلى آله وأصحابه أجمعين

بعد أن أنعم الله سبحانه وتعالى عليا إتمام هذه الدراسة فإنه لا يسعني إلا أن أتقدم بجزيل 

التي لم تتوانى في تقديم " شرقي رحيمة "الشكر وعظيم الإمتنان الى أستاذتي الفاضلة 

وعلى نصائحها وإرشاداتها فلها . ساعدة ومنحي من وقتها وعملها وعلمها الشيء الوفيرالم

 .مني فائق الإحترام والتقدير

كما يسعني أن نتقدم بوافر الشكر الى كل أساتذة قسم علم الإجتماع والديمغرافيا وبالخصوص 

 أساتذة تخصص علم اجتماع اتصال 
بالشكر الجزيل أيضا الى كل من ساعدني من قريب أو كما أنه من دواعي الوفاء أن أتقدم 

 .بعيد في انجاز هذه المذكرة ولو بابتسامة صادقة

وأتقدم بالشكر كذلك الى اللجنة التي تكرمت بقبول مناقشة وتقويم هذه الدراسة على رأسها 

 " عبان عبد القادر"والأستاذ "قريشي نجاة"الأستاذة

 .يق والنجاح وفي الأخير نسأل الله تعالى التوف

 جميلة                                                                   

 

 



 

 

 

 ــــــــداءالإه
إلى من أحمل إسمه بكل افتخار أرجومن الله أن يسكنه فسيح 

 جناته وأن يتغمد روحه برحمته أبي الغالي
إلى ملاكي في الحياة ومعنى الحب والحنان والتفاني وبسمة 

 الحياة وسر الوجود أمي العزيزة
 .لى إخوتي وأخواتي وصديقات دربيإ

 ".شرقي رحيمة"لى أستاذتي المتميزةإ

 .لى كل أساتذة قسم علم الإجتماع والديمغرافيا إ

 لى زملائي الطلبة تخصص علم اجتماع اتصالإ
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ةــــــــــــــــــمقدم  
 

  أ

 :ةــــــــــــمقدم

من خلال تنظيم اجتماعي خلقه الله فيه منذ نشأة الخليقة فالله سبحانه وتعالى خلق  هواستمراريتحافظ الفرد على وجوده      
دم وخلق له حواء زوجا ليسكن إليها وتتالت العصور ليظهر فيها الفرد مدى اهتمامه بهذا التنظيم الذي لا يحدث إلا من آأبانا 

ثرها على الفرد والمجتمع فهي توفر الاستقرار والطمأنينة والشعور خلال رابطة واحدة هي الزواج، فهذه الرابطة لها أهميتها ودورها وأ
 بالأمن والحفاظ على حياة الفرد بعيدا عن الصراع والفوضى. 

جماعة اجتماعية رئيسة منها يبدأ المجتمع و هي فالأسرة  ،الأسرة لتكوين ةالشرعية والاجتماعية والقانوني الآليةويعد الزواج          
مترابطة بقدر ما يكون المجتمع قويا و متماسكا و يمثل الأبناء كمال الأسرة و استقرارها و  الأسرةو بقدر ما تكون عليها يعتمد 
لذلك يعد الزواج في ثقافة المجتمع في المجتمع ،السائدة  الثقافةتعكس الأسرة بشكل أو بآخر طبيعة حيث رار المجتمع ،قبالتالي است

لا الزوجين المكانة الرفيعة و الاحترام و القبول الاجتماعي ،  ولهذا اهتم العلماء الاجتماع و غيرهم نح لكتمالجزائري نقطة محورية 
 التي قد تتعرض للعديد من المشكلات التي تهدد أمنها و استقرارها. وتحديدا بالعلاقات الزواجية بنظام الزواج

المشـكلات  هفـاوت في قوتهـا و مـدتها و لعـل مـن أبـرز هـذحيث لا تخلو أي علاقـة زوجيـة مـن مشـكلات و اضـطرابات تت        
والـتي تهـدد العلاقـة  ةالذي يعد شكلا من أشـكال التفاعـل الـذي ينـت  عـن العلاقـة الزواجيـة ال ـير موفقـ الاغتراب الزواجيمشكلة 

الزواجية فيحدث التباعد و قد يؤدي الى الانفصال و لذلك يعد الاغـتراب الزواجـي نـوع مـن أنـواع الطـلاو المعنـوي المسـكوت عنـه 
ــــــا، ولعــــــل اهــــــور الاغــــــتراب الزواجــــــي يعــــــود هــــــذه السوســــــيوثقافية والاقتصــــــادية و والتكنولوجيــــــة الت ــــــيرات و  تحــــــولاتلل اجتماعي

جيــة( و خصوصــا اســتعمال الهواتــ  اامولــة ومــا تحويــه مــن مواقــع متعــددة و متنوعــة  و بســب  ســوء اســتعمالها و الأخيرة)التكنولو 
ولعـل الاسـتعمال المفـرط ،  جيةاة الزو ــوتحديدا على الأسرة وعلى العلاقسلبية على مختل  مجالات  الإفراط في استعمالها خل  آثارا

لعــل هــذه المشــكلة هــي الــتي شــكلت محــور دراســتنا  النظــام العــام للعلاقــة الزواجيــة وإلى بــروز مشــكلات أدت إلى خلخلــة  ىأدلهــا 
على تشكل الاغتراب الزواجي وفقا للخطة  كواقع التواصل الاجتماعي و خصوصا الفايسبو مللبحث عن كيفية انعكاس استخدام 

 : التالية

 :ل الأولــــــــــــــــــــالاص
أهمية  إلىوأشرنا  ،ومبررات اختيارها ،للدراسة تناولنا فيه إشكالية الدراسة وتساؤلاتهافاهيمي المو  نظريالدخل الم يشمل
وأهدافه، وقمنا بتحديد المفاهيم الأساسية للدراسة، وكذلك عرض بعض الدراسات السابقة كمرجعية أولية التي انطلقت ،الموضوع

 .إضافة إلى المدخل النظري الذي تبنيناه ،منها الدراسة

 :ل الثان ـــــــــــــــــلاصا
والعينـــة  ،والمـــنه  المســـتخدم ،ي البشـــري(االزمـــ -الإجـــراءات المنه يـــة للدراســـة مـــن خـــلال تحديـــد مجالاتهـــا الثلاثـــة)المكاي في تمثـــل 

 بالإضافة إلى أداة جمع البيانات المعتمد عليها في الدراسة.



ةــــــــــــــــــمقدم  
 

  أ

 
  :ل الثالثـــــــــــــــلاصا

ومناقشــة النتــائ  حســ  تســاؤلات الدراســة لتنتهــي دراســتنا  ،وتفســير البيــانات المتحصــل عليهــا ميــدانيا تحليــلعــرض و احتــوى علــى 
 .ل أسئلة المقابلةدلي وتحويحق الملا ا،وأخير ةدراسالعليها في  تي اعتمدناالالمصادر و وقائمة المراجع ،وتليه الخاتمة ،ستنتاج العامبالإ

 

 

 ب



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 ل الأولــــــــالاص
 ِحديد الإش الية وإطارها المااهي 

 دـــــِمهي
 ِحديـــــدالإش اليــــــــــــة -1

 ِــــساؤلات الدراســـــــــــة -2

 َسباب ا تيار الدراسة -3

 ةـــمآ الدراس لأهميــةا -4

 ةـــــمآ الدراس لهـــدفا -5

 لدراسةامااهيم ِحديد  -6

 ةــــــدراسات السابقــــال -7

 المد ل السوسيولوج  للدراسة -8

 . لاصة الاصل
 



 لمااهيم اِحديد الإش الية والإطار                                       :   الاصل الأول
 

4 

 :ِمهــــــيد

 الميداي الجان  في توايفهال العلمية لمادةا جمع الباحث يتطل  من المعرفي،والمنه ي إطارها في وضعهال دراسة أي         
 التساؤل نختمهابطرح بدءابإشكاليةالدراسة،والتي ومراحل بخطوات لباحثا فيها يلتزم أن يج  للدراسة،فالإطارالمنه ي
 مع إبرازكذلك الدراسة هذه إبرازأهمية ختيارالدراسة،ثملإ دفعتنا التي ذكرالأسباب الفرعية،والفرضيات،وكذا الرئيسي،والتساؤلات

 الأخيرالمدخل  الدراسة،وفي تخدم السابقةالتي الدراسات الدراسة،بالإضافةإلى مت يرات مفاهيم الدراسة،وتحديدأهم من أهدافنا
 .اعتمدناه الذي السوسيولوجي

 :ِحديد الإش الية

و حيثما على ح  الانتماء إلى الجماعة فهو بفطرته يميل إلى بني جنسه و يكره العزلة و التفرد  الفردفطر الله عز و جل          
تجمع للأفراد برزت و بلا شك روابط اجتماعية و علاقات تنمو و تعمل في ال تفاعل اجتماعي بينهم ، على حد قول و جد 

 (26، صفحة 1998)المصري،  ن شبكة العلاقات هي العمل التاريخي الأول الذي يقوم به المجتمع ساعة ميلادهأمالك بن نبي "
الأسرة كأحد ووجدت معقد من الأفراد و المؤسسات الاجتماعية المتفاعلة مع بعضها البعض،تآل   اعتبر المجتمعو لهذا 

منذ بداية  الفردالتي اهتدى إليها و لمجتمعات االمؤسسات الفاعلة و الراسخة في الحياة الاجتماعية التي يقوم عليها أي مجتمع من 
لينظم جوان  حياته المتعددة، بما في ذلك حياته الجنسية بما يتوافق وكرامته بعيدا عن التشبه بالسلوك الحيواي،  تكون المجتمعات

 اجتماعية. و نفسيةو استطاع الفرد أن يلبي حاجاته الأساسية من حاجات بيولوجية  الأسرة فعن طريق

سرية إذ هو الإطار الشرعي والقانوي و الاجتماعي لها،ومن خلاله عنه لبناء الحياة الأ ويعد الزواج مدخلا ضروريا لا غنى        
، مادامت هذه الزواجأن تسمو إلى قداسة  النوعينيمكن لأي رابطة عارضة بين  فلا تتحدد المسؤوليات والحقوو والواجبات،

 ،المجتمع ولهذا يعد الزواج الوسيلة الوحيدة التي تنظم حياة الجماعة وتحفظ النوع الإنساي و ثقافة العلاقة لم تخضع لمبادئ وقوانين
لتصورات وذلك لما له من أهمية بال ة في ا( مظهرا وقداسة تفوو كل الزواجو لهذا نجد كل المجتمعات تضفي على هذه العلاقة )

   .حياة الفرد ذكرا كان أم أنثى

رابط المقدس الذي يعطي للأسرة شرعيتها الدينية والاجتماعية والقانونية، فالزواج يمثل أسمى العلاقات يعتبر الزواج ال         
الإنسانية والاجتماعية بين الرجل والمرأة الذي يضمن الاستقرار النفسي والعاطفي والاجتماعي لهذين الطرفين مما يضمن استقرار 

و التفاعل خيرة أول فضاء للتفاعل الاجتماعي بين الزوجين من خلال التواصل الأ ذهالأسرة التي يشكلونها معا، حيث تعتبر ه
وباعتبارهما  استقرار واستمرار العلاقة بينهماالمباشر وتبادل الرموز والمعاي لتحقيق الانس ام والتفاهم والاحترام المتبادل لضمان 

الذي يخضع بدوره للعديد من الت يرات و الذي ينتمون إليه  لمجال الاجتماعيفردان في هذا المجتمع فهما يؤثران ويتأثران با
هذه الأخيرة التي شكلت مجال آخر من مجالات التفاعل و التواصل من   والتكنولوجية ،الاجتماعية، والاقتصادية، والثقافية

ذا المجال حيز لالتقاء خلال مواقع التواصل الاجتماعي التي أضحت جزءا لا يت زأ من حياة الفرد الاجتماعية  حيث أصبح ه
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الأفكار، ووجهات النظر، وحيزا لتشارك الثقافات الأخرى مما خلق تنوعا ثقافيا، وفكريا.....الخ، انعكس على التواصل والتفاعل 
 .الاجتماعي داخل الأسرة عموما وعلى التفاعل والتواصل الزواجي على وجه الخصوص

ائل الاتصال الحديثة برزت بشكل واضح في استخدام مواقع التواصل الاجتماعي الهائلة لوس التكنولوجية التغيراتن إ        
التي شكلت نقطة تحول في اهور مجتمع موازي للم تمع الحقيقي هو مجتمع افتراضي والذي أفرز بدوره نوعا آخر من التفاعل 

لأسري والزواجي بشكل خاص، فقد أفرز التواصل الاجتماعي الواقعي بصفة عامة، والتواصل ا بذلك ت يرا في أحدثالافتراضي 
استخدام هذه المواقع وعلى رأسها الفايسبوك  اهور نماذج جديدة من التواصل بين الزوجين ،حيث أصبح الفيسبوك في ال ال  

 المنصة، ذهل مشاركة الأحداث اليومية عبر هوسيلة للتعبير عن المشاعر ووسيلة لتقاسم الأمور الشخصية مع الآخرين من خلا
 يسبوك الذي من خلاله يتواصلون مع افأغل  الافراد وخصوصا الأزواج اليوم يمتلكون حسابات على هذه المواقع، وخاصة الف

لإضافة كذلك لاستخدامه في معرفة أخبار الزملاء، وبدافع متابعة متطلبات الأسرة با هم البعض، أو مع الأصدقاء والأهلبعض
التي حققتها مواقع التواصل الاجتماعي من  الإيجابيات من فبالرغمعند التواجد خارج المنزل أو لمشاهدة بعض البرام  ...إلخ، 

على مستوى العلاقات بين سلبية فيما أحدثته من انعكاسات تقري  التواصل بين الأفراد المتباعدين، إلا أنها أثارت جدلا كبيرا 
داخل الأسرة رغم وجودهم مع بعض  زواجيا اغترابافشكل .جينبين الزو الواقعي والحقيقي التواصل  تحديدابين، و الأفراد المتقار 

ذي كان ل  دراستنا من ستعمال المفرط لهذه الوسيلة من طرف الزوج تحديدا والبسب  الإ دوار و المكاناتفانعكس على الأ
 وجهة نظر الزوجات

التي مست أنساو بنائه الاجتماعي و الثقافي و  يدرك حجم التغيرات جتمع الجزائريملللمتأمل للواقع الاجتماعي إن ا        
فأدت في نهاية المطاف ، المستوى الفردي و الاجتماعي و حتى على منظومة القيم واضح على التي انعكست بشكل  لقيمي و ا

 ،سرة و ت ير في مفاهيم الحياة الزوجية و اهور مشكلات تهدد كيان الأة الزوجية ـو تحديا بنية العلاق إلى ت يرات في بنية الاسرة 
التفتح على   بسب  الزواجي الاغترابلعلاقة الزواجية و بروز مشكلة ا إلى إحداث شرخ في و في المجتمعتضع  من دورها و 

خرى التي ساهمت فيها مختل  و سائل الاتصال الحديثة و مواقع التواصل الاجتماعي  إلى تشبع أفراد المجتمع الثقافات الأ
أمرا مفروضا اليوم داخل الأسرة الجزائرية  يسبوكاالفعبر  فتراضيالإ التفاعلبات ف،عليهم جديدة و دخيلة الجزائري بمفاهيم و قي

مع الشريك  اوبين الزوجين حيث أصبح لكل زوج و زوجة مجتمعا خاصا به يجد فيه متنفسا من مشكلاته اليومية بدلا من حله
ي داخل الأسرة الجزائرية وبين الزوجين فخلق نوعا من الاغتراب الزواج الضمني الاجتماعي الشرخحدث بذلك نوعا من أ،ف

الذي يعد الحديث فيه من الطابوهات التي لا يمكن الحديث عنها أو فيها لكونها من اارمات الاجتماعية و شكاله أبمختل  
أدى بالقائمين على شؤون الأسرة إلى دو  هذه الطابوهات خلقت اواهر خفية بدأت تمظهراتها تلوح في أفق المجتمع الجزائري مما

ئ  الوخيمة المترتبة عن هذه الظاهرة وخاصة أن المجتمع الجزائري بدأ يشهد بالموازاة مع هذه الظاهرة ناقوس الخطر وذلك نظرا للنتا
الطلاو كانتشار أنواعا من الباثولوجيا الاجتماعية كالخيانة الزوجية السرية سواءا من المرأة أو الرجل عبر المواقع الاجتماعية،  

 ....الخوالمثلية الجنسية ية الخطيرة، الشذوذ الجنسيالعاطفي بين الزوجين وبعض الانحرفات الجنس
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شكاله في أالزواجي بمختل   الاغتراب تشكل يسبوك علىاتماعي وخصوصا الفموضوع انعكاسات مواقع التواصل الاج نإ        
باعتباره من المفاهيم ال ريبة هذا الوقت يطرح مجموعة من التساؤلات المنطقية والمعقولة التي تحتاج إلى إجابات علمية وموضوعية 

بصفة خاصة هذا الأخير الذي يعد من المجتمعات البدوية دينة ورقلة مة ومجتمعنا االي بموال ير مألوفة  في المجتمع الجزائري بصفة عا
ة والدينية المتداولة التقليدية وااافظة بالنظر إلى استمرار التمسك القوي والتشبث العميق بالتقاليد الموروثة والقيم الاجتماعي

ختصاص وغير المختصين على اعتبار أنها تدخل والسلطة الذكورية المت ذرة في عمقه، أن تخلق مساحة واسعة للنقاش بين أهل الإ
 في اطار الثورات الجديدة على مستوى التمثلات المفاهيمية والقيمية لدى الأفراد والجماعات.

  :تساؤلا رئيسيـــا للوصــول إلـــى نتائ  وإجابات منطقية والذي يتمثل فيومن خلال ما سبــق ذكره نطرح        

 ؟بمدينة ورقلة غتراب الزواجيالإموقع الفايسبوك على تشكل على للأزواج  الإستخدام المفرط)الإدمان(كي  ينعكس 
 التساؤلات الجزئية التالية:و 
 ؟بمدينة ورقلة  على تشكل العزلة الزوجية موقع الفايسبوكعلى للأزواج  الإستخدام المفرط)الإدمان(كي  ينعكس   - 1
 ؟  بمدينة ورقلة ضع  التواصل الزواجي تشكل على موقع الفايسبوك علىللأزواج  الإستخدام المفرط)الإدمان(كي  ينعكس   -2 
 ؟  بمدينة ورقلة ةعلى تشكل الخلافات الزوجي موقع الفايسبوكعلى للأزواج  الإستخدام المفرط)الإدمان(كي  ينعكس   -3

 :ا تيارالدراسة َسباب
ي ماهوموضـوع ومنهـا نفسه بالباحث يتعلق الأسباب،فمنهاماهوذاتي من جملة يعتمدأساساعًلى علمي أوبحث موضوع ختيارأياإن 
 :فيمايلي تلخصت التيو ختيارهذاالموضوع،ا لإدفعتن التي الأسباب أهم نطرح للظاهرة،ولهذاسوف جتماعيلإا باايط يتعلق

 :ذاِية َسباب: 3-1
 .البحثيةو  العلمية لاهتماماتنا الإطارالعام ضمن كمايندرج  بالتخصص الموضوع ارتباط: 3-1-1
 .الزوجين بين غترابلإا على موقع الفايسبوكانعكاس  من وسمعته لاحظته لما الموضوع هذا لدراسة الشديدة غبتير :3-1-2

 :موضوعية َسباب:3-2
 .الاجتماع علم في ماسترأكاديمي شهادة على الحصول: 3-2-1
 الأزواج.وخاصةعند موقع الفايسبوكالمفرط)الإدمان(على ستخدام لإا: 3-2-2
موقع  المفرط)الإدمان(علىالإستخدام غتراب الزواجي في ال الإنعكاسات التي أدت الى تشكل التعرف على أهم الإ 3-2-3

 الفايسبوك.

 :الدراســـة َهمية -4
رصـيد مــن المعــارف الجيــدة بتزود القــارئ و كونهـا  تعــاح إحــدى المواضــيع الراهنـة في هــذا العصــر،  في الدراســة هــذه أهميــة تكمـن       

جتماعي التي تسـهل التواصـل بـين المرسـل والمتلقـي،والتي لقيـت لإخاصة وأنها تناولت وسيلة اتصال حديثة ألا وهي مواقع التواصل ا
 جتمــاعيمواقـع التواصـل الإ انعكـاسمـن هنـا تكمـن أهميـة الموضـوع حيـث يـدرس و  ،جتمـاعي خاصـة اهتمامـا مـن طـرف الوسـط الإ

 والفايسبوك نموذجا. جياالزو غتراب الإ تشكل على
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 : الدراســـــة َهداف-5
وبالتحديـــد موقـــع  جتمـــاعي الـــذي فرضـــته مواقـــع التواصـــل الإ جـــياغـــتراب الزو اـــاهرة الإتهـــدف الدراســـة إلى محاولـــة معرفـــة         

 وما أحدثته من ت ير من خلال:الفايسبوك 
 غتراب الزواجي.الإموقع الفايسبوك على تشكل على للأزواج الإستخدام المفرط)الإدمان( محاولة معرفة كيفية انعكاس :5-1
 .يةموقع الفايسبوك على تشكل العزلة الزوج علىللأزواج  الإستخدام المفرط)الإدمان( انعكاس كيفية  محاولة معرفة -5-2
 التواصل الزواجي.  ضع تشكل  موقع الفايسبوك على علىللأزواج  الإستخدام المفرط)الإدمان(انعكاس  كيفية  محاولة معرفة 5-3
 موقع الفايسبوك على تشكل الخلافات الزوجية. علىللأزواج  الإستخدام المفرط)الإدمان(انعكاس  كيفية  محاولة معرفة 5-4

 :الدراسة ِحديد مااهيم -6
إعـــداد البحـــوث خاصـــة في العلـــوم الإنســـانية  عمليـــة تحديـــد المفـــاهيم والتعـــاري  الأوليـــة خطـــوة منه يـــة مهمـــة فيتعتـــبر  

يتــيح للباحــث انجــاز بحثــه مســلوب علمــي سليم،وســوف نتناولهــا ل ــويا واصــطلاحا وفي  فالدقــة والتحديــد ااكــم جتماعيــة، لــذالإوا
 :دراستنا فيما يليالأخير إعطاء التعاري  الإجرائية،حيث تمثلت مفاهيم 

 :ماهوم مواقع التواصل الاجتماع  6-1
 :صطلام  لمواقع  التواصل الاجتماع لإالتعريف ا6-1-1
نهــا "تلــك الشــبكة الإجتماعيــة الرقميــة الــتي لهــا هــويات اجتماعيــة ينشــئها أفــراد أو منظمــات جتمــاعي متعــرف مواقــع التواصــل الإ -

)حميــدان و مبــارك، ات المهنيــة أوعلاقــات الصــداقة"ـلــديهم روابــط نتي ــة التفاعــل الإجتمــاعي تنشــأ مــن أجــل توســيع وتفعيــل العلاقــ

 .(09، صفحة 2020
(، world wide webعلــى أنهـا " مجموعــة مـن المواقـع علــى شـبكة الأنترنــت العالميـة ) جتمـاعيلإالتواصــل اوتعـرف مواقـع  -

نتماء لبلد أو مدرسة أو فئة معينة،في نظام عالمي ام أو الإــهتمل بين الأفراد في بيئة مجتمع افتراضي، يجمعهم الإـحيث تتيح التواص
 .(122، صفحة 2015)العلي، لنقل المعلومات "

 : جتماع التعريف الإجرائ  لمواقع التواصل الإ 6-1-2
جتماعي هي شبكات افتراضية اجتماعية تفاعلية تتيح التواصل بين الأفراد ،كما تتـيح لهـم تكـوين شـبكة مـن مواقع التواصل الإ  -

 أخرى. الأصدقاء يتبادلون من خلالها المعلومات بالإضافة إلى خدمات

 :التعريف الاصطلام  للاايسبوك 6-2-1
)الشاعر، نحاء العالمأالفايسبوك هو شبكة اجتماعية استأثرت بقبول وتجاوب كبير من الناس،خصوصا من الشباب في جميع  -

 .(63، صفحة 2015

عتبــاريين أن يــبرز نفســه، أو الإ نــــيتــيح عــبره للأشــخاص العادييه ــــأن جتماعيــة،أيات الإــــالفايسـبوك هــو موقــع مـن مواقــع الشبك -
 .(34، صفحة 2013)المقدادي، أشخاص آخرين ضمن نطاو ذلك الموقعوأن يعزز مكانته عبرأدوات الموقع للتواصل مع 
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 :جرائ  لاايسبوكالتعريف الإ 6-2-2
ل مع الأصدقاء جتماعي،حيث يتمكن من خلاله المستخدم من التواصل والتفاعبالتواصل الإهو موقع افتراضي خاص  -

 أو أي مستخدم آخر للموقع.والعائلة والزملاء،
 :غتراب الزواج صطلام  للإالتعريف الإ6-3
 :غترابالتعريف اللغوي للإ6-3-1
 .(547، صفحة 2003)معلوف، الوطن،اغترب:نزح عن الوطن غربا ذه ،وفلان عنا:تنحى،ت رب:نزح عن،غرب-
 .(749، صفحة 2003)منظور، غتراب والت رب كذلك نقول من ت رب،واغترب،وقد غربه الدهرالإ-

 :غترابصطلام  للإالتعريف الإ6-3-2
تصال بنفسه كما هو عن ذاته،لايجد نفسه كمركز لعالمه وأنه خارج عن الإ" منه شعور الفرد أنه غري  أبو بكر مرسييعرفه " -

 .(349، صفحة 2012)زليخة، خرينخارج عن الاتصال بالآ
 .(29، صفحة 1986)بوريكو، ة بين الفرد والآخرينـــغتراب حس  المع م  النقدي لعلم الاجتماع هو انحلال الرابطيعرف الإ  -

 :التعريف اللغوي للزواج 6-3-3
 .(274)أبو نصري، قبيعة، و حسن، صفحة زواج من زاوج،مزاوجة،وزواجا،قرن بين شيئين،خالط -

 .(742، صفحة 2003)منظور، تأتي كلمة الزواج من نكح فلان امرأة ينكحها نكاحا إذا تزوجها -

 :التعريف الاصطلام  للزواج 6-3-4
هو نظاما اجتماعيا جوهريا، تستقي أصوله وشرائعه من الأديان السماوية المختلفة والتقاليد العرفية الخاصة بكـل شـع  ، بهـدف  -

 .(22، صفحة 2008)الخوري، نجابعن طريق الإ تنظيم علاقاته وتطويرها وتعاضدها نحو هدف سام وإنشاء عائلة
الـــزواج هـــو عقـــد للنكـــاح  بـــين ذكـــر وأنثى،بالشـــكل الـــذي تـــنص عليـــه قـــوانين المجتمـــع وتجـــري عليـــه عاداتـــه،فتترت  عليـــه حقـــوو  -

 . (323)الفار، صفحة وواجبات

 :غتراب الزواج صطلام  للإالتعريف الإ 6-3-5
الزوجــة ســيطرة تجمــة تجعلهمــا يشــعران منهمــا غــرباءعن بعضــهما في بعــض -عرفــه شــحاتة هوالحالــة الــتي تســيطرعلى الــزوج -

غـــــتراب الزواجـــــي ممثلـــــة في العزلـــــة الأعـــــراض المصـــــاحبة والـــــتي تتمثـــــل في أبعـــــاد الإ نـــــواحي الحيـــــاة الأســـــرية،وتتمثل هـــــذه ال ربـــــة في
 .(244، صفحة 2015)مبروك، الرضا الزواجي،ضع  القيم الأسرية جتماعية،وعدمالإ
" منه الحالة التي يكون فيها الزواج قائما لكنه فاشل،بسب  فقده لمقومات البقـاء بحيـث لم يعـد يحقـق أحمد عثمانيعرفه " -

طفال سباب خارجية مثل مراعاة الأنفصال لإالزوجين،ويع ز الزوجين عن الإحترام المتبادل بين الحد الأدنى من معاي التفاهم والإ
 .(195، صفحة 2021)بله، أو الوالدين أوالمجتمع
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 :جرائ  للاغتراب الزواج التعريف الإ 6-3-6
نفصال بينها وبين زوجها بحيـث لا تشـعر بوجـوده والإنقصد به في هذه الدراسة هوحالة تصي  الزوجة وتولد لديها شعورا بالبعد  -

أو أهميته في الحياة الزوجيـة وتنظـر إليـه علـى أنـه غريـ  ومرتبطـة بـه اسميـا واـاهريا بحيـث يعـيب عالمـا خاصـا بـه نتي ـة لاسـتخدامه 
التواصـل الزواجـي والخلافـات غتراب الزواجي في الأبعاد التالية:العزلـة الزوجية،ضـع  الإموقع الفايسبوك بصفة دائمة ويتمثل هذا 

 الزوجية.

 :مااهيم المؤشرات6-4
 :جرائ  للعزلة الزوجيةالماهوم الإ 6-4-1
نقصد بها في هذه الدراسـة نقـص في تحمـل الـزوج للمسـؤوليات الأسـرية والأدوار الـتي تتطلبهـا الحيـاة الزوجيـة وعـدم شـعور  -

خلـــل في أداء الأدوار كمـــا تتوقعهـــا الزوجـــة في اـــل اســـتخدام موقـــع لى وجـــود إلى التفاعـــل مـــع زوجتـــه ممـــا يـــؤدي إالـــزوج بالحاجـــة 
 الفايسبوك بصفة دائمة.

 : جرائ  لضعف التواصل الزواج الماهوم الإ 6-4-2
ضع  التفاعل المتبادل بين الزوجين ويتمثل هذا الضع  التواصلي في الأعراض المصاحبة له به في هذه الدراسة  نقصد -

ضع  التواصل العاطفي  لىإ في مختل  الشؤون الشخصية والأسرية وغيرها من الأمورالحياتية،اضافة مثل نقص الحوار بين الزوجين
شباع الجنسي بين هتمام والح  والشوو،وضع  التواصل الحميمي وهو ضع  الإبينهم من حيث ضع  تبادل عبارات الإ
 الزوجين في ال استخدام موقع الفايسبوك.

 :للخلافات الزوجيةجرائ  الماهوم الإ 6-4-3
نقصد بها في هذه الدراسة تباين في الأفكار واختلاف في وجهات النظر والأراء والأفكار والأدوار والخطط المستقبلية الخاصة  -

 .بالحياة الزوجية والأسرية فيختل التفاعل الزواجي وتضع  العلاقة الزوجية في ال استخدام الزوج موقع الفايسبوك

 :السابقةالدراسات  -7
خطــة البحــث العلمي،حيــث تعــد بمثابــة الجــزء الثــاي المتعلــق بالإطــارالنظري لمــنه  تمثــل الدراســات أحــد الأجــزاء المهمــة مــن        

جل الحصول على المعلومات والبيانات المتعلقة أوالدراسات السابقة التي يرجع إليها الباحث،من  ،البحث العلمي وتعرف بالأبحاث
الدراسة،ومنه يقوم الباحث بدراستها ثم تحليلها بالطرو العلمية والمنه ية المستخدمة في البحث العلمي،وبعـد ذلـك تحديـد بموضوع 

 ستفادة منها.وبين فرضيات الدراسة وأخيرا يتناول جوان  الإ،ختلاف فيما بينهاأوجه التشابه والإ

شبكات التواصل الاجتماعي وأثرها على بعنوان  طلال سعد الحارثي وعايض الشهرانيدراسة :الدراسة الأولى 7-1
 النزاعات الزوجية في الأسرة السعودية بمدينة الطائ .

جتماعية التي تؤدي للنزاعات جتماعي على العلاقات الزوجية والأدوار الإلى التعرف على أثر شبكات التواصل الإإ هدفت الدراسة
الطائ ،واســــــتخدم الباحثــــــان المــــــنه  الوصــــــفي المســــــحي،وتمثلت الأداة في اســــــتبانة مــــــن الزوجيــــــة في الأســــــرة الســــــعودية في مدينــــــة 

 ( مفردة.150عينة من) (عبارة،تم تطبيقها على41)
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 انطلقت الدراسة من التساؤلات التالية:
 ما أثر شبكات التواصل الاجتماعي على العلاقات الزوجية بين الزوجين؟ -1
 لأدوار الاجتماعية للزوجين؟ ما أثر شبكات التواصل الاجتماعي على ا -2
 ما الوسائل الممكنة للحد من الآثار السلبية لشبكات التواصل الاجتماعي على النزاعات الزوجية بين الزوجين؟ -3

ان  وقد اعتمد الباحثـ، الدور،نظرية التفاعلية الرمزيةعلى عدة نظريات وهي نظرية ان أما بالنسبة للمدخل النظري فقد اعتمد الباحث
خلصت  Spssنتهاء من جمع البيانات تم معالجتها إحصائيا عن طريق برنام  ستبيان،وبعدالإمع البيانات على استمارة الإكأداة لج

 الدراسة إلى النتائ  التالية:
( يليـه ااــور الثـاي أثــر 3مــن2.50جتماعيعلىالعلاقـة بــين الزوجين،علـى أعلــى متوسـط )حصـل ااـورالأول أثــر شـبكات التواصــل الإ

(،وحـل ثالثـا ااـور الثالـث الوسـائل الممكنـة للحـد 2.48جتماعية للـزوجين بمتوسـط )جتماعي على الأدوار الإشبكات التواصل الإ
(،وجميعهـا بتقـدير لفظـي ،كمـا 2.31جتماعيعلى النزاعات الزوجية بـين الـزوجين بمتوسـط )من الآثار السلبية لشبكات التواصل الإ
مـــؤثر ســـرة الســـعودية جتمـــاعي علىالأل الإ(مـــن العينـــة يـــرون أن تأثـــير شـــبكات التواصـــ٪ 68.7)أاهـــرت نتـــائ  الدراســـة أن نســـبة 

( راضــون تمامـــا عــن الضـــوابط الــتي تضـــعها ٪ 60.7لى حــد مـــا،وأن نســبة )إات التواصــل مـــؤثرة ـــــ( أن شبك٪24جــدا،فيما يــرى )
( غير راضين تماما،وبينت النتائ  ٪ 4.7نسبة )( راضون الى حدا ما،و ٪ 34.7الحكومة للتعامل مع شبكات التواصل،فيما نسبة )

( يسـتخدمون ٪ 30.7( من العينة يستخدمون شبكات التواصل الاجتماعي أقل من ساعتين يوميا و نسبة )٪ 31.3أن نسبة )
( يسـتخدمون شـبكات ٪ 13.3سـاعات ،ونسـبة ) 6-4( يتواصلون من ٪ 22.7ساعات،ونسبة ) 4-2شبكات التواصل من 

 ات فأكثر يوميا.ساع 6التواصل 
رام  ( ثم موقــع انســت٪ 26.7( يســتخدمون موقــع تويتر،وحــل ثانيــا موقــع فيســبوك بنســبة )٪ 42كمــا أضــهرت النتــائ  أن نســبة )

 (.٪ 14ب شات بنسبة )خيرا موقع سناأ( و ٪ 17.3بنسبة )
أفــراد عينــة الدراســة عــن أثــر ( بــين اجــابات 0.05بينــت نتــائ  الدراســة أنــه لاتوجــد فــروو ذات دلالــة احصــائية عنــد مســتوى ) -

جتماعية،السن،الوايفة،المســــــــتوى شــــــــبكات التواصــــــــل الاجتمــــــــاعي علــــــــى النزعــــــــات الزوجيــــــــة وفقــــــــا لمت ــــــــيرات ) النوع،الحالــــــــة الإ
 .(28-1، الصفحات 2018 )الحارثي و الشهراني،التعليمي،مستوى الدخل(على المستوى العام للعبارات في اااور الثلاثة للدراسة 

 :والدراسة الحالية، تلاف بيآ دراستناَوجْ التشابْ والإ
جتماعيـــة عتبـــاره مناســـبا لتحليـــل وتوصـــي  الظـــواهر الإتتفـــق دراســـتنا مـــع الدراســـة الســـابقة الحاليـــة في اســـتخدام المـــنه  الوصـــفي بإ

ســـتخدمت إلمـــدخل النظـــري للدراســـة فقـــد وبخصـــوص ا،.عينـــة كـــرة الثل  دراســـتنا أمـــاســـتخدمت هـــذه الدراســـة العينـــة القصـــدية، أو 
ونظريــة  عتمـدت علـى مـدخل التفاعليـة الرمزيـةإشـباعات، أمـا بالنسـبة لدراسـتنا فقـد ستخداماتوالإالإالتفاعليـة ونظريـة الـدور ونظريـة 

 سـتبيان بينمــاالدراسـة علـى اســتمارة الإعتمـدت هــذه إ، كمـا أنهـا تختلــ  كـذلك في أداة جمـع البيــانات فقـد غـتراب عنـد دور كــاملإا
 على المقابلة.دراستنا 

 
 



 لمااهيم اِحديد الإش الية والإطار                                       :   الاصل الأول
 

11 

علي المصالحه،بعنوان السلوكات الممارسة يرة،نائلة سليمان الصرايرة ،وهياعلي جميل صرادراسة  :ثانيةالالدراسة  2-7
 الأردني.من قبل الأزواج عبر شبكات التواصل الإجتماعي في المجتمع 

،استخدم السلوكات الممارسة من قبل الأزواج عبرشبكات التواصل الإجتماعي في المجتمع الأرديالتعرف على هدفت الدراسة الى 
،تمثلتالأداوات ت الدقيقة حول الظاهرة المدروسةالباحثين المنه  الوصفي لمناسبته لمثل هذا النوع من الدراسات  في جمع البيانا

ائص الديم رافية لعينة الدراسة ومعلومات عن طبيعة العلاقة بشريك الحياة  لتطبيق المستخدمة في تطوير استبيان تكونت من الخص
 ( من الأزواج ااكومين و أصحاب القضايا المنضورة .100تم تطبيقها على عينة من)، و ستمارة الإ
 انطلقت الدراسة من التساؤل الرئيسي: 

 ؟هل تعد السلوكات العاطفية والجنسية الممارسة من قبل الأزواج عبروسائل التواصل الإجتماعي نوعا من الخيانة الزوجية 
 وتفرعت عنه  التساؤلات التالية:

 ؟السلوكات العاطفية المرتكبة من الأزواج عبر وسائل التواصل الإجتماعي  ما أشكال -1
 ؟الأزواج عبر وسائل التواصل الإجتماعي  ما أشكال السلوكات الجنسية المرتكبة من -2
 ؟الأسباب التي دفعت الى إقامة علاقات عاطفية أو جنسية من خلال حسابات على شبكات التواصل الإجتماعي ما أكثر -3

 وتمثلت فرضيات الدراسة في:
 :الارضيات الجزئية

لايوجد فروو ذات دلالة إحصائية لمرتكبي الممارسات السلوكية )الجنسية والعاطفية(عبر وسائل التواصل الإجتماعي عند  - 1
 .تعزى الى النوع الإجتماعي  0.05مستوي دلالة  

الإجتماعي عند لا يوجد فروو ذات دلالة إحصائية لمرتكبي الممارسات السلوكية )الجنسية والعاطفية(عبر وسائل التواصل - 2
 تعزى الى العمر. 0.05مستوي دلالة  

لا يوجد فروو ذات دلالة إحصائية لمرتكبي الممارسات السلوكية )الجنسية والعاطفية(عبر وسائل التواصل الإجتماعي عند  - 3
 تعزى الى المستوى التعليمي. 0.05مستوي دلالة  

 خلصت الدراسة إلى النتائ  التالية: Spssطريق برنام   نتهاء من جمع البيانات تم معالجتها إحصائيا عنوبعد الإ
 وجود فروو ذات دلالة إحصائية في ممارسة كل من السلوكات الجنسية والعاطفية ومت ير العمر. -1
عدم وجود فروو ذات دلالة إحصائية في ممارسة السلوكات العاطفية من قبل الأزاج عبر مواقع التواصل الإجتماعي تعزى  -2

 العلمي .  لمت يرالمؤهل
 .تعزى للنوع الإجتماعي  وجود فروو ذات دلالة إحصائية في ممارسة السلوكات العاطفيةعدم  -3
)الصرايرة، الجنسية من قبل الأزواج  تعزى للنوع الإجتماعي وجود فروو ذات دلالة إحصائية في ممارسة السلوكات توجد  -4

 .(233، صفحة 2019الصرايرة، و المصالحه، 
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 : والدراسة الحالية ، تلاف بيآ دراستنالإَوجْ التشابْ وا
جتماعية عتباره مناسبا لتحليل وتوصي  الظواهر الإتتفق دراستنا مع الدراسة السابقة الحالية في استخدام المنه  الوصفي بإ

ختلفت هذه الدراسة إلمدخل النظري للدراسةوبخصوص ا،.عينة كرة الثل  دراستنا أماواستخدمت هذه الدراسة العينة القصدية، 
التفاعلية  عتمدت على مدخلإ،أما بالنسبة لدراستنا فقد تتمثل في البنائية الوايفيةعن دراستنا بالنسبة للمدخل النظري 

عتمدت دراستنا إستبيان بينما ستمارة الإإعتمدت هذه الدراسة على إ،كما أنها تختل  كذلك في أداة جمع البيانات فقد الرمزية
 على أداة المقابلة.

دراسننة وفنناء عبنند السننتار السننيد بلننْ بعنننوان إدمننان الننزوج ل نترنننت وعلاقتننْ :لثننةالدراسننة الثا 7-3

 .بالاغتراب الزواج  لدى عينة مآ الزوجات 
واستخدمت الباحثة ،لدى عينة من الزوجاتغتراب الزواجي لى تحديد العلاقة بين إدمان الزوج للإنترنت والإإهدفت الدراسة       

المـــنه  الوصـــفي التحليلي،وتمثلـــت الأداة في اســـتمارة البيـــانات العامـــة للأســـرة واســـتبيان إدمـــان الـــزوج للأنترنت،اســـتبيان الإغـــتراب 
( مـن زوجـات 212)الزواجي مبعاده )العزلة الزوجية،عدم الرضا عن الحياة الأسرية ،ضع  القيم الأسرية(ثم تطبيقها علـى عينـة مـن

 مقيمات مع أزواجهن ويستخدم أزواجهن الأنترنت ومن مستويات  اقتصادية واجتماعية مختلفة.

 انطلقت الدراسة من الفرضيات التالية:
لا توجد فروو دالة احصائيا بين الزوجات عينة البحث في إدمان الزوج للإنترنت والإغتراب الزواجي لديها مبعاده الثلاثة تبعا  -1

 حضر(.-لمكان السكن)ري 
لا توجد فروو دالة احصائيا بين الزوجات عينة البحث في إدمان الزوج للإنترنت والإغتراب الزواجي لديها مبعاده الثلاثة تبعا  -2

 غيرعاملة(.-لعمل الزوجة)عاملة
اجي لديها مبعاده الثلاثة تبعا لا توجد فروو دالة احصائيا بين الزوجات عينة البحث في إدمان الزوج للإنترنت والإغتراب الزو  -3

 لوايفة الزوج.
لا توجد فروو دالة احصائيا بين الزوجات عينة البحث في إدمان الزوج للإنترنت والإغتراب الزواجي لديها مبعاده الثلاثة تبعا  -4

 لمستوى الدخل الشهري للأسرة.
 خلصت الدراسة إلى النتائ  التالية:و Spssوبعد الانتهاء من جمع البيانات تم معالجتها إحصائيا عن طريق برنام  

عدم وجود فروو ذات دلالة احصائية بين الزوجات عينة الدراسة في كل من إدمان الزوج للانترنت والإغتراب الزواجي للزوجة  -1
 حضر(.-تبعا لمكان السكن)ري 

للانترنــت والإغــتراب الزواجــي للزوجــة تبعــا وجــود تبــاين دال احصــائيا بــين ربات الأســر عينــة الدراســة في كــل مــن إدمــان الــزوج  -2
 لمهنة الزوج لصالح الإزواج بدون عمل.

عدم وجود تباين بين الزوجات عينة الدراسة في كل من إدمان الزوج للإنترنت والإغتراب الزواجي للزوجة تبعا لمستوى الدخل  -3
 .(206-193، الصفحات 2021)بله، الشهري للأسرة
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 :والدراسة الحالية ،َوجْ التشابْ والا تلاف بيآ دراستنا
جتماعيـــة عتبـــاره مناســـبا لتحليـــل وتوصـــي  الظـــواهر الإســـتخدام المـــنه  الوصـــفي بإإتتفـــق دراســـتنا مـــع الدراســـة الســـابقة الحاليـــة في 

ختلفت هـذه الدراسـة إلمـدخل النظـري للدراسـةوبخصـوص ا،. عينـة كـرة الـثل  دراسـتنا أماستخدمت هـذه الدراسـة العينـة القصـدية،أو 
،كما التفاعلية الرمزية ، أما بالنسبة لدراستنا فقد اعتمدت على مدخللايوجد مدخل نظري عن دراستنا بالنسبة للمدخل النظري 

علــى أداة  عتمــدت دراســتناإســتبيان بينمــا ســتمارة الإإعتمــدت هــذه الدراســة علــى إأنهــا تختلــ  كــذلك في أداة جمــع البيــانات فقــد 
 المقابلة.

ـــــة دراســـــة : رابعنننننةالدراسنننننة ال 7-4 ـــــة  ي ن ـــــن بع ـــــو  و ي ـــــد الحكـــــيم ب ـــــوان أحمـــــد عب ـــــع تأثيراســـــتخدام بعن مواق
،جامعــــة  علــــى مــــوةفي بلديــــة القنــــار نشــــفي ولايــــة جيجــــل،دراســــة ميدانيــــة علــــى الحــــواربن الزوجنجتماعي التواصــــلالإ

 .2022،باتنة
توضــــــيح الصــــــلة العلائقيــــــة و الزوجينمعرفــــــة تأثــــــير اســــــتخدام مواقــــــع التواصــــــل الإجتمــــــاعي علــــــى الحــــــوار بــــــين هــــــدفت الدراســــــة الى 

الباحثــة المــنه  الوصــفي في جمــع البيــانات الدقيقــة حــول الظــاهرة المدروســة في اروفهــا الراهنــة،وتمثلت الأداوات  اســتخدمتبينهما،
المستخدمة في الملاحظة في المرحلة الإستطلاعية والمقابلة بنوعيها الحرة لجمع المعلومات العامـةحول مسـألة اسـتخدام مواقـع التواصـل 

( زوج وزوجـــة 94ســؤال تم تطبيقهــا علــى عينــة مــن) 17ارة ،اضــافةالى اســتمارة تحتـــوي علــى الإجتمــاعي والموجهــة لتطبيــق الإســتم
 وانطلقت الدراسة من التساؤل الرئيسي:

 جتماعيعلى الحوار بين الزوجين لدى موافي بلدية القنارنشفي بولاية جي ل؟كي  يؤثر استخدام مواقع التواصل الإ
 وتفرعت عنه  التساؤلات التالية:

 التواصل الإجتماعي تساعد الأزواج على تشكيل علاقات اجتماعية مع اايط؟هل شبكات  -1
 هل يؤدي استخدام الزوجين لشبكات التواصل الإجتماعي الى حدوث مشاكل بينهما؟ -2
 هل يساهم استعمال مواقع التواصل الإجتماعي في تعزيز فعالية الحوارالأسري؟ -3

 وتمثلت فرضيات الدراسة في:
 .جتماعي على الحوار بين الزوجين لدى موافي بلدية القنارنشفي بولاية جي لر استخدام مواقع التواصل الإيؤثالفرضية العامة:

 :الارضيات الجزئية
 يستخدم الأزواج شبكات التواصل الإجتماعي لتشكيل علاقات اجتماعية مع مختل  الأفراد. -1
 بينهما.يؤدي استخدام الزوجين لشبكات التواصل الإجتماعي إلى حدوث مشاكل  -2
 يساهم استعمال مواقع التواصل الإجتماعي في تفعيل الحوار الأسري. -3

أن خلصـت الدراسـة إلى النتـائ  التاليـة: النسـبة المئويـة والتكـرارتنتهاء من جمـع البيـانات تم معالجتهـا إحصـائيا عـن طريـق لإوبعد ا
الفرضــــية العامــــة للدراســــة لم تتحقــــق بالــــرغم مــــن اســــتخدام الــــزوجين لمواقــــع التواصــــل الإجتماعيوهــــذه الأخــــيرة لم تــــؤثرعلى الحــــوار 
بينهما،كما وضحت نتـائ  الدراسـة أن التـأثيرات الـتي تحـدثها هـذه المواقـع علـى الحيـاة الزوجيـة خاصـة فيمـا يتعلـق بالحـوار وتبـادل 
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الأسـرة هــي العمــود الفقـري لبنــاء المجتمـع وأي تأثــير تحدثـه هــذه المواقــع علـى الــزوجين قـد يــنعكس علــى الحـديث بــين الطـرفين كــون 
 .(457-434، الصفحات 2022)بع و  و  ي نة، الأبناء وعلى بنية الأسرة ككل

 : والدراسة الحالية ،َوجْ التشابْ والا تلاف بيآ دراستنا
جتماعيــــة ناســـبا لتحليـــل وتوصـــي  الظـــواهر الإعتبـــاره متتفـــق دراســـتنامع الدراســـة الســـابقة الحاليـــة في اســـتخدام المـــنه  الوصـــفي بإ

إعتمدت كلاالدراسـتين لمـدخل النظـري للدراسـةوبخصـوص ا،.عينـة كـرة الثل  دراسـتنا أمـاواستخدمت هذه الدراسة العينـة القصـدية، 
 أداةمع دراستنا في إعتمادها على تختل  أيضا في معالجة البيانات إحصائيا عن طريق النسبة المئوية،و وتتشابه ،على التفاعلية الرمزية

 .الملاحظة والمقابلة وإستمارة الإستبيان أما دراستنا إعتمدت على المقابلة فقط

 :جوانب الإستااد  مآ الدراسات السابقة 7-4
  تطرقنا إليها جاء كما يلي:إن ماأفادنا من هاته الدراسات السابقة التي      
 في بناء اشكالية الدراسة. اأفادتن-
 في تحديد المفاهيم الإجرائية للدراسة. أفادتنا -
 .في تحديد المدخل السوسيولوجي للدراسة أفادتنا -
 في اختيار المنه  المناس  للدراسة والمتمثل في المنه  الوصفي . أفادتنا -
 في تحليل ومناقشة نتائ  الدراسة أفادتنا -

 :للدراسة  لسوسيولوجــــ المد ل ا 8

تعد النظرية قال  فكري منظم يبدأ بم موعة من التخيلات، والتي تسمى بالفروض العلمية،حيث تقوم بربط مجموعة من  
المت يرات،وتساعد الباحث على تفسير العلاقة بين هذه المت يرات تفسيرا منه يا، فالمدخل النظري يقرب الباحث من الظاهرة 

مرجعية نظرية يستطيع من خلالها التقدم في بحثه،وبما أن موضوع دراستنا هو المدروسة، حيث أن كل بحث علمي يستند على 
على  عتمادلإفإننا رأينا أنه من الأنس  اوالفايسبوك نموذجا جياغتراب الزو الإعلى مواقع التواصل الإجتماعي انعكاسات استخدام 
 عند دور كام. غتراب الإو النظرية التفاعلية الرمزية 

 :التااعلية الرمزية نظريةال-8-1
أصولا أمريكية تجسدت في كتابات جـارلس كـولي وديـوي وبالـدوين ودبليوتومـاس وغـيرهم ،كمـا إن للنظرية التفاعلية الرمزية         

،لقـد انطلقـت مدرسـة أن لها جذور مستقلة في ألمانيا تمثلت بكتابات جورج زيمل،وماكس فيبر التي تخضع لنظريـة الفعـل الإجتماعي
التفاعل الرمزي من الفلسفة البراغماتية والتي نشأت في أمريكا خلال الثلث الأخير من القرن التاسع عشر،والتي أكدت أهمية الفعل 

 .(85، صفحة 2015)الحسن، والعمل بدلا من التأكيد على أهمية التفكير والمنطق والعقل
ت الأخرى عن علاقة الذات والمجتمع أي تأثير المجتمع على الذات،أما اتجاه التفاعلية فقد اتجهوا من عكس النظرياإذ نجدها تبحث 

إذ أعطــــوا أهميــــة للمعــــاي الرمزيــــة للإتصــــال الــــتي تشــــمل الإيمــــاءات الــــذات إلى المجتمــــع مؤكــــدين علــــى أن النــــاس يؤسســــون المجتمــــع،
رواد التفاعليـــة الرمزيـــة أبـــرز أما ،ويشـــكلهم،وقد تطـــورت في جامعـــة شـــيكاغووالإشـــارات...،كما اعتـــبرا من المجتمـــع يصـــنع الأفـــراد 
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ومن أهم المفاهيم التي استندت عليها النظرية التفاعليـة (71، صفحة 2009)الجواد، وغوفمانهم:جورج هاربرت ميد ،هاربرت بلومر،
 (96ت، صفحة -)عودة، دوالسلوك والأدواروالتفاعلات الإجتماعية التي يتبادلها أفراد المجتمعالرمزية هي:الرموز،المعاي،التوقعات 

 :الإغتراب عند دور كايمنظرية  8-2
يصـع  مسـايرتها بأن خضوع المجتمع للت يرات والتحولات الإقتصادية والإجتماعية يفـرز مجموعـة مـن الظـواهر ويرى دوركايم         

مــن الناحيــة القانونية،الشــي  الــذي ينــت  عنــه التفكـــك في العلاقــات الإجتماعيــة وانتشــار العشــوائية وبالتــالي يــؤدي الى اللامعياريـــة 
 واللانظام.

وتوجــه أنــومي الـتي تصــي  المجتمـع وهــي حالـة انهيــار المعـايير الــتي تـنظم  اللامعياريـةمنها مشــتقة مـن وصــ  لحالـةويقصـد "دور كــام "
الســـلوك وحينمـــا تـــتحطم المعـــايير الإجتماعيـــة الى تنظـــيم ســـلوك الفـــرد تصـــبح هـــذه المعـــايير غـــير مـــؤثرة ولا تـــؤدي وايفتهـــا كقواعـــد 

 (72-71ت، الصفحات -)دحمان و بن عروس، دللسلوك
 :الإســــــــــــــــــــقاط النــــــــــظري -8-3

تعتبر النظرية التفاعلية من الحياة الاجتماعية ما هي إلا شبكة من نسي  التفاعلات والعلاقات بين الأفراد والجماعات التي يتكون 
منها المجتمع،وتفهم هذه النظرية الفرد من خلال السلوك الذي يصدر منه نحو الفرد الآخر الذي كون معه علاقة ،فكل منهما 

التفاعلية التي تنشأ بينهما،وبعد فترة من الزمن يقوم كل فرد بتقوم الآخر سواء كانوا شاغلين لدورين  يعرف الآخر عبر العلاقة
زوجين عن طريق بين ال لتفاعل المستمروامختلفين أو دورين متساويين مثل)الزوج والزوجة( ،وهذا التقوم يعتمد على الاتصال 

غير أن الانعكاس السلبي قع  ،كعن طريق الفايسبو ومن خلال ذوات الأشخاص المتفاعلين  ،والاتصال ،عبر الل ة التفاعل
بسب  الاستعمال المفرط للهات  و المواقع خلق جوا لا تفاعلي داخل الوسط الحقيقي بين الزوجة والزوج و الذي  كالفايسبو 

سؤولية الاجتماعية و البعد الحميمي و الاجتماعي و انعكس على تفاعلات اليومية الحقيقة بسب  تهرب الزوج و الانفلات من الم
 العاطفي عن الزوجة خلق صورة و توقعات سلبية انعكس على العلاقة الزوجية مما قد يؤدي الى حدوث شرخ في الحياة الزوجية
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 :الاصل لاصة ـــــــــــــــــ
وطرح التساؤل الرئيسي الذي أردنا ،تناولنا فيه عرض الإشكاليةتطرقنا في هذا الفصل إلى الجان  النظري للدراسة الذي  
وعرض التساؤلات الفرعية مع توضيح  زواجي،ال غترابموقع الفايسبوك على الإالإستخدام المفرط)الإدمان(على انعكاس منه معرفة 

 ،لأهم المفاهيـم التي جاءت بها دراستناوأهداف الدراسة، ثم تطرقنا  ،وكذا طرح أهمية ،الأسباب التي دفعتنا لاختيار هذا الموضوع
هم أو  ،وأبعــاد موضوع بحثنا، ومنه إلى عرض الدراسات السابقة التي تعد كمرجعية أولية انطلقت بها دراستنا مت يــرات والتي تعبــرعــن

 .االمدخل النظري السوسيولوجي المعتمد في هذه الدراسةمنها،وأخير  دناهفستاما 
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 :ِمهيد

تتص  الأبحاث العلمية الرصينة بخطواتها الدقيقة المنظمة،وبجودة الأدوات العلمية المستخدمة فيها  وفي هذا الفصل تناولنا       
بالترتي  والتفصيل الخطوات والاجراءات الميدانية المتبعة في هذه الدراسة قصد الوصول في النهاية إلى ال اية التي تسعى إليها 

الخطوات  صول الى النتائ  المرجوة،ذلك بالاجابة على تساؤلات الدراسة،والمشكل المطروح انطلاقا منوهي الو البحوث العلمية 
المنه ية الآتية: تحديد مجالات الدراسة المكاي  والزماي  والبشري،حيث يمثل هذا الأخير مجتمع البحث وعينة الدراسة  التي هي 

ناس   تبعا لطبيعة الموضوع و استخدام الأداة الملائمة للدراسة لجمع البيانات جزء من هذا المجتمع،ولضبطها اختيار المنه  الم
 والمعلومات

 :دراسةــــــــــــــــالات الــــــــــــمج-1
 :المجال الم ان  1-1

تجعلها شريان هي احدى أهم مدن الجنوب الجزائري لما تحويه من ثروات هامة مدينة ورقلة،تمت الدراسة الميدانية في          
أي ،2كلم163.213الإقتصاد والتنمية في الجزائر،تقع جوهرة الواحات في الجنوب الشرقي لل زائر وت طي مساحة تصل الى 

،يحدها من الشمال كل من ولاية كلم900من المساحة الإجمالية من القطر الجزائري وتبعد عن العاصمة بــ%06.85بنسبة
)هويدي الجلفةوالوادي وبسكرةومن الشرو ولاية تقرت وجمهورية تونس ومن الجنوب ولايتي تمنراست واليزي ومن ال رب ولاية غرداية 

 (204ت، صفحة -و زايدي، د
 :الزمـــانــــــــ جال ــــــــــــالم 1-2
 :الدراسة الاستطلاعية 1-2-1

حيث بدأنا في  2022 /07/11بعد تجريخبدأت هذه الدراسة منذ قبول الموضوع من طرف الادارة فكانت الانطلاقة فيه        
 أفريل16بتاريخ بالدراسة الاستطلاعية بدأت أما بالنسبة لل ان  الميداي فقد الذي يخص موضوع الدراسةالنظري جمع التراث 
والتعرف أكثر على هذا الميدان وذلك من خلال  العينة،حيث نزلت الى ميدان الدراسة من أجل جمع المعلومات حول 2023

 تكيبزوجكحول الموضوع،ماهو انعكاس الفايسبوك على علاق ميدايالإحتكاك ببعض الزوجات بمدينة ورقلة وقمت بطرح سؤال 
وتحديد العينة ومؤشرات الدراسة صياغة وبناء الإشكالية وتساؤلات الدراسة،في ع المعلومات التي تساعدي وهنا بدأت عملية جم

 ،وكذا بناء أداة البحث والمتمثلة في بناء دليل المقابلة.

 :دراسةالميدانيةـــــــال 1-2-2
الى غاية  مبحوثةوذلك باجراء أول مقابلة مع أول  2023 /11/05بتداء من تجريخإالمقابلات، جراء إلى الميدان و إ تم النزول

 .أيام05دامتو  15/05/2023:
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 :جال البشريـــــــــــــــــــالم1-3
ويتمثل مجتمع البحث الذي يج  أن يكون محددا ومضبوطا لان دقـة الدراسـة مرتبطـة بالتحديـد الـدقيق لـه،وتمثل مجتمـع البحـث في 

 وذلك بمدينة ورقلة. الفايسبوك، استخدام موقععلى اللواتي يفرط أويدمن أزواجهن في دراستنا هذه علىعدد من الزوجات 

 :دراسةـــــــــــــــــــهج الــــــــمن2
المنه "منه مجموعة القواعد التي يستعملها الباحث لتفسير اـاهرة معينـة بهـدف الوصـول الى الحقيقـة العلميـة،  بوحو  عماريعرف 

أو أنه الطريق المؤدي الى الكش  عن الحقيقة في العلوم بواسطة طائفة من القواعد العامة الي تهيمن على سير العقل وتحدد عملياته 
 .(14، صفحة 2019)بوحو ، حتى يصل الى نتي ة معلومة"
تقــوم عليــه،ذلك لكــي تكــون النتــائ  المتوصــل إليهــا دقيقــة وموضــوعية،فقد اعتمــدنا في دراســتنا علــى وعليــه فــإن لكــل دراســة مــنه  

تمهيــــدا لفهــــم الظــــاهرة "منــــه دراســـة الظــــاهرة كمــــا هــــي في الواقع،ووصــــفها وصــــفا دقيقا،والتعبيرعنهـــا كميــــا وكيفيــــا المــــنهو الوصــــفي
ويعـد المـنه  الوصـفي أكثـر منـاه  .(123، صـفحة 2019)بوحو ، منهجية البحث العلمـي وتقنياتـه في العلـوم الاجتماعيـة، وتشخيصـها"

:الأولى مرحلة الإستكشـاف البحث العلمي ملائمة للواقع الإجتماعي كسبيل لفهم اواهره،واستخلاص سماته،ويأتي على مرحلتين 
والصياغة التي تحتوي بدورها على ثلاث خطوات هي تلخـيص تـراث العلـوم الإجتماعيـة فيمـا يتعلـق بموضـوع البحث،والإسـتناد إلى 
ذوي الخــبرة العلميــة والعمليــة بموضــوع الدراســة،ثم تحليــل بعــض الحــالات الــتي تزيــد مــن إستبصــارنا بالمشــكلة وتلقــي الضــوء عليها،أمــا 

رحلــة الثانيــة فهــي مرحلــة التشــخيص والوصــ ،وذلك بتحليــل البيــانات والمعلومــات الــتي الــتي جمعهــا تحلــيلا يــؤدي إلى إكتشــاف الم
.وقـد انـدرجت دراسـتنا تحـت طائفـة الدراسـات الوصـفية (06، صـفحة 2002)العسكري، العلاقة بين المت يرات وتقدم تفسيرملائم لها

وذلـــك لطبيعـــة موضـــوع دراســـاتنا انعكاســـات الإســـتخدام المفرط)الإدمـــان( علـــى موقـــع الفايســـبوك علـــى الإغـــتراب الزواجي،قصـــد  
ا،والتحصــل تشــخيص وحــل الإشــكالية المطروحــة،وتحقيق الأهــداف المبت ــاة عــن طريقــة تحليــل وتفســيرالمعطيات والبيــانات الــتي جمعه

عليهــا كميــا وكيفيــا،والخروج بنتــائ  موضــوعية لمعرفــة انعكاســات الإســتخدام المفرط)الإدمــان(على مواقــع التواصــل الإجتمــاعي علــى 
 الإغتراب الزواجي خاصة الفايسبوك على عينة من الزوجات بمدينة ورقلة.  

 :عينة الدراسة -3
المجتمع الأصلي أو مجموعة فرعية أو جزئية من عناصره، له خصائص مشتركة ، وبها جزء من منهاالعينة "ماجد محمود الخياطيعرف 

 .(82، صفحة 2010)محمود، يمكن دراسة الكل بدراسة الجزء"
أنواع مختلفة،وممتعددة حس  طبيعة كل واقع اجتماعي مراد دراسته،والبحث عن حقائقه،وعلى ضوء طبيعة موضوع دراستنا والعينة 

الأفــراد الــذين يملكــون حســابات علــى موقـــع  مجتمــع البحــث لــدينا لايمكــن تحديــده لإنــه لاتوجــد إحصــائيات حــول عــددهــذه،فإن 
،فقد استدلينا في اختيارنا لعينة الدراسة بواسطة إحدى الصديقات التي أوصلتنا لوعينة كرة الثالفايسبوك،وعليه فقد اعتمدنا على 

ببعض قريباتها وبعض صديقات العمل،وهكذا استدلينا على باقي أفراد العينة مما سهلوا لنا عملية جمع المعلومات بإجـراء المقـابلات 
 زوجات.10بالإتصال والإحتكاك المباشر معهم،ويتمثل عددهم في 
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 :بياناتــــــمع الـــــــــــَدوات ج -4
طبيعــة فرضــية البحـــث في هــي الوســيلة الــتي يجمــع بهـــا الباحــث بياناتــه ،ولــيس هنـــاك تصــني  موحــد لهــذه الأدوات حيـــث تــتحكم 

ن اختيارالأدوات التي سوف يستعملها الباحث،لهذا كان عليه أن يلم بطرو عديدة وأسالي  مختلفة،وأدوات متباينة لكي يستطيع أ
 (305، صفحة 2000)دويدري، يحل مشكلة بحثه،والتحقق من فرضه،وقد يستفيد الباحث من أكثر من أداة واحدة في بحثه

اعتمدنا في دراسـتنا هـذه علـى أداة المقابلـة كأفضـل طريقـة لجمـع البيـانات الضـرورية مباشـرة مـن الواقـع المـدروس،والتعرف أكثـر ولقد 
 على الظاهرة والحصول على إجابات عن مشكلة الدراسة.

 :مقابلةـــــــــــــــــــال 4-1
والفرد المستهدف من المقابلة بهدف الحصول على معلومات يعرف بخوش الصديق المقابلة "هي تلك الحوار الموجه بين الباحث 
 (68، صفحة 2010)الصديق، .تفسر حقائق أو استنتاجات محددة يهدف الباحث الحصول عليها"

عن طريق الحوار،ومن خلال الحديث يسعى وتعد المقابلة أداة حيوية بين الطرفين الباحث والمبحوث حيث تفتح عملية التفاعل 
 دليل المقابلةالباحث لفهم المعاي والقيم التي يحملها المبحوث،وانطلاقا من مت يرات ومؤشرات الدراسة قمنا بتصميم أداة تسمى 

ر من الذي يحتوي على على أربع محاور كل محور يقيس مؤشرا من مؤشرات الدراسة يضم عدد من الأسئلة الجزئية لكل مؤش
، ونل أ الى تحليل ااتوى عندما نريد تحليل تمت يرات الدراسة ، وتحليل المقابلة يكون من خلال تحليل ماتحصلنا عليه من المبحوثا

لمفتوحة للمقابلة كمايستعمل البيانات التي تم جمعها باستعمال تقنية المقابلة ، وفي تحليل الأجوبة  المتحصل عليها من الأسئلة ا
"هو تقنية غير مباشرة للتقصي العلمي تطبق على المواد المكتوبة ، المسموعة ، أو موريس أنجرسحس  تعري   توىتحليل المح

المرئية والتي تصدر عن الأفراد أو الجماعات حيث يكون ااتوى غير رقمي ، ويسمح بالقيام بسح  كيفي أو كمي بهدف 
،ويكون تحليل المقابلة وفق خطوات تحليل ااتوى الذي يهتم  (212، صفحة 2006-2004)أنجرس، التفسير والفهم والمقارنة"

كوحدة لتحليل،أما فئات التحليل فتمثلت في الجملة بتحليل الإتجاهات والقيم تبعا لمراحل تحليل ااتوى،واستندنا في دراستنا على 
 .الإتجاه،وفئة القيم،وفئة الموضوعفئة 
مع مبحوث ليست بالأمر السهل كما يعتقد البعض،وخاصة إذا تعلق الأمر بموضوع حساس وخصوصا مقابلة إجراء  إن عملية   

،وطبيعة مجتمع البحث،وميدان إذا تعلق الأمر بال وص في العلاقة بين الزوجين في ال استخدام مواقع التواصل الإجتماعي
قابلة الحرة من أجل معرفة كي  نتعامل مع المبحوثات والإص اء إليهن دون التاثير في الدراسة،وقد عمدنا على في البداية على الم

مايقولن،ثم قمنا بطرح عليهن أسئلة وفق دليل المقابلة الذي أعددناه مسبقا،وقد تمت المقابلة في شكل حوار وتفاعل لفظي ام 
 أخذ منهن أكبر قدر من المعلوماتفبهدة التس يل مجموعة من الأسئلة والإجابات والنقاشات التي تم تدوينها بعد عملي

وربع،وذلك حس  اروف المبحوثة،ودرجة تحمسها  وأست رقت مدة المقابلات مع المبحوثات من خمسة وأربعون دقيقة إلى ساعة
وبالرغم من وبعد المسافة بينهمحول الموضوع ،في حين أجريت معظم المقابلات في اروف صعبة بحكم التنقل من منطقة إلى أخرى

ذلك تجاوبت معي جل المبحوثات حيث مدتنا بالمعلومات اللازمة،وتحدثن في الموضوع بالسلاسة دون حواجز وكان ذلك واضحا 
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من خلال طريقة الإجابة على الأسئلة المطروحةعليهن،وهو مابدى على وجوههن ،فهناك من المبحوثات من تأثرن لدرجة البكاء 
 المفرط يعشنها جراء استخدام ازواجهن للفايسبوك بالشكل وهذا بالسب  الظروف اللواتي
على استخدام مواقع التواصل الاجتماعي انعكاس لموضوع دراستنا بعنوان الذي يحتوي على أربعة محاور وقد تم تصميم دليل مقابلة 
 محاور.أربع سؤال موزعة على  28تمل الدليل على واش -الفايسبوك نموذجا –تشكل الاغتراب الزواجي 

 أسئلة.  05ويتضمن  : خصائص العينةالمحور الأول -
 .سؤال 11ويتضمن   تشكلالعزلة الزوجية يوضح أراء الزوجات حول انعكاس استخدام موقع الفايسبوك على المحور الثاني: -
 06ويتضمن  ضع  التواصل الزواجيتشكل يوضح أراء الزوجات حول انعكاس استخدام موقع الفايسبوك على  المحور الثالث: -

 .أسئلة
 .أسئلة 06ويتضمن  الزوجات حول انعكاس استخدام موقع الفايسبوك على تشكل الخلافات الزوجيةيوضح أراء  المحور الرابع: -

 حساب التكرارات،النس  المئوية،طول الفئة.:وللتحليل المقابلات تم الإعتماد على الأسالي  الإحصائية التالية

 :الأساليب الإمصائية -5
وذلك لمعالجة  استخدام الأسالي  الإحصائية الوصفية من خلال استخدام التكرارت والنس  المئوية وحساب طول الفئة     

 .وتحليل مضمون است ابات المبحوثات 
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 :الاصل لاصة ـــــــــــــــــ
إلى أهم مرحلة في البحث العلمي،وهي الخطوات والإجراءات المنه ية التي لابد للباحث أن  الفصل هذا لقدتطرقنافي       

ة ــ،وهذه الخطوات المنه ية تمثلت في تحديد مجالات الدراسالتي يسعى إليها من خلال دراستهيتبعها،إذ تمكنه من تحقيق الأهداف 
ه طبيعة الموضوع،ثم تناولناعينه توالذي فرض،هوالمنه  البحث الميداي والذية ـــالدراس والبشري،ثم المنه  المتبع في،ياوالزم،المكاي
 .ةقتصرت على المقابلة كأداة لجمع المعلومات والبيانات من ميدان الدراسإوالتي  ،وأدوات جمع البيانات الدراسة
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 :ِمهيد
، يتم في هذه المرحلة البحثية عرض المقابلات كأول خطوة التي نات من الميدان وإجراء المقابلاتبعد عملية جمع البيا 

من ميدان تحصلنا عليها تفسير البيانات التيتحليل و ،ومنه سنقوم بعين البيضاءنطقة الزوجات بمأجريناها مع عينة من 
،ثمنتطرو إلى يانات المتعلقة بتساؤلات الدراسةثم يليها البو  بخصائص عينة الدراسة أالدراسةسوسيولوجياً، بد

 .النتائ العامةللدراسةلنصلفيالأخيرإلىخاتمة التي ستكون حوصلة لهذه الدراسة
 

 :عـــــــــــرض مــــــــــالات المـــــــقابلة
ــــة الأوى ــــاريخ  (ر.ع)أجريتالمقابلــــة  مــــع الســــيدة :المقابل إلى الســــاعة  10:00مــــدة المقابلــــة مــــن الســــاعة : 11/05/2023بت

،المســـــــتوى التعليمــــــي :متوســـــــط والمســـــــتوى التعليمــــــي للـــــــزوج جـــــــامعي، سنة 37الـــــــزوج  ســــــنة 27بمنــــــزل المبحوثةالســـــــن  10:45
 . 02سنة ،عدد الأولاد: 11،مدة الزواج جة:ماكثة بالبيت ،عمل الزوج:موا  عملالزو 

هل زوجك يست رو وقت دارو بعد ما زادت بنتي الأوى (متلاك زوجها حساب على الفايسبوك فأجابت )عن افيما يخص  السؤال
)ديمـــة شـــادو في يـــدو  كـــل ويشـــرب ثم قالـــت  24ســـاعة علـــى  24طويـــل في اســـتخدام الهـــات  فقـــد أجابـــت المبحوثـــة بســـرعة 

معنـدي  خـاطر عنـدي تلفـون نوكيـا سـامبل وعند سؤالها هل تمتلكين حساب على الفايسـبوك فقـد صـرحت المبحوثـة )،وخلاص(
أما سؤال هل تست رقين وقت طويل في اسـتخدام الهـات  فقالـت أنا أسـتخدم عندي  رغبة فيه والفايسبوك مهو  داخل مخي(وم

، وبخصـــوص عـــدد ســـاعات اســـتخدام زوجـــك للهـــات  والفايســـبوك أجابـــت قـــي باه نكلـــم دارنا كـــي نتوحشـــهم (هـــات  زوجـــي )
في اليــوم، وعــن ســؤال المبحوثــة مــاهي الفــترة الــتي يســتخدم فيهــا زوجــك للهــات  والفايســبوك أجابــت  ةســاع 16المبحوثــة أكثــر مــن 

،وعنـد ملي إيجي من الخدمـة حـا الليـل يعـني بعـد الخمسـة خـاطر هـو لـدم مـن السـبعة حـا الخمسـة نتـاع لعشـية ( المبحوثة )
)ايــه يبقــي أثنــاء اســتخدامه موقــع الفايســبوك ولمــاذا قالـت  د الأسـرةعــن بقيــة أفــرا سـؤال المبحوثــة هــل يفضــل زوجــك الانعـزال بنفســه

وعن سؤال هـل مـدة يقعد وحدو ويشد كوانة في الحو  باه مانشوفشوا  راه ادير والأكثرية يتكلم مع صحابو نتاع الخدمة(،
لاتي بيــا ولا لاولادو أنا هــي هــو كــل مــاهو  اســتخدام الهــات  تــؤثر علــى أداء مســؤولياته الأســرية وكيــ  ذلــك أجابــت المبحوثــة )

وعن سؤال المبحوثة هل تلاحظين أن زوجك يعيب عالما خاصا أمهم وأنا بيهم وكون يمرض واحد من ولادو كل مايجبها  فيه(،
(،أمـا عـن سـؤال هـل تعيشـين عـدم اهتمـام مـن طـرف ايه عاد عاي  عالمو وحدو كل مـاني  فيـه أنا وولادوبه أجابت المبحوثـة )
ـــــة زوجـــــك وأيـــــن ي )مكـــــان  اهتمـــــام تر ومـــــاهو  محترمـــــني ومقـــــدرني غـــــير لاهـــــي ظهـــــر عـــــدم الاهتمـــــام فقـــــد أجابـــــت المبحوث
فكانت اجابة المبحوثة لا يمتنع ،وعن سؤال هل يمتنع عن النوم  في غرفة واحدة معك أثناء استخدامه للفايسبوك ولماذابالبورطابل(،

 حمـامللوندخل للشمبرة يغلقـو وط ـو وفي مـرة مـن المـرات خـرج  بصح كي اعود شاد التلفونعن النوم معي في غرفة واحدة )
مــا لحقتــو نســمع غــير صــوت الرســائل وهــتا خــلاني ديمــة متكــرزة منــو نزيــدك كــي اح ــو دايــر ليــه كــود باه  وهــز معــاه التلفــون

قلــل مــن  ،وعــن سـؤال هــل اســتخدامه للفايسـبوكوإذا كانــك كاينــة وحــدة خلــي يشـبع بيهــا وتشــبع بيــه( يــدير، كــان  شـوا نشوف
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مكـــان  هاكـــة  ســـر الكـــلام بيناتنـــا يعـــني مـــا يـــزود  ومـــايعك يك  لا صـــا ة ولا تحـــاوره معـــك فكانـــت الإجابـــة نعـــم يعـــني )
وعن سؤال هل يقضي وقته في التحاور مع الأصدقاء أكثر من الوقت الذي يقضيه معك فكانت إجابتهـا أن زوجهـا يـتكلم بايتة(،

لي خلاني نغضب وروح شحال من مرة لدارنا  ومتعبة مخي وكي جبك  هتاو نتاع خدمتو وبزايد صحابمع الأصدقاء أكثر منها )
،وعن سؤال هل تعتقـدين أن اسـتخدام الفايسـبوك قلـل مـن تبـادل أطـراف الحـوار  التراري والفك و بردت قلبي من هتي الجهة(
حتان نصمط عليـه وكـي يلـا بيـا اصـكر  ا )كي اعود شاد التلفون مايهدر  معوالمشاعر بينكما وكي  ذلك أجابت المبحوثة 

،وعنـد سـؤال المبحوثـة ربمـا فقدانـه للمشـاعر مـن طرفـك أدى بـه الى الل ـوء الى الفايسـبوك ويجاوبني عشر دقايق مايديرها  معا (
وعـن سـؤال هـل يسـتخدم زوجـك )أنا كنك نعبر ونفعل ودرت كل المستحيلات بصح تعبك وزعفـك عع خـلاص و،(،قالت 
وعنـد سـؤالها هـل ايجيبهـا حـا للوحـدة والسـاعتن هاكـة وسـاعات يجيبهـا للبكـرة(،ك الى وقت متأخر مـن الليـل فقالـت )الفايسبو 

استخدام الفايسبوك قلل من العلاقة الحميمية بينكما مع الشرح من حيث عـددها هـل قلـت أم كثـرت الممارسـات فكانـت الإجابـة 
ــو الفايســ ــه وبــردت مــن  )بالعكــس زادت مانقصــت  يعــني مــادار وال ــو بســبب الوضــع لي راني في بوك وســاعات عــك ننفــر من

)مقصر  سر مع وعن سؤال هل يقصر في مسؤولياته اتجاه الأبناء في ال استخدامه موقع الفايسبوك فقد أجابت المبحوثة كل (،
يتهاوشــو ولادو  ولادو ومايقعــد  معــاهم وقالــك ولادي لازيــن ليــا  ســر أكثــر منــو وبنــتي بزايــد ونع يــ  أبســط مثــال كــون

وعـن سـؤال هـل حـدث بينكمـا خـلاف حـول مناقشـة الخطـط المسـتقبلية  اخليهم طكم تلفونو ولرج للحـو  مكـانو المفضـل (،
مثال راني قريب نزيد لازم نجهز لولدي و أصلا على أي حاجة يشعل فيا المقترحة بسب  استخدامه للفايسبوك أجابت المبحوثة )

وعنـد ســؤالها هـل حـدث بينكمـا ســوء تفـاهم حـول مناقشـة الأمــور الماديـة بسـب  اسـتخدامه موقــع ،جديـد مكـاين والـو كــنيني نغـني(
مــالليني  ناقشــو ويصــرخ ويعــيط انــتي  ك عكلــي وتشــرتر وا  باقــة أكثــر وقالــك عــك مــاني  الفايســبوك أجابــت المبحوثــة )

ضوني وامبعد كـي يجـي مـن الخدمـة ق ـو قـدام عايشة كالنساوين تخيلي كون يمرض واحد من ولادي نروح نجري لجيران باه ينق
وعـن سـؤال هـل حـدث وأن وجـدتي زوجـك يتواصـل مـع الأمر الواقع ومع الوقك عك نبلع بالموس والدم ونسكك كما اقولو(،

،وعـن ســؤال هـل حـدث بينكمـا خـلاف كـان ســببه )مكـان  ماعنــدو  خاطيـه هـاذ الأمـور(احـداهن  وكيـ  ردة فعلـك أجابـت 
 ويستخدمه للع  أيضا )داوستو وقلك ليه علاه تشدو  سر قالها باه نوسع بالي(امه أجابت المبحوثة نعم الهات  وطول استخد

وفي الأخير عند سـؤالي للمبحوثـة هـل لاحظـتي أن للفايسـبوك دور في وجـود خلـل في علاقتـك مـع زوجـك اشـرحي ذلـك فكانـت ، 
كل ويشرب ويرقـد وماعـاجبو والـو فيـا وولادي راحـو ضـحية )بردت من جيهتو وعاد غير يدخل ولرج و إجابة المبحوثة ايه 

 .اهمال بيهم  وبنتي نفسيتها تعبك وراني صابرة غير على جالة ولادي(
 

 11:30إلى السـاعة  10:30مـدة المقابلـة مـن السـاعة  11/05/2023بتاريخ ر( .)سأجريتالمقابلة  مع السيدة المقابلة الثانية:
،المســتوى التعليمــي :متوســط والمســتوى التعليمــي للــزوج جــامعي، عمــل الزوجة:ماكثــة سنة 68والــزوج  ســنة 41بمنــزل المبحوثةالســن 
 . 01،عدد الأولاد:واتسن 07،مدة الزواج أعمال حرة بالبيت ،عمل الزوج:
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ى عندو فايسبوك لـدم بيـه ويتشـوطن بيـه ويتعـرف علـعن امتلاك زوجها حساب على الفايسبوك فأجابت )فيما يخص  السؤال 
)ايــــه اشــــدو وقــــك طويــــل  صــــوص ،هــــل زوجــــك يســــت رو وقــــت طويــــل في اســــتخدام الهــــات  فقــــد أجابــــت المبحوثــــة البنــــات (
إيه عندي نستخدمو مع مالي الدار وهو قـني ،وعند سؤالها هل تمتلكين حساب على الفايسبوك فقد صرحت المبحوثـة )الخدمة(

)مرات مو   سر مـع أني لقيـك فيـه فوائـد ايجابيـة أما سؤال هل تست رقين وقت طويل في استخدام الهات  فقالت من عندو (،
،وعن سؤال المبحوثة ( سوايعفي اليومسبع وبخصوص عدد ساعات استخدام زوجك للهات  والفايسبوك أجابت المبحوثة )  سر(

من السبعة نتاع الصباح حا الاثنـاع  تلفـون خدمـة ك أجابت المبحوثـة )ماهي الفترة التي يستخدم فيها زوجك للهاتفوالفايسبو 
وعنـد سـؤال المبحوثـة هـل يفضـل  ولا لظرورة وامبعد اسكرو ويعاود اشدو  افسـب  مـن بعـد لعشـا ومـانعرف  وقتـا  اسـكرو(

كــان   ووحســب ماحكــاولي أهلــ)ايــه هــاذ الحالــة راني فيهــا زوجــك الانعــزال بنفســه أثنــاء اســتخدامه موقــع الفايســبوك ولمــاذا قالــت 
وعـن سـؤال هـل اعامل  بيها زوجاتو لي توفاو وأنا الثالثة اشد التلفون وقاعد في الشمبرة الفوق باه مـانقلقو لا أنا لا ولادتـو(،

أثرت  سر وماهو  عارف ولادو لا كلاو مدة استخدام الهات  تؤثر على أداء مسؤولياته الأسرية وكي  ذلك أجابت المبحوثة )
وعـن سـؤال المبحوثـة هـل تلاحظـين أن زوجـك يعـيب يشري لـيهم(، من ناسوشربو ولا لبسو ونزيدك ق  العيد يرسل واحد لا 

ايه خليني ساكتة كما قلك لي  يقعد وحدو في الشمبرة وكنينو غير موجـود كـون يمـرض واحـد عالما خاصا به أجابت المبحوثـة )
(،أمـا عـن سـؤال هـل تعيشـين عـدم ني كـون ايجـي ضـياف و، مـايهبط ليـه من ولادو نـروح نقولـو  ه نـدوه ال بيـب ازعكـني وا

)مكان  اهتمام تر بصح البرى تكتتر دقول ماني  لي اهتمام من طرف زوجك وأين يظهر عدم الاهتمام فقد أجابت المبحوثة 
ن سـؤال هـل يمتنـع عـن النـوم  وعـ(، ولا على بالو في الدار وماهو  محوس عليا في الدار كي نمرض   كون نموت كما ماتو نساه

 حســراه ملــي زادت بنــتي وراه عمرهــا  ــس فكانــت اجابــة المبحوثــة )،في غرفــة واحــدة معــك أثنــاء اســتخدامه للفايســبوك ولمــاذا 
سنوات هو الفوق وان لتحك مع ولادو وماهو  عاجبني الحال شحال من مرة نروح لدارنا وحكيك مع اتر وخواتي ما كاين 

،وعـن ()خاطرعندو تلاثـة مـن زوجتـه لي قبلـي(  غير عياط وضرب بصح ضرك قلك وا  ذنب ذوك ليتامة والو وعك دايتها
مكان  غير من فوق صباح الخير ومسـا  الخـير سؤال هل استخدامه للفايسبوك قلل من تحاوره معك فكانت الإجابة نعم يعني )
وعــن ســـؤال هــل يقضــي وقتــه في التحــاور مـــع  (،مايزيــد  علــى هــاذو زوج ولوكـــان نجــي باه نــتكلم معــاه علـــى حاجــة اســكتني

علاه هو يقعد معا  أكيد كل وقتو  خدمـة   مـع صـحاباتو في الأصدقاء أكثر من الوقت الذي يقضيه معك فكانت إجابتها )
ت وعن سـؤال هـل تعتقـدين أن اسـتخدام الفايسـبوك قلـل مـن تبـادل أطـراف الحـوار والمشـاعر بينكمـا وكيـ  ذلـك أجابـ ذاك الهم(،
)هو مكان  تو وا  من قلل خاطر الكلام معاه مستحيل مزال نبدا اقولي امشي طيري وزيد هو مايعرف  اعبر  لا المبحوثة 

،وعند سؤال المبحوثة ربما فقدانه للمشاعر من طرفـك أدى بـه الى الل ـوء الى عن فرحو ولا قرحو وزيد عنيف معا  ومع ولادو (
وعـن سـؤال هـل يسـتخدم زوجـك   يبقو الرجالـة بصـح ازعكـني خـاطر امـوت علـى الحـرام(،)و، ندير كل واالفايسبوك قالت 

ــه طلــة نلقــاه قاعــد شــاد الفايســبوك الى وقــت متــأخر مــن الليــل فقالــت ) ايــه وســاعات نرقــد ونــوض ونقــول خلــي نضــرب علي
حيـث عـددها هـل قلـت أم كثـرت  وعند سؤالها هل استخدام الفايسبوك قلل مـن العلاقـة الحميميـة بينكمـا مـع الشـرح مـنالتلفون(،

وعـــن ســـؤال هـــل يقصـــر في مســـؤولياته اتجـــاه الأبنـــاء في اـــل )مكـــان  كـــل و، وا  مـــن عـــدد (،الممارســـات فكانـــت الإجابـــة 
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احـد مـن ولادو بـلا كـون يمـرض و ر  سـر مـع ولادو ومايقعـد  معـاهم و )مقصـاستخدامه موقع الفايسبوك فقد أجابت المبحوثـة 
وعــن سـؤال هــل حـدث بينكمــا خــلاف حـول مناقشــة الخطـط المســتقبلية المقترحــة  اطبخــي ليـه الشــيح (،اقــولي مـايعرف وا  بيــه 

وعنــد ســؤالها هــل حــدث وا  مــن خ ــط هــو اكلمــني ولا حاســبني باه   ــو(،بســب  اســتخدامه للفايســبوك أجابــت المبحوثــة )
ماتـتكري  ليـه كـل الـدراهم أجابـت المبحوثـة ) بينكما سوء تفاهم حـول مناقشـة الأمـور الماديـة بسـب  اسـتخدامه موقـع الفايسـبوك

وعن سؤال هل حدث وأن وجدتي زوجك وهو شاد التلفون بصح كون تجيه جارتي اطي  التلفون وتعود تخرج الدراهم بالرزم(،
 )مرة من المرات افسد تلفوني وقلك ليه نكلم دارنا وقعدت نقرا في الرسائل لايتواصل مع احداهن  وكي  ردة فعلك أجابـت 

،وعـن سـؤال هـل حـدث بينكمـا خـلاف كـان سـببه الهـات  ما لحقت  نساه لولن قعدت نصرخ ونعـيط بصـح هـو لا علـى بالـو(
وفي الأخـير عنـد سـؤالي للمبحوثـة )شحال من مرة تخيلي وحدة الدق في الما في المهراس(، وطول استخدامه أجابت المبحوثة نعم 

)ايه  سر عليا وعلـى علاقتك مع زوجك اشرحي ذلك فكانت إجابة المبحوثة هل لاحظتي أن للفايسبوك دور في وجود خلل في 
 ولادو وهو راه اكره فيا باه  ليها ليه  ونروح خاطر عندو شكون(.

ــــة: ــــة الثالث ــــة  مــــع الســــيدة المقابل ــــاريخ ب( .)صأجريتالمقابل ــــة مــــن الســــاعة  12/05/2023بت إلى الســــاعة  10:00مــــدة المقابل
، عمل متوسطوالمستوى التعليمي للزوج  جامعي،المستوى التعليمي :سنة 42والزوج  سنة 39المبحوثةالسن  كان عملبم 11:00
 . 05،عدد الأولاد:سنة 14،مدة الزواج أعمال حرة ،عمل الزوج:موافةالزوجة:
وقـت طويـل ،هـل زوجـك يسـت رو عنـدو وهـو لي موخـتني(عن امتلاك زوجها حساب على الفايسبوك فأجابـت )السؤال فيما يخص

وعند سؤالها هل تمتلكين حسـاب علـى الفايسـبوك فقـد خاصة كي مايكون  لدم(في استخدام الهات  فقد أجابت المبحوثة نعم )
أمــا سـؤال هــل تســت رقين  ،صـرحت المبحوثــة نعــم عنـدي وذلــك مــن أجـل التواصــل مــع زملائـي في العمــل وكــذلك الأصـدقاء والأهــل

نعــم وذلــك بســب  طبيعــة عملــي ، وبخصــوص عــدد ســاعات اســتخدام زوجــك للهــات   وقــت طويــل في اســتخدام الهــات  فقالــت
،وعن سؤال المبحوثة ماهي الفترة التي يستخدم فيها زوجك للهات  (  قريب عشرين ساعة في اليوموالفايسبوك أجابت المبحوثة )
 م والعشـية كـا  مايقضـي ويرجعلــو(في الليـل مايرقـد  كــل ديمـا سـاهر عليـه والصـباح هــاو خـداوالفايسـبوك أجابـت المبحوثـة )

)وا  نقولـ  عـاي  وحـدو وعند سؤال المبحوثة هل يفضل زوجك الانعزال بنفسه أثناء استخدامه موقع الفايسـبوك ولمـاذا قالـت 
وعـن سـؤال هـل مـدة اسـتخدام سـاعات اغيـب علينـا باه ايفسـب  براحتـو وا  نقولـ  رتر يهـدي وخـلاص(، ،مو  لا معـزول

مخليــه جابــد علينــا وبعيــد ،ايــه تأثــر  ســر مــي  شــوية داء مســؤولياته الأســرية وكيــ  ذلــك أجابــت المبحوثــة )الهــات  تــؤثر علــى أ
وعن سؤال المبحوثة هل تلاحظين أن زوجك يعيب ومسؤليته من جهة الأسرة لا علاقة خاطر ملهيه علينا كل ماعلبالو  بينا(،

(،أمـا عـن سـؤال هـل تعيشـين لخواتتـو خـوكم عـاي  في دنيـا أخـرى  حسراك سـاعات نقـولعالما خاصا به أجابت المبحوثة نعم )
)و، مـا علبـالو بيـا لا ميتـة لا لا وجـود للاهتمـام   عدم اهتمام من طرف زوجك وأين يظهر عدم الاهتمام فقد أجابـت المبحوثـة

مـو  لا  كانـت اجابـة المبحوثـة )ف،وعن سؤال هل يمتنع عن النوم  في غرفة واحـدة معـك أثنـاء اسـتخدامه للفايسـبوك ولمـاذا حية (،
كي يستخدم الفايسبوك حا بلا فيسبوك يرقـد وحـدو كمـا قتلـ  قبـل خـاطر أنا شـرطك عليـه باه ترجـع علاقتنـا كمـا الأول 

،وعــن ســؤال هــل اســتخدامه للفايســبوك قلــل مــن تحــاوره معــك فكانــت الإجابــة هــو (علاقتــو مــع النســا غيرشــرعية خصــو طــبس 
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يعـني طتـاج حاجـة  ما يتكلم  وزاد بعد هاذ الفيسبوك كمل يعـني يـتكلم للضـرورة فقـط مـثلابوك )بشكل عام حتى قبل الفيسـ
هــو وعـن سـؤال هـل يقضـي وقتـه في التحـاور مـع الأصــدقاء أكثـر مـن الوقـت الـذي يقضـيه معـك فكانـت إجابتهـا )(،صـلاحو بـرك

ايسبوك قلل مـن تبـادل أطـراف ين أن استخدام الف،وعن سؤال هل تعتقد(،والمهم وقتو معانا ناقص  سروقتو كامل مع التلفون 
،وعنــد ســؤال المبحوثــة ربمــا )التلفــون بشــكل عــام والفيســبوك كمــل عليهــا( والمشــاعر بينكمــا وكيــ  ذلــك أجابــت المبحوثــة الحــوار

حاب  )لا مكان  منها عبرت عبرت هو ماني  عارفة وا فقدانه للمشاعر من طرفك أدى به الى الل وء الى الفايسبوك قالت 
وعنـد سـؤالها هـل ايـه ابات سـهران مـع تلفـون(،وعن سؤال هل يستخدم زوجك الفايسبوك الى وقـت متـأخر مـن الليـل فقالـت )(،

استخدام الفايسبوك قلل من العلاقة الحميمية بينكما مع الشرح من حيث عـددها هـل قلـت أم كثـرت الممارسـات فكانـت الإجابـة 
وعن سؤال هل يقصر في مسـؤولياته اتجـاه الأبنـاء في اـل اسـتخدامه ديه رتر ويتعدل (،)مكان  هو في جهة وأنا في جهة لعل يه
)ماعلبالو  بيهم وبنتو مريضة لازمها معاملة خاصة وهو ديما اعيط عليهـا وخلـي وخلـي موقع الفايسبوك فقد أجابت المبحوثة 

ة بسب  استخدامه للفايسبوك أجابت المبحوثة وعن سؤال هل حدث بينكما خلاف حول مناقشة الخطط المستقبلية المقترح ...(،
وعنــد ســؤالها هــل حــدث بينكمــا ســوء تفــاهم حــول مناقشــة الأمــور الماديــة (،نقــا  لا علــى الحاضــر ولا المســتقبليــودي مكــان  )

 وعن سؤال هل حدث وأن وجدتي زوجـكالدواس (،بسب  استخدامه موقع الفايسبوك أجابت المبحوثة  نعم دائما وإذا تناقشنا )
،وعـن طلقني ويقولي ماعت  نعـاود ( هدرت وهدرت وقلك ليه)مرتن نقبضو و يتواصل مع إحداهن  وكي  ردة فعلك أجابت 

)كل يوم حرب في جرة هاذ الاختراع(، سؤال هل حدث بينكما خلاف كان سببه الهات  وطول استخدامه أجابت المبحوثة نعم 
وفي الأخــير عنــد ســؤالي للمبحوثــة هــل لاحظــتي أن للفايســبوك دور في وجــود خلــل في علاقتــك مــع زوجــك اشــرحي ذلــك فكانــت 

) حســراه عــات علاقــة شــبه مســتحيلة ومــرتن وصــلك بيناتنــا لل ــلاق والمــرة لخــرى في الفــن واثنــن وعشــرين إجابــة المبحوثــة 
 (. وادخلو خواتتو وقالو ليه راك تخرب في دراك بيدك

 
إلى الســـــاعة  10:00مـــــدة المقابلـــــة مـــــن الســـــاعة  12/05/2023بتـــــاريخ ن( .)عأجريتالمقابلـــــة  مـــــع الســـــيدة المقابلـــــة الرابعـــــة:

،عمـــــل جامعيوالمســــتوى التعليمـــــي للــــزوج  جــــامعي،المســــتوى التعليمـــــي :سنة 41والــــزوج  ســـــنة 40المبحوثةالســــن  بمنــــزل10:45
 .04،عدد الأولاد:سنة 12واج ،مدة الز موا ،عملالزوج: ماكثة بالبيتالزوجة:

نورمالمو وقبل كان في الحاسوب وضرك فاتحو في  عندوعن امتلاك زوجها حساب على الفايسبوك فأجابت )فيما يخص  السؤال 
)مـــايتنح  مـــن ،هـــل زوجـــك يســـت رو وقـــت طويـــل في اســـتخدام الهـــات  فقـــد أجابـــت المبحوثـــة نعـــم تقريبـــا يـــوم كامـــل التلفـــون(

)عنـدي ولا هنـا هنـا ونـدخل نشـوف حاجـة ولا ،وعنـد سـؤالها هـل تمتلكـين حسـاب علـى الفايسـبوك فقـد صـرحت المبحوثـة يديـه(
أمــا ســؤال هــل تســت رقين وقــت طويــل في نشــري حاجــة ومــاني  متعلقــة بيــه ولا نشــوف ســوجيات لــولادي وكــل خ ــرة كيفــاه(،

، وبخصـوص عـدد سـاعات اسـتخدام زوجـك  القوسـ و( )مرة في زمان ماهي  كـل يـوم وعلـى حسـباستخدام الهات  فقالت لا
،وعــن ســؤال المبحوثــة مــاهي الفــترة الــتي يســتخدم فيهــا زوجــك ( في اليــوم ســاعة ســ اع للهــات  والفايســبوك أجابــت المبحوثــة )
بنفسه  وعند سؤال المبحوثة هل يفضل زوجك الانعزال بعد مايجي من الخدمة لعشية وطلع(للهات  والفايسبوك أجابت المبحوثة )
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وعـن سـؤال هـل مـدة اسـتخدام الهـات  )ايه والأكثريـة في الشـمبرة باه مـانقلقوه (،أثناء استخدامه موقع الفايسبوك ولماذا قالـت 
ايه مافيها  نقاشايه أكيد أكيد مايكون  عندو وقك باه يهدر تؤثر على أداء مسؤولياته الأسرية وكي  ذلك أجابت المبحوثة )

وعــن ســؤال المبحوثــة هــل تلاحظــين أن زوجــك يعــيب عالمــا خاصــا بــه م ولا اشــوف وا  خاصــهم(،مــع ولادو ولا اقصــر معــاه
هاكــاك شــحال مــن خ ــرة أصــلا طبيعــة راجلــي مايهــدر   ســر ســوا كــان يتفــرج في التلفزيــون ولا شــاد أجابــت المبحوثــة نعــم )
ر عـدم الاهتمـام فقـد أجابـت المبحوثـة (،أما عن سؤال هل تعيشين عدم اهتمام من طرف زوجك وأين يظهالتلفون غير موجودين

)و، مكان  الاهتمام نقول  حاجة ومانكتب  علي  كل النسـا تشـكي مـن الفايسـبوك وزيـد معـاهم الماسـنجر والواتسـاب 
وعـن سـؤال هـل يمتنـع عـن وغيرهم وا   لي وا  نبقي ويبان كي نلبس روبة جديدة ولا نقص شـعري دقـول مـا درت والـو (،

لاوالوالحمـد   وقتــو معـا  ومــاهو  مــن واحــدة معـك أثنـاء اســتخدامه للفايسـبوك ولمــاذا فكانـت اجابـة المبحوثــة )النـوم  في غرفـة 
،وعـن سـؤال هـل اسـتخدامه للفايسـبوك قلـل مـن تحـاوره معـك فكانـت الإجابـة النوع لي يرقد في شمبرة وحـدو اائيـا جـامي دارهـا(

يقضي وقته في التحاور مع الأصدقاء أكثر من الوقت الذي يقضيه معـك  وعن سؤال هلقلل معانا  سر ودى من وقتو  سر(،)
ــتكلم في أمــور خــدمتو (، فكانــت إجابتهــا نعــم معظــم وقتــه مــع أصــحابه) وعــن ســؤال هــل  وماذابيــه أنا مــا نقربــو  كــي اعــود ي

)والو نقـص  سـر في  بحوثـةتعتقدين أن استخدام الفايسبوك قلل من تبادل أطراف الحوار والمشاعر بينكما وكي  ذلك أجابت الم
راكــــي فاهمــــة وا  اخصــــ  وا   الاهتمــــام حــــوايو  بالدرجــــة بالدرجــــة انقــــص في الهــــدرة معــــا  في علاقتــــو معــــا  أكيــــد في

)اهـا والـو الحمــد   ،وعنـد سـؤال المبحوثـة ربمـا فقدانـه للمشـاعر مـن طرفـك أدى بـه الى الل ـوء الى الفايسـبوك قالـت مالصـك (
وعـن الناس الرومنسية ماتتصوريها   ولساني لسان تونسي ، ابارك الحمد   ومني  نشكر في روحـي(  أكيد وأنا اصلا من

نسـهر معـاه حــا وذا سهر ،)هـومن طبعـو مايسـهر  لاسـؤال هـل يسـتخدم زوجـك الفايسـبوك الى وقـت متـأخر مـن الليـل فقالـت 
وعنـد سـؤالها هـل اسـتخدام الفايسـبوك قلـل مـن العلاقـة للوحدة للزوج باه ماتعودد  عندو حجـة وقايمـة بـواجبي كزوجـة فحلـة(،

)والو علاقة مليحة جدا والو عادي الحميمية بينكما مع الشرح من حيث عددها هل قلت أم كثرت الممارسات فكانت الإجابة 
د أجابت المبحوثة وعن سؤال هل يقصر في مسؤولياته اتجاه الأبناء في ال استخدامه موقع الفايسبوك فقوقالك كل اار وبراكتو(،

قولهم شدو  ىامو و )أكيد مثلا أنا في الكوزينة وولادي يتعاركو على حاجة وهو شاد التلفون كنينو غير موجود واني ولادو يقرو ا
وعــن ســؤال هــل حــدث بينكمــا خــلاف حــول مناقشــة الخطــط المســتقبلية المقترحــة  تكم احفظــو ولا افهــم واحــد مكــان (،اكراســ

المشكلة اني نس ر ونرسم وهو ولا علبالو لاتي غـير صصـاخ خـدمتو الشـي ك أجابت المبحوثة  نعم )بسب  استخدامه للفايسبو 
وعنـد سـؤالها هـل حـدث بينكمـا سـوء تفـاهم حـول مناقشـة الأمـور الماديـة بسـب  اسـتخدامه موقـع الفايسـبوك أجابـت لي اعصـبني(،
وهـو  وبـة ليـا مـدة ماشـريت  ولا قـ  لـولادو ومـاطب تحدث شحال من مرة مثلا نقولو ع يـني دراهـم نشـري ر المبحوثة  نعم)
جـامي جـامي )وعـن سـؤال هـل حـدث وأن وجـدتي زوجـك يتواصـل مـع احـداهن  وكيـ  ردة فعلـك أجابـت طيرلـو(،شاد التلفون 

،وعـن سـؤال هـل حـدث بينكمـا خـلاف كـان سـببه الهـات  وطــول لي  ليـ  التلفـون مفتـوح خـاطر هـو رزيـن (فاتـك عليـا ومـال
)قاعدة حتاه بالساعات وما يعبرني   كل وانا تجيـني القرنـة دقـول حجـرة حـتاه مـو  مرتـو(، جابت المبحوثة نعم استخدامه أ

وفي الأخــير عنــد ســؤالي للمبحوثــة هــل لاحظــتي أن للفايســبوك دور في وجــود خلــل في علاقتــك مــع زوجــك اشــرحي ذلــك فكانــت 
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ايسـبوك وراه خـرب بيـوت  سـروقالك لي يعـرف لي دار الفايسـبوك  )نقصك العلاقة والاهتمـام بيـا ملـي دار الفإجابة المبحوثـة 
 قولواقو (.

 
ـــة الخامســـة: إلى الســـاعة  11:30مـــدة المقابلـــة مـــن الســـاعة  13/05/2023بتـــاريخ ب( .)فأجريتالمقابلـــة  مـــع الســـيدة المقابل

،عمل متوسـطوالمسـتوى التعليمـي للـزوج  جـامعي،المسـتوى التعليمـي :سنة 44والـزوج  سـنة 43السـن بمكان عمل المبحوثة12:30
 . 04،عدد الأولاد:سنة15،مدة الزواج بطال،عمل الزوج:موافةالزوجة:

كـان عنـدو مـن قبـل  وكـي فسـد تلفونـو عـاد اشـد تلفـوني عنامتلاك زوجها حساب على الفايسبوك فأجابـت )فيما يخص  السؤال
،وعنـد سـؤالها )اشـدو مـاي لقو  (قـد أجابـت المبحوثـة نعـم ،هل زوجـك يسـت رو وقـت طويـل في اسـتخدام الهـات  فماي لقو  (

أمـا )عنـدي  خـي زوج واحـد دايراتـو لقرايـة ولادي واحـد لكلـ (،هل تمتلكين حسـاب علـى الفايسـبوك فقـد صـرحت المبحوثـة 
عدد  ، وبخصوص )نشدو  سر خاطر ماعندي  نفحة في التلفزيون(سؤال هل تست رقين وقت طويل في استخدام الهات  فقالت 

،وعــن ســؤال المبحوثــة مــاهي الفــترة الــتي في اليــوم(  ســوايع ســبعســاعات اســتخدام زوجــك للهــات  والفايســبوك أجابــت المبحوثــة )
وعند سؤال  من لحداع  حا للوحدة صباحا وبن المغرب والعشا(يستخدم فيها زوجك للهات  والفايسبوك أجابت المبحوثة )

ــون المبحوثــة هــل يفضــل زوجــك الانعــزال بنفســه أثنــاء اســتخدامه موقــع الفايســبوك ولمــاذا قالــت  )بلاصــتوهي الشــمبرة بــن التلفزي
ايـه اثــرت وعـن سـؤال هـل مـدة اسـتخدام الهـات  تـؤثر علــى أداء مسـؤولياته الأسـرية وكيـ  ذلـك أجابـت المبحوثـة )والفايسـبوك (،

وعـن سـؤال المبحوثـة هـل  قراو لا مـاقراو  اداوسـو مـايفكهم  ماهوعارفنـا لا صـا ن لا بايتـن(، سر كل مايلتا  بولادو لا
(،أما عن سؤال هل تعيشين عدم اهتمام مـن ماهي  لتي  الدرجةتلاحظين أن زوجك يعيب عالما خاصا به أجابت المبحوثة لا)
احتياجــاتي والومــاهي  نورمــال بالنســبة ليــه والر ــي )غــير مهــتم طــرف زوجــك وأيــن يظهــر عــدم الاهتمــام فقــد أجابــت المبحوثــة 

وعن سؤال هل يمتنع عن النوم  في غرفة واحدة معك أثناء استخدامه للفايسبوك ولماذا فكانت اجابة قضا  حاجاته الجنسية برك(،
راجلـي ت الإجابة )،وعن سؤال هل استخدامه للفايسبوك قلل من تحاوره معك فكانوالو مادارها  وكون دارها نفرح(المبحوثة )

وعــن ســؤال هــل يقضــي وقتــه في التحــاور مــع الأصــدقاء أكثــر مــن مــن النــوع لي ماعنــدو  لغــة الحوارمكــان  ومــايعرف  يهــدر(،
ماعنـــدو  صـــلاح بالأصـــدقا  خـــاطر يتفـــرج في  الوقـــت الـــذي يقضـــيه معـــك فكانـــت إجابتهـــا نعـــم  معظـــم وقتـــه مـــع أصـــحابه)

ن أن استخدام الفايسبوك قلـل مـن تبـادل أطـراف الحـوار والمشـاعر بينكمـا وكيـ  ذلـك ،وعن سؤال هل تعتقديالفديوات الاباحية(
،وعنـد سـؤال المبحوثـة ربمـا فقدانــه للمشـاعر مـن طرفـك أدى بــه الى )والـو مـاهو  الفايســبوك هـو قليـل الكــلام( أجابـت المبحوثـة

دم زوجــك الفايســبوك الى وقــت متــأخر مــن وعــن ســؤال هــل يســتخ)حــا انا مااــدر  ومــا نعــبر  ( الل ــوء الى الفايســبوك قالــت 
وعند سـؤالها هـل اسـتخدام الفايسـبوك قلـل مـن العلاقـة الحميميـة ) في الأ م العادية والو الا اذا طار عليه النوم(،الليل فقالت لا 

فيـدوات )والو زادت  سر خاطر يتفـرج في البينكما مع الشرح من حيث عددها هل قلت أم كثرت الممارسات فكانت الإجابة 
)هــو مــن وعــن ســؤال هــل يقصــر في مســؤولياته اتجــاه الأبنــاء في اــل اســتخدامه موقــع الفايســبوك فقــد أجابــت المبحوثــة الاباحيــة (،

هـاذ ة بكري مقصر وتبانلو مسؤولياتو في مايديرو  مـايفعلو  والعقـاب فقـط واخـر مـرة ضـرب بنتـو عـوج ليهـا فمهـا في جـر 
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ف حــول مناقشــة الخطــط المســتقبلية المقترحــة بســب  اســتخدامه للفايســبوك أجابــت وعــن ســؤال هــل حــدث بينكمــا خــلا الهــم (،
واخــر خــلاف كـان حــول بنــتي وتحضـيرات في حالــة نجاحهــا في شـهادة التعلــيم المتوســط ت لـب تخ ــيط وهــو ولا المبحوثـة  نعـم )
تخدامه موقـع الفايسـبوك أجابـت وعنـد سـؤالها هـل حـدث بينكمـا سـوء تفـاهم حـول مناقشـة الأمـور الماديـة بسـب  اسـعلى بالو  (،
كـل والشـرب الأ نتهاوشو  سر وماذابيه كل ماادر  على الدراهم وماذابيـه مانصـرف  والصـريف عنـدو غـيرفيالمبحوثة  نعم)

وعـن سـؤال هـل حـدث وأن وجـدتي زوجـك يتواصـل مـع احـداهن  وكيـ  ردة فعلـك خاطر ضروري أما لحوايو الاخـرى انسـي (،
)ماعنـدي  ن سؤال هل حدث بينكما خلاف كان سببه الهات  وطول استخدامه أجابت المبحوثة لا ،وع)والو مكان (أجابت 

وفي الأخيرعند سؤالي للمبحوثة هللاحظتي أن للفايسبوك دور في وجـود خلـل في علاقتـك صلاح المهم مالرب  فيا وفي ولادي(،
غير لاتي بيه وطوس يعرف أخبـار العـاو وأنا وولادو )ايه ماهي  كي قبل وعاد مع زوجك اشرحي ذلك فكانت إجابة المبحوثة 

 حتاه لاعلاقة يعرف غير الضرب ولعياط برك(.
إلى الســــاعة  18:00مــــدة المقابلــــة مــــن الســــاعة  13/05/2023بتــــاريخ ل( .)وأجريتالمقابلــــة  مــــع الســــيدة المقابلــــة السادســــة:

،عمــــل جامعيوالمســــتوى التعليمــــي للــــزوج  جــــامعيالتعليمــــي :،المســــتوى سنة 42والــــزوج  ســــنة 31الســــنبمنــــزل المبحوثــــة 19:15
  01،عدد الأولاد:سنوات 03،مدة الزواج موا ،عمل الزوج:موافةالزوجة:

خـــر  حســـراه عنـــدو زوج واحـــد علبـــالي بيـــه والآوعـــن امـــتلاك زوجهـــا حســـاب علـــى الفايســـبوك فأجابـــت )فيمـــا يخـــص  الســـؤال 
)اشــدو  ســروماي لقو  مــن يــدو هــل زوجــك يســت رو وقــت طويــل في اســتخدام الهــات  فقــد أجابــت المبحوثــة و ،مؤخراعرفتــو(

)عنـدي نـونس بيـه روحـي واني ،وعند سؤالها هل تمتلكين حساب علـى الفايسـبوك فقـد صـرحت المبحوثـة لاوقك قضا  حاجته(إ
،وبخصـوص عـدد (و   سر  كم الخدمة ومشاغل الدار)مأما سؤالهل تست رقين وقت طويل في استخدام الهات  فقالت لقراية(،

،وعـــن ســـؤال المبحوثــة مـــاهي الفـــترة الـــتي (في اليـــوم عشـــرين ســاعة)ســاعات اســـتخدام زوجـــك للهــات  والفايســـبوك أجابتالمبحوثـــة 
وعنـد  دد(بعد مايجي من الخدمة وبن المغرب والعشا والليل غـير محـيستخدم فيها زوجك للهات  والفايسبوك أجابت المبحوثـة )

)في شمـبرة وحـدة ومنفصـلن خـاطر سؤال المبحوثة هل يفضل زوجك الانعزال بنفسه أثناء استخدامه موقع الفايسبوك ولماذا قالـت 
وعـن سـؤال هـل مـدة عندو ميول جنسي وعندو شكون ويجيبو لدار وساعات اقـولي روحـي لـداركم ويتلمـو  موعـة في الـدار(،

ؤولياته الأسرية وكي  ذلك أجابت المبحوثة عـدم وجـود مسـؤولية وبالنسـبة لـه المسـؤولية غـير في استخدام الهات  تؤثر على أداء مس
عاي  لا واقع في الواقع وعن سؤال المبحوثة هل تلاحظين أن زوجك يعيب عالما خاصا به أجابت المبحوثة نعم)،الأكل والشرب

وهـو  300اى  150ال بيبـة زادت ليـا في لادوز مـن  ونزيدك مدمن على الحبوب المهلوسة ومرة شفتو يأكل في حبوب قـالي
(،أما عن سؤال هل تعيشين عدم اهتمام من طرف زوجك وأين يظهر عدم الاهتمام فقد أجابت يكتب  كم هو مريض سكري

لمـاذا وعـن سـؤال هـل يمتنـع عـن النـوم  في غرفـة واحـدة معـك أثنـاء اسـتخدامه للفايسـبوك و )غير مهتم كـنيني غـير موجـودة(،المبحوثة 
،وعـن منفصلن في غرفة واحدة وملي يجـي  شـاد التلفـون   راقـد وا  راح نقـول رتر يهـدي مـاخلق (فكانت اجابة المبحوثة )

مكــان  نقــا  في الــدار بصــح كــي تشــوفيه في الخدمــة ســؤال هــل اســتخدامه للفايســبوك قلــل مــن تحــاوره معــك فكانــت الإجابــة )
وعــن ســؤال هــل يقضــي وقتــه في التحــاور مــع ت طويلــة يــدي ويجيــب معــاهم(،خــر ومعظــم قعــداتو مــع لبنــات لســاعاآانســان 
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الأصــدقاء أكثــر مــن الوقــت الــذي يقضــيه معــك فكانــت إجابتهــا نعــم معظــم وقتــه مــع أصــحابه بالنســبة كبــيرة جــدا وعــن ســؤال هــل 
) قلـل بزايـد وكـاين  بحوثـةتعتقدين أن استخدام الفايسبوك قلل مـن تبـادل أطـراف الحـوار والمشـاعر بينكمـا وكيـ  ذلـك أجابـت الم

)والـو ،وعند سؤال المبحوثة ربما فقدانه للمشاعر من طرفك أدى به الى الل وء الى الفايسـبوك قالـت مواقع اخرى منها التيكتوك(
وعن سؤال هل يستخدم زوجك الفايسبوك الى وقت متأخر من الليل فقالت نعبر نلبس نمكيو ونقعد نستنى كنيني غير موجودة( 

وعند سؤالها هل استخدام الفايسبوك قلل من العلاقة الحميمية بينكما مـع الشـرح مـن خاطر يتواصل مع صحابوالمثلين(، ) ايهلا 
وعـن سـؤال )لا يمارسها معي بل مع صحابو خاطر هـوغير طبيعـي(،حيث عددها هل قلت أم كثرت الممارسات فكانت الإجابة 
)لا علاقــــة مكــــان  حــــا دامه موقــــع الفايســــبوك فقــــد أجابــــت المبحوثــــة هــــل يقصــــر في مســــؤولياته اتجــــاه الأبنــــاء في اــــل اســــتخ

وعن سؤال هل حـدث بينكمـا خـلاف حـول مناقشـة الخطـط المسـتقبلية المقترحـة بسـب  اسـتخدامه للفايسـبوك أجابـت  بالكتب(،
هـل حـدث بينكمـا  وعنـد سـؤالهاواصلا حاجة اقولها التخ ـيط غـير موجـودة معـا  وخ  ـو مـع صـحابو المثليـن(،) نعمالمبحوثة 

بصـح ثثيـل في ثثيـل خـاطر بارع سوء تفاهم حول مناقشة الأمور المادية بسب  استخدامه موقع الفايسبوك أجابت المبحوثة  نعم)
)لكـن وعـن سـؤال هـل حـدث وأن وجـدتي زوجـك يتواصـل مـع احـداهن  وكيـ  ردة فعلـك أجابـت نعـم في التمثيل قـدام لعبـاد (،

،وعـن سـؤال هـل حـدث ي اكمل يمسح المساجات ودايرني ماني  نشـوف وانا نشـوف بالسـرقة(الأدهى والأمر مع صاحبو وك
وفي )مكــان  تواصــل بيناتنــا يســتلزم مكــان  خــلاف(، بينكمــا خــلاف كــان ســببه الهــات  وطــول اســتخدامه أجابــت المبحوثــة لا 

الأخير عند سؤالي للمبحوثـة هـل لاحظـتي أن للفايسـبوك دور في وجـود خلـل في علاقتـك مـع زوجـك اشـرحي ذلـك فكانـت إجابـة 
)أصلا علاقتي معاه غير طبيعية وعلى جالة ولدي صابرة بصح مع اكتشافي له بالادمـان علـى المهلوسـات اى جانـب المبحوثـة 

او الافتراضـي لجـنيت اى أخصـائية نفسـانية لان الحيـاة معـه شـبه معدومـة يعـني حيـاة علاقته مع صاحبه  حا في المنزل بعد العـ
 باردة (.

 
إلى الســــاعة  17:00مــــدة المقابلــــة مــــن الســــاعة  14/05/2023بتــــاريخ س( .)عأجريتالمقابلــــة مــــع الســــيدة المقابلــــة الســــابعة:

،عمل متوســـــطوالمســـــتوى التعليمـــــي للـــــزوج  ويثانـــــ،المســـــتوى التعليمـــــي :سنة 46الـــــزوج  ســـــنة 43الســـــن بمنـــــزل المبحوثـــــة 18:00
 . 02،عدد الأولاد:سنة 14،مدة الزواج عامل يومي،عمل الزوج:ماكثة بالبيتالزوجة:

هـل زوجـك يسـت رو وقـت طويـل في اسـتخدام ،ايـه عنـدو(عن امتلاك زوجها حساب على الفايسبوك فأجابـت )فيما يخص  السؤال
،وعنــد ســؤالها هــل تمتلكــين حســاب علــى الفايســبوك فقــد حتــان يتخبــث قلبــ  منــو()اشــدو  ســر الهــات  فقــد أجابــت المبحوثــة 

أمـا سـؤال هـل تسـت رقين وقـت طويـل في اسـتخدام الهـات  فقالـت )عندي نونس بيه روحي واني قرايـة ولادي(،صرحت المبحوثة 
أجابـــت المبحوثـــة وبخصـــوص عـــدد ســـاعات اســـتخدام زوجـــك للهـــات  والفايســـبوك  )شـــوي شـــوي  كـــم مشـــاغل الـــدار ولـــولاد(

بعــد ،وعــن ســؤال المبحوثــة مــاهي الفــترة الــتي يســتخدم فيهــا زوجــك للهــات  والفايســبوك أجابــت المبحوثــة )في اليــوم( وايعســعشر )
وعند سؤال المبحوثة هل يفضل زوجك الانعـزال بنفسـه أثنـاء  مايجي من الخدمة من بعد العاصر حا العشا وساعات بعد لعشا(

وعـــن ســـؤال هـــل مـــدة )في شمـــبرة وحـــدة ومنفصـــلن وزيـــد يتفـــرج في فيـــدوات اباحيـــة(،وك ولمـــاذا قالـــت اســـتخدامه موقـــع الفايســـب
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) انسي حاجة ا ها المسؤولية دقول داي حجرة استخدام الهات  تؤثر على أداء مسؤولياته الأسرية وكي  ذلك أجابت المبحوثة 
ـــيهم(، حظـــين أن زوجـــك يعـــيب عالمـــا خاصـــا بـــه أجابـــت المبحوثـــة وعـــن ســـؤال المبحوثـــة هـــل تلاوولادو لاعلاقـــة انا امهـــم وانا ب

(،أمـا عـن سـؤال هـل تعيشـين عـدم اهتمـام مـن طـرف زوجـك وأيـن يظهـر عـدم الاهتمـام فقـد أجابـت عاي  في عاو المنكـراتنعـم)
أثنــاء  وعــن ســؤال هــل يمتنــع عــن النــوم  في غرفــة واحــدة معــك)غــير مهــتم كــنيني ترونســبارو ومــاني  عايشــة كــي لاليــاتي(،المبحوثــة 

منفصلن في غرفة واحـدة وملـي يجـي  شـاد التلفـون   راقـد يشـخر وا  نقولـ  استخدامه للفايسبوك فكانت اجابة المبحوثة )
مكـــان  نقـــا  ،وعـــن ســـؤال هـــل اســـتخدامه للفايســـبوك قلـــل مـــن تحـــاوره معـــك فكانـــت الإجابـــة )وخـــلاص رتر يهـــدي مـــاخلق (

ل هل يقضي وقته في التحاور مع الأصـدقاء أكثـر مـن الوقـت الـذي يقضـيه وعن سؤامايعرف  اقول زوج كلمات فوق بعضاهم(،
)صـاحباتو يـدي ويجيـب معـاهم حتـان يشـبع وزيـد يتفـرج في شـى لاالـه الا ، محمـد معك فكانت إجابتها نعم  معظم وقته مـع 

ادل أطــراف الحــوار والمشــاعر ،وعــن ســؤال هــل تعتقــدين أن اســتخدام الفايســبوك قلــل مــن تبــرســول ، مــا يقبلــو لا رتر لا عبــدو(
،وعنـد ) قلل  سراعبر لصحابتو والرسائل لي يكتبها لـيهم مـاتقولي  ماصـو دقـولي شـاعر( بينكما وكي  ذلك أجابت المبحوثة

نا نــدير كــل شــي لي أنا نعــبر و أ)طبــك و ســؤال المبحوثــة ربمــا فقدانــه للمشــاعر مــن طرفــك أدى بــه الى الل ــوء الى الفايســبوك قالــت 
وعن سؤال هل يسـتخدم زوجـك الفايسـبوك الى وقـت متـأخر ( تي ويتفرج في المنكرسا لرجالتها بصح هو معمي من جهديرو الن

وعنـد سـؤالها هـل اسـتخدام الفايسـبوك قلـل ) ايه خـاطر عنـدو شـكون باينـة مـاتخليني   ـرج مـن رحمـة رتر(،من الليل فقالت نعم
)كي يشبع ويوصل لنشـوة منالعلاقة الحميمية بينكما مع الشرح من حيث عددها هل قلت أم كثرت الممارسات فكانت الإجابة 

وعــن ســؤال هــل يقصــر في مســؤولياته اتجــاه الأبنــاء في اــل اســتخدامه موقــع الفايســبوك فقــد أجابــت ايجــي ليــا باه يقضــي حــاجتو(،
وعـن سـؤال هـل حـدث بينكمـا خـلاف  )لا علاقة مكان  حا بالكتب تخيلي ماهو  عارفهم حا وينا سنة يقـراو(،بحوثة الم

واصــلا حاجــة اقولهــا التخ ــيط غــير حــول مناقشــة الخطــط المســتقبلية المقترحــة بســب  اســتخدامه للفايســبوك أجابــت المبحوثــة  لا )
سـوء تفـاهم حـول مناقشـة الأمـور الماديـة بسـب  اسـتخدامه موقـع الفايسـبوك  وعند سؤالها هل حـدث بينكمـاموجودة في قاموسو(،
وعـن سـؤال هـل حـدث وأن وجـدتي زوجـك كل يوم نرقدو بيها ونوضو ودايرها الـدنيا غـير أكـل وشـرب (،أجابت المبحوثة نعم)

يه بصح طرت فيه شحال من )ودايرني زي الأطر  في الزفة وانا راني فايقة ليتواصل مع احداهن وكي  ردة فعلك أجابت نعم 
،وعن سؤال هل حدث بينكما خلاف كان سببه الهات  وطول استخدامه أجابت المبحوثة مرة وههددتو نروح و لي ليه ولادو(

) سر دواسات بيناتنـا بصـح في الاونـة الاخـير دقـول كـل مـاني  قكـي حتـان بـردت مـن جيهتـو خـاطر دقـول قكـي مـع نعـم 
ؤالي للمبحوثـة هـل لاحظـتي أن للفايسـبوك دور في وجـود خلـل في علاقتـك مـع زوجـك اشـرحي ذلـك وفي الأخير عنـد سـ، (حجرة 

 )ايه دار رايو في حياتنا وبردت من كل  وعك مركزة على ولادي المهم مايضيعو  (.فكانت إجابة المبحوثة 
 

إلى الســــــاعة  11:00مــــــن الســــــاعة  مــــــدة المقابلــــــة 14/05/2023بتــــــاريخ إ( .)مأجريتالمقابلــــــة  مــــــع الســــــيدة المقابلــــــة الثامنــــــة:
،عمل متوسطوالمستوى التعليمي للزوج  جامعي،المستوى التعليمي :سنة 34وزوجها  سنة 30السن بمكان عمل المبحوثة 12:00
 . 01،عدد الأولاد:سنوات 05،مدة الزواج عامل يومي،عمل الزوج:موافةالزوجة:



 مناقشة النتائجو معطيات الدراسة الميدانيةوِاسير عرض وِحليل       :   الثالثالاصل 
 

34 

،هل زوجك يست رو وقـت طويـل في اسـتخدام ايه عندو(فأجابت ) عن امتلاك زوجها حساب على الفايسبوكالسؤال  فيما يخص
،وعنـد سـؤالها هـل تمتلكـين حسـاب علـى الفايسـبوك )ما ي لقو  غير قضـية ولا  كـل ولا يشـرب (الهات  فقد أجابت المبحوثة 

)مانشـدو   أمـا سـؤال هـل تسـت رقين وقـت طويـل في اسـتخدام الهـات  فقالـت)عنـدي علـى جالـة قـرايتي(،فقد صـرحت المبحوثـة 
سـوايع في  سـبعوبخصـوص عـدد سـاعات اسـتخدام زوجـك للهـات  والفايسـبوك أجابـت المبحوثـة )  سر حوالي ساعتن في اليـوم(

كـل خ ـرة كيفـاه  كـم ،وعن سؤال المبحوثة ماهي الفترة التي يستخدم فيها زوجك للهات  والفايسبوك أجابت المبحوثـة )اليوم( 
وعند سؤال المبحوثة هل يفضل زوجك الانعزال بنفسه أثناء استخدامه موقع الفايسبوك  ية في الليل(اار لدم واار والو والأكثر 

وعـن سـؤال هـل مـدة اسـتخدام الهـات  تـؤثر علـى أداء مسـؤولياته )عادي والأكثرية في الصـالة يعـني مايـدرق  عليـا(،ولماذا قالـت 
وعن سؤال المبحوثة هل تلاحظين أن زوجك يعيب عالما خاصا به كبيرة(،ثرت  بصفة  أ) ما الأسرية وكي  ذلك أجابت المبحوثة 

(،أما عن سؤال هل تعيشين عـدم اهتمـام مـن طـرف زوجـك وأيـن يظهـر عـدم بصح الالعاب منيثرة عليه  سر أجابت المبحوثة لا)
لنوم  في غرفة واحدة معك أثناء وعن سؤال هل يمتنع عن ا)الحق نتاع رتر مهتم بيا علاه الكتب(،الاهتمام فقد أجابت المبحوثة 

ذا  إوالــو الا اســتخدامه للفايســبوك حســ  رأيــك ولمــاذا ومــا هــي ردة فعلــك اتجــاه هــذا الفعــل مــن زوجــك فكانــت اجابــة المبحوثــة )
،وعن سؤال هل استخدامه للفايسبوك قلل من تحاوره معك كانك مشكلة بيناتنا  وساعات بالسمانة هو في جهة وانا في جهة (

وعـن سـؤال هـل يقضـي وقتـه في التحـاور مـع الأصـدقاء أكثـر مـن قليل مايفتح موضـوع ولا نتناقشـو في حاجـة(،لإجابة )فكانت ا
)صـــحابو وصــــاحباتو حـــا مـــن الخــــارج ويقـــولي مــــن باب الوقـــت الـــذي يقضـــيه معــــك فكانـــت إجابتهـــا نعـــم  معظــــم وقتـــه مـــع 

لل من مسؤوليته اتجاه الأبناء أو الزيارات العائلية وغيرها من جدا وعند سؤالي للمبحوثة هل انش ال زوجك بالفايسبوك قالتعارف(
زوجـك  يبادلـكوعـن سـؤال هـل المسؤولية متحملها اما الز رات العائلية والتحـواس والـو خـاطر خـرنان(، الأمور فأجابت نعم )

ير مباشرة وبالتمسـخير اقول بصح حشام وب ريقة غ عبارات تدل على الإع اب والاهتمام ومتى يكون ذلك فكانت إجابتها )
،وعن سؤال هل تعتقدين أن استخدام الفايسبوك قلل من تبادل أطراف الحوار والمشاعر بينكما وكي  ذلـك أجابـت في أي وقك(
،وعنــد ســؤال المبحوثــة ربمــا فقدانــه للمشــاعر مــن طرفــك أدى بــه الى ) ايــه خــاطر هــو حشــام ولغــة الحــوار شــبه منعدمــة ( المبحوثــة

وعــن ســؤال هــل )الظــروف خلاتــني كارهــة ومــن قبــل كنــك نعــبر مكــان  عبــارة حــب ماقلتهــا ( يســبوك قالــت الل ــوء الى الفا
وعنـد سـؤالها هـل اسـتخدام ) سـاعات حـا لـزوج نتـاع الليـل(،يستخدم زوجك الفايسبوك الى وقت متـأخر مـن الليـل فقالـت نعـم 

)والــو هــل قلــت أم كثــرت الممارســات فكانــت الإجابــة الفايســبوك قلــل مــن العلاقــة الحميميــة بينكمــا مــع الشــرح مــن حيــث عــددها 
وعــن ســؤال هــل يقصــر في مســؤولياته اتجــاه الأبنــاء في اــل عــادي مــا أثــر  ســوا  كــان هــو حــاب ولا أنا حابــة احــط التلفــون(،

وعـن سـؤال هـل حـدث بينكمـا خـلاف حـول مناقشـة الخطـط  )لا مـو   سـر(،استخدامه موقع الفايسبوك فقـد أجابـت المبحوثـة 
خاطر ماعندو  حاجة ا وها   و لحياتنـا وطبعـو تسـكاد ستقبلية المقترحة بسب  استخدامه للفايسبوك أجابت المبحوثـة لا )الم

وعنـد سـؤالها هـل حـدث بينكمـا سـوء تفـاهم حـول مناقشـة الأمـور الماديـة بسـب  اسـتخدامه أنا نفصل و يط وهو ولا على بالو(،
وعن سؤال هل حدث وأن لاف المرات خاطر مايقضي  لي  الحاجة في وقتها (،آت صراموقع الفايسبوك أجابت المبحوثة نعم)

)لقيتو يتواصل مع وحدة وقريك الرسائل لي كان يبعث ليها وجدتي زوجك يتواصل مع احداهن  وكي  ردة فعلك أجابت نعـم 
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ل اســتخدامه أجابــت ،وعــن ســؤال هــل حــدث بينكمــا خــلاف كــان ســببه الهــات  وطــو وداوســتو قريــب  انــة وحنــا متخاصــمن(
وفي الأخير عند سؤالي للمبحوثة هل لاحظتي أن للفايسبوك دور في وجود خلل في علاقتـك مـع )دائما ندابز معاه(، المبحوثة نعم 

ـــه  زوجـــك اشـــرحي ذلـــك فكانـــت إجابـــة المبحوثـــة  ـــدك زاد كمـــل علي ـــه التلفـــون ونزي ـــه وراجلـــي شـــحيح في الكـــلام وزاد علي )اي
 تيكتوك (.لعاب والالفايسبوك والأ

 
إلى الســــاعة  09:00مــــدة المقابلــــة مــــن الســــاعة  15/05/2023بتــــاريخ ت( .)خأجريتالمقابلــــة مــــع الســــيدة المقابلــــة التاســــعة:

عمـــــل ثانـــــوي والمســـــتوى التعليمـــــي للـــــزوج  جـــــامعي،المســـــتوى التعليمـــــي :سنة41والـــــزوج ســـــنة 37الســـــن بمنـــــزل المبحوثـــــة 10:00
  02،عدد الأولاد:سنوات 05،مدة الزواج موا ،عمل الزوج:موافةالزوجة:

)مـا ي لقـو  كـل مـن ايديـه حـا فيما يخص  السؤال هل زوجك يست رو وقت طويل في اسـتخدام الهـات  فقـد أجابـت المبحوثـة 
،  )ماعنـدي  صـلاح بيـه  ســر(، أمـا سـؤال هـل تسـت رقين وقــت طويـل في اسـتخدام الهـات  فقالـت وهـو  كـل ويشـرب شـادو(

،وعند سؤالها هل تمتلكين حساب على الفايسـبوك فقـد صـرحت ايه عندو(وجها حساب على الفايسبوك فأجابت )وعن امتلاك ز 
،وعـن سـوايع في اليـوم(   ـسوبخصوص عدد سـاعات اسـتخدام زوجـك للهاتفوالفايسـبوك أجابـت المبحوثـة ))عندي (، المبحوثة 

كــل خ ــرة كيفــاه والأكثريــة بعــد لفايســبوك أجابــت المبحوثــة )ســؤال المبحوثــة مــاهي الفــترة الــتي يســتخدم فيهــا زوجــك للهــات  وا
)عادي وعند سؤال المبحوثة هل يفضل زوجك الانعزال بنفسه أثناء استخدامه موقع الفايسبوك ولماذا قالت  لف ور وبعد المغرب(

) اثـرت أجابـت المبحوثـة وعـن سـؤال هـل مـدة اسـتخدام الهـات  تـؤثر علـى أداء مسـؤولياته الأسـرية وكيـ  ذلـك والو قدام عينيا(،
وعـن سـؤال المبحوثـة هـل تلاحظـين أن زوجـك يعـيب عالمـا خاصـا بـه أجابـت  سر علينـا وبزايـد ولادو كـل مـاهو  مهـتم بـيهم(،

(،أما عن سؤال هل تعيشين عدم اهتمام من طرف زوجك ويضل اطلع ويهبط عاي  مع عاو الاخبار والفيديوات المبحوثة نعم)
وعن سؤال هـل يمتنـع عـن النـوم  في غرفـة )ماتزيدي  عليا دقول ماني  موجودة(،وأين يظهر عدم الاهتمام فقد أجابت المبحوثة 

امه للفايسـبوك ،وعـن سـؤال هـل اسـتخدوالـو مادارهـا  (المبحوثة ) تواحدة معك أثناء استخدامه للفايسبوك ولماذا فكانت اجاب
وعن سؤال هل يقضي وقته في التحاور مع الأصدقاء أكثر مـن الوقـت لا قلل شبه منعدم(،قلل من تحاوره معك فكانت الإجابة )
،وعـن سـؤال هـل تعتقـدين أن اسـتخدام الفايسـبوك  )الاكثرية اتبع الأخبـار والفيـديوات (الذي يقضيه معك فكانت إجابتها لا  

)ايهمـايعرف  اعـبر عـن مشـاعرو ومـا يعـرف  يهـدر  وار والمشـاعر بينكمـا وكيـ  ذلـك أجابـت المبحوثـةقلل من تبادل أطراف الح
)نـدير كـل شـي خـاطر هـو معمـي ،وعند سؤال المبحوثة ربما فقدانه للمشاعر من طرفك أدى به الى الل وء الى الفايسـبوك قالـت (

وعنـد سـؤالها ) اقصى حـد ليـه العشـا(،ن الليل فقالت لا وعن سؤال هل يستخدم زوجك الفايسبوك الى وقت متأخر مبالفايس( 
هــل اســتخدام الفايســبوك قلــل مــن العلاقــة الحميميــة بينكمــا مــع الشــرح مــن حيــث عــددها هــل قلــت أم كثــرت الممارســات فكانــت 

لأبناء في ال وعن سؤال هل يقصر في مسؤولياته اتجاه ا)والو عادي ما أثر  اموت عليها ويلقى راحتو مع اني كارهة(،الإجابة 
وعن سؤال هل حدث  ) سر و، حتان مهو  عارف ولادو وينا سنة يقراو(،استخدامه موقع الفايسبوك فقد أجابت المبحوثة 

خــاطر هــو عنــدو بينكمــا خــلاف حــول مناقشــة الخطــط المســتقبلية المقترحــة بســب  اســتخدامه للفايســبوك أجابــت المبحوثــة نعــم )
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وعنـد سـؤالها ابيه ماتخرني  عليه ودقولي ليه نديرو ونـديرو اـا طيرلـو وتعـود كلمـة تجيـب كلمـة(،نعيشو اللحظة لي راه فيه وماذ
شحال من مرة هل حدث بينكما سوء تفاهم حول مناقشة الأمور المادية بسب  استخدامه موقع الفايسبوك أجابت المبحوثة  نعم)

،وعـن )مـا لقيتـو  والـو خاطيـه(ة فعلـك أجابـت لا وعن سؤال هل حدث وأن وجدتي زوجك يتواصـل مـع احـداهن  وكيـ  رد(،
)كل يوم خاطر نسـاني ونسـى ولادو(، سؤال هل حدث بينكما خلاف كان سببه الهات  وطول استخدامه أجابت المبحوثة نعم 

ت ــــــــلـك فكاني ذـــــــــــك اشرحــــوفي الأخير عند سؤالي للمبحوثة هل لاحظتي أن للفايسبوك دور في وجود خلل في علاقتك مع زوج
 هلكها هاذ الهم وخربها (. وضرك )إيه ماعادت  علاقتنا كما قبل ما يدير فايسبوكة ـــــــــإجابة المبحوث

 
إلى الســـاعة  10:300مـــدة المقابلـــة مـــن الســـاعة  15/05/2023بتـــاريخ ب( .)جأجريتالمقابلـــة  مـــع الســـيدة المقابلـــة العاشـــرة:

عمــــل متوســـط والمســـتوى التعليمــــي للـــزوج  جـــامعي،المســـتوى التعليمــــي :سنة 44والـــزوج  ســــنة 47الســـن بمنـــزل المبحوثـــة 11:30
 . 03،عدد الأولاد:سنوات 07،مدة الزواج عامل يومي،عمل الزوج:موافةالزوجة:

،هل زوجك يست رو وقت طويل في استخدام ايه عندو(عن امتلاك زوجها حساب على الفايسبوك فأجابت )فيما يخص  السؤال 
،وعنـد سـؤالها هـل تمتلكـين حسـاب علـى الفايسـبوك فقـد )مدمن عليه غـير وقـك الماكلـة والشـراب (قد أجابت المبحوثة الهات  ف

)والو أما سؤال هل تست رقين وقت طويل في استخدام الهات  فقالت ،)عندي واكثر شي نتواصل مع خواتتي (صرحت المبحوثة 
،وبخصــوص عــدد ســاعات اســتخدام زوجــك للهــات  والفايســبوك  الــدار(مــاني   ســر  كــم الخدمــة كــي نجــي لــدار نلــا بقضــية 

،وعن سؤال المبحوثة ماهي الفترة التي يستخدم فيها زوجـك للهـات  والفايسـبوك أجابـت سوايع في اليوم(  سكأجابت المبحوثة )
أثنــاء اســتخدامه موقــع وعنــد ســؤال المبحوثــة هــل يفضــل زوجــك الانعــزال بنفســه  مــن العاصــر وهــو فيــه حــا العيشــة (المبحوثــة )

وعـن سـؤال هـل مـدة اسـتخدام الهـات  تـؤثرعلى أداء مسـؤولياته )من طبعو منعزل وزاد وختو الفايسبوك(،الفايسبوك ولماذا قالت 
وعن سؤال المبحوثة هل تلاحظـين أن ) سر و، عاد ماعلبالو بوالو وشافني ذوك لبزوز (،الأسرية وكي  ذلك أجابت المبحوثة 

(،أمــا عــن ســؤال هــل كــون مــاتكلميه  مــايكلمك  بالســاعة والســاعتن عالمــا خاصــا بــه أجابــت المبحوثــة نعــم)زوجــك يعــيب 
)ماعالبالو  بيا كل وم نشني  رد خديمـة تعيشين عدم اهتمام من طرف زوجك وأين يظهر عدم الاهتمام فقد أجابت المبحوثة 

والو رجلي اء استخدامه للفايسبوك ولماذا فكانت اجابة المبحوثة )وعن سؤال هل يمتنع عن النوم  في غرفة واحدة معك أثنعندو(،
مـايتكلم  وسـاعات نعـود جايـة مـن ،وعن سؤال هل استخدامه للفايسبوك قلل من تحـاوره معـك فكانـت الإجابـة )على رجلو (

سؤال هل يقضي وعن الخدمة نفكر في موضوع باه نفتحو معاه وساعات نكره نقول كون لا نقعد في الخدمة نضح  ونقصر(،
)خـاطر ماعنـدو  الصـحاب وهـو شـكاك وقته في التحاور مع الأصدقاء أكثر من الوقت الذي يقضيه معك فكانـت إجابتهـا لا 

،وعن سـؤال هـل تعتقـدين أن اسـتخدام الفايسـبوك قلـل مـن  ومريض نفسي اخر حاجة خوه مقاجي هنا في ورقلة ومايكلمو  (
،وعند سؤال المبحوثة ربمـا ) ابان غير في الأوامر والعياط برك ( وكي  ذلك أجابت المبحوثةتبادل أطراف الحوار والمشاعر بينكما 

)و، نعبر ونقول بصح هو كرهني قالي انتي مريضة تتكلمي فقدانه للمشاعر من طرفك أدى به الى الل وء الى الفايسبوك قالت 
)عادي الرقاد الى وقت متأخر من الليل فقالت لا سبوكوعن سؤال هل يستخدم زوجك الفاي سر على بيها بردت من جيهتو( 
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وعند سؤالها هل استخدام الفايسبوك قلل من العلاقة الحميميـة بينكمـا مـع الشـرح مـن حيـث ما يراطيه  يصلي العشا ويع يها(،
ياته اتجـاه وعـن سـؤال هـل يقصـر في مسـؤول)اسـكتي بـرك هـو بارد جنسـيا(،عددها هل قلت أم كثرت الممارسات فكانـت الإجابـة 

وعـن سـؤال هلحـدث بينكمـا  ) سر اذا وكلهم وشربهم راه زيـن(،الأبناء في ال استخدامه موقع الفايسبوك فقد أجابت المبحوثة 
التخ ـيط خاطيـه سـاعات لا خلاف حول مناقشة الخطط المستقبلية المقترحة بسب  استخدامه للفايسبوك أجابـت المبحوثـة نعـم )

حاجة اطير فيا خاطر هو لي جابو الليل يديه النهار وخلاص وهو فسايدي ومايعرف  التاويل وهو  نفتح معاه مثلا باه نديرو
وعنـد سـؤالها هـل حـدث بينكمـا سـوء تفـاهم حـول مناقشـة الأمـور الماديـة بسـب  اسـتخدامه موقــع بـلا أهـداف والـدار أنا داير،ـا(،
حـدث وأن وجـدتي زوجـك يتواصـل مـع احـداهن  وكيـ   وعـن سـؤال هـلخـاطر هـو فسـايدي (،الفايسبوك أجابت المبحوثة  نعم)

،وعـن سـؤال هـل حـدث بينكمـا خـلاف كـان سـببه )والو خاطر انا ماهو  لاتي بيـا وزيـد هـو بارد جنسـيا(ردة فعلك أجابت لا 
وفي الأخــير عنــد ســؤالي )شــحال مــن مــرة حكيــك وحكيــك لاحيــاة لمــن تنــادي(، الهــات  وطــول اســتخدامه أجابــت المبحوثــة نعــم 

ـــحوثــة هــل لاحظــتي أن للفايســبوك دور في وجــود خلــل في علاقتــك مــع زوجــك اشــرحي ذلــك فكانــت إجابللمب ــه ة المبحوثــة ـــــــــــ )اي
 حشاك ويمشي كرجل آلي وا  من علاقة هاذي وزيد موسوس (. ركالراجل لي عود ساكك وما يعبر  ولا با

 الدراسةعرض وِحليل وِاسير ِساؤلات  - 2
 :العينةعرض  صائص :2-1

 سآ الزوج والزوجةالعينة مسب  َفراد يبيآ ِو يع( 01)الجدول رقم 
 الزوجة الزوج السآفئات 

النسبة  (ت)تالت رار الزوجة الزوج

 %المئوية 
النسبة المئوية  (ت)تالت رار

% 
[34_42] [731-2] 06 60% 03 30% 
[43-51] [32-36 ] 03 30% 00 00% 
[52-60] [37-41] 00 00% 04 40% 
[61-69] [42-46] 01 10% 02 20% 

 %10 01 / / فما فوق  47 /
 %100 10 %100  10  المجموع

 
 ةالفئــ الــزوج والزوجــة فكانــت  يتبــين مــن خــلال إحصــائيات الجــدول أعــلاه من توزيــع العينــة حســ  ســن:القننراء  الإمصننائية

ــــ42-34]للأزواج مـــنالعمريـــة ،ثم تليهـــا الفئـــة % 30[ بنســـبة 51-43]تليهـــا الفئـــة العمريـــة % ثم 60 [ مكـــبر نســـبة قـــدرت بــــــ

،بينمـــا الفئـــة العمريـــة %00المقـــدرة بـــــــــ نســـبةمقـــل [60-52]آخـــر فئـــة عمريـــة كانـــت و ، % 10بنسببببة  [69 -61]العمريـــة
،ثم تليهــــــا الفئــــــة % 30[ بنســـــبة 31-27]تليهـــــا الفئــــــة العمريــــــة % ثم 40 ـبــــــ[ مكــــــبر نســـــبة قــــــدرت 41-37]للزوجـــــات مــــــن
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مقــل [36-32]آخــر فئــة عمريــة كانــت %و  10فمــا فــوو بنســبة  47، ثم تليهــا الفئــة العمريــة  % 20بنســبة  [46-42]العمريــة
 %.00المقدرة بــ نسبة

،يتبين لنــا أن الفئــة حســ  الســن العينــة بتوزيــع أفــراد المتعلــقلل ــدول  الإحصــائيةمــن خــلال القــراءة :القننراء  السوسننيولوجية

وهـذا مـايبين التقـارب ، [41-37]،أمـا الزوجـات فكانـت الفئـة العمريـة ال البـة هـي مـن[42-34]ال البة للأزواج هي مـن العمرية
الواضح في العمر بين الزوجين وكذا المستوى التعليمي ،مما يدل على أنهم في عز مرحلة الشباب وهي مرحلة تتميز بالعطاء والعنفوان 

س الخصـائص العمريـة ممـا يسـاعد علـى تقـارب الأفكاروالإهتمامـات المستقبلية،وحسـ  المبحـوثات فالأزواج في هذه الحالة لديهم نف
ما أحدثته من تحول في المجتمع ممـا  و ل الت يرات التكنولوجيةافي معاناة من غيرهن،،فهم الأكثر فهم في خلاف دائم مع أزواجهم 

 الزوجية على وجه الخصوص. اتكس على الأسرة والعلاقعإن

 زوجةالللزوج و يبيآ ِو يع العينة مسب المستوى التعليم ( 02)الجدول رقم 

 المستوى التعليم 
 الزوجة الزوج

النسبة المئوية  (ت)تالت رار %النسبة المئوية  (ت)تالت رار

% 
 %20 02 %50 05 متوسط
 %10 01 %10 01 ثانوي
 %70 07 %40 04 جامعي
 % 100 10 %100 10 المجموع

 
يتضح أن نسبةالأزواج من لديهم مستوى تعليمي متوسط كانت القراءة الاحصائية لل دوليتبين من خلال  :القراء  الإمصائية

،و في الأخـير مـن لـديهم مسـتوى % 40، ثم تليها من كان مسـتواهم جـامعي بنسـبة تقـدر بـــــ  % 50أعلى نسبة حيث قدرت بـــ 
%،ثم تليهـا 70الزوجات من لديهم مستوى تعليمـي جـامعي كانـت أعلـى نسـبة حيـث قـدرت بـــ،بينما %10ثانوي بنسبة تقدر بـــ 

 .% 10%،وفي الأخير من لديهم مستوى تعليمي ثانوي بنسبة  20من كانت مستواهم متوسط بنسبة تقدر بــ 
المستوى التعليمي للأزواج المتعلق بتوزيع أفراد العينة حس  لل دول  الإحصائيةمن خلال القراءة :القراء  السوسيولوجية

ولم يكن هناك أي مانع من فإن مستوى المتوسط هو ال ال ،بينما الزوجات فإن المستوى ال ال  لديهن هو مستوى الجامعي،
،وهذا لم يكن أزواج أقل منهن مستوى تعليمي عمواصلة دراستهن الجامعية وتحقيق ذواتهن ، وهذا لم يمنعهن من زواج وبناء أسرة م

الايجابي على الأسرة فخلق ف وة كبيرة في التواصل بينهما ودفع بالأزواج للبحث عن وسيلة من وسائل التواصل  بالشي 
 الإجتماعي وهي الفايسبوك لإثبات ذواتهم وإشباع رغباتهم.
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 الزوجة مهنة الزوج والعينة مسب َفرد يبيآ ِو يع ( 03)الجدول رقم 

 المهنة
 الزوجة الزوج

 %النسبة المئوية (ت)التكرارت %النسبة المئوية (ت)التكرارت
 % 60 06 % 40 04 (ة)موظف 

 % 40 04 / / ماكثة في البيت
 / / % 30 03 عامل يومي
 / / % 20 02 أعمال حرة

 / / % 10 01 عاطل عن العمل
 % 100 %100 10 1 10  المجموع
ا أن أعلـى نسـبة لـلأزواج الـذين يعملـون كمـوافين بنسـبة لنـ مـن خـلال القـراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح:القراء  الإمصنائية

 %10، وأخـيرا نسـبة أعمـال حـرةيمارسـون  %20،أما مـن نسـبتهم يمارسون عمل يومي من الأزواج من%30، تليها نسبة 40%
الماكثات %،وأقل نسبة  60هو عاطل عن العمل،بينمانسبة الزوجات من يعملن كموافات كانت أعلى نسبة حيث قدرت بــمن 

 %. 40في البيت بنسبة تقدر
الفئـة ال البـة هـي مهنـةالأزواج فـإن  بتوزيـع أفـراد العينـة حسـ  المتعلقلل دول  الإحصائيةمن خلال القراءة :ةالقرا ة السوسيولوجي
مـايبين أن معظمهــم أزواج يعملـون ومســتواهم التعليمــي يبـين أنهــم تعبـوعلى أنفســهم للوصـول الى أعلــى المراتــ   فئـة الأزواج المــوافين

(لكـــن لايـــدركون ح ـــم المســـؤولية الماديـــة المنتظـــرة مـــنهم وتحقيـــق الإكتفـــاء المـــادي وتحمـــل تبعـــات 02وهـــذا مايوضـــحه الجـــدول رقـــم)
 يبينوهذا ماييات ،بينما الزوجات يتبين لنا أن غالبية المبحوثات موافات المصاري  ،فهم طموحين قادرين على تحمل جل المسؤول

(،فهـن زوجـات واعيـات بح ـم المسـؤولية الملقـاة علـى 02أنهن زوجات متعلمات ومثقفات وجامعيات وهذا مايوضحه الجدول رقـم)
مهام ومسؤوليات أسرية بشـكل جيـد، عاتقهن فهن يدرن أعمالهن خارج البيت و يتحملن مسؤوليتهن بالتوازي مع ماينتظرهن من 

في اــل عــدم اللامبــالاة مــن قبــل الأزواج واســتخدامهم  نهــن لــديهن دخــل مــادي قــار إلا أنهــن غيرمكتفيــات مــن الجانــ  المــاديأمــع 
 .المفرط للهات  وقضاء وقت طويل في تصفح مواقع التواصل الإجتماعي وعلى رأسها الفايسبوك

 مد  الزواجالعينة مسب َفرد يبيآ ِو يع ( 04)الجدول رقم 
 %النسبة المئوية (ت)الت رار د الم

[03-06] 03 30 % 
[07-10] 02 20 % 
[11-14] 04 40 % 

 % 10 01 فما فوق15
 % 100 10 لمجموعا
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مـن كـان كانـت مكـبر نسـبة أغل  المبحوثات مدة زواجهـن  من خلال القراءةالإحصائية لل دول يتضح أن :القراء الإمصائية
ثم  % ،30ـالــتي قــدرت بــ [06-03]الفــترة بــين  مــن بلــا زواجهــن % ،وتليهــا النســبة 40ةـنسبــب[14-11]زواجهــن يــتراوح بــين 

فمـا فـوو  15مـن نسـبة مـن تـرواح زواجهـن بينمـا قـدرت  % 20التي قـدرت بـــ[10-07]تليها النسبة من بلا زواجهن بين الفترة 
 .% كأقل نسبة10ةــنسبب

،يتبين لنا أن الفئة بتوزيع أفراد العينة حس  مدة الزواج المتعلقلل دول  الإحصائيةمن خلال القراءة :ةيولوجيالقراء  السوس
، هذا مايفسر أن طول مدة الزواج دلالة على الإستقرار والإسـتمرار في حيـاتهم الأسـرية مـا يبـين [14-11]بين أطول مدة زواج هي

للت يرات الخاصة في المجال التكنولوجي وغزو وسائل التواصـل الإجتمـاعي للم تمـع بصـفة عامـة صمودهم ،هذا قبل مواكبة المجتمع 
 والفايسبوك بصفة خاصة،هذا ماجعل هذه الأسر حاليا تعيب خلافات ومشكلات جراء الإستخدام المفرط لموقع الفايسبوك.

 الأبناء عدد يبيآ ِو يع العينة مسب( 05)الجدول رقم 
 %النسبة المئوية (ت) تالت رار عدد الأبناء

[01_02] 06 60 % 
[03_04] 03 30 % 

 % 10 01 فما فوق 05
 % 100 10 المجموع

 
تليهـا  ، ثم[02-01]ممـن لـديهن % 60من خلال القراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح لنـا أن أكـبر نسـبة :القراء  الإمصائية

 .%10نسبة آخر فئة ممن ليس لديهم أبناء %، في حين س لت 30بنسبة [04-03]الفئة من لديهم 
من جـــل  بتوزيـــع أفـــراد العينـــة حســـ  عـــدد الأبنـــاءالمتعلقلل ـــدول  الإحصـــائيةمـــن خـــلال القـــراءة :ةالقنننراء  السوسنننيولوجي

أن هـؤلاء  مـايبينمـن مجمـوع أفـراد العينـة المبحوثات اللواتي أزواجهن يستخدمن الفايسبوك بشكل كبير لديهن من طفـل الى طفلـين 
 . معا لكن تبين العكس من ذلك بل إهمال للأبناء والزوجةر،الأزواج لديهم مسؤوليات أقل ممن عندهم عدد أولاد أكث

: الأولىالجزئ   لتساؤلوِاسير اعرض وِحليل  2-2  
 يسبوكافلحساب يوضح ومد  ِحليل امتلاك  الزوج  ( 06: )الجدول رقم

 يسبوكافلحساب الزوج  امتلاك : فئة الاِجاه 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
 % 90 09 يسبوكايمتلك حساب ف 01
 % 10 01 يسبوكايمتلك حساب فلا  02

 % 100 10 المجموع
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يسبوك جاء في المرتبة اأن امتلاك  الازواج لحساب ف من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح لنا :القراء  الإمصائية
من (02)% لوحدة التحليل رقم 10نسبة  ثل، بينما تم (01) %وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم 90الأولى  قدرت بنسبة  

 .الازواج منلايمتلك حساب فيسبوك 

يسـبوك افبامـتلاك الـزوج لحسـاب شخصـي علـى موقـع لل ـدول المتعلـق  الإحصـائيةالقـراءة  خـلال من:سيولوجيةوالقراء  الس
من أزواجهـــن يمـــتلكن المبحوثلـــت  أجابـــت يســـبوك ، حســـ  ازواج يمتلكـــون حســـاب شخصـــي علـــى موقـــع فلأغلبيـــة اأتبـــين لنـــا أن 

حســـاب فايســـبوك مايفســـر أن معظهـــم يســـتخدمون هـــذه الوســـيلة ويعتمـــدون عليهـــا في حيـــاتهم وتواصـــلهم بالآخـــرين وهـــذا لســـهولة 
،وقـد أجابـت مبحوثــة عـن امــتلاك زوجهـا لحسـاب شخصــي علـى الفايســبوك لأفكارعة الحصــول علـى المعلومــات وااسـتخدامها وسـر 

،ويوجـد مـن الأزواج مـن )دارو بعـد مـازادت بنـتي(،وقالـت أخـرى )عندو نورمـال هـو كـان في الحاسـوب وضـرك في التلفـون(قائلة
الـتي يحتاجهـا بــل يسـتخدمونه لإغــراض يسـتخدم هـذه الوســيلة لـيس لتبـادل المعلومــات والخـبرات الـتي تــزود الفـرد بالمعلومـات اللازمــة 

عندو فايسبوك لدم بيـه ويتشـوطن بيـه ويتعـرف علـى أخرى حس  است ابة بعض المبحوثات حيث قالت احداهن عن زوجها)
،هــذا مــا يبــين أن أزواجهــن يســتخدمن موقــع فايســبوك لإغــراض أخرى،حيــث صــرحت احــداهن أن اســتخدام زوجهــا لموقــع البنــات(

)ايـه  حسـراه ،كما أن هنـاك مـن يمتلـك أكثـر مـن حسـاب حيـث قالـت احـداهن )عندو هو لي موختني(ئلةالفايسبوك يزع ها قا
،في حين أن الأزواج الذين لا يمتلكون حسـاب شخصـي علـى الفايسـبوك لـيس بالعـدد عنو زوج واحد نعرفو واحد مؤخرا عرفتو(

م أنه عاطـل عـن العمـل وهـذا مـا يوضـحه الجـدول لوقت طويل بحك أي زوج واحد لكن يستخدم حساب زوجته ويتصفحه،الكبير 
 .(03رقم )

 يوضح ومد  ِحليل وقت استغراق الزوج ف  استخدام الهاِف: (07)الجدول رقم 

 لهاِفف  استخدام ا الزوجوقت استغراق : فئة الاِجاه
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
 %100 10 يستغرق وقت طويل 01
 %00 00 وقت طويللا يستغرق  02

 %100 10 المجموع
 

وقت است راو الـزوج في اسـتخدام الهـات  جـاء في المرتبـة  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح لنا :القراء  الإمصائية 
مـن لا (02)% لوحـدة التحليـل رقـم 00نسـبة  ثـل، بينمـا تم (01)%وهذا ما تبينه وحدة التحليـل رقـم100الأولى  قدرت بنسبة  

 . يست رقون وقت طويل في  استخدام  الهات  وهذا ماصرحت به المبحوثات 
الأزواج  كـلبوقت است راو الـزوج للهـات  يتبـين لنـا أن  لل دول المتعلق  الإحصائيةالقراءة  خلال من:القراء  السوسيولوجية

الأزواج لديهم هوات  ذكيـة  تحـوي  كلهذا مايفسر أن  ،بحوثات الم وهذا ما أجابت بهيست رقون وقت طويل في استخدام الهات  
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تطبيقات تساعدهم على التسلية والترفيه عن النفس والإنش ال بها طوال الوقت والتخلص من الروتين اليومي،وهناك من يستخدمه 
معظهـم لا ، هـذا يبـين أن شـدو وقـك طويـل  كـم الخدمـة(ي)ابخصوص العمل وذلك لطبيعة عمله حيث قالت احدى المبحـوثات

يجدون مشكلة في استخدامه حتى أثناء تواجدهم في الأسرة فهو لا يشكل لهم تأثير كبير علـى حيـاتهم اليوميـة ،كمـا أجمعـت معظـم 
ستخدام الهات  لوقت طويل هي إ، لذا فإن شدو ماي لقو  اح و وقك الأكل والشرب أو لقضا  الحاجة فقط(ي)االمبحوثات

 .المفضلة لدى الأزواج 

 فايسبوكيوضح ومد  ِحليل امتلاك  الزوجة لحساب ( 08: )رقم الجدول

 يسبوكافلحساب  ةالزوج امتلاك : فئة الاِجاه 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
 % 90 09 تمتلك حساب فيسبوك 01
 % 10 01 تمتلك حساب فيسبوكلا  02

 % 100 10 المجموع
 

أن امتلاك المبحوثات لحساب فيسبوك جاء في المرتبة  القراءة الإحصائية لل دول يتضح لنامن خلال :القراء  الإمصائية
من (02)% لوحدة التحليل رقم 10نسبة  ثل، بينما تم(01)%وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم 90الأولى  قدرت بنسبة 

 . فايسبوكالمبحوثات من  لا تمتلك حساب 
يسـبوك ابامتلاك الزوجـة لحسـاب شخصـي علـى موقـع ف لل دول المتعلق الإحصائيةالقراءة  خلال من:سيولوجيةوالقراء  الس
مضــمونه ومــن حيــث وقــع مــن حيــث الميســبوك  وهــذا لطبيعــة اغلبيــة الزوجــات يمــتلكن حســاب شخصــي علــى موقــع فأتبــين لنــا أن 

تطلــ  الإســتخدام الفــردي وال ــير فــردي خاصــة تطبيــق فايســبوك الــذي يفــرض علــى مســتخدمه فــتح حســاب يو  الإســتخدام التقــني
يســتخدمن الفايســبوك حســ   أغلبيــة المبحــوثاتوعليــه فهــي بطريقــة غــير مباشــرة تتفاعــل بطريقــة فرديــة إذ نجــد ،شخصــي لتفعيلــه 

)ايه عنـدي خاصة الأهل حيث أجابت احدى المبحوثاتلتعارف والنقاش مع الآخرين لتصريحهن مايفسر استخدامهن لهذا الموقع 
 أغلبيـتهمتقصـد زوجها،اضـافة لاسـتخدامهن لهـذا الموقـع بحكـم عملهـن بإعتبـار أن  (ونستخدمو مع مالي الدار وهو قني من عند

ع )عندي من أجل التواصل م(، هذا مايفرض عليهن استخدامه حيث أجابت مبحوثة 03موافات هذا مايوضحه الجدول رقم)
مـن أجـل دراسـة أبنـائهن والانخـراط في الكترونيـا ،كما أن حاجة هذه الزوجات لتواصل زملائي في العمل وكتا الأصدقا  والأهل(

)عنـدي نـونس بيـه روحـي ،وقالـت ثانيـة )عندي نونس بيه روحي وقرايـة ولادي(مجموعات خاصة بالدراسة حيث قالت مبحوثة 
،كمـا أن هنـاك مـن تمتلـك حســابين علـى جالـة قـرايتي( ي)عنـددراسـتها،وقالت أخـرى  ،هـذا مـايأ أنهـا تسـتخدمه لأجـلوالقرايـة(

، وهـذا مــا يبـين أن معظــم المبحــوثات ) خــي عنــدي زوج واحــد لقرايـة ولادي واحــد لكلــ (للتواصـل بهمــا حيـث قالــت مبحوثـة 
لمبحــوثات لا تمتلــك حســاب شخصــي ايجابيــة تخــص حيــاتهن الأســرية اليوميــة،في حــين أن واحــدة مــن ا رتســتخدم الفايســبوك في أمــو 
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وهـذا  ،)ماعنـدي  خـاطر عنـدي تلفـون سـامبل وماعنـدي  رغبـة فيـه والفايسـبوك مـاهو  داخـل مخـي(للفايسبوك حيـث قالـت
 .والإستخدام المفرط من قبل زوجها للهات  وبالتحديد الفايسبوك راجع لقناعتها الشخصية بالإضافة الى اروفها الصعبة

 ف  استخدام الهاِفاستغراق الزوجة  وقت ومد  ِحليليوضح ( 09)الجدول رقم
 هاِفف  استخدام ال ةوقت استغراق الزوج: فئة الاِجاه 

 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
 % 20 02 ستغرق وقت طويلت 01
 %80 08 ستغرق وقت طويلتلا  02

 % 100 10 المجموع
 

 وقـت طويـل  تهـالالزوجـات لاسـتخدام اسـت راو  وقـت المتعلـق ب مـن خـلال القـراءة الإحصـائية لل ـدول :القراء  الإمصائية 
 ثل، بينما تم (02)%وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم80جاء في المرتبة الأولى قدرت بنسبة  من لا تست رو وقت طويل  يتبين لنا 
 . وقت طويل في  استخدام  الفيسبوك  تست رقنمن المبحوثات من  (01)% لوحدة التحليل رقم 20نسبة 

أغلبيــة  أن بوقــت اســت راو الزوجــة  للهــات  يتبــين لنــالل ــدول المتعلــق  الإحصــائيةالقــراءة  خــلال مــن:سننيولوجيةوالس  القننراء
اسـتخدام واتي لا يسـت رغن وقـت طويـل في الـلا،مـا يفسـر أن معظمهـن مـن فئـة الزوجـات الزوجات تستخدمن الهات  لوقت قصـير 

)م   سر  كم مشـاغل جابت به مبحوثة أممور البيت وهذا ما ن الهات  وهذا بحكم انش الهم الدائم بتربية الابناء وكذا انش اله
كما تبين لنا أن انش ال الزوجات بعملهن خارج البيت والمسؤوليات الملقـات علـى عـاتقهن في العمـل تحيـل دون ،   ولاد(الدار والأ

لا للظـرورة ومبحوثـة إفهـن لا يسـتخدمنه عملـي ( ة)نستخدمو بسـبب طبيعـبه مبحوثة جابت أوهذا ما طويل، استخدامهن لوقت
الهـات  بشـكل واتي يسـتخدمن لاالـ،في حـين تبـين لنـا ان الزوجـات )والو م   سـر  كـم الخدمـة وقضـيك الـدار(خرى أجابت أ

حــداهن إجابــت بــه أللهــات  يعــود علــيهن بالفائــدة وهــاذا مــا ن اســتخدامهن أمايفســر مبحوثتين،ولوقــت طويــل لايمــثلن إلا  مســتمر
هل هذا ماجعلهن يستخدمنه وقت أقـل مـن ،كذلك يستخدمنه للتواصل مع الأ)مرات م   سر مع اني لقيك فيه فوائد  سر(

ن الهات  صار ضرورة لابد منها في الحياة اليوميـة مـادفع أ،مايبين  )قي باه نكلم دارنا كي نتوحشهم(غيرهن حيث قالت مبحوثة 
 حتياجها لهذا الجهاز .إلى استخدامه كلا حس  إمعظمهن 
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 يسبوكايوضح ومد  ِحليل عدد ساعات استخدام الزوج الهاِف و الا( 10: )الجدول رقم

 وكالهاِف والاايسبالزوج عدد ساعات استخدام : فئة الاِجاه 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
01 [05-08] 04 40% 
02 [09-12] 02 20% 
03 [13-16] 02 20% 
04 [17-20] 02 20% 

 %100 10 المجموع
 

 يسـبوكاأن عـدد سـاعات اسـتخدام الـزوج للهـات   والفمـن خـلال القـراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح لنـا :القراء  الإمصائية 

% لوحـدة التحليـل 20نسـبة  ثل، بينما تم (01)%وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم40بنسبة  قدرت بـ  [08-05]الفئة ال البة 
 ( حس  الفئات الموضحة في الجدول على التوالي.04(و)03و)(02)رقم 

بين تستخدام الزوج للهات  والفايسبوك إمن خلال القراءة الاحصائية لل دول المتعلق بعدد ساعات :سيولوجيةوالسالقراء  
،وهذا راجــع هنيســتخدمســاعات في اليــوم  08الى  05أزواج المبحــوثات الــذين يســتخدمون الهــات  والفايســبوك مــن غالبيــة  لنــا أن

مـا ،(في اليـوم اتسـاعاـن )أكثـر مـن لطبيعة عملهم ، بينما الأزواج الذين يستخدمون الهات  حس  تصريح المبحوثات قـائلات 
والويفي في هـواتفهم بشـكل  4Gيفسر تعدد وتنوع الهوات  الذكية وتنوع خدمات الفايسبوك،اضافة الى توفر خدمة الأنترنت عبر 

سـاعة عشـرون غل  المبحوثات في هذه الفئة عن عدد ساعات استخدام أزواجهن للهات  والفايسـبوك قائلـة)دائم حيث أجابت أ
م بمســؤولياتهم وكــذلك الــتملص مــن أدوارهــم كأزواج،حيــث تعــود هــولاء الأزواج علــى تصــفح عــدم اهتمــامهوهــذا مايفســر (،في اليــوم
احــدى المبحــوثات وقالــت  وقــت وفي أي مكــان وهــذا لعــدم وجــود ضــبط ذاتي والــتحكم في اســتخدام هــذه الوســيلة،أي الهــات  في 

 ساعات في اليوم(. عشر،وقالت أخرى )في اليوم( ةساع س اع )
 هاِف والاايسبوكلليوضح ومد  ِحليل فتر  استخدام الزوج ( 11: )الجدول رقم

 يسبوكاالاهاِف ولل فتر  استخدام:  الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم 

 % 60 06 (ليلا-مساء -صباحا)لفترات متقطعة  01
 % 40 04 في كل وقت 02

 % 100 10 المجموع
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يسـبوك لفـترات اأن الأزواج الـذين بسـتخدمون  الهـات  والفمـن خـلال القـراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح :القراء  الإمصنائية 
 ثـل، بينمـا تم(01)%وهـذا مـا تبينـه وحـدة التحليـل رقـم 60لـيلا( جـاء في المرتبـة الأولى  بنسـبة قـدرت بــ -مسـاء -متقطعة )صباحا

 يستخدمون الهات  و الفيسبوك في كل وقت .من الأزواج الذين (02)% لوحدة التحليل رقم 40نسبة 

أن  بفـترة اسـتخدام الـزوج للهـات  والفايسـبوك يتبـين لنـا لل ـدول المتعلـق الإحصـائيةالقـراءة  خلال من:سيولوجيةوالقراء الس
صــرحت يمثلــون الأغلبيــة ،حيــث  لــيلا(-مســا ا-صــباحا)أزواج المبحــوثات الــذين يســتخدمون الهــات  والفايســبوك لفــترات متقطعــة

)بعــد مـايجي مــن  الـت احـداهنق لــيلا(-مسـا ا-)صــباحابحـوثات عـن اســتخدام أزواجهـن للهـات  والفايســبوك لفـترات متقطعـة الم
،هذا مايفسر أن )كل خ رة كيفاه والأكثرية بعد الف ور والمغرب(،وقالت أخرى الخدمة وبن المغرب والعشا والليل غير محدد(

ليــــوم ،لا يعــــني ذلــــك أن الأزواج يســــت لون معظــــم هــــذا الوقــــت في تصــــفح الفايســــبوك وذلــــك اســــتخدام الأزواج للفايســــبوك طيلــــة ا
لانش الهم في فترات اليوم ااتلفة في أمور أخرى،كذلك انش الهم بالعمل وطبيعته تمنعهم من تصفح الفايسبوك حيث لدينا في عينة 

)كي يجي من الخدمة ،حيث قالت احداهن د على ذلكوبناء وطبيعة عمل هؤلاء لا تساعأالبحث من الزوجات من زوجها فلاح 
بينمـا المبحـوثات اللـواتي أجـأ عـن ،حا لليل يعني بعد الخمسة اشدو خاطر هـو لـدم مـن السـبعة حـا للخمسـة نتـاع لعشـية(

وفي كل  وهذا مايفسر أن من لديه تفرغ تجم في تصفح الفايسبوك بكل حرية )في كل وقك(استخدام أزواجهن للهات  والفايسبوك 
)في الليل كل مايرقد  ديما ،حيث قالت احدى المبحوثات عن زوجها يدل على أنه ليس مرتبط بمسؤوليات تمنعه من ذلكوقت 

بعـد مـايجي مـن الخدمـة وبـن المغـرب والعشـا والليـل غـير ، وقالت أخـرى )ساهر عليه والصباح خدام والعشية كا  ما يقضي(
الأنترنت في الهـات  طـوال الوقـت وتنـوع شـبكات الهـات  النقـال وتنـوع الامتيـازات والخـدمات الـتي ،هذا راجع لتوفر وحدات محدد(

 توفرها في هذا المجال هذا ما ساهم في التواصل الدائم والمستمر.

 َثناء استخدام الاايسبوكعآ بقية َفراد الأسر   يوضح ومد  ِحليل انعزال الزوج( 12: )الجدول رقم

 يسبوكاالاَثناء استخدام الأسر  عآ بقية َفراد الزوج انعزال: القيمفئة 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
 % 80 08 ينعزل 01
 % 20 02 لا ينعزل 02

 % 100 10 المجموع
أن الأزواج الـذين  ينعزلـون أثنـاء اسـتخدامهم  لحسـاب  مـن خـلال القـراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح :القراء  الإمصنائية 

% لوحــدة 20نســبة  ثــل، بينمــا تم(01)%وهــذا مــا تبينــه وحــدة التحليــل رقــم 80يســبوك جــاء في المرتبــة الأولى  بنســبة قــدرت بـــ اف
 يسبوك.افالمن الأزواج الذين  لا ينعزلون أثناء استخدامهم  لحساب (02)التحليل رقم 

يسـبوك تبـين لنـا أن ابانعـزال الـزوج أثنـاء تصـفح الفلل ـدول المتعلـق  الإحصـائيةالقـراءة  خـلال مـن:وسيولوجيةالقراء  الس
وهـذا مـا )ينعزل(،عن أزواجهن ت قائلايسبوك استخدام الفإنعزال منفسهم أثناء الإالمبحوثات أجابت أن أزواجهن يفضلن  أغلبية
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بـن راشـد رشـيد وبلحـاج وهذا مـايتوافق مـع دراسـة" بنا  ()الزوجة والأيفسر أن هؤلاء يفضلون العزلة منفسهم لكي لا ينزع ون من 

": حيث توصلت إلى أن العزلة الإجتماعيـة والإسـتخدام المفـرط للهواتـ  الذكيـة نتي ـة حتميـة تتمثـل بخلـوة المسـتخدم بهاتفـه حسنية
جمعــت أحيــث (129، صــفحة 2021)بــن راشــد و بلحــاج، فتراضــي والإنقطــاع شــبه التــام بواقعــه الإجتمــاعي الــذكي في داخــل العــالم الإ

)ايـه هـته الحالـة راني فيهـا وحسـب مـا حكـاولي اهلـو  حـداهن إحيث قالـت  )با  مانقلقو  أنا والاولاد(مهن على عبارة ظمع
 كثريـة في)الأ،وقالـت اخـرى (ووانا الثالثـة ويقعـد في الشـنبرة لفـوق باه مـا نقلقـو لا أنا لا ولادكان يعامل بها زوجـاتو مـن قبـل 

،هـذا حـال )وا  نقول  وحدو م  لا منعزل ساعات يغيـب علينـا باه يفسـب  براحتـو(خرى أوقالت  الشنبرة باه مانقلقو (
تواصـل الزواج من يتصفح الفايسبوك لأغراض أخرى كلأمن ازواج الذين يحاولون الهروب والتخلي عن مسؤولياتم ،كما أن هناك الأ

)ايه يبقى وحدو ويشد كوانة في الحو  باه منشوف  وا  راه يدير ويكلم حداهن عن زوجها إجابت أمع زملاء العمل حيث 
ميـول )في شمبرة وحدة ومنفصـلن خـاطر عنـدو حداهن إ،وهناك من يتواصل لأغراض جنسية حيت قالت صحابو نتاع الخدمة (

،وهنـاك مـن يتصــفح الفايسـبوك ويســتخدم جنسـي وعنـدو شــكون يجيبـو لــدار ويمـارس معــاه وسـاعات يجتمعــو  موعـة في الــدار(
)في شمـــبرة وحـــدة ومنعـــزلن ويتفـــرج في باحيـــة ،جيـــث صـــرحت مبحوثـــة عـــن زوجهـــا قائلـــة عـــن عزلتـــه فـــلام الإالهـــات  لمشـــاهدة الأ
كثريـة في )عـادي والأحـداهن إمبحـوثتين بـذلك ،حيـث قالـت صـرحت )لاينعزلـون( زواج الذينفي حين فئة الأفيديوات ايباحية(،

عاديـة لا تـدع مجـال  ةواج يتصـفحونه بطريقـن هـؤلاء الأأ،مايفسـر )عادي والو قدام عينيـا(خرى أ،وقالت الصالة وميدرق  عليا(
دوث مشـــكلة مـــا في المســـتقبل ســـببها خـــرى بموضـــوع اســـتخدام الفيســـبوك أو التنبـــؤ بحـــأويـــلات للريبـــة والشـــك مـــن قبـــل الزوجـــة وتأ

 الفايسبوك .
 :الأسرية للزوج تعلى أدا  المسؤولياوتأثيرها يوضح وحدة تحليل مدة استخدام الهاتف( 13الجدول رقم: )

 الأسرية للزوج تعلى َداء المسؤوليا وِأثيرها مد  استخدام الهاِف:  الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
 % 90 09 تؤثر  01
 % 10 01 لا تؤثر 02

 % 100 10 المجموع
 

أن الأزواج الـــذين  تـــؤثر مـــدة  اســـتخدامهم  للهـــات  علـــى مـــن خـــلال القـــراءة الإحصـــائية لل دوليتضـــح:القنننراء  الإمصنننائية 
% 10نســبة ثــل،بينمــا تم(01) %وهــذا مــا تبينــه وحــدة التحليــل رقــم 90الأســرية  جــاء في المرتبــة الأولى  بنســبة قــدرت بـــ  ةالمســؤولي

 على مسؤليتهم الأسرية .استخدامهم للهات  من الأزواج الذين لا تؤثر مدة (02)لوحدة التحليل رقم 

 تبمـدة اسـتخدام الهـات   وتأثيرهـاعلى أداء المسـؤولياالمتعلـق لل ـدول  الإحصـائيةالقـراءة  خـلال مـن:القراء  السوسنيولوجية
الأســرية  معلــى مســؤولياته لأزواجأن معظــم المبحــوثات أجابــت عــن تأثــير مــدة اســتخدام الهــات  مــن طــرف ا تبين لنــاالأســرية للــزوج،
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،وهــذا مايفســر أن هــؤلاء الزوجــات يعشــن ذلــك التــأثير ســتخدام الهــاتف علــى المســؤولية الأســرية(إ)تــؤثر مــدة حيــث أجمعــوا علــى
الأسرية المختلفة مـن تربيـة أبنـاء ومتابعـة دراسـتهم حيـث صـرحت من المسؤوليات بشكل مباشر في حياتهن اليومية بهروب أزواجهن 

)ايـه أثـرت  سـر كـل مايلتـا  لاولادو لا قـراو ولا مـاقراو  يداوسـو ومـايفكهم  ومـاهو عارفنـا لا صـا ن لا معظمهن قائلـة
)أثــرت  ســر وقالــت أخــرى )ايــه مافيهــا  نقــا  أكيــد أكيــد مايلتــا  مــع ولادو ولا وا  خصــهم (،،وصــرحت أخــرى بايتــن(

،كــذلك عــدم الاهتمــام بالزوجــة ومــاهو  عــارف ولادو لا كــلاو لا شــربو وقــ  العيــد يرســل واحــد لــيهم يشــري لــيهم القــ (
)هـو  ،حيـث صـرحت المبحـوثات عـن ذلـك قائلـة(15وهذا مايوضحه الجدول رقـم ) وهم أزواج بعيدين كل البعد عن ذلك ورعايتها

)أثــر  ســر عليــا وتقصــد ،وقالــت أخــرىحاجــة ا هــا المســؤولية دقــول داي حجــرة()انســي ،وقالــت أخــرىكــل مــاهو  لاتي بيــا(
":غـيرأن إنشـ ال و يـة  ي نـة أحمـد عبـد الحكـيم بـن بع ـو وهذا خلق ف وة في العلاقة الأسـرية وهـذا مـايتوافق مـع دراسـة"الفايسبوك(

،أما عـن الأزواج المهتمـين (446، صفحة 2022)بع و  و  ي نة، الزوج بجهازه الخاص نت  عنه حدوث ف وة كبيرة بينه وبين زوجته
،هذا مـايبين لنـا أن زوج واحـد يعـرف مسـؤولياته اتجـاه الزوجـة والأبنـاء في اـل اسـتخدامه زوجبمسؤولياتهم الاسرية للأس  لا يمثلون 

 ك.لللهات  وتصفح الفايسبوك ولم تتأثر حياته بذ

 يوضح ومد  ِحليل ملامظة الزوج يعيش عالما  اصا بْ( 14: )الجدول رقم
 ملامظة الزوج يعيش عالما  اصا بْ: فئة الاتجاه 

 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم
 % 80 08 يعيش في عالمه الخاص 01
 % 20 02 يعيش حياة طبيعية 02

 % 100 10 المجموع
أن الأزواج الـذين  يعيشـون عالمـا خاصـا عنـد اسـتخدام  مـن خـلال القـراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح :القراء  الإمصنائية 

% لوحــدة 20نســبة  ثــل، بينمــا تم 01%وهــذا مــا تبينــه وحــدة التحليــل رقــم 80يســبوك  جــاء في المرتبــة الأولى  بنســبة قــدرت االف
 يسبوك. اخدامهم  للفمن الأزواج الذين  يعيشون حياه طبيعية عند است 02التحليل رقم 

بملاحظة الزوج يعيب عالما خاص به تبين لنا أن معظم لل دول المتعلق  الإحصائيةالقراءة  خلال من:سيولوجيةوالقراء   الس
عـــبرت ،حيـــث )يعـــي  في عـــاو خـــاص(،المبحـــوثات أجابـــت أن زوجهـــا خـــلال اســـتخدامه للفايســـبوك يعـــيب عالمـــا خاصـــا بـــه قائلـــة

وكـون يمـرض واحـد مـن ولادو روح نقولـو )ايه خليني ساكتة كما قلك لي  يقعد وحدو في الشمبرة كـنينو غـير موجـود حداهنإ
على سـتحوذإج سـتخدام الفايسـبوك عنـد هـؤلاء الازوا إأن وهـذا مايفسـر ،نديه ل بيب يزعكني وكـون ايجـي ضـياف مـا يهـب   ليـه(

وهـذا مـا يتوافـق  داخل المنزل جراء الإدمان أو الإستخدام المفرط لموقع الفايسـبوكمعظم أوقاتهم مامنعهم من القيام مدوارهم كأزواج 
إنش ال الزوج بعالمـه الخـاص والـذي لم يعطـه الفرصـة لمناقشـة المشـكلات الخاصـة :"أحمد عبد الحكيم بن بع و  و ية  ي نة"مع دراسة 

، صـــفحة 2022)بع ـــو  و  ي نــة، وجــود الوقـــت الكــافي وحلهــابالأســرة والأبنــاء وعـــدم الدرايــة بمــا يهـــدد الأســرة مــن أخطـــار لعــدم 

لا وهو إدمان من نوع آخر إدمان على موقع الفايسبوك بل هناك إ،كما أن هذا العالم الخاص لا يعد كونه أدخل الأزواج في (446
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)لا بصح الألعاب منيثرة عليه  سر وكـتا ادمـان وتصـفح المواقـع الإدمان على الألعاب الالكترونية ،حيث صرحت مبحوثة قائلة
،وهناك من يستخدم الهات  لساعات طويلة في تصفح الفيديوهات وعالم )عاي  في عاو المنكرات(،حيث قالت مبحوثةالإباحية(

ة الأزواج الــذين ،أمــا عــن فئــ)اضــل اطلــع وهــبط عــاي  في عــاو الأخبــار والفيــديوات(الأخبار،حيـث صــرحت مبحوثــة عــن زوجهــا
يعيشون بشكل عادي ويمارسون حياتهم الأسـرية بشـكل طبيعـي فهـم يمثلـون مبحـوثتين تلاحـظ عـن زوجهـا أنـه يمـارس حياتـه طبيعيـا 

 .()ماهي  لتي  الدرجةحداهن إمعهم حيث صرحت 
 .هتمام مآ طرف الزوج يوضح ومد  ِحليل عدم الحصول على الإ( 15: )الجدول رقم

 عدم الحصول على الاهتمام مآ طرف الزوج:  الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم 

 % 90 09 عدم الإهتمام 01
 % 10 01 هتمامالإ 02

 % 100 10 المجموع
أن من طرف أزواجهن  الذين  جاء في المرتبة الأولى  بنسبة  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح :القراء  الإمصائية 

لوحـدة  %10نسـبة  ثـل، بينمـا تمتعـانين عـدم اهتمـام بوجـودهن كزوجـات ،  اللـواتيمـن الزوجـات  01% لوحدة التحليـل رقـم 90
 .الزوجات اللواتي يجدن إهتمام من قبل أزواجهم 02التحليل رقم

هتمام من طـرف الـزوج يتبـين لنـا عدم الحصول على الإبلل دول المتعلق  الإحصائيةالقراءة  خلال من:سيولوجيةوالقراء  الس
هــذا مايفســر أن معظــم الأزواج في اــل اســتخدام الفايســبوك يمتنعــون عــن الاهتمــام ،(هتمــامالإبعــدم )المبحــوثات صــرحن  أغلبيــةأن 

هتمام تر بصح البرى تكتتر دقـول مـاني  لي في الـدار مـاهو  محـوس عليـا كـي نكـون في إ)مكان  حداهن إقالت  ،بزوجاتهم
،وقالـــت )و، ماعلبـــالو بيــا لا ميتـــة لاحيـــة(،وقالــت أخـــرى( كـــون نمـــوت كمــا مـــاتو نســـاه ماحوســـ  عليـــاالــدار وكـــي نمـــرض 

،مايفسـر أن والواتسـاب وغـيرهم ()مكان  اهتمام يكتب علي  كل النسا تشكي من الفايسبوك وزيد معـاهم المسـانجر أخرى
حترام فمنهم من يضرب زوجتـه ومـنهم مـن يسـبها وهـذا راجـع لتنشـئة الـزوج وقلـة الـوازع هؤلاء الأزواج لايمتلكون أسلوب اللباقة والإ
س )وا  قكيلـ  ويبـان عـدم الاهتمـام كـي نلـبوقالـت إحـداهن ا في تـدبر أمـور البيت،تهالديني في موضوع الرفق بالزوجة ومشاور 

أن هــؤلاء هــذا مايفســر )ماتزيــدي  عليــا كــنيني غــير موجــودة(،،وقالــت أخــرى روبــة جديــدة ولا نقــص شــعري دقــول مــادرت والــو(
هتمـــام المقـــاطع الإباحيـــة أثنـــاء تصـــفح الفايســـبوك وعـــدم الإالأزواج لـــديهم اهتمامـــات أخـــرى باللبـــاس الخليـــع مـــن خـــلال مشـــاهدة 

أحمـد عبـد الحكـيم بـن بع ـو  وهذا مايتوافق مـع دراسـة" وتقاليده والمعايير الإجتماعية بزوجاتهم ، وهذا يدل على انسلاخه من عاداته

ثورة في القيم الأسرية فبالأمس كانت هنـاك مجموعـة مـن الممارسـات  إن تكنولوجيا مواقع التواصل الإجتماعي أحدثت:و ي نة  ية"
والســلوكيات العائليــة ذات قيمــة وبالمقابــل كــان هنــاك إســته ان لتصــرفات وســلوكيات أخــرى،غيرأن إقتحــام التكنولوجيــات للحيــاة 

ارض مـــع القـــيم الأصـــيلة بفعـــل ســـوء ،جعل الكثـــير مــن القـــيم تت ـــير وتتعـــالأســرية وســـيرورتها جـــزء لا يت ـــزأ مـــن احتياجاتهـــا الضـــرورية
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)الحـق تـع رتر مهـتم بيـا عـلاه قالـت  في حين زوجـة واحـدة،(452، صفحة 2022)بع و  و  ي نة، استخدام التكنولوجيا المستوردة
 .نكتب(

 ف  غرفة النوم كاايسبوالاستخدام الزوج عآ  امتناع يوضح ومد  ِحليل ( 16: )الجدول رقم

 يسبوك ف  غرفة النوماامتناع الزوج عآ استخدام الا:  الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية (ت)الت رارات الومدات الرقم 

 % 30 3 يمتنع 01
 % 70 7 لا يمتنع 02

 % 100 10 المجموع
في  الفايسـبوكأن الأزواج الـذين  لا يمتنعـون  عـن اسـتخدام  من خلال القراءة الإحصائية لل ـدول يتضـح :القراء  الإمصائية 

% لوحــدة 30نســبة  ثــل، بينمــا تم 02%وهــذا مــا تبينــه وحــدة التحليـل رقــم 70م  جــاء في المرتبــة الأولى  بنســبة قـدرت بـــ و غرفـة النــ
 من الأزواج الذين  يمتنعون عن استخدام هواتفهم في غرف نومهم .01التحليل رقم 

يتبين  في غرفة النوم كفايسبو عناستخدام ال الزوجبامتناع لل دول المتعلق  الإحصائيةالقراءة  خلال من:يولوجيةالقراء  السوس
)لا حداهن إالمبحوثات ،حيث صرحت  غالبيةتمثل  عن النوم في غرفة واحدة مع الزوجة)لايمتنع(لا يمتنعونالأزواج الذين فئة لنا أن 

هذا مايفسر أن هؤلاء الأزواج يلتزمون بحياتهم من النوع لي يرقد في شمبرة وحدو جامي دارها(،والو الحمد   وقتو معا  ماهو  
أفـــراد العينـــة،حيث صـــرحت واحـــدة  باقـــيتمثـــل  )يمتنـــع(حـــين أن فئـــة  الأزواج الممتنعـــون  ،فيس لـــديهم مايشـــ لهم عنهـــاالخاصـــة ولـــي

وانا لتحك مع ولادو وماهو  عاجبني الحال شحال مـن  حسراه ملي زادت بنتي وراه عمرها  س سنوات هو الفوق )قائلة
مرة نـروح لـدارنا وحكيـك مـع اتر وخـواتي مـا كـاين والـو وعـك دايتهـا غـير عيـاط وضـرب بصـح ضـرك قلـك وا  ذنـب ذوك 

،في حـين أن هنـاك مـن الأزواج مـن هـم في غرفـة واحـدة لكـن منفصـلين في مكـان لي قبلـي( ( وليتامة )خاطرعندو تلاثة مـن زوجتـ
ـــــي يجـــــي  شـــــاد التلفـــــون  راقـــــد وا  راح نقـــــول رتر يهـــــدي حـــــداهنإقالـــــت  نـــــوم حيـــــثال )منفصـــــلن في غرفـــــة واحـــــدة مل

ســت لال ال رفــة لوحــده مبتعــد عــن زوجتــه بــل هنــاك أمــور أخــرى إومايفســر أن لــيس الفايســبوك وحــده مــايمنع الــزوج مــن ،مــاخلق(
،وصـرحت أخـرى (وعنـدو شـكون ايجيبـو لـدار وحـا يجيـب معـاه  موعـة في بيـتهم )مثليتساعدهم على ذلك،إذ قالت احداهن

)يمتنع مي  لاكي يستخدم الفايسبوك حا بلا بيه يرقـد وحـدو خـاطر أنا شـرطك عليـه باه ترجـع علاقتنـا كمـا قبـل لازم قائلة
 .وهذا ما أفرزته التكنولوجيا وهذا راجع لخيانته المتكررة،احبس لعب التر(
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: الثان الجزئ   لتساؤلوِاسير اض وِحليل عر 2-3  
 . الفايسبوك الحوار من قبل الزوج استخدام ليوضح وحدة تحليل  قل( 17الجدول رقم: )

 الفايسبوك الحوار من قبل الزوج استخدام قلل: الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 100 10 قلل من الحوار 01

 % 100 10 المجموع
 

وكــذلك لا  الأزواج قليلــي الكـلام والنقـاش مـع زوجـاتهن كـل  أن مـن خـلال القــراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح القـرا ة الإحصـائية:
 02% لوحـدة التحليـل رقـم 00نسبة  ثل، بينما تم 01%وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم 100بنسبة قدرت بـ   يت اوبون معهم

 .يت اوبون مع زوجاتهنمن الأزواج الذين  لا 

بتحــاور الــزوج أثنــاء اســتخدامه للفايســبوك يتبــين لنــا لل ــدول المتعلــق  الإحصــائيةالقــراءة  خــلال مــن:القننراء  السوسننيولوجية
يعــــانين مــــن قلــــة الحــــوار مــــع أزواجهــــم أثنــــاء اســــتخدامهم للفايســــبوك وهــــذا ماصــــرحت بــــه ،معهنالتحــــاور مــــن قلــــل الأزواج  غالبيــــة

)قلـل ،حيـث قالـت أخـرى(مايتكلم  وزاد بعد هاذ الفايسبوك كمـل يعـني يـتكلم لضـرورة فقـط)حداهنإمعظمهن،حيث قالت 
نش ال هؤلاء الأزواج عن إ،هذا مايفسرأن الفايسبوك ساهم في قلل وشبه منعدم()،وقالت أخرىمعا   سر ودى من وقتو  سر(

وهي قلة الكلام حيث  يمتازون بها قبل استخدام الفايسبوكزوجاتهم وعدم التحاور معهم ،ولكن هناك من الأزواج من لديهم طباع 
)راجلـي ماعنـدو  وقالـت أخـرى أيضـا)مايتكلم  وزاد هاذ الفايسبوك كمل عليها يعـني يـتكلم لضـرورة فقـط(،صرحت واحدة

في الدار مكان  نقا  ،في حين أن هناك أزواج من يقللون من قيمة أزواجهن حيث قالت مبحوثة)لغة الحوار وما يعرف  يهدر(
مايفسـرأنه بصح كي تشوفيه مع زميلاتو في الخدمة انسان آخر ومعظم قعداتو مع لبنات ساعات طويلة يدي ويجيب معاهم(،

)مكــان  هاكــة  ،وقالــت أخـرى(لا يتجــاوب معــي وردود أفعـال عنيفــة)وقالت إحـداهن،يقلـل مــن احـترام زوجتــه ولا يهـتم لمشــاعرها
)مــن غــير كلمــة صــباح الخــير ومســا  الخــير مــا ،وقالــت أخــرى يع يــ  لا صــا ة لا بايتــة(كــلام  ســر بيناتنــا يعــني مــايزود  وما

ــيزيــد  علــى هــاذو زوج ولوكــان باه نجــي نــتكلم علــى حاجــة اســكتني(  ت،مايفســر أن زوجهــا بخيــل في الت ــاوب معها،كمــا قال
تجمع بينهـا وسـوء المعاشـرة والحـرص علـى وهذا قد يرجع الى سوء العلاقة التي  ()قليل مايفتح موضوع ولا نتناقشو في حاجةأخرى
 .عطاء الوقت الكافي للحوار والنقاش والتفاعل في مختل  الأمور المهمة والضرورية للزوجةإعدم 
 
 
 
 



 مناقشة النتائجو معطيات الدراسة الميدانيةوِاسير عرض وِحليل       :   الثالثالاصل 
 

51 

 مع الأصدقا  أو الزوجة في التحاورقضا  الزوج أطول وقك  يوضح وحدة تحليل( 18الجدول رقم: )

 مع الأصدقا  أو الزوجةفي التحاور  قضا  الزوج أطول وقك يوضح وحدة تحليل: الإتجاهفئة 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الوحدات الرقم 
 % 00 00 حاور مع الزوجةيت 01
 % 70 07 تحاور مع الأصدقاءي 02
 % 30 03 الحالتين معا في لا يتحاور 03

 % 100 10 المجموع
على الفيسبوك  جاء   الدين يتحاورون مع أصدقائهمأن الأزواج  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح القرا ة الإحصائية :

مـن 03% لوحـدة التحليـل رقـم 30نسـبة  ثـل،بينمـا تم02%وهـذا مـا تبينـه وحـدة التحليـل رقـم70في المرتبة الأولى  بنسبة قـدرت بــ 
نسـبة التحـاور مـع الزوجـة قـدرة ،بينمـا  01ومـا تبينـه وحـدة التحليـل رقـممع أحد عنـد اسـتخدام الهـات   حاورونالأزواج الذين لا يت

 % 00بنسبة 
يتبين  مع الأصدقاء أو الزوجة، بوقت قضاء الزوج في التحاورلل دول المتعلق  الإحصائيةالقراءة  خلال من:القرا ة  السسيولوجية

)مع صحابو أكثر بزايـد ،حيث قالت احداهنيتحاور مع الأصدقا (لنا أن معظم مبحوثات العينة أجابت عن هذا السؤال قائلة)
)هـو وقتـو كـل مـع ،وقالـت أخـرىصحابو نتاع الخدمة والشي هتا خلاني نغضب ونروح لـدارنا وكـي جبـك الـتراري بـرد قلـبي(

)معظم وقتو مع صحابو وماذابيه أنا مانقربو  كي اعود يتكلم في أمور وقالت أخرى ،التلفون والمهم وقتو معانا ناقص  سر(
،هذا مايفسر أن الزوجات غير راضيات عـن أزواجهـن لان معظـم أزواج هـذه الفئـة يقضـون معظـم أوقـاتهم مـع أصـحابهم في الخدمة(

ــد مــع نالعمل،كمــا أنــه يوجــد مــن الأزواج مــن يقضــي وقتــه مــع صــديقاته مثــل مــا قالــت احــداه ــا أكي )عــلاه هــو هــو يقعــد ماعي
في حــين أن  ،)مــع صــحابو وصــاحباتو حــا مــن الخــارج ويقــولي مــن باب التعــارف(،وهنــاك مــن قالــت صــحاباتو في ذاك الهــم(

)لا يتواصل معايا لا مع ،وقالت أخرى)اتبع الأخبار والفديوات(حيث قالت احداهن ،)لا يتحاور في الحالتن معا(الأزواج من فئة
)ماعندو  أصحاب خاطر هو شكاك ومريض نفسـي وآخـر حاجـة خـوه ،وقالت ثالثةالاباحية( فلامالأخاطر يتفرج في صحابو 

،مايفســر أن هـولاء يســتخدمون الهـات  عمومـا والفايســبوك خصوصـا لتسـلية أنفســهم لـيس مــن (هنـا في ورقلـة مقــاجي مـايكلمو 
لـــيس هنـــاك أي زوج يتحـــاور مـــع زوجتـــه أثنـــاء مـــع الزوجـــة( )يتحـــاورأجـــل التحـــاور والتواصـــل مـــع الآخـــرين،في حـــين جـــاءت فئـــة 

أحمد عبد الحكيم "وهذا عكس ما توصلت اليه دراسة استخدامه لفايسبوك ،وهذا مايثبت أن الزوج لا يقضي وقت طويل مع زوجته

أصـدقائهم وهـذا أغلبيـة الأزواج يقظـون وقـت بالتفاعـل مـع بعضـهم أكثـر مـن مـن المبحـوثين قـالو من  % 80.9من   "بن بع ـو  
 .(453، صفحة 2022)بع و  و  ي نة، راجع الى حرص كل طرف الى الاهتمام بالآخر
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استخدام الاايسبوك قلل مآ ِبادل َطراف الحوار والمشاعر مآ يوضح ومد  ِحليل  ( 19: )لجدول رقما

 .الزوج
 استخدام الاايسبوك قلل مآ ِبادل َطراف الحوار والمشاعر مآ الزوج : الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 30 03 تبادل أطراف الحوارقلل من   01
 % 00 00 تبادل المشاعرقلل من  02
 % 70 07 كلاهما معا 03

 % 100 10 المجموع
ــــل مــــنأن لال القــــراءة الإحصــــائية لل ــــدول يتضــــح خــــمــــن :القننننراء  الإمصننننائية  ــــادل   اســــتخدام الفايســــبوك قل أطــــراف تب

% 30نسبة  ثل، بينما تم03%وهذا ماتبينه وحدة التحليل رقم70مع زوجاتهن جاء في المرتبة الأولى بنسبة قدرت بـ الحواروالمشاعر 
التي  02ل رقم ــــــت فيالمرتبة الأخيرة وحدة التحليوجاءف الحوار تبادلون مع زوجاتهن  أطراي فئة الأزواج الذين01لوحدة التحليل رقم 

 % 00ادل المشاعربنسبة ـــتبينعدم تب

بإسـخدام الفايسـبوك قلـل مـن تبـادل  أطـراف الحـوار لل ـدول المتعلـق  الإحصـائيةالقـراءة  خـلال مـن:سنيولوجيةوالقراء   الس
صرحت احداهن الأزواج الذين لا يبادلون زوجاتهن المشاعر والحوار  وهممعا()كلاهما صرحت أغلبية المبحوثاتالزوجة والمشاعر مع

ا اقولي امشي طيري وزيد هو مايعرف  اعـبر لا عـن )هو مكان  تو،وا  من قلل خاطر الكلام معاه مستحيل مزال نبدقائلة
،وقالـت أخـرى شـبه منعدمـة()هو حشام ولغة الحـوار ،كذلك صرحت أخرى (فرحه ولا عن قرحه وزيد عنيف معا  ومع ولادو

،وهذا مايفسر أن معظم الأزواج يفتقـرون الى القـدرة علـى التعبـير عـن )قلل  سر، اعبر لصاحباتو ماتقولي  ماصو دقولي شاعر(
مشـاعرهم للمحيطـين بهــم وذلـك راجـع للبيئــة اايطـة الـتي تفتقــر لل ـو الملائـم للتعبير،والحرمــان وعـدم تشـ يع الأفــراد الإفصـاح  عــن 

ـــــــلمشـــــــ ـــــــزواج مايشـــــــعرهم بالمل ويجعهلهـــــــم باردي المشـــــــاعر اتجـــــــاه  اعرهم،وكذلك بســـــــب  ضـــــــ وط الحيـــــــاة اليومية،كـــــــذلك مـــــــدة ال
زوجاتهن،مايجعلهم يل أون للفايسبوك ليخوضو في علاقات وهمية افتراضية فيصبحو قليلي التعبير عن المشاعر الوديـة اتجـاه زوجـاتهم 

)كــي عــود شــاد زوجــاتهم أطــراف الحــوار قالــت احــداهن  الأزواج الــذين لا يبــادلون وتبــادل أطــراف الحــوار معهــم ،في حــين أن فئــة
،وقالـت أخـرى )الحـوار التلفون مايهدر  معا  حا نصمط عليه وكي يلا بيا اصكرو ويجاوبني ،عشـر دقـايق مايـديرهم معـا (

منعدمــة بينهمــا نتي ــة ماتعرفــه أي تهم المشــاعر زواج مــن لايبــادلون زوجــا،بينمــا فئــة الأ(غــير في الاوامــر والعيــاط وخلاصتجعــو يبــان 
 تصدعات وخلافات .من العلاقة بينهما 
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 ةمشاعر مآ طرف الزوجلفقدان الزوج ليوضح ومد  ِحليل ( 20: )الجدول رقم
 فقدان الزوج للمشاعر مآ طرف الزوجة :القيمفئة 

 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 70 07 أعبر عن مشاعري  01
 % 30 03 لا أعبر عن مشاعري 02

 % 100 10 المجموع
أن الزوجات اللواتي تعبرن لأزواجهن عن مشاعرهن  جاء في  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح :القراء  الإمصائية 

فئـة  02% لوحـدة التحليـل رقـم 30نسـبة  ثـل، بينمـا تم 01%وهـذا مـا تبينـه وحـدة التحليـل رقـم 70المرتبـة الأولى  بنسـبة قـدرت بــ 

 .  الزوجات اللواتي لا تعبرن عن مشاعرهن
دفعـــه  لل ـــدول المتعلـــق بفقـــدان الـــزوج للمشـــاعر مـــن طـــرف الزوجـــة الإحصـــائيةمـــن خـــلال القـــراءة :سنننيولوجيةوالقنننراء  الس

 نـدير كلـ  وا  يبقـو )و،زواجهـن صـرحن قـائلات المبحـوثات يعـبرن عـن مشـاعرهن لأ غالبيةستخدام الفايسبوك تبين لنا أنه لإ
)لا مكـان  منهـا عـبرت عـبرت هـو مـاني  عارفـة وا  ،وقالـت أخـرالرجالة بصـح هـو يـزعكني خـاطر هـو امـوت علـى الحـرام(

)و، نعبر ونقول بصح هـو قـالي وقالت أخرى )والو نعبر نلبس ونمكيو ونقعد نستنى كنيني غير موجودة(،وقالت أخرى حاب(
شـباع حاجــات أزواجهـن وتلبيــة تبـذلن مجهــودهن لإ،وهــذا مايفسـر أن معظـم المبحــوثات مريضـة تتكلمــي  سـر بــردت مـن جيهتــو(

رغــابتهم العاطفيــة والقيــام بواجبــاتهن المنزليــة يتــوقعن مــنهم تجــاوب نحــو ذلــك إلا أنهــن يتلقــين الصــد مــن طــرف أزواجهــن ،وهــذا يعــود 
مع صديقاتهم ومشاهدة مقاطع غير أخلاقية،في حين أن فئة الزوجات اللـواتي لا الفايسبوك  نش الهم بإنشاء علاقات عاطفية عبرلإ

)مـن قبـل كنـك نعـبر بصـح الظـروف وقالـت أخـرى)حا أنا ما ادر  ومـا نعـبر (المبحوثاتاحدى  يعبرن عن مشاعرهن قالت 
ــارة حــب ماقلتهــالو ( رت كــل المســتحيلات بصــح تعبــك )أنا كنــك نعــبر ونفعــل ودوقالــت أخــرىخلاتــني كارهــة مكــان  عب

 قبل أو بعد انش الهم بالفايسبوك.،هذا يعني أن الزوجات عملن مايتوج  عليهن اتجاه أزواجهم وزعفك و،(

 استخدام الزوج للاايسبوك الى وقت متأ ر مآ الليليوضح ومد  ِحليل ( 21: )الجدول رقم

 استخدام الزوج للاايسبوك الى وقت متأ ر مآ الليل :الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم 

 % 50 05 لى وقت متأخرإيستخدمه   01
 % 30 03 لى وقت متأخرإلا يستخدمه  02
 % 20 02 أحيانا 03

 % 100 10 المجموع
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أن الأزواج الذين يستخدمون الهات  لوقت متـأخر جـاء في  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح :القراء  الإمصائية 
فئـة  02% لوحـدة التحليـل رقـم 30نسـبة  ثـل، بينمـا تم 01%وهـذا مـا تبينـه وحـدة التحليـل رقـم 50المرتبـة الأولى  بنسـبة قـدرت بــ 

تعـبر عـن مـن يســتخدمونه أحيـانا حيـث بل ـت نســبتهم  03ين لا يسـتخدمونه لوقـت متــأخر بينمـا وحـدة التحليـل رقــم ذالأزواج  الـ
20  %. 

المتعلق باستخدام الزوج للفايسبوك الى وقت متأخر من الليل تبين لنا لل دول  الإحصائيةمن خلال القراءة  :القراءة السوسيولوجية
فمعظـم الزوجـات يشـتكين مـن قضـاء وقـت  فايسـبوك الى وقـت متـأخر مـن الليـلوج يسـتخدم الالمبحوثات أجابـت أن الـز  غالبيةأن 

إذ أن معظـم الأزواج يختـارون طويل في إستخدام الفايسبوك وهذا مايتوافق مع دراسة "بن بعطوش أحمد عبد الحكيم،مجيطنة سميـة": 
)بع ــو  و اللفظــي وي يــ  التواصــل والحــوار بــين الــزوجين اســتخدام المواقــع في الفــترة الليليــة والســهر لوقــت متــأخر فيــنقص الحــديث

)ايــه ،وقالــت أخــرىة(ايجبهــا حــا للوحــدة ولا الســاعتن وســاعات للبكــر )،حيــث قالــت المبحـوثات (454، صــفحة 2022 ي نـة، 
)ابات ،وقالـت أخـرى سهران مع التلفون( )اباتوقالت أخرىساعات نرقد ونوض نقول نضرب عليه طلة نلقاه قاعد شادو(،

أن اســــــتخدام هــــــؤلاء الأزواج للفايســــــبوك معظــــــم الليــــــل ينــــــافي القــــــيم والمعــــــايير الأخلاقيــــــة ،وهــــــذا مايفســــــر ســــــهران مــــــع المثليــــــن(
نشـــــاء علاقـــــات مـــــع صــــــديقاتهم ومشـــــاهدة الأفـــــلام الإباحيـــــة والإدمـــــان علـــــى الألعــــــاب والإجتماعيـــــة،إذمعظمهم يســـــتخدمونه لإ

حيـث قالـت أن أزواجهن لا يستخدمون الفايسبوك الى وقـت متـأخرمن الليل، أجابت ثلاث من المبحوثاتية،في حين أن الإلكترون
)عـــادي الرقـــاد مـــايراطيه  اصـــلي ،وقالـــت أخـــرى)هـــومن طبيعتـــو مايســـهر (،وقالـــت أخـــرىأقصـــى حـــد ليـــه العشـــا()احــداهن
متــوازن لايــؤثر علــى حيــاتهم الخاصــة واســت لالهم لــه بشــكل  ،وهــذا مايفســر أن هــؤلاء الأزواج يســتخدمون الفايســبوك بشــكلويرقــد(

)في الأ م العاديـة والـو إلا إذا طـار جـابات المبحـوثات قالـت إزواج الـذين أحيـانا يسـتخدمونه لـيلا حسـ  معقول،في حـين أن الأ
 )ساعات حا للزوج نتاع الليل(.،وقالت أخرىعليه النوم(

 استخدام الاايسبوك والعلاقة الحميمية بيآ الزوجيآيوضح ومد  ِحليل ( 22: )الجدول رقم
 استخدام الاايسبوك والعلاقة الحميمية بيآ الزوجيآ : الموضوعفئة 

 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 20 02 الممارسة لم تؤثرعلى 01
 % 40 04 زادت الممارسة 02
 % 40 04 انعدام الممارسة 03

 % 100 10 المجموع
أن وحـدة تأثــير الفايسـبوك علـى ممارسـة العلاقـة   جــاء في  مـن خــلال القـراءة الإحصـائية لل ـدول يتضـح :القنراء  الإمصنائية 

فئــة 02% لوحــدة التحليــل رقــم 40نســبة  ثــل،بينمــا تم01%وهــذا ماتبينــه وحــدة التحليــل رقــم 20المرتبــة الثالثــة  بنســبة قــدرت بـــ 

 . 03نعدام الممارسة وهذا ما توضحه وحدة التحليل رقم إلوحدة  % 40نسبة  ثلتمسة  و ديهم الممار الأزواج  الذين زادت ل
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ستخدام الفايسبوك والعلاقة الحميمية بين الزوجين ومن بالل دول المتعلق الإحصائيةالقراءة  خلال من:سيولوجيةوالقراء  الس
)والــو علاقــة مليحــة خــرى أوقالــت  )بالعكــس زادت(حــداهن إ،حيــت قالــت زادت الممارســة ( )قالــت جابــة المبحــوثات إخــلال 
)بعد ما يستثارمن خلال مشاهدة الفيديوات خرى أ،وقالت )والو زادت خاطر يتفرج في فيديوات ايباحية(خرىأ،وقالت جدا(

اجاتهــا ،وهــدا مايفســر ان هــؤلاء الازواج مــنهم مــن يمــارس العلاقــة الحميميــة مــع زوجتــه بشــكل طبيعــي لتلبيــة حيجــي يمــارس معــا  (
واشباعها ،ومنهم ممارسته للعلاقة مبنية على تهور وعـدم احـترام لقداسـة وخصوصـية العلاقـة فهـو يمارسـها بنـاء علـى شـهوة، في حـين 

)مكـــان  هـــو في جهـــة وانا في حيـــث صـــرحت قائلـــة ،لـــديهم في ضـــل اســـتخدام الفايســـبوك زواج الـــذين انعـــدمت الممارســـة فئـــة الأ
ان هـؤلاء الازواج وهـذا مايفسـر )اسـكتي بـرك هـو بارد جنسـيا(خـرىأوقالـت و، وا  من عـدد()مكان  كل خرى أوقالت جهة(

ومـنهم مـن  تنعدم لديهم الزغبة في الممارسة  ضع  النشاط الجنسي لـديهم وكـذلك وجـود عوامـل صـحية تمنـع بعضـهم مـن الممارسـة
علي جميل الصرايرة ونائلة سليمان الصرايرة وهيا دراسة " يشبع رغباته الجنسية من خلال التواصل مع أشخاص آخرين وهذا ماتوافق مع

":حيــث أاهـــرت نتـــائ  دراســتهم من أكثـــر الســلوكيات الجنســـية الممارســـة مــن الأزواج مـــن خــلال التعبـــيرعن الرغبـــات علــي المصـــالحه
،في حــين ان فئـــة (249، صــفحة 2019صــرايرة، و المصـــالحه، )الصــرايرة، الالجنســية ،اللقــاء ال رامي،الإهتمــام الجنســي بشـــخص غريــ 
)والـو علاقـة مليحـة حسـ  تصـريح المبحـوثتين حيـث قالـت  زوجـينالازواج من لم يؤثر اسـتخدام الفايسـبوك علـى ممارسـة العلاقـة  

تسـير بشـكل عـادي ولم تتـاثر زواج علاقتهم طبيعية مع زوجـاتهم  وهذا ما يفسر أن هؤلاء الأ ثرت (أ)والو ماخرى أ، وقالت جدا(
 ستخدام الفايسبوك .  بإ
:الثالثالجزئ   لتساؤلوِاسير اعرض وِحليل  2-4  

 اِجاه الأبناء ليةالمسؤومدوث  لاف سببْ يوضح ومد  ِحليل ( 23: )الجدول رقم

 اِجاه الأبناء المسؤوليةمدوث  لاف سببْ :الموضوعفئة 
 %المئويةالنسبة  التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 90 09 تجاه الأبناءقصرا 01
 % 10 01 عدم التقصير 02

 % 100 10 المجموع
أن تقصـير الأزواج تجـاه الأبنـاء  جـاء في المرتبـة الأولى بنسـبة  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح :القراء  الإمصائية 

 فئة الأزواج ال ير مقصرين.02% لوحدة التحليل رقم 10نسبة  ثلبينما تم،01%وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم 90قدرت بـ 
اتجاه الأبناء تبين لنا أن  المسؤوليةحدوث خلاف سببهلل دول المتعلق الإحصائيةالقراءة  خلال من:سيولوجيةوالقراء   الس

)مقصر  سـر مـع ،حيث أجمعن كل المبحوثات على ذلك،حيث قالت ،)يوجد تقصير اتجاه الأبنا (المبحوثات أجابت نعم غالبية
)ماعلبــالو  بيهم،بنتــو مريضــة ،وقالــت أخــرى ولادو وكــل مايقعــد  معــاهم وكــون يمــرض واحــد مــنهم اقــولي اطبخيلــو الشــي (

م لاعلاقـة مكـان  حـك بالكـتب مـاهو  عـارفه،وقالـت أخـرى)لازمها معاملة خاصة وهو ديمـا اعـيط عليهـا ،وخلـي وخلـي (
فهم غـائبين تمامـا عـن أدوارهـم ممـا يشـكل كل الجوان    فيمقصرين اتجاه أبنائم  ،هذا مايفسر أن هؤلاء الأزواجحا وينا سنة يقراو(

هنيدي دراسة "نتائ  وهذا مايتوافق مع  ف وة كبيرة بين الأب وابنائه في ال الإستخدام المفرط للفايسبوك،فهم يجهلون عواق  ذلك
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بمتوسـط حسـابي  تهرب أحد الزوجين من المسؤوليات الأسرية لإنش اله بوسائل التواصل الإجتمـاعي":ع ي البشريبن ع ية بن عبد الم
مبحوثـــة واحـــدة صـــرحت  بينمـــا(،و يقصـــرو اتجـــاه  الأبنـــا ،في حـــين أن فئـــة الأزواج الـــذين )9.00(71، صـــفحة 2020)البشـــري، 
 تجاه أبنائه في خضم مشاغل الحياة اليومية.إهذا مايفسر أنه زوج يعي مسؤولياته مقصر(،لاماهو  قائلة)

 المقترمة مناقشة الخطط المستقبليةمدوث  لاف سببْ  يوضح ومد  ِحليل( 24: )الجدول رقم

 المقترمة مناقشة الخطط المستقبلية مدوث  لاف سببْ:فئة الاِجاه 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 100 10 خلاف مع الزوجة حدوث  01

 % 100 10 المجموع
يوجد خلاف في مناقشة الأمور المادية  بين الزوجين  بنسبة  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح :القراء  الإمصائية 

 .01ه وحدة التحليل رقمت%ما بين  100
إسـتخدام الـزوج للفايسـبوك  حبدوث خبلاف سبببهالمتعلـق لل ـدول  الإحصـائيةمـن خـلال القـراءة :سيولوجيةوالقراء   الس

الزوجــات تعـانين مــع أزواجهــن خلافــات في مناقشـة الخطــط المســتقبلية المقترحــة  كــلومناقشـة الخطــط المســتقبلية المقترحـة،تبين لنــا أن  
،وقالـت ولاهي غير في مصاخ عملـه( )لال ط،حيث قالت احداهن )لا يوجد أي تخ يط(وهذا ما أجمعت عليه كل المبحوثات 

،وهذا مايفسر أن هؤلاء الأزواج ليس لديهم (ا مع  يتكلممالا ل ط خاطر )أخرى ،وقالت )لايوجد تخ يط في قاموسه(أخرى
،ولــديهم صــعوبة في تحمــل المســؤولية ولــيس لــديهم أهــداف مســتقبلية في حيــاتهم الزوجيــة بصــفة خاصــة ثقافــة التخطــيط للمســتقبل 

 ية بصفة عامة.والأسر 

 مناقشة الأمور الماديةمدوث  لاف سببْ يوضح ومد  ِحليل( 25: )الجدول رقم

 مناقشة الأمور الماديةمدوث  لاف سببْ  : القيمفئة 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 100 10 يوجد خلاف مع الزوجة  01

 % 100 10 المجموع
  الأمــور الماديــةأنــه يوجــد خــلاف بــين الــزوجين في مناقشــة  مــن خــلال القــراءة الإحصــائية لل ــدول يتضــح :القننراء  الإمصننائية 

 .01ه وحدة التحليل رقمت%ما بين  100بنسبة 
لنـا  مناقشـة الأمـور الماديـة،تبين حدوث خبلاف سبببهالمتعلـق لل دول  الإحصائيةمن خلال القراءة : القراء   السسيولوجية

)يوجــــد خــــلاف في مناقشــــة الأمــــور قــــائلاتمــــور الماديــــة في مناقشــــة الأ مــــع أزواجهــــن خلافــــات صــــرحن بوجــــودكــــل المبحــــوثات 
)تحــدث معــي وقالــت أخــرىصــرخ(،ي)نعــم ومــالليني  ناقشــوا و وقالــت أخــرى)نعــم دائمــا دواس(،،حيــث قالــت احــداهنالماديــة(
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،وهـذا مايفسـر أن معظـم هـؤلاء علـى الـدراهم( نتهاوشـو  سـر وماذابيـه مـانتكلم ،وقالت مبحوثـة)خلافات والدراهم ماتخر (
 .هداف يسعون للوصول اليها أالأزواج يت نبون الامور المادية باعتبار ليس لديه خطط مستقبلية أو 

 ِواصل الزوج مع امداهآمدوث  لاف سببْ يوضح ومد  ِحليل  ( 26: )الجدول رقم
 ِواصل الزوج مع امداهآمدوث  لاف سببْ :القيمفئة 

 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 50 05 حداهناحدث وجود تواصل مع  01
 % 50 05 مع احداهن عدم حدوث تواصل 02

 % 100 10 المجموع
أن الزوجـــات اللـــواتي حـــدث وان عثـــرن علـــى أزواجهـــن  مـــن خـــلال القـــراءة الإحصـــائية لل ـــدول يتضـــح :القنننراء  الإمصنننائية 

% لوحدة التحليل رقم 50نسبة  ثل، بينما تم 01%وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم 50يتواصلن مع صديقاتهن  قدرت  بنسبة  
 . الزوجات اللواتي لم يلاحظن ذالك فئة 02

حـداهن تبـين لنـا مـن مع إتواصل الزوج  خلاف سببه بحدوثلل دول المتعلقالإحصائيةالقراءة  خلال من:القرا ة السوسيولوجية
، وهــذا ماصــرحت بــه بعضــهن (ن )حــدث وجــود تواصــل مــع احــداهالزوجــات مــن فئــة  نصــ ن أخــلال اســت ابات المبحــوثات 

طر  فالزفة )نعم مع صحابو المثلين ويمسح المسجات ، ودايرني زي الأ، وقالت اخرى )مرتن نقبضو(وقالت اخرى  )حدث(
زواج الأهـؤلاء اسـتخدام ن أ، وهـذا مايفسـر لقيتو يتواصل مـع وحـدة وقريـك الرسـائل ، انـة وحنـا مداوسـن () ىخر أوقالت (،

طـلال سـعد الحـارثي "دراسـة مـعمـا يتوافـق للفايسبوك أدى الى تشكل قيم غير مقبولة دينيا واجتماعيـا ،ملهلهـا الخيانـة الزوجيـة وهـذا مـا 

ن شبكات التواصل الإجتماعي تعمل على انتقال قيم وأفكار غير مقبولة دينيا وأخلاقيا إلى الزوجين في نتائ ها أ "وعايض الشهراني
)عدم مما يؤدي الى حدوث خيانة زوجية أو تحطيم العلاقة بينهما، في حين ان فئة المبحوثات من الزوجات التي كانت است اباتهن 

)جامي جامي خرى قالت أ(، و لايوجد ، خاطيه  هته الامور)، صرحن قائلات حدوث تواصل مع احداهن من طرف الزوج (
نا مــــ  لاتي بيــــا خــــاطر بارد أ)واحــــدة قالــــت )مــــالقيتو  خاطيــــه(وقالــــت واحــــدة )والــــو مكــــان  (واخــــرى قالــــت فتــــك عليــــا(

صير يجعلهم ،وهذا ما يفسرمدى وفاء الأزواج لزوجاتهن وحبهم والإهتمام بهم،فهم مكتفون حميميا وعاطفيا ولا يوجد أي تقجنسيا(
يبحثــون عنــه عنــد امــرأة أخــرى عــبر الفضــاء الأزرو،وهــذا راجــع للتنشــئة الإجتماعيــة المبنيــة علــى أســس ســليمة،تجعلهم يخــافون مــن 

 .معصية الله 
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 ومدوث  لافات بيآ الزوجيآاستخدام الهاِف طول يوضح ومد  ِحليل ( 27: )الجدول رقم

 استخدام الهاِف ومدوث  لافات بيآ الزوجيآ :القيمفئة 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 %80 08 حدث خلاف 01
 %20 02 لم يحدث خلاف 02

 % 100 10 المجموع
أن حــدوث خــلاف بــين الــزوجين  جــاء في المرتبــة الأولى   مــن خــلال القــراءة الإحصــائية لل ــدول يتضــح : القننراء  الإمصننائية

فئة  الازواج الذين لم 02% لوحدة التحليل رقم 20نسبة  ثل، بينما تم 02%وهذا ما تبينه وحدة التحليل رقم 80بنسبة قدرت بـ 
 يحدث بينهم خلاف  .

بطـــول اســـتخدام الهـــات  وحـــدوث خلافـــات بـــين  لل ـــدول المتعلـــق الإحصـــائيةالقـــراءة  خـــلال مـــن: القنننراء   السسنننيولوجية
ـــةالـــزوجين، تبـــين لنـــا أن  ـــدق المـــا في كـــنيني   )نعـــم شـــحال مـــن مـــرة صـــرحن قـــائلات )حـــدث خـــلاف(المبحـــوثات مـــن فئـــة غالبي ن

،وقالـت لاتوجد ردة رفعـل مـن جـرة هـاذ الإخـتراع(،وقالت أخرى))نعم شحال من مرة في هاذ الإختراع(وأخرى قالت(،المهراس
،وهذا مايفسر أن معظـم المبحـوثات متضـمرات ،حيـث أجمعـن أن الفايسـبوك سـب  يوم خاطر ناسينا وناسي ولادو()كل احداهن

مشــاكل متعــددة ،فهــن يعشــن ضــ وط كــونهن في صــراع دائــم في مواجهــة متطلبــات الحيــاة الإجتماعيــة ويعملــن علــى تنشــئة أبنــائهن 
، في )أنا الأم وأنا الأب(نهــم نســاء عاملات،حيــث صــرحت معظمهــن التنشــئة الإجتماعيــة الســليمة ومتابعــة دروســهم بالــرغم مــن أ

الوقت ذاته يعشن مع زوج تنصل من كل مسؤولياته اتجاههم وتفرغ الى استخدام الفايسبوك  لتسلية والترفيه وأنه غير معني بمشـاركة 
جــد خــلاف ســببه طــول اســتخدام )لا يو المبحــوثات صــرحن قــائلات أن باقــيالزوجــة في كــل المســؤليات المنوطــة بــه،في حــين نجــد 

(،وهـذا مايفسـرأن معندي  صلاح المهـم مـالرب  فيـا وفي ولادي،وقالت أخرى))مكان  خلاف(،حيث قالت احداهنالهاتف(
يتحملن على عاتقهن المشاكل التي تحدث جراء استخدام الهات  وتسكتن في اعتقادهن ااافظة على أولادهن وخوفا من الزوجات 

 .نظرة المجتمع لهن

 :وجود  لل ف  العلاقة الزوجيةف   الاايسبوك  دوريوضح ومد  ِحليل ( 28: )الجدول رقم

 دور الاايسبوك  ف  وجود  لل ف  العلاقة الزوجية : الموضوعفئة 
 %النسبة المئوية التكرارات)ت( الومدات الرقم
 % 100 10 خلل في العلاقة الزوجية كأحدث الفايسبو 01

 % 100 10 المجموع
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  100أن الفيسبوك أحدث خلل في العلاقـة الزوجيـة بنسـبة  من خلال القراءة الإحصائية لل دول يتضح :القراء  الإمصائية 
  01ه وحدة التحليل رقمت%ما بين

بدور الفايسبوك في وجود خلـل في العلاقـة الزوجيـة،تبين  لل دول المتعلق التحليليةالقراءة  خلال من:سيولوجيةوالقراء   الس
)يوجد ،حيث صرحت معظمهن% 100من خلال اجابات المبحوثات أن الفايسبوك أحدث خلل في العلاقة بين الزوجين بنسبة 

تي )ايه مهي  كي قبـل وعـاد غـير لاأخرى،وقالت )نقصك العلاقة والإهتمام ملي دار الفايسبوك(،حيث قالت إحداهن خلل(
،هـذا مايفسـر أن اسـتخدامهم للفايسـبوك سـاهم )ايـه ماعـاد  كمـا قبـل هلكنـا هـاذ الهـم(،وقالت أخرىبيه وأنا وولادو لاعلاقة(

بشكل كبير في عزلة الزوج نتي ة الاستخدام اللاعقلاي لهذه الوسـيلة الـتي اسـتحوذت عليـه كليا،ممـا جعلـه منعـزل زوجيـا وتخلـى عـن 
بناء،ولم ينحصر خلل الفايسبوك على ذلك فقط،فحس  تصريح مبحوثات العينة فإنه تعدى ذلك حيث مسؤلياته اتجاه زوجته والأ

ــه الراجــل لي اعــود ســاكك ومــايعبر  كرجــل ،وقالــت أخــرى)أصــلا علاقــتي معــاه غــير طبيعيــة ،باردة وشــبه معدومــة(قالــت  )اي
لإن الفايسبوك خلق بيئة خصبة لهؤلاء للتواصل من ،وهذا يبين أن التواصل لدى الأزواج واقعيا شبه منعدم،لكن افتراضيا زاد الآلي(

وأريحية،مما دفع وراء شاشات الهات  الذكي بشخصيات وهمية لا تعكس شخصياتهم الحقيقية،مافسح لهم المجال للتواصل بكل حرية 
)ايــه  ســر عليــا وعلــى ت مســتمرة مــع أزواجهــن وذلــك حســ  تصــريحاتهن،حيث قالــت احــداهنبالزوجــات الى الــدخول في خلافــا

أن الزوجات غير راضيات على الوضع (،مايفسر زىلا،وقالت أخرىولادو وراه اكره فيا باه  ليها ليه ونروح خاطر عندو شكون(
،لكن مــن الحالــة الــتي وصــل إليهــا الوضــعالــذي وصــلت لــه علاقــتهن مزواجهن،فمــنهم مــن وصــلت الى الطــلاو عــدة مــرات نتي ــة 

 أجل أبنائهم.الزوجات حس  اجابتهن أنهن تحملن ذلك من 

 :اقشة نتائج الدراسة على ضوء التساؤلاتــــــــمن: 3
وفي ضوء التساؤل الرئيسي الذي يتمحور  الإغتراب الزواجيلانعكاسات استخدام الفيسبوك على من خلال تناولنا  
تساؤلات  ثلاثتمت الإجابة على هذه التساؤل في تشكل الإغتراب الزواجياستخدام الفيسبوك على  كي  ينعكسحول  

جزئية،ومن خلال ما تم عرضه وتحليله من معطيات ميدانية لمختل  الجداول، وعلى ضوء الدراسات السابقة وإشكالية الدراسة 
 لي:وتساؤلاتها سنعرض النتائ  المتعلقة بالبيانات على النحو التا

 :ائص العينةـــــــخصمناقشة: 3-1
 تتمثل النتاـ  المتحصل عليها والمتعلقة بخصائص العينة فيما يلي: 
أما بالنسبة لسن ،%40بنسبة  [41-37]ينتمين للفئة العمريةفإن أغلبهن  المبحوثاتتوزعت أفراد العينة بالنسبة لسن  

العينة حس  المستوى التعليمي فقد كانت من  أن توزيعكما ،  %60بنسبة  [42-34]الأزواج فإن أغلبهم ينتمون للفئة العمرية
أغلبهم لديهم  فكان المستوى التعليمي للزوجأما توزيع العينة حس  ،% 70نسبة قدرت ب  أعلىلديهن مستوى تعليمي جامعي 

، كما جاء توزيع %60بنسبة  اتتعمل مواف أغلبهمعمل الزوجة فكانت ما يخص في%، أما 50بنسبة  تعليم متوسطمستوى 
من المبحوثات كان زواجهن فالنسبة ال البة مدة الزواج أما  % 40بنسبة  موا يعمل  فكان أغلبهمالعينة حس  عمل الزوج 
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بنسبة  [02-01]،كما أن توزيع أفراد العينة حس  عدد الأبناء فكانت الفئة ال البة  % 40ــــ قدرت ب  بنسبة سنة [11-14]
60%. 

 مناقشة نتائج التساؤل الجزئ  الأولى: 2 -3
،وفي سياو مدينة ورقلةفي  الزوجاتاستنادا إلى البيانات التي تحصلنا عليها من تحليلنا للمقابلات التي أجريناها مع  
 توصلت الدراسة إلى: الفايسبوك على تشكل العزلة الزوجيةالمفرط)الإدمان(على موقع  ستخدامالإ انعكاساتعن البحث 

لى النتائ  التالية: أن إ( توصلت الدراسة الحالية 06من خلال الجدول رقم):امتلاك الزوج لحساب فايسبوك 3-2-1
 مفرطمن أزواجهن يمتلكون حساب شخصي على الفايسبوك،مما يبين لنا استخدامه بشكل  %90معظم المبحوثات أجابت أن 

  عالم افتراضي سيطر على اهتمامتهم وأخذ الكثير من أوقاتهم،فأصبح الش ل الشاغل وهو الأمر الذي أدى بالأزواج للعيب في
 .(14وهذا ما يوضحه الجدول رقم)

لى النتائ  إ( توصلت الدراسة الحالية 07من خلال الجدول رقم):وقت استغراق الزوج ف  استخدام الهاِف3-2-2
وقت طويل في استخدام الهات ،حيث تنوعت استخداماتهم له كلا حس   ونالأزواج يست رق من %100التالية:أن نسبة

 حاجته،فمنهم من يستخدمه للتخلص من الروتين اليومي وبعضهم بخصوص العمل ومنهم لإغراض أخرى.

 لى النتائ  التالية:أنإ( توصلت الدراسة الحالية 08من خلال الجدول رقم):امتلاك الزوجة لحساب فايسبوك3-2-3
استخدامهن لهذا الحساب على وقد اقتصر ،%90المبحوثات يمتلكن حساب شخصي على موقع الفايسبوك ما نسبتهمعظم 

التواصل مع الأهل وزملاء العمل وكذا الإنضمام للم موعات على الفايسبوك بخصوص دراسة أبنائهم وكذلك من الزوجات من 
 تستخدمنه في دراستها هي أيضا.

( توصـلت الدراسـة الحاليـة الى النتـائ  09مـن خـلال الجـدول رقـم):استخدام الهناِف وقت استغراق الزوجة ف 3-2-4
، وهــذا نتي ــة انشــ الاتهم بمســؤوليات عديــدة %80أن أغلبيــة الزوجــات يســتخدمن الهــات  لوقــت قصــير وبل ــت نســبتهم  التاليــة:

 .(03وهذا مايوضحه الجدول رقم) ومتنوعة بحكم أنهن زوجات موافات
لى إ( توصلت الدراسة الحالية 10من خلال الجدول رقم):استخدام الزوج الهاِف والاايسبوكعدد ساعات 3-2-5

ذلك راجع  %40ساعات بل ت نسبتهم  08إلى  05من الأزواج الذين يستخدمون الهات  والفايسبوك  غالبية أنالنتائ  التالية:
 لى أنهم أزواج مهملون لأسرهم وغير مهتمين بمسؤولياتهم.إضافة إمتيازات والخدمات المتنوعة في مجال التكنولوجيا ،لتعدد الإ

لى النتـائ  إ( توصـلت الدراسـة الحاليـة 11مـن خـلال الجـدول رقـم):فتر  استخدام الزوج الهاِف والاايسنبوك 3-2-6
ليلا(،حســ  تصــريح -مســاء-)صــباحامتقطعة الهــات  والفايســبوك في فــترات يســتخدمون مــن الأزواج%60مــا نســبته  أن التاليــة:

حسـ  طبيعـة عملهـم وهـذا مايوضـحه الجـدول رقـم وكـذلك المبحوثات هذا مايبين أن هؤلاء الأزواج يستخدمونه في فترات تفـرغهم 
( فمــنهم مــن يمنعــه عملــه مــن تصــفح الفايســبوك في كــل وقت،أمــا الأزواج الــذين يســتخدمون الفيســبوك في كــل وقــت بل ــت 03)

 سر أن هؤلاء ليس لديهم مسؤوليات تمنعهم من اسخدامه.مايف %40نسبتهم
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( توصـلت 12مـن خـلال الجـدول رقـم):َثنناء اسنتخدام الاايسنبوك عآ بقينة َفنراد الأسنر  انعزال الزوج3-2-7
أنهــم يســتخدمون  مــايبين ،%80الأزواج الــذين ينعزلــون أثنــاء تصــفح الفايســبوك بل ــت نســبتهم الدراســة الحاليــة الى النتــائ  التاليــة:

حســ  ماتوصــلنا لــه مــن خــلال تصــريح المبحــوثات أن الفايســبوك في عزلــة إمــا للتواصــل مــع أصــدقائهم أو تصــفح المواقــع الإباحية،
يشون مظاهر العزلة رغم وجودهم معهم،فهولاء يفضلون الإنعزال لكن لا يزع هم اايطون بهم،أو يهربون منهم،كما أن يع أزواجهن

الفايســـبوك لإغـــراض أخـــرى تنـــافي القـــيم والقواعـــد الدينيـــة والإجتماعيـــة، ،بينمـــا الأزواج الـــذين لاينعزلـــون أثنـــاء هنـــاك مـــن يســـتخدم 
فهم يتصـفحونه بشـكل طبيعـي ومعقـول لايـدع مجـال للشـك والريبـة مـن قبـل اايطـين ، %20استخدامهم الفايسبوك بل ت نسبتهم

 بهم.
( توصلت الدراسة الحالية 13من خلال الجدول رقم)المسؤوليات الأسرية:مدة استخدام الهاتف وتأثيرها على أدا   3-2-8
وهذا حس  ماصرحت به %90مدة استخدام الهات  تؤثر على أداء المسؤوليات الأسرية بنسبة أن لى النتائ  التالية:إ

يومهم على حساب أسرهم ،فهم مش ولين طوال المبحوثات،ويظهر ذلك جليا من خلال هروب الأزواج من المسؤليات المنوطة لهم 
يفتقدن للمساندة للقيام مدوارهن على أكمل وجه من تربية أبناء والتزامات البيت وأداء الوايفة،بينما  اتمما جعل الزوج

 .لديهم وعي بمسؤولياتهم اتجاه الأسرة في ال الفايسبوك ولم تؤثر مدة استخدامه عليهم،10%

لى النتائ  :إ( توصلت الدراسة الحالية 14خلال الجدول رقم) منملامظة الزوج يعيش عالما  اصا بْ 3-2-9
،ذلك أن حس  تصريح مبحوثات العينة%80الزوجات يلاحظن عن أزواجهن يعيشون عالمهم الخاص بل ت نسبتهم أن التالية:

تواصلهم مفراد آخرين الفايسبوك استحوذ على معظم أوقاتهم فهم منش لون بالعالم الإفتراضي الخاص بهم الذي شكلوه من خلال 
( والتقوقع في عالمهم 12ماجعل اايطين بهم يلاحظون انعزالهم وهذا مايوضحه الجدول رقم)،افتراضيين وبناء علاقات معهم

 .%20الخاص،بينما الأزواج الذين يعيشون حياة طبيعية بل ت نسبتهم 

لى إ( توصلت الدراسة الحالية 15)من خلال الجدول رقم:عدم الحصول على الإهتمام مآ طرف الزوج 3-2-10
فهن  %90بل ت نسبتهن  أزواجهن هتمام منإن الزوجات اللواتي لا يحصلن على أحس  تصريح المبحوثات النتائ  التالية:

يتوافق وهذا ما سلوب الحوار والتعامل واقعيا أوبناء علاقات افتراضية زوجات يتعاملن مع أزواج أفقدهم التواصل المفرط بالفيسبوك 
أصبحت إدمانا يمثل خطورة "أن مواقع التواصل الإجتماعي وعلى رأسها الفايسبوك فريدة صغيرعباس وآمال سي موسىمع دراسة"

على الأسرة الجزائرية وعلى العلاقات والتقارب والدفء الذي يتميزبه مجتمعنا ،كونه نتي ة نحو تفتيت وتقليص العلاقات الحقيقية 
واتي يحصلن على الإهتمام بل ت لا، بينما الزوجات ال(89، صفحة 2020)صغير عباس و سي موسى،  اضيةلصالح العلاقات الإفتر 

 . %10نسبتهن 

( توصلت الدراسة 16من خلال الجدول رقم):امتناع الزوج عآ استخدام الاايسبوك ف  غرفة النوم 3-2-11
من الأزواج لا يمتنعون من تصفح وإستخدام الفايسبوك في غرف  %70حس  تصريح المبحوثات أن  التالية:لى النتائ  إالحالية 

نومهم فهم أزواج يمارسون حياتهم الخاصة ولا يمنعهم الفايسبوك من ذلك مما يدل على أن الزوجات غير مقصرات نحو أزواجهن 
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مايعني أنهم  %30عن استخدام الفايسبوك في غرفة النوم بل ت نسبتهم غباتهم ،بينما الأزواج الذين يمتنعون ر ويسعين لإشباع 
 أزواج يست لون الفايسبوك في أمور تخال  القيم والمعايير الإجتماعية.

)الإدمان( على موقع الفايسبوك من قبل الزوج  وعليه تمت الإجابة على التساؤل الجزئي الأول وهو أن الإستخدام المفرط        
 لعزلة الزوجية.لى اإيؤدي 

 : الثان  تساؤلمناقشة نتائج ال 3-3
التواصل  تشكل ضع  يسبوك علىاالفعلى موقع المفرط )الإدمان(ستخدام لإوفي إطار سياو البحث عن انعكاسات ا       
 :النتائ  التالية  إلىالحالية الدراسة  تتوصل جيالزوا

لى إ( توصلت الدراسة الحالية 17خلال الجدول رقم)من :قلل استخدام الاايسبوك الحوار مآ قبل الزوج3-3-1
الى تقليل الحوارمع زوجاتهم ما يبين أن هؤلاء الأزواج من الأزواج دفعهم إستخدام الفايسبوك  %100نسبة  أن النتائ  التالية:

إستحوذ عليهم كلية وهو  فتراضية التي شكلوها على حساب زوجاتهم ،مما قلل من تواصلهم معهن لأن الهات إنش لوا بعلاقاتهم الإ
 . (18ما يوضحه الجدول رقم )

( توصلت الدراسة 18من خلال الجدول رقم):قضاء َطول وقت ف  التحاور مع الأصدقاء َو الزوجة 3-3-2
حس  تصريح المبحوثات  %  70قضاء الزوج أطول وقت في التحاورمع الأصدقاء بل ت نسبتهم  أن لى النتائ  التالية:إالحالية 

في التواصل مع أصدقائهم ،أما عن الأزواج منش لين عنهن وعن مسؤولياتهم  موهذا ما جعلهن منزع ات من ذلك لأن أزواجه
 ما يعني ذلك أنهم يقضون وقتهم في أمور أخرى. % 30الذين لا يتحاورون مع الأصداء ولا مع الزوجة بل ت نسبتهم 

لى إ( توصلت الدراسة الحالية 19من خلال الجدول رقم):الحوار والمشاعرمآ الزوجقلل مآ ِبادل َطراف 3-3-3
استخدام الفايسبوك قلل من تبادل أطراف الحوار والمشاعر من قبل الزوج فحس  تصريح المبحوثات أن الأزواج  أن النتائ  التالية:

( فهم أزواج 19وهذا مايوضحه الجدول رقم ) %70نسبتهم طراف الحوار وكذا تبادل المشاعر بل ت أالذين لايبادلون زوجاتهم 
زواج حس  تصريح منش لين في استخدام الفايسبوك عن زوجاتهم بشكل كامل،كما أنهم لا يبادلون زوجاتهم المشاعر فأغل  الأ

 لى طبيعة الزوج وشخصيته والظروف اايطة به .إزوجاتهم يبادلونهم مشاعر مصطنعة وهذا راجع 

لى النتائ  إ( توصلت الدراسة الحالية 20من خلال الجدول رقم):الزوج للمشاعر مآ طرف الزوجة فقدان3-3-4
وهذا مايبين رغم كل مايحدث 70 %نهن يعبرن عن مشاعرهن لأزواجهن ،حيث بل ت نسبتهم أحس  تصريح البحوثات التالية:

 من خلافات بينهما إلا أنهن متمسكات مزواجهن للحفاظ على بيوتهن واستمرار العلاقة الزوجية،بينما الزوجات اللواتي لا يعبرن
 عرهم لزوجاتهم. ا،مايبين برود العلاقة بينهم فهم كذلك لا يعبرون عن مش %30عن مشاعرهن بل ت نسبتهن

( توصلت الدراسة الحالية 21من خلال الجدول رقم):وج للاايسبوك الى وقت متأ ر مآ الليلاستخدام الز3-3-5
معظم الأزواج يستخدمون الفايسبوك الى وقت متأخرة من الليل حس  ماصرحت به المبحوثات بل ت  أنالى النتائ  التالية:

باحية وهذا ما إإذ يستخدمونه لانشاء علاقات مع صديقاتهم وأصدقائم)المثليين(،كذلك في مشاهدة فيديوات  %50نسبتهم
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على الألعاب الإلكترونية،وتراوحت الإجابات الأخرى بين لايستخدمه ويستخدمه أحيانا في (والإدمان 15يوضحه الجدول رقم)
 عدم النوم.حالة 

( توصـلت الدراسـة الحاليـة 22من خلال الجدول رقـم):الحميمية بيآ الزوجيآاستخدام الاايسبوك والعلاقة 3-3-6
حس  تصريح المبحوثات فإن استخدام الفايسبوك أثر على العلاقة الحميمية بينهما بزيادة ممارستها لـدى بعـض  الى النتائ  التالية:

وذلـك لإنهـم %40رستها لدى بعضـهم بنسـبةبسب  مشاهدة الأفلام الإباحية بكثرةوبنقصان مما%40الأزواج حيث بل ت نسبتها
علــي جميــل " نتــائ  دراســةإليــه وهــذا مــا توصــلت الإجتمــاعي يشــبعونها مــن خــلال التواصــل مــع شــريك آخــرعبر وســائل التواصــل 

من أكثــر الســلوكات الجنســية الممارســة مــن الأزواج هــي:التعبير عــن الرغبــات "الصــرايرةونائلة سليمانالصــرايرةوهيا علــي المصــالحه
لجنســية،اللقاء ال رامي،الإهتمــام الجنســي بشــخص غري ،الإنشــ ال في أفكــار عــن الإتصــال الجســدي مــع شــخص آحــر،التخيلات ا

الجنسية عبر الانترت مصحوبة بالتحفيز الذاتي لل نس،دعوة شخص آخر للأحاديث غير أخلاقية ،تبادل الرسـائل الجنسية،إرسـال 
،وهناك من الأزواج لم تتأثر الممارسةالحميمية لديهم وهذا،(249، صفحة 2019)الصرايرة، الصرايرة، و المصالحه، العبارات المثيرة جنسيا
 %20حيث بل ت نسبتهم

وعليه تمت الإجابة على التساؤل الجزئي الثاي وهو أن الإستخدام المفرط)الإدمان( على موقع الفايسبوك من قبل الزوج        
 لى تشكل ضع  التواصل الزواجي.إدي يؤ 

 لثمناقشة نتائج التساؤل الجزئ  الثا 3-4
الخلافات الزوجية   تشكل يسبوك علىاالفالإستخدام المفرط)الإدمان( على موقع  انعكاساتفي إطار سياو البحث عن و  

 توصلت الدراسة إلى:

( توصلت الدراسة 23خلال الجدول رقم)من :استخدام الزوج للاايسبوك ومسؤولياِْ اِجاه الأبناء 3-4-1
تجاه أبنائهم في كل الجوان  ايتهربون من مسؤولياتهم الأسرية ومقصرين زواج من الا % 90ما نسبته  أنالحالية الى النتائ  التالية:

كزوج ، لأنه يعي لبقائهم مدة طويلة في تصفح الفايسبوك،في حين أن واحدة من المبحوثات قالت أن زوجها لم يقصر في أداء دوره  
 .مسؤولياته تجاه أبنائه وإعطاء لكل ذي حق حقه

( 24من خلال الجدول رقم):استخدام الزوج للاايسبوك ومناقشة الخطط المستقبلية المقترمة 3-4-2
طط المستقبلية المقترحة بين الزوجين في ضل استخدام حدوث خلاف في مناقشة الخ توصلت الدراسة الحالية الى النتائ  التالية:

،وهذا مايبين أنه ليس لديهم أدنى % 100الزوج للفايسبوك ،وذلك حس  ماصرحت به معظم المبحوثات حيث بل ت نسبتهم 
اء ت اوب مع زوجاتهم أثنمتطلبات التفكير في التخطيط للمستقبل وتسطير أهداف والسعي لتحقيقها وعدم قدرتهم على ال

 مناقشتها.

( توصلت الدراسة الحالية 25من خلال الجدول رقم):استخدام الزوج للاايسبوك ومناقشة الأمور المادية 3-4-3
حدوث خلاف في مناقشة الأمور المادية في ضل إستخدام الزوج للفايسبوك وهذا حس  ما صرحت به معظم  الى النتائ  التالية:
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،بإعتبار هؤلاء الأزواج لايفكرون سوى في الأكل والشرب ويعتقدون أن مسؤولياتهم % 100المبحوثات حيث بل ت نسبتهم 
 تنحصر في ذلك فقط ولا تتعداها .

( توصلت الدراسة الحالية الى 26من خلال الجدول رقم):ِواصل الزوج مع امداهآمدوث  لاف سببْ  3-4-4
حدوث خلاف بين الزوجين سببه تواصل الزوج مع إحداهن حيث صادف وأن وجدت الزوجات أزواجهن النتائ  التالية:

أن هؤلاء الأزواج تخلو عن قيمهم وعاداتهم وتشكلت لديهم قيم هذا مايبين  % 50يتواصلون مع إحداهن حيث بل ت نسبتهن 
 من الزوجات لم تصادف زوجها يتواصل مع إحداهن . % 50جديدة غير مقبولة دينيا واجتماعيا وأخلاقيا ،أما مانسبته 

( توصلت الدراسة 27من خلال الجدول رقم):طول استخدام الهاِف ومدوث  لافات بيآ الزوجيآ 3-4-5
حدوث خلاف سببه طول استخدام الزوج للهات  وذلك حس  ما صرحت به المبحوثات حيث بل ت  الحالية الى النتائ  التالية:

وهذا ما ،،إذ تبين لنا أن كلهن يعشن خلاف دائم مع أزواجهم وذلك لإهمالهم للمسؤوليات تجاههم وتجاه أبنائهم % 80نسبتهم 
بخصوص الوقت الطويل الذي يقضيه الطرف الآخر في استخدام مواقع  )أحمد عبد الحكيم بن بع و (توصلت إليه دراسة 

التواصل الإجتماعي بسب  أن أغلبهم يختارون تصفح واستخدام هذه المواقع في الفترة الليلية والسهر لوقت متأخر ،فينقص 
،في المقابل ما نسبته (454، صفحة 2022)بع و  و  ي نة، الحديث اللفظي وي ي  التواصل والحوار بينهم عند تواجدهم في المنزل

صرحن لايوجد خلاف بينهما لكنهن يفضلن الصمت بدل مناقشتهم خوفا على أنفسهن وعلى أبنائهم مع أنهم ينعزلون  % 20
 ( .14(و)12رقم ) الجدول كل من  منفسهم ويعيشون عالمهم الخاص وهذا مايوضحه

( توصلت الدراسة الحالية 28من خلال الجدول رقم):الاايسبوك  ف  وجود  لل ف  العلاقة الزوجيةدور  3-4-6
حس  تصريح  %  100الفايسبوك كان له دور كبير في حدوث خلل في العلاقة الزوجية بنسبة  أنالى النتائ  التالية:

، كما أنه (12عقلاي له ،وهذا مايوضحه الجدول رقم )المبحوثات،أن الفايسبوك شكل عزلة بين الزوجين سببها الإستخدام ال ير 
 .ومبادلة الاهتمامات المشتركة المتمثلة في الامور المادية و التخطيط للمستقبل وحدوث خلافات حولها وهذا  سب  في قلة التحاور

من قبل الزوج وعليه تمت الإجابة على التساؤل الجزئي الثالث وهوأن الإستخدام المفرط)الإدمان( على موقع الفايسبوك       
 لى تشكل الخلافات الزوجية.إيؤدي 

 :ستنتاج العام للدراسةالإ
الفايسبوك على وجه   بعد تحليل ومناقشة نتائ  التساؤلات يمكن القول من مواقع التواصل الاجتماعي بصفة عامة و       

الزوجين عزلة بين   شكلفقد ما أحدثة من ت يرات على مختل  العلاقات الإجتماعية بما فيها العلاقة الزوجية خاصة و الخصوص 
 الواقععالما إفتراضيا بعيدا عن  ونيعيشو سبوك،لساعات طويلة يفي إستخدام الهات  والفا طويلوقت الأزواج است راو  من خلال

ولم يقتصر انعكاسه على العزلة بين الزوجين فقط بل اهر على م،منه ةسرية المتوقعالأالمعاش مما إنعكس على أداء المسؤوليات 
 برود وفتور العلاقةو ثرالإستخدام المطول في الدردشة مع الأصدقاء في أغل  الأوقات،ماأدى الى قلة الحوار ضع  التواصل بينهم إ

ستقرار واستمرار العلاقة الزوجية إللحفاظ على زوجات قدمن كل ماعليهن من واجبات اتجاه أزواجهم أن ال من بالرغم الزوجية
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وكذا مناقشة الأمور تجاه الأبناءالمسؤوليات با كما أن هذا الإستخدام تسب  في حدوث خلافات بين الأزواج حول مايتعلقبينهما،  
 .المتعلقة بالأسرة مناقشة الخطط المستقبلية المقترحةالماديةو 
للفايسبوك على الإغتراب  للإستخدام المفرط هناك انعكاس ننستنت  أالإجابة على التساؤل الرئيسي لموضوع الدراسة ،من خلال و 

 الزواجي من خلال تحقق الإجابة على التساؤلات الفرعية الثلاثة.
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 اِمة ــــــــــــــــــلخا
في ال الإنتشار الواسع لمواقع التواصل الإجتماعي وتعددها وماأحدثته التكنولوجيا في واقع الأفرد ماجعلهم مرتبطين بها في        

كل نشاطاتهم وتعاملاتهم بشكل عام وحياتهم الإجتماعية على وجه الخصوص بما في ذلك العلاقات الأسرية والزوجية على وجه 
بما فيهم الأزواج فاستخدامهم له ،فره لدى الجميع لمتزايد لهذه المواقع والفايسبوك بالتحديد لسهولته وتو التحديد،فهذا الإستخدام ا

استخدام هذه بالشكل الذي يخال  القيم والمعايير الإجتماعية جعله ينعكس بالسل  على الزوجات ،فهن الأكثر تضررا من 
ماولد ،مستقرة ملؤها الألفة والمودة ،ماخال  كل توقعاتهن نحو أزواجهن الوسيلة لانهن ينتظرن من أزواجهن حياة أسرية آمنة و 

عن أزواجهن،بحيث لايشعرون مهميتهم في حياتهن وينظرن إليهم على أنهم غرباء ومرتبطين بهم اسميا لديهن شعورا بالبعد والإنفصال 
،وهذه ماهي إلا عينة من رة وتماسكها واستقرارهاوشكليا فقط،حيث يعيشون عالما خاصا بهم،مما ساهم بشكل كبير في تهديد الأس

 الزوجات اللواتي يعانين من الإغتراب الزواجي في مدينة ورقلة.
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 :و المعاجــــم واميســـــــــــالق ✓
(.بيروت،لبنان:دارالكتـ  1)طلـد الأول.المجلسـان العرب،(.2003).جمـال الـدين محمـد بـن مكـرم أبـو الفضـل، ابن منظور .1

 العلمية.
(.بيروت،لبنان:دارالكتــ  1)طلـد الثـاني.المجلســان العرب،(.2003).أبـو الفضـل جمــال الـدين محمـد بـن مكـرم، ابـن منظـور .2

 العلمية.
 )الطبعة المنقحة(.المعجم العرتر المصور.(.ت-د).طلعت هشام.حسن،نعمة رمزية،أبونصري،جميل.قبيعة .3
 (.الجزائر:ديوان المطبوعات الجامعية.1)ترجمة سليم حداد طالمعجم النقدي لعلم الإجتماع.(.1986).بورونوف، بوريكو .4
 (.القاهرة،مصر:دارالمعارف.2)ط.المعجم العرتر المصور.ت(-الفار،علي محمود إسلام.)د .5
 (.بيروت،لبنان:دارالمشرو.40)طوالإعلام. المنجد في اللغة(.2003).لويس،معلوف .6

 :ــتبــــــــــال ــــ ✓
 (.الجزائر:دار القصبة.2)ترجمة صحراوي بوزيد طمنهجية البحث العلمي في العلوم الإنسانية.(.2006).موريس، أنجرس .7
 .الجزائر:دار قرطبة.(1)طمنهجية البحث العلمي..(2010)بخوش،الصديق. .8
ط(.برلين،ألمانيا:المركزالـــديمقراطي -.)دوتقنياتـــه في العلـــوم الإجتماعيـــة البحــث العلمـــيمنهجيـــة (.2019عمـــار.)، بوحــوش .9

 العربي للدراسات الإستراتي ية والسياسية والإقتصادية.
 (.الجزائر:ديوان المطبوعات الجامعية.4.) طالبحث العلمي مناهو(.2007.)محمد محمودعمار.الذنيبات،،بوحوش .10
 .(.بن ازي،ليبيا:دارالكت  الوطنية1.) طالنظرية الإجتماعية(.2002البياتي،ياس خضيرياس.) .11
 (.عمان ،الأردن:دار وائل.3.) طالنظرية الإجتماعية المتفدمة(.(.2015الحسن،إحسان محمد.) .12
 (.عمان،الأردن:دار مجدلاوي.1.) طالنظرية المعاصرة في علم الإجتماع(.2008الحوراي،محمد عبد الكرم.) .13
 (.عمان،الأردن:دارالميسر.1)طنظرية علم الإجتماع المعاصر.(.2009الجواد.)خل ،عبد  .14
 (.القاهرة،مصر:دارغري .1)طدراسات في سيكولوجية الإغتراب.(.2003).خليفة،عبد اللطي  محمد .15
 (.بيروت،لبنان:دار المنهل اللبناي.1)طالزواج) مقاربة نفسية اجتماعية(.(.2008الخوري،نسيم.) .16
 (.الأردن:دار الراية.1.) طأساسيات البحوث الكمية والنوعية في العلوم الإجتماعية(.2010محمود.)الخياط،ماجد  .17
 (.دمشق،سوريا:دار الفكر .1.)طالبحث العلمي)أساسياته النظرية وممارساته العلمية((.2000دويدري،رجاء وحيد.) .18
 (.عمان،الأردن:دارصفاء.1)طالإنساني.مواقع التواصل الإجتماعي والسلوك (.2015).ابن براهيم الشاعر،عبد الرحمان .19
 .:دار وائلعمان،الأردن (.2.)طمنهجية البحث العلمي(1999محمد.أبونصار،محمد.مبيضين،عقلة.)،عبيدات .20
 (.دمشق،سوريا:دار النمير.1.)طمنهجية البحث العلمي في العلوم الإنسانية(.2002العسكري،عبود عبد الله.) .21
 الأردن:دار ومكتبة الحامد.،(.عمان1ط.)مهارات التواصل الإجتماعي(.2015العلي،صالح.) .22
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 (.بيروت،لبنان:دار النهضة العربية.1.) طأسس علم الإجتماعت(.-عودة،محمود.)د .23
 عمان،الأردن:دارأسامة..(1)طمنهجية البحث العلمي.(.2009المشهداي،سعد سلمان.) .24

 ط(.مصر:الدار المصرية للطباعة.-)د.لاميالمجتمع الإس(.1998المصري،أمين.) .25
 (. الأردن:دارالنفائس.1)طثورة الشبكات الإجتماعية.(.2013)المقدادي،خالدغسان يوس . .26
 جــــــلات والـــــــــــــــدورياتالم ✓
العزيز.المملكـة .جامعة الملك عبد دور وسائل التواصل الإجتماعي في تحقيق الإغتراب الزواجي(.2020البشري،هنيدي.) .27

 العربية السعودية.
على الحوار بن الـزوجن  التواصل الإجتماعي تأثير إستخدام مواقع(.2022بن بعطوش،أحمد عبد الحكيم.مجيطن،سمية.) .28

. مجلــة المواقــ  للبحــوث والدراســات في المجتمــع والتــاريخ )دراســة ميدانيــة علــى مــوةفي بلديــة القنــار نشــفي ولايــة جيجــل (
 .17ع والاسرة .جامعة باتنة.المجلد،مخبر المجتم

 .52.مجلة العلوم الإنسانية والإجتماعية.جامعة وادي سوف،الجزائر.العددالإغتراب(.2012جديدي ،زليخة.) .29
وأثرهـا علـى النزاعـات الزوجيـة في الأسـرة  التواصـل الإجتمـاعي شـبكات(.2018الحارثي،طلال سعد.الشـهراي،عايض.) .30

ة العربيــة للعلــوم ونشــرالأبحاث ،مجلــة العلــوم الإنســانية والإجتماعية.جامعــة الملــك عبــد العزيــز، .المجلــالســعودية صدينــة ال ــائف
 .02،المجلد08المملكة العربية السعودية.العدد

.مجلـــــــة الخصوصـــــــية بـــــــن الـــــــزوجن في ةـــــــل مواقـــــــع التواصـــــــل الإجتمـــــــاعي(.2020حميدان،بدرالدين.مبارك،حفيظــــــة.) .31
 .08المعيار.قسنطينة،الجزائر.العدد

ــــةت(.-حمــــان،نوال.بن عروس،محمــــد لمــــين.)دد .32 ــــة في مســــتو ،ا الثلاث .مجلــــة حقــــائق للدراســــات النفســــية مظــــاهر اللامعياري
 .15والاجتماعية.جامعة الجلفة.إصدار

.مجلـة الخدمـة مدخل انتقائي لتخفيف من الإغتراب الزواجي لمستخدمي الأنترنـك مـن المتـزوجن(.2015شحاتة،محمد.) .33
 المصرية للأخصائيين الإجتماعيين.مصر.الإجتماعية لل معية 

السلوكات الممارسة من قبـل الأزواج عـبر شـبكات (.2019الصرايرة،علي جميل.الصرايرة،نائلةسليمان.المصالحه،هيا علي.) .34
)دراســــة ميدانيــــة علــــى عينــــة عمديــــة مــــن الازواج ااكــــومين وأصــــحاب القضــــايا التواصــــل الإجتمــــاعي في المجتمــــع الأردني 

 .12،المجلد 02المجلة الأردنية للعلوم الإجتماعيــة.العدد . المنظورة(
شــــبكات التواصــــل الإجتمــــاعي كفضــــا  مســــتحدث لتشــــكل الإغــــتراب (.2020صــــ ير عباس،فريدة.ســــي موس،آمــــال) .35

.المجلــة الجزائريــة للأبحــاث و )دراســة ميدانيــة علــى عينــة مــن الشــباب المســتخدمين لموقــع فيســبوك بمدينــة عــين الدفلى(النفســي
 .03.المجلد09اسات.العددالدر 

ـــة مـــن الزوجـــات(.2021عبـــد الســـتار،وفاء.) .36 ـــدى عين ـــه بالإغـــتراب الزواجـــي ل ـــزوج لونترنـــك وعلاقت ـــان ال .جامعـــة إدم
 الأزهر.مصر.
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إدمــان مواقــع التواصــل الإجتمــاعي وعلاقتــه بالتوافــق الشخصــي والأســري لــدى (.2020مزغراي،حليمة.حمري،صــارة) .37
 .05.المجلد02الدراسات النفسية والعلوم التربوية.العدد .مجلة الجامع فيال الب الجامعي

الــــــتراث العمــــــراني والهويـــــة الثقافيــــــة للقصــــــرالعتيق صدينـــــة ورقلــــــة مقاربــــــة ت(. -هويدي،عبـــــد الباســـــط.زايدي،فتيحة)د .38
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ةدليل مقابل   
 

 
انعكـاس اسـتخدام موقـع نحن بصدد انجاز مذكرة التخرج لنيل متطلبات شهادة الماستر الأكـاديمي حـول  "         

"،ولهـــذا نضـــع بـــين أيـــديكم هـــذه الأســـئلة للإجابـــة عليهـــا علمـــا من الفايســـبوك علـــى تشـــكل الاغـــتراب الزواجـــي
 استخدام هذه البيانات ستكون بسرية تجمة ولإغراض البحث العلمي فقط.
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 ملخص الدراسة   
انعكاس استخدام مواقع التواصل الإجتماعي على تشكل الإغتراب الزواجي وضوع لمإن دراستنا  

معرفة كيف انعكس الإستخدام المفرط)الإدمان( على موقع الفايسبوك على العلاقة الزوجية، ومنه  إلى  تهدف

ا نوقد أجريأحدثه الفيسبـــــــــــــوك على الإغتراب الزواجــــــي بكـــــل أبعاده، جاءت دراستنا لمعرفة ما 

زوجات يستخدم أزواجهن الفايسبوك 10على عينة مكونة من  2022/2023 السنةالجامعيةالدراسةخلال 

لبيانات وحللنا من أدوات جمع ا يوالمقابلة كأداة أساسيةـج الوصفــمعتمدين علىالمنه دينةورقلةمبشكل دائم ب

مضمون المقابلات الميدانية بتقنية تحليل المحتوى وحساب تكرارات ستجابات المبحوثات والنسب المئوية لها 

 :الدراسةإلىالنتائجالآتيةت توصلوقد
انعكس استخدام الفايسبوك على تشكل العزلة بين الزوجين من خلال استخدام الزوج لموقع فايسبوك  -        

 .وأدى الى خلل في أداء الأدوار كما تتوقعها الزوجةبصفة دائمة 
بين الزوجين من خلال استخدام الزوج  ضعف التواصلانعكس استخدام الفايسبوك على تشكل  -       -

 .فايسبوك بصفة دائمة مما أدى الى ضعف التفاعل والضعف العاطفي والإشباع الجنسي لموقع
بين الزوجين من خلال استخدام الزوج لموقع فايسبوك خلافات انعكس استخدام الفايسبوك على تشكل  -      -

حدوث خلاف في مناقشة الأفكار وتباين الأدوار والخطط المستقبلية المقترحة بصفة دائمة مما أدى الى 

 .الخاصة بالحياة الزوجية 
 .الإغتراب الزواجي، الفايسبوك ، يمواقع التواصل الإجتماع:ال لمات الماتامية

 
 
 
 
 

Abstract: 
 
our study of the issue of the repercussions of the use of Facebook on marital alienation aims to 

know how the use of Facebook reflects on the marital relationship, and from it came our study to 

know what Facebook has caused on marital alienation in all its dimensions, and we conducted 

the study during the academic year 2022/2023 on a sample of 10 wives whose husbands use 

Facebook permanently In the city of Ouargla, relying on the descriptive approach and the 

interview as a basic tool for data collection, we analyzed the content of the field interviews using 

the content analysis technique and calculating the frequencies and percentages of the 

respondents’ responses. The study reached the following results: 

- The use of Facebook was reflected in the formation of isolation between the spouses through the 

husband's permanent use of Facebook, which led to a defect in the performance of roles as 

expected by the wife.– 

- The use of Facebook was reflected in the formation of poor communication between spouses 

through the husband's permanent use of Facebook, which led to weak interaction, emotional 

weakness, and sexual gratification. 

- The use of Facebook was reflected in the formation of differences between the spouses through 

the husband's permanent use of Facebook, which led to a disagreement in discussing ideas and 

the divergence of roles and proposed future plans for marital life. 
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