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 العلمي ، والذي أنارنا بالعافية  هذا البحث  مد لله عز وجل الذي وفقنا في إتمام  حال

لى مرافق الإبداع وترتقي منار  إحينما يكون الجهد مميزا والعطاء ف اعلا تسمو النفوس  ف
 التميز  
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تكفيه الكلمات ولا تصفه العبارات ولكل من علمني   لى جيع الأساتذة بالأخص من لاإ
 ،مبارك شيماء "أبجدية الحروف وجعل من حروفي عقودا منيرة ورمزا للمعرفة الأستاذة "

" بوعزة ربحة  " و " بن أم هاني نبيلة" ات  الأستاذن  إلى كل م. و  " بن زياني محفوظ "
 ."حث العلمي  ا ي مكتب منصة نخبة البف "خديجة تخة "و  " زبيدة بيوض" و

ويوسع    هإلا الدعاء أن يطيل الله في عمر   هحق  ه  أجد ما يوفي لاف  بجانبيمن وقف  ولكل  
 هرزق

 ر ورق لة .أشكر كل من الطاقم الإداري بالمركز النفسي التربوي بني ثو   و
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 لى من حصد الأشواك عن دربي ليمهد لي طريق العلم الغاليين على روحيإ
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 أولادهم  وزوجاتهم  وأزواجهم  و أخواتي وإخوتي  لى  إ
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 كل من دعا لي دعوة في ظهر الغيب    إلى  و

 لى كل من غرس في ق لبي وعق لي علم واطمئناناإو 

 0202وإلى كل زملائي بدفعة علم الاجتماع الاتصال  

 عليه توكلت وإليه أنيب"2بالله    لاإ"وما توفيقي  
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 ةــــــــــمقدم
 

 
 أ

 :مقدمة

حياة الفرد منذ طفولته التي يكتسب منها اللغة والرموز  في كانت الأسرة ولا تزال الوسط الفطري والجماعة الاجتماعية الأولى      
فهي  ه الأساسية و الاجتماعية،لقيم والمعايير...الخ، فهي المجال المناسب لإشباع حاجاتاوالمعاني والعادات والاتجاهات والتوقعات و 

، و عليه فان اموعة من التفاعاتت احااصلة يوميعلى مج االنموذج الثقافي الأول الذي يقابله الطفل في حياته، ويقتدي بأفعالها بناء
 الشريحة  للأسرة دور في تشكيل الذات الاجتماعية لأبنائها سواء كان الفرد سليما معافى أو من ذوي الاحتياجات الخاصة  هذه

لخصوصية هذه  ادراستنا و على رأسهم المتخلفين عقليا و مدى مساهمة الأسرة في رعايته  الاجتماعية نظر موضوع الأخيرة التي كانت 
السليم المعافى، فهي تحتاج الى مرافقة مجتمعية على مستوى الشريحة الاجتماعية الهشة و التي يختلف وضعها عن وضع الطفل 

ومساندة ومرافقة برامج بيداغوجية تساهم في تكييفه ودمجه، بغية إبراز قدراتهم ومهاراتهم الذاتية. اعية من خاتل المؤسسات الاجتم
الموصوم بها عل أنه عاجز  والصورة النمطيةالسلبية  ونظرة المجتمعلتجاوز الاعاقة من خاتل تقبله يومي من طرف أفراد الأسرة  ودعم

 .خوةالإوالدين أو الرته سواء كانوا وعلى أس الشفقة عليه وعالة وجب
بنائها المتخلفين ذهنيا من خاتل دمجهم داخل الأسرة لأو المرافقة  الاجتماعية المكثفة في تقديم الرعاية و مسؤولية للأسرة دور ان    

ثناء تواصله مع الذوات والمحيط الاجتماعي الخارجي، من خاتل تعليمه كيفية الاستقاتلية و الاعتماد على ذاته وتعديل أفعاله أ
الاجتماعية الأخرى ، وجعله فردا لا يتكل ولا يحتاج لمساعدة الآخرين بل يساهم في احاياة الاجتماعية مثل بقية الأفراد الآخرين وفقا 

التي ني الأسرية  لقدراته حتى يتجاوز المتخلف ذهنيا إعاقته من خاتل الرموز والمعاني التي يتلقاها داخل الأسرة ، هذه الرموز و المعا
بالاعتراف والقبول  ليحظىفردا مندمجا اجتماعيا  فيصبحشكل له وعيا وادراكا ذاتيا لدوره الاجتماعي مما يحقق له الإستقاتلية الذاتية ت

راكز و تعليميه من خاتل دمجه في الم الاجتماعي و يشعر بالانتماء الى وسطه الاجتماعي وتفاعله مع الذوات الأخرين دون مساعدة ،
على كيفية مساهمة الأسرة في تحقيق الرعاية الاجتماعية في هذه الدراسة وانطاتقا مما سبق فإننا ركزنا  و مساعدته على التعلم .

  كالتالي:قسمت الى ثاتث فصول هي   ،للمتخلفين ذهنيا كدراسة سوسيولوجية
 اختيارهاقنا فيه لإشكالية الدراسة، تساؤلاتها، وأسباب بحيث تطر  والمفاهيمي للدراسة: يحتوي على المدخل النظري الفصل الأول

 بالإضافة الى أهمية الموضوع وأهدافه مع تحديد المفاهيم الأساسية لدراسة، وكذلك عرض بعض الدراسات السابقة. 
بالإضافة الى المنهج المستخدم تمثل في الإجراءات المنهجية للدراسة من خاتل تحديد مجالاتها المكانية والزمانية والبشرية  الفصل الثاني:

 والعينة مع أداة جمع البيانات المستخدمة. 
يتضمن هذا الفصل عرض وتحليل وتفسير البيانات الشخصية والميدانية مع مناقشة التساؤلات ونتائج الدراسة وصولا  الفصل الثالث:

 في دراستنا والماتحق مرفقة بدليل المقابلة.الى الاستنتاج العام، والخاتمة مع ذكر قائمة المصادر والمراجع المعتمدة 
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 تمهــــــيد:

 ة، وهذا بالبدء بإشكاليا لاستعمالها كإطار معرفي ومنهجي، وهذالعلميةة ب على الباحث ان يقوم بجمع المادي دراسة تتطلأ       

وتساؤلات  سي،الرئيتساؤل بطرح ال وكذا القيام ،الدراسة التي تتطلب توظيف عده خطوات ومراحل تساعد في الجانب الميداني للدراسة

ابراز كذلك اهدافنا من الدراسة وتحديد اهم  ، معالدراسةهذه  ةلاختبار الدراسة، ثم ابراز اهمي وكذا ذكر الاسباب التي دفعتها ةالفرعي

 هالتي تخدم الدراسة وفي الاخير المدخل السوسيولوجي الذي اعتمدنا ةالى الدراسات السابق ةضافبالإ ،مفاهيم المتغيرات والدراسة

 :ةتحديد الإشكالي -5

لقد حظيت شريحة ذوي الاحتياجات الخاصة بالاهتمام  من  طرف الكثير من المجتمعات سواء المتقدمة أو النامية  منها ، و       

  و توفير لازمة عاية  اجتماعية ر وتقوم برعايتهم   اهتمت بهم على رأسهم المجتمع الجزائري و ذلك  بتوفير و انشاء مؤسسات و مراكز

ألا وهو تلبية حاجيات منها كافة الجهود والرعاية الصحية والنفسية بالدرجة الأولى من أجل الوصول إلى الغاية والهدف المنشود 

ورغبات هذه الشريحة قدر المستطاع وتقديم أحسن وأفضل الخدمات لخلق جو من التفاعل و دمجهم اجتماعيا، هذه الشريحة التي تحتاج 

رافقة الاجتماعية والأسرية  لتجاوز الاعاقة ، و على الرغم من كثرة الدراسات و البحوث العلمية والأكاديمية حول الى المساندة و الم

 .هذه الشريحة الاجتماعية على المستوى الرسمي

الوصم الذي الا أن الامر على المستوى الاجتماعي قد يختلف نوعا ما من حيث نظرة المجتمع لهذه الذات الاجتماعية من خاتل      

 يعيشه الفرد المعاق وأسرته و ترسيخ الصورة السلبية في المخيال الاجتماعي و وصمه لفظيا بأسماء مختلفة المعاني منها) مهبول، معوق،

عقون....الخ(، لتصبح بذلك بناء رمزيا لهوية المعاق و قد يشمل في بعض الأحيان هوية الأسرة كذلك مما يفقد الأسرة والفرد المعاق 

القدرة على فعل الاندماج الاجتماعي و قد يفقد هويته وانتمائه و قد ينعزل و تنعزل عن المجتمع بسب العنف الرمزي المسلط عليه من 

 طرف أفراد المجتمع المبني على الشكل و أبعاد ما يشمل المضمون.

جه التحديد المتخلفين ذهنيا وأمام هذا الوصم وأمام هذا الاستبعاد والاقصاء الاجتماعي فان أسر ذوي الاحتياجات الخاصة وعلى و 

المنطوق، وحتى لا تقع فريسة لرفض الاجتماعي المستمر وللقضاء على هذا الوصم والاستبعاد الاجتماعي والشفقة عليها فإنها تبني 

المتخلف ذهنيا في مختلف  آليات للمقاومة للتغلب على كل هذه المظاهر ولعل صورة الأسرة المقاومة تتمظهر في نجاحها ونجاح ابنها

 المجالات وهي صورة ترتبط بمقاومة أسرة المتخلف ذهنيا لواقعها الاجتماعي. 
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و لهذا تلعب الأسرة دورا مهما في احاياة الاجتماعية  لابنها المتخلف ذهنيا لمقاومة فكرة عدم التقبل و للقضاء على فكرة تكريس    

ذا  فهي تعمل على تهيتته  لتقبل الاجتماعي وتهيتة إخوته لتواصل معه وفق قدراته ، وتقديم الإعاقة في ابنها و لتجاوزها أيضا ، و له

المتخلف ذهنيا الدور  الإبنالرعاية والتدريب الاتزمين و التي تعتبر من أهم آليات الرعاية الاجتماعية ،حيث يقع على عاتق أسرة 

ستقاتلية و الاعتماد على نفسه داخل المجال الأسري من خاتل التواصل اليومي المتخلف ذهنيا الا لإبنها الكبير في تدريبه وتعليمه 

بمجموعة من الرموز و المعاني  فتتشكل المرحلة الأولى من بناء ذات المتخلف ذهنيا بناء على التقليد و الممارسة اليومية للأفعال حتى 

المجال الأسري ليحظى بالقبول الاجتماعي بعيدا عن الوصم و  و التكيف خارج الدمجتمكنه من تشكيل ذاتا مستقلة داخل الأسرة و 

عل النظرة السلبية على أنه فرد عالة واتكالي ، كما تساهم الأسرة في تهيتة ابنها المتخلف ذهنيا لدمجه  في المجال الأسري من خاتل التفا

سري من خاتل مجموعة من الآليات و لعل هذا و التواصل مع أفراد الأسرة من اخوة واخوات ، لتحقيق التقبل أولا في وسطه الأ

الدمج الأسري يقود فيما بعد الأسرة لمحاولة دمجه اجتماعيا في وسط المجتمع ،فهي تحاول بذلك  إعطاء صورة إيجابية عن نفسها و عن 

صل معه من اجل تحقيق مكانتها ابنها متحدية بذلك جميع التوقعات السلبية و لمواجهة أفراد المجتمع و حثهم على الاعتراف به و التوا

 تخلف ذهنيا تعتبر من أبرز صور المقاومة من طرف الأسرة . المو وجودها الاجتماعي، و لعل محاولة تعليم الأسرة لابنها 

ان أسر ذوي الاحتياجات الخاصة وعلى رأسهم المتخلفين ذهنيا تتعرض لضغوط اجتماعية مختلفة، فهي تحاول من خاتل تقديم   

وفردا فعالا في  الرعاية الاجتماعية لابنها كصورة من صور المقاومة وكآلية من آليات الدفاع عن ابنها بأن تكون ذاتا اجتماعيةمختلف 

مع باقي  محيطه الاجتماعي  وقادر على رعاية ذاته وفردا منتجا يساهم برأيه ودوره في التفاعاتت الاجتماعية اليومية مع أفراد أسرته و

متجاوزة واقعها لتحقق الاعتراف الاجتماعي لابنها كمتخلف ذهنيا و المكانة الاجتماعية لها ، بعيدا عن كل رفض   الذوات الأخرى

 أو تهميش  اجتماعي قد يقع على الأسرة وعل ابنها المتخلف ذهنيا. 

ا نتساءل عن كيفية مساهمة الأسرة من خاتل ما تقوم به الأسرة من مساهمة في تحقيق الرعاية الاجتماعية فإننمن خاتل ما سبق ذكره و 

 التساؤل الرئيسي التالي    في تحقيق هذه الرعاية الاجتماعية لابنها المتخلف ذهنيا، وهذا ما دفعنا الى طرح الى

 كيف تساهم الأسرة في تحقيق الرعاية الاجتماعية للمتخلفين ذهنيا؟ -

  تساؤلات الدراسة:-0

 ؟ المتخلف ذهنيا لابنهااليومية  ليةالاستقاتكيف تساهم الأسرة في تحقيق -2-1
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 ؟ المتخلف ذهنيا لابنهاتحقيق الدمج الإجتماعي  كيف تساهم الأسرة في-2-2

 ؟ بنها المتخلف ذهنيا_كيف تساهم الأسرة في تحقيق الرعاية التعليمية لإ2-3

 :أسباب اختيار الموضوع -2

 دفها في محاولة فهم وتفسير وتحليل الظاهرة الإحتماعية أو معرفة ، وهنهاية الأمر الى تحقيق مبتغاهاإن كل دراسة علمية تسعى في 

 بعض احالول واحاصول على نتائج أولية للمشكاتت الميدانية المراد معرفتها ولهذا نستند مما سبق تحديد أهداف الدراسة وهي كالتالي:

 : أسباب ذاتية: 2-5

 : تية التي دفعتنا للموضوع كالتالينجمل الأسباب الذا

  ني مدرسة ومربية لهذه الفتة وماتحظتي لهم بشكل يومي بانتمائي وظيفيا لهم. كو 

  شخصية متعلقة بالاحتياجات الخاصةاهتمامات. 

 ة الماستر الأكاديمي في تخصص علم الاجتماع الإتصالداحاصول على شها . 

 موضوعية: بأسبا :2-0

 يةالاهتمام العلمي والاجتماعي للموضوع الجدير بالدراسة العلم. 

 الاتصال هو الذي نحلل ونفسر من خاتله الظاهرة الاجتماعية من منظور اجتماعي اتصالي تخصص علم الاجتماع 

  .في دور الأسرة وعاتقتها بالرعاية الاجتماعية لذوي الاحتياجات الخاصة 

 امليتأثيره على المجتمع علميا وع ، ومعرفة أهمية هذا الموضوع ومدىقةعلى الدراسات السابطاتع الإ. 

 المجتمع عن غيرهم الاهتمام بهم كفتة وشريحة خاصة  ، وكيفيةالخاصة اختاتف الأسر وكيفية التكفل بأطفالهم ذوي الاحتياجات

 من الأبناء.

 :أهمية الدراسة -4

ت مكـــانا، إلا وهـــي عبـــارة عـــن الإجتماعيـــة لـــذوي الاحتياجـــات الخاصـــةإن أهميـــة هـــذه الدراســـة أو البحـــث تكمـــن في الرعايـــة الا     

 والاهتمـام بهـذه ذهنيـا،للمتخلفـين  ة في تحقيـق الرعايـة الاجتماعيـةالأسـر ومعرفة مـدى مسـاهمة  ، وهذا لإدراكالأساسية للعيش في الواقع

الى إفـادة البـاحثين بإجـراء  بالإضـافة يحة المهمة في المجتمع.، وذلك بتنمية البحوث العلمية والرغبة في تسليط الضوء على هذه الشر الفتة



 تحديد الاشكالية واطارها المفاهيمي                                        الفصل الأول
 

 
6 

رف الأســرة بــذوي الاحتياجــات ســات ذات عاتقــة بالموضــوع مــع إبــراز الــدور الأساســي والإيجــا  الفعــال للرعايــة الاجتماعيــة مــن طــدرا

 .ةالخاص

 :أهداف الدراسة-1

 .الهمم وخصوصا فتة المتخلف ذهنيا لذوي الاجتماعيةاولة معرفة كيفية مساهمة الأسرة في الرعاية مح -

 .االمتخلف ذهني لابنهالية اليومية سرة في تحقيق الإستقاتمحاولة معرفة كيفية مساهمة الأ -

 المتخلف ذهنيا. لابنهامحاولة معرفة كيفية مساهمة الأسرة في تحقيق الدمج الإجتماعي  -

 المتخلف ذهنيا. لابنهاسرة في تحقيق الرعاية التعليمية محاولة معرفة كيفية مساهمة الأ -

   تحديد مفاهيم الدراسة: -0

  سرة:مفهوم الأ0-5

المــولفين، )أسـر هــي الـدرع احاصـينة، وأهــل الرجـل وعشـيرته، وتطلــق علـى الجماعـة الــتي يربطهـا أمـر مشــترك، وجمعهـا لغـة: -0-5-5

 . ( 11صفحة  ب.س

 :ســراي وآســرا: قيــدهُ وأســرهُ والأســرُ أنــواع: قــد يكــون الأســر مصــطنعا أو اصــطناعيا   مشــتقة مــن الأســر ــر ا تعــني القيــد، يقــال أسا

 . (231صفحة  1993)الدين،  وبكالأسر في احار 

كان هؤلاء الافراد من جيـل   فراد تربطهم عوامل بيولوجية واحده، وسواءمن أ الاجتماعية المكونة هي الوحدة اصطلاحا:-6-5-0

 جيال متعاقبة.واحد أو من أ

والزوجـــة، الأب، الأم، الأ ،  هـــي وحـــدة لتفاعـــل المتبـــادل بـــين الأشـــخاا ويقـــوم أفرادهـــا دداء العديـــد مـــن الأدوار، فـــدور الـــزوج"  _

 .(23، صفحة 2112)السيد،  ."الأخت، وهي أدوار حددها المجتمع

 ثــر معــا علــى أســاس الــدخول في عاتقــات جنســيةو أكهــي معيشــة رجــل وامــرأة أ الأســرة": إجتماعيــاتعريــف الأســرة _0-5-2

 .(211، صفحة 2113)صالح،  ."يقرها المجتمع وما يترتب على ذلك من حقوق وواجبات

بهـا الإبـن المتخلـف ذهنيـا والمكونـة مـن أب وأم وإخـوة وأخـوات هـي الأسـرة الـتي يتواجـد : للأسـرة التعريف الإجرائي_0-5-4

 واحد.داخل وسط 
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 : الإجتماعيةالرعاية 0-0

 .(229، صفحة 1993)احاديث،  على الشيء من فعل رعى، تولى امره لاحظها وحافظها المحافظةهي من : لغة 6-2-1

للأفـــراد  المســـاعدةجـــل تقـــديم جتماعيـــة والمؤسســـات الاجتماعيـــة مصـــممة مـــن أبأنهـــا نســـق مـــن الخـــدمات الا" اصـــا: ا: 6-2-2

ايضا مساعدتهم على تكوين عاتقات سليمة وعلى تقويه او تنميه قدراتهم بما  المرضيةوالجماعات حتى يحصل على مستويات من احاياة 

 .(21، صفحة 2111جتماعية، )محمد، مقدمة في الخدمة الإ "اعات والمجتمعاتوالجم والأسرةيحقق التناغم بين الافراد 

 .(224، صفحة 1993)بدوي،  .تعرف على " أنها الخدمات الإجتماعية المنضمة التي تهدف إلى تحسين أحوال الفتة الإجتماعية"_

، ويتم ذلك عن طريق تقديم والجماعةة الفرد حماي الاجتماعية الاجتماعية في احاماية بان الرعاية"يعرفها رشيد زرواتي: 0-0-2

الاجتماعيـة هـي وسـيله وآليـة لتحقيـق  الاجتماعيـة هـي هـدف والخدمـة والماديـة والمعنويـة وعلـى هـذا فالرعايـة انواع الخـدمات الاجتماعيـة

 .(129، صفحة 2111)زرواتي،  ."الذي يتمثل فيها

ا احاكومـة والهيتـات والمؤسسـات الخاصـة لكـي يـتمكن الفـرد مـن هي مجموعه الجهـود الـتي تبـذله تعريف محمود حسن: 0-0-4

والنفســية ويتحقــق ذلــك عــن طريــق اســتخدام  الجســميةالــتي يعــيش فيهــا تكيفــا يهيــم لــه قســطا مــن الراحــة  البيتــةالتكيــف الايجــا  مــع 

محمــد ســيد فهمــي )مشــكاتتهم. ل الاســاليب والوســائل الــتي تصــمم مــن اجــل تمكــين الافــراد والجماعــات والمجتمعــات مقابلــه حاجــاتهم وحــ

 .(21 ة، صفح2111،

 وبـين بيتـتهمبين الافـراد الذي يهدف الى احداث التكيف الناضج بانها النشاط المنظم  :المتحدةالأمم  وحددتها هيئة 6-2-5

عـات والمجتمعـات والجماالافـراد تصـمم مـن اجـل تمكـين  والوسـائل الـتيالغرض عن طريـق اسـتخدام الأسـاليب  ويتحقق هذا الاجتماعية،

بـدوي أحمـد زكـي ) .والاجتماعيـة وتنميتهـاالاقتصـادية  ولتطـوير الظـروفعـن طريـق العمـل المتعـاون  وحل مشـكاتتهممقابلة احتياجاتهم  من

،1912 ،42). 

 والاقتصــاديةهــي عبــارة عــن أنشــطة منظمــة تهــدف الى تحســين الأحــوال الاجتماعيــة  الاجتماعيــة: الرعايــة تعريــف-0-0-0

 .(11، 2112فهمي، سمير حسن منصور ،)سامية محمد لكل المواطنين أو جزء منهم.  والمكونات الشخصية والصحية

هو ما تقوم به الأسرة من دور اتجاه أبنائهـا المتخلفـين ذهنيـا، مـن تـدريبهم المفهوم الاجرائي للرعاية الإجتماعية:  0-0-1

 ا والمساهمة في تحقيق الرعاية الإجتماعية.على تحقيق الإستقاتلية اليومية الذاتية ودمجهم اجتماعي
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  :مفهوم الإعاقة-7

 .(191، صفحة 1993)بدوي،  عوق، عاق، أعاقه، أي صرفه وثبطه وأخره عنه: لغة 7-5-5

 .(119، صفحة 1991)المشرق،  " مأخوذة من أعاق، عوق، نقول أعاقه عن الشيء أي صرفه وأخره عنه والإعاقة هي التأخر والمنع" -

بأنها " تحد من مقدرة الفرد عن ، 5110تعرفها المنظمة العربية لتربية والثقافة والعلوم سنة  اصطلاحا: 7-5-0

 القيام لوظيفة واحدة أو أكثر من الوظائف التي تعتبر العناصر الأساسـية حاياتهـا اليوميـة، مـن سـبيل العنايـة بالـنفس أو ممارسـة العاتقـات

  .(12، صفحة 1991)حسين،  .وذلك ضمن احادود التي تعتبر طبيعية" الإجتماعية أو النشاطات الإقتصادية

 المعاق ذهنيا: مفهوم-8

"المعوق يطلق على من تعوقه قدراته الخاصة على النمـو السـوي إلا بمسـاعدة خاصـة، وهـو لفظيـا  :لغة مفهوم المعوق  8-5-5

 .(21، صفحة 1991)فهمي،  .مشتق من الإعاقة، أي التأخر أو التعويق

أن فتــة أشــخاا  ر، نتيجــة لظهــور فتــة التكييــف، حيــثهــو ذلــك الشــخص المعــوق عــوض الشــخص القاصــ: اصــطلاحا 8-5-0

 .(EBERSOLD.S:, 1991, p. 36) التكييفالمعوقين، من الفتات التي تنتمي إلى مجال إعادة 

و اضـطرابات في سـلوكه او قصـور في ا عاهـة جسـمانيةذلك الفرد الذي لا يصل الى مستوى الافراد الاخرين في مثل سـنه بسـبب  هو_

 .العقليةمستوى قدرته 

الــذي لا يســير اــوه العقلــي بصــورة طبيعيــة تتناســب مــع اــوه البــدني، ومــع غــيره مــن  بــنهــو الإ" مفهــوم المتخلــف ذهنيــا: 1-5

 .(12، صفحة 1912)الإمام،  "الأطفال الذين هم في مثل سنه

أو  بـنو حالـة توقـف أو عـدم الإكتمـال النمـو العقلـي يولـد بهـا الإهـ: لـف الـذهني حسـب تعريـف الطبـيمفهوم التخ 1-0

 .(14، صفحة 2111)فرج،  يحدث في سن مبكرة نتيجة عوامل وراثية أو جينية أو بيتية

هو ذلك الإبن المتواجد بالمركز النفسي التربوي بني ثور ورقلة الـذي يعـاني مـن خلـل  المفهوم الإجرائي للمتخلف ذهنيا: 9-2 

 .رات الذهنية مثل: متاتزمة داون، أو مزدوج الإعاقة المتخلف ذهنيا والإعاقة احاركيةفي القد

 

 



 تحديد الاشكالية واطارها المفاهيمي                                        الفصل الأول
 

 
9 

 :والمؤشراتالمفاهيم  0-0

المتخلـف ذهنيـا  هـابنالمكونـة مـن الوالـدين والإخـوة لإالأسـرة هو تـدريب  لمفهوم الإجرائي الإستقلالية اليومية:ا- 0-0-5

  ... الخ.والجلوس ، المشيالنظافة الجسدية كل والشرب،اته من خاتل الأذبالاعتماد على 

الوالـدين او  سـوآءامـن طـرف أفـراد الأسـرة ذهنيـا  الإبـن المعـاقتـدريب هـو المفهوم الإجرائي الـدمج الإجتمـاعي: -0-0-0

لى إ إصـطحابه الخ. أو...مـع إخوتـهوالمولـد النبـوي، واللعـب  خاتل الإحتفال بعيد المياتد، الأسري من في الوسطمحاولة دمجه و الاخوة، 

 والتسوق والتنزه... الخ.  والزيارات العائلية والأعياد الدينية مختلف المناسبات

تدريب الإبن المتخلـف أو  تقوم به الأسرة في نقصد به في دراستنا هذه هو مالرعاية التعليمية: امفهوم الإجرائي -0-0-2

مثـل: المساسـيك، الأوراق، فـتح القـارورات وغلقهـا في احاركـة الدقيقـة،  مهاوكيفية اسـتخدا الأدوات البيداغوجية معرفة المعاق ذهنيا على

 وذلك بغية تعليمه. الخ،...الى التدريبات الرياضية مثل: مسك اليدين  بالإضافة الرسم احار، التمزيق والتقطيع،

 :الدراسات السابقة- 7 

أحــد ، وتعــد أيضــا كمســاعدة في ضــبط علومــات والاســتفادة منهــاأخــذ الم تعــد الدراســات الســابقة مــن بــين الســبل الــتي تنتهجهــا في     

ولهذا سنتطرق الى بعض الدراسات التي  . الباحث من إنجاز عمله ودراسته، لمعرفة أدق المفاهيم التي تمكن المتغيرين ومصطلحاته العلمية

 . ع إلا وهو ذوي الاحتياجات الخاصةكاستفادة في المتغير التاب تعتبر بالنسبة لنا

 الأولى: لدراسة السابقةا

( الأطفال المعاقين / مدينة سـواا//_ دراسة سوسيوأنثروبولوجية على أسر الإعاقة )ثقافةسماح محمد لافي محمد عبد اللايف:  

ـــ   ـــد تورا    الأد  عل ـــل درجـــة ال ـــة الاجتمـــا .مـــة رة لني ـــة الإلكيوني اجاصـــة _ _ أطفـــال اجلـــيا ذوي الا تياجـــا   المكتب

 م.2002

 :الرئيسي الأول التساؤلالدراسة من خلال  تهدف

 بعض العوامل الثقافية والاجتماعية حدوث الإعاقة العقلية لدى أسر المعاقين ذهنيا؟مساهمة مدى  معرفة 

 : هيثم انتقل الى الأستلة الفرعية و 
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 ؟عقلية لديهمعاقة الالخصائص الاجتماعية والثقافية لأسر المعاقين عقليا دورا في حدوث الإمدى مساهمة ( 1

 ؟العقلية لدى أسر المعاقين عقليا العادات والتقاليد الثقافية والاجتماعية السائدة دورا في حدوث الإعاقةمدى مساهمة  (2

 ؟قلياماهي طبيعة العوامل البيتية المؤدية الى حدوث الإعاقة العقلية لدى الأطفال المعاقين ع (3

 ؟ الإطار الثقافي الذي تنتمي اليه فية والاجتماعية أدوارا ووظائف محددة في( هل تؤدي تلك العادات والتقاليد الثقا2

 ؟قين عقلياتؤِدي بعض الممارسات الطبية السائدة لدى الأطباء دورا في حدوث الإعاقة العقلية لدى أسر المعا ( هل4

 ؟ الثقافية حول فتة المعاقين عقلياماهي أهم المعتقدات  (6

 ؟ يب عاتج الإعاقة العقليةالثقافية حول أسال( ماهي أهم المعتقدات 1

 :التساؤل الرئيسي الثاني

 ؟ بفعل الإعاقة العقلية ددة لأسر الأطفال المعاقين عقلياظهور وظائف وأدوار متع مدى إلى

 : الفرعية لتساؤل الثانيالتساؤلات 

 ا؟ماهي أهم الأدوار والوظائف الإيجابية للأسر تجاه الأبناء المعاقين عقلي (1

 ؟سر تجاه الأبناء المعاقين عقليا( ماهي أهم الأدوار والوظائف السلبية لأ2

 التساؤل الرئيسي الثالث: 

 ؟ للأسر المعاقين عقلياالى أي مدى تؤدي الإعاقة العقلية الى حدوث مشكاتت متعددة 

 التساؤل الفرعية: 

 ؟قين عقلياماهي أهم المشكاتت الاقتصادية لأسر المعا 

 ؟ الاجتماعية لأسر المعاقين عقليا شكاتتماهي أهم الم 

 ؟ ا لمواجهة مشكلة الإعاقة العقليةماهي أهم الاحتياجات والخدمات المختلفة التي تحتاجها أسر المعاقين عقلي 

 المعاق عقليا من وجهة نظر أسر المعاقين عقليا؟ نسانماهي أهم حقوق الإ 

بــدليل دراســة القــائم علــى الماتحظــة ومــنهج المســح الاجتمــاعي للعينــة  يلأنثروبولــوجالمــنهج ابمــنهج دراســة احاالــة و لقــد اســتعانت الباحثــة 

 كثر عن موضوع الدراسة.احاصول على تفاصيل أاحاالة بجانب استمارة المقابلة وذلك بغية 
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 من خلال الدراسة النتائج المتحصل عليها : 

 : يما يللدراسة الى عدة نتائا منها قد توصلت ا

 ؟ ودورها في حدوث الإعاقة العقلية بالخصائص العامة لعينة الدراسة النتائج المتعلقة 

  منهاأوضحت الدراسة أنه توجد مجموعة من العوامل الثقافية المؤدية الى حدوث الإعاقة العقلية نذكر : 

 القيم الثقافية المتعلقة بتفضيل تكرار الإنجاب حتى مرحلة عمرية متأخرة   -

 بزواج الأقارب العادات والتقاليد المتعلقة  -

 . ستشارة الطبيب قبل تناول الدواء، لم يقمن باملوضحت الدراسة أن أعلى نسبة من الأمهات الاتتي تناولن الأدوية أثناء فترة احا -

أشــارت نتــائج الدراســة الى وجــود العديــد مــن العــادات الثقافيــة المســببة لاعاقــة العقليــة ففــي الكثــير مــن الأحيــان تفضــل الأمهــات   -

 . لمخاطر عديدة دة لدى أفراد غير المؤهلين كالقابلة بدلا من طبيب أو طبيبة متخصصة مما يعرضها هي والجنينالولا

 تعرضه لاصابة كشفت الدراسة وجود مجموعة من الأسباب البيتية المسببة لاعاقة العقلية أنه هناك ظروف صحية. 

  ف الإيجابية الاجتماعية المتعلقةب لبعض الوظائتؤدي العادات الثقافية والتقاليد المتعلقة بزواج الأقار . 

  :بأنه للأبناء قيمة اجتماعية كبيرة في المجتمع القروي المصري وبفضل المجتمع كثرة الإنجاب لأسباب متعددة منها 

هيبتهـــا ومكانتهـــا أن الأبنـــاء يمثلـــون القـــرى الإنتاجيـــة في الاقتصـــاد كمـــا يمثـــل الأولاد قـــوة اجتماعيـــة للأســـر حيـــث يســـاعدون في تحقيـــق 

 الاجتماعية. 

كشفت الدراسة أن هناك سمات محددة لدى الأبناء المعاقين الذين تتجه أسرهم الى الإيذاء البدني واللفظي كوسيلة للتعامل معهـم ومـن 

 . عدوانية والنشاط الزائدهذه السمات ال

 أنه هناك بعض الأسر كانت تشعر بالوصمة الاجتماعية لاعاقة العقلية.
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 الدراسة السابقة الثانية: 

_ دراسة ميدانية على عينة  دور الأسرة   رعاية وتأايل الأطفال ذوي الإ تياجا  اجاصةفاطمة مساني، بن فر/ الله بختة: "   

 01تاريـــل النشـــر  ،26مـــن الأســـر ذوي الأطفـــال المتالفـــين ذانيـــا _البـــويرة "، ولـــة الدراســـا  والب ـــو  الاجتماعيـــة، العـــدد

 .212_199ص ،06/2010/

 .تهدف هذه الدراسة الى معرفة الدور الذي تلعبه الأسرة الجزائرية في رعاية وتأهيل الطفل المتخلف ذهنيا وإدماجه في المجتمع

 :من خ:ل التساؤل الرئيسي

 لمتخلف ذهنيا وإدماجه في المجتمع.ما هو الدور الذي تلعبه الأسرة الجزائرية في رعاية وتأهيل الطفل ا-

 . ل الطفل المتخلف ذهنيالفرضية التالية: تلعب الأسرة دور فعال في رعاية وتأهيا 

مبحـوث مـن 21العينـة علـى  واشتملتوقد إعتمدت في دراستها على المنهج الكمي والكيفي بإستعمال أداة المقابلة في جمع المعطيات 

 .استخدام المسح الشاملمع  أولياء الأمور

 :لى النتائج الدراسة التاليةإسة توصلت الدرانتائا الدراسة: 

المتخلــف ذهنيــا، ولكــن مــع مــرور  إعاقــة طفلهــا للا تتقبــأن الأســرة الجزائريــة في بدايــة الأمــر نجــد بأنــه توصــل مــن خــاتل العــرض الســابق 

اصـة، فتـة تحتـاج الى بأن الأطفـال المتخلفـين ذهنيـا هـم فتـة مـن فتـات التربيـة الخ شيتا فشيتا ويصـبح جـزء مـن العائلـة،الوقت فإنها تتقبله 

رعايــة وإهتمــام مــن طــرف المراكــز البيداغوجيــة ومــن طــرف الأســرة الــتي هــي مؤسســة مــن مؤسســات التنشــتة الاجتماعيــة، فــدورها فعــال 

يختلف عن دور المر ، فهي البيتة التي تحتضن هذا الطفل المتخلف ذهنيا، تتقبله إجتماعيا، تقدم له احانان واحاب والطمأنينة والـدفء 

، وهــذا مــا كانــت رعايــة صــحية، تربويــة، نفســية ...الخ  ســوآءاه الرعايــة العــائلي، تقــدم لــه الرعايــة والتطفــل مهمــا كانــت الظــروف وهــذ

 يساعده على التكيف والإندماج في المجتمع.

 تطرقنا إليهـا جـاء كمـا إن ما أفادنا من هاته الدراسات السابقة التي :الــــــسابقة من الدراساتجــــــوانب الاســــــتفادة -7-2

 يلي:

 .أفادتنا في بناء إشكاليــــــة الدراســـــــة  .1

 .أفادنا في تحديـــد المدخــل السوسيولوجــــــــي المفســـــــــــــر لــــــدراستنا .2
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 .أفادتنا في اختيار المنهج المناسب للدراسة والمتمثل في المنهج الوصفي .3

  الدراســــــة. أفادتنا في اختيــار عينـــــة .2

 .ما تطرقنا إليه في إشكال دراستناأفادتنا النتائج المتحصل عليها في تحليل وتفسير  .4

 المدخل السوسيولوجي للدراسة:-8

(.  (G ,Meadظهــرت التفاعليـــة الرمزيــة في بدايـــة الثاتثينــات مـــن القـــرن العشــرين علـــى يــد العـــالم جــورج هربـــرت ميـــد  :تأسيســـها

الذي يحمل أهم الأفكار والمبـاد  الـتي  Mind,self and society، قل والذات والمجتمع "لكتاب " الع وبخاصة بعد تألفه ونشره

. وقبل قيام جورج هربرت ميد بتأسيس التفاعلية الرمزية كان عضوا في النظرية أو المدرسة لرمزيةجاء بها جورج هربرت ميد عن التفاعلية ا

أنـه انشـق علـى النظريـة التفاعليـة الرمزيـة وانتقـدها ووضـح نقـاط الضـعف والقصـور الـتي كانـت  ، غـيرتفاعلية التي يتزعمها جارلس كوليال

لأفــراد الآخــرين . ذلــك أن جــارلس كــولي كــان يــرى بأن عمليــة التفاعــل الاجتمــاعي بــين الأفــراد تنتهــي بقيــام كــل فــرد بتقيــيم امنهــا تعــاني

نـدما يصــل التقيـيم الى الفـرد فـان الأخـير يقـيم نفسـه بموجـب تقيـيم المجتمــع أو . وعوالتقيـيم قـد يكـون ايجابيـا وسـلبيا، الـذين تفاعـل معهـم

النظريــة التفاعليـة الرمزيـة عمليـة التفاعـل الاجتمـاعي الــتي تقـع في المجتمـع والـتي مـن خاتلهـا يســتطيع  ىلا تتعـد وبينمـاتقيـيم الآخـرين لـه. 

 .تمعأو المج الفرد تكوين تقييماته نحو الأفراد الآخرين في الجماعة

، وبـين المجتمــع ومــا لعقــل(الفــرد وابط بـين احايــاة الداخليــة للفـرد )إن التفاعليـة الرمزيــة هـي مدرســة اجتماعيــة أمريكيـة تحــاول الــر           

ينطوي عليه من نظام قيمي وأحكام قيمة وأخاتقية يمكن اصدارها على الفرد الذي يكون مصدر عملية التفاعل يكـون التقيـيم بشـكل 

ح لكـل فـرد م معـه التفاعـل والرمـز سـواء اكـان ايجابيـا أو سـلبيا هـو الـذي يحـدد طبيعـة التفاعـل المسـتقبلي مـع ذلـك الشـخص أو رمز يمن

  (11،صفحة  2111)احاسن،  الشيء.

 مجـال الرمزيـة في أن كل رائد من هؤلاء الرواد أضاف شيتا متميزا نجم عنه تنمية التفاعليـة إذاالرمزية اك ثاتثة رواد للتفاعلية هن :روادها

 تيرنر.  ر. وفيكتو (1911_  1911) مربلو  ت، هيربر (1921_ 1123)جورج هربت ميد : أما رواد التفاعلية الرمزية فهم ،معين

، ارلس كـولي وديـوي وبالـدوين ودبليـوإن للنظريـة التفاعليـة الرمزيـة أصـولا أمريكيـة تجسـدت في كتـابات جـ :نشأة التفاعلية الرمزية

. لـتي تخضـع لنظريـة الفعـل الاجتمـاعيم. كما أن لهـا جـذورا مسـتقلة في ألمانيـا تمثلـت بكتـابات جـورج زيمـل ومـاكس فيـبر اوغيره وتوماس
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لقد انطلقت مدرسة التفاعل المزي من الفلسفة البراغماتيكية التي نشـأت في أمريكـا خـاتل الثلـث الأخـير مـن القـرن التاسـع عشـر والـتي 

 . من التأكيد على أهمية التفكير والمنطق والعقلمل بدلا أكدت أهمية الفعل والع

أخـــذها في احاســـبان عنـــد تفســـير الســـلوك مـــل البيولوجيـــة وضــرورة تعــد التفاعليـــة الرمزيـــة واحـــدة مـــن المـــدارس الــتي تؤكـــد علـــى أهميـــة العوا

ان للحالة الاجتماعية التي يجد نفسه على فهم الإنس ، وتؤكد التفاعل الاجتماعي وفي التفكيرعلى أهمية اللغة في كما أنها تركز البشري،

. فضـات عـن تجسـيد هـا لكيفيـة قيـام العمليـات الرمزيـة المسـتندة علـى دراسـة الـدور اني والـدلالاتفيها مع تفسيرها بالإضافة الى دور المعـ

 . د يحاولون التكيف مع بعضهم البعضوتقويم الذات بواسطة أفرا

 :مبادئها

يتحلـى بـه والعاتقـة التفاعليـة الـتي تنشـأ بينـه الدور الـذي تختلـه والسـلوك الـذي  الرمزي ويعتمد علىتعتبر الإنسان اوذج في التفاعل  .1

. علما بأن طبيعة الرموز المكونة تنسب لهم الرموز وبينهم هذه العاتقة التي يتمخض عنها ظهور رموز لها أهمية في تقويم الأفراد الذين

 .  الأفراد والجماعاتها بينهي التي تحدد استمرارية العاتقة أو انقطاع

 . ويات من أسبوع الى سنةيحدث التفاعل الاجتماعي بين الأفراد الشاغلين لأدوار اجتماعية معينة ويأخذ زمنا ط .2

، وهذه الصور لا تعكس معهم بعد الانتهاء من التفاعل يكون الأفراد المتفاعلون صورا رمزية ذهنية على الأشخاا الذين يتفاعلون .3

تفاعـل  وحقيقتـه الفعليـة وإاـا تعكـس احاالـة الانطباعيـة السـطحية الـتي كونهـا الشـخص تجـاه الشـخص الأخـر الـذي جوهر الشـخص

 . معه خاتل مدة زمنية معينة

تفاعل الشخص مع الآخرين أو انقطاع التفاعل إاا يعتمد على الصورة الرمزية ايجابية فإن التفاعل يستمر، بينما إذا كانـت الصـورة  .2

 كونة عنه سلبية فإن تفاعله مع الشخص الذي كون الصورة الرمزية حياله لابد أن ينقطع أو يتوقف. الرمزية الم

  :الإسقاط النظري 

المتخلـف ذهنيـا عـن طريـق مجموعـة مـن الرمـوز و  ابنهـا مـع  وتتواصـليمكن القـول بان الأسـرة تتفاعـل  منظور التفاعلية الرمزية من خاتل

، هـــذا التفاعـــل الــذي يـــتم مـــع البـــدايات الأولى لولادتـــه بعـــد ســـتقاتلية الذاتيـــة أولاالاة بتحقيـــق عيـــة كفيلــالمعــاني لتحقـــق لـــه رعايـــة اجتما

تشــخيص نــوع الإعاقــة و تلعــب الأم دورا مهمــا في هــذه المرحلــة مــن خــاتل قيامهــا بجميــع متطلباتــه البيولوجيــة و تقبلــه كطفــل متخلــف 

ه و التفاعل معه و رعايته المادية و استدخال الرموز و المعاني التي تدمجه مع افراد ذهنيا، إضافة الى مساهمة الاب كذلك من خاتل تقبل
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من  والقيم التياسرته. وتكوين صورة ذهنية عن الوسط الاسري بدءا بوالديه ثم اخواته الذين يلعبون دورا هاما في تلقينه بعض العادات 

 وعـدم التمييـ التقليـد  واي مر لةمن مرا ل تشكل الةا  عند اربر  ميد  الأولى وهذه المرحلةشأنها تعليمه الاستقاتلية الفردية 

والشــرب الذاتيــة حــول كيفيــة الأكــل  وتعويــده الاســتقاتليةالمتخلــف ذهنيــا وتعليمــه  ابنهــاأيــن تقــوم الأســرة بضــبط أفعــال  الــةا وتبلــور 

الإعاقــة  وحســب درجــةخــاتل عمليــة التكــرار اليــومي  يتطلــب تواصــات مكثفــا حــتى يســتدمج الرمــوز ودلالاتهــا مــن الجســدية. ممــا والنظافـة

وذلـك  المحيطـة بـه في المجـال الأسـري والـذوات الأخـرىالـتي يـدرك فيـه المختـل ذهنيـا ذاتـه  الادراك الـةايو  تليهـا مر لـة الـوعيالذهنية. 

يط الاجتمـاعي لتبـدأ عمليـة دمجـه مـع في المحـ والمحيطـين بـهوخصوصا مع اخوتـه،  بالاحتفال معه في المناسبات وأعياد المياتد واللعب معه

المركز من أجل التفاعل مع الذوات  والتكريمات داخلالذوات الأخرى عن طريق أخذه لكل المناسبات الاجتماعية العائلية والغير عائلية 

 اجتماعيا.  والاعتراف بهله  ومدى قبولهماتجاه  ولتعريف بمواقفهمالأخرى 

 : خلاصة الفصل 

 هذا الفصل بالتطرق الى الجانب النظري الـذي يعتـبر مـن خطـوات البحـث العلمـي، والـذي قمنـا فيـه بعـرض الإشـكالية لقد قمنا في    

وطــرح التســاؤل الرئيســي وذلــك بغــرض البحــث عــن كيــف تســاهم الأســرة في تحقيــق الرعايــة الاجتماعيــة للمتخلفــين ذهنيــا بالإضــافة االى 

هداف ثم يليها تحديد المفاهيم التي جاءت بها دراستنا وأبعادها ثم عرض الدراسات السابقة أسباب إختيار الموضوع مع ذكر الأهمية والأ

 التي تفيدنا كمرجع لدراستنا ثم المدخل السوسيولوجي المعتمد في دراستنا. 
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 :تمـــــــــهيد

تعــد الإجــراءات المنهجيــة للدراســة مرحلــة مكملــة في التسلســل لمراحــل البحــث العلمــي، إذ تعمــل علــى ربــط الجانــب النظــري           

ذلـك بالإجابـة علـى تسـاؤلات  والوصـول إلى النتـائج المرجـوة، مـن أجـل تحقيـق أهـداف البحـث والميداني للدراسـة ليكمـل أحـدهما الأخـر

حيـث يمثـل هـذا  الدراسة، والمشكل المطروح انطاتقاي من الخطـوات المنهجيـة الآتيـة: تحديـد مجـالات الدراسـة المكـاني، والزمـاني، والبشـري،

وعينــة الدراســة الــتي هــي جــزء مــن هــذا المجتمــع، ولضــبطها لابــد مــن اختيــار المــنهج المناســب تبعــا لطبيعــة الموضــوع    حــثالأخـير مجتمــع الب

 باستخدام الأداة الماتئمة للدراسة لجمع البيانات والمعلومات.

 مجــــــــــــالات الــــــــــــــــدراسة:: 1

 (. بني ثور )ورقلة –مركز النفسي التربوي ال :: المجال المكاني1-5

مـاي  31، أسسـت في المعـوقين ذهنيـا ببـني ثـور ورقلـة وانطاتقا مما سبق نقدم لمحة عن جمعية أوليـاء الميدانية لدراسة   م إجراء          

ية وللجمعأبوابه وفتح  1911سبتمبر 11مركز نفسي بيداغوجي يوم ولكن م تحويلها الى   .12/ 216 الاعتماد ، وفقا لقرار1912

ملحق بتماسين وملحـق ببلديـة سـيدي بـن عبـد    عتبة،ماتحق ومراكز تربوية موزعة على مركز مساعد كبار السن ذكور بسعيد  12

تصـين نفسـانيين مخ13، إداريـون 12طـاقم مكـون مـن وتحتـوي علـى . عيـا ومهنيـاالمعاق دمجـا إجتما بنمن بين أهدافها الرئيسية دمج الإ

المعلومــات  .النظافــة مــع عمــال في إطــار الإدمــاجبالإضــافة الى ســائقين وعمــال المطــبخ و  حــراس 13وات بيــمر 19، ومســاعدة إجتماعيــة

 .2123ماي 14مأخوذة من الإدارة الخاصة بالمركز يوم 

 :المــــــــــــجال الزمـــانــــــــي-5-0

 : الدراسة الاستطلاعية:5_0_5

بدأنا في جمع .2122أكتوبر 21ولهذا من الإدارية  اللجنةالموافقة من طرف  من بين المراحل الأساسية لدراسة الموضوع هيإن  

، حيـث نزلنـا إلى ميـدان الدراسـة مـن أجـل التجريبيـةبالدراسـة المعلومات النظرية حول الموضوع أمـا بالنسـبة للجانـب الميـداني فقـد قمنـا 

ة بالمقابلـة والعمـل بهـا مـع ك مـن خـاتل ضـبط الأسـتلة الخاصـجمع البيـانات والمعلومـات حـول الدراسـة والتعـرف أكثـر علـى الميـدان، وذلـ

التي تعتبر الخطوة الأساسية  ذانيا؟مساهمة الأسرة   تحقيق الرعاية الإجتماعية للمتالفين  ، وقمنا بطرح سؤال حول دراستنا:الأسر



 الإجراءات المنهجية للدراسة                                             :    الثانيالفصل 
 

 18 

كذلك عينة الدراسة، وتحديد مؤشراتها .ثم قمنا ،و  ،وتساؤلات الدراسة في  عملية جمع المعلومات التي تدعمنا في صياغة وبناء الإشكالية

بط الــدقيق لإختيــار الأســر الـذين لــديهم الوالــدين يعيشــون في منــزل ضــبـبعض التغيــيرات الــتي وجــدنا فيهـا مثــل تغيــير نــوع الأســر وهـذا بال

 يعيشـون ضـمن  أسـرة نوويـة ،هـو وجـود الوالـدين و  وهـذا مـن بـين الشـروط الأساسـية لإجـراء المقابلـة مـع المبحـوثين، انفصـالواحد دون 

م قمنـــا بتجريـــب المقابلـــة علـــى مبحـــوثتين بعـــد إجرائهـــا قمـــت بالتعـــديل علـــى الأســـتلة وضـــبطها مجـــددا 22/12/2123وذلـــك في يـــوم 

 .محاور 12سؤالا موزع على 21ب

ن طــول ، وإم21/12/2123م الى غايـة  21/12/2123 في يـومللميـدان م النـزول الفعلـي : الميدانيـةالدراسـة  -5-0-0

وعــدم مقابلــة باليــوم الــوطني للمعــاق  الإحتفــال، والــتي مــن بينهــا العطلــة الربيعيــة المــدة في الإجــراءات الميدانيــة هــو راجــع للأســباب التاليــة

 . ثين لظروف جد قاسية منها المرضيةبعض المبحو 

، ويجـب علينـا حصـرها بدقـة تمـع البحـث الركيـزةفي مجن الخطوة المهمة في الدراسة والـذي يتمثـل إ :: المـــــــــــــــــــجال البشري 5-2

أســر  ة مــنالمجــال البشــري لدراســتنا هــذه يتمثــل في مجموعــ، وممــا ســبق نســتطيع بأن نقــول بأن معــايير المنهجيــة للدراســة العلميــةووفقــا لل

 .سرةأ 14 عددهم بلغ د(. وقورقلةبالمركز النفسي بني ثور) المتخلفين ذهنيا المدمجين

، ولـذلك الدراسة وتخصصـها نوع منهج يتناسبإن أي دراسة في البحث العلمي تعتمد على  :ــهج الـــــــــــــــــــدراسةمنــــــ :0

 المنظم لوصف ظاهرة او مشكلة محددة والتفسير العلميالتحليل اشكال  أحد" :على انه ويعرف في دراستنا على المنهج الوصفي نعتمد

)معمر،  ."اخضاعها للدراسة الدقيقة وتحليلها و  وصنفهامعينة عن ظاهرة او مشكلة المعلومات بيانات و رها كميا عن طريق جمع التصويو 

لفهــم كيفــا ا وصــفا دقيقــا ويوضــحها كمــا و يصــفهالظــاهرة كمــا هــي في الواقــع و يــدرس  لأنــهعلــى هــذا المــنهج لعــل اعتمــادنا و .  (2111

 –للمتخلفـين ذهنيـا الاجتماعيـة ساهمة الاسرة في تحقيـق الرعايـة كيفية مهي  الا و  نابالإضافة الى هذا ارتأينا في دراستتحديدها الظاهرة و 

 بالمركز النفسي التربوي بني ثور )ورقلة(أبنائهم الدامجين دراسة حالة لعينة من الاسر 

بشكل مقصود من قبل الباحث أفرادها  انتقاءالتي يتم  العيناتاحدى هي انها "على  ولقد عرفت :الدراسة عـــــــــــــــــينـــة: 2

ولكــون تلــك الخصــائص هــي مــن الأمــور الهامــة بالنســبة للدراســة كمــا يــتم  غــيرهم،نظــرا لتــوفير بعــض الخصــائص في أولتــك الأفــراد دون 

 .لهذا النوع من العينات في حالة توفير البيانات الاتزمة لدراسة فتة محددة من مجتمع الدراسة الأصلي" ءاللجو 
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وجــود الأولى بالخاصــية  تحديــد فقــد م للأســرةالتعريــف الاجرائــي  وانطاتقــا مــنية للأســباب التاليــة اد علــى العينــة القصــدالاعتمــ ولقــد م

الأسر قوائم  على يث م سحب جميع السجاتت التي تحتويبح الأخرى.أنواع الاعاقات  واستبعاد جميع كشرط  الوالدين على قيد احاياة

استبعاد الأبناء الفاقدين لاحد الوالدين او منفصلين او المتكفل بهم من  والتي تتضمنالخاصية الثانية  اختياروم  بالمركز.الدامجين أبنائهم 

بالنظر للخصائص المذكورة  والعائاتت الممتدة. الى استبعاد الوالدين المعاقين او المرضى اخرين. بالإضافةطرف الاهل او الجيران او افراد 

في اسـرة  والاخـوة يعيشـون ومنفصـلين،وجـود الوالـدين غـير معـاقين  التاليـة:تتوفر فيها الخصـائص  اسرة، 31 الى وجود التوصلسابقا م 

 أعاته.اسرة متوفر فيها جميع الشروط المذكورة  14من مجموع الاسر الى  % 41اخذنا نسبة  بهم. بحيثغير متكفل والنواة 

   :أدوات جـــــــــــمع الــــــبيانات: 4

     ـــــــــــــمقابلة:الــــــ -1

أو  شخصــين،"بأنهـا تفاعـل لفظــي يـتم بـين  :الإجتمــاعي(الب ـث  )أصــولعبــد الباسـم محمـد  ســين    تابـ  حيـث يعرفهـا         

الـذي يحتـوي دليـل المقابلـة  ىأداة تسـمولهـذا قمنـا بتصـميم  ".حـول موضـوع معـين أراءهـممجموعة من المستجوبين بغرض الوقوف على 

المقابلة  الدراسة وتحليللكل مؤشر من متغيرات  ةالأستلة الجزئيين كل محور يقيس مؤشرا من مؤشرات الدراسة يضم عدد من  على محور

يكون من خاتل تحليل محتوى الخطاب الذي تحصلنا عليه مـن المبحـوثين ، ونلجـأ إلى تحليـل المحتـوى عنـدما نريـد تحليـل البيـانات الـتي م 

الأسـتلة المفتوحـة للمقابلـة، كمـا نحصـل علـى مصـادر توضـيحية  نعليهـا مـلمقابلـة، وفي تحليـل الأجوبـة المتحصـل جمعها باستعمال تقنية ا

الأغـاني مهما كانت طبيعتها، صور، ورسومات، وأفاتم، وأشكال... الخ، وكـذلك الـدعائم السـمعية مـن تحليـل الخطـابات المسـموعة أو 

 .(229، صفحة 2112)سعيد ، .الخ

الظـــاهر أحــد أســاليب البحــث العلمـــي الــتي تهــدف إلى الوصــف الموضـــوعي والمــنظم والكمــي للمضــمون  :نـــهبأ المحتــو تحليــل ويعــرف  

 . (11، صفحة 2112حسين س.، ) بالأرقام.الصريح لمادة الاتصال، ووصفها وصفا موضوعيا ومنهجيا وكميا  والمضمون

 واسـتندنا فيحليل الاتجاهات والقيم والدوافع تبعا لمراحـل تحليـل المحتـوي، وفق خطوات تحليل المحتوى الذي يهتم بت تحليل المقابلة يكونو 

 الاتجا . وفتةالقي   وفتةالموضو  أما فتات التحليل فتمثلت في فتة  ،كوحدة للتحليلالجملة دراستنا على 

العديد من المشاكل إذا كان الأمر  مع مبحوث ليست بالأمر السهل وإن بدت سهلة في الظاهر إلا أنها تعتريهامقابلة إن عملية إجراء 

المتخلفين ذهنيا  الـذي يفـرض خصوصـيته، وطبيعـة  للأبناء الاجتماعيةيتعلق بموضوع بحث حساس، و له ميزة في تحقيق الأسرة الرعاية 



 الإجراءات المنهجية للدراسة                                             :    الثانيالفصل 
 

 20 

عــل وحــوار لفظــي مجتمــع البحــث، وميــدان الدراســة، وعليــه فقــد اعتمــدنا علــى المقابلــة احاــرة و المنظمــة، وقــد تمــت المقابلــة في شــكل تفا

بالالتقـاء بهـم بالمركـز النفسـي التربـوي بـني ثـور تضمن مجموعة من الأستلة والإجابات حول المعلومات، وذلك حسب ظـروف المبحـوثين 

في  بأريحيــةو التواصــل معــي ، ســنوات 11مــع أبنـائهم لمــدة لخــبرتي بالمركــز  الطمأنينــةيهم جانـب مــن كــون المبحــوثين لــد)ورقلـة( و منــازلهم  

 فمـنهن مـن كانـت   لغـة أجسـادهم تعكـس حـالتهم  في تعبـيراتهن ات المختلفـةهـالامعلى أن مما لاحظنا  حاساسية الموضوعجابة نظرا الإ

 والنقـرارتفـاع نـبرة الصـوت في  و انفعـالهم الظـاهر التنهـد و عاتمـات احاـزن علـى الوجـه ،الغضـب ، القلـق، والتوتر ، البكاء  كالارتجاف

 .خذ منا وقت كبيرتأ الإيماءات جعلت من المقاباتت،فكل هاته الفكرة على الطاولة لإيصال 

 واشتمل الدليل ايلرعاية الإجتماعية للمتخلفين ذهنالأسرة في تحقيق ا مساهمةوقد م تصميم دليل مقابلة لموضوع دراستنا بعنوان        

 : ور همامح12على 

  :ابنائهالشخصية لأفراد الأسرة و .تخص البيانات ااستلة11خصائص العينة المحور الأول. 

 السؤال الفرعي الثاني. : يوضح المحور الثاني 

 يوضح السؤال الفرعي الثالث :المحور الثالث. 

 يوضح السؤال الفرعي الرابع.المحور الرابع : 

 :الفصل خــــلاصة

إذ  نهجيـة الـتي لابـد للباحـث أن يتبعهـا،الإجـراءات الم مرحلـة العلمـي وهـيفي البحـث  أهـم خطـوةهذا الفصـل علـى  في اعتمدنالقد     

تمكنه من تحقيـق الأهـداف الـتي يسـعى إليهـا مـن خـاتل دراسـته، وهـذه الخطـوات المهمـة والأساسـية للمنهجيـة تمثلـت في تحديـد مجـالات 

 الموضــوع ثمضــته طبيعــة والــذي فر  نهج البحــث الميــداني،مــالدراســة المكــاني، والزمــاني، والبشــري، ثم المــنهج المتبــع في الدراســة، والــذي هــو 

 تناولنا عينه الدراسة، وأدوات جمع البيانات، والتي تخصصت وركزت على المقابلة كأداة لجمع المعلومات والبيانات من ميدان الدراسة.
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   :تمــــــــهيد

بعد إتمام عرض الفصل النظري لدراستنا وكذا جمع البيانات الميدانية الأساسية للموضوع ومناسباتها له فإننا نباشر في عرض النتائج     

ومناقشتها مناقشة سوسيولوجية ثم الوصول الى النتائج العامة لدراسة ونختم الفصـل لكـي تكـون هنـاك حوصـلة المتوصل إليها وعرضها 

 .لهذا البحث

 :عـــــــــــرض حــــــــــالات المـــــــقابلة -5

د، 12:24الى غايــة الســـاعة 12:11م ابتــداء مــن الســاعة 21/12/2123: أجريــت مــع الســيدة )ق.س(، بتـــاريخ المقابلــة الأولى

سنة، وتقطن بمنطقة السعيد، بالإضافة إلى مستواها التعليمي متوسط، المهنة بطالـة، نـوع 24وذلك بمنزلها والتي كانت تبلغ من العمر 

 ، نوع الإعاقة: ذهنية حركية، نوع المرض موروث في العائلة: نعم.11، ترتيب بين الإخوة:12هم  :السكن: ملك، عدد أفراد أسرتها

إجابتهـا اـي نعـ  لقـد  ـاك انـاك تقبـل لإبـن ومعنـدي   هل يتفاعل الأبوين في التواصل مع إبنهم منذ الـولادة؟ "ال فيما يخص السؤ 

المتخلــف ذهنيــا وتعليمــه  ابنهــاهــل تقــوم الأم بالتواصــل مــع معــا  إ ــرا/ ســواء  نــت انا ولا الأ  و   ــل مرا ــل "ــو   ــاك معــي "

جانبنـا    والجلـوس الى يفاش يلبس اللباس مثل القميص ة نع  انا نقوم بتعليموا  فقد أجابت المب وثالأكل والغسل بحذ ذاته؟ "

وا علي "،  تى ولا يحس ببعد لكن أبي  لا،الااولة أثناء وجبا  الغةاء والعشاء أو استعمال المعجوك وغسل أسنان  بعد الأ ل 

فأجبت قليل وين يقوم بالتقر  لي  " لمه اللباس بحذ ذاته؟المتخلف ذهنيا وتع ابنهأما فيما يتبعه حول هل يقوم الأب بالتواصل مع 

المتخلـف ذهنيـا في كسـبه  ابنهممع  هل يقوم الإخوة بالتفاعل   الفيا  لي نكوك فيها مريضة او لي يتكفل بي   ةلك"، أي غير

 هــل هويليــ ســنها".رغ  مــن صــغر تجــاو  المب وثــة خك أختــوا اــي لي تســاعدوا عــ: الــ " علــى ذاتــه؟ بالاعتمــاداليوميــة  الاســتقاتلية

إبــن  إتكــالي الىمــن إبــن المتخلــف ذهنيــا  ابــنهم)الأعمــام، الأخــوال، العمــات، الخــالات، الجــد )ة( بالتفاعــل في تغيــير  يســاهم الأقــارب

سـؤال آخـر الى  ةبالإضاف ".لابنيبالمساعدة  اما يقومو تجيب خك الأخوال فقم هما لي يساهموا أما الأعمام فناذرا " يوميا؟ مستقل

الإجابة "اي تتفاعل مع  أخت   تو ان الاحتفالية؟المناسبات في  المتخلف ذهنيا أخيهمتفاعل الاخوة مع الى هل  انتقلناللمبحوثة ثم 

تـرد ؟ "ذهنيـا ولطفلك المتخلفكيف ينظر الاخرين لكم المبحوثة   ثم العودة الى استجواب الأصغر سنا من  لأن  ا   ل لي عندي".

مـع ب  وانـاك مـن ينظـر إليـ  خنـ  معـال ويقلـل مـن  ـأن   الااتمامخت:ف   نظرة الأخرين لولدي واناك من يحاول خك اناك إ

خلــف ذهنيــا تالم إبــنهميقــوم أفــراد الأســرة بالتفاعــل مــع  ل". هــوالقلــقتعبيريــة   وجههــا تــدل عــ: ع:مــا  الغضــب  حم:مــ ظهــور
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اـل يقـوم  سـؤال للمبحوثـة ه، ويليـ“بيـ   ااتمـامأ ثـر  إ ـرام اـية بنـت خـالتوا الإجابة" نع  يقومـوا خاصـ ت ان  برحاتت؟بالقيام 

إجابتهـا اـي يقومـوك خخـة  بيـت " أفراد الأسرة خخة ابنه  المتالف ذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مع الأفـراد اخخـرين

إبنهم هل يمنع أفراد الأسرة بعد ذلك  اأم وثة".المب جد  من أم  وأخوالوا بالضبم لكن أعمام  فنادرا مايأخةو . ثم قمت بمسألة 

نخاف ع: ولدي و"نعوا من اجرو/ الى الشارعومدابيا " تفأجاب وخارجه؟المنزل داخل تواصل الأفراد الأخرين المتخلف ذهنيا من ال

 الشــارع؟روج بحــذ ذاتــه الى المتخلــف ذهنيــا مــن الخــ إبــنهمســألتها مــرة أخــرى هــل يقــوم أفــراد الأســرة بمنــع  ثم الغــرباء"مايت ــاورش مــع 

 الأسـرة بأخـذتقـوم هـل  ."و ـدوا لأك الشـار  فيـ  المشـا لالنـاس مـع  رو ـوا ميقدرش يعتمـد عـ:، يخر/ "نعوافأجبت المب وثة"

 ولا بنــت خــالتوا أمــا بالحضــورأنا اــي لي تقــوم   نعــ“المناســبات؟ دمجــه في اللقــاءات الإجتماعيــة الــتي تقــام في و هــا المتخلــف ذهنيــا ابن

 الــدار وبــديتســنوا  وليــت نخليــ  يقعــد قــدام  أربــعالبــاقي معنــدهم  صــ:ح منالــيه  لكــن  ــي وصــل لســن الفانــة لي اــو 

في الندوات المنظمـة لليـوم الـوطني والعـالمي للمعـاق  باحاضورالمتخلف ذهنيا  مابنهمع  يقوم الوالدين ". النخرجوامعايا ومرا  و دوا

هــل تقــوم الأســرة بــدمج إبــنكم المتخلــف ذهنيــا في تجمعــاتكم وأضــفت  ــا  ولي مشــغول،فصــر ت "عمــروا محضــر دائمــا يقــ ذهنيــا؟

بالمركـز النفسـي  إبنهـاثم عرجـت هـل تسـاهم الأسـرة في تعلـيم  ".المناسـبا نديـ  معـايا للعـراس ونخرجـوا    فـرد  المب وثـة ؟العائلية

لمعرفتهـا االتـ   اليبوي واـةا ة لدو    المر   النفسي فأجبت "بنع  واةا بفضل توجي  الابيبة لي  نصيالتربوي أو بالمدرسة؟ 

نحاول نتصل  ت ن“المنزل؟ المتخلف ذهنيا بإعادة مراجعة الأنشطة البيداغوجية في  بنهاومن ثم كيف يقوم الوالدين بالتواصل مع ا ".

تخلــف ذهنيــا في الــدورات التكوينيــة الم ابــنهميتفاعــل الأقــارب مــع  ل". وهــصــغيرةوأختــوا   مــا يهــتمبالمربيــة وتــوجهني لكــن ابيــ  

. أيضا هل يقوم بمسألة المب وثة" تمعا ، وقمفأجبت "بنع  بنت اي خالتوا فقم اي لي تتفاعل المخصصة لإبن المعاق ووالديه؟ 

 التواصـــل المتخلــف ذهنيــا ومعرفــة مســتوى إبــنهم في لابــنهمالوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــائيين في المدرســة أو المركــز النفســي التربـــوي 

. وعرجـت أيضـا بهـل تقـوم "يهـت  بالموضـو ؟  فأجبـت المب وثـة"انا فقـم  ـأم امـا الأ  فـ: البيداغوجي والمعرفي والعاتئقـيو اللغوي 

 ت"، وأضفيشعر بالمرض فقم اعندم“فرد  الأسرة بزيارة الطبيب )ة( لمعرفة حالته الصحية وهل يحتاج لزيارات طبية مكثفة أم لا؟ 

فأجبــت المتخلــف ذهنيــا الى القيــام بحصــص رياضــية وتكييفــه بالقاعــات الخاصــة والمدرســية أم لا؟  إبنهــاالأســرة بأخــذ أيضــا هــل تقــوم 

  .المب وثة" ب: منديه  غير لي يمارسه    المر  "
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 الى غايــة11:11وذلــك مــن الســاعة  م،11/13/2123مــع الســيدة: )ن.ف( وذلــك يــوم  (12المقابلــة ) تأجريــ الثانيــة:المقابلــة 

 12 ةهـــي: الزاويـــبمنطقـــة الإقامـــة  ، والقاطنـــة41والـــتي تبلـــغ مـــن العمـــر : ورقلـــة،دبالمركـــز النفســـي التربـــوي بـــني ثـــور 11:21الســـاعة 

 فأما عدد ملك،السكن:  ثور. نوعمختصة بالمركز النفسي التربوي بني  المهنة: مربية، يالتعليمي: ثانو بالنسبة للمستوى  برويسات. أما

 هل المرض موروث في العائلة: لا. حركية. الإعاقة: ذهنية، نوع 12الى الترتيب بين الأخوة: ةلإضاف، با12أفرادالأسرة:

"نعـ   ـاك  ـاين لكـن    فكانـت الإجابـة هـل يتفاعـل الأبـوين في التواصـل مـع إبـنهم منـذ الـولادة؟ أما قمت بمسألة المبحوثة         

المتخلـف  ابنهـاتقـوم الأم بالتواصـل مـع  هـل. اجدمة لكـن ووجـي سـاعدني "الأول بقيت نخم    ولدي  يفاش نكمل معا  اك  

وهـل يقـوم الأب بالتواصـل مـع إبـنهم  " انا نقـوم مـع معونـت أبيـ  ليـا   تعليمـوا". ذاتـه؟ فأجبـتذهنيا وتعليمه الأكل والغسـل بحـذ 

". بالإضـافة الى هـل يقــوم ي  ـي  ـلا لاوم بابا نعـ  نعلمـوا انا منـين  ـاك صـغير مــالمتخلـف ذهنيـا وتعلمـه اللبـاس بحـذ ذاتـه؟ فــردت "

"لالا منالــيهم  اكــ   فأجبــت علــى ذاتــه؟ بالاعتمــادالمتخلــف ذهنيــا في كســبه الإســتقاتلية اليوميــة  أخــوهمالإخــوة بالتفاعــل مــع 

 إبــنتخلــف ذهنيــا الإبــن الم فيتغــيرمــن ثم هــل يســاهم الأقــارب )الأعمــام، الأخــوال، العمــات، الخــالات، الجــد )ة( بالتفاعــل و  .ذ ــور"

المتخلـف ذهنيــا في  أخـيهمالاخـوة مـع يتفاعـل  لواـ“.  "لالاعمـاموا بعـاد ميسـاعدوني  مسـتقل يوميـا؟ فـردت قائلـة إبـنالى  اتكـالي

المتخلــف ذهنيــا ابــنهم  الأســرة مــعتقــوم وهــل  ". .ذ ــور" خواتــو"يتفــاعلوا معــا  اكــ   ــل  فأجبــت المب وثــة الإحتفاليــة؟المناســبات 

كيف ينظر الآخرين لكـم كأسـرة ولطفلـك " مكان  لي يروح يحظر   مكاني ""  للمعاق؟الدورات التكوينية المخصصة في باحاضور 

ومـن بعـد ذلـك  يشوف لكن أنا مع الأ  نتعاونوا أننا منالوا  يحس بلي معال  فاشفقالت " ل  اص و  ؟ المتخلف ذهنيـا

اي  يدي  بابا  معا  اكـ  خـدمتوا مـع  " المبحوثة فأجابت ا بالقيام برحاتت؟المتخلف ذهني بنهمهل يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع ا

ال يقوم أفراد الأسرة خخة ابنه  المتالف ذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مع الأفراد ". فسألتها لولاد يحب يدي  لص راء

إبـنهم هـل يمنـع أفـراد الأسـرة أمـا بعـد ذلـك  .  دار"فرد  " ي  اك صغير ندي  أمـا درك لالا ولا  بـير لاوم نخليـ  يقعـد  اخخرين

لأك  "بـنع  منالـيه  يخـر/ و ـدوا لالا غـير مـع بابا  توخارجـه؟ فأجابـالمنـزل داخـل تواصل الأفراد الأخـرين المتخلف ذهنيا من ال

 ته الى الشارع؟ فأجبت المبحوثـةالمتخلف ذهنيا من الخروج بحذ ذا بنهمثم سألتها مرة أخرى هل يقوم أفراد الأسرة بمنع ا .نخاف علي "

الأسـرة تقـوم هـل . ثم سـألتها "مناليه  يخر/ ميقدرش يعتمد ع: ذاتوا ولا يتفاعل مع جرين و دوا لأك الشار  فيـ  المشـا ل"

ا يقومـ، هـل "الاجتماعـا فـرد  " أنا لي نحضـر  دمجه في اللقاءات الإجتماعية التي تقـام في المناسـبات؟و ها المتخلف ذهنيا ابن بأخذ
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" نع  يحظر بابا  فأجبت المبحوثة في الندوات المنظمة لليوم الوطني والعالمي للمعاق ذهنيا؟ باحاضورالمتخلف ذهنيا  مهإبنمع الوالدين 

 .فقالت ندي  لكن غير لدار خالتوا بـرك"" ؟هل تقوم الأسرة بدمج إبنكم المتخلف ذهنيا في تجمعاتكم العائلية  ي نولي مريضة ".

 "،فصـر ت قائلـة" انا لي  بيـت لأك مربيـة بالمر ـ بالمركز النفسي التربوي أو بالمدرسة؟  بنهمهل تساهم الأسرة في تعليم ا هاثم سألت

مـي بابا   انـر اجعلـو " ؟المتخلـف ذهنيـا بإعـادة مراجعـة الأنشـطة البيداغوجيـة في المنـزل بـنهمولكن كيـف يقـوم الوالـدين بالتواصـل مـع ا

هــل يتفاعــل الأقــارب مــع الإبــن المتخلــف ذهنيــا في الــدورات التكوينيــة المخصصــة لإبــن المعــاق ووالديــه؟ أخــرى ثم ســألتها مــرة . لالا"

هـل يقـوم الوالـدين بالتواصـل مـع الأخصـائيين في المدرسـة أو المركـز النفسـي التربـوي  أمـا بعـد .انا ولا بابا " غـير "لالاة المبحوثـ تفقال

"انا فقـم امـا بابا   فكانـت إجابتهـا والعاتئقي؟ والبيداغوجي والمعرفيبنهم في التواصل اللغوي المتخلف ذهنيا ومعرفة مستوى إ بنهملا

 ثم قلت لها هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيب )ة( لمعرفة حالته الصحية وهل يحتاج لزيارات طبية مكثفة أم لا؟ فصرحت المبحوثة ،قليل"

المتخلف ذهنيا الى القيام بحصـص رياضـية وتكييفـه بالقاعـات  بنهالأسرة بأخذ ابهل تقوم ا فاستجوبتها "."عندما يشعر بالمرض فقم

علــى القيــام  نســاعد   المســبح با   تســجلوافكــاك جوا ــا "نقــوم اصـص رياضــية بقاعــا  خاصــة مثــل الخاصـة والمدرســية أم لا؟ 

  ."بالمحافظة على الووك السلي  لأك معرض لمجموعة من الأمراض

ــة  ــة:المقابل الى غايــة الســاعة 14:11م مــن الســاعة 11/13/2123( مــع الســيدة ) .ف( وذلــك يــوم 13المقابلــة ) تأجريــ الثالث

تعمـل  ابتـدائي. المهنـة: المستوى التعليمـي: بني سيسين. ، والقاطنة بمنطقة الإقامة:49بمنزل المبحوث، التي تبلغ من العمر : 16:11

حركيـة.  الإعاقـة: ذهنيـة، نـوع 14. الترتيـب بـين الأخـوة14الأسرة هو : رادعدد أف ملك.نوع السكن:  عاملة نظافة بمؤسسة خاصة.

 .العائلة: لاالمرض موروث في  هل

مســاعدة الا أنا لي  نــت  دلا توجــ" فقالــت المبحوثــة هــل يتفاعــل الأبــوين في التواصــل مــع إبــنهم منــذ الــولادة؟ الســؤال فيمــا يخــص  

نعرف بلي معال الا بعد  على الرغ  من اني مكنت لموا قول ماما قول ماما اطة ونعنتواصل معا  وذلك عن طريق المسيد ولقم

.ح(  انــت منالــيه  يحــس بلــي مهمــ  وجــاري )و فــية ســتة أ ــهر ولي قــالي اــو طبيــب الأطفــال بــومليم و  مــت رو ــي با 

 ؟ فكانـت الإجابـةلغسـل بحـذ ذاتـها وتعليمـه الأكـل واالمتخلف ذهني بنهااهل تقوم الأم بالتواصل مع  فسألتها .ترفض اك يبقى معي"

"لالا  المتخلـف ذهنيـا وتعلمـه اللبـاس بحـذ ذاتـه؟ فأجابـت بنـهاوهل يقـوم الأب بالتواصـل مـع  ." "بنع  أنا لي  نت نخدم في  ونعلموا

  المتخلـف ذهنيـا في أخـوهمهـل يقـوم الإخـوة بالتفاعـل مـع فسـألتها أيضـا  ".مكتن  يحـب يتواصـل معـا  اكـ  دائمـا يقـولي مشـغول
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  لل ـ:ل أمـا جـرين لالا " نعـ  وخاصـة خـو  لكبـير اـو لي يدو ـوا ويديـكسبه الإستقاتلية اليومية بالإعتماد على ذاته؟ فصرحت

الجـد )ة( ( بالتفاعــل في تغيــير  الخــالات، العمـات، الأخــوال، الأعمـام،)ثم انتقلــت لسـؤال آخــر هـو هــل يسـاهم الأقــارب  .مي بـوش"

فــرد  قائلــة "لالا مي بــوش  امــل ميســاعدوني   ــل يحبــوني نقــوم بيــ  مســتقل يوميــا؟ ابــن الى الي ابــن اتكــالمتخلــف ذهنيــا  بــنهما

فصر ت "لا غير أختوا بسملة   الإحتفالية؟المناسبات في  المتخلف ذهنيا أخيهمتفاعل الاخوة مع يهل المبحوثة  فسألت “.و دي 

تقـوم وهـل  ري".عايا لعراس المقربين برك ولا جـالي ندي  لعراس م ي ولا   بيرة يعني   المتوساة وخو  لكبير   الأعراس وأنا 

ينظــر  ف يــ“. فــرد  "لالا غــيرانا وخــ:ص  للمعــاق؟في الــدورات التكوينيــة المخصصــة باحاضــور المتخلــف ذهنيــا  بــنهممــع ا الاســرة

 عـول ومنغـولي مـي جـاري واـرةم لـواسـيةة جـدا وخاصـة انـوا  ـانوا يقو   انت نظرة"؟ الآخرين لكم كأسرة ولطفلك المتخلف ذهنيـا

غـير أنا  المب وثـة" فأجبت المتخلف ذهنيا بالقيام برحاتت؟ بنهمثم سألتها هل يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع ا ". انت تنب  عليه 

وميــة اـل يقــوم أفــراد الأسـرة خخــة ابــنه  المتالـف ذانيــا الى الفضــاءا  العمفســألتها  ،"محبــوشلي نسـافر معــا اامــا البـاقي لالا 

إبــنهم هــل يمنــع أفــراد الأســرة  أنا لي نديــ  معــايا والوقــت الحــالي خــو  لكبــير  ــوي ". غــير ميحبــو " للعــب مــع الأفــراد اخخــرين

"  نت منالـيه  يخـر/ و ـدوا مـي جـا  فـية نخليـ  فصر ت  المنزل وخارجه؟داخل تواصل الأفراد الأخرين المتخلف ذهنيا من ال

أيضا هل يقوم أفراد الأسرة بمنع إبنهم المتخلف ذهنيا  . فسألتها"انت تمنعوا وتخاف علي  أ ثر منا   وارة(يخر/ و دوا لكن جاري )

ثم سألتها  ".  ي  اك صغير ومنبعد ولا يقدر يعتمد ع: ذات "مناليه  يخر/ ميقدرش بتافأج الشارع؟من الخروج بحذ ذاته الى 

قائلـة "نعـ  أنا فـرد  المب وثـة  للقـاءات الإجتماعيـة الـتي تقـام في المناسـبات؟دمجـه في او ها المتخلـف ذهنيـا ابن الأسرة بأخذتقوم هل 

 ذهنيـا؟ فصـرحتفي النـدوات المنظمـة لليـوم الـوطني والعـالمي للمعـاق  باحاضـورالمتخلـف ذهنيـا  ابنـهفسألتها هل يقوم الأب مـع  ،برك"

فـردت  ؟بدمج إبنكم المتخلف ذهنيا في تجمعـاتكم العائليـة هل تقوم الأسرة ".مكان  يحضر واناك م:مح   ك   أعينها " لالاـــــب

ري وارة اـي أ ثـر وا ـد تكفـل بيـ  و انـت تقـولي أنا لي نعرفـوا عـ: النـاس اكـ  أنـوا النـاس لي جاوتبكي وترتجف واي تتنهد "

سـاهم الأسـرة في تعلـيم الإبـن . ثم سألتها أيضا هل تجاوني بعد الولادة وعرفوا ولدي مريض عندا  نظرة خني مخبياتوا ونحش  بي "

فأجبت "بنع  انا لي بادر  بالفكرة أني نسجلوا   المدرسة مع الابيب بومليم ومربية  انت بالمركز النفسي التربوي أو بالمدرسة؟ 

واصـل مـع فبعد ذلك سألتها كيف يقوم الوالدين بالت  .اك  أنها صديقة جاري وارة"  بالمااصمةتعمل   المر   النفسي اليبوي 

 أختـوا بسـملة وجـاري واـرة ". اتـرا جعلـو  " فأجابـت المب وثـة الإبن المتخلف ذهنيا بإعادة مراجعة الأنشطة البيداغوجيـة في المنـزل؟
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المتخلــف ذهنيــا ومعرفــة  لابــنهمفأعــدت مســألتها هــل يقــوم الوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــائيين في المدرســة أو المركــز النفســي التربــوي 

عن السؤال هل تقوم الأسرة بـزيارة  اأم وخ:ص.غير أنا  والعاتئقي؟ فأجابت والبيداغوجي والمعرفيم في التواصل اللغوي مستوى إبنه

تقـوم الأسـرة بأخـذ إبنهـا  فقـم. واـلفصر ت عنـدما يشـعر بالمـرض  لا؟الطبيب )ة( لمعرفة حالته الصحية وهل يحتاطبية مكثفة أم 

فأجبت المب وثة بنع  وسجلنا    المسبح با   لا؟بالقاعات الخاصة والمدرسية أم  ضية وتكييفهرياالمتخلف ذهنيا الى القيام بحصص 

  ". نساعدو  والكرة مع خو 

بمنــــزل  11:11 الى غايــــة11:11م مــــن الســــاعة 11/13/2123)و.م( يــــوم  ( مـــع الســــيد12أجريــــت المقابلــــة ) الرابعــــة:المقابلــــة 

عامـل بمستشـفى  المهنـة:، جـامعي لتعليمـي:ا المسـتوى حـي حركـات. بمنطقة الإقامة: قاطن،. وال41والذي يبلغ من العمر:  المبحوثة،

 لحركيـة. هـنـوع الإعاقـة: ذهنيـة  ،12، الترتيـب بـين الأخـوة:12لأسـرة هـو: ك، وعـدد أفـراداملـ نـوع السـكن: .محمد بوضياف ورقلة

 لا. :المرض موروث في العائلة

معـا  بالحـوار ونلعبـو  لكـن أمـوا   ؟  فصـرح "نقومـواين في التواصـل مـع إبـنهم منـذ الـولادةهل يتفاعل الأبـو : يما يخص السؤالف      

هـل تقـوم الأم  :السـؤال ويليـه أنا لي  نـت نتفاعـل معـا  علـى الـرغ  مـن أننـا أطبـاء   وو/". ء ـي انت قليل با  تقوم بي  أ ثـر 

نع   انت تتواصل معا  لكن   أغلب الوقت تعتمد ع:  فرد ؟ا المتخلف ذهنيا وتعليمه الأكل والغسل بحذ ذاتهابنهبالتواصل مع 

ه المتخلـف ذهنيـا وتعلمـه اللبـاس ابنـوهل يقوم الأب بالتواصل مع  المربية اك  أنعااا  انت تعمل وتحاول تبعد علي  م  متقبلتوا.

هم المتخلـف ابـنالإخـوة بالتفاعـل مـع ثم سألته هل يقـوم  .فأجا  المب و  نع   نت نحب نساعدوا با  يعتمد ع: ذاتوابحذ ذاته؟ 

هــل يســاهم الأقــارب  . فســألتهبــركأختــوا لي أ ــلا منــوا  لالا غــير فأجــا  ذهنيــا في كســبه الإســتقاتلية اليوميــة بالإعتمــاد علــى ذاتــه؟

؟ فأجـا  ل يوميامستق من إبن اتكالي الىالمتخلف ذهنيا  بنهمابالتفاعل في تغيير  ((الجد )ة الخالات، العمات، الأخوال، )الأعمام،

 أخـيهمالاخـوة مـع هـل يتفاعـل أمـا بعـد   ."ميبـادروش   المسـاعدة ن روا لالا ميساعدوناش لأك نسكنوا بعاد عليه  و تى  ي 

فأجــا  "ونظراتــ  متغــيرة وا ــرار   وجهــ  نعــ  أختــوا لكبــيرة عليــ  اــي لي تــت مس با   الإحتفاليــة؟المناســبات في  المتخلـف ذهنيــا

المتخلف ذهنيا في الدورات التكوينيـة المخصصـة لإبـن  بنهما الاسرة معتقوم  هو هلانتقلنا الى السؤال الموالي  ثم د".مي:نديرلوا عيد 

مـن بعـض فأجابـت " ؟ ينظـر الآخـرين لكـم كأسـرة ولطفلـك المتخلـف ذهنيـا ف". كيـلالافصرح" لالا مكـان  لي يسـاعدنا  المعاق؟

ك  أنك  خدامين   وو/ واـو يحتـا/ رعايـة خاصـة لكـن أنا  ـأ  فر ـت بيـ  لأك الأال نتلقى  لما  اي  يفاش رح ديرلوا ا
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غير   الأعياد ن وروا بيت قائات:" فرد المتخلف ذهنيا بالقيام برحاتت؟ بنهميقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع ا . هلالله"رول من عند 

  المتالف ذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مـع ال يقوم أفراد الأسرة خخة ابنه جدوا ولا صيف خرجا  لبعض البلداك.

محمر وعينا  تكاد تدمع نحب أنا  أ  ندي  لكن أموا  انت تحب تخلي  عند مربية خاصة ولا     فصرح" ووجه الأفراد اخخرين

المنـزل داخـل راد الأخـرين تواصـل الأفـإبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـن الهل يمنع أفراد الأسـرة سؤال  ت. فأضفيتعبني"المر   اك  تقول را  

يقـوم أفـراد الأسـرة  هـل المشـي".لأك يعاني مـن عـدم التـواوك    حلا ياي"نعوا يخر/ و دوا أنا ويما  نخافوا علي   " فرد؟ وخارجه؟

ق فأجـا  "منالـيه  يخـر/ و ـدوا لالا الشـار  مـير   لاومـوا مرافـ الشـارع؟المتخلف ذهنيا من الخـروج بحـذ ذاتـه الى  بنهمبمنع ا

" واـو دفـر  المناسـبات؟دمجـه في اللقـاءات الإجتماعيـة الـتي تقـام في و ها المتخلف ذهنيـا ابن الأسرة بأخذتقوم هل عن سؤال  ". مادايما

في  باحاضـورالمتخلـف ذهنيـا  ممـع إبـنه الوالـدينيقـوم  لوهـ ميـدانوا".بابا  وتفهـ   أنـت راكيتنهد لالا  انت مت ضرش تقولي روح 

هل تقوم الأسرة بدمج  نحضر ونشجعوا مع وم:ؤا". تالمب و "  ن فأجا  ذهنيا؟يوم الوطني والعالمي للمعاق الندوات المنظمة لل

 ي نكوك مع ص ابي نخليـ  يقعـد معـايا با  يعرفـو  واـو يـتعل  أنـوا  ـاين ناس " لالعائلية؟ فقاإبنكم المتخلف ذهنيا في تجمعاتكم 

بالمركـز النفسـي  بـنهم. ثم سـألته هـل تسـاهم الأسـرة في تعلـيم ا"م ـرة القـدعـب يتفـر/  يتعامل معاا  لكن    دود وندي  معايا للمل

كيـف يقـوم  ن. إذاليبـوي"من وميلي   العمل اك  عندوا إبن معال يـدرس   المر ـ  النفسـي  المبادرة بالمدرسة؟ فردالتربوي أو 

المب و "نراجعلــوا   بعــض  المنــزل؟ فأجــابالبيداغوجيــة في المتخلــف ذهنيــا بإعــادة مراجعــة الأنشــطة  بــنهمالوالــدين بالتواصــل مــع ا

الوالدين بالتواصل مع الأخصائيين في المدرسـة أو المركـز  وهل يقوم " .الأ ياك ونتواصل مع المربية ونالع علا التواصل الإجتماعي

فقـال "غـير أنا  ـأ   والعاتئقي؟ والمعرفي والبيداغوجيالمتخلف ذهنيا ومعرفة مستوى إبنهم في التواصل اللغوي  بنهمالنفسي التربوي ا

هـل تقـوم الأسـرة بـزيارة الطبيـب )ة( لمعرفـة حالتـه الصـحية وهـل يحتـاج لـزيارات   فسـألت“. نحب نحضر ونالع عـ: واش يقـرأ ولـدي 

لـف تخالم همابـنسألته مجددا هل تقـوم الأسـرة بأخـذ  ، ثم"بكل صرا ة " نت نراجع لي  الأطباء من غير مرضطبية مكثفة أم لا ؟ 

. المر ـ "ليـديروا     الحصص فأجا  المب و  "غير لا؟بالقاعات الخاصة والمدرسية أم  رياضية وتكييفهذهنيا الى القيام بحصص 

ثم إ ـر   الخـارجي؟في التفاعـل ودمـج الإبـن المتخلـف ذهنيـا مـع الأصـدقاء بالمركـز النفسـي التربـوي وبالمحـيط  أفـراد الأسـرةيسـاهم  لوه

 : "من غيري أنا نشجعوا ع: أنوا يلعب مع ص بوا   المر   عن طريق الحوار ومع ص ابي لي نحب نقعد معاا ".وجه  قائ
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بمنزل  14:11الى غاية 12:11م من الساعة 19/13/2123أجريت المقابلة مع السيدة: )د.بن( ، وذلك بيوم  المقابلة اجامسة:

المهنـة :بطالـة،  نـوع السـكن:   التعليمـي متوسـط:حـي النصـر .المسـتوى  امـةبمنطقـة الإق.والقاطنـة 31العمـر :المبحوثة  ،والتي تبلغ مـن 

 .نوع الإعاقة :  ذهنية ،هل المرض موروث في العائلة :لا.12.الترتيب بين الأخوة16ملك ،عدد أفرادالأسرة:

معااا لأننا لم نكـن  "  نا نتفاعلوا فقالت دة؟ل يتفاعل الأبوين في التواصل مع إبنهم منذ الولابهأجريت السؤال مع المبحوثة         

؟ ا وتعليمـه الأكـل والغسـل بحـذ ذاتـهالمتخلـف ذهنيـ ابنهـال تقـوم الأم بالتواصـل مـع بهـو  .نعل  خنهـا مريضـة إلا بعـد فـية سـتة أ ـهر"

طاولــة الأ ــل  "  نــت نــدير  ــل وهـوداي با  تــتعل  تأ ــل وتشــر  و ــداا ودرك رااــي اـي لي تعــاوك فيــا   أني نظــف فأجابـت

المتخلـف ذهنيـا وتعلمـه اللبـاس بحـذ  ابـنهملكـن هـل يقـوم الأب بالتواصـل مـع  ".وتنظ  صالوك ومت ب  خاوتها  ي ميلموش الـدار

وهل يقـوم الإخـوة بالتفاعـل مـع  و انت تظهر عليها م:مح الإن عا/". غيري أنا  أم ميقدملها  تى وا د نفرد  قائلة "مذاته؟ 

ثم  .ميعلموااش أنا نحب نعلمها و دي" المب وثة فأجابت" ا في كسبه الإستقاتلية اليومية بالإعتماد على ذاته؟المتخلف ذهني ابنهم

المتخلف ذهنيا متكل الى إبـن  بنهما( بالتفاعل في تغيير ، الأخوال، العمات، الخالات، الجد )ة(سألتها هل يساهم الأقارب )الأعمام

 أخـيهمالاخـوة مـع يتفاعـل  أخرى هلفسألتها مرة  ." غير أنا  أم ولا جدتها أما لباقي لالافرد " وجهها محمر لالامستقل يوميا؟ 

الأسـرة تقـوم وهـل  " ةوالأعيـاد الدينيـولعـراس  " يتفاعلوا معااـا    فـ:  المـي:دالإحتفالية؟ فقالتالمناسبات في  المتخلف ذهنيا

كيـف ينظـر الآخـرين  "روش لـدورا  التكوينيـةمي ضفصرح"  " للمعـاق؟المتخلف ذهنيا في الدورات التكوينية المخصصة ابنهم  مع

" واـي تكـاد تظــرف دمـو  مـن أعينهـا النظـرة   المـرة الأولى أنهـا معاقــة  فـرد  المب وثـة  ؟ لكـم كأسـرة ولطفلـك المتخلـف ذهنيـا

يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مـع إبـنهم  الى السؤال هل انتقلتثم  ." يعني   سن العامين ولاو يحبواا ب اف لكن بعد فية من العمر

اـل يقـوم  .منالهـاش غـير مـع المر ـ  أي مـع مربيتهـا فقامنـديرش الأمـاك " " فأجبـت المب وثـة المتخلف ذهنيا بالقيام بـرحاتت؟

 ولا بت"مناليهـاش غـير معـاياافأج أفراد الأسرة خخة ابنه  المتالف ذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مع الأفراد اخخـرين

 تفقالــ وخارجــه؟المنــزل داخــل تواصــل الأفــراد الأخــرين إبــنهم المتخلــف ذهنيــا مــن الهــل يمنــع أفــراد الأســرة  أمــا الســؤال ."مر  اــا فقــم

بم:مــح غاضــبة وبكــل صــرا ة نعــ  مناليهــاش اكــ  أني نخــاف عليهــا  ــتى مــن أقــر  النــاس ليــا لي اــو خا ــا  يواــ“المب وثــة 

يقـوم أفـراد الأسـرة بمنـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـن الخـروج بحـذ ذاتـه الى  . هلجدتها"مني نبقى أنا ولا الو يد  ي تحب تقعد معا  لاو 

ها المتخلف ذهنيـا بأخذ ابن تقوم الأسرة هل  والسؤال.تخر/ إلا مع بابااا  ولا معايا اك  اي معاقة" شفأجابت" منالها الشارع؟
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المب وثـة" غــير بابااـا لي يحظــر أمـا أنا مي ــب  نـروح لكــن يســجل   فــرد ناسـبات؟المدمجـه في اللقـاءات الإجتماعيــة الـتي تقــام في و 

في النـدوات المنظمـة لليـوم  باحاضـورالمتخلـف ذهنيـا  مابـنهمـع  الوالـدينهـل يقـوم  عن السـؤالأما   ."ويناقشني   المواضيع المارو ة

ل تقوم الأسرة بدمج إبنكم المتخلف ذهنيا في تجمعـاتكم ه .ر لتشجيعها"ضفرد  " او الي يحب يح ذهنيا؟الوطني والعالمي للمعاق 

. والإعاقـة" مت سـ  بالو ـدةوالأعياد عـ: جـال با  يعرفواـا و  المناسبا الى الأقار     خخةاالي نقوم  أنافأجبت " ؟العائلية

أنا لي بادر  بالفكرة اك  نعـرف  فأجابت"بالمركز النفسي التربوي أو بالمدرسة؟  ابنهاتساهم الأسرة في تعليم  المبحوثة هل توسأل

المتخلف ذهنيا بإعادة مراجعة  بنهمكيف يقوم الوالدين بالتواصل مع اوسألتها  .و دة تخدم   مر   نفسي تربوي للمتالفين ذانيا"

اجـع الـدروس بـوك با  نر  والفـيسلي نتواصـل مـع المربيـة عـن طريـق ا ـاتف  " أنا المبحوثـةالأنشطة البيداغوجية في المنزل ؟فأجابت 

المتخلــف ذهنيــا  بــنهملاوهــل يقــوم الوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــائيين في المدرســة أو المركــز النفســي التربــوي ونأخــة علــيه  الفكــرة" .

فأجبت "مرة و دة برك خ:ني نروح با ا يمنعني ويحب في التواصل اللغوي و البيداغوجي والمعرفي والعاتئقي  ؟ بنهمومعرفة مستوى ا

لمعرفة حالته الصحية وهل يحتاج لزيارات طبية /ة ها هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيب". ثم انتقلت الى مسألتيروح لكن م  دايمااو لي 

 ابنهافالسؤال الموالي هل تقوم الأسرة بأخذ  ."؟  فرد  "عندما تشعر بالمرض فقم، وخاصة أنها تعاني من مرض الربولا مكثفة أم

"لالا مــن غــير لي   المر ــ  بابااــا م بحصــص رياضــية وتكييفــه بالقاعــات الخاصــة والمدرســية أم لا؟ فأجابــت المتخلــف ذهنيــا الى القيــا

معااـا تلعـب  نحـاول نشـجعها   المر ـ  أنهـا تتعامـل مـع لـولاد لي يقـراو بابتسـامةواي تظهر عليها م:مح أنها مسرورة و  مي ب 

 لإجتماعية".معاا  أما المحيم اجارجي نخاف عليها من المشا ل ا

بالمركز 11:24الى الساعة 11:11م من الساعة 19/13/2123وذلك يوم  (،المقابلة مع السيد:)ب.م أجريت السادسة:المقابلة 

 :التعليمـي: جـامعي. المهنـة المسـتوى .اتيسـالإقامـة: بالرو .والقـاطن بمنطقـة 21والذي يبلغ من العمـر  ورقلة،النفسي التربوي بني ثور 

المرض موروث  ذهنية. هل الإعاقة: . نوع12الترتيب بين الأخوة .12عدد أفرادالأسرة: السكن: ملك. نوع لسياحة.اموظف بمديرية 

 .العائلة: لافي 

"نعــ  نعاملواــا  مــا   ــاك بيــب يريا يــة هــل يتفاعــل الأبــوين في التواصــل مــع إبــنهم منــذ الــولادة؟ فيمــا يخــص الســؤال              

المتخلف ذهنيا وتعليمه  ابنهاتقوم الأم بالتواصل مع  له ".الحفاظا  ونبد اب دايما نلعبها نشر ا لحليب أولادنا لكن أنا  أ  نح

وهـل يقـوم الأب بالتواصـل مـع  ."فأجـا  المب ـو  " بـنع  تعلمهـا ومتاليهـاش تبقـى تحتـا/ للمسـاعدة الأكل والغسل بحذ ذاته؟ 
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، ثم توجهت لسؤال الموال  " نعلمها لأنها رايح تكلا ولاومها تعتمد ع: ذاتها"  افأج ذاته؟إبنه المتخلف ذهنيا وتعلمه اللباس بحذ 

"قليــل ويــن يحــب  فأجــا  هــل يقــوم الإخــوة بالتفاعــل مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا في كســبه الإســتقاتلية اليوميــة بالإعتمــاد علــى ذاتــه؟

بالتفاعـل في  ((الجـد )ة الخـالات، العمـات، الأخـوال، م،)الأعمـاهـل يسـاهم الأقـارب  هفسـألت يسـاعداا".يعاونها لكن خواـا لكبـير 

، وهمـا تها تحبهـا أمـا البـاقي مت ـب  أمهـافرد قائ:"مكان  بغير بنت خالتغيير الإبن المتخلف ذهنيا متكل الى إبن مستقل يوميا؟ 

   "غـير فأجـاب الإحتفاليـة؟اسـبات في المن تفاعل الاخـوة مـع أخـيهم المتخلـف ذهنيـايهل الإنتقال الى السؤال  ثم ."ميقربوااش تاني

المتخلف ذهنيا في الـدورات التكوينيـة ابنهم  الأسرة معتقوم وهل  ".عيد مي:داا ولا خواا يحب يخرجها معا    الحف:  المدرسية

جيــب ؟ كيــف ينظــر الآخــرين لكــم كأســرة ولطفلــك المتخلــف ذهنيــاثم ســألته  ".   بعــض المــرا  بــرك نحضــر"" للمعــاق؟المخصصــة 

"وم:مح الغضب   وجه  يعايرواا بكلمة العقونة وأنا  نت نحةرا  عـ: اـةي الكلمـة مـي عر ـنا يقلـولي  ـاف  عليهـا رااـي 

فأجـا  المب ـو  "نخرجواـا معـانا غـير  أفراد الأسرة بالتفاعل مع إبنهم المتخلف ذهنيا بالقيام بـرحاتت؟ وهل يقوم .تكلا وتنفعك"

ال يقوم أفراد الأسرة خخة ابنه  المتالف ذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مع الأفراد  . أما السـؤال  الأعياد ولا صيف"

فلقد أجا  المب و "أنا  أ  نـديها ونعرفهـا عـ: المحـ:  أمـا أمهـا وخواتهـا قليـل ويـن يحـب مـدابيه  تبقـى غـير معـانا  اخخرين

تواصـل الأفـراد الأخـرين إبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـن الأفـراد الأسـرة هـل يمنـع سـألته  . ثم"ومتاالا  الناس ب اف با  ميتنمروش عليهـا

المجتمــع فيــ   المجتمــع لأكونخافوامــدابينا تبقــى غــير معــانا با  متتعرضــ  لمشــا ل   "نعواــا "بنــلاة   فأجــا ؟المنــزل وخارجــهداخــل 

فـرد" ويبـا أمهـا روج بحذ ذاتـه الى الشـارع؟ المتخلف ذهنيا من الخ ابنهم. وهل يقوم أفراد الأسرة بمنع مشا ل ب اااف واي متمي ش"

الأسـرة تقـوم هـل سألته مـرة أخـرى  ثم معايا".أ ثر وا د ي عف ويمنعها من اجرو/ الى الشار  اة ذاتها وتفضل تكوك معااا ولا 

ك أنا  ـأ  لي نحـب لأ لقليـ“المب ـو    فأجـا المناسـبات؟دمجـه في اللقـاءات الإجتماعيـة الـتي تقـام في و ها المتخلف ذهنيا ابن بأخذ

. هـل الأمـر محـت  تـروح معـايا" وإذانتكفل  ةا الأمر ولا مـرا  تحتاجهـا الماتصـة النفسـية ولا المربيـة نفضـل تتصـل عـلا ا ـاتف 

 رنحضـ“المب ـو  فأجـا   ذهنيـا؟في الندوات المنظمة لليـوم الـوطني والعـالمي للمعـاق  باحاضورالمتخلف ذهنيا  مهابنمع  الوالدينيقوم 

 العائلية؟هل تقوم الأسرة بدمج إبنكم المتخلف ذهنيا في تجمعاتكم  نهار الحفل با  تتفاعل معانا". نحضر أمهاأذا نكوك مسافر  غير

كيــف  ن". ولكــتــتعل المب ــو  " نــديها معــايا للم ــ:  ولا الوالــدة أنتعهــا مــرا  تخرجهــا معااــا   الأعيــاد ولا خواــا با   دفــر 

أجا  المب و  "نعـ   ـاك إقـياح مـني أنـوا نـدخلواا للمر ـ  أمـا  بالمدرسة؟بالمركز النفسي التربوي أو  اابنهالأسرة في تعليم  تساهم
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كيـف   نولكـ بنصي توا".أمها طلبت المدرسة لكن بعد إستشارة الابيب الأطفال طلب منا الإتصال بالماتص النفسي والأخة 

الإجابـة "اـي  انـت أمهـا  المنـزل؟ فكانـتراجعـة الأنشـطة البيداغوجيـة في يقوم الوالدين بالتواصـل مـع الإبـن المتخلـف ذهنيـا بإعـادة م

". فســألته هــل يقــوم الوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــائيين في بــوك لمعرفــة بعــض الــدروس وإعــادة مراجعتهــا الفــيستتصــل عــن طريــق 

 ؟يوالعاتئقــ والبيــداغوجي والمعــرفيل اللغــوي المدرســة أو المركــز النفســي التربــوي لإبــنهم المتخلــف ذهنيــا ومعرفــة مســتوى إبــنهم في التواصــ

أما فيما يخص السؤال هل فكانت الإجابة "اي   بعض الأ ياك لكن أنا  أ  نحاول معرفة مستوااا الع:ئقي لأك جد مه " .  

اـو يشـعر بالألم فأجـا  المب ـو  " و تقوم الأسرة بزيارة الطبيـب )ة( لمعرفـة حالتـه الصـحية وهـل يحتـاج لـزيارات طبيـة مكثفـة أم لا؟ 

تقـوم الأسـرة بأخـذ إبنهـا المتخلـف ذهنيـا الى  ل. وهـقلبها"واةا من خ:ل م:مح وتعابير وجه  دائما    ل  هرين اك  ضعف 

ونوعـوا  فأجا  المب ـو  "عـن السـ ال بـ:لا  ـتى   المر ـ   لا؟وتكييفه بالقاعات الخاصة والمدرسية أم  رياضية،القيام بحصص 

في التفاعـل ودمـج  أفـراد الأسـرةالسـؤال الأخـير فكـان هـل يسـاهم  اأمـ“. ساليب تكوك مناسبة بسبب ضعف قلبهـا معااا خ يخدموا

فــرد ويبــا" مـدابنا تــتعل  وتــولي تصـنع صــنعة  رفيــة  الخـارجي؟الإبـن المتخلـف ذهنيــا مـع الأصــدقاء بالمركـز النفســي التربـوي وبالمحــيط 

 وتجيب منها مدخول اك  اةا مستقبلها ".

ــــة السابعـــــــــة:الم الى غايــــة الســــاعة 12:11الســــاعة  م مــــن19/13/2123أجريــــت المقابلــــة مــــع الســــيدة )ر.ع( وذلــــك بيــــوم  قابل

التعليمــي:  بوزيـد. المســتوى بمنطقـة الإقامــة: حــي ة.والقاطنــ61العمــر: والــتي تبلــغ مـن  ورقلـة،بالمركـز النفســي التربـوي بــني ثــور 13:11

الأخـــوة بــين  ب.الترتيــ19: ةأفــراد الأســـر  دالســكن: مســـتأجر. وعــدصـــلة نــوع  الــزوجين: لارابـــة بــين وصــلة الق إبتدائي.المهنــة: بطالــة،

 .العائلة: نعمالمرض موروث في  ذهنية، هل الإعاقة:.نوع 11/13/12/14

 مهمـوشووجـي "أنا ولا دار بابا اكـ   تفأجاب الولادة؟هل يتفاعل الأبوين في التواصل مع إبنهم منذ فيما يخص السؤال           

الإجابــة  انــت  ذاتــه؟هــل تقــوم الأم بالتواصــل مــع إبنهــا المتخلــف ذهنيــا وتعليمــه الأكــل والغســل بحــذ  للمبحوثــة هالموجــ ."خــدمته 

ـــــرا   نعلمهـــــ  ـــــا وتعلمـــــه اللبـــــاس بحـــــذ  جـــــداته ،و ـــــدي ولا م ـــــه المتخلـــــف ذهني  ذاتـــــه؟ لالاوهـــــل يقـــــوم الأب بالتواصـــــل مـــــع إبن

ذاتــه؟ وم الإخــوة بالتفاعــل مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا في كســبه الإســتقاتلية اليوميــة بالإعتمــاد علــى .أمــا الســؤال هــل يقــمي بشــيعاوني

 الخـالات، العمـات، الأخـوال، )الأعمـام،هل يسـاهم الأقـارب و وهي تتنهد وتتحسر والوا ميعرفو  غير خوهم الوسطاني شـوي. تفرد

؟ فأجابت "جداته  برك أمـا أعمـامه  بعـاد وخـالاته  لى إبن مستقل يوميـابالتفاعل في تغيير الإبن المتخلف ذهنيا متكل ا ((الجد )ة
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المب وثــة"  الإحتفاليــة؟ فــردتفي المناســبات  تفاعــل الاخــوة مــع أخــيهم المتخلــف ذهنيــايهــل  ســألتها . ثم"همــا تاني عنــدا  لي معــوقين

تقـوم وهـل  .كـ  معـوقين راهميتونسـوا"واي ذا  أعين مرورغة بالدمو  عمري مـدرتله  عيـد مـي:د ولعـراس نـروح بـيه  مـرا  ا

كيـف   والسـؤال".  ع:  سا  الوقت يابنـيفتجيب "  " للمعاق؟المتخلف ذهنيا في الدورات التكوينية المخصصة ابنهم  الأسرة مع

  المب وثة"راا  يشوفوا  ويضـ كوا علـيه  عـ: سـالم وعبـير ومـرا فأجابت ؟ ينظر الآخرين لكم كأسرة ولطفلك المتخلف ذهنيا

 ا". أميديه لي بي   فردتمكان“برحاتت؟ يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع إبنهم المتخلف ذهنيا بالقيام  ل. وهالشار "يضربوا    

"فأجابـت المب وثـة  ال يقوم أفراد الأسرة خخة ابنه  المتالف ذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مـع الأفـراد اخخـرينسؤال 

هل يمنع أفراد الأسرة  ."ااملين وخ:ص ولا يلعبوا قدام الدار رآا ها واي ترتع  معندا  وين يرو وا واي تض  وتفتح   يدي

.ثم نخليه  يخرجوا يلعبوا أنا ونخر/ دايمـا " المب وثة  فرد“وخارجه؟ المنزل داخل تواصل الأفراد الأخرين إبنهم المتخلف ذهنيا من ال

يلعبوا  رآا  فقالت المب وثةبمنع إبنهم المتخلف ذهنيا من الخروج بحذ ذاته الى الشارع ؟ "إنتقلت لسؤال آخر هل يقوم أفراد الأسرة 

دمجه في اللقاءات الإجتماعية التي و ها المتخلف ذهنيا ابن الأسرة بأخذتقوم هل سؤال  هويلي ".وخ:ص منصكرش عليه  لاوم يخرجوا

في النــدوات  باحاضــورالمتخلــف ذهنيــا  ممــع إبــنهالوالــدين يقــوم  ل". فهــر ــ نــروح أنا ولا خــالته  لي تقــري   الم"تقــام في المناســبات؟

هل تقوم الأسرة بـدمج إبـنكم عن سؤال  ا. أميتقلق" ميرو   تدمع والوا"فرد  واي ذهنيا؟المنظمة لليوم الوطني والعالمي للمعاق 

اجضـرة اس وولدي نقولوا روح لجدك يعلمك تبيع فأجابت المب وثة"ااني نعل  فيه  مع الن ؟المتخلف ذهنيا في تجمعاتكم العائلية

نع  خالته  و دة من المربيـا  تخـدم    "فأجابت بالمدرسة؟بالمركز النفسي التربوي أو  بنهمتساهم الأسرة في تعليم الإبن ا ل، وه“

المتخلـف ذهنيـا بإعـادة  نهمبـ".ثم أضفت لهـا سـؤال آخـر كيـف يقـوم الوالـدين بالتواصـل مـع االمر   النفسي اليبوي للمتالفين ذانيا

.وهـل يقـوم الوالـدين بالتواصـل مـع فقالـت نحـاول نحكـ   يفـاش يكتبـوا أسـاميه  وخـ:ص"مراجعة الأنشطة البيداغوجيـة في المنـزل ؟"

في التواصـــل اللغـــوي و البيـــداغوجي  بـــنهمالمتخلـــف ذهنيـــا ومعرفـــة مســـتوى اابـــنهم الأخصـــائيين في المدرســـة أو المركـــز النفســـي التربـــوي 

أما سؤال هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيـب )ة( لمعرفـة فرد  غير أنا لي نروح ولا خالته   ي تشوفني مشغولة".والمعرفي والعاتئقي  ؟"

تقـوم  ". وهـل؟ "فرد  وم:مح الت سر عندما يشعروك بالمرض فقـم حالته الصحية وهل يحتاج لزيارات طبية مكثفة أم لا لإبـنهم

لالا مـن غـير لي  تفأجابـ“لا؟ بالقاعـات الخاصـة والمدرسـية أم  رياضـية وتكييفـهلف ذهنيا الى القيام بحصص الأسرة بأخذ إبنها المتخ



  عرض وتحليل وتفسير معطيات الدراسة الميدانية والمناقشة               :الثالث الفصل
 

 34 

في التفاعــــل ودمــــج الإبــــن المتخلــــف ذهنيــــا مــــع الأصــــدقاء بالمركــــز النفســــي التربــــوي وبالمحــــيط  أفــــراد الأســــرةيســــاهم  . وهــــل"  المر ــــ 

 يعاونوني با  نقريه    المر  ".فرد  المب وثة جداته  وخالته  هما لي "الخارجي؟

ــــةالمقابلـــة  الى غايـــة الســـاعة 12:11م مـــن الســـاعة 12/13/2123وذلـــك ب تاريـــخالمقابلـــة مـــع الســـيدة:)د.م(،  تأجريـــ :الثامنـــــ

ظافـة. : عاملـة نةملك. المهنـنوع السكن:  بالقصر.القصبة  الإقامة: حيبمنطقة  ة.والقاطن21العمر: تبلغ من  بمنزلها. التيد 12:24

  العائلة: نعمالمرض موروث في  حركية. هل الإعاقة: ذهنية.نوع 12/11/ 13ة بين الأخو  ب.الترتي12: وعدد أفراد الأسرة

منتعـاونوش اكــ   نـا دايمــا   المبحوثــة" تالـولادة؟ فـردهــل يتفاعـل الأبـوين في التواصــل مـع إبـنهم منــذ  فيمـا يخـص السـؤال          

هل تقوم الأم بالتواصـل مـع إبنهـا المتخلـف ذهنيـا وتعليمـه الأكـل والغسـل بحـذ ه  أمي تقولي نربي معاك"مشا ل  نت ملي ن يد تدي

يقـوم الأب بالتواصـل مـع إبنـه المتخلـف ذهنيـا وتعلمـه اللبـاس بحـذ ذاتـه؟  ل. وهـجـداته "فأجبـت نعلمهـ  و ـي نتعـب تعـاوني " ذاته؟

يقـوم الإخـوة  لهـ ا، فسـألته“السـبب تى يعنفـني بالضـر  يقـولي أنـت فرد  المب وثة"ملي ن يد يغضب ويبدأ يـدير فالمشـا ل  ـ

الوسـااني جـايني لبـاس يحـب  ي ـو “فأجابـت  ذاتـه؟بالتفاعل مع إبنهم المتخلف ذهنيا في كسبه الإستقاتلية اليوميـة بالإعتمـاد علـى 

 ((الجـــد )ة الخـــالات، العمـــات، الأخـــوال، )الأعمـــام،يســـاهم الأقـــارب  ل. وهـــ"يعـــاوني اكـــ  جـــاي معـــال إعاقـــة لبـــاس عـــ: خوتـــوا

. "غـير جـداته  ولا جـاري مـرا  تدو ـه  شمي بـو “فأجبت بالتفاعل في تغيير الإبن المتخلف ذهنيا متكل الى إبن مستقل يوميا؟ 

المب وثة"مندير م  غير    فقالت الإحتفالية؟في المناسبات  هل تفاعل الاخوة مع أخيهم المتخلف ذهنيا لها سؤال آخر. وأضفت

عيد المولد ندير    فلة بالاعام والحنة والشمو  با  يفر وا ولعراس  ي يكوك قرا   ما عرس   دارنا ولا عمامي با  يفر وا 

ضـيق". ش الوقـت ن ضـر م" " للمعـاق؟المتخلـف ذهنيـا في الـدورات التكوينيـة المخصصـة ابنهم  الأسرة معتقوم وهل  .مع بعضاا "

المب وثـة" وقالـت راني نعـاني مـن بـ اف ظلـ   فبكـت؟ رين لكـم كأسـرة ولطفلـك المتخلـف ذهنيـاكيف ينظر الآخـ  مرة أخرى افسألته

سألتها هل يقـوم  . ثم"أما باباا  راح ت و/ مرة و دة أخر  لولاد ويعابوا  بكلمة العققن و لمة المعوقين وأنا نحبه  لاوم نحمه 

اــل يقــوم أفــراد  المر ــ .ورد  بمكــان  لي يــديه  بغــير  تســكت ت؟بــرحاتأفــراد الأســرة بالتفاعــل مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا بالقيــام 

فأجبــت المب وثــة  العيــد با  يشــروا  اخخــرين؟الأســرة خخــة ابــنه  المتالــف ذانيــا الى الفضــاءا  العموميــة للعــب مــع الأفــراد 

فسـألتها  .قـدامه  ـي يشـوفوا  اللبسة ولا دخلة ليكول نديه  للواد ونقول يبدلوا جو والناس يعاونوني    راء انتا  لبسته   

فكانـت الإجابـة "ـنعه    الليـل ولا  المنـزل وخارجـه؟داخـل تواصل الأفراد الأخـرين إبنهم المتخلف ذهنيا من الهل يمنع أفراد الأسرة 
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ــتنصــ ني تقــولي عنــدك علــيه  تراــي أجــر  الــدار وجــاته القايلــة والبــاقي نخلــيه  يلعبــوا قــدام  ع إبــنهم وهــل يقــوم أفــراد الأســرة بمن

نخلهــ  غــيريأذك المغــر  نقــو   أدخلــوا لأك  نــا نســكن  ــةا  قالــت المب وثــة الشــارع؟المتخلــف ذهنيــا مــن الخــروج بحــذ ذاتــه الى 

ـــوا  ومةصـــعيبلحا دمجـــه في اللقـــاءات الإجتماعيـــة الـــتي تقـــام في و هـــا المتخلـــف ذهنيـــا ابن الأســـرة بأخـــذتقـــوم هـــل فســـألتها  .فيهـــايلعب

قـوم تإنتقلنـا الى سـؤال آخـر هـل  "، ثمنعـ  نـروح نحـاول نشـوف واش يحبـوا ورل ولا درااـ  التسـجيل" ثـةالمب و  تفقال المناسبات؟

المب وثـة عنـدوا الـرفض  ذهنيـا؟ فأجابـتفي النـدوات المنظمـة لليـوم الـوطني والعـالمي للمعـاق  باحاضـورمع إبنه المتخلـف ذهنيـا  الاسرة

  فــرد العائليــة؟قــوم الأســرة بــدمج إبــنكم المتخلــف ذهنيــا في تجمعــاتكم هــل ت .قــدر و ــدي اذا  نحضــرلــولادوا  ــتى يــروح يحظــر 

لمحـ:  ولا الحديقـة با  يعرفـوا النـاس  يفـاش  الكبـار. ونخـرجه نعلمه  الص:ة ونقريه  القـراك ونقـو   قولـوا السـ:م وا يمـوا 

هل تساهم الأسرة في تعليم الإبن بالمركز النفسي  وسألتها أيضا .بالأيتاملأك جاري تسجله  مع الجمعية ليتتكفل    العيديتعاملوا 

أعدت مسألتها كيـف يقـوم الوالـدين  . ثمعليهاوقالو ا ع: الجمعية ودلتني  فأجبت المب وثةجداته  سقسا  بالمدرسة؟التربوي أو 

نا لي نتواصــل مــع المربيــة  ــي فكانــت الإجابــة أ المنــزل؟بالتواصــل مــع الإبــن المتخلــف ذهنيــا بإعــادة مراجعــة الأنشــطة البيداغوجيــة في 

وهــل يقــوم الوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــائيين في المدرســة أو المركــز النفســي نــروح للمر ــ  وتفهمــني ومــرا  منــرو   لأك نتعــب .

ح   نـرو  فرد  المب وثـةالتربوي لإبنهم المتخلف ذهنيا ومعرفة مستوى إبنهم في التواصل اللغوي و البيداغوجي والمعرفي والعاتئقـي  ؟

.أما عـن  با  نشوف الابيبة  النفسية ونعرف  الته  ونشوف المربية والمربي انتا  ولادي اك  ظرو  منقدرش  دايما  المناسبا

فأجبـت بنـلاة صـو    ينـة عنـدما هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيب )ة( لمعرفة حالته الصحية وهل يحتاج لـزيارات طبيـة مكثفـة أم لا ؟

.وهل تقوم الأسرة بأخذ إبنها المتخلف ذهنيا الى القيـام بحصـص رياضـية  وتكييفـه ومرا  بوا الناس يدوا  يشعروك بالمرض فقم 

 المر  ."لالا من غير لي   " ؟ فرد  المب وثةبالقاعات الخاصة والمدرسية أم لا 

الى 12:11مــن الســاعة 12/13/2123وذلــك يــوم  43ك( والــتي تبلــغ منــالعمر:الســيد:)ع.المقابلــة مــع  تأجريــ :التاسعـــــة المقابلــة

 دالسكن: ملك، عد . ونوعالتعليمي: ثانوي. المهنة: موظف الإقامة: سكرة. المستوىوالقاطن بمنطقة  بمنزله، د12:21غاية الساعة 

 لا. العائلة:المرض موروث في  حركية. هلذهنية  الإعاقة:.نوع 12/13/11ال أخوةبين  ب.الترتي11: ةأفراد الأسر 

بجكــ  أنهــ   نتعــاونوا نحــاولوا المب ــو   فأجــا“الــولادة؟ هــل يتفاعــل الأبــوين في التواصــل مــع إبــنهم منــذ يمــا يخــص الســؤال ف        

فأجا  المب و  نع  " ذاته؟هل تقوم الأم بالتواصل مع إبنها المتخلف ذهنيا وتعليمه الأكل والغسل بحذ "يكونوا متعبين وهما صغار
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اةا  ـغل لمـرا   فردمن ب“ذاتـه؟ وم الأب بالتواصل مع إبنه المتخلف ذهنيا وتعلمه اللباس بحذ وهل يقتعلمه  معندهم  غيراا". 

هـل يقـوم الإخـوة بالتفاعـل مـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا في كسـبه  . أماعن السؤال"اي لي تقوم بتعليمه  وأنا نصرف عليه  فيها بر ة

يسـاهم الأقـارب  ل. وهـ"يحـن علـيه  ويقـولي نعاونـك ياسـر عليـك  خـواالمب و   لفقا“ذاتـه؟ الإستقاتلية اليومية بالإعتماد على 

 بيوميــا؟ فأجــابالتفاعــل في تغيــير الإبــن المتخلــف ذهنيــا متكــل الى إبــن مســتقل  ((الجــد )ة الخــالات، العمــات، الأخــوال، )الأعمــام،

هــل تفاعــل الاخــوة مــع أخــيهم ســألته ف مقعــدين.أمهــم تخــدم جــداتهم وجــدهم المبحــوث لالا مكــانش بغــير عمهــم بحكــم العايلــة كبــيرة و 

 ."غير   لعراس ولا المر ـ  الثقـا  أنا نـديه  مـع خـوا  لي لبـاس عليـ  المب وثة فقالت" الإحتفالية؟في المناسبات  المتخلف ذهنيا

خــرين كيـف ينظـر الآ"  وش قليــلن ضـر م."" للمعـاق؟المتخلـف ذهنيـا في الـدورات التكوينيــة المخصصـة ابــنهم  الأسـرة مـعتقـوم وهـل 

"فأجــا  المب ــو  واــو محمــر الوجــ  يتنمــروا علــيه  وأنا يغيضــني الحــال اكــ  الظــروف ؟ لكــم كأســرة ولطفلــك المتخلــف ذهنيــا

هــل يقــوم أفــراد الأســرة بالتفاعــل مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا بالقيــام  ، فســألته"جــاو لبــاس علــيه  ويتواصــلوا مــع النــاس رآاــ ومــدابي 

اـل يقـوم أفـراد الأسـرة خخـة ابـنه  المتالـف  أعـدت مسـألت المبحـوثظـروف متسـم  ."ثم والـوا ال منـرو   دفر “برحاتت؟ 

المر   الثقا  يدوا أخته  لكبيرة برك والباقي نخاف عليه    اخخرين؟ فرد مراذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مع الأفراد 

 دفــر “وخارجــه؟ المنــزل داخــل تواصــل الأفــراد الأخــرين ا مــن الإبــنهم المتخلــف ذهنيــهــل يمنــع أفــراد الأســرة  .مــن أنهــ  يحتــاجوا مســاعدة

 . ثممـي  "قائلة مرا  نخليه  يخرجوا ومرا  والوا اك  أنـوا نبغـي لي يحـروا  مـن الشـار  لأك فيـ  مشـا ل وطريـق   المب و 

 الإجابـة عمهـ  تفكانـ“الشـارع؟ الى  إنتقلت الى السؤال الموالي هل يقوم أفراد الأسرة بمنع إبنهم المتخلف ذهنيا من الخروج بحذ ذاته

ها المتخلف ذهنيا ابن الأسرة بأخذتقوم هل فيما يخص السؤال  ا". أمخاصةفةة  رآا يخرجوا لشار  يقولي لاوم معاا  وا د  محبه 

نــه المتخلــف مــع إب والــدينالقــوم ي لوهــ عمهــ ".لالا يــروح  فقــال المب ــو "دمجــه في اللقــاءات الإجتماعيــة الــتي تقــام في المناســبات؟و 

هـل تقـوم  ،"فرد المب و  ب:لا يحضر عمه  اك  العمـل" ذهنيا؟في الندوات المنظمة لليوم الوطني والعالمي للمعاق  باحاضورذهنيا 

نخــرجه  ونــديه  لل ــانو  والمابــ ة والجــ ار أنا ولا  المب ــو   فأجــا العائليــة؟الأســرة بــدمج إبــنكم المتخلــف ذهنيــا في تجمعــاتكم 

فأجا  نص نا طبيب الأطفال با  " بالمدرسة؟تساهم الأسرة في تعليم الإبن بالمركز النفسي التربوي أو  ل. وهالعيد  عمه  وأمه  

ــوالأخصــائيةنقــروا  ونستشــيروا الابيــب الأعصــا   يقــوم الوالــدين بالتواصــل مــع الإبــن المتخلــف ذهنيــا بإعــادة مراجعــة  ف". فكي

أيضــا هـل يقــوم  ه. فسـألتالوقــت عمهـ  اــو لي يقعــد ويراجـع لــيه  أمــا أنا وأمهـ  مكــان  المنـزل؟ بصــراحةالأنشـطة البيداغوجيــة في 
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الوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــائيين في المدرســة أو المركــز النفســي التربـــوي لإبــنهم المتخلــف ذهنيــا ومعرفــة مســتوى إبــنهم في التواصـــل 

وهل تقوم الأسرة   ".عرف واش  الته  وراا  يتعلموا ولا والواقائ: عمه  يروح وي دفر “والعاتئقي؟  والبيداغوجي والمعرفياللغوي 

 يمرضـوا".المب ـو  اـةي باينـة غـير  ـي   فأجـا“لا؟ بزيارة الطبيب )ة( لمعرفة حالتـه الصـحية وهـل يحتـاج لـزيارات طبيـة مكثفـة أم 

 لا؟بالقاعات الخاصة والمدرسية أم  ييفهرياضية وتكتقوم الأسرة بأخذ إبنها المتخلف ذهنيا الى القيام بحصص  السؤال هليخص  اوفيم

فقال المب و  عمه  برك أما الباقي مكان  وصـ ا     المر ـ   ـي يرجعـوا يحكـوا لينـا "". فقمفأجا  المب و  لالا المر   "

  عليه  ".

غايــة الســاعة الى 19:11الســاعة  م، مــن22/112/2123وذلــك يــوم  ب.ب(المقابلــة مــع الســيدة :) تأجريــ العا ــــــرة:المقابلــة 

 الشـرقية. المسـتوىسعيد عتبـة  الإقامة: حيبمنطقة  ة.والقاطن46العمر: والتي تبلغ من  ورقلة،ثور بالمركز النفسي التربوي بني 11:44

المـرض  ذهنيـة، هـل الإعاقـة: نـوع .12الإخـوة .الترتيب بـين 16أفرادالأسرة ملك وعددالسكن:  ع. نو بطالة: المهنة .ثانوي :يالتعليم

 .العائلة: لاث في مورو 

معااـا   الضـ كة واللعـب لكـن  نتفـاعلوا  نعـ الـولادة؟هل يتفاعل الأبوين في التواصل مع إبنهم منذ فيما يخص السؤال           

أ ثر. اي عنداا مشكل   الناق أنا لي نفهمها أ ثر و اولت نعايها رصيد لغوي با  تتعل   بابااا ومعأنا أ ثر ميول ليها من 

 وم لـت نعلـ  فيهـانعـ  نعلمهـا  فأجـاب المبحوثـة ذاتـه؟م الأم بالتواصل مع إبنها المتخلف ذهنيا وتعليمه الأكل والغسـل بحـذ تقو  ال

 فأجابــت المب وثــةوهــل يقــوم الأب بالتواصــل مــع إبنــه المتخلــف ذهنيــا وتعلمــه اللبــاس بحــذ ذاتــه؟  ،تكــلا بــدأ تــدوش و ــداا   ــي 

.والسـؤال المـوالي هـل يقـوم الإخـوة بالتفاعـل مـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا في كسـبه أمهـا أ ثـرمن ب  يعلمها والسبب اي بنـت تحتـا/ 

 الأخـوال، )الأعمـام،عن هل يساهم الأقـارب  . أماومتعبتني نعلمها أنا  المب وثة تفأجاب ذاته؟الإستقاتلية اليومية بالإعتماد على 

فيهــا والــوا مكــان  لي يعــاوني تخلــف ذهنيــا متكـل الى إبــن مسـتقل يوميــا؟ بالتفاعــل في تغيــير الإبـن الم ((الجـد )ة الخــالات، العمـات،

بصـرا ة  الإحتفاليـة؟ فـردتفي المناسـبات  تفاعل الاخوة مع أخيهم المتخلف ذهنيا له ، تى  ي نروح لجامعة ولا لمغير ميقربو اش

مــي نحــس بالتقصــير وخوتهــا متكلــين عليــا نــدير ا عيــد مــي:د  ميــدرو اش همــا انا لي نحــب نــدير ليهــا فقــم وملــي تحرقــت مــوليت 

المتخلــف ذهنيــا في الــدورات التكوينيــة ابــنهم  الأســرة مــعتقــوم وهــل  أمــا لعــراس ملقيــت  فــيه  مشــك وخواــا محمــد يعنفهــا ياســر

كيــف ينظـر الآخـرين لكـم كأســرة   انتقلـت الى سـؤال ". ثمخواـانحـب ونســتفاد لكـن   بعـض الأ يـاك يحظــر "" للمعـاق؟المخصصـة 
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منبعــد قــتله  ربيتهــا  مــا    لــول يشــوفوا فيهــا بلــي مخبيتهــا تعصــب الجــيراكالمب وثــة واــي    فأجبــت؟ ك المتخلــف ذهنيــاولطفلــ

قائلــة نــديها معــايا لعســيلة والســول   فــرد بــرحاتت؟.وهــل يقــوم أفــراد الأســرة بالتفاعــل مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا بالقيــام خواتاتهــا

وتحكيلـي ولا توصـفلي واش  وني بالـر :  ونـت مس نبعثهـا لكـن متعـرف  تتواصـل معـايايخـلا  والبكرا  والص راء والمر   تاني

ال يقـوم أفـراد الأسـرة خخـة ابـنه  المتالـف ذانيـا الى الفضـاءا  العموميـة للعـب مـع الأفـراد   ربت، افت ولا أ :  ولا 

اصل مع الأخرين اةا وين رااي تكوك  وي   نديها ونروح ون يد ع: اةا بني معندااش لغة التو  فأجابت المب وثة اخخرين؟

تواصــل الأفــراد إبــنهم المتخلــف ذهنيــا مــن الهــل يمنــع أفــراد الأســرة .أمــا عــن الســؤال التــالي بعــض الجمــل أمــا مــن قبــل لالا متــتكلم 

لمتخلـف ذهنيـا مـن يقـوم أفـراد الأسـرة بمنـع إبـنهم ا ل. وهـمعاياتخر/ من الدار غير  مناليهاش  فرد وخارجه؟المنزل داخل الأخرين 

هـا ابن الأسـرة بأخـذتقـوم هـل السـؤال التـالي  . أمـاأنا أنامعااـاإذا  غير قائلة مناليهاش فرد  المب وثة الشـارع؟الخروج بحذ ذاته الى 

 قائلــة واـي تــدمع غـير أنا و ــتى ونكـوك مريضــة تفصـر  المناســبات؟دمجــه في اللقـاءات الإجتماعيـة الــتي تقـام في و المتخلـف ذهنيـا 

 ذهنيـا؟في الندوات المنظمـة لليـوم الـوطني والعـالمي للمعـاق  باحاضورالمتخلف ذهنيا  ممع إبنهالوالدين يقوم  نحضر. والونروح نوض 

 العائلية؟هل تقوم الأسرة بدمج إبنكم المتخلف ذهنيا في تجمعاتكم . غير   رو وا سقسى لاايعمروا محظر ولا  فأجابت المب وثة

سـألتها  بـرك، ثملقريبـة  المناسـبا لي يساعدني واةا مني انا لي من ب  بصـح نخرجهـا معـايا    ان بصرا ة مك المب وثة  فرد

فأجابـت المب وثـة دخلتهـا   لماادمـة لكـن مهتمـوش بيهـا   بالمدرسـة؟هل تساهم الأسـرة في تعلـيم الإبـن بالمركـز النفسـي التربـوي أو 

 ـتى تـدير بنتـك فـية ونشـوفوا اذا اـي تصـلح تكـوك انـا ولا تغيريلهـا  نعاـوك الـلاناما وقاتلي الأخصـائية النفسـانية منقـدروش

أفـراد الأســرة  اللمر ـ  أمــجــاري اـي لبـادر  بالفكــرة أني نـدخلها  الــدار لكـنالمر ـ  أنا   قـرر    داخلــي اني نخليهـا تبقـى   

صـــرالي   لماادمـــة لكـــن ليـــك واش  اختصـــر مكـــان  لي يســـاا    تعليمهـــا واش نقـــول ربي يهـــدي وخـــ:ص وأنا اـــك راني 

تمارينا  بيداغوجية وجوبتها  الله نشكراا اي والمساعدة الإجتماعية لأنها امامي دارتلها ءما  االأخصائية الموجودة   بني ثور 

بلغــة الــربم بــين الألــواك والأ ــياء وواد  أيضــا   المــس والســمع وقــاتلي اللغــة بالــدوام ومــع الأخصــائية الأرطفونيــة رح تتلقــى 

.ثم إنتقلت الى كيف يقوم الوالدين بالتواصل مـع الإبـن المتخلـف ذهنيـا بإعـادة مراجعـة الأنشـطة البيداغوجيـة في المنـزل أ ثر  تجابةاس

، فهـل يقـوم الوالـدين بالتواصـل مـع الأخصـائيين في المدرسـة أو المركـز النفسـي التربـوي لإبـنهم أنا اك  نحرص عليها نراجعهافقالت ؟

اـاني أنا لي نـروح نستفسـر عليهـا  ـي عرفـة مسـتوى إبـنهم في التواصـل اللغـوي و البيـداغوجي والمعـرفي والعاتئقـي  ؟المتخلف ذهنيـا وم
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.وانتقلت الى مسألتها  مرة أخرى هل تقوم الأسرة بـزيارة الطبيـب )ة( لمعرفـة حالتـه الصـحية  نديها ولا  ي تعود  اينة مناسبة خاصة

 عليهـا. فهـللاوم  ـي تمـرض نـديها لابيـب را   ـرام عليـا وأمانـة نحـاف   المب وثـة فقالـت؟  وهل يحتاج لزيارات طبية مكثفة أم لا

  غـير  لالا لا؟ أجابـتبالقاعـات الخاصـة والمدرسـية أم  رياضـية وتكييفـهتقوم الأسـرة بأخـذ إبنهـا المتخلـف ذهنيـا الى القيـام بحصـص 

 ."المر   نوصي المربيا  عليها معااا أما نور وسيف الدين هما يقراوفقالت أنا لي نحاول نشوف مع عبد ال أما اللاا لالا. المر  

الى غايـة السـاعة 11:11السـاعة  م، مـن23/112/2123أجريت المقابلة مع السيدة :)س.آ( وذلـك يـوم  :عشــــر المقابلة الحادي

التعليمـي:  المسـتوى ثـور.بـني  الإقامـة: حـية بمنطقـ ة.والقاطنـ42العمر: والتي تبلغ من  ورقلة،بالمركز النفسي التربوي بني ثور 11:44

المـرض  ذهـني، هـل الإعاقـة: تخلـف.نـوع 13بـين الأخـوة ب.الترتيـ12الأسـرة: أفـراد  ملـك، وعـددالسـكن:  ثانوي. المهنة: بطالـة. نـوع

 .العائلة: لاموروث في 

و ــدي بابااــا مهــوش مــن النــو  لي يهــت   " نخــدمها؟الــولادةهــل يتفاعــل الأبــوين في التواصــل مــع إبــنهم منــذ فيمــا يخــص             

السـؤال هـل تقـوم الأم بالتواصـل مـع إبنهـا المتخلـف ذهنيـا عندوا المه  بيب الما لة وخ:ص واـةا يخليـ  بعيـد عليهـا وعـ: خواتهـا 

يقوم  ل، وه“ ةالمعاونواةا واجبي نخدمها رااي تحتا/  معااا ونعلمها لنتواص“ المبحوثةفأجاب  ذاته؟وتعليمه الأكل والغسل بحذ 

يقولي اخدمي انت وانا واش  مي ب  ميعلمهاشالأب بالتواصل مع إبنه المتخلف ذهنيا وتعلمه اللباس بحذ ذاته؟ فأجابت المبحوثة"

ذاتــه؟ المــوالي هــل يقــوم الإخــوة بالتفاعــل مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا في كســبه الإســتقاتلية اليوميــة بالإعتمــاد علــى  ل. والســؤانعرفلهــا"

عـن هـل يسـاهم  ا. أمـمـنه "يغيضـني الحـال  واش تعـرف اـي و ـ ال وميتفاعلوش معااـا يقولـو لي" ميعونوني  المبحوثة تفأجاب

يوميــا؟ ( بالتفاعــل في تغيــير الإبــن المتخلــف ذهنيــا متكــل الى إبــن مســتقل الجــد )ة( الخــالات، العمــات، الأخــوال، )الأعمــام،الأقــارب 

هـل تفاعـل “.تـربيته  ب تشريلها لبسة العيد ولاتعاوني فيها  ي تجي لدار لأك تعبانـة   عماتها الوساانية اي لي تحقائلة " تفرد

منـديروش أعيـاد مـي:د لكـن   السعـراس لقريبـة نـديه   مـا فـردت " في المناسـبات الإحتفاليـة ؟ الاخوة مع أخـيهم المتخلـف ذهنيـا

ة تـروح عمتهـا انا بابااـا مي ـب  اكـ  وتمـع لي يعـي  عرس   دار جدا  أما لي مقربين منـديهم  نتعـب والحفـ:  المدرسـي

المتخلــف ذهنيــا في الــدورات التكوينيــة ابــنهم  الأســرة مــعتقــوم وهــل  .“تخليهــا فيــ  مي بــوش لمــرا تخــر/ للمــدارس ويقــولي دارك لمــن 

فأجابـت ؟ لـف ذهنيـاكيـف ينظـر الآخـرين لكـم كأسـرة ولطفلـك المتخانتقلت الى سـؤال   ثم“ يحظرمكان  لي "   للمعاق؟المخصصة 

  ال عندك من لـولاد معـوقين وتقـول أنا لي  يـب فـيه  ناس  يقولو لي ي   جارح ويغيظنييوجعوا ب اف بك:م  رآا المبحوثة" 
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  دار نحـاول يعـاونوني بصـح  أنا“بـرحاتت؟ فـردت يقـوم أفـراد الأسـرة بالتفاعـل مـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا بالقيـام  لوا“. يوصلوك 

اـل يقـوم أفـراد الأسـرة خخـة ابـنه   ، وخسلوبوا يخليني نكر  نالبوا لكن   المدرسـة خليهـا تـروح تبـدل جـو  " راجلي مي ب 

أبيها متعصب مياليني  لكـن     اك“المبحوثة فأجابت  ؟المتالف ذانيا الى الفضاءا  العمومية للعب مع الأفراد اخخرين 

تواصــل إبــنهم المتخلــف ذهنيــا مــن الهــل يمنــع أفــراد الأســرة عــن الســؤال التــالي  أمــا “.دار أالــي نحــاول نخليهــا تلعــب مــع أولاد خا ــا 

بـونا غـرباء وويـد نخـاف عليهـا مـن مشـا ل لي رااـي  تتواصـل لي مناليهـاشبابااـا " توخارجـه؟ فـردالمنـزل داخـل الأفراد الأخـرين 

فردت  الشارع؟لمتخلف ذهنيا من الخروج بحذ ذاته الى يقوم أفراد الأسرة بمنع إبنهم ا ل. وهوالمادرا  ...الخ"  الاغتصا ،تصر   

دمجه و ها المتخلف ذهنيا ابن الأسرة بأخذتقوم هل السؤال التالي  اأم“. من الدار والشار  صعيب ياسر  عليها اجرو/" "نع المبحوثة

يقوم  وال“. معند   تى فايدة ولي ودرك يقضر يح بابااا مي ب قائلة"  تالمناسبات؟ فصرحفي اللقاءات الإجتماعية التي تقام في 

  مي ــب“المبحوثــة فأجابــت  ذهنيــا؟في النــدوات المنظمــة لليــوم الــوطني والعــالمي للمعــاق  باحاضــورالمتخلــف ذهنيــا  ممــع إبــنهالوالــدين 

أالــي      دار غــير“المبحوثـة  تالعائليـة؟ فــردهــل تقـوم الأســرة بـدمج إبــنكم المتخلـف ذهنيـا في تجمعــاتكم  يحضـر دائمــا يـرفض ".

 بالمدرســـة؟ســـألتها هـــل تســاهم الأســـرة في تعلـــيم الإبـــن بالمركــز النفســـي التربـــوي أو  ، ثم" الأعيــاد أمـــا باقـــي المناســـبا  نخـــاف عليهـــا

"، .ثم إنتقلـت الى  يقياح عمتها اك  أنها عنداا علـ  علـى اـةا المر ـ  وتعـرف ولاد يقـراو فيـ  تدرس دخلتفأجابت المبحوثة "

نحـاول نعمـل معااـا ين بالتواصل مع الإبن المتخلف ذهنيا بإعادة مراجعة الأنشـطة البيداغوجيـة في المنـزل ؟ فقالـت" كيف يقوم الوالد

 مي بـوشأنا فـدار، خاوتهـا  انرجـع او ـمراجعة   البيت وعلى  سا  الاتصال بالمربية عن طريق ا اتف والشرح لي تقوم بيـ  

"، فهل يقوم الوالدين بالتواصل مع الأخصائيين في المدرسة أو المركز النفسي نشر و ا تكرانا ومتستوعب  واش يقولو لييراجعو ا 

وبابااـــا  صـــر ت "خك والعاتئقــي؟ والبيـــداغوجي والمعـــرفيالتربــوي لإبـــنهم المتخلـــف ذهنيـــا ومعرفـــة مســتوى إبـــنهم في التواصـــل اللغـــوي 

ا ونستفســر علــى مســتوااا ولا جــاري اكــ  ووجــي يتواصــل مــع الاخصــائيين ولا يب ــث عليهــا لكــن أنا نبعــث عمتهــ مي ــب 

أخـرى هـل تقـوم الأسـرة بـزيارة الطبيـب )ة( لمعرفـة حالتـه  مسألتها مرة". وانتقلت الى مياليني  نروح للمر   ب اف ونسقسي عليها

فهـل  .ونرعواـا" وا ي تمـرض نـديها لابيـب را  أمانـة نحـافظ غير فقالت المب وثة" لا؟الصحية وهل يحتاج لزيارات طبية مكثفة أم 

  لالا غـير "  لا؟ أجابـتبالقاعات الخاصـة والمدرسـية أم  رياضية وتكييفهتقوم الأسرة بأخذ إبنها المتخلف ذهنيا الى القيام بحصص 

". أمــا فيمــا يخــص الســؤال الأخــير هــل يســاهم أفــراد الأســرة في التفاعــل ودمــج الإبــن أمــا خــار/ المر ــ  اكــ  الأ  مي ــب   المر ــ 
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مكان  لي يتفاعل معااـا فردت المبحوثة وهي تتنهد بحصرة " الخارجي؟لف ذهنيا مع الأصدقاء بالمركز النفسي التربوي وبالمحيط المتخ

 "ويحرص عليها غير أنا ولا عمتها ونحاول اننا نر دواا با  تلعب مع ص ا ا وتكوك ع:قا    المر  

ــــر المقابلـــة الثانيـــة الى غايـــة الســـاعة 11:11الســـاعة  م، مـــن24/112/2123)م.م( وذلـــك يـــومد:الســـيأجريـــت المقابلـــة مـــع  :عشـــ

 احاــواس. المســتوىســي  الإقامــة: حــيبمنطقــة  ن.والقــاط41العمــر: والــذي يبلــغ مــن  ورقلــة،بالمركــز النفســي التربــوي بــني ثــور 11:24

.نــوع 12ال أخــوةبــين  ب.الترتيــ12الأســرة: أفــراد  ملــك، وعــددالســكن:  عظــام. نــوعيعمــل لــدى طبيــب  :ةالتعليمــي: جــامعي. المهنــ

 .العائلة: لاالمرض موروث في  ذهني، هل الإعاقة: تخلف

ــدة عليــ  هــل يتفاعــل الأبــوين في التواصــل مــع إبــنهم منــذ الــولادة؟ " فيمــا يخــص الســؤال             ــ  يمــا  بعي أنا لي  نــت قريــب لي

ي ربي يهـديها تتهـر  منـو اكـ  معـال  ـتى خـو  لي ومت ب  تتفاعل معـا  غـير   بعـض الأ يـاك دايـرة السـبة بالعمـل لكـن اـ

أ لا منو واد معال من  يث السمع او الشي لي أثر عليها  ثر وخ:اـا تتهـر  مـن المسـ ولية لكـن أنا دائمـا نسـاعدوا ونقـوم 

عليمــه الأكــل هــل تقــوم الأم بالتواصــل مــع إبنهــا المتخلــف ذهنيــا وت، بيــ  ونغيرلــو الحفظــا  ونــديرلوا الحليــب  ــتى اســتقال بةاتــ "

" وهـل يما  تتعامل معا  ملي  ـاك صـغير أمـا  ـي بـدا يكـلا ولا  تقـولي يتعبـني قـوم بيـ  أنـتفأجاب المبحوث"  ذاته؟والغسل بحذ 

" نلبسـلو ونقـوم بيـ  ونعلمـو خنـو رول مـن يقوم الأب بالتواصل مع إبنه المتخلف ذهنيا وتعلمـه اللبـاس بحـذ ذاتـه؟ فأجـاب المبحـوث

اةا نعلمو يتكل على نفسو ويخدم رو و لأك لاوم يكلا ويولي يعتمد على ذا  نتـاعو ومـراناش دايمـين ليـ  لا عند ربي وواجبي 

ذاتــه؟ المـوالي هـل يقـوم الإخــوة بالتفاعـل مـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا في كســبه الإسـتقاتلية اليوميـة بالإعتمـاد علـى  ل. والسـؤايمـا "أنا لا 

  تغيـير الم:بـس  ايسـاعدو اك  غير اوما   وو/ فـدار وخـو   بـير عليـ  بـ اف اـو لي قال لاوم نعلمو خو   المبحوث" بفأجا

بالتفاعل في تغيير الإبن  ((الجد )ة الخالات، العمات، الأخوال، )الأعمام،عن هل يساهم الأقارب  . أما"والأ ل والشر  اد ذات 

ن  لي يعاونا ولا يساا    أك يكوك مستق: اد ذات  واـةا مكاالمتخلف ذهنيا متكل الى إبن مستقل يوميا؟ فرد مبحوث قائات "

في  تفاعل الاخوة مع أخيهم المتخلف ذهنيا السؤال هلفيما يخص  ".أنا والوالدة تاعو نخدموا منرو وش عندا  غير   المناسبا 

فـدار نعـيم لأولاد الجـيراك اكـ   نحتفلله  أنا بالعيد مي:د لأك اـو وخـو  نفـس الشـهر  نـت نـديروفرد "  الإحتفالية؟المناسبات 

السكن وظيفي و ـي دخـل للمر ـ  وليـت نحتفلـو مـع الـ م:ء لكـن يمـا  لا ظـت بلـي يفـرح ولا  تتبـادر   بعـض الا يـاك أنهـا 

تعاود ديرلو عيد مي:د فدار لعراس ميو   ب اف ومتديه  معااا تقولي نحاو عند المربية  تاك نولي أنا  نت ن عف من اةا 
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. " " للمعـاق؟المتخلـف ذهنيـا في الـدورات التكوينيـة المخصصـة ابـنهم  الأسـرة مـعتقـوم  " وهـلائـ  ورانا "شـيو  مـا  ـب ربيالأمر د

نظــر  فأجــاب المبحــوث "  ؟ كيــف ينظــر الآخــرين لكــم كأســرة ولطفلــك المتخلــف ذهنيــاانتقلــت الى ســؤال   ثم“. مي بــوش يحظــروا 

" وهل يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع إبنهم المتخلف ذهنيا بالقيام برحاتت؟ فرد" نظرةاخخرين لسسرة عادية و نا منهتموش  ة ال

نع  نقوم بر :  معاا  )او وخو ( اك  غير اوما لي عندي ونحب نديه  يتفس و ويتن او ويلعبـو   الحديقـة ونـديه   ـتى 

ال يقوم أفراد الأسرة خخـة ابـنه  المتالـف ذانيـا  ،"لقسناينة عندي وميل ثم يحب يستقبله  ويبدلله  الجو ومتفه  ااذ الفةة

نـديرو خرجـا  مـع وم:ئـي خاصـتا للملعـب الرياضـي فأجـاب المبحـوث "  اخخـرين؟الى الفضاءا  العمومية للعـب مـع الأفـراد 

نهم المتخلـف إبـهـل يمنـع أفـراد الأسـرة عـن السـؤال التـالي  ". أمـاع:قـا  اويكونـو  ثـر علـى الصـ ا    ايتعرفـو ونديه  للمسـبح با  

مــا"عهم  اكــ  الســكن وظيفــي ومغلــق محــروس يعــني مكــان  "  دوخارجــه؟ فــر المنــزل داخــل تواصــل الأفــراد الأخــرين ذهنيــا مــن ال

منمـنعهم  مـن خـرو/ "  فـرد المبحـوث الشـارع؟المتخلف ذهنيا مـن الخـروج بحـذ ذاتـه الى ابنهم يقوم أفراد الأسرة بمنع  ". والالاذاء

  لأنه    وو/ معاقين لاوم يتعلمو بلي  اين مح:   اين صيدلية  اين مستشفى واةا لي قريب من مكاك اة ذات  او ولا خو 

 حالمناسبات؟ فصر دمجه في اللقاءات الإجتماعية التي تقام في و ها المتخلف ذهنيا ابن الأسرة بأخذتقوم هل  السؤال التالي ". أماالسكن

في  باحاضــورالمتخلــف ذهنيــا  مابــنهمــع  الوالــدينيقــوم  يكفيــني. واــلالعمــل نتــاعي خك الأم مت ــب  تحضــر الاجتماعــا  تقلــي " 

ندي  أنا معايا   عيد العمال لمكاك العمل ونعرف وم:ئي فأجاب المبحوث "  ذهنيا؟الندوات المنظمة لليوم الوطني والعالمي للمعاق 

هل تقوم الأسرة بدمج إبنكم المتخلـف ذهنيـا  ".اجاصة بي  بولدي، ونروح نحضر الاجتماعا    المر   اك  نهت  بي  وبالحف: 

سـألتها هـل  "، ثم ثـر مـن السـابق  ايتكيفـو علـيه  با   ايتعرفـو أنا نديـ  للفـامي: انـا ونخلـيه  المبحـوث "  دالعائلية؟ فر في تجمعاتكم 

ساهمو لكن أنا  أ  أ ثر من يما  اك  نهت  نفأجاب المبحوث "  بالمدرسة؟بالمركز النفسي التربوي أو  ابنهاتساهم الأسرة في تعليم 

ومـع  وم:ئـ  ةا الشيء ونحبو يـتعل  مـن الجميـع لي موجـودين   المر ـ  ونخـلا المربيـة ونقلهـا مـدابيك خليـ  يكـوك ع:قـا  مـع 

جعـــة الأنشـــطة المتخلـــف ذهنيـــا بإعـــادة مرا بـــنهمإنتقلـــت الى كيـــف يقـــوم الوالـــدين بالتواصـــل مـــع ا ، ثم"المربيـــا  با  يكـــوك اجتمـــاعي

نراجعلو الأنشاة البيداغوجية بعد صـ:ة المغـر  وأني نتواصـل مـع أخصـائي البيـداغوجي اليبـوي فقال "  المنزل؟البيداغوجية في 

هم ابــنفهـل يقــوم الوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــائيين في المدرســة أو المركــز النفســي التربــوي  "،ونفهــ  الــلاناما  ثــر با  يســتفاد ولــدي

نتواصل مع الاخصائيين ونفهـ  ونحـاول "  والعاتئقي؟ والبيداغوجي والمعرفيهنيا ومعرفة مستوى إبنهم في التواصل اللغوي المتخلف ذ
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الى مسألته مرة أخرى هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيب )ة(  . وانتقلت"نعرف جميع الجوانب لي تساعد بني   العمل   الحياة اليومية

نديـ  لابيـب  ـل  ـهرين ونراقـب آلـة السـمع لي   فقـال المبحـوث"  لا؟تـاج لـزيارات طبيـة مكثفـة أم لمعرفة حالته الصـحية وهـل يح

هـا المتخلـف ذهنيـا الى القيـام ابنفهـل تقـوم الأسـرة بأخـذ  ".باريقة مكثفـة لأنهـا عـ:/ لولـدي مع الاخصائيينوذنو ونخدم الرياضة 

نتفاعـل معـا   .  "" يلعب  صـص رياضـية فيهـا فايـدة  بـيرة لصـ تو" ؟لابالقاعات الخاصة والمدرسية أم  رياضية وتكييفهبحصص 

ويخليــ  يتعــرف  ثــر علــى المحــيم  اأبنــو أمــا يمــا  لالا معنــدااش صــ:ح إلا   بعــض الأوقــا  وأنا لي أ ثــر  ــاص يحــب يــدما 

 اجارجي" 

الى غايـــة الســـاعة 11:11الســـاعة  مـــن م،26/12/2123أجريـــت المقابلـــة مـــع الســـيد:)ب.م( وذلـــك يـــوم  ر:المقابلـــة الثالثـــة عشـــــــ

 ىساسي. المستو بن  الإقامة: حي سيديبمنطقة  ن.والقاط21العمر: من  غوالذي يبل ورقلة،بالمركز النفسي التربوي بني ثور 12:11

ذهـني،  فالإعاقـة: تخلـ . نـوع13بـين الأخـوة ب.الترتيـ16الأسرة: أفراد  ملك، وعددالسكن:  : بطالة. نوعةالتعليمي: متوسط. المهن

 .العائلة: لاالمرض موروث في  هل

. نتفـاعلو معااـا ولعبواـا بالألعـا  مثـل الجـرس الدببـة" هل يتفاعل الأبوين في التواصل مع إبنهم منذ الولادة؟ "فيما يخص السؤال 

ن تتواصــل معااــا قليــل ويــفأجــاب المبحــوث " ذاتــه؟هــل تقــوم الأم بالتواصــل مــع إبنهــا المتخلــف ذهنيــا وتعليمــه الأكــل والغســل بحــذ 

ه المتخلـف ذهنيـا وتعلمـه اللبـاس بحـذ ذاتـه؟ ابنـ، وهـل يقـوم الأب بالتواصـل مـع “تتواصـل  بدأ وتشر  ومع الأيام  تأ لوتعلمها 

الموالي هل يقوم الإخوة بالتفاعل  ". والس النتواصل معااا لكن بصفة قليلة أنا نتكل على أمها اي لي تعلمهافأجاب المبحوث " 

نتكـــل علـــى أمهـــا  ثـــر وخاوتهـــا لمتخلـــف ذهنيــا في كســـبه الإســـتقاتلية اليوميــة بالإعتمـــاد علـــى ذاتــه؟ فأجـــاب المبحـــوث " هم اابـــنمــع 

بالتفاعـل في تغيـير  ((الجـد )ة الخـالات، العمـات، الأخـوال، )الأعمـام،أما عـن هـل يسـاهم الأقـارب منتكلوش عليه  لأنه  صغار". 

السـؤال فيما يخـص  ".مايساعدوناش ومي بوش يعاونونا فيها يقولو خدمة أمهايوميا؟ " المتخلف ذهنيا متكل الى إبن مستقل بنهما

منـديروش عيـد مـي:د ومن بـوش الحفـ:  ياسـر غـير فـرد "  الإحتفالية؟في المناسبات  تفاعل الاخوة مع أخيهم المتخلف ذهنيا هل

يرفضــوا   ــانوا“.  " للمعــاق؟ات التكوينيــة المخصصــة المتخلــف ذهنيــا في الــدور ابــنهم  الأســرة مــعتقــوم وهــل . الاعــراس مــرا  بــرك"

؟ كيـف ينظـر الآخـرين لكـم كأسـرة ولطفلـك المتخلـف ذهنيـاانتقلـت الى سـؤال   ثم“ خدامين رآا ويقولوليمكان  لي يحظر  الحضور

يفــاش الجــيراك القــرا  مــن المنــ ل   ةرة النــاس صــعيبة وتعــب خاصــتا الأم تحــس بــ اف مــن  :مهــ  وخاصــظــنفأجــاب المبحــوث "
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. وهل يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع إبنهم جاتك  معوقة واش السبة ومنلقاوش واش نردو عليه  اادي رااي رول من عند ربي"

اـل يقـوم أفـراد الأسـرة خخـة ابـنه   ،"نديها ر :  لحديقة البكرا  ولا   المر   نتـاعه المتخلف ذهنيا بالقيام برحاتت؟ فـرد" 

خرجـا  ميدانيـة   الأعيـاد با  تتعـرف "  المبحـوث اخخرين؟ فأجـا ضاءا  العمومية للعب مع الأفراد المتالف ذانيا الى الف

إبنهم المتخلف هل يمنع أفراد الأسرة  . أما عن السؤال التاليعلى الناس لكن م  بصفة  بيرة بغير المقربين برك با  تتواصل معاا "

هم ابــنوهــل يقــوم أفــراد الأســرة بمنــع تتواصــل مــع النــاس والجــيراك". "  دوخارجــه؟ فــر  المنــزلداخــل تواصــل الأفــراد الأخــرين ذهنيــا مــن ال

تقـوم هـل . أمـا السـؤال التـالي ""نعها من اجرو/ بعد المغر  للشار "فرد المبحوث  الشارع؟المتخلف ذهنيا من الخروج بحذ ذاته الى 

. الأم مناليهـاش تـروح بصـح نـروح أنا"" الـتي تقـام في المناسـبات؟ دمجه في اللقاءات الإجتماعيـةو ها المتخلف ذهنيا ابن الأسرة بأخذ

فأجــاب المبحــوث  ذهنيــا؟في النــدوات المنظمــة لليــوم الــوطني والعــالمي للمعــاق  باحاضــورالمتخلــف ذهنيــا م هابــن مــع لوالــدينوهــل يقــوم ا

سرة بدمج إبنكم المتخلف ذهنيا في هل تقوم الأ. نحضر الاجتماعا  ونشارك بصو    إختيار رئيس الجمعية ونحضر الندوا ""

سـألتها هـل تسـاهم الأسـرة في تعلـيم  ثم والجـدة".نخليهـا تـتعل  مـن الجـيراك والمر ـ  والاسـرة بمـا فيهـا الجـد فرد "  ؟تجمعاتكم العائلية

الوالـدين بالتواصـل مـع إنتقلـت الى كيـف يقـوم  . ثمتعليمهـا"   نسـاهموا"بـوي أو بالمدرسـة؟ فأجـاب المبحـوثالنفسي التر  زابنها بالمرك

متعـاونين عليهـا   اجدمـة نراجعو ـا بعـد صـ:ة المغـر  فقـال"  المنزل؟المتخلف ذهنيا بإعادة مراجعة الأنشطة البيداغوجية في  ابنها

ة أو ، فهل يقوم الوالدين بالتواصل مـع الأخصـائيين في المدرسـخاصتا   درس التوج  الفضائي يعلمها   الحياةونشوفو في  فايدة"

نتواصــلو والعاتئقــي؟ "  والبيــداغوجي والمعــرفيهم المتخلــف ذهنيــا ومعرفــة مســتوى إبــنهم في التواصــل اللغــوي ابــنالمركــز النفســي التربــوي 

أخرى هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيب )ة( لمعرفة حالته الصحية وهل يحتاج لزيارات  مسألتها مرة. وانتقلت الى معاا   ي يستدعيونا"

هـا المتخلـف ذهنيـا الى القيـام بحصـص ابن. فهـل تقـوم الأسـرة بأخـذ " غير  ي تمرض نديها لابيـب"فقال المبحوث لا؟ة أم طبية مكثف

 . أما خار/ المر   مناليهاش " لالا   المر  " أجاب  لا؟بالقاعات الخاصة والمدرسية أم  رياضية وتكييفه

الى غايــة الســاعة 12:11الســاعة  م، مــن26/12/2123:)م.س( وذلــك يــوم المقابلــة مــع الســيدة  ت: أجريــعشــــــر المقابلــة الرابعــة

التعليمـي:  وقين. المسـتوىبني  الإقامة: حيبمنطقة  ة.والقاطن41العمر: والتي تبلغ من  ورقلة،بالمركز النفسي التربوي بني ثور 12:24

.نـوع الإعاقـة :تخلـف ذهـني ،هـل المـرض 12الأخـوة.الترتيـب بـين 14نوع السكن: مستأجر ،وعدد أفراد الأسـرة : بطالة.ةثانوي. المهن

 .موروث في العائلة :لا
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 ". اـلنتفـاعلو معااـا واـةا واجبنـا لكـن أبيهـا  ـويوهل يتفاعـل الأبـوين في التواصـل مـع إبـنهم منـذ الـولادة؟  "فيما يخص السؤال 

، وهـل يقـوم الأب نتواصل معااا"بت المبحوثة " فأجا ذاته؟تقوم الأم بالتواصل مع إبنها المتخلف ذهنيا وتعليمه الأكل والغسل بحذ 

. والسـؤال المــوالي هـل يقـوم الإخــوة مــايعوني  بابااـا"بالتواصـل مـع إبنـه المتخلــف ذهنيـا وتعلمـه اللبـاس بحــذ ذاتـه؟ فأجابـت المبحوثـة "

معااـا خاوتهـا،  ايتفـاعلو نع  وثـة" بالتفاعل مع إبنهم المتخلف ذهنيا في كسبه الإستقاتلية اليومية بالإعتماد على ذاته؟ فأجابت المبح

 الخـالات، العمـات، الأخـوال، )الأعمـام،. أمـا عـن هـل يسـاهم الأقـارب تمشي وتلبس و داا" تأ لخواا الوسااني او لي علمها 

اعـل تف السـؤال هـلفيما يخص  ."نع  يساا  الأالبالتفاعل في تغيير الإبن المتخلف ذهنيا متكل الى إبن مستقل يوميا؟ " ((الجد )ة

وهـل . المدرسة والمر   لعـراس   بعـض الأ يـاك" الحف: غير فـردت"  الإحتفالية؟في المناسبات  الاخوة مع أخيهم المتخلف ذهنيا

كيـف انتقلت الى سـؤال  " ثم مكان  لي يحظر. " ؟ " للمعاق؟المتخلف ذهنيا في الدورات التكوينية المخصصة ابنهم  الأسرة معتقوم 

نظــرة النــاس لينــا ولبنتنــا نظــرة تنمريــة اكــ   انــت عنــداا فأجبــت المبحوثــة " ؟ ينظـر الآخــرين لكــم كأســرة ولطفلــك المتخلــف ذهنيــا

خرنقت الأرنب وتعالجت عليها بالعملية التجميلية دارتها   قسناينة بفضل جاري لي ساعدتني لكن عانينا من  :مه  الجـارح 

. اـةا الكـ:م" إلىولا واش وع:  جبتيها تشب  لسرنب   واش تتفرجي  انت من أقر  الناس   ي يقولولي اةي أرنب  ةخاص

اـل يقـوم أفـراد ، قليـل ويـن نـديرو الـر : "وهل يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا بالقيـام بـرحاتت؟ فـردت " 

نحبهـا تتواصـل  ـي فأجابـت المبحوثـة"  اخخـرين؟عـب مـع الأفـراد الأسـرة خخـة ابـنه  المتالـف ذانيـا الى الفضـاءا  العموميـة لل

إبـنهم المتخلـف هـل يمنـع أفـراد الأسـرة . أمـا عـن السـؤال التـالي نروح عند أاـل ووجـي نحسـها غـير  جـو وتواصـلت مـع ناس جـدد"

العملية خليتهـا تخـر/ وتواجـ   نت "نعها قبل العملية لكن بعد "  توخارجه؟ فردالمنزل داخل تواصل الأفراد الأخرين ذهنيا من ال

فـردت  الشـارع؟المتخلف ذهنيا مـن الخـروج بحـذ ذاتـه الى  ابنهم. وهل يقوم أفراد الأسرة بمنع الناس وتتعل  وتتواصل وتتفاعل معاا "

دمجـه في و هـا المتخلـف ذهنيـا ابن الأسـرة بأخـذتقـوم هـل . أمـا السـؤال التـالي  نت "نعها درك خـ:ص وليـت نخليهـا تخـر/"المبحوثة " 

 نحضراا ونساا  فيها". الاجتماعا مدابيا ولا اجتما  يفوتني  ل قائلة "  تالمناسبات؟ فصرحاللقاءات الإجتماعية التي تقام في 

المبحوثــة  تذهنيــا؟ فأجابــور في النــدوات المنظمــة لليــوم الــوطني والعــالمي للمعــاق ضــالمتخلــف ذهنيــا باحا مهابــنمــع  الوالــدينهــل يقــوم 

نخليها تتعل  المبحوثة"  تالعائلية؟ فردهل تقوم الأسرة بدمج إبنكم المتخلف ذهنيا في تجمعاتكم .  ا  والاجتماعا  "نحضر الندو "

 بالمدرسـة؟بالمركـز النفسـي التربـوي أو  بنهم. ثم سألتها هل تساهم الأسرة في تعليم اودير ع:قا  وتتكيف معااا لإنها تتعل  وتكلا"
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. ثم إنتقلـت الى كيـف ة ووجة عمها اي لي خلاتني بالمر   لأنـو أبـن وميلتهـا مـدما   ذلـك المر ـ " انت فكر فأجابت المبحوثة" 

دروسها فدار قبل  نراجعلهافقالت"  المنزل؟المتخلف ذهنيا بإعادة مراجعة الأنشطة البيداغوجية في  ابنهميقوم الوالدين بالتواصل مع 

ائيين في المدرســة أو المركــز النفســي التربــوي لإبــنهم المتخلــف ذهنيــا ومعرفــة مســتوى . فهــل يقــوم الوالــدين بالتواصــل مــع الأخصــخواتهــا"

. وانتقلـــت الى نهتمـــو  ـــةا الجانـــب لأك منـــو نفهمـــوا مســـتو  بنتنـــا"والعاتئقـــي؟ "  والبيــداغوجي والمعـــرفيفي التواصـــل اللغـــوي  ابــنهم

فقالـت المبحوثـة  لا؟الصـحية وهـل يحتـاج لـزيارات طبيـة مكثفـة أم أخرى هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيب )ة( لمعرفة حالته  مسألتها مرة

بالقاعـات الخاصــة  رياضـية وتكييفـههـا المتخلـف ذهنيــا الى القيـام بحصـص ابن". فهــل تقـوم الأسـرة بأخـذ غير ـي تمـرض نـديها لابيـب"

 خاصتا ووجة عمها"   دوها والتفاعل معااا ايساهمو " ". المر   برك معتمدين علي أجابت "  لا؟والمدرسية أم 

الى غاية الساعة  11:11م، من الساعة 21/12/2123)ب.ا( وذلك يوم السيدة:أجريت المقابلة مع  :عشــــر المقابلة اجامسة

حي سكرة الشرقية. المستوى  :سنة. والقاطنة بمنطقة الإقامة 21، والتي تبلغ من العمر:كز النفسي التربوي بني ثور ورقلةبالمر  11:31

ال . الترتيـب بـين 13الأسـرة: ثانوي. المهنة: بطالة. صلة القرابة بين الزوجين: لا صلة. نوع السكن: مستأجر، وعدد أفـراد يمي:التعل

 .لا :هل المرض موروث في العائلة ،تخلف ذهني :. نوع الإعاقة13أخوة

لكن جداتها أ ثر اي لي تتفاعل معااا وتحب  نتواصلووهل يتفاعل الأبوين في التواصل مع إبنهم منذ الولادة؟ " فيما يخص السؤال 

نع  نعلمها تغسل ؟ فأجابت المبحوثة " كل والغسل بحذ ذاتهها المتخلف ذهنيا وتعليمه الأابنتقوم الأم بالتواصل مع  له“تساعداا 

مي ب  يعاوني ولا حوثـة " المتخلف ذهنيا وتعلمه اللباس بحذ ذاته؟ فأجابت المب ابنه، وهل يقوم الأب بالتواصل مع "اداتها وتأ ل

لمتخلـف ذهنيـا في كسـبه الإسـتقاتلية أخـيهم . والسـؤال المـوالي هـل يقـوم الإخـوة بالتفاعـل مـع لباسها يقلـي اـاذي مسـ وليتك" يبد ا

 يفاش تشـر  وتلـبس ونحسـها   تأ لأختها الأ لا منها اي لي تساعداا  يفاش اليومية بالإعتماد على ذاته؟ فأجابت المبحوثـة " 

( بالتفاعـل في تغيـير الإبـن المتخلـف ذهنيـا ، الخـالات، الجـد )ة(. أما عن هل يساهم الأقـارب )الأعمـام، الأخـوال، العمـاتيبة ليهاقر 

وتعلمهــا الأ ــل  وتنظفهــا تغســلهاصــرا ة أنا جــداتها اــي لي  انــت تعــاوني ملــي واد  تــديها مســتقل يوميــا؟ " ابـن متكــل الى ابــن 

فيمـا يخـص السـؤال  .جليها تقولي با  تولي تمشي عـادي لأنهـا تعـاني مـن تقـوس   الرجـل اليمـ "ر  تسد اوالشر  والمشي  انت 

فيا بيها  كيعايرو نحش  نخرجها معايا خوتها تقلي ماما " الإحتفالية؟ فردتفي المناسبات  هل تفاعل الاخوة مع أخيهم المتخلف ذهنيا

تقـوم . وهـل نـديه  يحضـرو نقلهـ   ـوفو مكـان  غـير خـتك  لي معوقـة" ويقولولي أختك معوقة وعقونة، أمـا الحفـالا    المر ـ 
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ثم انتقلــت الى " وأعــاروامكــان  لي يحظــر  ــل وا ــد "  للمعــاق؟دورات التكوينيــة المخصصــة المتخلــف ذهنيــا في الــابــنهم  الأســرة مــع

 وتنرف  تتفلق ب الوسواس تخليك نظرة الناس تر ؟ فأجبت المبحوثة" كيف ينظر الآخرين لكم كأسرة ولطفلك المتخلف ذهنياسؤال  

هم ابـن. وهل يقـوم أفـراد الأسـرة بالتفاعـل مـع يدخلو   اجصوصيا ، را ي تدي فيها لابيب ولالا" يبدوا ي   ةمن  :مه  خاص

هــل يقــوم أفــراد الأســرة بأخــذ ابــنهم منارجــوش بــ اف دار جــداتها  ــي تــروح لصــ راء"، المتخلــف ذهنيــا بالقيــام بــرحاتت؟ فــردت" 

نديها مرا  برك   خرجـا  مـع الجمعيـا  فأجابت المبحوثـة "  ؟لف ذهنيا الى الفضاءات العمومية للعب مع الأفراد الآخرينالمتخ

المنــزل داخــل تواصــل الأفــراد الأخــرين إبــنهم المتخلــف ذهنيــا مــن النــع أفــراد الأســرة . أمــا عــن الســؤال التــالي هــل يملي   المر ــ  الثقــا "

ذاتـه  هم المتخلف ذهنيا من الخروج بحـذابنوهل يقوم أفراد الأسرة بمنع  .نخليها تخر/ وتلعب مع لولاد " منمتنعوش؟ فردت" خارجهو 

هـا المتخلـف ابن الأسـرة بأخـذتقـوم أمـا السـؤال التـالي فهـل . نع  نخليها تلعب خاصـتا الجمعـة والسـبت"" فردت المبحوثة الشارع؟الى 

ه المتخلـف ابنـمـع  الوالـدينوهل يقـوم  يحضر بابااا أ ثر ولا جداتها" " قام في المناسبات؟دمجه في اللقاءات الإجتماعية التي تو ذهنيا 

 ضـر مـرة و ـدة نـدوة والبـاقي يقـول ور في الندوات المنظمة لليوم الـوطني والعـالمي للمعـاق ذهنيـا؟ فأجابـت المبحوثـة " ضذهنيا باحا

غــير  ــي نخرجــو  ؟ فــردت المبحوثــة "ذهنيــا في تجمعــاتكم العائليــةهــل تقــوم الأســرة بــدمج إبــنكم المتخلــف . لجــداتها رو ــي تحضــري"

ركز النفسـي التربـوي أو بالم ابنهاثم سألتها هل تساهم الأسرة في تعليم المناسبا  القريبة نحاول نعرفها ونخليها تتكيف مع اخخرين" 

، ثم إنتقلـت الى  انهـا موجـودين   اـةا المر ـ "جـداتها اـي لي خ:تهـا تـدخل   اـةا المر ـ  ولاد جير  ؟ فأجابت المبحوثـة "بالمدرسة

جـداتها اـي تقولنـا ؟ فقالـت " ة الأنشـطة البيداغوجيـة في المنـزلالمتخلـف ذهنيـا بإعـادة مراجعـ ابنهـاكيف يقوم الوالدين بالتواصـل مـع 

لنفسي التربوي لإبنهم المتخلف ، فهل يقوم الوالدين بالتواصل مع الأخصائيين في المدرسة أو المركز اراجعو ا الدروس وماتهملوااش"

وانتقلـت الى جـداتها اـي لي تتصـل ولا أنا مـرا " البيداغوجي والمعـرفي والعاتئقـي؟ "مستوى إبنهم في التواصل اللغوي و ذهنيا ومعرفة 

قالـت المبحوثـة ف لا؟مرة أخرى هل تقوم الأسرة بزيارة الطبيب )ة( لمعرفة حالته الصـحية وهـل يحتـاج لـزيارات طبيـة مكثفـة أم مسألتها 

بالقاعـات الخاصـة وتكييفـه ف ذهنيـا الى القيـام بحصـص رياضـية هـا المتخلـابن. فهل تقوم الأسـرة بأخـذ "غير  ي تمرض نديها لابيب"

هت  بيها وبدوها مع الناس ومع ص ا ا يجداتها اي الفعالة ولا أ ثر  اص و  تلعب   المر   برك؟ أجابت "   والمدرسية أم لا

 .ا    المر  "لي تقرا معا

 تحليل وتفسير تساؤلات الدراسة:عرض و  -0
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  :عرض خصائص العينة0-5

راسة ( يوضح: توويع أفراد عينة الد01)لجدول رق  ا

 :الجنس سب متغير 

راسة ( يوضح: توويع أفراد عينة الد01رق  ) الشكل

 :لجنس سب متغير ا
 

 

 

 

 

 

 الحالة التكرار %المةوية  النسبة

 الأ  4 33,33%

 الام 11 66,66%

 المجمو  14 111%

           

   

   

 

 ،%13,33المتويـة ب  والمقـدرة نسـبتهمغلب نسبة من متغير احاالة هي الأمهات ( بأن أ1يوضح الجدول رقم ) :القراءة الإ صائية

 .%33,33بينما نجد باقي متغير احاالة هم الاتباء والمقدرة نسبتهم المتوية ب 

أبنـائهم في الوسـط ن مـن يسـاعد هـنمهـات الأبأن أغلـب  اعاتهجدول لل ةحصائييتبين من خاتل القراءة الإ: السوسيولوجيةالقراءة 

مـن  والطفـل هـوالقـوي بـين الام  الأخـرين، فالتواصـلتختلـف عـن معاملـة اطفالهـا  وتعاملهـا معاملـةالأسري وهذا راجع حانانهـا ورغباتهـا 

خاصــة في  ومــاهو خطــاصــواب  ويــدرك مــاهو احتياجاتــه تلبيــة وقــادرا علــىلتكســبه ثقــة بالــنفس  ليهــاالــتي يرتكــز ع واهــم العوامــل أبــرز

 نجد أيضا للآباء دور في تقبل ومساعدة ورعاية ابنهم المتخلف ذهنيا. المبكرة، بينمامراحل الطفولة 

 :السن سب متغير راسة ( يوضح: توويع أفراد عينة الد02)لجدول رق  ا
  

 السن التكرار % المةوية النسبة

 سنة 45_  26 12 12.22%

 سنة 55 – 46 11 46،66%

 سنة 65 – 56 14 22،22%

 سنة 65أ ثر من  11 6،66%

 المجمو  12 100%

 

ناتحظ أن فتـة ، حيث العمراد عينة الدراسة حسب متغير أفر  والشكل توزيع( 2رقم)توضح إحصائيات الجدول  :القراءة الإ صائية

(، بالإضــافة الى % 33،33)( والمقــدرة نســبتهم ب 46_64)وتليهــا فتــة  (%26،66)ب  نســبة والمقــدرةأكثــر  هــم (26_ 44)

                   02                                             

              

36-
45
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( والمقدرة 64سنهم )أكثر من  فتة من الأخيرة هيالدراسة  إن عينة(، ويمكن القول % 13،33) نسبتهم بـ ( المقدرة36_24)فتة 

 . (%6،66)نسبتهم ب 

 والمحـددة نسـبتهم بأن أغلب المبحوثين هم من فتة الكهـولأعاته خاتل القراءة الإحصائية للجدول : يتبين من السوسيولوجيةالقراءة 

يـوفر لـه المعاق ذهنيا على تجـاوز إعاقتـه ضـمنيا مـن خـاتل مسـاعدته ودمجـه في الأسـرة والمجتمـع ممـا  دوهذا ما يساع %26,66المتوية 

تعليمـا سـليما يجعلـه  واخوته وتعليمـهممارسته لدوره بين والديه  وامان فيبثقة  ليعيش والنشاط الاسري والإحاطة بالجوجميع احتياجاته 

 يتفاعل مع الذوات الآخرين 

 

 

 

 :مناقة السكن  سب متغيرراسة ( يوضح: توويع أفراد عينة الد03الجدول رق  )

 

 
 مناقة السكن التكرار % النسبة
  ي بني ثور 11 66،6%
  ي بوويد 11 6،66%
 النصر ي  11 6،66%
  ي سي الحواس 11 6،66%
 سيدي بن ساسي 11 6،66%
  ي بني وقين 11 6،66%
  ي سكرة 12 12،22%
  ي بنس سيسين 11 6،66%
 الرويسا  11 6،66%
  ي  ر ا  11 6،66%
 السعيد عتبة 12 12،22%
 02ل اوية  11 6،66%
  ي القصرالعتيق 11 6،66%
 المجمو  14 100%

 سب المناقة      الشكل رق  
 السكنية

          

        

        

      
      

        
    

 

 

الإقامــة توزيــع أفــراد عينــة الدراســة ينقســمون حســب لمنطقــة ن بأة حصــائيمــن القــراءة الإ( 3)الجــدول رقــم  حيوضــ :القــراءة الإ صــائية

 بوزيـد،حـي  بـني ثـور،باقـي الأحيـاء  (، أمـا%13,33)ب أكثر نسبة والمقـدرة  عتبة همناتحظ أن سكان حي سكرة وسعيد  حيث
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(، %16،66بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ )والمقدرة نسـبتهم  احاواس، وكذلك حي سي حركات، وقين وحيفة الى بني سيسين وبني وحي النصر بالإضا

 متساوية.فهي نسب 

أن أغلب الاسر موزعـون علـى منـاطق مختلفـة السـكن ممـا أعاته للجدول والشكل  لنا من خاتل القراءة يتبين :القراءة السوسيولوجية

 واحاــواجز الــتيمــن معــاق الى طفــل يتجــاوز العراقيــل  وتغيــير الطفــلفي تكييــف  لمجهوداتهــا واســتثمار الاســرةســاهم في تــوفير احتياجــاتهم 

التكيـف مـع  والـتمكن فيالى كـون الوالـدين مـن طبقـة متعلمـة سـاعدته علـى التفاعـل  والاجتماعيـة بالإضـافةحياته الاسرية تصادفه في 

 محيطه.الاخرين في 

 

 

 

 

  سب متغير المستو  التعليمي توويع أفراد عينة الدراسة يوضح:( 04لجدول رق  )ا
 

المةوية  النسبة

% 
 التكرار

المستو  

 التعليمي

 ابتدائي 13 21%

 متوسم 13 21%

 ثانوي 16 21%

 جامعي 13 21%

 المجمو  14 111%

 حسب متغير المستوى التعليمي    الشكل رقم 
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نسـبة بالي والمقـدرة بأن أغلبيـة أفـراد العينـة حاصـلين علـى المسـتوى الثـانو  والشـكل( 2رقـم ) لنا الجـدوليوضح : القراءة الإ صائية     

وهـذا مـا  ،% 21ب والجـامعي والمتوسـط هـم ذات نسـب متويـة متسـاوية والمقـدرة  الابتـدائيبينمـا نجـد بأن المسـتوى  ،% 21المتوية بـ 

 .اد ذوي كفاءة وخبرة في المجاليفسر بأن ذوي الإعاقة الذهنية هم بحاجة إلى أفر 

 متصـلونيتضح من خاتل الجدول الإحصـائي بأن المسـتوى التعليمـي لأسـر الأبنـاء ذوي الإعاقـة الذهنيـة هـم  القراءة السوسيولوجية:

 يعتــبر مكســب لإبــراز دورهــم في المجتمــع وادمــاجهم الــذي يعكــس مســتوى التعامــل داخــل الاســرةعلــى مســتوى تعليمــي ثانــوي وذلــك 

بينمـا  الاجتماعيـة.في حياتـه  وممارسـاته اليوميـةمما يعكس تصوراته في بناء عاتقاته مع الاخرين  تعليم ابنهم المتخلف ذهنيا اهم فيويس

 لمعـاق ذهنيـا تـدريبا بيـداغوجيايسـاهم ولـو بالقليـل في تعلـيم وتـدريب الطفـل ا ابتـدائيهناك من هم ذات مستوى جامعي ومتوسـط أو 

 .العلمية احتياجاتهية ساعد على دمجه وتلبي

 

 

 

 

 ( يوضح توويع مهنة الوالدين:05الجدول رق  )

مهنة 
 الوالدين

 مهنة الأ  مهنة الأم

 %النسبة  التكرارا  %النسبة  التكرار 

 %13,33 12 %21 13 إطار

 %21 13 %13,33 12 موظف

موظف 
 بسيم

13 21% 12 26,66% 

 %6,66 11 %11 11 مقاول

 %6,66 11 %11 11  ر 
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 %6,66 11 %11 11 تاجر

 %21 13 %33,33 14 باال

ما ثة 
 بالبيت

12 13,33% 11 11% 

 %111 14 %111 14 المجمو 

 

 

بطـالين والمقـدرة نسـبتهم هـي تـتراواح بـين الأمهـات اللوالـدين أن أغلـب مهنـة لوالشكل  (14رقم ) يوضح الجدول :القراءة الإ صائية

والمقـدرة نسـبتهم  يعملون في مهنة موظف بسـيط، ونجد بأن أغلب الأباء %21سبة الأباء والمقدرة ب ومقارنة بن%3,33المتوية ب 

مهنـتهم في مناصـب إطــارات  يماصـرونلـذين هـم أمـا بالنسـبة ل. %13,33ب مقارنـة بنسـبة الأمهـات والـتي قـدرت  % 26,66ب 

. أمـــا باقـــي %13,33ب نـــة بنســـبة الأباء حيـــث قـــدرت مقار %21هـــم مـــن فتـــة الأمهـــات الـــتي تعتـــبر الغالبيـــة والمقـــدرة نســـبتها ب 

ليلــة مــن الأمهــات وهنــاك فتــة ققــاول بالإضــافة الى مهنــة التــاجر المرفي و الموظــف واحاــ الأمهــات والأباء هــم يمارســون مختلــف المهــن منهــا

 . الماكثات بالبيت

بحيـث نـاك تنـوع في المهـن الـتي يمارسـها الوالـدين يتبـين بأن همن خـاتل الجـدول والشـكل الموجـودين في أعـاته  القراءة السوسيولوجية:

ليعـيش بنهم المعـاق ذهنيـا تلبية إحتياجات إالمعيشي و بالتالي كلما إشتغل الوالدين في مهن مناسبة كلما تحسن مستواهم   هيبرز لنا بأن

وتحميـه والإجتمـاعي بالدعم المادي يد فإنها تقوم الجمستوى المهنة  هسما يعكوهذا  ،معيشتهم حياة طبيعية دون وجود حواجز تعرقل 

التغذية مما يعرضه للمشكاتت الصحية والوعكات  : سوءالذي يكون نتيجة عدم تلبية إحتياجاته  مثللوصم الاجتماعي من تعرضه ل

تهم رعايـة ثقافيـة لبية رغباتهم وإحتياجاتهم ورعايت. وكلما قل عدد الأبناء م مما يؤثر على الجانب الاقتصادي للأسرة الصحية المتكررة 

في العاتقــات داخــل الاســرة والتواصــل مــع فجــوة ســيخلق إن كــان الوالــدين بطــالين فهــذا إقتصــادية وصــحية جيــدة ،لكــن وإجتماعيــة و 
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والعزلــة أي ظهــور عامــل الإهمــال الأســري والتســبب في عــدة مشــاكل مختلفــة مــن شــأنها أن تجعلــه يشــعر باحاــرج المتخلــف ذهنيــا  الابــن

سري وخارجه وقد ينجم عنه أيضا عدة عوامل إجتماعية تؤدي الى حدوث إعاقات أخرى مختلفة نذكر منها الإعاقة داخل الوسط الأ

وتــوفير إحتياجاتــه مثــل تناولــه الأدويــة عنــد المــرض أو كمــا لاحظنــا في الميــدان احاركيــة عنــد عــدم مراعــاة إبنهــا رعايــة صــحية كمــا ينبغــي 

 . راريةيعاني بفترات قصيرة من المرض بإستملمفاجم ، والغدد الصماء مما يجعله مرضه المصاحب منذ الولادة مثل الصرع ا

 لدراسة  سب متغير السكن( يوضح: توويع أفراد عينة ا06الجدول رق  )

  

 نو  السكن التكرار %المةوية  النسبة

 ملك 12 11%

 مستأجر 13 21%

 المجمو  14 111%

                                  

 
  
 

 

، % 11 ــبأن أغلب الأسر مستأجرين السكن والمقدرة نسبتهم المتوية والشكل  (6رقم ) يتضح من خاتل الجدول: ة الإ صائيةالقراء

 .%21بينما نجد أقلية الأسر يمتلكون السكن والمقدرة نسبتهم المتوية ب 

مـــا يعـــود ســـلبا علـــى قيـــامهم بالرعايـــة يتبـــين لنـــا أن معظـــم الأســـر هـــم مســـتأجرين وهـــذا  قمـــن خـــاتل مـــا ســـبالقـــراءة السوســـيولوجية: 

الاجتماعية لابنهم المتخلف ذهنيا أو بالأحرى يمكن أن يكون سببا في عدم استقرار الأسرة في تكوين عاتقات مع الأفراد وتأقلـم ابنهـا 

جتماعيـا وخاصـة عنـد سـابقا في قولهـا بأنهـم يقومـون بوصـمهم إ المبعـوثاتالمتخلف ذهنيا مما يجعلهم يتنمرون عليهم كما أشـارت إحـدى 

مسكنا ومـنهم مـن  يمتلكون مناداتهم بلفظ العقون والتي نجد الذي يرمز الى معنى المعاق ، بينما نجد اقلية كبيرة من عينتنا المدروسة بأنهم

بأن يسكن في السكن الوظيفي كما هو مصرح به في الإجابة على سؤال منطقة السكن نجد بأن هناك من يجد الأمان وليس له حاجز 

  يمنع ابنه من الخروج من المنزل  مما يساعده في تحقيق الدمج الاجتماعي .

 سرة:الأ سب متغير عدد أفراد راسة ( يوضح: توويع أفراد عينة الد02الجدول رق  )
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 عدد أفراد الأسرة التكرار النسبة%

 أفراد 2 – 1من  12 12،22%

 أفراد 6 – 4من  11 22،22%

 أفراد 6أ ثر من  12 12،22%

 المجمو  14 100%

                                    

             

            

  أ       

 

 

والمقـدرة  [16_12]أغلـب أفـراد الأسـرة يتكونـون مـن فتـة  ( والشـكل بأن11رقـم ) يتبين لنا مـن خـاتل الجـدول: القراءة الإ صائية

والمقــدرة  [16أكثــر مــن ] ين[ وبــ13_ 11]المكونــة لعــدد أفــراد الأســر مــن ، وبينمــا تتســاوى الفتتــين %13,33نســبتهم المتويــة ب 

 . %13,33نسبتهم المتوية ب 

لنـا  أفـراد ومـن هـذا يـبرز [16_12]يتبين لنا من خاتل القراءة الإحصائية بأن أغلب الأسر مكونة مـن فتـة القراءة السوسيولوجية: 

 الاعتمـادمـن خـاتل مسـاعدته علـى دور الأباء والأمهات مع الإخوة في تواصلهم مع إبنهم المتخلف ذهنيا ويقومون برعايـة اجتماعيـة 

ولكـن نجـد بأن هنـاك فتتـين متسـاوين والمقـدرة نســبتهم ب  ،علـى ذاتـه وتحقيـق دمجـه مـع الأفـراد الآخـرين وتفـاعلهم مـع بعضـهم الـبعض

الى حــتى الجــيران  نيلجــؤو مــن قلــة عــددها الا أنهــم علــى الــرغم هــم مــن يتلقــون رعايــة إجتماعيــة لكــن بمســاعدة الأقــارب  13,33%

 لمربيات.وا

 

 

 

 

  سب متغير اليتيب بين الإخوةراسة ( يوضح: توويع أفراد عينة الد00الجدول رق  )
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 اليتيب بين الإخوة التكرار النسبة المةوية

 الأولىالمرتبة  12 12،22%

 المرتبة الثانية 12 26.66%

 المرتبة الثالثة 12 26.66%

 المرتبة الرابعة 13 20%

 امسةالمرتبة اج 11 6.66%

 المرتبة السادسة 11 00%

 المرتبة السابعة 11 6.66%

 المجمو  14 100%

 

  سب متغير اليتيب بين الإخوة    الشكل رق  

 

 

مختلـف عـن بعضـه الـبعض والمتمثـل  لديهم ترتيب بين إخوتهم فراد العينةأغلبية أ ن( بأ11رقم )ا الجدول يوضح لنالقراءة الإ صائية: 

المختلفـة  د مـن المراتـباللـذين هـم مقسـمون الى العديـبينمـا  %26,66المقـدرة ب الثة هم اغلب نسبة متوية و ثالالمرتبة الثانية و  في أن

 .%6,66السابعة والمقدرة نسبتهم ب وتليها المرتبة الخامسة و  %13,33التي تتراوح بين المرتبة الأولى والمقدرة نسبتها 

أن المرتبـة المراتـب بـين الإخـوة هـي فإننا نجد بأن أغلب  هأعاتوالشكل  لجدوللمن خاتل القراءة الإحصائية  القراءة السوسيولوجية:

خـوة وهـذا مـايبرز تفاعـل الموجـود بـين الإإهتمـام الوالـدين و  و من يتلقون رعاية أفضل من أفراد الأسرة وهذا لمساعدةالثانية والثالثة هم 

يـدفع بالوالـدين الى  وأن قصـور الطفـل. الذاتيـة والتفاعـل مـع الآخـرينلكسب إسـتقاتليته ، ومساندتهم في التواصل واحاوارأفراد الأسرة 

لـه ممـا يـؤثر علـى ورفضـهم  اهتمـامهملـذلك فـإن الغـيرة بـين إبـنهم المعـاق ذهنيـا وإخوتـه تجعلهـم يعـبرون بقلـة الاهتمام به والشـفقة عليـه 

 ه.مما يزيد من حزنه وعزلبنبذ إخوته له  والإحباط وشعوره بالألممستوى قدراته 

 

 

 

 

 

  سب متغير نو  الإعاقة راسة( يوضح: توويع أفراد عينة الد09الجدول رق  )
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 نو  الإعاقة التكرار %ةالنسبة المةوي

 ذانية 11 52،22%

 ذانية  ر ية 11 46،66%

 المجمو  14 100%

 

                                                  
                 

                

 
 

بينما هناك من  %43.33بية الإجابات تدل أن نوع الإعاقة ذهنية بنسبة بأن أغل( 19رقم ) يوضح لنا الجدول :القراءة الإ صائية

 .%26,6المتوية أجاب بأن نوع الإعاقة ذهنية حركية والمقدرة نسبتهم 

يتوضــح بأن أغلبيــة الإعاقــة الذهنيــة لإبــنهم المتخلــف ذهنيــا لهــا عــدة في أعــاته والشــكل  لجــدولامــن خــاتل  :القــراءة السوســيولوجية

وهـذا  ،هـم يعـانون مـن إعاقـة ذهنيـة حركيـة لإضـافة إلى أن هنـاك أيضـا مـنبالأسـباب الصـحية والمشـاكل الزوجيـة منهـا ا أسباب مختلفة

وعـــدم الاهتمـــام الأســـري ممـــا يعـــرض الإبـــن إلى صـــعوبات  الأبنـــاء إلى احامـــى في ســـن الطفولـــةيعـــود إلى أســـباب صـــحية مثـــل تعـــرض 

 ومرضه حركيا.إصابته تزيد من إعاقته أو تكون سببا في زيادة وصدمات 

  سب متغير الوراثة راسة( يوضح: توويع أفراد عينة الد10الجدول رق  )
 

 التكرار %المةوية  النسبة
وراثة المرض   

 العائلة

 نع  13 20%

 لا 12 00%

 المجمو  14 100%
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بأن أغلب المبحوثين أجابوا على أن مرض الإعاقة غير متـوارث في ( 11)م الشكل رقيتضح من خاتل الجدول و القراءة الإ صائية: 

ب ، بينمـا نجـد هنـاك مـن الأقليـة مـن أجـابوا بوراثـة المـرض في العائلـة والمقـدرة نسـبتهم المتويـة % 11ب العائلة والمقدرة نسبتها المتويـة 

21 %. 

تنتج بأن المـرض أو أكثـر تفسـيرا لمـا سـبق مـن قـراءة الجـدول بأن نسـ الجدول والشكل أعاته نستنج من خاتلالقراءة السوسيولوجية: 

التخلف الذهني هو مرض غير موروث من العائلة وله عدة أسباب أخرى قد تكون صحية بعد الولادة أو بيولوجية أو مشاكل أسرية 

وهـذا مـا  المبعوثاتا صرحت به إحدى في العائلة وهذا م بين الزوجين، بينما نجد من أجاب بعكس ذلك بأن الإعاقة الذهنية متوارثة

بأن للأســرة دور في القيــام بتــوفير  في دراســتها مــن خــاتل تحليلهــافاطمــة مســاني وبــن فــر/ الله بختــة وجــدناه قــد توصــلت إليــه دراســة 

ة ظــروفهم مــع مســاعدة الأقــارب في حالــة طلــب المســاعدة للقيــام بالإجــراءات الصــحية ومراعــالبيــة جميــع إحتياجاتــه تيــة الصــحية و الرعا

 .المعيشية 

 :الأولوتحليل وتفسير التساؤل الجزئي  عرض-0-2

 :و دة تحليل تفاعل الابوين مع ابنه  منة الولادة ح( يوض11) الجدول رق 

   التواصل مع ابنه  منة الولادة البوينفةة الموضو : تفاعل 
رق  
 الو دة

 التكرار و دة الت ليل
 المةوية النسبة

% 
 %13.33 11 ين مع ابنهم المخلف ذهنيا منذ الولادةبتفاعل الأبو  01
 %26,66 12 الأقارب والجيران يتفاعلوا مع ابنهم المتخلف ذهنيا منذ ولادته 02

 % 111 14 المجمو 
 

قـدرة أغلبية الوالدين يتفاعلون مع ابـنهم المتخلـف ذهنيـا منـذ الـولادة والم ن( بأ11رقم )يتضح من خاتل الجدول القراءة الإ صائية: 

، بينمــا نجــد بأن هنــاك بعــض الأقــارب يتفــاعلون مــع ابــنهم المتخلــف ذهنيــا والمقــدرة نســبتهم المتويــة ب %13.33نســبتهم المتويــة ب 

26,66%. 

بأن أغلب الوالدين يتفاعلون مع إبنهم المتخلف ذهنيا منذ ولادته ويتم ذلك  بالأكل  أعاتهيتضح من خاتل القراءة السوسيولوجية :

" نعــ   نــا في قولهــا  المبعــوثاتفي إجابــة إحــدى  همــا وجــدناشــرب وبإضــافة بعــض الرمــوز والمعــاني وتغيــير احافاظــات  وهــذا واللعــب وا
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نتفــاعلوا عــن طريــق الحــوار واللعــب والأ ــل والشــر  والضــ ك ونعايهــا رصــيد لغــوي ملــي  ــاك صــغير نعلمهــا قــولي مامــا ، 

بقيت نخم    ولدي  يفاش نكمل معا  اك  اجدمة لكن ووجي ساعدني  "نع   اك  اين لكن   الأول."ونغيرلواا الحفاظا  

أنا لي  نت قريب لي  يما  بعيدة علي  ومت ب  تتفاعل معا  غير   بعض الأ ياك دايرة السبة بالعمل لكن اي ربي يهديها " ."

ليهـا  ثــر وخ:اـا تتهــر  مــن تتهـر  منــو اكـ  معــال  ـتى خــو  لي أ ـلا منــو واد معـال مــن  يــث السـمع اــو الشـي لي أثــر ع

مما يدل ان جواب المبحوثة هو المس ولية لكن أنا دائما نساعدوا ونقوم بي  ونغيرلو الحفظا  ونديرلوا الحليب  تى استقال بةات "

ة بأن الذات والذات الإجتماعية تتفاعل وتتطور مـن خـاتل سلسـل ميداربر  حد مباد  التفاعلية الرمزية الذي حث عليه تفسير لأ

و يتم فيها التفاعل من خاتل المحاكاة في الأفعال ومرحلة اللعب هي مرحلة الإلمـام بقواعـد اللعـب  حيـث تتصـف هـذه المرحلـة بتقليـد 

الإبن للأفعال الأخرين المحيطين به مثل الأباء والإخوة   أي نجد حسب وحدة تحليل الموضوع فإنها من الأمور التي يتجلى بها الوالدين 

له تقبله واشباع احتياجاته الاجتماعية مما يؤثر على شخصيته خاصة في المراحل الأولى من احايـاة ، بينمـا نجـد بأن هنـاك  في أن يظهر

بعــض الأقــارب هــم مــن يســاهمون  في تفاعــل ابــنهم المتخلــف ذهنيــا منــذ ولادتــه  بــين أفــراد الأســرة وهــذا عــن طريــق  تغيــير احافاظــات 

جــداتو اــي لي تعلمــوا وتت ــاور معــا  وتبــدل وتغســلوا  في قولهــا "  المبعــوثاتشــارت اليــه إحــدى وتعليمــه اللبــاس والشــرب وهــذا ماأ

"لاتوجد مساعدة الا أنا وتعلموا الأ ل والشر  وتقمم وتبدل الحفاظا  و لا جاري ال ارة اي لي تقوم بي  وتعلموا الأ ل "،

نعـرف بلـي  مامـا قـول مامـا  علـى الـرغ  مـن اني مكنـت لي  نت نتواصل معا  وذلك عن طريـق المسـيد ولقماطـة ونعلمـوا قـول 

معال الا بعد فية ستة أ هر ولي قالي او طبيب الأطفال بومليم و  مـت رو ـي با  منالـيه  يحـس بلـي مهمـ  وجـاري )و 

ت احايــاة ومــن هــذا نجــد بأن أيضــا للأقــارب دور في تربيــة وتعلــيم الإبــن المتخلــف ذهنيــا بأساســيا .ح(  انــت تــرفض اك يبقــى معــي".

الإجتماعية وقواعدها مما تجعله فرد يتفاعل مع الـذوات المحيطـين بـه مـن أباء وأمهـات بالإضـافة الى الأقـارب اللـذين يـبرزون مـن خـاتل 

تدعيمهم له ودمجه إجتماعيا داخـل الوسـط الأسـري، ولكـن نجـد أيضـا بأن هنـاك بعـض الأباء مـن هـم لايتفـاعلون مـع ابـنهم المتخلـف 

دته وهذا مايوضح هنا غياب دور الأب في تكوين ذات إبنه المتخلـف ذهنيـا وعـدم تحمـل مسـؤوليته مـن الناحيـة التربويـة ذهنيا منذ ولا

مكان   تفاعـل الأ  مـع أنـو مهـوش مـن النـو  الي "  المبعوثاتالا أنه يهتم فقط بالجانب المادي فقط وهذا ماصرحت به إحدى 

دور فعال يساهم في تكييف ابنهم  المتخلف مع مساعدة الأقارب  نجد بأن للوالدين أي هنا يهت  المه  يصرف الما لة وخ:ص "، 

 ذهنيا منذ ولادته بناء الرموز اللغوية وفهم معانيها داخل الأسرة .
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 (: يوضح تواصل الأم مع ابنها المتالف ذانيا وتعليم  الأ ل12الجدول رق  )

 

 

 

 

 

 

م المتخلف ذهنيا إبنهيتواصلن مع  المبعوثاتأغلب تضح لنا بأن ي (12) رقممن خاتل القراءة الإحصائية للجدول  :القراءة الإ صائية

التحليل رقـم حسب وحدة  %2 6.66بينما تمثل نسبة  ،11و هذا ما بينته وحدة التحليل رقم  %13.33بــــــــويتمثل في أكبر نسبة 

 .يتواصلن مع ابنهم المتخلف ذهنيا لامن الأمهات التي  12

أن أغلـب الأمهـات  يتواصـلن مـع ابـنهم المتخلـف ذهنيـا  حيـث نسـتنتج   والشـكل أعـاته لجـدولال من خـات :القراءة السوسيولوجية

  هما نجد، وهذا  و الإبن المعاق ، وهي نسبة ذات دلالة توضح أو تعبر على وجود تفاعل مع الأمهات % 13.33قدرت النسبة بـــ 

يلبس اللباس مثل القميص  و الجلوس الى   فاش نقوم بتعليموافقد أجابت المب وثة نع  انا "بأنها المبعوثاتكما صرحت احدى 

لكـن أبيـ  لا ، ـتى ولا يحـس جانبنا   الااولة أثنـاء وجبـا  الغـةاء والعشـاء  أو اسـتعمال المعجـوك وغسـل أسـنان  بعـد الأ ـل 

ا وذلك بتزويده المباد  الأولى على أن أغلب الأمهات هن من يقومن بالتواصل مع ابنهم المتخلف ذهني لما يدوهذا " ببعد وا علي 

، منـــذ صــغره الى غايـــة كـــبره كـــأداب الأكـــل والشـــرب  بـــنالــتي تعتـــبر المراحـــل الأولى في حياتـــه ، والركيـــزة الأساســية  الـــتي يخضـــع لهـــا الإ

بينمــا نجــد أن ، الــتي تجعلــه يتفاعــل مــع الــذوات الأخــرين الموجــودين في الأســرةالاجتماعيــة والجلــوس بــين الأقــارب وهــي قيمــة مــن القــيم 

،وهـذا ماصـرحت بـه إحـدى المبحـوثات  %26,66هناك بعض الأمهات لايتواصلن مع أبنـائهم المتخلفـين ذهنيـا والمقـدرة نسـبتهم ب

"  انت تتواصل معا  لكن   أغلب الوقت تعتمد ع: المربية اك  أنعااا  انت تعمل وتحاول تبعد علي  مـ  متقبلتـوافي قولها 

نع   انت تتواصل معا  لكن   أغلب الوقت تعتمد ع: المربيـة اكـ  أنعااـا   عب تعاوني جداته فأجبت نعلمه  و ي نت"

وهذا دليل على أن ليس كل الأمهات يقمن بالتواصل مع ابنهم المتخلف ذهنيا بل  ،"  انت تعمل وتحاول تبعد علي  م  متقبلتوا

 وتعليمة الا لم مع ابنها المتالف ذانيا تواصل الأ فةة الموضو :
رقـــــــــــــــــــــــــــ  

 الو دة 
 %النسب المةوية التكرار و دة الت ليل

 %13,33 11 ابني المتخلف ذهنيا وأعلمهأتواصل مع  01
 % 26,66 12 مع ابني المتخلف ذهنيا وأعلمه قليلة التواصل 02

 111 14 المجمو 
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ن المربية هـي مـن تقـوم بالتواصـل والتفاعـل مـع ابـنهم المتخلـف ذهنيـا . يتجاوز ذلك الى تدخل الأفراد الأخرين مثلما  ذكرت سابقا بأ

  ونستنج من خاتل النتائج بأن الأم هي أكثر شخص يتفاعل مع ابنها المتخلف ذهنيا لأنها الأم احانون هي التي تلبي له رغباته وتعلمه

 .ه يعتمد على ذاتهكيف يتفاعل مع الذوات الأخرين )الإخوة والأقارب والجيران(، وهذا ما سيجعل

 .س بنفس تعليمة اللباصل الا  مع ابن  المتالف ذانيا و يوضح و دة تحليل توا (12)الجدول

 

لنـا بأن أكثـر الأباء لا يتواصـلون مـع أبنـائهم المتخلفـين  ح( يتوضـ13)رقـم القـراءة الإحصـائية للجـدول  مـن خـاتل: القراءة الإ صـائية

المقـدرة و اصـل الأب مـع ابنـه المتخلـف ذهنيـا . بينمـا تليهـا إجابـة المبحـوثين الـتي تتمثـل فيتو %26.66ذهنيا والمقدرة نسـبتهم المتويـة ب 

ن هنــاك بعــض المبحــوثين يجيبــون بقليــل مــا يتصــل الأباء بأبــنهم المتخلــف ذهنيــا والمقــدرة ، بالإضــافة الى أ%33,33نســبتهم المتويــة ب 

طـرف الأب مـع  أن يكـون هنـاك تواصـل مـن بلا تحـ، وفي الأخير نجد بأنـه هنـاك مـن يجيـب بأن الأم هـي مـن %13.33ب نسبتهم 

 . %6,66المقدرة نسبتها ب  ابنه المتخلف ذهنيا

أن أغلبية الأباء لا يتواصلون مع أبنائهم المتخلفين ذهنيـا وهـذا  الجدول أعاته من خاتل  استنتاجهكن :ما يم  القراءة السوسيولوجية

يقولي اةي مس وليتك وأنا نصرف  يعاوني لا لا مي ب " المبعوثاتوذلك من خاتل قول إحدى  المبعوثاتما صرحت به إحدى 

وهذا ما يـدل علـى أن الأباء يقومـون فقـط بالعمـل علـى تـوفير ،  يتك"لباسها يقلي ااذي مس ول يبد امي ب  يعاوني ولا " ،"برك

الإحتياجات المادية وهذا الذي يتضـح مـن خـاتل إجابـة بعـض المبحـوثين لكـن نجـد أيضـا أن هنـاك بعـض الأباء يحـاولون التواصـل مـع 

الأقــارب وهــذا مانجــد بأن لــلأب دور  علــى ذاتــه وعــدم الإتكــال علــى الاعتمــادابــنهم وتعليمــه ورعايتــه بتفــاعلهم معهــم وذلــك بتحقيــق 

فعال  يختلف عن الأمهات  في تعويد الإبن بالإعتماد على نفسه في ارتداء ماتبسه بمفرده وتكييفه إجتماعيا . ولكن نجد بأن بعـض 

 بنفس    مع ابن  المتالف ذانيا وتعليمة اللباسفةة القي : تواصل الأ

 %المةوية النسبة  التكرار و دة الت ليل رق  الو دة
 %33.33 14 يتواصل الأب مع ابنه المتخلف ذهنيا وتعليمه اللباس بذاته 01
 %13.33 12 لباس بنفسهأحيانا يتواصل الأب مع إبنه المتخلف ذهنيا ويعلمه ال 02
 %26.66 11 لايتوصل الأب مع ابنه المتخلف ذهنيا ويعلمه اللباس بذاته 02
 %6.66 11 رفض الأم وتواصلها مع الأب 04

 %111 14 المجمو 
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صــرحت بــه  وهــذا مــاالأباء مــع ابــنهم المتخلــف ذهنيــا تجيــب بأن الأب لا يتواصــل مــع ابنــه إلا في بعــض الأحيــان يتفاعــل  المبعــوثات

وهـذا  "، تكـل علـى أمـ ي نـ   لي نكوك مريضة واـةا لأفياقليل وين يقوم بالتقر  إلي  أي غير   الفي قولهـا " المبعوثاتإحدى 

ونستنج أخيرا بأن هناك من تجيب بأن الأم هي من ترفض  .  نتائجها ومحمد عبد اللايف  دراسة سماح محمد لافي  ما وجدناه

هم المتخلـف مما يوضح أن هناك بعض الأمهات هن من يساهمن في عدم تفاعل بعض الأباء وتواصلهم مـع ابـن تواصل الأب مع إبنه،

 .ذهنيا وتعليمه اللباس

 المتالف ذانيا    سب  الاستق:لية اليوميةأخيه  و دة تحليل تفاعل الاخوة مع  (14)الجدول يوضح

  سب  الاستق:لية اليوميةه  المتالف ذانيا    خي: تفاعل الاخوة مع االقي فةة 
 % المةوية النسبة التكرار و دة الت ليل رق  الو دة

 % 26,66 12 الإخوة تفاعل 01
 % 13,33 11 الإخوة تفاعل عدم 02

 % 111 14 المجمو 
 الاستقاتليةبه أن أكثر الإخوة لايتفاعلون مع أخيهم المتخلف ذهنيا في كس( 12رقم )يتضح من خاتل الجدول  :القراءة الإ صائية

، بينمـا نجـد أن اقليـة الإخـوة لايتفـاعلون مـع أخـيهم المتخلـف ذهنيـا في كسـبه المتخلفـين % 13,33ب اليومية وتقدر نسبتهم المتويـة 

 .% 26,66ذهنيا والمقدرة نسبتهم المتوية ب 

الإخــوة مــع أخــيهم  للا يتفاعــبأنــه قــد أجابــت  المبعــوثاتيتضــح مــن خــاتل القــراءة الإحصــائية أن بأغلــب  القــراءة السوســيولوجية :

،" ميعـــاونوني  و  في قولهـــا المبعـــوثاتالمتخلـــف ذهنيـــا في تعليمـــه الأكـــل والشـــرب والـــتعلم وذلـــك مـــن خـــاتل ماصـــرحت بـــه إحـــدى 

نحتفلله  أنا بالعيد مي:د لأك او وخو  نفس الشهر  نت " الحال منه  "  يغيضنيميتفاعلوش معااا يقولولي واش تعرف اي و 

فدار نعيم لأولاد الجيراك اك  السكن وظيفي و ي دخل للمر   وليت نحتفلو مع ال م:ء لكن يما  لا ظت بلـي يفـرح  نديرو

ولا  تتبادر   بعض الا ياك أنها تعاود ديرلو عيد مي:د فدار لعراس ميو   ب اف ومتديه  معااا تقولي نحاو عند المربية 

بأن هناك إخـوة  تشيربينما نجد بأن بعض الإجابات ، "  ائ  ورانا "شيو  ما  ب ربي تاك نولي أنا  نت ن عف من اةا الأمر د

أختهـا الأ ـلا " المبعـوثاتيتفاعلون مـع أخـيهم المتخلـف ذهنيـا واكسـابه الأكـل والشـرب والنظافـة اليوميـة وهـذا مـا أجابـت بـه إحـدى 

" خـو  لكبـير عليـ  اـو لي بالإضـافة الى إجابـة أخـرى منها اي لي تساعداا  يفاش تأ ل تشر  وتلـبس ونحسـها قريبـة منهـا " ، 
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ف ذهنيــا وإكســابه القــيم وهــذا مــا يشــير الى أن هنــاك تفاعــل بــين الإخــوة وأخــيهم المتخلــيســاعدوا   الأ ــل والشــر  اــة ذاتــ  ". 

ليصبح ابـن  من طرف إخوته والتي تساعده في التفاعل مع الذوات الأخرين من خاتل الرموز والصور الذهنية التي يتلقاها الاستقاتلية

 .قيق الدمج والتكييف داخل الأسرةمستقل بذاته ومعتمد على نفسه والمساهمة في تح

 بالتفاعل   تغيير ابنه  المتالف ذانيا متكل الى ابن مستقل يوميا الأقار يوضح و دة تحليل مساهمة  (15)الجدول
المتالف ذانيا متكل الى ابن مستقل بالتفاعل   تغيير ابنه  فةة الاتجا : مساهمة الاقار  

 يوميا

 %المةويةالنسبة  التكرار و دة الت ليل رق  الو دة
 %16,66 13 يساهم الأقارب 01
 %13.33 12 لا يساهم الأقارب 02

 %111 14 المجمو 
 

هم المتخلف ذهنيا وتغييره من أكثر الأقارب يساهمون في التفاعل مع ابن ن( بأ14رقم )يتضح من خاتل الجدول  :القراءة الإ صائية

في تفاعـل  نلا يسـاهمو ، بينما نجد بأن هنـاك بعـض الأقـارب % 16,66ب الى ابن مستقل يوميا والمقدرة نسبتهم المتوية  اتكاليابن 

 .%13.33الى ابن مستقل يوميا والمقدرة نسبتهم ب  اتكاليابنهم المتخلف ذهنيا ابن 

بأن هناك نسبة كبيرة من الأقارب يساهمون في تغيير ابنهم المتخلف ذهنيا من  الجدول أعاته يتضح من خاتلالقراءة السوسيولوجية: 

الى ابن مستقل بذاته ويتم ذلك بتوجيه الإبن من خاتل تعليمه وغرس مجموعة من القيم والتوجهات التي تدمجه في المجتمـع  اتكاليابن 

بصرا ة أنا جداتها اي لي  انت تعاوني ملي "  المبعوثاتصرحت به إحدى وتجعله فرد فعال يتفاعل مع الذوات الأخرين ، وهذا ما

وتعلمها الأ ل والشر  والمشي و انت تمسد ا رجليها تقولي با  تولي تمشي عادي لأنها تعـاني  تنظفهاو  تغسلهاواد  ، تديها 

بـ  وانـاك مـن ينظـر  الااتماممن يحاول    نظرة الأخرين لولدي واناك اخت:فاناك  "ترد بأن من تقوس   الرجل اليم  " ،

هــذا دليــل علــى أن " .والقلــقتعبيريــة   وجههــا تــدل عــ: ع:مــا  الغضــب  حمــع ظهــور م:مــإليــ  خنــ  معــال ويقلــل مــن  ــأن  

ذاتــه  الأقــارب لهــم دور في رعايــة ابــنهم المتخلــف ذهنيــا لجعلــه مــدمج اجتماعيــا ولا يحتــاج الى اعانــة بحيــث يتجــاوز اعاقتــه ويعتمــد علــى

والتعايش مع الأفراد الأخرين وهذا كله يساعده على تحقيق ذاتـه ليصـبح فـردا متفاعـل داخـل المجتمـع .بينمـا يوجـد بعـض الأقـارب مـن 

"مكـان  لي يعـاوني والـوا  ـتى   المبعوثاتهم لا يساهمون في تغيير ابنهم من ابن اتكالي الى مستقل بذاته وهذا ما أشارت إليه بعض 
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فـرد قائ:"مكـان  " ويقولولي مكـان  لي يحظـر رااـ  خـدامين الحضور"   انو يرفضوا ، "ولا لمغير ميقربو اش   ي نروح لجامعة

وهذا من خاتل النتائج المتحصل عليها فإن ما يعيق الرعاية .ميقربوااش" بغير بنت خالتها تحبها أما الباقي مت ب  أمها، وهما تاني

  ابنها المتخلف ذهنيا من ابن متكل الى ابن مستقل بذاته . تغييرالاجتماعية المحققة من طرف الأسرة في 

 :تفسير التساؤل الجزئي الثانيحليل و تو  عرض-0-2 

 المناسبا  الإ تفاليةالمتالف ذانيا    أخيه يوضح تفاعل الاخوة مع  (16)الجدول رق 

 ةالمناسبا  الإ تفاليالمتالف ذانيا   أخيه  فةة القي : تفاعل الاخوة مع 

 التكرار و دة الت ليل رق  الو دة
 المةوية النسبة

% 
 %26,66 12 الإحتفال بالأعياد في المدارس والمراكز الثقافية 01
 % 21 13 الإحتفال بعيد المياتد والأعراس ببيت الجد 02

02 
عراس خوفا من التنمر وكلمة لا نتفاعل ولا نذهب الى الأ

 معوق
11 43,33% 

 %111 14 المجمو 
أغلبيـة الإجـابات تـدل علـى أنـه لايتفاعـل الإخـوة مـع أخـيهم المتخلـف  ن( بأ16) الجـدول رقـميتضح مـن خـاتل : لقراءة الإ صائيةا

بينما تليها أن هنـاك بعـض الإخـوة يتفـاعلون مـع ، %43و33 التنمر والمقدرة نسبتهم المتوية ذهنيا ولا يذهبون الى الأعراس خوفا من

لكـن  ،%26,66والمقـدرة نسـبتهم المتويـة ب ة في المـدارس والمراكـز الثقافيـة تفال بالأعياد الدينيـة والموسميـأخيهم المتخلف ذهنيا بالإح

 .  % 21في الأخير نجد بأن هناك بعض الأقارب يحتفلون بأعياد المياتد والأعراس ببيت الجد والمقدرة نسبتهم المتوية ب 

مـع أخـيهم  نلا يتفاعلو تضح لنا حسب وحدة تحليل الموضوع أن أغلبية الإخوة : من خاتل الجدول السابق ي القراءة السوسيولوجية

وزيادة في إكســاب الإبــن  ضــغوطاتالمتخلــف ذهنيــا ولا يــذهبون الى الأعــراس خوفــا مــن التنمــر علــى إبــنهم ممــا يســاهم هــذا التنمــر في 

بصرا ة منيديروش  ولعـرس في قولها "  بعوثاتالممع الذوات الأخرين مثلما صرحت به إحدى  فلا يتكي هوما يجعلالمتخلف ذهنيا 

نحشـ  نخرجهـا معـايا خوتهـا تقلـي مامـا يعـايرو فيـا بيهـا "منرو   نخاف من التنمر و لمة معـوقين نحـب يقعـدوا   الـدار وخـ:ص

مـا وهـذا ،  " ويقولولي أختك معوقة وعقونة، أما الحفالا    المر   نديه  يحضـرو نقلهـ   ـوفو مكـان  غـير خـتك  لي معوقـة"

مع مرور الوقت يشعر بالخجل بينما يتفاعـل بعـض الإخـوة مـع  هما يجعلمن الرعاية الاجتماعية ودمجه مع الأفراد الأخرين وهذا  ليعرق



  عرض وتحليل وتفسير معطيات الدراسة الميدانية والمناقشة               :الثالث الفصل
 

 64 

 أخيهم المتخلف ذهنيا بالإحتفال بالمناسبات الدينية والموسمية في المدارس والمراكز الثقافية وهـذه حسـب القـيم الاجتماعيـة الـتي يغرسـها

" منـدير م  غـير   عيـد المولـد النبـوي الشـريف  المبعـوثاتراد الأسرة مثل معرفة المناسبات الدينيـة  وهـذا ماصـرحت بـه إحـدى أف

نــدير     فلــة بالاعــام والحنــة والشــمو  با  يفر ــوا ولعــراس  ــي يكــوك قــرا   مــا عــرس   دارنا ولا عمــامي با  يفر ــوا مــع 

ة  ندرك أنه هناك تفاعل مـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـن طـرف الأقـارب ويسـعون الى إدمـاج ومن خاتل ما صرحت المبحوثبعضاا  " 

 وتأهيل أبنائهم في المجتمع.

 :اسرت الاخرين لابنه  المتالف ذانيا و  يوضح نظرة (12)الجدول رق  

 اسرت و ة الاخرين لابنه  المتالف ذانيا القي : نظر  فةة
 %المةويةسبة الن التكرار و دة الت ليل رق  الو دة

 %93،33 12 نظرة الآخرين لإبننا المتخلف ذهنيا نظرة تنمرية 01
 % 6،66 11 نظرة الناس لإبننا المتخلف ذهنيا نظرة عادية 02

 % 111 14 المجمو 
نظــرة  ( بأن أغلبيــة الإجــابات تــدل علــى أن أغلبيــة المبحــوثين يجيبــون بأن17يتضــح مــن خــاتل الجــدول رقــم ) :لقــراءة الإ صــائية_ا

، بينما يجيب أقلية المبحوثين بأن نظرة النـاس نظـرة % 93,33ب الأخرين لإبنها المتخلف ذهنيا نظرة تنمرية والمقدرة نسبتهم المتوية 

 . % 6،66عادية والمقدرة نسبتهم المتوية ب 

المتخلـف ذهنيـا نظـرة  ابننـار الى القـراءة الإحصـائية بأن هنـاك الكثـير مـن ينظـ و وليتوضـح مـن خـاتل الجـد_القراءة السوسيولوجية :

تنمرية مما يجعله لا يتواصل مع الأفراد الأخرين ويشعر بالخجل هو ووالديه  مما يكون هناك عراقيل في دمجهم إجتماعيا مثلما صـرحت 

" " ، ع الناس يتنمروا عليه  وأنا يغيضني الحال اك  ومدابي اراا  جاو لباس عليه  ويتواصلوا م "في إجابتها  المبعوثاتإحدى 

" نظـرة النـاس لينـا ولبنتنـا نظـرة تنمريـة بالإضـافة الى  يعايروني بكلمة العقونة وأنا  نت نحةرا  ع: اةي الكلمة مـي عر ـنا " ،

اك   انت عنداا خرنقت الأرنب وتعالجت عليها بالعملية التجميلية دارتها   قسناينة بفضل جاري لي ساعدتني لكن عانينا 

لجارح خاصة  ي يقولولي اةي أرنب ولا واش وع:  جبتيها تشب  لسرنب   واش تتفرجي  انت من أقر  الناس من  :مه  ا

الجـيراك القـرا  مـن المنـ ل  يفـاش  ةرة الناس صعيبة وتعب خاصـتا الأم تحـس بـ اف مـن  :مهـ  وخاصـظن" الى اةا الك:م " .

المنصــف سـريدي محمـد    أ ــار ا. كمـربي"رااــي رول مـن عنـد  جـاتك  معوقـة واش السـبة ومنلقــاوش واش نـردو علـيه  اـادي
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وفسر كيفية شـعور المـريض وتعاملـه عنـد تعرضـه  سوسيولوجية(مقاربة  العقلي:الاجتماعي للمرض  )الوصم  مقال  إبرااي   وبلعادي

 .ةالقبليالخصائص  الشخصية،عيوب  الجسدية،وقسمه أيضا الى أنواع وصم التشوهات للوصم الاجتماعي 

، ولكـن هنـاك مـن يجيـب بأنهـم غرس قيم سلبية داخـل أفـراد الأسـرةومن خاتل الرموز والمعاني التي نستنجها من خاتل إجابتها أن لها ت

" نظــرة الأخــرين لسســرة عاديــة و نــا عاديــة ولكــن هنــاك حســب قــول بعــض المبحــوثين ن مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا بنظــرة يتفــاعلو 

ذه النظرة لها دور في تفاعل بعض أفراد الأسرة مع ابنهم المتخلف ذهنيا مما يساهم ذلك في غرس القيم وهمنهتموش  ةي النظرة ". 

علـى تحقيـق  همـا يسـاعدبالـدفء واحانـان والرعايـة وهـذا  ءالمملـو وتحرا على تحقيق الجـو العـائلي عله يندمج في المجتمع الاجتماعية وج

 ذاته.

 ل افراد الاسرة مع ابنه  المتالف ذانيا بالقيام بر : يوضح و دة تحليل تفاع (:10)الجدول رق 

 : تفاعل افراد الاسرة مع ابنه  المتالف ذانيا بالقيام بر : دففةة ا 
 %المةوية النسبة  التكرار و دة الت ليل رق  الو دة

 % 26,66 11 برحاتت وخرجات ميدانية وترفيهية القيام 01
 % 33,33 14 برحاتت وخرجات ميدانية لانقوم 02
 % 21 13 تكفل المركز النفسي بالرحاتت 02

 %111 14 المجمو 
 

( بأن أغلبية الإجابات تدل على أن أفراد الأسرة يقومون بـرحاتت وخرجـات 11يتضح من خاتل الجدول رقم ) :القراءة الإ صائية

من يجيب بأن متوسط الإجـابات تـدل . بينما يليها % 26,66ابنهم المتخلف ذهنيا والمقدرة نسبتهم المتوية ب  مع ةوترفيهيميدانية 

، وفي الأخـير % 33,33على عدم قيام افراد الأسرة مع ابنهم المتخلف ذهنيا برحاتت وخرجات ميدانية والمقدرة نسـبتهم المتويـة ب 

والمقدرة نسبتهم المتوية فقط نجد أن هناك من أجاب بأنه في بعض الأحيان يدعون أبنائهم يقومون برحاتت مع المركز النفسي التربوي 

21 % . 

يتضح من خاتل القراءة الإحصائية بأن أفراد الأسرة يقومون برحاتت وخرجـات ميدانيـة وترفيهيـة مـع ابـنهم القراءة السوسيولوجية : 

ه جميـع إحتياجاتـه ودمجـه ابن متكيف مع الأفراد الأسوياء وتدريبهم على الممارسة المجتمعية التي تلـبي لـ هما يجعلالمتخلف ذهنيا ، وهذا 

معــايير وقــيم  إجتماعيــة جديــدة  وذلــك بتــوفير الرعايــة  اكتســابمــع الأفــراد الأخــرين ممــا يســاهم في دمجــه إجتماعيــا ممــا يســاعده علــى 
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نقوموا بر :  وخرجا  لسول الواد و ديقة البكرا  والصـ راء في قولهـا "  المبعوثاتالاجتماعية ، وهذا ما أجابت به إحدى 

 ملا يقو بينما هناك من ضافة الى ر :    الصيف  تى لقسناينة ونحكوا ع: واش رانا ن: ظوا   الر لة من مناظر " ، وبالإ

وهـي في حالـة مـن الغضـب وعاتمـات  المبعـوثاتبرحاتت ترفيهية وميدانية وذلـك راجـع لـبعض الأسـباب المختلفـة الـتي ذكرتهـا إحـدى 

بالإضافة الى منرو وش والوا الظروف متسم   " ، ثواني فتهدت ثم قالت  بصراحة  " احازن على وجهها بعد صمت دام  بضع 

وهنا يتضح لنا بأن هناك غياب فعلي للأفراد ممـا يـؤثر " مكتن  لي بي يديه  " ، مبحوثة أخرى تجيب  وهي تتحسر وجهها محمر 

ا هناك الإجابات مغايرة تماما لما سبق فهناك مـن يقـوم في بعـض سلبا على ابنهم المتخلف ذهنيا مما يجعله يشعر بالعزلة والإهمال وتليه

مناليهاش بقولها "  المبعوثاتالأحيان بإرسال ابنه المتخلف ذهنيا في  رحاتت خاصة مع المركز النفسي التربوي مثلما أجابت إحدى 

الأسر من يشعرون بالخوف إتجـاه أبنـائهم  لنا بأن هناك بعض دما يؤكوهذا غير مع المر   أي مع مربيتها فقم منديرش الأماك " ، 

المتخلفـين ذهنيـا وهـذا مـا لمسـناه مـن خـاتل تحليـل إجابـة المبحوثــة مـن فهـم اللغـة الـتي كانـت تحـاول إيصـال أفكارهـا وأحاسيسـها إتجــاه 

فضاء للأمان والعيش فيه بتنـزه مـع ابنتها المتخلفة ذهنيا وهنا يبرز دور الاتصال بين الأم والمربية بالإضافة الى المركز النفسي التربوي ك

الشعور بالطمأنينة  ومن هذا نرى بأن الرعاية الاجتماعية لابن المتخلف ذهنيا تكون من طرف أفراد الأسرة أو المربية وقيامها بدورها 

 في الرحاتت والخرجات الميدانية التي يقوم بها المركز النفسي التربوي .

 لعمومية للعب مع الأفراد اخخرينالأسرة بالأخة الإبن المتالف ذانيا الى الفضاءا  ا قيام أفراديوضح  (19)الجدول رق  

 لعمومية للعب مع الأفراد اخخرينقيام أفراد الأسرة بالأخة الإبن المتالف ذانيا الى الفضاءا  ا فةة الموضو :

 %المةوية النسبة  التكرار و دة الت ليل رق  الو دة
 21 16 ة المركز بدمج إبنها في الفضاءاتدتقوم الأسرة بمساع 01
 61 9 الأقارب لإبنهم المتخلف ذهنيا مع الأفراد الخارجيينالقيام بمساعدة  02

 111 14 المجمو 
 

( بأن أغلبية المبحوثين يجيبون بأن رأي أفراد الأسرة هو بأن الأقارب هم من يندمجون مع 19يوضح الجدول رقم ): القراءة الإ صائية

، بينما نجد بأن هناك بعض الأمهات هن من يدمجن %61س وزماتئهم في المحيط الخارجي مع التحاور والمقدرة نسبتهم المتوية ب النا

 . % 21ب بالمركز النفسي التربوي والمحيط الخارجي والمقدرة نسبتهم المتوية إبنهم المتخلف ذهنيا   يدمجونمع  الأباء اللذين 
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وضــح مــن خــاتل القــراءة الإحصــائية لوحــدة تحليــل الجــدول بأن رأي الأغلبيــة هــم الأقــارب اللــذين يــدمجون :يت القــراءة السوســيولوجية

نــديروا خرجــا  مــع وم:ئــ  في قولهــا "  المبعــوثاتإبــنهم المتخلــف ذهنيــا مــع زماتئــه في المركــز النفســي التربــوي مثلمــا صــرحت إحــدى 

ســـابا  والـــةاا  الى المر ـــ  الثقـــا  ، ولا مـــع الجمعيـــا  لتكـــوين خاصـــة للملعـــب الرياضـــي والمســـبح و ـــراء الم:بـــس   المنا

بالإضافة الى تكوين عاتقات منارجوش ب اف دار جداتها  ي تروح لص راء"" "،ع:قا  مع ص ا   وعلى الناس بصفة  بيرة 

ت المعرفيـة الـتي تطـور قدراتـه علـى في السـن وتزويـدهم بالخـبرا أقـرناهمويتفاعل  مع المحيط الخـارجي لتحـاور مـع الأفـراد الأخـرين خاصـة 

مفاهيم جديد مع تنمية مهارات التواصل ، كاللغة التي تجعله يتفاعل مع الأفراد الأخرين وتلبية حاجاته اليوميـة وتكييفـه مـع  اكتساب

لى بيت الجد " نحبها تتواصل عند الةاا  االمحيط الخارجي بما فيه من تنقاتت وخرجات ومناسبات متنوعة وهناك من أجابت بأن 

بينما هناك مـن يجيـب ولا اجالة واللعب مع أولادا  والأعمام فنادرا ما يأخةو  وتتعرف على ناس جدد   بيت أال ووجي " ،

بأن الأمهات هن من يقمن بالتواصل مع الأفراد الأخـرين ودمجـه في المركـز النفسـي التربـوي والمحـيط الخـارجي ممـا يسـهم ذلـك في تحقيـق 

لغة تواصل مع الأخرين ورااي  معندااشنديها ونروح لأك ذاته في التواصل معهم مثلما صرحت إحدى الأمهات "  على الاعتماد

"  ، وفي الأخير هناك بعض الأباء هم من يقومون بالتفاعل مع إبنهم المتخلف ذهنيا وتعليمه احاوار مع الأفراد الأخرينتتعل  تناق " 

أمــا أمهــا وخواتهــا قليــل ويــن نحــب مــدابيه  تبقــى غــير معــانا و مــتالا  النــاس بــ اف با  أنا  ــأ  نــديها ونعرفهــا عــ: المحــ:  

بأن لـلأباء دور فعــال خاصــة عنـد مــنعهم والخــوف علـيهم مــن التنمــر مـن طــرف الأفــراد الأخــرين  وهــذا مايتضــحميتنمـروش عليهــا " ، 

ية الذاتية في التعامل مع الأخرين والتمييز بين ماهو صائب لكن يبرز قيمة إجتماعية في تعرفيها عات المحاتت وذلك لكسبها الإستقاتل

الجيدة عند تكوين عاتقات مع الأفراد الأخرين من أجل تفادي أعباء  العينةوخطأ . فمجال الرعاية بالنسبة للأفراد الأسرة يكمن في 

حـتى يعيشـوا عيشـة طيبــة  جيـدة،رب والجـيران إبـنهم المتخلـف ذهنيـا في التواصـل حـتى تكـون ردود أفعـالهم في التفاعـل مــع الأهـل والأقـا

  المجتمع.وطبيعية في 

 

 من التواصل مع اخخرين داخل المن ل وخارج بنه  المتالف ذانيا لإ ةسر فراد الأمنع أ يوضح (20)الجدول رق 

 المن ل وخارج من التواصل مع اخخرين داخل لمتالف ذانيا بنه  الإ ةسر فراد الأأمنع  ا دف:فةة 

 المةوية % النسبة التكرار و دة الت ليل لو دةرق  ا
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 26,66 12 يمنعونه من التواصل مع الأفراد الآخرين 01
 %26,66 11 هلا يمنعون 02
 %26,66 12 المنع إلا في حالات 02
 %111 14 المجمو  

يمنعون أبنائهم من التواصـل مـع الأفـراد ( بأن أغلبية الإجابات تدل على أن افراد الأسرة 21يوضح الجدول رقم ) الإ صائية:القراءة 

بينمــا نجــد بأن إجابــة المبحــوثين متســاوية في رأيــن أي بــين مــن  ،%26,66ب الأخــرين داخــل وخــارج المنــزل والمقــدرة نســبتهم المتويــة 

ل مــع الأفــراد الأحيــان اــنعهم مــن التواصــ وفي بعــضيــدعهم يتواصــلون مــع الأفــراد الأخــرين داخــل المنــزل وخارجــه واللعــب مــع الجــيران 

 .  %26,66ب الأخرين الا في الأوقات التالية الليل والقيلولة والمقدرة نسبتهم المتوية 

: يتضح من خاتل القراءة الإحصـائية للجـدول بأن أغلـب أفـراد الأسـرة يمنعـون إبـنهم مـن التواصـل مـع الأفـراد القراءة السوسيولوجية 

ر وشــعور إبــنهم المتخلــف ذهنيــا بالإحــراج  في التواصــل مــع الأخــرين وتعلــيمهم شــؤونهم الأخــرين داخــل المنــزل وخارجــه وهــذا لمنــع التنمــ

وهـذا لتجـاوز إعاقتـه  احتياجاتـهعلـى تطـوير قدراتـه وتلبيـة  اعتمـادهالمنزلية فكلمـا قلـت عليـه عبـارات التنمـر كلمـا زادت ثقتـه بنفسـه و 

لــتي تســـاعدهم في زيارة الأقـــارب وعيـــادة المـــريض والـــتردد علـــى مجـــالس وتعلــم الأعمـــال المنزليـــة وتنميـــة مهـــارات العاتقـــات الاجتماعيـــة ا

الشباب وغيرها ، بينما نجد هناك من يدعون إبنهم المتخلف ذهنيا داخل المنزل وخارجه واللعب مع الجيران وذلك من أجل دمجـه مـع 

المتخلــف ذهنيــا بأنــه  الابــنيتميــز فيهــا  في مرحلــة اللعــب والــتي ميــد وهــذا مــا تحــدث عنــه اجتماعيــةالأخــرين  وذلــك بتكــوين عاتقــات 

تســاعده علــى تطويرهــا مــع  اجتماعيــةالمعــاق يتــدرب وينــدمج ويكــون عاتقــات  الابــنيكتســب العديــد مــن القــيم والعــادات الــتي تجعــل 

وقـات خاصـة الأفراد الآخـرين وهنـاك مـن يـرفض ويمنـع تواصـل إبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـن التواصـل مـع الأفـراد المحيطـين بـه الا بتحديـد أ

"ــنعه  يخرجــوا   الليــل و القايلــة والبــاقي نخلــيه  يلعبــوا قــدام في قولهــا "  المبعــوثاتمثـل: اليــل والنهــار وهــذا ماصــرحت بــه إحــدى 

" مرا  نخليه  يخرجوا ومرا  والوا اك  أنوا وهناك أيضا من أجابت الدار وجداته  تنص ني تقولي عندك عليه  تراي أجر ". 

يـبرز دور أفـراد الأسـرة في تحقيـق الرعايـة الاجتماعيـة وذلـك بمعرفـة   من الشار  لأك فيـ  مشـا ل وطريـق مـي   "، نبغي لي يحروا

المتخلــف ذهنيــا في التكيــف مــع الأفــراد الآخــرين لكــن بــتحفظ وحــذر مــن أجــل تفــادي المشــاكل  الابــنالعديــد مــن القــيم الــتي تســاعد 

 . يةالتي تعرقله في حياته الاجتماعالاجتماعية 

 فراد الاسرة لابنه  المتالف ذانيا من اجرو/ بنفس  الى الشار أمنع  (21)الجدول رق  
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 منع افراد الاسرة لابنه  المتالف دانيا من اجرو/ بنفس  الى الشار  القي :فةة 
 % المةوية النسبة التكرار و دة الت ليل رق  الو دة

 % 43,33 11 الى الشارع لوحده المتخلف ذهنيا من الخروج الابنمنع  01
 % 26,66 11 الى الشارع بنفسه لا أمنع ابني المتخلف ذهنيا من الخروج 02

 %111 14 المجمو 
 

( بأن أغلبيــة أفــراد الأســرة يمنعــون إبــنهم المتخلــف ذهنيــا مــن الخــروج بذاتــه الى الشــارع 21يوضــح الجــدول رقــم ) : صــائيةالقــراءة الإ

، وتليها بعض الإجابات تدل على أن أفراد الأسرة لا يمنعون إبنهم المتخلف ذهنيا من الخروج % 43,33ب والمقدرة نسبتهم المتوية 

  .% 26,66بذاته الى الشارع والمقدرة نسبتهم ب 

 يتضح من خاتل القراءة الإحصائية بأن أكثر أفراد الأسرة يمنعون إبنهم المتخلف ذهنيـا مـن الخـروج بذاتـه الى :القراءة السوسيولوجية

لــتي تتولــد في للمشــاكل الاجتماعيــة الــف ذهنيــا مــن التنمــر عليــه وتعرضــه الشــارع وهــذا يرجــع الى خــوف أفــراد الأســرة علــى إبــنهم المتخ

  أك الأسرة تشـعر بالحـر/ واـةا لإ ا ـا " (:في دراستها )ثقافة إعاقةسماح محمد لافي ومثلما جاء في دراسة الشارع بصفة يومية 

(، وهــذا مــا 2111)لطفــي و محمــد عبــد اللطيــف ،  الاجتمــاعي.ح مــن خــاتل الدراســة أيضــا الشــعور بالوصــم والواضــ ،“ معــال إبــن

""نعهــا مـن اجــرو/ بعـد المغــر  " "نــع عليهـا اجــرو/ مـن الــدار والشـار  صــعيب ياسـر " في إجابتهـا  المبعـوثاتأدلـت بـه إحــدى 

يه  يخــر/ و ــدوا ميقــدرش يعتمــد علــى ذاتــوا ولا يتفاعــل مــع " منالــبالإضــافة الى إجابــة أخــرى مقاربــة لهــا وهــي ،. للشــار "

وهنـا تـبرز وحـدة التحليـل وهـي القيمـة الـتي تمثلهـا الأسـرة في تربيـة إبنهـا المتخلـف ذهنيـا الأخرين و دو لأك الشار  في  مشا ل " ، 

نـا بأن لأفـراد الأسـرة دور في المسـاهمة في ل رمـا يفسـوتخوف أفراد الأسرة على إبنهم من المشاكل والفتات الاجتماعيـة الـتي تؤذيـه وهـذا 

رعاية إبنها المتخلف ذهنيا من الوقوع في المشكاتت الاجتماعية والنفسية،  والتي يتعرض لها من طرف الذوات الأخرين ليتجاوز ردود 

ب تـدخل أفـراد الأسـرة في توجيـه الخاصـة بـه وهـذا مـا يتطلـ احتياجاتـهعليه وجعله فردا منعزلا ومحبط لا يستطيع تلبية  تؤثرأفعالهم التي 

إبنهم المتخلف ذهنيـا وتزويـده بالقـيم الاجتماعيـة ، بينمـا نجـد هنـاك بعـض الأفـراد مـن لا يمنعـون إبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـن الخـروج الى 

الخاصة وهذا ما صرح اليومية و  احتياجاتهعلى نفسه في تلبية  الاعتمادالشارع بحذ ذاته بل يحاولون دفعه للخروج الى الشارع بمفرده و 

منمنعوش من اجرو/ اة ذات  او ولا خو  لأنه    وو/ معـاقين يتعلمـوا بلـي  ـاين محـ:  ،  ـاين به أحد المبحوثين  في قولها " 
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" وهذا ما نجده مسبقا من خـاتل البيـانات الشخصـية للمبحـوثين بأن  صيدلية و  اين مستشفى واةا لي قريب من مكاك السكن

حــي ســي احاــواس ممــا يجعــل الأب يــدمج إبنــه المتخلــف ذهنيــا  بوضــيافلــوظيفي الموجــود بالقــرب مــن مستشــفى محمــد هنــاك الســكن ا

الخاصة ومشاركة الأفراد الأخرين التي هو بحاجة إليها لشعوره بالإنتمـاء  احتياجاتهبتواصله مع أخيه بالذهاب الى المرافق المجاورة وتلبية 

ني احايــاة الاجتماعيــة وتحــدي الصــعاب ممــا يــؤدي الى زيادة تفاعلــه واتصــاله بالأســوياء اللــذين لهــم الى مجتمعــه والتعــرف علــى أوســع معــا

 .اجتماعيةأساليب احاوار وتدريبهم على مواجهة وحل مشاكلهم بينما يتم ذلك أكثر بمساهمة أفراد أسرته أيضا في كسبه رموزا وقيما 

 الف ذانيا بدو    اللقاءا  الاجتماعية الي تقام   المناسبا مع ابنها المتالاسرة تواصل يوضح  (22) الجدول رق 

 مع ابنها المتالف ذانيا بدو    اللقاءا  الاجتماعية الي تقام   المناسبا الاسرة : تواصل فةة الاتجا 

 %المةويةالنسبة  التكرار و دة الت ليل الو دة  رق

 %33,33 14 تقوم الأسرة بأخذ إبنها 01

 % 66,66 11 تقوم الأسرة بأخذ إبنهالا  02

 % 111 14 المجمو 

 

 والمقدرةقاءات الاجتماعية لفي ال بدمج ابنها المتخلف ذهنيا تقوم  لا( بأن أغلبية الأسر 22)يوضح الجدول رقم  الإ صائية:القراءة 

ويسـاهمن  والاجتماعـاتن القـاءات أجابـت بالأمهـات هـن مـن يحظـر  المبعـوثات، بينما نجـد بأن بعـض % 66.66نسبتهم المتوية ب 

 %33,33. والمقدرة نسبتهم ب لمساعدة أفراد الأسرة الفطنة سن في الأقارب  مع في الندوات 

يتضح من خاتل وحدة التحليل وحسب القراءة الإحصائية للجدول فإن في بعض الأحيان يقومن بالتواصل  القراءة السوسيولوجية :

مت ـب  تحضـر تقـولي العمـل أنتـاعي كفلون بدمجه حسب ما صرح بـه أحـد المبحـوثين  في قولـه  " اللقاءات الاجتماعية ويت وحضور

ــة" فأجبــت "  يكفيــني بأن بعــض الأمهــات لا يقومــون  رمــا يفســوهــذا  ،"محبــوشغــير أنا لي نســافر معــا اامــا البــاقي لالا  المب وث

والمشاركة  باحاضورإلا أنه هناك أيضا بعض الأمهات يقمن بدورهم كأمهات يتحملن المسؤولية ويتفهمن وضع أبنائهم لكن رغم ذلك 

ودمجه مـع  الابنفي الندوات ومناقشة المواضيع المختلفة الجوانب التي تهم وتساهم في تدريب   بالمساهمة    الاجتماعاتفي القاءات و 

وح نحـاول نشـوف واش يحبـوا ورل ولا نـر " ، "  الاجتماعـا أنا لي نحضـر "  المبعـوثاتالأفراد الأخرين  وهذا ماصرحت بـه إحـدى 
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الــتي تســاعد إبنهــا المتخلــف ذهنيــا  الأساســية الاجتماعــات هتمــام الأمهــات بحضــور اللقــاءات ووهــذا مــا يفســر إدرااــ  التســجيل " 

وين في الرأي عن الأخرين خاصة الأقارب فهم لهم دور فعال في تكـ اختلفتولكن هناك إجابات . وتجعله يندمج مع الأفراد الأخرين

المتخلــف ذهنيــا بــين أفــراد أســرته والأفــراد الفــاعلون مــع أســرته مثــل المربيــات  و الأخصــائين ممــا لهــم مــن مســؤوليات إتجــاه  الابــنودمــج 

الــتي تقــام في  الاجتماعــاتإبــنهم، ولهــذا نجــد بأن هنــاك  بعــض الإجــابات كانــت تــدل علــى أن للأقــارب دور في احاضــور للقــاءات و 

ولا خـــالته  لي تقـــري   المر ـــ  "  ، وانـــاك أيضـــا مـــن أجـــا    " بنـــت خـــالتوا اـــي لي تحضـــر والبـــاقي  " نـــروح أناالمناســـبات 

ممــا ســبق نســتنج  بأن  الأقــارب يســاهمون في دمــج إبــنهم " يحضــر غــير عمهــ  "، ، وهنــاك أيضــا إجابــة أخــرى معنــدهم  صــ:ح " 

المقامــة  في المناســبات وتجعلهــم  الاجتماعــاتفي اللقـاءات و  مـن خــاتل الإحتكــاك الــذي يــتم احتياجاتــهالمتخلـف ذهنيــا ومعرفــة جميــع 

 على نفسه. لاتعتمادوتزويده بمعلومات تفيده في احاياة اليومية وتدعمه  أكثر قدرة على تكييف إبنهم المتخلف ذهنيا

 مة  الندوا  المنظ بالحضورالمتالف ذانيا   مع إبنه الوالدينقيام ( يوضح و دة تحليل 22الجدول رق  )

 والعالمي للمعاللليوم الوطني  

 والعالمي للمعال  الندوا  المنظمة لليوم الوطني  بالحضورالمتالف ذانيا   هإبنمع  الوالدين القي : قيامفةة 

 المةوية % النسبة التكرار و دة الت ليل رق  الو دة

01 
الخاصة برئيس  والاجتماعاتفي اللقاءات  ةشاركاحاضور والقيام بالم

 معيةالج
14 33,33 % 

 % 21 16 رفض الأباء احاضور 02
 % 26,66 12 ندوات المنظمة لليوم الوطني والعالمي للمعاق ذهناحضور الأقارب ل 02

 % 111 14 المجمو 
ات النـدو  ذهنيـا فيالمتخلـف  ابنهممع  باحاضورأغلبية الإجابات هي رفض الأباء  ن( بأ23يوضح الجدول رقم ): القراءة الإ صائية 

أن نحضـر ونحـب نشـارك في  بعـض الإجـاباتبينمـا توضـح  ،% 21ب المنظمة لليوم الـوطني والعـالمي للمعـاق والمقـدرة نسـبتهم المتويـة 

يحظرون  هم منبأن الأقارب  الأخير نجدوفي  ،% 33,33الخاصة برئيس الجمعية والمقدرة نسبتهم المتوية ب  اللقاءات والاجتماعات

  .% 26,66الوطني والعالمي للمعاق ذهنيا والمقدرة نسبتهم ب  الندوات المنظمة لليوم

توضــح لنــا مــن خــاتل القــراءة الإحصــائية للجــدول بأن أغلبيــة الأباء هــم مــن يرفضــون احاضــور والمشــاركة في القــراءة السوســيولوجية : 

احاــزن في أعينهــا  و هــي تكــاد  وعاتمــات المبعــوثاتالخاصــة بــرئيس الجمعيــة، وهــذا مــا صــرحت بــه إحــدى  الاجتماعــاتاللقــاءات و 
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" لالا عنـدوا الـرفض لـولادوا  ـتى يـروح  ،  وأجابت مبحوثة أخرى وهـي تتنهـد" لالا مكان  يحضر " تذرف الدموع من احاصرة 

 الاجتماعـاتعـدم تحمـل المسـؤولية  مـن طـرف الإباء وإهمـالهم للقـاءات و  رمـا يفسـ"،  وهـذا يحضر  لكن نحضر و دي إذا قـدر  

تزود إبنهم  بالمعلومات واحاقوق الواجبـة عـات الأب أن يقـوم بهـا ، لكـن هنـاك  الاجتماعاتالمتخلف ذهنيا إلا أن هذه  بنهاباالخاصة 

الخاصة برئيس الجمعية وهذا ما صـرح بـه  الاجتماعاتإجابات أخرى هي تدل بعض الأباء هم من يحظرون ويشاركون في القاءات و 

وأجـــاب أيضـــا  ونشـــارك بصـــو    إختيـــار رئـــيس الجمعيـــة ونحضـــر النـــدوا  "،  جتماعـــا الانحضـــر  "أحـــد المبحـــوثين في قولـــه 

ونشارك بصو   الاجتماعا ندي  أنا معايا   عيد العمال المكاك العمل ونعرف وم:ئي بولدي ، ونروح نحضر مبحوث آخـر " 

" ،مـار .ولـد  ـوا مصـافى . ود ـري  يـدروا  عفي مقال يتفق   هما نجدوهذا  "  رئيس الجمعية ونحضر الندوا  اختياري  

بالفتـات مـن المـواطنين  اهتمامهـاأكـدت مـارس يومـا وطنيـا للمعـوقين 14يـوم :ن الجزائر بإعاتنهـا  اليوم الوطني للمعوقين   الج ائر

 باعتمـادقـد تعـززت  1901سـنة السـنة العالميـة للمعـوقين الـتي م إحياؤهـا  بإنبإدماجهـا الفعلـي في المجتمـع ،التي تعـاني مـن إعاقـات و

حقوق المعاقين وضمان مشاركتهم الكاملة في النشاط الوطني وتنمية باتدهم العشرية العالمية للمعوقين سنتين بعد ذلك تشجيعا لترقية 

وهــذا مــا   " بخــتم الســريةمرحلــة فاصــلة في التكفــل بملــف طالمــا طبعتــه عــائاتت ذوي الإعاقــات  اجتيــاز، ومنــذ ذلــك احاــين م بنجــاح 

بالمشــاركة في المناســابات وتكييفــه مــع الأفــراد الآخــرين وإكســابه  بالاهتمــاموضــح أن لــلأباء دور في رعايــة إبنــه المتخلــف ذهنيــا وذلــك ي

 المعايير المناسبة له في التواصل وهذا أحد أبرز أهداف الرعاية الاجتماعية لإبنهم المتخلف ذهنيا . 

 

 

 

 

 العائليةلإبنها المعال ذانيا   التجمعا   دما الأسرةو دة  يوضح :(24الجدول رق  )

 دما الأسرة لإبنها المعال ذانيا   التجمعا  العائلية: دففةة ا 

 %المةويةالنسبة  التكرار و دة الت ليل الو دة  رق
 %16,66 13 يوجد دمج 01
 %13.33 12 دمج دلا يوج 02
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 %111 14 المجمو 
 

تكييــف الأســرة لإبنهـا المتخلــف ذهنيــا مـن قريــب وبعيــد والمقــدرة أعـاته أن ( 22دول رقــم )يتضــح مــن خـاتل الجــ: لقـراءة الإ صــائيةا

مـن المتخلـف ذهنيـا وبـين  بابـنهمالتي صرحا بها وهي أن الجيران هم مـن ينـدمجون ويتكفلـون نجد ، بينما %16,66نسبتهم المتوية ب 

 .% 13.33لمتوية ب دمجهم ويكونوا عاتقات نحب يكونوا وحدهم والمقدرة نسبتهم ايرفض 

يا مع الأقارب من يتضح من خاتل القراءة الإحصائية بأن أغلب الأسر يقومون بتكييف إبنهم المتخلف ذهن: لقراءة السوسيولوجيةا

"لا غير أختوا بسملة  ي ولا   بـيرة يعـني في إجابتهـا  المبعوثاتيقومون بتعليمه ودمجه وهذا ما جاءت به إحدى قريب وبعيد أي 

" نعلمه  الص:ة ونقـريه  القـرآك توساة وخو  لكبير   الأعراس وأنا لي ندي  لعراس معايا لعراس المقربين برك ولا جاري"  الم

وهناك إجابة . ا الناس  يفاش يتعاملوا   العيد "ونقو   قولوا الس:م وا يموا الكبار ونخرجه  للم :  ولا الحديقة با  يعرفو 

"  ي نكوك مـع  وهناك مبحوث آخر أجاب بأنهل انو  و الماب ة والج ار أنا ولا عمه    العيد " ، " نخرجه  ونديه  لأخرى 

ص ابي نخلي  يقعد معـايا با  يعرفـو  واـو يـتعل  أنـو  ـاين ناس يتعامـل معـاا  لكـن    ـدود  ونديـ  معـايا للملعـب يتفـر/  ـرة 

رة لتربيتــه إبنهـا المتخلــف ذهنيــا وتكييفــه مــع الأقــارب وذلــك مــن أجــل وهــذا مايفسـربأن هنــاك عــدة أســاليب تقــوم بهــا الأســالقــدم " ، 

الغير في التعامل ومساعدته في أن  احترامتحقيق الإستقاتلية الاجتماعية اليومية وهذا لضمان الهدف الأساسي لرعاية الاجتماعية  مع 

تعـايش معهـم ،وهـذا مـا يـدل علـى أن للأسـرة دور مهـم يدمج ويحتـك بأفـراد أسـرته ليشـعر بالثقـة في نفسـه وإتقـان لغـة احاـوار معهـم وال

وأساسي في تكييف إبنهم المتخلف ذهنيا  ويتجاوز الخجل من إعاقته وهي صورة من صور الرعاية الاجتماعية . بينما هناك من يقوم 

م مثـل مـا صـرحت بـه إحـدى من  غير الأسر ويساهم في تكييف إبنهم المتخلـف ذهنيـا ألا وهـم الجـيران اللـذين يـدمجونهم ويتكفلـون بهـ

جاري ال ارة اي أ ثر وا د تكفل بي  و انت تقولي أنا لي نعرفوا ع: الناس اك  أنوا الناس لي جاوني بعد الولادة "  المبعوثات

وعرفوا ولدي مريض عندا  نظرة خني مخبياتوا ونحش  ب  " وأضافت مب وثة أخر  أيضا " تـتعل  مـن الجـيراك والمر ـ  " ،وأيضـا 

المتخلـف ذهنيـا ولكـن  الابنأي لهم دور في توعية ناك من تقول "   العيد جاري تسجله  مع الجمعيا  لي تتكفل بالأيتام " ، ا

في  المبعـوثاتهناك أيضا من هم يرفضون دمج إبنهم المتخلف ذهنيا هـذا مـن أجـل بقـائهم منعـزلين ولوحـدهم  وماصـرحت بـه إحـدى 

وهذا مايدل على أن الأم هي مـن تسـاهم في عزلـة إبنهـا وعـدم جعلـه واةا مني أنا لي من ب " ،  مكان  لي يساعدنيقولها بأنها " 

 يندمج مع الأفراد الأخرين.
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 الثالث:الجزئي  وتحليل وتفسير التساؤل عرض-0-4

 المدرسة سرة   تعلي  ابنها المتالف ذانيا بالمر   النفسي اليبوي او( يوضح و دة تحليل مساهمة الأ25الجدول رق  )

 مساهمة الاسرة   تعلي  ابنها المتالف ذانيا بالمر   النفسي اليبوي او المدرسة :ةة الاتجا ف
 %المةويةالنسبة  التكرار و دا  الت ليل الو دة  رق

 % 33،33 14 المتخلف ذهنيا بالمركز النفسي التربويالأم تساهم في دمج ابنها  01

02 
عصاب والأخصائية النفسانية في تعليم ابننا المتخلف الطبيب المختص في الأإستشارة 
 ذهنيا

14 33,33% 

 % 33,33 14 في المركز النفسي التربوي ابنناهم من يساهموا في دمج  والأصدقاءالأقارب  02
 % 111 14 المجمو 

م في دمـج إبنهـا المتخلـف ذهنيـا الأمهـات تسـاه لنـا بأن ( يتضـح24) رقـم من خاتل القراءة الإحصـائية للجـدول: لقراءة الإ صائيةا

أما نصيحة الطبيـب المخـتص في الأعصـاب والأخصـائية العياديـة في تعلـيم المتخلـف ذهنيـا  % 33،33بالمركز النفسي التربوي بنسبة 

 . % 33,33، أما الأقارب والأصدقاء هم من يساهمون في دمج المتخلف ذهنيا بنسبة % 33,33تبلغ نسبة 

( بـين مبـادرة %33,3يتبين لنا من خاتل قـراءة الجـدول قـراءة إحصـائية بأن الإجـابات توزعـت بالتسـاوي ):  لقراءة السوسيولوجيةا

نع  في قولها "   المبعوثاتالأم ونصيحة الطبيب واستشارة الأقارب أو الأصدقاء في دمج إبنهم المتخلف ذهنيا، مثلما صرحت إحدى 

بــومليم ومربيــة  انــت تعمــل   المر ــ  النفســي اليبــوي بالماادمــة اكــ  أنهــا  أنا لي بادر  أني نســجلوا   المدرســة مــع الاــبي

هنـا يـبرز  دورهـم  الأساسـي في تفاعـل جميـع الأفـراد المختلفـين مـن حيـث المسـكن ومختلفـي المسـتوى التعليمـي   صديقة جاري واـرة "

يا بالمركز النفسي التربوي بالإضافة الى إجابـة أخـرى صـرحت والقرابة لهم إلا أنه يبقى لهم دور في المساهمة في دمج الإبن المتخلف ذهن

دخلتها   لماادمة لكن مهتموش بيهـا وقـاتلي الأخصـائية النفسـانية منقـدروش نعاـوك الـلاناما  ـتى تـدير بنتـك بها في قولهـا " 

بقـى   الــدار  لكـن جـاري اــي فـية ونشـوفوا إذا اـي تصــلح تكـوك انـا ولا تغير ــا المر ـ  ، أنا   قـرر    داخلــي أني نخليهـا ت

لبــادر  بالفكــرة أني نــدخلها للمر ــ  النفســي ببــني ثــور أمــا أفــراد الأســرة مكــان  لي يســاا    تعليمهــا واش نقــول ربي يهــدي 

وخ:ص وأنا اك راني إختصر  ليـك واش صـرالي   لماادمـة لكـن الأخصـائية الموجـودة   بـني ثـور مـا  ـاء الله نشـكراا اـي 

جتماعية لأنها أمامي دارتلها تمارينا  بيداغوجية وجوبتها بلغة الربم بـين الألـواك والأ ـياء وواد  أيضـا   المـس والمساعدة الا

جعــل الإبـن  المتخلــف ذهنيــا  وهــذا بهـدفوالسـمع وقــاتلي اللغــة بالــدوام ومـع الأخصــائية الأرطفونيــة رح تتلقــى إسـتجابة أ ثــر " 
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مــن إبــن متخلــف ذهنيــا الى إبــن مســتقل يمــارس  أنشــطة  بغــيرهلصــور الذهنيــة وذلــك لغــرض يتفاعــل مــع الآخــرين  بإســتعمال الرمــوز وا

 ته اليومية بذاته داخل المجتمع .حيا

 مراجعة الانشاة البيداغوجية   المن ل يعادةالوالدين مع ابنه  المتالف ذانيا  مراجعة( يوضح و دة تحليل 26الجدول رق  )

 عادة مراجعة الانشاة البيداغوجية   المن لابنه  المتالف ذانيا ي والدين معال مراجعة :فةة الموضو 
 %المةوية  النسبة التكرار و دة الت ليل رق  الو دة

 %16,66 13 لأنشطة البيداغوجية في المنزلالأسرة لمراجعة  01
 %13.33 12 لأنشطة البيداغوجية في المنزللالأقارب  مراجعة من طرف 02

 %111 14 المجمو 
 

الأولياء الذين يراجعون الأنشطة البيداغوجية مع  لنا بأن ح( يتض26رقم )من خاتل القراءة الإحصائية للجدول : القراءة الإ صائية

الأباء الــذين  بينمــا البيداغوجيــة مــع إبــنهم في المنــزل الأقــارب الــذين يراجعــون الأنشــطة مــع .%16,66إبــنهم في المنــزل تبلــغ نســيتهم 

 .% 13,33لأنشطة البيداغوجية في المنزل مع إبنهم تبلغ نسبتهم يرفضون مراجعة ا

المتخلـف ذهنيـا  للبـنهم: توصـلت النتـائج مـن خـاتل القـراءة الإحصـائية بأن أغلـب الوالـدين هـم مـن يراجعـون  القراءة السوسـيولوجية

بها مع الأفراد الفـاعلين في المجتمـع وتطـوير قدراتـه التي يتصل  الاتصاليةالأنشطة البيداغوجية في المنزل وهذا ما يزيد من تنمية المهارات 

 ااجعلهـنر  " ـالعلمية في إكساب إبنهم المتخلف ذهنيا بمعلومات جديدة وأفكار متطورة تجعله يستقل بذاته .مثلمـا أجابـت المبحوثـة بـ

" الدقيقـة تعـاوني   المراجعـة والحر ـة  بعد ص:ة المغر  خاصة   درس التوج  الفضائي يعلمهـا   الحيـاة ونشـوفوا فيـ  فايـدة 

بأن هناك إهتمـام مـن طـرف الأمهـات وقيـامهم بـدورهم كمسـؤولين علـى إبـنهم المتخلـف ممـا يـبرز مسـاهمتهم في توجيهـه  رما يفسوهذا 

لتواصـل الأم بالمربيـة عـبر الفـايس بـوك وعـن طريـق الهـاتف بالإضـافة الى مواقـع ا اتصـالوتدريبه تـدريبا بيـداغوجيا ويـتم ذلـك عـن طريـق 

نحـاول الاجتماعي مما يزيد من تفاعل الأمهات مع إبنهم المتخلف ذهنيا وهذا ما صرحت به الكثير من الأمهات في إجاباتهن مثل " 

وأيضـا نعمل معااا مراجعة   البيت وعلى  سا  الإتصال بالمربيـة عـن طريـق ا ـاتف والشـرح لي تقـوم بيـ  نرجعو ـا أنا فـدار "

وكمـا أجـاب   بعض الأ ياك ونتواصل مع المربية ونالع علا التواصل الاجتمـاعي ". نراجعلو" م ما سبقهناك إجابة أخرى تدع

ولكن هناك من أجاب بعكس  " أمها تتصل عن طريق الفايس بوك لمعرفة بعض الدروس وإعادة مراجعتها ".  أحد المبحوثين ب

في  المبعوثاتللأبنائهم المتخلفين ذهنيا في المنزل مثلما أجابت إحدى  البيداغوجيةذلك بأن الأقارب هم من يقومون بمراجعة الأنشطة 
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ممـا يـدل علـى إهمـال الوالـدين و إهتمـام الأقـارب " عمه  او لي يقعد ويراجع ليه  الـدروس أمـا أنا وأمهـ  مكـان  الوقـت " قولها 

ية الاجتماعية ، والتي تكمن في الاهتمام وتخصيص المتخلف ذهنيا ووالديه خاصة من ناحية الرعا بنهناك فجوة بين الإ لما يجعوهذا 

 وقت معين لرعايته رعاية تعليمية خاصة مما تخلق فيه روح المبادرة والتعلم والمثابرة وتغييره من إبن متخلف ذهنيا يعاني من قصور وخلل

نجـد بعـض الأباء يرفضـون مراجعـة الأنشـطة علـى الأفـراد الأخـرين ، بينمـا  اتكـاليفي الجانب المعرفي الى إبـن مـتعلم ومسـتقل بذاتـه غـير 

مــا  نــت نحــاول نتصــل بالمربيــة  وتــوجهني لكــن أبيــ  ب " المبعــوثاتالبيداغوجيــة لإبــنهم المتخلــف ذهنيــا وهــذا ماصــرحت بــه إحــدى 

لأنشـطة ومسـاهمته في مراجعـة ا اتصـالهممـا يتضـح لنـا غيـاب دور الأب في مـي بابا  لالا"  نراجعلـووأختـوا صـغيرة عليـ  "، "  يهتم

 البيداغوجية التي تزود إبنهم المتخلف ذهنيا برصيد لغوي ومعرفي مما يجعله في حالة تراجع عن جميع زماتئه . 

 معال و لابنمع ابنه  المتالف ذانيا   الدورا  التكوينية المتاصصة  ضور الأسرة ( يوضح و دة تحليل 22الجدول رق  )

 والدي 

 والدي معال و  بنالتكوينية المتاصصة لإ ه  المتالف ذانيا   الدورا تفاعل الاقار  مع ابن:  فةة القي
 %المةوية  النسبة التكرار و دا  الت ليل رق  الو دة

 % 21 16 مع الأبناء المتخلفين ذهنيا حضور الأسرة الدورات التكوينية 01
 % 61 19 ها من طرف الأقاربحضور الأسرة ثم تعويض عدم 02

 % 111 14 المجمو 
المتخلفــين  والتفاعــل مــعالاقــارب يرفضــون احاضــور  يتضــح لنــا بأن (21)خــاتل القــراءة الإحصــائية للجــدول مــن: القــراءة الإ صــائية 

مـــا الأقـــارب الـــذين يتفـــاعلون ويحبـــون احاضـــور  أ، % 61وذلـــك بنســـبة  معـــاق والديـــه بـــنفي الـــدورات التكوينيـــة المتخصصـــة لإذهنيـــا 

 . % 21المتوية لتفاعل مع الأبناء المتخلفين ذهنيا تبلغ نسبتهم بعض الأوقات وا والاستفادة في

احاضــور والتفاعــل مــع  نرافضــو بأن أغلـب الأقــارب هــم أعــاته : يتضــح لنـا مــن القــراءة الإحصــائية للجــدول  القــراءة السوســيولوجية_

  بانـواوهـي تتحسـر  المبعـوثاتبـه إحـدى وهـذا ماصـرحت  والديـهو عـاق الم بـنفي الـدورات التكوينيـة المتخصصـة لإإبـنهم المتخلـف ذهنيـا 

"  ــانوا يرفضــوا الحضــور و  المبعـوثاتبالإضــافة الى إجابــة أخـرى تــدعمها بقولهــا إحــدى ش الوقــت ضــيق " ن ضــر " مكـانوا يقولــولي

انهم في بمساعدة الأسرة وأفرادها في رعاية إبنهم المتخلف ذهنيا باحاضور مك نلا يقومو أي يقولولي مكان  لي يحضر راا  خدامين "

مهارات  اكتسابالدورات التكوينية التي تساهم في رعاية إبنهم رعاية سليمة مما تجعلهم يدربون إبنهم تدريبا بيداغوجيا مما يساعده في 
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تواصــلية وبيداغوجيــة تجعلــه ذات فاعلــة في الوســط الأســري مســتقل بذاتــه بــل نجــد بأن هنــاك بعــض الإجــابات قــد تؤكــد عكــس ذلــك 

ل النتــائج المتوصــل إليهــا وهــذا بأن هنــاك مــن يقــوم مــن الأقــارب اللــذين يحضــرون لــدورات التكوينيــة كــم أدلــت ويتضــح هــذا مــن خــات

" نحب ونستفاد لكن بعض الأ ياك يحظر  ، وهناك أيضا" نع  بنت خالتوا فقم اي لي تتفاعل معا  " في قولها  المبعوثاتإحدى 

مــن هــذه الــدورات  الاســتفادةللــذين يحظـرون في الــدورات التكوينيــة مــن أجـل ومـن هنــا يتضــح بأن هنــاك مـن الأقــارب هــم اخواــا " ، 

التكوينيـة الـتي تســاهم في تكـوين الأهــل والأقـارب وتفيــدهم في أسـلوب المعاملــة مـع هــذه الفتـة الخاصــة الـتي تحتــاج الى رعايـة إجتماعيــة 

 خاصة عن الأبناء الأسوياء مما يسهل دمجهم أسريا وإجتماعيا في المجتمع .

 

 

 

 

 

 

( يوضح و دة تحليل تواصل الوالدين مع الاخصائيين   المدرسة او المر   النفسي اليبوي لابنه  المتالف 20الجدول رق  )

 والبيداغوجي والمعر  والع:ئقيابنه    التواصل اللغوي  ومعرفة مستو ذانيا 

بنه  المتالف ذانيا ومعرفة مستو  لإلنفسي اليبوي و المر   اأتواصل الوالدين مع الاخصائيين   المدرسة  الموضو :فةة 
 بنه    التواصل اللغوي والبيداغوجي والمعر  والع:ئقيإ

 التكرار و دة الت ليل رق  الو دة
المةوية النسبة 
% 

01 
 التي تساعدها في احاياة اليومية  والمربية ومعرفة الدروسالتواصل مع الاخصائي 

 رفيوالمعاللغوي  وفهم مستواه
11 66.66% 

 %33,33 14 لمعرفة مستوى إبنهم المتخلف ذهنياالأقارب مع الأخصائية والمربية تواصل  02
 % 111 14 المجمو 
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الأم هـي الـتي تتواصـل مـع الأخصـائيين والمربيــة يتضـح لنـا بأن ( 21رقــم )مـن خـاتل القـراءة الإحصـائية للجـدول : القـراءة الإ صـائية

بالإضــافة الى الأب يحــب يتواصــل مــع الأخصــائيين خلــف ذهنيــا ومعرفــة الــدروس الــتي تســاعده في احايــاة اليوميــة ومعرفــة حالــة إبنهــا المت

الأقـارب يتعرفـون ويتواصـلون مـع الأخصـائية والمربيـة تتمثـل  ، أمـا%66.66بنسـبة  العاتئقي،لمعرفة ما يدرس ويفهم مستواه والجانب 

 .%33,33نسبتهم المتوية 

بأن الأمهات هن من يتواصلن مع إبنهم المتخلف ذهنيا عن طرق  أعاتهيتبين لنا من خاتل دراسة الجدول   ية :القراءة السوسيولوج

أو التي تقوم بتدريسه ورعايته رعاية صحية و إجتماعية ومعرفة ما تقدمه له من أنشطة  بابنهمالتواصل مع الأخصائيين والمربية الخاصة 

"  المبعـوثاتل الأكل واحاركة الدقيقـة وبالإضـافة الى نظافـة جسـمه الجسـدية  مثلمـا أجابـت إحـدى بيداغوجية وكسبه احاياة اليومية مث

في دمــج  ممــا يســاه" ، وهــذا  نتواصــل مــع الأخصــائيين ونحــاول نعــرف جميــع الجوانــب لي تســاعدني علــى العمــل   الحيــاة اليوميــة

تقاتلية اليوميــــة بينمــــا يســــاهم أيضــــا  الأقــــارب في التواصــــل مــــع وتحقيــــق الرعايــــة التعليميــــة بعــــدة أســــاليب مختلفــــة تســــاعده علــــى الإســــ

وهذا مايـدل علـى أن " عمه  يروح ويعرف واش  الته  وراا  يتعلموا  "، صرح أحد المبحوثين في قوله  امثلمالأخصائيين والمربية 

ت إبــنهم المتخلــف ذهنيــا بغــرض دمجــه أيضــا هنــاك تواصــل وتحــاور بــين أفــرد الأســرة والطــاقم الإداري مــن أجــل تحقيــق  وتلبيــة إحتياجــا

مثلمـا صـر ت أيضـا "بابااـا مي ـب  يتواصـل مـع الأخصـائيين ولا يب ـث عليهـا لكـن أنا نبعـث وجعله فردا يتفاعل مع الأخـرين 

يبرز ان غياب  ومن هذاعمتها ونستفسر على مستوااا ولا جاري اك  ووجي مياليني  نروح للمر   ب اف ونسقسي عليها "،

في تواصله و اهتمامه بمعرفة المستوى اللغوي و البيداغوجي والمعرفي والعاتئقي لابنه المتخلف دهنيا مما يخلق هناك حاجز و  دور الاب

دور في التواصـل مـع الإخصـائيين والمـربيين نـاك مـن يجيـب عكـس ذلـك بأن لـلأباء عائق بين الاب وابنه في التواصـل و احاـوار ولكـن ه

  بعض الأ ياك لكن أنا  المتخلف ذهنيا مثلما أجاب أحد المبحوثين " لابنهلبيداغوجي والمعرفي والعاتئقي ومعرفة المستوى اللغوي وا

واش يقــرأ غــير أنا  ــأ  نحــب ونالــع عــ:إلى مبحــوث آخــر "  ة. بالإضــاف" ــأ  نحــاول معرفــة مســتوااا الع:ئقــي لأك جــد مهــ  

 .ية التعليمية ودمجه مع أفرد المجتمعالمساهمة في الرعا بحيث نستنج بأن للأب دور في ،" ولدي

 م لاأطبية مكثفة  ل يارة ا تياج رة الابيب لمعرفة  الت  الص ية و سرة ب يا( يوضح و دة تحليل قيام الأ29الجدول رق  )

 طبية مكثفة ام لا وا تياج  ل يارةقيام الاسرة ب يارة الابيب لمعرفة  الت  الص ية  القي :فةة 

 %المةوية النسبة  التكرار ت ليلو دة ال رق  الو دة
 %11 12 زيارة الطبيب عند المرض 01
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الطبيـب عنـد مـرض  يقومـون بـزيارةأغلـب الأسـر لنا بأن  ح( يتض29رقم )من خاتل القراءة الإحصائية للجدول  :القراءة الإ صائية

وفي الأخــير الــذين  %13,33وبعضــهم يقومــون بــزيارة الطبيــب كــل شــهرين تتمثــل نســبتهم  ،%11إبــنهم المعــاق ذهنيــا تبلــغ نســبتهم 

 . %16,66يزورون الطبيب بدون مرض تبلغ نسبتهم 

رة الطبيـب عنـد مـرض إبـنهم يتضح من خاتل وحدة التحليـل بأن هنـاك  أغلـب الأسـر هـم مـن يقومـون بـزياالقراءة السوسيولوجية : 

 ـي يحسـوا بالمـرض "  المبعـوثاتالمتخلف ذهنيا وذلك من خاتل زيارة المريض لطبيب عند مرضه  فقط وهذا مـا صـرحت بـه إحـدى 

" ، على الرغم من أن الأبناء ذوي الإحتياجات الخاصة هم فتة خاصة تحتاج الى رعايـة صـحية وإن كـان هنـاك عـاتج مجـاني إلا  فقم

 ذهنيـا وهـذا راجـع لكـون إبـنهم يعتـبر مـن الفتـات الخاصـة الـتي تحتـاج الى المتخلـفك تقصير من طرف الوالدين في عاتج إبنهم أنه هنا

يعرفون التعبير عن كل ما يشعرون به من ألم أو إحساس شديد الألم بل يجب على الأسرة بما فيها من  رعاية خاصة جدا وهذا لأنهم لا

حية وذلك بالرعايـة الصـحية الخاصـة ، بينمـا نجـد هنـاك مـن يقـوم مـن المبحـوثين بـزيارة الطبيـب كـل شـهرين أفراد تفقد حالة إبنهم الص

نديـ   ـل  ـهرين ونراقـب ليـ  آلـة السـمع وعنـدوا عـ:/ مكثـف "،   "لمعرفة حالته الصحية وتفقـدها مثلمـا أجـاب أحـد المبحـوثين 

الصــحية بــدورات متتاليــة وهــذا حرصــا مــن الوالــدين في المســاهمة في رعايــة وهــو مــا يــدل عــل أن أفــراد الأســرة هــم مــن يقومــون بالرعايــة 

زيارتـه أبنائهم المتخلفين ذهنيا . بالإضافة الى بعض الإجابات تبرز بأن هناك بعض الأسر يحرصون على رعاية إبـنهم المتخلـف ذهنيـا ب

هنــا و  ،ت نراجــع ليــ  الأطبــاء مــن غــير مــرض ""  نــفي إجابتهــا  المبعــوثاتوهــذا مــا صــرحت بــه إحــدى المتكــررة لطبيــب دون مرضــه 

 . ها في رعاية إبنها المتخلف ذهنيايتوضح من خاتل هذه الفتة دور الأسرة ومساهمت

 وتكييف  بالقاعا ابنها المتالف ذانيا على القيام اصص رياضية  خخةسرة ( يوضح و دة تحليل قيام الأ20الجدول رق  )
 لا. أموالمدرسة اجاصة 

 م لا.أالمدرسة ذانيا على القيام اصص رياضية وتكييف  بالقاعا  اجاصة و  ابنها المتالف خخة: قيام الاسرة فةة القي 

 المةوية % النسبة التكرار و دة الت ليل   الو دةقر 
 %13,33 11 بالرياضة غير في المركز النفسي التربوي فقط يقوموا 01
 % 21 13 يقوموا بحصص رياضية خاصة 02

 %13,33 12 زيارة الطبيب لفترة شهرين 02
 %16,66 11 الطبيب دون مرض زيارة 02

 % 111 14 المجمو 
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 % 6,66 11 قوموا بحصص خاصة ومكيفة ومناسبة للمرضى القبي 02
 % 111 14 المجمو  

أغلـب الأسـر يعتمـدون علـى المركـز النفسـي في يتضـح لنـا بأن  (31رقـم ) مـن خـاتل القـراءة الإحصـائية للجـدول :القراءة الإ صـائية

مـا بينتـه وحـدة التحليـل  . وإذا%13.33بــ ــــــــ نسـبة ويتمثل في أكبر صص خاصةنقوموا بحلرياضة لإبنهم المتخلف ذهنيا مع ممارسة ا

وفي الأخـير تبلـغ نسـبة الأسـر الـذين يقومـون بحصـص  %21، أما الأسر الذين يقومون بحصص رياضية خاصـة تبلـغ نسـبتهم 11رقم 

 .% 6,66خاصة ومكيفة لمرضى القلب 

ذي يوضح لنا بأن وحدة تحليل هي أن أغلب الأسر يقومون  يتضح من خاتل القراءة الإحصائية للجدول الالقراءة السوسيولوجية : 

بالرياضــة في المركــز النفســي التربــوي فقــط وذلــك يعــود الى كــون الأســرة تــرى بأن المركــز يعتــبر مصــدر ثقــة ودمــج لإبــنهم المتخلــف ذهنيــا 

حاركية بحيث يتم ذلك من خـاتل ويخلق له فضاءا خاا به يتدرب ويتكيف حسبه وهذا ما يتطلب جهود كبيرة جدا وتنمية مهاراته ا

ليم توفير الأنشطة الفردية مثل:  المشي ، الجري ، القفز والألعاب الجماعية التي تنظم في المسابقات الرياضية لما فيه من دور كبير في تع

مـن  همـا نجـدمـاعي . وهـذا الإبن المتخلف ذهنيا بما فيها إكسابه المهارات التربوية التي تقوم بتحقيق التكيف والدمج الأسري و الإجت

بينما نجد هنـاك مـن يجيـب بأن هنـاك مـن " غير الحصص لي يديرا    المر   " ، في قولها ،  المبعوثاتخاتل ما صرحت به إحدى 

نعــ  نقومــوا اصــص رياضــية بقاعــا  خاصــة تابعــة للمر ــ   مثــل يجيــب أنــه يعتمــد علــى احاصــص الخاصــة وذلــك لتحفيــزه وتدريبــه" 

"  ، وهذا مايدل على أن هناك من يقوم بتدريب ودمج إبنهم في قاعات رياضية خاصة مثل ما قالـت المبحوثـة  سبحتسجيلوا   الم

" ،  يلعب  صص رياضية فيها فايدة  بيرة لص توا" ، "نع  نقوموا اصص رياضية   المسبح با  نساعدو  والكرة مع خو  " 

ى الأنشـطة الرياضـية الـتي تحفـزهم علـى الـدمج الإجتمـاعي وهـذا يـدل علـى دور أفـراد وهذا ما يعود بفوائد وقيم إجتماعية وتدريبهم عل

الأسرة و مساهمتم في دمج إبنهم المتخلف ذهنيا مما يكسـبه مهـارات التواصـل مـع الأفـراد الأخـرين . بالإضـافة الى وجـود بعـض الأسـر 

طـرف المركـز النفسـي التربـوي ذات بـرنامج تربـوي  من تقوم بـدمج ابـنهم في قاعـات خاصـة ومكيفـة ويخضـعون الى حصـص مكيفـة مـن

يخـدموا معااـا خسـاليب تكـوك مناسـبة  نوعـوا لالا  تى   المر ـ  من خاتل إجابتها "  المبعوثاتخاا وهذا ما أدلت به إحدى 

را ".ممــا يــدل علــى أنــه هنــاك حــرا مــن طــرف الوالــدين ورعايــة صــحتهم  فعلــى الأســرة أيضــا أن تقــوم باحاــ بســبب ضــعف قلبهــا

المهـــارات الرياضـــية ممـــا يلـــبي لـــه  اكتشـــافالمـــر  ومـــا يقـــوم بـــه في  همـــا يعلمـــالشـــديد وأن تقـــوم بـــدورها الفعلـــي وأن يعـــزز مـــن مســـتوى 

 إحتياجاته وتكييفها مع رعاية المتخلفين ذهنيا . 
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 : النتائج على ضوء تساؤلات الدراسة ة: مناقش2

تحليل المقـاباتت الـتي أجريناهـا مـع الأسـر الـدامجين أبنـائهم بالمركـز النفسـي التربـوي _  من خاتل البيانات التي توصلنا إليها في        

 . لأبنائهم المتخلفين ذهنيا الإجتماعيةالبحث عن تحقيق الرعاية وهذا بغية   بني ثور _ 

  العينة: خصائص-2-5

لهن الدور الأساسي في تربية الابن  %66.66ب  يتبين من خاتل العينة الموزعة والمبحوث بأن أغلب الأمهات والتي قدرت نسبتهن

المتخلف وتنشتته اجتماعيا، ورعايته صحيا وتعليميا، وتكوينه تكوينا سويا مع ذاته ومحيطه الخارجي. ولكن بعض الإجـابات تـبرز لنـا 

ل الأم يجعـل الإبـن خجـول غياب دورهن مما يقلل من شعوره بالأمان وكسبه الاستقاتلية الذاتيـة اسـتقاتلا صـحيحا وكـل إهمـال مـن قبـ

وغير قادر على التحكم في انفعالاته مما يولد لديه الإحساس بعقدة النقص، الغضب، العزلة. أما بالنسـبة للفتـة العمريـة للوالـدين هـي 

اتـه. كمـا نجـد انـه من فتة الكهول التي تبرز لنا بأنهم بإمكـانهم القيـام بالمسـؤولية الكاملـة ورعايـة ابـنهم رعايـة سـليمة تعـزز مـن تنميـة قدر 

هنـــاك تنـــوع في المنـــاطق الســـكنية منهـــا حـــي ســـعيد عتبـــة وســـكرة وحـــي النصـــر ...الخ. هـــي أحيـــاء تضـــم منـــازل رحبـــة ومرافـــق عموميـــة 

تساعدهم في تعليم إبنهم المتخلف ذهنيا وتنقله بين المحاتت والخضروات والصيدليات وغيرها بالإضافة إلى مستواهم التعليمي الثـانوي 

مما يدل على وعيهم في تربية وتنشتة إبنهم تنشتة إجتماعية سليمة، بالإضافة الى ان أغلبهم لديهم ملكيـة  %21نسبتهم ب  والمقدرة

المســكن ممــا يســهل في رعايــة ابــنهم المتخلــف ذهنيــا وتلبيــة احتياجــاتهم الماديــة مــع التمتــع بأريحيــة في المســتوى المعيشــي. ويــبرز أيضــا أن 

وي الإعاقة الذهنية احاركية، مما يندرج لنـا مـن خـاتل الإجـابات بأن المـرض غـير مـوروث في العائلـة. وممـا سـبق اغلبية الإعاقة هم من ذ

يمكن القول بأن مهما اختلفت العينات من المبحوثين أنه هناك العديد من هـم يمتلكـون رأس مـال فكـري ومـادي وثقـافي وتعليمـي ممـا 

متخلفــين ذهنيــا مــن طــرف أفــراد الأســرة الى الجــيران والأقــارب والمربيــات بالمركــز النفســي في الرعايــة الاجتماعيــة لل اخــتاتفجعــل هنــاك 

التربــوي بغيــة تلبيــة احتياجــاتهم وفــق دمجهــم بالمركــز النفســي التربــوي وبهــدف معرفــة تمــاثاتت المجتمــع وتفاعــل الأفــراد مــع دمجــه في المحــيط 

ة الأفـراد الأخـرين بإخـتاتف مسـتوياتهم نظـرة سـلبية ممـا يصـفهم بالوصـم الخارجي لكن هناك العديد من يشعرون بالإحراج وذلـك لنظـر 

 الاجتماعي وذلك من خاتل التنمر بالمعاني والرموز التي تعيق تواصله وحواره مع الآخرين .

  فيمايلي: العينة بخصائصوالمتعلقة تتمثل النتائج المتحصل عليها 
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 يما يضـف، وهذا مايبرز غياب دورهم وهذا %13.33هات والتي قدرت نسبتهم ب من خاتل العينة الموزعة والمبحوثة بأن أغلب الأم

، أمـا بالنسـبة للمنطقـة %26.66سـنة( وقـدرت نسـبتهم ب 44_26أيضا سنهم و مايترواح بأغلبية الفتة العمرية هـي مـن ذوي سـن)

، بينمـا يعـود  %21ثانوي والمقدرة نسـبتهم بالسكنية فأغلبيتهم يقطنون بحي سكرة ويعيد عتبة ، مع مستواهم التعليمي هم من فتة ال

أيضا الى نوع السـكن بأن أغلـبهم لـديهم ملكيـة المسـكن مـع أنـه يتبـين لنـا أن أغلـب أفـراد أسـرتها هـم مـن فتـة ...؟؟ويـبرز أيضـا أن نـوع 

رض غـير مـوروث في العائلـة. مما يندرج لنـا مـن خـاتل الإجـابات بأن المـ احاركية،الإعاقة هي أن أغلب فتة هم من ذوي الإعاقة الذهنية 

العينــات مــن المبحــوثين أنــه هنــاك العديــد مــن هــم يمتلكــون رأس مــال فكــري ومــادي وثقــافي  اختلفــتوممــا ســبق يمكــن القــول بأن مهمــا 

لمركـز وتعليمي مما جعل هناك إختاتف في الرعاية الاجتماعية للمتخلفين ذهنيا من طرف أفـراد الأسـرة الى الجـيران والأقـارب والمربيـات با

النفســي التربــوي بغيــة تلبيــة إحتياجــاتهم وفــق دمجهــم بالمركــز النفســي التربــوي وبهــدف معرفــة تمــاثاتت المجتمــع وتفاعــل الأفــراد مــع دمجــه في 

المحــيط الخــارجي لكــن هنــاك العديــد مــن يشــعرون بالإحــراج وذلــك لنظــرة الأفــراد الأخــرين بإخــتاتف مســتوياتهم نظــرة ســلبية ممــا يصــفهم 

 جتماعي وذلك من خاتل التنمر بالمعاني والرموز التي تعيق تواصله وحواره مع الآخرين .بالوصم الا

 

 

 

 :نتائج التساؤل الجزئي الأول مناقشة-2-0

 تفاعل الأبوين مع إبنه  المتالف ذانيا منة ولادت :  2-2-1 

خلــف ذهنيــا منـذ الــولادة، ويــتم ذلــك بالأكــل يتضـح أن أغلــب الأبــوين يتفــاعلون مـع إبــنهم المت (11)رقــم  مـن خــاتل الجــدول        

مـن خـاتل مبـاد  النظريـة بأن  اربـر  ميـدواللعب والشرب، ويتم أيضا بإضافة بعض الرمـوز والمعـاني، وتغيـير احافاظـات. كمـا أشـار 

 تفاعل الذات مع الأخرين باحاوار والتواصل باللعب مع الأفراد الآخرين من أقرناه في سن الطفولة.

( توصـلت الدراسـة أن أغلبيـة 12مـن خـاتل الجـدول رقـم ) : ف ذانيا وتعليمـ  الأ ـلالأمها  مع إبنه  المتال تواصل 2-2-2

الأمهات هن من يقمن بالتواصل مـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا وذلـك بتزويـده بالمبـاد  الأساسـية الـتي تعتـبر مـن المراحـل الأولى في حياتـه 
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، والجلوس بين الأقارب وهـي قيمـة مـن القـيم الاجتماعيـة الـتي تجعلـه بره كتعليم الأكل والشربره الى كالتي تعتبر الركيزة المهمة منذ صغ

 .يتفاعل مع الذوات الآخرين الموجودين في الأسرة

لا ( بأن أغلبيـــة الأباء 13توصـــلنا مـــن خـــاتل الجـــدول رقـــم ) اللبـــاس:تواصـــل الأ  مـــع إبنـــ  المتالـــف ذانيـــا وتعليمـــ   2-2-2

 .إحتياجاتهبأن هناك من يهتم بالجانب المادي فقط لتلبية  المبعوثاتوهذا راجع لما صرحت به م المتخلفين ذهنيا، مع أبنائه نيتواصلو 

( يتضــح لنــا أن 12مــن خــاتل الجــدول رقــم ) تفاعــل الإخــوة مــع أخــيه  المتالــف ذانيــا    ســب  الإســتق:لية اليوميــة: 2-2-4

 . في تعليمه الأكل والشرب والتعلمعلون مع أخيهم المتخلف ذهنيا قد أجابت بأن الإخوة لا يتفا المبعوثاتأغلبية 

     مــن خــاتل الجــدول: مــن إبــن متكــل الى إبــن مســتقل وتغيــير مســاهمة الأقــار    التفاعــل مــع إبــنه  المتالــف ذانيــا  2-2-5

وهــذا بتعليمـه وغــرس  بذاتـه،مســتقل  الى إبـن لياكــات مــن إبـن( بأن أغلبيـة الأقــارب يسـاهمون في تغيــير إبـنهم المتخلــف ذهنيـا 14رقـم )

ممـا يـبرز دورهـم في تجـاوز  تساهم في جعلـه فـرد فعـال يتفاعـل مـع الـذوات الآخـرين المجتمع،مجموعة من القيم والتوجهات التي تدمجه في 

  الأخرين.إعاقته وإزاحة العثرات التي تواجهه في حياته ليصبح فردا معتمدا على ذاته ويتفاعل مع الأفراد 

وتدريبـه وتعليمـه  ا سبق نستنا خك الدراسة توصـلت الى أك الأسـرة تقـوم بت قيـق الإسـتق:لية اليوميـة لإبنهـا المتالـف ذانيـامم  

وات الآخـرين الموجـودين ، وهي قيمة من القيم الاجتماعية التي تجعله يتفاعل مع الـذلأكل والشرب والجلوس بين الأقاربمنذ الصغر ا

، وهـذا بتعليمـه وغـرس ن ابـن متكـل الى ابـن مسـتقل بذاتـهمسـاهمة الأقـارب في تغيـير إبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـ. بالإضافة الى في الأسرة

، بحيث يساهمون في جعله فرد يتفاعل مع الذوات الآخرين مما يبرز دورهم في تجاوز والتوجهات التي تدمجه في المجتمعمجموعة من القيم 

 .مدا على ذاته ويتفاعل في المجتمعردا معتإعاقته وإزاحة العثرات في حياته ليصبح ف

 :قشة نتائج التساؤل الجزئي الثانيمنا-2-2

بأن أغلبيــة  (16رقــم ) يتبــين مــن خــاتل الجــدول :المناســبا  الا تفاليــة أخــيه  المتالــف ذانيــا   تفاعــل الإخــوة مــع 2-2-1

مــا عهــم الى الأعـراس خوفــا مـن التنمــر علـى إبــنهم وهـذا ، ولا يـذهبون ميتفــاعلون مـع أخــيهم المتخلـف ذهنيــاالإجـابات بأن الإخـوة لا 

، ممـــا يســـبب لـــه عـــائق وعرقلـــة مـــن ناحيـــة الرعايـــة وجعلـــه لا يتكيـــف مـــع الـــذوات الأخـــرينفي ضـــغوطات نفســـية إجتماعيـــة  ميســـاه

 . لة والخجل من التواصل في المجتمعالاجتماعية ودمجه مع الأفراد الأخرين مما يغرس فيه صفة العز 
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( بأن أغلبية الإجابات كانت تدل على 11يتبين من خاتل الجدول رقم ) وأسرت :ين لإبنه  المتالف ذانيا اخخر  ظرةن 2-2-2

، ممـــا يكـــون لهــم عثـــرات وحــواجز تتخلـــل دمجهـــم ين ومـــا يشـــعره بالخجــل هـــو ووالديــهيتفاعــل مـــع الآخــر  أنهــا نظـــرة تنمريــة ممـــا يجعلـــه لا

 .خرينفجوة بينهم وبين الذوات الآ إجتماعيا وتخلق

( بأن أغلبية 11يتبين من حاتل الجدول رقم ) :ه  المتالف ذانيا بالقيام بر : يقوم أفراد الأسرة بالتفاعل مع طفل-2-2-2

، وهــذا مــا يجعلــه إبــن متكيــف مــع الأفــراد الأســوياء ميدانيــة مــع إبــنهم المتخلــف ذهنيــا أفــراد الأســرة يقومــون بــرحاتت وخرجــات

والإجتمــاعي لــه الــدمج الأســري  وإجتماعيــة حقــقأخاتقيــة تمعيــة لتلبيــة إحتياجاتــه وإكســابه معــايير وتــدريبهم علــى الممارســة المج

 . المتخلف ذهنيا بابنهمعية الخاصة المجتمع مع إبراز دورهم في تحقيق رعايتهم الاجتما داخل

  : الفضاءا  العمومية للعبابنه  المتالف ذانيا الى  خخةأفراد الأسرة  قيام-2-2-4

( نرى بأن أغلبية المبحوثين أجـابوا بأن الأقـارب هـم اللـذين يقومـون بـدمج إبـنهم المتخلـف ذهنيـا مـع 19من خاتل الجدول رقم )     

زماتئه في المركز النفسي التربوي وأخذه الى رحاتت وذلـك لخلـق وتكـوين عاتقـات مـع الـذوات الآخـرين خاصـة مـع أقرنائـه لتزويـد هـم 

اجتهم اليومية وتكييفه مع المحيط الخارجي وإكسـابه مفـاهيم جديـدة مـع تنميـة مهـارات التواصـل بغيـة تحقيـق بالخبرات المعرفية وتلبية ح

 .إتجاه أبنائها المتخلفين ذهنيا المجتمع وإبراز دور أفراد الأسرة والإجتماعي فيدمجه الأسري 

 :  المن ل وخارج  داخللابنها المتالف ذانيا من التواصل مع الاخرين أفراد الأسرة  منع- 2-2-5

( بأن أغلبيــة المبحــوثين أجــابوا بأن أفــراد الأســرة يمنعــون أبنــائهم مــن التواصــل مــع الأفــراد الآخــرين 21مــن خــاتل الجــدول رقــم )        

الخاصـــة وتلبيـــة  شـــؤونهمفي التواصـــل مـــع الأخـــرين وتعلـــيمهم  داخـــل المنـــزل وخارجـــه وهـــذا لغايـــة منـــع التنمـــر وشـــعور إبـــنهم بالإحـــراج

تياجــاتهم لاعتمــادهم   علــى قــدراتهم لتجــاوز إعاقتــه وتعلــم الأعمــال المنزليــة وتنميــة مهاراتــه العاتقــات الاجتماعيــة الــتي تســاعدهم في إح

 .  والتردد على مجالس الشباب وغيرهازيارة الأقارب وعيادة المريض 

( يتبـين بأن أغلـب 21من خاتل الجدول رقـم ): انيا من اجرو/ بنفس  الى الشار منع أفراد الأسرة لإبنه  المتالف ذ 2-2-6

هم المتخلـف ذهنيـا أفراد الأسرة يمنعون إبنهم المتخلف ذهنيا من الخـروج بذاتـه الى الشـارع وهـذا يرجـع الى خـوف أفـراد الأسـرة علـى إبـن

ة ويـبرز ذلـك في مسـاهمة في الشـارع بصـفة يوميـة. وهـي ذات قيمـة إجتماعيـللمشاكل الاجتماعية التي تتولد  ، وتعرضهمن التنمر عليه

 . لإبنها المتخلف ذهنيا والاجتماعيةسرة في تحقيق الرعاية الأسرية الأ
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يتبــين مــن خــاتل : جتماعيــة الــي تقــام   المناســبا مــع إبنهــا المتالــف ذانيــا بدوــ    اللقــاءا  الاالاســرة تواصــل  2-2-2

في اللقـــــاءات  باحاضـــــور إبـــــنهم المتخلــــف ذهنيـــــا وذلـــــك أغلـــــب الأمهـــــات في بعــــض الأحيـــــان يتواصـــــلن مـــــع ( بأن22الجــــدول رقـــــم )

 . الاجتماعية

يوضــح لنــا مــن   النــدوا  المنظمــة لليــوم الــوطني والعــالمي للمعــال: مــع إبنــ  المتالــف ذانيــا  بالحضــور الوالــدينقيــام  2-2-0

، وهنـا يـبرز معيـةالخاصـة بـرئيس الج والاجتماعـات( بأن أغلبية الأباء يرفضون احاضـور والمشـاركة في اللقـاءات 23خاتل الجدول رقم )

تقـام  والاجتماعيـة الـتيلنا بأنه هناك غياب لدور الأباء في التفاعـل مـع إبـنهم المتخلـف ذهنيـا وعـدم تحمـل المسـؤولية وإهمـالهم للقـاءات 

 . لخاصة بشؤون إبنهم المتخلف ذهنياوا

( بأن أغلب الأسر يقومون بتكييف 22اتل الجدول رقم )من خ: العائليةدما الاسرة لابنها المعال ذانيا   التجمعا   2-2-9

، وهذا عن طريق تعليمه ودمجه بعدة أساليب مختلفة لتحقيق الإستقاتلية الاجتماعية ذهنيا مع الأقارب من قريب وبعيد إبنهم المتخلف

دا علـــى نفســـه لغـــرض تحقيـــق الرعايـــة اليوميـــة وذلـــك بغيـــة دمجـــه في المجتمـــع بالتحـــاور وتجـــاوز إعاقتـــه وجعلـــه فـــردا مســـتقات بذاتـــه ومعتمـــ

 . طرف الأسرة لإبنهم المتخلف ذهنياالاجتماعية المقدمة من 

وذلــك بتفاعــل نســتنتا مماســبق خك الدراســة توصــلت الى أك الأســرة تقــوم بت قيــق الــدما الاجتمــاعي لإبنهــا المتالــف ذانيــا    

عليمـه الأكـل والشـرب واللعـب بالإضـافة الى بعـض الرمـوز والمعـاني الـتي في ت إبنه المتخلف ذهنيـا منـذ الـولادة، ويـتم بالمسـاهمة الأب مع

حفاظاته الى غاية إستقاتليته الذاتية وتدربه على الممارسة المجتمعية لتلبية  تكون له رصيد لغوي للحوار مع الأخرين بالإضافة الى تغيير

. بينمـا نجـد أيضـا مسـاهمة الإقـارب في دمجـه بالمركـز النفسـي الإجتمـاعيإحتياجاتـه وإكسـابه معـايير أخاتقيـة تحقـق لـه الـدمج الأسـري و 

، وتلبيـة حاجـاتهم اليوميـة وتكييفـه مـع لآخرين وتعليمه الخـبرات المعرفيـةالتربوي وذهابه الى رحاتت بهدف تكوين عاتقات مع الأفراد ا

تواصــلها مــع إبنهــا  دور الأم في ولا ننســى، ت التواصــل مــع الآخــرين في المجتمــعالمحــيط الخــارجي وإكســابه مفــاهيم جديــدة لتنميــة مهــارا

ذهنيـــا مـــع  ، وهـــذا بحضـــورها في اللقـــاءات الاجتماعيـــة الـــتي تقـــام في المناســـبات. بالإضـــافة الى تكييـــف إبنهـــا المتخلـــفالمتخلــف ذهنيـــا

ليومية على سبيل المثال ، وهذا عن طريق تعليمه ودمجه بعدة أساليب مختلفة لتحقيق الإستقاتلية الاجتماعية االأقارب من قريب وبعيد

المتخلـف ذهنيـا بنظـرة تنمريـة  وابنهـا. ولكـن نجـد هنـاك مـن ينظـر للأسـرة إعاقتـه وجعلـه فـردا مسـتقات بذاتـه احاوار مع الآخرين ليتجـاوز

مـذكور  له عائق في تواصـله مـع الأفـراد الأخـرين في المجتمـع ويسـبب لـه إحـراج في احاـور مـع أقـرب النـاس إليـه مثلمـا هـو نما يكو وهذا 

 . ، مع رفض الأقارب ...الخفي اللقاءات والخرجات الميدانية مسبقا بأن الأباء يرفضون التواصل واحاضور معه
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 : نتائج التساؤل الجزئي الثالث مناقشة-2-4

( 24)يتوضح من خاتل الجدول رقم  : والمدرسةلمر   النفسي اليبوي مساهمة الأسرة   تعلي  إبنها المتالف ذانيا با 2-4-1

الأقـارب أو الأصـدقاء هـم مـن سـاهموا في دمـج إبـنهم  واستشـارةنجد مبادرة الأم ونصيحة الطبيـب أن أغلبية الإجابات متساوية بحيث 

 .لمركز النفسي التربوي والمدرسةالمتخلف ذهنيا با

( أن 26ل الجــدول رقــم )يتبــين مــن خــات المنــ ل:مــع إبــنه  المتالــف ذانيــا الأنشــاة البيداغوجيــة    مراجعــة الوالــدين 2-4-2

ممــا ينمــي المهــارات  المنــزل،أغلبيــة الوالــدين هــم مــن يراجعــون لإبــنهم المتخلــف ذهنيــا هــم مــن يقومــون بمراجعــة الأنشــطة البيداغوجيــة في 

تسـاهم في  التي يتفاعل بها مع الأفراد الآخرين في المجتمع وتطوير قدراتـه العلميـة وإكسـابه معلومـات جديـدة وأفكـار متطـورة الاتصالية

  تعليميا.ودمجه  الذاتية،إستقاتليته 

يتوضح مـن خـاتل الجـدول  ووالدي :مع إبنه  المتالف ذانيا   الدورا  التكوينية المتاصصة للمعال  ضور الاسرة 2-4-2

تكوينية المتخصصة ( أن أغلبية المبحوثين أجابوا بأن الأقارب يرفضون التفاعل مع إبنهم المتخلف ذهنيا وحضورهم لدورات ال21رقم )

 .نهم المتخلف ذهنيا لتجاوز إعاقتهالمعاق أي غياب دورهم في مساعدة الأسر وتعليم إب بنلإ

تواصل الوالدين مع الأخصائيين   المدرسة أو المر   النفسي اليبوي لإبنه  المتالف ذانيا ومعرفة مستو  إبنه    التواصـل 

 :لمعر  والع:ئقياللغوي والبيداغوجي وا

وذلــك  ذهنيــا، إبــنهم المتخلــفبأن أغلــب الإجــابات هــي أن الأمهــات هــن مــن يتواصــلن مــع  (21يتوضــح مــن خــاتل الجــدول رقــم )

لـه مــن أنشـطة بيداغوجيـة وكســبه احايـاة اليوميــة  نومعرفـة مـا يقــدمو  ذهنيــا،المتخلـف  بابــنهممـع الأخصــائيين والمربيـة الخاصـة  بتفـاعلهن

وكسبه رعاية تعليمية خاصة  ذاته، واعتماده علىلإضافة ال النظافة الجسدية التي تساهم في إستقاتليته واحاركة الدقيقة با الأكل، مثل:

 وكافية.

( بأن 29من خاتل الجدول رقم ): ل يارا  طبية مكثفة أم لا وا تياجات قيام الأسرة ب يارة طبية لمعرفة  الت  الص ية  2-4-4

ايـــة الصـــحية لإبـــنهم ممـــا يتضـــح بأن للأســـرة دور أساســـي في القيـــام بالرعورهم بالمـــرض زيارة الطبيـــب عنـــد شـــعأغلـــب الأســـر يقومـــون بـــ

 . المتخلف ذهنيا

 : اجاصة والمدرسية أو لا وتكييف  بالقاعا ا على القيام اصص رياضية قيام الأسرة خخة إبنها المتالف ذاني 2-4-5
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در ثقة لدمج إبنهم ، مما يعتبر مصلرياضة في المركز النفسي التربوي( يتبين بأن أغلب الأسر يقومون با31من خاتل الجدول رقم )    

، يف مع تنمية مهاراته احاركيـة مثـل: الأنشـطة الفرديـة )المشـي، الجـري، القفـز، ويخلق له فضاءا خاا به ويتدرب ويتكالمتخلف ذهنيا

ــالــتي تــنظم في المســابقات الرياضــية( لمــا لهــا مــن والألعــاب الجماعيــة  . وكســبه مهــارات تربويــة المتخلــف ذهنيــا بــنتعلــيم الإ ير فيدور كب

 . ه الأسري والاجتماعي والتعليميتساعده في تحقيق تكيفه ودمج

 المتالف ذانيا  لابنهانستنا مما سبق خك الدراسة توصلت الى أك الأسرة تقوم بت قيق الرعاية التعليمية 
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 :العام الاستنتاج

 لابنهــاائج التســاؤلات الجزئيــة ، ويمكــن القــول بأن الأســرة تســاهم في تحقيــق الرعايــة الاجتماعيــة يتمثــل الاســتنتاج العــام مــن نتــ       

اليوميــة  الاســتقاتليةفي كيفيــة تعليمــه اللبــاس والأكــل والشــرب ،وكســبه  ءالأبنــاالمتخلــف ذهنيــا عــن طريــق تواصــل الأمهــات وتواصــل 

وعة من القيم والتوجهات الـتي تدمجـه في المجتمـع ، وتجعـل منـه فـردا يتفاعـل بالإضافة الى الإخوة والأقارب ومالهم من دور في غرس مجم

المتخلـف ذهنيـا كمـا  ابـنهممع الأفـراد الآخـرين وإزاحـة العثـرات الـتي تواجهـه ليصـبح فـردا مسـتقات بذاتـه .للوالـدين دور في التفاعـل مـع 

للعــب ويتضــح ذلــك مــن خــاتل تفاعــل الإخــوة مــع أخــيهم  في نظريتــه بتفاعــل الأفــراد عــن طريــق احاــوار والتواصــل بااربــت ميــد  فســره

المتخلــف ذهنيــا في احافــاتت ، الأعــراس ، أعيــاد المــياتد مــع أنــه هنــاك مــن لديــه الشــعور بالإحــراج وهــذا بســبب تنمــر الأفــراد الآخــرين 

لـديهم عثـرات وحـواجز  ووصمه وصمة إجتماعية وهذا ما يبرز من خاتل نظرة الآخرين لهم وجعله لا يتكيف مـع الأخـرين ممـا يشـكل

 يتولد من خاتلها عوائق في دمجهم مما يخلق هناك فجوة في التواصل مع الأفراد الآخرين . 

النفســي  والاجتمــاعي بالمركــزممــا لأفــراد الأســرة ممـا لهــم مــن دور في قيــامهم بـرحاتت وخرجــات ميدانيــة تحقــق الـدمج الأســري  ولا ننسـى

لتزويـده بالخـبرات المعرفيـة وتلبيـة حاجـاتهم اليوميـة مـع تكييفـه مـع المحـيط الخـارجي  أقرائـهمـع  التربوي ممـا يسـاعده علـى تكـوين عاتقـات

، بالإضافة الى منعه من الخروج الى الشارع بصفة يومية لعدم تعرضه لتنمر وخارجهومنعه من التواصل مع الأفراد الآخرين داخل المنزل 

 ابنهــا. بينمــا نجــد العديــد مــن الأمهــات مــن يقمــن بالتواصــل مــع والعنــف لاغتصــابكاالشــارع    والمشــاكل الاجتماعيــة الــتي تتولــد مــن 

 ابـــنهمالتواصـــل مـــع  المتخلـــف ذهنيـــا وذلـــك باحاضـــور في اللقـــاءات الاجتماعيـــة الـــتي تســـاهم في تـــوعيتهم توعيـــة ســـليمة وايضـــاح ســـبل

 . المتخلف ذهنيا

الخاصـة الـتي تقـام بالمراكـز النفسـية البيداغوجيـة  الاجتماعـات ءات و مـعفي احاضـور والمشـاركة في اللقـا ءالأبنـابالإضافة الى غياب دور 

والندوات المنظمة لليوم الوطني والعالمي، بينما نجـد أن الأسـرة تقـوم بتكييـف ابنهـا المتخلـف ذهنيـا مـع الأقـارب مـن قريـب وبعيـد وهـذا 

غـــرض دمجـــه في المجتمـــع وتعليمـــه أســـاليب احاـــوار مـــع ، وهـــذا ل الاجتمـــاعيلدمجـــه وتعليمـــه أســـاليب مختلفـــة لتحقيـــق الـــدمج الاســـري و 

المتخلــف ذهنيــا بالمركــز النفســي التربــوي أو  ابنهــاالأقــارب لتجــاوز إعاقتــه وجعلــه فــردا مســتقات بذاتــه بالإضــافة الى مســاهمتها في تعلــيم 

ممـا يزيـد في دمجـه دمجـا تعليميـا ، ولا الأقارب والأصدقاء مع الأخذ بنصيحة الطبيـب  استشارةالى مبادرة الأم و  ما يعودالمدرسة وهذا 

التي يتفاعل بها  الاتصاليةننسى أن هناك الكثير من الوالدين من يقومون بمراجعة الأنشطة البيداغوجية في المنزل مما ينمي من المهارات 
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 المعــاق  لابــن المتخصصــة مــع الأخــرين في المجتمــع ، ولكــن نجــد بأن معظــم الأقــارب يرفضــون التفاعــل واحاضــور في الــدورات التكوينيــة

يتواصـــلن مـــع مـــع مســـاعدة الأقـــارب   ، بينمـــا نجـــد بأن أغلـــب الأمهـــات وهنـــاك أيضـــا مـــن يقـــوم بعكـــس ذلـــك يحضـــرون  لاتســـتفادة 

اليوميــة والبيداغوجيـــة مثــل : الأكـــل  الاســـتقاتليةالأخصــائيين و المــربيين ومعرفـــة مســتواهم  اللغـــوي والعاتئقــي والبيـــداغوجي ، لكســبه 

علــى ذاتــه بغــرض كســبه الرعايــة التعليميــة . مــع ذلــك نجــد بأن هنــاك الكثــير مــن الأســر مــن يقومــون بــزيارة  لاتعتمــادالدقيقــة  واحاركــة

المتخلـف ذهنيـا وتدريبـه تـدريبا خاصـا بالمركـز النفسـي التربـوي والقاعـات الخاصـة المكيفـة  لابنهمالطبيب واحارا على الرعاية الصحية 

ي، والجري، الألعاب الجماعية. مما لها من دور في كسبه مهارات تربوية تساعده علـى تحقيـق دمجـه الأسـري مثل الأنشطة الفردية كالمش

 والإجتماعي والتعليمي. 
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 ااتمة:ـــال
والأقــارب  اخــوةل ســاهمة الفعليــةالمو إن المتخلفــين ذهنيــا هــم فتــة تحتــاج الى رعايــة إجتماعيــة خاصــة مــن طــرف الأســرة وأفرادهــا       

كفــل بجميــع مــا والت ســرية،. وهــذا عــبر عــدة ســبل منهــا تقبلــه وتقــديم الطمأنينــة الأبين بالمركــز النفســي التربــويوالجــيران، والمربيــات والمــر 

سواءا كان هذا الدمج الإجتماعي عن طريق التواصل واحاوار وتعليم إبنها المتخلف ذهنيا . ندماج في المجتمعالإيساعده على التكيف و 

ز الـتي رعايته صحيا وتعليما بيداغوجيا، وهذا من خاتل احاركة الدقيقة والرياضة، وتحسين إعاقته أو رعايته على تجاوز إعاقته واحاواجو 

مـن يعـود  هـذا مـاو . وتحقيق ذاته بغرس المهـارات احاياتيـة والأساسـية خرين، وهذا أيضا بتفاعله مع الأفراد الآيواجهها في حياته اليومية

اهمة الأسـرة وأفرادهـا في ترسـيخها. وتعويــده علـى مواجهـة مشـكاتت احايـاة وتجــاوز إعاقتـه بالرعايـة الصـحية الـتي تســاهم في خـاتل مسـ

بر تلبية احتياجاته الصحية، وهذا من خاتل تعرفه على توفير متطلباته احاياة المعيشية. وابراز دوره في تنمية مهاراته الإتصالية، وهذا عـ

، والأفعـال الغـير مقبولـة مـن طـرف المتنمـرين مما تساعدهم علـى تجـاوز العدوانيـةبناءا عاتقات إجتماعية يتميزون بها دمجه مع الجيران، و 

بالأعيــاد الوطنيــة مـن الأفــراد الآخــرين وتكييفــه والســماح لـه بالتواصــل عــن رأيــه وتلبيــة رغباتــه كـالتنزه والــذهاب الى رحــاتت والإحتفــال 

 . ة والأفراد والأسرية والإجتماعيةوله على احاب والإهتمام والرعاية الاجتماعية الخاصة مع الأسر ، والمساهمة فيها وحصوالدينية
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 ABSTRACT:  

       The study aims to find out the extent of the family's contribution to achieving social care 

for the mentally retarded. Through three dimensions represented in autonomy, family and 

social integration, and educational care, a case study was conducted on families integrating 

their children into the educational psychological center _Bani Thour_ Ouargla. And took a 

sample of 15 researchers consisting of parents where the descriptive approach was applied 

and rely on a guide to their suitability to the subject of our study and we reached the 

following results:  The family contributes to achieving the autonomy of its mentally 

retarded son by teaching and training its son how to eat, drink, physical hygiene and other 

roles that enable him to become autonomous.  The family contributes to achieving the 

social integration of its mentally retarded son by integrating him with his brothers by 

celebrating with him on occasions and birthdays and playing with him in addition to social 

integration and taking him to family and non-family events.  The family contributes to 

achieving educational care for its mentally retarded son by registering him in the 

psychological pedagogical center and school and trying to review with him within the family. 

However, the family's contribution to achieving social welfare for its mentally retarded son 

would not have been achieved without the help and intervention of relatives in many cases 

and with the help and guidance of the Psycho-Pedagogical Center.   

Keywords: family, welfare, mentally retarded 

 

 

 
 
 
 
 

من خاتل ثاتثة الرعاية الاجتماعية للمتخلفين ذهنيا. في تحقيق  الى معرفة مدى مساهمة الأسرةتهدف الدراسة  ملخص الدراسة:
الدامجين  على الأسربإجراء دراسة حالة  حيث م أبعاد تمثلت في الاستقاتلية الذاتية والدمج الأسري والاجتماعي والرعاية التعليمية،

المنهج  حيث م تطبيقمكونة من اباء وأمهات  مبحوث 14أبنائهم بالمركز النفسي التربوي _بني ثور_ ورقلة. وأخذ عينة مكونة من 
 لموضوع دراستنا وقد توصلنا إلى النتائج التالية: على دليل لماتئمتهمالوصفي والاعتماد 

 ذهنيا من خاتل تعليم وتدريب ابنها كيفية الأكل والشرب والنظافة المتخلف  لابنهاالذاتية  الاستقاتليةتحقيق في  الأسرة تساهم
 الجسدية وغيرها من الأدوار التي تمكنه من الاستقاتلية الذاتية.

 حتفال معه في ذهنيا من خاتل دمجه مع اخوته وذلك بالاالمتخلف  لابنها الدمج الاجتماعيسرة في تحقيق الأ تساهم
 المناسبات وأعياد المياتد واللعب معه إضافة ال دمجه اجتماعيا وأخذه للمناسبات العائلية وغير العائلية.

  من خاتل تسجيله بالمركز البيداغوجي النفسي والمدرسة ومحاولة المتخلف ذهنيا  لابنهالرعاية التعليمية اتحقيق في الأسرة تساهم
 .المراجعة معه داخل الأسرة

غير أن مساهمة الأسرة في تحقيق الرعاية الاجتماعية لابنها المتخلف ذهنيا لم يكن ليتحقق لولا مساعدة وتدخل الأقارب في الكثير 
 من الأحيان وبمساعدة وتوجيهات المركز النفسي البيداغوجي ولعل هذه المجالات ساعدت الأسرة في تحقيق الرعاية الاجتماعية

 المتخلفين ذهنيا الاجتماعية،الرعاية  سرة،الأ المفتا ية:الكلما  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


