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 ألعية انتقاء الرياضيتُ في الددارس الابتدائية للاكتشاؼ الدبكر للمواىب الرياضية دراسة :عنواف الدراسة 
ميدانية للابتدائيات الدؤطرة بدربي رياضي في كلاية كرقلة 

ىدفت ىذه الدراسة للتعرؼ على كيفية انتقاء اللاعبتُ في الدرحلة الابتدائية  كالطرؽ الدستخدمة في ذلك 
كمعرفة الفركؽ في عملية الانتقاء بتُ الذكور كالاناث الدمارستُ للأنشطة الرياضية الدتنوعة، لذذا الغرض اختًنا 

 مربتُ ينتموف الذ بعض ابتدائيات كلاية كرقلة، كقد بست الدراسة بالاعتماد 10ككاف عددىا  قصديةالعينة بصفة 
طرؽ انتقاء اللاعبتُ،  استبياف يتكوف من لزورين لدعرفة  كبسثلت اداة الدراسة في ،(دراسة حالة)على الدنهج الوصفي 

:  كتوصلت نتائج الدراسة الذ

 عملية انتقاء اللاعبتُ في الدرحلة الابتدائية سالعت في الاكتشاؼ الدبكر للمواىب الرياضية بولاية كرقلة -
 تعزل لدتغتَ الجنس للتلاميذ الدمارسوف للأنشطة البدنية الرياضية  توجد فركؽ ذات دلالة احصائية في عملية الانتقاء -

 بزضع عملية الانتقاء لمجموعة من الأسس كالمحددات العلمية  -

 انتقاء اللاعبتُ، تلاميذ الدرحلة الابتدائي، الاكتشاؼ الدبكر للمواىب: الكلمات المفتاحية -

Summary  

The title of the study: selection of players at the primary education stage for early 

detection of sports talents, a field study of some primary schools in Ouargla from the 

viewpoint of teachers. 

This study aimed to identify how to select players at the primary stage and the 

methods used in this and to find out the differences in the selection process between 

males and females practicing various sports activities, for this purpose, we selected a 

purposive sample( non- probability sampling)  and there were 10 educators belonging 

to some primary schools in Ouargla, the study was done based on the descriptive 

method (case study), the study tool was a scale,,,,,,, methods of selecting players, and 

the results of the study reached: 

- The process of selecting players at the primary level contributed to the early 

discovery of sports talents in Ouargla. 

- There are significant differences in the selection process attributable to the sex 

variant of pupils engaged in sports physical activities 

- The selection process is subject to a set of scientific bases and determinants 

- Keywords: selection of players, Primary School students, early detection of talents 
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 :مقدمة  

يعتبر ميداف الرياضة من الديادين التي تتضمن العديد من الدشكلات التي تتطلب القياـ بالبحوث العلمية 
الدتخصصة التي فيها الاختبارات كالقياسات فهي لراؿ خصب للباحثتُ في لراؿ  الرياضة لدا لذا دكر فعاؿ الذ اف 

فالتًبية الرياضية ميدانا مهما من ميادين التًبية،  الاختبارات كالقياسات ىي الوسيلة الدفضلة لتحديد الدستول
تهدؼ الذ اعداد الفرد الصالح كتكوينو تكوينا شاملا من جميع النواحي الجسمية كالفيزيولوجية كالاجتماعية 

كالوجدانية كالنفسية، كتزكيده بخبرات كمهارات بسكنو من اف يتكيف مع لرتمعو كلغعلو قادرا على مسايرة العصر في 
. تطوره كلظوه

لقد خطت الرياضة خطوات كاسعة لضو التقدـ في نهاية النصف الثاني من القرف العشرين استنادا الذ 
 استخداـ أساليب التقويم كالقياس العلمي

كقد سالعت التًبية الرياضية من خلاؿ الدناىج الدسطرة من قبل الجهات الدعنية بالقطاع على لشارسة الرياضة 
 .داخل الدؤسسات التًبوية كبالأخص أنشطة اكتشاؼ الدواىب الددرسية 

كمن الدشاكل العامة التي تقابل الفرد في حياتو مشكلة اختبار نوع الرياضة اك اللعبة الدناسبة لو فإف ترؾ 
الامر للاعب اك كالديو كثتَا ما يتجو لضو نوع من الرياضة التي لا تتفق مع خصائصو كقدراتو الفردية، فاختياره 

حسب الظركؼ اللحظية بدكف بزطيط مدركس 

تعتبر عملية انتقاء كتوجيو الناشئتُ للأنشطة  الرياضية في الدنطقة من الدشكلات التي تواجو الدربيتُ 
الرياضيتُ في الأندية كالدؤسسات الرياضية كىناؾ من الأبعاد الرئيسية التي لؽكن برديدىا كالتغلغل فيها كالعمل 

على تناكلذا  الا كىي الانتقاء للناشئتُ داخل الددارس الابتدائية كتوجيهو لضو الاختيار كالانتقاء الذم  يعتبر منبتا 
لبدء تربية رياضية لشارسة كفق الأسس علمية كعملية 

فالانتقاء  في المجاؿ الرياضي من العمليات الصعبة حيث يستهدؼ الفركقات الفردية كبرديد مواصفات 
 لظوذجية للاعب ليتمكن من برقيق الدستويات العليا كالتنبؤ  بإمكانية الاستمرار بدستول لشتاز 

كىنا يظهر الدكر الاساسي الذم يلعبو الدربي في الدرحلة الابتدائية في توجيههم لرياضات كبزصصات معينة 
، لدا {الديوؿ، الرغبة، الحاجات، الحافز، الدكافع }كالنفسية  {الجسمية  }لدا يتطلب كيتوافق مع صفاتهم البدنية 
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لذا من العية كبتَة في الرفع من مستول الاداء اثناء لشارسة النشاط الرياضي ، كونها تعتبر افضل كسيلة لتحقيق 
 .الصازات عالية الدستول

كفي ىذا الصدد كاف اختيارم  لدوضوع البحث الذم تناكؿ انتقاء الرياضيتُ للاكتشاؼ الدبكر للمواىب 
لتلاميذ الدرحلة الابتدائية دراسة ميدانية للابتدائيات الدتوفر عندىم مربيتُ رياضيتُ في  كلاية كرقلة، لدا لو  الرياضية

من العية كبتَة بالنهوض بالرياضة ك ابراز الدكر الفعاؿ الذم تلعبو  كقد ظل الانتقاء لسنوات طويلة يعتمد على 
الخبرة الشخصية للمربي دكف الاستناد الذ مقاييس كمعايتَ كلزددات موضوعية ثم ابذهت الجهود الذ بحث الأسس 

العلمية كالغاد الاساليب كالوسائل التي لغب اف تتم على أسسها الانتقاء كمنو  فقد تم تقسيم ىذه الدراسة الذ 
 : جانبتُ اساسيتُ 

: الخلفية النظرية والدراسات السابقة: الجانب النظري

 ثم تطرقنا فرضيات الدراسة  كمنو شكلة الدراسة  يبدأ بمالخلفية النظرية :الفصل الاكؿ لػتوم الجانب النظرم على 
ضبط الدفاىيم كالدصطلحات كالنظريات كأختَا  الدوضوع اختيارسباب أ كىداؼ الدراسة أ كمنو لعية الدراسة أإلذ 

 . الدفسرة لدتغتَات الدراسة 

 ثم انتقلنا الذ .ىم الدراسات السابقة كايضا نقد كبرليل الدراسات السابقة  أتناكؿ عرض: الفصل الثاني كمنو 
الطرؽ الدنهجية للبحث كالتي  :الفصل الثالث :ما الجانب التطبيقي فتم التطرؽ فيو الى  أ:الجانب التطبيقي

دكات جمع الدعلومات، الاساليب الاحصائية أاشتملت على الدنهج الدستخدـ، كعينة البحث، ككيفية اختيارىا، 
 .الدستخدمة 

عرض كبرليل كمناقشة نتائج الدراسة كفي الاختَ استنتاجات عامة كبعض   كاف ؿ:الفصل الرابع كفي الأختَ 
.   لاصةالاقتًاحات كصولا الذ الخ

 

 

 

 



 :قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدمػػػػػػػةـ
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 اشكالية الدراسة 
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 ىداؼ الدراسة أ 

 سباب اختيار الدوضوع أ 
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 : اشكالية الدراسة .1
تعتّبر الددرسة  القاعدة الاساسية لبناء أم عمل رياضي متقن، حيث  يكوف اكؿ اتصاؿ  للطفل عن طريق 

الددرسة  إذ لؽارس فيها لستلف الانشطة الرياضية، كىي الوسط الذم يهدؼ الذ تطوير  كتنمية الدواىب من 
. القوة، اللياقة، الدركنة، السرعة، الرشاقة : حيث

 كما أف  انتقاء الفرد الدناسب  لنوع النشاط الرياضي الدمارس ىو الخطوة الاكلذ لضو  الوصوؿ   الذ 
الدستول الدطلوب  حيث ظهرت الحاجة  الذ عملية  الانتقاء  نتيجة كجود فركؽ  فردية بتُ الافراد في جميع 

الخ، لشا يستوجب اختيار أفضل الافراد الذين تتوفر فيهم الجوانب الدختلفة ...الجوانب البدنية العقلية، النفسية 
. لدمارسة  الرياضة

كفي الآكنة الاختَة لصد اف معظم الباحثتُ الدتخصصتُ في المجاؿ الرياضي قد توجهوا في دراساتهم العلمية 
 الخوض في الأسس التًبوية كالطبية كالفيزيولوجية كالاجتماعية، حيث يتستٌ لذم معرفة مدل اسهاـ  لضوكالعملية

الأسس في عملية الانتقاء الرياضي التي لغب اف ينظر اليها نظرة عامة كشاملة، اذ  اف عملية الانتقاء اف لد تقم 
على أسس علمية سليمة فإف عمليات الاعداد الرياضي تصبح قاصرة في برقيق اىدافها، فالانتقاء الجيد يعتبر احد 

.  الدعائم الاساسية للتفوؽ الرياضي حيث يسهم بالشكل الدباشر في رفع فاعلية عملية التدريب 

كما سعت معاىد ككليات التًبية البدنية كالرياضية الذ تكوين اساتذة يعملوف على الاشراؼ كالتنظيم كالتخطيط 
كالتقويم كالانتقاء كالتوجيو، كىذه الاعماؿ ليست بالدهمة السهلة لاف انتقاء الدوىوبتُ  عملية يتم فيها اختيار 
العناصر  كفقا لخصائص كسمات كقدرات كاستعدادات خاصة يتميز بها التلميذ  كفقا لنوع النشاط الرياضي 

 . الدمارس 

يلعب الدربي بالدرجة الاكلذ دكرا حيث  ,باعتبار اف مرحلة التعليم الابتدائي ىي مرحلة اكتشاؼ الدواىب للتلاميذ
:     التالرؿمهما في عملية اكتشاؼ الدواىب كمن ىذا الدنطلق نطرح التساؤ

 :التساؤؿ العاـ .2

 ىمية انتقاء الرياضيين في المدارس الابتدائية للاكتشاؼ المبكر للمواىب الرياضية ؟أما 

 :كمنو انبثقت التساؤلات الفرعية التالية

 :التساؤلات الفرعية .3
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  ىل  عملية الانتقاء  الرياضي مبنية على أسس كلزددات  علمية؟ 
  ىل  عملية الانتقاء  الرياضي للموىوبتُ تبتٌ على أساس الدلاحظة كالخبرة الديدانية؟ 

: فرضيات الدراسة   .4
 لعية بالغة للاكتشاؼ الدبكر للمواىب الرياضيةأللانتقاء الرياضي في الددارس الابتدائية : الفرضية العامة 
 :الفرضيات الجزئية .5

 بزضع لأسس كلزددات علمية عملية الانتقاء  الرياضي لا 
 تبتٌ عملية الانتقاء الرياضي للموىوبتُ على أساس الدلاحظة كالخبرة الديدانية 

 :ىداؼ الدراسةأ .6

:  لذ لرموعة من الأىداؼ الأساسيةإحيث تم في ىذه الدراسة التطرؽ 

  معرفة ىل  عملية الانتقاء الرياضي للموىوبتُ تبتٌ على أساس الدلاحظة كالخبرة الديدانية  
  معرفة ىل  عملية الانتقاء الرياضي مبنية على أسس كلزددات  علمية اـ أنها عشوائية ؟ 
  لعية انتقاء الرياضيتُ في الددارس الابتدائية للاكتشاؼ الدبكر للمواىب الرياضيةأمعرفة. 
 : ىمية الدراسةأ  .7

 : كتم التطرؽ الذ لرموعة من النقاط الاتية

    ُإبراز الدكر الفعاؿ الذم تلعبو  الددارس الابتدائية في الاكتشاؼ الدبكر للموىوبت 
  لفت انتباه الأساتذة في كيفية اختيار الاشخاص الدوىوبتُ عن طريق الانتقاء في الدرحلة الابتدائية 
  الكشف عن الكيفيات التي تتم بها عملية الانتقاء. 
  اعتماد سياسة التكوين الدبكر كالتدرج فيو من خلاؿ الددرسة. 
 

 : كعن أسباب اختيار الدوضوع نذكر :أسباب اختيار الموضوع .8
 حب البحث كالاطلاع في طرؽ كسبل تنشئة الأطفاؿ 
  عدـ كجود مربيتُ كافيتُ في الددارس الابتدائية
  قلة الدراسات في ىذا الجانب

 :تحديد مصطلحات ومفاىيم الدراسة .9
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:  الانتقاء  _1. 9

 . 1انتقى الشيء، اختاره انتقى العظم، أخرج لسو: التعريف اللغوي _1.1 . 9

عبارة عن انتخاب أفضل العناصر "يعرؼ كل من حلمي، نبيل العطار بأنو : التعريف الاصطلاحي _2. 1 .9
اختيار أفضل العناصر من " بينما يعرفو بيومي بأنو  لشن  لديهم الاستعداد  كالديل  كالرغبة  لدمارسة نشاط معتُ

الاعداد الدتقدمة  للانضماـ لدمارسة  لعبة مع التنبؤ بددل تأثتَ  العملية التدريبية الطويلة مستقبلا على تنمية تلك 
 2.الاستعدادات  بطريقة بسكن ىؤلاء  اللاعبتُ  من الوصوؿ الذ  أعلى مستويات الاداء  باللعبة 

 

ىو عملية اختيار أنسب العناصر من بتُ  الرياضتُن لشن يتمتعوف باستعدادات ك  :جرائيا  إ_3. 9.1 
قدرات خاصة تتفق مع متطلبات نوع النشاط الرياضي أم اختيار من تتوافر لديهم الصلاحية، ك لؽكن 

التنبؤ لذم بالتفوؽ في ذلك النشاط  من خلاؿ لرموعة من الددارس الابتدائية لولاية كرقلة  التي يتوفر فيها 
. مربي رياضي

 : الاكتشاؼ2 .9

 عملية الكشف عن شيء أك أمر لرهوؿ : التعريف اللغوي _1.2 . 9

الاختبار الجارم بتُ الرياضيتُ من طرؼ الدؤسسات  بأنو فاينكيعرؼ : التعريف الاصطلاحي _2. 2 .9
 3الدخولة للذلك  في لستلف الدستويات بهدؼ تسهيل تطور  الدواىب كتشجيعها

ىو التعرؼ على ما ىو لسبأ من أجل معرفة ما اذا كاف بعض الافراد : جرائيالتعريف الا_ 2. 2 .9
لؽتلكوف حظوظ في اكتساب قدرات ملائمة لتحقيق نتائج ذات مستول عالر الشيء الذم يتطلب نوعا من 

الوقت كىذا حسب الرياضة الدمارسة، فالفرد الذم لؽتلك موىبة رياضية ما لؽكن بسيزه بخاصية الامكانية في التطور 
 4 اذا ما حضي بالعناية

                                                           
 449التدريب الرياضي كالتكامل بتُ النظرية كالتطبيق، مركز الكتاب للنشر ، ص:  عادؿ عبد البصت1َ
 196، ص1999 لزمد لزمود عبد الدائم، لزمود صبحي حستُ،     2

3
 Edgar thil manul de leducteur sportif 10emme edition p326 

4
 11ص الاردْ، اٌصمافح،  دار ،1ط إٌفسٟ، ٚاٌرٛظ١ٗ الارشاد ِثادئ: اٌٙادٞ عثذ عزخ ظٛدخ  
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ىي العطية الالذية  أك منحة للفرد ك يتمايز بها عن غتَه في مستويات  الموىبة: التعريف اللغوي  _1. 3 .9
 5الادراؾ ك الذكاء، ك سرعة كدقة الصاز نشاط معتُ

ىي حالة استثنائية متناىية من الأداء التقتٍ مقارنة مع الحالات  :التعريف الاصطلاحي _2. 3.  9
 6.الأخرل

 ىي جملة الاستعدادات كالقدرات العامة الدميول للرياضي من تقنيات أداء :وتعرؼ الموىبة الرياضية
كمهارات ذات الدستول العالر الدتميزة التي تبلغ أعلى مدل من التطور من خلاؿ الدراقبة كالدتابعة البيداغوجية 

 7الدستمرة
بأداء  :التعريف الاجرائي _3. 3 9  الدوىوبوف عبارة عن تلاميذ متمدرستُ يظهركف امتيازا مستمرا ن

 . الانشطة الرياضية
 : بعض النماذج للانتقاء الرياضي .10

 ثلاثة باحث ألداني لػث على انتقاء الناشئتُ كيرم ألعية برليل الناشئتُ من خلاؿ  : نموذج جيمبل
 :عناصر مهمة ك ىي

  القياسات الفيزيولوجية كالدرفولوجية 
 8القابلية للتدريب   
 الدكافع: 

 : اقتًح جيمبل برليل الناشئتُ الدطلوب الانتقاء من خلاؿ عوامل داخلية ك أخرم خارجية كما يلي 

اجراء الاختبارات الفيزيولوجية ك الدرفولوجية كالبدنية في الددارس تم الاعتماد على نتائجها في تنفيد برامج تدريب  
 . تناسب كناشئ

  ُشهر كيتم خلالو اخضاع  ,24الذ 12تنفيد برنامج تعليمي للرياضة التخصصية يتًاكح زمنو ما بت
 الناشئ للاختبارات كرصد ك برليل تقدمو ك التتبع

                                                           
 16سيكيولوجيا الشخصية الرياضية، الدكتبة الدصرية، ص:  أحمد أمتُ فوزم، بثينة لزمد فاضل5

6Erwin. H : Entraînementsportif des enfants, Imprimeren France, Edition Vogot, 1987, P 88. 
7
  Jurgie weink manuel d'entrainement 4eme Edition vigot p89 

 32ـ، ص1999لرلة النجاح، :  عماد صالح عبد الحق 8
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  اجراء دراسات تنبؤية لكل ناشئ ك برديد احتمالات لصاحو مستقبلا في الرياضة التخصصية طبقا
  تتضح في الدراسةالتيللمؤشرات الالغابية ك السلبية 

: نموذج دريك -

: اقتًح دريك ثلاثة خطوات لانتقاء الناشئتُ في الرياضة كىي كما يلي 

  الخطوة الأكلر : 
. الحالة الصحية :- تتضمن اجراء قياسات تفصيلية في الجوانب التالية 

  التحصيل الأكادلؽي. 
  الطركؼ الاجتماعية ك التكيف الاجتماعي. 
  النمط الجسمي. 
  القدرات العقلية .
  الخطوة الثانية :

بالخصائص  9كأطلق عليها مرحلة التنظتَ ك تتضمن مقارنة سمات ك خصائص جسم ناشئ في النمط ك تكوينو
. الرياضة التخصصية كفي الرياضة بشكل عاـ  الدطلوبة في

  الخطوة الثالثة :
  ك تتضمن ىده الدرحلة بزطيط برنامج تدريبي ينفد قبل بدء الدوسم ك يتم تتبع أداء الناشئتُ في كافة

تم بعد دلك تتم عملية التقييم التي يتم , الجوانب البدنية كالدهارية ك الخططية كالنفسية ك درجة تكيفهم للتمرين 
: أكر -لظودج بار- من خلالذا الانتقاء 

: اقتًح بار أكر خمس خطوات لانتقاء الناشئتُ كما يلي 

  تقييم الناشئتُ من خلاؿ الخصائص الدرفولوجية كالفيزيولوجية ك النفسية ك متغتَات الأداء. 
  مقارنة قياسات أكزاف ك أطواؿ الناشئتُ بجداكؿ النمو للعمر البيولوجي . 
 كضع برامج للتدريب ذات ضغط يتميز بالشدة لفتًة قصتَة تم دراسة تفاعل الناشئتُ معو . 

                                                           
، 1998،  القاىرة، مصر، دار الفكر العربي، 1التدريب الرياضي الحديث بزطيط، تطبيق، قيادة، ط:  مفي ابراىيم حماد 9

 324ص
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 تقويم عائلة كل ناشئتُ من حيث القياسات الدرفولوجية كلشارسة الأنشطة الرياضية. 
 إخضاع الخطوات الأربع السابقة لتحليل علمي من خلاؿ لظاذج الأداء  .

الرياضي المجال في الانتقاء أهمية _3 .1 . 10
10 

 الاقتصاد في الوقت كالجهد كالداؿ 
  التوصل الذ اختيار الطرؽ العلمية الدناسبة لانتقاء أفضل العناصر مع برديد الوقت اللازـ لصقل ىذه

 .الدواىب كالوصوؿ بها إلذ أفضل مستويات الأداء
  تصميم كإعداد البرامج التدريبية مع الاطمئناف لإمكانية الصازىا اعتمادا على خصائص كقدرات 

 .اللاعبتُ
 ٍالتنبؤ بالدستويات الدستقبلية للأداء البدني كالفت . 
 زيادة حجم كشدة التدريب باطمئناف . 
  برستُ مستول الإداء البدني كالفتٍ كالدهارم كالنفسي بشكل سليم . 
  حماية اللاعب من الالطراط في الدمارسات الاجتماعية السلبية. 
 اكتساب اللاعب الثقة في النفس في التدريب كالدنافسات  .

 11لانتقاء في المجاؿ الرياضي ا_4 .1 . 10

لد تقتصر عملية الانتقاء على اكتشاؼ الدوىوبتُ كتوجيههم الذ الفعاليات الرياضية الدناسبة لقابليتهم، بل 
 :تضمنت الكثتَ من الاىداؼ من ابرزىا

  برديد الدواصفات كالدتطلبات الدورفولوجيا كالبدنية كالحركية التي لغب توافرىا في الفرد للتفوؽ في النشاط
 .الرياضي
 الاكتشاؼ الدبكر لذكم الاستعدادات كالقدرات العالية. 
 توجيو الراغبتُ في الدمارسة الرياضية الذ المجالات الدناسبة لديولذم كابذاىاتهم . 
  الغاد قاعدة عريضة من ذكم الدوىبة كالاستعداد الرياضي لاختيار افضل العناصر على فتًات زمنية 
 .متعددة 

                                                           
 33، ص1998، دار الفكر للنشر، عماف، 2تعليم الأطفاؿ الدوىوبتُ، ط:  زيداف لصيب شواجت10ُ
دكر الددرسة في رعاية الدتفوقتُ، بحوث كدراسات الدؤبسر القومي الثاني لرعاية الدتفوقتُ، كزارة التًبية كالتعليم مصر، : سامية موسى11

 28 ص،1991
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 ترشيد عملية التدريب لتنمية كتطوير الامكانيات كالقدرات للفرد في ضوء ما ينبغي برقيقو 
  الاقتصاد في الوقت كالجهد كالداؿ في عملية التدريب الرياضي لدن يتوقع لذم التفوؽ في ىذا النشاط 

 .الرياضي مستقبلا
  زيادة الدافعية للممارسة الرياضية للتقارب كالتجانس لدستويات لرموعة الافراد بالوحدة كالابتعاد عن 

  .التباين بينهم
 12الأسس العلمية للانتقاء _6 .1 . 10

: ىناؾ بعض الدبادئ التي لغب أف تراعي في عمليات الانتقاء فيما يلي

أم لغب أف تكوف طرؽ التشخيص كالقياس مبنية على أساس علمي  : الأساس العلمي للانتقاء -

البدني كالجسمي ) بحيث لغب أف تشمل جميع الجوانب الدتعلقة باللاعب : شموؿ جوانب الانتقاء  - 
. كالنفسي

 حيث أف الانتقاء في المجاؿ الرياضي لا يتوقف عند مرحلة معينة كإلظا :ستمرارية القياس والتشخيصإ- 
. القياسات تكوف مستمرة لجميع الدراحل

. أم لغب أف تكوف الدقاييس مرنة مع إمكانية التعديل كفق الظركؼ الدختلفة: ملائمة مقاييس الانتقاء- 

 كيتعلق ذلك بالنتائج من عمليات الانتقاء بحيث بزدـ كذلك عمليات تطوير كبرديث :القيمة التربوية للانتقاء- 
. برامج التدريب

كمراعاة الفركؽ الفردية كالجوانب النفسية الدتعلقة باللاعب مزايا استخداـ الأسلوب : البعد الإنساني للانتقاء- 
العلمي في الانتقاء 

 تقليل الوقت الذم يستغرقو اللاعب في الوصوؿ الذ أفضل مستول لشكن 
  عمل الددربتُ مع أفضل العناصر الدتوفرة 
 إتاحة الفرصة للاعب للوصوؿ الذ الدستويات الرياضية العالية  

                                                           
 313ػ 312، ص2001التدريب الرياضي الحديث، بزطيط كتطبيق كمهارة، دار الفكر العربي، :  مفتي إبراىيم حماد12
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 13الأعمار الملائمة في الانتقاء للنشاط الرياضي _ 7 .1 . 10 .

عمليات النمو التي لؽر بها الكائن الحي تعد مراحل حساسة كمهمة للغاية يواجهها الإنساف منذ الولادة 
كلذا  (عضلات، عظاـ)حتى مراحل متقدمة من سن الشباب كمن خلاؿ ىذه الدراحل تتغتَ أجزاء جسم الإنساف 

تأثتَىا على طوؿ ككزف اللاعب ككذلك على مستول العطاء البدني كالعقلي كالدهارم كلذا علاقتها كارتباطها التاـ 
 . مع قوة كسرعة العضلات كالخلايا الحسية كالعصبية كالحركية

كنوع النشاط الرياضي كمستلزمات ىذا التكوين لو ارتباط فاعل كلا يقبل الشك في لرالات الانتقاء كالتنبؤ 
كاختيار الناشئتُ في الألعاب الرياضية الدختلفة كعلى ضوء ذلك يتم برديد العمر الزمتٍ الدلائم كفق الاستعدادات 

الخاصة التي يتمتع بها الناشئ في مراحل النمو الدختلفة 

كمن الأخطاء الشائعة كالدألوفة في بعض الأحياف اختيار الدوىوبتُ دكف النظر إلذ مستول أعمارىم سواء 
كانت ىذه متأخرة أك مبكرة عن السن الدناسب لدمارسة نشاط رياضي معتُ أك أم لعبة من الألعاب الرياضية 

كىذا ما يظهر فعليان في مراحل التدريب كانعكاساتها السلبية على مدل فاعلية التدريب كعلى  (الجماعية، الفردية)
.  نتائج اللاعب الدهارية فيما بعد 

كىناؾ لزددات ثابتة لؽكن الاستدلاؿ عليها كالعمل كفق ىذه الدعاير يتم برديد السن الدلائم بدقة لبداية 
الذم يقدـ فيو  (البطولة)الدمارسة الحقيقية لنشاط رياضي معتُ، حتى يصل اللاعب أك الناشئ إلذ سن الدنافسات 

سنة كىذا الدستول من العمر لؼتلف في بعض  (25– 18)الرياضي أفضل مستول رياضي أك ألصاز رقمي ىو 
الأحياف حسب طبيعة النشاط الرياضي الدمارس كفي بعض الأحياف لؼتلف باختلاؼ الرجل إلذ الدرأة أك باختلاؼ 

. البيئة التي يعيش بها اللاعبوف 

كىناؾ أنشطة رياضية تتميز طبيعة لشارستها بالتوافق الحركي تتطلب لشارستها في سن مبكرة كالجمباز 
سنوات ككذلك كرة القدـ تتم عمليات الاختيار كالانتقاء في  (8- 6)كالسباحة كسن الدمارسة الدلائم لذا ىو 

عناصر خاـ بستع بدواىب كبتَة في أداء مهارات اللعبة ( البراعم)سنوات  (8- 6)مدارس الأعداد بدستول أعمار 
. بشكل يلفت أنظار العاملتُ في ىذا المجاؿ 

                                                           
 51، ص1981، مكتبة الذلاؿ، 1علم النفس التًبوم، ط:  مصطفى غالب13
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- 10)كىناؾ العاب كنشاطات رياضية يرتفع بها سن الدمارسة بحيث يصل في بعض الأحياف إلذ سن 
سنة كخاصة في الأنشطة الرياضية التي تتميز بالتحمل كالقوة كما ىو الحاؿ إلذ لشارسة بعض فعاليات العاب  (12

القول ككذلك الألعاب التي تتميز بالدقة كالرماية كالسلاح، أما بالنسبة للألعاب الفردية مثل الدلاكمة كالدصارعة 
. سنة  (14- 11)كرفع الأثقاؿ فيمكن البدء بدمارستها برت سن 

كعليو فاف إجراء القياسات الخاصة بعملية الانتقاء لؽكن أف يتحقق الالتزاـ بالسن الدناسب للبدء في لشارسة 
كل نشاط رياضي على حدا فضلان عن التغلب على مشكلة عدـ التطابق بتُ العمر الزمتٍ 

(chronological age)  كالعمر البيولوجي(Biological age)  التي تظهر أحيانا في شكل اختلافات
كاضحة من حيث سرعة أك بطيء لظو بعض الصفات أك القدرات الخاصة بالناشئ مقارنةن بأقرانو من نفس السن 
نظران للفركؽ الفردية الدوجودة بتُ الناشئتُ من أفراد العمر الواحد كالتي تظهر بوضوح في معدلات النمو الخاصة 

. (البدنية كالحركية كالعقلية كالانفعالية كالاجتماعية)بكل مظاىر النمو الدختلفة 

فالانتقاء في المجالات الرياضية ىو بالتحديد عمليات اختيار أحسن العناصر أك اللاعبتُ من بتُ الناشئتُ 
الرياضيتُ كفق أحدل الأساليب الدتبعة في الاختيار سواء كانت عن طريق الاختيارات كالقياسات العلمية أك 

التطبيقية من اجل كشف كمعرفة الاستعدادات كالقدرات الخاصة للاعبتُ الناشئتُ كالذم تتفق مع متطلبات نوع 
اللعبة الرياضية أك النشاط الرياضي كأم اختيار من تتوافر لديهم الصلاحية، كلؽكن التنبؤ لذم بتحقيق أحسن 

. الالصازات الرقمية أك الدهارية في الألعاب الرياضية الدختلفة سواء كانت الفردية منها أك الجماعية 

كمن ىذا يتضح بددل صعوبة عملية الانتقاء أك التنبؤ للطفل بقدراتو الرياضية الدستقبلية التي لد تظهر بعد 
كلد يكتشفها احد كىنا يظهر جليان مدل الخطورة كالخلط في طرؽ استخداـ الكشف أك الاختيار أك حالات التنبؤ 
الضعيف لقدرات كاستعدادات الأطفاؿ التي تستند على رؤيا غتَ علمية كضعيفة باستخداـ الوسائل الاربذالية عن 
طريق العتُ الواحدة الدتجردة من الانفتاح على كل الدساحات العلمية كالتطبيقية في لراؿ الاختيار كالتنبؤ، فالددرب 

كحده بالاعتماد على خبرتو الدتواضعة لا لؽكن أف تكوف ىذه الخبرة كحدىا البديل عن الأسس العلمية الدختلفة 
 كالدتًابطة الجوانب لتأشتَ الدستول الحقيقي لاستعدادات كقدرات الطفل الدوىوب
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  : 14الانتقاءنواع أ _8 .1 . 10

عندما يتنوع الانتقاء ستكوف مساحة العمل فيو كاسعة كمتنوعة ككاضحة أماـ الدختصتُ في عملية الانتقاء 
كالوقوؼ على مستول اللاعبتُ الدوىوبتُ كأف يقع من عملية التدريب الرياضي، كىذا لشا لؽكننا من أف لططو 

 : كلؽكننا التعرؼ أليو من خلاؿ تقسيمو , الخطوة الأكلذ إلذ نوع النشاط الذم لغب أف لؽارسو مبكرا

 . الانتقاء لغرض توجيو (1
 .الانتقاء لأعداد لرموعات متجانسة في التدريب لاستمرارية عملية التدريب بكفاءة  (2
 الانتقاء لتكوين المجموعات الدتكافئة كالدتنافسة للمراحل التدريبية كافة لزيادة الدافعية مراعيا للحالة  (3

 .النفسية 
.  انتقاء للمنتخبات الوطنية من بتُ اللاعبتُ ذكم الدستويات العليا  (4

لذا فأف الانتقاء بأنواعو ىو عملية منظمة متسلسلة لؽر بها الناشئوف عبر الدراحل التدريبية للانتقاء ابتداء من 
توجيو الناشئ إلذ النشاط الذم لؽارسو مركرا بعملية الانتقاء لأجل التجانس ثم التكافؤ لغرض التنافس كصولان إلذ 

 الدستويات العليا

 :مراحل الانتقاء :9 .1 . 10

نظرا لوجود فركؽ فردية بتُ الأفراد في جميع الجوانب البدنية كالعقلية كالدهارية كالنفسية، لػتم علينا اختيار 
الأفراد الذين تتوفر فيهم شركط لشارسة النشاط الرياضي الذم يتناسب مع قابليتهم كقدراتهم، كمن ىناء ظهرت 

 : الحاجة إلذ عملية الانتقاء التي تتم على ثلاث مراحل 

: سنة  (12-8) الدرحلة الأكلذ 1- 

: كتهدؼ إلذ الكشف على الدستول الدبدئي للصفات الآتية 

. القدرة البدنية كالدهارية - أ

 .الخصائص الدورفولوجية كالوظيفية - ب

                                                           
 503ػ 502 عادؿ عبد البصتَ، الدرجع السابق، ص 14
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:  النظريات المفسرة للموىبة   _2 . 10

    Galton نظرية جالتوف _ 

 . قدـ نظرية الذكاء من خلاؿ دراساتو للفركؽ الفردية   

 : ربط بتُ الذكاء كبتُ عاملتُ لؽيزاف بتُ الاذكياء كالأقل ذكاء كلعا  

 . الطاقة اك القدرة على العمل .1
 . قوة الحواس .2

 : كضع مقاييس نفسية كبدنية لدراسة الفركؽ الفردية في القدرة العقلية منها    

   . مقياس حدة البصر كحدة السمع (1
 . زمن رد الفعل كقوة قبضة اليد (2

 يعود اليو الفضل في ابتكار مفهوـ معامل الارتباط كمعامل الالضدار لدراسة قوة العلاقة بتُ متغتَين

 ـ، كبرز فيو 1869عاـ  (العبقرية الدوركثة  )يؤكد على العية العامل الوراثي في الذكاء، في كتابو الدشهور 
 . موقفو من قضية الوراثة كالبيئة

 Cattell  نظرية كاتل _

تأثر بأفكار جالتوف حوؿ   كقد. Galton   كلستبر جالتوف Wundt درس في لستبر العالد الالداني فنت
 . كنشر نظريتو الدنسجمة مع جالتوف. نظرية الذكاء كأساليب قياسو 

– بسييز الفركؽ في الاكزاف – اختبار قوة قبضة اليد )اقتًح سلسلة من الاختبارات النفسية كالبدنية مثل 
اختبارات "يعود لو الفضل في استخداـ تعبتَ  .  كبسييز الالواف كغتَىا من الاختبارات– كزمن رد الفعل للأصوات 

 لأكؿ مرة" عقلية
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 Spearman   نظرية سبيرماف_ 

في الذكاء، الدنسجمة مع ابذاه  "S" كالعامل الخاص "g" تعزل اليو نظرية العاملتُ كلعا العامل العاـ    
دعم نظريتو باستخداـ التحليل العاملي للبيانات الدتجمعة من تطبيق اختبارات الذكاء   . Binet  بينيو

يرل اف الذكاء قدرة عقلية عامة مسيطرة في جميع أشكاؿ مقاييس  . كالاستعداد كغتَىا من الاختبارات الدعرفية
القدرة العقلية أك السلوكيات الذكية، كيتفرع منها عدد كبتَ من القدرات الخاصة الذم لؼتص كل منها بدجاؿ 

اف القدرة العقلية العامة ضركرية للأداء في الرياضيات كالعلوـ كالدوسيقى )معتُ من لرالات النشاط العقلي بدعتٌ 
كغتَىا أما القدرة الخاصة ضركرية للأداء الدميز 

 Thurstone    نظرية ثيرستوف _

قدرة  (13)اشتق   كقد.  Primary Mental Abilities  صاحب نظرية القدرات العقلية الاكلية
فسر تسعة من العوامل ، كقد  اختبار (50)اكلية باستخداـ اسلوب التحليل العاملي لبيانات جمعها من اكثر من 

 . التي اشتقها كنشر اختبارات لقياس سبعة منها

 Gulford         نظرية جيلفورد _

قدرة منفصلة  (150)كيضم لظوذجو  Structure of Intellect  صاحب نظرية البناء العقلي  
 . النواتج/ المحتويات / العمليات : صنفها في ثلاثة ابعاد ىي 

 5×  عمليات  5كضع برت كل بعد من ىذه الابعاد عدد من الفئات كتوصل الذ اجمالر عدد القدرات 
 .  قدرة150=  نواتج  6×  لزتويات 

عرؼ الذكاء على انو معالجة معلومات كعرؼ الدعلومات بأنها ام شيء يستطيع الانساف بسييزه في لراؿ 
استخدـ اسلوب التحليل العاملي لإثبات كجود القدرات اك العوامل التي تضمها بناؤه العقلي    ادراكو

  نظريتو فتحت افاؽ كاسعة لدراسة مفهوـ الابداع كقياسو كمراجعة الدفهوـ الضيق للموىبة كالإبداع  

 Gardner)جاردنر)نظرية الذكاء المتعدد _ 
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 ـ 1983عاـ  (أطر الذكاء )في كتابو  Multiple Intelligences قدـ نظرية الذكاء الدتعدد   
 : حدد جاردنر في البداية سبعة انواع من الذكاء كىي

 .  الذكاء الدوسيقي- الذكاء الدكاني  - الرياضي / الذكاء الدنطقي - اللغوم / الذكاء اللفظي  - 

 . ذاتي- الذكاء البتُ - شخصي – الذكاء البتُ - البدني / الذكاء الحركي  - 

القدرة على التعرؼ على الحيوانات كالنباتات كالظواىر :  ـ نوعان آخر سماه الذكاء الطبيعي 1996كفي عاـ 
طور  (اعادة تشكيل الذكاء الدتعدد للقرف الواحد كالعشرين  ) ـ كفي كتابو 1999كفي عاـ  . الطبيعية كتصنيفها

ككجهت لنظريتو الانتقادات بدقارنتها  . الذكاء الركحي كالذكاء الوجودم: نظريتو كأضاؼ نوعتُ من الذكاء لعا 
بنظرية سبتَماف من حيث فائدتها العملية بالنظر لكمية البيانات الدتًاكمة كما يتًتب على ذلك من مشكلات في 

 قياس اشكاؿ الذكاء الدتعددة

نظرية ستيرنبيرغ _ 

الذكاء كالخبرة - الذكاء كالعالد الخارجي للفرد - الذكاء كالعالد الداخلي للفرد : تتكوف نظريتو من ثلاثة ابعاد كىي 
 .اك العلاقة بتُ العالدتُ الداخلي كالخارجي للفرد

 كاشتملت نظريتو على مكونات الذكاء التالية

 مكونات التخطيط كالدراقبة كالتقييم العليا 
 مكونات الاداء التي تتًجم تعليمات العمليات العقلية العليا في تنفيذ الدهمات كحل الدشكلات . 
 مكونات اكتساب الدعرفة كالعها عمليات التًميز كالربط كالدقارنة . 
 مكونات الخبرة التي تضم القدرة على التعامل مع الدواقف الجديدة كالتلقائية في معالجة الدعلومات . 
 استًاتيجيات برقيق اىداؼ السلوؾ الذكي كتضم التكيف مع المحيط كتشكيلو كاختياره . 

 . كجاردنر الابذاىات الحديثة التي برزت في الثمانينات كبسثل نظرية ستتَنبتَغ   
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  Clark  نظرية كلارؾ _

 )  )   كلارؾ عرضان كافيان كشاملان لتطور مفهوـ الذكاء كالدوىبة كالابداع في الطبعة السابعة من كتابهادـؽ
Growing Up Gifted  كاىتمت كثتَان بالتفصيلات كالدعلومات بناءان على البحوث الجديدة في لراؿ

 . تركيب الدماغ ككظائفو

ترل كلارؾ اف   . تأخذ كلارؾ على التعريفات الدشهورة للموىبة تركيزىا على عنصر الاداء كمفتاح للتعريف
نتائج الدراسات التي اجريت للتعرؼ على كيفية عمل الدماغ تقدـ اساسا اكثر اتساعا لفهم الدوىبة كتعريفها 

كتطورىا بدا في ذلك العمليات التي تصعب ملاحظتها، كما تساعد في فهم افضل للذكاء كالعمليات الدماغية 
 . الدتعلقة بالتعلم كلكيفية تطور مستويات الذكاء العليا

 . انتقدت نظرية الذكاء الدتعدد باعتبارىا مناقضة للطبيعة الارتباطية الدوحدة للأنشطة الدماغية

كبردد قوة التفاعل . ترل اف الدوىبة كالتفوؽ عملية دينامية تقوـ على التفاعل بتُ القدرة الدوركثة كالمحيط 
 .مستول تطور القدرة الذم لؽكن أف يبلغو الفرد
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اٌفظًاٌصأٟ
عزعٚذح١ًٍاٌذراساخاٌساتمح

ٚاٌّشاتٙح

 عرض الدراسات السابقة كالدشابهة 

 كالدشابهةبرليل الدراسات السابقة   
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 : الدراسات السابقة و المشابهةعرض  .1

تعتّبر الدراسات السابقة أساس ك مصدر كل باحث ،فكل بحث ىو  عبارة عن تكملة للبحث الاخرل 
لصده  في  خصائص البحث العلمي أنو تكاملي البناء، فكل بحث  ىو  عبارة عن  كبسهيد لبحوث قادمة كىذا  ما

حلقة من حلقات سلسلة البحث العلمي، أما فيما يتعلق بهذا  الدوضوع لؽكن  القوؿ اف الابحاث  ك الدراسات 
 : الذ  مثل ىذا  الدوضوع قليلة جدا، كمن اىم  الدراسات التي  حصلنا عليها التي تطرقت

 برقوؽ عبد القادر: دراسة  _1 .1

دراسة ميدانية على , دكر الانتقاء  الرياضي في برستُ النتائج الرياضية للألعاب الجماعية  الددرسيةالدعنونة بػػػػػ 
، لرلة العلوـ الانسانية كالاجتماعية، مستول الدؤسسات  التًبوية الدنخرطة  في الرابطة الولائية الددرسية بولاية كرقلة

تناكلت ىذه الدراسة مشكلة كيف لؽكن النهوض بالرياضة الددرسية  الذ ، كقد 2015، سبتمبر 20العدد 
 : الدستويات النخبوية ، تندرج برت  ثلاث فرضيات بسثلت في

 إتباع الأسس  العلمية الحديثة  عند انتقاء التلاميذ يساعد على اكتشاؼ القدرات كالدواىب الرياضية    = 

الرياضية العية كبتَة في  انتقاء كتوجيو  التلاميذ ذكم الدواىب لضو الدمارسات  النخبوية  لتنظيم الدنافسات= 

 .  القياـ بالتوجيو  الرياضي للتلاميذ الدوىوبتُ  يساىم  في  الاستمرار  في لشارسة الرياضة الدناسبة =

  : العية كاىداؼ  الدراسة

ب الدنافسات  التي  تنظمها الرابطة  برديد كاظهار العية الانتقاء  الرياضي للمنتخبات التي بسثل كلاية كرقلة  ن
.  الولائية  للرياضة الددرسية، كما اىتمت  بتحديد العية ىذه العملية في برقيق نتائج الغابية للولاية 

  : النتائج الدتوصل إليها

الدكر الكبتَ  لعملية الانتقاء النخبوم الامثل في برقيق نتائج الغابية في البطولة الددرسية للرياضات الجماعية  

كجود فركؽ  دالة إحصائيا في  التحكم في  عملية الانتقاء  الاكلر بتُ اساتذة الطورين الدتوسط   _
كالثانوم  لصالح اساتذة الطور الثانوم  
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 ضعف التكوين لدل  أساتذة التًبية  البدنية ك  الرياضة  عموما فيما لؼص  عمليات التدريب الحديثة 
 . كيفية الانتقاء  العلمي للمواىب  الرياضية

 سبع بو عبد الله ، تركي محمد: دراسة  _2 .1

دراسة ميدانية على مستول   انتقاء الدوىوبتُ دكر أستاذ التًبية البدنية في تفعيل العلاقة بتُ الدرس ك  الدعنونة بػػػػػػػػػ
تناكلت ىذه , 2011 مقاؿ في لرلة علوـ كتقنيات النشاط البدني الرياضي، شلفاؿالدؤسسات التًبوية لولاية  

في  تفعيل العلاقة بتُ  الدرس ك انتقاء الدواىب  تندرج برت   الدراسة مشكلة كيف لؽكن لأستاذ التًبية  البدنية ن
فرضيتتُ  بسثلت في  

ب الدتابعة الدستمرة  في  الانتقاء  ك التوجيو للموىوبتُ =  تتجلى اىتمامات  الاستاذ ن
الظركؼ المحيطة بالأستاذ  لا تسمح بتفعيل العلاقة  ببتُ  الدرس ك انتقاء الدوىوبتُ  = 

في  تفعيل العلاقة بتُ  : لعية كاىداؼ الدراسةأ برديد ك  إظهار دكر استاذ التًبية  البدنية ك  الرياضية ن
 كانتقاء الدوىوبتُ ، كما اىتمت بتحديد ألعية ىذه العملية الدرس

: النتائج الدتوصل إليها.
اف  أستاذ التًبية  البدنية ك  الرياضية ىو الدشرؼ  الرئيسي على الدنافسات  الرياضية داخل الدؤسسات التًبوية  = 
اف  أستاذ التًبية البدنية  لزور اساسي في  عملية انتقاء التلاميذ الدوىوبتُ  = 
 . يوجد اىتماـ بالتًبية البدنية من قبل الادارة= 
 دراسة كواش رضا توفيق _3 .1

دراسة ميدانية على مستول  الإنتقاء الرياضي لدل أساتذة التًبية البدنية كالرياضية في الدؤسسات التًبوية الدعنونة بػػػػػػ
مقاؿ في لرلة الدعيار، جامعة الأمتَ عبد القادر، قسنطينة، . على بعض أساتذة التعليم الدتوسط بددينة تقرت

 طبيعة عملية الانتقاء الرياضي لدل أساتذة التًبية البدنية كالرياضية تناكلت ىذه الدراسة مشكلة ما ىي ـ2021
:    بسثلت فيات تندرج برت  فرضيداخل الدؤسسة التًبوية خاصة مرحلة التعليم الدتوسط 

 يستعمل أستاذ التًبية البدنية كالرياضية عملية الانتقاء الرياضي داخل الدؤسسة التًبوية 
 تقوـ عملية الانتقاء الرياضي لدل أستاذ التًبية البدنية كالرياضية على أساس الخبرة كالدلاحظة كالدنافسة . 
 طبيعة  عمل الانتقاء الرياضي لدل أساتذة التًبية البدنية كالرياضية عشوائية 
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 :  ألعية ك أىداؼ الدراسة
  .  كما اىتمت بتحديد ألعية ىذه العمليةفي الدؤسسات التًبوية برديد كاظهار  أسس معايتَ  انتقاء 

:  النتائج الدتوصل إليها
 التأكد على استعماؿ الانتقاء الرياضي في الدؤسسات التًبوية باعتبارىا خزاف أساسي لاكتشاؼ الدواىب 
 فتح لراؿ الباحثتُ كالطلبة لدوضوع الانتقاء الرياضي 
 :  والمشابهة الدراسات السابقةتحليل  .2

 : اوجو التشابو _1 .2

 . تشابهت الدراسة من حيث منهج البحث العلمي، الدنهج الوصفي في معظم الدراسات  -

 استعملت الدراسة الحالية نفس الاداة لجمع البيانات مع معظم الدراسات الاستبياف  -

 : اوجو الاختلاؼ  _2 .2

بزتلف الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة من حيث المجاؿ الدكاني كالزماني كما اختلفت في عينة       -
 الدراسة 

 .بزتلف الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في عدد كنوع البيانات - 
بزتلف الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في لرتمع البحث حيث اف جل الدراسات اجريت على - 

 .طلاب مدارس التعليم الدتوسط اما الدراسة  الحالية اجريت على تلاميذ الدرحلة الابتدائية  
كما استفاد الباحث من خلاؿ العرض السابق في برديد متغتَات الدراسة كابعادىا، كفي ضوئهما قاـ 

الباحث باستخداـ الادكات الدناسبة كبرديد الدنهج الوصفي الذم يناسب موضوع البحث الحالر كيساعدنا على 
. التحقق من فركض الدراسة للوصوؿ الذ النتائج 
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اٌعأةاٌرطث١مٟ

اٌفظًاٌصاٌس
 طرق ومنهجية الدراسة

  الدراسة الاستطلاعية
 منهج الدراسة 
 متغتَات الدراسة 
 لرتمع الدراسة 
 عينة الدراسة كتوزيعها 
 حدكد الدراسة 
 دكات جمع البياناتأ 
 الخصائص السيكومتًية لأداة القياس 
 الأساليب الاحصائية الدستخدمة 
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: الدراسة الاستطلاعية .1

 دراسة استطلاعية لضماف الستَ الحسن لدوضوع بحثنا قبل توزيع الاستبياف على الدربيتُ بإجراءقمنا 
 مربي بابتدائيات كلاية كرقلة كىذا من أجل تشخيص كجمع الدعلومات كالأفكار 10الرياضيتُ قمنا بتجزئتو الذ 

كالتحقق من الفرضيات 

 : منهج الدراسة .2

كفقا لطبيعة الدوضوع كمشكلة البحث الذم لضن بصدد دراستو، اعتمد الباحث على الدنهج الوصفي دراسة 
الحالة كيعرؼ انو احد الدناىج التي  تعتٌ بدراسة كحدة من كحدات المجتمع البحثي دراسة تفصيلية من لستلف 

يتميز بالتعمق في دراسة كحدة كما . جوانبها، من أجل الوصوؿ الذ تعميمات تنطبق على غتَىا من الوحدات
كبالتالر العينة تكوف شاملة بالنظر ( فرد، قبيلة، قرية، مؤسسة اجتماعية، لرتمع لزلي أك لرتمعا عاما)معينة 

يقوـ على جمع . للمجتمع البحثي على خلاؼ الدسح الاجتماعي، كبالتالر التعميم ىنا ليس مطلق على الجميع
 .  البيانات الدفصلة حوؿ الوضع القائم للوحدة الددركسة كتارلؼها

كفي الأختَ  برليل النتائج بهدؼ الوصوؿ الذ تعميمات على غتَىا من الوحدات الدشابهة في المجتمع الذم 
 انتقاءدراسة حالة  : تنتمي اليو ىذه الوحدة بشرط أف تكوف الحالة لشثلة للمجتمع الذم يراد الحكم عليو، مثاؿ

 . الدبكر، كدراسة سبل تطويرهاكتشافوطفل للوقوؼ على 

 :متغيرات الدراسة .3

 :المتغير المستقل _1 .3

نتقاء اللاعبتُ الدوىوبتُ إبسثل في م دراستنا ىذه فيكىو الدتغتَ الرئيسي الذم يفتًض انو الدؤثر في الدتغتَ التابع ك
 .للمرحلة الابتدائية للاكتشاؼ الدبكر

 : المتغير التابع  _2 .3

 . بسثل في الاكتشاؼ الدبكرمكىو يتأثر بالدتغتَات الدستقلة، كفي دراستنا ىذه 
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 : مجتمع الدراسة .4

يعد لرتمع البحث من الخطوات الدهمة في البحوث الوصفية، كىو يتطلب دقة عالية كبالغة، اذ يتوقف عليها اجراء 
كتم برديد لرتمع البحث على ، د الظاىرة الدراد دراستهاافرأكالمجتمع ىو جميع ، ككفاءة نتائجو. البحث كتصميمو

 الدرحلة الابتدائية لولاية لرموعة من الدربتُ الدؤطرين من طرؼ مديرية الشباب كالرياضة لإنتقاء الدواىب الرياضية في
 كرقلة

توزيع مجتمع البحث   : 01الجدوؿ رقم

  مربين على مستوى ابتدائيات ورقلة10

 : عينة الدراسة وتوزيعها .5

اف الاختيار الجيد للعينة يعد من الخطوات الدهمة في البحث العلمي كالذم يبعد الباحث عن الوقوع في 
 . الاخطاء، كالعينة ىي لرموعة جزئية من المجتمع يتم اختيارىا منو بحيث بسثل ىذا المجتمع كبرقق اغراض البحث

 مربتُ مقسمتُ الذ عشرة ابتدائيات 10 تكونت العينة من حيث, بطريقة قصديةكتم اختيار عينة البحث 
من كلاية كرقلة معيتُ من طرؼ مديرية الشباب كالرياضة ، حيث اننا لد لطصص العينة بأم خصائص أك لشيزات 

الخ ...كالدستول الدراسي، السن، الخبرة

 10 استبيانات على ابتدائيات في كلاية كرقلة يتوفر بها الدربي الرياضي، كقد استًجعنا 10قمنا بتوزيع 
  مربيتُ 10استبيانات  لشا استلزـ حصر عينتنا 

 : حدود الدراسة5

  ينتمي المجتمع الدكاني الذ كلاية كرقلة:المجاؿ المكاني -

 . مام20 مارس الذ  14 شرع الباحث في الدراسة في  الفتًة الدمتدة من :المجاؿ الزماني -

 : أدوات جمع البيانات .6

تعتبر الاستبانة احد كسائل البحث العلمي التي تستعمل على نطاؽ كاسع من اجل الحصوؿ : الاستبياف _1 .7
 . على بيانات اك معلومات تتعلق بأحواؿ الناس اك ميولذم اك ابذاىاتهم كدكافعهم اك معتقداتهم 



 طزقِٕٚٙع١حاٌذراسح        الفصل الثالث                               تطبيقيالجانب اؿ

 

 

29 

كالاستبانة اداة تتضمن لرموعة من الاسئلة اك الجمل الخبرية التي يطلب من الدفحوص الاجابة عنها بطريقة 
. لػددىا الباحث حسب غرض البحث 

 سؤاؿ تم طرحها على الدربيتُ مقسمة الذ لزاكر لزدكدة الاجابة مغلقة كمغلقة 18لقد تكوف الاستبياف من 
 مفتوحة الاجابة

 : من اجل قياس متغتَات الدراسة قاـ الباحث بالاعتماد على :  القياس لأداةالخصائص السيكومترية .7
  :صدؽ الاستبياف _1. 8

كضعت لقياسو كقمنا بالتأكد من صدؽ  يقصد بصدؽ الاستبياف ىو اف تقيس فقرات الاستبياف ما
الاستبياف من خلاؿ صدؽ المحتول كذلك بالقياـ بعرض الاستبياف على لرموعة من الاساتذة الدختصتُ من اجل 

  .كضعت لقياسو التأكد من مدل قياس فقرات الاستبياف من اجل ما

 صدؽ المحتوى : 

كيقصد بصدؽ المحتول  ىو عرض الاختبار على لرموعة من المحكميتُ الدتخصصتُ في المجاؿ كذالك 
للتأكد من سلامة صياغة البنود من ناحية كمدل مناسبتها للمجاؿ الدراد قياسو من ناحية اخرل، حيث تم عرض 
عرض فقرات الاختبار على لرموعة من الاساتذة بدعهد العلوـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية كالتأكد من 

 : في قائمة الدلاحقكما ىو مبتُ في الجدكؿ  سلامة العبارات كالقياـ ببعض التعديلات على بعض العبارات

 : الثبات _2 .8

انها تعطي نفس النتيجة لو تم اعادة توزيع الاستبياف اكثر من مرة، برت نفس : كيقصد بثبات  الاستبياف 
 . الشركط كالظركؼ كقد تم التحقق من ثبات استبياف الدراسة من خلاؿ معامل الارتباط بتَسوف 

.  يوضع قيمة معامل الثبات ألفا لكرونباخ للمقياس :  04الجدوؿ رقم 

 قيمة ألفا لكرونباخ عدد العبارات 

18  0,739 
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تم حساب الثبات من خلاؿ ألفا لكركنباخ، فمن خلاؿ الجدكؿ لؽكن أف نلاحظ أف قيمة ألفا لكركنباخ 
، كىو ما يشتَ الذ ثبات النتائج في حالة إعادة تطبيق الاستبياف مرة 0.62 كىي أكبر من 0.739قدرت بػ 

 بالدائة من عينة الدراسة ستكوف ثابتة في اجابتها في حالة ما إذا قمنا 73.9اخرل، أك بصفة أخرل فإف 
باستجوابهم من جديد كفي الظركؼ نفسها، كىي نسبة توضح الدصداقية العالية للنتائج التي لؽكن 

 : الدوضوعية .استخلاصها

جل برقيق شرط الدوضوعية قمنا بتحديد تعليمات تطبيق الاستبياف بصفة دقيقة من اجل الوصوؿ الذ أمن 
 شرط الدوضوعية 

 : الأساليب الاحصائية المستخدمة. 9

 ( spss )قمت بتفريغ كبرليل الاستبانة من خلاؿ برنامج التحليل الاحصائي 
 :كقد تم استخداـ الادكات الاحصائية التالية 

 .التكرار، النسبة الدئوية  -
 ألفا لكركنباخ -
اختبار كام تربيع لحسن الدطابقة -
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عرض وتحليل النتائج : الفصل الرابع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اٌفظًاٌزاتع
عزعٚذح١ًٍِٕٚالشحإٌرائط

اٌذراسح

 
 عرض كمناقشة النتائج 

 الاستنتاج العاـ 

 
 

 



      الفصل الرابع  عرض وتحليل ومناقشة النتائج الدراسة             الجانب التطبيقي          
 

 

34 

عرض  ومناقشة النتائج  .1

 خضوع عملية الإنتقاء الرياضي لأسس و محددات علمية : المحور الأوؿ  _1 .1
 يبين توزيع المبحوثين حسب دور المربي في انتقاء وتوجيو الموىوبين 05جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 100.0 10نعم 

 0.0 0 لا

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 76.05= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
 الدتحصل عليها من طرؼ أغلب أفراد الأجوبةدكر الدربي في انتقاء كتوجيو الدوىوبتُ فحسب كجود توجو عاـ لضو 

العينة من الدربيتُ الرياضيتُ  يؤكدكف اىتمامهم بالانتقاء الرياضي 

يبين توزيع المبحوثين حسب دور المربي في انتقاء وتوجيو الموىوبين  01شكل رقم
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 ما لؽكن استنتاجو من خلاؿ الجدكؿ كالدائرة النسبية أف اغلبية الدربيتُ في الابتدائيات بولاية :الاستنتاج
من أفراد % 100 باكتشاؼ الدواىب الرياضية كاقتنائها،  كىذا من أجل تنميتها كقد بلغت النسبة مهتمتُكرقلة 

 بنعم كنسبة الغتَ راضيتُ منعدمة، كىذا يعبر على رضا افراد العينة على ىذا البعد كىو ما ةالعينة من أجاب
، فالدربيتُ يدركوف العية الانتقاء الرياضي للتلاميذ 2لاحظناه من خلاؿ الدعالجة الاحصائية عن طريق حساب كا

الدوىوبتُ 

 حسب دور الرياضة المدرسية في انتقاء الموىوبين المبحوثين يبين توزيع 06جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 90.0 9نعم 

 10.0 1 لا

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 51.20= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
يدركوف اف للمدرسة دكر % 100دكر الرياضة الددرسية في انتقاء الدوىوبتُ فالدربيتُ كبنسبة كجود توجو عاـ لضو 
بالغ في الاكتشاؼ 

 يبين توزيع المبحوثين حسب دور الرياضة المدرسية في انتقاء الموىوبين 02 شكل رقم
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كىي نسبة عالية بسثل أف أغلبية % 90 من خلاؿ الجدكؿ كالرسم البياني نلاحظ أف نسبة :جالاستنتا
الدربيتُ يؤكدكف أف للرياضة الددرسية دكر في عملية الانتقاء فالدربي بحكم احتكاكو بالتلاميذ فانو كثتَا ما يصادؼ 

من يتصفوف بقدرات كمواىب لشيزة تستحق العناية كالتقدير لغب سقلها 

يبين توزيع المبحوثين حسب أف تهميش انتقاء الموىوبين بسبب تناسي الوزارة  07جدوؿ رقم 

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 60.0 6نعم 

 40.0 4 لا

 100.0 10 المجموع

 0.07= دلالة إحصائية 3.20= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع غتَ داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أكبر من 
. تهميش انتقاء الدوىوبتُ سببو تناسي الوزارة بتُ مؤيد كمعارضيعتٍ كجود تشابو في الآراء حوؿ 

 يبين توزيع المبحوثين حسب أف تهميش انتقاء الموىوبين بسبب تناسي الوزارة 03شكل رقم
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من الدربيتُ في الدرحلة الابتدائية يركف أف % 60من خلاؿ الجدكؿ كالرسم البياني يتضح لنا اف : جالاستنتا
 الفئة من حيث الدنشئات كالتكوين خاصة كاف قىاتتهميش الدواىب يرجع بصفة أكلذ للوزارة بحيث انها ألعلت 

الكثتَ من الابتدائيات لا برتوم على منشئات رياضية كلا على مربيتُ رياضيتُ 

 يبين توزيع المبحوثين حسب تنظيم منافسات لغرض انتقاء وتوجيو الموىوبين 08جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 100.0 10نعم 

 0.0 0 لا

 100.0 10 المجموع

  0.00=دلالة إحصائية 76.05= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
تنظيم منافسات لغرض انتقاء كتوجيو الدوىوبتُ كجود توجو عاـ لضو 

 يبين توزيع المبحوثين حسب تنظيم منافسات لغرض انتقاء وتوجيو الموىوبين 04 شكل رقم
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 قدراتهم كتسهيل بإبراز تسمح للتلاميذ الدسابقاتأف تنظيم % 100يتفق الدربيتُ كبنسبة كلية: جالاستنتا
عملية اكتشافهم على عكس طريقة الدلاحظة كطريقة الاختبار كىنا لؽكن القوؿ من خلاؿ الاجوبة الدستوحاة من 

افراد العينة أف اغلب الدربيتُ لػبوف تنظيم مسابقات لاكتشاؼ الدواىب كتطويرىا  

 يبين توزيع المبحوثين حسب طريقة انتقاء وتوجيو الموىوبين 09جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

  5 50.0انتقاء عفوي

  5 50.0انتقاء تجريبي

 100.0 10 المجموع

  1.00=دلالة إحصائية 0.0= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع غتَ داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أكبر من 
طريقة انتقاء كتوجيو الدوىوبتُ بتُ الانتقاء العفوم كالانتقاء التجريبي يعتٍ كجود تشابو في الآراء حوؿ 

 يبين توزيع المبحوثين حسب طريقة انتقاء وتوجيو الموىوبين 05شكل رقم
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لؽكن أف نستنتج أف طريقة الانتقاء كتوجيو الدوىوبتُ قد اخالف فيها الدربيتُ بتُ الانتقاء : الاستنتاج
العفوم عن طريق الدلاحظة  التي يعتمد عليها بعض الدربيتُ أك الانتقاء التجريبي عن طريق التمارين التنافسية 

الخ لدا لذا من ألعية بالغة كتسهيل لعملية اكتشاؼ الدواىب فالدربيتُ لا بد لذم من الاعتماد على ...كالدقابلات 
عند انتقائهم للتلاميذ طرؽ كأسس علمية 

 يبين توزيع المبحوثين حسب نوع المنافسات المنظمة 10جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 50.0 5منافسات داخلية بين الاقساـ 

 50.0 5 منافسات صفية ولاصفية

 100.0 10 المجموع

 1.00=دلالة إحصائية  0.0=كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع غتَ داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أكبر من 
نوع الدنافسات الدنظمة بتُ الدنافسات الداخلية بتُ الأقساـ كالدنافسات الصفية يعتٍ كجود تشابو في الآراء حوؿ 

 كاللاصفية
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 يبين توزيع المبحوثين حسب نوع المنافسات 06شكل رقم
المنظمة

 

 حتى نستطيع انتقاء التلاميذ الدوىوبتُ لغب الالداـ اك الاعتماد على جميع الجوانب  حسب نوع :الاستنتاج
الدنافسات الدنظمة سواء كانت داخلية أك منافسة صفية كلا صفية، كلا لؽكن الفصل بتُ الجوانب الدتنوعة لاف كل 

جانب يكمل الآخر كلا لؽكن الفصل بينها فهو يتأثر بو كيؤثر عليو كىنا يكمن القوؿ أف نوع الدنافسة الدنظمة 
لذادكر كبتَ في انتقاء الدواىب الرياضية  

 يبين توزيع المبحوثين حسب الأسس المعتمدة في انتقاء وتوجيو الموىوبين 11جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 70.0 7الخبرة الذاتية 

 30.0 3 أسس علمية

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 12.80= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر
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 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
انتقاء كتوجيو الدوىوبتُ كجود توجو عاـ لضو اعتماد الخبرة الذاتية في 

 يبين توزيع المبحوثين حسب الأسس المعتمدة في انتقاء وتوجيو 07شكل رقم
الموىوبين

 

اعتمادا على الجدكؿ كالرسم البياني نستنتج أف للخبرة الذاتية دكر فعاؿ  في عملية اكتشاؼ : الاستنتاج
الدواىب الرياضية، كىذا يرجع للخبرة الدكتسبة خلاؿ التعامل مع التلاميذ الدوىبتُ كاكتشافهم فالدربي ذكم الخبرة 
لؽكن اف يتنبأ بدستقبل بعض التلاميذ كيكتشفهم بدجرد الاطلاع عليهم كملاحظتهم، بينما يرل الدربيتُ الآخرين 

انو لا بد من اتباع أسس علمية للقياـ بعملية اكتشاؼ الدواىب في الابتدائيات 

 يبين توزيع المبحوثين حسب الجانب المعتبر في عملية انتقاء وتوجيو الموىوبين 12جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 10.0 1الجانب الفيزيولوجي 

 40.0 4 الجانب الفني

 30.0 3 الجانب التكتيكي

 20.0 2 الجانب النفسي الحركي
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 100.0 10 المجموع

 0.001= دلالة إحصائية 16.00= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
كجود توجو عاـ لضو اعتماد الجانب الفتٍ كالتكتيكي في انتقاء الدوىوبتُ 

 يبين توزيع المبحوثين حسب الجانب المعتبر في عملية انتقاء وتوجيو الموىوبين 08شكل رقم

 

 التلاميذ الدوىوبتُ لغب انتقاءمن خلاؿ الجدكؿ كالرسم البياني يعتبر الدربيتُ اف من أجل عملية : الاستنتاج
الاعتماد على جميع الجوانب كانت نفسية حركية، اك فنية، أك تكتيكي، الجانب الفيزيولوجي، كلا لؽكن الفصل بتُ 

 مكملة لبعضها البعض كلذا علاقة تأثتَ كتأثر اذ  لؽكن القوؿ أف ىناؾ إتباع للمعايتَ  كالأسس لأنهاالجوانب 
العلمية الحديثة عند انتقاء الدوىب الرياضية 

 يبين توزيع المبحوثين حسب القياـ بفحوصات طبية للموىوبين قبل الانتقاء 13جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 40.0 4نعم 

 60.0 6 لا

 100.0 10 المجموع
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 0.074= دلالة إحصائية 3.20= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع غتَ داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أكبر من 
 القياـ بفحوصات طبية للموىوبتُ قبل الانتقاء بتُ مؤيد كمعارضيعتٍ كجود تشابو في الآراء حوؿ 

 يبين توزيع المبحوثين حسب القياـ بفحوصات طبية للموىوبين قبل الانتقاء 09شكل رقم

 

 اعتمادا على الرسم البياني كالجدكؿ نستنتج أف معظم الدربيتُ يلجؤكف للقياـ بعملية الفحوصات  :الاستنتاج
الطبية عند القياـ بعملية الانتقاء الرياضي في الددارس الابتدائية كالأخذ بنتائجو،  فيجب على كل تلميذ اف يقوـ 
بفحوصات دكرية مستمرة بسس جميع جسده، كىذا قبل الدشاركة في أم منافسة رياضية كىذا لتفادم الاصابات 

كحتى يكوف الدربي على دراية باللياقة البدنية للتلاميذ، كمنو فاف الانتقاء لا يكوف عفويا بل لغب أف ستند الذ 
ابحاث كدراسات 

 : الاستنتاج العاـ _2 .1 .1

نستنتج اىتماـ اغلب مربي ابتدائيات كلاية كرقلة في اكتشاؼ الدواىب كاقتنائها من حيث ادراكهم بألعية 
كيرل أكثر الدربتُ  أف تهميش , العملية فأغلب الدربتُ يؤيدكف فكرة اف الرياضة الددرسية تساىم في عملية الانتقاء

كما يتفق الدربتُ كلهم أف تنظيم الدسابقات يساىم في , الدواىب تتحملو الوزارة بسبب قلة الدنشآت كالدختصتُ
 .إكتشاؼ الدواىب كتطويرىا
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 لؼتلف الدربتُ في طريقة الانتقاء فمنهم من يعتمد على الخبرة كمنهم من يعتمد علي طرؽ كأسس علمية 
كما لاحظنا أف الدربتُ يعتمدكف , كما نلاحظ مسالعة الدنافسات الداخلية كالخارجية في انتقاء التلاميذ الدوىوبتُ

 .على خبرتهم الذاتية في توجيو الدوىوبتُ بنسبة كبتَة كبنسبة أقل يعتمدكف علي أسس علمية

كيركف أف ىناؾ ضركرة , نرل اعتماد الدربتُ علي الاىتماـ بالجوانب الدختلفة للتلاميذ في عملية الانتقاء
 .للقياـ بفحوصات طبية قبل عملية الانتقاء تفاديا لأم مشاكل

 بناء الانتقاء الرياضي على اساس الملاحظة والخبرة الميدانية :المحور الثاني  .2

 يبين توزيع المبحوثين حسب اعتبار الفروؽ الفردية عند عملية انتقاء الموىوبين 14جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 90.0 9نعم 

 10.0 1 لا

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 51.20= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
اعتبار الفركؽ الفردية عند عملية انتقاء الدوىوبتُ كجود توجو عاـ لضو 

 يبين توزيع المبحوثين حسب اعتبار الفروؽ الفردية عند عملية انتقاء الموىوبين 10شكل رقم
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  اعتمادا على الجدكؿ كالرسم البياني نلاحظ أف أغلب الدربيتُ يعتمدكف على مبدأ الفركقات :الاستنتاج
الفردية عند انتقاء التلاميذ الدوىوبتُ  كىذا راجع الذ لاختلاؼ قدرتهم البنية كميولذم كابذاىهم في الدمارسة الحركية 

كيتطلب بالضركرة تنوع في الأنشطة تتناسب مع قدرات كل تلميذ،  كذلك يسمع بدراعاة الفركقات الفردية 
كيتماشى كامكانيات التلاميذ البدنية، كمنو فالدبدأ يتماشى مع الدبادئ كالأسس العلمية في الانتقاء كىو ما يعتمده 

جل الدربيتُ  الذين تم دراستهم 

 يبين توزيع المبحوثين حسب تأثير نقص الإمكانيات على عملية انتقاء الموىوبين 15جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 80.0 8نعم 

 20.0 2 لا

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 28.8= كاؼ تربيع
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 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
تأثتَ نقص الإمكانيات على عملية انتقاء الدوىوبتُ كجود توجو عاـ لضو 

 يبين توزيع المبحوثين حسب تأثير نقص الإمكانيات على عملية انتقاء الموىوبين 11شكل رقم

 

 من خلاؿ الجدكؿ كالرسم البياني نلاحظ أف جل الدربيتُ يتفقوف على نقص في الإمكانيات :الاستنتاج
كالدنشئات كأماكن التحضتَ فالانتقاء في الددرسة يتطلب توفتَ الحاجيات ، فتوفتَ الوسائل كالتجهيزات كالدنشئات 
الرياضية بدقاييس رسمية في الأكساط الددرسية الابتدائية لو أثر بالغ في لصاح اكتشاؼ الدواىب كانتقائها كالنهوض 

بها إلذ مستول النخبة 

 يبين توزيع المبحوثين حسب تأثير الظروؼ الاجتماعية على عملية انتقاء الموىوبين 16جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 70.0 7نعم 

 30.0 3 لا

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 12.80= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر
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 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
تأثتَ الظركؼ الاجتماعية على عملية انتقاء الدوىوبتُ كجود توجو عاـ لضو 

 يبين توزيع المبحوثين حسب تأثير الظروؼ الاجتماعية على عملية انتقاء الموىوبين 12شكل رقم

 

حسب الجدكؿ كالرسم البياني نستنتج أف أغلب الدربيتُ يقركف بتأثتَ الظركؼ الاجتماعية على  :الاستنتاج
عملية الانتقاء فالتلاميذ الدوىوبتُ قد لا لغدكف دعما أسريا اك لا لؽتلكوف ما يساعدىم على تطوير قدراتهم سواء 

 الرياضة تتأثر بدحيطو بدمارسةكاف نظاـ غذائي اك ادكات رياضية عكس الفئة الأخرل، كمنو فرغبة التلاميذ 
الخارجي الاسرم بصفة خاصة اذ لا بد من توفتَ أحسن الظركؼ لدساعدة الفئة الضعيفة خاصة من الناحية الدادية 

لاقتناء الدستلزمات 

 يبين توزيع المبحوثين حسب المشاركة في عملية انتقاء الموىوبين 17جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 70.0 7نعم 

 30.0 3 لا

 100.0 10 المجموع

  0.00=دلالة إحصائية 12.80= كاؼ تربيع
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 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
الدشاركة في عملية انتقاء الدوىوبتُ كجود توجو عاـ لضو 

 يبين توزيع المبحوثين حسب المشاركة في عملية انتقاء الموىوبين 13شكل رقم

 

 اعتمادا على الجدكؿ كالرسم البياني لؽكن اعتبار أف عملية الدشاركة في الانتقاء الرياضي :الاستنتاج
ا يرجع الذ الظركؼ الدهنية لكل مربي من توفر لدساحات لعب كبذهيزات ذلاكتشاؼ الدوىوبتُ بنسبة عالية كه

متنوعة كمنشئات رياضية لازمة، ككذا الدشاركة في عملية تنمية قدراتهم  الذىنية كالعقلية كالجسدية كالعلمية، كعليو 
فاف الكثتَ من الدربيتُ يدركوف ألعية الانتقاء الرياضي كيقوموف بالدشاركة في تفعيلو  كىو ما تؤكده النسبة التي بلغت 

70 %

 يبين توزيع المبحوثين حسب رؤيتهم لعملية الانتقاء 18جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 20.0 2عملية اختيار 

 10.0 1 عملية توجيو

 70.0 7 عملية اكتشاؼ المواىب
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 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 49.60= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
كجود توجو عاـ لضو رؤية عملية الانتقاء كونها عملية لاكتشاؼ الدواىب 

 يبين توزيع المبحوثين حسب رؤيتهم لعملية الانتقاء 14شكل رقم

 

 من خلاؿ الجدكؿ كالرسم البياني لؽكن تفستَ ىذه النتيجة استنادا للأجوبة الدتحصل عليها من :الاستنتاج
من الدربيتُ يركف أف عملية انتقاء الدواىب ىي عملية يقوموف بها % 70طرؼ العينة التي تم دراستها فبنسبة بلغت 

يعتبركف أف عملية التوجيو ىي أىم عملية يقوـ بها الدربي في عملية الاكتشاؼ، % 10لاكتشاؼ الدواىب كبنسبة 
 من خلاؿ الاختيارمن الدربيتُ يركف أف اىم ما لؽيز عملية الانتقاء ىو حسن % 20 فبنسبة الاختيارأما عملية 

 الدهنية للمربي تساىم في عملية انتقاء الدواىب عن طريق الاكتشاؼ كالتوجيو فالكفاءةالاختيار الحسن للموىوبتُ 
كمنو الاختيار الحسن 

 يبين توزيع المبحوثين حسب الأسلوب الأمثل لاتباعو في عملية الانتقاء 19جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 30.0 3طريقة الملاحظة 

 70.0 7 طريقة الاختبارات
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 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 12.80= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
الأسلوب الأمثل لاتباعو في عملية الانتقاء كجود توجو عاـ لضو اعتبار طريقة الاختبارات ىي 

 يبين توزيع المبحوثين حسب الأسلوب الأمثل لاتباعو في عملية 15شكل رقم
الانتقاء

 

 من خلاؿ الجدكؿ كالرسم البياني نلاحظ أف الأسلوب الأمثل الذم يعتمده الدربوف عن طريق :الاستنتاج
التمارين التنافسية ثم تليها الانتقاء كذلك لدا لذا ألعية كبتَة حتى تسمح للتلاميذ من ابراز قدراتهم كاستعداداتهم 

كميولاتهم كتسهل عملية اكتشافهم عكس طريقة الدلاحظة الذم يعتمد عليو قلة من الأساتذة ، كىنا لؽكن القوؿ 
من خلاؿ الأجوبة الدستوحاة من أفراد العينة أف أغلبية الأساتذة يعتمدكف على طرؽ كأسس علمية عند  انتقائهم 

 التلاميذ من الددارس الابتدائية

يبين توزيع المبحوثين حسب مراحل عملية الانتقاء  20جدوؿ رقم 

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 10.0 1مرحلتين 

 30.0 3 ثلاث مراحل
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 60.0 6 أكثر من ثلاث مراحل

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 30.40= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
كجود توجو عاـ لضو اعتبار مراحل الانتقاء تتعدل ثلاث مراحل 

 يبين توزيع المبحوثين حسب مراحل عملية 16شكل رقم
الانتقاء

 

 من خلاؿ الجدكؿ  كالأعمدة  البيانية نلاحظ أف جل الدربتُ في الدرحلة الابتدائية يعتمدكف على :الاستنتاج
أكثر ثلاث مراحل في عملية الانتقاء كىذا لإعطاء اكبر فرصة للتلاميذ لإبراز قدراتهم من أجل تصنيفها كاكتشاؼ 

أكثر للمواىب، كما أف لعامل الخبرة من طرؼ الدربي دكر في برديد مراحل الانتقاء اذ بإمكاف الدربي ذكم الخبرة 
 من الاعتماد على الدرحلة الأكلذ أك الثانية كأقصى تقدير

يبين توزيع المبحوثين حسب الطريقة المستخدمة لتمييز الموىبة  21جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 60.0 6الطريقة العلمية 
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 40.0 4 الطريقة الطبيعية

 100.0 10 المجموع

 0.074= دلالة إحصائية 3.20= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع غتَ داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أكبر من 
الدستخدمة لتمييز الدوىبة يعتٍ كجود تشابو في الآراء حوؿ اعتماد الطريقة الطبيعية أك العلمية 

 يبين توزيع المبحوثين حسب الطريقة المستخدمة لتمييز الموىبة 17شكل رقم

 

 من خلاؿ الجدكؿ كالرسم البياني نلاحظ أف الدربتُ في الدرحلة الابتدائي لػبذكف الطريقة العلمية :الاستنتاج
الخ كىذه الدقاييس يستخدمها ...لتمييز الدواىب فهي لا برتمل التأكيل كلا لبس فيها مثل الاختبارات

الاختصاصيوف في لراؿ الدوىبة، أما الدقاييس الطبيعية فهي تقديرية معتمدة على تقييم تقديرم كلؽكن للجميع 
 تطبيقها لأنها غتَ ثابتة، غتَ انو لؽكن من خلالذا استكشاؼ كجود موىبة ما عند التلميذ
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 يبين توزيع المبحوثين حسب تحديد الكفاءة اعتمادا على الحالة البدنية 22 جدوؿ رقم

النسبة المئوية التكرار  الخيار

 80.0 8نعم 

 20.0 2 لا

 100.0 10 المجموع

 0.00= دلالة إحصائية 28.80= كاؼ تربيع

 SPSSمن إعداد الطالب بناء على لسرجات : الدصدر

 لشا يعتٍ 0.05من خلاؿ الجدكؿ لصد أف اختبار كاؼ تربيع داؿ إحصائيا لأف الدلالة الإحصائية أقل من 
برديد الكفاءة اعتمادا على الحالة البدنية كجود توجو عاـ لضو 

 يبين توزيع المبحوثين حسب تحديد الكفاءة اعتمادا على الحالة 18شكل رقم
البدنية

 
اعتمادا على الجدكؿ كالرسم البياني نلاحظ أف جل الدربتُ يعتمدكف على في انتقائهم على : الاستنتاج

الكفاءة البدنية اذ انها معيار أساسي في برديد كتقييم التلاميذ فلكل رياضة مقياس بدني خاص بها يتم من خلاؿ 
 يرل نسبة قليلة من الدربيتُ أنو لا  لؽكن الانتقاء اعتمادا على الحالة البدنية ااقتًاح الدواىب في ميداف معتُ ، بينتم



      الفصل الرابع  عرض وتحليل ومناقشة النتائج الدراسة             الجانب التطبيقي          
 

 

54 

اذ لصد بعض الدواىب لا تتناسب موىبتها ككفاءتها البدنية لا كنها حققت بسيزا في لرالذا غتَ انها على العموـ 
 حالات نادرة، كمنو فالكفاءة البدنية عامل أساسي في برديد  الدواىب في المجالات الدختلفة

 : استنتاج المحور الثاني _1 .2

أغلب الدربتُ يعتمدكف علي الفركقات الفردية في عملية الانتقاء الرياضي بغية تصنيفهم، كما أنهم يتفقوف 
كما أف ىناؾ تأثتَ للظركؼ , اف ىناؾ نقص كبتَ في الدعدات الرياضية لشا تؤثر علي عملية الانتقاء الرياضي
كيدرؾ الدربتُ ألعية الانتقاء الرياضي , الاجتماعية علي عملية الانتقاء كىو ما نلاحظو من اختلاؼ البنية الجسمية

 .من خلاؿ الدشاركة في انتقاء الدوىوبتُ

كمنو تأتي عملية , أبرز النقاط التي لغب الاعتماد عليها (إكشاؼ الدواىب)يرم الدربتُ اف عملية الانتقاء 
فالدربتُ  يعتمدكف على بسارين تنافسية لإبراز قدرات التلاميذ كمنو فالدربتُ يعتمدكف على , اختيار كتوجيو الدوىوبتُ

 .أسس كطرؽ علمية في عملية الانتقاء

يرم الدربتُ أنو لغب الاعتماد على أكثر من ثلاث مراحل في عملية الانتقاء كىذا لإعطاء فرصة أكبر 
فأغلب الدربتُ يعتمدكف على طرؽ علمية في بسييز الدواىب كبنسبة أقل من الدربتُ الذين , للتلاميذ لإبراز قدراتهم

أما الحالة الثالثة من الدربتُ ترل أف الجانب البدني لو دكر كبتَ في عملية الانتقاء اذ , يعتمدكف على مقاييس تقديرية
كبنسبة قليلة من الدربتُ يركف أنو لا يوجد تأثتَ الحالة البدنية علي برديد , يعتبركنها ضركرم في لشارسة الانشطة

 .الدواىب

كيرم الباحث أف كل ىذه الدؤشرات تعتبر مكملة لبعضها البعض كلا لؽكن الاستغناء عن جزء منها 
 .لتحقيق عملية الانتقاء ناجحة كمتكاملة
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 :خلاصة .1
  انتقاء كاكتشاؼ الدواىب الرياضية في الددارستندرج ىذه الدراسة ضمن الدراسات التي تبحث عن ألعية
فالانتقاء  في المجاؿ الرياضي من العمليات الابتدائية، حيث ألقت الضوء عن موضوع ىو من الألعية بدكاف، 

الصعبة حيث يستهدؼ الفركقات الفردية كبرديد مواصفات لظوذجية للنشء ليتمكن من برقيق الدستويات العليا 
كالتنبؤ بإمكانية الاستمرار كبرقيق الدستويات العليا، كالأفضل ما في العملية ىو الاكتشاؼ الدبكر لذذه الفئة 

 .      الدوىوبة ككضعها في الطريق الصواب لستصرين بذلك الوقت كالجهد كالداؿ
كما حاكلنا من خلاؿ ىذا الطرح إظهار الدكر الأساسي الذم يلعبو الدربي في الدرحلة الابتدائية في توجيو 

النشء لدا يتوافق مع صفاتهم البدنية كالدهارية دكف إقصاء الجانب النفسي كما يندرج برتو من ميوؿ كرغبات، 
كدكافع لدا لذا من ألعية كبتَة في الرفع من مستول الأداء أثناء لشارسة النشاط الرياضي، كونها تعتبر أفضل كسيلة 

. لتحقيق الأىداؼ
كمن خلاؿ جميع الدعطيات النظرية كالتطبيقية التي تم رصدىا في لستلف جوانب ىذا البحث كانطلاقا من 

 للاكتشاؼ الدبكر للمواىب الرياضية، كجعل الابتدائيةالدشكلة الدطركحة حوؿ ألعية انتقاء الرياضيتُ في الددارس 
. ىذه الأختَة منبع إف لد نقل مصدر انتقاء مبكر للمواىب

كللإجابة على فرضيات البحث التي حاكلنا من خلالذا إبداء رأل لػتمل الخطأ كلػتمل الصواب كحل 
 ىذه الفرضيات لتبياف مدل صحتها كىو ما تم التأكد منو من اختيارمؤقت للإشكالية الدطركحة كاف لزاما علينا 

خلاؿ أداة الدراسة، كبعد القياـ بعملية الفرز كالدعالجة الإحصائية تم عرض النتائج كبرليلها كىي تبدك منطقية إلذ 
حد كبتَ، مركزين على الألعية البالغة لعملية الانتقاء للاكتشاؼ الدبكر للمواىب كبالتالر الحصوؿ على لطبة رياضية 

ناشئة متميزة تتوفر على الدقاييس الضركرية لتحقيق أفضل النتائج كذلك باستعماؿ الطرؽ الدوضوعية في عملية 
الانتقاء من خلاؿ التًكيز على عامل الدلاحظة كالتنبؤ طويل الددل مستعينتُ  على ذلك بتطبيق برامج كأسس 

.  علمية خاصة
كمن خلاؿ الدعلومات كالأفكار الدستنتجة من الدراسة الديدانية تم تأكيد التوافق الدتحصل عليو من 

.  الفرضيات الدطركحة في بداية الدراسة كالنتائج الدتوصل إليها من خلاؿ العمل الديداني
كبساشيا مع ىذا الطرح بذدر الإشارة إلذ أف التًبية البدنية كالرياضية في الدراحل التعليمية بصفة عامة كالدرحلة 

 بصفة خاصة تعاني من قلة الاىتماـ كقلة الدعم الدادم كالدعنوم، كبالتالر النقص الكبتَ للوسائل الابتدائية
كالتجهيزات التي من شأنها أف تساىم في تنمية كمثل ىكذا دراسات، كرغم ذلك يبقى الدربي الرياضي لػاكؿ رغم 

. كل الصعوبات أف يكوف يد بستد لضو ىذه الدوىبة حتى ترل النور في الوقت الدناسب
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:  طرح الاقتراحات التاليةارتأيناسبق  وعلى ضوء ما: التوصيات. 2
 توفتَ بيئة ملائمة قبل عملية انتقاء الدواىب الناشئة. 
 توفتَ الوسائل كالدرافق البيداغوجية الأساسية للعمل في أحسن الظركؼ. 
 الاىتماـ بالانتقاء للمواىب كفق أسس علمية. 
 الاستمرار في رعاية الناشئتُ في كرة القدـ من أجل رفع الدستول كبرقيق الأىداؼ . 
 إجراء دراسات مشابهة من شأنها تقديم إضافات بزدـ انتقاء الدواىب بشكل مبكر 
  توظيف أساتذة التًبية البدنية كالرياضية في الابتدائيات لاكتشاؼ اكبر عدد من الدواىب لتطويرىا
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 الجمهورية الجزائرية الدلؽقراطية الشعبية

كزارة التعليم العالر كالبحث العلمي 

 –كرقلة – جامعة قاصدم مرباح 

 معهد علوـ كتقنيات نشاطات البدنية كالرياضية

 

  الاستبياف استمارة
 الاجابة على ربتُ الرياضيتُيشرفنا كيسرنا اف نضع بتُ ايديكم ىذه الاستمارة ، كالتي نلتمس منكم ايها الد

الاسئلة الدطركحة كنلفت انتباىكم اف ىذا الاستبياف جزء من العمل الذم نقوـ بو قصد برضتَ مذكرة بزرج لنيل 
 شهادة ماستً بزصص نشاط بدني رياضي مدرسي  

لعية انتقاء الرياضيتُ في الددارس الابتدائية للاكتشاؼ الدبكر للمواىب الرياضية  دراسة أ : كالتي تندرج برت عنواف
 ميدانية بإبتدائيات كلاية كرقلة 

تستعمل  علما اف اجابتكم ستكوف مسالعة فعالة في تطوير البحث العلمي كبرضى بألعية كسرية تامة ، كما انها لا
على الخيار   (x) علمية ، لذذا نرجو منكم ملئ الاستمارة كالاجابة عن الاسئلة كذالك بوضع علامة لأغراضالا 

 . الدناسب من اجل التوصل الذ نتائج تفيد دراستنا ، كلكم منا فائق الاحتًاـ كالتقدير 
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 خضوع انتقاء المواهب الى اسس ومحددات علمية: المحور الاول 

 هل ترى ان للمربً دور فً انتقاء وتوجٌه الموهوبٌن ؟  -1
 نعم                               لا    

هل ترى ان الرٌاضٌة المدرسٌة لها تأثٌر فً انجاح عملٌة انتقاء وتوجٌه الموهوبٌن  -2
 ؟ 

 نعم                               لا    

 هل تهمٌش عملٌة الانتقاء وتوجٌه الموهوبٌن راجع الى تناسً الوزارة الوصٌة ؟  -3
 نعم                               لا    

هل سبق لكم ان نظمتم منافسات رٌاضٌة لإجراء عملٌات الانتقاء وتوجٌه الموهوبٌن  -4
 داخل المؤسسات ؟ 

 نعم                               لا    

 ماهً الطرٌقة التً تستعملونها خلال عملٌة الانتقاء والتوجٌه ؟  -5
 انتقاء عفوي               انتقاء تجرٌبً               انتقاء مركب 

 ما نوع المنافسات الرٌاضٌة المدرسٌة التً قمتم بتنظٌمها ؟  -6
  ( ما بٌن الاقسام (منافسات داخلٌة 

 منافسات الصفٌة و اللاصفٌة

 الموهوبٌن؟  عملٌة انتقاء تعتمدون  فًعلى ماذا  -7
       خبرتكم الذاتٌة 

       اسس علمٌة 

      خبرة موضوعٌة 

 ما هو الجانب الذي تراعٌه فً عملٌة انتقاء الموهوبٌن ؟   -8
 الجانب الفٌزٌولوجً 

 الجانب الفنً 
 الجانب التكتٌكً

 الجانب النفسً الحركً  
 

 هل تقومون بفحوصات طبٌة على الموهوبٌن قبل عملٌة الانتقاء ؟  -9
 نعم                                     لا 
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حظة و الخبرة الميدانية لان مبني على أساس المهوبي الموانتقاء: المحور الثاني 

  ؟ الأرماء ع١ٍّح عٕذ اٌفزد٠ح اٌفزٚق ِثذأ ذأخذْٚ ً٘ (1

 نعم                                  لا 

  ؟ ٌٍّٛا٘ة اٌع١ذ الأرماء ِٓ ٠مًٍ الاِىا١ٔاخ ٔمض ً٘ (2

 نعم                                  لا 

   ؟ الأرماء ع١ٍّح عٍٝ ذأشز الاظرّاع١ح اٌظزٚف ً٘ (3

 نعم                                  لا 

  ؟ الأرماء ع١ٍّح فٟ شارود ٚاْ ٌه سثك ً٘ (4

 نعم                                 لا     

  ؟ رأ٠ه حسة الأرماء ع١ٍّح ِاٟ٘ (5

 عملٌة اختٌار  
 عملٌة توجٌه 

 اكتشاف المواهب 

 ؟ الأرماء ع١ٍّح فٟ اذثاعٗ اٌٛاظة الاِصً الاسٍٛب ٘ٛ ِا رأ٠ه فٟ (6

 طرٌقة الملاحظة   
 طرٌقة الاختبارات الاختبار والقٌاسات   المٌدانٌة العملٌة 

  ؟  الأرماء ع١ٍّح ذرُ اْ ٠عة ِزحٍح تىُ رأ٠ىُ فٟ (7

 مرحلة واحدة 
 مرحلتٌن 

 ثلاث مراحل 
 اكثر من ثلاث مراحل 

  ؟ ذسرخذَ اٌّٛ٘ثح ٌٙذٖ ٌر١١ّزن (8

 الطرٌقة العلمٌة 
 الطرٌقة الطبٌعٌة 

    ؟ اٌثذ١ٔح اٌحاٌح عٍٝ اعرّادا اٌّٛ٘ٛب ٌذٜ اٌٍعة وفاءج ذحذ٠ذ ٠ّىٓ ً٘ (9

 نعم                                 لا     
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الجمهورية الجزائرية الدلؽقراطية الشعبية 
كزارة التعليم العالر كالبحث العلمي 

  –كرقلة –                  جامعة قاصدم مرباح 

         معهد علوـ كتقنيات نشاطات البدنية كالرياضية

 اسرّارجذحى١ُاسرث١اْ

 :ِذوزجتعٕٛاْ   

 

 اهمية انتقاء الرياضيين في المدارس الابتدائية للاكتشاف المبكر للمىاهب الرياضية

 دراسح١ِذا١ٔحٌثعغاترذائ١اخٚلا٠حٚرلٍحِٓٚظٙحٔظزاٌّع١ٍّٓ

 

 

 : التساؤلات 

  علمية ؟ كلزددات  الرياضي مبنية على أسس الانتقاء  عملية ىل 

 الدلاحظة كالخبرة الديدانية ؟على أساس للموىوبتُ تبتٌ  الرياضي الانتقاء  عملية ىل 

:  فرضيات الدراسة  

  علميةكلزددات سس لا بزضع لأ الرياضي الانتقاء عملية  -1

 .الدلاحظة كالخبرة الديدانية على أساس للموىوبتُ  الرياضي الانتقاء  عملية تبتٌ -2
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  الجمهورية الجزائرية الدلؽقراطية الشعبية

 كزارة التعليم العالر كالبحث العلمي

 –كرقلة – جامعة قاصدم مرباح 

 معهد علوـ كتقنيات نشاطات البدنية كالرياضية

 

 قائمة الاساتذة المحكمين 

 الجامعة  الدرجة العلمية الاسم واللقب 

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة  استاذ محاضر أ  معزوزي ميلود

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة استاذ محاضر أ عايدي مراد

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة استاذ محاضر أ كنيوة مولود 
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 رأي المحكمين في تناسق عبارات الاستبياف   :  03 رقم الملحق

 راي المحكمين   العبارة 

 مقبولة  ىل ترى اف للمربي دور في انتقاء وتوجيو الموىوبين

 مقبولة ىل ترى اف الرياضية المدرسية لها تأثير في انجاح عملية انتقاء وتوجيو الموىوبين ؟ 

 مقبولة ىل تهميش عملية الانتقاء وتوجيو الموىوبين راجع الى تناسي الوزارة الوصية ؟ 

ىل سبق لكم اف نظمتم منافسات رياضية لإجراء عمليات الانتقاء وتوجيو الموىوبين 
 داخل المؤسسات ؟ 

 مقبولة

 مقبولة ماىي الطريقة التي تستعملونها خلاؿ عملية الانتقاء والتوجيو ؟ 

 مقبولة ما نوع المنافسات الرياضية المدرسية التي قمتم بتنظيمها ؟ 

 مقبولة على ماذا تعتمدوف  في عملية انتقاء الموىوبين ؟ 

 مقبولةما ىو الجانب الذي تراعيو في عملية انتقاء الموىوبين 

 مقبولة ىل تقوموف بفحوصات طبية على الموىوبين قبل عملية الانتقاء ؟ 

 مقبولة ىل تأخذوف مبدأ الفروؽ الفردية عند عملية الانتقاء ؟ 

 مقبولة ىل نقص الامكانيات يقلل من الانتقاء الجيد للمواىب ؟ 

 مقبولة ىل الظروؼ الاجتماعية تأثر على عملية الانتقاء ؟  

 مقبولة ىل سبق لك واف شاركت في عملية الانتقاء ؟ 

 مقبولة ماىي عملية الانتقاء حسب رأيك ؟ 

 مقبولة في رأيك ما ىو الاسلوب الامثل الواجب اتباعو في عملية الانتقاء ؟
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 مقبولة في رأيكم بكم مرحلة يجب اف تتم عملية الانتقاء  ؟ 

مقبولة  لتمييزؾ لهذه الموىبة تستخدـ ؟ 

مقبولة  ىل يمكن تحديد كفاءة اللعب لدى الموىوب اعتمادا على الحالة البدنية ؟   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 قائمة الملاحق

 

 

68 

 يبين اختبار كاؼ تربيع لأسئلة المحور الأوؿ 04 ملحق رقم

 
 يبتُ اختبار كاؼ تربيع لأسئلة المحور الثاني 2ملحق رقم

 
 يبتُ اختبار كاؼ تربيع لأسئلة المحور الثالث 3ملحق رقم
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 : قائمة الابتدائيات المعنيين بالدراسة05 ملحق رقم

 موقعها الإبتدائية
 سكرة إبتدائية أوؿ نوفمبر
 لاسيليس إبتدائية إبن رشد

 شرفة إبتدائية الأمير عبد القادر
 حاسي مسعود إبتدائية خديجة أـ المؤمنين

 عين البيضاء إبتدائية الشيخ بوعمامة
 انقوسة إبتدائية العربي بن المهيدي

 سيدي عمراف إبتدائية الهامل دحماف
 سيدي خويلد إبتدائية اسماعيلي قويدر
 رويسات إبتدائية البشير الابراىيمي

 ورقلة إبتدائية سيدروحو
 


