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RESUME :  

Le monde prend de plus en plus conscience du potentiel médical et économique des 

ressources naturelles qui fournissent les matières premières nécessaires à la fabrication des 

médicaments à base de plantes et d'autres produits de soins de santé naturels.  

Il est connu que les produits naturels ont énormément contribué au progrès de la pharmacologie, 

la physiologie, et l’industrie cosmétique et agro alimentaire. Les avantages de l’étude des plantes 

médicinales et de leurs métabolites secondaires  s’étendent bien au-delà de leur utilisation 

immédiate comme médicaments, mais au cours des études des composés isolés, de nouvelles 

idées dans le mécanisme d'action des drogues ont été révélées, de nouveaux domaines de la 

pharmacologie ont vu le jour, et de nouveaux médicaments ont été mis au point.  

La valorisation des plantes médicinales  par le biais de leurs métabolites secondaires peut 

être un des moyens de relancer durablement une région. En effet, de nombreux  remèdes prescrits 

à des milliers de personnes dans le monde sont d’origine naturelle, qu’on a découverte, en 

étudiant l’usage des plantes dans la médecine populaire. Malgré ces divers usages, les plantes 

médicinales plus particulièrement du Sahara Algérien restent insuffisamment exploitées car il 

renferme des potentialités jusque là inconnues et dont la mise à jour pourrait donner à ces plantes  

de nouveaux essors dans leur contexte socio-économique et culturel, et le rôle que peut jouer la 

médecine traditionnelle dans la préservation de la biodiversité.  

Dans cette communication, nous présentons nos stratégies de recherche  ethnopharmacologique 

sur quelques Astéraceaes du Sahara (Sud Ouest Algérien) et la sélection des espèces pour des 

études  phytochimique et antimicrobienne. Une vue générale sera exposée sur 

l’ethnopharmacologie,  les constituants chimiques et les bioactivités des espèces Sahariennes : 

Bubonium graveolens, Launeae Arborescens, Launeae naudiculus & Warionia saharae. 
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