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 السمخص 
ى لقج حاولشا مغ خلبل ىحه الجراسة التعخف عمى الألعاب الإلكتخونية التي يقجم الأشفال عم

الأسخي في ضل  الاترالالأسخي. وكحا الػقػف عمى أىسية  الاترالاستخجاميا بكثافة، وأثخ ذلظ عمى 
انتذار التكشػلػجيا بجسيع صػرىا عمى السجتسعات برفة عامة. وأن الآثار التي تخمفيا الألعاب 

تفاعل معو. مغ عمى السجتسع الحي يعير فيو وي يسكغ أن يكػن ليا انعكاساتالإلكتخونية عمى الصفل، 
 خلبل شخح التداؤلات التالية:

 ؟  الأسخي  الاترالكيف تشعكذ مسارسة الأشفال للؤلعاب الإلكتخونية عمى  -
 ما مجى وعي الأولياء لسخاشخ الألعاب الإلكتخونية ؟ -

وليا مغ حي السخادمة ورقمة. وقج اعتسجنا  50والستسثل عجدىا في  قرجيةمعتسجيغ عمى عيشة 
الػصفي كػنو السشيج السشاسب لجراسة مػضػع البحث؛ ومغ أجل جسع البيانات اعتسجنا أداة عمى السشيج 

بالاستعانة بحداب  spssالاستبيان؛ وتع تحميل البيانات إحرائيا باستخجام بخنامج العمػم الاجتساعية 
 التكخارات والشدب السئػية واختبار "ت" ومعامل الارتباط بيخسػن.

 اسة عغ مايمي:وقج أسفخت نتائج الجر 
أن أغمب سغ الأشفال الحيغ يدتخجمػن الألعاب الإلكتخونية ىع دون الدادسة مغ العسخ،  .1

السفزمة ىي القتالية، لاجتساع فئتيغ عمى الأقل حػل  لكتخونيةالألعاب الإكسا يخى أولياؤىع أن 
 سشة. 15سشة و 12ىحه الشػعية مغ الألعاب وىع الأشفال بيغ 

و الصفل يفزم فخاد العيشة مغ وجية نطخ أولياؤىع أن الجياز الحيكسا نجج أن أغمبية أ .2
 ، لديػلة حسمو والتعامل معو.الياتف الحكيىػ  سسارسة الألعاب الإلكتخونيةل

يا يدتخجمبسفخده، و  تحسيل الألعاب الالكتخونيةيقػم ب الصفلويخى أغمبية أفخاد العيشة أن  .3
 يػميا، مدتغخقا فييا أكثخ مغ ساعتيغ.

مع  الجمػسوقت  الإلكتخونية لا يفػق لألعاب الأولياء أيزا أن وقت لعب الأشفال باويخى  .4
وإن قل إلا أنو لا يشفي وجػد تفاعل مدتسخ. وأنو أحيانا ما تعدل  الأسخةع ميع تفاعم، وأن الأسخة

 .الأسخة مغ ىع حػليع مغ أفخادعغ الإلكتخونية الأشفال لألعاب ا
بشدبة  الألعاب الالكتخونيةلجى الأشفال بدبب  لأسخي ا الاترالخ عمى يأثورغع وجػد ت .5

؛ حتى لا في الألعاب الالكتخونية ػن الصفلذاركمعتبخة؛ إلا أنشا أحيانا نجج أن الأبػيغ أو الإخػة ي
 تتدع دائخة انعدال الصفل كميا عغ الآخخيغ.

دوار والأقارب ندتشتج أيزا أن أغمبية أفخاد العيشة يخون أن الأشفال يذاركػن في استقبال ال .6
ولا يفزمػن المعب، كسا أنيع يداعجون بالأعسال السشدلية، ويذاركػن أحيانا في جمدات العائمة 

 لمشقاش والتذاور والتحاور.
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كسا نجج وحدب فئات عسخية معيشة؛ أن الصفل يبجأ بالبكاء إذا مشعت عشو الألعاب  .7
الصفل؛ وبالخغع أيزا مغ ي يمعب فيو تحكع في الػقت الحالإلكتخونية، إلا أن الأولياء يسكشيع ال

 .كثخة مسارسة الألعاب الإلكتخونيةوجػد اختلبف معو بدبب 
تخك الجياز والتػقف عغ  عصمب مشيكسا أنو لا تػجج صعػبة في استجابة الأشفال عشجما ي   .8

 .المعب
، كسا أن إىسال الذجار مع إخػتو تجعل الصفل كثيخلألعاب ا سسارسةإن ندبة السبالغة ب .9
 كان ممحػضا. ػاجبات السجرسيةال

يخى الأولياء بػجػب معاقبة الصفل عمى إفخاشو في استخجام الألعاب الإلكتخونية، كحخمانو  .10
 مغ استعسال الياتف، أو مشعو مغ الػصػل إلى الانتخنت، أو حخمانو مغ الأشياء التي يحبيا.

شج استخجام الإلكتخونية يخى الأولياء أن الصفل يذعخ بالحيػية والحساس، والفخح والدخور ع .11
 كػنيا ليحا لا يبخح الأشفال عغ المعب بيحه الألعاب.

نجج أن الأولياء يزعػن الأشفال تحت السخاقبة والستابعة والحخص عمى أن تكػن ىحه  .12
 الألعاب تشاسب سشيع.

Summary: 

We have tried through this study to identify the electronic games that 
children use extensively, and its impact on family communication. As well as 
standing on the importance of family communication in light of the spread of 
technology in all its forms to societies in general. And that the effects of 
electronic games on the child will be reflected in the society in which he lives 
and interacts with him. By asking the following questions:  

- How does children's practice of electronic games affect family 
communication?  
- How aware are parents of the dangers of electronic games? 

They depended on the snowball sample, which consisted of 50 guardians 
from Al-Makhdama district of Ouargla. We relied on the descriptive correlative 
approach, as it is the appropriate method for studying the subject of the 
research. In order to collect the data, we adopted the questionnaire tool. The 
data were analyzed statistically using the social sciences program spss, using 
the calculation of frequencies, percentages, the T test, and Pearson's 
correlation coefficient. 
 The results of the study revealed the following:  
1. Most of the children who use electronic games are under six years of age, 
and their parents see that the preferred electronic games are combat, because 
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at least two categories of this type of games come together, and they are 
children between 12 and 15 years old. 
2. We also find that the majority of the respondents, from the point of view of 
their parents, believe that the device that the child prefers to play electronic 
games is the smart phone, because it is easy to carry and handle. 
3. The majority of respondents believe that the child downloads electronic 
games on his own and uses them daily, spending more than two hours on 
them. 
4. Parents also believe that the time children play electronic games does not 
exceed the time they sit with the family, and that their interaction with the 
family, even if it is less, does not negate the existence of continuous 
interaction. And that electronic games sometimes isolate children from the 
family members around them. 
5. Although there is a significant impact on family communication among 
children due to electronic games; However, sometimes we find that parents or 
brothers participate in electronic games with the child. So that the circle of 
isolation of the child does not expand completely from others. 
6. We also conclude that the majority of respondents believe that children 
participate in receiving visitors and relatives and do not prefer to play. They 
also help with household chores, and sometimes participate in family sessions 
for discussion, consultation and dialogue. 
7. As we find, according to certain age groups; The child starts crying if 
electronic games are prevented from him, but the parents can control the time 
the child plays; Although there is also a difference with him due to the large 
number of electronic games. 
8. Also, there is no difficulty in children's response when asked to put the 
device down and stop playing. 
9. The percentage of exaggeration in playing games causes the child to quarrel 
a lot with his brothers, and the neglect of homework was noticeable. 
10. Parents believe that the child should be punished for excessive use of 
electronic games, such as depriving him of using the phone, preventing him 
from accessing the Internet, or depriving him of the things he loves. 
11. Parents see that the child feels energetic, enthusiastic, joyful and happy 
when using electronic devices, as this is why children keep playing with these 
games. 
12. We find that parents put children under observation and follow-up, and 
make sure that these games are appropriate for their age. 

Keywords: electronic games; family communication; Child; reflections; family 
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 مقجمة
مغ  أتجد ي لا اصبحت جدءأمة دخمت مشازلشا و ائحغ نتعاير اليػم مع ثػرة تقشية ىن

إن صح ؛ و ملبمح ثقافتشا حيانشفالشا وقج رسست في بعس الأأوشاركتشا في تخبية  ؛حياتشا
ة علبم الحجيثنتذار وسائل الإاوبعج معيشة؛  و ديشيةأجشجة فكخية أنيا تخجم أالتعبيخ 

 اشكػك ذلظ ثارأ ؛رض وضيػر القخية العالسيةرجاء الأأفي شتى  والتكشػلػجيات الخقسية
علبم سعات الشامية حػل تأثيخ وسائل الإكثيخة بيغ شعػب العالع لاسيسا شعػب السجت اومخاوف

والتكشػلػجيات السدتػردة والحجيثة عمى ثقافتيا الػششية وتقاليجىا وتخاثيا في تغييخ التخكيبة 
  .الاجتساعية في العالع

ثيخىا عمى الفخد والسجتسع أشػلػجية الحجيثة والسعمػماتية وتضل ىحه التغييخات التك يوف
الكع اليائل مغ السعمػمات ويجيخون مذكلبت  فخاد انفديع يتعاممػن تمقائيا مع ىحاالأأن نجج 

ات دو أتدودىع بو تكشػلػجيا السعمػمات مغ شاقة و  وىحا مغ خلبل ما ؛يػمية معقجة ومتشػعة
 .ومتصػرة بجاعية حجيثةإخ مدبقة الحكخ وحمػل تفكيخ غي

لتكشػلػجيا إلى تغييخات دى ىحا التصػر والتقجم والثػرة العسلبقة في مجال اأولقج 
ت كل الفئات العسخية بسا فييا سخ حيث مدت ىحه التغييخاساسية في حياة الأأجػىخية و 

نو رغع أإلا  باختلبفياخونية لعاب الالكتوبالتالي الأ ؛نتخنت المعبأشفال خاصة مع ضيػر الأ
ثارىا عمى آي السقابل ليا جػانب سمبية تطيخ إلا أنو ف ؛لعاب مغ إيجابيات وفػائجليحه الأ ما

ومخاشخ  اجتساعيةالسجتسع برفة عامة وعمى الفخد برفة خاصة لسا تػلجه مغ أضخار 
حاجة إلى  شفال الحيغ ىع فية الأئمييا بصخيقة غيخ عقلبنية وخاصة فصحية عشج مدتخج

ذئة الاجتساعية بسا فييا لا بسداىسة مؤسدات التشإيسكغ تحقيق ذلظ  مخافقة وتػجيو ولا
 .الأسخة
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؛ ويتزسغ التعخيف بسػضػع الجراسة مغ الفرل الأولواختخنا لجراستشا خصة عسل تزسشت 
ه حيث تحجيج مذكمة الجراسة؛ وشخح تداؤلاتيا؛ والأىجاف والأسباب التي دفعتشا لاختيار ىح

الجراسة؛ وتحجدي السفاىيع الػاردة في الجراسات الدابقة والسذابية لسػضػع دراستشا؛ والسقاربة 
: ويتزسغ الإجخاءات السشيجية لمجراسة مغ خلبل تحجيج والفرل الثانيالشطخية لمجراسة. 

مجالات الجراسة السكانية والدمانية والبذخية والسشيجية الستبعة في الجراسة بالإضافة إلى 
مجتسع البحث والعيشة السختارة والأدوات السدتخجمة في الجراسة والأساليب الإحرائية. أما 

حيث قجمشا فيو عخض وتحميل البيانات فيتزسغ الإشار التصبيقي لمجراسة؛  الثالث الفرل
 الجراسة.وتفديخ نتائج 
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 :تحجيج الإشكالية .1
 الأسخة أولى تسثلغة في التشطيع الاجتساعي حيث ذا أىسية بال اكيانالأسخة عتبخ ت

وفي مفيػم العلبقات  الجساعات ذات التأثيخ السباشخ في العلبقات الاجتساعية، أشكال
وكمسا كانت  الأسخية نجج شبكة مغ العلبقات الاجتساعية بيغ أعزاء الأسخة الػاحجة،

الػفاق مغ جػ  بحلظ ساد بذكل سػي  مدارىا الصبيعي ضسغ ىحه الخمية تديخ فيالعلبقات 
حلظ جػ التشافخ والتشاحخ وعجم الخغبة متفاديغ ب .ء ىحه الأسخةوالتخابط والتساسظ بيغ أعزا

 في تحسل السدئػلية مغ قبل الآباء والأبشاء.
مكثيخ مغ السيػل والخغبات لب يدتجتكثيخ مغ الجوافع و التقػم الأسخة بتمبية و 

اء والسأوى والخغبة الإنجاب وحزانة وتخبية الأولية في الحرػل عمى الغح اتالحاجك
ضبط سمػك الأفخاد والديصخة عمييع وتعجيل مػاقفيع إزاء ميػليع واتجاه  وكحا الأشفال.

، ويقع عمى عاتق الأسخة أيزا ضبط استعسال التكشػلػجيا وتأشيخ مختمف معاملبتيع
عالع الأنتخنت سػاء مغ ة لالأسخة وبكل سيػلالػسائط التكشػلػجية التي مغ خلبليا يمج أفخاد 

 خلبل الترفح اليػمي أو مغ خلبل تحسيل التصبيقات وبخامج الألعاب الالكتخونية السختمفة.
بسختمـف أشـكاليا وأحجاميـا وأنػاعيـا  كبيخبذـكل  الإلكتخونيةانتذـخت الألعـاب  فقج

شاء ىحه الألعاب التي عمى اقت والسخاىقيغالأشفال  لجى امتدايج القـي ىـحا الانتذار شمب بحيث
لشجـج  ؛والخيالبالخسػم والألػان والسغامخة  اللبعبيغاكتدبت شيخة واسعة وقجرة عمى جحب 

لقج اكتدبت ىحه  ؛اليػموبـالأخز مـع أشفـال  التكشػلػجيا عميشافخضـتيا  تحجيات ببغأنفدـشا 
الأب  يخضخ وإصخاره تحـت رغبــة الصفــلف ؛غـخف الأشفـاللسشـدل و ادخػل  مذخوعية الألعاب

 الصبيعية الحياةاســتػلت ىــحه الألعــاب عمــى معطــع أوقــاتيع وسخقتيع مغ ف ؛ذلظ لتمبيةوالأم 
خـارجي الجاخمـي و ال السحيطالحخكة والمعب البخيء وعدلتيع عغ الاحتكاك الفعال مع  حياة

 بحيثع الافتخاضـي، وأضـحت معطـع علبقـاتيع مـع العـال والرست فدادت العدلةلمسشـدل 
معـب فـي أي وقـت ولا تحتـاج ت  و  والتفكيخ والتخكيدتعتسج ىحه الألعاب عمى سخعة الانتباه 
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أبشـائيع مـغ  يذاىجوعـجم مخاقبـة الأسـخة لسـا ، التحسيلمة سـيو لأكثـخ مـغ شـخز واحـج  اأحيان
 .السجتسـع وتقاليج وعادات الجيغ تعاليعتخوج لأفكار وعادات تتعارض مع  لعاب وبخامجأ

تأثيخ مسارسة الألعاب  مخاطخ الأولياء ككيف يجر  -وتسثمت إشكالية الحث فيسايمي: 
 ؟داخل الأسخةالإلكتخونية لجى الطفل عمى الاترال 

الأسخي؛  والاترال الألعاب الإلكتخونية، متعخف عمىلسة ار يجف ىحه الجتكسا 
 : يغالتالي يغارســــة فــــي التداؤلتسثمــــت مذــــكمة الجوالعلبقة بيشيسا؛ حيث 

  ؟  داخل الأسخة الاترالكيف تشعكذ مسارسة الأطفال للألعاب الإلكتخونية عمى 
 ما مجى وعي الأولياء لسخاطخ الألعاب الإلكتخونية ؟ 
 :الجراسة فخضيات .2

 تتسثل فخضيات الجراسة فيسايمي:
 ى الاترال داخل الأسخة.وجػد انعكاسات لسسارسة الأشفال للؤلعاب الإلكتخونية عم 
  الألعاب الإلكتخونية.وجػد وعي للؤولياء لسخاشخ 

 أىسية السهضهع: .3
ذكل يقج أصبح مػضـػع الألعـاب الإلكتخونية أىسية مػضػع الجراسة في كػن  ثلستت

سمػكيات الأشفال  عمى تأثيخىاو الأنذـصة التخفييية  ىحهالتػجيو  قمقا لجى الأولياء فيسا يخز
فيـي تعسـل عمـى صـخف  أن معطـع ىـحه الألعـاب ليدت عخبية، كسا، ةالأسخ خل دا الاترالو 

سسارسة الخياضات والشذاشات البجنية حيث أن ىحه كجسمة الشذاشات الأخخى  ىالشطـخ عم
 .فـي حياة الأفخاد وخاصة الأشفال حتى لا يشعدلػا عغ السحيط الخارجي ميسةالأخيخة 

 أسباب اختيار السهضهع: .4
ـة يمسجتسعـات نحـػ السادل تقجم التكشػلػجي الستدارع في عالع اليػم تػجييايذكل ال

ـخة قـج تـؤدي إلـى إضعاف ىحه الخوابط يات كبيأمـام تحـج ةالأسـخ داخل  الاترالأصـبح حيث 
 شكمتفقـج . الػاحجة الأسخةوالتحاور بيغ أفخاد تػاصل الل فخص يتقممسا يؤدي إلى ة، يالأسخ 
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برفة عامة وانتذار بخامج وتصبيقات الألعاب الإلكتخونية برفة  ثـةيالحج وسـائل الاترـال
معخفة ، ما جعمشا نحاول مـع العـالع الخـارجي ترالالانعـدال عـغ الأسـخة والا خاصة نػعا مغ

مدتػى الاترال لجى أفخاد الأسخة الػاحجة، ة ومعخفة أثارىا يأسباب انتذار الألعاب الالكتخون
ة في ضل انتذار يلؤلعاب الالكتخونل أفخاد الأسخةكثافة استخجام عخفة أسباب بالإضافة إلى م

 . بية والحػاسياليػاتف الحك

 : أىجاف الجراسة .5
 ، ومشويـايمػصـػل إللدـعى الباحـث ية مـغ أىـجاف يسيخمـػ أي بحـث أو دراسـة أكاديلا 

 أىجاف الجراسة في الشقاط التالية: زيسكغ تمخي

 داخل الأسخةترال الاة عمى يلكتخونلألعاب الإثخ اؤ ف تيمعخفة ك. 
 الألعاببعس بسخاشخ  لمجانب الخاص اءيالأول معخفة مجى وعي. 
 .معخفة إذا ما كانت الألعاب الإلكتخونية تؤثخ عمى سمػك الصفل داخل الأسخة 
 .تبيان الجػانب الدمبية والإيجابية للؤلعاب الإلكتخونية في الأسخة 

 

 :مفاىيم الجراسة .6
 لعاب الإلكتخونية:الأ  .5-1

 اصطلاحا:
بخنامج حاسب ألي التي يكتب بإحجى لغات البخمجة )مثل  بأنيا: ةتعخف المعبة الالكتخوني

البخنامج إما أن يعسل عمى الحاسب الذخري العادي أو لغة سي أو فيجػال بيدظ(؛ وىحا 
)رافت،  .يذغ أو إكذ بػكذ عمى سبيل السثالعمى جياز ألعاب محجد مثل البلبي ست

 (34، صفحة 2015
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ذىشي بالجرجة ضيخ في أواخخ الدتيشات وىػ نذاط  ىي نذاط تخويجي الألعاب الالكتخونية:
برفة ؛ لعاب اليػاتف الشقالة؛ ألعاب الكسبيػتخالأولى يذسل كل مغ ألعاب الفيجيػ الخاصة؛ أ

 (119، صفحة 2012)قػيجر، . ونيةعامة يزع كل الألعاب ذات الربغة الالكتخ 
سارســيا يــة و يئــات الكتخونيــع الألعــاب الستــػافخة عمــى شــكل ىيىــي جس جخائي:التعخيف الإ

 .لعاب الانتخنتأػتخ السحسػل والثابت و يباستخجام اليػاتف الشقالة أو عمى شاشة الكسب الأفخاد
 الاترال: .5-2

 لغة:
لب؛ بسعشى نقل السعمػمات وصل الذيء بالذيء وص :القامهس في عخفيا مختار الرحاح

ىجف ما أو غخض خخ وبيغ مجسػعة أشخاص لتحقيق والسعاني والسذاعخ بيغ شخز وآ
 (9، صفحة 2005)ميجلي، معيغ. 

 وصمة والػصل ضج اليجخان. : بأنو وصل؛ أي وصمت الذيء وصلبوعخفيا ابن مشظهر
 (936، صفحة 2010)ابغ مشطػر، 

 اصطلاحا: 
للئشارة والتفاعل بػاسصة العلبقات والخمػز؛ وقج يكػن  بأنو عسمية استخجام لشج بخجيعخفو 

ال الخمد حخكات أو صػر أو لغة أو أي شيء آخخ يعسل كسشبو لمدمػك وعسػما أن الاتر
، صفحة 2014)عبج الله محسػد، نػع مغ التفاعل الحي يحجث بػاسصة الخمػز والعلبقات. 

50) 
: بأنو ذلظ السيكانيدم الحي مغ خلبلو تػجج العلبقات الإندانية؛ وتشسػ تذارلد كهليويعخفو 

 .دمانالسكان واستسخارىا عبخ الوتتصػر الخمػز العقمية بػاسصة وسائل نذخ ىحه الخمػز عبخ 
 (15، صفحة 2003)دليػ، 
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 :التعخيف الاجخائي

ىػ عسمية تبادل معمػمات، أو رسائل، مغ قبل شخف يكػن ىػ السخسل، وآخخ ىػ  :الاترال
دل الخسائل يػ العسمية التي يتع مغ خلبليا تبافيجف معيغ. لالسدتقبل مغ خلبل عجة وسائل 

بيغ شخفيغ، أو أكثخ، بحيث يتفاعمػن بسقتزاىا، فيسا بيشيع مغ خلبل مشبيات مختمفة يتع 
الخد عمييا بخمػز متفق عمييا سمفا، ويكػن مػضػع الاترال قزية معيشة، أو معشى مجخد 

 أو واقعا معيشا.

 الأســــــخة: .5-3
 لغــة:

)العايج و  عة يخبصيا أمخ مذتخك.جسا؛ ىل الخجل وعذيختوجسعيا أسخ وأسخات؛ أ الأسخة: 
 (88، صفحة 1989آخخون، 

 اصطلاحا: 
دي، وىي ية ودائسة، ونطام اجتساعي رئية أساسيجتساعاالأسخة جساعة : "يسشاء الخهل

ولى لزبط الدمػك، دت أساس وجػد السجتسع فحدب، بل مرجر الأخلبق والجعامة الأيل
، صفحة 1984)الخػلي، ". ةياة الاجتساعيو الإندان أول دروس الحيف تمقىيي والإشار الح

147) 
مخأة اة تتكػن مغ رجل و ية نطاميػلػجية بيالأسخة بأنيا جساعة اجتساع: "ثيعاطف غعخفيا يو 
 (64، صفحة 2006)زعيسي، ء". ة مقخرة وأبشايسا رابصة زوجيشيب قػمي
، ونيعجبج وزوجة وأشفال أو ا مكػنة مغ زو يالأسخة بأنيا مشطسة دائسة ندب :أجبخانعخف يو 
دات يلأساسي لػجػد الأسخة وأنيا مغ مسة ىي السبخر اية والػالجيأن العلبقات الجشدب ى خ يو 

 (8، صفحة 2002)الديج،  ".ةيات الثقافيالأسخة في كافة السدتػ 
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وتتكػن  بـجأ مشيـا التصـػرية الأولى في جدـع السجتسـع وىـي الشقصـة التـي يالخم ىي :الأسخة
تيا عمى التخابط ياوصمة القخابة وتعتسـج فـي ح يةشيع صمة زواجيجسع بي ؛مغ أشخاص

 .ةيالاجتساعة الحدشة ونبح الآفات يوالتكافل في حدغ السعاشخة وحدغ الخمق والتخب

ان وتحجد يعخف كيا يا الفخد فسشييشذأ فيتعتبخ الأسخة أول مؤسدة : الاترال الأسخي 
تخح ي حا التفاعل فىخ ىعتبخ التػاصل جػ يو  ومع أفخاد أسخت ومغ خلبل تفاعلبت وتيشخر

ػ ىذ يا ليصة، فالتػاصل في الأسخ قبل التكشػلػجيخ الطخوف السحيخ بتغيتغيأشكالا عجة و 
الأسخي في بشاء الفخد، فزلب ترال الاختمف اثشان في دور يا، ولا يبعج التكشػلػج مسا ونفد

ادة يداعج في بشاء القشاعات وز يأن التػاصل  كسا ،ةيجاف الاترالىحقق الأي وعمى أن
ب التػاصل يتػقف عمى أساليحا ىا، كل ية لجى الأفخاد داخل الأسخة وخارجيارات التػاصميالس

ػ التػاصل ىذ يذجع عمى الحػار السحافظ لي، فالتػاصل التػافقي الحي ا الأسخةىالتي تعتسج
 .جة السختمفةيقبل الآراء الججيالتعجدي الحي 

 الجراسات الدابقة: .7
، رسـالة "ات لجى الصفلية عمى الدمػكيأثخ الألعاب الالكتخون"، جريم قه يدراسة مخ  .6-1

ة والإعــلبم جامعــة ياســيػم الدــة العمــيخ بقدـع عمـػم الإعــلبم والاترــال كميماجدـت
ما : دي التالييالتداؤل الخئ بالجدائخ. 2012- 2011ت فــي ســشة يأجخ  ،3الجدائــخ

غ فـي السخحمـة يات الأشفال الستسجرسية عمى الدمػكيثخ الألعاب الالكتخونأىػ 
ي. ميـة فـي الجدائـخ العاصسة؟ السشيج السدتعسل ىػ: السشيج الػصفي التحميالابتجائ

شة يالع. ان والسقابمة والسلبحطةيالأدوات السدتعسمة في الجراسات ىي: الاستب
تـخاوح أعسـارىع يغ يمفـخدة مـغ الأشفـال الـح 200السدتعسمة فـي الجراسـات ىـي: 

  كالتالي: الشتائج العامةوكانت عام.  12 إلـى 07مـابيغ
 حبيـا الأشفـال يـة التـي يييت التخفـة مقجمـة الشذـاشايلكتخونلقـج احتمـت الألعـاب الإ

 .مـػن إلى شخائيا واقتشائيايسيغ و يالسجروسـ
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 شة بخرػص الػسائل السفزمة في المعبيالع ثاإنغ ذكػر و يىشاك فخوق ب. 
 ثـة يات الحجيـة التعامـل مـع التكشػلػجيفيع الصفـل كيتعسـل ىـحه الألعـاب عمـى تعم

ق ية كسا أنيا جعمتو أكثخ إصخار عمى تحقيلكتخونوالأجيدة الإ ػتخ والانتخنـتيكـالكسب
 .الشجاح والفػز

خىـا يـجة وتأثيـة الججية عبـخ الػسـائط الإعلبميالألعـاب الالكتخون"، دراسـة فاطسـة ىسـال .6-2
ة يخ قدـع العمـػم الإندـانيـل شـيادة الساجدـتي، مـحكخة مكسمـة لش"فـي الصفـل الجدائـخي 

 2012-2011في سشة  ةة بجامعـو الحـاج لخزخ باتشيسـلبمـة والعمـػم الإيوالاجتساع
ة عبخ الػسائط يخ الألعاب الالكتخونيما ىػ تأث -: دي التالييالتداؤل الخئ. بالجدائخ

الأدوات . السشيج السدتعسل: السشيج السدحي الػصفي جة عمى الصفل الجدائخي ؟يالجج
: الصفل الجدائخي الستسجرس في شة ىييالع. السدتعسمة في ىحه الجراسة ىي: السقابمة

 245شة باتشة تكػنت مغ يات بسجيبتجائاث اختارت الباحثة ثلبث يالصػر الابتجائي ح
 كالتالي: الشتائج العامة(. وكانت ناثإمفخدة )ذكػر و 

 ة والستعـة بالشدـبة لمصفـل الجدائـخي ولا يـة مرـجرا ىامـا لتدـميتذـكل الألعـاب الالكتخون
 .شاء عشيا ومع تػفخ ىحه الألعاب بإعجاد محىمةسكـغ الاسـتغي
 ارات يســباق الدــ–شــة ىــي: الــجودة يلب فــي المعــب لــجى العيأكثــخ الألعــاب تــجاولا وتفزـ

 .بير العبة ب –اد يلعبــة الكشــد الر–
ة لاستخجام الأشفال للؤلعاب يالانعكاسات التخبػ "، يهديدراسة ماجج محمد الد  .6-3

شـة يـة بالسجيـاء الأمـػر شمبـة السـجارس الابتجائيخاىـا معمسـػ وأولية كسا يونالالكتخ 
ة يالسسمكة العخب – ةبيش ةجامعـ –ـة يخ قدـع أصـػل التخبي، دراسـة ماجدـت"السشـػرة
ـة لاسـتخجام الأشفـال يمـا الانعكاسـات التخبػ : دي التالييالتداؤل الخئ. ةيالدعػد

ة يـاء الأمـػر شمبـة السجارس الابتجائيخاىـا معمسـػ وأوليكسـا  ـةيللؤلعـاب الالكتخون
الأدوات السدتعسمة . شة السشػرة ؟ السشيج السدتعسل: السشيج الػصفي السدحييبالسج

ـاء أمـػر الصمبـة يغ وأوليكسـا أن مجتسـع الجراسـة ىـػ السعمسـ. انيالجراسة ىي: الاستب
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الشتائج . وكانت ناثإسشـػرة التـي تقترخ عمى ذكػر و شـة اليـة بالسجيبالسـجارس الابتجائ
 كالتالي: العامة

 ة يلأشفال للؤلعاب الالكتخونة لاستخجام ايلانعكاسات التخبػ كسا أنيا تػصمت إلى أن ا
خة تعػدىع عمى يكب ةة كانت بجرجيفي السجارس الابتجائ ةلصمبا ـاء أمػريخاىـا أوليكسا 

 .الديخ وعجم الشػم مبكخا
 اء أمـػر الصمبـة فـي جانـب يغ وأوليغ ترـػرات وأراء السعمسـيو ثسة اتفـاق بـنأغ يتب

 .ةيلكتخونعمى الأقخاص السذغمة للؤلعاب الإ الحكػمي ـل الـجور الخقـابييتفع
 السقاربة الشظخية لمجراسة: .8

 البشاء يعتبخ تػضيف الشطخيات في مػضػع الجراسة مغ السصالب اليامة، كػنيا تداعج عمى
 البحث التي إضافة إلى تػضيح السشيج الحي يتبعو الباحث وأدوات ؛خفي لسذكمة الجراسةالسع

الجراسة حتى  مػضػع يختارىا ويجب عشج اختيار نطخية لتصبيقيا عمى دراسة ما أن تتشاسب مع
حيث تجعل الباحث  الشطخي  ن الشطخية تديل اختيار الجانبأيدتفاد مشيا بالذكل الرحيح، كسا 

وقج اعتسجنا في دراستشا ىحه عمى  شرب في مػضػع الجراسة فقط دون الخخوج عشو.يختار ما ي
 .نطخية التفاعمية الخمدية

 الاجتساعية تعتبخ التفاعمية الخمدية واحجة مغ السحاور الأساسية التي تعتسج عمييا الشطخية
الػحجات  فيعالاجتساعية، حيث تبجأ بسدتػى الػحجات الرغخى مشصمقة مشيا ل الأنداقفي تحميل 

، 2016)بخكات، . الاجتساعي الكبخى، بسعشى أنيا تبجأ بالأفخاد وسمػكيع كسجخل لفيع الشدق
 (43صفحة 

: ويخجع الفزل في بخوزىا وتصػرىا إلى إسيام العجيج مغ عمساء الاجتساع الأوائل أمثال
وجػرج ىخبخت  تذارلد كػلي،و  ،Robert Parkروبخت بارك و ، George Simmel سليجػرج ز 

 التفاعمية الخمدية. اتجاىات ميج ...، حيث لا تدال أعسال ىؤلاء السفكخيغ الخكيدة الأساسية لسختمف
  (121، صفحة 2008)حامج، 
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 ن فيو الفخد عمىومفيػم التفاعمية الخمدية يذيخ إلى عسمية التفاعل الاجتساعي الحي يكػ 
 علبقة واترال بعقػل الآخخيغ وحاجاتيع ورغباتيع الكامشة ووسائميع في تحقيق أىجافيع.

 لأنيا تعشى بالقزايا السترمة بالمغة والسعشى"التفاعمية الخمدية بأنيا: " أنتػني غجند" ويعخف
كسا أنيا  بفخديتيا، تشتج لشا الفخصة لشرل مخحمة الػعي الحاتي ونجرك ذاتشا ونحذ" ميج"كسا يخى 

نسط مغ  لتسييد السفيػم تسكششا مغ أن نخى أنفدشا مغ الخارج مثمسا يخانا الآخخون، وقج استخجم ىحا
 (122، صفحة 2008)حامج،  .العلبقات الاجتساعية ولتفدخ بعس السلبحطات

 ىحه ، وانصلبقا لسا سبق يسكششا إسقاطعاماوىكحا تقجم لشا التفاعمية الخمدية إشارا نطخيا 
 .الأسخي  تراللكتخونية عمى التفاعل والالشا انعكاس الألعاب الإ الشطخية عمى دراستشا كػنيا تفدخ
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 الفرل مقجمة

بعج تشاولشا لمجانب الشطخي ليحه الجراسة، سػف نتصخق لمجانب السيجاني، وفي ىحا         
جخاءات السشيجية لمجراسة السيجانية وذلظ مغ خلبل التعخف عمى السشيج الفرل سشتصخق إلى الإ
عمييا في جسع السعمػمات، بالإضافة إلى تحجيج العيشة ونػعيا  الاعتسادالستبع والأدوات التي تع 

ليا، لشخمز في الأخيخ إلى الأساليب الإحرائية السدتخجمة في  ةالديكػمتخيوالخرائز 
 حداب الشتائج.
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 تسييج
دوما لمػصػل إلى نتائج واضحة تتػافق مشصمقاتيا الشطخية  الاجتساعيةيدعى الباحث في العمػم 

ومداره التصبيقي، لحلظ يجب أن يتخح إجخاءات مشيجية تلبءم مذكمة بحثو. وعميو لابج مغ اتباع إجخاءات 
 ظ في الجانب السيجاني مغ الجراسة.مشيجية تلبئع مذكمة بحثو حيث يطيخ ذل

 الجراسة:مجالات  .1
استسارة انعكاسات الألعاب في الجراسة الحالية عمى  اعتسجنا: جسع البيانات السدتخجمة ةأدا 1.1

تع التأكج مغ الباحثة، حيث مغ شخف:  ةالسرسسالأسخي؛  الاترالالإلكتخونية عمى 
بسؤشخات  السقياس تستع حيث  يا وثباتيا في الخرائز الديكػمتخية لمجراسة الحالية،صجق

 اتخاذىا، وعميو تع السحاور والأسئمةمسا حافظ عمى نفذ العجد مغ  ،صجق وثبات عاليتيغ
 .لمكذف عغ أىجاف الجراسة الأساسية لمجراسة الحالية ةنيائي ةكرػر 

 إجخاءات تطبيق الجراسة الأساسية:  2.1
 الجامعي السػسع ة إلى نيايةمغ بجايأجخيت الجراسة الأساسية   :لمجراسةالسجال الدمشي  1.2.1

بالخصػات  أجخي وقج والجيسػغخافيا.  الاجتساع عمع لمدشة ثانية ماستخ 2022/2023
 التالية: 

وتسثل في مخحمة انصلبق الجراسة والاستقخار عمى الطاىخة السخاد تبشييا  ولى:الأ السخحمة  . أ
في حا تع ىقج و  ؛بالتحميل ضبط مػضػع الجراسة وتحجيج العيشة السخجػةكسا تع بالجراسة؛ 

 .2022بخ أكتػ  23
خف عمى باختيار الأستاذ السذ الجراسةمػضػع  تيارخابعج قامت الباحثة  الثانية:حمة خ سال . ب

 جأت ىحه السخحمة انصلبقا مغ شيخبو  ؛لمباحثة تجديج رؤيتيا البحثيةالبحث حتى يتدشى 
 .2022بخ نػفس

في سػافقة عمى السذخف ة الإدارة عمى مػضػع السحكخة والتست مػافق الثالثة:السخحمة . ت
 .2022نػفسبخ  13؛ وكان ذلظ بتاريخ: البحثية مخافقتو في ىحه السديخة

الستسثمة في ر والسخاجع دبجسع السراقامت الباحثة في ىحه السخحمة  :الخابعةالسخحمة . ث
 .2023فيفخي  بجاية مغوذلظ  ،الخسائل الجامعيةلات والجراسات و الكتب والسجلبت والسقا
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ار الشطخي الخاص شوالسخاجع؛ تع القيام بتحجيج الإ بعج جسع السرادر :الخامدةالسخحمة . ج
بالجراسة مع تحجيج الإشكالية؛ وأسباب؛ وأىسية؛ وأىجاف الجراسة والتي تست في أواخخ شيخ 

 .2023فيفخي 
بتحجيج  مت الباحثةابعج ضبط وتحجيج الجانب الشطخي لمجراسة؛ ق :الدادسةالسخحمة  . ح

أفخيل  16وىحا في  ى الجراسةعشاصخ ومحتػيات الاستبيان وعخضو عمى السذخف عم
2023. 

 .2023أفخيل  25خ تع تػزيع وتصبيق الاستبيان عمى عشة الجراسة بتاري :الدابعةالسخحمة . خ
قامت الباحثة بإنجاز الجانب السيجاني لمجراسة في تفخيغ ومعالجة وتحميل  :الثامشةالسخحمة  . د

 .2023 ماي 10؛ وىحا بتاريخ: الشتائج العامة ىديخ الشتائج؛ وصػلا إلشاقذة وتفوم
 14بتاريخ:  الشيائي ذكموقامت الباحثة بتقجيع العسل بوفي ىحه السخحمة  :التاسعةالسخحمة . ذ

  .2023جػان 
استسارة حيث تع تصبيق أجخيت ىحه الجراسة بسجيشة ورقمة. : لمجراسة السجال السكاني 2.2.1

أفخاد ( عمى الأسخي  الاترالانعكاس الألعاب التخبػية عمى ) :ةالجراسة الحالي ومحػري 
  .-حي السخادمة بسجيشة ورقمةب– الجراسة؛ عيشة

ونعشي بالسجال البذخي مجتسع البحث والأفخاد السكػنيغ لو،  لمجراسة: السجال البذخي  3.2.1
فاق تالا حيثوليا.  50ويسثل ىحا السجتسع )عيشة الجراسة(؛ عيشة مغ الأولياء؛ وعجدىع 

، كسا تع الحخص عمى إتباع مجسػعة مغ التػجييات تيعالحرػل عمى مػافقو  معيع
مغ أجل التحكع في سيخ تصبيق الجراسة السيجانية، ومغ ىحه  للؤولياءوالتعميسات 
التأكج مغ عجم نديانيع ، و الجراسية الحالية استسارةشخح شخيقة الإجابة عمى  الإجخاءات:

التأكج مغ تدجيل جسيع ، و (الاستسارةػا عميو في: )لع يجيبسؤال أي لئجابة عغ ل
جشذ الػلي، جشذ الصفل الابغ، السدتػى التعميسي فيسا يتعمق بـ: )الذخرية البيانات 

 (.للؤب، السدتػى التعميسي للؤم، ميشة الأب، ميشة الأم، السدتػى السعيذي
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 السدتخجم في الجراسة:السشيج  .2
السشيج السدتخجم في أي بحث عمسي إلى شبيعة السذكمة مػضػع الجراسة، وبسا  استخجاميخجع 

الأسخي ومجى وعي الآباء ترال الاانعكاسات الألعاب الالكتخونية عمى أن ىحه الجراسة تيجف إلى معخفة 
عتبخ ىحا السشيج "شخيقة لػصف ، إذ ياول ىػ السشيج الػصفيفإن أندب مشيج ليحا التش بسخاشخىا،

الطاىخة السجروسة وترػيخىا كسيا عغ شخيق جسع معمػمات مقششة عغ السذكمة وترشيفيا وتحميميا 
 (130، صفحة 2007)بػحػش و الحنيبات،  وإخزاعيا لمجراسة الجقيقة".

 الجراسة الاستطلاعية: .3
(، للبستسارةالتأكج مغ الخرائز الديكػمتخية لأدوات جسع البيانات: ) ية،الاستصلبعيتع في الجراسة 

 ومجى ملبءمتيا لعيشة الجراسة.

 إلى: الاستصلبعيةتيجف الجراسة  :الاستطلاعيةىجاف الجراسة أ .2-1
 التعخف عمى عيشة وحجع السجتسع الأصمي لمجراسة الحالية. .2-1-1
 .الآباء والأمياتييا وىع تيا لمعيشة السػجية إلممعخفة مجى وضػح البشػد وملبء .2-1-2
استسارة انعكاسات الألعاب الإلكتخونية التأكج مغ الخرائز الديكػمتخية لأدواتي القياس: ) .2-1-3

 .(الأسخي ترال الاعمى 
 .العسلالتعخف عمى أىع الرعػبات التي مغ شأنيا أن تعخقل مدار  .2-1-4
خرا مغ الآباء ش( 50: )أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا الاستطلاعية:وصف عيشة الجراسة  .2-2

 وباختلبف، مغ كلب الجشديغ ذكػر وإناث سجيشة ورقمة: )الجدائخ(حي السخادمة بوالأميات مغ 
 السدتػى التعميسي للآباء والأميات، وباختلبف ميشتيسا: )الأب والأم(، والسدتػى السعيذي.

 أدوات جسع البيانات: .4
مات اللبزمة لإتسام الجراسة، تع استخجام أدوات ووسائل تداعجنا في الحرػل عمى السعمػ 

والتي مغ خلبليا نقتخب أكثخ مغ مػضػع البحث والإحاشة بو في ميجانو وواقعو. حيث تشاولشا في 
 ىحه الجراسة؛ الأدوات السشيجية التالية:

مغ أدوات جسع البيانات السدتخجمة في البحػث الإندانية والاجتساعية، وىي مجسػعة الاستسارة: 
استسارة؛ تدتجعي الإجابة عشيا مغ شخف الأفخاد الحيغ ىع قيج البحث؛ والغخض أسئمة مجونة في 
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مغ الحرػل عمى أجػبتيع ىػ الػصػل إلى معمػمات تكػن بسثابة أراء ووجيات نطخ حػل مػقف 
قج احتػت  كسا أن الاستسارة (242، صفحة 1997)شمبي،  معيغ قج يتعخضػن لو في حياتيع.

 قدسيغ مغ الأسئمة جاءت عمى الشحػ التالي: 

 :سؤالا متشػعا حػل انعكاس الألعاب الإلكتخونية  14ويزع  القدم الأول من الاستبيان
 الأسخي.ترال الاعمى 

 :أسئمة متشػعة حػل مجى وعي الآباء بسخاشخ  10ويزع  القدم الثاني من الاستبيان
 الألعاب الإلكتخونية عمى الأبشاء.

 : الأسخي ترال الا استسارة انعكاسات الألعاب التخبهية عمى . أ
استسارة انعكاسات الألعاب في أداة جسع البيانات في الجراسة الحالية عمى  الاعتسادتع   

، في صػرتو الأولية والتي تحتػي "الباحثة"الأسخي السرسع مغ شخف:  الاترالالتخبػية عمى 
الأسخي، ومحػر  الاترالالألعاب الإلكتخونية عمى  نعكاسمحػريغ رئيدييغ ىسا: محػر اعمى 

يػضح تػزيع الأسئمة  الآتيمجى وعي الآباء بسخاشخ الألعاب الإلكتخونية عمى الأبشاء،  والججول 
 عمى محػي الاستسارة كالآتي:

الاستسارةمحهري (: يهضح تهزيع الفقخات عمى 01ججول رقم)  
 العجد أرقام الفقخات الأبعاد

انعكاس الألعاب الإلكتخونية (:01السحهر)
 الأسخي  الاترالعمى 

01-02-003-04-05-06-07-
08-09-10-11-12-13-14. 

 ( سؤالا14)

(:مجى وعي الآباء بسخاطخ 02السحهر)
 الألعاب الإلكتخونية عمى الأبشاء

01-02-03-04-05-06-07-
08-09-10. 

 ( سؤالا10)

(01)أنطخ السمحق رقع   
 لأدوات جسع البيانات السدتخجمة:الخرائص الديكهمتخية . 3-1
 :الأسخي  الاترالمحهر انعكاس الألعاب الإلكتخونية عمى  3-1-1
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جراسة الحالية في ال السحػر الأول مغ الاستسارةمغ أجل التأكج مغ صجق  الرجق: . أ
لمرجق: شخيقة صجق السقارنة الصخفية لمجرجة الكمية: )الرجق  ةاعتسجنا عمى شخيق

التي يحرل عمييا كل فخد في العيشة  الإجاباتمجسػعة  حيث نقػم بتحريلالتسييدي(، 
ثع نقػم بتختيبيا تختيبا تشازليا أي مغ أعمى قيسة إلى  السحػر الأول مغ الاستسارة،عمى 

%( مغ كمتا الفئتيغ ثع نقػم لحداب الأسمػب 27أدنى قيسة وبعجىا نأخح ندبة )
والشتائج  22 ندخة spss ، والحي تع حدابو بالبخنامج الإحرائيt-testالإحرائي 

 :تيالستحرل عمييا مجونة في الججول الآ
(: يهضح نتائج إختبار)ت( لجلالة الفخوق بين متهسطي السجسهعتين الستطخفتين عمى 02ججول رقم)

 .السحهر الأولمقياس 
 العيشة الفئتين

 )ن(
الستهسط 
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

 )ت(
 السحدهبة

درجة 
 الحخية

مدتهى 
 الجلالة

 القخار الإحرائي

  1.35 32.125 08 الفئة العلٌا
12.29 

 
14 

 
0.000 

 
 1.40 23.62 08 الفئة الدنٌا دالة

أفخاد عيشة  الآباء والأميات(: نلبحظ أن عجد الفئة العميا لجى 02مغ خلبل الججول رقع)        
( وتشحخف ىحه 32.125سة:)وقج الستػسط الحدابي لجييع بقي وليا،( 08الجراسة والبالغ عجدىع بـ:)

( 08(، في حيغ بمغ عجد أفخاد الفئة الجنيا بـ: )1.35القيسة عغ الستػسط الحدابي بقيسة قجرت بـ: )
( وتشحخف ىحه القيسة عغ الستػسط 23.62وقجر الستػسط الحدابي لجييع بقيسة قجرت بـ:) وليا

( عشج درجة 12.29سة قجرت بـ: )(، وبمغت قيسة: )ت( السحدػبة بقي1.40الحدابي بقيسة قجرت بـ:)
السحػر الأول  (، وعميو فيي دالة ومشو يسكغ القػل أن0.000( ومدتػى دلالة قجر بـ: )14حخية:)

)أنطخ السمحق  عميو. الاعتسادمغ الرجق ويتستع بقجرة تسييدية يجيد لشا للبستسارة عمى درجة عالية 
 (03-02رقع 

 في الجراسة الاعتسادتع  الأول مغ الاستسارةالسحػر مغ أجل التأكج مغ ثبات  الثبات: . ب
أسئمة تع تقديع  حيث، : شخيقة الثبات بالتجدئة الشرفيةيلمثبات وى ة واحجةالحالية عمى شخيق

غ، جدء عمػي: يحتػي عمى البشػد الفخدية، وجدء سفمي: يحتػي عمى ءيإلى جد  السحػر الأول
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 جثسان، وتع التعجيل بسعادلة بيخسهن  تباطر البشػد الدوجية، وبعج التصبيق تع حداب معامل الا
 والججول السػالي يػضح الشتائج الستػصل إلييا.

 الاتراللمسحهر الأول انعكاس الألعاب الإلكتخونية عمى يهضح نتائج التجدئة الشرفية  (:03ججول رقم )
 الأسخي 

 السؤشخات الإحرائية
السحدهب الارتباطمعامل   

جيل)ر( بعج التع )ر( قبل التعجيل  
 الشرف الأول

0.274-  0.737-  
 الشرف الثاني

أن قيسة "ر" السحدػبة قبل التعجيل ذات القيسة  ( نلبحظ03مغ خلبل الججول رقع:) 
السحػر الأول ومشو يسكغ القػل أن (، -0.737بعج التعجيل ب ) "ر" وبمغت قيسة(، -0.274)

 (04)أنطخ السمحق رقع  يو.عتساد عمتستع بقجر مغ الثبات يجيد لشا الاي للبستسارة،

 :مجى وعي الآباء بسخاطخ الألعاب الإلكتخونية عمى الأبشاء محهر  3-1-2
عمى  اعتسجنافي الجراسة الحالية   السحػر الثاني مغ الاستسارةمغ أجل التأكج مغ صجق الرجق:  .1

ريل حيث نقػم بتح)الرجق التسييدي(،  لمجرجة الكمية: شخيقة صجق السقارنة الصخفية يى ةشخيق
 السحػر الثاني مغ الاستسارة،العيشة عمى أفخاد التي يحرل عمييا كل فخد في  الإجاباتمجسػعة 

%( مغ كمتا 27ثع نقػم بتختيبيا تختيبا تشازليا أي مغ أعمى قيسة إلى أدنى قيسة وبعجىا نأخح ندبة )
 spss الإحرائي، والحي تع حدابو بالبخنامج t-testالفئتيغ ثع نقػم لحداب الأسمػب الإحرائي 

  :الآتيوالشتائج الستحرل عمييا مجونة في الججول  22 ندخة

)ت( لجلالة الفخوق بين متهسطي السجسهعتين الستطخفتين عمى إختبار (: يهضح نتائج 04ججول رقم )
 .السحهر الثاني من الاستسارة

 العيشة الفئتين
 )ن(

الستهسط 
 الحدابي

 الانحخاف
 السعياري 

 )ت(
 السحدهبة

درجة 
 الحخية

مدتهى 
 القخار الإحرائي الجلالة

     1.51 21.00 08 الفئة العلٌا
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 دالة 0.000 14 9.37 1.58 13.75 08 الفئة الدنٌا

أفخاد عيشة  الآباء والأميات(: نلبحظ أن عجد الفئة العميا لجى 04) مغ خلبل الججول رقع        
( وتشحخف ىحه القيسة 21.00سط الحدابي لجييع بقيسة:)وقج الستػ  وليا،( 08الجراسة والبالغ عجدىع بـ:)

 ( وليا،08(، في حيغ بمغ عجد أفخاد الفئة الجنيا بـ: )1.51عغ الستػسط الحدابي بقيسة قجرت بـ: )
( وتشحخف ىحه القيسة عغ الستػسط الحدابي 13.75وقجر الستػسط الحدابي لجييع بقيسة قجرت بـ:)

( 14( عشج درجة حخية:)9.37سة: )ت( السحدػبة بقيسة قجرت بـ: )(، وبمغت قي1.58بقيسة قجرت بـ:)
السحػر الثاني  للبستسارة (، وعميو فيي دالة ومشو يسكغ القػل أن 0.000مدتػى دلالة قجر بـ: ) و

  (05)أنطخ السمحق رقع  عميو. الاعتسادمغ الرجق ويتستع بقجرة تسييدية يجيد لشا عمى درجة عالية 
في الجراسة  الاعتسادتع  الاستسارةالسحػر الثاني مغ تأكج مغ ثبات مقياس مغ أجل الالثبات:  .2

أسئمة تع تقديع  حيث، شخيقة الثبات بالتجدئة الشرفيةي: وى شخيقة واحجة لمثباتالحالية عمى 
 الارتباط، وجدء سفمي، وبعج التصبيق تع حداب معامل إلى جدئيغ، جدء عمػي  الثانيالسحػر 
 والججول السػالي يػضح الشتائج الستػصل إلييا. ؛جثسانبسعادلة  ، وتع التعجيلبيخسهن 

 مجى وعي الآباءلمسحهر الثاني (: يهضح نتائج التجدئة الشرفية 05ججول رقم )
 بسخاطخ الألعاب الإلكتخونية عمى الأبشاء

 السؤشخات الإحرائية
 السحدهب الارتباطمعامل 

 )ر( بعج التعجيل )ر( قبل التعجيل
 ولالشرف الأ 

0.296 0.454 
 الشرف الثاني

 السحدػبة قبل التعجيل ذات القيسة( نلبحظ أن قيسة "ر" 05مغ خلبل الججول رقع:) 
السحػر الثاني ومشو يسكغ القػل أن (، 0.454بعج التعجيل ب ) "ر" قيسة وبمغت( 0.296)

 (06قع عميو .)أنطخ السمحق ر  الاعتسادتستع بقجر مغ الثبات يجيد لشا ي للبستسارة،

  



 السيجانية السشيجي لمجراسة البشاء                                             الثاني    الفرل 
 

32 
 

 الأساليب الإحرائية السدتخجمة: .5
 ات الجراسة الحالية باستخجام الأساليب الإحرائية الآتية:تست معالجة بيان       

لسحػري : لحداب صجق السقارنة الصخفية )ت( لعيشتين غيخ متجاندتين مدتقمتيناختبار  5-1
وعي الآباء بسخاشخ الألعاب  -الأسخي  الاترالانعكاس الألعاب التخبػية عمى : )الجراسة

 التخبػية الالكتخونية عمى الأبشاء(.
: محػري استسارة الجراسةثبات التجدئة الشرفية صجق وذلظ لمتأكج  بخسهن: رتباطالا معامل  5-2

وعي الآباء بسخاشخ الألعاب التخبػية  -الأسخي  الاترالانعكاس الألعاب التخبػية عمى )
 .الالكتخونية عمى الأبشاء(

خونية لمكذف عغ كيفية انعكاس مسارسة الأشفال للؤلعاب الإلكتالتكخارات والشدب السئهية:  5-3
الأسخي في التداؤل الأول لمجراسة الحالية، والكذف عغ مجى وعي الأولياء  الاترالعمى 

 .لسخاشخ الألعاب الإلكتخونية في التداؤل الثاني لمجراسة الحالية

بخنامج الخزم الإحرائية في  باستخجاموتججر الإشارة إلى أن السعالجة الإحرائية تست 
 (.22دختو الثانية والعذخون)في ن (spss)الاجتساعية العمػم 
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 خلاصة الفرل

جراسة السيجانية لمجراسة الحالية، بجءا بالسشيج الستبع    تصخقشا في ىحا الفرل للئجخاءات السشيجية لم        

جسع البيانات: استسارة أداة التي ىجفت إلى التأكج مغ صلبحية  الاستصلبعية، ومخورا بالجراسة الأساسية

مغ خلبل قياس الخرائز  للبستخجام( الأسخي  الاترالاستسارة انعكاسات الألعاب الإلكتخونية عمى )

لعيشة الجراسة ومػاصفاتيا،  التي تعخجشا فييا ،بالجراسة الأساسية وانتياءلرجق والثبات(، : )االديكػمتخية

كسا أشخنا إلى  الاستسارة(،جسع البيانات: ) ة شخيقة السعايشة في ىحه الجراسة والرػرة الشيائية لأدا إضافة إلى 

أفخاد عيشة الجراسة الحالية.للؤولياء بة بالشد بالسؤسدات الاجتساعية )الأسخ( بسجيشة ورقمة، إجخاءات التصبيق   

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 :الثالثالفرل 
 البيانات عخض وتحميل

 الجراسة نتائجوتفديخ 

 تسييج
 بيانات السحػر الأولوتفديخ  وتحميل عخض.1
 بيانات السحػر الثشي وتفديخ وتحميلعخض .2

 خلبصة الفرل
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 تسييج
 

تصخقشا في الفرل الدابق إلى الإجخاءات السشيجية لمجراسة الحالية، سيتع أن بعج    
نتائج الجراسة الحالية بعج السعالجة الإحرائية وتفديخ في ىحا الفرل بعخض وتحميل 

 .شاسبةلتداؤلي الجراسة بالأساليب الإحرائية الس
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 لكتخونيةالألعاب الإ انعكاس : عخض وتحميل وتفديخ بيانات السحهر الأول .1
 الأسخي  الاترالعمى 

 بجأ ابشك يدتخجم الألعاب الإلكتخونية؟ في أي سن .1-1
 يدتخجم الألعاب الإلكتخونية الطفلبجأ  : يبين أي سن 06  الججول رقم

 التكخارات                   
 لشدبة السئهيةا التكخار الاحتسالات

 % 44 22 سشة 6دون 
 % 24 12 سشة 8دون 
 % 12 6 سشة 10دون 
 % 12 6 سشة 12دون 
 % 8 4 سشة15دون 

 % 100 50 السجسهع

؛ أن يدتخجم الألعاب الإلكتخونية الصفلبجأ  ( أعلبه الستعمق بدغ06تطيخ نتائج الججول رقع )
بشدبة  الإلكتخونيةىع الأكثخ استخجاما للؤلعاب سشػات  6غالبية أفخاد العيشة تذيخ إلى أن مغ ىع دون 

؛ وفي السختبة الثالثة يتداوى كل مغ % 24سشػات بشدبة  8؛ وفي السختبة الثانية يأتي مغ ىع دون 44%
سشة في آخخ مختبة بجرجة مشعجمة بشدبة  15؛ ويأتي مغ ىع دون % 12سشة بشدبة  12و 10ىع دون 

8 %. 
مغ ىع دون الدادسة في استخجام الألعاب الإلكتخونية يسكغ إرجاعو كػن  إن ارتفاع ندبة الأشفال

ىحه الفئة العسخية ىي لع تجخل السخسة بعج، وأنيا قج تذكل إرىاقا للؤولياء بالستابعة والانتباه لكثخة نذاشيع 
قزي وقتو وفزػليع الحخكي، لحا قج يقػم الػلي بإليائو عغ الإزعاج أو الحخكة السفخشة بسشحو الياتف لي

 بالمعب.
ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة مسغ يدتخجم الألعاب الإلكتخونية ىع مغ الأشفال دون 

 .%44الدادسة وذلظ بشدبة 
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 ؟لكتخونية التي يفزميا ابشك من وجية نظخكالألعاب الإ ما ىي طبيعة  .1-2
 الهلي وجية نظخ من الطفللكتخونية التي يفزميا الألعاب الإ : يبين طبيعة 07 الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 34 14 القتالية
 % 16 8 السغامخة
 % 14 7 الخياضية
 % 6 3 الألغاز

 % 18 9 الدباقات
 % 12 6 أخخى 

 % 100 50 السجسهع

مغ  الصفلالتي يفزميا  لكتخونيةالألعاب الإ( أعلبه الستعمق بصبيعة 07تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ وفي %34بشدبة  القتاليةالػلي؛ أن غالبية أفخاد العيشة تذيخ إلى أنيع يفزمػن الألعاب  وجية نطخ

؛ وفي %16بشدبة  السغامخة؛ وفي السختبة الثالثة ألعاب %18السختبة الثانية ألعاب الدباقات بشدبة 
؛ ويأتي %12سختبة الخامدة ألعاب أخخى بشدبة ؛ وفي ال%14بشدبة  الخياضيةالألعاب السختبة الخابعة 
 .%6بجرجة مشعجمة بشدبة  الألغازفي آخخ مختبة 

يسكغ القتالية، لكتخونية الألعاب الإ ػن يفزمالحيغ يخى أولياؤىع أنيع إن ارتفاع ندبة الأشفال 
والذعػر سشة؛ ذلظ أنيع يفزمػن ألعاب السغامخة والحخكة  15سشة و 12لمفئات العسخية بيغ إرجاعو 

الألعاب التي محتػاىا استعسال الأسمحة الستصػرة ضسغ ألعاب الغارات تمظ بتحقيق البصػلات، خاصة 
 والحخوب واليجػم.

بشدبة  القتالية،لكتخونية الألعاب الإ ػن يفزميخى أولياؤىع أنيع ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
34%. 
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  ؟لألعاب الإلكتخونيةسسارسة الابشك  ويفزم ما ىه الجياز الحي .1-3
  سسارسة الألعاب الإلكتخونيةل الطفل ويفزم : يبين الجياز الحي08  الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 90 45 الياتف الحكي
 % 6 3 الحاسػب

 % 4 2 المػحة الإلكتخونية
 % 100 50 السجسهع

سسارسة الألعاب ل الصفل ويفزم ( أعلبه الستعمق بالجياز الحي08رقع )تطيخ نتائج الججول 
؛ وفي السختبة الثانية %90بشدبة  الياتف الحكي ؛ أن غالبية أفخاد العيشة تذيخ إلى استخجامالإلكتخونية

بشدبة أيزا بجرجة مشعجمة  المػحة الإلكتخونيةوفي آخخ مختبة وبجرجة مشعجمة؛  %6بشدبة  الحاسػبيأتي 
4%. 

سسارسة الألعاب ل الصفل ويفزم الجياز الحي الحيغ يخى أولياؤىع أن إن ارتفاع ندبة الأشفال
ذلظ إلى سيػلة التعامل مع الياتف الشقال لرغخ حجسة  يسكغ إرجاعو  ،الياتف الحكيىػ  الإلكتخونية

 وكػنو متاحا ومتػفخا وسيل الاقتشاء مقارنة بالمػح الإلكتخوني أو الحاسػب. 
سسارسة الألعاب ل الصفل ويفزم يخى أولياؤىع أن الجياز الحيدتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة ومشو ن

 .%90وذلظ بشدبة  ،الياتف الحكيىػ  الإلكتخونية
 تحسيل الألعاب الالكتخونية؟بداعج الطفل يمن  .1-4

 تحسيل الألعاب الالكتخونيةبداعج الطفل يمن : يبين  09 الججول رقم

 لتكخاراتا                   
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 66 33 بسفخده
 % 22 11 الإخػة

 % 8 4 ػانالأب
 % 4 2 الأصجقاء
 % 100 50 السجسهع
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؛ أن تحسيل الألعاب الالكتخونيةبداعج الصفل يسغ ب( أعلبه الستعمق 09تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ وفي السختبة الثانية يأتي وىي ندبة عالية %66بشدبة ا خدىبسف الألعابتقػم بتحسيل غالبية أفخاد العيشة 

بجرجة  الأصجقاء؛ ويأتي في آخخ مختبة %8بشدبة ػان الأبيأتي ؛ وفي السختبة الثالثة %22بشدبة  الإخػة
 .%4مشعجمة بشدبة 

ه، بسفخد تحسيل الألعاب الالكتخونيةب يقػم الصفلالحيغ يخى أولياؤىع أن إن ارتفاع ندبة الأشفال 
يسكغ إرجاعو إلى رغبة الصفل بترفح الألعاب برػرة فخدية واختيار ما يخوق لو مغ متجخ الألعاب وذلظ 
ضشا مشو أن الآخخيغ لا يمبػن جسيع رغباتو، أو أنيع لا ييتسػن كل الاىتسام لصمباتو، فشججه يفزل 

 .الإبحار بسفخده في عالع الألعاب الإلكتخونية
 تحسيل الألعاب الالكتخونيةب يقػم الصفليخى أولياؤىع أن اد العيشة ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخ 

 .%66بشدبة  بسفخده،

 ؟ماىي الأيام التي يدتخجم فييا ابشك الألعاب الالكتخونية .1-5
 الألعاب الالكتخونية الطفلالتي يدتخجم فييا  ما ىي الأوقات:  10  الججول رقم

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية خارالتك الاحتسالات

 % 64 32 يػميا
 % 18 9 أسبػعيا

 % 18 9 العصلب
 % 100 50 السجسهع

الألعاب  الصفلالتي يدتخجم فييا  وقاتالأب( أعلبه الستعمق 10تطيخ نتائج الججول رقع )
الثانية  ؛ وفي السختبة%64بشدبة  يػميا الإلكتخونيةلألعاب ا تدتخجم؛ أن غالبية أفخاد العيشة الالكتخونية

 .%18 الأسبػعي وبالعصل بشدبة لا بأس بيا ىي الاستخجاميتداوى كل مغ ىع 
برػرة يػمية،  الألعاب الالكتخونيةهن يدتخجمالحيغ يخى أولياؤىع أنيع إن ارتفاع ندبة الأشفال 

 يسكغ إرجاعو لصبيعة الفئة العسخية دون الدادسة والثامشة مغ الأشفال؛ ذلظ أنيع كثيخي الحخكة ما
يؤذوا أنفديع أو يدعجػا الآخخيغ، أو يدتجعي مغ الأولياء إشغاليع باليػاتف والألعاب الإلكتخونية حتى لا 
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بعجم وجػد بجائل أخخى تخفييية يشذغل بيا الأشفال تدتػعب شاقاتيع الحخكية وفزػليع السعخفي، وعجم 
 .جاورةانخخاشيع في أنجية وفخق رياضية بالسخكبات والسخاكد ودور الذباب الس

برػرة  الألعاب الالكتخونيةػن يدتخجميخى أولياؤىع أنيع ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%64وذلظ بشدبة يػمية، 

 في استخجام الألعاب الالكتخونية؟ الطفلكم يدتغخق  .1-6
 في استخجام الألعاب الالكتخونية الطفلكم يدتغخق : يبين  11  الججول رقم

 خاراتالتك                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 38 19 ساعة
 % 22 11 ساعتيغ

 % 40 20 أكثخ
 % 100 50 السجسهع

في استخجام الألعاب  الصفلكع يدتغخق ب( أعلبه الستعمق 11تطيخ نتائج الججول رقع )
السختبة الثانية شخة بتمييا مبا؛ %40بشدبة دتغخق أكثخ مغ ساعة ؛ أن غالبية أفخاد العيشة تالالكتخونية

 .%22بشدبة الاستغخاق لداعتيغ  يكػن  ؛ وفي آخخ مختبة%38بشدبة  الاستغخاق في المعب لداعة
في استخجام  ػن أكثخ مغ ساعتيغيدتغخقالحيغ يخى أولياؤىع أنيع إن ارتفاع ندبة الأشفال 

سعادة واستستاع حيغ إلى جاذبية ىحه الألعاب وما تخمفو مغ يسكغ إرجاعو ؛ الألعاب الالكتخونية
يدتخجميا الصفل، كسا أن شبيعة ىحه الألعاب تحتػي مدتػيات تراعجية مغخية تجفع بالصفل إلى خػض 

 .غسار استكذافيا تباعا؛ وىحا ما يجعمو كثيخ الجمػس إلييا ولػقت شػيل
تخجام في اس ػن أكثخ مغ ساعتيغيدتغخقيخى أولياؤىع أنيع ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 

 .%40وذلظ بشدبة ، الألعاب الالكتخونية
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 مع الأسخة؟ الجمهسوقت  الإلكتخونية يفهق لألعاب با الطفل وقت لعبىل  .1-7
 مع الأسخة الجمهسوقت  يفهق  الإلكتخونيةلألعاب با الطفل وقت لعب : يبين إذا كان 12  الججول رقم

 التكخارات                   
 السئهيةالشدبة  التكخار الاحتسالات

 % 42 21 نعع
 % 58 29 لا

 % 100 50 السجسهع
 الإلكتخونية يفػق لألعاب با الصفل وقت لعب بكػن ( أعلبه الستعمق 12تطيخ نتائج الججول رقع )

 الإجابة بشععأتي ت؛ وفي السختبة الثانية %58بشدبة  أجابت بلب؛ أن أفخاد العيشة مع الأسخة الجمػسوقت 
 ؛ %42بشدبة 

وقت  يفػق لا الإلكتخونية لألعاب با يعوقت لعبأن الحيغ يخى أولياؤىع ندبة الأشفال  إن ارتفاع
إلى أن الأولياء يتحكسػن في أوقات لعب الصفل، وأنيع يػلػن الاىتسام  يسكغ إرجاعو ،مع الأسخة الجمػس

غ المعب السدتسخ أكثخ لاجتساع الأسخة ببعزيا ومشاقذة الأمػر العائمية، كسا أن قج يذعخ أحيانا بالسسل م
 .وخاصة إذا كان نسػذج المعبة نفدو لا يتغيخ، فشججه يجمذ شػاعية إلى اجتساعات العائمة

وقت  الإلكتخونية لا يفػق لألعاب با يخى أولياؤىع أن وقت لعبيع ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة
 .%58وذلظ بشدبة  ،مع الأسخة الجمػس

 ؟الإلكتخونيةل بعج استخجام الألعاب الأسخة يقع ىل بجأ تفاعل ابشك م .1-8
 الإلكتخونيةالأسخة يقل بعج استخجام الألعاب ع م الطفلبجأ تفاعل : يبين إذا  13  الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 24 12 نعع
 % 22 11 لا

 % 54 27 أحيانا
 % 100 50 السجسهع
بجأ يقل بعج قج الأسخة ع م الصفلتفاعل  ( أعلبه الستعمق بكػن 13لججول رقع )تطيخ نتائج ا

؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة %54أن أفخاد العيشة أجابت أحيانا بشدبة ؛ الإلكتخونيةاستخجام الألعاب 
 .%22بشدبة  لا؛ وأخيخا تأتي الإجابة %24بشدبة  نعع
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الأسخة بعج استخجام الألعاب ع م يقلبجأ يع تفاعمولياؤىع أنو الحيغ يخى أ إن ارتفاع ندبة الأشفال
مجى انغساس الصفل وانذغال انتباىو بالمعب دون غيخه فشججه يقزي معطع إلى يسكغ إرجاعو  الإلكتخونية،

في الانتقال بيغ الألعاب ولا يبالي للآخخيغ مغ حػلو، وكسا أنو لا يعيخ أي اىتسام لجعػات العائمة  وقتو
 .اركيع التجسعات السختمفةبأن يذ

الأسخة بعج استخجام ع م يقلبجأ يع تفاعميخى أولياؤىع أن ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%54وذلظ بشدبة الإلكتخونية، الألعاب 

 د الأسخة؟اعن أفخ  الإلكتخونية الطفللألعاب ا عدلتىل  .1-9
 د الأسخةاعن أفخ  لطفلالإلكتخونية الألعاب : يبين إذا ما عدلت ا 14 الججول رقم

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 24 12 نعع
 % 36 8 لا

 % 40 20 أحيانا
 % 100 50 السجسهع

عغ  الإلكتخونية قج عدلت الصفللألعاب ( أعلبه الستعمق إن كانت ا14تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ %36؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة لا بشدبة %40شة أجابت أحيانا بشدبة ؛ أن أفخاد العيد الأسخةاأفخ 

 .%24وأخيخا تأتي الإجابة نعع بشدبة 
يسكغ ، د الأسخةاعغ أفخ الإلكتخونية أحيانا بعدليع لألعاب الحيغ تقػم اإن ارتفاع ندبة الأشفال 

خيقة تجحب الصفل كمية وتسجه بذعػر بعس بخامج الألعاب السػجية للؤشفال مرسسة بصكػن إلى إرجاعو 
الحساس والستعة والسخح لا يججىا في غيخ ىحه الألعاب، ما يجعمو قميلب ما يجمذ مع بقية أفخاد العائمة 
ويكػن مشذغلب دوما بالمعب خاصة في أوقات الاجتساعات العائمية الأساسية كأوقات الػجبات الخئيدية 

 .مغ اليػم
عغ الإلكتخونية بعدل الأشفال لألعاب تخى أنو أحيانا تقػم ااد العيشة ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخ 

 .%40وذلظ بشدبة ، د الأسخةاأفخ 
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 مع الأطفال؟ الأسخي  الاترالعمى الإلكتخونية لعاب ىل أثخت في رأيك الأ  .1-10
 فالمع الأط الأسخي  الاترالعمى  الهلي في رأيالإلكتخونية لعاب أثخت الأ : يبين إذا ما 15 الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 62 31 نعع
 % 34 17 لا

 % 4 2 أحيانا
 % 100 50 السجسهع

ي الأسخ  الاترالعمى الإلكتخونية لألعاب ا بتأثيخ( أعلبه الستعمق 15تطيخ نتائج الججول رقع )
بشدبة  لا؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة %62شدبة ب بػجػد بتأثيخ؛ أن أفخاد العيشة أجابت مع الصفل

 .وىي درجة مشعجمة %4وأخيخا تأتي الإجابة أحيانا بشدبة ؛ 34%
 الاترالأثخت عمى الإلكتخونية قج لعاب الأالحيغ يخى أولياؤىع أن إن ارتفاع ندبة الأشفال 

ػن دروسيع أو أنيع أصبحػا عشيفيغ الأشفال قج بجأوا ييسمىؤلاء كػن إلى يسكغ إرجاعو لجييع،  الأسخي 
أو أنيع لا يدتجيبػن بدخعة لأوامخ الأولياء وأنيع مع الآخخيغ، أو أنيع أصبحػا قميمي التخكيد والانتباه، 

الألعاب  تأثيخيشاك سمػكيات عجيجة تبيغ يفزمػن العدلة ولا يشذخحػن لا عشج المعب بيحه الألعاب. ف
 سخي.الإلكتخونية عمى الصفل وتػاصمو الأ

 الأسخي  الاترالأثخت عمى الإلكتخونية قج لعاب الأالعيشة تخى أن ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد 
 .%62وذلظ بشدبة لجى الاشفال؛ 

 في الألعاب الالكتخونية؟ الأبهان أو الإخهة الطفل ذاركيىل  .1-11
 لكتخونيةفي الألعاب الا  الطفل ذارك: يبين إذا ما كان الأبهان أو الإخهة ي 16 الججول رقم

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 12 6 دائسا
 % 64 32 أحيانا
 % 24 12 أبجا

 % 100 50 السجسهع
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في الألعاب  ػن الصفلذارك( أعلبه الستعمق بكػن الأبػيغ أو الإخػة ي16تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة أبجا بشدبة %64ابت أحيانا بشدبة ؛ أن أفخاد العيشة أجالالكتخونية

 .%12؛ وأخيخا تأتي الإجابة دائسا بشدبة 24%
في الألعاب  ػن الصفلذاركإن ارتفاع ندبة العيشة التي تخى أن الأبػيغ أو الإخػة أحيانا ي

سمكػن الػقت السشاسب لسذاركة ولياء أو الإخػة الآخخيغ لا يإلى كػن الأ يسكغ إرجاعو؛ الالكتخونية
الأشفال في لعبيع بالألعاب الإلكتخونية؛ أو أن بعس ىحه الألعاب تريبيع بالسمل؛ وىي غيخ محفدة ليع 
أو أنيع يذعخون بالدحاجة تجاىيا كػنيا مػجية لأشفال دون الدادسة أو الثامشة؛ فيي غيخ جحابة أو 

 نفدو لا يحب مذاركة لعبو مع الآخخيغ. مستعة لجييع. كسا قج يخجع الدبب إلى أن الصفل
في الألعاب  ػن الصفلذاركتخى أن الأبػيغ أو الإخػة أحيانا يومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 

 .%64وذلظ بشدبة ؛ الالكتخونية
 ىل يذارك الطفل في استقبال الدوار والأقارب أم يفزل المعب؟ .1-12

 رك في استقبال الدوار والأقارب أم يفزل المعب: يبين إذا ما كان الطفل يذا 17 الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 54 27 نعع
 % 6 3 لا

 % 40 20 أحيانا
 % 100 50 السجسهع

( أعلبه الستعمق بكػن الصفل يذارك في استقبال الدوار والأقارب أم 17تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة أحيانا بشدبة %54المعب؛ أن أفخاد العيشة أجابت بشعع بشدبة يفزل 

 .%6؛ وأخيخا تأتي الإجابة بلب بشدبة 40%
الحيغ يخى أولياؤىع أنيع يذاركػن في استقبال الدوار والأقارب ولا إن ارتفاع ندبة الأشفال 

شفال أكثخ بأجػاء الديارات واستقبال الزيػف وارتجاء إلى استستاع الأ يسكغ إرجاعويفزمػن المعب، 
 ملببديع السفزمة واستقبال اليجايا أحيانا، كميا أمػر تجعل الصفل غيخ مبال بالمعب عمى الياتف حيشيا.

يخون أن الأشفال يذاركػن في استقبال الدوار والأقارب ولا ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%54بشدبة وذلظ يفزمػن المعب، 
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 ؟الألعاب الالكتخونيةىل يداعج الطفل بالأعسال السشدلية أم يفزل  .1-13
 الألعاب الالكتخونية: يبين إذا ما كان الطفل يداعج بالأعسال السشدلية أم يفزل  18 الججول رقم

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 48 24 نعع
 % 16 8 لا

 % 36 18 اأحيان
 % 100 50 السجسهع

بكػن الصفل يداعج بالأعسال السشدلية أم يفزل ( أعلبه الستعمق 18تطيخ نتائج الججول رقع )
أحيانا ؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة %48بشدبة بشعع ؛ أن أفخاد العيشة أجابت الألعاب الالكتخونية

 .%16؛ وأخيخا تأتي الإجابة بلب بشدبة %36بشدبة 
؛ يسكغ الألعاب الالكتخونيةالحيغ يداعجون بالأعسال السشدلية ولا يفزمػن إن ارتفاع ندبة الأشفال 

إلى الإلدام الحي يفخضو الأولياء بسداعجتيع، أو أنيع يحبػن أداء بعس الأشغال السشدلية كالصبخ  إرجاعو
عب عمى الألعاب متمقػا وعػدا بال أو تختيب الغخفة، أو قج تكػن مداعجتيع بالأعسال السشدلية مخدىا أنيع

 .الإلكتخونية إذا ما قامػا بيحه السداعجة
شفال يداعجون بالأعسال السشدلية ولا يفزمػن الأيخون أن ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 

 .%48وذلظ بشدبة ، الألعاب الالكتخونية
 ىل يذارك الطفل في جمدات العائمة لمشقاش والتذاور والتحاور؟ .1-14

 : يبين إذا ما كان الطفل يذارك في جمدات العائمة لمشقاش والتذاور والتحاور 19 لججول رقما

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 38 19 نعع
 % 18 9 لا

 % 44 22 أحيانا
 % 100 50 السجسهع
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صفل في جمدات العائمة لمشقاش والتذاور ( أعلبه الستعمق بسذاركة ال19تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ %38؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة بشعع بشدبة %44والتحاور؛ أن أفخاد العيشة أجابت أحيانا بشدبة 

 . %18وأخيخا تأتي الإجابة بلب بشدبة 
ش الحيغ يخى أولياؤىع أنيع يذاركػن أحيانا في جمدات العائمة لمشقاإن ارتفاع ندبة الأشفال 

أغمب الأشفال تكػن اىتساماتيع مشربة أكثخ نحػ المعب كػن  إلى يسكغ إرجاعووالتذاور والتحاور؛ 
والسخح إلا أنيع أحيانا يذاركػن بالتحاور العائمي في بعس القزايا كالدفخ والتدػق والخحلبت التي 

 .ىحه الاىتساماتتشطسيا العائمة، ما يتيح ليع السذاركة وإبجاء رأييع وتصمعاتيع الذخرية تجاه 

تخى أن الأشفال يذاركػن أحيانا في جمدات العائمة لمشقاش ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%44وذلظ بشدبة والتذاور والتحاور، 

مجى وعي الآباء بسخاطخ : الثانيعخض وتحميل وتفديخ بيانات السحهر  .2
 الألعاب الإلكتخونية عمى الأبشاء

 لبكاء إذا مشعت عشو الألعاب الإلكتخونية؟ىل تخى أن ابشك يبجأ با .2-1
 : يبين إذا ما كان الطفل يبجأ بالبكاء إذا مشعت عشو الألعاب الإلكتخونية20 الججول رقم  

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 46 23 نعع
 % 20 10 لا

 % 34 17 أحيانا
 % 100 50 السجسهع

( أعلبه الستعمق بقيام الصفل بالبكاء إذا مشعت عشو الألعاب 20ئج الججول رقع )تطيخ نتا
؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة أحيانا بشدبة %46الإلكتخونية؛ أن أفخاد العيشة أجابت بشعع بشدبة 

 ؛ %20؛ وأخيخا تأتي الإجابة بلب بشدبة 34%
يع يبجأون بالبكاء إذا مشعت عشيع الألعاب الحيغ يخى أولياؤىع أنإن ارتفاع ندبة الأشفال 

للؤشفال وخاصة مغ ىع دون الدادسة والثامشة العسخية  اتالفئ بعسكػن  إلى يسكغ إرجاعوالإلكتخونية، 
وىع يعمسػن أن البكاء ىػ سبيميع الػحيج لمتعبيخ ، يحرمػن عمى أغمب شمباتيع بالبكاء بل ويبخعػن فيو
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لا يعتخفػن بالقػانيغ الأسخية إلا قميلب عمى حدب درجة تعمقيع وميميع  عغ رغباتيع السسشػعة، كسا أنيع
 ليحه الألعاب وما تػفخه ليع مغ متعة وتخفيو.

يخون أن الصفل يبجأ بالبكاء إذا مشعت عشو الألعاب ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%46وذلظ بشدبة الإلكتخونية، 

 شك الألعاب الإلكتخونية؟ىل تتحكم في الهقت الحي يمعب فيو اب .2-2
 الألعاب الإلكتخونية الطفلتحكم في الهقت الحي يمعب فيو : يبين إمكانية ال21  الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 74 37 نعع
 % 26 13 لا

 % 100 50 السجسهع

 الصفلتحكع في الػقت الحي يمعب فيو إمكانية ال( أعلبه الستعمق ب21ج الججول رقع )تطيخ نتائ
بشدبة بلب ؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة %74بشدبة بشعع ؛ أن أفخاد العيشة أجابت الألعاب الإلكتخونية

26%. 
فيو الألعاب  ػن تحكع في الػقت الحي يمعبالحيغ يسكغ للؤولياء الإن ارتفاع ندبة الأشفال 

إلى صخامة الأولياء في تحجيج أوقات المعب الستاحة، كسا أن الجياز عو يسكغ إرجا؛ الإلكتخونية
أو أن الصفل يخذى  السخرز لمعب قج لا يكػن متاحا شػال الػقت فيديل ىشا التحكع في أوقات المعب.

 العقاب بالسشع مغ المعب مججدا إذا لع يدتجب للؤوقات السحجدة مغ شخف الأولياء.
الألعاب  الصفلتحكع في الػقت الحي يمعب فيو العيشة يسكشيع الاد ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخ 

 .%74وذلظ بشدبة ؛ الإلكتخونية
 ابشك بدبب كثخة مسارسة الألعاب الإلكتخونية؟ اختمفت معىل  .2-3

 بدبب كثخة مسارسة الألعاب الإلكتخونية الطفل : يبين إذا ما تم الاختلاف مع 22 الججول رقم

 اراتالتكخ                    
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 62 31 نعع
 % 12 6 لا
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 % 26 13 أحيانا
 % 100 50 السجسهع

بدبب كثخة مسارسة  الصفل اختلبف مع بػجػد( أعلبه الستعمق 22تطيخ نتائج الججول رقع )
أحيانا تأتي الإجابة  ؛ وفي السختبة الثانية%62بشدبة بشعع ؛ أن أفخاد العيشة أجابت الألعاب الإلكتخونية

 ؛ %12بشدبة ؛ وأخيخا تأتي الإجابة بلب %26بشدبة 
يسكغ ، كثخة مسارسة الألعاب الإلكتخونيةالحيغ يختمف معيع الآباء بدبب إن ارتفاع ندبة الأشفال 

أو أنيع ، وإىسال الػاجبات السجرسية؛ الصػيمة المعبالأولياء يشدعجػن مغ أوقات  ىؤلاء كػن إلى إرجاعو 
 .مخون الصفل بتخك المعب إلا يدتجيب بديػلة، فيقع في مذادة معو خاصة إذا كان الصفل عشيجايأ

كثخة مسارسة الألعاب يخون أنيع يختمفػن مع أبشائيع بدبب ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%62وذلظ بشدبة ، الإلكتخونية

 لمعب؟ىل يدتجيب ابشك عشجما تطمب مشو تخك الجياز والتهقف عن ا .2-4
 طمب مشو تخك الجياز والتهقف عن المعبييدتجيب عشجما : يبين إذا ما كان الطفل 23 الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 70 35 نعع
 % 30 15 لا

 % 100 50 السجسهع

صمب مشو تخك الجياز يعشجما  يدتجيبالصفل  ( أعلبه الستعمق بكػن 23تطيخ نتائج الججول رقع )
بشدبة بلب ؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة %70بشدبة بشعع ؛ أن أفخاد العيشة أجابت والتػقف عغ المعب

 ؛ 30%
، تخك الجياز والتػقف عغ المعب عصمب مشيي  عشجما  ػن يدتجيبإن ارتفاع ندبة الأشفال الحيغ 

ء الأشفال تجعميع يدتجيبػن بديػلة للؤوامخ والشػاىي، كسا أن إلى الدمصة الػالجية عمى ىؤلا يسكغ إرجاعو
الرخامة في السشح والسشع ليحه الأجيدة خاصة للؤسخ محجودي الجخل تجبخ الأشفال عمى الانرياع 
للؤوامخ بديػلة كي لا يحخمػا المعب متى ما أرادوا وخاصة بعج تأدية الػاجبات السجرسية التي ىي عمى 

 عاتقيع بأكسل وجو.
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تخك الجياز  عصمب مشيي  عشجما  ػن يدتجيبتخى أن الأشفال ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%70وذلظ بشدبة ؛ والتػقف عغ المعب

 الذجار مع إخهتو؟ يجعل الطفل كثيخلألعاب ا سسارسةب السبالغةىل  .2-5
 الذجار مع إخهتو يجعل الطفل كثيخلألعاب ا سسارسةب : يبين إذا ما كانت السبالغة 24 الججول رقم

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 48 24 نعع
 % 12 6 لا

 % 40 20 أحيانا
 % 100 50 السجسهع

يجعل الصفل كثيخ لألعاب ا سسارسةب السبالغة ( أعلبه الستعمق بكػن 24تطيخ نتائج الججول رقع )
أحيانا   ؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة%48بشدبة بشعع شة أجابت ؛ أن أفخاد العيالذجار مع إخػتو

 ؛ %12بشدبة ؛ وأخيخا تأتي الاجابة بلب %40ندبة 
 يمجعموتلألعاب ا سسارسةب السبالغة بدببالحيغ يتذاجخون مع إخػتيع  إن ارتفاع ندبة الأشفال

لعابا تحتػي عمى أشكال ومسارسات الأشفال يدتخجمػن أ كػن ليسكغ إرجاعو  ؛الذجار مع إخهتو ي كثيخ 
عشيفة؛ أو أن صػر السغامخة بيحه الألعاب تخفع مغ ندبة القمق والتػتخ لجى الصفل، أو أن الأشفال أنفديع 
يتذاجخون لغخض الحرػل عمى فخصة لمعب بالجياز، ىحه الأسباب وغيخىا تجعل الصفل يتعامل بغزب 

 مع إخػتو ما يؤدي إلى الذجار حتسا.
الذجار  تجعل الصفل كثيخلألعاب ا سسارسةب يخون أن السبالغةتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة ومشو ند

 .%48وذلظ بشدبة  مع إخػتو
 ؟وقت طهيل في المعب الطفل قزاء إلى ماذا يؤدي .2-6

 هقت طهيل في المعبل الطفل قزاء : يبين إلى ماذا يؤدي 25 الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 50 25 إىسال الػاجبات السجرسية
 % 14 7 الديخ لػقت متأخخ
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 % 24 12 إدمان المعب
 % 8 4 الجارسةبعجم التخكيد 

 % 4 2 االشيػض باكخ  عجم
 % 100 50 السجسهع

؛ أن ػقت شػيل في المعبل الصفل قزاء بشتائج( أعلبه الستعمق 25تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ وفي السختبة الثانية يأتي %50بشدبة  مػاجبات السجرسيةل إىسالافي السختبة الأول تخى أفخاد العيشة  رفن

عجم التخكيد ؛ ويأتي %14بشدبة  الديخ لػقت متأخخيأتي ؛ وفي السختبة الثالثة %24بشدبة  إدمان المعب
بشدبة  االشيػض باكخ  عجم مشعجمةبجرجة و في آخخ مختبة ؛ ويأتي %8في السختبة الخابعة بشدبة  الجارسةب

4%. 
تخونية استخجام الألعاب الإلك بدببالأشفال مغ شخف  إىسال الػاجبات السجرسيةإن ارتفاع ندبة 

)الأشفال( لا يسكشيع أداء واجباتيع السجرسية عمى أكسل وجو العسخية  يسكغ إرجاعو إلى كػن ىحه الفئات
نية والعقمية في مسارسة ىحه الألعاب التي تذغل جانبا كبيخا مغ لأنيع قج بحلػا ندبة كبيخة مغ شاقتيع البج

التفكيخ لجى الصفل، فلب يجج بعجىا التخكيد لحل الػاجبات السجرسية عمى أكسل وجو؛ ىحا إن تحكخىا أصلب 
 وإىسال الػالجيغ وقمة الستابعة والإرشاد. بخاصة في خزع المع

 ػن يسمي يدتخجم الألعاب الإلكتخونية الأشفال الحيغيخى أن ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%50وذلظ بشدبة  ،السجرسية يعواجبات

 سسارسة الألعاب الإلكتخونية؟بط افخ الإبدبب  يهما ىل عاقبت ابشك .2-7
 سسارسة الألعاب الإلكتخونيةبط افخ الإبدبب  : يبين إذا عهقب الطفل يهما 26 الججول رقم

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية التكخار لاحتسالاتا

 % 46 23 نعع
 % 24 12 لا

 % 30 15 أحيانا
 % 100 50 السجسهع
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سسارسة الألعاب بط افخ الإبدبب  بعقاب الصفل يػما( أعلبه الستعمق 26تطيخ نتائج الججول رقع )
أحيانا بشدبة الإجابة ؛ وفي السختبة الثانية تأتي %46بشدبة بشعع ؛ أن أفخاد العيشة أجابت الإلكتخونية

 .%24بشدبة الإجابة لا ؛ وأخيخا 30%
استخجام الألعاب الإلكتخونية يسكغ إرجاعو في  الإفخاطلؤشفال معاقبة الأولياء لإن ارتفاع ندبة 

إلى وجػد درجة انغساس ممحػضة لجى الصفل تجاه ىحه الألعاب، كسا تذيخ أيزا أن الأولياء يتابعػن 
 اتيع واىتساماتيع مع فخض الرخامة والججية في تػجيو وتأديب الصفل.أبشاءىع ويلبحطػن تػجي

م استخجا وىع الأولياء يقػمػن بسعاقبة الصفل عمى إفخاشو فيومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%46الألعاب الإلكتخونية وذلظ بشدبة 

 الإلكتخونية ؟المعبة كيف يكهن سمهك الطفل عشجما يسارس  .2-8
 الإلكتخونيةالمعبة : يبين كيف يكهن سمهك الطفل عشجما يسارس  27 الججول رقم

 التكخارات                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 36 18 الحساس والحيػية
 % 14 7 القػة والذجاعة
 % 36 18 الفخح والدخور
 % 10 5 القمق والتػتخ

 % 4 2 العجوانية
 % 100 50 السجسهع

المعبة بكيف يكػن سمػك الصفل عشجما يسارس ( أعلبه الستعمق 27ائج الججول رقع )تطيخ نت
 و يتداوى في السختبة الأولى؛ كل مغ الذعػر بالحيػية والحساس وكحا الفخح والدخور لجى؛ أنالإلكتخونية

لسختبة الثالثة ؛ وفي ا%14بشدبة  القػة والذجاعةالذعػر بالسختبة الثانية ب تمييا؛ %36أفخاد العيشة بشدبة 
 تيافي آخخ مختبة بجرجة مشعجمة ندبالذعػر بالعجوانية ؛ ويأتي %10بشدبة  القمق والتػتخنجج شعػر 

4%. 
استخجام الألعاب  شعػر الأشفال بالحيػية والحساس، والفخح والدخور عشجإن ارتفاع ندبة 

إلى عالع الخيال والبصػلات  إرجاعو لشػع الألعاب التي يمعبيا الصفل، حيث تشقموالإلكتخونية يسكغ 
 وىحا راجع أيزا لترسيسات الألعاب والسػسيقى السػجػدة بيا.، والسغامخة
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يذعخ بالحيػية والحساس، والفخح والدخور عشج استخجام ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
 .%36وذلظ بشدبة  الإلكتخونية

 يمعبيا الطفل؟التي  الألعاب الإلكتخونيةىل يقهم الأبهان بسخاقبة  .2-9
 التي يمعبيا الطفل الألعاب الإلكتخونية: يبين إذا ما كان الأبهان يقهمان بسخاقبة  28 الججول رقم

 التكخارات                   
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 64 32 نعع
 % 6 3 لا

 % 30 15 أحيانا
 % 100 50 السجسهع

 الألعاب الإلكتخونيةالأبػان يقػمان بسخاقبة  علبه الستعمق بكػن ( أ 28تطيخ نتائج الججول رقع )
؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة أحيانا %64التي يمعبيا الصفل؛ أن أفخاد العيشة أجابت بشعع بشدبة 

 وىي درجة مشعجمة.  %6بشدبة فكانػا بلب وأخيخا الحيغ أجابػا ؛ %30بشدبة 
 الألعاب الإلكتخونيةالأبػيغ يقػمان بسخاقبة سكغ إرجاعو إلى أن يالإجابة بشعع إن ارتفاع ندبة 

، وذلظ كػنيع لا يثقػن في مجال الأنتخنت الػاسع والحي قج يريب الصفل بأمخاض  التي يمعبيا الصفل
عربية وذىشية خاصة بدبب كثخة الألعاب الإلكتخونية، بالإضافة لكيلب يغفل الصفل جػانب أخخى مغ 

 ية السفيجة لرحتو العقمية والجدجية.الأنذصة التخفيي
 .%64ومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة ىي تحت السخاقبة والستابعة مغ شخق الأولياء بشدبة 

 سن الطفل؟ الألعاب الإلكتخونيةىل تشاسب ىحه  .2-10
 تشاسب سن الطفل الألعاب الإلكتخونية: يبين إذا ما كانت ىحه  29 الججول رقم

 لتكخاراتا                 
 الشدبة السئهية التكخار الاحتسالات

 % 68 34 نعع
 % 32 16 لا

 % 100 50 السجسهع
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تشاسب سغ الصفل؛  الألعاب الإلكتخونية( أعلبه الستعمق بكػن ىحه 29تطيخ نتائج الججول رقع )
 .%32؛ وفي السختبة الثانية تأتي الإجابة بلب بشدبة %68أن أفخاد العيشة أجابت بشعع بشدبة 

كػن الأولياء يقػمػن بستابعة نػعية الألعاب التي إلى يسكغ إرجاعو الإجابة بشعع إن ارتفاع ندبة 
، وأنيع لا يغفمػن عغ اىتسامات الأشفال ولا يتخكػنيع بسفخدىع في عالع يدتخجميا الأشفال مغ حيغ لآخخ

 .الانتخنت
 .%68بشدبة  التي تشاسب سشيا ونيةالإلكتخ  دتخجم الألعابتومشو ندتشتج أن أغمبية أفخاد العيشة 
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 نتائج الجراسة

تع في ىحا الفرل عخض وتحميل الشتائج الستػصل إلييا في تداؤلي الجراسة، في 
انعكاس الألعاب الإلكتخونية عمى الكذف عغ مدتػى كل مغ متغيخي الجراسة الحالية: 

. جى أفخاد عيشة الجراسةلومجى وعي الآباء بسخاشخ الألعاب الإلكتخونية ، الأسخي  الاترال
 تػصمشا إلى الشتائج التالية:وقج 

 ويفزمػن ؛ الدادسة سغ الألعاب الإلكتخونية ىع دون مدتخجمي الأشفال  غالبية .1
 .الياتف الحكي عبخالقتالية، الألعاب 

ولا ، مع الأسخة الجمػسوقت  يفػق لا في المعب الأشفال أن استغخاق الأولياء  ويخى  .2
 .حػليع كمية عغ مغ ىعيشعدلػن 

في  حكسػن يتإلا أن الأولياء اء إذا مشعت عشو الألعاب الإلكتخونية، بالبكالصفل يبجأ  .3
 .وػن فيالػقت الحي يمعب

تخك الجياز والتػقف عغ  عصمب مشيي  عشجما الأشفال في استجابة  لا تػجج صعػبة .4
  .المعب

ل ييسوقج ، الذجار مع إخػتو كثيخ وتجعملألعاب ا مسارسة الصفل في مبالغة تعتبخ .5
 .السجرسية وواجبات

مغ ، صفل عمى إفخاشو في استخجام الألعاب الإلكتخونيةلمالأولياء  معاقبةضخورة  .6
 مثلب.مغ الػصػل إلى الأنتخنت،  السشعمغ استعسال الياتف، أو  الحخمانخلبل 

يذعخ بالحيػية والحساس، والفخح والدخور عشج استخجام  يخى الأولياء أن الصفل .7
 .ليحا لا يبخح الأشفال عغ المعب بيحه الألعاب الإلكتخونية كػنيا الإلكتخونية

تشاسب الحخص عمى مع تحت السخاقبة والستابعة  الأشفال بػضع الأولياء يقػم .8
 .الصفل غس معالألعاب 
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 الخاتسة

تػصمشا الأسخي،  الاترالانعكاسات الألعاب الإلكتخونية عمى مغ خلبل دراستشا لسػضػع 
 إلى الشتائج التالية:

أن أغمب سغ الأشفال الحيغ يدتخجمػن الألعاب الإلكتخونية ىع دون الدادسة مغ  .1
لاجتساع فئتيغ القتالية،  السفزمة ىي لكتخونيةالألعاب الإالعسخ، كسا يخى أولياؤىع أن 

 سشة. 15سشة و 12ى الأقل حػل ىحه الشػعية مغ الألعاب وىع الأشفال بيغ عم
 ويفزم أولياؤىع أن الجياز الحيمغ وجية نطخ أن أغمبية أفخاد العيشة كسا نجج  .2

 لديػلة حسمو والتعامل معو.، الياتف الحكيىػ  سسارسة الألعاب الإلكتخونيةل الصفل
بسفخده،  تحسيل الألعاب الالكتخونيةب يقػم الصفلأغمبية أفخاد العيشة أن ويخى  .3
 .أكثخ مغ ساعتيغ مدتغخقا فييايػمية،  يايدتخجمو 
وقت  الإلكتخونية لا يفػق لألعاب باالأشفال  الأولياء أيزا أن وقت لعب ويخى  .4

وإن قل إلا أنو لا يشفي وجػد تفاعل  الأسخةع ميع تفاعمأن و ، مع الأسخة الجمػس
 مغ حػليع مغ أفخادعغ الإلكتخونية الأشفال لعاب لأاما تعدل أحيانا وأنو  مدتسخ.

 .الأسخة
 الألعاب الالكتخونيةبدبب  لجى الاشفال الأسخي  الاترالعمى  خيأثت ورغع وجػد .5

في الألعاب  ػن الصفلذاركالأبػيغ أو الإخػة يأحيانا نجج  شاأنإلا ؛ بشدبة معتبخة
 خخيغ.دال الصفل كميا عغ الآعحتى لا تتدع دائخة ان؛ الالكتخونية

أن أغمبية أفخاد العيشة يخون أن الأشفال يذاركػن في استقبال  أيزا ندتشتج .6
يذاركػن ، و يداعجون بالأعسال السشدلية كسا أنيعالدوار والأقارب ولا يفزمػن المعب، 

 أحيانا في جمدات العائمة لمشقاش والتذاور والتحاور.
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اء إذا مشعت عشو أن الصفل يبجأ بالبك كسا نجج وحدب فئات عسخية معيشة؛ .7
الصفل؛ تحكع في الػقت الحي يمعب فيو يسكشيع الإلا أن الأولياء الألعاب الإلكتخونية، 

 .كثخة مسارسة الألعاب الإلكتخونيةبدبب  ومعاختلبف  وبالخغع أيزا مغ وجػد
تخك الجياز  عصمب مشيي  عشجما الأشفال في استجابة  و لا تػجج صعػبةأنكسا  .8

  .والتػقف عغ المعب
، كسا أن الذجار مع إخػتو تجعل الصفل كثيخلألعاب ا سسارسةب السبالغةن ندبة إ .9

 .كان ممحػضا ػاجبات السجرسيةإىسال ال
معاقبة الصفل عمى إفخاشو في استخجام الألعاب بػجػب الأولياء  يخى  .10

، كحخمانو مغ استعسال الياتف، أو مشعو مغ الػصػل إلى الأنتخنت، أو الإلكتخونية
 لأشياء التي يحبيا.حخمانو مغ ا

يذعخ بالحيػية والحساس، والفخح والدخور عشج استخجام  يخى الأولياء أن الصفل .11
 .ليحا لا يبخح الأشفال عغ المعب بيحه الألعاب الإلكتخونية كػنيا الإلكتخونية

والحخص عمى أن تحت السخاقبة والستابعة  نجج أن الأولياء يزعػن الأشفال .12
 شيع.تكػن ىحه الألعاب تشاسب س

 الاقتخاحات والتهصيات:
 نقتخحالأسخي"،  الاترال الالكتخونية الألعاب"بانعكاسات  الستعمقة دراستشا خلبل مغ

 وىي الأشفال عمى وأثخىا الألعاب ليحه اليائل الانتذار ضاىخة مغ لمتقميل التػصيات أىع
 :كالآتي
 تقديع؛ و أولادىع جيدةأ في السػجػدة الالكتخونية الألعاب شػعل الأولياء مخاقبة ضخورة 

ل العص أيام بتخريز وذلظ الالكتخونية والألعاب الجراسة بيغ مشتطسة برفة الػقت
 .اليػم في الػاحجة الداعة تجاوز عجم مخاعاة مع الألعاب ليحه والخسسية لأسبػعيةا
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 بخوح والتحمي الأسخي  الحػار أسمػب وتبشي لأبشائيع الأولياء مراحبة ضخورة 
 ىيعاتجا السدؤولية

 فخاغيع أوقات لقزاء شفال والسخاىقيغللؤ ثقافية ومخاكد رياضية مخكبات نذاءإ 
 .الشػادي في دمجيع ومحاولة

 ذاتيا حج في الالكتخونية الألعاب بخصػرة السجارس أوساط في والتحديذ التػعية نذخ 
 جععوتػفيخ ال .ونفديتيع صحتيع الجراسية نتائجيع عمى سمبية آثار مغ عشيا يشجع وما

 ىػ بسا القيام في أوقاتيع يقزػا بأن وذلظ ىػاياتيع تشسية أجل مغ لؤبشاءل تحفيدالو 
 يؤىميع لاكتذاف أنفديع وميشيع السدتقبمية. ومفيج، مستع

 لتحسل لتييئتو وذلظ الأسخة مغ فخد كػنو السشدلية، الشذاشات في الأبشاء مذاركة 
 .أسختو داخلبالأىسية والفاعمية  وإحداسو لاحقا السدؤولية

  تجعع التي الالكتخونية الألعاب استخجام نحػ الستسجرسيغ الأشفال تػجيواختيار و 
 .قجراتال وتشسيالسعارف 
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الأسخي  ترالالا (: يهضح استسارة انعكاسات الألعاب الإلكتخونية عمى 01) ممحق رقم  
 الجسيــػرية الجــدائخيــة الجيسـقــخاشية الذعـــبـيـة

 جامعــــة قاصـــجي مخبــــاح ورقــمــة
 كميـة العمـػم الإندانية والاجتساعية 

 والجيسػغخافيا الاجتساعقدع عمع 
 
 
 

 
 والجيسػغخافيا الاجتساععمع في محكخة مكسمة لشيل شيادة الساستخ مذخوع 

 جتساع الاترالعمم اتخرز: 
 

 استسارة الاستبيان

 



 

ضسغ متصمبات الحرػل عمى شيادة الساستخ أكاديسي تجخل سحكخة ل لتحزيخابرجد   
نخجػ مشكع الإجابة عمى أسئمة الاستبيان بػضع علبمة  تخرز عمع الاجتساع الاترال،

(x أمام الإجابة السشاسبة، ونتعيج بالسحافطة عمى سخية لمسعمػمات )،استعساليا و  السقجمة
جسيع الأسئمة كع أن الاستسارة لا تحػي أي معمػمات شخرية، وأن لغخض البحث العمسي، 

 ىحه الاستسارة. ءمشكع التعاون معشا لسلفشخجػ  السػجػدة فييا ىجفيا عمسي وأكاديسي بحث،
 

 :السذخفستاذ الأ                                             ة:         بإعجاد الطال
                             د. نجاة قخيذي                            يسيشة مجقغ                                                                                          

 

8188/8180السنة الجامعية: 

 الأسري الاتصالانعكاسات الألعاب الإلكترونٌة على 



 

63 

 

 البيانات الذخرية
 (   ) (      أنثى   ذكخ) جشذ الطفل:/ 2            (  )  (     أم   ) أب  :الهلـــي/ 1
 ) ( ابتجائي ) ( متػسط ) ( ثانػي ) (  جامعي ) (   : غيخ متعمعالسدتهى التعميسي للأب/ 3
 ) ( جامعي ) ( ) ( ثانػي  : غيخ متعمسة ) (  ابتجائي) ( متػسطالسدتهى التعميسي للأم/ 4
 ............................: .ميشة الأم/ 6 ..... .............:........ميشة الأب / 5
 )  ( ضعيف    )  (    )  (    حدغ )  (    متػسط : جيجالسدتهى السعيذي لمعائمة /7

  الأسخي  الاترالعمى  لكتخونيةالألعاب الإ انعكاس السحهر الأول: 

  بجأ ابشك يدتخجم الألعاب الإلكتخونية؟ في أي سن .1
 ) (  سشة 15   ) (سشة  12دون   ) ( سشة  10دون   ) ( سشة  8دون   ) (  سشة 6دون 

 لكتخونية التي يفزميا ابشك من وجية نظخك؟الألعاب الإ ما ىي طبيعة  .2
   أخخى ) (   الدباقات ) (    الألغاز ) (  الخياضية ) (    السغامخة ) (  القتالية ) ( 

  ؟ةسسارسة الألعاب الإلكتخونيلابشك  ويفزم ما ىه الجياز الحي .3
 (  ( المػحة الإلكتخونية )  ) ( الحاسػب  ) الياتف الحكي

 ( الأصجقاء) (  )ػان( الأب ) ( الإخػة ) بسفخده تحسيل الألعاب الالكتخونية؟بداعج الطفل يمن  .4
 ( العصل)بيػميا) ( أسبػعيا) (   ؟ماىي الأيام التي يدتخجم فييا ابشك الألعاب الالكتخونية .5

 (  ) ( أكثخ ساعتيغ) ( ساعة)      خجام الألعاب الالكتخونية؟في است الطفلكم يدتغخق  .6

 (  ( لا)  نعع ) مع الأسخة؟ الجمهسوقت  الإلكتخونية يفهق لألعاب با الطفل وقت لعبىل  .7

 ( ( أحيانا) ( لا) ) نعع  ؟الإلكتخونيةالأسخة يقل بعج استخجام الألعاب ع ىل بجأ تفاعل ابشك م .8

 ( أحيانا) ( ( لا) ) نعع           د الأسخة؟اعن أفخ  ة الطفلالإلكتخونيلألعاب ا عدلتىل  .9

  (  (   لا )  نعع )مع الأطفال؟  الأسخي  الاترالعمى الإلكتخونية لعاب ىل أثخت في رأيك الأ  .10

 (  ( أبجا)  ( أحيانا)  دائسا) في الألعاب الالكتخونية؟ الأبهان أو الإخهة الطفل ذاركيىل  .11
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 ( أحيانا)  ( لا)  ( ) نعع ال الدوار والأقارب أم يفزل المعب؟ىل يذارك الطفل في استقب .12

 ( )اأحيان  ( لا) (  ) نعع   ؟الألعاب الالكتخونيةىل يداعج الطفل بالأعسال السشدلية أم يفزل  .13

 ( أحيانا)  ( لا)  ( ) نعع   ىل يذارك الطفل في جمدات العائمة لمشقاش والتذاور والتحاور؟ .14

 عي الآباء بسخاطخ الألعاب الإلكتخونية عمى الأبشاءمجى و : الثانيالسحهر 

 ( أحيانا) ( ( لا) ) نععىل تخى أن ابشك يبجأ بالبكاء إذا مشعت عشو الألعاب الإلكتخونية؟  .15

 (   (   لا )  نعع )       ىل تتحكم في الهقت الحي يمعب فيو ابشك الألعاب الإلكتخونية؟ .16

 ( ) أحيانا ( ) ( لا ) نعع لعاب الإلكتخونية؟ابشك بدبب كثخة مسارسة الأ  اختمفت معىل  .17

 (  ) (  لا  نعع )  ىل يدتجيب ابشك عشجما تطمب مشو تخك الجياز والتهقف عن المعب؟ .18

 ( أحيانا)  ( ( لا) نعع) الذجار مع إخهتو؟ يجعل الطفل كثيخلألعاب ا سسارسةب السبالغةىل  .19

(   ىسال الػاجبات السجرسية )إ   ؟  وقت طهيل في المعب الطفل قزاء إلى ماذا يؤدي .20

 (  ) االشيػض باكخ  عجم ( الجارسة ) بعجم التخكيد  (  )إدمان المعب (   )الديخ لػقت متأخخ

 ( أحيانا) ( ) ( لا ) نعع   سسارسة الألعاب الإلكتخونية؟بط افخ الإبدبب  يهما ىل عاقبت ابشك .21

         الإلكتخونية ؟  المعبة كيف يكهن سمهك الطفل عشجما يسارس  .22

 (  )العجوانية (  )( القمق والتػتخ  )( الفخح والدخور  )( القػة والذجاعة  الحساس والحيػية)

 ( ) أحيانا ( ) ( لا نعع)التي يمعبيا الطفل؟  الألعاب الإلكتخونيةىل يقهم الأبهان بسخاقبة  .23

 (  ) لا          (  ) نعع سن الطفل؟            الألعاب الإلكتخونيةىل تشاسب ىحه  .24
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