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The study aimed to explore the reality of working in groups in physical education classes 

in secondary education, from the perspective of subject teachers. The researcher employed a 

descriptive methodology to verify the research hypotheses, which included: a high degree of 

application of the group work method in physical education classes in secondary educational 

institutions. The study sample consisted of 32 physical education teachers in secondary education 

in the state of Ouargla. The researcher used a questionnaire as a scientific tool to measure the 

degree of application of the group work method, which included the following dimensions: the 

foundations of forming educational groups, the objectives of forming educational groups, and the 

difficulties of implementing the group work method. 

The researcher concluded, based on the first and second hypotheses, that there is a high 

degree of adherence among physical education teachers to the foundations and objectives of 

forming educational groups, respectively. As for the third and fourth hypotheses, the researcher 

found no statistically significant differences among physical education teachers regarding their 

adherence to the foundations and objectives of forming educational groups in physical education 

classes. Regarding the fifth hypothesis, the researcher found that teachers face difficulties in 

implementing the group work method. 

In conclusion, the researcher emphasized the importance of the group work method within 

the new philosophies of modern educational curricula, which are based on competency-based 

approaches. It is necessary to address all obstacles that hinder its practical implementation and 

contribute to achieving the goals of the curricula. 

 

Keywords: method of working in groups, teaching, physical education class, secondary stage. 
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 جامعة قاصدي مرباح ورقلة 

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 انة ـــــــستبإ                               

 

ما  كل عبارة حسبما أمام    ةالعبارات بوضع عـــلام هذهعلي  الإجابة نرجو من سیادتكم

.البحث العلمي فقط لأغراضسوف تستخدم  هذه المعلومات نأتراه مناسباً علماً ب
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 (: يوضح نتيجة الفرضية الأولى00الملحق رقم )

Test T 

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 46740, 2,64404 19,9063 32 أسس_تشكيل_الأفواج

 

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 16 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 

% 

Inférieur 

 2,9530 3,90625 000, 31 8,357 أسس_تشكيل_الأفواج

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 16 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 
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Supérieur 

 4,8595 أسس_تشكيل_الأفواج

 

 الملحق رقم )..( يوضح نتيجة الفرضية الثانية     

Test T 

 

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 54391, 3,07681 24,2188 32 أهداف_تشكیل_الأفواج

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 18 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 

% 

Inférieur 

 5,1094 6,21875 000, 31 11,433 أهداف_تشكیل_الأفواج

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 18 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Supérieur 

 7,3281 أهداف_تشكيل_الأفواج
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 الملحق رقم )..( يوضح نتيجة الفرضية الثالثة     

Unidirectionnel 

Descriptives 

   أسس_تشكيل_الأفواج

 N Moyenne Ecart type Erreur standard 

Intervalle de confiance à 95 % 

pour la moyenne 

Borne inférieure 

Borne 

supérieure 

 20,9217 17,0783 83333, 2,50000 19,0000 9 أستاذ متربص

 22,5675 19,2325 73711, 2,33095 20,9000 10 أستاذ ثانوي

 21,5164 18,0221 80187, 2,89119 19,7692 13 أستاذ رئیسي ثانوي

Total 32 19,9063 2,64404 ,46740 18,9530 20,8595 

 

Descriptives 

  أسس_تشكيل_الأفواج

 Minimum Maximum 

 24,00 15,00 أستاذ متربص

 24,00 16,00 أستاذ ثانوي

 24,00 15,00 أستاذ رئیسي ثانوي

Total 15,00 24,00 
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ANOVA 

   أسس_تشكيل_الأفواج

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 17,511 2 8,756 1,275 ,295 

Intragroupes 199,208 29 6,869   

Total 216,719 31    
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 الرابعةالملحق رقم )..( يوضح نتيجة الفرضية 

Unidirectionnel 

Descriptives 

   أهداف_تشكيل_الأفواج

 N Moyenne Ecart type Erreur standard 

Intervalle de confiance à 95 % 

pour la moyenne 

Borne inférieure 

Borne 

supérieure 

 26,0407 20,4038 1,22222 3,66667 23,2222 9 أستاذ متربص

 26,2924 22,7076 79232, 2,50555 24,5000 10 أستاذ ثانوي

 26,5774 22,8073 86517, 3,11942 24,6923 13 أستاذ رئیسي ثانوي

Total 32 24,2188 3,07681 ,54391 23,1094 25,3281 

 

Descriptives 

   أهداف_تشكيل_الأفواج

 Minimum Maximum 

 27,00 18,00 أستاذ متربص

 27,00 21,00 أستاذ ثانوي

 27,00 18,00 أستاذ رئیسي ثانوي

Total 18,00 27,00 
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ANOVA 

   أهداف_تشكيل_الأفواج

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 12,644 2 6,322 ,653 ,528 

Intragroupes 280,825 29 9,684   

Total 293,469 31    

 نتيجة الفرضية الخامسةالملحق رقم )..( يوضح 

Test T 
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Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 50772, 2,87211 19,4063 32 صعوبات_تطبیق_العمل_بالأفواج

 

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 18 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 

% 

Inférieur 

 3707, 1,40625 009, 31 2,770 صعوبات_تطبیق_العمل_بالأفواج

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 18 

Intervalle de confiance de la différence à 

95 % 

Supérieur 

 2,4418 صعوبات_تطبیق_العمل_بالأفواج


