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RESUME :

La préservation de 1’ecosysteme steppique fragile sud-oranais de naama (algerie)
menaces par le fleau de desertification passe necessairement par un diagnostic ecologique du
milieu.

En matiere de sante, malgre les efforts appreciables et les technologies avancees, la
population locale a des difficultes d’acces aux medicaments industriels. La population fait
recours a la medecine traditionnelle qui utilise surtout les plantes medicinales locales.

Le developpement de la medecine traditionnelle utilisant la pharmacopee
traditionnelle dans la vie quotidienne de la population au cours de ces dernieres annees qui
renforce la degradation, la rarete voire la disparition des certaines especes vegetales
medicinales ou des especes trop appreciees.

Parmi les solutions proposees pour la rehabilitation de ces parcours degrades, la
technique de la mise en defens a enregistre des avantages ecologiques. elle favorise la
regeneration naturelle, la plus indiquee pour induire la remontee biologique naturelle des
plantes medicinales.

La rehabilitation des plantes medicinales par cette technique biologique de mise en
defens, est un moyen pour preserver cette diversite biologique. donc, plusieurs especes
pastorales (medicinales et aromatiques) menacees de disparition ont fait leur retour et
reapparition et reinstallation apres une duree de mise en defens telles que : artemisia
campestris, artemisia herba-alba, rhanterium suaveolens, ephedra alata, anabasis articulate,

hammada scoparia, gymoncarpos decander ......
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Remontee biologique, mise en defens, desertification.
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