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Study summary:
Through our study, we aim to try to find a relationship between mental health and
psychological distress
In the work environment of the workers of the external workshops of Sonatrach
Company in Hassi Messaoud Ouargla. And to know the level of both mental health
and psychological distress among workers in their work centers, which are the
company’s external workshops, and to identify differences in the percentage of
psychological distress and mental health according to a number of variables that have
to do with workers and the comparison between them: the variable gender,
educational level, seniority.
marital status.
The original study sample consisted of 400 workers. They were chosen randomly,
and we relied on a scale (1976)Psychological Distress (ILFELD) (PSI). (DPESQI)
And a scale (questionnaire de Karase) to measure the psychological and social work
environment, the final rate and through Using a set of statistical methods using SPSS,
the following results were reached:

1- The level of mental health from a composite or variable perspective of
psychological distress at work among workshop workers Foreign Affairs
Company, Sonatrach, Ouargla State, High.

2— There are no statistically significant differences in the level of mental health
and psychological distress at work among a sample of Workers of external
workshops at Sonatrach Company in Hassi Messaoud, Ouargla Province, due
to the gender variable.

3- There are no statistically significant differences in the level of psychological
health (psychological distress at work) among a sample of Workers of external
workshops at Sonatrach Company in Hassi Messaoud, Ouargla Governorate,
due to the variable of educational level.

4- There are no statistically significant differences in the level of mental health
and psychological distress at work among a sample of Workers in the external
workshops of Sonatrach in Hassi Messaoud, state, a paper that reveals
seniority.

5- There are no statistically significant differences in the level of psychological

health (psychological distress at work) among a sample of External workshop
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workers at Sonatrach in Hassi Messaoud, Ouargla Province, due to the
variable marital status.
The results of the study were discussed based on the theoretical framework of the
study, some previous studies, and the lived reality
We will serve this study by providing some outputs.
Keywords for the study

Mental health, psychological distress, work trick.
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SPSS zwalin it 1 (05) ke

Temps écoulé 00:00:00.04

[Ensemble de données?2]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 100 94.3
Observations Exclus? 6 5.7
Total 106 100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de

la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

.827 28

DESCRIPTIVES VARIABLES=VAR00079
/STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX.
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Descriptives

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Ensemble de données actif
Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition des valeurs

11-JUN-2024 14:11:24

Ensemble_de_données2
<aucune>
<aucune>

<aucune>
106

Les valeurs manquantes

définies par I'utilisateur sont

Gestion des valeurs mangquantes »
traitées comme manquantes.
manquantes
) ) Toutes les données non
Observations prises en compte y
manquantes sont utilisées.
DESCRIPTIVES
VARIABLES=VAR00079
Syntaxe
/STATISTICS=MEAN STDDEV
MIN MAX.
Temps de processeur 00:00:00.00
Ressources
Temps écoulé 00:00:00.04
[Ensemble de données2]
Statistigues descriptives
N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
VAR00079 100 75.00 112.00 90.5400 7.89376
N valide (listwise) 100

T-TEST
/TESTVAL=74
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI (.95).
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Test-t

Remarques

Résultat obtenu

Traitement des valeurs

Commentaires
Ensemble de données actif
Filtrer

Entrée Poids

Scinder fichier
N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de manquante

manquantes

Observations prises en compte
Syntaxe

Temps de processeur
Ressources

Temps écoulé

11-JUN-2024 14:16:47

Ensemble_de_données2
<aucune>
<aucune>

<aucune>
106

Les valeurs manquantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme manquantes.
Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manguante ou
hors intervalle pour aucune
variable de l'analyse.
T-TEST
ITESTVAL=74
IMISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
ICRITERIA=CI(.95).
00:00:00.05

00:00:00.07

[Ensemble de données2]

Statistiques sur échantillon unique

N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
VAR00079 100 90.5400 7.89376 .78938
Test sur échantillon unique
Valeur du test = 74
t ddl Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la
moyenne différence
Inférieure Supérieure

VAR00079 20.953 99 .000 16.54000 14.9737 18.1063
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T-TEST GROUPS=VAR00110 (1 2)

/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI (.95).

Test-t

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Traitement des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

Ensemble de données actif
Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de manquante

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé

11-JUN-2024 14:19:00

Ensemble_de_données2
<aucune>
<aucune>

<aucune>
106

Les valeurs manguantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme manquantes.
Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manguante ou
hors intervalle pour aucune
variable de l'analyse.
T-TEST GROUPS=VAR00110(1
2)

IMISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=VAR00079

ICRITERIA=CI(.95).

00:00:00.00

00:00:00.01

[Ensemble de données?2]

Statistiques de groupe
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VARO00110 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
1.00 70 90.4143 7.51326 .89801
VARO00079
2.00 27 91.3333 9.17773 1.76626
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur 'égalité des
variances
Sig. t ddl Sig. (bil
Hypothése de variances égales .675 413 -.507- 95
VARO00079 Hypothése de variances
) -.464- 40.168
inégales .

T-TEST GROUPS=VAR00110 (1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI (.95).

Test-t

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Traitement des valeurs

manquantes

Ensemble de données actif
Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de manquante
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11-JUN-2024 14:46:08

Ensemble_de_données2
<aucune>
<aucune>

<aucune>
106

Les valeurs manquantes définies

par l'utilisateur sont traitées

comme manquantes.



Observations prises en compte

Skl

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante ou
hors intervalle pour aucune
variable de l'analyse.

T-TEST GROUPS=VAR00110(1

2)
Syntaxe IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=VAR00079
/ICRITERIA=CI(.95).
Temps de processeur 00:00:00.02
Ressources
Temps écoulé 00:00:00.03

[Ensemble de données?2]

Statistigues de groupe

VARO00110 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne

1.00 70 90.4143 7.51326 .89801
VAR00079

2.00 27 91.3333 9.17773 1.76626

Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. (bil

Hypothése de variances égales .675 413 -.507- 95
VAR00079 Hypothése de variances

o -.464- 40.168

inégales

T-TEST GROUPS=VAR00109(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI (.95).



Test-t

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires
Ensemble de données actif
Filtrer

Entrée Poids

Scinder fichier
N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de manquante

Traitement des valeurs

11-JUN-2024 14:51:01

Ensemble_de_données2
<aucune>
<aucune>

<aucune>
106

Les valeurs manquantes définies
par l'utilisateur sont traitées
comme manquantes.

Les statistiques de chaque

analyse sont basées sur les

manguantes )
. ) observations ne comportant
Observations prises en compte )
aucune donnée manguante ou
hors intervalle pour aucune
variable de l'analyse.
T-TEST GROUPS=VAR00109(1
2)
Syntaxe /IMISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI(.95).
Temps de processeur 00:00:00.02
Ressources
Temps écoulé 00:00:00.02
[Ensemble de données?2]
Statistigues de groupe
VARO00109 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
1.00 62 90.4032 7.89160 1.00223
VARO00079
2.00 37 90.8919 8.06840 1.32644
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Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur 'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. (bil
Hypothése de variances égales .095 .759 -.296- 97
VARO00079 Hypothése de variances
] -.294- 74.507
inégales

T-TEST GROUPS=VAR00108 (1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI (.95).

Test-t

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires
Ensemble de données actif
Filtrer
Poids

Entrée

Scinder fichier
N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de manquante

Traitement des valeurs
manquantes
Observations prises en compte
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11-JUN-2024 14:55:20

Ensemble_de_données2
<aucune>
<aucune>

<aucune>
106

Les valeurs manquantes définies
par l'utilisateur sont traitées
comme manquantes.

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante ou

hors intervalle pour aucune

variable de l'analyse.



Gadldl

2)

T-TEST GROUPS=VAR00108(1

Syntaxe /IMISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI(.95).
Temps de processeur 00:00:00.02
Ressources
Temps écoulé 00:00:00.01

[Ensemble de données?2]

Statistiques de groupe

VAR00108 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
1.00 8 85.5000 6.39196 2.25990
VARO00079
2.00 33 91.8182 9.42223 1.64020
Test d'echantillons indépendants _
Test de Levene sur I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. (bil
Hypothése de variances égales 3.102 .086 -1.791- 39
VAR00079 Hypothése de variances
) -2.263- 15.383
inégales

T-TEST GROUPS=VAR00108 (3 4)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI (.95).

Test-t
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Remarques
Résultat obtenu 11-JUN-2024 14:56:45
Commentaires
Ensemble de données actif Ensemble_de_données2
Filtrer <aucune>
) Poids <aucune>
Entrée ] o
Scinder fichier <aucune>
N de lignes dans le fichier de
) 106
travail
Les valeurs manquantes définies
Définition de manquante par l'utilisateur sont traitées

comme manguantes.

] Les statistiques de chaque
Traitement des valeurs ]
analyse sont basées sur les
manguantes .
) ] observations ne comportant
Observations prises en compte ]
aucune donnée manguante ou
hors intervalle pour aucune
variable de l'analyse.

T-TEST GROUPS=VAR00108(3
4)

Syntaxe IMISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI(.95).

Temps de processeur 00:00:00.00
Ressources

Temps écoulé 00:00:00.01

[Ensemble de données2]

Statistiques de groupe

VAR00108 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
3.00 18 90.2778 6.20062 1.46150
VAR00079
4.00 40 90.7250 7.35191 1.16244

Test d'échantillons indépendants
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Test de Levene sur 'égalité des

variances
F Sig. t ddl Sig. (bil
Hypothéese de variances égales .485 .489 -.224- 56
VAR00079 Hypothése de variances
) -.239- 38.582
inégales

T-TEST GROUPS=VAR00108 (3 4)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=VAR00079
/CRITERIA=CI (.95).

Test-t

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Filtrer

i Poids
Entrée

travail

Traitement des valeurs

mangquantes

Ensemble de données actif

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de

Définition de manquante

Observations prises en compte

<aucune>
<aucune>

<aucune>

comme manquantes.

variable de l'analyse.

11-JUN-2024 14:59:53

Ensemble_de_données2

Les valeurs manquantes définies

par l'utilisateur sont traitées

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante ou

hors intervalle pour aucune
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Syntaxe

Ressources

Temps de processeur

Temps écoulé

4)

T-TEST GROUPS=VAR00108(3

IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=VAR00079
ICRITERIA=CI(.95).

Skl

00:00:00.02
00:00:00.01

[Ensemble de données?2]

Statistiques de groupe

VAR00108 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
3.00 42 90.7143 8.64838 1.33447
VARO00079
4.00 58 90.4138 7.37477 .96835
Test d'échantillons indépendants
Test de Test-t pour égalité des moyennes
Levene sur
I'égalité des
variances
F Sig. T ddl Sig. Différence | Différe Intervalle de
(bilatéral [ moyenne nce | confiance 95% de la
e) écart- différence
type | Inférie | Supérieure
ure
Hypothése de 1.6072 )
) ] 1.132| .290 .187 98 .852 .30049 2.8889 3.48995
variances égales 1
VARO 6-
0079  Hypothése de -
) 1.6488
variances .182 | 79.659 .856 .30049 0 2.9809 3.58192
inégales 3-
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Fiabilite

[Ensemble de données?2]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N

%

Valide
Observations Exclus?

Total

100
0
100

100.0
.0
100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de

la procédure.

Statistiques de fiabilité
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