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 الاهداء

أهدي ثمرة جهدي إلى الروح التي حمتني ومنحتني الحياة وحرصت على تعليمي 

حيتها وكان دعاءها سر نجاحي ، إلى التي إذا رزقت بفرحة ...فأبدأ بكلمة بصبرها وتض

 أمي ، إلى التي كانت السبب الأول في نيلي لشهادة الماستر " أمي " رحمها الله.

 إلى الذي أراد أن أكون في الطليعة دائما، إلى القلب الكبير"أبي الغالي" حفظه الله

اسي وكان وراء كل خطوة خطوتها في طريق إلى سندي الذي دعمني في مشواري الدر

 العلم والمعرفة " زوجي تاج الدين"

 باسمهإلى من هم أنس عمري ومخزن ذكرياتي إخواني وأخواتي كل 

 إلى من ساعدتني وآنستني زوجة أبي 

إلى اللآليئ  التي تنير حياتي أولادي، وبناتي "مجيب الرحمان، براءة،عبد 

 المغيث،روان" حفظهم الله

 كافة أصدقائي وزملائي و رفقاء الدراسة وفقهم الله إلى

 إلى كل من كان لهم أثر على حياتي

 



 

 ب 

 شكر وعرفان

العمل أولا وقبل كل شيء نشكر الله سبحانه وتعالى ونحمده على توفيقه لنا لإنجاز هذا 

 نجاح وإتمام هذا العملالسبل ووهبني القوة وسهل لي كل 

وزوجي  معي عناء البحث" أمي رحمها الله حملاشكري موصول أولا إلى من شجعني وت

 حفظه الله".

 أتقدم بخالص الشكر إلى الأستاذ  الدكتور الذي قام بإشرافي  وتوجيهي ونصحي

 " خميس محمد سليم" 

كما نشكر أساتذة قسم علم النفس وبالخصوص أساتذة  تخصص علم النفس العيادي 

 بجامعة ورقلة

طفال توأم على صبرهم معنا وكل طلبة علم النفس و نشكر الأمهات اللاتي لديهن أ

 العيادي
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Abstract of the study 

          The study Dealt with "Psychological Rigidity and it's Relationship to Marital 

Compatibility in Mothers of Twin Children" and The Study Aimed to Identify Psychological 

Rigidity And it's Relationship to Marital Compatibility in Light of Three Variables Related to 

Twin Mothers, Namely (Educational Level, Duration of Marriage, Rank of Twin Children), 

The Study Sample Included 60 Mothers of Twins  .  

           The Study Was Based On The Descriptive Correlation - Difference Method, 

Using Measurement Tools Represented In The Psychological Hardness Scale Of 

IMAD MKHAYMER  2006, Consisting of 47 Items, and The Spiner Marital 

Compatibility Scale, Consisting of 32 items, and The Data Were Processed Using 

The Statistical Package Program For Social Sciences SPSS(20) Based On 

Appropriate Statistical Methods . The Most Important Results of The Study Were  :  

          There's a Correlation and a Statistical Function Between Psychological 

Hardness and Marital Compatibility in Mothers of Twin Children  .  

          There's an Associative Relationship and a Statistical Function Between 

Psychological Rigidity and The Post - Marital Agreement  .  

           There's an Associative Relationship and a Statistically Significant Function 

Between Psychological Hardness and Marital Satisfaction  .  

            There's an Associative Relationship and a Statistically Significant Function 

Between Psychological Rigidity and Marital Cohesion  .  

            There's an Associative Relationship and a Statistically Significant Function 

Between Psychological Hardness and the Dimension of Emotional Expression  .  

             There are no Statistically Significant Differences in The Psychological 

Toughness of Mothers of Twin Children With Different Educational Level. 

             There are Significant Differences in Psychological Hardness in Mothers of 

Twin Children Depending on the Duration of The Marriage. 

              There are no Significant Differences in Psychological Hardness in Mothers 

of Twin Children by The Rank of Twin Children. 
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 مستوى الدلالة sigقيمة  معامل الارتباط العينة  عدد افراد متغيرات الدراسة

الصلابة النفسية 

 والتوافق الزواجي
60 **0.67 0.00 

 

 دالة إحصائيا

0.01 
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 مستوى الدلالة sigقيمة  معامل الارتباط العينة  عدد افراد متغيرات الدراسة

الصلابة النفسية و بعد 
 الإتفاق الزواجي .

60 **0.73 0.00 

 
 دالة إحصائيا

0.01 
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 مستوى الدلالة sigقيمة  معامل الارتباط العينة  عدد افراد الدراسةمتغيرات 

الصلابة النفسية و بعد 

 الرضى  الزواجي
60 **0.52 0.00 

 

 إحصائيا ةدال

0.01 
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 sigقيمة  معامل الارتباط العينة  عدد افراد متغيرات الدراسة
 مستوى الدلالة

الصلابة النفسية و بعد 
 التعبير العاطفي

60 **0.44 0.00 

 
إحصائيا  ةدال

0.01 
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 استمارة البيانات الأولية 

 

 العمر : ............................. المستوى الدراسي: .......................................

 المهنة :............................................................................................

 مدة الزواج :......................................................................................

 لوسطى                    الأخيرةمرتبة الأطفال التوأم : الأولى                      ا

 عمر الزوجة عند إنجاب التوأم :.................................................................

 عدد الأطفال :......................................................................................

 

 رة سرية ولا تستخدم إلا لأغراض  البحث العلمي فقطملاحظة : بيانات هذه الاستما
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 وصف الاستطلاعية

 

Statistics 

 التوائم_مرتبت التعليمي الزواج_مدة 

N 
Valid 30 30 30 

Missing 0 0 0 

 

Frequency Table 

 

 الزواج_مدة

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1.00 9 30.0 30.0 30.0 

2.00 6 20.0 20.0 50.0 

3.00 15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 التعليمي

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

 3.3 3.3 3.3 1 ابتدائي

 16.7 13.3 13.3 4 متوسط

 56.7 40.0 40.0 12 ثانوي

 100.0 43.3 43.3 13 جامعي

Total 30 100.0 100.0  

 

 التوائم_مرتبت

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

 30.0 30.0 30.0 9 الاول

 60.0 30.0 30.0 9 الوسط

 100.0 40.0 40.0 12 الاخير

Total 30 100.0 100.0  
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 ة النفسيةالصلاب

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

 المجموع
 1.35401 4.06202 119.6667 9 العليا

 3.13138 9.39415 94.6667 9 الدنيا

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 المجموع

Equal 

variances 

assumed 

1.390 .256 7.328 16 .000 25.00000 3.41158 17.76777 32.23223 

Equal 

variances not 

assumed 

  7.328 10.890 .000 25.00000 3.41158 17.48193 32.51807 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.851 47 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Part 1 
Value .793 

N of Items a24 

Part 2 
Value .646 

N of Items b23 

Total N of Items 47 

Correlation Between Forms .781 

Spearman-Brown Coefficient 
Equal Length .877 

Unequal Length .877 

Guttman Split-Half Coefficient .861 

  

 

 التوافق الزواجي

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعات 

 المجموع
 2.35112 7.05337 129.6667 9 العليا

 5.81691 17.45072 74.5556 9 الدنيا

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 المجموع

Equal variances 

assumed 

8.393 .011 8.784 16 .000 55.11111 6.27409 41.81064 68.41159 

Equal variances 

not assumed 

  8.784 10.546 .000 55.11111 6.27409 41.22904 68.99318 
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Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.928 32 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Part 1 
Value .866 

N of Items a16 

Part 2 
Value .919 

N of Items b16 

Total N of Items 32 

Correlation Between Forms .577 

Spearman-Brown Coefficient 
Equal Length .731 

Unequal Length .731 

Guttman Split-Half Coefficient .717 
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Statistics 

المستوى   _مدة الزواج 

 التعليمي

ة الأطفال مرتب

 التوأم

N 
Valid 60 60 60 

Missing 0 0 0 

 

Frequency Table 

 

 الزواج_مدة

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

 28.3 28.3 28.3 17 سنوات 6من اقل

 58.3 30.0 30.0 18 12 الى 6من

 100.0 41.7 41.7 25 فوق فما 12من

Total 60 100.0 100.0  

 

 التعليمي

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

 1.7 1.7 1.7 1 ابتدائي

 16.7 15.0 15.0 9 متوسط

 56.7 40.0 40.0 24 ثانوي

 100.0 43.3 43.3 26 جامعي

Total 60 100.0 100.0  

 

 التوائم_مرتبت

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

 31.7 31.7 31.7 19 ىالاول

 56.7 25.0 25.0 15 ىالوسط

 100.0 43.3 43.3 26 ةالاخير

Total 60 100.0 100.0  
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 الفرضيات

Correlations 

 الزواجي_توافق النفسية_الصلابة 

 النفسية_الصلابة

Pearson Correlation 1 **679. 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 60 60 

 الزواجي_توافق

Pearson Correlation **679. 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 الزواجي_الاتفاق النفسية_الصلابة 

 النفسية_الصلابة

Pearson Correlation 1 **737. 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 60 60 

 الزواجي_الاتفاق

Pearson Correlation **737. 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 الزواجي_الرضى النفسية_الصلابة 

 النفسية_الصلابة

Pearson Correlation 1 **529. 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 60 60 

 الزواجي_الرضى

Pearson Correlation **529. 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Correlations 

 الزواج_تماسك النفسية_الصلابة 

 النفسية_الصلابة

Pearson Correlation 1 **442. 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 60 60 

 الزواج_تماسك

Pearson Correlation **442. 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 60 60 

 

 

Correlations 

 العاطفي_التعبير النفسية_الصلابة 

 النفسية_الصلابة

Pearson Correlation 1 **441. 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 60 60 

 العاطفي_التعبير

Pearson Correlation **441. 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

ANOVA 

   النفسية_الصلابة

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 337.582 3 112.527 .792 .503 

Within Groups 7953.402 56 142.025   

Total 8290.983 59    

 

ANOVA 

   النفسية_الصلابة

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1189.030 2 594.515 4.772 .012 

Within Groups 7101.953 57 124.596   

Total 8290.983 59    

ANOVA 

   النفسية_الصلابة

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 568.614 2 284.307 2.099 .132 

Within Groups 7722.370 57 135.480   

Total 8290.983 59    

 


