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Abstract: this study aims at indentify impact of work stress on job
commitment ( Directorate of Education Ouargla.as a case).

The descriptive analytical method was used to cover the topic, answer the
problem, and to test the validity of the study hypotheses.

Aquestionnair was designed for the purpose of collecting primary data, for
analysis using the spss program.

This study found that although there were moderate effects of the dimensions
of work stress (role conflict, role ambiguity, role burden, and work relations)
on job commitment to the Education Directorate, and high effect of the work
environment on job commitment,it did not affect the job commitment of
employees there .

Keywords: work stress, job commitment, role conflict, role ambiguity, role
burden,work environment,relationships the job.
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COMPUTE mx1=MEAN (x1,x2,x3,x4,x5) .
VARIABLE LABELS mxl ',,udl ¢l o'
EXECUTE.

COMPUTE mx3=MEAN (x10,x11,x12,x13,x14).
VARIABLE LABELS mx3 ',,uall soe'.
EXECUTE.

COMPUTE mx2=MEAN (x6,x7,x8,x9) .
VARIABLE LABELS mx2 ',sull ghead'.
EXECUTE.

COMPUTE mx4=MEAN (x15,x16,x17,x18,x19) .

VARIABLE LABELS mx4 'disolaldl Jaxdl o',

EXECUTE.
COMPUTE mx5=MEAN (x20,x21,x22,x23) .
VARIABLE LABELS mx5 'JuxJl oldde'.
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EXECUTE.

COMPUTE my=MEAN (v1,v2,vy3,v4,vy5,v6,v7,y8,y9,vy10).

VARIABLE LABELS my ' aabgall al 35 V1",

EXECUTE.

COMPUTE

mx=MEAN (x1,x2,x3,x4,x5,x6,x7,x8,x9,x10,x11,x12,x13,x14,x15,x16,x17,x18,x19,

x20,x21,%x22,x23) .

VARIABLE LABELS mx 'Joxdl bgra'.

EXECUTE.

FREQUENCIES VARIABLES=D1 D2 D3 D4
/ORDER=ANALYSTS.

Fréquences
[Jeu de données0]

Statistiques
il ol Al Al Gl gl A )

N Valide 40 40 40 40
Manguant 0 0 0 0

Table de fréguences

dad)
Pourcentagecumul
Fréguence Pourcentage Pourcentagevalide é
Valide S 25 62.5 62.5 62.5
il 15 375 375 100.0
Total 40 100.0 100.0
Cad)
Pourcentagecumul
Fréquence Pourcentage Pourcentagevalide e
Valide 31 4w e ) 13 325 325 32.5
41 Gwon ) 14 35.0 35.0 67.5
51 sl 4w 13 325 325 100.0
Total 40 100.0 100.0
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Aalitad) A0

Pourcentagecumul
Fréquence Pourcentage Pourcentagevalide e
valide  (3) wjle 10 25.0 25.0 25.0
() e 29 72.5 72.5 97.5
(3) Gk 1 25 25 100.0
Total 40 100.0 100.0
L gl 45,
Pourcentagecumul
Fréquence Pourcentage Pourcentagevalide é
Valide ol Jles 32 80.0 80.0 80.0
Oiga Jles 8 20.0 20.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Fréquences
Statistiques
N
Valide Manquant Moyenne E
A Bk 533 of cimg glee of e 40 0 3.15
Tarl 63 ol 4n B A1 gall oy e 40 0 2.28
e1aY) (8 DU sy L and) Lpany ae e ST 3 Jlae Y1 (amy ool (mjlay 40 0 2.80
Laad 8l Jobie e (S aleas bl Ul e callay 40 0 2.33
oLy 330 (ya Auabliia 5 Bania Jlae 2% Ll e Cllay 40 0 2.93
Ba3na e algay (Sl g 40 0 2.68
Aozl e e dsa 40 0 2.70
Aol e Sl s Aalall il Y 40 0 2.98
gl i A Sl alhai 8,38 Jleel I JS53 40 0 2.98
aaly g A dee o JSL o g 40 0 3.00
il al 53 25 A e algay S| 40 0 2.70
1B (55 B3na s dimaan algay ST 40 0 2.23
Janll e any 5 i 2080 GBla yY1 5 conilly yud 40 0 3.45
Gl Y aan (8 A 3O de a5 ddil) callay L 40 0 3.58
slae (8 s el ¢ sun g Ay ogill A 5 dadi yall 5 ) jal) of e 40 0 3.75
8515 Jilu gl 858 Al lae Jlasy 40 0 3.65
lee a0l ) jleall 5 o jlaad) L) alaill AL a ji o 40 0 3.50
dainly ye adh gl adll o 4 i) by 40 0 3.55
il sl Lt o)) eVl et 40 0 3.50
Jeall b D gl pins o 40 g 223
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Aif 5 d8laa ClBNe 0 S35 S daa i e N mil 40 0 3.60
pasl) g o) FiaWL andli S o B 40 0 4.38
A& axe 5 5350 W gy Jasll ) 5o 40 0 2.35
L pall ol (5 g8 elaiilly e 40 0 4.08
Janlly a3 s sl b ;Y el Jeall &5l () 40 0 3.63
S8 e al FIY g (DAY i ge e (el 40 0 4.20
i e Jomd e L L A sl L i ysic 40 0 3.70
DS e ) Jeally Siss o siic 40 0 3.38
A jaia iS55 e A sall 8 A Jlew 40 0 3.20
Jasdl @l 35 ) 8 Jla oAl e (8 Jae Bl 355 adey ] 40 0 3.30
Ao g dpeLaial 5 Aale JSUie s 5ally Jeall (S Copudipns 40 0 3.38
dglie Jae o p i Jla b s Jaall 8 1 pein) Ju 40 0 3.48
Wl il 5 51 g Lo all 038 (8 Jasdl (55l et Dpust ) L) aal 40 0 2.85
sl gl a 40 0 2.6950
sl i se 40 0 2.8313
sl e 40 0 2.9900
bl Jaall iy 40 0 3.5900
Jaadl i 40 0 3.1375
Jaadl L i 40 0 3.0543
i gl Al ) 40 0 3.5175
REGRESSION

Régression

[Jeu de donnéesl] D:\traveaux spss\2024\ i .w3\Bokheira\
bl sav

Variables introduites/éliminées?

Variables Variables
Modele introduites éliminées Méthode
1 sl g pa® . Introduire

a. Variable dépendante : i sl ol 53

b. Toutes les variables demandées ont été introduites.

Récapitulatif des modéles®
Erreur standard de
Modéele R R-deux R-deux ajusté I'estimation

1 .0972 .009 -.017- 54747

a. Prédicteurs : (Constante), usdl gl a
b. Variable dépendante : & sl ol Y

75

ol Yy Josdl bais



ANOVA?

Somme des

Modéle carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression .108 1 .108 361 552°

de Student 11.390 38 .300

Total 11.498 39
a. Variable dépendante : &b o 3
b. Prédicteurs : (Constante), sl g| »a

Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés standardisés

Modele B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) 3.320 .340 9.751 .000

sl gl e .073 122 .097 .601 .552
a. Variable dépendante : a5l o) Y

Statistiques des résidus?
Minimum Maximum Moyenne Ecart type N

Valeur prédite 3.4225 3.6279 3.5175 .05266 40
de Student -1.19585- 1.33350 .00000 .54041 40
Valeur prévue standard -1.805- 2.097 .000 1.000 40
Résidu standard -2.184- 2.436 .000 .987 40

a. Variable dépendante : i sl o 53

Graphiques
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Fréquence

Histogramme
Variable dépendante : &gl al 5N

Moyenne = -1 20E-15

Ecart type = 0,987
M =40

Régression Résiduel standardisé

Tracé P-P normal de régression Résiduel standardise

Variable dépendante : &l gl al 5N

Prob cum attendue

00 02 04 06 o0&

Prob cum observee
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Nuage de points
Variable dépendante : &gl al 5N
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Régression

Variables introduites/éliminées?

Variables Variables
Modéle introduites éliminées Méthode
1 o) pmsa? . Introduire

a. Variable dépendante : i sl ol 53

b. Toutes les variables demandées ont été introduites.

Récapitulatif des modéles®
Erreur standard de
Modele R R-deux R-deux ajusté I'estimation

1 .016% .000 -.026- .54999

a. Prédicteurs : (Constante), ysdl asee
b. Variable dépendante : kil o V!

ANOVA?

Somme des

Modele carrés ddl Carré moyen

Sig.
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1 Régression .003 1 .003 .010 .920°
de Student 11.495 38 .302
Total 11.498 39
a. Variable dépendante : (s sll ol 3V
b. Prédicteurs : (Constante), Ll (i st
Coefficients®
Coefficients

Coefficients non standardisés

standardisés

Modele B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) 3.546 .294 12.070 .000

sl (asat -.010- .099 -.016- -.101- .920
a. Variable dépendante : ikl o 53

Statistiques des résidus?
Minimum Maximum Moyenne Ecart type N

Valeur prédite 3.4984 3.5357 3.5175 .00885 40
de Student -1.22080- 1.27920 .00000 .54290 40
Valeur prévue standard -2.159- 2.061 .000 1.000 40
Résidu standard -2.220- 2.326 .000 .987 40

a. Variable dépendante : &l o Y

Graphiques

Histogramme

Variable dépendante : &gl al 5N

Moyenne = -1 .03E-15

Fréquence

Régression Résiduel standardisé
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Reégression Résiduel standardisée

Tracé P-P normal de régression Résiduel standardise

Variable dépendante ; &4l al 5N

Prob cum attendue

00 02 04 06 o0& 10

Prob cum observee

Nuage de points
Variable dépendante : &digll al 50

Régression
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Variables introduites/éliminées?

Variables Variables
Modele introduites éliminées Méthode
1 D sl . Introduire

a. Variable dépendante : i sl ol 53
b. Toutes les variables demandées ont été introduites.

Récapitulatif des modéles®

Erreur standard de

Modeéle R R-deux R-deux ajusté I'estimation
1 .123° .015 -.011- .54590
a. Prédicteurs : (Constante), sl ece
b. Variable dépendante : i sl o 330V
ANOVA?
Somme des

Modeéle carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 173 1 173 582 .450°

de Student 11.324 38 .298

Total 11.498 39
a. Variable dépendante : sk 5l o Y
b. Prédicteurs : (Constante), sl se

Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés standardisés

Modele B Erreur standard Béta Sig.
1 (Constante) 3.237 .378 8.564 .000

sl pcae .094 .123 123 .763 .450
a. Variable dépendante : ik sl ol 53

Statistiques des résidus®
Minimum Maximum Moyenne Ecart type N

Valeur prédite 3.3307 3.6686 3.5175 .06668 40
de Student -1.27476- 1.24401 .00000 .53886 40
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Valeur prévue standard -2.802- 2.267 .000 1.000 40

Résidu standard -2.335- 2.279 .000 .987 40

a. Variable dépendante : i sl o 330y

Graphiques
Histogramme
Variable dépendante ; &4l al 5N
Moyenne = -5 67E-16
10 Ecart type = 0.987
N =40
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Régression Résiduel standardisé
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Régression Résiduel standardisée

Tracé P-P normal de régression Résiduel standardisé
Variable dépendante : &gl al 5N
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Régression Valeur prédite standardisée

83



Régression

Variables introduites/éliminées?

Variables Variables
Modele introduites éliminées Méthode
1 Lol Jaall 2P . Introduire

a. Variable dépendante : &5l o i)

b. Toutes les variables demandées ont été introduites.

Récapitulatif des modéles®

Erreur standard de

Modele R R-deux R-deux ajusté I'estimation

1 21172 .045 .019

.53766

a. Prédicteurs : (Constante), 4l Jaall 43y

b. Variable dépendante : i sll ol Y

ANOVA?
Somme des

Modele carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 513 1 .513 1.773 191°

de Student 10.985 38 .289

Total 11.498 39
a. Variable dépendante : &k 5l o Y
b. Prédicteurs : (Constante), 4l Jeall 23y

Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardizes standardisés

Modele B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) 2.747 .585 4.694 .000

Aalall Jaal) 4y .215 .161 211 1.332 191
a. Variable dépendante : &b o 1Y)

Statistiques des résidus®
Minimum Maximum Moyenne Ecart type N

Valeur prédite 3.2620 3.7773 3.5175 11464 40
de Student -1.26259- 1.23741 .00000 .53073 40
Valeur prévue standard -2.229- 2.266 .000 1.000 40
Résidu standard -2.348- 2.301 .000 .987 40
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a. Variable dépendante : &5l o 53!

Graphiques

Fréquence

Histogramme
Variable dépendante : &gl al 5N

Régression Résiduel standardisé
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Tracé P-P normal de régression Résiduel standardisé
Variable dépendante : &gl al 5N
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Régression

Variables introduites/éliminées?

Variables Variables
Modele introduites éliminées Méthode
1 Janll clEnP . Introduire

a. Variable dépendante : &kl o 31
b. Toutes les variables demandées ont été introduites.
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Récapitulatif des modéles®

Erreur standard de

Modele R R-deux R-deux ajusté I'estimation

1 21172 .044 .019

.53770

a. Prédicteurs : (Constante), Jesll C&de
b. Variable dépendante : ksl o V!

a. Variable dépendante : ikl o Y

Graphiques

87

ANOVA?
Somme des
Modele carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 511 1 511 1.768 192°
de Student 10.987 38 .289
a. Variable dépendante : &b o 1Y)
b. Prédicteurs : (Constante), desll L&
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés standardisés
Modele B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) 2.395 .848 2.823 .008
Jexll ClEde .358 .269 211 1.330 .192
a. Variable dépendante : &b o 1Y)
Statistiques des résidus®
Minimum Maximum Moyenne Ecart type N
Valeur prédite 3.2894 3.8261 3.5175 .11448 40
de Student -1.16831- 1.15282 .00000 .53076 40
Valeur prévue standard -1.992- 2.695 .000 1.000 40
Résidu standard -2.173- 2.144 .000 .987 40



Fréquence

Histogramme
Variable dépendante : &gl sl 5N

-3 -2 - 0 1 2 3

Régression Résiduel standardisé
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Moyenne = -9.08E-16
Ecart type = 0.987
N =40



