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Abstract:

This study aims to identify the extent to which job burnout contributes to increasing
the intention to leave work in the Directorate of Education of the State of Ouargla. The
study was conducted on a random sample estimated at 113 employees in the Directorate
of Education of the State of Ouargla, based on the descriptive analytical approach, using
the questionnaire as the main tool for collecting data. The data was tabulated and analyzed
through the Statistical Package for the Social Sciences, version 26. The study finally
reached a set of results, the most important of which are: The level of job burnout in the
Ouargla Directorate of Education is low; It also appeared that the intention to leave work
was also at a low level in the Directorate of Education in Ouargla; The coefficient of
determination was 0.45, which explains the variance in the intention to leave work, that
is, there is a relationship of influence of the dimensions of job burnout (emotional stress
and low personal achievement) on the intention to leave work, Directorate of Education
in Ouargla; While the demographic variables (gender, family status, and seniority at
work) are not a factor in determining the intention to leave work among employees of the
Directorate of Education in Ouargla, unlike the educational level variable.
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SPsS w2 1 3 golll
Fiabilité
[Jeu de données0]
Echelle : ALL VARIABLES
Statistiques de fiabilité

Nombre
Alpha de Cronbach d'éléments

722 6
RELIABILITY

/VARIABLES=x7 x8 x9 x10 x11
/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA .

Fiabilité
Echelle : ALL VARIABLES

Statistiques de fiabilité

Nombre

Alpha de Cronbach d'éléments

.695 5

RELIABILITY
/VARIABLES=x12 x13 x14 x15 x16 x17
/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité
Echelle : ALL VARIABLES

Statistiques de fiabilité

Nombre
Alpha de Cronbach d'éléments

787 6

RELIABILITY

/VARIABLES=x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17
/SCALE ('"ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.
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chelle : ALL VARIABLES

Statistiques de fiabilité
Nombre

Alpha de Cronbach d'éléments

.861 17

Fiabilite

Statistiques de fiabilité
Nombre

Alpha de Cronbach d'éléments

.885 12

Fiabilité

Echelle : ALL VARIABLES

Statistiques de fiabilité

Nombre
Alpha de Cronbach d'éléments
918 29
Corrélations
Corrélations
BN gt
L A i) Y elid) Als aiill il G Jeadl i
A< Al Corrélation de Pearson 1 767" 726" T77 .914™ .913™
Sig. (bilatérale) .000 .000 .000 .000 .000
N 113 113 113 113 113 113
Sy aleal) Corrélation de Pearson 767" 1 .552" 475" .819" .582"
Sig. (bilatérale) .000 .000 .000 .000 .000
N 113 113 113 113 113 113
oelia) alg Corrélation de Pearson 726" 552" 1 .590" .830" 496"
Sig. (bilatérale) .000 .000 .000 .000 .000
N 113 113 113 113 113 113
=2l Slaw) Jxi Corrélation de Pearson T77" 475" .590" 1 .845™ 575"
Sig. (bilatérale) .000 .000 .000 .000 .000
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N 113 113 113 113 113 113
bl Gl ! Corrélation de Pearson .914™ .819™ .830" .845™ 1 .669™
Sig. (bilatérale) .000 .000 .000 .000 .000
N 113 113 113 113 113 113
dend) &l yids Corrélation de Pearson .913" .582™ 496" 575" .669™ 1
Sig. (bilatérale) .000 .000 .000 .000 .000
N 113 113 113 113 113 113
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
FREQUENCIES VARIABLES=D1 D2 D3 D4 D5
/ORDER=ANALYSIS.
Fréquences
Statistiques
il el coalall (5 sinall 1) Al Jasll 3 Ge8Y)
N Valide 113 113 113 113 113
Manquant 0 0 0 0 0
Table de fréquences
Qdad)
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide A3 58 51.3 51.3 51.3
Sl 55 48.7 48.7 100.0
Total 113 100.0 100.0
andl
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide 430 e il 8 7.1 7.1 7.1
.40 JI1 31 o 42 37.2 37.2 44.2
4. 50 M 41 o 36 31.9 31.9 76.1
4 50 (e S 27 23.9 23.9 100.0
Total 113 100.0 100.0
alrd) (5 giual)

60



@----iﬂ--ll

61

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide Jili (5 g6 42 37.2 37.2 37.2
osilesd 34 30.1 30.1 67.3
oediga [ yiula 35 31.0 31.0 98.2
oy 583 / yiivala 2 1.8 1.8 100.0
Total 113 100.0 100.0
Alital) Al
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
valide () wile 40 35.4 35.4 35.4
(8) zs e 68 60.2 60.2 95.6
(3) slke 4 3.5 3.5 99.1
() Jo 1 9 9 100.0
Total 113 100.0 100.0
Sandl (_,a daa8y)
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide < sis 05 e B 13 11.5 11.5 11.5
Gl s 10 05 = 28 24.8 24.8 36.3
415 N 10 o 21 18.6 18.6 54.9
s 15 G I 51 45.1 45.1 100.0
Total 113 100.0 100.0
DESCRIPTIVES VARIABLES=x1l x2 x3 x4 x5 x6
/STATISTICS=MEAN STDDEV
/SORT=MEAN (D) .
Descriptives
Statistiques descriptives
N Moyenne Ecart type
A1y (S Jaad) 8 LS s JA il et 113 3.27 1.248
elen sLedY sl e aall J dals i il i, 113 2.65 1.092
Il e SN I cannsy Jaal) 0455 o . 113 2.60 1.257



GAY) e il JC0 Jlee A 5008 T sy e, 113 2.42 1.201
Lelaa¥l s e 55 Jand) cilillaie of s, 113 2.40 1.292
() Binall algall (3 Jasind g Ay sraca 2, 113 1.93 1.050
N valide (liste) 113

DESCRIPTIVES VARIABLES=x7 x8 x9 x10 x11
/STATISTICS=MEAN STDDEV
/SORT=MEAN (D) .

Descriptives

Statistiques descriptives

N Moyenne  Ecart type
el laline €38 2l G (pua] Cansal 113 2.67 1.285
pelSlie any (o (sash (D) o e 113 1.89 1.105
S elimy 0 AY) ae el iy el 113 1.86 1.093
Janll 3 D) selia s clalal daladl b s ), 113 1.62 .948
s oo cul g of dia o AY) e gl ST Conial, 113 1.53 .964
N valide (liste) 113

DESCRIPTIVES VARIABLES=x12 x13 x14 x15 x16 x17
/STATISTICS=MEAN STDDEV
/SORT=MEAN (D) .

Descriptives

Statistiques descriptives

N Moyenne Ecart type

oy LS il ga e 3,085 e ol oY, 113 2.65 1.322
ol 5 5lia 53 gane Cimaual Jaall & 31508 o 5, 113 2.30 1.125
slend (g5l o Lalaall 4y snlly 5 ) Y 113 2.15 1.234
Joanll Bayaa Cils i a8 3 2 )l adey el 113 2.08 1.181
e Al el s o ol sk 8 A ) al cud 113 1.83 1.209
be ae 388 Y ) Jlac ) (any 25 o @ il e 113 1.62 .948
N valide (liste) 113

DESCRIPTIVES VARIABLES=yl8 yl19 y20 y21 y22 y23 y24 y25 y26 y27 y28 y29
/STATISTICS=MEAN STDDEV
/SORT=MEAN (D) .
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Descriptives

Statistiques descriptives

N Moyenne Ecart type

Gy ) el Sl aelill @) J ol ) 113 3.23 1.458
Al Glase b duail dee a b @l o aiie], 113 2.85 1.441
Lo Lo 53 dusns 3l 5 500ial indny 38 48 il (8 353 5 02 113 2.68 1.384
i sabal il g 3t aoed TalbaYl el 113 2.57 1.413
Ledadl ) 2aks g (pe Ll ol ¥ 5D 5 s 5 113 2.40 1.473
AV Gl sally 55l dae a0 Laa | 113 2.39 1.555
Lajp Jgf aie Jall e & 5 g i, 113 2.38 1.554
AV Gl LAY A8 8y 5 g g | el el e &l aae yiixg 113 2.10 1.246
S 5 380 sal) a3 ly s e o5 S8 e Al () 113 2.08 1.276
Jandl & 55 )58 ) paialy S 113 2.08 1.303
AV pe JSLie e el (Y lee s b 113 1.85 1.219
il Jandl & 3l o g s sall 3 3l g yaef o 13) 113 1.65 1.067
N valide (liste) 113
FREQUENCIES VARIABLES=mx1 mx2 mx3 MX MY

/FORMAT=NOTABLE

/STATISTICS=STDDEV MEAN

/ORDER=ANALYSIS.
Fréquences

Statistiques
N
Valide Manquant Moyenne Ecart type

iVl slgay) 113 0 2.5472 77231
el alg 113 0 1.9150 .72890
il Slaiy) i 113 0 2.1047 81777
b @l Yl 113 0 2.2051 .64482
Jaall & 5 iy 113 0 2.3547 .91197
Explorer

[Jeu de donnéesl] D:\traveaux spss\2024\ J, 5 5y ubgll Gl 0¥\ jiws
Joxdl U5 Sy ol G SeY 1 \Jexdl sav

Récapitulatif de traitement des observations
Observations

Valide Manquant Total
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N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage
bl Gl Yl 113 100.0% 0 0.0% 113 100.0%
Jend) &l 55 4 113 100.0% 0 0.0% 113 100.0%

Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
bl Gl .133 113 .000 .958 113 .001
deadl & 5 dg .103 113 .005 .955 113 .001
a. Correction de signification de Lilliefors
sl (3) iaY)
Jaad) & i A
Tests non paramétriques
Récapitulatif du test d'hypothése
Hypothése nulle Test Sig. Décis

1 La médiane de b5l Gl iy est égale a
2.20.

Test de classement de Wilcoxon pour

échantillon unique

.673 Garder les hypothés

Les significations asymptotiques sont affichées. Le niveau de signification est de .050.
Test de classement de Wilcoxon pour échantillon unique

Shligl 3 )

Récapitulatif du test Classement de Wilcoxon
pour échantillon unique

N total 113
Statistiques de test 3073.000
Erreur standard 348.978
Statistiques de test -.423-
standardisées

Sig. asymptotique (test bilatéral) .673
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Tests non paramétriquesRécapitulatif du test d'hypothése

Hypotheése nulle Test Sig. Décis
1 La médiane de J«all 4 545 est égale a Test de classement de Wilcoxon pour .971 Garder les hypothes
2.30. échantillon unique
Les significations asymptotiques sont affichées. Le niveau de signification est de .050.
Test de classement de Wilcoxon pour échantillon unique
Jasd) & 5 4
Récapitulatif du test Classement de Wilcoxon
pour échantillon unique

N total 113

Statistiques de test 3233.000

Erreur standard 348.993

Statistiques de test .036

standardisées

Sig. asymptotique (test bilatéral) 971

Régression

Variables introduites/éliminées?
Variables Variables

Modele introduites éliminées Méthode

1 Subl @l aiayIp ._Introduire

a. Variable dépendante : Jesll & yids

b. Toutes les variables demandées ont été introduites.

Récapitulatif des modeles
Erreur standard de

Modéle R R-deux R-deux ajusté I'estimation

1 .6692 447 442 .68129

a. Prédicteurs : (Constante), b sll 3l i)

ANOVA?®
Somme des
Modéle carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 41.628 1 41.628 89.684 .00QP
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de Student 51.522

Total 93.150

111
112

464

a. Variable dépendante : Jdasll & yi &3
b. Prédicteurs : (Constante), &bl Gl _iaY)

Coefficients?

Coefficients non standardisés

Coefficients

standardisés

Modeéle B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) .270 .229 1.177 .242
bl Gl aayl .945 .100 .669 9.470 .000
a. Variable dépendante : Jdasll & yi &3
REGRESSION
/MISSING LISTWISE
/STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA
/CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10)
/NOORIGIN
/DEPENDENT MY
/METHOD=STEPWISE mxl mx2 mx3
/SCATTERPLOT= (*ZRESID ,MY) .
Régression
Variables introduites/éliminées?
Variables Variables
Modele introduites éliminées Méthode
1 e algaV) Pas a pas (Critére : Probabilité de F pour introduire <= .050,
Probabilité de F pour éliminer >=.100).
2 il Syl Pas a pas (Critére : Probabilité de F pour introduire <= .050,

Probabilité de F pour éliminer >=.100).

a. Variable dépendante : Jell & yi 4

Récapitulatif des modéles®

Erreur standard de

Modéle R R-deux R-deux ajusté I'estimation
1 .5822 .339 .333 .74468
2 .674° 454 444 .67985

a. Prédicteurs : (Constante), =&y aleaY)

b. Prédicteurs : (Constante), sl jlaiy¥) o | Maiil) aleal)

c. Variable dépendante : Jasll & 545
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ANOVA?
Somme des

Modele carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 31.594 1 31.594 56.973 .000P

de Student 61.555 111 .555

Total 93.150 112
2 Régression 42.308 2 21.154 45.768 .000¢

de Student 50.842 110 462

Total 93.150 112
a. Variable dépendante : Jaxll & i ds
b. Prédicteurs : (Constante), =&yl JeaY!
c. Prédicteurs : (Constante), sl jlai¥l ox | Madi¥) alea¥)

Coefficients?®
Coefficients
Coefficients non standardisés standardisés

Modéle B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) .603 242 2.487 .014

Ay sleay) .688 .091 .582 7.548 .000
2 (Constante) .249 .233 1.068 .288

JRIEE R PERY A71 .095 .399 4.988 .000

el jla) i 430 .089 .385 4.815 .000

a. Variable dépendante : Jell & yi g

Variables exclues?

Statistiques de

Corrélation colinéarité

Modéle Béta In t Sig. partielle Tolérance
1 el als .251° 2.795 .006 .258 .696
sl Syl g .385P 4.815 .000 417 774
2 eldall als .087¢ 919 .360 .088 .557

a. Variable dépendante : Jell & yids
b. Prédicteurs dans le modéle : (Constante), iV dgal)
c. Prédicteurs dans le modéle : (Constante), saaill jla¥) x| Jeds¥) sleal)

Statistiques des résidus?
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Minimum Maximum Moyenne Ecart type N
Valeur prédite 1.1504 4.0045 2.3547 .61461 113
de Student -1.39783- 1.75971 .00000 .67375 113
Valeur prévue standard -1.959- 2.684 .000 1.000 113
Résidu standard -2.056- 2.588 .000 991 113

a. Variable dépendante : Jdasll & i &3

Graphiques

Avertissements
dasll & 3 435 est une constante lorsque (5) doi = 4lilsll Alall, Elle sera incluse
dans n'importe quelle boite & moustaches générée, mais les autres sorties

seront omises.

i)
Récapitulatif de traitement des observations
Observations
Valide Manquant Total

il N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage
Jeall &l 534 A3 58 100.0% 0 0.0% 58 100.0%

il 55 100.0% 0 0.0% 55 100.0%

Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

aall Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
dead) & 54 82 107 58 .098 .952 58 .022

il .097 55 .200" .942 55 .010

*_ 1l s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

Jeadl & 5 Ay
Tracé Q-Q normal
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Tracé de test normal Q-Q

)
Récapitulatif de traitement des observations
Observations
Valide Manquant Total
Bl N Pourcentage N Pourcentage Pourcentage
Jead) &l 534 4w 30 e 8 100.0% 0 0.0% 8 100.0%
440 A 31 - 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0%
4. 50 N 41 o 36 100.0% 0 0.0% 36 100.0%
4 50 e S 27 100.0% 0 0.0% 27 100.0%
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Boal Statistiques dal Sig. Statistiques ddl Sig.
Jeall &l 5344 4w 30 o i .216 8 .200" .902 8 .300
.40 S 31 e .108 42 .200" .960 42 .150
4w 50 SN 41 o0 .106 36 .200" .959 36 .201
Liw 50 oo S .163 27 .064 914 27 .029
*_ |l s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. Correction de signification de Lilliefors
Jandl & 5 &
Tracé de test normal Q-Q
Boites a moustaches
) (5 gl
Récapitulatif de traitement des observations
Observations
Valide Manquant Total
salall (5 gl N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage
Jend) & 554 Jila (g 5 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0%
il 34 100.0% 0 0.0% 34 100.0%
Usiga [ yiula 35 100.0% 0 0.0% 35 100.0%
o) ) 83 / yiiale 2 100.0% 0 0.0% 2 100.0%
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Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
selall (5 gl Statistiques dd| Sig. Statistiques ddl Sig.
deall & yidg Jila (g 5 .164 42 .006 .928 42 .011
ibd .104 34 .200" .948 34 .110
Uediga [ siula .104 35 .200" .970 35 437
ol )5S0 [ yiiuala .260 2

*, |l s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

Jad) & 55 &5

Tracé Q-Q normal

Llilal) Ay
Récapitulatif de traitement des observations
Observations
Valide Manquant Total

Alilall A N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage
dead) & 54 (3) <= 40 100.0% 0 0.0% 40 100.0%

(3) oy 68 100.0% 0 0.0% 68 100.0%

(3) Gllae 4 100.0% 0 0.0% 4 100.0%

() Jai 1 100.0% 0 0.0% 1 100.0%

Tests de normalité®
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk

Al Al Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
Jeall &l 5344 (6) <o .118 40 .167 .938 40 .029

(3) e 120 68 017 951 68 .009

(3) (3l 268 4 . 844 4 207

a. Correction de signification de Lilliefors

b. Jexdl & 53 435 est une constante lorsque (3) dei = alisll Al Elle a été omise.

70



Jard) & 5 4
Jad) b Ayl
Récapitulatif de traitement des observations
Observations
Valide Manquant Total
Jeal) 3 daa8Y) N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage
Jenll & 345 <l i 05 e il 13 100.0% 0 0.0% 13 100.0%
@l 5w 10 S 05 s 28 100.0% 0 0.0% 28 100.0%
415 I 10 o 21 100.0% 0 0.0% 21 100.0%
4w 15 e S 51 100.0% 0 0.0% 51 100.0%
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Jeall & 48y Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
Jeall &l 534 < sis 05 e 161 13 .200" .926 13 .299
Gl s 10 05 e .089 28 .200" .962 28 .388
4. 15 I 10 o 177 21 .086 .891 21 .023
4w 15 e S .100 51 .200" .952 51 .038

*_ |l s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

Janl) & 5 4

Test T
Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur 'égalité des

variances Test t pour égalité des moyen
Différence
F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) moyenne
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Jaadl & 554 Hypothese 1.651 .201 448 111 .655 .07709
de variances
égales
Hypothese 449 110.698 .654 .07709
de variances
inégales
Unidirectionnel
ANOVA
Jaall & 54
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 4.106 3 1.369 1.676 176
Intragroupes 89.043 109 .817
Total 93.150 112
*Nonparametric Tests: Independent Samples.
NPTESTS
/INDEPENDENT TEST (MY) GROUP (D3)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE
/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.
Tests non paramétriques
Récapitulatif du test d'hypothése
Hypothese nulle Test Sig. Déc
1 La distribution de Jell & 545 est la méme  Test Kruskall-Wallis pour échantillons .021 Rejeter les hypothé
sur les catégories de () (s siall, indépendants

Les significations asymptotiques sont affichées. Le niveau de signification est de .050.

Test Kruskall-Wallis pour échantillons indépendants
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Jandl & 55 4 entre (el s siaal)

Récapitulatif du test Kruskall-Wallis pour
échantillons indépendants

N total 113
Statistiques de test 9.7392
Degré de liberté 3
Sig. asymptotique (test bilatéral) .021

a. Les statistiques de test sont réglées pour les ex aequo.

Comparaisons appariées de ¢l s simall

Statistiques de test

Sample 1-Sample 2 Statistiques de test Erreur standard standard Sig. Sig. Sig.2

oiboad-Jilé g 58 -9.853- 7.553 -1.305- 192 1.000
Uniga [ yiula-Jill (5 15 -17.957- 7.493 -2.397- .017 .099
o) ) 553 / yiale-Jill (5 535 -55.000- 23.695 -2.321- .020 122
g [ il puili] -8.104- 7.883 -1.028- .304 1.000
o)) 583 [ pfissale- il -45.147- 23.821 -1.895- .058 .348
o583 [ piuale-udiga [ jinke -37.043- 23.802 -1.556- .120 718

Chagque ligne teste I'hypothése nulle selon laquelle les distributions Echantillon 1 et Echantillon 2 sont égales.
Les significations asymptotiques (tests bilatéraux) sont affichées. Le niveau de signification est de .05.

a. Les valeurs de signification ont été ajustées par la correction Bonferroni pour plusieurs tests.

Tests non paramétriques

Test de Kruskal-Walllis

Rangs
(alal) (5 gisall N Rang moyen :
Jaall & i 4 Jila 5 55 42 47.50
bt 34 57.35
s 1l 35 65.46
o) 5 ¢€a / yituala 2 102.50
Total 113
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Tests statistiques®®

Jaall o i &
H de Kruskal-Wallis 9.739
ddl 3
Sig. asymptotique .021

a. Test de Kruskal Wallis
b. Variable de regroupement : <l (s sivall

*Nonparametric Tests: Independent Samples.

NPTESTS
/INDEPENDENT TEST (MY) GROUP (D4)
/MISSING SCOPE=ANALYSIS USERMISSING=EXCLUDE

/CRITERIA ALPHA=0.05 CILEVEL=95.

Tests non paramétriques

Récapitulatif du test d'hypothése

Hypothése nulle Test Sig. Déci
1 La distribution de Jesll & 543 est la méme  Test Kruskall-Wallis pour échantillons .430 Garder les hypothé
sur les catégories de Alilall Allall, indépendants

Les significations asymptotiques sont affichées. Le niveau de signification est de .050.

Test Kruskall-Wallis pour échantillons indépendants

Jasd) & 53 4 entre dslital Adal)

Récapitulatif du test Kruskall-Wallis pour
échantillons indépendants
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N total
Statistiques de test
Degré de liberté

Sig. asymptotique (test bilatéral)

113
2.7632P

430

a. Les statistiques de test sont réglées pour les ex aequo.

b. Aucun comparaison multiple n'est effectuée car le test général

ne contient pas de différence significative entre les échantillons.

Unidirectionnel

ANOVA
Janll & 5325
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 3.714 3 1.238 1.509 .216
Intragroupes 89.436 109 .821
Total 93.150 112
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