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 الإىداء

بعد مسيرة دراسية دامت سنكات ،حممت في طيمتيا الكثير مف الصعكبات كالمشقة ك التعب، 
ىاانا اليكـ اقؼ عمى عتبة تخرجي، اقطؼ ثمار تعبي،كارفع قبعتي بكؿ فخر فالميـ لؾ 

مد بعد الرضا لانؾ كفقتني عمى اتماـ ىذا العمؿ كتحقيؽ اذا رضيت كلؾ الح الله الحمد
 حممي.

 مجهود كل على نفسً واشكر نفسً الى الوفاء و بالحب ممزوج خاص اهداء 
 اىدم ىذا نجاح الى :

 "طالما رافقتني بدعائيا كحرصيا عميا اميبسمة الحياة كسر الكجكد "
 سيرتي الدراسية" نكر دربي الذم ساندني كتعب مف اجؿ اتماـ مابيالي "

 "غيث احمدالى معنى الحب كسر الكجكد الى بسمة الحياة ك ركح فؤادم "
 سمائي فوق ترفرف ومزالت كانت التي"عمً" " جدتً" روح الى

 "الحمٌد عبد"جدي الحب قطرة يهديني لي فارغا الكاس جرع من الى 
 حب تعلمت د،منهاجدي من للدراسة الدافع بداخلي زرعت التي "سلاف" العزيزة خالتي الي

 النجاح هذا بلوغ اجل من المثابرة و الاصرار
 "سفياف عمرالي مف حصد الاشكاؾ عف دربي ليميد لي طريؽ العمـ اخي الغالي "

 " لطالما رافقتني بدعائيا كحرصيا عميااحلاـ"الغالية اختيالى 
براس كالداؿ ،الذم كانك لي الن رفيؽ محمد،  شكقي محمدالى اخكاتي الذم لـ تمدىـ امي ،

 دكما عمى طريؽ المثابرة ك النجاح
 رحاب،اركل،اسراء، اخكاتيالى مف عينام لـ ترا اغمى منيـ ارل فييـ متعة الحياةىـ 

 :الى كؿ مف شارككني الافراح ك الاحزاف 
 "عبد القيار" "،صميح" ، "خميسي" ، "كماؿ" اعمامي

 "فطيمة"،"جميمة""سعاد"،" نجكل"عماتي
 ،منكبية "،حكيمة" ،لينذة" ،"راكية"، "اماؿ""فاطمة " خالاتي

 خالي الكحيد"فؤاد"
الذيف اشيد ، "مناؿ،""كامميا" ،"نياد"، "بسمة"،"فطيمة"،"ككثر"،"اميمة"،"كجداف"الى صديقاتي 

 ليـ نعـ الرفقاء في حياتي
 الى كؿ ماقدـ لي يد العكف ك المساعدة لاتماـ ىذه الدراسة

 الطالبة:بف عمي اكراـ



 الإىداء

 إلاىي لا يطيب الميؿ الا بشكرؾ ..كلا يطيب النيار إلا بطاعتؾ
 كلا تطيب الدنيا إلا بذكرؾ ..كلا تطيب الاخرة إؿ بعفكؾ

 كلاتطيب الجنة الا برؤيتؾ
 "إلاىي جؿ جلالو" 

 إلى مف بمغ الرسالة كأدل الأمانة ..كنصح الأمة ..إلى نبي الرحمة كنكر العالميف
 "كسمـ سيدنا محمد صؿ الله عميو"

 إلى مف كممو الله بالييبة كالكقار ...الى مف عممني العطاء بدكف انتظار
 إلى مف أحمؿ اسمو بكؿ إفتخار ...إلى مرشدم كسندم طكاؿ مشكارم الدراسي

 "كالدم  العزيز حفظو الله"
 إلى ذلؾ النبع الصافي .. إلى ضمعي ك كتيني ...الى مف عممتني معنى الاستمرار

 صرار, نكر حياتي , ضياء أمنياتي كمنبع قدراتيمعنى الصبر كالإ
 حفظيا الله" ةكالدتي الغالي"

 إلى مف كاف دعائيا سر نجاحي ...كحنانيا بمسـ جراحي
 جدتي  الحنكنة أطاؿ الله في عمرىا""

 إلى مف كلف تنفؾ ركحي عف الشكؽ  كالدعاء  ليـ بالرحمة كالغفراف
 أجدادم رحميـ الله""

 محمد , رمضاف , عبد الله "الاخكة قمبا كقالبا اخكاني " إلى مف يحممكف معنى 
 " ىكارية , زينب , مريـ , ماريا , إسراءإلى ككركد حياتي كعنكاف بسمتي أخكاتي " 

 أختي  إلى مف زرع البسمة عمى ثغكرنا كجمب الخير كالسعادة لأسرتنا حفيدنا الأكؿ ابف 
 " ساجد شريؼ الديف "

 كيحفظ كصية الرسكؿ إلى مف يعرؼ معنى الأمانة
 "" ابف عمتي محمد  صيرم أحمد""

 إلى مف شاركتني معاناة الدراسة كتكبدت معي عناء السير لنحصد أجمؿ الذرر
 صديقتي   إكراـ""

 إلى مف كانك لي سندا في السراء كالضراء أخكالي كأعمامي بارؾ الله ليـ في أكلادىـ
 صديقاتيإلى مف ىـ غائبكف بأجسادىـ حاضركف بقمكبيـ " 

 " سمية .أمينة . عبير .  سكينة . ياسميف . أسماء . فاطمة " 
 إلى كؿ مف حممتيـ ذاكرتي كلـ تحمميـ مذكرتي

 

 

 

 الطالبة:فاطيمة مكساكم



 شكر كعرفاف  

رب اكزعني اف اشكر نعمتؾ التي انعمت عمي كعمى كالدم كاف اعمؿ صالحا ترضاه "
 (19رة النمؿ الآية )سك " كادخمني برحمتؾ في عبادؾ الصالحيف

الحمد الله رب العالميف حمدا يميؽ بجلالو كعظمتو ،كصمى كسمـ عمى خاتـ الانبياء 
 كالمرسميف سيدنا محمد الاميف كعمى الو كصحبو اجمعيف كبعد :

لا يسعني بعد شكر الله كحمده إلا أف أتقدـ بالشكر كالعرفاف لكؿ مف مد لنا يد العكف في 
 "الدكتكرة شير زاد نكار" عمكمة أك جيد أك دعاء  نخص بالذكرء بمإنجاز ىذا الدراسة سكا

التي اعطتنا مف  كقتيا أثمنو كمف جيدىا أفضمو كمف عمميا أغزره فميا كؿ الشكر كالعرفاف 
 كجزاىا الله عنا كؿ الخير .

كما نتقدـ بخالص الشكر كجزيؿ الامتناف إلى كؿ الاساتذة كالاخصائييف كعمى رأسيـ 
سميـ "كالدكتكر " " ليمى بف حرمة" كالاخصائية كالزميمة   "  محمد طيب غرايبيةالاخصائي 

 خميس "

كما لا ننسى  العينة مف النساء المكاتي شارككنا بمعمكماتيـ الشخصية بكؿ ثقة كالتي نتمنى 
 أف نككف كفؤ بيا . كنتمنى ليـ شفاء عاجلا كصحة جيدة

 ـ التربية بجامعة قاصدم مرباح كرقمةكشكر خاص لجميع اساتذة قسـ عمـ النفس كعمك 

  



 :ممخص الدراسة

عمى  المصابة  بأمراض  الجياز التناسمي،  التعرؼ عمى البركفيؿ النفسي لممرأة تيدؼ ىذه الدراسة الى 
نساء مصابات بأمراض  الجياز التناسمي،  حيث تـ اختيارىـ بطريقة قصدية  مف   5عينة مككنة مف 

اتي لـ يصمف الى سف الياس،  الحالة الاجتماعية )متزكجو، عزباء( التاريخ خلاؿ التركيز عمى  المك 
 .المرضي) قديـ اك حديث( 

كباستخداـ الأدكات  المنيج العيادم الذم يعتمد عمى دراسة  الحالةكلتحقيؽ أىداؼ الدراسة استخدمنا 
كالمقابمة  ختبار رسـ الشخصا بالإضافة الى ،( (MMPI2الاختبار المتعدد الاكجو مينيسكتا  المتمثمة في:

 العيادية نصؼ المكجية.

قمنا بدراستنا ىذه مف خلاؿ تطبيؽ المقابمة   النصؼ مكجية عمى عينة حيث تكفرت فييف مجمكعة مف 
 الخصائص التي قمنا بتحديدىا كتحميميا مف خلاؿ الاختبارات.

  تنا ىذهىك كلتحقيؽ ذلؾ انتيجنا في دراسالدراسة إف اليدؼ مف البحث  كطبقنا

 :التالية  النتائج  تكصمت الدراسة الى  

 بركفيؿ ذىاني.بأنو  الجياز التناسميالنفسي لمنساء المصابات بأمراض  البركفيؿيتميز  -１

 الذىاني ىي اكثر عرضو للإصابة بأمراض الجياز التناسميالشخصيات ذات البركفيؿ    -２

 بمجمكعة خصائص نفسيو تتمثؿ في:  مينساء المصابات بأمراض الجياز التناسالتتميز   -３

 ضعؼ الثقة بالنفس، الشعكر بالدكنية،  الخجؿ العزلة الاجتماعية،   

بأمراض الجياز التناسمي طرؼ المرأة المصابة الميكانيزمات الدفاعية الاكثر استخداما مف قبميف  -4
 ىي:  النككص الانكار، الازاحة الكبت، الاسقاط.

 المرأة المصابة بأمراض الجياز التناسمي  ،النفسي البركفيؿ الكممات المفتاحية : 

  



 

Summary 

The aim of this study Is to identify the psychological profile of women suffering 

from reproductive system diseases and to reveal the personality type of this 

group. To achieve this, we adopted In our study the devotional approach that 

relies on a case study and applied the multifaceted test (Minnesota). 

In addition to the person drawing test. 

We conducted our study by applying a semi-directed interview to a sample of 5 

women with reproductive system diseases, who were chosen intentionally by 

selecting those who had not reached menopause, marital status, married, single, 

medical history old or recent, and they had a set of characteristics. Which we 

identified and analyzed through tests 

The results resulted in the following: 

1. The psychological profile of women with reproductive system diseases is 

a psychotic profile.  

2. Personalities with a psychotic profile are more susceptible to reproductive 

system diseases. 

3. This gesture is characterized by a set of psychological characteristics, 

which are: 

4. Weak self-confidence, feelings of inferiority, shyness, and social isolation 

5. The most common defense mechanisms used by them are retreat, denial, 

displacement, and projection. 

Keywords: Psychological profile: Women with reproductive system diseases 
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 مقدمة

 أ 

 مقدمة

، فسمات مفيكـ الشخصية إلى مجمكعة مف الصفات الفريدة التي تميز كيؼ يفكر كيتصرؼ الفرد يرشي
الشخصية تتفاكت مف فرد لأخر لأنيا تتأثر بالعكامؿ الكراثية كالبيئية كالثقافية. ىذا التفاكت خمؼ لنا 
مفيكـ آخر كىك ما يسمى بالبركفيؿ النفسي كالذم يعتبر كصؼ مفصؿ لمشخصية أك السمكؾ النفسي 

ثؿ الصفات لشخص معيف، يشمؿ البركفيؿ النفسي عادة معمكمات حكؿ الخصائص الشخصية م
 الشخصية كالقيـ كالميكؿ بالإضافة إلى التفاصيؿ السمككية كالعادات كالتكجيات.

يمكف استخداـ البركفيؿ النفسي في عدة سياقات مثؿ المجالات النفسية لفيـ الأسباب الكامنة كراء 
قد تؤثر الإصابة بالأمراض عمى سبيؿ المثاؿ أمراض الجياز التناسمي، فيناؾ عدة أمراض كاضطرابات 

 عمى الجياز التناسمي .

كترتبط بشكؿ محتمؿ بالشخصية، كلكف ليست عناؾ علاقة مباشرة دائما بيف الحالة الصحية كالشخصية.  
فالخصائص النفسية كبنية الشخصية يمكف أف يؤثر عمى كظائؼ الجياز التناسمي كيسبب مشاكؿ يمكف 

لعكاطؼ كالتكيسات كالالتيابات كالتي ىي أف تؤثر عمى الشخصية مف خلاؿ تأثيرىا عمى الجسـ كا
مكضكعنا في ىذه الدراسة، كبذلؾ يجب ملاحظة أف ىناؾ عكامؿ متعددة تؤثر عمى الشخصية بالإضافة 
إلى الحالة الصحية كتحديد طبيعة ىذه العلاقة يتطمب دراسة دقيقة لمحالة الفردية، لأف تأثيرىا يككف غير 

عمى الشعكر بالسعادة كالراحة كفي مثؿ ىذه الحالات يككف لمعلاقات  مباشر فالألـ كالتكتر النفسي يؤثر
الشخصية دكر كبير جدا فيي تخفؼ مف الضغط النفسي كالتكتر، فيمكف أف يصاب فرد دكف آخر بمرض 
معيف كىذا راجع إلى الخصائص الدائمة كالمستمرة في شخصية الفرد كالتي تؤثر عمى تفكيره كتصرفاتو 

 فس يساعد عمى تخفيؼ الأصدقاء كالتعامؿ مع التحديات كالمشاكؿ الصحية بشكؿ فعاؿ .مثلا فالثقة بالن

 " البركفيؿ النفسي لممرأة المصابة بأمراض الجياز التناسميفي ىذه الدراسة المعنكنة ب"  

سنحاكؿ التطرؽ الى ىذه المفاىيـ مف خلاؿ الترابط القائـ بينيا كتـ تقسيـ الدراسة الى جانبيف نظرم  
 كتطبيقي، خمسة فصكؿ ىي كالاتي:

لمدراسة تـ طرح المكضكع كابراز متغيراتو كتكضيح الترابط بيف المفاىيـ في اشكالية  الفصؿ الاكؿففي 
البحث التي ختمت بصياغة تساؤؿ الدراسة بعدىا تعريؼ الاجرائي لممتغير كتكضيح اىداؼ ك اىمية 

 الدراسة.



 مقدمة

 ب 

 ؿ النفسي بدانا بالمفيكـ الشخصية سماتيا ثـ البركفيؿ النفسي .اما الفصؿ الثاني الذم كاف عف البركفي

الذم كاف عف الامراض المرتبطة بالجياز التناسمي الانثكم بداية بفيزيكلكجية الجياز  الفصؿ الثالثك 
 التناسمي ككظيفتو ك الامراض.

ذه الدراسة كفي الفصؿ ثـ التطرؽ الى منيج الدراسة ك الحالات ك ادكات الدراسة كحدكد ى فالفصؿ الرابع
  الاخير ثـ عرض النتائج المتحصؿ عمييا مف خلاؿ تطبيؽ ادكات الدراسة كمناقشة ىذه النتائج.
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 اشكالية الدراسة:-1

يتخمؿ حياة الفرد مجمكعة مف التغيرات التي تطرأ عمى جسده ، كتتفاكت ىذه التغيرات بينما ىك طبيعي 
 ية المختمفة كما يطرا عمى الفرد مف أمراض كاصابات,كالنمك الجسدم في مراحؿ العمر 

كىذه التغيرات الناتجة عف الأمراض كالاصابات اقؿ انتشارا مف الطبيعية، فمف النادر جدا اف نجد شخص 
لـ يتعرض لممشاكؿ الصحية  طفيفة اك شديدة في ام فترة مف حياتو ،كقد تصيب ىذه الامراض اجزاء 

 لتالي تأثر عمى صحتو النفسية كالجسدية.مختمفة في جسـ الانساف كبا

فنجد مثلا اصابات كامراض عمى مستكل الجياز التناسمي لممرأة كالتي قد تيدد حياتيا الجنسية ك العممية 
الانجابية كنتيجة لمفركؽ الفردية المكجكد بيف الافراد ك الاستعداد الكراثي تتعرض المرأة لمرض معيف دكف 

 كل البنيكم للأعضاء التناسمية كقد يمس كظيفة ىذه الاعضاء . اخرل كالذم قد يمس المست

احصائيات تشير حدكث ما يقارب مميكف  2019في نشرة اخبارية  العالمية الصحة منظمةكقد نشرت 
 اصابة يكميا بالعدكل الجنسية كالتي تعتبر احدل اشكاؿ أمراض الجياز التناسمي.

لنفسية فيعجز الفرد عف مكاجية ضغكط الحياة كتحقيؽ فأمراض الجياز التناسمي تؤثر عمى الصحة ا
امكاناتو ك المحافظة عمى صحتو الجسدية, فيمكف اف يصاب الفرد بالقمؽ ك التكتر, ضعؼ الثقة بالنفس 

 ك اضطرابات نفسية ك تفكؾ  في الشخصية.

 بعنكاف 2022حسف جبر ختاـ دراسة“تطرقت العديد مف الدراسات السابقة الى ىذا المكضكع مف بينيا: 
" كتـ اجراء فحكصات مجيرية التناسمي الجياز بالتيابات المصابات النساء الخمائر مف كتشخيص عزؿ

ككيمكحيكية للأنكاع المعزكلة كتشخيصيا بالطرؽ الجزئية، كاكدت الدراسة عمى كجكد علاقة ما بيف 
ت الدراسة الى كجكد انتشار اصابات الجياز التناسمي  الانثكم ككجكد انكاع خميرة المبيضات. كاستنتج

الاصابة بداء المبيضاف الميبمي بيف النساء المصابات بالتياب الجياز التناسمي ،كتكصي الدراسة 
بضركرة اخذ مسحات مف النساء اللاتي يعانيف مف الالتيابات الميبمية كمف ثـ زراعتيا مف اجؿ تحديد 

د يككف غير دقيؽ كيعزم سبب دلؾ الى تشابو نكع الكائف المسبب للالتيابات لككف تشخيص السريرم ق
 جبر ختاـالاعراض السريرية بيف الكائنات المسببة للالتيابات كبالتالي تحديد نكع العلاج المناسب)

 (2022،حسف
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 في العامة كالحالة كالطبية الشخصية العكامؿ دكر"  بعنكاف الكريـ عبد ميساء دراسةكما اشارت 
،ىدفت الدراسة الى معرفة العلاقة  2017 سنة" السكريات النساء لدل طرمالف الميبؿ بالتياب الاصابة

بيف العكامؿ الشخصية كالطبية كالتياب الميبؿ كىؿ ليا دكر في الاصابة بالتياب الميبؿ. تكصمت النتائج 
 انو تكجد علاقة بيف ارتفاع السكر ك الككلستركؿ في الدـ كحدكث الالتياب، لكف لا تكجد علاقة بيف الى

 (2017،الكريـ عبد ميساءالعكامؿ الشخصية ك الاصابة بالالتيابات الميبمية     )

كتعد المشاكؿ الناجمة عنيا مجرد اعتلالات فتمس الجانب النفسي لممرأة كترتبط ايضا ارتباط كثيقا 
 بالخصائص النفسية كسمات الشخصية .

لجيكد المبكرة التي سعت الى التمييز بدا استخداـ السمات بكصؼ الفركؽ الفردية ،بيف الاشخاص مع ا
بيف الافراد كقد مر مفيكـ السمة بمراحؿ مف تجاىؿ كازدراء كلكنو ظؿ دائما جزء اساسيا مف ىذا المجاؿ 
الكاسع ،كيشير ىذا المفيكـ الى التنظيـ ك الاتساؽ الكبير في السمكؾ كيستخدميا الافراد بشكؿ شائع ليعبر 

 (68ص،2010،يفبراف لكرانسعف شخصياتيـ .  )

الشخصية ذات طابع عاـ كمشترؾ بيف جميع الكائنات البشرية كفي نفس الكقت ليا طابعيا الخاص الذم 
يتجمى لنا مف خلاؿ مجمكع الخصائص التي تميز الشخص عف غيره فيي محدكدة زمنية لار تباطيا 

 بتاريخ الفرد فتخضع لمسيركرة ك النمك عبر مراحؿ معينة.

 البركفيؿ" حكؿ 2022الخكرم اليادم عبد ايمافك  خطاب محمد دالياجاءت دراسة كفي ىذا المضمكف 
" ىدفت الدراسة الى التعرؼ الديستكنيا مريضات لدل السمككية ك النفسية الخصائص كبعض النفسي

عمى البركفيؿ النفسي كبعض الخصائص النفسية كالسمككية لدل مريضات الديستكنيا، كتمت الدراسة عمى 
كلمكصكؿ الى النتائج قامت  20-18ركات مف الاناث المصابات بالديستكنيا في اعماربيفاربع مشا

الباحثتيف باجراء مقابلات اكمينيكية مع الكالديف، كلتحديد الخصائص ثـ تطبيؽ اختبار رسـ المنزؿ كرسـ 
لنفسي الشجرة كرسـ الشخص كاظيرت نتائج الدراسة ما يمي: تبيف مف خلاؿ تحديد خصائص البركفيؿ ا

اب في الخصائص النفسية لمحالات السريرية كفقا لمحتكل تحميؿ المقابمة بانيا تعاني مف اضطر 
 .كالسمككية

 المتزكجيف مف لعينة النفسي البركفيؿ" بعنكاف 2015 خضر عكض فيمي احمدكاثبتت كذلؾ دراسة 
لنفسي لعينة مف المتزكجيف )دراسة اكمينكية( ىدفت الدراسة الى رسـ البركفيؿ ا الجنسية الحياة مضطربي

مضطربي الحياة الجنسية ك التعرؼ عمى الحياة النفسية التي يحيا تحت ظميا المتزكجيف مضطربي الحياة 
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الجنسية ك الكشؼ عف معاناتيـ كذلؾ مف خلاؿ معرفة حاجاتيـ ك صراعاتيـ ك مخاكفيـ ككيؼ ينظركف 
دمة في التكيؼ مع ىذه الحياة ك معرفة مكاقفيـ الى البيئة المحيطة بييـ كمعرفة اليات الدفاع المستخ

العقلانية ك الانفعالية كنظرتيـ لمحب ك الجنس ك تحميؿ محتكاىا ،كما تكصؿ الباحث الى انو لا يكجد 
رضا عف الحياة بشكؿ جيد، اتسمت الشخصية لدل جميع الحالات بالعصبية كاتسـ الذككر مف عينة 

باع الجنسي لمزكجيف يؤثر عمى سمات الشخصية كيحدث العصبية ك الدراسة بالعدكانية كعدـ تحقيؽ الاش
 العدكانية.

مف خلاؿ ما تـ ذكره سابقا تحاكؿ الدراسة الحالية التعرؼ عمى البركفيؿ النفسي لمنساء  لممصابات 
 بأمراض الجياز التناسمي مف خلاؿ التساؤلات التالية:

 بأمراض الجياز التناسمي؟ما طبيعة البركفيؿ النفسي لدل النساء المصابات -1

 خصائص البركفيؿ النفسي لممرأة المصابة بأمراض الجياز التناسمي؟ ما-2

 ما اىـ الميكانيزمات الدفاعية المستخدمة مف طرؼ المرأة المصابة بأمراض الجياز التناسمي؟3

 فرضيات الدراسة:-2

 النفسية. سماتكال الخصائص عضبب بأمراض الجياز التناسميالمصابة  لممرأة يتميز البركفيؿ النفسي -1

ضعؼ الثقة    بأمراض الجياز التناسمي لدل المرأة المصابةالبركفيؿ النفسي مف أىـ خصائص  -2
 العزلة الاجتماعية. بالنفس، الشعكر بالدكنية،  الخجؿ 

 تتمثؿ اىـ الميكانيزمات الدفاعية  في)الكبت، النككص، الإسقاط لتككيف العكسي ،الازاحة(-3

 تيدؼ الدراسة الحالية الى: اىداؼ الدراسة:-3

 التعرؼ عمى خصائص البركفيؿ النفسي لممرأة المصابة بأمراض الجياز التناسمي-

 الكشؼ عف اىـ خصائص بركفيؿ النفسي-

 الكشؼ عف نمط شخصية المرأة المصابة بأمراض الجياز التناسمي-

 معرفة اكثر اليات الد فاع استخداـ-

 :اىمية الدراسة-4
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 التركيز عمى النساء المصابات بأمراض الجياز التناسمي خصكصا مع قمة الدراسات لاف مكضكع عممي-

 الحداثة البحثية حكؿ الدراسة العممية عف الجياز التناسمي-

 محاكلة التعرؼ عمى سمات شخصية المرأة المصابة بأمراض جياز التناسمي-

 ة لدل النساء المصابات بأمراض الجياز التناسميكشؼ جكانب الشخصية ك التعرؼ عمى الحياة النفسي-

 :حدكد الدراسة-5

 عمارىفض الجياز التناسمي تتراكح احالات مصابات بأمرا5: اجريت الدراسة عمى الحدكد البشرية-1
 سنة 46-25بيف

اجريت الدراسة بكؿ مف مستشفى سعد دحمب بدائرة جامعة، مستشفى ابف سينا كلاية الحدكد المكانية:  -2
 درار، مستشفى الاـ كالطفؿ سيدم عبد القادر كلاية كرقمة ،مستشفى عمي دباخ كلاية المغيرا

-2023مام مف المكسـ الجامعي3فيفرم الى29اجريت الدراسة مف الفترة الممتدة مف الحدكد الزمنية:-3
2024 

 :التعريؼ الاجرائي-6

ة بأمراض الجياز التناسمي كالتي ثـ ىك لمحة سيككلكجية عف حياة المرأة المصابالبركفيؿ النفسي :-1
تشخيصيا مف طرؼ الطبيب المختص انيا تندرج ضمف احدل الامراض التي تصيب الجياز التناسمي 
كالذم يتـ الكشؼ عنو مف خلاؿ اختبار مينيسكتا متعدد الاكجو ك اختبار رسـ الشخص كتحميؿ محتكل 

 المقابمة العيادية النصؼ مكجية .
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 تمييد 

فرد خصائص كسمات تميزه عف غيره كالتي بيا تتشكؿ كتبنى شخصيتو. فالشخصية ىي تككيف كمي  لكؿ
معقد يضـ كؿ مف الجانب الجسمي كالعقمي كالانفعالي كالاجتماعي. ىذا التككيف يجعؿ لكؿ فرد طابعو 

سيككلكجية  الخاص الذم يميزه عف غيره. كتقاس ىذه الجكانب بمجمكعة مف الاختبارات التي تعطينا لمحة
 عف شخصية الفرد كىذا يتطمب دراسة ما يسمى بالبركفيؿ النفسي.  
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 تعريؼ الشخصية :   -1

كالشخصية مشتقة مف الفعؿ شخص  كممة شخصية في المغة مف كممة شخص , كىك سكاد الانسافلغة: 
 .كيراد بو عيف الفرد أك ذاتو , كتشاخص القكـ اختمفك أك تفاكتك

 (320. ن 2001منظكر .  )ابف

يز الشخص عف غيره كيقاؿ فلاف لا شخصية لو أم ليس صفات تمكفي معجـ الكسيط تعرؼ عمى أنيا: 
ذك صفات متميزة  أم يقاؿ فلاف ذك شخصية قكية:في المقابؿ فيو ما يميزه مف الصفات الخاصة بو. ك 

رادة ككياف مستقؿ  (475ق, ص1406مجمع المغة العربية , ) .كا 

جيزة الجسمية النفسية التي تحدد التنظيـ الدينامي في الفرد لتمؾ الأألبكرت الشخصية بأنيا: كيعرؼ 
 (20, ص 2015)شاكر مجيد , مع بيئتو.    تطابؽ الفرد كتكافقو 

كما يمكف تعريفيا بأنيا التنظيـ الفريد لاستعدادات الشخص لمسمكؾ في المكاقؼ المختمفة ، كيضاؼ الى   
ر اخر ىك أف ىذا التنظيـ لابد أف يتـ في مجاؿ معيف كىذا المجاؿ ىك المخ . ىذا التعريؼ عنص

كمككنات الشخصية كالعمميات التي تصؿ الى المخ عف طريؽ الاعصاب المستقبمة كىذا يبيف لنا أف 
. كاذا ما تفككت ىذه  تماما كلا تؤثر في السمكؾ بشكؿ منفرد السمات النفسية في الشخصية متصمة

ؿ قياس سمات ربت الشخصية كأصبحت منفردة , كىذا التنظيـ الدقيؽ ىك الذم يجعالسمات اضط
 الشخصية أمرا صعب. 

 ( 157,158, ص2000) عبد الرحماف العيسكم , 

 النشاطالأسمكب الذم يسمكو الانساف في أداء أم نكع مف أنكاع كيعرؼ ككدرككث الشخصية بأنيا: 
 ( 11, ص2017محمد عارؼ أىؿ ,  ) إسماعيؿكالتعميـ , التفكير أك التذكر 

التي يممكيا ىي مجمكعة الاستعدادات المعرفية كالانفعالية كالنزكعية  ركباؾ فيرل أف الشخصية :أما 
 .                                                                             الفرد

 عقمية جسمية انفعالية اجتماعية.كيمكف القكؿ أف الشخصية نظاـ يتككف مف أنظمة جزئية  

يتككف مف الجياز العصبي الذم يحتكم عمى عمميات: الانتباه , الادراؾ , التعمـ , التذكر  النظاـ العقمي:
 كالتفكير .                                                                          
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 لخكؼ، الحب , الغيرة                       عاطفة، انفعاؿ، مثؿ القمؽ، ا نظاـ الانفعاؿ:

 كؿ ما يخص الجسـ مف شكؿ، صحة جياز ىضمي، عظمي.                نظاـ جسمي:

                                                  الأسرة، الأفرادعلاقات مع  نظاـ اجتماعي:

                                                         الأفرادمف تتفاعؿ ىذه الأنظمة لتككف شخصية الفرد لتميزه عف غيره  
 (20, ص 2004)نبيؿ سفياف , 

 :يةالشخصسمات -2

 سمات الشخصية بأنيا أبعاد الفركؽ الفردية في الميؿ لعرض  (2012جاسيؾ )يعرؼ 

 الثابتة مف الأفكار كالمشاعر كالسمكؾ عبر تطكر الفرد كسياقو.  

الجسمية أك العقمية أك الانفعالية أك الاجتماعية الفطرية  بأنيا الصفات (2004سفياف )نبيؿ يا كيعرف
كالسمات اما تتكقؼ  ثابت نسبيا لنكع معيف مف السمكؾ. المكتسبة التي يتميز بيا الشخص. كىي استعداد

اج الى تعميـ اك عمى عكامؿ كراثية مثؿ حالة الجياز العصبي كجياز الغدد كعممية التمثيؿ الغذائي كلا تحت
تدريب , كاما أف تككف السمات مكتسبة أك متعممة عف طريؽ الارتباط الشرطي , كالتعميـ كالتدعيـ كالتكحد 
كالتقميد كغيرىا . كالسمات كحدات أساسية في تنظيـ الشخصية لا نستطيع رؤيتيا كلكف نستدؿ عمى 

السمات ككحدات جكىرية في بناء  كجكدىا مف خلاؿ السمكؾ. كمف النادر أف يشؾ أم فرد في كجكد
 (31,ص2015ىاجر , )الشائع يحمؿ في طياتو ذلؾ ضمنيا. كالإدراؾالشخصية. فالكلاـ العاـ 

 كسمات الشخصية ىي: 

لو  الآخريفىناؾ الكثير مف العكامؿ التي تؤثر في تقدير الشخص لذاتو كتقدير السمات الجسمانية: 
ؿ ذلؾ: الصحة كالجماؿ كالمظير العاـ لمشخص كالرشاقة كذلؾ عمى مستكل السمات الجسمانية كمثا

 كغير ذلؾ مف الصفات الجسمانية.

ات يرل كثير مف العمماء أنيا غير مؤثرة في الحكـ عمى الشخصية ىذه السمالسمات العقمية كالمعرفية: 
 كمف ىذه السمات الذكاء كالقدرات العقمية الخاصة.
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لة المزاجية كضبط النفس كسرعة التييج كغيرىا كىذه السمات قد مف ىذه السمات الحاالسمات الكجدانية: 
تككف مرتبطة بمدل نضج الجياز العصبي المركزم كالجياز الغدم كفي بعض الأحياف قد تككف قد تككف 

 مرتبطة بعممية التطبيع الاجتماعي.                          

 مثمتيا الرغبات كالميكؿ كالاتجاىات.                                                                        قد تككف شعكرية أك لا شعكرية كمف أ السمات الدافعية:

مف بيف السمات الاجتماعية لمشخصية الاشتراؾ في النشاط الاجتماعي كميؿ الفرد السمات الاجتماعية: 
مف الصفات الاجتماعية المعركفة ؾ لمسيطرة أك الخضكع، كميمو لممسالمة أك العدكاف الى غير ذل

 (10ص2010كماؿ كعثماف , )كالمتداكلة . 

كسمات أخرل لا تدخؿ في ذلؾ.  كتككينيا  كقد كجد العمماء أف ىناؾ سمات تدخؿ في بناء الشخصية 
كقد تبيف ليـ مف دراساتيـ أف السمات التي تدخؿ في بناء الشخصية ىي السمات الثابتة نكعا ما . كالتي 

مد عمى المكقؼ. اذ أنيا تظير في معظـ المكاقؼ أما السمات التي تعتمد عمى المكقؼ فإنيا لا تعت
 .  (  .87, ص2015سامية , ) سمات غير ثابتة، كلا تدخؿ في بناء الشخصية.

 محددات الشخصية :  -3

ىا , كالمقصكد بالمحددات ىك مجمكع المتغيرات أك المنظكمات الأكثر حسما في تحديد الشخصية كنحك 
                                   كتنقسـ المحددات الى المنظكمة البنائية كالمنظكمة الاجتماعية عمى النحك التالي :                                                

شارد كىي تركيب الانساف مف الناحية الجسمية ككما حددىا العالـ ريت المنظكمة البنائية أك البيكلكجية:
لازاركس في كتابو ككضع محددات الشخصية منيا العكامؿ البيكلكجية. لأف الانساف كائف حي مككف مف 

القكانيف البيكلكجية ,كأف شخصية الانساف عامة لايمكف  إلىالعديد مف المكاد البك كيميائية , كأنو يخضع 
ؾ أساسيات في سمككو كشخصيتو فيميا فيما صحيحا دكف ادراؾ التفاصيؿ البيكلكجية المناسبة كأف ىنا

 كتضـ ىذه المنظكمة الكراثة , التطكر البيكلكجي , التأثيرات الفيسيكلكجية , كىي مفصمة كالتالي :  

مع بداية الحمؿ , لذلؾ ليا دكر كبير في  الآباءكىي تمؾ الخصائص التي تنتقؿ بشكؿ مباشر  :لكراثة ا
            تحديد الفركؽ الفردية في سمات الشخصية .    

بأف الاختلاؼ في سمات الشحصية راجع إلى تطكر نماذج كمقاييس 1976إيزنيؾ سنة كقد أدلى العالـ 
الشخصية التي أتيحت لمباحثيف المعاصريف , في حيف يؤكد كاتؿ أف الكراثة تمعب دكرا في تحديد بعض 
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ر في عكامؿ أخرل لمشخصية مثؿ عكامؿ الشخصية كالمغامرة كالخجؿ كقكة الإرادة . بينما لـ يكف ليا دك 
 يختمفكف بعضيـ عف بعض تحت تأثير العكامؿ الكراثية .                  فالأفرادالتبمد كالانطلاؽ كالسيطرة . 

 أما خصائص الكراثة فتنتقؿ عف طريؽ الجينات التي تحمميا الكركمكسكمات حيث يتحدد جنس الجنيف .                               

 (    26, ص 2018ة بكغازم , مركة مجالدم , )امن

 تتمثؿ في ثلاث مجالات رئيسية ىي :  التطكر البيكلكجي :

 ػ درسة كبحث أثر الكراثة في الشخصية 1

 دراسة كبحث الأجيزة العضكية كالعلاقة التي تنظـ كظائؼ كأنماط الشخصية  .2

 .  افالإنسجسـ ي دراسة كبحث التككيف البيككيميائي كالغدد ف .3

 (15, ص 2017)إسماعيؿ عارؼ أىؿ , 

تتككف مف الأجيزة العضكية :كالجياز العصبي المركزم كالجياز العصبي  التأثيرات الفيسيكلكجية :
المستقبؿ ككظائفيما كعلاقة ذلؾ بأنماط الشخصية , كالتككيف البيككيميائي كالغددم  .كما يثبت لنا كجكد 

ية ىك اختلاؼ افرازات الغدد في أكلو مع الإشارة الى أف ىناؾ مف تأثيرات كاضحة لميرمكنات في الشخص
الحياة النفسية للإنساف  بأفأكؿ المحددات لمشخصية , عمما  الغدد ىيف لعمماء مف بالغك في اعتبارىـ أا

 تقكـ عمى التكامؿ بيف الجياز العصبي كالنفسي كلكؿ منيما تأثير عمى الاخر .

القكؿ بأنو لا يمكف أف تتطكر الشخصية بدكف ميكانزيـ كراثي تنتقؿ  ...مف خلاؿ ىذا الطرح يمكننا
بكاسطتو المحددات البيكلكجية مف جيؿ الى اخر كأف العكامؿ الكراثية التي يحمميا الفرد معو تساىـ بشكؿ 

 كبير في تككيف شخصيتو . 

ر لنا في مجميف رئيسيف يذكر لنا لازاركس أف تأثيرات العكامؿ الاجتماعية تظي المنظكمة الاجتماعية :
الفرد كسمككو في لحظة معينة كىذا المجاؿ سماه بالتأثير  قراراتىما : الأكؿ يتعمؽ بتأثير الجماعة عمى 

الاجتماعي المعاصر . أما المجاؿ الثاني فيتعمؽ بالتأثير عمى سمكؾ الفرد فيسمى ىذا التأثير الاجتماعي 
د كمعاممة الكالديف كالاشقاء ثـ تبدأ تأثيرا متراكمة في المدرسة النمائي فنجد تأثير الاسرة منذ كلادة الفر 

 كالرفاؽ 

 (.33,صة2012) داكدم الطيب , 
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تنمك في محيطو شخصية الفرد  كيمكف القكؿ بأف ىناؾ علاقة قكية بيف الثقافة كالشخصية حيث أف
جتمع . لاف الشخصية الإنسانية ثقافي كعف طريؽ اكتساب الافراد لمعادات كالتقاليد كالنظـ السائدة في المال

 لايمكف فيميا الا في الاطار الثقافي الذم يعيش فيو الفرد كتستمد مف البيئة الاسرية كالمجتمع . 

 كتتمثؿ مؤسسات المنظكمة الاجتماعية في : 

ف كىي البيئة الأكلى التي يترعرع فييا الفرد كعميو فإف نمك شخصيتو يعتمد عمى الرعاية كالحنا لاسرة :ا
 كبالتالي تنمك شخصية الفرد في جك تسكده الراحة مف جميع الجكانب . 

بيئة جديدة كمحرجة لمفرد كذلؾ بسبب القكانيف كالنظـ التي تجعؿ الفرد أكثر اتصالا بالمحيط .  المدرسة :
ع في بمثابة مجتمع صغير يتعرؼ فيو الفرد عمى التفاعلات كالعادات كالمبادئ كتنمك شخصيتو فييا كييشر 

 في تطكيف مفاىيـ جديدة مثؿ الصداقة .

كنعني بيا عممية تحكيؿ الكائف الحي الى كائف جتماعي , تتضمف ا لتعمـ  التنشئة الاجتماعية :
كالتعميـ    كالتربية . بيدؼ تبني  الفرد لسمككات كمعايير كاتجاىات مناسبة لادكار اجتماعية 

معيا كما تساعده عمى الاندماج في الحياة معينة مف مسايرة الجماعة كالتكافؽ الاجتماعي 
 الاجتماعية .

 (1821,ص 2016) شامية محمكد , 

 أنكاع الشخصيات: -4

يظير عمى الأشخاص المذيف يتميزكف بيذه الشخصية شؾ كارتياب كبير غير  الشخصية البارا نكية:.1
 مبرر كانعداـ الثقة بالآخريف

ات الاجتماعية بما في ذلؾ العلاقات الاجتماعية يحبذ انفصاؿ عاـ عف العلاق: الشخصية الفصامية.2
 . الآخريفالأنشطة الفردية ليس لو أصدقاء غير مباؿ بمدح اك نقد 

يسيطر عميو معتقدات كتفكير غريب كتصكرات غير كاقعية.  اضطراب الشخصية فصامية النمط:.3
 ت بسبب التشكىات المعرفية.كيتميز بالعجز الاجتماعي كالشخصي الذم يتسـ بعجز حاد كقمة العلاقا

مع  15منذ سف  الآخريفبالتعدم عمى حقكؽ  أعراضيا اضطراب الشخصية المعادية لممجتمع: تتمثؿ.4
عدـ الامتثاؿ للأعراؼ الاجتماعية كالسمكؾ المتيكر كالعدكانية كاللامسكؤلية فيك متحايؿ جدا في تعاملاتو 

 .الآخريفمع 
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العلاقات المكثفة كالغير مستقرة ككذا تشكش اليكية كتشكه صكرة نمط مف  اضطراب الشخصية الحدية:.5
 الذات كالأفكار المتعمقة بيا.

القياـ باستجابات انفعالية مفرطة  إلى: البحث عف الاىتماـ مما يدفع اضطراب الشخصية اليستيرية.6
يككف فييا مركز  كمبالغ فييا كذلؾ في سياقات متنكعة. كما نجد الشخص غير مرتاح في الأماكف التي لا

 اىتماـ.

ارتفاع شديد بتقدير الذات كانو مميز كفريد مف نكعو كيحب اف تككف لو اضطراب الشخصية النرجسية: .7
عجاب إفراط. الآخريفمعاممة خاصة لأنو متميز عف  كبير بنفسو كطمكحاتو كانجازاتو بحيث لا يمكف  كا 

 لأم أحد فيمو كالتعامؿ معو.

يتجنب الشخص القياـ بالأنشطة الجماعية كالتي تمكنو مف الاتصاؿ  نبية:اضطراب الشخصية التج .8
بالآخريف كالتعامؿ معيـ بسبب شعكره بعدـ الملائمة، الخكؼ كالابتعاد عف العلاقات الحميمية ,يعتبر 

 نفسو غير كفؤ اجتماعيا .

ؿ , كما يجد صعكبة : الحاجة الدائمة الى الرعاية كالخكؼ مف الانفصااضطراب الشخصية الاعتمادية.9
 في اتخاذ القرارات في حياتو اليكمية كدائما بحاجة للأخريف لتحمؿ المسؤكلية عنو .

الانشغاؿ الدائـ بالمثالية كالنظاـ في كؿ الأمكر مع الاىتماـ اضطراب الشخصية الك سكاسية: .10
                                               لاؽ كالقيـ كالتشدد في مجاؿ الاخ بالتفاصيؿ كالتفاني المفرط في انجاز المياـ. الصرامة

 (  283,ص2023) غرايبية محمد طيب , 

 مفيكـ البركفيؿ النفسي  -5

 استأنسنا اصطلاح البركفيؿ النفسي   Psychological profileرغـ كجكد  

اف اصطلاح البركفايؿ النفسي العديد مف المترادفات العربية كالأجنبية التي تستخدـ في المجاؿ البحثي الا 
ىك الاشيع استخداما لدل أىؿ العمـ كالتخصص , كرغـ ىذا قد يستخدـ بعض الباحثيف اصطلاح 

نفسي اك مرسمة الانفعالات  التخطيط النفسي اك الصفحة النفسية اك تحميؿ الصفحة النفسية اك مخطط
 النفسية اك رسـ الانفعالات النفسية .

 ,ص2015زعيتر ,ىر مينا سالـ  10) شا 
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رسـ بياني يكضح المستكل  : بأنيا الصفحة النفسية  معجـ عمـ النفس كالتحميؿ النفسييعرؼ      
النسبي لمفرد عمى أكثر مف اختبار أك في اكثر مف سمة  أك استعداد نفسي اك عقمي ,حتى تعمـ في أييما 

كالى أم مدل يككف ىذا الارتفاع أك يككف مرتفعا كفي أييما يككف متكسط كفي أييما يككف دكف المتكسط 
  (  31, ص2021فرحات نجاح ) الانخفاض .

 

  

يتمثؿ التعريؼ الاصطلاحي لمبركفيؿ النفسي بأنو عبارة عف مجمكعة مف الخصائص المميزة لشخصية 
 الفرد مف جكانب متعددة ديناميكية كمزاجية كعقمية .

ـ في البحكث النفسية لكصؼ أداء الفرد عمى كيتمثؿ التعريؼ الاجرائي في مفيكـ احصائي يستخد  
الاختبار النفسي كذلؾ لمقارنة سمككو مف خلاؿ المعيار الخاص بو كتفسيره مف خلاؿ مقياس الخصائص 

 النفسية 

 (151,ص2022)داليا خطاب , كالسمككية لمريضات الجياز التناسمي

ي اختبارات الذكاء ثـ تطرؽ لو كؿ مف " ف1911يرجع استخداـ البركفيؿ النفسي أكؿ مرة الى " ركزليمك  
" مممي " ك " ككسمر " في كصؼ النكاحي الانفعالية كالميكؿ كالاىتمامات . كتطمؽ عدة تسميات عمى 
البركفيؿ النفسي كالتخطيط النفسي , الصفحة النفسية ,المممح النفسي ,  المبياف .....كالتي تندرج كميا 

, 2018مريامة , ) كنزة  السمات المميزة لشخصية الفرد ضمف منحى كاحد كىك مجمكعة الخصائص ك 
 (12ص 

                                               كيشير محمكد أبك النيؿ الى اشتراؾ الصفحة النفسية كارتباطيا مع عدد مف المفاىيـ الأخرل كما يمي :                                  

 لمبيانات كالمعمكمات كالدرجات بخط منحنى اك غير منتظـ اك خريطة أك:ىي تمثيؿ  الصفحة النفسية
 شكؿ بياني .

كىي طريقة لتقدير خصائص الفرد كسماتو كيمكف مف خلاؿ ذلؾ الكشؼ عف : تحميؿ الصفحة النفسية
 مختمؼ أنماط الخصائص في الصفحة النفسية  الخاصة بسمات فرد ما . 

منحنى تكجد عميو نقاط تمثؿ  درجات الفرد اك المركز النسبي ىي عبارة عف  :خريطة الصفحة النفسي
 .في كؿ نمط مف أنماط الأداء كما تمثميا الدرجات المستخرجة مف المعالجات الإحصائية 
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 السيكك دراـ : كىك عبارة عف :

 ميداف يمثؿ السمات النفسية لمفرد  -أ 

 تمثيؿ المكضكعات البارزة في مختمؼ مراحؿ حياة الفرد -ب

منو البركفيؿ النفسي ىك مخطط يساىـ في الكشؼ عف الاضطرابات كالامراض كبعض سمات ك 
الشخصية كعمى الصحة النفسية اف كجدت لدل الفرد مف خلاؿ استخداـ مجمكعة مف الاختبارات متعددة 

 (33,ص2024) فرحات نجاح , الابعاد كالاكجو التي تقيـ الجانب النفسي كالعقمي لمفرد .

 ت التي يحققيا البركفيؿ النفسي المتطمبا -6

 _ التعرؼ عمى الدرجات التي حصؿ عمييا المفحكص في كؿ سمة بطريقة مباشرة .

 _معرفة النمط العاـ لدرجات السمات التي يقيسيا الاختبار لدل المفحكص .

 _ الكشؼ عف السمة التي حصؿ فييا المفحكص عمى اعمى درجة كالسمة التي ليا اقؿ درجة .

عمى مركز درجات المفحكص عمى مختمؼ السمات بالنسبة لكاحد اك اخر مف متكسطات  _التعرؼ
 (32, ص2021) فرحات نجاح , المئينيات , درجات معيارية كغيرىا .

 بعض الاختبارات النفسية التي تكشؼ عف البركفيؿ النفسي  -7

 اختبار مينيسكتا :  حسب البركفيؿ النفسي 1.7

ية أكبر في الدلالة مف الارتفاع في الدرجة عمى مقياس معيف , كلذا فاف مف الشكؿ الكمي لمصفحة النفس
 المرغكب فيو تكجيو النظر الى الدرجات العديدة المنخفضة اك المرتفعة بدلا مف مقياس منفرد . 

 كمف المفيد عند التحدث عف الصفحة النفسية اف نلاحظ ما يمي مف علامات :    

الثلاثي فحة النفسية يمكف تقديره بملاحظة المكقع النسبي لممقاييس أرقاـ _الانحدار : انحدار الص    
 ) تكىـ المرض , الاكتئاب , اليستيريا ( .  3.2.1 العصابي 

 _ الرباعي الذىاني : كىك يمثؿ الدرجات عمى ثلاث مقاييس تركز عمى الامراض    
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سيكاثينيا . الفصاـ ,اليكس الخفيؼ ( كما ,كال البارا نكيا)    9.8.7.6كىي المقاييس أرقاـ الذىانية .
( 50تسمى الصفحة النفسية غاطسة اذا كانت الدرجات التائية لممفحكص عمى المقاييس المختمفة دكف )

 (           265. ص 2014) شحاتة ربيع ,      درجة تائية .  

 سي كفؽ ايزنؾ:البركفيؿ النف 2.7

عند قياس الشخصية يقيس بعديف د كأداة الفرز السريع اختبار ايزنؾ لمشخصية اختبار مكضكعي مفي
 : ىما

 الانطكاء كالانبساط  البعد الأكؿ:

 (    258, ص2014) شحاتة ربيع . العصابية كالثبات الانفعالي  :البعد الثاني

 سي:خصائص البركفيؿ النف .8

 يحقؽ كاحدا عمى الأقؿ مف المتطمبات التالية : 

 حصؿ عمييا المفحكص في كؿ سمة بطريقة مباشرة  ػالتعرؼ عمى الدرجات التي1

 ػ معرفة النمط العاـ لدرجات السمات التي يقيسيا الاختبار لدل المفحكص .2

 لسمة التي ليا أقؿ درجة السمة التي حصؿ فييا المفحكص عمى أعمى درجة كاػ التعرؼ عمى 3

احد أك اخر مف المعايير , ػ التعرؼ عمى مركز درجات المفحكص عمى مختمؼ السمات بالنسبة لك 4
 (21, ص2022) فضيمة مسعكدم ,  متكسطات , درجات معيارية كغيرىا .

 :مككنات البركفيؿ النفسي .9

يز استجابة الفرد لممثيرات يالعناصر المزاجية : كالسمات الثابتة نسبيا , كالتي تعمؿ عمى تم
 المختمفة 
 بة .العناصر الديناميكية : كالدكافع الفطرية كالمكتس 
  . العناصر العقمية : القدرات كالميارات العقمية الخاصة كالعامة 

(Ambridge,2020)   

 خلاصة 
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البركفيؿ النفسي ىك الصفحة النفسية التي تضـ كؿ السمات التي ينفرد بيا الشخص عف غيره . 
ؿ ما كرد فبكاسطتو تتحدد معالـ شخصيتو مف سمكؾ كردكد أفعاؿ كانفعالات .انطلاقا مف ىذا كمف خلا

في الفصؿ يمكننا القكؿ أف الشخصية عبارة عف ذلؾ التنظيـ الدينامي المتكامؿ لمجمكعة مف الصفات 
 الجسدية كالعقمية كالنفسية كالخمقية كالاجتماعية كالركحية لمفرد .

  



 

 

 

 

  
الثالث: أمراض الجياز التناسمي الفصؿ 

 لممرأة
 تمييد

 تعريؼ الجياز التناسمي  الأنثكم لممرأة.1
 فيزيكلكجية الجياز التناسمي الانثكم لممرأة.2
 رسـ تخطيطي لمجياز التناسمي الانثكم لممرأة.3
 الكظيفة التناسمية الانثكية لممرأة.4
 مراحؿ تطكر الجياز التناسمي الانثكم لممرأة.5
 الجياز التناسمي الانثكم لممرأة سيككلكجية امراض.6

 خلاصة
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 تمييد

ز التناسمي يمثؿ جياز التناسمي في جسـ الانساف الجياز المسؤكؿ عف تككيف الجنيف ،يتككف الجيا
الانثكم مف منظكمتيف مف الاعضاء الداخمية ك الخارجية،  كتتنكع مياـ ىذا الجياز عمييما ىناؾ عدد مف 
، بطانة الرحـ،  المشكلات الصحية التي قد تصيب الجياز التناسمي الانثكم مثؿ اكياس المبايض، الفيبركـ

جياز التناسمي الانثكم ،كمراحؿ كغيرىا مف الامراض كفي ىدا الفصؿ سكؼ نتعرؼ عمى مككنات ال
 تطكرىا، كالامراض التي تطرأ عمييا
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 تعريؼ الجياز التناسمي الانثكم:-1

ىك جياز في جسـ المرأة يككف الغرض منو ىك الانجاب الاطفاؿ كيتككف مف الاعضاء الانثكية كتقسـ -
 ( 89صصباريني، لسعيدا محمد، الكرمي زىيرالى اعضاء تناسمية خارجية ك اعضاء تناسمية داخمية )

 (64ص،2005،سميرعازاز)ىك مجمكعة مف اعضاء متعمقة بالتكاثر مكجكدة اسفؿ البطف -

ىك نظاـ داخؿ الكائف الحي يتككف مف اعضاء جنسية، تعمؿ معا لرض التكاثر الجنسي العديد مف -
 لمجياز التناسمي المكاد غير الحية مثؿ: السكائؿ ك اليرمكنات ك الفيركمكنات ىي ايضا ممحقات ميمة

 ،ص(1995)احمد نعماف نصر، 

 فيزيكلكجية الجياز التناسمي الانثكم:-2

يقع الجياز التناسمي الانثكم في التجكيؼ الحكضي يتألؼ الييكؿ العظمي لمحكض مف العجز، 
العصعص العظماف   , كؿ عظـ يتألؼ مف ثلاثة عظاـ كىي الكرؾ ،الحرقفة، العانة، العظماف الحرقفياف 

 كلاف معا في الاماـ الارتقاؽ العاني الذم يتباعد قميلا عند الكلادة . يش

يتألؼ الجياز التناسمي الأنثكم مف الاعضاء ظاىرة ك اعضاء الباطنية، كىذه الاعضاء تككف مكجكدة 
عند الانثى منذ الكلادة   لكف بدكف كظيفة تشريحية اك الكظيفة كمع تقدـ الفتاة بالسف تنمك نمكا بطيئا 

عند كصكليا الى سف البمكغ يكتمؿ بناؤىا التشريحي الكظيفي تحت مجمكعة مف التغيرات ك التطكرات ك 
مما يدؿ عمى البمكغ، اف ىذه التبدلات تحدث تحت تأثير الكطاء الذم ينبو الغدة النخامية التي بدكرىا 

الانثكم كفي اماكف اخرل تنظـ عمؿ المبيضيف فيقكماف بإفراز ىرمكنات مختمفة تؤثر في الجياز التناسمي 
 (73ص،2020،خديجة قلاؿ)   لتعطي المظير الانثكم الخارجي .

يتككف الجياز التناسمي الانثكم مف مبيض كاحد كقناة كاحدة لممبيض يقعاف عمى جية يسرل مف الجسـ - 
تككيف اما المبيض الايمف فيككف مكجكدا خلاؿ المراحؿ الجنينية الا انو يضمحؿ تدريجيا خلاؿ عممية 

المبيض الايسر كيبقى جزء اثرم منو كفي بعض الحالات الشاذة قد ينمك المبيض الايمف، يتككف في 
المبيض الخمية التناسمية الانثكية ك الصفارة اما البياض ك غشائي القشرة ك القشرة الخارجية لمبيضة فإنيا 

 (2ص،حبيب رضا)    تتككف خلاؿ مركر الصفارة في قناة المبيض

  الجياز التناسمي عند المرأة مف :يتككف 
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 الاعضاء التناسمية الخارجية:-1

 قبة الفرج)جبؿ الزىرة(: 1-1

تتككف مف كسادة جمدية مغطاة بالشعر كمعباة بالنسيج الشحمي المتكاجد فكؽ قبة مفعؿ عظـ الحكض 
 (28ص،2011،ىادم)صكنية العاني لحمايتيا مف الأذل       

 مممكءة بالنسيج الشحمي ،كتغطي الجزء العمكم الامامي مف الفرج ىك عبارة عف قبة مف الجمد،-

 (73ص،2020،خديجة قلاؿ)

 الشفرتيف الكبيرتيف: 1-2

ىما امتداد لجبؿ الزىرة نحك الخمؼ كعمى جانبي فتحة الميبؿ ،ىما عبارة عف التكائيف جمدييف يكجد 
الشفريف الكبيريف غدتا بارتكلاف  تحتيما نسيج شحمي يمر مف خلالو اكعية دمكية ك اعصاب، كيكجد في

تفرزاف مفرزات مخاطية، جبؿ الزىرة ك الشفراف الكبيراف بحكـ بنيتيما التشريحية، يتعرضاف الى امراض 
يتعرضاف لمضمكر في مرحمة سف  جمدية شائعة كالصدؽ ك الكيسات الشحمية كالتكرمات الجمدية، كما

 (2،3ص،حبيب رضا)                     ساليأ

 الشفرتيف الصغيرتيف:1-3

ىما عبارة عف التكائيف جمدييف ليما سطح ناعـ كرقيؽ يقعاف خمؼ الشفراف الكبيراف كيتكضعاف بشكؿ 
 رضاكريقتيف طكيمتيف   عمى مدخؿ الميبؿ ،يمتحماف معا في الاماـ حيث يقع البظر)

 (129ص،2001،منصكر النابميسي)  (،ينتفخاف لدل حصكؿ الاستثارة الجنسية2ص،حبيب

 البظر: 1-4

يقع البظر في مقدمة الاعضاء التناسمية الخاريجية كفكؽ فتحة البكؿ،ىذا العضكء الاكثر حساسية كتييجا 
عند المراة،كشكمو ك تركيبو يشبياف شكؿ كتركيب حشفة القضيب عند الرجؿ ،كيفرز مادة دىنية عند 

الجنسي فيتصمب كيحمر كينتفخ الى  التييج ،كىك مركب مف انسجة انتصابية تمتمئ بالدـ ساعة اليياج
درجة تجعمو يخرج مف مخبئو،كالاكعية الانتصابية لاتقتصر عمى البظر،كانما تنتشر في الشفرتيف 
الصغيرتيف،كفي الاجزاء المتاخمة لمدخؿ الميبؿ كيساعد عمى تييج البظر ك انتفاخو اشتراؾ المراة الفعمي 

جؿ ليا كملامستيا ك اتباع الحركات الجنسية الضركرية مف في العمؿ الجنسي،كيتـ ذلؾ بفضؿ مداعبة الر 
 كلا الطرفيف كي يتـ الاتحاد الحسي ك الجنسي بينيما عمى افضؿ كجو ممكف
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 ( 28،29ص،2011،ىادم صكنية)

 (3ص،رضا حبيبشكمو مخركطي،يزداد حجمو اثناء الاثارة الجنسية)

 غشاء البكارة:1-5

ة الميبؿ، كلو عدة اشكاؿ عديدة، كيككف عادة مثقكبا كفي ىك غشاء دقيؽ مف الانسجة يقع عمى فكى
 كسطو لكي تجد افرازات الميبؿ كالدـ الشيرم منفذاليما كلا يككف الجماع الا بتمزؽ ىذا الغشاء

 (29ص،2011،ىادم)صكنية 

 العجاف: 1-6

 (129ص،2001،منصكر النابمسي)منطقة مف الجمد تمتد بيف فتحة الميبؿ كفتحة الشرج

 رج:الف 1-7

تقع فتحة الفرج في الدىميز كتكجد عمى حافتيو الشفراف الصغراف ك الشفراف الكبيراف، كيقع اماـ فتحة الفرج 
صماخ قناة مجرل البكؿ ،كعند التقاء الشفريف الصغيريف مف الاماـ يقع كالبظر اما التقاء الشفريف 

 صكنية) ض جبؿ الزىرة .الكبيريف مف الاماـ فيككف قبة الفرج اك العانة اك ما يسميو البع
 (29ص،2011،ىادم

 الاعضاء التناسمية الداخمية:-2

 الميبؿ: 2-1

: ىك عضك عضمي مطاطي انبكبي الشكؿ ،كيقع في كسط الحكض الصغير ،اتجاىو مف الميبؿ كصؼ-ا
الجزء الامامي السفمي الى الجزء الخمفي العمكم ،يبدا مف غشاء البكارة الى غاية نياية تثبيت الرحـ  

 (       15ص،1995،خكرم نجيب سميح)

كما يعتبر قناة عضمية تصؿ الاعضاء التناسمية الخارجية مع عنؽ الرحـ يبطنو غشاء مخاطي قابؿ 
 (3ص،حبيب رضا لمتمطط، كما تسمح مركنتو بمركر الجنيف اثناء الكلادة   )

 بنية الميبؿ الخارجية: -ب
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ماـ الاحميؿ البكلي مف الجزء الخمفي العمكم تجاكره قاعدة سـ يجاكره مف الا8يبمغ طكلو الكجو الامامي: -
المثانة، كيفصميما النسيج الخمكم شحمي كيحتكم عمى اكعية دمكية كاعصاب كيطمؽ عميو الحجاب 

 الميبمي الاحميمي .

 سـ يقع خمؼ المستقيـ كيبتعد عنو مف الاماـ الى الخمؼ برتج دكغلاس10يبمغ طكلو الكجو الخمفي -

 تنقسـ الى منطقتيف منطقة العمكية الكبيرة ك المنطقة السفمية الصغيرةف الجانبيتاف: الحافتا-

 المنطقة العمكية تقع في الحكض اما المنطقة السفمية تقع في تجاكر العضمة الرافعة لمشرج

ترتكز عمى عنؽ الرحـ بشكؿ دائرم محدثة التكاء يتبارز ضمنو العنؽ كتدعى النياية العمكية: -
 ءات بالرتكجالالتكا

ؿ يدعى تككف مفتكح في الفرج كتشكؿ النياية السفمية لغشاء الميبؿ التكاء نحك الداخالنياية السفمية: -
 (3،4ص،رضا حبيب)   غشاء البكارة

 بنية الميبؿ الداخمية:-ج

راثيـ تتككف بنية الداخمية لمميبؿ مف مخاطية كثيرة التجعد تفرز مخاطا لزجا، يتمتع بقدرتو عمى ابادة الج
                                                                 كما يؤمف الرطكبة اللازمة لو مف مفرزات قناة عنؽ الرحـ ،كخلايا الميبؿ المتكسفة .

 (4ص،رضا حبيب)

 دكر الميبؿ:-د

 تكفير المذة الجنسية-1

 يعتبر كعاء لمني الذكرم-2

 مخرج لمجنيف عند الكلادة-3

نو عبارة عف انسجة خشنة ليا القدرة عمى التمدد الى درجة ممحكظة تكفي لمعبكر الطفؿ لدل جدرا-4
 كلادتو

 تكفير درجة حرارة كبيرة مف المذة عند تقمصو-5

 (31ص،2011،ىادم صكنية.   ) مقر لاستقباؿ الحيكانات المنكية الذكرية عند القذؼ-6
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 منع العكامؿ الممرضة مف الدخكؿ الميبؿ-7

 (16ص،1995،خكرم نجيب سميح). منعيما مف النمك في الميبؿ فيما اذا استطاعت الدخكؿ-8

 الرحـ:2-2

 ىك عضك عضمي كردم المكف ذك شكؿ اجاصي يقع داخؿ الحكض الصغركصؼ الرحـ: -ا

 (31ص ،2011،ىادم صكنية)

 سـ 7,5انة ك المستقيـ كيمتقياف مع قناة فالكب في الاعمى كما يبمغ طكلو ،يقع الرحـ بيف المث

غراـ(كما يأخذ شكؿ القمع عند الطفكلة كعند النساء المصابات 40-30سـ اما كزنو فيك )2,5بينما سمكو 
بعدـ نضج الاعضاء التناسمية ،يتميز بخاصية كىي عند امتلاء المثانة فاف الرحـ يزحؼ الى الخمؼ اما 

 (31ص،1995،الخكرم نجيب سميحعند الامتلاء فالرحـ يزحؼ الى الاماـ     )

سـ ،تتألؼ 8يقع داخؿ التجكيؼ البطني لو جدراف عضمية سميكة يصؿ طكليا في فترة الخصكبة الى 
                                                                     جدراف الرحـ مف ثلاثة طبقات كىي: الغشاء المخاطي لمرحـ، لغلاؼ العضمي، كالغلاؼ المصمي الرحمي             

 ( 5ص،رضا حبيب)

يككف تجكيؼ الرحـ مف الداخؿ مبطف بغشاء اك بطانة تسمح باحتضاف الجنيف فييا،  تتطكر بطانتيا كؿ 
ركف كاعداد شير ما بيف فترة نياية الحيض الي غاية  نياية نضكج البكيضة تحت تأطير ىرمكف البركجست

 البطانة مف اجؿ استقباؿ الحمؿ اما في غياب الحمؿ تتلاشى البطانة مما يؤدم الى نزكؿ دـ الحيض

 (135ص،2001،منصكر النابمسي)

 تربط الرحـ بجدار الحكض ثلاثة ازكاج مف الاربطة كىي:   

 الرباطاف المدكراف في الاماـ

 الرباطاف الرحمياف العجزياف في الخمؼ

 عريضاف في الجانبيفالرباطاف ال
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سـ 12الى10البكقاف الرحيماف: كىكما قناة تمتد مف زاكية الرحـ حتى سطح المبيض يبمغ طكؿ البكؽ 
 يساعد في نقؿ البكيضة الممقحة الى الرحـ حيث تنضج

 يتألؼ البكؽ مف اربعة اقساـ:

 (6ص،رضا حبيب)       القسـ الخلالي، المضيؽ )البرزخ(،المجؿ، الصيكاف

 : الرحـ ساـاق-ب  

 الجسـ الرحـ: ىك الاكبر كالاكثر ضخامة منو في الاعمى-1

عنؽ الرحـ: ىي الممر المكصؿ مف الميبؿ الى تجكيؼ الرحـ حيث يمكف عنؽ الرحـ مف العبكر -2
                                                                                                الحيكانات المنكية الى الرحـ لنضكج البكيضة كما يحمي الرحـ مف دخكؿ الممكثات كيتسع اثناء الكلادة              

 (   132ص،2001،منصكر النابمسي)

سـ كيحتكم عمى قناة تتصؿ مف الاعمى جكؼ 1البرزخ يككف ما بيف جسـ الرحـ كعنؽ الرحـ طكلو -3
 ( 31ص،2011،ادمالي صكنية)  الرحـ كمف الاسفؿ بقناة عنؽ الرحـ

 قناة فالكب: 2-3

ىي عبارة عف انبكب عضمي كغشائي يمتد مف جسـ الرحـ الى المبيض كىناؾ قناتيف قناة في المبيض 
 الايمف ك الاخرل في المبيض الايسر 

سـ كتنتيي باىداب،ككؿ  انبكب مبطف بخلايا تساعد البكيضة التي تخرج 11يبمغ طكؿ كؿ قناة حكالي 
 الى التجكيؼ الرحـ الداخمي، لحدكث عممية الاخصاب  مف الرحـ المركر

 ( 27ص،2005،الكاحد عبد مركافقناة فالكب ىي مسؤكلة عف بداية تككيف الجنيف  )

 المبايض: 2-4

غدة جنسية تقع جية الرحـ، متصؿ بقناة فالكب كمثبت عمى جدار الحكض ،لكنيا كصؼ المبيض: -ا
سـ كعرضيا 4سـ الى3,5شكش احيانا ،يتراكح طكلو مابيفرمادم يميؿ الى الزىرم كسطحيا ناعـ كمخ

 (67ص،2005،عازار سمير)   .سـ1,5الى1سـ اما سمكيا 2,5سـ الى2

كىك غدة ثنائية الافراز ، يتألؼ مف القشرة ك المب، تشكؿ قشرة المبيض نصؼ سمكو المبيض خلاؿ فترة 
ذه الجريبات كتتكضع في طبقات عدة الحياة الجنسية، يتكاجد ضمنيا جريبات دكغراؼ تتكاثر خلايا ى



 أمراض الجياز التناسمي لممرأة   ؿ الثالث:الفص

26 

مشكمة جكفا داخميا فيو سائؿ يدعى السائؿ الجريبي، يطمؽ عمى ىذه الاجربة تسميات مختمفة كالأجربة 
الاكلية، الثانكية، دكغراؼ، المب اكثر تكعية مف القشرة، ك يحتكم عمى اكعية حمزكنية متعرجة، تككف 

 (6ص،رضا حبيب)   سميتحت سيطرة الاستركجيف في سف النشاط التنا

 يتألؼ المبيض مف منطقتيف ىي:بنية المبيض:  -ب

 المب كيحتكم عمى اكعية دمكية، اعصاب ،انسجة ضامة

 اما القشرة كتحتكم عمى:

 :عبارة عف كاحدة مف الخلايا الطلائية المكعبة1الطبقة 

 :ىي عبارة عف نسيج رابط2الطبقة

رة عف نسيج مرف يحتكم عمى الياؼ عضمية تحتيا يقع :ىي منطقة الغلالة البيضاء كىي عبا3الطبقة
النسيج الفعاؿ الذم تكجد فيو الحكيصلات المبيضية كالذم تحتكم عمى بكيضات بمراحؿ مختمفة مف 

 (2ص،الكريـ عبدالنضج)

 اىـ كظائؼ المبايض كىي:كظائؼ المبيض: -ج

 انتاج الكميات الانثكية تسمى البكيضات-

 مثؿ التستركف ك الاسترادايكؿ ك البركجستكف انتاج اليرمكنات الجنسية-

 القشرة ىي مسؤكلية عف انتاج البكيضات-

 (2ص،الكريـ عبد)   المب مسؤكؿ عف التغذية نسيج المبيض -

 تغيرات المبيض حسب مراحؿ العمرك الحمؿ:-د

 في مرحمة الطفكلة المبكرة يككف حجـ البكيضة صغيرة متطاكلة الشكؿ كمسطحة كناعمة

مة البمكغ يككف سطح المبيض غير منتظـ كشكمو بيضكم يشبو المكزة كلكنو ابيض كردم، بعد سف اما مرح
الياس يصغر المبيض كيتجعد كتككف ىذه التغيرات ناجمة عف تمؼ كضمكر المب كيصبح سطح المبيض 

 (6ص،حبيب رضا) ناعـ كاممس كما كاف في مرحمة الطفكلة مع غياب الجريبات   
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 :الجسـ الاصفر 2-5

بعد عممية الاباضة تتجعد كتتكمش جدراف جريب دكغراؼ بعد الاباضة كتتكاثر الخلايا الجريبية كيزداد 
حجميا كبعد ذلؾ لتصبح مميئة بصباغ اصفر كاركتيني، يدعى ىدا التشكيؿ بالجسـ الاصفركتسمى ىده 

 العممية بالمكتنة

 10-9يبمغ ىذا الافراز ذركتو في اليكـ يفرز الجسـ الاصفر ىرمكف البركج ستركف كىرمكف الاستركجيف ك 
مف تاريخ الاباضة،ثـ تظير التبدلات التراجعية اذا لـ يحدث المقاح ،كيتراجع الافراز اليرمكني مسيلا 
حدكث عممية الطمث،كيتحكؿ الجسـ الاصفر الى جسـ الابيض،اما اذا حدث المقاح يقكـ ىرمكف 

اؿ البيضة الممقحة في حينيا يستمر الجسـ الاصفر في البركجستركف بتاىيؿ باطف الرحـ مف اجؿ استقب
 (6،7ص،رضا حبيب)     النمككيسمى الجسـ الاصفر الحممي ثـ يتنكس بعد اكتماؿ المشيمة
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 رسـ تخطيطي لمجياز التناسمي الانثكم-3

 
 ( رسـ تخطيطي لمجياز التناسمي الانثكم لممرأة1الشكؿ رقـ)

 الكظيفة التناسمية الانثكية:-4

ؿ جديد كتختمؼ العممية عف الثديات مف مي الانثكم ىكالتكاثر ك انتاج نساىـ كظائؼ الجياز التناس مف
خلاؿ عدـ كجكد صمة عضكية بيف الجنيف ك الاـ اذ تعد البيضة كحدة بيمكجية متكاممة مف حيث 

بيضة بعيدا عف احتكاءىا عمى كافة العناصر الغذائية التي يحتاجيا الجنيف لعممية نمكه كتطكره داخؿ ال
الاـ بالاضافة الى ذلؾ فاف الثديات تحتكم عمى مبيضيف كقناة لممبيض ك الكظيفة الرئيسية لقناة المبيض 

 تنحصر في تكصيؿ البكيضة

 تتمثؿ اىميتو في القياـ بالعديد مف الكظائؼ الميمة لجسـ المراة كحياتيا كابرزىا:

 انتاج الامشاج الانثكية اك البكيضات-

 يرمكنات الجنسية الانثكيةافراز ال-

 ممارسة الجماع-

 تكفير مكقع لاخصاب البكيضة ك تاميف بيئة مناسبة لحمؿ الجنيف اف حدث الاخصاب-

فؿ كارضاعو منحميب الثدم بعد كلادة الطفة الك حماية كتغذية البكيضة حتى يكتمؿ نضكجيا،بالاضا-
 لادةالك 
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ؿ ابتداء مف سف البمكغ،كىكالسف الذم تبدا فيو دكرة تجدر الاشارة الى اف معظـ النساء يمكف ليف الحم-
الحيض الشيرية لدل الاناث كتبقى النساء قادرات عمى الحمؿ ك الكلادة طكاؿ سنكات الانجاب التي تمتد 
 مف سف البمكغ كحتى الكصكؿ الى سف الياس،كىكالسف الذم تتكقؼ فيو دكرة الحيض لدل الاناث

( W.W.W. MA wd003.com) 

 تطكر الجياز التناسمي الانثكم: مراحؿ-5

يتـ التطكر الجنيني لممبيض في حكالي ثمانية اسابيع مف الحمؿ كتتشكؿ خمية مرحمة التطكر الجنيني:-1
جنينية،كتتطكرىذه الخلايا الى خمية البيضة مع تطكر الحمؿ،كبعدىا الى خمية بدئية اك جريب جنيني،يبمغ 

 الؼ خمية بدئية500-400ددىا في مرحمة الكلادة الى حكاليعدد الخلايا البدئية عدة ملاييف يقؿ ع

سنة،يمكف اف تصادؼ حادثة الطمث  11تمتد ىذه المرحمة مف الكلادة حتى سف مرحمة الطفكلة:-2
الكلادم بعد الكلادة كىي خركج قميؿ مف الدـ عبر الميبؿ بسبب كصكؿ بعض اليرمكنات مف الاـ الى 

للاعضاء التناسمية في الاياـ الاكلى بعد الكلادة كبعدىا تنمك الاعضاء حديثي الكلادة،نلاحظ رككد جنسي 
 التناسمية بشكؿ تدريجي

تتـ عممية تطكر المراكز الكاقعة تحت المياد التي تتسؽ عمؿ الغذة ،سنة16-12 مف مرحمة البمكغ:-3
ناسمية الثانكية النخامية لتفرز تحت المبيض عمى افراز الاستركجبف ك البركجستركف كظيكر الصفات الت

 في ىذه المرحمة: تغير الحكض الانثكم،الثدييف

يكـ كتستمر  28سنة ،ىي مرحمة استقرار كانتظاـ الدكرة الطمثية بتكاتر  18-16مرحمة المراىقة:مف-4
 اربعة اك خمسة اياـ حسب الجسـ

ؿ الجسـ تتميز بالتاثير المستمر لمجريبات الناضجة كتشكسنة 40-18مرحمة النضج الجنسي:مف -5
 الاصفر كحدكث الحمؿ كالكلادة كىي اطكؿ مرحمة

مرحمة انتقالية مف مرحمة النضكج الجنسي الى مرحمة غياب الدكرة  47-45مف مرحمة سف الياس:-6
الطمثية،كفي ىذه المرحمة تضطرب الدكرة الطمثية،حيث تتباعد الطمكث كتبدا بالانقطاع بشكؿ تدريجي 

 اب كتشكك مف القمؽ كالصداع كىبات ساخنة كباردةكتنعدـ قدرة المراة عمى الانج

سنة حيث يضيؽ الميبؿ كيتبدؿ الغشاء المخاطي لمرحـ نتيجة نقص 47بعد سفمرحمة الشيخكخة:-7
 (8ص،رضا حبيب)    اليرمكنات كضمكر الرحـ
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 سيككلكجية امراض الجياز التناسمي الانثكم: -6

 ي(:بطانة الرحـ المياجرة)الانتباذ البطاني الرحم-1

 التعريؼ: 1-1

 بدكف يككف أف كيمكف,  عقـ أك كنزيؼ مؤلمة بأعراض سريريا يظير أف يمكف متجانس غير مرض ىك
  أعراض)

 كيمكف الرحـ خارج الرحـ لبطانة مشابو نسيج بنمك يتسـ مرض أنو عمى العالمية الصحة منظمة كتعرفو-
 الرحمي البطاني الانتباذ يظير أف يمكف كما.  الحمؿ في صعكبة كيشكؿ بالحكض شديدة آلاما يسبب أف
 العالمية الصحة منظمة)  الطمت انقطاع حتى كيدكـ بو المصابة لممريضة شيرية دكرة أكؿ بداية منذ
,2023) 

( الرحـ بطانة) لمرحـ الداخمي السطح يغطي الذم النسيج فيو ينمك اضطراب ىي المياجرة الرحـ بطانة-
 نسيج يتككف. الرحـ تجكيؼ خارج إلى الرحـ بطانة بيجرة يُعرؼ لذما الأمر الرحـ، خارج ما مكاف في

 في دكرنا تمعب كالتي الرحـ، في طبيعي بشكؿ ينمك الذم الضاـ كالنسيج الدـ كخلايا الغدد مف الرحـ بطانة
 البطاني الانتباذ مرض يتسبب ما غالبنا. تمقيحيا بعد الرحـ فی البكيضة لانغراس الرحـ بطانة تييئة
 يمكف كما الحكض، داخؿ لمسطح المبطنة كالأنسجة فالكب كقناتي المبيضيف يشمؿ فيك بالألاـ، ميالرح
 (2024،كريمي باكرساد مينكدخت، دالحكض) أعضاء خارج نادرة حالات   فی ينتشر أف

 الاسباب: 1-2

 بيف المتحدة الكلايات في الحكامؿ النساء مف المائة في 10 إلى 2 حكالي ميديسف، ىكبكنز لجكنز كفقنا 
 أف يمكف. الشيرية الدكرة بدء مف سنكات بعد تحدث ما عادةن . الرحـ بطانة بيجرة مصابات 40ك 25 سف

 إمكانية تحديد في يساعد أف يمكف بالمرض، الإصابة إحتمالات فيـ أف إلا بالألـ، الحالات ىذه تتسبب
 المياجرة: الرحـ بطانة ض أسباببع يمي ما في نذكر. الطبيب لاستشارة المناسب كالكقت بو الإصابة

 جسدم عنؼ كجكد عف المريضة سؤاؿ يجب لذلؾ,  الجنسي العنؼ أك المعاممة سكء مف تاريخ كجكد-1
  ليا تعرضت قد تككف التي الصدمات مف غيرىا أك نفسي أك جنسي أك

 خمكية غرسات الى الجنينية الخلايا بتحكيؿ الاستركجيف مثؿ اليرمكنات تقكـ:  الجنينية الخلايا تحكؿ-2
  البمكغ فترة خلاؿ الرحـ بطانة تشبو
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 الجسـ عمى الصعب مف يجعؿ المناعي الجياز في خمؿ أك مشكمة كجكد:  المناعي الجياز اضطراب-3
 في السبب ىك ىذا يككف كقد كتدميرىا الرحـ خارج تنمك التي الرحـ لبطانة المشابية الانسجة عمى التعرؼ

                                                                  المرض بيذا يصبف النساء بعض أف
  2023.  جكشي شاشي)      

.  الرحـ بطانة خلايا عمى يحتكم الذم الحيض دـ يتدفؽ عندما ىذا كيجدث:   الرجكعي الحيض-4
 الرجكعي حيضال يحدث أف يمكف كما.  الحكض جكؼ داخؿ الى فالكب قناة خلاؿ مف أخرل مرة عائدا
  الرحـ. خارج الرحـ ببطانة شبيية خلايا لترسب نتيجة

 شبيية خلايا الى الرحـ خرج الخلايا فتتحكؿ اخر الى شكؿ مف الخلايا تتغير عندما:  الخمكم الحؤكؿ-5
  نمكىا كيبدأ  الرحـ ببطانة

 الدـ بكاسطة الجسـ في ذلؾ بعد ينتشر الذم المرض في سبب تككف أ، يمكف:  الجذعية لخلايا-6
  الممفية كالاكعية

 كالكرـ الالتياب يزيد الذم الاستركجيف ىرمكف عمى يعتمد الرحمي البطاني الانتباذ أف المعركؼ كمف-...
 معقدة علاقة الرحمي البطاني كالانتباذ الاستركجيف بيف العلاقة قإف ذلؾ كمع المريض مع المترافؽ كالالـ
 الصحة منظمة).  الرحمي البطاني الانتباذ كجكد عدـ دائما يعنيلا الاستركجيف ىرمكف كجكد  عدـ لأف

 (2023,  العالمية

 3-1 الاعراض:

 أثناء الحكض منطقة في الألـ ىي الرحـ بطانة ليجرة شيكعنا كالأكثر الأكلى العلامة أف مف الرغـ عمى
 أكقات في بالألـ شعكرال يمكف. الإصابة بشدة ليا علاقة لا الألـ شدة أف إلا الشيرية، الدكرة نزيؼ
 يمي: ما المياجرة الرحـ بطانة كعلامات أعراض كتشمؿ مختمفة، كأماكف

 الاـ الحكض اثناء نزيؼ الحيض.-1

 طكؿ مدة فترة الحيض بما يزيد عف سبعة اياـ-2

 يكما مع كجكد فترة طكيمة مف نزيؼ الدكرة الشيرية. 27قصر الدكرة الشيرية بما يقؿ عف -3

 يد اثناء الحيض مع ملاحظة التجمطات الدمكية.نزيؼ الدـ شد-4
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 الـ في البطف عند التبكؿ اك التبرز.-5

 ملاحظة كجكد الدـ عند التبكؿ كالتبرز.-6

الاضطرابات المعكية كحدكث متلازمة القكلكف العصبي المترافقة مع اعراض تشمؿ الاسياؿ ك -7
 الامساؾ ك الالـ.

 الشعكر بالالـ اثناء اك بعد الجماع.-8

 الالـ المزمف في اسفؿ الظير.-9

 الشعكر بالغثياف ك القيء.-10

 الشعكر بالالـ حيف المعاينة مف قبؿ الطبيب.-11

 (2024،كريمي باكرساد مينكدخت،د)      الشعكر بالالـ ك ملاحظة النزيؼ مف الامعاء-12

 العلاج:1-4

 يشفي علاج أم لايتكفر بحيث اضالاعر  حسب الرحمي البطاني للانتباذ العلاجي لمتدبير الطرؽ تختمؼ
 لعدـ نظرنا كذلؾ كحتمي نيائي بشكؿ   المياجرة الرحـ بطانة علاج عمى العثكر يتـ المرض كما لـ مف

 إلى كتطكره المرض شدة مف حالينا المتكفّرة العلاجات تقمّؿ أف يمكف. الآف إلى كاضح بشكؿ أسبابو معرفة
 ما: حد  

 العلاج باليرمكنات :-1

 يت ّـ قد. الجسـ في الاستركجيف ىرمكف إنتاج تنظيـ خلاؿ مف المرض أعراض لتكقيؼ العلاج اىذ يستخدـ
 لمكجية المطمؽ اليرمكف مثبطات أك البركجستيف أك الحمؿ منع حبكب تناكؿ خلاؿ مف اليرمكني العلاج
ا الباحثكف يقكـ. دانازكؿ مثؿ الأدكية أك (GnRH) التناسمية الغدد  ثبطاتم فعالية بدراسة أيضن

 لك حتى الحالات، معظـ في الحظ كلسكء الجانبيّة، الأعراض مف اليرمكني العلاج يخمك لا. الأركماتاز
 قصير. كقت بعد يعكد فإنو الألـ، خؼ

 الجراحة:-2
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 ىي بالمنظار الجراحة أف اليكـ الأطباء معظـ يعتقد. الطبيعية غير الأنسجة استئصاؿ إلى الجراحة تيدؼ
 الجراحة نجاح يعتمد. ما حد   إلى كعلاجو المياجرة الرحـ بطانة مرض لتشخيص لحاسمةا الكحيدة الطريقة

 الجراحي. لمعمؿ الصحيح كالأداء الجراح ميارة عمى كبير حد   إلى كالتالفة المصابة الأجزاء إزالة في

 العلاج بالنظاـ الغذائي:-3

 تأثير ليا الأطعمة بعض أف يُعتقد كفل. جيدة بصحة لمبقاء لمجميع ضركرة ىك المتكازف الغذائي النظاـ
 البطاني بالانتباذ المصابات النساء الآف التغذية خبراء يكصي. الرحـ بطانة التياب علاج عمى مباشر
 عالي الغذائي النظاـ لأف الحيكانية، كالمنتجات الحمراء كالمحكـ بالدىكف الغنية الأطعمة بتجنب الرحمي
ا يُعتقد. تركجيفللإس الجسـ إنتاج مف يزيد الدىكف  كالبقكليات الطازجة كالخضركات الفكاكو تناكؿ أف أيضن
 أعراض المرض. تقميؿ في يساعد أف يمكف الكاممة كالحبكب

 العلاج بالاعشاب:-4

 بعض أفّ  إلا المياجرة، الرحـ بطانة لمرض البديمة العلاجات فعالية تظير لـ الدراسات أف مف الرغـ عمى
       بالإبر. كالكخز الأعشاب ذلؾ في بما التقميدم، الطب إلى لجأت قد لمرضا بيذا المصابات النساء
 (2024،كريمي باكرساد مينكدخت)د،

 رسـ تخطيطي لبطانة الرحـ المياجرة:-5
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يمثؿ رسـ تخطيطي لبطانة الرحـ المياجرة (2شكؿ رقـ )ال  

 

)الاكراـ اليفية(:-2  الفيبركـ

 التعريؼ: 2-1

الميفية كالتي تسمى بشكؿ شائع الأكراـ الميفية ىي أكراـ حميدة تنشأ عمى حساب خلايا الأكراـ العضمية 
 العضلات المعتمدة عمى ىرمكف الاستركجيف في الرحـ 

                                                                   (Gynecologie, 2023,p235                                     )                                                  

كتعرؼ كذلؾ عمى أنيا خلايا سرطانية تنمك في داخؿ الرحـ , لايمكف أف تتحكؿ المى خلايا سرطانية الا 
في حالات نادرة جدا كمف الممكف أف تبقى ىذه الالياؼ صغيرة جدا كمف الممكف أف تكبر لتصبح ضخمة 

 جدا. 

 الاسباب:2-2

ب الأكراـ الميفية كثيرة كمختمفة يتطكر بعضيا عندما تنمك الخلايا بشكؿ لايمكف السيطرة عميو بسبب أسبا
 الكراثة 
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تظير بسبب الإصابات اك الصدنات الأخرل في المنطقة . مثؿ الأكراـ الميفية الجمدية كالاكراـ الميفية -
 الفمكية. 

. بحيث ىناؾ عدد أكبر مف مستقبلات ىرمكف  تطكر الأكراـ الميفية الرحمية بسبب اليرمكنات كذلؾ
الاستركجيف كالبركجيستيركف في خلايا الأكراـ الميفية الرحمية مقارنة بالخلايا الطبيعية المكجكدة في أنسجة 

                                      (  Celveland clinic. 2024 )                                                       الرحـ. 

الجينات كالكراثة : ىناؾ خمؿ معيف في انتاج ىرمكنات البرجيستيركف كالاستركحيف , عكامؿ تحفز نمك -
 الكتؿ في الجسـ اك مكاد كادكية تحفز إعادة نمك الانسجة. 

اليرمكنات : يتسبب ىرمكف الاستركجيف في زيادة سماكة خطكط الانسجة الداخمية في الرحـ أثناء كؿ - 
 ة حيض للاستعداد لمحمؿ. دكر 

 الاعراض:    2-3

   دكرة شيرية كثيفة،  مدتيا أكثر مف أسبكع الـ اك ضغط في منطقة الحكض 
  تبكؿ متكرر اك مكاجية  صعكبة عند محاكلة التبكؿ 

 الامساؾ ،  الـ في الظير اك في القدميف،  تضخـ في منطقة اسفؿ البطف     -3    

لات نادرة،  كاذا كبرت الاكراـ الميفية لحد يصعب معو كصكؿ الدـ الـ خلاؿ الجماع في حا-4   
 الى بعض اجزاء الرحـ قد يتسبب ىذا في مكت بعض الانسجة كالـ مزمف في الرحـ. 

%مف الاكراـ الميفية ليس لدييا اعراض كاضحة كيتـ اكتشافيا اثناء الفحص  50كيجب التأكيد عمى اف 
 النسائي أك تبنية تصكير الحكض

 العلاج:  2-4

العلاج الجراحي المحافظ: استئصاؿ  الكرـ العضمي،  يقكـ المعالج باسترشاد المريضة في استئصاؿ الكرـ 
 العضمي في طريقة فتح البطف. 

 العلاج الجراحي الجذرم: استئصاؿ الرحـ في حالة يصبح المسار الميبمي ىك الاسمكب المرجعي 

 في حالات تشكىات بطانة الرحـ.  العلاج الطبي: بالبركجيستينات فياؿ فقط

Gynecologie, 2023)) 
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2-5 :  رسـ تخطيطي لمفيبركـ

 
 

 (يمثؿ رسـ تخطيطي لمفيبركـ3الشكؿ رقـ )

 التياب الميبؿ:-3

 التعريؼ:3-1

  شاىعة مشكمة كيعتبر كالفرج الميبؿ في تييج اك التياب ىك

 طبيعية غير ميبيمية افرازات مف يعانيف وب المصابات النساء مف كالكثير الميبؿ في كحرقة احمرار ىك-
 بعد بخصكص سارة غير قكية  رائحة، ظيكر  كالتبكؿ، الجماع خلاؿ مف الراحة عدـ  حرقة،  حكة،

  (2023،العالمية الصحة منظمة) للاتياب علامة تككف اف يمكف الجماع

 الاسباب: 3-2

 اك الطمت انقطاع يمكف ادةع حمضية الميبؿ في  PHقيمة تككف الميبؿ في الحمكضة انخفاض .1
 في  PH قيمة. تغير بعدكل الاصابة اك الميبمية المنتجات استعماؿ اك المنكم السائؿ كجكد
  الميبؿ

 لمبيكتيريا تتيح كىي قركح اك شقكؽ الى الميبمية الانسجة تييج يؤدم اف يمكف التحسس اك التييج .2
  الدـ. مجرل الى الكصكؿ كالخميرة
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 نمك ىذا يشجع فقد طكيمة لفترة لمرطكبة الميبؿ اك الفرج تعرض اذا  بة،لمرطك  المديد التعرض .3
  كالخميرة. البكيتيريا

  الميبمية العدكل .4
  غريبة أجساـ كجكد .5
  ىرمكنية افرازات احيانا تسبب كقد الجنسية العلاقات بعد خاصة .6

 الاعراض: 3-3 

 الحكة الشديدة داخؿ ك حكؿ الميبؿ. -1

 الميبؿ كالفرج. حرقاف كاحمرار كانتفاخ-2

 الـ كانزعاج عند التبكؿ.-3

 افرازات ميبمية بيضاء تشبو الجبف كليس ليا رائحة كريية.-4

 العلاج:. 3-4

 اك كريمات شكؿ عمى لمفطريات المضادة الادكية كتككف لمفطريات المضادة بالادكية مايعالج عادة 
  (2023،العالمية الصحية منظمة)   الميبؿ في تدخؿ تحاميؿ اك مراىـ اك اقراص

 تكيس المبايض:-4

  التعريؼ: 4-1

 عف كىيناجمة المراىقة فترة خلاؿ عادة كتبدأ الانجاب سف في النساء تصيب شائعة صحية مشكمة ىي
  النساء عند علاجيا يمكف التي العقـ أسباب أشير مف كتعد التناسمية، اليرمكنات في خمؿ

  الاعراض: 4-2

  تكقفيا اك ريةالشي الدكرة انتظاـ عدـ-1  

  الجسـ مف أجزاء اك الذقف اك الكجو عمى الشعر كثرة-2

  الرأس   فركة تساقط اك الشعر ترقؽ-3   

 الكزف  فقداف في صعكبة اك السمنة اك الكزف زيادة-4   
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  الظير   اك الصدر اك الكجو عمى كيظير الشباب حب-5   

  الحمؿ (   حدكث )صعكبة الخصكبة في مشاكؿ-6   

 العلاج: 4-3

لا يكجد علاج لمتلازمة تكيس المبايض ،كلكف يمكف التحكـ في الاعراض حيث سيعمؿ الطبيب عمى 
خطة علاجية بناءا عمى الاعراض ك الخطط لانجاب الاطفاؿ كخطر الاصابة بمشكلات صحية طكيمة 

 الامد.

 الادكية المستعممة:

 ظاـ ،كتقميؿ مستكيات ىرمكنات الذككرة.حبكب منع الحمؿ كذلؾ لتحفيز حدكث الدكرة الشيرية بانت

 (2023) منظمة الصحة العالمية ,       

 رسـ تخطيطي لتكيس المبايض:4 -5

 
 ( يمثؿ رسـ تخطيطي لتكيس المبيض4شكؿ رقـ)ال

 الخلاصة
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 للإنساف، التناسمي الجياز تصيب اضطرابات ىي التناسمي الجياز نستخمص مف ىذا الفصؿ اف أمراض
 النخامية الغدة مثؿ الأخرل، الصماء الغدد أك المبيضيف طريؽ عف لميرمكنات طبيعي غير إنتاجان  كتشمؿ

 أك كراثية تشكىات بسبب أيضان  الأمراض ىذه تحدث أف يمكف حيف في. الكظرية الغدة أك الدرقية الغدة أك
السبب. مجيكلة اضطرابات أك أكراـ أك عدكل أك خمقية



 

 

                          

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب التطبيقي 



 

 

 

   

الفصؿ الرابع : أساليب الدراسة كاجراءاتيا 
 الميدانية 

 تمييد    

 المنيج المستخدـ في الدراسة-1

 الدراسة الاستطلاعية-2

 ادكات الدراسة-3

 حالات الدراسة-4

 خلاصة   

 



 

53 

 تمييد:

بعد اتمامنا لمجانب النظرم الذم ثـ التطرؽ فيو الى ثلاثة فصكؿ متمثمة في مشكمة الدراسة ك البركفيؿ 
النفسي كامراض جياز التناسمي الانثكم، الاف سنتطرؽ الى الجانب الميداني المتمثؿ في فصميف سنبدأ 

الاستطلاعية كادكات الدراسة ك حالات الدراسة. كالفصؿ بالفصؿ الرابع الذم يضـ المنيج ك الدراسة 
 الخامس الذم سيتـ فيو عرض النتائج كتحميميا كمناقشتيا . 
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 المصابة لممرأة النفسي البركفيؿ"الدراسة  طبيعة مع يتلائـ لأنو العيادم المنيج عمى دراستنا في اعتمدنا
 مف يعانيف المكاتي النساء شخصيىة لدراسة المعمؽ الفيـ عمى نايساعد كالذم"التناسمي  الجياز بأمراض
 بشكؿ المعمكمات الى الكصكؿ مف تمكننا التي حالةال دراسة باستخداـ التناسمي، كذلؾ الجياز في امراض
 العينة طبيعة ككذا بيا سنقكـ التي الدراسة نكعية مع دراستيا، كيناسب المراد الحالة حكؿ كدقيؽ كامؿ

 فيو ينظـ الذم الكعاء انيا عمى تعرؼ حيث الحالة دراسة عمى كيركز المنيج الاكمينيكي  ؾ .ذل تتطمب
 (97ص،1992:مميكة كامؿ لكيس)عمييا        تحصؿ التي النتائج ك المعمكمات كؿ الاكمينيكي

 الدراسة الاستطلاعية:-2

لدراسة، بداية التجربة المراد يجب عمى الباحث قياـ بدراسة استطلاعية بغرض بناء البحث كتعتبر ىذه ا
القياـ بيا مف اجؿ الكصكؿ الى نتائج صحيحة ك دقيقة ك مضبكطة كذلؾ باستخداـ الاختبارات المناسبة 
مع تكفير الشركط اللازمة لإجراء الاختبار كاعطاء صكرة حكؿ المكضكع الذم قمنا بدراستو، ك يعرفيا 

الى الاستطلاع عمى الظركؼ المحيطة بالمكضكع الذم انيا ىي الدراسة التي تيدؼ المجيد  عبد مركاف
 (38ص،2000:المجيد عبد)يريد  الباحث  دراستو ك التعرؼ عميو كاخضاعيا لمبحث العممي

 اجراءات الدراسة الاستطلاعية: 2-1

، كىذا ا بعد  كلايات كىي )ادرار ،جامعة، كرقمة، المغير(4ب الطفؿ ك الاـ مستشفى في دراستنا تمت
عمى رخصة الدخكؿ الى المستشفى ،ثـ قبكلنا كترحيب بينا مف طرؼ الاخصائييف النفسانييف، حصكلنا 

كالتي ساعدتنا عمى التعرؼ  عمى النساء المصابات بأمراض الجياز التناسمي ك عمى كيفية إجراء المقابمة 
حصكؿ عمى الكـ مف خلاؿ المحاكر التي قمنا بإعدادىا. ككيفية تطبيؽ الاختبارات   مما سيؿ عمينا ال

اليائؿ مف المعمكمات المختمفة كالمتعددة لمكضكع الدراسة ،ك التعرؼ عمى بعض سمات الشخصية لمنساء 
 المصابات بأمراض الجياز التناسمي كىذا مف خلاؿ تطبيؽ اختبار مينيسكتا كاختبار رسـ شخص. 

 حالات الدراسة:2-2

 46-25ياز التناسمي تتراكح اعمارىف ما بيف )مصابات بأمراض الجنساء  4فيالدراسة  حالات تمثمت 
 :خصائص الحالاتجدكؿ التالي يكضح .اؿسنة( 

تاريخ  الكلاية الحالة الاجتماعية
 الإصابة 

 الحالات السف نكع المرض
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الحالة  31  التياب الميبؿ   2024   كرقمة  متزكجة  
 زىيرة1

  2الحالة 31  فيبركـ 2023 ادرار  عزباء 

    صباح

 3الحالة  31  بطانة الرحـ      2022 جامعة   كجةمتز 

 أسماء

  4الحالة 25 بطانة الرحـ   2021 جامعة  عزباء 

    ىديؿ

 5الحالة  46 تكيس  2014 المغير  متزكجة 

 مميكة 

 ( يكضح عينة الدراسة1الجدكؿ رقـ )

 ادكات الدراسة:-3

ا محادثة بيف شخصييف ىما الاخصائي النفساني تعرؼ المقابمة عمى انيالمقابمة العيادية  المكجية: -1
ك العميؿ كذلؾ بقصد الحصكؿ عمى معمكمات تساعد في تشخيص حالة العميؿ ك التعرؼ عمى سمات 

 محمد عطكؼ)شخصيتو مما يساعد عمى تقديـ النصح ك الارشاد لو كالمساىمة في عممية العلاج النفسي 
 (399ص1891،ياسيف

كجية ىي مجاؿ متسع اماـ الباحث لكي يكجو ما يراه مناسبا مف حديث كاسئمة المقابمة العيادية النصؼ م
كفؽ استجابات الفرد الحالية كاف يلاحظ تصرفاتو كانفعالاتو كحركاتو كاشاراتو مما يعطي لو مذىبا لجمع 

 (35ص،2006،حكيج ابك مركافتفاصيؿ دقيقة عف شخصية العميؿ )

محاكر يتضمف كؿ محكر 5لمقابمة النصؼ المكجية بحيث قمنا ببناء كلمقياـ بيذه الدراسة اعتمادنا عمى  ا
 مجمكعة مف البنكد كىي كالتالي:

 : محكر البيانات الاكليةالمحكرالاكؿ
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 الزكجة

 الاسـ:    

 السف:

 السكف :

 المستكل التعميمي : 

 الحالة الاجتماعية :

 الحالة الاقتصادية :

 عدد الاخكة :

 الترتيب بيف الاخكة :

 : المينة

 مدة الزكاج:

 عدد الأطفاؿ:

 السكابؽ المرضية :

 الزكج 

 السف:

 المستكل التعميمي:

 الكظيفة:

 : تاريخ المرضالثاني المحكر

 ككتاه مرضتي؟-1

 كيفاش بداتؾ الاعراض؟-2

 كاش حسيتي كعرفتي ركحؾ مريضة؟-3
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 كاش لحكايج الي لاحظتييا في ركحؾ؟-4

 ب؟ىؿ ىذا المرض خلاؾ تخافي مف عدـ الانجا-5

 ىؿ قمتي بعممية جراحية مف قبؿ ؟كيفاه كانت ردت الفعؿ نتاعؾ؟-6

 : خصائص الشخصية بعد الاصابة كتقدير الذاتالثالث المحكر

 كاش رايؾ في المرض نتاعؾ؟-1

 كيفاه راكي تتعاممي مع المرض نتاعؾ؟-2

 ما الاعماؿ التي كنت تمارسينيا مف قبؿ كلا تستطيع ممارستيا الاف؟-3

 المكاعيد الطبية بانتظاـ؟ىؿ تحضر -4

 ماىك الطبع نتاعؾ ىادئة اـ متقمقة؟-5

 كيؼ ىي حالتؾ  النفسية؟-6

 كيؼ ىك الكضع بالنسبة للأكؿ كالنكـ؟-7

 في رايؾ ر اح تشفي مف المرض نتاعؾ؟-8

 -ىؿ تيتميف بمظيرؾ؟-9

 : المساندة الاجتماعيةالرابع المحكر

 شككف كقؼ معاؾ في مرضؾ-1

 ئمتؾ؟كيفاه سنداتؾ عا-2

 كيفاه علاقتؾ مع راجمؾ؟-3

 كيفاه علاقتؾ مع صديقاتؾ؟ كيفاه راىـ يتعاممك معاؾ؟-4

 ىؿ الاصابة بالمرض تعني الفشؿ في العلاقة الزكجية؟-5

 : النظرة المستقبميةالخامس المحكر

 كيفاش تشكفي ركحؾ مف لمقداـ؟ -1
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 كيفاه راكي تشكفي ركحؾ في المستقبؿ ؟ -2

ت قمنا برصد بعض الملاحظات تمثمت في رفض المبدئي مف الحالات كعدـ تصريح اثناء اجراء المقابلا
 بالمرض الذم يعانكف منو ، كلاحظنا طمب بعض الحالات بتغيير اسمائيف .

اما فيما يخص التسجيؿ الصكتي الذم قمنا بو اثناء اجراء المقابلات تخممو بعض الرفض كعدـ الثقة مف 
كافؽ في التكقيت في المقابلات التي تخص تطبيؽ الاختبار كبعض الضجر الحالات، كما لاحظنا عدـ الت

كسب ثقتيف كدعميف  لتحقيؽ  كالممؿ بسبب كثرة بنكد الاختبارات . لكنيا لـ تكف عائؽ أمامنا حاكلنا
 .اليدؼ

)MMPI 2  2 اختبار الشخصية متعدد الأكجو ) المينيسكتا _     

، كذلؾ بيدؼ التكصؿ الى تقدير بعض السمات 1943عاـظير ىذا الاختبار لأكؿ مرة في امريكا 
الرئيسة في الشخصية كالتي تؤثر عمى التكافؽ الذاتي ك الاجتماعي لمفرد كبعد ىذا الاختبار مف اكسع 

 الاختبارات انتشارا كنشرت حكلو عدة دراسات كاشتؽ منو العديد مف الاختبارات

ييا المؤلفات ليذا الاختبار كىما )ىاثاكام(الاخصائي ينسب الاختبار لجامعة مينيسكتا حيث كاف يعمؿ ف
 النفساني الامريكي كماكنمي الطبيب النفسي الامريكي

كالاختبار عبارة عف كراسة اسئمة ككرقة اجابة كعمى المفحكص اف يجيب ببديؿ مف البدائؿ الثلاثة كبدكف 
سنة فما فكؽ عمما انو 16اعمارىـذلؾ عمى كرقة الاجابة كيتـ اجراء ىذا الاختبار عمى الاشخاص الذم 

مقاييس 10مقاييس الصدؽ ك 4،كقد جمعت عبارات الاختبار  16ثبت جدكاه في اختبار المراىقيف دكف 
 (118،119ص،2010،الخطيب احمد محمد) إكمينيكية .

 تعميمة اختبار مينيسكتا: 2-1

مستكل التعميمي كذلؾ عمى يطمب مف المفحكصيف كتابة البيانات الاكلية مثؿ :ا لجنس، السف، ا ل-1
 كرقة الاجابة مع التنبيو بعدـ كتابة ام بيانات اك علامات عمى كتيب الاسئمة لاستخدامو عدة مرات

 يقرا الاخصائي التعميمات بصكت عالي كفي نفس الكقت يطمب مف المفحكصيف متابعة-2

 أف مف الرغـ كعمى الإجابة في البدء إلييـ يطمب الإجابة طريقة فيمكا قد الجميع أف مف التأكد بعد -3
 مفحكص كؿ يستغرقو الذم الزمف تشغيؿ يستحسف انو إلا الاختبار مف لانتياء  ,محددا زمنا ىناؾ ليس
 التطبيؽ بعد الاختبار المفحكص فييا سمـ التي كالمحظة للاختبار الجماعي البدء بيف الزمف لحساب كذلؾ
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 مندكه محمكد) .طكيلا كقتا يستغرقكف كالذيف قميلا كقتا فيستغرقك  الذيف بيف فرؽ ىناؾ لاف ذلؾ مباشرة
 ,(245ص،2012, سالـ محمد

 يتككف الاختبار مف ابعاد تتمثؿ في :  2-2

 ؾ(: 5 إضافة) بعد الخاـ الدرجة المرض تكىـ

 لو كالمقياس المخرـ الكرؽ مف لمتصحيح خاصة مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا يصحح
 درجة الي كتحكؿ الخاـ كالخمفية الأمامية الصفحة درجتيف كتجمع خمفية كأحرل, أمامية حيحتص صفحة
 10 قدره معيارم كانحراؼ 50 قدره بمتكسط تائية معيارية

 الاكتئاب

 تصحيح صفحة لو كالمقياس المخرـ الكرؽ مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا كيصحح
 10 معيارم انحراؼ 50 قدره بمتكسط تائية معيارية درجة إلى كتحكؿ ـالخا الدرجة كتجمع, أمامية

 المخرـ الكرؽ مف لتصحيح خاصة مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا يصحح: اليستيريا
 الخاـ الدرجة جمعيما حاصؿ ليككف معا كيجمعاف خمفية أخرل أمامية تصحيح صفحة لو كالمقياس
 . 10 قدره معيارم كانحراؼ 50 قدره بمتكسط تائية درجة إلى كتحكؿ

 السيككباتي الانحراؼ مقياس

 تصحيح صفحة لو كالمقياس المخرـ الكرؽ مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا كيصحح
 درجة إلى كتحكؿ لممقياس الخاـ الدرجة  جمعيما حاصؿ ليككف معا كتجمعاف خمفية كأخرل,  أمامية
 .10 معيارم انحراؼ 50 قدره بمتكسط تائية معيارية

  كالأنكثة الذككرة مقياس

 تصحيح صفحة لو كالمقياس المخرـ الكرؽ مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا كيصحح
 درجة إلى كتحكؿ لممقياس الخاـ الدرجة  جمعيما حاصؿ ليككف معا كتجمعاف خمفية كأخرل,  أمامية
 .10 معيارم انحراؼ 50 هقدر  بمتكسط تائية معيارية

 البارنكيا: مقياس
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 تصحيح صفحة لو كالمقياس المخرـ الكرؽ مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا كيصحح
 درجة إلى كتحكؿ لممقياس الخاـ الدرجة  جمعيما حاصؿ ليككف معا كتجمعاف خمفية كأخرل,  أمامية
 . 10 ممعيار  انحراؼ 50 قدره بمتكسط تائية معيارية

 : السيكاتينيا مقياس

 تصحيح صفحة لو كالمقياس المخرـ الكرؽ مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا كيصحح
 درجة إلى كتحكؿ لممقياس الخاـ الدرجة  جمعيما حاصؿ ليككف معا كتجمعاف خمفية كأخرل,  أمامية
 . 10 معيارم انحراؼ 50 قدره بمتكسط تائية معيارية

  الفصاـ: مقياس

 تصحيح صفحة لو كالمقياس المخرـ الكرؽ مفاتيح مف الخاـ الدرجات باستخراج المقياس ىذا كيصحح
 درجة إلى كتحكؿ لممقياس الخاـ الدرجة  جمعيما حاصؿ ليككف معا كتجمعاف خمفية كأخرل,  أمامية
)محمكد مندكه محمد سالـ . . 10 معيارم انحراؼ 50 قدره بمتكسط تائية معيارية
 (290_245,ص2012

  اختبار رسـ شخص:-3

كتابا تناكلت فيو دراسة  1949ستخدـ ىذا الاختبار عمى نطاؽ كاسع منذ نشرت كاريف ما ككفر عاـا
تكجو لممفحكص ، الاختبار مع الأطفاؿ كالراشديف، يستخدـ يرسـ اشكاؿ بشرية إسقاطيو لمشخصية ،

محاة كيطمب اليو اف يرسـ شخصا دكف اف تعميمات مختصرة مع كرقة رسـ بيضاء كقمـ رصاص بو م
يحدد الفاحص الجنس الشخص المطمكب رسمو، يحمؿ كؿ رسـ كفؽ خصائص محددة كيدخؿ في 
الاعتبار عند تحميؿ الرسـ المظاىر التركيبية مثؿ الحجـ، الخمفية، الدقة، درجة الاكماؿ، التفاصيؿ، 

 ا لمكضكع الاساس، الظلاؿ، الشطب كالمحك. لتناسؽ، المنظكر، التدعيـ، ا لنسبية الكضع في الصفحة،

كما يحمؿ ايضا مضمكف الرسـ اجزاء جسـ الفرد الملابس، تعبيرات الكجو، الحركة اك الكضع كلا يدخؿ 
في حساب ذلؾ المعايير الجمالية كقد استخدمت كاريف ما ككفر ىذا الاسمكب  لعدة سنكات تمكنت مف 

 (153،154ص،2010،الخطيب احمد محمد)تفسير الشخصية بدقة كاستبصار عميؽ    

 تعميمة اختبار رسـ شخص: 3-1
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في ىده الكرقة سترسـ شخص راجؿ اك امرأة كلد اك بنت كما تريد يعني قـ برسـ افضؿ ماتستطيعو خذ 
 كقتؾ كقدـ افضؿ رسـ ممكف.

 ادكات الاختبار: 3-2

 كرقة بيضاء، قمـ رصاص، ممحاة ،ا لكاف

 _ تحميؿ الاختبار :3_3

 الاختبار مف خلاؿ ثلاث مستكيات  يحمؿ

 المستكل الخطي   

 المستكل الشكمي 

 (56،ص2011)أسامة عمر فرينو ,     البركفيؿ العاـ لمرسـ 
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 :  الدراسةت _ حالا 5

 46سنة ك  25 مصابات بأمراض  الجياز التناسمي تتراكح أعمارىـ مابيف نساء 5ت دراستنا عمى اشتمم
 لعزباء كالمتزكجة .منيـ اسنة 

 الحالة الأكلى : 

                            31: السف                                         زىيرة الاسـ :

 متكسط  4المستكل التعميمي : كرقمة                                      السكف :

 جيدة                               حالة الاقتصادية :ال: متزكجة                        الحالة الاجتماعية 

                        التياب الميبؿ: نكع المرض 

 الحالة الثانية : 

 31السف :                                       صباحالاسـ : 

  كسطمت 3المستكل التعميمي :                                        أدرار السكف : 

 جيدة الحالة الاقتصادية  :                           عزباءالحالة الاجتماعية : 

 : فيبركـنكع المرض
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 الحالة الثالثة : 

 31السف :                                    أسماء    الاسـ : 

  استرمالمستكل التعميمي :                                      جامعة السكف : 

 جيدة الحالة الاقتصادية :                        متزكجةالحالة الاجتماعية : 

  تكيس المبايض  :  نكع المرض

 الحالة الرابعة : 

 25السف : : ىديؿ                                      الاسـ 

 تر ماس المستكل التعميمي:جامعة                                     السكف:

 جيدة الحالة الاقتصادية :عزباء                         الحالة الاجتماعية :

 بطانة الرحـ المياجرة  نكع المرض :

 الحالة الخامسة : 

 46 السف :مميكة                                  الاسـ :

 سط أكلى متك  المستكل التعميمي:المغير                               السكف :

 جيدة  الحالة الاقتصادية :متزكجة                    الحالة الاجتماعية :

 فيبركـع المرض :نك 
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 :خلاصة الفصؿ

تناكلنا في ىذا الفصؿ جميع الاجراءات الميدانية المتعمقة بدراستنا كالتي تعتبر الخطة اليامة في البحث   
اعد عمى الكشؼ عف شعكر الفرد كسمككياتو في المكاقؼ العممي،  بداية بتعريؼ المنيج العيادم كالذم يس

المختمفة، ثـ الدراسة الاستطلاعية خصائيا كعينتيا كثالثا قمنا بعرض ادكات الدراسة المتمثمة في المقابمة 
 النصؼ المكجية، ا لاختبارات النفسية.
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الفصؿ الخامس : عرض كتحميؿ نتائج 
 الدراسة

 تمييد    

 (1عرض كتحميؿ نتائج الحالة ) -1

 (2عرض كتحميؿ نتائج الحالة ) -2

  (3عرض كتحميؿ نتائج الحالة ) -3

 (4عرض كتحميؿ نتائج الحالة )-4

 (5عرض كتحميؿ نتائج الحالة ) -5

 خلاصة     
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 تمييد

يج المتبع كحالات الدراسة منيجية كالمنبعد اف تطرقنا في الفصؿ السابؽ الى الاجراءات ال
بدأ بالمقابمة العيادية النصؼ مكجية ثـ الاختبارات النفسية سكؼ يتـ .  دكات المستخدمة كالأ

 ييا مف خلاؿ الأدكات.في ىذا الفصؿ عرض كتحميؿ نتائج الدراسة المتكصؿ ال
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    (:1عرض كتحميؿ نتائج الحالة )-1

 (1ة لمحالة )عرض كتحميؿ نتائج المقابمة النصؼ مكجي1-1
 البيانات الشخصية: 1-1-1

 تقديـ الحالة :                                                                                              

  زىيرة الاسـ :

 31السف : 

 الحالة الاجتماعية : متزكجة 

 المينة : ربت بيت 

 العنكاف : كرقمة 

 دة الحالة الاقتصادية : جي

 12عدد الاخكة : 

 سنكات  4مدة الزكاج : 

 0عدد الأطفاؿ :   

 السكابؽ المرضية :   /

 نك ع المرض : التياب الميبؿ 

 الزكج                               

 الاسـ :    ج  

 56السف :   

 الكظيفة : ميندس متقاعد 
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قد تقبمت المشاركة ك  2024 فيفرم  29 الأكلى مع الحالة بتاريخ  أجريت المقابمة 
في الدراسة بكؿ سيكلة بعد اف شرحنا اليدؼ مف المقابمة كاف معمكماتيا ستككف مف 

فقمنا بأ خذ البيانات الأكلية كحددنا مكعد المقابمة الثانية مع  اجؿ البحث العممي فقط.
                                                      2024مارس  14الحالة كالتي كانت بتاريخ 

 ممخص المقابلات مع الحالة: -2_1_1

أنا عندم ربع سنيف زكاج مف بعد جبت طفمة فالتاسع ماتت لي فالتاسع فالعشر الأخيرة ...تذكر الحالة " 
 4مف بعد عاميف عاكد ىزيت , المي راح نكلد فييا مرضت رحت لمسبيطار خرجكىا ميتة مف كرشي 

خمت في اكتئاب ساعات نقعد نبكي نقكؿ بايف زىرم ىكا مارحش مارس كالله د 12أشير كطاحت ليا في 
مع الأكؿ ,نرضع كلا نقمط بعد ماطيحت قعدت فسبيطار شكية مف بعد راني مع دكاء كلكنتركؿ تاع طبيبة 

نضريت كبكيت ما جاتني لا مف ىكا كلا مف ىكا كحدة كانت مريضة حدايا ىدرت معاىا لقيتيا قؿ مف 
ارب كأنا مف بكرم مريضة مف لي كنت طفمة خطبني كاحد كنت لاباس عميا نقرأ حالت قمت الحمد الله ي

كقتيا ثلاث سنيف كاحنا مخطكبيف مف بعد قالك راه مايديياش عندك كحدة في حياتك كأنا كنت شاتياتك مف 
 .دخمت في اكتئاب كراحت صحتي

قبؿ لاىفة باش ربي يرزقني  كىذا المرض ماني فاىمة فيو كالك خايفة يأثر عميا كمنعاكدش نيز أنا مف
بطفؿ كلا طفمة كي جاء ىاد المرض قمبي ضيقكلي يأست خلاص أنا مف المي كنت أكنسات جاتني كاحد 
الحكة كافرازات ريحتيا ماشي مميحة قالت لي طبيبة عندؾ أنفينكسيكف مف بعد جاني سطر كالألـ طاح لي 

كربي مزاؿ مارزقني فالذرية كالله جاتني الأمكر كبرت ككمش  31لبيبي أنا نخمـ كنقكؿ دكؾ أنا في عمرم 
فكؽ بعضيا أنا قبؿ كمش مف قبؿ مانتزكج مف المي كنت في دارنا ياؾ حالاتي الاجتماعية ماكنتش مميحة 
خكيا لكبير كاف متعبني يضربنا كيعيط عمى ما كساعات ييز عمييا يديو كالله ييز ايدك عمى بي كما كي 

 كؾ نقعد نبكي نبكي كحدم .نتفكر ىاد الحكايج يجيني ش

ىاني ضرؾ مع المي درت الاجياض كالمرض نفسيتي تضررت ماكليتش ناكؿ مميح غير نرقد كخلاص 
ديما حاسة ركحي محتاجة لحنانة راني كيما لبيبي صغير محتاجة المي يحضني كنبكي عمى كتفك كؿ 

ؾ عندم أختي ىي الةحيدة المي كاحد لا ىي في كلادك كخدمتك ماكانش المي يسقسي عميؾ كلا يعرؼ حكال
تسقسي عميا تصبرني كتكاسيني ىي أختي صحبتي ىي كمش كالله ديما متفكرتني كلاـ الناس يجرحني 

 ديرم ىكا . كرىت  !ماعدتش نحب نخرج كلا نركح لعراس كؿ يجبدكؾ مزاؿ ما جاب ربي ديرم ىكا 
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كحابني نفرح كي يشكفني نبكي ما  الجمعة تاع الناس ىك صح راجمي مطمؽ أك عندك كلاد كاقؼ معايا
يعجبكش الحاؿ كقاؿ لي ربي فرحؾ كجبتي طفمة بالصح ما كتبمياش تعيش . مسجمة عندم فمكارني 
متكفية شفتي كي زيدت شفتيا شعرىا أكحؿ كزينة كسمينة مببتة زينة زينة تيبؿ صكرتيا ماحبتش تتنح مف 

 عينيا .

كلا طفمة تفرحني كتعمر عميا الدار كتكنسني الدنيا كما فييا مابغيت كالك غير ربي يشافيني كيرزقني طفؿ 
أنا مانحممش ىدرت الناس ثقيمة كرزينة كىادية ضركؾ قالت لي ما تبدلتي صراحة أنا لقيت بلاصتي في 
دار راجمي بي كما عمى العيف كالرأس بالصح خكيا لكبير يكسر الحكايج يضرب ما قدرتمكش بي كبر 

سكر كلطكنسيكف ما يحبش كي نجك أنا كخكاتاتي يقكؿ لنا علاه جاييف جيبك  ماعادش قادر كما عندىا
 ماكمتكـ معاكـ جاييف تحسركا عميا الحمد الله راني مرتاحة مع راجمي خصني غير كليدات يكنسكني .

 ( يكضح تبكيب كحدات المقابمة في محاك ككحدات : 2جدكؿ رقـ )ال

 

 

 

 

 

 المئكية النسبة  العدد الإجمالي  التكرار المحكر 

  39 تاريخ المرض 
 
 

    100 

39  %  
 

خصائص الشخصية 
 كتقدير الذات 

27 27%  

    %28 28 المساندة الاجتماعية 

    6%  6 النظرة المستقبمية 
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 كالدائرة النسبية المكالية تكضح نتائج النسب المئكية لمحالة        

 
 تائج النسب المئكية لكؿ محكر( يكضح ن5شكؿ رقـ )ال               

مارس  14تـ اجراء الاختبار بتاريخ :  عرض كتفسير نتائج الاختبار المتعدد الأكجو لمينيسكتا_2
 كقد كانت النتائج كالتالي :  2024

 أػ تسجيؿ النقاط الخاـ : 

K= 14               F=29             L=12                 . ?=1 

HS= 16.        D=26    HY= 32      pd=26          MF=24 

Pa= 13       PT= 27              SC=42               Ma= 28         SI=32 

 بػ عرض كتفسير النتائج : 

 مقاييس الصدؽ 

 : حصمت الحالة عمى درجة كاحدة فتعتبر صادقة حسب دليؿ الاستخداـ .  ػ مقياس غياب الإجابة ؟1

تكصؼ بأنيا شديدة جدا  81درجة كالقيمة التائية المقابمة ليا  12حصمت عمى  :Lػ مقياس الكذب 2
 كتكصؼ باحتمالية عدـ صدقو كتفسر بالتظاىر بالتأقمـ الجيد .  80أكثر مف 

39% 

27% 

28% 

6% 

 الدائرة النسبٌة توضح نتائج النسب المئوٌة لكل محور  

 تاريخ المرض 

 خصائص الشخصية وتقدير الذات 

 المساندة الاجتماعية 

 النظرة المستقبلية 
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درجة تائية فيي شديدة أم مابيف  81درجة تقابميا  29تحصمت عمى  :Fػ مقياس الإجابات العشكائية 3
لشؾ في إجابات المفحكصة مما يدؿ عمى كجكد سياقات ذىانية . كتشير الى ( كىذا يدفعنا الى ا90ػ 71)

أف إجابات الحالة بنعـ غير متطابقة , كما يمكف القكؿ أنيا تعاني مف حالة خمط فكرم أك تعرضت لازمة 
 ىكية في المراىقة . 

 المقاييس العيادية 

أم تعتبر درجة شديدة  68التائية  درجة مايقابميا بالدرجة 16تحصمت عمى  :HSػ سمـ تكىـ المرض 1
 ( كتشير الى أف ىناؾ أفكار كىمية جسمية عضكية كذىكؿ حكؿ أعراض مختمطة . 75ػ66بيف )

كتشير الى كجكد اكتئاب متكسط ,  60مايقابميا بالدرجة التائية  26تحصمت عمى  : Dػ سمـ الاكتئاب 2
 خجكلة , معقدة , سريعة الانفعاؿ , حزينة , متشائمة . 

( 75ػ66درجة تائية كىي درجة شديدة بيف ) 72درجة تقابميا  32تحصمت عمى  :HYػ سمـ الييستيريا 3
تشير الى أف الحالة تعاني مف شكاكل كأعراض كظيفية محددة تستعمؿ اليات الانكار كالانحلاؿ تتميز 

 بسذاجة كنقص التكيؼ . 

كىي درجة شديدة بيف  71لدرجة التائية تقابميا با 26تحصمت عمى  :PDػ سمـ الانحراؼ السيككباتي 4
( تشير الى أف ىناؾ مشكلات عاطفية كمينية متعددة , ردكد فعؿ انفعالية , لاتحتمؿ الممؿ  , 77ػ66)

نجاح ضئيؿ , مقارنة بإمكانياتو , متمردة كعدكانية استيلاكيا المفرط لمكاد معينة كما يكجد عندىا مشاكؿ 
 مع السمطة . 

كىي درجة شديدة أكثر مف  75كىذا مايقابميا بالدرجات التائية   24تحصمت عمى  :MFػ سمـ الانكثة 5
تشير الى اف الحالة تيتـ بجكانب ذككرية ذات طابع تقميدم كتشير أيضا الى كجكد البركدة كالاستبداد  70

 كالعدكانية .

ىي درجة متكسطة ك  62نقطة كمايقابميا بالدرجة التائية 13تحصمت الحالة عمى : Paػ سمـ العظمة 6
( تشير الى كجكد حساسية مفرطة كقمة الثقة اثناء المقاءات الأكلى كما تتميز بالثقة في حالة 65ػ56بيف )

 عدـ الإحساس بالخيانة يتصؼ بالاخلاقي كيمثؿ دكر المضحي . 

كىي درجة  71درجة مايقابميا بالدرجة التائية  27تحصمت الحالة عمى  :PTػ سمـ الكىف النفسي 7
( تشير الى اف الحالة تعاني مف قمؽ كارتياب كخكؼ مف الفشؿ , شديدة التدقيؽ 75ػ 66ديدة بيف )ش

 كالتردد في الحالات القصكل . 
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 76فيي شديدة جدا أكثر مف  87درجة مايقابميا بالدرجة التائية  42تحصمت عمى  :SCػ سمـ الفصاـ 8
الحالة لدييا ىذيانات , ىلاكس , ::أفكار غير منتظمة , سمككات غريبة , ضعؼ التكاصؿ كتشير الى اف 

 مع الكاقع . العزلة عف المجتمع . 

درجة تائية كىي درجة شديدة جدا  84درجة مايقبميا  31تحصمت عمى  :Maسمـ اليكس الخفيؼ 9
باه عدـ القدرة عمى السيطرة عمى كتشير الى اف الحالة تعاني مف فرط النشاط كتشتت الانت 76أكثر مف 

 الغضب . , اندفاعية مع تضخـ الانا  . 

كىي درجة  54درجـ مايقابميا بالدرجة التائية 32: تحصمت الحالة عمى SIػسمـ العزلة الاجتماعية 10
 ( كتشير الى اف الحالة مفعمة بالطاقة كنشيطة كمتكازنة .55ػ 45دكف المتكسط)بيف 

 : بركفيؿ العاـ لمحالة  مف خالة اختبار مينيسكتاتحميؿ ال_2 _2        

بالنظر الى النتائج المتحصؿ عمييا كالتفسيرات المرتبطة بيا . يجدر القكؿ أف مقاييس  الشخصية :   
الصدؽ تشير الى احتماؿ عدـ صدؽ المفحكصة في اجاباتيا كأف اكثر اجابتيا كانت عشكائية بحيث بمغ 

درجة ىذا مؤشر لكجكد سياقات ذىانية. اما المقاييس العيادية , فاعتمدنا في  29عدد الإجابات العشكائية 
التفسير عمى المقياس الذم يشكؿ ذركة المنحنى كىك مقياس الفصاـ بالإضافة الى درجات اقؿ منو في 
الييستيريا كالاكتئاب كبذلؾ يمكف اعتبار الحالة ذات شخصية فصامية فيي تميؿ الى العزلة كالتي تحمؿ 

رجات مرتفعة كذلؾ حسب المنحنى فتشير النتائج الى ضعؼ في التكاصؿ الاجتماعي , سمككيات غريبة د
 , كالدرجات في ىذا الاختبار يمكف اف تعبر عف نزعة الفرد في تحريؼ اجاباتو . 

حسب النتائج المتحصؿ عمييا مف خلاؿ المنحنى البياني كالتحميؿ السابؽ بأف الحالة ذات  البنية :
 ة فصامية اتضح انيا ذات بنية ذىانية .شخصي

يصاحب الشخصية الفصامية مجمكعة اضطرابات كالتي تـ التأكد منيا مف خلاؿ الدرجات  الاضطرابات :
 المرتفعة في المقاييس العيادية كىي اليكس , الاكتئاب , العزلة الاجتماعية . 
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 : تحميؿ اختبار رسـ الشخص لمحالة_3      

  تقديـ الحالة :

كضعنا أدكات الرسـ أماـ المفحكصة كطمبنا منيا الرسـ كفؽ   تعميمة الاختبار فمـ تبدم أم اعتراض . 
لكف طمبت ىؿ بإمكاني رسـ طفمة تشبو ابنتي فقمنا ليا ارسمي كما تشائيف فاستعدت لمرسـ بكؿ فرح 

 جنس اخر . دقائؽ أنثى أما الرسـ الثاني رفضت المفحكصة رسـ  9كسركر. استغرقت مف الكقت 

رسمت المفحكصة شكؿ الانثى أكلا كبدأت برسـ الرأس بتفاصيمو ) العينيف , الانؼ, الفـ ( ثـ رسمت    
الرقبة فالجذع كالذراعيف كاليديف كالاصابع كبعدىا المباس ثـ الارجؿ . رفضت المفحكصة استخداـ الألكاف 

شر عمى الذكاء كالنضج ككذلؾ لاحظنا . يظير في الرسـ تكامؿ بيف أجزاء الجسـ كالتفاصيؿ كىذا مؤ 
طريقة الرسـ كانت بشكؿ متسمسؿ كمنظـ بالإضافة الى  رسـ الشكؿ الإنساني مف نفس الجنس)أنثى( مما 

 يؤكد ثبات الحالة في اليكية الجنسية . 

نلاحظ أف رسـ الحالة احتؿ جزء صغير مف الكرقة , كيحتؿ المنطقة العميا كىذا دليؿ عمى سمة الخياؿ 
الابتعاد عف الكاقع , كيميؿ  قميلا الى الجية اليمنى كىذا يشير الى التطمع لممستقبؿ . كيتأكد ىذا كمو ك 

 مف خلاؿ الخطكط الرفيعة كىذا يدؿ عمى الحساسية كالخجؿ ككؼ الغرائز .

حجـ الرأس كبير كغير متناسب مع باقي أجزاء الجسـ كىك يعبر عف اضطرابات في الشخصية , تضخيـ 
. ثـ قامت برسـ الشعر الذم يعبر عف القكة المرتبطة بالحيكية الجنسية ككثافتو  الشعر تعبر عف  الذات

الطمكح الشديد ثـ رسمت العينيف كىك مؤشر ميـ للاتصاؿ بالعالـ الخارجي . نقطة الإحساس بالذات , 
اجب فرسمتو بشكؿ السيطرة , القكة كلكنيا مفتكحة كىذا مؤشر عمى القمؽ , الرعب , الخكؼ , أما الح

مرفكع كىك دلالة عمى الغطرسة كالشؾ . لدل المفحكصة قدرة عمى التفريؽ بيف الجنسيف تتضح مف خلاؿ 
رسـ الانؼ كلكف فيو إشارة الى كجكد العدكاف مف تتضح في فتحات الانؼ أما غياب رسـ الاذنيف يفسر 

أك سماع كلاـ لا تريد سماعو أما رسـ  بمحاكلة قطع الاتصاؿ بالعالـ الخارجي ربما بسبب التعرض لمنقد
الفـ فيك مؤشر لمتكاصؿ مع العالـ الخارجي كىك عمى ىيئة خط مقمكب يدؿ عمى محاكلة لكسب القبكؿ 
اك تقميد غير مناسب. أ ما الجذع كالاكتاؼ العريضة دلالة عمى تفكؾ الشخصية كالعدكاف. لذلؾ ىي 

يادم المفتكحة , كرسمت الارجؿ متعاكسة في الاتجاه بحاجة للأمف كالحماية كالذم اتضح مف خلاؿ الا
 كدلالة عمى التفكؾ كالانشطار الاسرم . 

 غياب الألكاف لدل المفحكصة يدؿ عمى النظرة السمبية كعدـ تقبؿ الكاقع.
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  تحميؿ البركفيؿ العاـ لمحالة مف خلاؿ رسـ الشخص:

ؿ تفاصيميا كبعدـ استعماليا للألكاف يبدك رسـ الحالة كاضح كمتناسؽ كمكتمؿ حيث رسمت طفمة بك
عبرت عف الكثير مف الخصائص في شخصيتيا مثؿ: العلاقات المحدكدة , ضعؼ التكاصؿ مع الكاقع , 
صعكبة التعبير عف المشاعر , كىي دلالات لشخصية فصامية . أما عف قصة المفحكصة حكؿ الرسـ 

ات جسـ جميؿ , شعرىا أسكد كطكيؿ ىي طفمة ذات أربع سنكات جميمة جدا ذتضمنت ما يمي "   
 قصتيا قصيرة كلكنيا مميئة بالانفعالات كالتفسيرات . تعيش مع الملائكة في الجنة ." 

مف خلاؿ الرسـ نلاحظ أف الحالة ليا شخصية قكية جدا كىذا كاضح في البركفيؿ النفسي الخاص بيا : 
مف نفس الجنس . الملابس كالعيناف دكف  ثبات اليكية الجنسية لمحالة كذلؾ مف خلاؿ  رسـ شكؿ انساني

بؤبؤ مؤشر لخصائص شبو فصامية . العدكانية مف خلاؿ الشعر الكثيؼ الكاضح . أما بالنسبة 
لمميكانيزمات الدفاعية المستعممة تمثمت في : النككص كيتضح مف ذلؾ مف حرماف عاطفي مف طرؼ 

الأساسي كانتقمت لمحديث عف مكضكع اخر الكالديف في الصغر .الازاحة المفحكصة تخمت عف المكضكع 
 لأنو بالنسبة ليا أكثر اىتماما . 

 خطكات تحديد المممح لمحالة :-4  

 : الاكلىالخطكة 

   1   تكىـ المرض

 2   الاكتئاب

 3   الييستيريا

 4  الانحراؼ السيككباتي

 5    الانكثة

 6    البارانكيا

 7   الكىف النفسي

 8    الفصاـ 

 9   اليكس الخفيؼ

 10  العزلة الاجتماعية 
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 : يصبح كما يمي : الثانيةالخطكة 

 
      L     F    K          H    D   HY     Pd    MF   Pa   PT   SC   Ma   SI   
     1      2    3          1     2    3      4        5     6      7      8    9       
0 
      81    81  49     68    60   72   71      75  62    71    87   84    54 

 : 3الخطكة 
L     F       K     SC   Ma   Mf    Hy    pd    pt    Hs     pa    D    SI                     
81   81     49     87   84     75   72    71   71     68    62   60   54       
 1     2     3        8     9    5      3       4     7      1      6     2     0 
 

 : الشفرة 4الخطكة 

              1”2”3:      8”9”5’3’4’7’1_ 6_ 2_ 0/ 
 التحميؿ العاـ لمحالة :  _4  

 مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا مف المقابمة كاختبار مينيسكتا كاختبار رسـ الشخص تبيف أف الحالة "ز"
لدييا مجمكعة خصائص نفسية تميز شخصيتيا كبركفيميا النفسي كالذم تأكدنا منو مف خلاؿ محكر 
الخصائص النفسية كتقدير الذات، لدل الحالة ذكاء كنضج كىك ما أكد ىكيتيا الجنسية في الرسـ. رغـ أف 

ستقبمية ظاىرة بشكؿ جيد الحالة لدييا عزلة اجتماعية كابتعاد عف الكاقع إلا أف لدييا طمكح كخياؿ كنظرة م
 في تقبميا لمرضيا. رغـ ضعؼ المساندة.

فالحالة عاشت ظركؼ اجتماعية مأسكية مما أثرت عمى حالتيا النفسية " أنا قبؿ كمش مف قبؿ مانتزكج 
مف المي كنت في دارنا حالتي الاجتماعية ماكنتش مميحة" كىذا ما أكدت عميو النظرية النفسية الاجتماعية 

 كالتي تركز عمى أىمية الكسط الاجتماعي ككيفية مكاجيتو للأزمات . الاريكسكف

كأيضا مف خلاؿ الرسـ ىناؾ إشارة إلى تفكؾ الشخصية كالعدكاف كالتي تعتبر مؤشر أساسي لأم نكع مف 
الشخصية تندرج تحتو الحالة. تحتاج المفحكصة إلى الأمف كالحماية كىك كاضح مف خلاؿ اختبار رسـ 
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ي قكليا " ديما حاسة ركحي محتاجة لمحنانة، راني كيما البيبي الصغير محتاجة المي الشخص كمؤكد ف
يحضني كنبكي عمى كتفك" كما أف لممفحكصة نظرة سمبية لمحاضر كالمستقبؿ بسبب الإجياض كالمرض 

 كيمكف إثباتيا مف خلاؿ عدـ استخداـ الألكاف أثناء الرسـ .

ا الحالة "ز" ذات بركفيؿ نفسي معقد مف خلاؿ الأنظار في مف خلاؿ ىذا الطرح كحسب اختبار مينيسكت
شخصيتيا القصاصية تصحيح ىي ليا نظرة سمبية لكنيا ذات شخصية كبنية ذىانية قكية كاضحة مف 
خلاؿ ميكانيزماتيا الدماغية. النككص : حديثيا عف الحضف ىك دلالة لمرجكع إلى مرحمة الطفكلة 

 في تخمييا عف المكضكع الأساسي كالذم يعتبر نكع مف المقاكمة .كحاجتيا للأماف. الإزاحة : كاضحة 

 : . عرض كتحميؿ نتائج المقابمة لمحالة الثانية  2_1

 تقديـ الحالة :

 الحالة:ص

 31السف:

 عزباء الحالة الاجتماعية:

 متكسط3المستكل التعميمي:

 المينة: عاممة نظافة

 العنكاف: ادرار

 6الترتيب :         7عدد الاخكة :           

 نك ع المرض: فيبركـ 

 .السكابؽ المرضية : /

كقد تقبمت المشاركة في الدراسة  2024 مارسا 24أجريت المقابمة مع الحالة بتاريخ 
بكؿ سيكلة بعد اف شرحنا اليدؼ مف المقابمة كاف معمكماتيا ستككف مف اجؿ البحث 

 .2024افريؿ  21كالمقابمة الثانية حددت بتاريخ العممي فقط.
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 : 2مع الحالة  ممخص المقابلات مع -2

ديؾ لمرا ىيا المي عرفت باش عندم الفيبركـ كي ممستني , كنت ماشية ندير الحجامة أنا تذكر الحالة "...
مشيت لعند طبيبة شلا بي كي دارت ليا  ,ىنا في جناباتي قالت ليا خصؾ تمشي لعند طبيبة تديرلؾ راديك

ركـ تقمقت شكية بالصح عادم راني سامعة بيو كعارفة كايف المي يداكيو غير الراديك قالت ليا عندؾ الفيب
بالأعشاب قالت ليا لازـ ندير عممية عادم مش حاجة كبيرة متخمعكش راىـ عندنا طبة يديركىا راه كبير 
بالصح في بلاصة عادية مش في بلايص تقمقي منيـ ركحي دير سكانير في تيمبلاف كي درتك خرجك ليا 

كبار كصغار كليت مشيت عند طبيبة ثانية عمى خاطر طبة مختمفيف كاينة  11ف كاحد تقريبا شحاؿ م
المي تفقدؾ الأمؿ ككاينة المي ماشاء الله ىيا قالت ليا خصؾ تمش لطبيب نفساني يييألؾ قمت ليا عادم 

مت عاادم ربي ىك أنا أصلا منيش مقمقة قالت ليا راه فالعممية قادر يتنحى ليؾ الرحـ تاعؾ لا قدر الله ق
كاتب ليا نياداؾ شيء نتزكج كمانجيبش لكلاد مادنيتياش في كلاميا كاحد اليكـ قمت ليا لدار خكيا قالت 
لي راني نشكفؾ عادم أنا كي سمعتيا تقمقت قمت ليا أنا حاجة كحدة المي قمقتني كي سمعتيا أمي ىي 

مف بعد دار خكيا داتني لعند كاحد دكتكرة  مك عارفة حتى شيء كىكما قالكىا لييا بكاحد الطريقة خمعكىا
يقكلكليا دكتكرة سعاد غانمي غير دخمت عندىا ارتحت سبحاف الله قالت لي راكي طكلتي بيو كأنا ماكنتش 
نشكؼ أعراض كلا حاجة ماكنتش جايبة خبر غير العادة كلات تمرضني قمت عادم زعما شحاؿ مف كحدة 

كي درتيـ لقاك فقر الدـ بغا يدخمني عطاكني الدكاء ككمش كليت  تمرضيا الطبيبة قالت ليا ديرم تحاليؿ
كي نمشي عندىا نرتاح أنا فدار معلاباليمش راني مريضة كلا راح ندير عممية الميـ قالت ليا لازـ 
متككنيش بلاغيقؿ كقت العممية باش ماتتخمطش عميا الأمكر كنضطر نحي لؾ الرحـ قمت ليا عادم قالت 

ياة قدامؾ كأنا كنت ناكؿ عادم كنخدـ نركح لمعراس فالسمانة تاع العممية رحت لمعرس ليا كالك مزاؿ الح
ككمش عادم استغرب كي سمعكني درت العممية مف بعد كي درت العممية ارتحت عمى خاطر كنت نعيا 
مع الخدمة تحسي تقكؿ راكي ىازة بيبي في كرشؾ صح كنت نزعؼ كنتقمؽ دكؾ ليامات الخدمة كبدلتيا 

ر كندابز معاه خطرة مزيا مادارش عميا كاف مؤثر عميا المرض كي نقعد كحدم نقكؿ كيؼ جاني أنا المدي
منبغيش السبيطار الناس نركح ليو نبرأ أنا نركح ليو نزيد نمرض . عمييا ماكنتش نمشي كنجي ياسر مميت 

يحفظيـ كيعكضيـ السبت فكت كرجعت لمدار الأربعاء مشيت درت العممية كقؼ معايا خكيا كمرتك يالله 
في كلادىـ تخمي كلادىا كتكقؼ معايا حتى بريت أنا راضية بياد الشيء الحمد لله صح ىيا ماتنفعؾ غير 
صحتؾ بالصح الكاحد يرضى بمكتكب ربي كيؼ ماكاف كالديا راضييف عميا الحمد الله بابا مايقبمني نبات 
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عمتي عمتي كالله كؿ يبغكني في حتى بلاصة حتى عند خكتي غير يدخؿ يسكؿ عميا كلاد خكتي 
 بلاصتي عزيزة .

كي درت العممية غير فتحت عينيا أكؿ حاجة قمت لييـ قمتكليا لأمي قالك ليا كالك قمت لييـ غير قكلكليا 
ضرؾ راني لباس حسيت ركحي خفيفة كانك يقكلك ليا راكي تسمني مرت خكيا قالت ليا أنا نقكؿ ماليا 

نككف خارجة مانمبسش الضيؽ نبغي الكاسع ، أنا شحاؿ مف كاحد ىادم خطرة تسمف خطرة تضعؼ. ككي 
يتقدـ ليا نصارحكه كاش عندم منبغيش الخدع عجبؾ تكمؿ مرحبا بيؾ معجبؾ الله يسيؿ كاحد يحمد ربي 
عمى عينيو ككذنيو عمى كمش ككؿ حاجة راىي أمانة عطاىا لؾ ربي كقادر يدييا في أم كقت كىاد الدنيا 

اني نخمـ دكؾ غير في قرايتي قمت نكمؿ بالمراسمة كيف كصمني ربي أما الخدمة متنفعؾ غير صحتؾ. ر 
كالمشاريع غير الاستغلاؿ كخلاص حتى لا بغيت ندخؿ في مشركع لازـ كمش يككف كاضح مش كاحد 

 يرسـ لؾ فالسماء كيقكؿ لؾ شاركي معايا كالكك كالك خلاص مابقات الثقة .

 (1كجية لمحالة )تبكيب كحدات المقابمة النصؼ م-1-1-2

لمقابمة النصؼ مكجية تحت المحاكر الخاصة بايتـ تبكيب كحدات المقابمة النصؼ مكجية 
الكحدات لكؿ محكر كنسبتيا المئكية كما ىي  مع حساب العدد الاجمالي ككذلؾ  عدد.

 مكضحة في الجدكؿ:

 ( : تبكيب الحالة الاكلى03الجدكؿ رقـ )

 النسبة المئكية ات الإجمالي عدد الكحد        الكحدات المحاكر

  38 تاريخ المرض
 
 
 
 

33.04% 

النفسية الخصائص 
 كتقدير الذات

52 45.21% 

المساندة 
 الاجتماعية

17 14.78.% 
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ة ثـ  كحدة تندرج تحت اربع محاكر رئيسي 115( انو تـ تشكيؿ ١يلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ )
سائد ال حساب عدد الكحدات لكؿ محكر كاف محكر الخصائص الشخصية بعد الاصابة ىك

% كىذا دليؿ عمى اف الحالة كانت 45.21كحدة كالتي تقدر بنسبة  52في خطاب الحالة ب 
كحدة 37ليا خصائص نفسية كثيرة كمتنكعة بسبب المرض،  يميو محكر تاريخ المرض ب 

ا يدؿ عمى اف الحالة تحدثت بإسياب عف مرضيا كانيا ميتمة ٪كىذ33.04التي تقدر بنسبة 
كحدة بنسبة مئكية تعادؿ 17بتاريخيا المرضي، يميو محاكر المساندة الاجتماعية الذم يمثؿ 

كحدات بنسبة مئكية  8ثـ في الاخير نجد محكر النظرة المستقبمية حيث يمثؿ % 14.78
6.95.٪ 

 ضح نتائج النسب المئكية لكؿ محكر كالدائرة النسبية المكالية تك         

 

 
 

 ( يكضح نتائج النسب المئكية6شكؿ رقـ )ال

35% 

48% 

16% 
1% 

 الوحدات 

 تاريخ المرض

 الخصائص النفسية 

 المساندة الاجتماتعية 

 النظرة المستقبية 

 %6.95   115                   8 النظرة المستقبمية
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(  (MMPI2عرض كتحميؿ نتائج اختبار الشخصية المتعدد الاكجو مينيسكتا  1.2
 2لمحالة 

 2024أفريؿ 25تاريخ اجراء الاختبار: 

 عرض كتفسير نتائج الاختبار

 أ/ تسجيؿ النقاط الخاـ

)K):8.  (F):19.    (L): 5.      ?: 3     

Pd=23   pt=29.   Ma=24 Hs=10 

Pa=18. Sc=41.  Si=29.  Hy=16.D=27 

 MMPI 2عرض كتفسير نتائج 

 مقاييس الصدؽ: . أ

درجات، فيناؾ صدؽ محتمؿ  3مقياس غياب الاجابة؟:  حصمت الحالة "ص"  عمى -1
 لممفحكصة عمى الاختبار.

درجة تائية 51سمـ الكذب كتقابميا درجات في  5مقياس الكذب:  حصمت الحالة عمى -2
( كىذا مؤشر لصدؽ الحالة كاف لدييا استعداد نمطي 59-50كىي درجة دكف المتكسط بيف )

 للإختبار كىي راضية عف نفسيا كعف صكرتيا الذاتية.

درجة  87درجة كتفابميا  19مقياس الاجابات العشكائية  : حصمت الحالة "ص"  عمى -3
( كىذا مايدفع الى الشؾ في صدؽ المفحكصة.  كىك 90-71يف )تائية كىي درجة شديدة ب

مؤشر عمى كجكد سياقات ذىانية كالاجابات الصحيحة غير متطابقة  ككؿ ىذا يفسر بكجكد 
 أزنة ىكية في المراىقة اك حالة خمط فكرم.
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درجة تائية ام اقؿ  36درجات كتقابميا  8مقياس التصحيح)ؾ(:  حصمت الحالة عمى -4
ذات درجة منخفضة. فيمكف اف يككف ىناؾ تزييؼ في منحنى سمبي كاجابات  كىي 40مف 

صح غير متطابقة مع كجكد دفاعات غير ظاىرة كىذا يفسر كجكد حالة مف اليمع، نظرة 
 سيىة لمذات،  الشؾ كالكقاحة،  نقد الذات كالاخريف.

 ب_ المقاييس العيادية:

درجة دكف  47كتقابميا درجات   10تحصمت الحالة عمى  :HSسمـ تكىـ المرض -1
(كتشير الى المبالغة في الشكاكل الجسدية.  الانشغاؿ المفرط 55-41المتكسط بيف )

 بالنظافة الجسدية.  بالاضافة الى سرعة الاستثارة كالتذمر كالشؾ.
درجة تائية كىي درجة 62درجة ك27تحصمت المفحكصة عمى  Dسمـ الاكتئاب  -2

( كيفسر ىذا عمى كجكد نمط انطكائي 65-56متكسطة حسب دليؿ الاستخداـ بيف )
 كاخلاقي ككحكد حالة مف اليأس كالحزف كالكآبة.  عدـ الرضا عف النفس كالخجؿ.

درجة 39درجة تقابميا  16تحصمت المفحكصة عمى HYسمـ الييستيريا التحكلية  -3
كتشير الى العزلة الاجتماعية كقمة 40تائية كىي درجة منخفضة بما أنيا أقؿ مف 

 ات كالكقاحة كالعناد.الاىتمام
درجة تائية بيف 56درجة كتقابميا  23تحصمت عمى pdسمـ الانحراؼ السيككباتي  -4

( كىي درجات متكسطة تشير الى اف الحالة يمكف أف تككف ضمف احدل 56-65)
المؤشرات التالية.  المغامرة كالاندفاع،  الجمكح لممتعة،  الثقة في النفس،  الابداع 

 كالخياؿ،
درجة تائية كىي درجة  65درجة كتقابميا  28حصمت الحالة عمى  Mfثة سمـ الانك  -5

(  تكحي الى أف الحالة لدييا ثقة في الغير مع غياب العاطفة، 69-60شديدة بيف ) 
 حب المنافسة،  تصرفات منطقية.
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درجة تائية كىيشديدة  79درجة كتقابميا 18حصمت المفحكصة عمى  paسمـ العظمة  -6
كتشير الى اضطرابات في التفكير،  معتقدات خاطئة،  أفكار  70جدا لأنيا أكثر مف 
 مرجعية،  ىمكسة

درجة تائية كىي درجات متكسطة 64درجة تقابميا 29حصمت عمى  ptالكىف النفسي -7
(تشير الى تفسيرات دقيقة كمختمفة فيي منيجية كمتقنة كتميؿ لعقمنة 65-56بيف )

 ذات.الأمكر كلدييا مسؤكلية بضمير حي مع انتقاد لم
درجة تاىية كىي درجات شديدة جدا 78درجة كتقابميا  41تحصمت عمى scالفصاـ -8

تفسر بكجكد أفكار غير منتظمة،  سمككات غريبة، ىذيانات  76لأنيا أكثر مف 
 كىلاكس.  العزلة الاجتماعية يصحبيا ضعؼ التكاصؿ مع الكاقع.

درجة شديدة درجة تائية كىي 70درجة كتقابميا 24تحصمت عمى Maاليكس الخفيؼ -9
تشير الى التييج كعدـ تحمؿ الاحباط،  عكاطؼ سطحية كفرط النشاط مع الانبساط 

 كالمرح كاليذرمة.
درجة تائية كىي 50درجة كتقابميا 29تحصمت عمى  siالعزلة الاجتماعية  -10

( تشير الى حالة مف التكازف كالطاقة كالنشاط،  الكدية 55-45درجات متكسطة بيف )
 الثرثرة.

 بركفيؿ النفسي لمحالة "ص"تحميؿ ال

لتخميؿ البركفيؿ النفسي م اختبار مينيسكتا نعتمد عمى ثلاث عناصر أساسية كتتمثؿ 
 في:

حسب المنحنى البياني المكضح في الصكرة مف خلاؿ تطبيؽ الاختبار    الشخصية:_ 
نلاحظ اف ذركة المنحنى بمغت أقصاىا في سمات العظمة  كبالرجكع الى دليؿ الاستخداـ 
كجدنا انيا ذات درجة شديدة جدا كتفسر بكجكد معتقدات خاطئة،  أفكار مرجعية،  الحقد 

 كالميؿ للإجترار.
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مف ىذا المنطمؽ يمكننا القكؿ باف الحالة "ص"  ىي ذات شخصية بارانكية كمف بيف الخصائص كالسمات 
ذا عمى الحالة فعند التي تميزىا:  بركدة العكاطؼ مع كجكد عقلانية كصرامة في المكاقؼ كينطبؽ ى

معرفتيا بالمرض كالعممية لـ تكف ليا ردة فعؿ قكية اتجاه صحتيا كىذا مايتضح مف خلاؿ قكليا في 
المقابمة " تقمقت شكية بالصح عادم راني عارفة كايف المي يداكيو غير بالدكا " الاكتفاء الذاتي كالشعكر 

مرض دكف اخبار احد الا زكجة أخييا التي بالاستقلالية، فالسيدة "ص" فضمت التصرؼ لكحدىا مع ال
أصرت عمى التدخؿ حيث قالت  " أنا فالدار معلابميمش راني مريضة حتى كاحد ماعمبالك " فيي تشعر 

 انيا مكتفية ذاتيا كليست بحاجة لمف حكليا.

بالاضافة الى سمات اىعظمة نلاحظ تقارب كارتفاع في السمات الفصامية كذلؾ لأف الشخصية 
 كية ماىي الا سكابؽ مرضية للأضطراب اليذياني أك الفصاـ.الباران

حسب كرقمة السلالـ العيادية الأساسية المكضحة في الرسـ البياني فالشخصية البارنكية   _ البنية:
 ىي ذات بنية ذىانية. جائت في المربع الذىاني كمنو نستنتج اف الحالة" ص"

 الكىف النفسي، انفصاـ الشخصية،  تكىـ المرض.: ىناؾ درجات مرتفعة في اضطراب الاضطرابات_ 

 خطكات تحديد المممح العاـ لمحالة : 

 رقـ لكؿ مقياس  إعطاء:   الأكلىالخطكة 

 1  تكىـ المرض

 2   الاكتئاب

 3   الييستيريا

  4 الانحراؼ السككباتي

 5   الانكثة

 6   البارانكيا

 7  الكىف النفسي
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 8   الفصاـ

 9  اليكس الخفيؼ

 0  الاجتماعية العزلة

 الدرجات المعيارية  إضافةالخطكة الثانية : يصبح كما يمي مع  

 L     F    K          H    D   HY     Pd    MF   Pa   PT   SC   Ma    SI    

 1    2   3         1   2    3      4    5      6   7    8    9      0 

51  87   36      47  62   49    56  65    79  64  78  70     0 

 الخطكة الثالثة :  ترتيب المقاييس ترتيبا تنازليا

 F    L   k         PA    Sc     Ma    Mf     pt     D    Pd      si       HY     HS       

87  51  36        79    78     70     65    64    62    56      50      49     47   
2     1   3          6      8      9       5      7     2      4        0       3      1       

 الحطكة الرابعة : 

 نحصؿ عمى الترميز التالي : 

                       2 ‘’1/3#         "6’8’9’5_7_2_4/0/3: 1: 

 :لمحالة الثانية تحميؿ اختبار رسـ الشخص   3_2_1 

 لاختبار:تحميؿ ا-1

كضعنا ادكات الرسـ أماـ المفحكصة كالمتمثمة في كرقة كقمـ رصاص مبرم جيدا كممحاة كأقلاـ 
تمكيف،  طمبنا مف الحالة الرسـ كفؽ تعميمة الاختبار في البداية رفضت الرسـ بحجة انيا لاتعرؼ رسـ 

يا استغرؽ الرسـ شخص لكف بعد تكضيح المطمكب ليس رسـ فني كانما الرسـ قدر استطاعتيا كمعرفت
دقائؽ كىك ضمف الحيز المتكسط لكقت الرسـ  بعد الانتياء مف الرسـ الاكؿ قدمنا لممفحكصة  10

كرقو ثانيو كطمبنا منيا رسـ اخر مخالؼ لمجنس الذم رسمتو في المرة الاكلى يظير في رسكـ الحالة 
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ار تحقيؽ المطمكب مف اختبار تكامؿ في اجزاء الجسـ كذلؾ دلالات لمذكاء كالقدرة  عمى تنظيـ الافك
رسـ الشخص كىك رسـ الانساف الكامؿ المعالـ كالمتجانس بالاضافة  الى رسـ المعالـ الجنسية 
الكاضحة  مما يؤكد عمى القدرة عمى عمى التفريؽ بيف الجنسيف كيكضح ثبات الحالة في اليكية 

 الجنسية كعدـ اضطرابيا.

مف الكرقة مما يدؿ عمى مشكؿ في الحيكية  ما يلاحظ اف رسـ الحالة احتؿ جزء صغير
كحدكث تثبيث لمميكلات كالانطكاء عمى الذات كالخجؿ كىذا يتأكد مف خلاؿ رسـ خطكط 
بشكؿ رقيؽ جدا بالنسبة لتفاصيؿ اجزاء الجسـ رسمت الحالة الراس متناسب مع باقي 

ات اجتماعيو اجزاء الجسـ مما يدؿ عمى تماشي مع الكاقع كقدر كالقدرة عمى بناء علاق
حجـ العينيف كاف صغير جدا كىذا دليؿ عمى الاىتماـ بالذات كما رسمت الحكاجب 
مرفكعة كىك مؤشر الى الغطرسة كالشؾ كما نلاحظ اف الرسـ يتمكقع في كسط الكرقة 
تقريبا كىذا دلالو عمى نظاـ  الحاجو الاجتماعية كالاحساس بالانسجاـ كانعداـ الامف 

جو رسمتو بكؿ اجزائو كتفاصيمو بداية بالشعر كالذم يعبر عف قكه العاطفي بالنسبة لمك 
مرتبطة بالحيكية الجنسية بالإضافة الى كجكد صراعات مرتبطة بالذككرة نلاحظ الانؼ لـ 
يككف مرسكـ بتفاصيمو كلكف تـ رسمو بنقطو تعبر عنو فيك يرتبط بدلالو قضيبيو كقد تـ 

عمى الخكؼ كالقمؽ كقد اعطت المفحكصة رسـ الاذنيف كذلؾ فيك تعبير جمالي يدؿ 
فكره عف نمط اجتماعي لا نلاحظ في الرسـ ام دلالو لرسـ العنؽ كىك مؤشر عمى 
صراع كاضح بيف تعبير الانفعالي كضبطو رسمت يديف مفتكحتاف كىي دلالو لمحاجة الى 

عمكما الامف كالحماية كقصارىا الذم يكحي بعدـ الثقة في النفس كالاخريف الملابس كىي 
غير اساسيو لكف رسمت رسميا يدؿ عمى السطحية في الاتصاؿ الاجتماعي فمثلا الحزاـ 
يدؿ عمى الاىتماـ بابراز  عمى انشغاؿ جنسي زائد الازرار التي تشير الى النقكس كاف 
المفحكصة تنتمي الى ذكم الذكاء المتكسط اك المرتفع  بالنسبة للاطراؼ السفمى قامت 

 كالطمأنينةلو عمى رسـ الارجؿ كيفسر ىذا عمى الاحساس بالأماف برسـ الحذاء ىك دلا
انيا ، رسمت الحالة سركالا بو جيكب كىك ما قد يدؿ عمى بالاضافة الى الميكؿ الجنسية 
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تحاكؿ اخفاء شيئا ما مرتبط بيا، كا رسمت بيدىا ساعة  كىك ما قد يدؿ عمى النمطية 
عمى النمطية ك الرغبة في  محقيبة مما قد يدؿكالتكرار، كىذا ما يتأكد مف خلاؿ حمميا ل

 الرحيؿ.

 تحميؿ البركفايؿ العاـ لمحالة  مف خلاؿ رسـ الشخص_2 

يبدك رسـ الحالة " ص "متناسقا كثير التفاصيؿ كفي ذلؾ دلالو عمى تنظيـ الافكار 
،الجدية  كالعـ، الرغبة  في التفكؽ كتظير دلالات الشخصية البارانكية  في تاكيد  

 . ينيف، كالفتكحات ذات الدلالة الرمزيةالع

سنو استاذ لو  36كعف قصو المفحكصة  حكؿ الرسـ ذكرت:"  انو رجؿ عمره    
شخصية قكية كالتي تظير مف لباسو اعزب يقطف في سكف كظيفي يسعى الى تككيف 
اسرة كتحقيؽ نجاحات في ميداف عممو يتمتع بصحة جيدة ىك اصغر اخكتو يتـ الابكيف 

اني مف اية امراض لكف يخشى اف يصاب بمرض معيف،  يحز في نفسو كثيرا كلا يع
فراؽ كالديو كىذا ما دفعو الى بعض العادات السيئة مثؿ رفقة السكء  العناد كالتكبر  ، 
يسعى لتحقيؽ امنياتو في تككيف اسرة سعيدة، تأسيس جمعية لمتكفؿ بالأيتاـ  ، الخكؼ 

 مف الفشؿ في الزكاج،

الطيبة حب الخير للاخريف يمتمؾ اصدقاء كثر ىناؾ مف  ىـ اكبر منو كافضؿ خصالو 
كىناؾ مف ىـ اصغر منو سنا،  يقضي معظـ كقتو في المدرسة كذلؾ لحبو ليا،  اغمب 
نشاطاتو في المدرسة  كالنكادم الرياضية يبحث عف زكجة مطيعة متحجبة ذات خمؽ 

 كديف ملامحو كصفاتو تشبو كثيرا  اخي."

"ص" يمتاز بالتنكع كالحيكية   مف خلاؿ رسـ الشخص عمى اف بركفيؿ حالةج اذا نستنت
كالخياؿ حيث انيا تحتاج الى الحماية  كالاماف كالقدرة  كالرغبة  في التكاصؿ مع العالـ 

المثالية كالخياؿ كالذم يتضح في ميؿ  الخارجي مف خلاؿ رسـ الاذنيف كالايدم مفتكحة،
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رقة _نقص الثقة في النفس كالانطكاء المتضحة في حجـ الرسـ الى الجية العميا مف الك 
 .الرسـ

اف قصة المفحكصة عف الرسـ ليا دلالات عمى اسقاط نزكات كتماىيات كاضحو مف 
 :استخداـ ميكانيزمات دفاعية تمثمت فيخلاؿ 

الاسقاط: كتمثؿ في اسقاط الصفات الايجابية التي يمتمكيا أخكىا عمى الرسـ كشريؾ 
 حياتيا

 ض: مف خلاؿ المحفظةالتعكي

الانكار:  كالذم يظير مف خلاؿ ابداء عدـ رغبتيا في الزكاج كلكف في الرسـ اتضح 
 عكس  ذلؾ في رسـ شريؾ حياتيا مع كامؿ المكاصفات كالتفاصيؿ التي تتمناىا.

مف خلاؿ ىذا التحميؿ كالميكانيزمات الدفاعية  يتضح لنا اف الحالة "ص" ىي شخصيو 
 بارانكية

  : العاـ لمحالة التحميؿ

يتبيف لنا مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا في الأدكات )المقابمة، اختبار رسـ الشخص، اختبار مينيسكتا( 
 أف الحالة "ص" تتميز ببركدة عكاطؼ، شخصية استقلالية، ىكية جنسية ثابتة.

كصمنا إليو ربما يسبب البركفيؿ العاـ يتميز بالتنكع كالحيكية، السيدة "ص" ليا خصائص قميمة حسبما ت
 الكبت كعدـ الإفصاح بشكؿ مباشر عف انفعالاتيا .

مف خلاؿ الخصائص المذككرة يتبيف أف لدييا شخصية بارانكية، لدييا ضعؼ الثقة في الآخريف. استعممت 
 ميكانيزمات متنكعة كالتعكيض، الإنكار، الإسقاط.
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 عرض كتحميؿ نتائج الحالة الثالثة : 3.

  تقديـ الحالة
 اسماء   الاسـ: 
 31السف: 

 السكف : جامعة 
 الحالة الاجتماعية: متزكجة

 ماستر 2  المستكل التعميمي: 
 جيد   المستكل الاقتصادم: 

 غير عاممة  المينة:  
 سنكات  2مدة الزكاج : 

 : طفمة كاحدة  الأطفاؿعدد 
 : تكيس  الإصابةنكع 

كقد تقبمت المشاركة في الدراسة بكؿ سيكلة  2024امارس  9أجريت المقابمة مع الحالة بتاريخ 
بعد اف شرحنا اليدؼ مف المقابمة كاف معمكماتيا ستككف مف اجؿ البحث العممي فقط.كالمقابمة 

 .2024مارس   17الثانية حددت بتاريخ 

 _ مضمكف المقابمة مع الحالة :1

ي أكؿ ما نكذبش عميؾ فقت بمرض ىذا بعد زكاج نتاعي ف 2022مرضت ماعنديش مدة كبيرة في أكاخر 
ماكانش عندم فكرة عمى مرض ىذا أنا عندم تكيس مبايض أعراض نتاعك ماىكش حاجة كبيرة باه تفيؽ 
بييا إلا إذا كاف حطيت كلية عادم رحت نعقب لافيزيت عند طبيب نكرماؿ عادم أم كاحدة تحب تعقب 

أكؿ عقبت ماكاف عندم حتى  بعد زكاج تشكؼ ركحيا ماعندىا حتى مرض يخمييا تحرـ مف الانجاب في
أشير عقبت عند طبيب  4مرض ماعندم حتى أعراض يمكف في راديك مابانش أكؿ مرة كلا الله أعمـ بعد 

آخر أخصائي نساء كتكليد شؾ بمي عندم تكيس مبايض كلكف في بديتيا شكفي لاحظت أم مرض 
أثر ليا عمى نفسيتي  يجيؾ تتأثر نفسية خصكصا كتعرفي مرض ىذا مايخميكش تنجبي ىذا ىك شيء

يخميني ما ننجبش نفسية تأثرت فيديؾ دالة خفت أني ما نجيبش أكلاد خلاص أني نتحرـ مف شيء ىذا 
نفسيا تأثرت صح صح في ىذيؾ دالة مانكدبش عميؾ راح بالي مانجيبش أكلاد خلاص كنت سمع عميو 
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مف أعراض بيف تكيس المبايض ىذا مرض كالكيس ك الفيبركـ أمكرات ىدم تمنع منعا باتا عمى لاكلاد 
يكثر عندؾ زيادة نمك شعر في مناطؽ أنثكية كالمي خلاني نخاؼ أكؿ مرة عمى خاطر مانيش فيمتمك 
ماقمتش بعممية جراحية مرة أكؿ كعرفت ماكانش عندم معمكمات كبيرة عميو ككنت عارؼ ماتقدرش 

ت كشفت طبة فيمت مف قداش تنجبي ككنت خايؼ منك نشكؼ فيو حاجة كبيرة بصح دكرؾ حاليا كعرف
طبيب نشكؼ فيو أـ عادم يعني كأم مرض مف أمراض العصر المي عايشيف فييا دكرؾ يعني ماكش 

ميأثرليش حتى عمى  20تتألمي كلا حاجة المشكمة مشكمة انجاب كلكف بمعالجة طب طكر تقدرم تنجبي 
بمعكس يخميؾ تقتمي فيو كقت نتاعؾ حاجة ندير فييا ماعندك حتى علاقة يأثرلي عمى الحكايج المي نحبيـ 

خير ماتخمي في مرض نتاعؾ بايف لازـ نمتزـ بمكعد نتاعي طبيب ماعطانيش دكاء معيف أعطاني 
دكاكاف، منشطات تكبر بكيضة كنتبع رجيـ . في أكؿ جاتني حاجة صعيبة تجيؾ صدمة ديرم ربي في 

ر تككف مريضة كيرقؾ راجمي كأختي بالؾ كسبحاف ىك كؿ شيء قدر تككف لاباس عميؾ كمايرزقكش كقاد
كقؼ معايا ىذك زكج كاف يعرؼ غير راجمي كأختي المي كاف يعرؼ بمعكس راجمي كاف جنبي أنا نفسيتي 
تعبت ىك يقكؿ ديرم ربي في بالؾ جبتي أكلاد كلا ماجبتيش ديما راني معاؾ سبحاف الله أف ىك بمعكس 

ني ماكانش يعرؼ خلاص لا بمعكس يخميؾ ديرم كاف كاقؼ معايا بطريقة قدما نشكر مانكفييش صدقي
ككراج بتحافظي في علاقتؾ زكجية نشكؼ في ركحي ربي رزقني كتككتة ربي يحفظيا ربي رزقني الآف 
مرض نتاعي كاف في بداية كنجحت في رجيـ )فرحة تغمر عينيا( حتى مرض ماعادش سمع بيو 

د يرزقني كما رزقني دكرؾ نفسية نتاعي ماعادش نقكؿ عندم مرض درؾ راني خمتيا عمى ربي بلاؾ يزي
 تغيرت طبيعتي ىادئة .

 ”3“مقابمة النصؼ مكجية لمحالة  تحميؿ مضمكف

 _ تبكيب كحدات المقابمة النصؼ مكجية لمحالة الثالثة : 2_1_1

 
 النسبة المئكية  العدد الاجمالي  التكرار المحكر 

  34 تاريخ المرض 
 
 

46.57٪ 

النفسية كتقدير  الخصائص
  الذات 

25 34.24٪ 



 عرض كتحميؿ نتائج الدراسة  الفصؿ الخامس : 

  90 

  10 المساندة الاجتماعية 
 

          73 

٪13.69 

 ٪5.47 4 النظرة المستقبمية 

 4كحده اجمالية ؿ 73المكضح اعلاه نجد انو تـ الحصكؿ عمى  ( 3)  مف خلاؿ جدكؿ رقـ 
  محاكر  بحيث كانت نسبيا متسمسمة مع ترتيبيا فمحكر تاريخ المرض كاف الاكؿ 

% فالحالة تحدثت عف مرضيا كلكف لـ تتحدث عف التفاصيؿ المرضية  46.57ة ك كحد 34ب 
كحده كنسبة مئكية تقدر ب  25كثيرا بعده محكر الخصائص الشخصية  كتقدير الذات    ب 

% اما محكر النظرة  13.69كحدات ك  10% ثـ يميو محكر المساندة الاجتماعية  ب 34.24
% فالحالة ليس ليا مخططات مستقبميو، فكؿ تفكيرىا 5.47 كحدات فقط ام 4المستقبمية فكاف ب

 .حكؿ الانجاب كسعادة  عائمتيا
 

 الدائرة النسبية المكالية تمثؿ كتكضح نتائج النس المئكية لكؿ محكر لمحالة "أ" 

 
 ( يكضح نتائج النسب المئكية لكؿ محكر  7الشكؿ رقـ )                      

 
 
 

49% 

36% 

14% 
1% 

 الوحدات  

 تاريخ المرض

 خصائص الشخصية 

 المساندة الاجتماعية 

 النظرة المستقبلية 
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 النفسية لمحالة الثالثة :  نتائج الاختبارات -31-
 :نتائج اختبار مينيسكتا 31-1- 
 .2024افريؿ 16ريخ اجراء الاختبار: تا

 عرض كتحميؿ النتائج  
 تسجيؿ النقاط الخاـ

K=8              .F=1            L=1          ?=2 
Pd=14           .PT=16      Ma=17      SC= 30    SI= 37      
D=19              PA=16     MF=25        HS=5       HY= 11 

  
 عرض كتفسير النتائج 

 مقاييس الصدؽ   . أ
- 2: حصمت الحالة "أ" عمى درجتيف فيي دكف المتكسط بيف) مقياس غياب الإجابة-1

 (يدؿ عمى اف ىناؾ صدؽ محتمؿ لممفحكصة  مع التفسيرات الخاصة اك ذاتية للاختبار.10
درجة تائية   34ت الحالة  عمى درجة كاحدة في سمـ الكذب كتقابميا حصم( (Lمقياس الكذب:   -1

 كىذا مؤشر عمى احتماؿ كجكد اضطرابات  49كىي درجو منخفضو اقؿ مف 
فيي درجو  76درجة القيمة التائية  15: تحصمت الحالة )أ( عمى ((Fمقياس الاجابات العشكائية  -2

في صدقيا كىذا مؤشر عمى كجكد سياقات كىذا يعتبر اف اجاباتيا مشككؾ  90_ 71شديده بيف 
ذىانية كاجابات صح غير متطابقة  ككؿ ىذا يفسر بكجكد ازمة ىكية في المراىقة اك حالة خمط 

 فكرم 
 40درجو تائية  ام اقؿ مف  36درجات كتقابميا  8حصمت حالو عمى k) مقياس التصحيح ) -3

منحنى سمبي كاجابات صح كىي ذات درجو منخفضة فيمكف اف يككف ىناؾ تزييؼ في مف في 
غير متطابقة مع كجكد دفاعات غير ظاىره كىذا يفسر كجكد حالة ىمع، نظره سيئة لمذات، الشؾ 

 كالكقاحة، نقد الذات كالاخريف

 ب_ المقاييس العيادية: 

درجة تائية  كىي درجو  45درجات كتقابميا  5تحصمت الحالة  عمى خمس Hs :سمـ تكىـ المرض -1
 كتشير الى اف المفحكصة  متفائمة  كمفعمة  بالطاقة  40منخفضو اقؿ مف 



 عرض كتحميؿ نتائج الدراسة  الفصؿ الخامس : 

  92 

درجة تائية  كىي درجو دكف المتكسط  45درجة ك 19تحصمت المفحكصة  عمى : Dسمـ الاكتئاب  -2
سمـ -3كتشير الى اف المفحكصة كضعيا مستقر كمتكازف كىي كاقعية  مرتاحة مع نفسيا  55ك  41بيف 

كىي درجو منخفضو اقؿ   30درجو ما يقابميا  بالدرجة التائية  11تحصمت عمى  Hyاليستيريا التحكيمية
 كتشير الى قمة مكاضيع الاىتماـ،  العزلة الاجتماعية. 40مف. 

درجة تائية  38درجة تائية كما يقابميا  14تحصمت عمى  : pdسمـ الانحراؼ السيككباتي -4
غير، اخلاقي،  تحكـ زائد في كتشير الى غياب المقاكمة ،  متصمب اتجاه ال40منخفضة أقؿ مف 

 النفس   ينتقد ذاتو. 
رجة شديدة  درجة تائية كىي 72درجة كتقابميا  25حصمت الحالة عمى  : Mfسمـ الأنكثة  -5

لاستبداد،  تكحي الى أف الحالة لدييا اىتمامات ذككرية ذات طابع تقميدم، البركدة70جدا أكثر مف 
 عدكانية. 

كىي درجة 72درجة تقابميا بالدرجة التائية  16فحكصة عمى حصمت الم:  pdسمـ العظمة  -6
، العدكانية كسكء الظف، 75-66شديدة بيف  صلابة الفكر،  تشير الى الغضب كالحقد، النقد كالمكـ

 تفسير سيء لمكضعيات الاجتماعية. 
ة دكف درجدرجة تائية كىي 42 ادرجة ما يقابمي 16حصمت عمى : ptسمـ الكىف النفسي -7

 تشير الى ذىف الصافي، يثؽ مف نفسو، مرتاح، المحافظة كالفعالية.55-41مابيف  المتكسط
كىي درجة متكسطة  64درجة مايقابميا بالدرجة التائية 30حصمت عمى : scسمـ الفصاـ -8

 تشير الى القابمية لمتأقمـ، متكازف، فعاؿ.   65-56مابيف 
مايقابميا بالدرجة التائية درجة 17تحصمت المفحكصة عمى :  Maسمـ الكىف الخفيؼ -9

تشير الى التشائـ كسرعة  التعب،  ضعؼ الطاقة،  الخجؿ، 40درجة كىي منخفضة أقؿ مف 39
 كالتبعية، قمة الثقة بالنفس،  مكتئب،  

كىي  59درجة مايقابميا بالدرجة التائية  37تحصمت عمى :  si  سمـ العزلة الاجتماعية  -10
،  حذر أخرؽ الى منحؿ، تحكـ زائد في النفس،  ممتكتشير 65-56درجة متكسطة مابيف  زـ

 كطائش في المجتمع
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 تحميؿ البركفيؿ النفسي لمحالة "أ"   
:  بالنظر الى النتائج المتحصؿ عمييا كالتفسيرات المرتبطة بيا يجدر القكؿ أف مقاييس الشخصية

غير ظاىرة.  اما الصدؽ تشير الى أف الحالة يعاني مف كجكد اضطرابات  مع كجكد دفاعات 
المقاييس العيادية  اعتمدت في تفسير الصفحة النفسية عمى أعمى مقاييس الفصاـ،  الكىف 

كتشير النتائج في   ارانكيةبشخصية النفسي،  ككذلؾ البارانكيا ام يمكف اعتبار الحالة تعاني مف 
الاسترخاء.  كما اف  ىاتو المقاييس الى الافراط في الحساسية،  الشؾ كالارتياب، كجكد صعكبة في
 الدرجات في ىذا الاختبار يمكف اف تعبر عف نزعة الفرد في تحريؼ اجاباتو. 

لأف ذركة المنحنى  بنية ذىانيةميؿ المكضح أعلاه الحالة ذات حسب المنحنى البياني كالتح  البنية:
 كقعت في المربع الذىاني.  

لاكتئاب كيعتبر سمة مف سمات نلاحظ درجات مرتفعة في اضطراب الكىـ كا الاضطرابات:
    نكية.  االشخصية البار 

 تحديد المممح العاـ لمحالة "أ"
 إعطاء رقـ لكؿ مقياس اكمينيكي .الخطكة الاكلى: 
 1               تكىـ المرض 

 2                    الاكتئاب 
 3                  الييستيريا. 

 4        الانحراؼ السيككباتي.
  5                       الانكثة

 6            البارانكيا        
 7        الكىف النفسي.      

 8             الفصاـ.        
  9     اليكس الخفيؼ.       

 0العزلة الاجتماعية.         
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 لكؿ المقاييس T : يصبح كما يمي مع إضافة الدرجات المعيارية الخطكة الثانية 

   L    F     K      H    D   HY    Pd    MF  Pa   PT   SC   Ma   SI   

0      9      8     7    6    5    4      3      2    1                         

 59     39     64  42   72      72  38    30  45  35      36  76  34      

 
 الخطكة الثالثة :  ترتيب المقاييس 

 

F    K   L          MF  Pa   Sc     Si    D   PT  Ma    Pd   HS    HY                

        72   72    64  59     45    42    39 38   35   30          34   36  76 
   

 2     3  1       5    6     8    0        2       7       9    4    1     3 

 

 ة : الخطكة الرابع

 كضع رمكز 

 متساكية Tيجب كضع سطر تحت الدرجات المعيارية الممثمة لممقاييس الاكمينيكية ايف تككف قيـ 

 يصبح مممح يحمؿ التشفير التالي : 

2’  3  1      5’  6’  8_   0/  2 : 7 : 9#  4  #   1  #  3 #   
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 " أتحميؿ اختبار رسـ الشخص لمحالة "

 تقديـ الحالة:  
عنا أدكات الرسـ أماـ المفحكصة كطمبنا منيا الرسـ حسب التعميمة،  فمـ تعترض عمى ذلؾ كض

لأنيا تحب الرسـ كىك ىكايتيا المفضمة فقامت برسـ شخص مف نفس جنسيا كاستغرفت في ذلؾ 
 كقميلا ماستعممت الممحاة  10:48

مع قطعة كجميمة كمتناسقة سـ انيقا جدا كملامحيا لطيفة الر الانثى بحيث يبدك رسمت الحالة شكؿ 
 كاحدة مف الملابس استعماؿ الملابس مما يدؿ عمى الاىتماـ بالصكرة الجسدية

حيث كاف الخط ضئيؿ يظير في الرسـ تكامؿ كتناسؽ بيف أجزاء الجسـ كحتى الالكاف ب    
بير مف ة الى تثبيط الامتداد الحيكم.  أما بالنسبة لتمكضع الرسـ فقد احتؿ جزء ككخفيؼ كىك اشار 

 الكرقة كلكنو يميؿ قميلا الى الجية اليمنى السفمية كىي منطقة النشاط كالمشاريع. 
فرسمت الرأس أكلا كىك رمز القكة كالسيادة الاجتماعية ثـ الكجو بمختمؼ أجزائو فرسمت العينيف 
صغيرتيف كىك اشارة الى الاىتماـ بالذات.  كانؼ طكيؿ يدؿ عمى العجز كالقصكر.  كحددت 

عبير الكجيي برسـ الشفتيف مع التجميؿ كىك مؤشر للاىتماـ بالخبرات الجنسية.  كشعر كثيؼ الت
اؾ اشارة الى كجكد تفكؾ في الشخصية لدل المفحكصة مف خلاؿ كىنيرمز الى الطمكح الشديد 

يرمز الى نقص الثقة في النفس كاليديف المفتكحتيف تدؿ عمى  الذراعطريقة رسـ الجذع.  أما قصر 
 أما عف الارجؿ فرسمت بيا حذاء أسكد كىك دلالة عمى رغبات جنسية .جة للأماف كالحماية.  الحا

 :تحميؿ البركفيؿ العاـ لمحالة مف خلاؿ اختبار رسـ الشخص 
يبدك رسـ الحالة جيد ممـ بكؿ تفاصيؿ الجسـ كالجنس كاضح تماما. كالقصة فييا اسقاطات كثيرة 

جميمة 20ذكرت أنيا شابة ة.  كقد عبرت عف قصتيا كما يمي:  "لمحياة النفسية التي تعيشيا الحال
كأنيقة تعيش مع كالدييا كاخكتيا، متخرجة كتعمؿ مكظفة في صالكف حلاقة، تحب الرسـ لكنيا 
غير راضية عف مينتيا، تتمنى أف تعمؿ محاسبة في بنؾ كيككف ليا مكتب خاص.  تيتـ كثيرا 

مرض ما،  قمبيا طيب كلكنيا عنيدة قميلا.  كأعصابيا بجماليا كصحتيا لأنيا تخاؼ أف يصيبيا 
لكنيا تتمنى أف تصبح ابنتيا طبيبة،  محبكبة في باردة. قالت الحالة بأف الفتاة تشبو ابنتيا 

أسرتيا كببف صديقاتيا كالكؿ يرل انيا سعيدة لكف في داخميا حزف كبير. تتمنى الابتعاد عف 
 الناس كتعيش مع عائمتو فقط.  " 
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نستنتج أف لمحالة بركفيؿ ذىاني كالذم يظير مف خلاؿ  بعض التفاصيؿ مثؿ ؿ التحميؿ مف خلا
 رسـ الجذع. 

 ضعؼ الثقة بالنفس  
 الحاجة الى الامف كالحماية 

 تمثمت في:  لمميكانيزمات التي استعممتيا الحالةبالنسبة 
 ماؿ الألكاف. كالذم ظير مف خلاؿ الابتعاد عف العلاقات الخارجية كعدـ استع الانسحاب

مكضكع القمؽ)المرض( الى ىكاية الرسـ كالانشغاؿ  تعكيض  ازاحةمف خلاؿ الاعلاء كالتسامي 
 بلاضافة الى مسكانيزـ التعكيض. بالمستقبؿ.

 عاـ لمحالة : التحميؿ 

يا مف خلاؿ الأدكات الإكمينيكية المتبعة في الدراسة مف مقابمة كاختبارات نفسية تبيف أف الحالة "أ" لدي 
تقدير الذات مرتفع كىك كاضح بشكؿ جمي في جدكؿ تبكيب كحدات المقابمة بنسبة مئكية قدرت ب 

كالذم يمكف تأكيده مف خلاؿ اختبار رسـ الشخص، في تفسيرنا لبعض الأجزاء أثبتنا أف لدييا  % 24‚34
عراض اىتماـ بالذات كاضح جدا كىك ماجعميا تكتشؼ مرضيا في كقت مبكر مف خلاؿ ملاحظة الأ

"يكثر عندؾ زيادة نمك شعر في مناطؽ أنثكية" كفيو إشارة كذلؾ إلى الاىتماـ بالخبرات كاثبات اليكية 
الجنسية مف خلاؿ جنس الرسـ )أنثى( ىناؾ مؤشرات لشخصية ىيستيرية لكنيا ضعيفة جدا فغمبت عمييا 

 الإفراط في الحساسية .مؤشرات كخصائص الشخصية البارانكية كالتي يغمب عمييا الشؾ كالارتياب مع 

تكصمنا مف خلاؿ اختبار مينيسكتا أف الحالة ذات بنية ذىانية لأف الشخصية البارانكية كقعت في المربع 
الذىاني بالإضافة الى ذلؾ لاحظنا درجات مرتفعة في الفصاـ )الفصاـ البارانكم( العزلة الاجتماعية، 

 الاكتئاب .
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 :4عرض كتحميؿ نتائج مقابمة نصؼ مكجية لمحالة  4-1

 البيانات الاكلية: 4-1-1 

 25:السف:ىديؿ                                     الاسـ

 ماستر2:التعميمي المستكل:جامعة                                  السكف

 : حسنةالاقتصادية الحالة:عزباء                       الاجتماعية الحالة

 3:الاخكة بيف ترتيب                                5:الاخكة عدد

 مدة الزكاج:/                                 طالبةالمينة:

 عدد اطفاؿ اف انجبت:/

 :لايكجدالمرضية سكابؽ

عد اف كقد تقبمت المشاركة في الدراسة بكؿ سيكلة ب 2024/مارس/10اجريت المقابمة مع الحالة بتاريخ 
 19كالمقابمة الثانية بتاريخ شرحنا اليدؼ مف المقابمة اف المعمكمات ستككف مف اجؿ البحث العممي فقط .

 .2024مارس 

 :مضمكف المقابمة:4-1-2

،في رمضاف ككف صايميف ،رمضاف ىذاؾ ىك الكقت الى مرضت فيو ،ىداؾ 2021مرضت مف مارس -
كككنت في رمضاف،كككنت صائمة،غير شربت ىك الكقت الى مرضت فيو ،بدات الاعراض نتاعي 

( نتاعي، بعد شكيا حسيت ركحي مانيش قادر نكقؼ، كمانيش قادر نتحرؾ، كرشيلحميب كجعتني) 
( نكرماؿ كليت لباس كرجعت صكلدكمانيش قادر نتنفس، مف ثـ رحت لاستعجالات ،داركلي سيركـ ك)

بريفي كنقمب عمييا  رحت لطبيبة دارتمي لدار كلكف معدتي كلات مقمقتني ياسر ثـ قررت نركح لطبيب 
 راديك

سـ ككيفاه  5ايكك غرافي  ثـ كيف عرفت عندم كيس قاتمي طبيبة عندؾ كيس كراىك كبير كحجـ  
مافقتيش بو كراىك نتاع عممية ثـ كيف حسيت كحكمني لستراس كتخمعت بزاؼ منعرفش كليت نخمـ في 

ف يسمع خطيبي يبطؿ مانعرفش خممت في ياسر بزاؼ حكايج في راسي كرجعت لدار متقمؽ كنخمـ كك 
حكايج كرجعت لدار متقمؽ كمانيش حمؿ ركحي خلاص ثـ كيف اعطتني طبيبة برية ثـ كيف نركح لطبيب 
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جينكككلكؽ  كيف نعرؼ يذكب بدكاء كلا نتاع عممية مف غدكة رحت لطبيب متخصص في امراض النساء 
ة كباذف الله راح يذكب بالدكاء سقساني اذا عندم مشركع ك التك ليد قالي بمي عندؾ بطانة الرحـ المياجر 

نتاع زكاج في حياتي كلالا كقتمك: "ايو "،قالي:"اذا مارفدتيش في ثلاثة اشير بعد الزكاج ،راح ندرلؾ تمقيح 
 اصطناعي،باه ترفدم الكرش، كماتفقديش الامؿ ، ناس بزاؼ كيفؾ ،كىزك عادم،

الكقت ىذا مالحظت حتى حاجة ،كاف عقمي مشغكؿ مقمؽ ك  كاذا ذاب بدكاء مراحش ندرلؾ عممية في
نخمـ في ىذا حكام جاسكك نقدر نجيب درارم مانجيبش اسكك راح ندير عممية ك لا مانديرش كاش رد 
فعؿ خطيب نتاعي اسكك يتقبؿ مكضكع ك لا ماىكش كنت نخمـ ىاؾ في عقمي ماعنديش الكقت نلاحظ 

مف عدـ الانجاب ،كمازلت راني خايؼ لحدل ساعة لاف حاجة في ركحي  ىذا المرض خلاني نخاؼ 
بسكك لدكرؾ مزاؿ ماتزكجتش مزلت راني خايؼ صح بمي مانيش راح نجيب صغار ك ساعات نقكؿ 

اشير ممي رجعت كنطركؿ  6الحمد الله نقكؿ ىذم نعمة مف عند ربي نعـ قمت بعممية جراحية بعد 
عممية ك لازـ تنحيو كلا يغطيمؾ المبيض ياربي شعكر ما سـ كثـ قالي لازمؾ  8لطبيب لقاه زاد كبر  كلا 

تمنيت لحتى عبد رجعت لدار كبديت نكجد في ركحي نيار لحؽ مكعد العممية نضت صباح صميت 
كدعيت ربي يككف معايا كرحت ك انا فقد الامؿ اني نرجع لدار لكف الحمد الله رجعت ك العممية مانجحتش  

في اكؿ كنت ما تخكؼ مي كعدت نركح لطبيب كنعالج عدت كعاكد رجعمي  رام في مرض نتاعي 
 نشكؼ بزاؼ ناس مرض بو كما عادش يقمقني كما قبؿ عادت الحمد الله الحمد الله 

مرض نتاعي راني نتعامؿ معاه عادم في بداية كنت مقمقة اما بعد العممية خلاص كراحت لطبيب ككنت 
يو نقمب عند طبيب ك عند نتاع الاعشاب كرام في منتظـ في شرب الدكاء كفي ىذا المدة راني ندعـ ف

مرض نتاعي خلاص سممت امرم لرب العالميف ك الله نفس لحكايج نديرفييـ قبؿ  راني ندير فييـ  دكرؾ 
كاشيو كليت ثقيمة كديما نخمـ كنفسيتي تعبت كليت ديما سرحانة ديما نخمـ تعبت تعبت ماعاش قادر 

كما قبؿ نعـ نمتزـ بمكاعيد طبية كؿ رانديفك نركح  ككمما  نتحمؿ خلاص حتى في قرايتي ماعادتش
يعطيني دكاء نشرب راني نشرب في جاسميف حمض الفكليؾ زينترا ابارم نتاع ديكابيبتيؿ ىذا ىكما ك الله 
في اكؿ مستبعد كؿ امر راح نشفى منك لكف الحمد الله  اما دكرؾ راني شد في ربي ك الحمد الله ك راني 

ك قفت معايا عائمتي  ماما بسبتي مرضت عاد عندىا سكر ك الله كاف تشكفييا كيفاه عادت  في ىذا الدنيا
ضعافت خلاص كدىشت مف تخماـ فيا كبابا كخكاتاتي كامؿ كقؼ معايا مف بعد كسمع خالاتي صبر 
معايا كصبركني كانا في الحقيقة مانيش ناس كامؿ سمعيف بيا راني مريضة تعرفي ناس كؿ كاحد ك 

ككؿ كاحد ردت فعمك خاصة كيقكلؾ صبية مريضة كىاكي تعرفي الحمد الله العائمة نتاعي سندكني  عقميتك
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كدكني احسف الاطباء كعالجت كيصبر فيا كيقمكلي بزاؼ ناس راىـ حمميف ك الحمد الله  كاف عندم 
دم خطيب كسمع ماتقبمش مكضكع  قالي كيفاه ندم كاحدة مريضة كما تجبميش صغار كانا حب يعكد عن

صغار كحب نعيش كما صحابي كامؿ تزكجك كعندىـ صغارات كيفاه انا نتزكج بكاحدة عارؼ ماىيش راح 
تجيب صغار ككككككك سمعني ىدرة تجرح بزاؼ بزاؼ ىذاؾ شى خؿ مكراؿ نتاعي  ييبط كخلاني نفكر 

نش بربي  في حكايج كاحديف اخريف  لكف نيار الى حكيت اختي قاتمي ماشي مشكؿ عادم مداـ ىك ما يام
كما قدرش يكقؼ معاؾ في ىذا محنة ماىكش راح يككف ك لا نيار راجؿ كاقؼ معاؾ في كقت الشدة ثـ 

 قررت فسخ الخطكبة كفات عميا عاـ اسكد يعمـ بو غير ربي سبحاف ،

علاقة مع صديقاتي الحمد الله كما قبؿ كما دكرؾ عندم صديقتي الانتيـ كفضفضتميا كقفت معايا 
لؾ الخير نعـ الاصابة بيذا المرض تعني فشؿ في علاقات الزكجية يعني ككف جيت مراء قاتمي:ربي رايد

كجبت صغار نكرماؿ مي كيككف عزباء شكيا صعيبة ماشي ام كاحد يقبؿ انا حاجة الى راني نشكؼ فيو 
كليت نخمـ مف قداـ اني نحيت فكرة زكاج مف راسي  مكليتش نخمـ فييا راني نشكؼ اني نكمؿ قرايتي 

لى ربي رزقني بالزكج الصالح الي راح يعيش معايا بيذا المرض لازـ كيفاه نظـ كقتي كيفاه نعالج كيفاه كا
نجيب صغار حا ليا راني نجمع في دراىـ باه نركح لتركيا نعالج حالة النفسية نتاعي كانت احسف حالة 

مريضة تحطمت خلاص دايما نضحؾ ديما لاباس عميا زاىيا عايش كؿ نيار كنيار مي ممي عرفت راني 
طابعي ساعات ىاذئة ساعات مقمقة ككنت ميتمة بالمظير النتاعي اكؿ نكـ نتاعي تغيير ممي عرفت 

 راني مريضة نقصت مقميات،سكريات.

 (:4تبكيب كحدات المقابمة النصؼ مكجية لمحالة) 4-1-3

ب يتـ تبكيب كحدات نصؼ المقابمة تحت المحاكر الخاصة بمقابمة نصؼ مكجية مع حسا
العدد الاجمالي ككذلؾ عدد الكحدات لكؿ محكر كنسبتيا المئكية كماىي مكضحة في الجدكؿ 

 التالي:
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 ( يتضمف تبكيب كحدات المقابمة ضمف المحاكر مع حساب الكحدات:4جدكؿ رقـ)لا

 المحاكر الكحدات الاجمالي لمكحداتعد النسبة المئكية %

 تاريخ المرض 56 176 %31,81

بعد  خصائص االنفسيةال 68  38,63%
 الاصابةكتقدير الذات

 المساندة الاجتماعية 41 %23,29

 نظرة المستقبمية 11 %6,25
محاكر رئيسية ثـ حساب عدد 4كحدة تندرج تحت  176( انو ثـ تشكيؿ 4نلاحظ مف خلاؿ جدكؿ رقـ)

 68الحالة بالكحدات لكؿ محكر كاف محكر الخصائص الشخصية كتقذير الذات ىك السائد في خطاب 
وهذا مؤشر لشدة الانفعالات وتؤثر الحالة النفسية للمفحوصة ،يليه محور تاريخ  %38,63كحدة بنسبة 

وهي نسبة مرتفعة وذلك لاسهاب الحالة وتحدثها عن مرضها بكل  %31,81وحدة بنسبة56المرض ب

ت دعم ومساندة فالمفحوصة وجد %23,29وحدة تعادلها 41تفاصيل ،ثم محور المساندة الاجتماعية ب

 %6,25وحدة بنسة11كبيرة من كل من يحيط بها من عائلة واصدقاء,واخيرا محور النظرة المستقبلية ب

ويتضح ان الحالة لها مخططات مستقبلية جيدة ستساعدها على تحسن حالتها النفسية وتجاوز صدمة 

 المرض

 محور للحالة الثالثة:الدائرة النسبٌة الموالٌة تمثل وتوضح نتائج النسب المئوٌة لكل -

 
 يكضح نتائج النسب المئكية لمحاؿ "ق" 8الشكؿ رقـ                

15% 

18% 

11% 

56% 

 الوحدات

 تاريخ المرض

 الخصائص النفسية 

 المساندة الاجتماعية 

 النظرة المستقبلية 
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 عرض كتفسير نتائج الاختبارات النفسية : 2_4

 عرض كتفسير نتائج اختبار مينيسكتا متعدد الاكجو  لمحالة )ق(:-1_2_4

 تسجيؿ النقاط الخاـ:

 

K= 3      F= 16        L= 1         ?=0 

Pd= 30        PT= 40      Ma=24    MF=33     HS=20 

Pa= 19  SC= 51      Si=42       HY=23       d= 36 

 مقاييس الصدؽ -

 (درجة فتعتبر صادقة حسب دليؿ الاستخداـ0حصمت الحالة )ق(عمى)؟:الإجابةمقياس غياب -1

( 34ئية المقابمة ليا ىي )درجة في سمـ الكذب ك القيمة التا1حصمت الحالة عمى :Lمقياس الكذب-2
كتكصؼ بالتظاىر كاحتماؿ كجكد اضطرابات، كما اف محاكلتيا  49تكصؼ بانيا منخفضة ام اقؿ مف 

 الظيكر كجانحة، ككذلؾ تعتبر كاثقة مف نفسيا

( فيذا يدفعنا 90-71درجة شديدة ام بيف) 16حصمت الحالة )ق(عمى :Fمقياس الاجابات العشكائية-3
ت المفحكصة مما يدؿ عمى كجكد سياقات ذىانية كتشير الى اف اجابات المفحكصة الى الشؾ في اجابا

مما يدؿ عمى كجكد سياقات ذىانية كتشير الى اف اجابات الحالة بنعـ غير متطابقة،كما يمكننا القكؿ انيا 
 تعاني مف حالة خمط فكرم اك تعرضت لازمة ىكية في المراىقة

ام  40درجات تائية اذ تعتبر منخفضة لانيا تساكم  10مى تحصمت الحالة ع(:Kمقياس التصحيح)-4
انيا تستخدـ دفاعات غير ظاىرة،كما اف ليا حالة ىمع كلدييا نظرة سيئة لمذات كنقدىا لذاتيا كللاخريف 

 كيعتبر ىذا تزييؼ لمنحنى سمبي كاضافة الى ذلؾ اجابات صح غير متطابقة

 المقاييس العيادية:-ب
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 درجة تائية كتغيير درجة شديدة66درجة مايقابميا  20ت الحالة)ق( عمى :تحصمHS سمـ تكىـ المرض
(كتشير الى ىناؾ ردة فعؿ مفرطة تجاه مشكلات فعمية كانانية مفرطة بالاضافة الى التشائـ 75-66بيف )

 ك الانيزامية ك الشكاكم المتعددة ك سمككات كقحة

رجة تائية كىي ذات مستكل الشديد تدؿ د68(درجة يقابميا 30تحصمت الحالة عمى ):D سمـ الاكتئاب
عمى اف الحالة لدييا نقص طاقة كغير قادر عمى التركيز كشكاكم جسدية يصاحبيا اضطراب في النكـ             

بالاضافة الى نقص الثقة في النفس ك يغمب عمييا طابع مف الحزف ك الكرب ك الخجؿ ك الانطكاء عمى 
 ذات

( درجة تائية كىي درجة دكف المتكسط بيف 51درجة تقابميا )23لة عمى تحصمت الحا:HY سمـ الييستريا
 لى اف المفحكصة لدييا نظرة كاقعية ك عقلانية كحساسة جدا. ( تشيرا41-55)  

درجة كتقابميا درجة منخفضة حسب دليؿ الاستخداـ  30:تحصمت عمى PD سمـ الانحراؼ السيككباتي
ب تجاه التغيير يصحبو تحكـ زائد في النفس مع غياب درجة تائية كتدؿ عمى نمط متصم 69بمعدؿ 

 المقاكمة كذك طابع اخلاقي.

( 59-51درجة تائية كىي درجة متكسطة بيف ) 52درجة كتقابميا  33تحصمت عمى :MF: سمـ الانكثة
 كتفسر عمى اف الشخص يعرؼ كيؼ يؤكد ذاتو كجرئ .

( ام شديدة جدا 82ابميا بالدرجة التائية )( درجة كمايق19تحصمت المفحكصة عمى )PA سمـ البارانكيا:
كتشير الى اف الحالة لدييا اضطرابات في التفكير اك انيا تعاني مف ىمكسة ك الحقد ك  76ام اكثر مف

 الميؿ للاجترار ككذلؾ اعتقادىا خاطئ

درجة تائية ذات مستكل شديد تشير الى  75درجة تقابميا  40تحصمت عمى :PT سمـ الكىف النفسي
حالة مف القمؽ ك الخكؼ مف الفشؿ ،شدة التدقيؽ كالتردد في الحالات القصكل،مزاج حزيف،نمط كجكد 

 اخلاقي.

 76درجة تائية ام اكثر مف 79درجة ذات مستكل شديد جدا بمعدؿ  51تحصمت عمى :SC سمـ الفصاـ
لى ذلؾ نفسر بسيطرة السمككات الغريبة ك الافكار الغير منتظمة ،ضعؼ التكاصؿ مع الكاقع ،ضؼ ا

 اليذيانات ك اليلاكس.
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-66درجة تائية كىي درجة شديدة بيف ) 65درجة قابمتيا  24تحصمت عمى :MA سمـ اليكس الخفيؼ
 كقمة تحمؿ الاحباط ،فرط النشاط ،سطحية العكاطؼ. ( كتشير الى نمط انبساطي ك مرح ،التييج،75

-56تائية كىي درجة متكسطة بيف) درجة 65درجة يقابميا  42تحصمت عمى :SI سمـ العزلة الاجتماعية
 ( تشير الى تحكـ زائد في النفس ممتزـ كحذر،اخرؼ ك طائش في المجتمع كمنحؿ.65

 عناصر كىي: 3:لتحميؿ نعتمد عمى   ""ق تحميؿ البركفيؿ النفسي لمحالة-3

ييس بالنظرالى النتائج المتحصؿ عمييا ك التفسيرات المرتبطة بيا ،كيجدر القكؿ اف مقا الشخصية:-
الصدؽ تشير الى اف مقاييس الصدؽ تشير الى اف الحالة يقر الى كجكد صعكبات شخصية كانفعالية اما 
المقاييس العيادية فاعتمدت في التفسير الصفحة النفسية عمى اعمى مقاييس ،الاكتئاب ك البارانكيا ككذلؾ 

لة  الاجتماعية لانو يعتبر الفصاـ ام يمكف اعتبار الحالة تعاني مف شخصية فصامية كتميؿ الى العز 
 .عالي فتشير النتائج في ىاتو المقاييس الى كجكد ىلاكس ك اضطراب في التفكير 

حسب المنحنى البياني ك التحميؿ المكضح اعلاه،الحالة)ق( ذات بنية ذىانية لاف ذركة المنحنى  البنية:-
 البرانكيا . كقعت في المربع الذىاني كما نلاحظ ارتفاع كذلؾ في الكىف النفسي ك

نلاحظ  درجة مرتفعة في اضطراب الاكتئابي المميز ككذلؾ في اضطرابات الشخصية الاضطرابات:-
 البارانكية الفصامية.

 الخطكة الاكلى:اعطاء رقـ لكؿ مقياس اكمينيكي

 تكىـ-

 (6البارانكيا )-(                               1المرض ) 

 (7الكىف النفسي)-                  (                    2الاكتئاب)-

 (8الفصاـ)-(                                    3اليستريا )-

 ( 9اليكس الخفيؼ )-(                       4الانحراؼ السيككباتي)-

 (0العزلة الاجتماعية)-(                                      5الانكثة)-
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 الخطكة الثانية:

 ايمي :مع اضافة الدرجات المعيارية ت لكؿ المقاييسيصبح كم

L     F    k             Hs     D     Hy     Pd     Mf     pa     pt     sc     Ma     si 
   

1      2    3                1        2        3         4     5     6       7       8    9   
 0      

34   79   40       66    68   51     69     52     82      75     79     65     65  
    

 

 الخطكة الثالثة:ترتيب المقاييس ترتيبا تنازليا حسب قيمتيا المعيارية

F    K    L          Pa      SC     Pt     D     HS     Si     Ma    Mf     Hy         
       

 79    40   34            8 2     79   75   69   68  66  65   65   52    
51 

2   3   1        6   8   7     4   2   1   0   9  5   3                                      
              

 الخطكة الرابعة:تصبح مممح يحمؿ التشفير التالي:

3/  /5  - 9 - 0 - 1-  -2  - 4  ,7  , 8  ,, 6         #1   :3   ’2    

 تحميؿ اختبار رسـ شخص لمحالة "ق": -4

:كضعنا ادكات الرسـ اماـ المفحكصة،كطمبنا مف الحالة الرسـ كفؽ تعميمة الاختبار فمـ تقديـ الحالة-
تبدم ام اعتراض كلكف سالت في ماذا سيفيدكـ الرسـ كمااليدؼ منو فشرحنا ليا ذلؾ فاستعدت لمرسـ 

دقائؽ.كتـ  10دقائؽ في الرسـ الاكؿ ككاف انثى اما في الجنس الاخر فاستغرقت  7 بكؿ ثقة ،اسنغرقت
 2024افريؿ  22اجراء الاختبار بتاريخ 
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رسمت المفحكصة شكؿ الانثى اكلا كبدات برسـ الراس بتفاصيمو )العيينيف،الاذنييف،الانؼ،الفـ(ثـ رسـ 
 المباس ثـ الارجؿ ثـ استاذنت لاستعماؿ الالكاف,الرقبة فالجذع ك الذراعييف كاليديف ك الاصابع ك بعدىا 

يظيرفي الرسـ الحالة تكامؿ في الرسـ اجزاء الجسـ ك التفاصيؿ كىذا مؤشر عمى الذكاء ك النضج ككذلؾ 
لاحظنا طريقة الرسـ كانت بشكؿ متسمسؿ كمنظـ كىذا دلالة عمى تنظيـ الافكار،كالرغبة في التفكؽ ك 

،بالاضافة الى رسـ الشكؿ الانساني مف نفس الجنس )انثى( مما يؤكد ثبات النجاح كالسعي الى المثالية
 الحالة في اليكية الجنسية.

ما يلاحظ اف رسـ الحالة احتؿ جزء كبير مف الكرقة،كيحتؿ المنطقة العميا كىذا دليؿ عمى سعة الخياؿ ك 
 الحاجات. الابتعاد عف الكاقع ك المثالية،كيميؿ قميلا الى الجية اليمنى كىي منطقة

كيتاكد ىذا كمو مف خلاؿ الخطكط الكاضحة ك التي تعبر عف سيكلة الكشؼ عف الميكلات ،يتناسب حجـ 
الراس مع باقي اجزاء الجسـ كىك يعبر عف القكة السيادة الاجتماعية كتامت برسـ الشعر الذم يعبر عف 

تدؿ عمى الطمكح الشديد ،ك  الحيكية الجنسية ككجكد صراعات مرتبطة بالذككرة ،كفيو الكثافة كالتي
الاتصاؿ بالعالـ الخارجي الذم عبرت عنو مف خلاؿ رسـ العينيف كلكنيا صغيرة كىك مؤشر لمتمركز حكؿ 

 الذات ك النككص اما الحاجب فرسمتو بشكؿ كبير كىك دليؿ عمى الاناقة.

يو اشارة الى كجكد لدل المفحكصة قدرة عمى التفريؽ بيف الجنسيف تتضح مف خلاؿ الرسـ الانؼ كلكف ف
العدكاف مف خلاؿ فتحات الانؼ، اما رسـ الاذنيف يفسر با ضفاء شكؿ جمالي لمرسـ، ككذلؾ حددت 
تعابير الكجو مف خلاؿ رسـ الشفتيف ك استعماؿ مستحضرات التجميؿ ك التي تؤشر الى حب الظيكر ك 

عمى تفكؾ الشخصية ك العدكاف  الاىتماـ بالخبرات الجنسية، اما الجذع ك الاكتاؼ العريضة فيي دلالة
،لذلؾ ىي بحاجة للامف ك الحماية كالذم اتضح مف خلاؿ الايدم المفتكحة، كرسمت الارجؿ بنفس 
الاتجاه كىي دليؿ عمى التكحد الاسرم ك الانعكاس الابكم ك الخضكع لمسمطة العائمية كالذم يؤكد مف 

 خلاؿ الازرار.

المكف الاخضر كىك يكحي الى المعارضة المحيطة لكف بالمقابؿ  استخدمت الحالة الالكاف قميمة تمثمت في
 الامؿ كالتفاؤؿ كىك ظاىر في النظرة المستقبمية لمحالة اثناء المقابلات ،الاسكد رسمت حذاء اسكد كيعبر 

 عف رغبات جنسية 

 :تحميؿ البركفيؿ العاـ لمحالة مف خلاؿ رسـ الشخص-2
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كتمؿ في كلا الرسميف )الانثى،الذكر(، حيث رسمت بكؿ يبدك رسـ الحالة "ق" كاضح ك متناسؽ كم
تفاصيؿ كاستعممت الالكاف في الرسـ الاكؿ كبذلؾ عبرت عف الكثير مف السمات شخصيتيا مثؿ:محدكدية 
العلاقات الاجتماعية،صعكبة التعبير عف المشاعر،بعض السمككات الغريبة،المثالية،ضعؼ التكاصؿ مع 

 فصا مية,الكاقع كىي دلالات لشخصية ال

اما عف قصة المفحكصة حكؿ الرسـ فاصرت عمى اف تككف قصة عف الرسـ الثاني ك قالت انيا لا تعرؼ 
 كيؼ تعبر عف الرسـ الاكؿ ككاف مضمكف القصة كمايمي:

سنة اعزب جميؿ جدا يعمؿ شرطي ،يفكر في بناء منزؿ ك الاستقرار منح شريكة  30ىك شاب عمره 
ا مع عائمتو ك اخكتو ،يحب امو كثيرا، افضؿ جزء في جسمو ىما عيناه حياتو،سميـ الجسـ يسكف حالي

كلكنو بذئ المساف، كعصبي جدا مع ذلؾ ىك سعيد في حياتو ربما لانو يحب المكسيقي ، كيمارس 
 الرياضة ليشغؿ كقتو كينسى فراؽ حبيبتو.

زكج كينجح ك يسافرالى عادتو السيئة الكذب، الخيانة، السرقة،كىي صفات غير جميمة اكيد يتمنى اف يت
 اماكف كثيرة.

مف خلاؿ الرسميف نلاحظ اف الحالة"ق" ليا شخصية قكية جدا ك طمكحة كىذا كاضح في البركفيؿ النفسي 
 لمرسـ مف خلاؿ احتلاؿ الرسـ جزء كبير مف الكرقة، التدقيؽ كالتفصيؿ في الرسـ

شخص راشد،كما اف امت برسـ كىناؾ نزاعات شعكرية مثمية برزت مف خلاؿ الرسـ الثانكم حيث ق
 الملابس ك العيناف دكف بؤبؤىما مؤشر لخصائص شبو فصامية.

 الاىتماـ برسـ الاذنيف ك العينيف يكحي الى حساسية مف نقد الاخريف-

 الاعتمادية ك الخضكع لمسمطة الكالدية مف خلاؿ الازرار ك الارجؿ في نفس الاتجاه-

 ددالعدكاف مف خلاؿ الشعر الكثيؼ ك المح-

 ( في التظميؿ الملابس2القمؽ كىك كاضح بشكؿ )-

 اما بالنسبة لمميكانيزمات الدفاعية المستعممة تمثمت في:

 التي حدثت بو ) فسخ الخطكبة ( الأليمةالنككص كيتضح مف خلاؿ. عدـ نسياف الماضي كالاحداث -

 اعترضتيا.الكبت .. عدـ التعبير عف النزكات العدكانية صراحة، كعمى الصعكبات التي -
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 الاستنتاج العاـ لمحالة:

مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا مف المقابمة نصؼ المكاجية كاختبار مينيسكتا كاختبار رسـ الشخص 
تبيف أف الحالة )ق( لدييا مجمكعة مف الخصائص نفسية تميز شخصيتيا كبركفايميا النفسي كالذم تأكدنا 

الذات لدل الحالة شخصية قكية كطمكحة كىذا كاضح  منو مف خلاؿ محكر الخصائص النفسية كتقدير
مف خلاؿ الرسـ مع بركز النزاعات شعكرية مثمية مف خلاؿ الرسـ الثانكم حيث قامت برسـ شخص راشد 
كشعكر بالحساسية مف نقد الآخريف كىذا كاضح لاىتماميا برسـ الأذنيف كالعينيف الاعتمادية كالخضكع إلى 

مف خلاؿ الشعر الكثيؼ كالمحدد، القمؽ الكاضح بشكؿ في التظميؿ الملابس، السمطة الكالدية، العدكاف 
كما أف الحالة تعاني مف صعكبات الشخصية كانفعالية كتميؿ إلى العزلة الاجتماعية، كالتي ىي مؤشر 

كالتي قدميا كجزء مف بحكثو حكؿ  1980لمشاكؿ نفسية كجسدية حسب ركبرت كايسنبرغ في عاـ 
 ة كالاجتماعية لمعزلة الاجتماعية.التأثيرات النفسي

يتضح لنا مما سبؽ أف الحالة "ق" ذات شخصية فصامية كبنية ذىانية حيث ىناؾ مؤشرات لكجكد 
 ىلاكس، درجة مرتفعة في الاكتئاب .
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 5تحميؿ نتائج الحالة رقـ )-5

 البيانات الشخصية:5-1-1

 الزكجة

 46السف:        الاسـ:مميكة                                    

 متكسط1السكف:المغير                                        المستكل التعميمي:

 الحالة الاجتماعية:متزكجة                        الحالة الاقتصادية:لا باس

 7ترتيب بيف الاخكة:                                          7عدد الاخكة:

 (3( اما الثاني)7مدة الزكاج: الزكج)                                المينة: بطالة     

 0عدد الاطفاؿ اف انجبت :

 سكابؽ المرضية: لايكجد

 الزكج

 78الاسـ الزكج:حمزة                                       السف:

 المستكل التعميمي:/

 الكظيفة:متقاعد

كقد تقبمت المشاركة في الدراسة بكؿ سيكلة بعد اف  2024-3-10اجريت المقابمة مع الحالة بتاريخ 
فقط. كالثانية بتاريخ شرحنا اليدؼ مف المقابمة ك اف المعمكمات ستككف مف اجؿ البحث العممي 

 .  2024مارس18

 مضمكف المقابمة: 5-1-2

مرضت كككنت متزكجة مي كالله ماعلابالي بضبط ككناه ميـ عرفت ركحي كي كلات العادة الشيرية 
يكـ مف بعد راحت لطبيبة قاتمي:ثـ عندؾ فيبركـ  21يكـ قكية ماتكفيش مدة نتاعيا نتاع  15تجيني عمى 

امتار كبير  5حسيت سما تاثرت بالمرض قمت انا مرض ك زيد فيبركـ ك مافقتش بو كفقت بو لقيت كبير 
حمد الله بصح في بعد ثـ حسيت تاثرت شكيا كخفت مف عممية مف بعد تقبمت المرض كتقبؿ في دارنا ال
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نفسي كزكج نتاعي تكتر العلاقة كعاد ميممني كعاد ىذاؾ ثـ حسيت ك عادت فترة قاسية ايو ماىكش 
المرض خلاني مانجيبش درارم ىذم حاجة ربي درت العممية كنحيت بالعممية كانت ردت فعؿ نتاعي 

حـ نتاعي كؿ ككف ىكاؾ متكترة كيشغؿ كعدت راح نخش لمعممية قالكلي:فيبركـ ككبير تكقعت ينحكلي ر 
يجي نزيؼ كينحكه كؿ ككنت خايؼ مف نحانك ممكف ماعاش كاحد يجيب ذرية كىذيؾ مف بعد تاممت 
لحؽ قاتمي طبيبة كاش راح ديرم لازـ تككني مستعدة ك خلاص مف بعد تامرت الله كلحت امرم لله 

كعقبت ك رتاح ك الحمد الله  كخلاص مرض نتاعي ك الحمد الله نعمة مف عند ربي ماداـ العبد فاتت عميو
نعمة مف عند ربي مرحبا الى تجي مف عند ربي مرحبا حكايج مكالؼ نديرىـ قبؿ اني ميتمة في دار 
كخلاص كنت نركح لطبيبة رحت مرة كحد كقاتمي عممية ماعنديش دكاكات العمـ عند الله نشفى اك لا اختي 

يا كما يقكلك راجمي ماكقفش معايا كقفت معايا كقفت معايا في المرض عائمتي كؿ سندكني ماديا ك معنك 
اختي راجمي ماتقبمش قالي:مانصرفش دراىمي عمى المرض  انتي اصلا ممي جبتؾ كانا نعاني معاؾ كلاـ 
نتاعك كاف قاكم عمى قمبي مف بعد سكت دخمت كدرت العممية كنضت لاباس ماجاش حتى سقسى عميا 

ضي تخدـ معايا في المزرعة مع اني مزلني مريضة كلا عيطمي كخرجت ركحت لدارم عاد يقكلي نك 
كنقكؿ: لا،يقكلي: كاش تقعدم ديرم كانتي تصمحي غير لدمير ،مف ثـ طمبت طلاؽ ك طمقني ك الحمد 
الله عاكدت تزكجت براجؿ شاريني صح ،علاقة مع صديقاتي مميحة ،كيتعاممك معايا عادم مافشمتش في 

ىذا يككف احسف مف الي راح حب ندير في حياتي شاتيا نستقؿ في علاقات الزكجية اف شاء الله المستقبؿ 
حياتي كنجيب درارم كنتينى كندير عمرة كنككف لاباس عميا الحمد الله  طبعي ىادئ عمى طكؿ كدايرلي 
اعتبار ككنت نيتـ بالمظير نتاعي كنت ناكؿ عادم مدرتش رجيـ لكف بعد العممية لازـ ندير رجيـ ناكؿ 

 ني جيت لطبيب عمى خاطر حسيت بو رجعمي.بيكف اما دكرؾ را

 (:5تبكيب كحدات المقابمة النصؼ المكجية لمحالة) 5-1-3

يتـ تبكيب كحدات نصؼ المقابمة تحت المحاكر الخاصة بالمقابمة نصؼ مكجية مع حساب العدد 
 الاجمالي ككذلؾ عدد الكحدات لكؿ محكر كنسبتيا المئكية كما ىي مكضحة في الجدكؿ التالي :
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 ( يتضمف تبكيب كحدات المقابمة ضمف المحاكر مع حساب الكحدات5الجدكؿ رقـ)

 

كحدة للاربع محاكر يحتؿ محكر تاريخ المرض اكبر عدد  95( تككيف 06يلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ رقـ)
بعده محكر المساندة الاجتماعية ب   %38,94كحدة  ك تقدر نسبتيا  المئكية  ب  37مف كحدات كىي 

صابة كتقدير الذات ثـ محكر الخصائص الشخصية بعد الا %28,42كحدة  تقدر نسبتيا المئكية ب  27
فالحالة لـ تعبرعف حالتيا النفسية بشكؿ جيد كاخيرا محكر النظرة    %24,21كحدة  تمثميا 23ب 

فالحالة لدييا رؤ ية مستقبمية كاضحة كطمكحات ك  % 8,42كحدات كنسبتيا تقدرب 8المستقبمية ب
 احلاـ.

 كل محور للحالة الخامسة:لٌة  تمثل وتوضح نتائج النسب المئوٌة لالموا النسبٌة الدائرة-

 

 

 النسبة المئكية عدد الكحدات الاجمالي التكرار  المحاكر

  37 تاريخ المرض
 
 
 
 
 
95 

38,94% 

الخصائص النفسية بعد الاصابة كتقدير 
 الذات

23 24,21% 

 %28,42 27 المساندة الاجتماعية

 %8,42 8 نظرة المستقبمية
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 (5يكضح نتائج النسب المئكية لكؿ محكر عمى حدل لمحالة)(09الشكؿ )

 عرض كتفسير نتائج الاختبارات النفسية  لمحالة الخامسة :                       

 (:5عرض كتفسير نتائج اختبار مينيسكتا متعدد الاكجو لمحالة )-2

 النقاط الخاـ: 2-1

K= 4   F= 18     L= 6     ?=0 

Pd=20        pt=30      Ma=27      Hs=8     Hy= 17 

Pa=25        sc= 46     si= 39         D=17       pt=30 

 :عرض كتفسير النتائج:2-2

 مقاييس الصدؽ:-أ

درجة فتعتبر صادقة في اجاباتيا حسب دليؿ  0حصمت الحالة )ـ( عمى مقياس غياب الاجابة)؟(:-1
 تخداـ.الاس

18% 

12% 

13% 

57% 

 الوحدات

 تاريخ المرض 

 الخصائص النفسية وتقدير الذات 

 المساندة الاجتماعية 

 النظرة المستقبلية 
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( درجة تائية كىي دكف 55( درجات في سمـ الكذب تقابميا )6حصمت الحالة عمى) :L مقياس الكذب-2
(كىذا مؤشر عمى صدؽ اجابات المفحكصة  كانو كاف لدييا استعداد نمطي 59-50المتكسط بيف)

 للاختبار ك احتماؿ تفسير ىذا انو راضي عف صكرتو الذاتية

درجة معيارية مشككؾ في صدقيا مف خلاؿ  18:حصمت الحالة عمى Fمقياس الاجابات العشكائية -3
 تظاىرفي السياقات الذىانية،ازمة ىكية في المراىقة.

( درجات بحيث ليس ليا مايقابميا مف الدرجات التائية 4:تحصمت الحالة عمى )K مقياس التصحيح-4
 ة سيئة لمذات ,شؾ ,ككقاحة.لذلؾ فيي منخفضة كتفسر باجابات غير متطابقة كدفاعات غير ظاىرة نظر 

 المقاييس العيادية:-ب

( درجات معيارية في سمـ تكىـ المرض ك تقابميا 8تحصمت الحالة عمى) :Hy سمـ تكىـ المرض-1
كتشير الى اف الحالة لدييا قدرة ك فعالية كمفعمة بالطاعة لكنو لا  40( درجة تائية كىي اقؿ مف 33)

 رض.يميقى اىتماـ للاعراض ك مؤشرات الم

درجة تائية كىي دكف المتكسط  42درجة معيارية كتقابميا  17تحصمت الحالة عمى  :D سمـ الاكتئاب-2
( كتشير الى مشاعر الياس الكابة ك الخجؿ ك التشائـ ك الانطكاء كانيا غير راضية عف 56-65بيف )

 نفسيا كمحيطيا كلكنيا يمكف اف تككف مسؤكلة ك متكاضعة.

درجة تائية كىي درجة منخفضة  40درجة كمايقابميا  17:حصمت عمى HY يميةسمـ الييستريا التحك -3
 كتشير الى العزلة الاجتماعية، كقمة مكاضيع الاىتماـ كقح ك عنيد. 40لانيا اقؿ مف 

درجة تائية كىي دكف المتكسط كتشير  47درجة كتقابميا  20تحصمت عمى :pd الانحراؼ السيككباتي-4
ع ك خيالي,اجتماعي,لديو ثقة في نفسو,كاخرل سمبية حقكد كمندفع لا يستحؽ الى نقاط ايجابية مثؿ مبد

 الثقة.

كىي درجة متكسطة كتشير الى الحالة 55درجة معيارية كتقابميا  32:تحصمت عمى Mf الانكثة-5
 تتعامؿ بشكؿ عفكم كجزئ ،تبسيط لو قدرة عمى تاكيد الذات.

درجة تائية كىي درجة شديدة جدا فيي اكثر مف   103درجة كتقابميا  25تحصمت عمى  :pa العظمة-6
 تشير الى اضطرابات في التفكير معتقدات خاطئة ,افكار مرجعية الحقد ك الميؿ الى الاجترار الفكرم.
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درجة تائية كىي درجة متكسطة تشير الى اف  58درجة كتقابميا  30:تحصمت عمى pt الكىف النفسي-7
ا ضمير كركح تحمؿ المسؤكلية الاتقاف ك المنيجية في العمؿ،انتقاد الحالة تميؿ الى عقمنة الامكر كلديي

 الذات.

درجة تائية كىي درجة شديدة جدا تشير الى افكار  79درجة ك تقابميا  46تحصمت عمى  : scالفصاـ-8
غير منتظمة ك سمككات غريبة مصحكبة بيلاكس كىذيانات يتبعيا  ضعؼ التكاصؿ مع الكاقع ك العزلة 

 .الاجتماعية

درجة تائية كىي درجة شديدة تشير الى  71درجة تقابميا  27تحصمت عمى :Ma اليكس الخفيؼ-9
سطحية العكاطؼ التييج ك قمة تحمؿ الاحباط, الضجركعدـ القدرة عمى الصبر ،فرط النشاط ك الانبساط 

 ك المرح.

ىي درجة متكسطة درجة تائية ك  62درجة تقابميا  39تحصمت الحالة عمى :si العزلة الاجتماعية-10
 تشير الى التحكـ الزائد في النفس الحذر ك الالتزاـ مع الرزانة ك التحفظ.

 تحميؿ البركفيؿ النفسي لمحالة)ـ(: -3

بالنظر الى النتائج المتحصؿ عمييا ك التفسيرات المرتبطة بيا كيجدر القكؿ اف مقاييس الشخصية:-1
الذىانية,ازمة ىكية  اما المقاييس العيادية فاعتمدت الصدؽ تشير الى اف الحالة  تتظاىر في السياقات 

في التفسير الصفحة النفسية عمى اعمى المقاييس ،الفصاـ البارانكية ، ام يمكف اعتبار الحالة تعاني مف 
شخصية بارانكية ك تميؿ الى العزلة الاجتماعية  لانو يعتبر عالي فتشير النتائج في ىاتو المقاييس الى 

طقي،الشعكر بالاضطياد ك الاذل،عدـ الثقة بالناس،عدـ الاعتراؼ بالمسؤكلية ،كما اف كجكد شؾ غير من
 درجة في ىذا الاختبار يمكف اف تعبر عف انيا راضية عف صكرتو ذاتو.

:حسب المنحنى البياني المكضح في الصكرة  كالتحميؿ المكضح اعلاه يتبيف لنا اف الحالة )ـ( البنية-2
كة المنحنى كقعت في المربع الذىاني كما نلاحظ ارتفاع كذلؾ في الفصاـ ك ذات بنية ذىانية لاف ذر 

 البارانكيا.

نلاحظ درجة مرتفعة في الاضطراب الشخصية،اضطراب الكىـ كتعتبر سمة مف سمات الاضطرابات: -3
 الشخصية البارانكية.

 خطكات تحديد المممح لمحالة)ـ(:-
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 :اعطاء رقـ لكؿ مقياس اكمينيكي1الخطكة 

 (6(                                                            البارانكيا)1ـ المرض)تكى

 (7(                                                                 الكىف النفسي)2الاكتئاب)

 (8فصاـ)(                                                                  ال3الييستريا)

 (9(                                                    اليكس الخفيؼ)4الانحراؼ السيككباتي)

 (0(                                                                    العزلة الاجتماعية)5الانكثة)

 الخطكة الثانية:

L     F      K              HS    D    HY     Pd     Mf    Pa     Pt    Sc    Ma    Si     

1       2       3            1      2        3      4       5       6     7     8      9     
0    

55     84    30           33   42    40   47     55   103    58     79      71    62   

 مقاييسالخطكة الثالثة:ترتيب ال

F      L     K      pa       sc        Ma     Si     Pt      Mf    pd     D    Hy   Hs   

84     55     30     103   79       71      62    58      55    47    42    40    33     

2      1       3        6        8       9        0      7       5     4      2    3    1   

 الخطكة الرابعة:

2,,     1/    3 #          6  **      8 ,        9  ,      0  -    7/      5   /   4 :    2:      3:     1 # 

 : تحميؿ اختبار رسـ الشخص-3

كاف كضعنا ادكات الرسـ اماـ المفحكصة متمثمة في كرقة بيضاء ،قمـ رصاص مبرم جيدا كممحاة ،ال
كطمبنا مف الحالة الرسـ بالتعميمة المناسبة للاختبار فمـ تبدم ام معارضة لكف قالت انا مانعرفش نرسـ 

مما يدؿ مف جية عمى المقاكمة، كمف جية أخرل الرغبة في المثالية كالظيكر شكؿ ىاتي نرسممؾ بالصح 
 مناسب كالامتثاؿ لطمبات الفاحصة
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 قصير مقارنة بالكقت المحدد لمرسـكقت كىك  دقائؽ 10استغرقت مف الكقت 

ما يلاحظ اف رسـ الحالة )ـ( احتؿ جزء كبير مف الكرقة مما يدؿ عمى الانبساط ك الحيكية كالاتساع 
كبير مف الكرقة مما يدؿ عمى جزء الحيكم )تضخيـ الذات( كىذا ما يتاكد مف خلاؿ رسـ الحالة )ـ( احتؿ 

يـ الذات( كىذا ما يتاكد مف خلاؿ رسـ الخطكط بشكؿ كاضح الانبساط ك الحيكية ك الاتساع الحيكم)تضخ
 ،كيلاحظ اف الخطكط  قكية ىذا يدؿ عمى التحرير النزكات العدكانية.

بالنسبة لتفاصيؿ اجزاء الجسـ ،بدات الحالة )ـ( برسـ الراس بحيث لاتكجد تناسؽ في اجزاء الجسـ مما 
 لاقات اجتماعية.يدؿ عمى اليركب مف الكاقع،كعدـ القدرة عمى بناء ع

تبدك معالـ الكجو كاضحة لكف يلاحظ الغمكض في التعبير الكجيي كىذا مايدفعنا الى كضع فرضية ما اذا 
كانت الحالة تعاني مف مشكلات انفعالية اك اضطرابات في الشخصية اك السرية ك التكتـ عمى امر ما 

مصحكب بالشعكر بالذنب كالشعكر رسمت العيناف كاسعتاف كمفتكحاف مما يدؿ عمى حب استطلاع قكم 
 بالذنب ك الشعكر بالقمؽ ك الخكؼ.

بالنسبة للاطراؼ العميا  احتؿ الرسـ جزء كبير مف الكرقة كميؿ الى الجية اليسرل كىك مؤشر للانطكاء ،
 كالسفمى لـ ترسميا بشكؿ جيد لا مف حيث الحجـ ك لامف حيث الشكؿ .

با فعدـ رسـ الفـ يدؿ عمى الاحساس بالذنب ،كعدـ رسـ في ما يخص تفاصيؿ الكجو غير مكجكدة تقري
الانؼ كذلؾ كالذم يفسر بعدـ التفريؽ بيف الجنسيف ك يتاكد ىذا مف خلاؿ جنس الرسـ الغير كاضح في 

 الصكرة.

ككذلؾ الشعر الذم يكاد يككف غير مرسكـ كىذا اضطراب في اليكية الجنسية ،اما طريقة رسـ الجدع ك 
الى كجكد قمؽ لدل المفحكصة كبالنسبة  للاقداـ التي رسمت متعاكسة الاتجاه فيي الاكتاؼ فيك تشير 

تدؿ عمى التفكؾ الاسرم كعدـ كجكد مصدر قكة ك اماف كىكما يثبتو،فتح اليديف في الرسـ ،بالاضافة الى 
 الرغبة في الاتصاؿ مع العالـ الخارجي.

 السمبيةك اليركب مف الكاقع. لـ تفـ المفحكصة باستعماؿ الالكاف مما يدؿ عمى النظرة

 البركفيؿ العاـ لمحالة:-

مف خلاؿ الرسـ يبدك البركفيؿ العاـ لمحالة يفتقر الى النضج الانفعالي كىك بارز بشكؿ كبير في عدـ 
 تكضيح الجنس ككذلؾ رفضيا لتككيف قصة عف الرسـ بحيث قالت: حكيت لكـ قصتي كاش بقى مزاؿ،
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كجية جعمت ليا نظرة مختصرة جدا كسمبية في كضعيا ك تعبيرىا بحيث فمعاناة الحالة في حياتيا الز 
 يظير لنا :

 الكبت.-

 .التعكيض-

 التحميؿ العاـ لمحالة الخامسة "ـ"

مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا في دراستنا ىذه تبيف أف السيدة "ـ" كاف لممرض تأثير كبير عمى حياتيا 
 لمقابلات في محكر تاريخ المرض .مما جعميا تتحدث عنو بشكؿ مفصؿ أثناء ا

شخصية الحالة تمتاز ب الانبساط كالحيكية مف خلاؿ احتلاؿ الرسـ لجزء كبير مف الكرقة، لكف فيو إشارة 
 الى كجكد نزكات عدكانية بسبب ضعؼ المساندة الاجتماعية .

الاصابة بالتياب في بركفيؿ الحالة ىناؾ اشارة لكجكد نكع مف القمؽ اتجاه صحتيا اجياضيا المتكرر ك 
الميبؿ الذم يمكف أف يككف عائؽ أماـ حمميا. بركفيؿ الحالة يفتقر الى النضج الانفعالي مف خلاؿ 

 الجنس الغير كاضح في الرسـ، يسيطر عمييا الحزف كالاكتئاب، القمؽ كالخكؼ .
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  النتائج:مناقشة كتحميؿ 

 عرض ك مناقشة ك تفسير

النفسي لممرأة المصابة بأمراض الجياز التناسمي ببعض الخصائص يتميز البركفيؿ :  كلىالفرضية الا 
 كالسمات النفسية 

 ( يكضح تفسير ك مناقشة نتيجة الفرضية العامة6الجدكؿ )

اختبار الشخصية متعدد  اختبار رسـ الشخص
 الاكجو

 الحالات تحميؿ المقابمة

محدكدية العلاقة -
 الاجتماعية

صعكبة التعبير عف -
 المشاعر

لتكاصؿ مع ضعؼ ا-
 الكاقع

 افكار غير منتظمة-
ضعؼ التكاصؿ مع -

 الكاقع
 العزلة الاجتماعية-

 اليكس الخفيؼ-

 العزلة-
 اىماؿ المكضكع الاساسي-

 

 (1الحالة )

تنظيـ الافكار الجدية ك 
 العمؿ

نقص الثقة في النفس -
 ك الانطكاء

 الاكتفاء الذاتي-
 الشعكر بالاستقلالية-

 تقبؿ المرض-
 ندة الاجتماعية تمقي المسا-
 معاش نفسي متكيؼ-

 (2الحالة)

 تقبؿ الحالة لذاتيا-
 الشعكر بالثقة-
 تفكؾ الشخصية-
 نقص الامف كالحماية-

 الافراط في الحساسية-
التردد في اف يامف -

 الناس عف اسراره

 عدـ تقبؿ المرض-
تمقي المساندة الاجتماعية -

 مف طرؼ الزكج
 العزلة-

 (3الحالة)

 العدكاف-
 مؽالق-

الاعتمادية ك الخضكع 
 لمسمطة

 الاكتئاب-
 العزلة عف المجتمع-
ضعؼ التكاصؿ مع  -

 الكاقع

 معاش نفسي سئ-
 عدـ تقبؿ المرض-
 تركيز عمى ماضي-

 (4الحالة)
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حساسية مف نقد -
 الاخريف

 القمؽ كالخكؼ-
 الحزف كالاكتئاب-
الحاجة الى الامف -

 كالحماية

الحساسية العالية في -
 العلاقات

 ركز حكؿ الذاتالتم-
انعداـ الامف ك -

 الاستقرار

 معاش نفسي سيء-
 تقبؿ المرض-

 تركيز عمى الماضي-

 (5الحالة )

 

 :  البركفيؿ النفسي يختمؼ عند النساء المصابات بأمراض الجياز التناسمي .  لثانيةالفرضية ا

 يكضح تفسير كمناقشة نتيجة الفرضية الثانية (7الجدكؿ )

 الحالات نكع الشخصية البنيةنكع  نكع الاضطرابات
الكىف اضطراب -

 النفسي
 اضطراب العزلة-
 الاجتماعية -
 الاكتئاب-

 زىيرة  فصامية الذىانية

اضطراب اليكس - 
 الخفيؼ

 

 صباح بارانكية الذىانية

 اضطراب الكىـ-
 الاكتئاب-

 أسماء بارانكية الذىانية

اضطراب اكتئابي -
 مميزة

اضطرابات الشخصية -
البارانكية ك الفصامية 

 ىديؿ فصامية الذىانية
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 المتجنبة
 
اضطراب اليكس -

 الخفيؼ
اضطراب العزلة -

 الاجتماعية
 الاكتئاب-

 مميكة بارانكية الذىانية

 

-تتمثؿ أىـ الميكانيزمات الدفاعية في الكبت . الاسقاط . التككيف العكسي . الازاحة : الثالثةالفرضية  ا
 -التعكيض-النككص-الانكار

 ( يكضح تفسير كمناقشة نتيجة الفرضية الثانية8رقـ) الجدكؿ

 :أسماء3الحالة : ىديؿ4الحالة : مميكة 5الحالة
 

: 2الحالة
 صباح

 الحالات زىيرة 1الحالة

 الكبت-
 التعكيض-

 النككص-
 الانشطار-
 التفكؾ-

 الانسحاب-
 الازاحة-

 الانكار-
 الاسقاط-
 التعكيض-

 النككص-
 الاسقاط-

الميكانيزمات 
 ةالدفاعي

 التحميؿ العاـ  لمفرضيات :  

باتباع المنيج الاكمينيكي بأدكاتو مف المقابلات النصؼ المكجية ك الملاحظات العيادية كتطبيؽ اختبار 
 رسـ الشخص ك الاختبار المتعدد الاكجو لمينيسكتا اثبت تحميؿ الحالات عمى اختبار مينيسكتا  اف 

(Pa,pt,sc,po,Ma, Si) جات التائية لسلالـ المربع الذىاني مستكيات متكسطات الدر       

كانت كميا مرتفعة جدا مما يدؿ عمى اف البركفيؿ النفسي لمحالات يتجو نحك البركفيؿ الذىاني كيمكف 
 تفسير كجكد عدة عكامؿ ادت الى تأثير ظيكر ىذا النمط مف البركفيؿ النفسي منيا:

ة ك السمات الاجتماعية ك السمات الدافعية فالسمات الجسمانية ك السمات العقمي سمات الشخصية:-
 (10،ص2010تتداخؿ مع بعضيا البعض لتشكؿ لنا بركفيؿ نفسي خاص)كماؿ ك عثماف،
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كىذا ما تثبتو لنا نظرية السمات التي تقكـ عمى مبدأ أف لكؿ شخصية خصكصيتيا الفريدة مف السمة , 
سبيا متصمة كميا . ) عباد سمير , ص كيمكف فيـ الشخصية بناء عمى عدد مف السمات . فيي ثابتة ن

13 ) 

 فالعامؿ الاجتماعي يساىـ بشكؿ كبير في بناء البركفيؿ النفسي: العامؿ الاجتماعي-

ا لدعـ النفسي ميـ جدا اثناء الامراض ك الصدمات ،فالصراعات النفسية ىي العامؿ العامؿ النفسي:-
 المفجر لحدكث الاضطراب ك تككيف البركفيؿ النفسي

يتميز البركفيؿ النفسي لممرأة المصابة بأمراض دا المنطمؽ يمكف اثبات صحة الفرضية ا لاكلى " مف ى
 الجياز التناسميببعض الخصائص كالسمات النفسية . 

اما بخصكص الفرضية الثانية التي تنص عمى أف " البركفيؿ النفسي يختمؼ عند النساء المصابات 
 5حالات مف اصؿ 3ى اف ىناؾ تطابؽ في البركفيؿ النفسي ؿبأمراض الجياز التناسمي" تكصمنا   ال

، تكيس المبايض( كحسب اختبار مينيسكتا ىي ذات شخصية بارا نكية ك التي تتميز  المتمثمة في )الفيبركـ
بالحساسية المفرطة كعدـ تقبؿ النقد ،الشؾ ك الارتياب ،كعدـ الثقة في الاخريف، الحاجة للأمف ك 

 اطؼ ،العظمة ك الشعكر بالاستقلالية  ،الحساسية المفرطة . الاستقرار ،بركد العك 

اما حالتي بطانة الرحـ كالتياب الميبؿ ىي ذات شخصية فصامية كالتي تتميز ب:الافكار الغير المنتظمة 
،ضعؼ التكاصؿ مع الكاقع، الغرابة في السمكؾ، العزلة عف المجتمع . اختلاؼ البركفيؿ النفسي يرجع 

 ية الجسمية كالنفسية الى اختلاؼ البن

اما بالنسبة لمفرضية الثالثة التي نصت عمى " تتمثؿ اىـ الميكانيزمات الدفاعية  المستعممة مف طرؼ 
المرأة المصابة بأمراض الجياز التناسمي في )الكبت ،الإسقاط لنككص(" كقد اثبتت النتائج صحتيا كلكف  

فصامية تستعمؿ ميكانزيـ النككص،  الانشطار لكؿ شخصية ميكانيزماتيا الدفاعية فنجد الشخصية ال
،كىذا راجع الى الخصائص التي تحمميا ىذه الشخصية كالى طبيعة المعاش النفسي ك الاحداث السمبية 
التي عاشتيا، كالشخصية البارا نكية تمثمت ميكانيزماتيا الدفاعية في التككيف العكسي ،الانكار،  الاسقاط، 

لكنيا يمكف اف تتغير عمى حسب طبيعة الاضطراب اك المرض الذم سيقكـ فيذه الميكانيزمات شائعة ك 
 ككذا طريقة الباحث في اجراء المقابمة فنجاح النتائج مف نجاح المقابمة كتحميؿ الاختبار .  الباحث بدراستو
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 التكصيات كالمقترحات

يو مف نتائج نقدـ مجمكعة عمى  ضكء ماتـ التطرؽ إليو مف خلاؿ ىذه الدراسة كمف خلاؿ ماتـ التكصؿ إل
 مف التكصيات كالاقتراحات كالمتمثمة في : 

 _مف الضركرم جدا إعطاء أىمية أكثر لمكضكع "البركفيؿ النفسي " لأنو مصطمح حديث   

في عمـ النفس ك يحمؿ في طياتو الكثير مف الخصائص كالسمات التي كجب التعرؼ عمييا ليسيؿ عمينا 
 فيـ الامراض كالاضطرابات.

_ تكظيؼ أخصائييف نفسانييف كفؤ في المراكز كالمؤسسات الاستشفائية كالكحدات التابعة لممستشفيات 
 بيدؼ التكفؿ الجيد بمف يحتاجكف لمرعاية النفسية 

_ القياـ بحملات تحسيسية عف الامراض التناسمية كمضاعفاتيا كأعراضيا حتى يتـ اكتشافيا المرض 
 منو. بشكؿ مبكر كيتـ علاجو كالكقاية 

_ تكفير الاختبارات النفسية لمطمبة مف اجؿ القياـ بدراسة عممية دقيقة كمنظمة كتحت اشراؼ أساتذة 
 مختصيف كمككنيف . ككذا زيادة مدة إنجاز الرسائؿ العممية حتى يستطيع الطالب تقديـ أفضؿ ما لديو.

 ى نتائج أفضؿ كأسرع ._ التكفؿ النفسي كالمساندة الاجتماعية أىـ مف التكفؿ الطبي لمحصكؿ عم

 _زيادة الأياـ الدراسية كالتككينات لمطمبة في الأدكات العيادية ككيفية تحميميا كالعمؿ بيا . 
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 قائمة المراجع :       

 الكتب : •

 ، دار المعارؼ .2(، عمـ الأنسجة، ط1995أحمد نعماف نصر، ) -

 دار المعرفة، الجامعة الإسكندرية. ،1(، أسس عمـ النفس، ط2000أحمد محمد عبد الخالؼ، ) -

 ، مكتبة الأنجمك المصرية، القاىرة.3(، الصحة النفسية كالعلاج النسفي، ط2000أماؿ عبد السميع، ) -

زىير الكرمي كمحمد السعيد صبارني، الأطمس العممي فيزيكلكجيا الانساف، دار الكتاب، لبناف، بيركت  -
. 

 ، مكتبة الرشد .1(، دراسة الحالة في عمـ النفس، ط2016ي، )فكرم لطيؼ متكلي، بف سعيد الحارث -

(، الاختبارات كالمقاييس النفسية، دار مكتبة 2010محمد أحمد الخطيب، أحمد حامد الخطيب، ) -
 الحامد لمنشر كالتكزيع، عماف .

 (، الدليؿ التشخيصي كالأخصائي للأمراض العقمية .2023غرابية محمد طيب، ) -

، دار الزىراء 1(، عمـ النفس الإكمينيكي العيادم فنياتو كتطبيقاتو، ط2012محمد سالـ، ) محمكد مندكه -
 لمنشر كالتكزيع .

 ، دار مسيرة لمنشر كالتكزيع، عماف .5(، قياس الشخصية، ط2014محمد شحانة ربيع، ) -

 ،.6(، اختبار الشخصية متعدد الأكجو دليؿ الاختبار، ط2000لكيس كامؿ مميكة، ) -

، المؤسسة العربية لمدراسات 2(، دليؿ المرأة في حمميا كأمراضيا، ط1995ميح نجيب الخكارم، )س -
 كالنشر .

، دار نكبمس لمنشر 1(، تعريؼ، المكسكعة الصحية الشاممة أعضاء كأجيزة، ط2005سمير عازاز، ) -
 كالتكزيع .

 سراء، عماف، الأردف .(، المكسكعة الصحية للأـ كالطفؿ، دار الا2005مركاف عبد الكحيد، ) -

(، المرأة ككيانيا المكجو في قضايا الصحة الجسد كالحساسية )نساء 2011النابمسي، رغدة منصكرة، ) -
 لنساء( .
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 (، نظريات الشخصية، د ط، دار فياء لمطباعة كالنشر، القاىرة .1997محمد سيد عبد الرحماف، ) -

، دار صفاء لمنشر كالتكزيع، 2، قياسيا(، ط(، اضطراب الشخصية )أنماطيا2015شاكر مجيدة، ) -
 عماف .

 (، عمـ النفس العاـ، د ط، دار المعرفة، الجامعة الإسكندرية .2000عبد الرحماف العيسكم، ) -

 (، عبد الكريـ، عبد الضا كآخركف، الجياز التناسمي .2010طارؽ كماؿ، سعيد عثماف، ) -

 الرسائؿ العممية : •

صكرة الجسـ عند المصابة بسرطاف الثدم كالرحـ، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر (، 2020قلاؿ خديجة، ) -
 في عمـ النفس العيادم، كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، جامعة عبد الحميد بف باديس، مستغانـ .

(، تقديـ الذات لدل المرأة المتأصمة الرحـ، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر، عمـ 2011صكنية ىادم، ) -
 نفس العيادم، العقيد أكمي محمد ، البكيرة .ال

(، البركفيؿ النفسي لممراىؽ مجيكؿ النسب، مذكرة لنيؿ شيادة 2021فرحات نجاح كعبد القادر زىرة، ) -
 الماستر في تخصص عمـ النفس العيادم، جامعة محمد خيضر، بسكرة، الجزائر .

فيؿ النفسي كبعض الخصائص النفسية (، البرك 2022داليا خطاب. إيماف عبد اليادم الخكلي، ) -
 كالسمككية لدل مريضات ديستكني، جامعة كفر الشيخ .

(، البركفيؿ النفسي لدل الطفؿ المراىؽ المعتدل عميو جنسيا، مذكرة لنيؿ شيادة 2018كنزة مريامة، ) -
 الماستر، تخصص عمـ النفس العيادم، جامعة قاصدم مرباح، كرقمة الجزائر .

(، البركفيؿ النفسي لذكم اضطراب التحكيؿ، مذكرة لنيؿ شيادة الماجيستر في 2015)سالـ زعيتر،  -
 الصحة النفسية المجتمعية مف الجامعة الاسلامية، غزة .

(، البركفيؿ النفسي كالأسرم لدل الأخصائي النفسي العامؿ 2022فضيمة مسعكدم كلطيفة بكزنينة، ) -
 الماستر عمـ النفس العيادم، جامعة غرداية. الجزائر .بالمراكز الاستشفائية، مذكرة لنيؿ شيادة 

(، الحاجات النفسية لسمات الشخصية كعلاقتيا بالتمرد النفسي لدل 2015ىاجر عادؿ عبد الرزاؽ، ) -
الشاب الجامعة في ضكء بعض المتغيرات المجتمعية، رسالة مقدمة لنيؿ شيادة الماجيستر في التربية 

 مصر .النفسية، جامعة المنصكرة، 
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(، الذكاء العاطفي كعلاقتو ببعض سمات الشخصية لدل 2016الياس مبارؾ، نكر اليدل باديس، ) -
أساتذة التربية البدنية كالرياضية، )دراسة ميدانية لبعض ثانكيات أـ البكاقي(، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة 

 الماستر في عمكـ التقنيات البدنية كالرياضية .

حاضرات نظريات الشخصية، سنة ثانية عمـ النفس، جامعة محمد البشير عباد سمير، مطبكعة لم -
 الإبراىيمي، برج بكعريريج، كمية العمكـ الاجتماعية كالإنسانية، قسـ العمكـ الاجتماعية، شعبة عمـ النفس .

(، الكدر الزكاجي كعلاقتو ببعض سمات الشخصية لدل المتزكجيف 2008خديجة سعيد محمد حسيف،) -
كررل، بحث مقدـ إلى كمية الدراسات العميا بجامعة الخرطكـ لنيؿ درجة ماجيستر الأدب في عمـ بمحمية  

 النفس، جامعة الخرطكـ .

(، سمات الشخصية كعلاقتيا بصكرة الجسـ لدل عينة مف 2017إسماعيؿ محمد عارؼ أىؿ، ) -
عمى درجة الماجيستر في البدناء، الجامعة الاسلامية غزة، دراسة مقدمة لاستكماؿ متطمبات الحصكؿ 

 الصحة النفسية كالمجتمعية بكمية التربية، الجامعة الإسلامية، غزة .

(، سمات الشخصية كعلاقتيا بكشؼ الذات لدل المراىقيف 2018آمنة بكغازم مركة مجالدم، ) -
عمـ النفس المتمدرسيف في المرحمة النيائية مف التعميـ الثانكم، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر تخصص 

 ، قالمة الجزائر .1945مام  8العيادم، جامعة 

(، سمات شخصية المراىؽ المدمف عمى المخدرات مف خلاؿ تطبيؽ اختبار 2012داكدم الطيب، ) -
 الركشاخ، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس جامعة محمد خيضر بسكرة. الجزائر.

كعلاقتيا بالتكيؼ النفسي لدل المراىقيف الميدمة بيكتيـ،  (، سمات الشخصية2016محمكد شامية، ) -
 مذكرة لنيؿ شيادة الماجيستير.

(، التكافؽ النفسي الاجتماعي كعلاقتو بمفيكـ الذات كسمات 2015سامية يكسؼ عبد الله مصطفى، ) -
لنفس التربكم، الشخصية كبعض المتغيرات الديمغرافية، رسالة مقدمة لنيؿ شيادة دكتكراه الفمسفة في عمـ ا

 جامعة الجزيرة .

 محاضرات :•

 .2021/2022طالب حناف، محاضرات في مقياس الاختبارات النفسية،  -
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بكسنة عبد الكافي زىير، محاضرات في تقنيات الفحص العيادم لطمبة السنة الأكلى مستر عيادم  -
 جامعة محمد خيضر بسكرة .

 رزاد نكار.اختبار رسـ شخص لقياس الشخصية، تقديـ د. شي -

، مؤسسة الكراؽ، 1، أسس البحث لإعداد الرسائؿ الجامعية، ط2000مركاف عبد المجيد إبراىيـ،  -
 عماف الأردف .

، لسنة 2019/2020محاضرات في مقياس المنيج العيادم كدراسة حالة لدكتكرة شيرزاد نكار، المكسـ  -
 ليسانس تخصص عمـ النفس العيادم . 3

تمريض الأمكمة  3جياز التناسمي الأنثكم، جامعة حماه، كمية التمريض، سنة حبيب رضا، تشريح ال -
 كصحة المرأة .
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