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 شكر وعرفان 
 

 تبع لقول الله تعالى في محكم تنزيله 
 . من سورة ابراهيم  7" و إذ تأدن ربكم لئن شكرتم لازيدنكم " الآية 

 وجل " لذلك فانا اتوجه بشكري هذا الى" المولى عز 
 لتفضله علي ان جاذني بنعمه العلم واشكره 

 .على جميع نعمه التي انعمها علي وعلى والدي
 كما اتوجه بالشكر والتقدير والعرفان

 الى استاذي المشرف " سويڨات محمد " 
 على قبوله للاشراف على هذه المذكره وعلى نصائحه النيره 

 وتوجيهاته القيمه التي اعتبرها من ذهب
 ولانه عزم على الاشراف منذ البدايه حتى النهايه

 ولم يبخل علي بعلمه اسال الله تعالى ان ينوره بنور العلم 
 . وان يوفقه في استكمال مشواره البحثي في خدمه العلم والمجتمع

 كما يسعني ان اشكر" اعضاء لجنه المناقشه " وذلك لتفضلهم بمناقشه هذه المذكره         
 . وتقييمها وتصويبها لتعكس الجانب الاكاديمي و العلمي والعملي

 كما اشكر جميع" اساتذتي بورقله " والذين لم يترددوا
 ولو للحظه في تزويدي بالمعلومات والنصائح واوجه شكري الخاص 

 للاستاذ القدير بورقله استاذ التكوين المهني" بن راس عثمان " 
 .والذي كان له دعم واسهام كبير في هذه المذكره

 والشكر والعرفان" لكل من دعمني "
 من قريب او بعيد ولو بحرف او بكلمه او بنصيحه

.
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 الاهداء

 " لى اعظم خالق الذي بفضل نعمته تتم الصالحات " المولى عز وجل ا
 الاخلاق ووهب منزله الشرفاء، الى اعظم مخلوق كرم بمكارم 

 ادى الامانه وبلغ الرساله فاحسن تبليغها وجعلنا على المحجة البيضاء  الى الذي 
 " " نبينا محمد صلى الله عليه وسلم

 الى نبع الحنان وعطر الجنان وسر الامان والتي علمتني الصبر 
 في كل عمل، التي فارقتني جسدا   والاصرار والعزيمه

 وبقيت روحا اسال الله تعالى ان يعطر قبرها ويرحم روحها
 " " امي حبيبه قلبي

 الى من علمني معنى المسؤوليه والاخلاص ودعمني في كل خطوه اخطوها مصدر قوتي 
 وعزمي والذي ضحى من اجلي العديد من التضحيات اسال الله تعالى

 " ان يحفظه من كل شر ويكرمه بطول العمر" ابي الغالي 
 " الى استاذي المشرف والذي لا يقل اهميةعن والدي" سويڨات محمد

 الى كل اخوتي كل واحد باسمه  
 وكل واحدة باسمها 

 " " اخوتي بورقله وتمنراست
 الى من تحلوا بالعلم واعطوه قدرا ومكانة فرفعهم ولم يبخلوا علي بمعلومه

 " " جميع اساتذتي بورقله
 الى كل من دعمني ولو بنصيحه 

 الى من يذكرهم اللسان وتسعهم القلوب والذاكرات ولا تسعهم المذكرات 
 ." " جميع احبتي وزملائي
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 المقدمة  
 

  أ 

 
 مقدمة: 

بالمسألة السكانية وإيجاد عدة حلول ومقترحات حول جاءت العديد من النظريات، تخص سياسة السكان والتي تسمى 

مسألة السكان وكانت من بين إحدى طرق والوسائل للتخفيف من النمو السكاني هي استعمال وسائل منع الحمل الخاصة 

 بالتوجيه لتباعد بين الولادات حسب 

وكأنها وعاء الحمل والإنجاب، ففي القرون الأولى في عصر الجاهلية كان الانجاب يعد   الحاجة وتحقيق الغاية المرادة، ويخص هدا المرأة

بلوى في العديد من القرى، وتضارب أفكار الحكم الشرعي حول استعمال هده الوسائل واختلفت الآراء حول استخدام هده  

لاجتماعية  الخاصة بين الزوجين لتحكم الظروف الاقتصادية وا والضوابطحيث عرفت الاسرة العديد من المتغيرات  الوسائل

مما يادي للنساء في سن الانجاب الى استعمالهم لوسائل منع الحمل حيث يختف هدا الاستعمال  أخرى للمباعدة بين ولادة وولادة 

من الشعوب القديمة الى الشعوب الحديثة ويتوجد عدة فروق في الوعي بهذه الوسائل حسب اوساط المجتمعات حيث شجعت  

 العديد من المسوح التي اجريت في الجزائر.

 قسمت هذه الدراسة الى ثلاثة فصول تتمثل في : قما سبومن خلال 

)الاشكالية   ✓ للدراسة  العام  المنهجي  الاطار   : الاول  والمفاهيم   التساؤلاتالفصل  والمنهج  الفرضيات  الفرعية 

 والدراسات السابقة( .

 على الدراسة النظرية لاستعمال وسائل منع الحمل في الجزائر. الفصل الثاني :تم التركز ✓

وانشاء       mics 2019 6قاعدة بيانات مسح متعدد المؤشرات  الفصل الثالث : يشمل الاطار الميداني من   ✓

الديموغرافية )السن والمستوى التعليمي ومكان الاقامة    الجداول البسيطة والمركبة  مع تحليل بيانات للمتغيارات

 ...الخ ( وذلك حسب استعمال وسائل منع الحمل ، ومناقشة الفرضيات وتحليلها .
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  الإشكالية 

 
  ه الفترة دفع ف الثمانينات وتضارب السكان في هذرهيبا بعد الاستقلال إلى غاية منتص شهدت الجزائر تزايدا  

الأ تنظيم  بخصوص  القرار  اتخاذ  المرآةإلى  حمل  لتجنب  منها   سرة  برامج  بعدة  الجزائر  قامت  تنظيم   حيث  برنامج 

المؤشرات بشكل كبير ،    1974   سرةالأ المعطيات بفي الجزائر وتطورت  تبعا ياظهرت  ان الحاجة من سيدة إلى أخرى 

اث دتبين أن الحاجة كانت مرتفعة ، حيث قامت الأمم المتحدة باستح  والاقتصادية،ديموغرافية  لخصائص المحدثات السيسيو 

والع السياسة يالمستشفيات  من  والتقليل  الحامل  للمرأة  الصحية  للمتابعة  الوطني  التراب  مستوى  على  والخدمات  ادات 

مر الواعي الذي ينص علي التراضي بين الزوجين فيما بينهما لغرض  السكانية حيث يعد استعمال وسائل منع الحمل هو الأ

والجسمية فيعد استعمال وسائل منع الحمل في الوقت    سبب من الاسباب او لتحسين حالة الامهات الصحية والنفسيةلاو  

سرة تتكون من عدد كثير  من حيث تنظيم النسل على عكس القديم فكانت الأ  الراهن امرا اساسيا في الحياة الاجتماعية

القديم حيث عرفت الجزائر تحولات كبيرة في  من الأ الذي كان يتشبث بها المجتمع الجزائري  فراد نظرا للعادات والتقاليد 

الاجتماعية المجالات  الإ  مختلف  حيث  والسياسية من  غرار  والاقتصادية  على  الاستقلال  ن ما كانجاب  بعد  الحال   عليه 

 وسائل منع الحمل    ن لا يستعملو لنساء في سن الانجاب الذين اوبالاعتماد على التخطيط العائلي ومعرفة 

كذالك ارتفاعا    2002ظهرت معطيات مسح  أ(  2019-2016-2012-2002من خلال مسوح الجزائر) 

لم تبدي   2013-  2012اطفال في مقابل معطيات    3سنة وبين الحاصلات على اقل من  30لحاجة النساء الاقل من  

ملبا الغير  الحاجات  ذوات  فالنساء  النتيجة  المتزوجات    ة هذه  النساء  مجموع  % 24,5مستوىعند  بين 

 التالي:   نطرح الإشكالومن هذا السياق   2013-2012سنة%7,5مقابل

 ؟ mics 2019 6المتعدد المؤشرات العنقودي واقع استعمال وسائل منع الحمل للمسح  وما ه -  

 ومن هنا يمكن تقسيم هذه الإشكالية إلى عدة أسئلة فرعية وهي:

  وسائل منع الحمل ؟ استعمال  على المرأة سن يؤثر هل •

 منع الحمل؟  وسائل استعمال على التعليمي  المستوى يؤثر هل •
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 منع الحمل؟  وسائل استعمال على الثروة مؤشر يؤثر هل •

  منع الحمل؟ وسائل  استعمال على الحضري( , )الريفي الإقليمي الوسط يؤثر هل •

 وسائل منع الحمل ؟ستعمال اهل يؤثر سن الزواج الاول على  •

 وسائل منع الحمل ؟  استعمال هل يؤثر عمل المرأة على •

  الفرضيات 

 : منها نذكر فرضيات عدة الفرعية الأسئلة لهذه

 . 2019لمعطيات مسح  في شمال الغرب الجزائري  وسائل منع الحمل استعمال على المرأة سن يؤثر •

 . 2019لمعطيات مسح  منع الحمل في شمال الغرب الجزائري وسائل استعمال على التعليمي المستوى يؤثر •

 .  2019 مسح لمعطيات الجزائري بالغرب الأسرة تنظيم وسائل استعمال على الثروةمؤشر  يؤثر •

 . 2019منع الحمل لمعطيات مسح  وسائل استعمال على الحضري , الريفي)الإقليمي الوسط يؤثر •

 . 2019منع الحمل لمعطيات مسح وسائل يؤثر سن الزواج الاول على استعمال  •

 . 2019منح الحمل لمعطيات مسح وسائل يؤثر عمل المرأة على استعمال  •

  الدراسة أهداف 

  2019 مسح لمعطيات الجزائري الغرب شمال منع الحمل في وسائل استخدام على المترتبة الآثار  معرفة محاولة •

سنة في  49 -15على النساء المتزوجات الذين تتراوح اعمارهم بين   تهدف هذه الدراسة الى تسليط الضوء  •

 الجزائر. 

 محاولة معرفة الدوافع الفعلية التي ادت الى انتشار وسائل منع الحمل في المجتمع الجزائري.  •
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  الدراسة أهمية 

  2019 مسح لمعطيات لجزائريا  الغرب شمال منع الحمل في وسائل استعمال معرفة حول العلمية الحقائق دراسة •

 منع الحمل .  وسائل استخدام لطرق الجزائرية المرأة وعي •

 المتزوجات بشكل مباشر .تعد وسائل منع الحمل مشكلة جوهرية تمس النساء  •

  الموضوع اختيار أسباب 

 : ذاتية أسباب •

 . ستر الما شهادة على الحصول في والمتمثل العلمي المستوى لاستكمال •

 . السكان  علم تخصص ضمن يندرج الموضوع هذا ولأن  •

 : موضوعية أسباب •

 ..2019 مسح لمعطيات يالغرب الجزائر  شمال منع الحمل في وسائل استخدام مدى معرفة •

  الدراسة منهج 

 بالمفاهيم  تعريفال  جزء في الوصف تطبيق تم  حيث التحليلي الوصفي المنهج على الدراسة هذه في الاعتماد تم 

 وتحليلها. الاسباب ومعرفة  الموضوعي والتفصيل شرحال و  للبرهنة همااستخد  فقد التحليل اما ، بالموضوع المتعلقة والمصطلحات

  أدوات الدراسة  

, باستخدام ( 6Mics 2019) الاعتماد في هده الدراسة على  قاعدة معطيات المسح العنقودي المتعدد المؤشراتتم  

 .25اصدار    SPSSبرنامج 
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 صعوبات الدراسة   

 الخلط في المفاهيم وعدم الوعي بالموضوع في البداية . •

 مبكرا. أدى الى عدم جهوزيتها تغيير عنوان المذكرة  •

انشاء بما ان موضوع   • استعمال وسائل منع الحمل شاسع جدا فهناك خلط في بغض المصطلحات وخاصة صعوبة في 

 الجداول الخاصة بالدراسة وتحليل و مناقشة الفرضيات.

 المفاهيم والمصطلحات   
    :الاسرة تنظيممفهوم  9.1

(بإجماع على تعريف تنظيم الاسرة قيام الزوجين بالتراضي  1971وافق المشاركون في مؤتمر الإسلام وتنظيم الاسرة )الرباط  "

،بما يناسب ظروفهم الصحية والاجتماعية والاقتصادية وذالك في    خير الحملتألل   باستخدام وسيلة مشروعة ومضمونةه  ودون اكرا  

 1."نطاق المسؤولية نحوى أولادها وأنفسهما

 وسائل منع الحمل :  9.2

إلى توفيق الولادات وهذه الوسائل تقسم إلى وسائل مادية وغير مادية ،وأن هدا المفهوم    تؤدي  وتعني مجموعة الطرق التي  "

 2. "وهو طريقة منع الحمل لتعين مجموعة الوسائل التي تعمل على تجنب الحمل 1960اقتبس من الإنجليزية حوالي 

 :  سن الانجاب 9.3

(سنة تبدأ هذه الفترة من سن 49- 15"هو فترة من حياة المرأة تكون فيها قادرة على الانجاب تبدأ هذه الفترة عادة من )

البلوغ الذي يكون عادة بعد سن الثانية عشرة أو أكثر وذالك حسب طبيعة البلد )كالمناخ مثلا( وتمتد إلى غاية سن اليأس الذي  

 3. "يبدأ بعد الخامسة والأربعون

 
, اطروحة مقدمة لنيل شهادة 2006سنة بناء على المسح العنقودي متعدد المؤشرات لسنة  49 -15تحليل معمق لواقع الصحة الانجابية لدى نسوة الفئة   خديجة، سواكري  . 1

 .41ص  9201/2020دكتوراه علوم تخصص ديموغرافيا، قسم علم الاجتماع والديموغرافيا ، كلية العلوم الانسانية والاجتماعية ،جامعة باتنة ،
 .21رجع سابق ، ص سهام عبد العزيز ، "وسائل منع الحمل واثرها على الخصوبة في الجزائر ")دراسة ميدانية في مراكز حماية الازمة والطفل لمدينة باتنة(،م . 2
  .نفس المرجع اعلاه . 3



   ةساالاطار المنهجي للدر     لفصل الاول :                                                       ا 
 

 6 

 الدراسات السابقة   
"استخدام وسائل منع الحمل وأثره على الخصوبة في الجزائر تهدف 1996-1995الدراسة الاولى : درويش احمد " •

 : هذه الدراسة إلى

 معرفة الوعي بوسائل منع الحمل ومدى استخدامها في الجزائر.  -

 . مختلف العوامل المؤثرة في استخدام وسائل منع الحمل تحديد -

 الدراسة توصلت إلى مجموعة النتائج منها: كما أن 

 العائلية على استخدام وسائل منع الحمل  ةوالتركيب  حضر(،يؤثر مكان الإقامة)ريف  -

 1هناك علاقة طرية بين المستوى التعليمي للمرأة واستخدم وسائل منع الحمل. -

"موقف الأزواج الجزائريين الاقتصادية والاجتماعية حول    الديمغرافيةالدراسة الثانية : دراسة الجمعية الوطنية للدراسات   •

نسبة المعرفة في المدينة   ت الحمل 'بلغ"وهي تشمل انخفاض مستوى المعرفة لوسائل منع  1966سرة سنة  تجاه تنظيم الأ

% لكل من النساء والرجال على التوالي 'كما أن هذه النسب شهدت انخفاض كبير بالنسبة لسكان  65و   44%

% للنساء والرجال على التوالي توصلت الدراسة الي تنظيم الولادات يكون واضحا عند  30% و 15الريف تقدر ب

  2ارتفاع مستوى المعيشة والتعليم.

.قام عبد المجيد رزق الله بمناسبة مشكلة تنظيم النسل  1963موسوعة بتنظيم النسل)رزق الله في كتاب   الدراسة الثالثة: •

 الجوانب وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج نذكر منها :من جميع 

 ضرورة إيجاد سياسة واضحة لتنظيم النسل . -

 من اللجوء للإجهاض .أفضل الوقاية خير من العلاج وبالتالي تنظيم النسل  -

 3سائل تنظيم النسل .و ه والإرشاد بيضرورة الدعاية والتوج -

 
  .23نفس المرجع اعلاه ، ص  . 1

2 . AARDES , 1970: op .cit.Alger. 
يموغرافيا ، قسم علم الاجتماع  مفيدة عنصر ، "تأثير وسائل منع الحمل على صحة الأم الجزائرية ")دراسة حالة ولاية خنشلة( اطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه في الد . 3

  .27 -  26، ص ص  2019 - 2018والديموغرافيا ، كلية العلوم الانسانية و الإجتماعية ،جامعة باتنة ، 
 



 

 

 
 
 

الدراسة النظرية  لفصل الثاني:
لواقع استعمال وسائل منع الحمل 

 في شمال  الغرب الجزائري 
 

 تمهيد
 عموميات حول السياسة السكانية  (1
 مفهوم السياسة السكانية ومراحل تطورها  ✓
 اهداف السياسة السكانية ومؤشرات قياسها  ✓
 عوامل اخفاق ونجاح السياسة السكانية  ✓

 عموميات حول وسائل منع الحمل  (2
 تعريف وسائل منع الحمل ونبذتها التاريخيه  ✓
 مفهوم منع الحمل وتطور استخدامها في الجزائر   ✓
 انواع وسائل منع الحمل القديمة والحديثة   ✓

 مزايا وعيوب وسائل منع الحمل  (3
 مزايا وعيوب اللولب الرحمي الهرموني  ✓
 مزايا وعيوب حبوب منع الحمل )الاقراص(  ✓
 مزايا وعيوب الواقي الذكري    ✓

 الخلاصة 
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 تمهيد 

تلف هذه السياسة من بلد  تعتبر السياسة السكانية الواقع الذي يترجم الاوضاع الديموغرافية ويعنى بجميع شؤونها , وقد تخ

مجموعة من الاهداف والأغراض التي تصبو للوصول اليها وتسعى  الى آخر لتتطور عبر مراحل . ولمعرفة توجه هذه الاخيرة وضعت لها  

ومقارنتها مع    هاالدولة الى تنفيذ ها ، ولكي نحكم على هذه السياسة بالفشل او النجاح لابد من مناقشة بعض المؤشرات لقياس

الواقع . ومن بين المواضيع التي تطرحها السياسة السكانية هو ما تعلق بوسائل منع الحمل وكيفية الحد من عدد المواليد , هذه الوسائل  

تطور استخدامها في الجزائر بعدما كانت لا تؤمن بفكرة تحديد النسل  ويمكن تقسيم هذه الوسائل الى قسمين وسائل منع الحمل  

ه في هذا  ة ووسائل منع الحمل حديثة وكل وسيلة تحمل جانب من الايجابيات وجانب من السلبيات كل هذا سيتم التطرق اليقديم

 الفصل . 
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 عموميات حول السياسة السكانية  

كما ان هده والدين يعتبرون اهم مقوم للدولة،    للسياسة السكانية اهمية كبيرة داخل الدولة حيث انها تهتم بأمور السكان 

 ، السنين وأصبحت تقاس بمجموعة من المؤشرات . وقد تحتمل هذه الاخيرة احتمالين هما الاخفاق او النجاح    ت عبرالسياسة تطور 

 كل هذا سيتم التطرق اليه في هذا السياق . 

 مفهوم السياسة السكانية ومراحل تطورها  1.1

 .سنتطرق الى مجموعه التعاريف الخاصة بالسياسة السكانية ومراحل تطورها

 : مفهوم السياسة السكانيةأولا/ 

 : للسياسة السكانية عده تعريفات نذكر منها

اخرى بقصد  ة  اجراءات حكومي  ايةعلى انها مقاييس او برامج تشريعية اداريه او  ة  تعرف السياسة السكانية او الديموغرافي  •

 ."7لصالح رفاهية المجتمع ة القائمة الديموغرافي  تعديل او تغيير الاتجاهات

 8نية ذات المردودات المحورية . الة من التصورات والمواقف المبدئية والفكرية تجاه المشكلات السكجمترمز الى  •

من الاجراءات والمخططات والبرامج التي تستهدف التأثير في المتغيرات السكانية والتركيب الهيكلي للسكان من    همجموع  •

 9والنوعية ، بما يلائم حاجات المجتمع متطلبات نموه ورفاهية مواطن السكانية. ةالناحية الكمي

لمنع   • الوسائل  تبعيتها ومؤشراتها واستنباط  الحد من  او  السكانية  المشكلة  الحلول  احداث  برامج تستهدف  او  سياسات 

  ."10حدوثها

 :يمكن استنتاج بعض الخصائص نذكر منها  ةمن خلال التعاريف السابق

 
7.1/3/2023, 17:00. univ.setif.dzview ,book, cit ..  

 .6، ص 2008, 1نظام عبد الكريم الشافعي ، مفهوم السياسات السكانية ومدى حاجة دول مجلس التعاون الخارجي إليها ، اللجنة الدائمة للسكان ، ط  . 8
9 . hama - univ. edu . sy, 1/3/2023, 17:15. 

 .6نظام عبد الكريم الشافعي ، مفهوم السياسات السكانية ومدى حاجة دول مجلس التعاون الخارجي إليها ، للسكان ، نفس المرجع اعلاه ، ص . 10

 

http://univ.setif.dz/
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 ة. السياسة السكانية عبارة عن مقاييس او برامج تشريعي ✓

 ة. من الممارسات التي تمارسها السلطات الحكومية السياسة السكانية مجموع ✓

 تستهدف ايجاد الحلول المشكلات السكانية.  ✓

 السياسة السكانية تستهدف التأثير على المتغيرات السكانية والتركيب الهيكلي للسكان.  ✓

 السياسة السكانيةثانيا /مراحل تطور 

ادراج او عدم إدراج المسألة السكانية   (:كان الاهتمام في هذه المرحلة ينصب في مسألة1980-1966المرحلة الاولى )  ❖

%وفي سنة 3ضمن مواضيع النقاش السياسي وفي هذه المرحلة سجلت الجزائر أعلى معدلات النمو الطبيعي بمعدل يفوق 

وي السلطة بمستشفى مصطفى باشا الجامعي  ذ سري من طرف  ظهرت فكرة انشاء اول مركز لتخطيط والتنظيم الأ  1967

 . 1968سري في الجزائر سنة ظيم الأبالجزائر العاصمة وتم الإعلان عن مسألة التن

(:في هذه المرحلة ظهر تراجع ملحوظ وظهور المشاكل المتعلقة بعملية التطبيق والتنفيذ  1986  -  1980المرحلة الثانية ) ❖

، تسمى هذه المرحلة بمرحلة المخطط الخماسي وذلك لحذوث الازمة الاقتصادية وأزمة الطاقة حيث شهدت انهيار الاسعار  

مليار دولار في سنة    12,8% وتم تقدير هذا الانخفاض ب  98لة بنسبة  البترول والذي هو مورد رئيسي لمدا خيل الدو 

 البلاد % من مدا خيل 80وتم تقدير هذا الانخفاض كذلك بنسبة  1986مليار دولار سنة  8,3الى   1985

(:تميزت باحتجاب السياسة السكانية وذلك راجع لتوتر الاوضاع السياسية في الجزائر ، 1996  -1987المرحلة الثالثة ) ❖

يمكن أن نطلق عن هذه المرحلة بخسوف السياسة السكانية وذلك بسبب الصعوبات المتعددة التي واجهتها الجزائر مند  

موعة من الاصلاحات السياسية والاقتصادية والاجتماعية تحت  عملت الجزائر على اقرار مج   1988وفي سنة    1986سنة  

مليار دولار مما أدى الى قلة الميزانية الخاصة   25الخارجية الى    ون ضغط صندوق النقد الدولي وذلك راجع لارتفاع الدي

 الات العمومية )الصحة والتعليم(. بمختلف المج
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❖ ( الرابعة  ملحوظ في  2005-  1996المرحلة  تراجع  بسبب(:"  السكانية  الزيادة  لدولة     انخفاض  السياسي  الاستقرار 

1"  .ةوتحسين الاوضاع الاقتصادية و الاجتماعي

 اهداف السياسة السكانية ومؤشرات قياسها  1.2
 الى اهم اهداف السياسة السكانية ومؤشرات قياسها  هذا السياق  سنتطرق في

  أولا / اهداف السياسة السكانية

 السكانية عدة اهداف نذكر منها :للسياسة 

.تنظيم النسل والتقليل من معدل النمو السكاني في حالة الاكتظاظ السكاني  •

 .2تخفيض من معدل الوفيات العامة ووفيات الأمهات  •

 3العمل على رفع امل او متوسط الحياة. •

 المتعلقة بموانع الحمل.تمكن من اجراء مسوح لمعرفة الممارسات  •

المعيشي هذا على المدى   • العدالة والتكافىء  المستدامة وتحقيق  التنمية  لبلوغ  السكان  احداث تغيرات كمية ونوعية في حياة 

 4الطويل.

 5تهدف السياسة السكانية على المدى القصير على الخفض من الوفيات وتحسين انماط الخصوبة.  •

 العمل على تحقيق التوازن في التركيبة السكانية وهيكل قوة العمل على تنمية رأس المال البشري.   •

 6تخفيض نسبة الأمية . •

 
  .69 - 65مفيدة عنصر ، "تأثير وسائل منع الحمل على صحة الأم الجزائرية ")دراسة حالة ولاية خنشلة(، ص ص .  1
 .57نفس المرجع اعلاه ، ص  . 2
 .12ص  2001/ 8/  16العمل بها في مجلس الوزراء بتاريخ  الوثيقة الوطنية السياسة السكانية في لبنان والتي تم اخد . 3
  .2ص 2014/ 01/ 29  نوري كامل ، الوثيقة الوطنية السياسة السكانية جمهورية العراق المجلس الأعلى لسكان  . 4
 .58مفيدة عنصر ، "تأثير وسائل منع الحمل على صحة الأم الجزائرية ")دراسة حالة ولاية خنشلة(،مرجع سابق , ص . 5
 .نفس المرجع اعلاه . 6
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 1ثانيا/مؤشرات قياس السياسة السكانية

ومعدل النمو السكاني توجد عدة مؤشرات لها فعالية ودلالة تأثيرية وذلك من خلال دراسة مستوى التغير الحاصل في السلوك الانجابي  

 في فتره معينه من الزمن منها:

 :أثر السياسة السكانية وفعاليتها على معدلات الخصوبة •

ومعدل  ة  فمعدل الخصوبة يقاس بمعدل الولادات للمرأة الواحدة اما معدل الخصوبة العام فيتمثل في نسبة المواليد الاحياء في السن

سهولة حسابه ودقته ،  ل الخصوبة الحالي يمثل عدد الولادات للمرأة الواحدة خلال فترة الانجاب ويمكن الاعتماد عليه كمؤشر نظرا  

السياسة    أن وهنا يمكن القول إذا اتبعت اي دولة سياسة مشجعة لزيادة الخصوبة ولم تلاحظ زيادة في معدل الخصوبة هنا نقول  

 السكانية غير فعالة.

 مؤشر معدلات المواليدأثر السياسة السكانية وفعاليتها على  •

او المتباينة في سياستها    ةمعدلات المواليد يمكن ان نقول ان هناك تراجع في معدلات المواليد في مختلف الدول المتشابه   بالنسبة لمؤشر

مؤشر معدل الولادات ، فقد   ر على السياسة السكانية على غرار من المؤشرات الاخرى التي تؤث  ةالسكانية هذا يعني ان هناك مجموع

قلة     يدل علىما  في السياسة السكانية ولكن نلاحظ تباين النتائج في رفع او خفض معادلات الولادات وهذا    ةتكون الدول متشابه

 السياسة السكانية وقوه تأثير العوامل الاخرى.ة فعالي

 أثر السياسة السكانية وفعاليتها على مؤشر معدلات التحضر •

نتاج والتقسيم الاجتماعي  وتأثرت بأسلوب الإ  ة بلور ت  ةالمميزه والتوطن فهو يعتبر مرحله تاريخي  ةيشترط في التحضر انماط الحياة المدني

كان المجتمع كلما  قياس درجه التحضر والريف للمجتمع  ل الفصل بين سكان المجتمع الى سكان ريف وسكان حضر وذلك  و للعمل  

 اكبر والعكس صحيح. كان اثر السياسة السكانيةكلما  متحضر  

 
1 .www.egtemay.op .cit . 5/3/2023 .22:00 . 

 

http://www.egtemay.op/
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 عوامل اخفاق ونجاح السياسة السكانية 1.3
 الى مجموعة العوامل المؤدية الى اخفاق ونجاح السياسة السكانية .هذا السياق سنتطرق في   

 1أولا / عوامل اخفاق السياسة السكانية

نتائج ودراسات  عجز الدراسات السكانية واختلاف اراء واضعيها؛ فمن الافضل ان توضع السياسة السكانية على اساس   •

منجزه من قبل لكي تكون فعاله ولكن هذا غير موجود خاصة في الدول التي تعاني من مشكلات سكانية هذا ما يؤدي 

 الى الاخفاق. 

الناجمة عن عدم القدره  ة  اصطدام تنفيذ السياسة السكانية بالواقع في الكثير من الاحيان وهذا ناتج عن الصعوبات المالي  •

 على رصد الاموال.

السكانية  • السياسة  عام  مصالحمع    تعارض  السكان  او مصالح  بمعارض  ةالافراد  يقومون  هذه   ةومقاومة  ولذلك  وضع 

 السياسة.

 2ثانيا / عوامل نجاح السياسة السكانية

خاصة    ةمن خلال برنامج وطني متكامل يعزز الموروث الثقافي الايجابي يمنع الممارسات السلبي  توعية وتوجيه الجهود الوطنيه •

 والإنجاب .  ةسر بتنظيم الأ

لتشكيل رأي ايجابي اتجاه القضايا المتعلقة  ة  والغير حكومي ةوالنقابات و الهيئات الحكومي  ةالمنظمات الشعبي  ة فعالي  ةمضاعف •

 بالسلوك الانجابي .

 المستويات بهدف الرقي بالمعارف المتعلقة بالصحة الانجابية .التعليم ومختلف المناهج في كافة  تطوير وبلورة نظم   •

 اتخاذ القرارات او مشاركتها في اتخاذ القرارات.   والاجتماعية للمرأة وتمكينها من  ةتحسين الظروف ألاقتصادي  •

 
 .54ص مرجع سابق , مفيدة عنصر ، "تأثير وسائل منع الحمل على صحة الأم الجزائرية ")دراسة حالة ولاية خنشلة(، .  1
 
 .53مفيدة عنصر ، نفس المرجع أعلاه  , ص  . 2
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 عموميات حول وسائل منع الحمل  

لمنع الحمل عدة وسائل ومفاهيم تطورت عبر العصور وانتشرت بفضل المؤتمرات واللقاءات التي أجريت ، حيث   

من بفكرة تحديد النسل والتي هي منطلق ليبرالي  تؤ تطور استخدام هذه الوسائل في الجزائر بشكل كبير بعدما كانت لا  

 ة ووسائل قديمة هذا ما سيتم التطرق اليه في هذا السياق. ث،كما ان هذه الوسائل تقسم الى قسمين وسائل حدي

 تعريف وسائل منع الحمل ونبدتها التاريخيه  2.1
 ة. التعاريف الخاصة بوسائل منع الحمل نبذتها التاريخي ةسيتم الطرق الى مجموع

 أولا/ تعريف وسائل منع الحمل
 لوسائل منع الحمل عده تعريفات نذكر منها: 

منها   ةووسائل طبيعية ، اما الماديوسائل طبية او علمية  "هي مجموعه من الطرق التي تؤدي الى اتقاء الولادات وتنقسم الى   •

العازل اللولب الحبوب...الخ ، اما عن غير المادي البويضة الى النطفة وتكون مثل  اتقاء  فهي طرق   ةفهي ادوات وقائية 

 1اوجينو ...الخ". ةمتداولة مثل الطرق الحسابية كطريق

من ان تؤدي الى    ة" يعرف رولان بريسا اللجوء الى وسائل) الحبوب اللولب تقنيات الامتناع,...الخ( تمنع العلاقات الجنسي •

 2الحمل ".

وان هذا المفهوم مقتبس من  ذه الوسائل تنقسم الى وسائل مادية وغير مادية  وه   " الطرق التي تؤدي الى توقيف الولادات •

 3الوسائل التي تعمل على تجنب الحمل. ةلمنع الحمل لتعيين مجموع ة وهو طريق 1960الانجليزية 

 عن وسائل منع الحمل منها:  من خلال التعاريف السابقه يمكن استخلاص عده خصائص -

 
 , جامعة الجزائر ، ص 1986العاملة الجزائرية وتنظيم النسل ، بحث لنيل الماجستير سنة  عائشة بوغردة.  1

192.  
 
، مجلة الباحث في العلوم الانسانية والاجتماعية (6Mics) 2019, واقع تنظيم الأسرة في الجزائر حسب المسح الوطني العنقودي متعدد المؤشرات لسنة 2022شماني أحمد ، .  2

  .447لة ص ڨ،الجزائر ، جامعة قاصدي مرباح ور 2022(، 1،العدد )14،المجلد 
 
ة لنيل شهادة الدكتوراه الدولة في علم الإجتماع فطيمة دريد ، النمو الديمغرافي وأثره على التنمية الاقتصادية و الإجتماعية )دراسة التنظيم العائلي الأسرة الجزائرية(، اطروحة مقدم .  3

  .26، ص  2007 - 2006والتنمية ، جامعة قسنطينة ، 
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 هي عبارة عن مجموعه طرق .  ✓

 .ةاو طبيعي ةتكون طبية او علمي ✓

 . ةوغير مادي ةتنقسم الى وسائل مادي ✓

 1حول وسائل منع الحمل  ةثانيا/ نبذه تاريخي

 ةمنع الحمل عند الشعوب الغير عربي ❖

كاستعمال خلائط    ،ةمارس القدماء المصريين منع الحمل بطرق متعددة وردت في كتبهم القديم  :  ة شعوب افريقيا القديم •

 ة.توضع في الفرج الجماع الى جانب العزل والرضاع ةمن العسل ومرارة الثور، واستعمال القطن، ومستحضرات نباتي

سنه فاستعمل الصينيون واليابانيون    3000عرفت هذه الشعوب وسائل منع الحمل قبل الميلاد ب  : ة شعوب اسيا القديم •

وسائل اخرى كالعسل والقطران ...الخ اما في الهند زبل الفيل لمنع الحمل اغرب الوسائل التي استعملت في الصين تقوم 

 سنوات. ةالمراه ببلع أربعة وعشرين ضفدعا صغيرا حتى تمنع حملها لمده خمس

القديم • امريكا  نبت  :ة شعوب  متعددة  وسائل  الشعوب  هذه  مارست  الحمر ة  حيث  الهنود  استعملها  التي  الليثو سيرم 

 استعملت مستحضرات من نبته ستيفيا ريبو ديانا. ة  والمكسيك القدماء استعملت جذور البرية ، وقبائل البراغواي القديم

وكان الاخصاء في اوساط العبيد،   ةحيث عرفت وسائل منع الحمل انتشارا في الحضارة الاغريقي  :ة القديمشعوب اوروبا    •

ل بعد حرقها غوصفات لمنع الحمل في خصي البة  حيث قام العديد من العلماء والفلاسفة كا أبوقراط و اريسطو عد

عتقادهم ان حرق حافر البغل لا   وشربها وبعض المستحضرات من النباتات، وكذلك تعرض المرأة البخار المتصاعد من

 يرها انواع من النباتات والرموز. تعلق المرأة عند سر  كأن ، واستعملوا كذلك التعاويذ والطلاسم  رمز من العقم  البغل

 منع الحمل عند العرب  ❖

 
كلية العلوم الاسلامية بخروبة ، جامعة  عباسي مجدوب محمد ، احكام وسائل منع الحمل )دراسة طبية فقهية (، مذكرة لنيل شهادة الماجستير في العلوم الاسلامية ، قسم الشريعة ،  . 1

  .4 -2, ص ص  2009 – 2008الجزائر ، سنة 
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تعرف العرب عن وسائل منع الحمل كغيرهم قبل الاسلام ومن اشهر الطرق التي كانوا يستعملونها هي    قبل الاسلام : •

ونوارة التمر والعيدان وبعض    الصغيرةوسائل منع الحمل من الحيوانات كانوا يستخدمون بعض الحجارة  بعض  العزل تعمل  

 النباتات في ارحام ابلهم اثناء سفرهم حتى لا تحمل.

 ةحيث عرفت هذه الوسائل تطورا كبيرا عند المسلمين بعد الاسلام وخصوصا عصر الفتوحات الاسلامي   بعد الإسلام •

عظماء في المجال الطبي مثل ابن سينا، وعلي بن العباس المجوسي وغيرهم ، منه  هور عدة الاسلامية وظ ة الدول ةواتساع رفع

ما ذكره الشيخ ابن سينا في كتابه المشهور القانون في الطب " فقد جاء في فصل منع الحمل ما نصه" طبيب في منع الحمل 

 في الصغيرة المخوف عليها من الولادة.

 مفهوم منع الحمل وتطور استخدامها في الجزائر  2.2

 .لحمل وتطور استخدامها في الجزائرالى مجموعة التعارف الخاصة بمنع ا لسياقاسنتطرق في هذا  

 أولا/ مفهوم منع الحمل 

 لمصطلح منع الحمل عدة تعريفات نذكر منها :

بأنها  "  contracoption" لف فيما بينها حسب مدلولها في كلمةتجتمع تحت هذا المفهوم عدة مصطلحات تخت  •

 1علاقة جنسية ".الممارسة التي تهدف الى عدم وقوع الحمل عند اي 

": تحديد النسل هو " استخدام contracoptionاما معجم المصطلحات العلوم الانسانية فيذكر معنى كلمة " •

الزوجين الوسائل المختلفة لمنع الحمل ومنها الطبيعية كالانتفاع لفترة الأمان والعزل والوسائل الطبية وأهمها اقراص منع 

 2".  الحمل والحاجز المهبلي

 من خلال التعاريف السابقة يمكن استخلاص بعض الخصائص الخاصة بمنع الحمل منها : -

 
،   2006الاخيرة ،   Mics(, منع الحمل في الجزائر)دراسة وصفية تحليلية من خلال المسوحات العنقودية متعددة المؤشرات2022صديق خوجة ، يحي لعمارة محامد )خالد .  1

 .98(, جامعة حسيبة بن بوعلي بالشلف، الجزائر ، ص 2،العدد ) 14(، مجلة اكاديمية للدراسات الاجتماعية والانسانيه، المجلد2019,2018, 2012, 2013٫
 
 نفس المرجع اعلاه .  . 2
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 ممارسة هادفة لتجنب الحمل.  ✓

 ستخدم من طرف الزوجين.ت  ✓

 عبارة عن استخدام مختلف الوسائل سواء كانت طبيعية او طبية   ✓

 1تطور استخدام وسائل منع الحمل في الجزائر  ثانيا /

الأسرة سنة    لتنظيم  المركز  هذا  وفتح  والطفل بالجزائر  الأم  للاهتمام بصحة  فتح مركز  الجامعي    1967تم  بالمستشفى 

تعتمد على وهذا لا يعني أن الجزائر  .    1969نة ووهران كان ذلك في سنة  "مصطفى باشا" ، وفتحت مراكز اخرى بكل من قسنطي

 كز علاجية طبية بالدرجة الأولى تنظيم النسل كسياسة سكانية وانما فقط التقليص من عدد سكانها وكانت هذه المراكز عبارة على مرا 

رأسها تم عقد مؤتمر بوخاريست الدولي وظهرت فيه صراعات فكرية حول القضايا السكانية وعلى  1974وفي سنة 

التنمية افضل من تنظيم الأسرة لأنها  صيات والنتائج ، تحمل شعار يؤكد أن ج عنه مجموعة من التو قضية السكان والتنمية أين نت

 . تبر السكان أهم مقوم الدولةولأن الجزائر تع دف الى تحديد سكان الدول النامية،خطة رأسمالية تهاعتبرتها مؤامرة و 

ذا الاخير معارض ه أن واهم ما في الأمر أن الجزائر كانت ضمن دول المعسكر الشرقي والذي كان بقيادة الاتحاد السوفيتي ، حيث 

 لتنظيم الأسرة .

التلفاز ووسائل الإشهار  1985جانفي    20في   تم الإعلان عن حملة تحسيسية للحد من الولادات وتم فيها استخدام 

سري قد بدأ لتحقيق بعض النجاحات ، وكثر الاقبال  لأوذلك بالاستعانة برجال الدين وفي منتصف الثمانينات كان التخطيط ال

على مراكز حماية الام والطفل ، وهذا الاقبال سيطرة على وسائل منع الحمل المتوفرة ، وأنشأت الحكومة الجزائرية " الجنة الوطنية 

الو م أ    لاجتماعية ، وتدخلتومهمتها تحقيق التوازن بين النمو السكاني وحاجات التنمية الاقتصادية و ا 1986السكانية " سنة 

زائر ، وقدر استخدام وسائل منع الحمل في هذه السنة بنسبة  لتدعيم برنامج تنظيم الأسرة في الج1989ملايين دولار سنة     8بتقديم  

% في منتصف    3,1جاب في الجزائر والذي قدر ب  % من النساء الجزائريات المتزوجات ، وهي نسبة ساهمت في انخفاض الإ  35

 
 .79 - 78مفيدة عنصر ، تأثير وسائل منع الحمل على صحة الأم الجزائرية )دراسة حالة ولاية خنشلة( ، مرجع سابق, ص ص .  1
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لطفل هذا  نتشار وذلك للحفاظ على صحة الأم و اواستمرت سياسة تنظيم الأسرة في الإ 1990في سنة  2,8الثمانينات ليصبح 

 رافية .من جهة الذي نتج عنه مجموعة من الازمات والمشاكل الاقتصادية والاجتماعية والديمغ

المتحدة بالقاهرة ، والذي يهتم بمناقشة القضايا السكانية وعني بسياسة تنظيم الأسرة    معقد مؤتمر الأم  1994وفي سنة  

وضرورة الاهتمام بصحة الأم قبل وأثناء الحمل وحتى بعد الولادة وظهر مصطلح جديد لتنظيم الأسرة خلال هذا المؤتمر أطلق عليه  

 . مصطلح "الصحة الإنجابية

 
 )  2019 – 2006الجزائر ) في الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:1.2)الجدول
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 )  2019 – 2006الجزائر ) في الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:1.1)الشكل

 الجزائر في  الوسيلة حسب الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:2.2)الجدول

 
 

 
 

 ( 2006-2019ر)الجزائ في  الوسيلة حسب الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:1.2)الشكل

- 15الامهات اللواتي تتراوح اعمارهم  الى انه لم ينزل عن نصف عدد    يعد انخفاض في نسبة استعمال وسائل منع الحمل 

نتشار يعود الى المباعدة بين الولادات وكذالك توفير وسائل منع الحمل في الاسواق الجزائرية حيث تعد حبوب منع  حيث ان الإ  49

  mics 2019 6بالنسبة للنساء المتزوجات حسب المسح متعدد المؤشرات  %  45.9الحمل الاكثر استخداما بلغت نسبتها

وقد كان لدولة اسهام في تشجيع وسائل    %2.4  قدرت ب    اما اللولب الرحمي استخدم بنسبة ضعيفة جدا  2019-  2018سنة

  %2عرفت الوسائل التقليدية والرضاعة الطبيعية تراجعا حوالي  ىمنع الحمل وانشاء المراكز الخاصة بالامومة والطفل ومن جهة اخر 
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 اما العزل ارتفعت 51%  الى  %  4حيث انتقلت النسبة من2006خلال مسح% 0.7الى  mics4و mics3خلال المسوح

  %2.8خلال المسحين ثم انخفضت الى  %3.7الى  % 3.3  من

 
 ( 2019-2006)الجزائر تطور نسبة استعمال وسائل منع الحمل حسب مكان الإقامة في (:3.2)الجدول

 

 
 

 ( 2019  - 2006في الجزائر ) الإقامة مكان  حسب الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:2.2)الشكل

  المنطقة   عننلاحظ اختلاف بين المناطق الحضرية والريفية فكل حسب منطقة الجغرافية فلكل منطقة مميزات تتميز بها  حيث  

في  % 4حيث ان النساء في المناطق الريفية تستعمل وسائل منع الحمل اكثر من النساء في المناطق الحضرية حيث سجلت  ىخر لأا

  و ف والحضر يوقد سجلت من خلال المسوح الاخيرة انه لاتوجد فروق بين الر %  1968في الحضر سنة  %  17.5الريف مقابل  

الاخير حيث   استعمال وسائل منع الحمل    قدرت  كانت نسبتهم متقاربة مقارنة بالمسح  الر   %53.2نسبة  اما  ف  يفي الحضر 

54.2% .  
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 (  (2006-2019الجزائر   في المرأة عمر حسب الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:4.2)الجدول
 

 

 
 

 (  (2006-2019الجزائر   في المرأة عمر حسب الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:3.2)الشكل

والذين اعمارهم   %63.2لايستعملون وسائل منع الحمل ب(    19  -  15)     اعمارهم بينحيث ان النساء اللواتي ا

ل منع الحمل حيث ان النساء ن وسائو سنة يستعمل  19-15ن وسائل منع الحمل والنساء  و لا يستعمل%  32.8ب   25-34

فمن الممكن ان تكون  19- 15ل منع الحمل على عكس النساء الذين اعمارهم منئلاتستعمل وسا  49- 45تتراوح اعماهم    الذين
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نجاب  لإمن الممكن ان تكون تزوجت في عمر كبير اي لم يسبق لها ال  49- 45في سنء  المراة قد انجبت من قبل على عكس النسا

 من قبل. 

  2019 – 2006الجزائر في التعليمي المستوى حسب الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:5.2)الجدول

 
 

 
 ( 2019-2006)       في الجزائر التعليمي المستوى حسب الحمل منع وسائل استعمال نسبة تطور  (:4.2)الشكل

- 2012ذوات المستوى التعليمي الثانوي في المسح  61%بلغت نسبة المتزوجات اللواتي لم يلتحقو بمقاعد الدراسة حوالي  

بالنسبة للمستوى الثانوي ومرتفعة في     57انخفضت النسبة النساء دون المستوى ب  2019- 2018اما بالنسبة لمسح  2013
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بالنسبة للمستوى الثانوي  اما بالنسبة للجامعي لاحظنا انخفاظا في استعمال وسائل منع الحمل حيث   57.2%ب  2006مسح  

حيث انه لتعليم المراة دورا في استعمال وسائل    2019- 2018في مسح  %51.3و  2006خلال مسح  %02.9انه انتقل  

 1طاع.ستمنع الحمل والتقليل من الانجاب قدر الم

 انواع وسائل منع الحمل القديمة الحديثة   2.3

 وسائل منع الحمل الحديثة والقديمة .  على سيتم التعرف  -

 وسائل منع الحمل الحديثة :أولا/ 

منع الحمل المركبة الفموية ,  بسرة منها حبو ويقصد بالوسائل الحديثة استخدام المنتجات والخدمات الطبية المختلفة لتنظيم الأ       

الغرسات او الكبسولات تحت الجلد , الوسائل الموضوعية او العازل )العازل الذكري والواقي الانثوي , الحاجز المهبلي ( مستحضرات 

 اباضة النطاف ومن بين هذه الوسائل توجد وسيلتين فعالتين هما :  

أو الأكسجين من مزاياها الفعالية الكبيرة    التي تحتوي على البروجوستين  حبوب مانعات الفم )مانعات الحمل الفموية(: ✓

والدور الذي تلعبه في العلاقة الجنسية كما أنها تحمي من بعض الاضطرابات كا الأنيميا وعسر الطمع وتكييس المبايض 

ارتفاع ضغط الدم،صداع،التهاب ان المبيض والثدي ومن مساوئها اوالآثارالجانبية نجد  وسلطان الرحم ،كما تحمي من سلط

 الوريد،الغثيان،زيادة الوزن،آلام الثدي. 

الرحم   اللولب الرحمي : ✓ البروجسترون تقوم بإفرازه في جوف  أو  النحاس  تعتبر فعالة ومانعة للحمل لأنها تحتوي على 

 2ويؤدي إلى غرس لولب واحد داخل الرحم إلى منع الحمل لمدة سنة فما فوق، إلى أن لها آثار جانبية. 

 
 الحمل منع ، ) 2022 (محامد لعمارة يحي خوجة، صديق . خالد 1
 المسوحات  خلال من تحليلية وصفية دراسة :الجزائر في

 ،  2006 ( الأخيرة MICS المؤشرات متعددة العنقودية
 للدراسات الأكاديمية مجلة ،) 2018/2019 ، 2012/2013

 حسيبة  جامعة ، 02 العدد ، 14 المجلد والإنسانية، الاجتماعية
 . 105 – 100ص ص  الجزائر، بالشلف، بوعلي بن
 .  448 – 447، مرجع سابق , ص ص (6Mics) 2019تنظيم الأسرة في الجزائر حسب المسح الوطني العنقودي متعدد المؤشرات لسنة , واقع 2022شماني أحمد ، . 2
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الذكري: ✓ الذكري  الواقي  الواقيات  الذكري في    ةتصنع معظم  يتوفر بالواقي  المطاط،  الاستكس، وهو نوع من  من مادة 

 مقاسات وألوان،يتم وضع الواقي الذكري على القضيب المنتصب قبل الجماع ويتم نزعه عند الانتهاء من الجماع،يمكن

ويعد    تكسسمن مادة اللا   لأي شخص استخدام الواقي الذكري يقوم باستخدام الأشخاص الذين يعانون من حساسية

 1الواقي الذكري الوسيلة الوحيدة التي تحمي من الأمراض المنقولة جنسيا. 

سم،تستمر إلى ثلاثة سنوات وبمجرد تركيب   2سم وقطره    4هي عود بلاستيكي صغير ،يبلغ طوله    :منع الحمل  غرسات ✓

الغرسة فعند استخدام هذه الرسالة لمعظم النساء تنقطع لديهن تماما ويظب الحيض في نفس وقته الطبيعي وقد يسبب  

  .2لبعض النساء نزيف دموية بمجرد إزالة الغرسة تحدث الاباضة

 وسائل منع الحمل القديمةثانيا/ 

تتمثل في استغلال الزمن والحرارة ومخاط العنق أي تفادي وقت اللقاح المحتمل في الجماع )زمن الاباضة والحياة البيضاء( 

بالإضافة للوسائل التقليدية والتي تتمثل في القذف خارج المهبل , فترة الامان او طريقة الحساب او الرزنامة )الامتناع عند الجماع 

 3لتي تسبق  او تلي موعد الاباضة المتوقع والرضاعة الطبيعية (.  خلال الايام الثلاثة ا

 هو أن يجامع الرجل امرأته فإذا أراد الإنزال سحب عضوه قبل حدوث القذف فيقذف منيه خارج الفرج،ويسمىالعزل : ✓

أيضا الجماع المقطوع لأنه قطع لعملية الجماع قبل القذف،فالعزل عند إطلاق الفقهاء إذا تعلق بالمرأة تصد هدا المعنى 

قل هو أذى فاعتزلوا النساء في   يضيسألونك عن المح》،وقد يقصد بالعقل المعنى اللغوي وهو منع الابتعاد كما في :

 .4اي ابتعدوا عن النكائح《حتى يطهرن  يضالمح

 
 . 10ص   ،2016وجامعة اوسلو ، نوفمبر   sexog samfunnدليل منع الحمل , خاضع لمراقبة الجودة من قبل العاملين بمنظمة . 1
 .14دليل منع الحمل ، نفس المرجع اعلاه ، ص  . 2
 
 .  448 – 447، مرجع سابق , ص ص (6Mics) 2019, واقع تنظيم الأسرة في الجزائر حسب المسح الوطني العنقودي متعدد المؤشرات لسنة 2022شماني أحمد ،  . 3
كلية العلوم الاسلامية بخروبة ، جامعة  عباسي مجدوب محمد ، احكام وسائل منع الحمل )دراسة طبية فقهية (، مذكرة لنيل شهادة الماجستير في العلوم الاسلامية ، قسم الشريعة ،   . 4

 .24ص  2009 - 2008الجزائر ، سنة 
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ذالك   ما ان وهي أن يجامع الزوج امرأته في أيام مخصوصة ويمنع عن مجاريها في أيام مخصوصة ، ك  :فترة الأمان ✓

 يوما،   14)الطمث(المقبل بل الحيضة مسبقا،ما توصل اليه اوجينو يكون قبتباستطاعة المرأة معرف

 1.  الاباضة قبل ايام 3بالإضافة للأيام التي يمكن أن تعيشها الحيوانات المنوية 

 مزايا وعيوب وسائل منع الحمل   2.4

بالنسبة لوسائل منع    الآخر سلبي،كذالكح ذو حدين يحمل شق إيجابي والشق  هناك قاعدة تقول ان كل شيء هو سلا

 .الحمل لها مزايا وعيوب سنتطرق إليها في هدا السياق

 2ي الهرموني مزايا وعيوب اللولب الرحم ❖

 .سنتطرق إلى المميزات التي تميز اللولب الرحمي وكذلك عيوبه  

 اولا/ مزايا اللولب الرحمي الهرموني:

فالكثير من النساء  خمس سنواتل إلى اللجوء للحمل سوى مرة واحدة ك تضطرعند استعمال اللولب الرحمي فإنه لن  

  .آثار جانبية اللولب فهن الذين لن يسبق لهم الانجاب،ليس لها اية الذين أستخدمو

 ثانيا/ عيوب اللولب الرحمي الهرموني: 

 .نمط الحيض عليه لا يمكن التنبؤ بما سيبدأ 

  3مزايا وعيوب حبوب منع الحمل ❖

 : سنتطرق الي مزايا وعيوب حبوب منع الحمل)الاقراص(  

 

 

 
 .29عباسي مجدوب محمد , نفس المرجع اعلاه , ص  . 1
 .12منع الحمل ، مرجع سابق ، ص دليل .  2
 .24دليل منع الحمل ، نفس المرجع اعلاه ، ص .  3
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  :اولا/مزايا حبوب منع الحمل

اختيار تجاوز دورات الحيض عن طريق تناول  من كنك تمتتمثل ميزة اقراص منع الحمل في كونها تتيح لك التحكم بشكل جيد ، 

في نهاية المطاف ،يمكنك بعد   ة الراحة تلك، فسيحدث الحيض لديهاوتجاوز الاقراص الوهمية ،إذا واصلت تجاوز فتر العبرة الجديدة 

  .الجديدةة و ايام قبل تناول العب7_4ذالك اخد فترة راحة لمدة 

  :ثانيا/عيوب حبوب منع الحمل

 يجب تذكر تناول القرص كل يوم. ✓

 1مزايا وعيوب الواقي الذكري ❖

 .عيوبه وكذلكسنتطرق في هدا المطلب إلى المميزات التي يتميز بها الواقي الذكري 

 :اولا: مزايا الواقي الذكري

يعد من الوسائل الأكثر فعالية والحماية من الأمراض المنقولة جنسيا,حيث انه عند التعود باستخدام الواقي الذكري فإنه يعد   ✓

 الوسيلة الفعالة لمنع الحمل. 

 يتسبب في الآثار الجانبية. ✓

 . يقلل بشكل طفيف من الاحساس في القضيب ✓

 :ثانيا/ عيوب الواقي الذكري

 يعتبر البعض أن تقليل الواقي الذكري لإحساس عيبا وليس ميزة.  ✓

 .  زعجا كذالكلذكري قبل الجماع قد يكون امرا مكلما اضطرارهم إلى " إيقاف ما يقومون به" لوضع الواقي ا ✓

أيضا الجماع المقطوع لأنه قطع لعملية الجماع قبل القذف،فالعزل عند إطلاق الفقهاء إذا تعلق بالمرأة تصد هدا   ويسمى  عزلال ✓

 : اللغوي وهو منع الابتعاد كما في المعنى زلالمعنى ،وقد يقصد بالع

 
 .10دليل منع الحمل ، نفس المرجع اعلاه ، ص  . 1
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 .اي ابتعدوا عن النكائح《حتى يطهرن  يضقل هو أذى فاعتزلوا النساء في المح المحيضيسألونك عن 》

 
 خلاصة الفصل 

مجموعة من الاجراءات التي تتخذها ألدولة    إلاكخلاصة لما تم مناقشته في هذا الفصل نقول بأن السياسة السكانية ما هي  

غرافي وما تعلق بالسكان , كما تحمل هذه السياسة اهداف بليغة تؤثر مباشرة على هيكل السكان والموروث  و للتأثير على الجانب الديم

الثقافي والعلمي والأسري . ومن اهم المواضيع التي تطرحها السياسة السكانية نجد استخدام وسائل منع الحمل والذي تطور استخدامه  

 وحسب ما نقل عن اهل العلم ان لكل وسيلة مزايا وعيوب تتحكم فيها . ,من قبل الامهات في الجزائر 
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  تمهيد

تم التطرق إلى الجانب النظري وكل ما يتعلق بالدراسة , سننتقل إلى التطرق للإجراءات التطبيقية والتي هي أساس   ما  بعد

ما يوضح الجانب النظري و الميداني من خلال مناقشة الفرضيات وتحليل البيانات الخاصة باستعمال وسائل منع الحمل عند  النساء  

شمال الغرب الجزائري وجداول بسيطة والمركبة تحتوي على متغيرين أو أكثر, سنة في  49-15بين  هم  ين تتراوح أعمار ذالمتزوجات ال

, عمل المرأة , سن  ,مؤشر الثروة    يالإقليمالوسط  المتغير التابع وسائل منع الحمل والمتغيرات المستقلة )سن المرأة , المستوى التعليمي ,

( وكذلك معرفة كيف تأثر هذه المحددات في شمال الغرب الجزائري بتوفير هده المحددات من خلال قاعدة معطيات المسح  اول الزواج  

 .  mics 2019 6العنقودي متعدد المؤشرات للجزائر 
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 إجراءات تمهيدية  

  mics6 2019تعريف المسح العنقودي متعدد المؤشرات   1.1

المسح العنقودي متعدد المؤشرات هو برنامج دولي يهدف إلى إجراء دراسات مسحية على وضعية الأسر المعيشة، إنطلق  

 من قبل منظمة اليونيسيف التي عملت على تطويره.  1995العمل به منذ سنة 

والسكان وإصلاح المستشفيات من قبل وزارة الصحة    2019أفريل    22س من نوعه في الجزائر تم إجراءه في  هو المسح الساد

كجزء من البرنامج العالمي للمسوحات بالتعاون مع منظمة الأمم المتحدة للطفولة)اليونيسيف( ومساهمة تمويل من صندوق الأمم 

 المتحدة للسكان. 

فها ايوفر المسح معلومات محدثة وقابلة للمقارنة دوليا عن مجموعة من المعطيات الديموغرافية ومن بين المعطيات التي إستهد

المسح حالة الاطفال والنساء والأسرة ....الخ كما يسمح هذا المسح بتقييم النقص في مجالات التنمية البشرية والاجتماعية وتزويد 

 موثوقة حول وضع الأطفال والنساء. بإحصاءاتبرامج التنمية الوطنية والقطاعية 

 مصادر جمع البيانات   1.2

بما ان دراستنا وصفية تحليلية لانتشار وسائل منع الحمل في شمال الغرب الجزائري , كان المصدر الأساسي للمعطيات هو 

 بين م ملف استعمال وسائل منع الحمل للنساء المتزوجات الدين تتراوح أعماره

 .  mics6 2019قاعدة معطيات المسح العنقودي المتعدد المؤشرات  49- 15 

لقد استخدمنا قاعدة معطيات هذا المسح العنقودي والذي أجرته وزارة الصحة والسكان وإصلاح المستشفيات في الفترة  

 . 2019/ 2018 ما بين

 مجالات الدراسة   1.3

 .( سنة49- 15) بينم المجال البشري : حيث اقتصرت عينة الدراسة على عدد النساء المتزوجات الذين تتراوح أعماره •

 المجال المكاني :الشمال الغربي الجزائري   •
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 البرامج والاختبارات الإحصائية المستخدمة   1.4

, استخدمنا الاختبارات الإحصائية التي تتلائم مع طبيعة العينة  25إصدار  SPSS قمنا باستخدام البرنامج الإحصائي  

 نموذج الانحدار اللوجستي الثنائي 

( متغير تابع يأخذ القيمة)واحد( اذا تحقق حدث معين والقيمة )صفر(اذا لم يتحقق، ذلك الحدث أي عندما yإذاكان )

 (متغير كمي أو نوعي، يسمي هذا النموذج بنموذج الإنحدار اللوجيستي البسيط، x(، وأن )0،1يكون للمتغير التابع ذو قيمتين فقط)

 1النموذج يعرف بالنموذج اللوجيستي الثنائي.إن أما إذا كان لدينا أكثر من متغير مستقل ف

 إختبار كاي مربع وهو من الإختبارات الهامة المستخدمة في دراسة العلاقات بين المتغيرات الوصفية . ✓

 مجتمع الدراسة والعينة المستهدفة    

( سنة بناء على قاعدة معطيات المسح 49و15ما بين) م  ارتكز مجتمع الدراسة على النساء المتزوجات الذين تتراوح أعماره

المؤشرات   المتعدد  اختيار   35111حيث بلغ عددهم  mics6  2019العنقودي  أعمارهم بين    امراة  2869تم  -   15تتراوح 

 سنة بطريقة عشوائية بالإجابة عن الأسئلة المتعلقة بوسائل منع الحمل أم عدم استعمالها .49

  :انتشار وسائل منع الحمل في شمال الغرب الجزائري 2.1

للظروف الاقتصادية والاجتماعية  هو من احد العوامل المساعدة في التباعد بين الولادات نظرا  منع الحمل    استعمال وسائل  

 : كالتالي   موضحوكما هو 

 في شمال الغرب الجزائري انتشار إستعمال وسائل منع الحمل 
 النسبة العدد  استعمال وسائل منع الحمل

 %363. 1815 نعم
 %36.7 1054 لا

 %100 2869 المجموع 

 
زائر،اطروحة الدكتوراه في علوم  بغزة عادل،ظاهرة تعاطي المخذرات في الجزائر،دراسة تحليلية لنتائج المسح الوطني الشامل حول انتشار وباء الإدمان على المخدرات في الج 1

 .103/،ص01،2017/201الديموغرافيا،جامعة باتنة
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 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 

 
 

 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 في شمال الغرب الجزائريانتشار إستعمال وسائل منع الحمل  (:1.3)الشكل

 
المؤشرات   متعدد  مسح  معطيات  قاعدة  حسب  الجدول  معطيات  خلال  من  نسبة     mics 62019نستنتج  ان 

وهدا  %  36.7الغير مستعملات لوسائل منع الحمل اكثر من بنسبة    ونسبة%  63.3المستعملات لوسائل منع الحمل اكثر نسبة  

 راجع الى عدة اسباب وظروف حاصة بالمراة فمن الممكن ان تكون المراة عاملة وغيرها من الاسباب الاخرى او الظروف الاجتماعية. 

 استعمال وسائل منع الحمل حسب المستوى التعليمي  2.2

المستوى التعليمي من بين الخصائص او المحددات الديمغرافية التي تقاس بها الحالة الفردية وسط المجتمع مما يوضحه الجدول  

 : 2019التالي حسب مسح 

 
 

63%

37%

1

2

نعم         
لا
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 استعمال وسائل منع الحمل حسب المستوى التعليمي  
 المجموع  استعمال وسائل منع الحمل 

  لا نعم المستوى التعليمي 
 451 253 197 التكرار  امي

 100% 56.1% 43.7% النسبة
 599 344 254 التكرار  ابتدائي 
 100% 57.4% 42.4% النسبة 
 883 509 371 التكرار  متوسط 

 100% 57.6% 42.0% النسبة
 593 315 276 التكرار  ثانوي

 100% 53.1% 46.5% النسبة
 343 162 181 التكرار  عالي 

 100% 47.2% 52.8% النسبة
 2862 1583 1279 التكرار  المجموع 
 %100 %100 %100 النسبة 

 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 
 

 2019 الجزائريالمصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات 

 استعمال وسائل منع الحمل حسب المستوى التعليمي  (:2.3)الشكل
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متعدد  المسح  بيانات  قاعدة  الغير    Mics6 2019المؤشرات   من خلال  نسبة  ان  الجدول  معطيات  من  نستنتج 

ثم    56.1%ثم الابتدائي  %153.ثم الثانوي    %47.2دون المستوىمستعملات لوسائل منع الحمل ذات المستوى التعليمي  

الحمل في الطور العالي حيث كلما زاد المستوى التعليمي زاد استعمال  واكثر نسبة لنساء المستعملات لوسائل منع  %  57.4المتوسط

 النسوة لوسائل منع الحمل 

 :وسائل منع الحمل حسب وسط الإقامة استعمال  2.3

ال ة عن استعمال وسائل منع الحمل لأن المرأ  رةثسيسيوديمغرافية الممكن ان تكون مإيعد الوسط الاقليمي من المتغيرات 

 وذلك موضح كالتالي:  قامتهاوالوسائل المتاحة لها حيث مكان إ مرتبطة بالوسط الاقليمي وتتاثر بالظروف الاجتماعية

   الإقامة(استعمال وسائل منع الحمل حسب وسط  

 
 

 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

  استعمال وسائل منع الحمل 

  لا نعم الوسط الاقليمي
 1815 700 1056 التكرار  حضر

 100% 39.9% 60.1% النسبة
 1054 354 759 التكرار  ريف

 100% 31.8% 68.2% النسبة
 2869 1054 1815 التكرار  المجموع 

 100% 36.7% 63.3% النسبة
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 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 الإقامة استعمال وسائل منع الحمل حسب وسط  (:3.3)الشكل

وفي الريف بنسبة %  39.9ان نسبة النساء الغير مستعملات لوسائل منع الحمل القانطين في الحضر    اعلاهيوضح الجدول  

وذالك راجع الئ %  63.3ونسبة النساء الغير مستعملات لوسائل منع الحمل في الوسط الاقليمي الحضر في نسبة    31.8%

صة بالمعيشة فالنساء في الحضر تتوفر لديهم جميع الظروف الاجتماعية والاقتصادية عكس النساء  االحالة الاجتماعية في الريف الخ

 . ريفاللواتي في ال

 الحمل حسب سن المرأة استعمال وسائل منع  2.4

رى ومن بينها استعمال ر الاخالمراة في سن الانجاب وغيرها من الظواه  سنالمراة احد المحددات الديمغرافية التي تحدد  سن  يعد  

 : التاليح كلوسائل منع الحمل كما هو موض المراة

 استعمال وسائل منع الحمل حسب سن المرأة 
 الفئات استعمال وسائل منع الحمل المجموع 
38 24 14 19 -15 

 100 %63.2 %36.8 
1115 366 749 34 -25 
100 %32.8 %62.2 
 35 -فما فوق   1052 366 1716
100 %32.8 %61.3 
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 المجموع  1815 1054 2869
100 %36.7 %63.3 

 
 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

  
 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 استعمال وسائل منع الحمل حسب سن المرأة  (:4.3)الشكل

- 25والذين اعمارهم %  63.2لايستعملون وسائل منع الحمل ب 19- 15حيث ان النساء اللواتي اعمارهم  

سنة  19-15لايستعملن وسائل منع الحمل حيث ان النساء   %32.8فما فوق  35والنساء اللواتي اعمارهم % 32.8ب43

لان النساء الاقل الاكبر عمرا يحبذنا الولادة اكثر من 49- 45تتراوح اعمارهم  ن وسائل منع الحمل اكثر من النساء الذينو يستعمل

الانجاب من لم يسبق لها 49-45ة في العمر أممكن ان تكون قد انجبت من قبل والمر 19-15النساء الاقل عمرا فالمراة في العمر 

 .قبل 

 استخدام وسائل منع الحمل حسب مؤشر الثروة:   2.5

يعد مؤشر الثروة من العوامل الديمغرافية التي تقاس على اساسها الحالة الفردية والاجتماعية لشخص حيث ويمكن ان تاثر 

 :كالتاليالجدول  ل وسائل منع الحمل موضح في على بعض الظواهر كظاهرة استعما
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 ( استعمال وسائل منع الحمل حسب مؤشر الثروة 
  استعمال وسائل منع الحمل حسب مؤشر الثروة  

  لا نعم
 788 263 525 التكرار  فقير جدا

 100% 33.4 66.6 النسبة
 603 214 389 التكرار  فقير

 100% 35.5 64.5 النسبة
 396 187 269 التكرار  متوسط 

 100% 41.0 59.10 النسبة
 500 190 310 التكرار  غني

 100% 38.0% 62.0% النسبة
 520 199 321 التكرار  غني جدا 

 100% 38.8% 61.7% النسبة
 2869 1053 1814 التكرار  المجموع 

 100% 100% 100% النسبة
 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 استعمال وسائل منع الحمل حسب مؤشرة الثروة  (:5.3)الشكل

 

66,60%64,50%
59,10%62,00%61,70%

33,40%35,50%
41,00%38,00%38,80%

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

غني جداغنيمتوسطفقيرفقير جدا

بة
س
الن

مؤشرالثروة

استعمال وسائل منع الحمل حسب مؤشر الثروة 

نعم

لا



 
استعمال وسائل منع الحمل للنساء المتزوجات في   الميدانية لواقعلفصل الثالث :             الدراسة ا

 الجزائري   شمال الغرب
 

 38 

من بيانات هدا الجدول ان نسبة النساء الغير مستعملات لوسائل منع الحمل عند الطبقة الفقيرة جدا   نستحلص
 . %35.5ب

حيث ان الطبقة الاكثر استعمالا لوسائل منع الحمل هي %  41.0ثم المتوسطة ب  %38.8ثم الطبقة الغنية بنسبة  
 الطبقة الفقيرة جدا زاد استعمالهم لوسائل منع الحمل.الى ينتمين  ةكلما كانت النسو   %59.10الطبقة المتوسطة ب

 استعمال وسائل منع الحمل حسب السن الاول لزواج   2.6
على استعمال وسائل منع الحمل ولتوضيح العلاقة المتواجدة   يأثريعتبر سن الزواج الاول من اهم المتغيرات الديمغرافية الذي  

 :التاليكفي الجدول  السن الاول لزواج موضح بين استعمال وسائل منع الحمل و 
   استعمال وسائل منع الحمل حسب السن الاول لزواج  

 استعمال وسائل منع الحمل السن الاول لزواج 
 المجموع  لا نعم

 608 190 418 سنة 20اقل من 
23.0% 18.0% 21.2% 

24-20 759 393 1152 
41.8% 37.3% 40.2% 

29-25 454 264 718 
25.0% 25.0% 25.0% 

34-30 139 101 240 
7.7% 9.6% 8.4% 

39-35 41 65 106 
2.3% 6.2% 3.7% 

44-40 4 31 35 
.2% 2.9% 1.2% 

49-45 0 10 10 
0.0% .9% .3% 

 2869 1054 1815 المجموع 
100.0% 100.0% 100.0% 

 2019 الجزائريالمصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات 
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 2019المصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات الجزائرى 

 استعمال وسائل منع الحمل حسب السن الاول لزواج   (:6.3)الشكل

ن وسائل منع و نلاحظ ان النساء اللواتي لاتستعمل  mics 62019من خلال قاعدة معطيات مسح متعدد المؤشرات 

 . سنة 49-45والنساء اللواتي اعمارهم  %25نسبة  سنة بأكبر 29- 25لحمل تتراوح اعمارهم ا

  0تستعمل وسائل منع الحمل ب49-45حيث ان النساء اللواتي اعمارهم من  %  0.9لا تستعمل وسائل منع الجمل ب

وسائل منع الحمل فمن الممكن ان تكون المراة قد تزوجت   للا تستعمسنة  49- 45اي ان النساء الذين تتراوح اعمارهم بين  %

 تستعمل وسائل منع الحمل بغرض الانجاب. لا وهي كبيرة في السن هدا ما يجعلها 
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 استعمال وسائل منع الحمل حسب عمل المرأة   2.7

من احد المحددات الديمغرافية التي تعتبر كمقياس لبعض الظواهر الاجتماعية ومنها استعمال وسائل منع    يعد عمل المراة 

 كالتالي:في الجدول  الحمل حيث ان عمل المراة ياثر عن انجابها ذالك موضح  

 استعمال وسائل منع الحمل حسب عمل المرأة  

 2019 الجزائريالمصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات 

 

 
 2019 الجزائريالمصدر : من اعداد الطالبة بناءا على قاعدة المسح العنقودي متعدد المؤشرات 

 استعمال وسائل منع الحمل حسب عمل المرأة  (:7.3)الشكل

 وسائل    نيستعمل  لانسبة النساء العاملات اللواتي  ان     mics 62019نستنتج من قاعدة بيانات المسح العنقودي  

 %63.5حيث ان النساء العاملات تستعمل وسائل منع الحمل ب%  36.5بلغت نسبتهم    للا تعموالتي  %  38.7منع الحمل  

 ولاد وتربيتهم.لأراجع الى انشغالهم بالعمل وليس لهم متسع من الوقت لانجاب ا ودالك

61,3%63,5%

38,7%36,5%

0,0%

20,0%

40,0%

60,0%

80,0%

12

ة 
سب

لن
ا

%
استعمال وسائل منع الحمل حسب عمل المرأة 

تعمل لا تعمل

 
 المجموع  لا نعم

 1815 1644 171 تعمل
61.3% 63.5% 63.3% 

 1053 945 108 لا تعمل
38.7% 36.5% 36.7% 

 2868 2589 279 المجموع 
100.0% 100.0% 100.0% 
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 :الفرضيات  مناقشة 

  2كايالسب اختبار لوجيستي و حالاحصائية  الفصل الى مجموعة من الاجراءت هذا تطرقنا في 

 يؤثر سن المراة على وسائل منع الحمل  :الأولى الفرضية  ومناقشة  اختبار 3.1

ر اللوجيستي لتأكيد تحقيق الفرضية البحثية والتي مفادها احد محددات الديمغرافية دامن خلال مخرجات الجدول الخاص بالانح

ار اللوجيستي الثنائي لان المتغير التابع ثنائي الاستجابة عن رتبي أو  دمنع الحمل نستعمل الانحسن المرأة يؤثر على استعمال وسائل  

الاسمي تاخد قيم الفشل أو النجاح ،والهدف منه التنبؤ بحالة المتغير التابع،ومن خلال استعمال الانحدار اللوجيستي ثنائي الاستجابة 

ستعمل ولا  ت،تم اختيار المتغيرات في رسم النموذج الخاص ب  2019والاعتماد على المسح المتعدد المؤشرات spssباستعمال برنامج

 :تعليق أكثر وظفنا الفرضيتين التاليتينللتستعمل و 

H0 :لايأثر سن المرأة على استعمال وسائل منع الحمل. 

H1 :يأثر سن المرأة على استعمال وسائل منع الحمل . 

  spss( تستعمل في1( لاتستعمل و)0يشير الترميز في البرنامج )

 
التي تمثل قيمة الخطأ  0،05أقل من مستوى معنوية   sigقيمة  mics 62019من خلال المسح المتعدد المؤشرات

المسموح به في العلوم الاجتماعية يمكننا أن نرفض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديلة التي تنص على انه يوجد تأثير لسن المرأة 

  .استعمال وسائل منع الحملعلى 

فما  35%عند مقارنة بالفئة 176منع الحمل ب سنة فما فوق احتمال أن تكون غير مستعملة لوسائل 20كون المرأة تقل عن 

Variables de l'équation 
 B E.S Wald ddl Sig. Exp(B) 

aPas 1 000. 2 20.639   الفئات  
 2.766 003. 1 8.796 343. 1.017 (1)الفئات
 774. 002. 1 10.019 081. -256.- (2)الفئات

Constante -.460- .050 86.104 1 .000 .631 
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فما  35مقارنة بالفئة %22،6أن تكون غير مستعملة لوسائل منع الحمل ب  حتمالفاسنة 34-20بينما عمر المرأة من  فوق

ومن   .وكلما كان اكبر قل استعمالها وسائل منع الحمل  انه كلما كان عمر المرأة أقل زاد استعمالها لوسائل منع الحمل فوق حيث

 :المعادلة التاليةمخرجات الجدول نستنتج 

 
 

 يأثر المستوى التعليمي على استعمال وسائل منع الحمل  :الثانية  الفرضية  ومناقشة  اختبار 3.2

H0لا يأثر المستوى التعليمي على وسائل استعمال منع الحمل :. 

H1  يأثر المستوى التعليمي على وسائل استعمال منع الحمل :. 

 
Variables de l'équation 

 B E.S Wald ddl Sig. Exp(B) 
aPas 1 Instruction de la 

femme   7,404 4 ,116  

Instruction de la 
femme(1) 

-,147 ,146 1,008 1 ,315 ,864 

Instruction de la 
femme(2) 

-,313 ,139 5,075 1 ,024 ,731 

Instruction de la 
femme(3) 

-,256 ,130 3,900 1 ,048 ,774 

Instruction de la 
femme(4) 

-,323 ,139 5,370 1 ,020 ,724 

Constante -,310 ,109 8,048 1 ,005 ,733 
a. Introduction des variables au pas 1 : Instruction de la femme. 

 
   بما ان النسوة ذوات المستوى التعليمي للفئة دون المستوى قيمة mics 2019 6 خلال المسح المتعدد المؤشراتمن 

0.315sig    من القراءة لأنها تعد خارج المجال أما بالنسبة لفئة النسوة ذوات المستوى     فإن قيمتها تقصى  0،005اكبر من

Log(p/p-1)-0،476×Wagem+(0 ،256)+(0 ،017) 
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التي تمثل قيمة الخطأ المسموح به في العلوم الاجتماعية  0،05 %لأنها أقل من    بقراءتهاالتعليمي الابتدائي والمتوسط والثانوي نقوم  

بل البديلة التي تنص على انه يوجد تأثير للمستوى التعليمي على وسائل استعمال منع الحمل نقيمكننا أن نرفض الفرضية الصفرية و 

وبعد الحصول على النتائج نلاحظ انه كلما كان المستوى التعليمي للنسوة ابتدائي  بشمال الغرب الجزائري 2019من خلال مسح 

%مقارنة بالمستوى العالي بينما إذا كان مستوى التعليمي للنسوة متوسط  29،9انخفض احتمال استعمالها لوسائل منع الحمل ب  

قارنة بالتعليم العالي أما ادا كان مستوى النسوة ثانوي احتمال أن تنخفض م   %22,6فإن احتمال استعمالها لوسائل منع الحمل ب

 .  %27.6نسية استعمالهم لوسائل منع الحمل ب

 
 

 :لثة التا الفرضية  ومناقشة  اختبار 3.3

 هل يأثر الوسط الاقليمي  على استعمال وسائل منع الحمل وظفنا الانحدار اللوجيستي 

H0  :لا يأثر الوسط الاقليمي على استعمال وسائل منع الحمل 

H1  : الاقليمي على استعمال وسائل منع الحمليأثر الوسط 
 

بالنسبة لايف أكبر من مستوى معنوية   sigوبما أن قيمة mics 2019 6 المؤشراتفمن معطيات المسح المتعدد 

التي تمثل قيمة الخطأ المسموح به في العلوم  0،05فإنها تقصى من القراءة حيث أن قيمة الحضر أقل من  0،604قيمتها   0،05

ل وسائل الاجتماعية نقوم برفض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديلة التي تبدي بأنه تبدي بان مكان الإقامة يأثر على استعما

منع الحمل وبعد الحصول على النتائج التالية نلاحظ أن احتمال استعمال النساء لوسائل منع الحمل في الحضر احتمال انخفاض  

Variables de l'équation 
 B E.S Wald ddl Sig. Exp(B) 

aPas 1 HH6 -.351- .081 18.839 1 .000 .704 
Constante -.061- .117 .268 1 .604 .941 

Log(p/  1-p)_310×lnstruction de la femme+(0 ،731)+(0،774)+(0،724) 
 

 

Log(p/p-1)=(-0 ،061)x(HH6)+(-0.351) 
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 :التاليةمن خلال مخرجات الجدول نجد المعادلة  ،حيث انه توجد علاقة عكسية بين الريف والحضر% 29،6ب 

   يأثر مؤشر الثروة على استعمال وسائل منع الحمل :الرابعة  الفرضية  ومناقشة  اختبار

 وظفنا الانحدار اللوجيستي وفق الفرضيتين التاليين: 

H0 :لا يأثرمؤشر الثروة على استعمال وسائل منع الحمل. 

H1  :يأثر مؤشر الثروة على استعمال وسائل منع الحمل. 

   
B E.S Wald ddl Sig. Exp(B) 

aPas 1 Quintile du bien 
être 

  
8,549 4 0,073 

 

 
Quintile du bien 

être(1) 
-

0,213 
0,118 3,273 1 0,070 0,808 

 
Quintile du bien 

être(2) 
-

0,121 
0,124 0,958 1 0,328 0,886 

 
Quintile du bien 

être(3) 
0,111 0,131 0,720 1 0,396 1,118 

 
Quintile du bien 

être(4) 
-

0,012 
0,129 0,008 1 0,927 0,988 

 
Constante -

0,476 
0,090 27,915 1 0,000 0,621 

 
والطبقة   0،328sigأن النسوة ذوات الطبقة الفقيرة     mics 62019 نلاحظ من خلال مسح متعدد المؤشرات

التي تمثل قيمة الخطأ المسموح به في   0،05كلها أكبر من مستوى معنوية   sig .0،927والطبقة الغنية     0،396sigالمتوسطة  

العلوم الاجتماعية فتقصى من القراءة اي أنها غير دال احصائيا،حيث اننا نرفض الفرضية البديلة ونقبل الفرضية الصفرية التي تدل  

 . على ان مؤشر الثروة لا يأثر على استعمال وسائل منع الحمل

 
(P/P-1)=-2 ،084× ageau premiermaraige/ umion+(0 ،064) 
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   هل يأثر السن الأول لزواج على استعمال وسائل منع الحمل :الخامسة  الفرضية  ومناقشة  اختبار 3.4

 التاليين:   وظفنا من خلال الانحدار اللوجيستي الفرضيتين

H0 :لزواج على استعمال وسائل منع الحملليأثر السن الأول  لا. 

H1  :يأثر استعمال السن الأول لزواج على استعمال وسائل منع الحمل. 
 

تمثل قيمة الخطأ المسموح 0،05أقل من مستوى معنوية    sigبما ان قيمة mics 2019 6 فمن المسح المتعدد المؤشرات

الفرضية البديلة التي تنص على انه يوجد تأثير لسن الزواج الأول على    ونقبل   نرفض الفرضية الصفرية  فإننا به في العلوم الاجتماعية  

 .استعمال وسائل منع الحمل

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square a99,484 6 ,000 

Likelihood Ratio 101,568 6 ,000 
Linear-by-Linear 

Association 
69,181 1 ,000 

N of Valid Cases 2869   
a. 1 cells (7.1%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 3.67. 
 :فقمنا بتوظيف الفرضيتين الاتيتين   k2لمعرفة تأثير السن الأول لزواج على استعمال وسائل منع الحمل وظفنا اختبار 

Variables de l'équation 
 B E.S Wald ddl Sig. Exp(B) 

Pas 
a1 

Âge au premier 
mariage / union 

,064 ,007 77,492 1 ,000 1,066 

Constante -2,084 ,180 133,566 1 ,000 ,124 
a. Introduction des variables au pas 1 : Âge au premier mariage / union. 
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H0  :لا توجد علاقة بين السن الأول لزواج ووسائل منع الحمل . 

H1  :توجد علاقة بين السن الأول لزواج واستعمال وسائل منع الحمل . 

بما ان قيمة الخطأ المسموح به    0،000sigو   6(df .)ودرجات الحرية a99,484 (value)  مخرجات الجدول

نرفض الفرضية الصفرية ونقبل البديلة التي تنص على أنها توجد علاقة بين السن الأول لزواج واستعمال    فب العلوم الاجتماعية

 .  وسائل منع الحمل

 علاقة بين عمل المرأة واستعمال وسائل منع الحمل السادسة:  الفرضية  ومناقشة  اختبار 3.5

والتي مفادها احد المحددات الديمغرافية عمل المرأة والمعرفة العلاقة بين عمل  K2من خلال مخرجات الجدول الخاص باختبار 

 :المرأة واستعمال وسائل منع الحمل قمنا بتوظيف الفرضيتين التاليين

H0  :الحملعلاقة بين عمل المرأة واستعمال وسائل منع  لاتوجد. 

H1  :توجد علاقة بين عمل المرأة واستعمال وسائل منع الحمل . 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig 
. (2-sided) 

Exact Sig 
. (1-sided) 

Pearson Chi-Square a,529 1 ,467   
bContinuity Correction ,438 1 ,508   

Likelihood Ratio ,526 1 ,468   

Fisher's Exact Test    ,473 ,253 
Linear-by-Linear 

Association 
,529 1 ,467 

  

N of Valid Cases 2868     
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

102.44. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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نقوم    0،05وبما أن القيمة أكبر من   0،467sigومستوى معنوية    1درجات الحرية    a 0.529ومن مخرجات الجدول  

 . برفض الفرضية البديلة ونقبل الفرضية الصفرية التي تقول انه لاتوجد علاقة بين عمل المرأة واستعمال وسائل منع الحمل
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  :خلاصة الفصل

الإجراءات المنهجية لدراسة والمتمثلة في جمع البيانات مجالات الدراسة ،عينة   إلى ق من خلال هدا الفصل تم التطر 

ولمعرفة التأثير الاختبار   k2 الإحصائيةالدراسة والمتمثلة في جمع البيانات ،مجالات الدراسة إضافة إلى الاختبارات  

عرض مناقشة البيانات من خلال الجداول البسيطة انطلاقا من قاعدة لمعطيات المسح العنقودية   وكذلكاللوجيستي 

الإقامة  وسط   حسب العوامل الديمغرافية )سن المرأة ، المستوى التعليمي، mics 2019 6 المتعدد المؤشرات

 الأول لزواج عمل المرأة (.   الثروة سن مؤشر

 



 

 

 الخاتمة 
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 الخاتمة :

إلى استعمال وسائل منع الحمل وذالك نظرا إلى عدة أسباب منها الأسباب الاقتصادية من المعروف أن نساء اليوم يلجأن  

لك نظرا لتقليل من نسبة  ع الى تشجيع لوسائل منع الحمل وذوالاجتماعية وقد لجأت الكثير من الجهات الأخرى المهتمة بالموضو 

الزيادة السكانية في المجتمع الجزائري لقد حاولت بعض الدراسات تسليط الضوء على هذه الظاهرة سواء الحيهات النظامية أو الباحثين  

 في الجامعات 

تناولته دراستنا هذه )سن المرأة والمستوى التعليمي ومكان الإقامة ومؤشر الثروة ( التي تأثر على استعمال   وفي إطار ما

بشمال الغرب الجزائري وبعد عرض البيانات وتحليل النتائج 2019وسائل منع الحمل والمعرفة تأثير المتغيرات الديمغرافية حسب مسح  

 يل إلى مايلي: تم اختيار الفرضيات الاحصائية تم التوص

 على استعمال وسائل منع الحمل. المرأة يؤثر   ✓

 للمستوى التعليمي على استعمال وسائل منع الحمل . يؤثر ✓

 مكان الاقامة على استعمال وسائل منع الحمل . يؤثر ✓

 الاول للزواج  على استعمال وسائل منع الحمل .يؤثر السن  ✓

 منع الحمل. وسائل وة على استعماللا يوجد تأثير لمؤشر الثر  ✓

 لزواج واستعمال وسائل منع الحمل. وجود علاقة بين السن الأول ✓

 لاتوجد علاقة بين عمل المرأة واستعمال وسائل منع الحمل. ✓
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 المراجع :المصادر و قائمة 

  المذكرات
سنة بناء على المسح العنقودي متعدد    49  -15تحليل معمق لواقع الصحة الانجابية لدى نسوة الفئة     سواكري خديجة، .1

, اطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه علوم تخصص ديموغرافيا، قسم علم الاجتماع والديموغرافيا ، 2006المؤشرات لسنة 

 .2019/2020ة ،كلية العلوم الانسانية والاجتماعية ،جامعة باتن

سهام عبد العزيز ، "وسائل منع الحمل واثرها على الخصوبة في الجزائر ")دراسة ميدانية في مراكز حماية الازمة والطفل لمدينة  .2
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 الملخص

اشادت دراستنا هذه المرتبطة بموضوع استعمال وسائل منع الحمل في شمال الغربي الجزائري  
حيث اظهرت هذه النتائج الخاصة بالدراسة الى الملخص التالي الفرضيات والمتغيرات الديمغرافية )سن 

سة العلاقة بين  السن الاول للزواج عمل المرأة(ودرا-مؤشر الثروة-مكان الاقامة-المستوى التعليمي -المرأة 
ي شمال الغرب  ف المتغيرين السن الاول لزواج وعمل المرأة من خلال دراسة استعمال وسائل منع الحمل  

ل اليها منة خلال هذه الدراسة بأنه يوجد تأثير  ص والنتائج المتو  2019الجزائري حسب قاعدة بيانات مسح 
السن الاول لزواج(وان مؤشر الثروة لا  -لاقامةمكان ا-للمحددات الديمغرافية )سن المرأة المستوى التعليمي

يؤثر على استعمال وسائل منع الحمل وتوجد علاقة بين السن الاول للزواج عكسية مع استعمال وسائل  
 منع الحمل وانه  لا توحد علاقة بين عمل المرأة واستعمال وسائل منع الحمل.

 : الكلمات المفتاحية 
 منع الحمل ،الوسائل ،المرأة ،تنظيم الاسرة . 

 
 

Abstract: 

Our study, which is related to the issue of contraceptive use in northwestern 

Algeria, has been praised, as these results of the study showed the following 

summary: Hypotheses and demographic variables (women's age - educational 

level - place of residence - wealth index - first age of marriage, women's work) 

and the study of the relationship between the two variables first age Marriage 

and work of women through a study of the use of contraceptive methods in 

northwestern Algeria according to the 2019 survey database and the results 

obtained during this study that there is an effect of demographic determinants 

(women's age, educational level - place of residence - first age of marriage) 

and that the wealth index does not affect Contraceptive use There is an inverse 

relationship between the first age of marriage and the use of contraceptives, 

and there is no unified relationship between a woman's work and the use of 

contraceptives . 

key words: Contraception, methods, women, family planning. 

 
 



 

 

 


