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Abstract :



The study aimed to identify the effect of the brainstorming strategy on students' attitudes
towards the lesson of physical education and sport in team sports at the secondary school level.
Behavioral and emotional, and that there is a difference in the effect of the brainstorming
strategy on students' attitudes towards the lesson of physical education and sports in team sports
due to the gender variable and club involvement variable. And stability and discrimination,
were applied to a sample of 58 students (two sections of the third year, Natural Sciences
Division, Lycée Moubarak EI Meli Ouargla), who were drawn by lot and divided into two
groups, 29 controls and 29 experimental, where educational units were applied through the
brainstorming strategy 08 units in handball and 08 units in basketball and 06 units in volleyball
on the experimental group and the same number of course by the usual strategy on the control
group. Statistically, using the two-independent-samples t-test, the two-samples-related t-test,
and the study found that the brainstorming strategy had a impact on students' attitudes towards
the physical and sports education course in team sports from the cognitive side, the behavioral
side and the emotional side, and there was no difference in the effect of the stirring strategy -
brainstorming on the attitudes of students towards the course of physical education and sports
in team sports due to the gender variable and the variable involvement in the club, this study
recommends the need to give importance to the use of modern effective strategies in teaching
sports physical activity classes.

Keywords: brainstorming, attitudes towards the sports physical education class, team sports,
secondary school

Résumeé:

L'étude visait a mettre en évidence I'effet de la stratégie de remue-méninges sur les attitudes
des éléves du point de vue cognitif, comportemental et émotionnel a I'égard du cours
d'éducation physique et sportive dans les sports collectif au niveau de l'enseignement
secondaire. vers le cours d'éducation physique a été construit et aprés avoir étudié les
propriétés psychométriques, il a été appliqué a un échantillon de 58 étudiants, hommes et
femmes, sélectionnés au hasard, répartis en deux groupes, un groupe témoin comprenant 29
étudiants et un groupe expérimental comprenant 29 étudiants. étudiants, ou des unités
éducatives ont été appliquées a travers la stratégie de remue-méninges, 08 unités en handball,
08 unités en basket-ball et 06 unités en football. L'avion, sur le groupe expérimental et le méme
nombre de séances en utilisant la stratégie habituelle sur le groupe témoin. L'approche
expérimentale a été adoptée avec un plan en deux groupes, un groupe expérimental et un
groupe témoin, avec deux mesures, pour chaque groupe une pré-mesure et une post-mesure.
Apres avoir collecté les informations et les avoir traitées statistiguement, I'étude a conclu que
. La stratégie de remue-méninges a eu un impact sur les attitudes des éleves du cété cognitif,
comportemental et émotionnel a I'égard du cours d'éducation physique et sportive dans les
sports d'équipe. Il n'y avait aucune différence dans I'effet de la stratégie de remue-méninges
sur les éleves. " attitudes a I'égard des cours d'éducation physique et sportive dans les sports
d'équipe, en raison de la variable de genre et de la variable d'engagement. Dans le club, I'étude
recommande la nécessité d'accorder de I'importance a I'utilisation de stratégies modernes et
efficaces dans I'enseignement des cours d'activité physique sportive.

Mots-clés : remue-méninges, attitudes vers la séance de I’activité physique et sportive, sports
collectifs, lycée
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17/08/2023 15:11 Gmail - S’ e gfa

M Gmall Messaoud <yacinebedda86@gmail.com>

i) pSad g/

Mazen Aljassas <maljassas@ksu.edu.sa> 6 juin 2022 2 07:08

A : BEDDA Messaoud <yacinebedda86@gmail.com>

4GS gl Aaa g ASUlE aSLd)

Gl aSal) aS) (38 )3 Lgd anSal) ad 5 Wil Ao @ e ASLGN) g) 3_laind) 028

A pld o il

abaadl o/ 2

Al A 2l s

(el Jalall g Azl M ol 408

3 Gl Aadla

Department of Physical Education

College of Sport Sciences & Physical Activity
King Saud University

Office Phone: 00966-11-8063130

Mobil: 00966-5-04718042

<BEDDA Messaoud <yacinebedda86@gmail.com :ia
»04:48:57 1443 /52231 53/01 sl ¥ &3

Mazen Aljassas ;-

i) aa5 g/ 1 puagal

Caution: External message, be careful of embedded

@ o A gl il gdad) g ol Ge jdadl e s i Al ) rAS
links and files b s g 0 e EST Y ) vAwdd

ASigla e 1 805

Disclaimer.

This communication is intended for the above named person and is confidential and / or legally privileged. Any opinion(s) exprassed in this
communication are not necassarily those of KSU (King Saud University) If it has come 1o you in error you must taka no action basad upoen it, nor must
you print it, copy it, forward it, or show it to anyone. Please delete and destroy the e-mail and any attachments and inform the sender immediately. Thank
you

KSU s not responsible for the political, rekgious, racal or partisan cpinicn in any correspondence conducted by its domain users. Therefore, any such
opinion expressed, whether explicitly or implicitly, in any said correspondence is nct 10 be interpreted as that of KSU.

KSU may monitor all mcoming and oulgoing e-mails in line with KSU business praciice. Although KSU has taken steps to enswe that e-mails and
attachments are free from any virus, we advise that, in keeping with best business practice, the recipient must ensure they are actually virus free.
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64K

https://mail google.com/mail/uf0/?ik=ad5b8edcdb&view-pt&search=all&permmsgid=msg-:1 73486448966 8902967 &simpl-msg-:1734864489668. ..
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17/08/2023 14:39 Gmail - (aucun objet)

M Gmall Messaoud <yacinebedda86@gmail.com>

(aucun objet)

NESREN SAMER <d.nesrensamer@yahoo.com> 18 septembre 2022 4 01:12

A : "yacinebedda86 @gmail.com” <yacinebedda86@gmail.com>
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17/08/2023 14 44 Gmail - Haladil s oS

M Gmall Messaoud <yacinebedda86@gmail.com>
Claladyl (el ausad
BEDDA Messaoud <yacinebedda86@gmail.com> 12 septembre 2022 a2 21:34

A : Bekai Ismail <bekaiismail@gmail.com>

—---—--- Forwarded message --—-—-

De : Dr.Hikmat Almadhkhori <dr.hikmaté@yahoo.com>
Date: lun. 12 sept. 2022 a 08:47

Subject: Re: “laiVl pdida afas

To: BEDDA Messaoud <yacinehedda86@gmail.com>

Dr.Hikmat Almadhkhori
Professor of Biomechanics, Training and Athletics
Al-Mustansiriyah University - Iraq

On Sunday, September 11, 2022 at 12:58:28 PM GMT+3, BEDDA Messaoud <yacinebedda86@gmail.com> wrote:

Le dim. 11 sept. 2022 a 10:56, BEDDA Messaoud <yacinebedda86@gmail.com> a écrit :
Ao A2l
el el g sl g et G el oS0 LU e cpladall g alad) dasd B Jlas g Aakl (e 4 gadiS La (S o oS ST Y i
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[ETERT VN
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G k) oy bl
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9 0:9) é’d&‘
(SPSS) dslewrdl aghall Ll doj puslipy il 2

Statistiques de groupe

Moyenne erreur
VAR00001 N Moyenne Ecart type standard
(el 2l g sane Adailia 29 50,1034 6,59190 1,22409
Apoad 29 55,7586 5,18001 ,96190
oS shaadl 22l ihla 29 40,5517 6,38405 1,18549
A i 29 51,2759 2,69784 ,50098
2 sl) 2l il 29 49,2414 6,82775 1,26788
Ay 2l 29 52,6552 3,90307 , 72478
(AS) & sanall ihla 29 139,8966 14,03655 2,60652
Ay 29 159,6897 9,11084 1,69184

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité

Test t pour égalité des

des variances moyennes
F Sig. t ddl
4=l il & seae Hypothése de variances égales 4,732 ,034 -3,633 56
Hypothése de variances inégales -3,633 53,034
S slad) =) Hypothese de variances égales 23,506 ,000 -8,333 56
Hypothése de variances inégales -8,333 37,692
RIRENP P Hypothese de variances égales 7,112 ,010 -2,338 56
Hypothése de variances inégales -2,338 44,534
S & sanall Hypothese de variances égales 6,782 ,012 -6,370 56
Hypothése de variances inégales -6,370 48,037
fest des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Sig. Différence Différence erreur
(bilatéral) moyenne standard
4 =all =il e sese Hypothese de variances égales ,001 -5,65517 1,55681
Hypothése de variances inégales ,001 -5,65517 1,55681
S bl a2} Hypothése de variances égales ,000 -10,72414 1,28700
Hypothése de variances inégales ,000 -10,72414 1,28700
[ s 2l Hypothése de variances égales ,023 -3,41379 1,46042
Hypothése de variances inégales ,024 -3,41379 1,46042
S & sandll Hypothése de variances égales ,000 -19,79310 3,10745
Hypothése de variances inégales ,000 -19,79310 3,10745




Oie ganal) uilad o aslill) 18 Loy adl) A ganally ddaglal) Ao ganall (o (iliia Cpiiad MUY LA
(MJ@SJ\J ddajlal)

Statistiques de groupe

CIra

Moyenne erreur

VAR00001 N Moyenne Ecart type standard
B R e e 29 44,5862 4,42006 ,82078
A 29 39,7241 5,76254 1,07008
oS shall 22l il 29 45,8966 4,92330 ,91423
Al 29 39,5862 5,92523 1,10029
RRENP R il 29 45,6897 5,15546 ,95735
Ay 29 39,5862 5,92523 1,10029
ASH & sanall ibla 29 136,1724 11,23155 2,08565
Ay yad 29 139,5862 14,87452 2,76213

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité | Test t pour égalité des
des variances moyennes
F Sig. t dd|
2wl =l ¢ s Hypothése de variances égales 1,911 172 3,605 56
Hypothése de variances inégales 3,605 52,475
S slall 2a) Hypothése de variances égales 1,435 ,236 4,411 56
Hypothése de variances inégales 4,411 54,183
IERRENP P Hypothese de variances égales 1,021 ,317 4,185 56
Hypothése de variances inégales 4,185 54,949
S & sanall Hypothése de variances égales 3,138 ,082 -,986 56
Hypothése de variances inégales -,986 52,096

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes
Sig. Différence Différence erreur
(bilatéral) moyenne standard
2 omall 22l & sana Hypothése de variances égales ,001 4,86207 1,34861
Hypothése de variances inégales ,001 4,86207 1,34861
S bl a2} Hypothése de variances égales ,000 6,31034 1,43054
Hypothése de variances inégales ,000 6,31034 1,43054
s 2l Hypothése de variances égales ,000 6,10345 1,45847
Hypothése de variances inégales ,000 6,10345 1,45847
AS)) & sanall Hypothése de variances égales ,328 -3,41379 3,46111
Hypothése de variances inégales ,329 -3,41379 3,46111
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Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur
Moyenne N Ecart type standard

JPaire 1 Ja Aol 2l 44,5862 29 4,42006 ,82078
2y (A prall ) 50,1034 29 6,59190 1,22409

|Paire 2 J& Sslull 2l 45,8966 29 4,92330 ,91423
2 Slad) 2l 40,5517 29 6,38405 1,18549

JPaire 3 Ja Shallall 45,6897 29 5,15546 ,95735
2 las gl ) 49,2414 29 6,82775 1,26788

|Paire 4 Ji <N g senll 136,1724 29 11,23155 2,08565
2 M & sandll 139,8966 29 14,03655 2,60652

Corrélations des échantillons appariés

N Corrélation Sig.
Paire 1 0 Aomadl andl & Ji A rall 22l 29 -,010 ,961
Paire 2 3 Sslull anll & J8 Ssbadl 2ad) 29 247 ,196
Paire 3 = Jhasll aadl & Jd Jlas sl 2all 29 ,250 ,191
Paire 4 2w S ¢ seadll & Ui S & sand 29 342 ,069

) S 352 (e Sl Ay 23l Ao ganall (gamdl g (BN Gl G G e Gulad UM LEA) TN LA
(MJ‘I‘S‘ is saral) s dALATT day el i) s

Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur
Moyenne N Ecart type standard
JPaire 1 Somall a2l & sane 39,7241 29 5,76254 1,07008
APRECON 55,7586 29 5,18001 ,96190
JPaire 2 SSobadl 2l 39,5862 29 5,92523 1,10029
APRESOLO 51,2759 29 2,69784 ,50098
JPaire 3 sl 2zl 39,5862 29 5,92523 1,10029
APREWIJ 52,6552 29 3,90307 , 72478
|Paire 4 S g sanall 139,5862 29 14,87452 2,76213
APRETOTAL 159,6897 29 9,11084 1,69184




Corrélations des échantillons appariés

N Corrélation Sig.
Paire 1 ol 2l & eae & APRECON 29 ,154 424
Paire 2 Ssldl 0l & APRESOLO 29 -,384 ,040
Paire 3 Sl 2l & APREWI] 29 -,090 ,643
Paire 4 S g sendll & APRETOTAL 29 -,370 ,048

Test des échantillons appariés

Différences appariées

Intervalle de
confiance de la
différence & 95
Moyenne erreur %
Moyenne Ecart type standard Inférieur

Paire 1 8zl 22l ¢ seae - APRECON -16,03448 7,12883 1,32379 -18,74614
Paire 2 Sl 2l - APRESOLO -11,68966 7,39258 1,37277 -14,50164
Paire 3 Al aill - APREWI] -13,06897 7,38208 1,37082 -15,87696
Paire 4 S g wadl - APRETOTAL -20,10345 20,11635 3,73551 -27,75530

CiliLd) a6 Al)xic )

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Statistigues ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
AS)) & sanall ,099 58 ,200" ,976 58 ,316

(Fliss W) il Jalaa

Statistiques de fiabilité

Alpha de Alpha de Cronbach basé sur des

Cronbach éléments standardisés Nombre d'éléments

, 725 ,788 37




Statistiques de total des éléments

1 Gy Gaa

OaAY) g

Moyenne de Variance de Alpha de
I'échelle en I'échelle en Corrélation Cronbach en
cas de cas de compléte des Carré de la cas de
suppression suppression éléments corrélation suppression
d'un élément | d'un élément corrigés multiple de I'élément
ie oaaly )l ad) Bl s jle
fad) daal 134,4828 162,956 ,234 ,816 , 718
il ezl ol g8 Gyl
4_\4‘ .. ) u“)s wle < 134,0000 166,737 ,189 , 738 721
S e 3 Al )l
poSsalulls Syadls )€ (e dS paa
hida 5 il 133,8966 170,094 ,062 ,834 , 728
il leay dualll ol a da
SN 134,1034 167,287 124 826 725
& el b e Ol Al g
dany (oambl Sl Bl das 133,9655 160,104 379 , 748 ,709
datian duaall
o jles e qadi pdleY! Jilug
L) i L 134,6724 164,364 ,209 ,868 720
@JW}@A\JJ%&#}E}\ @Ll..n\
e M 134,5517 166,357 146 884 724
@.\_\S\ Ll daa ‘5 ;LA;YL: el.}'ﬂ\
ALY (5o s s 133,5172 162,114 411 787 710
5 § @l :_\.Lu..u” 3
’;ﬁ‘“” Y06 =l 134,3621 164,025 201 863 721
4 o ALl s S Ll s8N aae 134,6552 177,247 -,146 ,652 , 745
e 2l 5 S 8 ol st (S
il 06 ik A 133,9828 177,526 ,160 741 742
§ Canlll L 5K Jaydais adaias
@ A B 5 Ll 5 b 134,6379 168,025 ,089 ,805 , 7128
a‘)-l a)s
Dy 5l (ppidaiiy Al Jaaass galaiad
AL S S 133,8621 162,612 384 696 711
L #.‘ - G ‘ . -
M Rl e Al el 135,0172 168,754 074 889 729
JEICAT R
saal) Jalaal) e jlag ALiLadl af al ol
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Tests des effets intersujets
Somme des carrés
Source Variable dépendante de type Il ddl Carré moyen F
[Modele corrigé i g sendll 656,5152 1 656,515 3,200
(g f el 109,577 1 109,577 1,336
Constante S & senall 555041,619 1 555041,619 2705,800
s & sanall 733462,405 1 733462,405 8942,120
aial) S & sanall 656,515 1 656,515 3,200
(g § el 109,577 1 109,577 1,336
|Erreur 8 g sl 5538,519 27 205,130
g g senall 2214,630 27 82,023
Total 8 g senall 571240,000 29
g g senall 741847,000 29
Total corrigé 1B g sandll 6195,034 28
(gn: & sanal) 2324,207 28
Tests des effets intersujets
Isource Variable dépendante Signification
IModele corrigé Sl g sandl ,085
an & sandl) 258
[Constante S g sanall ,000
(s g sanall ,000
inl) Sl g sendll ,085
g g sanall ,258
IErreur S & senall
g g sanall
Total (8 g sanall
g g sanall
Total corrigé 1B & sanall
s g sanall
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Tests des effets intersujets

Somme des
carrés de type
Source Variable dépendante 1] ddl Carré moyen F
IModéle corrigé S8 & sandll 1387,1272 2 693,564 3,751
S & genall 48,717° 2 24,359 278
IConstante 18 & genall 534550,942 1 534550,942| 2890,722
g g el 693459,437 1 693459,437 7923,545
2 LAY i sead) 1387,127 2 693,564 3,751
S & genall 48,717 2 24,359 278
|Erreur @ g sl 4807,907 26 184,920
$322 & sanal 2275,490 26 87,519
Total G g sendll 571240,000 29
§222 & sl 741847,000 29
Total corrigé Sl g sanall 6195,034 28
§222 & sl 2324,207 28
Tests des effets intersujets
Isource Variable dépendante Signification
IModele corrigé oL & sandl) ,037
g g el ,759
Constante S8 & sl ,000
$2 & sl ,000
saldll_ (4 Lol Ay 8 & sandll ,037
S g genall ,759
IErreur 8 g sendll
G g el
Total 18 g senall
g g sanall
Total corrigé 18 & senall
G g el
4 ral)
Statistiques descriptives
N Moyenne Ecart type
I & el 58 137,8793 13,17637
Score Z: S g el 58 ,0000000 1,00000000
IN valide (liste) 58
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
S & sanall ,099 58 ,200" ,976 58 316
Score Z: N g sandll ,099 58 ,200" ,976 58 316




Statistiques de groupe

Moyenne erreur

s Jall) Jalaa

VAR00001 N Moyenne Ecart type standard
VARO0002 Lo 20| 123,2000 6,77923 1,51588
Lle 20| 151,8000 5,21738 1,16664
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité Test t pour égalité des
des variances moyennes
Sig. t ddl
VARO0002  Hypothése de variances égales 1,328 ,256 -14,952 38
Hypothése de variances inégales -14,952 35,662
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Différence Différence erreur
Sig. (bilatéral) moyenne standard
VAR00002 Hypothése de variances égales ,000 -28,60000 1,91284
Hypothése de variances inégales ,000 -28,60000 1,91284




