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 :ةسار,لا DEلم

 اً��او ةلقرو ة$یOA6 تلاماعلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم )ع فZ}لا ىلإ ةسار6لا هyه Qف6ه

 ةسار6لا Q'0جأو) دلاولأا د6ع، ةMم6قلأا ، )Nلا (تاعAEACلا )Mب ةسار6لا M0غBم يف  قو0فلا 6ی6,ت ىلإ

 ةOلاTلا ساMقم ىلع داBAعلإاو يفصCلا جه$Aلا ماB:6سا �ت �Mح ةلماع مأ)100( اهماCق ة$Mع ىلع

 6قو SPSSجمان0ب ىلع اًداBAعإ اMئاTحإ تانا�Mلا ةEلاعم AQتو)MA0 )2002:م A6,م داAعل ةNMف$لا

 .عفت0م  تاAلعAلا تاهملال ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم نأ ىلع ةسار6لا جئاB$لا ت0فسأ

 ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلاعAلا تاهملال ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو م6ع _

 ةMم6قلأا M0غBم ىلا {�عت

 ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلاعAلا تاهملال ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو م6ع _

 )Nلا M0غBم ىلا {�عت

 ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلاعAلا تاهملال ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو م6ع _

 دلاولاا د6ع M0غBم ىلا {�عت

 . ةلماعلا ملأا , ةI<ف)لا ة?لا-لا: ةIحا[فTلا تاTل�لا

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 



 

 
 

Abstract : 

 

 
This study aimed to reveal the level of psychological hardness 
among working mothers in Warqla and also to determine the differences 
between the study variable according to the intermediate variables (age, 
seniority, and number of children). The study was conducted on a sample of 
(100) working mothers, where the descriptive method was used and the reliance 
on the psychological hardness scale of Imad MohammedCamper (2002) and the 
data was processed statistically based on the SPSS program. And may. The 
initial results of the study showed that the level of psychological hardness was 
high 
- The level of psychological rigidity is high among mother teachers.    Absence 
of statistically significant differences attributable to the age variable . 
- Absence of statistically significant differences attributable to the seniority 
variable. 
-The absence of statistically significant differences attributable to the variable 
unmber of children. 
Keywords, psychological hardness.the working mother
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 ةم,قم
 ،ةMفاعلاو ة,Tلا ةAعن �ع$لا هyه )مو ،لواح اAهم اهT0ح ع�NBjM لا ة�pM0 اAعن ناNنلإا ىلع الله �عنأ

 يBلا تاM0غBلاو تارBjCلا ل� يف )}لو لقعلا وأ EN6لا ة,ص )ع ةAMهأ لقت لا �ف$لا ة,ص نأ �ش لاو

 ىلع �لذ 0ثأ ةفلB:م �Cغضو تلا/Zم )م ههجاCی امو ةاM,لا تلااEم فلB:م يف ناNنلإا اهMZع�

��MعBحو هMلافةئداهلا هتا,Mح )م ةاCلم ا$لMة� OلاAZ/غ�لاو تلاC� ف$لاNMغو تامزلأاو ةM0لا اهB0ث�ت ي 

 .تاOاj0ضلاا )م هتاMح Cل:ت د0ف 6جCی لاو ناNنلإا ةاMح ىلع

 

 دا0فلأا هجاCی �Mح ،ة0صاعAلا ةاM,لا تاAس )م ةAًس ةMعاBAجلااو ةNMف$لا �Cغ�لا  B�0ع� �Mح

 تز0ب ،�Cغ�لا هyه ل� يفو .ةM$هAلاو ةZ:TMلا �هتاMح VناCج فلB:م يف ةد6عBم تا�6,ت اMًمCی

 حاE$لاو تا�B,6لا هyه عم فB{Mلا ىلع ناNنلإا 6عاNت يBلا ةNMف$لا ;ئاT:لا يف �,�لا ىلإ ةجا,لا

 نزاBCلا Mxق,ت يف �ه�N �هم لماع� ةNMف$لا ةOلاTلا ز�0ت ;ئاT:لا هyه )Mب )مو ،اهBهجاCم يف

 .يلخا6لا را0قBسلااو يNف$لا

 ZM0ت �Mح ،�ف$لا �لع تلااEم يف )pMحا�لا ل�ق )م ��M0 ماBAهاO ةNMف$لا ةOلاTلا MQ^ح 6قل

 ذا:تاو ،لملأاو ةMعفا6لا ىلع �اف,لاو ،ة�عTلا فقاACلا عم يبا�Eلإا لعافBلا ىلع د0فلا ةر6ق ىلإ

 ةاMح يف ةNMف$لا ةNAلا هyه ةAMهأ داد�تو .�ا�حلإاو ملاBNسلاا )م لا6ًب ،رBjCلاو AC$لل اًص0ف تا�B,6لا

 )ع�EA يتاCللا ،)ه$م تاهملأا ةصاخو ،تلاماعلا ءاN$لا لpم ،ةجود�م تاMلو�Nم نCلB,Aی )یyلا دا0فلأا

 . ة0سلأا تاMلو�Nمو لAعلا ءا�عأ )Mب

 يBلا تا�فلا )م ،يئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف اًصTCخو ،�MلعBلا لاEم يف تلاماعلا تاهملأا 6عتو

 لماعBلا يف ا��M0ً اMًنا6جوو اNMًفن ا6ًهج VلBjی  yللا )هلAع ةعj�Mل ا0ً^ن ،ة6یا�Bم ةNMفن �Cغ�ل ض0عBت

 ةسارد ىلإ ةجا,لا ز�0ت ا$ه )مو .)ه0سأ ة�اعرو ة0dMت يف  رA,Cلا )هرود Vناج ىلإ ،لاف�لأا عم

 .ةNAلا هyه �'�عت ةMف�Mو ،اهMلع نBA6ع� يBلا فB{Mلا تاMلآ �هفل ،ة�فلا هyه {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا

 لTCفلا ثلاث )م نB{C'و  0^$لا �,�لل ;T:م لولأا VناEلا ،)�Mناج ىلإ ةسار6لا هyه �Nق$تو

 



	ةمدقم
 

 ب 
 

 +*()لا 'نا$لا/1

 ىلا ةفا�لاO ةAMهلأا و فا6هلأاو تاMض0ف ةسار6لا تلاؤاNتو ةسار6لا ةل/Zم هMف لوا$ت �ت :لولأا ل-فلا

 .ةسار6لا M0غABل يئا0جلإا ¤'0عBلا

 اهMلع MVقعBلاو ةقOاNلا تاسار6لا ىلا ا$قj0ت:ينا;لا ل-فلا

 اAهب ةلTلا تاذ تا,لATjلاو ةلماعلا ملأاو ةNMف$لا ةOلاTل هMف قBj0لا �ت :Gلا;لا ل-فلا

 :)MلTف )B�Aی  yلا يناAM6لا �,�لا Cه ةسار6لا )م يناpلا VناEلا امأو

 يناTI8لا 'نا$لا/2

 ةسار6لاو ،�,�لا جه$م �لذ يف اOA ،ةسار6لل ةEMه$Aلا تاءا0جلإا لTفلا اyه ض0ع�:ع?ا*لا ل-فلا

 ةMساسلأا ةسار6لا j�Mxت �ث ة'B0مNM/Cلا اهTئاTخو �,�لا تاودأو ،اهM$Bعو ةMعلاBjسلاا

 .اهMف ةمANB:6لا ةMئاTحلإا MVلاسلأاواهM$Bعو

 )م NM0فBلاو ةZقا$Aلاو ،ةسار6لا جئاBن لMل,تو ض0عل M0خلأا ء�Eلا اyه ;TM:ت �ت:VماUلا ل-فلا

 .ةماعلا تاحاB0قلااو تاجاB$Bسلاا اM0خأو ،اهتاMض0ف للاخ

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يرظنلا بناجلا  
 



 

 

 

 

 ةسار2لل ماعلا را,إ: لولاا ل$فلا

 اهتلاؤا.تو ةسار(لا ةل#"م

 ةسار(لا تا6ض4ف

 ةسار(لا ة6:هأ

 ةسار(لا فا(هأ

 يئا4جلإا ?<4ع>لا
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 :ةساردلا ةلكشم

 ةاM,لا تا�لBjم عم فB{Mلا )م د0فلا )ّ/Aتُ يBلا ةMساسلأا �ئا�0لا )م ةNMف$لا ة,Tلا 6ّعت

 ة6یا�ABلا تا�B,6لا ل� يف ةًصاخ ،اهید�ی يBلا ةفلA:Bلا راودلأا )Mب نزاBCلا Mxق,ت يف �هNتُو ،ةMمMCلا

 ،هتار6ق د0فلا اهMف كر6یُ يBلا ةMهاف0لا )م ةلاح اهنأO ةNMف$لا ة,Tلا ف0عتُو .�ی6,لا T0علا يف

 �Cغ�لا 6یا�ت عمو .هعEBAم يف ةAهاANلاو ،ةءاف/O لAعلاو ،ة�داعلا ةاM,لا �Cغض عم لماعBلا عNBjM'و

 ،تاAلعAلا ةصاخو ،تلاماعلا تاهملأا Q,�صأ ،ة�داBTقلااو ةMعاBAجلاا تاM0غBلا )ع ةEتا$لا ةNMف$لا

 0ث�ت 6ق �Cغ�لا هyه .ة'0سلأا تا�جاCلاو لAعلا تا�لBjم )Mب MxفBCلا يف لBApت ةد6عBم تا�6,ت )هجاCی

 فB{Mلا ىلع )هتر6ق �'�عت يف �هNتُ يBلا لماCعلا )ع �,�لا يع�NB6 اAم ،ةNMف$لا )هB,ص ىلع اً�لس

 .قاNMلا اyه يف .�Cغ�لا هyهل  BT6لاو

 �Cغ�لا ةهجاCم ىلع د0فلا ةر6ق ىلإ ZM0تُ يBلا ةNMف$لا �MهافAلا 6حأ� ةNMف$لا ةOلاTلا ز�0ت

 نB{Cتو .ةNMف$لا ة,Tلا ىلع �اف,لا يف �هNتُ يBلا ةMئاقCلا لماCعلا )م B�0عتُو ،ةلاعّف ةق'Oj0 تا�B,6لاو

 NM0فت ىلع د0فلا 6عاNتُ يBلاو ، B,6لاو ،�/,Bلاو ،ما�Bللاا :ةMNMئر داعOأ ةثلاث )م ةNMف$لا ةOلاTلا

 يف ةقOاس تاسارد ت0ه�أ 6قو .فB{Mلا ىلع هتر6ق )م ز�عتُو ،ةMبا�Eإ ةق'Oj0 ةjغا�لا ثا6حلأا

 ةسارد ،لاApًف .تلاماعلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا �Cغ�لا ةهجاCم يف ةNMف$لا ةOلاTلا ةAMهأ 0ئا�Eلا

 يف ةMعاBAجلاا ة6ناANلاو ةNMف$لا ةOلاTلا )م ل}ل يلعافBلا 0ثلأا ةر6ق" ناC$عO )2017( ةM0خ C'j0ش

 كا$ه نأ Q,ضوأ ، "نا0هCب �MلعBلاO تلاماعلا تاهملأا {6ل �Cغ�لا عم لماعBلا تاMEMتاB0ساB$�� Oلا

 ةصاخ ،�Cغ�لا عم لماعBلا تاMEMتاB0ساB$�� Oلا يف ةMعاBAجلاا ة6ناANلاو ةNMف$لا ةOلاTلا )Mب لاًعافت

 يف ارjCًت 6هZت يBلا ة'0ئا�Eلا تا�لاCلا )م 6ّعتُ يBلاو ،ةلقرو ة�لاو ىلإ 0^$لاdو .تلا/AZلا لح 6عO يف

 ة��Mلاو لAعلا فوx O^0لعBت ةصاخ تا�6,ت )هجاCی تاAلعAلا تاهملأا نإف ،يMAلعBلا عاjقلا

 عم )هلماعت ةMف�M �هفل ةAMهأ تاذ 6ّعتُ ة�فلا هyه {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا ةسارد نإف ،اyل .ةMعاBAجلاا

 .ةNMف$لا )هB,ص �'�عBل تاMصCت ��6قتو ،ةNMف$لا �Cغ�لا

 �MلعBلا ةلح0م يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ىلع ف0عBل  ةسار6لا هyه تءاج 6قلو

 :ةMلاBلا تلاؤاBNلا يف رBA,Cت ةسار6لا ةل/Zم ناف �لyلو ةلقرCب يئاB6بلاا

 ؟ةلقرو ة�لاCب يئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ام
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 يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا  {6ل ةNMف$لا ةOلاص يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت له

 ؟ةMما6قلاا M0غBم ىلإ {�عت  ةلقرو ة�لاCب

 يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاص يف  ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت له

 ؟)Nلا M0غBم ىلإ {�عت ةلقرو ة�لاCب

 يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاص يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت له

 ؟ ةلاف}لا Q,ت دلاولأا د6ع NVح ةلقرو ة�لاCب

 :تا+ض?فلا/2

 ةBق�م تاOاجإ )ع ةرا�ع يه يBلاو ةسار6لا تاMض0ف ةغاOTM مCقن ا$ناف,ةقOاNلا تلاؤاBNلا للاخ )مو

 :يلاBلا� يهو

 عفت0مةلقرو ة�لاCب يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم

 ة�لاCب يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاص يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت

 ةMما6قلاا M0غBم ىلإ {�عت  ةلقرو

 ة�لاCب يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاص يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت

  )Nلا M0غBم NVح ةلقرو

 ة�لاCب يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاص يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت

 ةلاف� Q,ت دلاولأا د6ع NVح ةلقرو

 :ةسار,لا فا,هأ/4

 :يلیام ىلإ ةسار8لا ه�ه ف8هت

 .ةلقرو ة�لاCب يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ةف0عم*
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 تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو ةMنا/مإ )م xق,Bلا*

 .)Nلا M0غOAB {�عت يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا

 �MلعBلا يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو ةMنا/مإ )م xق,Bلا *

 ةMما6قلاا M0غBم ىلإ {�عت  ةلقرو ة�لاCب يئاB6بلاا

 تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو  ةMنا/مإ )م xق,Bلا*

 . ةلاف� Q,ت دلاولاا د6ع NVح  ةلقرCب يئاB6بلاا �MلعBلا يف تاAلعAلا

 :ةسار,لا ة+4هأ/5

 ةلح0م يف تاAلعAلا اMAس لا ،تلاماعلا تاهملأا ه�علت  yلا  MC,لا رو6لا )م ةسار6لا هyه ةAMهأ ع�ن
 ة'0سلأا )هراودأ )dMو ،ةسرA6لا لخاد ة'B0dCلاو ةM$هAلا )هتاMلو�Nم )Mب )عM� �EAح ،يئاB6بلاا �MلعBلا
 )هرا0قBساو يفC�Mلا )هئادأ ىلع 0ث�ت 6ق ة6یا�Bم ةNMفن �Cغ�ل ةض0ع )هلعy  �Eلا 0ملأا ،تاهمأك
 تا�B,6لا هyه ةهجاCم ىلع د0فلا 6عاNت يBلا ةMساسلأا تاNAلا )م ةNMف$لا ةOلاTلا 6عتُو .يNف$لا
 يف �هNت ة�فلا هyه {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا ةسارد نإف ،ا$ه )مو .ةن�Bمو ةلاعف ةق'Oj0 ةMتاM,لا �Cغ�لاو

 .ي$هAلاو  0سلأا )'رو6لاO ة�jتA0لا �Cغ�لا عم فB{Mلا ىلع �هتر6ق {6م �هف1

 .ة�سا$م �عد ­jخ عضو يف �ه�N ام ،ة�فلا هyهب ةصا:لا ةNMف$لا تاجاBMحلاا )ع فZ}لا 2

 للاخ )م ،تلاماعلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا �'�عت يف �هNت نأ )/�A ةMلAع تاMصCت ��6قت 3
 .ة�M'رB6لاو ة�داشرلإا جما�0لا

 �/ع$ی اAم ،تاAلعAلل يNف$لا VناEلاO ماBAهلاا للاخ )م ةMAMلعBلا لAعلا ة�Mب jC'0ت يف ةAهاANلا 4
 .�MلعBلا ةدCج ىلع اOًا�Eإ

 :ةIئا*جلاا `IهافTلا 8یZ8ت/3

 ؛اعم ةصا:لا ةاM,لاو لAعلا فو0ضو تا�6,ت ةهجاCم ىلع تاAلعAلا تاهملأا ةر6ق يه:ةI<ف)لا ة?لا-لا

 ماهOA ما�Bللإا اه$Mب )م يBلاو اهلكاZمو ةاM,لا تام6صو تا�Cغض عم لماعBلا ةلوا,مو اAه$Mب ةنزاACلاو

 . ةMتاM,لا تلااغZنلإا يف �/,Bلاو لAعلا

 ساMقم j�Mxت للاخ )م  ةAلعAلا ملاا اهMلع لB,Tت يBلا ةجر6لا يه : اIئا*جا ةI<ف)لا  ة?لا-لا

 .MA0"2002:م داAع ل ةNMف$لا ةOلاTلا
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 ىلإ ةفاضإ  أ ةجود�م ةMلو�Nم اهل نC}ت يBلا ملأا ،ةسار6لا هyه يف ةلماعلا ملأاT6 Oقن : ةلماعلا ملأا
 ىعNت ،ام 0جأ لباقم ،خلا...ة'0dCت ةNس�م يف ،ل�$Aلا جراخ لAعO مCقت MQب ةdر و مأ� يMNئ0لا اهرود
.اهت0سلأ يMZعAلا {ANBCلا )م عف0لا� فا6هلأا )م ةعEACم Mxق,Bل هللاخ )م



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ةقباسلا تاساردلا : يناثلا لصفلا
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 ,+ه4ت
 ثا,Oلااو لاAعلأل ةعجا0م B�0عتُ �Mح يAلع �,O  أ )م يساسأ ء�ج يه ةقOاNلا تاسار6لا

 ةAMلعلا تارBjCلا �هف يف ا'رC,م ارود تاسار6لا هyه Vعلت )Mعم لاEم يف ةMلا,لا ةسار6لا Qق�س يBلا

 ةقOاNلا تاMبدلأا ةعجا0م للاخ )م اه�N6 نأ يلا,لا �,�لل )/Aت يBلا ةMف0عAلا تاECفلا 6ی6,تو ةقOاNلا

�A/( حا�للpM( ق  0^ن ساسأ ءا$بC  توE$V لا را0}تEهCلا د�,pMسلاو ةBلا )م داف$Bلا جئاBت يCلصQ لإMاه 

 . ةقOاNلا تاسار6لا
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 ة+*ف)لا ة%لا#لا عRضRم Qلوا)ت ي7لا ةق%ا*لا تاسار,لا1/

 ة?لا-لا? '�غلا ��اTa? ةIلاعفنلاا تا*Ukلا  ةقلاع" ناa)ع? 2008)ر8ب ZT8م ةقئاف.د (ةسارد

 ةMلاعفنلاا تا�0:لا )Mب ةقلاعلا )ع فZ}لا ىلع ةسار6لا Qف6ه "yسT]aلا ةلح*Tلا تاTلعم �8لةI<ف)لا

OACغلا فقا�V OلاTلاOف$لا ةNMلعم {6ل ةAلا تاA0لا ةلحABCلاو , ­س{Zب ةقلاع )ع فM( لاN( ةجردو 

 ساMقم مB:6ساو.ةAلعم(80) ةسار6لا ة$Mع QنC}ت �Mح , ­سABCلا ةلحA0لا تاAلعم {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا

 �Vغلا لاعفنا فصCب ة�jتA0لا ةZ:TMلا تا�0:لا ساMقمو MA0 (2002):م داAع ل ةNMف$لا ةOلاTلا

 ةسار6لل ةادأ� ,ماع ملاNلا �6ع ىلع  ىفTjم )Nح دا6عإ )م Cهو

 تاهملاا �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا ناa)ع?) (2015+اقoلا ىفh-م بaی ة}دان ,*ashش ة*Iخ( ةسارد

 تلاماعلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ةف0عم ىلإ ةسار6لا Qف6هنا*هاaب ة�I*[لا عاhق? تلاماعلا

Oقjلا عاB0dMب ةCسا ,نا0هB:6مQ ه$م ةسار6لاEM( لاNM/CمB0  لا جه$موCيفص �A$ت ةسار6ل جه{CنQ 

 ةNMف$لا ةOلاTلا ساMقم ىلع ةMلا,لا ةسار6لا تBA6عاو , T6ق ل/OZ اهراBMخإ �ت ةلماع مأ (200) ة$Mعلا

 .عفت0م {NBCم نا اهBسارد ت6كا ة'0ئا�Eلا ة��Mلا ىلع OZM0 ة'A0عم ه$$قو،MA0 (2002):م ل

  ىلا ةسار6لا هyه Qف6هةجوT]oلا ةلماعلا ةأ*Tلا �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا ناa)ع?)يلا�رد ة}دان2016(ةسارد

 ساMقم Bj�Mxب "  B,6لا ،ما�Bللاا ،�/,Bلا " ةثلاpلا اھداعOأO �لذو ةNMف$لا ةOلاTلا تا'NBCم )ع فZ}لا

 يف تBA6عاو ةجو�ABلا ةلماعلا ةأA0لا اھمNB:6ت يBلا تاMEMتاB0سلإا ىلع ف0عBلاو ،ةNMف$لا ةOلاTلا

 ةOلاTلا ساMقمو ةھجCم فT$لا ةلباقAلا يف ةلABApلا تاM$قت QمB:6ساو  داMعلا جه$Aلا ىلع اهBسارد

 .ةNMف$لا ةOلاTلاO عBABت ةجو�ABلا ةلماعلا ةأA0لا نا جئاB$لا M$Qب ا�A .,ةNMف$لا

 �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا ناa)ع?2018)دTaح خI\لا ZTI8لاk8ع ZT8م� يIkج*لا فIس qب فسaی (ةسارد

 ةIفا*غTa}8لا تا*Iغ[Tلا �عkب اه[قلاعو ة)3اkلا بa)ج ة(فاTZ? يساسلأا 8ع? ام `Iلع[لا ةلح*م يTلعم

 يساسلأا 6عO ام �MلعBلا ةلح0م يAلعم {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ىلع ف0عBلل ةسار6لا هyه Qف6ه

OA,ج ة^فا$Cقلاعو ة$�ا�لا بBلا ¶ع�ب اهABغM06لا تا�ACفا0غMت �حّ , ة{CنQ عM$178 )م ةساز6لا ة 
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 ماB:6سا و, ةMق�jلا ةMئاZCعلا ةق'j0لاO ةساز6لا ة$Mع B0'Qخ ا 6قَ ثانلاا تاAلعلم 128, رy�Cلا )AMلعم

 يAلعم {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم نأ ىلع ةساز6لا ت0فسأَ ., ةسار6ل جه$�A ي�ا�ترلاا يفصCلا جه$Aلا

 .اMلاع نا� ساMقAلل يل}لا عAEACلل ة�N$لاO ة$�ا�لا بC$ج  ةjفا,OA يساسلأا6عO ام �MلعBلاةلح0م

 ةMلا,لا ةسار6لا Qف6هيئا8[بلاا `Iلع[لا ة�تاسأ �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا ناa)ع?) 2019يhش ةkIkح (ةسارد

 {NBCم ةقلاع ةف0عم ا�yو ،ةلقرو ة$یOA6 يئاB6بلاا �MلعBلا ةyتاسأ {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ةف0عم ىلإ

 يAلعلا له�Aلاو ;B:Tلاو �$Eلا )م ل/O ةلقرو ة$یOA6 يئاB6بلاا �MلعBلا ةyتاسأ {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا

 ىلع اهBسارد يف تBA6عاو ,اثانأ(75) ر�Cذ(24) �ه$م داBسأ (99) ةسار6لا ة$Mع QنC}ت �Mح،ةMم6قلأاو

 6قو,ةسار6لل ةادأ� ,AM0 2002:م لی6عتو  1982 ازا�Cd ساMقم QمB:6ساو , ةسار6لل يفصCلا جه$Aلا

 .عفت0م ةلقرو ة$یOA6 يئاB6بلاا �MلعBلا ةyتاسأ {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم نأ ىلع ةسار6لا جئاBن ت0هضأ

  IqقاعTلا ةسرT8? تلاماعلا �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا ناa)ع? ) 2019حئا<لا qب ةدaع<م .د (ةسارد

 ةسرOA6 تلاماعلا )م ة$Mع {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ةف0عم ىلإ ةسار6لا Qف6ه �اaغلأا? اIع<م

 ةلا,لاو A0ــعلا  M0غBم NVح ةMـNف$لا ةOلاTلا يف قو0فلا ةف0عم �لا�yو، �اCغلأاO اMعAس )MقاعAلا

 ) ةسار6لا ة$Mع QنC}ت راE$ل ةNMف$لا ةOلاTلا ساMقم ��x ا�A يــفصCلا جه$Aلا ماB:6سا �تو ،ةMعاBAجلاا

 )Mب قو0ف دCجو م6ع جئاB$لا M$Qب ا�A ،ةNMف$لا ةOلاTلا )م ­سBCم {NBCم جئاB$لا ت0ه�أو ةلماع(62

 .ةMعاBAجلاا ةلا,لاو A0علا  M0غBم NVح ةNMفـ$لا  ةOلاTلا يف اMعAس )MقاعAلا ةسر6م تلاماعلا

 تاهمّلأا �8ل ةI<فّ)لا ة?لاّ-لا? ه[قلاعو يف3اعلا ءاكّ�لا ناa)ع?) UI* 2021لا s8ز ')sز(ةسارد

 ةOلاTلاو يف�اعلا ءا�yلا )Mب ةقلاعلا )ع فZ}لا ىلإ ةMلا,لا ةسرا6لا Qف6ه �اaغلأا ة)یT8? تلاماعلا

 NVح ةسار6لا  M0غBم يف قو0فلا 6ی6,ت ىلإ ا��أو ، �اCغلأا ة$یOA6 تلاماعلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا

 ةلا,لا ،دلاولأا د6ع ،)Nلا) ةلماعلا ملأل ةM$هAلاو ةMعاBAجلإا و ةZ:TMلا :ةMjMسCلا تاM0غABلا

 �تو ,ةلماع امأ )903( ةسار6لا ة$Mع QنC}ت �Mح ()/Nلا ،ة�0:لا ،جاو�لا تاC$س د6ع ،ةMعاBAجلإا

 ةادأك،;MA0&quot:م;quot&ةNMف$لاةOلاTلو;quot&ة�'0خ;quot& ل يف�اعلا ءا�yلا ساMقم ماB:6سا

 .ةسار6ل جه�A يفصCلا جه$Aلا ىلع تBA6عاو ةسار6لل
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 يجاوoلا ¢فاa[لا? اه[قلاعو ةI<ف)لا ة?لا-لا ناa)ع? ) (2022 ة<ئام *ئاoلا qب ,ة�aت +واقرد( ةسارد

 يجاو�لا xفاBCلاO اهBقلاعو ةNMف$لا ةOلاTلا ىلع ف0عBلا ىلإ ةسار6لا هyه Qف6ه تلاماعلا ءا<)لا �8ل

 6قو،)دلاولاا د6ع ،جاو�لا ة6م ،يMAلعBلا {ANBCلا( يهو تلاماعلا ءاN$لاO ةقلعBم تاM0غBم �لاث ءCض يف

 ،ة,Tلا عاjق ،�MلعBلا عاjق تاعاjقلا فلB:م يف ةلماع ةجو�Bم ةأ0ما 150 )م ةسار6لا ة$Mع QلAش

 xفاBCلا ساMقOA ةناعBساو ةسار6ل جه$�A يقرافلا ي�ا�ترلاا يفصCلا جه$Aلا QمB:6ساو ,صا:لا عاjق

 نAB{Cلاو  MA02007:م داAعل ةNMف$لا  ةOلاTلا ساMقمو ،6$ب 35 )م نAB{Cلاو 2012 يلداعلل يجاو�لا

 ةOلاTلا )م عفت0م {OANBC تلاAعلا ءاN$لا عBABت �,�لا هMلا QلصCت ىBلا جئاB$لا �هأ،6$ب 48 )م

 .ةNMف$لا

 ةلماعلا ةأ*Tلا �8ل ةاZIلا �aع�? اه[قلاعو ةI<ف)لا ة?لا-لا ناa)ع? �aso(2022لا ZT8م ')sز(ةسارد

 ةMل� يف ةجو�ABلا ةلماعلا ةأA0لا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم ىلع ةسار6لا هyه Qف6ه I]qلز بادلاا ةIل£?

 ةOلاTلا {NBCم يف قو0فلا ةف0عم �ل�y ،اهی6ل ةاM,لا �Cغض {NBCم ىلع ف0عBلاو ،)MBل�ب بادلآا

 ،ة�0:لا تاC$س ،يAلعلا له�Aلا  تاM0غBم NVح  اهی6ل ةاM,لا �Cغض {NBCم يف قو0فلا ةف0عمو ،ةNMف$لا

 نC}تو ،تانا�Mلا عEAل ةادأ� ةنا�Bسلاا مB:6ساو ،يلMل,Bلا يفصCلا جه$Aلا ماB:6سا �لذ Mxق,Bل  �تو

 QلAش ة�T6ق ةق'Oj0 ة$Mعلا تBM0خاو ،�'رB6لا ة�Mه ءا�عأ )م ا�Cع )60( )م �,�لا عEBAم

 {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم نأ :اهAهأ جئاBن ىلإ �,�لا لصCتو ،هEAح 0غTل ،لما}لاO عAEBAلا

 ،ا�ف:$م )هی6ل ةاM,لا �Cغض { NBCم نا� اM$Aب ،اعفت0م نا� بادلآا ةMل� يف �'رB6لا ة�Mه ءا�عأ

 ،يAلعلا له�Aلا  M0غABل اقفو ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت لا �لyك

 له�Aلا  M0غABل ةاM,لا �Cغض {NBCم يف ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCت لا ا�A ،ة�0:لا تاC$سو

 اهNف$ب ةلماعلا ةأA0لل ةقpلا عفر ةدا'�ب  ةpحا�لا ىصCت ةقOاNلا جئاB$لا ءCض ىفو ،ة�0:لا تاC$سو ،يAلعلا
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 ةNM0م يف اهلباقت 6ق يBلا لكاAZلاو تاCdعTلا ةهجاACل يNف$لا �ع6لل �كا0م حBف للاخ )م اهت6ناNمو

 .اهتاMح

 ةق%ا*لا تاسرد ىلع U+قع7لا/2
 
 فZ}لا يف فا6هلاا �Mح )م  ةقOاNلا تاسار6لا �^عم عم ةMلا,لا ةسار6لا Qقفتا: فا8هلاا IGح qم*
 ,C'j0شةM0خةسارد لpم , يئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تلاماعلا تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم )ع
 )ب ,ةCdت  واقرد( )م ل� ةسارد عم QفلBخاو)2008ر6بA6,م ةقئاف(و,(2015) اق�لا¾فCdATjیة�دان
 M0((2021:لا 6'ز V$'ز(و)2022ةNئام 0ئا�لا
 
 تاسار6لا نا �Mح ة$Mعلا �Mح )م ةقOاNلا تاسار6لا عم ةMلا,لا ةسار6لا QفلBخا: ة)Iعلا IGح qم*
 (و 2015) اق�لا¾فCdATjیة�دان ,C'j0شةM0خ(ةسارد لpم ةلماعلا ملأا لCح �هتا$Mع �^عم Q$� ةقOاNلا
 ةAلعAلا ملأا لCح Qنا}ف ةMلا,لا ةسار6لا ما C'� (2022}لا A6,م V$'ز
 ل ةNMف$لا ةOلاTلا ساMقم مB:6سا يف ةقOاNلا تاسار6لا عم ةMلا,لا ةسار6لا QهباZت:ةادلأا IGح qم*
 QفلBخا اM$Aب  ) يلاdرد ة�دان(2022) ةNئام 6ئا�لا )ب , ةCdت  واقرد( ةسارد لpم   MA0 2002:م داAع
 2019) حئاNلا )ب دCعNم ({0خا ساMقم ىلع تBA6عا ىBلا ةسارد عم   ةMلا,لا ةسار6لا

 يفصCلا جه$Aلا مB:6سا يف ) �'C}لا A6,م V$'ز( ةسارد عم ةMلا,لا ةسار6لا QهباZت:جه)Tلا IGح qم*
 فMس )ب فسCی( و ) 2022ةNئام 6ئا�لا )ی , ةCdت  واقرد( ةسارد لpم ةقOاNلا تاسارد عم QفلBخاو
 2018)دACح خZMلا AM6,لا�6ع A6,مÀ ي�Mج0لا

 ةMم6قلاا M0غBم �Mح )م ةقOاNلا تاسار6لا �^عم عم ةMلا,لا ةسار6لا QهباZتتا*Iغ[Tلا IGح qم*
 QهباZت  )Nلا M0غBم �Mح )مو )2019يjش ة��Mح( ةساردو ) C'�2022}لا  A6,م V$'ز(ةسار6ك
 ةسارد عم Qقفتا دلاولاا �Mح )مو) M0:لا 6'ز V$'ز( ةساردو)حئاNلا )ب دCعNم( ةسارد عم ةMلا,لا ةسار6لا
 ) ةNئام 6ئا�لا )ب , ةCdت  واقرد(
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 ةصلاخ
 �ت يBلا �اق$لا ىلع علا�لاا )م )pMحا�لا Q$/م ةقOاNلا تاسار6لاو ثC,�لل ةلماZلا ة0^$لا نإ     

 ،اهBمB:6سا يBلا تاودلأا ىلإ ةفاضلإا اهBسار6ب ا$ماق يBلا تاM0غABلاو تاسار6لا هyه يف اهMلع �B0�Mلا

 �ت  yلا جه$Aلا ىلع علا�لاا �ت ا�A ،ةNMف$لا ةOلاTلاO ةقلعABلا ةسار6لا ةادأ يف 6عاس  yلا 0ملأا

 جئاB$لا صلا:Bسا xئا�0و ،ةمANB:6لا تاMض0فلا ىلع علا�لاا �ل�yو ،تاسار6لا هyه يف هMلع داBAعلإا

 اهNM0فتو اهZBقا$مو جئاB$لا ضا0عBسا للاخ )مو ،تاسار6لا هyه يف ةمANB:6لا ةMئاTحلإا MVلاسلأاو

.اهNM0فتو ةMلا,لا ةسار6لا جئاBن ةZقا$م يف اه$م ةدافBسلاا �ت تاسار6لا هyه يف



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(لا'لا ل$فلا  

ةسار2لل ة01/.لا ة,فل*لا   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ة:9ف8لا ة7لا$لا :لاوأ

2:ه>ت  

ة*?ف+لا ة5لاEلا ةأBن  

ة*?ف+لا ة5لاEلا مHهفم  

ة*?ف+لا ة5لاEلا تاJKLن  

ة*?ف+لا ة5لاEلا ة*3هأ  

ة*?ف+لا ة5لاEلا داع5أ  

ة*?ف+لا ة5لاEلا RئاPخ  

ةصلاخ  
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 :ل#فلا ,+ه4ت
 د0فلا ةر6ق ىلإ ZM0ت �Mح ،يبا�Eلإا �ف$لا �لع يف ةMساسلأا �MهافAلا )م ةNMف$لا ةOلاTلاB�0عتُ

 .تاCdعTلا ةهجاCم يف يNف$لا نزاBCلا ىلع ة^فا,Aلاو ،ةMتاM,لا تا�B,6لاو �Cغ�لا عم فB{Mلا ىلع

 تامزلأا ةهجاCم )م ناNنلإا )/Aت يBلا ةZ:TMلا تاNAلا )م ةعEACم اهنأO ةNMف$لا ةOلاTلا ف0ِّعتُ

 .رBjCلاو راBA0سلاا ىلع هتر6ق 6قف� نأ نود ،ةCقو ةنوOA0 ة�عTلا فقاACلاو
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 : ة+*ف)لا ة%لا#لا ةأ[ن/1
 هار6�BCلا ةلاس0ل اهدا6عإ ءا$ثأ  Kobasa اسا�Cd نازCس 6ی ىلع ةNMف$لا ةOلاTلا مCهفم أZن 

 ماع اه$م QهBنا يBلاو ةM/'0ملأا ةAB,6لا تا�لاCلاC Oغا/Mش ةعماMaddi  OE  دام اهذاBسأ فا0شإ Q,ت

 ة6ح )م فف:ت يBلا ةNMف$لا تاM0غABلا ىلإ ةراشلإا يف ازاQ �Cdق�س ة0/�م تا�ا6ب دCجو �غرو .1977

 ةقراف ةملاع 6عت  دام اهذاBسأ ثا,Oأ �ل�yو �لذ Qلت يBلا اهثا,Oأو هار6�BCلل اهBلاسر نأ لاإ ،�Cغ�لا

 ­قف �Bهت ثا,Oلأا Qنا�  دام اهذاBسأو اسا�Cd ثا,Oأ Z0ن ل�قف ؛ةNMف$لا �Cغ�لا ةسارد خ'رات يف

Oب ةقلاعلاM( غ�لاC� ضا0ملأاو Stress-illness سا 6قفB:6مQ لأا �^عمO,قم ثاMه ساCلA� يهارو 

Holmes & Rahe قلMلا ثا6حأ سا,Mغا�لا ةاjسردو ةCب ةقلاعلا اM( ه كاردإyو ثا6حلأا هdM( 

 ،MA0:م داAع( .)خلإ ..ةMتامCسM/Cس ضا0مأ ،با�Bكا ،xلق( ةNMف$لاو ةENAMلا ةMضA0لا ضا0علأا

 دا0فلأا ¶عO ض�A0 لا اذاAل Kobasaاسا�Cd هBحy  �0لا يMNئ0لا لؤاBNلا نا�و (11-12 :2012

 ةعEACم ىلع اساQ �Cdقل�أو ؟0خلآا ¶ع�لا ض�A0 اM$Aب ،�Cغ�لا )م ةعفت0م تا'ANBCل �هض0عت �غر

 ةNMف$لا ةOلاTلا حلTjم �Cغ�لا نCلB,A'و نCمواق� )یyلا دا0فلأا �AMت يBلا ;ئاT:لا

Psychological Hardiness هوC 0م�V مBلا د6عA/Cم تانCجCم تاجر6ب سا$لا ل� {6ل دBةتواف. 

 489) ص2014 34ح1لا 0/ع ىهن ، ح#)فلا #بأ(

 :ة+*ف)لا ة%لا#لا مRهفم2_
  ة?لا-لل +aغللا �s*ع[لا/2-1

 ةCقلا ىلع ل6ت يهو ، Cِقَو �Qثو B6شا  أ ،”Vلُصَ“ لعفلا )م ةOلاTلا ةAل� ZBxتُ   )BpMحا�لا ¤'0عت

 تاyلا يهف �ف$لا امأ .6ئاZ6لا 6$ع اهBباثو اه6ی6ش  أ ”�ف$لا Vلص“ لاقُ'و ،راN}نلاا ةمواقمو ةناABلاو

كCلسو 0}فو نا6جو )م هلA,ت اOA ةMناNنلإا  �ف$لا ةCق :ي$عت اً'Cغل ةNMف$لا ةOلاTلا نإف ،هMلع ءًا$dو .

.فع�لا وأ راN}نلال ةلCهON اهع�Cخ م6عو ،),Aِلا مامأ اهتا�ثو  

 :ة%لا#لل يحلاeصلاا cd?ع7لا/2-2
 
 )م ةلNلس للاخ )م مCهفAلا اyـهل QلـصCت �Mح) Kobaza ,1979( ازا�Cd ىلإ مCهفAلا اyه دCع�

 ،ةNMف$لا �هT,Bل صا:شلأا �افBحا ءارو )A}ت يـBلا تاM0غABلا ةف0عم Qف6هBسا يBلا و ،تاسار6لا

 هـتر6قو هـMBلعافO د0فلا {6ل ماع داقBعا يه ةOلاTلا نأO لCقت �Mح ،�Cغ�لل �هـض0عت �ـغر ،ةNAMـEلاو
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 ةاM,لا ثا6حأ ةMلعافO هـجاC'و N0ـف'و كر6ی ي� ةحاABلا ة�M�Mلاو ،ةNMف$لا رداATلا ل� ماB:6سا ىلع

 اهعم �ÛاعBمو ،ةMقj$مو ،ةMعCضCمو ،ةMعقاCب اهN0ـف'و هZCـم وأ ف0,م M0غ اكاردإ ةقاZلا ةjغا�لا

 ص D2020ا3Cلا يلع 30حأ @لاس ( B,6لاو ،�/,Bلاو ،ما�Bللاا يهو داعOأ ةثلاث )B�Aمو يبا�Eإ C,ن ىلع

(386 

 يهو ةMعاEBAلاو ةNMـف$لا ةـعj�Mلا تاذ ةTMـ:Zلا لاTـ:لا )ـم ةلما}Bم ةعEACم اهنأA6 O,م اهف0ع�

 فقاACلل  BT6لا يف هل ةAهم لاTخ اهنأ يلع د0فلا اها0ی �/,Bلاو ،  B,6لاو ، ما�Bلا ��ت ةMع0ف لاTخ

 65) صD 2010د#ع H30م(�ÛاعBلا يفو ةNMف$لا ةقAZلل ةApM0لا وأ ة�عTلا

 هMAقو هفا6هأو هNفن هاEت د0فلا هO م�Bلی يNف$لا 6قاعBلا )م ­Aن" اهنأMA0 )1996: 284( O:م اهف0ع

 ةMلو�ANلا لB,Aی ثا6حأ )م ههجاCی اMAف �/,ت هل نC/� نأ هنا/مإO نأ د0فلا داقBعاو ،هلCح )م )'0خلآاو

 LM4ح لامأ(هن�C )م p0كأ AC$لل  رو0ضو pM0م 0مأ Cه MM0غت )م هتاMح VناCج ىلع أ�j0 ام نأو ،اه$ع

 258) صH30 2023م

 

 هتار6ق عم لعافBت يBلاو ،د0فلا ةTM:ش يف ةMبا�Eلإا تاNAلا {6حإ اهنأ :ةNMف$لا ةOلاTلا ةpحا�لا ف0عتو

 ةر6قو ،ةNMف$لا ة,Tلا ىلع ة�MلNلا راثلآا )م فMف:Bلا يف �هNت يBلاو ،ةM0غABلا ةاM,لا ثا6حأ ةهجاACل

 د0فلا كاردÜو .اهC,ن ةMلو�ANلا لA,تو اهب ما�Bللااو ،ةفلA:Bلا ةاM,لا VناCج هاEت فا6هأ ي$�ت ىلع د0فلا

 �لعBلل ص0ف ىلإ اهل'C,تو ةاM,لا ثا6حأ ىلع ةNMj0لا ىلع هتر6قو ،اMًعقاو اNM0ًفت اهNM0فتو ةاM,لا ثا6حلأ

 448) ص0D 2015عLلا الله 0/ع لامأ(.AC$لاو

 

 : ة+*ف)لا ة%لا#لا تاh?cن/3
 ة'0^$لا تاdراقAلا )م 6ی6علا كا$ه هنأ ا$ل ح�Bی ةNMف$لا ةOلاTلا مCهفAل ةقOاNلا ¤'راعBلا للاخ )م

 )م "ازاCdك" ة'0^ن B�0عتو ،ةAMلعلا �سلأا )م 6ی6علا ىلع ة'0^ن ل� BA6عت ،ةNMف$لا ةOلاTلل ةN0فAلا

 تN0ف يBلا {0خلأا جذاA$لا ¶عO ىلإ قBj0$سو اyه .ةNMف$لا ةOلاTلا Qلوا$ت يBلا ىلولأا تا'0^$لا

 .ةNMف$لا ةOلاTلا

 :(Kobasa, 1983) ازا�ma ةs*(ن -أ
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 اهللاخ Qلوا$ت ،ةENAMلاو ةNMف$لا تاOاj0ضلااO ةOاصلإا )م ة�اقCلا لاEم يف ة6ئار ة'0^ن ازاQ �Cdم6ق

 .ضا0ملأاO ةOاصلإا تلااBAحاو VناEلا اyه يف اpًی6ح امCًهفم اهفصCب ةNMف$لا ةOلاTلا )Mب ةقلاعلا

 ،ةBE0'�Mلاو ة'0^$لا �سلأا )م د6ع ىلع ة'0^$لا هyه تBA6عاو

 , ءاAلعلا ¶عO ءارا يف ة'0^$لا �سلأا )م د6ع ىلع ة'0^$لا هyه تBA6عا:ةs*()لل +*()لا ساسلأا/1

 BA6ع� ة�عTلا هتاM,ل ى$عم وأ د0فلل ف6ه 6جCی هنأ ىلإ تراشأ يBلاو  )ز0جور Cلسام ,ل}نا0ف( لاpمأ

  2020, داعس يتاعلا( ةM6ج ةرOTC ةMعاBAجلااو ةZ:TMلا هتانا/مإ للاغBسا ىلع هتر6ق ىلع ىلولأا ةجر6ب

 109) ص

 ةقلاعلا ZQقان اهنلأ ة'0^$لا هyه اهMلع تBA6عا يBلا جذاA$لا �هأ )م (Lazarus) سورازلا جذACن 6ع'و

 جذACنأ 6ع'و .(Kobasa, 1982, 168-177) (Stress) ­غ�لاو ةZ:TMلا تاNAلا ¶عM( Oب

 تاMلAعلا نأ ��6ی ذإ ،ةMف0عAلا جذاA$لا �هأ )م ةjغا�لا ثا6حلأا NM0فت يف (Lazarus) سورازلا

 اه$}ل ،ث6,لل د0فلا �'Cقت ةMف�M يف ­قف 0ث�ت لا ث6,لا ى$عمو ،By�0لاو M0}فBلاو كاردلإا لpم ةMف0عAلا

 خ'راBلا Cه ث6,لل هNM0فتو د0فلا 0ی6قت يف �/,�  yلا نأو ،ث6,لا اyهل د0فلا ةهجاCم ةMف�M يف اً��أ 0ث�ت

 :ىلولأا ةلحA0لا ZM0ت :)BMلح�A0 OA0 يف0عAلا �'CقBلا نأ (Lazarus) سورازلا �0ذو .د0فلل يNف$لا

 :ةMناpلا ةلحA0لا لZAتو ،يجرا:لا ه�$Aلا )ع جتا$لا 6ی6هBلا ةجرد دCجو دy  �,6لا يلولأا �'CقBلا ةMلAع

 .ة�عTلا فقاACلا لوا$ت يف اهتءاف� {A6ل ه6ی6,تو ةصا:لا هتار6قل د0فلا �'Cقت  Cناpلا �'CقBلا ةMلAع

 ةقOاNلا ة�0:لا ،ةZ:TMلا د0فلا ;ئاTخ ،هNفن ه�$Aلا ةع��M( اه$م لماCع ة6ع اAهMف ناBلحA0لا ناتاهو

 32) ص  2015 ض#علا داSع 0Dهم(هتانا/ملإ د0فلا �'Cقت ،د0فلل يفاقpلا {ANBCلا ،ءا�yلا ،ه�$Aلل

 :ةs*()لل يsk*$[لا ساسلاا/2

 1979 ماع ازا�Cd اهئا0جإQ Oماق يBلا ةMفاB{Zسلاا تاسار6لا )Mب )م هنأ :)2005( ةdMوا0ح )ع لاًقنو

 )م د6ع ىلع �Cغ�لل هض0عت �غر ةNMف$لاو ةENAMلا هOT,B �افBحلاا ىلع د0فلا ة6عاNم يه يBلاو

 نأ ىلإ ةسار6لا جئاBن تراشأ �Mح ،ةMعماج تا'NBCم ىلع )Mلصاح ،اًد0ف )76( �هد6ع غلب رy�Cلا

 ةNMj0لاو دTACلاO اNACتا اC� �Aغ�لل �هض0عت )م �غ0لاO اًض0م لقأ اCنا� ةOلاص p0كلأا صا:شلأا

 صا:شلأا �/ع ،اما,Bقاو ا�اZنو راB6قاو ةنو0م p0كأ اCنا� �هنأ ىلا ةفاضا يلخا6لا ­��لاو زاEنلااو

 1982 ماع ازاCd}ل {0خأ ةسارد يفو .يجرا:لا �ه�jض يف ىلعاو اض0مو ا�Eع p0كأ اCنا� ةOلاص لقلأا

 M0غ�AB لAعت اهنأ ) B,6لاو �/,Bلا ،ما�Bللاا( ةثلاpلا اهتانOA/C ةNMف$لا ةOلاTلا لCح ،)'0خآ )pMحاO ةقفر
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 اهماCق ة$Mع ىلع اyهو ،ةENAMلاو ةNMف$لا د0فلا ة,ص ىلع ­غا�لا ث6,لا عقوو M0ثأت )Aللق� يجCلM/Cس

 ىلع لAعت لا ةNMف$لا ةOلاTلا نأ ىلع ةسار6لا جئاBن لصBCل ،اMلع ة'رادا عقاCم يف نCلAع� اد0ف )295(

 يBلا راثلآا )م ة�اقCلاو دACصو ةمواقم رT6م لApت لب NV,ف ةjغا�لا ثا6حلأا عقو )م فMف:Bلا

 1982 ماع ازاCd}ل {0خأ ةسارد يفو .ةENAMلاو ةNMف$لا دا0فلأا ة,ص ىلع ةjغا�لا ثا6حلأا اهفل:ت

 ةراثإ p0كأ اهن�C ةقOاNلا تاسار6ل ةفلا:م اهEئاBن Qنا� يBلاو اMما,م 157 �هد6ع غلب )Mما,Aلا ة�ف ىلع

 ر�0تو )Mما,Aلا ة�ف {6ل يENAلا ضA0لا )dMو �Cغ�لا كاردإ )Mب )0.3( �ا�ترا دCجو م6عO �لذو

 ،�Cغ�لا Q,ت ل�فأ نC/� ي$هAلا �ه�اZن نأ داقBعلال لMم �هی6ل ))Mما,Aلا( ة�فلا هyه نأO �لذ ازاCdك

 ةMف�M يف ا��أ 0ث�ت لب ­قف ثا6حلأا كاردإ ةMف�M يف 0ث�ت لا ةNMف$لا ةOلاTلا نأ ىلإ تراشأ اAك

 عقوو راثآ )م فMف:Bلا ىلع نلاAع� ةOلاTلاو ةMعاBAجلاا ة6ناANلا )م ل� نأ ىلإ ةفاضإ اهBهجاCم

 22) ص,2024 , ي1Uعل 3M1س(تا�Cغ�لا ثا6حلأا

 QلصCت (Kobasa et al., 1985) ازا�Cd اهب Qماق يBلا ةBE0'�Mلا ثا,Oلأاو تاسار6لا هyه للاخ )م

 ىلإ

 يف ضA0لا 6ض ة�اAحو ةعا$م م6قت اهنأ للاخ )م ضA0لل ة�اقو �هأ B�0عت ةNMف$لا ةOلاTلا نأ -أ

 ل�قANBلاو 0ضا,لا

 تاOاj0ضلاا فلOA:B ةOاصلاا E$Vت ىلع 6عاNت يBلا ةMبا�Eلاا رداATلا 6حأ )ع Qف�Z اهنأ -ب .

   .ةENAMلاو ةNMف$لا

 {Cقأ اهM0ثأت ةNMف$لا ةOلاTلا نأ لاإ ةضا'0لاو ةMعاBAجلاا ة6ناANلا� ةمواقAلل {0خأ رداTم كا$ه نأ -ج

 لقأ ة�N$ب ثا6حأ ىلإ ثا6حلأاو تا�Cغ�لا ل'C,ت ىلع لAعت ةOلاTلا نأ ا�A ،رداATلا ل�فأ يهو

 (Kobasa et al, 1985, p. 525-533) .اjغضو اثو6ح

 هزواBEی لب ضا0ملأاو �Cغ�لا )Mب ةقلاعلا ىلع BT0ق� لا نأ C� �EVغ�لا لاEم يف �,�لا نأ -د

 0مأ �Cغ�لل دا0فلأا ض0عت نلأ ،ةMتاyلا ةMلعافلاو ةNMف$لا ةOلاTلا M0غBم ة'Cقت ةMف�M يف �,�لا ىلإ

 ةNMف$لا رداATلا ماB:6سا ىلع ةMتاyلا هتر6قو د0فلا ةMلعاف {6مو يNف$لا AC$لل ةص0ف اهرا�Bعاو يBAح

 22) ص عج31لا Vفن(.،­غا�لا ث6,لا ةهجاCم يف هMBلعافو هNM0فتو هكاردإ لجأ )م ةMعاBAجلااو

 ):۱۹۹۲( ةI<ف)لا ة?لا-لل ازا�ma ةs*()ل ل8عTلا Funk »)ف جذTaن/ب
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 ة'0^ن يف 0^$لا داعأ  yلا ةpی6,لا جذاA$لا 6حأ تاOاj0ضلااO ةOاصلإا )م ة�اقCلا لاEم يف اpًی6ح 0ه�

 للاخ )م لی6عBلا اyه ��6قت �تو )۱۹۹۲( �$ف هم6ق جذAC$لا اyهو ،اهل 6ی6ج لی6عت عضو لواحو ازاCdك

 ة,Tلاو لاعفلا �ÛاعBلاو يف0عAلا كاردلإاو ةNMف$لا ةOلاTلا )Mب ةقلاعلا �,O ف6هب ،اها0جأ يBلا هBسارد

 اهعم �ÛاعBلاو ةقاZلا فقاACلا ىلع �حا�لا BA6عاو ،اMًلMئا0سإ ا6�ً$ج ١٦٧ اهماCق ة$Mع ىلع �لذو ،ةMلقعلا

 ة�M'رB6لا ةB0فلا هyه ءاهBنا 6عdو رCهش ةBس Qغلب يBلاو )�MراAZلل اهاjعأ يBلا ة�M'رB6لا ةB0فلا ل�ق

 ­�تراف دا0فلأل ةEM6لا ةMلقعلا ة,TلاO ­قف �/,Bلاو ما�Bللاا ينC/م �ا�ترا ىلإ "�$ف" ةسارد جئاBن QلصCت

 لاعفلا �ÛاعBلا تاMEMتاBM0سا ماB:6ساو 6ی6هBلاO رCعZلا ¶Mف:ت للاخ )م ةMلقعلا ة,TلاO اً'0هCج ما�Bللاا

 كاردإ للاخ )م ةMلقعلا ة,TلاO اMًبا�Eإ �/,Bلا 6ع�ب ­�ترا �Mح لاعفنلاا ­�ض ةMEMتاBM0سا ةصاخ

 76) ص  2024 ناSح يناو0ع.(�ÛاعBلل تلا/AZلا لح ةMEMتاBM0سا ماB:6ساو ،ةقZم لقأ هنأ ىلع فقACلا

 )م ة$Mعو ىلولأا ةسار6لا هMلع Qماق  yلا ف6هلا لA,ت )١٩٩٥( ماع يف {0خأ ةسارد ءا0جإO �$ف ماقو

 هyه يف )�MراAZلا Myف$ت اهللاخ �ت 0هشأ ةعdرأ ةA6ل ةفM$ع ة�M'ر6ت ةB0ف مB:6ساو ،اً��أ )MMلMئا0سلإا دE$Cلا

 ةفOT �لذو ةZ:TMلا �هتادا6عBساو �هلMCم عم Qضراعت نÜو ىBح ،�ه$م ةCdلAjلا 0ماولأل ةسار6لا

 ل�ق �ÛاعBلا ق�0و ،ةMقMق,لا ةقاZلا ثا6حلأل يف0عAلا كاردلإا ةMف�Mو ةNMف$لا ةOلاTلا ساMقلو ،ةلصاBCم

 هجذACن "�$ف" ح�0 �ث ،ىلولأا ةسار6لا جئاBن �فن ىلإ لصBCلا �ت اه$م ءاهBنلاا 6عdو ،V'رB6لا ةB0ف

 2017 نا0[ز M0عس 30حأ .د( .ل/ش ه,ضCی ا�A اهBمواقم ةMف�Mو ةقAZلا عم لماعBلل ازا�Cd ة'0^$ل ل6عAلا

 54) ص

 
 اھتمواقم ةیفیكو ةقشملاعم لماعتلل ازابوك ةیرظنل لدعملا كنف جذومن لكشلا حضوی

 77) ص 2024 نانح يناودع (
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 :ة+*ف)لاة%لا#لاة+4هأ4/
 quot;Kobasa 1979&( ةNMف$لا ةOلاTلا لعy  �Eلا N�Vلا اهMف حضCت تاNM0فBلا )م 6ی6علا

)&quot; م6قQ 
 ازاCdك
 :اه$Mب )مو د0فلا هجاCت يBلا �Cغ�لا ة6ح )م فف:ت
 .ةأ�و لقأ و�6ت اهلعEتو ثا6حلأا كاردإ )م ل6عت ةNMف$لا ةOلاTلا -
 .لاح ىلإ لاح )م لاقBنلاا ىلع 6عاNتو ةZjن ةهجاCم MVلاسأ ىلإ  د�ت اهنأ -
 .يعاBAجلاا �ع6لا ىلع اهM0ثأت للاخ )م ة0شا�م M0غ ةق'Oj0 ةهجاACلا بCلسأ ىلع 0ث�ت -
 ي,ص يئاyغ ما^ن عا�تإ لpم ةT,Mلا تاسراAAلا يف MM0غBلا ىلإ دCقت -
 .ة�6عاقلا ةZ:TMلا تا��0م )م �هم 0�Vم ةNMف$لا ةOلاTلا -
 .ةفلA:Bلا ةMتاM,لا ­غا�Cلا راثآ )م ناNنلإا يقت -
 .ةjغا�لا هلكاZم ىلع VلغBلل ةMلباقو لاؤافتو ةنو0م p0كأ د0فلا لعEت -
 )ب A6,م )ب 6لاخ (.ةNMف$لا تاOاj0ضلااو ة�EN6لا ضا0ملإا )م ة�اAح لماع� ةNMف$لا ةOلاTلا لAعت -
 )الله �6ع

 : ة+*ف)لا ة%لا#لا داع%أ/5

 .�/,Bلا  B,6لا ما�Bللاا داعOأ ةثلاث )م نB{Cت ةNMف$لا ةOلاTلا نإ ىلإ اهBسارد للاخ )م ازاQ �CdلصCت

 ،ةاM,لا ثا6حأو ة��Mلا �Cغض  6,ت ىلع د0فلا ةر6ق عافتراO ­�ت0ت ثلاpلا تانA/Cلا هyه نأ ازا�Cd {0تو

 هنأO فصCی ةثلاpلا داعOلأا هyه ;قن نأ ا�A .يZ:Tلا AC$لا ص0فل ةjغا�لا ةاM,لا ثا6حأ ل'C,تو

 ل'B,Cل ةMعفا6لاو ةعاZEلاO انBA6ل ةثلاpلا ةOلاTلا تانC/م )م 6حاو نC/م يف/� لاو .يNفن قاB0حا

 ةلقNBم داعOأ ةثلاث )م نB{Cی 0�Vم ازاO,NV �Cd ةNMف$لا ةOلاTلاف .ةMبا�Eإ p0كأ رCملأ xلقلاو �Cغ�لا

 215) ص2018تاف1ع H30م با1_ج , يلع ثا1ح(.ساMقلل ةلباق
 

 Commitment   مازتللاا1/

 ةMAقو هفا6هأو هNفن هاEت د0فلا هO م�Bلی ،هNفنو د0فلا )Mب يNف$لا 6قاعBلا )م عCن هنأO ما�Bللاا ازا�Cd ف0عت

 789) ص2018 ملاحأ 0ی0ج(.هلCح )م )'0خلآاو هتارا0قو
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 ،)٦ ص ،٢٠٠٢ ،MA0:م( ه6'0ی ام Mxق,Bل )'0خلآاو هNفن هاEت د0فلا هO م�Bلی يNف$لا 6قاعBلا )م عCن Cه

 ارT6ًم اهفصCب ةOلاTلل يئاقCلا رو6لاO اً�ا�ترا ةNMف$لا ةOلاTلا تانC/م p0كأ )م ما�Bللاا T0$ع B�0ع'و

 ةAMهأO ساNحلإا عم )'��M0 �اZنو ةAهب لAعلا يف ة�غ0لا ما�Bللاا ي$ع'و ،ةNMف$لا تا�Cغ�لا ةمواقAل

 6عO )م نB{Cی �Mح ،داعOأ ةعEACم )م نB{Cی ما�Bللااو ،د0فلا اهید�ی يBلاو اهاو6جو-ةZjنلأا ةMAقو

 6ی6,تو ةاM,لا يف ةصا:لا هMABقو هفا6هأ 6ی6,تو هتاذ ةف0عم C,ن د0فلا هاEتا هT6 Oق'و تاyلا C,ن ما�Bللاا

 ةMAقO د0فلا داقBعا هT6 Oق'و لAعلا C,ن ما�Bللاا 6عdو ،)'0خلآا )ع ه�C �AM,ن ىلع ةMبا�Eلإا هتاهاEتا

 زاEنا يف هتءاف�و لAعلا ­M,م يف جام6نلاا ةروO�0 هداقBعاو )'0خلآل وأ هل ءاCس هAMBهأو لAعلا

 د0فلا ما�Bلا هT6 Oق'و ي$ی6لا ما�Bللاا 6عdو ،ما�Bللااو لAعلا تاMلو�Nم هلA,ت ةرو0ضو هل ةل�ACلا لاAعلأا

OقعM6لإا ة�Aلا ناT,Mه�و ،حCلس يف �لذ رC�Mهتا OAA0مأ� ام ةسرا Oو ،ه$ع ىه$ی امو الله هdللاا 6عBما� 

 6عdو ،6ئاقعلاو نا�دلأا ىلإ اهلصأ يف عج0ت يBلا تاMقلاخلأاو �MقلاO د0فلا ما�Bلا هT6 Oق'و يقلاخلأا

 اهMyف$ت ل�قتو ةماعلا ما/حلأاو 6عاCقلا ةعAEACل عاTMنلاا ةروO�0 د0فلا داقBعا هT6 Oق'و ينCناقلا ما�Bللاا

 لMعا3سإ LM4ح ة/ه(عAEBAلا لخاد ةماعلا تاC�MلNلل ةA^$م �سأ )م هلApت اAل ةA:BTلا ةjلNلا ةjساCب

 476) صM0D 2020ش1لا نا30ح ج#ه3ع ةCM3ن,

 : ماo[للاا عاaنأ  -أ

 نأ (paccitti .kobaza ,madi) يNB/'و  دامو ازا�Cd تراشأ :ي<ف)لا وأ ي-U\لا ماo[للاا *

 :)م ل� ��� يNف$لا وأ يZ:Tلا ما�Bللاا

 ةاM,لا يف ةصا:لا هMAقو هفا6هأ 6ی6,تو هتاذ ةف0عم C,ن د0فلا هاEتا هنأO هBف0عو :تا�لا ها$تا ماo[للاا*

 .)'0خلآا )ع ه�C �AM,ن ىلع ةMبا�Eلاا تاهاEتلاا 6ی6,تو

 هداقBعاو )'0خلآل وأ هل ءاCس هAMBهأو لAعلا ةMAقO د0فلا داقBعا هنأ ىلع هBف0عو :لTعلا ها$تا ماo[للاا  *

O�0م يف جام6نلاا ةرو,M­ علاAو لd/نإ يف هتءافEع زاAت ةرو0ضو هل,Aللااو هلBهما^$ب ما�. 

 يف اM,ت يBلا ةMعاBAجلاا ةاM,لا عقاوو Vسا$Bت ةMقلخ تافOT د0فلا يل,ت يف ىلBE'و :يقلاخلأا ماo[للاا*

 حماBNلاو ةناملأاو قT6لا� عAEBAلا

 6عاCقلا )م ةعAEACلا عاTMنلاا ةروO�0 دا0فلأا داقBعا هنأO )1986( الله �6ع هف0ع :ينaناقلا ماo[للاا*

 اAل اهBفلا:م وأ اه$ع جو0:لا لاح يف ةA:BTلا ةjلNلا ةjساCب ا�0ًج اهMyف$Bب ل�قتو ةماعلا ما/حلأاو

 .عAEBAلا لخاد ةماعلا تاC�MلNلل ةA^$م �سأ )م هلApت

 319-318) ص 2021 ناnمر 4م#3ع, ةl3اف ي1Uعلا 4ب(
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 Control مكحتلا 2/

 ةMلAN�Cلا لB,A'و ،ثا6حأ )م هاقلی اMAف �/,ت هل نC/� نأ هنا/مإO هنأ د0فلا داقBعا {6م ىلإ ZM0'و

 نأ ىلإ 6ع�لا اyه ىلع ةعفتA0لا ةجر6لا ZM0تو ةرا�ع 16 )م نB{Cی 6ع�لا اyهو ،هل ث6,� اAع ةZ:TMلا

 .هل ث6,� اAع ةZ:TMلا هMBلN�Cم يف داقBعاو �/,ت ه�6ل د0فلا

 اهل ض0عBی يBلا ةM0غABلا ةاM,لا فو�0و فقاCم نأO د0فلا داقBعا هفصCب Kobaza ازا�Cd هMلإ تراشأ

 ثو6ح عقBCب د0فلا داقBعا" هنأO ي�'و هف0ع'و .اهMلع ةNMj0لل اهب ��$Bلا )/A'و ثو6,لا ةعقBCمُ رCمأ يه

 اهMف �/,Bلاو لوا$Bلل ةلباق ة6ی6ش ثا6حأو فقا�AC اهB'ؤرو ةjغا�لا ثا6حلأا

 :7jk9لا عاRنأ1-

 :يهو ةMNئر لا/شأ ةعdرأ �/,Bلل

 ءاCس فقACلا عم لماعBلا ةق'N� �0,� را0قلا ذا:تاO لABTلا عC$لا اyهو :را*قلا ذاUتا يف `£Z[لا    *

 .ثو6ح فو�0و فقACلا ةعB,/� Oj�Mلا اyه ­�ت0ی اyلو ،هعم �ÛاعBلا وأ ه�$Eت وأ هB:jMب

 C,ن ىلع �ت اذإ ،ةقAZلل ة�MلNلا راثلآا )م للقت يBلا �/,Bلا رCص �هأ 6ع� Cهو :يف*عTلا `£Z[لا    *

 ­غا�لا ث6,لل ض0عBلا 6$ع ةءاف/O ة'0}فلا تاMلAعلا ¶عO ماB:6سا يف �/,Bلا ىلع BA6ع� Cهف ،يبا�Eإ

 ،ةMقj$م ةق'Oj0 هNM0فتو ،ةلئافBمو ةMبا�Eإ ةق'Oj0 هكاردÜو ،داعOأ ة6ع )م هل 0^$لاو ،فقACلا يف M0}فBلاك

 وأ ،ها�Bنلاا ZBMQت لpم ةMلقع تاMEMتاB0سا ماB:6ساO ­غا�لا فقACلا يف �/,Bلا )/�A 0خآ ى$عdAو

 هMلع ةNMj0لا ةلوا,Aل فقACلا )ع ةحاABلا تامCلعAلا ةفا� ماB:6سا ،ةل/AZلا ىلع VلغBلل ةjخ لAع

 .ه�jضو

 )م  B,6لاو زاEنلإل ةMعفا6لا عم 6هEلا لdyو ةMلاعلا ةهجاACلا ىلع ةر6قلا Cهو:يamل<لا `£Z[لا    *

 .هفMف:ت وأ فقACلا لی6عBل تاC�MلNلا ¶ع�ب ماMقلا للاخ

 عاجB0سا  د�Mف ،هBع��Mو فقACلا )ع ةقOاNلا هتاهاEتاو د0فلا تا6قBعOA ­�ت0'و :يعاج*[سلاا `£Z[لا  *

 لواB6لل لباق فقCم هنأ ىلع هB'ؤرو ،فقACلا )ع د6,م عا�jنا )'C}ت ىلإ تا6قBعAلا هyه لApل د0فلا

 0ثأ فMف:Bل  د�ی 6ق اAم ،هتاMح يف هل ى$عم دا�Eإ ةلوا,مو ­غا�لا ث6,ت د0فلا ة0^ن ى$عOA ،ةNMj0لاو

 123,124) ص2016 1هاpلا H30م 1هاpلا.د(. ­غا�لا ث6,لا
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 ةاM,لا فقاCم عم فB{Mلا ىلع د0فلا ةر6ق" :هنأB,6  Oلا )30 :2008( يضار V$'ز Qف0ع7j,lلا3/

 هAC$ل اهثو6ح )م 6بلا ةMع��M رCمأ اهرا�BعاO ةراض وأ ةراس تاNBE6م )م اهMف ام ل/O اهل�قتو ة6یE6لا

 يف ع'N0لا فB{Mلا ىلع د0فلا 6عاNت ةMصا:لا هyهو ،ةMلعافO تلا/AZلا ةهجاCم ىلع هتر6ق عم هئاقتراو

 مائو ,د,م,أ(.ة6یE6لا تا�0:لا ل�قت يف لؤافBلا 0عاZم xل:تو ةAل�Aلا ةjغا�لا ةاM,لا ثا6حأ ةهجاCم

 1507)ص2022 فو2عم 0-مأ-لع

 ذا:تا وأ 6هج لyب ه$م VلBj'و ،د0فلا ههجاCی فقCم وأ فC �0ه  B,6لا :+Z8[لا Iq;حاkلا �s*عت

 ،ةسار6لا ،لAعلا لpم ةد6عBم تلااOAE اقًلعBم  B,6لا نC/� نأ )/�A .هMلع VلغBلاو هBهجاACل تاjCخ

 ةT,Mلا تا�B,6لا ىBح وأ ،ةZ:TMلا ةاM,لا

 :د0فلل ةNMف$لا ةOلاTلا يف ة0ث�Aلا لماCعلا

 .تاyلل يلاعلا 0ی6قBلا .ءا�yلا .ةMللاقBسلاا,ة�اف}لا :د*فلل ةU-I\لا تاT<لا*

 .ءف6لاO د0فلا ساNحإ .اه/ساAتو ة0سلأا ­Oا0ت:ةIعاT[جلاا ة8نا<Tلا*

 

 :ة+*ف)لا ة%لا#لا Eئا#خ6/ 
 :)NAMق ىلإ ةNMف$لا ةOلاTلا  وذ ;ئاTخ �Nق$تو

 ةعفت*Tلا ةI<ف)لا ة?لا-لا +وذ ²ئا-خ/أ

  وذ ;ئاTخ ىلإ نو0خآو " دام" ��yOو( 1979.1982.1983( اهBسارد ةلNلس )م ازاQ �CdلصCت

 :يلی ا�A ةعفتA0لا ةOلاTلا

 ىلإ نو0خآو ;quot& دام;�yO� &quotو( 1979.1982.1983( اهBسارد ةلNلس )م ازاQ �CdلصCت

 ;ئاTخ

 :يلی ا�A ةعفتA0لا ةOلاTلا  وذ

 . ةمواقAلاو دTACلا يلع ةر6قلا-

 . ­��لل ةMلخاد ههجو  وذو ، ل�فأ زاEنإ -

 . ةNMj0لاو ةداMقلل لAMلا –
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 . اً�اZنو هأدا�م p0كأ –

 . لAعلا C,ن ةMلاع ةMعفاد وذ -

 . ثا6حلأا يف �/,Bلا يلع ةر6ق �هی6ل –

- �NB:6مCلسأ نCلا بACلا ةهجاB,C'ق�  أ ، يلCمCب نBغتو ل�قM0 لا ثا6حلأاBي �A/( ت نأTح� 

 .)B,Nلاو AC$لل ةM6ج ص0ف يلإ اهل'C,تو لب اC�ًغض

 . ةلاعفو ةلئافBم ةق'Oj0 ةjغا�لا ثا6حلأا عم xفاBCلا -

 . )M/ه$م M0غو ةلMلق ةNMفنو ةNAMج ضا0عأ �هی6ل –

 . تاyلا لCح ��BA0لا -
 182) صSrD 2022علا 1صان HL4م الله 0/ع @[1م(

 :ة�فT(Uلا ةI<ف)لا ة?لا-لا +وذ ²ئا-خ/ب

 �هM�Bب عم نCلعافBی لاو �هتاMح ى$عمو ةMAقO �هرCعش م6عO ة�ف:$Aلا ةNMف$لا ةOلاTلا  وذ فBTی

Oإ�EباMو ة'BCعقCلا نBلا 6ی6هANBA0 م يف فع�لاوCغا�لا ثا6حلأا ةهجاjلا ةABغM0 ل�ف'وCتا�ث ن 

 �هM�Bب عم �هلعافت يف ن�MCلس �هنأ ا�A ءاقترلااو 6یBE6لا ةروO�0 داقBعا �Mلو ،ةMتاM,لا ثا6حلأا

 .ةjغا�لا ثا6حلأل ءيNلا 0ثلأا لA,ت )ع نو�جاعو

 :يلی اOA نCفBTی ة�ف:$Aلا ةOلاTلا  وذ نأ �xس اAم ح�B'و

 .ةقAZلا لA,ت م6عو T�0لا ىلع ةر6قلا م6ع -

 .ةMلو�ANلا لA,ت ىلع ةر6قلا م6ع -

 .نزاBCلاو ةنوA0لا ةلق -

 .ةjغا�لا ثا6حلأا ةهجاCم )م بو0هلا -

 .xلقلاو با�Bكلاا ىلإ لAMلاو ن�,لاو �Vغلا ةع0س -

 .ة$Mعم ðدا�مو �Mق �هی6ل �Mل -

 .تاyلا لA,ت ىلع ةر6قلا م6ع -
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 :ةصلاخ

 ز�عت يهو ،با�Bكلااو xلقلا لpم ةNMف$لا تاOاj0ضلاا 6ض اAًهم اMًئاقو لاًماع ةNMف$لا ةOلاTلا 6عتُ  

 يف ةصاخ يNف$لا دTACلا �ع6تو ،ةMلو�ANلا لA,تو ،تلااعفنلاا يف �/,Bلاو ،را0قلا ذا:تا ىلع ةر6قلا

 .ةM$ملأا لاAعلأا وأ ةT,Mلا ة�اع0لا وأ �MلعBلا لpم ة�عTلا لAعلا تا�Mب



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ةلماعلا ملأا .ا:ناث

,+ه4ت  

ةلماعلا ملأا مRهفم  

  ةلماعلا ملأا جو?خ عفاود

 ةc?سلاا اهتاساkعناو ةلماعلا ملأا ل4ع ?ثأ

 ةلماعلا ملأا اههجاRت ى7لا تاRqع#لا

  ةلماعلا ملأا هجاRت ي7لا تاRqع#لل لRلjلا

 ةصلاخ
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 ,+ه4ت

 يف اهتاMلو�Nمو ة0سلأا يف اهرود )Mب عEAت يهف ،ءاjعلاو T�0لاو ةCقلل اً�مر ةلماعلا ملأا B�0عت

 ،تاعAEBAلا )م �pM0 يف اً'رو0ض ا0ًمأ لAعلا قCس يف ةأA0لا ة�راZم Q,�صأ 6قل .�MQلا جراخ لAعلا

 هجاCت ،جود�Aلا رو6لا اyه عمو .اهتاحMx �ACق,تو اهتاذ تا�ثلإ اً��أ لب ،اً�دام ة0سلأا �ع6ل ­قف �Mل

 �عد ىلإ ةجا,O اهلع�E اAم ،ةفC�Mلاو ة0سلأا تا�لBjم )Mب نزاBCلا Mxق,ت يف ة��M0 تا�6,ت ةلماعلا ملأا

 .ةM$هAلا وأ ة'0سلأا اهتاMح ىلع �لذ 0ث�ی نأ نود حاE$ب اهرود ءادأ )م )/BAت ي� عAEBAلاو ة0سلأا )م
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 : ةلماعلا ملاا cd?عت/1

 و مأ�   �Mئ0لا اهرود ىلإ ةفاضإ  أ ةجود�م ةMلو�Nم اهل نC}ت يBلا ملأا يه، ةلماعلا ملأاT6 Oقن   

 ،ام 0جأ لباقم ،خلا...ة'0dCتوأ ةMعا$ص وأ ةMعاBAجا ةNس�م يف ،ل�$Aلا جراخ لAعO مCقت MQب ةdر

 ة1هrلا Dوا/ع(اهت0سلأ يMZعAلا {ANBCلا )م عف0لا� فا6هلأا )م ةعEACم Mxق,Bل هللاخ )م ىعNت

  42)-41ص2019

 مأ� اهتاMلو�Nم )Mب عEAت �Mح ،ةMمMCلا اهتاMح يف )MMساسأ )'رود  د�ت يBلا ملأا يه )pBMحا�لا ¤'0عت

 جراخ لAعلا قCس يف كراZت ةلماع� اهرود )dMو ،�MQلا نو�ش �M^$تو ءا$بلأا ة�اعر )م ة0سلأا لخاد

 تاسار6لا يف ةAهAلا روا,Aلا 6حأ� ةلماعلا ملأا ىلإ 0^$ُ'و .صا:لا وأ ماعلا عاjقلا يف ءاCس ،ل�$Aلا

 امو ،ة'0سلأا ةاM,لاو لAعلا تا�لBjم )Mب MxفBCلا يف تا�6,ت )م ههجاCت اAل ا0ً^ن ةNMف$لاو ةMعاBAجلاا

 .اهت0سأ دا0فأO اهBقلاعو ةNMف$لا اهB,ص ىلع M0ثأت )م �لyل

 :ةلماعلا ملاا جو?خ عفاود/2

 ءا�عأ نإ ذإ ،عAEBAلل ة6یا�ABلا تاجا,لا اهBم�لBسا ةرو0ض لAعلل ةأA0لا جو0خ :+دا-[قلاا1.2

 )ع جو0:لا ىلإ ةأA0لا عفد ،{0خأ ةهج )م ةاM,لل ل�فأ {NBCم ىلإ علBjلاو ةهج )م اهئلاغو ةMZعAلا

 ىلع ض0فت 0سلأا تاMساسأ نإ ،اهت0سأ نو�Zل ةMعا0لاو ةA0dMلا رود يف لABApلا  M6لقBلا اهرا�إ

 ةلMس�C لاAلا ةAMهأO اساNحإ اه$م ةMل�$Aلا ىBح ف0,لا ¶عO ناهBما وأ لAعلا ناM6م ىلإ جو0:لا ةأA0لا

 8) صA 2022داش @با =>2ش( 0سلأا ةMZعم {NBCم عف0ل

 دTCقAلاو ،ة�داBTقلاا ةجا,لا ةBMEن Qنا� لAعلل ملأا جو0خ نأ ،تاسار6لا )م 6ی6علا �BQثأ 6قل و

Oقلاا ةجا,لاBTه ،ة�داC لا ملأا ةجاحAل ة,ل{NV قCف$ب اهتNاه. 

 لAعلا ناM6م ىلإ ج0:ت ةأA0لا Qلعج يBلا ةMساسلأا عفاو6لا )Mب )م 0خلآا Cه:يعاT[جلإا عفا8لا2/

 ض0فAث )مو ةفلA:Bلا اهئارآ ءا6بÜو ،ة'0سلأا تارا0قلا ذا:تإ يف ة�راAZلاO اهل حNAُ� ه$Aف يجرا:لا

 ةلماعلا ةأ0ـAلا {6ـل ةMلو�ANلاO رCعZلا نأ ا�A .ةjلس اهی6ل نC/� نأ اهل ح�NA اAم عAEBAلا يف اهدCجو

 ةاM,لا يف اهرود p�Qت ىBح �لذو ،)�MQلا �Mثأت( �MQلا تا'ZB0م يف اMلج 0ه^� اMعاBAجإ اهـتاذ ض0ـفو

 74) ص 2003 فس#ی جاHلا ةMtلم(ة'0سلأا
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 ةصاخ ةأA0لا �لعت ةرو�0ل اغلاO اماBAهإ Qلوأ ة0سلأا نأ E6ن �ی6,لا ا$عEBAم يف : ةITIلع[لا عفاو8لا3/

 نأO لCقلا ىلإ ةراZلا رE6ت اAك .ةAMلأا ىلع ءا�قلل اه$م �6لا ةرو0ض اهMAلعت ح�صأ �Mح، اه$'C}تو

 ىBح ةMسار6لا اهتداهZل Vسا$م ي$هم لAع )ع �,�لل عف6$تو، يMAلعBلا اهاOANBC ­�ت0ت ةأA0لا لAع ص0ف

 مMCلا لاApلا Cها�A جرB6لا يف سرBA6لا را�إ يف Qلا�لا و Qنا�  Cل

 :ةc?سلاا اهتاساkعناو ةلماعلا ملأا ل4ع ?ثأ/3

 ةMساNMلاو ةMعاBAجلاا تاM0غBلل ةBMEن تلاماعلا ءاN$لا 0سأ هMZعت  yلا 6یE6لا يعاBAجلاا عضCلا 6ع�
 ع'زCت ةداعإ يف تاM0غBلا هyه AQهسأ 6قف . 0سلأا ما^$لا ىلع ة��M0 تاM0ثأت ىلإ {دأ 6ق ة�داBTقلااو
 6ق MM0غBلا اyهو .ل�$Aلا جراخ لAعلا يف �0كأ ل/OZ كراZت ةأA0لا Q,�صأ �Mح ،ة0سلأا لخاد راودلأا
 155) ص HI 2024-ف F-عEلا د.C(.اه$م y�0ن VناCج ة6ع ىلع 0ثأ

 ةفاضلإاO ل�$Aلا جراخ لAعلا ةMلو�Nم لB,Aت �Mح ،اجود�م ارود سراAت ةأA0لا Q,�صأ :ةأ*Tلا1.3
 ا��أ اهل 0فCی نأ )/�A ه$}لو ،اهMلع  EN6لاو يNف$لا ­غ�لا )م 6'�ی 6ق اyه .ة'0سلأا تاMلو�ANلا ىلإ
 .ي$هAلا يقB0لاو �MلعBلا يف �0كأ اص0فو ة�داBTقا ةMللاقBسا

 يف ةل'�C تاعاس ةأA0لا ءا�قف لاف�لأا ةB0dMب xلعBت تلا/Zم )م ةلماعلا ةأA0لا يناعت :ءا)بلاا2.3
 ام6$ع اهلاف�أ ىلع ةأA0لا xلق )ع �Mهان ةB0dMلا ءCسو لاAهلإا ىلإ لاف�لأا ض0ع� �MQلا جراخ لAعلا
 ةMعاBAجلاا �هعاضوأ  د0ت ةل/Zم )م نCناع� ام ا�لاغ لاف�لأا ءلا�هف ،�ه6حو �MQلا يف �ه�B0ت
 �هMف �ه0ثأتو ءNCلا ءا$بأO �ه�لاBخا 6عNC  Oلا j0'xلا )ع نCف0,$ی وأ ةC�MلNلاو ة'B0dCلاو ةT,Mلاو
 يعNلا )م ن0dCهB'و ةMسرA6لا �هتا�جاو نCلAهی 6ق وأ ،ما0جلإاو حE$Cلا لاTخ �ه6$ع 6لCی اAم
 ك0تو بCس0لا ىلإ راغTلا ءلا�ه ض0عBی ا$هو �ههجC'و �هMلع ف�Z0 )م دCجو م6ع ON�V داهBجلااو
 124) ص 2020 ةل-سو ساق2ح,ة-ملا ض@K-لب(.ةسار6لا

 ءا$بلأا وأ جو�لا ىلBCی 6ق �Mح ،ةMل�$Aلا ماهAلا ع'زCت ةداعإ ىلإ يئاN$لا لAعلا  د�ی 6ق :ة*سلاا 3 .3
 VلBjی اAم ة0سلأا ىلع ةMلاAلا �Cغ�لا داد�ت 6ق ،{0خأ ةMحان )م .ةMل�$Aلا تاMلو�ANلا )م اءً�ج
 راودلأا رjCت يف AQهسأ 6ق يئاN$لا لAعلاO ة�jتA0لا ةMعاBAجلاا تاM0غBلا نإف هMلعو .ةقد p0كأ اjMj:ت
 .0سلأا دا0فأ عAMج )م افM}ت VلBjت ة6ی6ج تا�6,ت ىلإ تدأ اه$}ل ة'0سلأا

 :ةلماعلا ملاا اههجاRت ى7لا تاRqع#لا/4
 :اهجراخو ة0سلأا لخاد اهتاقلاع ىلع �/ع$'و 0ث�ی ام اyهو تاCdعصو لكاZم ة6ع ةلماعلا ةأA0لا هجاCت

 )م نا� اذÜو ­قف �MQلا يف اهلAع O,T0 ةأA0لاA,M­ Oلا عAEBAلا :I8لاق[لاو `Iقلا? ¢لع[ت لكا\م.4.1
 xل:dو اهتاح�ACو اهنأش )م للق� ام اyهو ةلهNلاو ة�NMjلا لاAعلأا راBMخا اهMلعف لAعت نأ  رو�0لا
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Oلا ¶عACلا فقاAعل ةضراعAلا جراخ اهلA$لا )م اهجو0خ ة0}ف نأو ةصاخ ل�A$لازام اهتاذ 6ح يف ل�Q 
 .ضراعمو 6'�م )Mب شاقن ل,م

 لج0لا )م ة�N6ج ةM$ب لقأ اهن�C ;قن ة0^ن ةأA0لا ىلإ 0^$ی )م كا$ه :لTعلا? ¢لع[ت لكا\م.4.2 
 اyه ىلإ ةفاضإ ،6یE6لا اهرو6ل �هل�قت م6ع ه$ع جBن اAم لAعلا قاZم لA,ت ىلع ةر6قلا �لAت لا اهنأو
 يE$Nلا شB,0لل )ض0عت ءاN$لا )م pM0}لا كا$هف لAعلا لخاد ءلام�لا عم لكاAZلا ¶عO دCجو
 ةاناعم اهل �N�V ام اyهو تاعئاZلل ةض0ع ةأA0لا لعEت لAعلا لخاد ءلام�لا عم ةMعاBAجلاا تاقلاعلاو
 .ةNMفن

 Q,�صأ 6قف راودلأا د6عت ةل/Zم يه ةأA0لا هجاCت ةل/Zم �0كأ نإ :راودلأا د8ع[ب ¢لع[ت لكا\م.4.3 
 يف M0}فBلا ON�V ل�$Aلا )عاهباMغ ل�C لا�لا ةلCغZم يهف �MQلاو لAعلا )Mب Mxض قاjن يف ةرTC,م
 �ل يBلا ةMل�$Aلا لاAعلأا يفو ةهج )م اهMلإ ةجا,لا يمأ يف �هف )Nلا راغص اCنا� اذإ ةصاخو اهئا$بأ
 M$Qب �Mح {0خأ ةهج )م 50 يجdCز لاCن ،ةMNف ناMAلس ةرCن QقCلا Mxض ON�V اهب ماMقلا عNBjت
Oم يف تاسار6لا ¶عT0 ع نأAلا لA0لا ىلإ  د�ی ةأBقTM0 لا نو�ش يفA$ن نلأ ل�Nهم ة�Aم ة( 
 ىلع اهلAعO ماMقلا ةرو0ضو �MQلا جراخ اهMBلو�Nم ىلع ةدا'ز% 3.55 ـب ر6قتو ة6عاNم ن�Cف0ی جاوزلأا
 اهقه0ی  yلا جو�لا ف�0 )م زا�Bبلال ض0عBت 6ق اهنأ )ع �Mهن ة0سلأا لخد يف ة�راAZلاو هجو )Nحأ
OAjلا ه�لاA0'و ة�دا} Oس 6ق مادام هناAاهل ح OعلاAلع لMسلاا اهBNم ل� ملاjه�لا. 

 لاف�لأا ةB0dMب xلعBت {0خأ ة'0سأ تلا/Zم )م ةأA0لا يناعت :ةلماعلا ةأ*Tلا لاف3أ ة�I*ت ةل£\م.4.4 
 )ع �Mهن ةB0dMلا ءCسو لاAهلإا ىلإ لاف�لأا ض0ع� �MQلا جراخ لAعلا يف ةل'�C تاعاNل ةأA0لا ءا�قف
 لAعلا ىلع �B0�Mلا ىلع اه6عا�N لا اyه اهقلقو ،�ه6حو �MQلا يف �ه�B0ت ام6$ع اهلاف�أ ىلع ةأA0لا xلق
 يف ةلماعلا ةأA0لا ض0عBتو .ةNس�Aلل اهم6قت يBلا تام6:لا {NBCم ين6تو اهMBجاBنإ ضاف:نا �N�V اAم
 ،لAعلل اهجو0خ ةB0ف للاخ مēا�لBjم ي�ل'و �هMلع فZ0'و اهلاف�أ ىع0ی )م م6ع ةل/AZل تلاا,لا �^عم
 ةB0ف للاخ لاف�لأاO ة�ا$علا ةMلو�Nم لA,ت يف �هتاجوز ة6عاNم نCع�NBjM لا ناMحلأا �^عم يف جاوزلأاف
 نلأ ،�هBیاعر ىلع 0هNلا وأ �هعم Vعللا وأ لاف�لأا فM^$ت ن�Cف0ی جاوزلأا �^عAف ،لAعلل )هجو0خ
 لا@ن ،ةسیف نامیلس ةرون (.لاج0لا صاBTخا )م MNQلو ءاN$لا صاBTخا )م يه تا�جاCلا هyه لpم
 49,50) ص2023يج@>ز

  : ةIلا[لا �اقن يف تا�aع-لا UI²ل[ب Iq[;حاkلا |ماق 8قو
 .لاف�لأا ة�اعرو ل�$Aلا تاMلو�Nمو لAعلا تا�لBjم )Mب MxفBCلا ةCdعص :|قaلا ¢Iض
 VعBلاO رCعZلا ىلإ انًاMحأ  د�ی ام ،ل�$Aلاو لAعلا )Mب ماهAلا د6عت ON�V :ي<ف)لاو ينk8لا داهجلإا
 .يNف$لا ­غ�لاو
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 )هBعOاBم م6ع وأ )هلاف�أ عم فٍا� Qقو ءا�ق م6عل VنyلاO ن0ع�Z تاهملأا )م �pM0 :'ن�لا? رaع\لا
OZ/ئاد ل�. 
 .راودلأا )Mب MxفBCلا ةCdعص )م 6'�ی ةلئاعلا وأ جو�لا )م �ع6لا ;قن :يعاT[جلاا `ع8لا باIغ
 .6عO )ع لAعلا ةMنا/مإ وأ ةن0م تاعاس 0فCت لا لAعلا )كامأ ¶عO :لTعلا ة´Iب يف ةنو*Tلا ةلق
 .ةمCملأا ON�V رCجلأا وأ يقB0لا ص0ف يف اAMM�ًت تاهملأا ¶عO هجاCت :يفaµIلا TIIo[لا
 

  :ةلماعلا ملأا هجاRت ي7لا تاRqع#لل لRلjلا/5
 ماهAلاو لAعلا )Mب اهBقو ع'زCت ىلع ةأA0لا 6عا�N ن0م ي$مز لو6ج عضو:|قaلل I8$لا `I()[لا
 .ة'0سلأا
 ةرادإ ىلع ةأA0لا )Mع� ةMمMCلا تاMلو�ANلا يف ة0سلأا دا0فأ وأ �'Z0لا ة�راZم:يعاT[جلاا `ع8لا

 .ل�$Aلاو لAعلا �Cغض
 Mxق,ت يف اهص0ف ز�ع� اAم ،ة�M'ر6تو ةMAMلعت ص0ف ىلع لTC,لا يف ةأA0لا �عد:ةI)هTلا ةIللاق[سلاا
 .ي$هAلا حاE$لا
 )Mب ص0فلا يف ةاواANلا ىلع عZEت تاساMس دCجو ةرو0ض :ةTعا8لا تاساI<لاو تاعs*\[لا
 تاساNMلاو ةمCملأا تازاجإ لpم ،ةأA0لل ةAئلام لAع ة�Mب M0فCتو ،لAعلا يف )E$NMلا
 156) ص HI 2024-ف F-عEلا د.C (.ةنA0لا
 

  



	ةساردلل ةیرظنلا ةیفلخلا                   :ثلاثلا لصفلا
 

46 

 ةصلاخ
 ،ةM$هAلا اهماهمو ة'0سلأا اهتا�جاو )Mب عEAلل ىعNت يهف ،نزاBCلاو ءاjعلل اجًذACن ةلماعلا ملأا

 اهرود ءادأ يف حB$Eل عAEBAلاو اهت0سأ �ع6ل جاB,تو .تا�B,6لاو تاCdعTلا )م 6ی6علا �لyب ة�B,6م

 .)هرود يفر يTقBلا نود جود�Aلا



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ينادیملا بناجلا  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

,+ه4ت  

  ةسار,لا جه)م

  ةسار,لا  ة)+عو عA74م

  ةسار,لا ةادأ

ة+علا7eسلإا ةسار,لا  

  ة+علا7eسلإا ةسار,لا فا,هأ

 ة+علا7eسلإا ةسار,لا ة)+ع

 ةسار,لل ةc?7مkR+*لا Eئا#Dلا

  ة+ساسلأا ةسار,لا

  ة+ساسلأا ةسار,لا ة)+ع

 ةسار,لا يف ةم,7D*4لا ة+ئا#حلإا U+لاسلأا

 ةصلاخ
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 ,+ه4ت

 �حا�لل حBMت �Mح , يقj�Mت يAلع �,O  أ يف ةMساسلاا �ئا�0لا )م ةMناAM6لا ةسار6لا B�0عت 

 xق,Bلا ض0غO اهلMل,تو ناAM6لا )م تانا�Mلا عAج للاخ )م يAلعلا عقاCلا ىلإ  0^$لا حj0لا )م لاقBنلاا

 .�,�لا تلاؤاBNلا )ع ةOاجلااو ةحوAj0لا تاMص0فلا ة,ص )م
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 : ةسار,لا يف ,74ع4لا جه)4لا/1

 ةسار8لا جه)م 1.1

 ىلا لCصCلا ض0غQ Oنا� ءاCس ،ةAMلعلا تاسار6لاو ثوحلابماMقلا يف  0هCج 0مأ يAلعلا جه$Aلا B�0ع�

 ةع��M �حا�لل د6,'و حBMی ا�A ،ةMلAع تلا/Zم ةEلاعم وا عقاCلا ضرا ىلع اهقj�Mت وا ة'0^ن جئاBن

 Cهف ،اهNM0فتو اهلMل,تو تامCلعAلاو تابا�Mلا عAج يف اهMلع BA6ع� يBلا تاءا0جلااو لئاسCلا تاودلاا

 ةMعCضOAC 0هاC^لاو تلا/AZلا NM0فتو ةEلاعم يف هف6ه Mxق,ت C,ن ههجC'و �حا�لا M6ق�  yلا را�لاا

 �,�لا ءا0جا ةق'�0 ىلع اهM0ثأتو �حا�لا ف�اCعو تلاMCمو ءاCها لخ6ت ع$�A ذإ .ةMقاT6مو ةقدو

 60)ص w  2017لق الله 0/ع(جئاB$لا صلا:Bساو

 ةف6هANBلا جئاB$لا ىلإ لCصCلل �حا�لا اهع�Bی نا �EV يBلا تاjC:لاو 6عاCقلا )م ةعEACم Cه جه$Aلا

 ةMحا$لا )م �ZM0 ا�A جه$م ل}ل ة�AAMلا ة'راMعAلا 6عاCقلل ��x هتاءا0جإ ­�ض يف �حا�لا ةلMسو Cهف

 ةسار6لا فا6هأ Mxق,Bل ةحاABلا تانا�Mلا ة6عاق وأ ةMف0عAلا ة6عاقلا عم �حا�لا لماعت ةق'�0 ىلإ ةMقBj�Mلا
 23) ص2019ينا0هCلا ناM3لس 0عس(.

 يفصaلا جه)Tلا1.2
 جه$Aلا اyه BA6ع� .اهفا6هأ Mxق,Bل NVنلأا هنC}ل ةMلا,لا ةسار6لا هyه يف يفصCلا جه$Aلا ماB:6سا �ت 6قو
 )م �لذو ،اه$ع اMًف�Mو ا�AMً ا�M0ًعتو اقMًقد افًصو اهفصوو ،عقاCلا يف ةدCجCم يه ا�A ة0ها^لا ةسارد ىلع
 ةفاضلإاO ،{0خلأا 0هاC^لاO اه�ا�ترا ةجردو ،اهEAحو ة0ها^لا را6قم حضCی يAقر فصو ءاjعإ للاخ
 اهلMل,تو اهNM0فت ىلإ

 :ةسار,لا ة)+عو عA74م/2

 ،ةلقرو ة�لاCل ةB0dMلا ة'0یA6ل ةعOاBلا ةMئاB6بلاا سراA6لا )م ةعEACم يف 2025/2024 ةسار6لا ءا0جإ �ت

 هyه راBMخا �ت 6قو .تاAلعم تاهمأ  B0dCلا اهAقا� )Aض ��ت يBلا تاNس�Aلا ىلع �B0�Mلا �ت �Mح

 ي$هAلا رو6لا )Mب عEAلا يف ةلABApلا ،ةسار6لا عCضOAC ة�jتA0لا ;ئاT:لا 0فBCل ا0ً^ن سراA6لا

 ل� يف ةNMف$لا ةOلاTلا ةسار6ل اً�سا$م اجًذACن ة�فلا هyه لع�E ام Cهو ،مأ�  0سلأا رو6لاو ،ةAلعAك

  , ةAلعم مأ 100 )م ةسر6لا ة$Mع QنC}تو .ة'0سلأاو ةM$هAلا �Cغ�لا
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 ةIساسلاا ةسار8لا ةادأ/3

 �MلعBلا ةلح0م يف تلاماعلا تاAلعAلا تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم )ع فZ}لا لجأ )م

 دا$Bسلاا �ت 6قو)(MA02002:م داAع ل ةNMف$لا ةOلاTلا ساMقم ىلع داBAعلاا �ت ، ةلقرو ة$یOA6 يئاB6بلاا

 .ةMعلاBjسلاا ةسار6لا ءا0جإ �0ع اهMBقاT6م )م 6كأBلا 6عO  ةادأ ىلإ

 

 :ةI<ف)لا ة?لا-لا ساIقم فصو
 :لبق نم ةیرصملا ةئیبلا ىلع ھنینقت متو ;quot&ز ا ابوك نز ا وس;quot& فرط نم سایقملا دادعإ مت  

 مكحتلا ، مازتللاا :يھ داعبأ ةثلاث نم نوكتت ثیح ،ةیسفنلا ةبلاصلا سایق ةادلأا فدھتست 2002(رمیخم

 مقر لودجلا يف حضوم وھ امك ةادلأا ىلع دونبلا عزوتتو ،ادنب 47 ىلع يوتحت .يدحتلاو

 ماo[للاا
 

1-4 -7 -10 -13 -16 -19-22-25 -28 -31 -17 -40 -43-46 

 Z£` 2-5 -8 -14 -17 -20 -23-26-29 -32 -35 -38 -41 -44-47[لا

 Z8+ 3-6 -9 -12 -15 -18 -21-24-27 -30 -33 -36 -39 -42-45-48[لا

 :سایقملا حیحصت
 -انایحأ قبطنت -امئاد قبطنت) تایوتسم ثلاث يف سایقملا ىلع ةباجلإا

 ةقیرطوادبأ قبطنتلا
 :يتلأاك حیحصتلا

 .تاجرد 3 يطعن امئاد قبطنت ةباجلإا تناك اذإ -
 .نیتجرد يطعن انایحأ قبطنت تناك اذإ -
 .ةدحاو ةجرد يطعن ادبأ قبطنتلا تناك اذإ -

 .ةجرد(47-141) نیب ةادلأل يلكلا عومجملا حاورتی كلذبو - .

 

 

 :ةلقرو ة$ی6م {NBCم ىلع تاMئاB6ب لأا  8 ةسار6لا QلAش

 :رصاون ةشئاعةیئادتبلاا

 .:ةsو8علا ةع?ار ةIئا8[بلاا
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 .:ناTح*لا k8ع +I8س ةIئا8[بلاا

  ةفرشلا)ةدیدجلا / ةمیدقلارداقلا دبع ةریملأا ةیئادتبلاا

 )قیتعلا رصقلا( عفان نب ةبقع ةیئادتبلاا

 )ترارقزت (ةیقرشلا رداقلا دبع لیلخ ةیئادتبلاا

 رصنلا يح 1962 سرام 19 ةیئادتبلاا

 :ة+علا7eسلاا ةسار,لا/3

 ةMلوأ تامCلعم عAج ىلإ ف6هتو ،يAلعلا �,�لا لحا0م )م ة�M6هAت ةلح0م ةMعلاBjسلاا ةسار6لا 6عتُ
 �حا�لا جاB,� ام6$ع وأ ،ا6ًقعم وأ ا6ًی6ج عCضACلا نC/� ام6$ع مNB:6تُ يهو .ةسورA6لا ة0ها^لا لCح
 ةMساسلأا ةسار6لا يف عوZ0لا ل�ق ةف6هANBلا ة�فلا وأ ةادلأا وأ ة��Mلا �هفل يناM6م فاB{Zسا ىلإ

 .لCخد

 

 : ةیعلاطتسلاا ةساردلا فادھأ/1

 .امًا/حإ p0كأ ةق'Oj0 هBغاMصو �,�لا عCضCم ة0ها^لا وأ �,�لا عCضCم ةرCلب

 .عCضACلاO ةلTلا تاذ ةMساسلأا �MهافAلا 6ی6,ت

 .تلاؤاNت وأ ةAMلع ضو0ف ةرCص يف اهBغاMص وأ �,�لا ةل/Zم ةرCل�ب �لذو ضو0فلا ةAM$ت

 .ةسار6لا وأ �,�لا عCضACل ةفلA:Bلا VناECلا ىلع ف0عBلا

 .�,�لا تاناMب عAج تاودأ j�Mxت تاءا0جإ يف رTCقلا VناCج 6ی6,ت

 .اهلح ةلوا,مو تاCdعTلا 6ی6,تو تارا�Bخلاا j�Mxت ةسراAم

 :ة+علا7eسلاا ةسار,لاة)+ع/2
 و ةMم6قلأا تاM0غBم NVح،ةلقرو ة$یOA6 يئاB6بلاا �MلعBلا )م ةAلعم مأ ( 30 ) )م ةسار6لا ة$Mع QنC}ت
 .  ةلاف}لا Q,ت دلاولاا د6عو )Nلا

 :ةسار,لا تودلأ ةc?7مkR+*لا Eئا#Dلا/4
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 :تا�pلاو قT6لا يهو ،�,�لا ةادلأ ة'B0مNM/Cلا ;ئاT:لا ساMق �ت

 قT6لا xلعB'و ،تانا�Mلا عAج ةادأ يف اه0فCت VجاCلا ةAهAلا �وZ0لا )م قT6لا 6ع�  : ق8-لا/ أ

OلاNلا لا�Bقأ انأ له :يلاM� ن امC'Q قM؟هسا 

 ةادأ ةMحلاص 0خآ ى$عOA وأ ،هساMق دا0م Cه ام ساMقل ةادلأا وأ بCلسلأا ةMحلاص" قT6لاT6 Oق� هMلع

 �O,M جئاBن )م �حا�لا هMلإ لصCت اMAف ةقpلا {NBCم عافترا يلاBلاdو ،ةسار6لا فا6هأ Mxق,ت يف �,�لا

�A/( نلااBلا  ىلإ اه$م لاقBعAM�" 

 وأ ةNAلا ساMق يف اهق6صو هساMق لجأ )م Qعضو ام ساMقل ةادلأا ةMحلاص ى$ع�" ا��أ قT6لا

 ةادلأا ق6ص نإف ة$Mعم ةدام يف لB,TMلا ساMق ض0غلا نC/� ام6$عف اهساMق �حا�لا BMM0'6لا تاNAلا

 قT6لاف ،لB,TMلا )ع ةمزلالا تانا�Mلا M0فCتو ةداAلا �لت يف لB,TMلا ساMقل ة,لاص ةادلأا نأ ي$ع�

 ."اهساMق دا0ی ىBلا ةNAلا وأ ة0ها^لا ساMقل ا,لاص ساMقAلا نC/� نأ ى$ع�

 :ماB:6سا �ت ساMقAلا ق6ص باN,ل -

 يف تاجر6لا ةنراقم ىلع ةق'j0لا هyه BA6عتو: ةI<ف)لا ة?لا-لا ساIقTل ةIف*hلا ةنراقTلا ق8ص_/1

 ةMئاTحلإا ةللا6لا باO,N ةنراقAلا هyه �Bتو ،لفسلأا �لpلا يف تاجر6لا عم را�Bخلاا )م ىلعلأا �لpلا

 �لpلاو ىلعلأا �لpلا يjسBCم )Mب ق0فلا يف ة,ضاو ةللاد كا$ه Qنا� اذإف ،)jMسABCلا )Mب ق0فلل

 .قCثCمو قداص را�Bخلاا نإف ،لفسلأا

 ،لفسلأا �لpلا يف تاجر6لا عم را�Bخلاا )م ىلعلأا �لpلا يف تاجر6لا ةنراقم ىلع ةق'j0لا هyه BA6عتو

 يف ة,ضاو ةللاد كا$ه Qنا� اذإف ،)jMسABCلا )Mب ق0فلل ةMئاTحلإا ةللا6لا باO,N ةنراقAلا هyه �Bتو

 .قCثCمو قداص را�Bخلاا نإف ،لفسلأا �لpلاو ىلعلأا �لpلا يjسBCم )Mب ق0فلا

 )206ص ،2007 ،0]ح2لا KFع Fعس(
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 دا?فا -,ل ة+*ف)لا ة%لا#لا سا+ق4ل ة+ف?eلا ةنراق4لا ق,ص جئا7ن  (1)لو,ج حضRی

 :)30 دا?فلاا د,ع( ة+علا7eسلاا ةسار,لا

 

 فا0,نلااو)C )74,8630ه اMلعلا تا�فلل يباN,لا ­سABCلا نأ(1)لوE6لا يف ةدراCلا جئاB$لا 0ه^ت

 هر6ق  راMعم فا0,ناO)(58,8750اMن6لا ة�فلل يباN,لا ­سABCلا غلب اM$Aب.C (4,32394)ه  راMعAلا

 نا �Mح )0,05( ةللاد {NBCم 6$ع ةلاد ةMAق يهو)7,414( Qغلب يBلاةA,NCdلا )ت( و )(5,81715

 {NBCم 6$ع ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو ي$ع� اAم )0,05( )م لقا ةMAق)0,00( ةللا6لا {NBCم

 .ةMساسلااةسار6لا يف Bj�Mxلل لاًباقو اًقCثCمو اقداص ناB�Mسلاا B�0ع� �لyل)0,01( ةللا6لا

 ةمANB:6لا ساMقلا ةادأ نلأ ةMعاBAجلاا مCلعلا يف )pMحا�لا ل�ق )م ��M0 ماBAهاO تا�pلا ى^,�:تاk;لا/ب

 .قT6لا لCح لMلد  أ �حا�لا {6ل 0فBCی لا تلاا,لا )م �pM0 يفو ،لما� ل/OZ ةقداص نC}ت ام اردان

 قj0لا )Mب )مو ،اهق6ص ضاB0فاو {0خأ ;ئاTخ ةMحان )م ساMقلا ةادأ �MMقت ىلإ نpCحا�لا أEلی �لyل

 .اهتاMث ةجرد يه �لذ يف ةمANB:6لا

 ا�Mش هBجرد ت0ه�لأ 6حاCلا د0فلا ساMق تاMلAع ترC �0ل هنأ ى$عOA ،را0قBسلاا ي$عت 6ق تا�pلا ةAل� نإ"

 اAهم ةجر6لا �فن ىلع لT,� د0فلا نأ ى$عOA ،ةMعCضACلا ى$ع� 6ق تا�pلا نأ ا�A ،را0قBسلاا )م

 ر6ق� را�Bخا Qباpلا را�Bخلاا نC/� ةلا,لا هyه يفو ه,,y  �Tلا وأ را�Bخلاا y  �j�xلا �حا�لا فلBخا

 )126.125ص2020 , ةش@]ع@ب Kdعت , ةab` نا^ح("نا$ثا هOاNح يف فلB:� لا ا0ی6قت د0فلا

 yسT]aلا د8علا ة´فلا

 يبا<Zلا

 فا*Zنلاا

 +راIعTلا

T 

 ة�TZ>aلا

 ةجرد

 ةZ*sلا

 ةITق

Sig 

 �a[<م

 ةللا8لا

 0,01 0,00 14 7,414 4,32394 74,8630 11 اIلعلا

 5,81715 58,8750 11 اIن8لا
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 :خا�ن و�0 افلا لماعمو ةMفT$لا ةئ�BEلا يBق'�0 ىلع داBAعلاا �ت ساMقAلا تا�ث ساقMل

 لpم ةMئاTحلاا تارا�Bخلال يلخا6لا قاNتلاا ساMقم Cه خا�نو�0 افلأ لماعم: خاkنو*m افلا لماعم _1

 0صا$علا )م ةعEACم �ا�ترا {6م Cه ةMقCثACلا وأ يلخا6لا قاNتلااو ،ةهباAZلا �MیاقAلاو تاناB�Mسلاا

 .ةقBNم ةع�AEAC ¶ع�لا اه�ع�ب

 : ة+*ف)لا ة%لا#لا سا+ق4ل خا~نو?{ افلأ ة4+ق حضRی)2( 9قر لو,ج

 خابنوركافلأ لماعم
Cronbach's Alpha ریغتملا تارقفلاددع 

 ةیسفنلا ةبلاصلا 47 0,896
 

 ة�Nن يهو (0,896) ب تر6ق تا�pلا ة�Nن ةNMف$لا ةOلاTلا M0غBم O,NV)(2 �قر لوE6للالا:$م )B�Mی

 .ساMقAلا داBAعا �Bی هMلعو .ةBباث B�0عت دC$�لا ناف هMلعو تا�pلا )م ةMلاع

�لذ حضRی يلا4Rلا لو,Aلاو ،ة+ف#)لا ةئ�7Aلا ةقe?c% ة)+علا �فن ىلع تا~�لا/2: 

 يلخا6لا قاNتلاا لماعAل ة'0ی6قBلا ةMAقلا نلأو ،را�Bخلاا تا�ث ساMقل ةMفT$لا ةئ�BEلا ةق'pM( �0حا�لا تBA6عا

 6جوأ ةل/AZلا هyه ل,لو ،ةادلأا ل� �Mلو ةادلأا فTن تا�ث لماعم لApت ةMفT$لا ةئ�BEلا ةق'Oj0 بA,NCلا

 اه$مو ةادلأا ل� تا�ث لماعم ىلع لM6ل ةادلأا فTن تا�ث لماعم حBT,Mل تلاداعAلا )م 6ی6علا ءاAلعلا

 )37ص، 2017 ،يفاص 0ب(ناMBAج ةلداعم �ل�yو ،نورا ب و نام�M0س ةلداعم

 لی,ع7لا ل~ق نRس?+ب �ا~ترلاا لماعم ما,+*سا' ة+ف#)لاةئ�7Aلا تا~ث سا+قلا )3( 9قر لو,ج

 لی,ع7لا ,ع% نوا?ب نام?+~س �ا~ترلاا لماعمو
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 ریغتملا

 لماعم
 نیفصنلا نیبطابترلاا

 
 

 
 طابترلاا

 ناورب- نامربس
 N ناI]Tج لماعم

 30 0,889 0,919 0,749 ةیسفنلا ةبلاصلا

 

 ةلداعOA لی6عBلا 6عdو لی6عBلا ل�ق(0,749) غلب تا�pلا لماعم نأ(3) لوE6لا للاخ )م ا$ل ح�Bی

 تا�pلا )م ةعفت0م ةجرد يهو (0,889) ناBAج لماعمو(0,919) تا�pلا لماعم غلب نواd0و نام�M0س

 تاودأ تا�ثو ق6ص قj0ل ةMMAMقت ةسراد"ناC$عO هBسارد يف) 2017 يفاص qب( هدروأ ام NVح �لذو

 ةMAق ةMساسلأا ثC,�لا يف هنإ لاق �Mح "ةB0dMلا مCلعو �ف$لا �لع هار6�BCلا تاحو�0أ يف تاjMعAلا عAج

 M(,700_80,0ب حواB0ت ةل�CقAلا تا�pلا لماعم

 ة+ساسلاا ةسار,لا/5

 يعلاBjسلاا �,�لا ءا0جإ )Aض )تا�pلاو قT6لا( ةادلأل ة'B0م NM/Cلا ;ئاT:لا A,Qس 6قو

 ةEMه$Aلا لحاA0لاو تاءا0جلإل اقًفو ةسار6لا دا0فأ ىلع ةادلأا j�Mxتو ةسار6لا هyه ةلصاOAC يفاB{Zسلاا

 ةIساسلاا ةسار8لا ة)Iع/ب

 �MلعBلا ةلح0م يف تلاماعلا تاAلعAلا تاهملأا )م ة$Mع ىلع  ةNMف$لا ةOلاTلا ساMقم j�Mxت �ت

 ،ةONMj ةMئاZCع ة$Mعلا ةق'Oj0 �هراBMخا �ت 2024/2025 ةMعماEلا ة$Nلا للاخ ةلقرو ة$یOA6 يئاB6بلاا

 ناB�Mسا ع'زCت(70)�ت �Mح

 
 دلاولاا ددعوونسلاو ةیمدقلأابسحةیساسلأاةساردلاةنیع دارفأ عیزوت نیبی)4( `قر لو8ج
 

 
 عT$Taلا ةk<)لا N فI)-[لا *Iغ[Tلا
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  31,42% 22 تاa)سq 5م لقأ ةIم8قلأا
 
 
 

70 

 ىلإq 5م
 تاa)س10

20 %28,57 

 q 10م *;كأ
 تاa)س

28 %40 

 38,57% 27 ة)سq30م لقأ q<لا
 45,71% 32 ة)س40ىلإ q30م
 15,71% 11 ة)س40*;كأ

 |Zت دلاولأا د8ع
 ةلاف�لا

 25,71% 18 8حاو لف3
 Iq 23 %32,85لف3
 41,42% 29 *;كا وا لاف3أ ثلاث

 

 غلب تاC$س 05 )م لقلأا ة�ف نا ةMم6قلاا M0غBم NVح  ةMساسلاا ةسار6لا ة$Mع)4( �قر لECلا حضCی

 غلب تاC$س10 ىلا05 )م p0كلأا ة�ف ناو ةMساسلأا ة$Mعلا �Eح )م 31,42%ة�N$ب اد0ف 22 اهد6ع

 28 اهد6ع غلب تاC$س 10 )م p0كأ ة�ف ناوةMساسلأا ة$Mعلا �Eح )م (%28,57)ة�N$ب اد0ف20اهد6ع

 38,57%ة�N$باد0ف 27اهد6ع غلب ة$س 30)م لقلأا ة�ف نا )Nلا M0غBم NVح ما ,%40 ة�N$ب اد0ف

 �Eح )م 45,71%ة�N$ب اد0ف 32اهد6ع غلب ة$س 40ىلا 30 )م ة�ف ناو ةMساسلأا ة$Mعلا �Eح )م

 نا دلاولااد6ع M0غBم NVح ما15,71%ة�N$ب اد0ف11اهد6عغلب ة$س40)م p0كأ ة�ف ناوةMساسلأ ة$Mعلا

 اد0ف23 اهد6ع غلب نلاف� ة�فوةMساسلأا ة$Mعلا �Eح )م25,71%ة�N$ب اد0ف18اهد6ع غلب 6حاو لف� ة�ف

 ة$Mعلا �Eح )م42;41% ة�N$ب اد0ف29 اهد6غ غلب p0كأ وا لاف�أ ثلاث ة�ف ما85;32%ة�N$ب

 .ةMساسلأا

 

 : ة+ئا#حلاا U+لاسلاا/6

 spss( ةMعاBAجلاا مCلعلل ةMئاTحلإا مز0لا جمان0ب ىلع ةسار6لا تاناMب فلB:م ةEلاعم يف داBAعلاا �ت

 :ةMلاBلا ةMئاTحلإا MVلاسلأا ماB:6سا �ت 6قو)
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 يبا<Zلا yسT]aلا _

 +راIعTلا فا*Zنلاا_

 ةIع*فلا تاIض*فلاة$لاعTل( ANOVA) +داحلاا qیاk[لا لIلZت راk[خا_



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سماخلا لصفلا
 

 جئاتن ةشقانمو  لیلحتو ضرع
  ةساردلا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ةساردلا جئاتن ریسفتو ةشقانم و لیلحتو ضرع  

  ,+ه4ت

  ىلولأا ة+ض?فلا جئا7ن ة[قا)مو ل+لjتو ض?ع

 ة+نا�لا ة+ض?فلا جئا7ن ة[قا)مو ل+لjتو ض?ع

 ة�لا�لا ة+ض?فلا جئا7ن ة\قا)مو ل+لjتو ض?ع

 ةع%ا?لا ة+ض?فلا جئا7ن ة\قا)مو ل+لjتو ض?ع
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  ,+ه4ت

   Oت 6عj�Mx ع دا0فأ ىلع �,�لا تاودأM$و ،ةسار6لا ةdلا غ'0فت 6ع�Mلا تاناAB,Tلع لMاه. 

 )م ةMض0ف ل� را�Bخا تاءا0جإ ض0ع للاخ )م ةMناAM6لا ةسار6لا جئاBن ض0ع لTفلا اyه يف �MBس 

 ةسار6لا تاMض0فل يئاTحلإا لMل,Bلا ةMلAع يف انBA6عا 6قو ،اهMلإ لصABCلا جئاB$لاو ةسار6لا تاMض0ف

 اًض0ع لTفلا اyه )B�Aی اAك )SPPS V(25ة:N$لا ةMعاBAجلاا مCلعلل ةMئاTحلإا م�,لا جمان0ب ىلع

 .ةقOاNلا تاسار6لاو  0^$لا را�لإا ىلع داBAعلااO ، ةسار6لا جئاBن NM0فBل

 

 : ةساردلا جئاتن ضرع/1
 :ةسار,لا تا?+غ47ل lرا+ع4لا فا?jنلااو يبا*jلا �س47Rلا حضRی)5(`قر لو8ج

 
 

 

 

 :ىلولأا ةیضرفلا جئاتن ضرع
 تاهملأا �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا �a[<م ىلع ²)ت لولأا ةIض*فلا نإ? �*ن (5) `قر لو8$لا للاخ qم

 عفت*م يئا8[بلاا `Iلع[لا ةلح*م يف تاTلعTلا

 تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {ANBCل يباN,لا ­سABCلا نأ^حلان(5) �قر لوE6لا للاخ )م

 تاهملأا نأ ىلإ �ZM0 اAم (47,00)ساMقAلل  0^$لا ­سABCلا )م O/pM0 ىلعأ Cهو(72,300) غلب

 نأ ىلع ;$ت ىBلا ىلولأا ةMض0فلا B�0عت يلاBلاO ةNMف$لا ةOلاTلا )م اMلاع {OANBC نCعBABی تاAلعAلا

 .ةقق,م ةMض0ف عفت0م يئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم

 

 : ةیناثلا ةیضرفلا جئاتن ضرع 2–
 يف تاAلعAلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو ىلع ةMناpلا ةMض0فلا ;$ت

 ةMم6قلأا M0غBم ىلإ {�عت يئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م

 yسT]aلا تا*قفلا د8ع *Iغ[Tلا
 يض*فلا

 yسT]aلا
 يبا<Zلا

 فا*Zنلاا
 +راIعTلا

 ة?لا-لا
 ةI<ف)لا

47 47 72,300 4,774 
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 *Iغ[م '<ح ةI<ف)لا ة?لا-لا قو*فلا ةسار8ل ANOVA +داحلأا qیاk[لا جئا[ن ل;T})6( `قر لو8ج

 ةIم8قلأا

 

 

 

 فلاBخاO ةNMف$لا ةOلاTلا يف قو0فلا را�Bخلا ANOVA  داحلأا )یا�Bلا لMل,ت جئاBن(6)لوE6لا )MMب

 بردق يرایعم فارحناب72,40)(تاونس5نم لقأ ة�فل يباENلا ­سABCلا غلب �Mح ةMم6قلأا تاC$س

 ةئف ما)(3.12هردق يرایعم فارحناب 72.00)(تاونس10 ىلإ5 نم ة�فل يباN,لا ­سABCلا غلبو(6,72)

 نأ حضتا دقو (4.77)هردق يرایعم فارحناب (72.70)�هل يباN,لا ­سABCلا غلب دقف تاونس10 نم رثكأ
 نا ىلع لدی امم 0,05 نم ربكأ يھوsig 0,907 تغلب ةللادلا ىوتسم ةمیقو(0,098) تغلب دق F ةمیق
 يف تاملعملا تاھملأا ىدل ةیسفنلا ةبلاصل ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوی ھنا ىلع صنت ىتلا ةیضرفلا
 .ةققحم ریغ ةیمدقلاا ریغتم ىلا ىزعت يئادتبلأا میلعتلا ةلحرم

 
 

 : ةثلاثلا ةیضرفلا جئاتن ضرع 2–
 ةلحرم يف تاملعملا تاھملأا ىدل ةیسفنلا ةبلاصل ةیئاصحا ةللاد تاذ قورف دجوت ةثلاثلا ةیضرفلا صنت
 نسلا ریغتم ىلا ىزعت يئادتبلأا میلعتلا
 
 
 
 
 
 

 N ةئفلا
 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

F sig رارقلا 
 يئاصحإ

 نم لقأ
 6,72 72,40 22 تاونس 5

 
 

0,098 
 

 
 

0,907 

 

 5 نم
 10 ىلإ

 3,12 72,00 28 تاونس

 ةلاد ریغ

 نم رثكأ
 4,77 72,70 20 تاونس 10
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 *Iغ[م '<ح ةI<ف)لا ة?لا-لا قو*فلا ةسار8ل ANOVA +داحلأا qیاk[لا جئا[ن ل;T})7( `قر لو8ج

 q<لا

 

 ةNMف$لا ةOلاTلا يف قو0فلا را�Bخلا ANOVA  داحلأا )یا�Bلا لMل,ت جئاBن (7) لوE6لا )�Mی   

OخاBلا فلاN$,M� لا غلبABCلا ­سENبردق يرایعم فارحناب72,66)(ةنس30نم لقأ ة�فل يبا 

 ةئف ما)(4,12 بردق يرایعم فارحناب 71,28)(ةنس40 ىلإ30 نم ة�فل يباN,لا ­سABCلاغلبو(5,76)

 نأ حضتا دقو (3,13)بردق يرایعم فارحناب (74,36)�هل يباN,لا ­سABCلا غلب دقف ةنس40 نم رثكأ
 نا ىلع لدی امم 0,05 نم ربكأ يھوsig 0,160 تغلب ةللادلا ىوتسم ةمیقو(1,88) تغلب دقF ةمیق
 يف تاملعملا تاھملأا ىدل ةیسفنلا ةبلاصل ةیئاصحا ةللاد تاذ قورف دجوت اھنا ىلع صنت ىتلا ةیضرفلا
 .ةققحم ریغ  نسلا ریغتم ىلا ىزعت يئادتبلأا میلعتلا ةلحرم

 : ةعبارلا ةیضرفلا جئاتن ضرع4–
 ةلحرم يف تاملعملا تاھملأا ىدل ةیسفنلا ةبلاصل ةیئاصحا ةللاد تاذ قورف دجوت اھنا ىلع صنت ىتلا
 . ةلافكلا تحت دلاولاا ددع ریغتم ىلا ىزعت يئادتبلأا میلعتلا
 

 

 

 

 

 

 N ةئفلا
 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

F sig رارقلا 
 يئاصحإ

 نم لقأ
 5,76 72,66 27 ةنس 30

 
 

1,88 
 

 
 

0,160 

 

 5 نم
 10 ىلإ

 4,12 71,28 32 تاونس

  ةلاد ریغ

 نم رثكأ
 3,13 74,36 11 تاونس 10
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 د8ع *Iغ[م '<ح ةI<ف)لا ة?لا-لاقو*فلا ةسار8ل ANOVA +داحلأا qیاk[لا جئا[ن ل;T})8( `قر لو8ج

  ةلاف�لا |Zت دلاولاا
 

 

 د6ع فلاBخاO ةNMف$لا ةOلاTلا يف قو0فلا را�BخاANOVA داحلأا$یا�Bلا لMل,ت جئاBن  (8)لوE6لا )�Mی

 بردق يرایعم فارحناب72,43)(دحاو لفط ة�فل يباN,لا ­سABCلا غلب �Mح دلاولاا

 وأ لافطأ ةثلاث ةئف ما)(3.25بردق يرایعم فارحناب)72.79(نلافطة�فل يباN,لا ­سABCلاغلبو(7.47)

 دقF ةمیق نأ حضتا دقو (3.62)بردق يرایعم فارحناب (72.30)�هل يباN,لا ­سABCلا غلب دقف رثكأ

 ىتلا ةیضرفلا نا ىلع لدی امم 0,05 نم ربكأ يھوsig 0,64 تغلب ةللادلا ىوتسم ةمیقو(0,43) تغلب
 میلعتلا ةلحرم يف تاملعملا تاھملأا ىدل ةیسفنلا ةبلاصل ةیئاصحا ةللاد تاذ قورف دجوت اھنا ىلع صنت
 .ةققحم ریغ دلاولأا ددع ریغتم ىلا ىزعت يئادتبلأا

 :جئا7)لا ة[قا)مو ?+*فت/2

 يئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلعAلا تاهملال ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم نا ةMص0فلا ;$ت ىلولاا ةIض*فلا

 ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم نا اهEئاBن QلصCت �Mح j0 (2015)'0ش ةM0خ ةBMEن عم Qفقتا 6قو ةعفت0م

 {NBCم نا(2020)ىjش ة��Mح ةBMEن عم �لQ �yقفتو ةB0dMلا عاjق يف تلاماعلا تاهملال عفت0م

 ة�دان ةسارد عم �لQ �yقفتاو ةعفت0م يئاB6بلاا �MلعBلا ةyتاسأ {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا

 عBABت ةجو�ABلا ةلماعلا ةأA0لا نا QلصCتةجو�ABلا ةلماعلا ةأA0لا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا(2016)يلاdرد

 د8ع
 لاف3لأا

N لاT]aسy 
 فا*Zنلاا

 +راIعTلا
F sig را*قلا 

 يئا-حإ
 لف3

 7,47 72,43 18 8حاو
 
 

0,43 

 
 

0,64 

 

 3,25 72,79 23 نلاف3
 *Iغ

  ةلاد
 ةثلاث

 وأ لاف3أ
 3,62 72,30 29 *;كأ
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OلاTلاOف$لا ةNMتو, ةعفت0م ةBفx ی ةساردCس )ب فسMج0لا فMي� Àم,A6 لا�6ع,AM6 لاZMح خAC(2018)د 

 ¶ع�ب اهBقلاعو ة$�ا�لا بC$ج ة^فا,OA يساسلأا 6عO ام �MلعBلا ةلح0م يAلعم {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا

 6عO ام �MلعBلا ةلح0م يAلعم {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا نا ىلا اهEئاBن QلصCت �MحةMفا0غ6�ACلا تاM0غABلا

 .ةعفت0م ساMقAلل ىل}لا عAEACلل ة�N$لاO ة$�ا�لا بC$ج ة^فا,OA يساسلأا

 ةNMفن تاراهمو ،�Cغ�لا عم يبا�Eلإا فB{Mّلا ىلع ة��M0 ةر6ق �هی6ل ة$Mعلا دا0فأ  نا �ZM0 اAم  

 يعCلا �هی6ل نا اZ:TM/Aلا وأ ي$هAلا M6عTلا ىلع ءاCس تا�B,6لا ةهجاCم يف دTACلا ىلع �ه6عاNت

Oلاyلا ىلع ةر6قلاو تاB,/� لا,يلاعفنلااANلو�Mلا تاABلا ةد6عBت ىلإ  د�ت ي$AMحلإا ةNسا OلاB,/� 

 .ةاM,لا تا'E0م ىلع ةNMj0لاو

 تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحا ةللاد تاذ قو0ف دCجو ىلع صنت يتلاو ةIنا;لا ةIض*فلا
 .ةMم6قلأا M0غBم ىلا {�عت ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تلاماعلا
 
 تاذ قو0ف 6جCتلا ھنا حضتا ةیمدقلأاریغتم يف قورفلا نیب يذلاو لودجلا يف ةحضوملا جئاتنلا للاخ نم
 M0غBم ىلا {�عت ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلعAلا تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحا ةللاد
 {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا (2018) ي�Mج0لا فسCی )ب فسCی ةسارد جئاBن عم جئاB$لا هyه Qفقتا 6قو ةMم6قلأا
 �Mح ةMفا0غ6�Aلا تاM0غABلا ¶ع�ب اهBقلاعو ة$�ا�لا بC$ج ة^فا,OA يساسلاا 6عOام �MلعBلا ةلح0م ىAلعم
 A6حا  رو6ق ةسارد عم �لQ �yقفتاو ةMم6قلاا M0غBم ىلا {�عت قو0ف دCجو م6ع ىلا ةEئاBن QلصCت

 ىلا QلصCت �Mح رارداO ةصا:لا ةB0dMلا ىAلعم {6ل ى$هAلا xفاBCلاO اهBقلاعو ةNMف$لا ةOلاTلا (2021)
 ةOلاTلا نأ و�6'و , ةMم6قلاا M0غBم ىلا {�عت ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحا ةللاد قو0ف دCجو م6ع نا
 تاAس )م ةAس ةNMف$لا ةOلاTلا نC}ل �لذ عج0ی 6قو ،د0فلا اهب �A0 يBلا ة�0:لا ةOA6 0ثأBت لا ةNMف$لا
 ةهجاCم ىلع اًرداق اًد0ف ى$�ی ىBح ةفلA:Bلا هACن لحا0م يف د0فلا ةأZن للاخ رBjCت يBلا ةZ:TMلا
 .لكاAZلاو تاCdعTلا  6,تو
 تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحا ةللاد تاذ قو0ف دCجو ىلع صنت يتلاو ة;لا;لا ةIض*فلا
 . )Nلا M0غBم ىلا {�عت ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تلاماعلا
 
 تاذ قو0ف 6جCت لا ھنا حضتا نسلاریغتم يف قورفلا نیب يذلاو لودجلا يف ةحضوملا جئاتنلا للاخ نم

 )Nلا M0غBم ىلا {�عت ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تاAلعAلا تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحا ةللاد
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 �هتر6ق �'�عت يف �هNت ةعB$Cم ةMتاMح براBEب نو�A0 6ق ،�هراAعأ فلاBخاO ،دا0فلأا نأ ىلا عجار اyهو

 ةNMف$لا ةOلاTلا نأ )م ]2012 ،يساCه�لا[ هMلإ راشأ ام �لذ ��6'و .،�Cغ�لا ةهجاCمو فB{Mلا ىلع

 تا�B,6لا عم لعافBلا ةMف�M اEMً'ر6ت د0فلا �لعBی �Mح ،A0علا لحا0م �0ع رBjCتو AC$ت لب ةBباث MNQل

 ةOلاTلا لZ/Mت يف اM0ًثأت p0كأ نC}ت 6ق ةZ:TMلا تا�0:لاو براBEلا نإف يلاBلاdو ،ةMتاM,لا �Cغ�لاو

 راودلأا عا0ص(2013) ةراAع )ب ةAMس ةسارد جئاBن عم جئاB$لا هyه فقBنا 6قو , ه6حو )Nلا )م ةNMف$لا

 �Mح ةلفEلا ةMنOA6 ةMئاB6بلإا ةلحA0لا تاAلعم )م ة$Mع {6ل يجو�لا xفاBCلا�هBقلاعو ةلماعلا ملأا {6ل

 .)Nلا M0غBم ىلا {�عت ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCتلا نا جئاBن QلصCت

 تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحا ةللاد تاذ قو0ف دCجو ىلع صنت يتلاو ةع?ا*لا ةIض*فلا
 . ةلاف� Q,ت دلاولاا د6ع M0غBم ىلا {�عت ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف تلاماعلا
 
 لا ھنا حضتا ةلافك تحت دلاولاا ددع ریغتم يف قورفلا نیب يذلاو لودجلا يف ةحضوملا جئاتنلا للاخ  نم
 ةMئاB6بلاا �MلعBلا ةلح0م يف  تاAلعAلا تاهملاا {6ل ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحا ةللاد تاذ قو0ف 6جCت

 �B$^Mلاو فB{Mلا تاراهم نر�C 6ق تاAلعAلا تاهملأا نا ىلا �Z0 اAم دلاولاا د6ع M0غBم ىلا {�عت

 6حاو لفjل تاهمأ ّ)� ءاCس لAعلاو لاف�لأا ة0dMت �Cغض عم لماعBلا )م )ه$/م اAم ،M6ج ل/OZ يتاyلا

 )ب, ةCdت  واقرد ةBMEن )م جئاB$لا هyه QقفBنا 6قو ,0قNBم  0سأ وأ يعاBAجا �عد دCجو,لاف�أ ة6عل وأ

 ت0هضأ �Mح تلاماعلا ءاN$لا {6ل يجاو�لا xفاBCلاO اهBقلاعو ةNMف$لا ةOلاTلا(2022) ةNئام 0ئا�لا

 V$'ز ةسارد عم �لx �yفBتو ,دلاولأا د6ع M0غBم ىلا {�عت ةMئاTحإ ةللاد تاد قو0ف 6جCتلا هناAهEئاBن

 �اCغلاا ة$یOA6 تلاماعلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلاO هBقلاع و يف�اعلا ءا�yلاM0 (2021):لا 6'ز

 يئاT,للإا جئاB$لا للاخ )م,دلاولأا د6ع M0غBم NVح ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف 6جCتلا نا ىلا QلصCت

 )یyلا 6لاولأا د6ع )ع 0^$لا ¶غO 0ثأBت لاو M0غBت لا تلاماعلا تاهملأا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا نإف

  لCح )ح0ص ة'Cق )ه�Bلاص )م Qلعج يBلا با�سلأا ¶عO يف) V$'ز (ة�لاjلا ةZقا$م NVحو ،)ه$�Eنأ

 يف )هت6عاسو ،دلاولأا د6ع )ع 0^$لا ¶غO ةلماعلا ملاا ةاMح Qلهس ةpی6,لا ةMجCلB{Cلا لئاسCلا ، نأ

 لئاسCلا هyه نإف ( 2012 ، ودام ةسراد NVحو   ةMمMCلا )هلاAعأ يف 6هEلاو QقCلا ىلع VلغBلا

 نإف �لdyو ،اهتاMلو�Nمو ة0سلأا تا�لBjم )م فMف:Bلاو ل�$Aلا جراخ اهBفC�Mب ماMقلاO ةلماعلا �للأ A,Qس

 ىلع �اف,لا ىلإ ةاM,لا امود ىعNت ملأاف، ملأا ةOلاTلا يف اغلاO اM0ثأت 0ث�ی لا6لاولأا د6ع ناTقن وأ ةدا'ز

 )م ً ةB�,Mلا ىلع ةE�0م ا�داقBعاو اMعاBAجإ ملأف ؛ يف اهتا'Cلوأ باNح ىلع �لذ نا� Cلو اهت0سأ ناMك
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 )ی6قA$Bلا مامأ اهتاذ تا�ثإ لوا,ت {0خأ ةهج )مو ةهج )م �هد6ع )ع 0^$لا ¶غO اهلCح )م ةحار لجأ

 ،لج0لل ةحAA$Cلا يعاBAجلإا ة ةCقلا ةنا/م �فن ىلإ لBTل �لذو ،اهم�هی نأ ع�NBjM نإف ، 6حأ لا هنأ و

 ام Cهو ةMلاع ةجر6ب اهلاف�لأ ةMف�اع ةقا� يjعتو اهغا0ف Qقو ع�Mت لاو ص0فلا ­ONأ �$Bغت ا اهنأ E6$ف

�Eفن ة�لص اهلعNMجو اN6لاا مامأ ا�$Bلا تاداقNل�Mلا ةBت يCههجا. 
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 ماعلا جا7)7سلاا

 يلخاد نامأ ماAص اهفصCب ةNMف$لا ةOلاTلل ةغلا�لا ةAMهلأا ح�Bّت ، ، 6قف ه�0ذ �xس ام ءCض يف  

�A/ّ( م )م د0فلاCغ�لا ةهجاC� ف$لاNMلا ةABلا ة6یا�Bم اهض0فت يBغM0لا تا,Mلا ةاMCمMه داد�تو .ةyه 

 ،�MQلا جراخ �MلعBلا ةلاسر ءادأ )Mب )ع�EA يتاCللا ،تاAلعAلا تاهملأا ة�ف )ع ثB,6ن ام6$ع ةAMهلأا

 ةMف0عAلا ةنوA0لاو ةNMف$لا ةCقلا )م اMًلاع ار6ًق VلBjّی Mxقد نزاCت يف ،هلخاد ة0سلأا ة�اعرو ةمCملأا ءا�عأو

جئاB$لا )م ةعEACم ىلإ ةسار6لا QلصCت 6قو ,ةMلاعفنلااو : 

 . تاAلعAلا تاهملأا {6ل عفت0م ةNMف$لا ةOلاTلا {NBCم1-

 )Nلا M0غBم ىلا {�عت تاAلعAلا تاهملال ةNMف$لا ةOلاTل ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو م6ع2-

 . ةMم6قلأا M0غABل {�عت  تاAلعAلا تاهملال ةNMف$لا ةOلاTلةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو م6ع3-

 . دلاولأا د6ع M0غABل {�عت ةMئاTحإ ةللاد تاذ قو0ف دCجو م6ع_4

  تا+ص7Rلا

 :ةMلاBلا تاMصBCلا ع�ن ه�0ذ �xس اAم هMلعو

 ةاM,لا )Mب نزاBCلاو ،QقCلا ةرادÜو ،�Cغ�لا عم فB{Mلا تاراهم لCح ةB^A$م ة�M'ر6ت تارود �M^$ت*

 .ة'0سلأاو ةM$هAلا

 لخاد يNفن هMجCتو تاTنإ ا�لاخ ثاB,6سا للاخ )م ة'B0dCلا تاNس�Aلا يف يNف$لا �ع6لا M0فCت*

 .اNMًفن تاAلعAلا ةقفاOA0 ى$عتُ سراA6لا

 ل/OZ ماهAلا ع'زCتو ، رادلإا ­غ�لا لMلق�B ،ةلماعلا ملأا فو�0 يعا0ت ةن0م لAع تاساMس ي$�ت*

 .)لاف�لأا ة�اعر ،ةعاض0لا ةB0ف( ةساN,لا تاB0فلا للاخ ةصاخ ،لداع

 لدا�Bب حNAت ةMلخاد �عد تاعEACم ءاZنإ للاخ )م ،تاAلعAلا )Mب ي$هAلا )ما�Bلا حور �'�عت*

  .ةNMف$لا ءا�علأا فMف:تو براBEلا
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 ز�ع� اAم ،ة'B0dCلا ةNس�Aلا لخاد ة�داMق راودأ )م )ه$A/Mتو تاAلعAلا تاهملأا ةMقB0ب ماBAهلاا*

 .لAعلا ة�Mب يف �/,Bلا ىلع ةر6قلاو ةءاف}لاO )هرCعش

 ز�عت ةAM'0}تو ة'�Mف,ت جما0ب يف )هكا0شإ �0ع ،تاAلعAلا تاهملأا ف�0 )م ةلوA�yلا دCهEلا 0ی6قت*

 .يفC�Mلا )هاضرو )هتا'C$عم )م

 �ه$م تاهملأاو ،امACًع )AMلعAلا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا ا�ا�ق لCح يNف$لاو  B0dCلا �,�لا �عد*

  ةMعقاو جئاBن ىلع ةM$�م تلاخ6ت ��6قBل ،اصTCًخ

 :تاحا?7قلاا

 �MلعBلا ةلح0م يف تاهملأا M0غ تاAلعAلاو تاAلعAلا تاهملأا )Mب ةNMف$لا ةOلاTلل ةنراقم ةسارد*
 .يئاB6بلاا

 ةفلA:Bلا ةMAMلعBلا لحاA0لا يف تاAلعAلا {6ل �Cغ�لا ةهجاCم MVلاسأو ةNMف$لا ةOلاTلا )Mب ةقلاعلا *
 . Cناث ،­سBCم ،يئاB6با

 ة'B0dCلا تاNس�Aلا يف تاAلعAلاو )AMلعAلا {6ل ةM$هAلا ةاM,لا ةدCج يف ةNMف$لا ةOلاTلا 0ثأ *
 .ةMمACعلا

 .�MلعBلاو ةB0dMلا عاjق يف ةلماعلا ةأA0لا {6ل ةNMف$لا ةOلاTلا ةAM$ت يف يعاBAجلااو  0سلأا �ع6لا رود*
 .ةلو�عAلا وأ ةMف'0لا �xا$Aلا يف تاAلعAلا {6ل يNف$لا قاB0حلااO اهBقلاعو ةNMف$لا ةOلاTلا *
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 عجا?4لا ة4ئاق

 بلاhلا qم ة)Iع �8ل ةhغا�لا ةاZIلا ث8حأو ةI<ف)لا ة?لا-لا,(2012) يفاIعلا الله k8ع qب T8حأ1/
 مأ ةعماج ةIل£? Vف)لا `لع `<ق ىلإ م8قم IG , ?ZGللا ة(فاZمو ةم*£Tلا ة£م ةIنIq ?T8یداعلاو ما[یلأا
 .ي<فن داشرإ U-²ت,Vف)لا `لع يف *I[<جاTلا ةجرد لI)ل يل�TIت 'لh[م �*قلا
 

 داشرلإا ةل$م, ةI<ف)لا ة?لا-لا ساIقTل ةs*[مI£a<لا ²ئا-Uلا (2015) +8ع<لا الله k8ع لمأ2/
 TVش Iqع ةعماج, ة�I*[لا ةIلك, ي<ف)لا داشرلإا mo*م , ي<ف)لا
 

 بلاط ىدل ةیعادبلاا ةطشنلااب حومطلا ىوتسمو ةیسفنلا ةبلاصلا  (2018) نادیز دیعس دمحأ3/
 .دیعسروب ةعماج , ةیبرتلا  ةیلك ةلجم , ةیوناثلا سرادملا
 

 ةعماج -اIجaلa)�[لا و مaلعلا ا[لد ةIلm ةل$م ،ةI<ف)لا ة?لا-لا :)2016( *ها(لا ZT8م *هاhلا4/
 تاسار8لل kVقلا ةل$م .بادلأا ةIلm +8هTلا ماملإا
 

 qم ة)Iع �8ل راZ[نلاا يف *�Iف[لا? اه[قلاعو ةI<ف)لا ة?لا-لاZT8  (2023)م ZT8م Iq<ح لامأ5/
 +داaلا بa)ج ةعماج ,ا)ق? بادلأا ةIلm ةل$م , TVش Iqع ةعماج بلا3
 

 راودلأا عارصب اھتقلاع و ةیسفنلا ةبلاصلا )2020(, يلزاغ ةمیعن , ھكئادع ةیماس ،ةشیعوب لامأ6/
 .يداولا -رضخل ةمح دیھشلا ةعماج ،ةیعامتجلااو ةیوبرتلا مولعلل لماشلا ةلجم ,ةلماعلا ةجوزلا ىدل
 

 Revue ,يلئاعلاو ةI)هTلا راودلأا Iqب ةs*سلأا تاقلاعلاو ةلماعلا ةأ*Tلا )IhV)2024ف I8ع<لا7/
Algérienne de Finance Islamique Vol , ع ةعماجkم ،ةل\)خ رو*غل ساUk* لاT$]Tع 

 *ئاo$لا ة)تا? ةعماج ةIعاT[جلااو ةIنا<نلاا مaلعلا ةIلm ة*سلأاو
 

 تاحو*3أ يف تاhIعTلا عTج تاودأ تاkثو ق8ص *ی8قت ق*hل ةIITIقت ةسارد(2017) يفا-لا qب8/
 2 *ئاo$لا ةعما$? ة�I*[لا مaلعو Vف)لا `لع هارm]aد
 

 ةI<ف)لا ة?لا-لا? '�غلا ��اTa? ةkhت*Tلا ةIلاعفنلاا تا*Ukلا ةقلاع )ZT8)2008م ةقئاف ،ر8ب9/ 
 تاسار8لل ةT-*sلا ةIعT$لا ,ةI<ف)لا تاسار8لل ةT-*sلا ةل$Tلا , ةhسT]aلا ةلح*Tلا تاTلعم +8ل
 ةI<ف)لا
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 اه[قلاع ىلع ه*Iثأتو ةلماعلا ةأ*Tلا �8ل رو8لا عا*ص )2020( ةلIسو ساق*ح , ةIملا ضkIaلب10/

 ة*سلأا?
 ةعما$لا تاkلاq 3م ة)Iع �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا )2021( نا�مر qمTaع ,ة3Tاف ي�*علا qب11/

&quot;م ةساردI8ناIل£? ةIلعلا ةaجلاا م]TعاIنا<نلإاو ةIلعلا ةل$م ,ةaملاسلإا مIلاو ةZةعماج,ةرا� 
 *ئاo$لا ،ةI<ف)لا ةZ-لا *Ukم ،�اaغلأا ،ي$Iلث راTع
 

 مaلعلا يف ثkZaلل ةTI}داكلأا ةل$م ,ةTلاق ة}لاaل ةIئاف\[سلاا تا<سTÑلا? ةIناI8م ةسارد12/
 *ئاo$لا ةTلاق 1945 +ام8 ةعماج ةIعاT[جلاا
 

 ةل$م,ةاZIلاةدaجو Vف)لا `لع*Ukم ,`لع[لل ةIعفا8لا? ةI<ف)لاة?لا-لاةقلاع (2018)ملاحأ8ی8ج13/
 *ئاo$لا ةلقرو حا�*م +8صاق  ةعماج, ةIعاT[جلأا و ةIنا<نلإا مaلعلا يف Gحاkلا
 

 مaلعلا ةل$م ,ةI<ف)لا �aغ�لا qم يئاقaلا اهرودو ةI<ف)لا ة?لا-لا )2013(,يفسaی ة8ح14/ 
 .ة)تا? ةعماج ,ةIنا<نلإاو ةIعاT[جلاا
 

 ةI<ف)لا �aغ�لا ةهجاaم تاI$Iتر ا |سا? اه[قلاعو ةI<ف)لا ة?لا-لا ،) 2019 (يلع ثا*ح15/
 .*ئاo$لا ،ةلقرو ةعماج ،هIجaتو داشرا U-²ت هر ا m]aد ةلاسر ،ةعما$لا ةkل3 �8ل
 

 يف تاسارد ةلجم, ةیعامتجلاا ثوحبلا يف تابثلاوقدصلا(2020) ةشTaعaب `kعت , ة[\? نا)ح16/
  لجیج ىحی نب قیدصلا دمحم ةعماج , عمتجملاو ناسنلاا ةسارد
 

 �aغ�لا ةهجاaم 'Iلاسأ? اه[قلاعو ةI<ف)لا ة?لا-لا (2012) يلk8علا الله k8ع qب ZT8م qب 8لاخ17/
 ةم*£Tلا ة£م ة)یIq ?T8یداعلا و اIسارد Iqفaف[Tلا ةasنا;لا ةلح*Tلا بلاq 3م ة)Iع �8ل ةI<ف)لا
 �*قلا مأ ةعماج , *[I<جاTلا ةحو*3ا,

 تلاماعلا تاهملأا �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا )2015(,+اقoلا ىفh-م بaی ة}دان .د.أ *ashش ة*Iخ18/
 ةعماج ,ة�as*[لا و ةI<ف)لا تاسراTTلا *hasت *Ukم ،ة�as*ت و ةI<فن تاسارد ,نا*هaب `Iلع[لا عاhق?
 .نا*هو

 �T>]a? ي<ف)لا yغ�لا كاردÓو يلاعفنلإا ءا�mلاو ةI<ف)لا ة?لا-لا ةقلاع)I| )2018مز ةلIلد19/
 ةلT£م ةحو*3أ ,ة}لاو ةلT>Iلا ةداعسaب ة)یT8? ةIناI8م ةسارد لاkhلا باk\لا �8ل ةI<ف)لا ةZ-لا
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 2 *ئاo$لا ةعماج, يعاT[جلاا Vف)لا `لع يف مaلعلا هارm]aد ةداهش لI)ل
 

 ى�قلاا ةضاف[نا ءا8هش تاهمأ �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا  T8 (2008)حأ لفaن ')sز يضار 20/ 
  ةIملاسلإا ةعماج, *I[<جاTلا ةحو*3أ, تا*Iغ[Tلا �عkب اه[قلاعو
 

 �8ل اه[هجاaم 'Iلاساو ةIتاZIلا �aغ�لا و ةI<ف)لا ة?لا-لا (2014) +ا\Tلا ىلع T8حأ `لاس21/
 ةIلm  ةرT(-aلا ةعماج , *I[<جام ةحو*3ا �اIمد ةعماج يف Iqسار8لا kIkqللا بلاhلا qم ة)Iع
 Vف)لا `لع `<ق ,بادلاا

 ةماسأ راد .)1 .�( يTلعلا kZGلا ةI$ه)م .)2019( .8عس ،ناTلس22/
 ىض*م �8ل ةZ-لا? ةkhت*Tلا ةاZIلا ةدa$? اه[قلاعو ةI<ف)لا ة?لا-لا )2024( ي�*عل *TIس23/

 ,هارm]aد ةداهش لI)ل ةم8قم ةحو*3أ , Ty 2ن و Ty 1ن +*£<لا ىض*م Iqب ةنراقم ةسارد +*£<لا
 ةلT>Iلا? فاIضaب ZT8م ةعماج

 ةمa£ح-ةف*عTلا ةرادإ-اهلاف3أ ة}اعر يف ةلماعلا ملأا تلا£\م ةسارد )2022( +داش aبأ �s*ش24/ 
 ةIعاT[جلاا تامU8لا ة*ئاد ةقرا\لا

 ةعماج , يTلعلا kZGلا ةI$ه)م يف سورد , يTلعلا kZGلا ة$ه)م (2017) شaلق الله k8ع25/
 *ئاo$لا فل\لا

 
 ةینادیم ةسارد .يعامتجلاا قسنلا تایدحتو ةلماعلا ملأا )2019( , ةرھزلا يوابع26/

 نم ةنیعل
 ةعماج , عمتجملاو ناسنلاا مولع يف تاسارد ةلجم تاعاطقلا فلتخم يف تلاماعلا تاھملأا

 .لجیج
 ةینادیم ةسارد ،يرئازجلا عمتجملا يف ةلماعلا ملأا عقاو :)2019(ةرھزلا يوابع /27

 .ةیعامتجلإاو ةیسفنلا ،ةنیدملاب تاعاطقلا فلتخم يف تلاماعلا تاھملأا نم ةنیعل
 

 طوغضلا ةھجاوم تایجیتارتساب اھتقلاعو ةیسفنلا ةبلاصلا )2020( ثارح يلع28/
 يجیلث رامع ةعماجب اینوفطرلااو ةیبرتلا مولعو سفنلا ملع مسق رتسام ةبلط ىدل ةیسفنلا
 هاروتكدلا ةداھش لینل ةمدقم ةحورطأ, طاوغلأا ةنیدمب ةینادیم ةسارد
 

 ضعبل ةینادیم ةسارد اھلافطأةّیبرت ىلع ملأا لمع راثآ )2003( ,فسوی جاحلا ةكیلم29/
 ملع يف ریتسجاملا ةداھش لینل ةمدقم ةلاسر ةقارشلا;quot& ةنیدمب تلاماعلا تاھملأا
 رئازجلا ةعماج عامتجلإا
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 �8ل يجاوoلا ¢فاa[لا? اه[قلاعوةI<ف)لاة?لا-لا (2024),  يها? يملاس .+I8)ج ءا*هoلا ة3Tاف30/
 �اaغلأا ةعماج, ةI<ف)لا ةZ-لا *Ukم ,ةIعاT[جلاا مaلعلا ةل$م’ ةIئا8[بلاا ةلح*Tلا تاTلعم qم ة)Iع
 *ئاo$لا

 تاهملأا �عkل ةIناI8م ةسارد ،اهلاف3أ ة�I*ت ىلع ملأا لTع راثآ)2005(فسaی جاZلا ة£Iلم31/
 عاT[جلإا `لع `<ق ةIعاT[جلإاو ةIنا<نلاا مaلعلا ةIلm ةقرا\لا ة)یT8? تلاماعلا

 تاهملأا �عkل ةIناI8م ةسارد ،اهلاف3أ ة�I*ت ىلع ملأا لTع راثآ)2005(فسaی جاZلا ة£Iلم32/ 
 عاT[جلإا `لع `<ق ةIعاT[جلإاو ةIنا<نلاا مaلعلا ةIلm ةقرا\لا ة)یT8? تلاماعلا

 لI)ل ةم8قم ةلاسر ,يسار8لا لZ-I[لا? اه[قلاعو ةI<ف)لا ة?لا-لا )2015( ضaعلا دا)ع +8هم33/
 ¢\مد ةعماج ,+�a*[لا Vف)لا `لع يف *I[<جاTلا ةجرد

 ,�اaغلاا? اIعTس IqقاعTلا ةسرT8? تلاماعلا �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا )2019(,حئا<لا qب ةدaع<م34/
 .*ئاo$لا ،�اaغلأا ،ي$Iلث راTع ةعماج ,ةZ£Tم ةTI}داكأ ةIلود ةIل-ف ةل$م يعاT[جلاا T£Iq[لا ةل$م

 ةIنا£Tلاو �aغ�لا عم ف�I[لا 'Iلاسأ? اTه[قلاعو ةمدا-لا ة*Ukلا ،) 2010 (ةدaع ZT8م35/
 داشرإ *I[<جام ،ةoغ عاhق? ة}دوZ8لا ¢3ا)Tلا لاف3أ �8ل ةIف)لا ة?لا-لاو ةIعاT[جلاا
 .ةoغ? ةIملاسلإا ةعما$لا ،ي<فن

 ءا)بلأا �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا ةTس �asqتو ة*سلأا)2022( ي)Z>Iلا *صان Z>qم الله k8ع `s*م36/
 ةرT(-aلا ةعماج, ة*£Tkلا ةلaفhلل ة�I*[لا ةIل�ل ةTIلعلا ةل$Tلا,

 يTلعم �8ل ةI<ف)لا ة?لا-لا )2018(دTaح خI\لا ZTI8لاk8ع ZT8م� يIkج*لا فIس qب فسaی37/
 ةل$م,ةIفا*غTa}8لا تا*Iغ[Tلا �عkب اه[قلاعو ة)3اkلا بa)ج ة(فاTZ? يساسلأا 8ع? ام `Iلع[لا ةلح*م
 .سaباق ناhل<لا ةعماج , ةI<ف)لاو ة�as*[لا تاسر8لا

 �8ل ي<ف)لا qملأاو ةI<ف)لا ة?لا-لا? اه[قلاعو ة}8لاaلا ةلماعTلا  'Iلاسا,(2022)نا)ح يناو8ع38/
  ةصاUلا تاجاI[حلاا +وذ
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ة لقروحابرمیدصاقةعماج  

ةIعاT[جلاا و ةIنا<نلإا مaلعلا ةIلك  

ة�I*[لا مaلعو Vف)لا `لع `<ق  

 

 ةیصخشلا تامولعملا

 :لمعلا يف ةیمدقلاا1:

 

  رثكأ تاونس10نم             تاونس10ىلإ5نم           تاونس 5نم لقأ

 

 :نسلا2:

 

 ةنس40نمرثكأ          ةنس40ىلإةنس30نم             ةنس30نم لقأ

 

 :ةلافكلا تحت لافطلأاددع

 

 رثكأوأ لافطأةثلاث            نلافط        دحاو لفط

 

ً ادباقبطنتلاً انایحاقبطنت امئادقبطنت ةرابعلا مقرلا

    يتایلوؤسم نیب قیفوتلا عیطتسأ،تایدحتلا تناك امھم 1

    ةقثب ةنیھملاو ةیوبرتلا يتارارق ذاختا عیطتسأ 2
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 سیردتو يئانبأةیبرت يف ةیمویلا تایدحتلا ةھجاوم يف ةعتمدجأ 3
    يذیملات

    يعاو لیجءانب يف يندعاست ةینھموةیوبرت میقب مزتلا 4

5 
 ةAلعمCمأك يفا6هأ Mxق,Bل ةMعقاواjjًخ عضأ

 .اهMyف$Bلة6هاEلAعأو
   

    لو ي$هجاCت يتاهثو6حر ÷Bن الاواهل,ل تلا/AZلا �,BقاAقافت 6

    ي$همو  0dCت ى$عم تاذ ةZjنأ يف يBقوBpA0سأ 7

    ةANBA0لا  دCهج ىلع BA6ع� يجا,ن نأO )مؤأ 8

    ةMAMلعBلاو ة'B0dCلا يتاراهم jC'0ت يف ة�غرو ل�Cف {6ل 9

    .هلجا )م MÛعأ ى$عمو اًف6ه يتاM,ل نإ 6قBعا 10

11 
 لAع دE0م �Mلو ،AC$لاو �لعBلل ةص0ف مCی ل� يف {رأ

 ­قف )Mتور �Mلو
   

12 
 اص0ًف اهB�0عأو ،ةMAMلعBلاو ة'B0dCلا تا�B,6لا ةهجاOAC عBABسأ

 .رBjCلل
   

    .اهMلع ÷فاحأو اهب م�Bلا ةM$عم ðدا�مو �Mق {6ل 13

    .راBA0ساO يNفن BjC'0ل ىعسأو يئاjخأ )م �لعتأ 14

    .ي$هجاCت ةل/Zم  إ لح )م ىهBنا ىBح ة0باApلا يلع ةر6ق {6ل 15

    يتاMح يف اهقMق,Bل ىعسأ ةد6,مو ة,ضاو فا6هأ  6ل 16

    .يjMj:ت ةBMEن Cه اً�لاغ يل ث6,� ام ل� نأ 6قBعا 17

    تلا/AZلاو تا�B,6لا ةهجاCم ىلع ةرداق ي$نأO 0عشأ 18
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19 
  Myملاتو يئا$بأ M6فت يBلا ةZjنلأا يف ة�راAZلا ىلع ص0حأ

 عAEBAلاو
   

    يتاMح يف حاE$لا حاBفم اAه ­B:jMلاو داEلا لAعلا نأO )مؤأ 20

    .تا�ثو ةنوOA0 يتاMح يف ة�جافAلا تاM0غBلا عم لماعتأ 21

    تلا/AZلا ةهجاCم 6$ع يئلامزو  Myملات و يئا$بلأ �ع6لا م6قأ 22

23 
 يتارا0ق للاخ )م يتاMح {E0م يف M0ثأBلا ىلع يتر6قO )مؤأ

 .يلاعفأو
   

24 
 يئا$بأ ة0dMت يف ي$هجاCت يBلا تا�B,6لل لCلح دا�EإO عBABسأ

  Myملات �'ر6تو
   

    اهMلع �هل ةMj0سلا ةMجراخ {CقO 0ثأBت دا0فلأا ةاMح نأ 6قBعا 25

    .يل ة�N$لاO ةعAABلا ةاM,لا ىه ة$كاNلاو ةBباpلا ةاM,لا 26

27 
 يلع يتر6قو يلA,ت ةCقلرا�Bخا تلا/AZلا ةهجاCم نإ 6قBعا

 .ة0باApلا
   

    .0خآ ئZىا يفM0}فBلل ةص0ف ىل كB0یلا ىNف$�ی ماBAها 28

    ­B:jMلا ءCس يلادCع� ÷,لاءCس نإ6قBعا 29

    يلCح ­M,�ام فاB{Zسا يفة�غ0لاو ة0ماغAلا Vح {6ل 30

    .يعEBAموأ يت0سأ م6:� هنا 6قBع� يش  أ لAعO رداOأ 31

    يتاMح تا'E0م يف M0ثأBلا ىلع ةر6قلا {6ل نأO )مؤأ 32

    .اهلح يلع يتار6ق يف xثأ ي$نلأ تلا/AZلا ةهجاCم يف رداOأ 33
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    .ثا6حأو ا�ا�ق )م يلCح )م {�E0 اOAاB� �pM0ًها 34

    اهMلع �هل ةMj0سلاةMجراخ {CقO 0ثأBت دا0فلأا ةاMح نأ6قBعا 35

    .يل ة�N$لاO ةعAABلا ةاM,لا ىه ة$كاNلاو ةBباpلا ةاM,لا 36

    .اهاM,$نا NB,xتلااهMف اAل/O ةاM,لا 37

38 
 يف حاE$لا ساسأ اAه ­B:jMلاو داEل لاAعلا نأO )مؤأ

 يفا6هأقMق,ت
   

    .ةM$Mتورو ةلAم ةاMح يه MM0غت ىلع  jC$تلا يBلاةاM,لا نأ6قBعأ 39

40 
 �ع6لا ��6قBل ىعسأو  MyملاتMCئا$بأ هاEت ةMلو�ANلاO 0عشأ

 �هل ة6عاANلاو
   

41 
 )م  Myملاتو يئا$بأ ةاMح يف يبا�Eلإا M0ثأBلا ىلع يتر6قO )مؤأ

 �هعم يلماعتو يلAع للاخ
   

42 
 ص0فلا )ع �,Oأو،ةنو0مو ةقpب يتاMح يف تاMM0غBلا عم لماعتأ

 .اهلA,ت يBلا
   

43 
 للاخ )م ،)�Cلاو عAEBAلا ا�ا�قMy  Oملات يعو ةB$AMب �Bهأ

 �لذ ز�عت يBلا ة'B0dCلا ةZjنلأا يف ة�راAZلا
   

44 
 نزاBCلا Mxق,Bل ىعسأو،ةAلعمو مأ� يتاMلو�NمCی ماهAل ­jخأ

 .اAه$Mب
   

    .حاE$ب هBهجاCم يلع ةر6قلا Cهو �هAلاو ةاM,لا ة$س Cه M0غBلا 45

    يتاMح يف اهقBj�Mل ىعسأو،ةMساسلأا يئدا�مو يMAقAN� Oتأ 46

    .ث6,ت نأ ل�ق ىBح تلا/AZلا ةهجاCم )م فC:لاO 0عشأ 47
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DESCRIPTIVES VARIABLES= ةیسفنلا ةبلاصلا  
  /STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX. 

 
Descriptives 
 
 

 
Statistiques descriptives 
 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

ةیسفنلا ةبلاصلا  27 50,00 92,00 70,7778 9,43534 

N valide (liste) 27     

 
 
T-TEST 
  /TESTVAL=47 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES= ةیسفنلا ةبلاصلا  
  /CRITERIA=CI(.95). 

 
 

Test T 
 

 

 
Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

ةیسفنلا ةبلاصلا  27 70,7778 9,43534 1,81583 

 

 
Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 47 

T ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

ةیسفنلا ةبلاصلا  13,095 26 ,000 23,77778 20,0453 27,5103 

 
 
 
 
 
 
ONEWAY ةیسفنلا ةبلاصلا  BY ةیمدقلاا  
  /STATISTICS DESCRIPTIVES 
  /MISSING ANALYSIS. 
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Unidirectionnel 
 
Descriptives 

ةیسفنلا ةبلاصلا  

 N 

Moyenn

e Ecart type 

Erreur 

standard 

Intervalle de confiance à 95 

% pour la moyenne 

Minimum Maximum 

Borne 

inférieure 

Borne 

supérieure 

نملقا تاونس 5  6 71,3333 11,86030 4,84195 58,8867 83,7800 56,00 92,00 

نم ىلا 5 10 11 69,5455 9,22349 2,78099 63,3490 75,7419 52,00 82,00 

نمرثكا  10 10 71,8000 9,01604 2,85112 65,3503 78,2497 50,00 81,00 

Total 27 70,7778 9,43534 1,81583 67,0453 74,5103 50,00 92,00 

 

 
ANOVA 

ةیسفنلا ةبلاصلا  

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 29,006 2 14,503 ,152 ,860 

Intragroupes 2285,661 24 95,236   
Total 2314,667 26    

 

 
 
ONEWAY ةیسفنلا ةبلاصلا  BY نسلا  
  /STATISTICS DESCRIPTIVES 
  /MISSING ANALYSIS. 
 

 
 
Unidirectionnel 
Descriptives 

 
N Moyenne Ecart type 

Erreur 

standard 

Intervalle de confiance à 95 % 

pour la moyenne 

Minimum Maximum 

Borne 

inférieure 

Borne 

supérieure 

نملقا ةنس 30   2 67,5000 2,12132 1,50000 48,4407 86,5593 66,00 69,00 

نم ىلا 30   40 11 74,6364 10,13186 3,05487 67,8297 81,4430 56,00 92,00 

نمرثكا  40 14 68,2143 8,79841 2,35148 63,1342 73,2943 50,00 81,00 

Total 27 70,7778 9,43534 1,81583 67,0453 74,5103 50,00 92,00 

ANOVA 
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ةیسفنلا ةبلاصلا  

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 277,264 2 138,632 1,633 ,216 

Intragroupes 2037,403 24 84,892   
Total 2314,667 26    

 

 
ONEWAY ةیسفنلا ةبلاصلا  BY ةلافكلا  
  /STATISTICS DESCRIPTIVES 
  /MISSING ANALYSIS. 

 
Unidirectionnel 
Descriptives 

ةیسفنلا ةبلاصلا  

 N Moyenne Ecart type 

Erreur 

standard 

Intervalle de confiance à 

95 % pour la moyenne 

Minimum Maximum 

Borne 

inférieure 

Borne 

supérieure 

دحاولفط  2 69,5000 4,94975 3,50000 25,0283 113,9717 66,00 73,00 

لفط 2  8 70,0000 9,94269 3,51527 61,6877 78,3123 52,00 82,00 

رثكاوا 3  17 71,2941 9,95468 2,41436 66,1759 76,4123 50,00 92,00 

Total 27 70,7778 9,43534 1,81583 67,0453 74,5103 50,00 92,00 

 

 
ANOVA 

ةیسفنلا ةبلاصلا  

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 12,637 2 6,319 ,066 ,936 

Intragroupes 2302,029 24 95,918   
Total 2314,667 26    

 
 
 
 

Récapitulatif de traitement des 
observations 
 N % 

Observations Valide 30 100,0 
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Excluea 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 
Statistiques de 
fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,896 47 

 

 
Statistiques de fiabilité 
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,896 

Nombre d'éléments 23a 

Partie 2 Valeur ,710 

Nombre d'éléments 24b 

Nombre total d'éléments 47 

Corrélation entre les sous-échelles ,749 

Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale ,919 

Longueur inégale ,899 

Coefficient de Guttman ,889 
 
Fiabilité 
Echelle : ALL VARIABLES 
Récapitulatif de traitement des 
observations 
 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

 

 
Test T 
 



 قحلاملا ةمئاق
 

 

Statistiques de groupe 
 

VAR00047 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

ةبلاصلا _ ةیسفنلا  1,00 11 74,8630 4,32394 1,52874 

,00 11 58,8750 5,81715 2,05667 

 

 F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral

) 

Différence 

moyenne 

Différen

ce 

erreur 

standar

d 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 

% 

Infé

rieu

r Supérieur 

ةبلاصلا _

ةیسفنلا  

Hypothès

e de 

variances 

égales 

1,696 ,214 7,414 14 ,000 19,00000 2,56261 13,

503

75 

24,49625 

Hypothès

e de 

variances 

inégales 

  

7,414 12,926 ,000 19,00000 2,56261 13,

460

60 

24,53940 

 
 


