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 شكر وتقدير
 الحمد لله حمدا كثيرا طيبا مبارك كما ينبغي لجلال وجهه وعظيم سلطانه، ونصلي ونسلم

 على المبعوث رحمة للعالمين معلم البشرية محمد صلى الله عليه وسلم وعلى آله  

 :بعدما أيوم الدين،  إلى بإحسانالطاهرين ومن تبعهم  وصحبه الطيبين

 ذا العمل،هوالشكر لله الذي أمدنا بالصبر والقوة والعزيمة، ووفقنا بعونه وتيسيره لانجاز الحمد لله 

 لىوبعدها نتقدم بخالص الشكر والامتنان للأستاذة الفاضلة المشرفة على عملنا جعفور ربيعة، ع

 لى نصائحها وتوجيهاتها، وصبرها معنا خلال مسيرة هذا العمل.فلها منا كل الاحترام والتقدير ع

 خراج هذه الدراسة بأفضل صورة...إالتي كان لها الثر الكبير في و خلاصها جهودها وإ

 راسيكما لا يفوتنا أن نتقدم بالشكر لكل الساتذة الذين أشرفوا على تدريسنا خلال مشوارنا الد

 نجاز هذا العمل من قريب أو من بعيد، فجزاهم الله عنا كل خير، إكل من ساعدنا في لو 

 في علمهم وأعمارهم.وبارك 
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 :ملخص الدراسة

ت ليدددددراسا الدددد ةراسمدددد  بةراسع البددددةر عشاددددشوراسئدددد ا  را   دددد   ةر ددددش رل ددددةرسدددد رإهددددالدراسا الددددةراس  س ددددةرا
در ألدلش رت ليدرشصدي واتبادراسا الدةراسعدنه راساسع أخ ينر  ال  ر نرخلا راس شجه ةراسعنهج ةرواسنظ ية،ر

راس  رأج يدوررعشاشو ش رذاةراساسع   ةرسل نزيدرعئ را ن  ندراسع  شى،ر يثرتمرجععراسا ال ةراسم  بةر
ت ددرإ د ا رر(ر  الة،روذسكر ادارتئند ر ق  دةرت ليددراسع  دشىر22(رواسب سغرعا ه ر)1994/2024  ربينر)

ر ا سجدددةراسئ  نددد ةرعلددد رالألددد سيلرا  لددد   ةراسع عتلدددةرلددد راس  ددد ا اةر،روتدددمرا ع عددد  رلددد الألددد  ذعرجايدددش 
رس ر جعشعةر نراسن    رأهعه :إاس  س ةرواسنملراسع شية.روتشصلدراسا الة

 التوجهات المنهجية: -1

ركت رال خاا  رل ر  الةرهذهراسي ة.اس ج يئ رك نرالأراسعنه ر-

ر.اسم  بةرالة را ل ئ  نرك نراسشليلةرالأكت رال خاا  رل راسار-

ر. أعل رنمبةا ب اا  ررال هالدرل ةرتلا يذراسقش ر-

ر.(اسبلا ة)ي راساششا  ةر اظمراسب  تشنراخ   وارط يبةراسعا ينةرغر-

 :نظريةالتوجهات ال -2

رالأكت راع ع  ار نر ئدراسب  تين.رنظ يةراس عدراسعا ل رك ندر-

ر.ك نرالأكت رال خاا  رس ال ع اسئ ن   رار-

ر.اخ  عدراسا الةر عجعشعةر نراسعب    ةاسن    ربن ءرعل راسخلف ةراسنظ ية،رورلم ةرور
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Abstract: 

The current study aimed to analyze previous studies related to the subject of guidance 

programs for the category of academically backward students through methodological and 

theoretical orientations. The study followed the descriptive approach with a content analysis 

method, where previous studies available for download via the Internet on the same subject, 

which were conducted between (1994/2024), amounting to (22) studies, were collected after 

adopting the content analysis card under the supervision of Professor Djafour. The data 

processing relied on statistical methods represented by frequencies and percentages. The 

current study reached a set of results, the most important of which are: 

1- Methodological orientations: 

-The experimental approach was the most widely used in this study. 

-The questionnaire was the most widely used method in the previous study. 

-The primary school student group was targeted, with the highest percentage. 

-Most researchers chose the non-random (intentional sampling method). 

2- Theoretical orientations: 

-The cognitive load theory was the most widely used approach. 

-The educational program was the most widely used approach. 

The results were interpreted based on the theoretical background, and the study concluded 

with a set of recommendations. 
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 ةــــــــــــــمقدم
 

 ئددددراسع  ددداينرر اددداراس دددأخ راسا الددد رأ ددداراسعشدددللاةراس ال ع دددةراس ددد رتمددد شجلراه ع  ددد رخ صددد ر دددنررررر
اس  بددددشيين،رنظدددد ارسعدددد ري  تددددلرعل ددددكر ددددنريثدددد  رنيمدددد ةرولددددلشك ةر ددددارتايدددد رتبددددامراس لعيددددذروتبا ددددكرالأكدددد   ع ر
وا ج عدد ع ورولدد رلدددراس قددش اةراسع مدد  عةرلدد راسعيدداانراس  بددشر،رأصددبار ددنراس دد و ررا ع عدد  رعلدد ر

عراس لا يددذراسع دأخ ينر  الدد  رتشجهد ةرإ  د   ةر ايتددةرتمد نارإسد رألددورعلع دةرو نهج دة،رتهددا رإسد ر مد عا
علدد رتجدد وزراسلدداشب ةراس دد رتددشاجههم،رلددشاءرك ندددر ا   ددة،رنيمدد ة،رأوراج ع ل ددة.روعل ددكرتا ئدد راسئدد ا  ر

ترالإ     ةرجزءرأل لد  ر دنراساعل دةراس  بشيدة،ر يدثرتالدور داىراه عد مراسعتلمد ةراس ال ع دةرب  بيد رت د ل
 ن للرس درل ةرول را    ج ته راسخ صة.اسي صربينراس لا يذ،ر نرخلا رتبا مراساعمراسع

وعل ددكرجدد ءةراسا الددةراس  س ددةر مددلقةراس ددشءرعلدد رتشجهدد ةراسئدد ا  رالإ  دد   ةراسعشجهددةرسي ددةراسع دددأخ ينر
الد ةر  ال  ،ر يثر هاةراس ل  دروالأط و  ةراس  بشيةرل راسي  عرالأسف ةراسجاياعرذ وعرا ه ع مربشادعر  ر

  درةراسع دأخ ينر  الد  ،روبد س غمر دنروجدش راساايدار دنراسا الد ةرواس لد ش ر شاشورراسئ ا  رالإ     ةرسي د
ر- سبةعل ر ارعلمراسق–اس  رتن وسدر شاشوراسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةراسع أخ ينر  ال  رإ رأنكر رتشجار

هدذهرارأ ةرأ   ثرأور  ال ةرت ليل ةرتن وسدرتشجه ةراسئ ا  رالإ     ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  الد  ،رسدذارتاد
راسا الدددةرالأوسددد ر دددنرنشعهددد رس  ليددددرتشجهددد ةراسئددد ا  رالإ  ددد   ةرسلع دددأخ ينر  الددد  ر دددنراسن   دددةراسعنهج دددة

 يدثر عددري مدن رسند رعدامرت د ا راسب شث،مد هعةرلد رتقدشي راسعا لدة،رو  د رواسنظ ية،روذسكر نرأجدراسع
ةر ئيندد،راسع ددأخ ينر  الدد  رهددا ر ا لددةرتشجهدد ةراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددش رل ددةبا الددةرهددذهراسلق دد مربساس  جددةر

ر.روعل كرتأت رهذهراسا الةر بمعةرإس ر  بين:لجشاته روواعرتلش اةر م بئل ةرساعمرجهش راسب  تينر اض
اسبدد  رالأو :روي ندد و راسج نددلراسنظدد ررسلا الددةروي  ددشررعلدد رللددلين:راسيلدددرالأو رتددمر  ددكرتبددا مر شددللةر

ج ا  ة.ر،ر  لإا لةرإس ركدر نر او راسا الةرواس ا  يفرالإاسب ث،روأل لةراسا الة،روأهع ةراسا الةروأهااله 
اسدذررخلدلرسل شجهدد ةراسعنهج دةرواسنظ يدةرسا الددةر شادشوراسئد ا  رالإ  دد   ةرراسيلددراستدد ن  دأت ر اداه ر

رسلي ةراسع أخ ينر  ال  .

اءاةراسبدد  راستدد ن :روي ندد و راسج نددلراسعيدداان رسلا الددة،روي ددمرللددلين:راسيلدددراست سددثري  دداثرعددنرالإجدد ر
اسعنهج ةرسلا الةراسعياان ة،ر يثري مرتشا ار نه راسا الة،رواسا الةرا لد قلال ةرواسا الدةرالأل لد ةر دعر
وصفرسعج ععراسا الة،روأ اعرجععراسئ  ن ةراسعم خا ةرل راسا الدة،ريليهد رالألد سيلرالإ لد   ةراسعا عداع.ر
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اسع شصدرإسيه .روتن ه راسا الةرب لخ لر أت ر ااه راسيلدراس ا عر خ لر ا ضروت ليدرو ن  شةراسن    ر
رلأهمراسن    ر عرا   ا  ةرسا ال ةر م بئل ة،روتخ  مر ب  عةراسع اجعرواسعلا  .
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 :مشكلة الدراسةتحديد 

 دد رلد رلدددراس  ددش ةرا ج ع ل دةرواستب   ددةراسر شدهاراسعجدد  راس  بدشررلدد راسش دددراسد اهنرتقددش ار ل شلدد ررررر
نهد رغلدلر  د  ينرولد ووراس  ب دةراس ايتدة،راس د ر دنربيأرلد رر ا له راسا سمراسعا ص ،رو ارانالدورهدذاراس قدش 

اخددددراس ددد راع عددارعليهددد ر ر  ع بدد  رالإ  ددد  راس  بددشرر دددنربددينرأهدددمرلدد ووراس  ب دددةراس ايتددةرالإ  ددد   ةاسئدد ا  ر
نرك س أخ راسا ال راسذرر ا ئ ر دراس  رتان ر عا سجةراسعشللاةراسعا ل ةرخ صةرتلك،راسعتلم ةراس  بشية

رعن  دةرخ صدةرنظد ارسعجعشعدةرإسد ل ةرت  د  ربذسكروه ر،ربينراسعشللاةراس  رتاي ر م  راس لعيذراس ال ع 
ر.س  ا  ةرواسلاشب ةراس  رتشاجهه ا

،رتبدشمرعلد رألدورنظ يدةراس لدع مئند ءروراسر دنر يدثر ايتدةا و عروجش رب ا  رإ     ةرر ع رأ ىرإس      
روالإ  ددد  اسيددد  رررالإ  ددد  بدددينررجعدددعالددد  ات ج  ةر  نشعدددةرتتشلدددفرو نهج دددةرت اعددد را    جددد ةراسعددد الم،رور

هدمر تددرالإ  د  راسعا لد راسمدلشك ر)  د و رل،رتبن  ةر ايتةرل رتلع مروبن ءراسئ ا  وتم نارإس راسجع ع ر
ت بددشررالأل دد  راس لب   ددةراسمددلئ ةراس دد رتمددئلرسلعدد المراس ددأخ راسا الدد (،رالإ  دد  ر  سلاددلركشنددكرإطدد  رنيمدد رور

ة،رعشددللاةراسعدد المر عدد ر اددززراساالي ددةرويبددشرراسعهدد  اةرا ج ع ل ددةروا نيا س ددس     ددر مددعار يهددمرأععدد ر
لا رجلم ةرجع ل ةرتجععر جعشعةراس لا يذرسعن  شةر شللاتهمراسعش  كةرعندارالإ    راسجع ع ري مر نرخ

اسع  دداروهددذار دد ر مدد همرلدد رتقددشي ر هدد  اةراس ا  دددر ددعراجخدد ينر عدد ريددنالورإ ج  دد رعلدد رالأ اءراسا الدد ر
 بليدددر ددنراسشدداش ر  سازسددةروالإ بدد ل،رإادد لةرإسدد رالإ  دد  رالألدد رراسددذرري كددزرعلدد رإ دد ا راسويمدد عارلدد ر

ةرعرل راساعل ةرالإ     ةربها ر ا سجةراسعشللاةراس  رتتث رعل راسع المر نرخدلا رت مدينراسالا د الأل ر
ر ر اززراس شاصدربينرأل ا رالأل ع.الأل يةرواساعمراسعنزس ر ع

  ركذسكر اارالإ    راسع ع كزر ش راسذاةراسذرروااكراسا سمرك   ر وج ز،ر نرالأل سيلراس ايتةراس    ر
رنيمكروتي  ضرأنراسي  ر    رعل رلهمر شللاتكرواتخ ذر  ا اةرلل عةرإذاروجارل ربي دةرت كزرعل راسشخل

رنيمدد ةر اععددة.روهددذاراسنددشور ددنرالإ  دد  ر مددهدرعلدد راسعدد المراك شدد  رذاتددكروتنع ددةر ا اتددكر ونراس  جددةرإسدد 
ينربددرت بيدد راس    ددد،روهدد ركلهدد رألدد سيلرتهددا رإسدد ر(113،رص.2017)ععيدد اة،رتدداخدر ب  دد ر ددنراسع  ددار

ر ددةرلهنددكوجدش ربدد ا  رإ  دد   ةر شجهدةرسهددذهراسيروبدد س غمر ددنسلعدد الم،رراسعا   ددةرواسمددلشك ةروا نيا س دةراسجشاندل
 رتدددزا رتا عدددارعلدد رألددد سيلروطددد قر  نشعددةروعايددداعر  نهددد ر ددنررتددداخلاةو مددلراطلاعنددد روجددارأنرهنددد  ر

ر.(215،رص.ر2012)اسزغش ،رر (خ..راس،را   ل  رعل راسع  ا اة...اسشعظاسنلا،راس شج ك،ر)تبليا ةر
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أمر  زاسدددرتشاكددلراس شجهدد ةراس ايتددةرلدد ربن  هدد ررن ددشرهددذهراسئدد ا  رهدددروهددذار دد ر الددوراخدد لا راس شجهدد ة
 .اس شجه ةراس  رتلئشرإسيه رهذهراسئ ا  رال  ش   ع ر م شجلررعل رط قرتبليا ةتا عار

ي  عنر شاكبدةر جعشعدةر دنراسعاد يي ر نراسشل  فراسابل ةر ملرعلمراسنيوراسعا ل ر  ع ب  رأنراس شجكرر
ر(berrios, 1982, p.32)ك سز نرواسعش عروطئ اةراسشخل

  اعددد عرهدددذهراسعاددد يي ر دددنر يدددثر قلدددلرسهدددذهراسي دددةريرو دددنرهدددذاراسعنقلددد رلدددهنربنددد ءراسئددد ا  رالإ  ددد   ة    
ر.(  واسئ ار)اسنظ ي ة واس شجه ةراسنظ ية (،راساينةروط يبةراخ ب  ه الأ اعره ،رناسع)اس شجه ةراسعنهج ةر

سي ددةرراسعشجهددةتشجهدد ةراسئدد ا  رالإ  دد   ةرإسدد رت ليدددرلددادراسا الددةراس  س ددةرر،تأل مدد رعلدد ر دد رلددئ ور    
ذسدكرور،راس شجهد ةراسعنهج دةرواسنظ يدة  اءعرت ليل ةرسلا ال ةراسم  بةرل راشءر،ر نرخلا راسع أخ ينر  ال  

علهدد رت ددشنرعشندد رو شجهدد رلدد رهددذارسل شددفرعددنر دداىر شاكئ هدد رسل قددش اةراس  صددلةرلدد راسعجدد  راس  بددشر،ر
اسعشادددشور مددد بئلا.رل مدددلرعلدددمراسق سبدددةر رتشجدددارأ دددةر  الدددةرلددد  بةرتن وسددددراسعشادددشور)تشجهددد ةراسئددد ا  ر

بهدذهرر  ت دةربد  ةراسق د م د ر دلدرلجدشعرالإ     ةر ش رل ةراسع دأخ ينر  الد  (ر دنراسن   دةراس  ليل دة،روهدذار
ر.اسا الة

 الدراسة أسئلة( 2

ةرلإ     ج ءةراسا الةراس  س ةرسا الةروت ليدراسا ال ةراسم  بةراسع البةر عشاشورتشجه ةراسئ ا  را    
رل ةراسع أخ ينر  ال  رط   ةرالأل لةراس  س ة: ش ر

 يثرراسا ال ةراسم  بةر نرل ةراسع أخ ينر  ال  ر نرخلا  ش ر  رتشجه ةراسئ ا  رالإ     ةرر•
روط يبةراخ    ه (.ري ةراسعم هالة)اسعنه روالأ اعرواس

 يثررل ةراسع أخ ينر  ال  ر نرخلا راسا ال ةراسم  بةر ن ش ر  رتشجه ةراسئ ا  رالإ     ةرر•
 )اسعشاا عرواسئ ا  (.

 هداف الدراسةأ( 3

رهالدراسا الةراس  س ةرإس رالإج  ةرعل رأل ل ه ر نرخلا :
 نرر ا لةرتشجه ةراسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةراسع أخ ينر  ال  ر نرخلا راسا ال ةراسم  بةر-

 وط يبةراخ    ه (.ري ةراسعم هالة يثر)اسعنه روالأ اعرواس
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 نرر ا لةرتشجه ةراسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةراسع أخ ينر  ال  ر نرخلا راسا ال ةراسم  بةر-
ر يثر)اسنظ ي ةرواسئ ا  (.

 :همية الدراسةأ( 4

رل ة ر ش  رالإ     ة راسئ ا   رتشجه ة رسعشاشو راسق سبة رعلم رخلا  ر ن رالأوس  راسا الة رهذه رتاا
ر يث:اسع أخ ينر  ال  ،ر يثرأنه رت  م رأهع ةر نر

رعل ر-1 رالإ ل   ةرراس ا يل رالأل سيل رعل  روتقئ بك راسع  شى رت ليد رأللش  رال خاام ك ف ة
 اسعل  بةرسك.

رمراس ق قرإسيه ر شلدرك  رل  ب رواس  ر ارت شنر  الةراسب    راس  رسمري رتشج كراسقلا رن شر-2
را و يةرسيهمرأعع رسلعج  راسالع روتبليدراس   ا رغي راسعييارل رالأ   ث.

عل راس شجه ةراسعنهج ةرواسنظ يةرسلعشاشور ع ر مهمرل رتقشي رإط  ر ا ل ررتمل طراس شءر-3
رل ةراسع أخ ينر  ال  .ررر ش ا  رالإ     ةر م عاراسب  تينرل رت ليدرتشجه ةراسئ ر

رأل سيلرتر-4 رل  را ب     رياعم ر ع  راس  بشية راسعشللاة ر ا سجة رل  راسالع  راسب ث ر و  ازيز
راس ا يوروياززر نرل عل ةراساعل ةراس ال ع ة.

 الدراسة حدود( 5

ر:الموضوعيةالحدود ر-1
ر نرل ةراسع أخ ينر  ال  ش را  ل ةراسا الةراس  س ةرعل ر  الةروت ليدرتشجه ةراسئ ا  رالإ     ةر  

ر رعلع ة( ر جلاة رل  ر نشش ع روأ   ث رواساك ش اه راسع جم ي  ر)أط و  ة راسم  بة راسا ال ة مر  ل خااخلا 
ر ق  ةرت ليدراسع  شى.

ر:المكانيةالحدود ر-2
راسا ال     ر  الرةا  ل ة راسع أخ ين رسي ة راسئ ا  رالإ     ة رتشجه ة روت ليد ر  الة رعل  ر نراس  س ة   

راسع   ةرسل نزيدراسعج ن رعئ را ن  ند.رخلا راسا ال ةراسم  بةراسجزا  يةرواسا ب ة
رالزمنية:الحدود  -3
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 راس  رل ةراسع أخ ينر  ال  ش را  ل ةراسا الةراس  س ةرعل ر  الةروت ليدرتشجه ةراسئ ا  رالإ     ةر
راسز ن ةر ربيأج يدرخلا راسي  ع   ندرواس  رتمراس لش رواسع   ةرعئ ر بلةرا ن(رم2024-1994)رن  

ر(.2024/2025)   سرعليه رل ر   لةرجععراسعالش  ةرخلا راسي  عراسعع اعر نر ه رأك شب رإس ر ه ر
ر

 :الإجرائية اتالتعريف(6

سعنهج ةرأورت ايارإج اءاةراسب ثرار واخ    نه ره ر يدراسب  تينر ل خاامر المنهجية:التوجهات  -
نكرعويائ روأ واةراسب ثراسب ثر عرت ايارط يبةراسعا ينةرر نه راسب ث،رل ةاسعن لبةر نرخلا ران ب ءر

ر.عنهج ة ع را  شتكرأ اعرت ليدراسع  شىراس  رتمرتئنيه رل ر معه راسخ صر  س شجه ةراس
تكركر ع را  شره راسنظ يةرأوراسئ ن   راسذرر م نارإس كراسب  ثرل ر  ال ك.ويائ رعنرنظرية:الالتوجهات  -

رل ر معه راسخ صر  س شجه ةراسنظ ية.رتئنيه أ اعرت ليدراسع  شىراس  رتمر
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 انيالفصل الث

 ةالإرشاديالتوجهات المنهجية والنظرية لموضوع البرامج 

 حول فئة المتأخرين دراسيا

 تمهيد

 اسعنهج ةاس شجه ةرر-1

 اس شجه ةراسنظ يةر-2

لبددةر عشاددشوراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددش راسع اراسا الدد ةراسمدد  بةر-3

 ل ةراسع أخ ينر  ال  

 خلاصة الفصل
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ا عددارسي ددةراسع ددأخ ينر  الدد  ،ر يددثرترالإ  دد   ةتادداراسعنهج ددةراسالع ددةرأل لدد رسا الددةرتشجهدد ةراسئدد ا  رررررر
علددد ر نددد ه روصدددف ةروت ليل دددةر لددد ب اءراس شجهددد ةراسمددد  اعروتبيددد مرلا سي هددد .ي مرذسدددكرعئددد رت ليددددر   دددشىر

.ريها راسئ ا  ،رو  الةرن    رالأ   ثراسم  بة،روال خاامرأ واةر  ثر ياان ةر تدرا ل ئ  ن ةرواسعب بلاة
ي دة،رأكتد رل عل دةرسهدذهراسرإ  د   ةق بدة،رتمد عارلد رتقدشي رالد  ات ج  ةرتبدا مر ييدةرعلع دةر رإسد هذاراسدنه ر

اس شجهددد ةراسعنهج دددةرواسنظ يدددةرسا الددد ةراسمددد  بةررإسددد و دددنرهدددذاراسعنقلددد رلدددي مراس قددد قرلددد رهدددذاراسيلددددر
را لددد ا نةر  سا الددد ةراسع البدددةرإسددد ر  لإاددد لة دددش رل دددةراسع دددأخ ينر  الددد  ،ررالإ  ددد   ةسعشادددشوراسئددد ا  ر

رلإ     ةرسي ةراسع أخ ينر  ال  رواس  ر نرخلاسه رت ا رن    راسا الة.  سئ ا  را

 :التوجهات المنهجية -1

 المنهج:  -1-1

ألددلش ر ددنظمرسل ي يدد ر ا عددارعلدد راسعلا ظددةراسالع ددةر :رعلدد رأنددكر(19ر.،رص2007)اس ل ع ،رك ا لدد    
شاءر شادشل ةر ايداعرعدنراسعيدش روالأهددواس بد   رواسئ  ند ةرسا الدةراسظدشاه را ج ع ل دةروا   لدد   ةر  الدةر
ر.رررررررررررررررررررررررر اسشخل ةرسلشصش رإس ر ب   رعلع ةر علنرتاع عه رواسق  سرعليه 

ونظ ار خ لال ةراسب  تينرواس  د  ر  سب دثراسالعد رو ن هجدكرلد رتلدن فر ند ه راسب دث،رلهند  ر دنر     
نددذك راس لددن فراسددذررأتيدد ر  ددكراسجع ددعرعلدد ر  دد فر ندد ه ،رواسددباضراجخدد ر  ددذ ر ندد ه ،رو ندد رهندد ر

ر ن ه راسب ثراسالع :

ةراسظد ه عركعد رهشراسعنه راسدذرر ا عدارعلد ر  الد(ر80ر.،رص2004)اساس ع ،ر ملالمنهج الوصفي:  -
 ه عرتشجارل راسشا عرويه مربشصيه روصي ر ق ب رويائد رعنهد رك ف د رأوركع د .رلد س ائي راس  يد ر لدفرسند راسظد

ويشاددارخل  لدده ،رأ دد راس ائيدد راس عدد ر  اقيهدد روصددي ر  ع دد ريشاددار بدداا رهددذهراسظدد ه عرأور جعهدد رأور
راسعنه راسشصي ر ان رب  ايارووصفراس ب   راسع البدةر د سعش فر ى.رإذنا تب طه ر عراسظشاه رالأخ  جةر

اسددد اهنر دددنرأ دددةرلددد ه عرأور شدددللةروذسدددكرس شاددد ارجشاندددلرالأ ددد راسشا دددعر عمددد ه رووصددديه رتيمدددي ي ربا سدددةر
اس بد   راسع ددشل ع.روسلعددنه راسشصدي رول ي ددكرلدد روصددفراسظد ه عراس دد ريا لدده ر دنرخددلا رجعددعراسعالش دد ةر

  ةرويبا ه رب ا بي رك ف ةرأوركع ة.عنه رووصيه ربا

اسذرر ا  ر أنك تغيي ر  اعارور  ئشلرسلش ولراسع ا عرسشا اةر اينةرو لا ظةرالمنهج التجريبي:  -
ر(86،رص.2025،رغق ساس غي راسن ت رورتيمي ه )ر
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اس  اددد رواس نئدددتررهدددشراسعدددنه راسدددذرريدددا سراسع اددد ر دددنرأجددددرالإلددد  عر ندددكرلددد رلهدددمالمـــنهج التـــاريخي: -
  سعمددد بئد،رويلدددفرالأ دددااثراس ددد رو اددددرلددد راسع اددد روصدددي رك ف ددد ،ري نددد و ر صدددارعن صددد ه روت ليلهددد ر

ئل ةرو ن  ش ه روتيمي ه ،روا ل ن  رعل رذسكراسشصفرلد رالد  ا  راسشا دعراس د س ،روتش دعراتج ه تهد راسعمد ب
ر.(41،رص.ر2001عل  ن،ر)واسباياعراسب يبة

 لعينة والمعاينة:ا -1-2

ل ددكرع ادداراخ  دد  راساينددةرهددال ر هعدد رووال دد رس دددراساا لددينرواسبدد  تين.ري ش ددفر: أولا: عينــة البحــث العلمــي
ع دةرال خلاصراسن    ،رو نرثمرتاع مرن    راسظ ه عراسعب لةرسعج ععرالأصدراسذررا  بدر نكراسظ ه عراسال

ر.(160،رص.ر2007)طب جة،رراسا الةرواسب ث شاعر

 جعشعدددةر دددنرو دددااةراسعا يندددةرتخ دددعرسلا الدددةر  أنه ر(117ر.،رص1996،رلدددعي ) ملوتاددد  راسايندددةر
عد مراس  ليل ةرأوراسعياان ة،رويجلرأنرت دشنر عتلدةرتعتديلارصد    رو    ل د ر دعراسعج عدعرالأصدل ،رويعلدنرتا

 .ن   جه رعل ك

ثرأ بدعرخقدشاةر   مد ةرولبد رعنداراخ  د  رعيندةر دنر ج عدعرسلا الدة،ري بدعراسب  د: خطوات اختيـار العينـة -
ر:(2016  جا،ررو2007أبشرعلام،ر)سع رذك هر

تا يفر ج ععراسا الةر شدلدرواادارو  يد ر دنر يدثراسمدع ةرواسخلد  لراس د رتعيدزرألد ا هرإذرأنرذسدكر•
ريتث رعل رعا رأل ا راساينةرونشل ةراساينةراس  ر جلرأنر خ   ه .

ت ايارخل  لراسعج عع،روأل ا راسعج ععرالأصل رسلا الة.روإذرأ لنر جلرعلد راسب  دثرأنريد تئهمرلد رر•
رجاو ر ملرأ   مر  ململةرلأنرذسكر مهدراخ    رعينةر عتلةرسلعج عع.

راخ    راساينة،روت ايار جمراساينةرك  رس عتيدرخل  لراسعج عع.ر•

 ا ر علنر نراسع غي اةرغي راسعا ولة.ت ايار  غي اةراسا الة،روذسكرس بطرأكئ رعر•

 طريقة اختيار العينة )المعاينة( : -ثانيا 

ي ي راسب  تشنرواسخئ اءرعل رأنراساين ةرتبممرإس رأنشاور   م ة،روي ش فرهذاراس بم مرعل ر داىرتداخدر    
اسب  ثرل راخ    راسق يبةرواسان ص .رله  رأنرت شنراساينةرخ اداةرسبدشانينرا   عد  ة،روب س د س رتخ دعر
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سشخل ر و ارل راخ    ه ،رلألورعلع ةر ق بة،رأورت شنرغي رخ ااةرسهذهراسبشانين،ر يثريلالراس  يزرا
وسذسكرنا ضرأنشاوراساين ةراس  رتشل راسشلدراسعن للراسذرر  ب رتعتيدراساينةرسخلد  لراسعج عدعروكعد ر

ر: أت 

عروتاددد  ر أنهددد راساينددد ةراس ددد ر لدددشنرليهددد رس ددددرعنلددد رلددد ر ج عددد: العينـــات العشـــوائية )الاحتماليـــة( -1
روتنبممراساين ةراساششا  ةرإس رالأنشاوراجت ة:اسا الةرل صةر  ا عرس لشنرإ اىر ي  اةراساينة.ر

هددد ر دددنرأ مدددطرأندددشاوراساينددد ةروتمددد خامرإذاركددد نر ج عدددعراسب دددثرصدددغي ار: العينـــة العشـــوائية البســـيطة •
رو  ج نم ،ر يثرتاقد راسعيد  عرنيدوراسي صدةرلد را خ  د  رأوراسظهدش .روتشدي ركلعدةراسايندةراساشدشا  ةرإسد 

اخ  د  رعدا ر ادينر دنرجعهدش رأصدل ر شد لرت دد لترلد صرا خ  د  ربدينراسش دااةرالأصدل ة.روتمد اعدرلدد ر
عدداعرطدد ق،ر نهدد رأنرت  ددلرجع ددعرالألددع ءرعلدد ر ق  دد ةر  شدد بهةروتخلددطرخلقدد رجيددااراخ  دد  رهددذهراساينددةر

نةر لي رلإا عةرأررأث رسل  تيلراسع اعا،رثمريتخذرعا ر نراسبق   ةر نراسعجعشعةر م وررعا رأل ا راساي
ر.صر،2007)اسئلدااور،راسعقلشبة،روتااراساينةراساششا  ةراسبمد قةرأل ددرأندشاوراسايند ةرإنرأ لدنرتقئ بهد ر

ر(59-63

 رهدد رنددشور ددنراساينددةراساشددشا  ة،روس نهدد رتخ لددفرلدد رت شينهدد ،ر يددثرتاقدد المنتظمــة:العينــة العشــوائية  •
لدد رهددذاراسنددشور ددنراسايندد ةرتجنددلرخقددأرروي  و راسب  ددثاسايندد ةرأ    دد روتخ دد  رالأ  دد مر ق يبددةر ن ظعددة.

 راسلالة،رأورخقأراساششا  ةراسذرري  تلرعل كرزي  عرا  ع  ةراس  يز،روت قللرأنر لشنراسجعهش رالأصل
 ارأور   عددةرأع دد  كر  خددذعر ددلدران ظدد مر  مدد .رولدد راساينددةراساشددشا  ةراسعن ظعددةر رنخ دد  راسعيدد  اةراخ  دد 

ا   راساشددشا  ةراسبمد قة،روس دنرنبددشمرأو رب  تيدلر يدد  اةراسعج عدعرعشددشرعشدشا   ر تلعد رهددشراس د  رلدد راسايندةر
يدثر   يثرنمشرربينه رجع ا ر با رالإ ل نرل رتا اه رسلاخ    ،روعنا ذرتن ه راساششا  ةرويئاأراسنظد م،ر
ةرن ظعدي مرا خ    رولب رسنظ مرأور  عاعر  يثرت لدرعل راسنمبةراسعقلشبة.روسذسكري مرال خاامراساينةراسع

رس ع نرثب ةرتشزيعرا خ    رعل رإط  راساينةركلكر نراسئاا ةرإس راسنه  ة.

تمدد خامراساينددةراسقبق ددةر ددنرأجدددراددع نرتعتيدددر خ لددفر جعشعدد ةر ج عددعراسب ددثرلدد ر :العينــة الطبةيــة •
عينةراسا الةروليه ر بممراسعج ععرإس رطبب ةر اينةر عشجلر شاصي ةر ا ولةرتتخذرو ااةر نركدرطببةر

عل رعينةر تسيةر نر جعشورهذهرالأجزاء.وتااراساينةراسقبق ةر نرأكتد رأندشاوراسايند ةر ديشع رلد ررسل لش 
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اسا ال ةراس  بشيةروبليةرخ صةراسقلا رل راسعتلم ةراس ال ع ةر يثرتشل رهذهراسق يبدةراس عتيددراسنمدئ ر
 (162ر.،رص2000،ر)  وانسخل  لراسعج ععراس  رتا ئ ر قلب رل راسا الةر

ن  يدارع بلار  ساينةراسانبش  ةراخ  د  راسعج عدعر  ددراسا الدةرعلد رهي دةرتجعاد ةرأورالعينة العنقودية :  •
وكدددرتجعددعرأورعنبددش ر   ددشررعلدد رعدداعر يدد  اةر ددنراسعج عع.ويمدد خامرهددذاراسنددشور ددنراسايندد ةرإذاركدد نر

س رإي مرتبم مراسعج ععرر ج ععراسا الةركئي ارو نراسلالرتشال رإط  رسلعج ععرول رهذاراسنشور نراساين ة
 جعشع ةرجز  ةر ر ش  لرتج نمه رثمرتبممرهدذهراسعجعشعد ةرإسد ر جعشعد ةرجز  دةرأصدغ روهلدذار  يدثر
تمددع رأصددغ ر جعشعددةر دد سانبش رثددمرنخ دد  ر ددنركدددرعنبددش رعينددةرعشددشا  ةر مدد قةرس عتدددرلدد راسنه  ددةراساينددةر

ر داي ي ةروكدددر اي يدةرتعتددر جعشعدةر دداا ساسانبش  دة.عل رلدئيدراسعتد  رلد نروزا عراس  ب ددةرتعتددر جعشعدةر
وكدر ا لةرتعتدر جعشعةرصيش روكددرصدفر عتددر جعشعدةرطلبدة،روتمد خامرهدذهراسايندةرلألدب  رعايداعر

 عدعرإسد رأهعه رس مهيدرا س ب ءر أل ا راساينةراسانبش  ة،روتمع رأ   راساينةراسعمد   ةر يدثريد مرتبمد مراسعج
عاد ر خ د  ر دنربيندكر يد  اةرجغ ا  دة.ثمر خ د  ر دنركددر نهد رتجر م   ةرأورأ  س مرأور ند ط رأور ق عد ة

 (288ر.،رص2013)عئاراس عيا،اساينة

لد ر  سدةرعدامراسبدا عرعلد رت ايدارروتمد خامرهدذهراسايند ة: غيـر العشـوائية )غيـر الاحتماليـة( المعاينة -2
 ج عددعراسا الددةر شددلدر  يدد .ول رهددذاراسنددشور ددنراساينددد ةر بددشمراسب  ددثر  خ  دد  ر يدد  اةراساينددةر ددنربدددينر
 يدد  اةر ج عددعراسب ددثر لدديةر خلدد ةروسدد ورولبدد رلأررنظدد مرأور دد نشنرا  عدد س روينبمددمرهددذاراسنددشور ددنر

 :إس اساين ةر

  يةروهددذاراسنددشور ددنراسايندد ةريدد مراخ  دد  هر  سلددالةر تلعدد رتمدد قلعرصددلعينة الصــدفة(: العينــة العرضــية)ا •
 ايندددةراسددد أرراساددد مر دددش ر  ددد ةر ايندددةرأور   دددار ددد ،روغ سبددد ر ددد ر لدددشنرهدددذاراسندددشورغيددد ر عتددددرسعج عدددعر

 اسا الة.وتم خامرهذهراساينةرل راسا ال ةرا ل قلال ةراسعم  ةراسعئا  ة.

 خ د  راسب  دثراسعيد  اةرلد رهدذهراسايندةر ق يبدةرععا دةر رت دشل رليهد رالقصدية(: العينة العمدية )العينة  •
اساشددشا  ةرطببدد رسعدد ريدد اهر ددنرلددع ةرأورخلدد  لرت ددشل رلدد راسعيدد  اةر عدد ر خددامرأهدداا راسب ددث.روين بدد ر
اسب  ثرأل ا رعين دكر عد ر خدامرأهداا ر  الد كروبند ءرعلد ر ا ل دكر ونرأنر لدشنرهند  ر يدش رأور د ولرغيد ر

 ري اه رهشر ن لبةر نر يثراس ي ءعرأوراسعتهدراسالعد رأورا خ لد صروغي ه .وهدذهراسايندةرغيد ر عتلدةراس 
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س  لةروجه ةراسنظ روس نه رتا ئ رأل سر  ينرسل  ليدراسالع رو لدا رثد ررسلعالش د ةراس د رتشدلدر  عداعر
  ن لبةرسلب  ثر ش ر شاشوراسا الةر.

  قددشعينرلإج ا هدد ر تدددراس  دداثر ددعراسئددثراسعب  دد ر ددش رت  دد  ر اددضراسا الدد ةرإسدد رعينــة التطــوع :  •
س نهد رور شاشور  ا ،رأورلإج اءراس ج   راس  بشيةرأوراسنيم ة،روغ سب ر رتعتدرهدذهراسايندةر ج عدعراسا الدة،ر

 تمهدرعل راسب  ثراس ا ونر نر ئدرأل ا راساينةرول عةرا نج ز.ر

 راس لددش رعلدد راس عتيدددراسنمددئ رسلقببدد ةرأورنظدد ارلأنددكر ددارت ددشنرهندد  رصدداشبةرلددالعينــة الحصصــية :  •
ورأاسي  ةرل ر ج ععراسب ث.رساامركي  ةرأط راسئ  ن ةرأورتب   هد رأوري د  راسعلد   رالأصدل ةرسهد رأل لد ر

رزي  عراسش ددرواسجهدارلد راس لدش رعلد راسئ  ند ةراسخ صدةر  سي د ة.ل رهدذهراس  سدةريلجدأراسب  دثرإسد رت ايدا
مد خامرةربن ءرعل رتباي اتكروأ ل  كراسذات دةرأوربند ءرعلد رخئد اةرلد  بة،رويعا راسعي  اةرس درل ةرل راساين

ر(289.،رص2013)عئاراس عيا،رهذاراسنشور نراساين ةرل رال قلاوراس أر

 :أدوات جمع البيانات  -1-3

 عر لاءمرته راسعش هاعراساق بةرسظ ه عر  ،ر عرا ل ا نةر أل سيلراسب ثرواسا الةراس  رأولا : الملاحظة : 
طئ اددةرهددذهراسظدد ه ع.روتمدد خامرلدد راسب ددشثراسعياان ددةرسجعددعراسئ  ندد ةراس دد ر ر علددنراس لددش رعليهدد رعددنر

عرأورط ي راسا الةراسنظ يةرأوراسعل ئ ة،ركع رتم خامرل راسئ  ن ةراس  ر ر علنرجعاه رعنرط يد را لد ع  ر
ه ركذسكري رأوراس ج يل.رويعلنرتا يياسعب بلةرأوراسشث   رواسمجلاةرالإ ا يةرأورالإ ل ءاةراس لع ةرواس ب  ر

عل رأنه ر:رجهار م روعبل ر نظمرو ن ظمر بشمر كراسب  ثر غ ةراس اد  رعلد ر ادضراسعظد ه راسخ  ج دةر
اسعخ دد  عراسلدد ي ةرواسخف ددةرسلظددشاه روالأ ددااثرواسمددلش راس  ادد رلدد ر ش ددفر اددينروو دددر  ددا ،روتا عددار

شاه ،رولدد ر يدداانراسب ددث،رأوراس بددد،رأوراسعخ ئدد ،راسعلا ظددةرعلدد رق دد مراسب  ددثر علا ظددةرلدد ه عر ددنراسظدد
وتمددددجيدر لا ظ تددددك،روتجع اهدددد ر لدددد خلاصراسعت دددد اةر نهدددد ،روتدددد مرهددددذهراسعلا ظدددد ةربشالددددقةرالإ  ا ر

ر(35ر.،رص1992اس م ،رلشاءر  س شاسراسعج  عرأورا ل ا نةر  ج ة) ب   ،ر

 :أنواع الملاحظة

 (ركع ريل :283-273،رص.ر1989)غ يل،رر ملتبممراسعلا ظةرإس رثلاثةرأنشاوروه ر     
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 قةراسعب  دد عرلدد راسالددشمرا ج ع ل ددةرعلدد رنددزو راسب  ددثرتا عدداراسعلا ظددةراسبمددالملاحظــة البســيطة :  -1
و ادد ونشهرإسدد راسعج عددعرسعشدد هاعرألدد ا ه،روهددمر مددل شنروياعلددشن،روجعددعراسئ  ندد ةراس    ددةرسشصددفراسجع عددةر

ا ج ع ل ة،راع ع  ارعل ر  ي ىراسب  ثرويمعع،ر ونرتداخدر دنروأوجكرنش طه راسعخ ليةرووصفراسظشاه ر
اسبدد  مر  سعلا ظددة،رو ونر شدد  كةر نددكرلدد رأررنشدد لرسلجع عددةرو ونرالدد خاامري ة.وهددذهرهدد راسعلا ظددةر
اسبمدد قةراس دد ر رتخ دددعرسل ددبطراسالعدد ،رواس ددد ر رتعلددنراسب  دددثر ددنرالإسعدد مر جشاندددلراسعشاددشوراسع  ددد ر

إس ر لا ظةرعا ركئي ر نراسع غي اةرلد رو ددروا داركدأنريلا دظرألدلش راس  د عررتع   .وي جكرليه راسب  ث
رل ر ج ععر  ،رأورأنع لرتي عدرأ خ صرل رجع عة.

ةرو  أن ةرو شجهةروه  لة،رت بطربدينراسش د  ع،روتخ دعروه ر لا ظةر ق بةروعع بالملاحظة المنظمة:  -2
 عر  سعشاشوراسعا وس،رتا عارعل رإعاا رسل بطراسالع ،روتن ل رل ر شاشع ةر  ا ع،رسه رصلةر ب  

خقةر مببةرلإج اءراسعلا ظة،روتمجيدراسعش هااةروجععراسئ  ند ة،روتع د زر بدا ر دنراسلد ةرواستبدة،رو دار
ي ريلجأراسعلا ظ،ر   ر مهدرعل كرت ليدراسئ  ن ةرعنر ادا،رإسد رالد خاامرالأجهدزعراسالع دة،روأ واةراس لدشر

ر ةراسعذك اة.واس صارواسق  س،ر  لإا لةرإس رك  

 اد ار  دش ارلال د ر ب  د ارلد راسعش دفراسدذرر جد رر د رويلشنراسعلا دظرليهد ر : الملاحظة بالمشاركة -3
يلا ظكر نرأ ااثر  ك،رأور لشنرجزءار ع ر ج رر  كر نرأ ااثر)كأنريل   راسب  ثر  ساعددرلد ر لدنعر

اس د  ،رإ دد رأنر لددشنراسب  ددثريندشرر  الددةراسالا دد ةربدينراساعدد  ر ا ددهمرواسددباضرالأخد (.رولدد ر تدددرتلددكر
وتتي رهذهراسنبقةرإ ل  ةرأخلاق ةرعاياع:رهدر   رسن رأنرنجعدعر الش د ةر–غي ر ا و رسعنريلا ظهمر

رورأنر لشنر  ش راسب  ثرأ  ار المر كر نريلا ظهمرويشالبهمرعل ك.أ-خ صةرعنرأ خ صرباونرعلعهم

عراس بد   ،رسلالد ي  عر دنرهدذهراس بد   رهد ر    ثدةرلد ر داو رغد ضراسب دثرتمد ها رجعد:ثانيا: المقابلـة
اسعب بلدةرلد ر شد  كةرألدلش راسع   ثدةرأوراس دشا رهند  رنئد اةراسلدشةروتائيد اةرروت عيدزرل رتشج دكراسب دث

اسشجددكرونظدد اةراساددينروالإ عدد ءاةراس  ك ددةراس دد رتمدد عاراسب  ددثرلدد ر ا لددةر خلدد ةراسشددخلراسددذرر ب بلددكر
ولددد ركتيددد ر دددنراسا الددد ةراسع البدددةر(.39ر.،رص2002)  ددد ،روكدددذسكر  عرلالدددكر دددنرالألددد لةراسعق و دددةر

ر  سالشمرالإنم ن ةر جاراسب  ثرأنراسعب بلةراسشخل ةره رأل دروليلةرسل لش رعلد راسعالش د ة،ر غدمرأندك
 دار مدد ق عراس لددش رعلدد ر بدد   روأ اءر اينددةرعددنرط يدد راسئ يددارأوراسهدد تف،رإ رأنرهندد  ر اددضراسئ  ندد ةر

ر(.62،رصر2002،رجكر)غ ايبةرو اهشر رإ ر  سعب بلةروجه رسشراس  ر ر علنراس لش رعليه
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ــارات  جعشعددةر ددنراسعتيدد اةرتبددامرسلعي ددشص،ربهددا راس لددش رعلدد ر  ادد  را خ بدد  ر أنددكر : ثالثــا: الاختب
كعد ر اد  ر(.ر215،رصر1992،ر)عمدل ال ج   ةركع ةري ش فرعليه راس لمرعل رل  رأور جعشعةرألد ا ر

ا خ ب  ر أنكر جهش ر بلش ،ر ش عدرعل ر جعشعدةر دنراسعتيد اةراسع نشعدة،ربهدا رإثد  عرالد ج   ةر ايندةر
هعق  دددكر  جدددةر ن لدددبةرتالدددور بددداا رتدددشال راسمدددلش راسع غدددش ر  دددك.ر وتبددداي رذسدددكرر-أورأكتددد -سددداىراسيددد  

،ر)عددداسةراسمدددلش روا خ بددد  رلددد ر أرر ادددضراسبددد  تينرهدددشرط يبدددةر نظعدددةرسق ددد سراسمدددعةر دددنرخدددلا رعينددد
ر(217ر.،رص2003

 (.148،رص.ر1999)عبيد،وتنبممرإس رخعورأنشاور مل: أنواع الاختبارات :

ةروا لد ااا اةراسابل دةرع غي اةراسابل ةرأورتقد وراسبدا اوه راس  رتق ور اضراس: اختبارات الاستعداد -1
ر.اسعا   ة

اسعالش  ة،راس  رتالعه رأوراسعهد  اةراس د رروه راس  رتق ور  ر لدراسع المر ن: يلاختبارات التحص -2
راك مئه .

ةرتي ديلاةراسيد  ،رلإ ل ن دةرتشجيهدكرن دشراس خلدلرأوروه راس  رتها رإس ر ا لاختبارات الميول :  -3
راسعهنةراسعن لبةرسك.

ريمكروسلآخ ين،روأهلي كرل ر شاجهةر ش فر اين.وه راس  رتق ور ييةراسي  رسن: اختبارات الشخصية -4

ر كروللشككر.وه راس  رتق وراسعيدراسا مرسلي  رواسذرريتث رعل ر الايبارات الاتجاهات : اخت -5

عالش د ةر ادارا لد ئ  نرأ داراسشلد  دراس د ر ا عدارعليهد راسب  دثرلد رتجع دعراسئ  ند ةرواس : رابعا: الاستبيان
اس لدددش رعلددد ر دددنر لددد   ه ،رويا عدددارا لددد ئ  نرعلددد رالددد نق قراسنددد سراسعمددد هالينر  سب دددثر دددنرأجددددر

ا ل ه ،رإج   تهمرعنراسعشاشورواس  ري ش عراسب  ثرأنه رتاق كراسعالش  ةراسعيياعرسلا الةرواسب ثرواسع ا ر 
 دددد ر جالددددكر اعددددمرأ ل  ددددكر ددددنرخددددلا راسن دددد   راسع شصدددددرإسيهدددد رعلدددد ريخدددد ينرسددددمر شدددد  كشارلدددد را لدددد نق قر

 .ا ل ئ  ن 

أ واةراسب دثراسالعد ر ديشع ر ب  ندةر د لأ واةرالأخد ى،روتادارالد ع  عرا لد ئ  نرأورا لد ب نةر دنرأكتد ر    
وذسكر مئلراع ب  ركتي ر نراسب  تينرأنرا ل ئ  نر رت قللر نهمرإ رجهاار مي ارل رتلع عه روت ل عهد ر
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أ اعرسجعددعراسئ  ندد ةراسع البددةر عشاددشور  ددثر  ددا رعددنر وتشزياهد روجعاهدد ،رويعلددنرتا يددفرا لدد ب نةر أنهدد ر
 (.71ر.،رص2010،رو اهشر)غ ايبة تائ  ه ر نر ئدراسعم جيلط ي رال ع  عر ج رر

 الاستبيان:أنواع 

شو.رندسلال ئ  نرأ باةرأنشاو،روبعباو راسب  ثرأنر ل يد ربندشوروا دارأور ج عدعرلد را لد ئ  نرأكتد ر دنر     
 مدددلرروي ش ددفرت ايددارنددشورا لددد ئ  نرعلدد رطئ اددةراسعب دددشثين،رويعلددنرإ  دد  رأنددشاورا لددد ئ  نر عدد ر ددأت 

ر:(352-351،رص.ر1989)اسام  ،ر

 قللر نراسعب شثراخ    رالإج  ةراسعن لدبةررةهذاراسنشور نرا ل ب ن : لمقيد(االاستبيان المغلق )أو  -1
ر نربينرالإج   ةراسعاق ع.روي ممرا ل ئ  نراسعغل ر مهشسةرالإج  ةرعنرلب اتك.

ي د  رسلعب دشثرل صدةراس ائيد ر   يدةرت  دةروهدذاراسندشور دنرا لد ب ن ةر: لحـر(الاستبيان المفتـوح )أو ا -2
لدلرو  د رعنر والاكرواتج ه تك.وي ممرا ل ئ  نراسعي ش ر أنكري  ارسلعب شثر  يةراس ائي ر ونر يا،روأندكري ق

رسلإج  ةرعنرلب اتكرأورأل لةرا ل ئ  ن،روصاشبةرت ليدرإج   ةراسعب شثين.

ــق والمفتــوح -3  ن ةر دد عر ري دد  رسلعب ددشثرل صددةراس ائيدد رلدد رنرا لدد ب ددوهددذاراسنددشور :الاســتبيان المغل
ي مدمرإج   تك،ربدرعل كراخ  د  رالإج  دةراسعن لدبةر دنربدينرالإج  د ةراسعاقد ع.رو د عري د ارسدكرهدذهراسي صدة،رور

رنرورا ل ئ  هذاراسنشورب شال ر زا  را ل ئ  نراسعغل روا ل ئ  نراسعي ش ،روسهذار اارهذاراسنشور نرأل درأنشار

 :التوجهات النظرية  -2

 :البرامج الإرشادية -1

 رلد راس  بشيدةرسداعمراسقدلار نراس كد  زرالأل لد ةراس د رتا عدارعليهد راسعتلمد ةرالإ     ةتااراسئ ا  ر     
 شاجهةراس أخ راسا الد ،ر يدثرتهدا رإسد رت مدينرت لديلهمراسا الد روتازيدزرت د يهمرالأكد   ع رواسنيمد .ر

سيلري مرواعرهذهراسئ ا  رولب ر     ج ةراسي  ةراسعم هالة،ر ع ر جاله را و يةرس شج كراسقلبةرن دشرألد 
ر.قرسعشاشوراسئ ا  رالإ     ةرسي ةراسع أخ ينر  ال  تالمرأكت رل عل ة،رو نرهذاراسعنقل رلي مراس ق ر

ر

ر
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 الإرشادية:تعريف البرامج  -1

ب ندد   ر خقددطر ددنظمرلدد راددشءرألددورععل ددة،رس بددا مرر اسئ ندد   رالإ  دد  ررعلدد رأنددكر:رحامــد زهــران ادد  ر
اسخدددا  ةرالإ  دددد   ةراسعب  دددد عروغيدددد راسعب  ددد ع،رل   دددد رأورجع ل دددد ،رسجع ددددعر دددنرت ددددعهمراسعتلمددددةربهددددا ر
 مددد عاتهمرلددد رت بيددد راسنعدددشراسمدددشررواسق ددد مر   خ  ددد  راسدددشاع راسع ابددددروس  بيددد راس شالددد راسنيمددد ر اخددددر

ر،2005)زه ان،ر ذهروتبي عدكرسجندةرول يد ر دنراسعمدتوسينراسعدتهليناسعتلمةروخ  جهد رويبدشمرب خق قدكروتنييد
ر(499ص.ر

  راسخقةراس  رت  عنرعاعرأنشقةرتها رإس ر م عاعراسي  رعل را ل بلر  أنكر:رعزة حسينكع رع ل كر
 شرنواسشع ر عشللاتكروتا يبكرعل ر له روعل راتخ ذرالإج اءاةراسلاز ةر شأنه روسهذاراسج نلرأهع ةر

ر(65،رص.2008)  لم،ر   ةراسي  روتنع ةر ا اتكرو ه  اتكتشل فرط 

كذسكر ا  ر أنك:رب ن   رعلع ر خقطرو نظمرس با مر جعشعةر نراسخا  ةرالإ     ةراسعب   عروغي ر
رنيم ةاسعب   ع،رل    رأورجع ل  رسلعم   اينربها ر م عاتهمرل رت بي راسنعشراسمشر،روت بي راسل ةراس

واس  بشررا ج ع ع ر شلدرلل م،ر  يثر بشمر هعاا هروتخق قكروتنييذهرل ي ر نرواس شال راسنيم ر
ر(94،رص.2012)اسا لع ،راسعخ لينرل راساعدرالإ    ر

،ر نرخلا راس ا يي ةراسم  بةراسذك ،رنلا ظرأنرهن  رعن ص ر ش  كةرتئ زرجدشه راسئد ا  رالإ  د   ةررررر
ألورعلع ةر  ا ع.ركع رأنه رتها رأل لد رإسد ر مد عاعر نرأهعه رأنه رب ا  ر خققةرو نظعةرتئن رول ر

الألد ا رعلدد رت بيد راسنعددشراسمددشررواس شالد راسنيمدد روا ج عدد ع ،رلدشاءرعددنرط يدد رخدا  ةر ب  دد عرأورغيدد ر
 ب  دد ع،رل   ددةرأورجع ل ددة.روتنيددذرهددذهراسئدد ا  ر ددنر ئدددر خ لددينر ددتهلينرلدد ر جدد  رالإ  دد  ،ر عدد ر الددور

ره راس ا يي ةركذسكرأهع ةراس  كيدزرعلد رتلئ دةر  جد ةراسعم   داينروت بيد ط  اه راسعهن رواسعنهج .روتظ
راسل ةراسنيم ة.

 الإرشادية:أهمية البرامج  -2

ر(5،رص.ر2021)ز واس ،ر مليل  ع رت  ا رأهع ةراسئ ا  رالإ     ة     

إذرتاداررووجش رالإط  راسذرر علدنرعلد رأل لدكراس لدمرعلد را تج هد ةراسجايداعروق د سراسنجد  رأوراسيشددر•
اسخقةر يياعرسلع  ارواس  سة،روذسكرس ئ  نرجاواه ر اارا ن ه ءر نرتقئ به ،رو ا لةرالأث راسذررأ اث كرلد ر
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 ةرونبداه ر  د رت ن لدلر دعرت بيد راس  سةرعبل  روللشك روانيا س رونيم  ،روكذسكرت ليددراس داخلاةرالإ  د  
رأهاالكراسع  ل ةرعل رأل درصش ع.

  ةراع نرعامران  د سراسئد ا  رعندارتغييد راسبد  عينر  لإ  د  .ذسكرأنر دنرلشا داراس خقد طرسلئد ا  رالإ  د ر•
رأهع ددةر دددراسعشددللاةرأو ر ددأو ر  دد ر رت يدد  مروتددز ا ر دداته روت قددش رعنددا  ر رتجدداراس لددش راسعن لددبةرلدد 

راسعن لل.اسش در

روجش راساسيدراسذرر يم رطللراع ع  اةر  س ةرس نييذراسئ ا  رالإ     ة.ر•

رتجنلرا  وراسعشا  راسع   ة.ر•

رية : أهداف البرامج الإرشاد -3

 (35ر-34،رص.ر2007) بش رواسل ل ،ر ملرست سيةار ا لأهارقت بيرس إرن    سبار  يه     

ي اةراسع غر ع ةر يهشمرا ج ب رسلذاةرساىراس لعيذروإكم  كراسبا عرعل راس غي رن شرالأل د،رواس   فرتنعر-
 غي راسع ش اةربهاوءرواتزانر.

رشاجهةر ش كلكرو له .ر تزوياراس لعيذر  ستبةر   ر م ق عرر-

 .س لتببليةابي رأهاالكر يي كراسخ صةرسل   عروت رإكم  راس لعيذراسبا عرعل رتشليدر-

رتنع ةر ا عراس لعيذرعل راس   و رواس ش و ،روإبااءراس أرر   ية. -

زوياراس لعيذر ي صرسل ا يلرعل راساعدر عراجخ ينر شلدرجع ع روتا ون ،رل ر ش  يعره  لةرتر-
رو هعة.

سكرنع ةر ا عراس لعيذرعل راتخ ذراسب ا اةرو در شللاتك،ر نرخلا ر م عاتكرعل رتيهمر ا اتكرو يشرتر-
ر   تك.ر ةرل وإ ل ن  تكرواتج ه تك،روب س  س رال غلا رهذاراسيهمرل ربن ءرأ ا ةرصلبةر تخ ذراسب ا اةراسه 

م عاعراس لعيذروتشج اكرعل رت بي ر يشسكروإله  ر شاهبك،رو م عاتكرعل رتا  رنب لراسبشعرسا كر ر-
روتازيزه ،روتا  رنب لراس افرسعا سج ه .
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رال ع ة.وإ  ا راس لعيذر شلدرلا  رل راساعل ةراس رت مينراساعل ةراس  بشيةر-

 لبرامج الإرشادية:خصائص وسمات ا -4

ر:ر عجعشعةر نراسخل  ل،ر علنر  جه رل راسجاو راس  س ت عيزراسئ ا  رالإ     ةر

 خصائص وسمات البرامج الإرشادية1الشكل رقم  
 الشرح الخاصية/ السمة

ي اع رل رتخق طراسئ ن   رأنريلئ ر  ج ةراس لا يذ،ر يثر جدلرأنر لدشنرسلئ ند   رر والتخطيطالتنظيم 
الإ  دد  ررواس ددا يئ رإلدد  ات ج ةر نظعددةرو خقددطرسهدد ر ددنر ئدددراسخئدد اءراسددذينر عل ددشنر
خئددد اةرعلع دددةروتقئ ق دددةرلددد ر جددد  رتلدددع مراسئددد ا  رالإ  ددد   ة،رلددد س خق طرواس نظددد مر

الإ  دد  رر ددنر يددثراس عهيددارسددك،روواددعرالأهدداا ،ري  دعنرتغق ددةرعن صدد راسئ ندد   ر
رواخ    راس لا يذراسعم هالين،روخقشاةرلي ه،ر  يثر رتمئ ر   لةرالأخ ى.

ر
رويبلاربه رأنراسئ ن   رس ورث ب  ر قي  ر نر يثراسجلم ةرواسين  ةراسعم خا ةر  ك، المرونة

تقد أرعلد راساعل دةروإنع رهشر د نرو  بددرسل ادايدرلد رلددراسعمد جااةرواسظد و راس د ر
الإ  ددد   ةرواسئي دددةراسع  قدددةربهددد ،روكدددذسكراسع غيددد اةراسق   دددةراس ددد رت ددداثرسلعم   دددار

رك سع ضرأوراس  منراسعي جئ.
ر

 جلرأنر لشنراسئ ن   ر شاشل  ر نر يثرالأ ا ةراسنظ يةراس  ر مد نارعليهد رو دنر الموضوعية
واس بيدد م،رو ددنر يددثر يددثرالأ واةرواسعبدد ي وراسخ صددةر دد سي لرواس شددخ لرواس بددشيمر

 راسين  ةرالإ     ةراسعم خا ة،ركع ر جلرأنرت شنراسن    راس  ر  لدرعليه راسئ ن  
ر ن لبةرسلئي ةرا ج ع ل ةر ع رليه ر نرق مروع  اةراج ع ل ةرأصيلة.

ر
الدقة وسهولة 

 التطبيق
رءاتدك ق بد رلد رت ايدارأهاالدكروتيمدي رن   جدك،روأنرت دشنرإج ار لشنراسئ ن    عان رأنر

رلهلةراس قئي ر نر ئدراسع  ا.
ر

أررإ ل ن ددةرتقئ بدددكرإذارتدددشل ةراسشددد ولراسلاز دددةرسدددكرعلددد رألددد ا ر اددد نشنر دددنراسعشدددللةر إمكانية التعميم
رنيمه راس  ري لاىرسه راسئ ن   .

ر(83ر-82،رص.ر2015،روز واس رو    رروص سا  لينرر)اسعلا :
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 مناهج البرامج الإرشادية:-5

ةرلدد نراسخددا  ةرالإ  دد   ةرتبددامرسفلدد ا رلدد ر جدد  ةرثلاثددةرهدد رالإنع   ددة،راسش    ددة،راسالاج ددإذارك ندددر     
هذهراسخا  ةرتبامر نرخلا ر ن ه رثلاثةرأ   ،ر لشنركدر نه رليه ر  خللرل ر ج  ر دنراسعجد  ةر

-32،رص.2018)اسمدددا  ن،رنعدد   رواسعددنه راسش دد   رواسالاجدد رنيلددله ر مددلراستلاثددةروهدد راسعددنه رالإ
ر(:33

عرباا دةرنعدشراسيد  رويمد ع ر ع ا ددراسنعدشراسعخ ليدة،روي ا  در عرأل ا رألشي ءرويئاأر رالمنهج التنموي: -1
وهذاراسعنه رنظد رر  سا جدةرالأوسد رويهدا رإسد رتادايدراسمدلئ  ةرإنروجداةروتدال مرا  ج ب د ةر دنرخدلا ر

رعلن.اسئ ا  رالإ     ةربها رتال مراس شال راسنيم روا ج ع ع رو لعركي ءعراسي  رإس رأ ل ر ار 

 دةراسيد  ر دنراسعشدللاةروا ادق ا  ةرو د  ةر ر ب لد راسعدنه راسش د   رعلد ر ع رالمـنهج الوقـائي: -2
عددامراس شالدد راسنيمدد رأورا ج عدد ع رأوراس  بددشررأوراسعهندد ربدددرأنددكركددذسكر بدد راسيدد  ر ددنرتقددش راسعشددللاةر

لددشءراس   ددفروهدد رلدد روا اددق ا  ةرو دد  ةرعددامراس ددشازنرسا ددكرويدد مرذسددكر  ساعدددرعلدد راك شدد  ر دد  ةر
ر  ا له رالأوس رسلاعدرعل رعامراسمع  رسه ر  سزي  ع.

صد   راسعشدللاةرأورا ادق ا  ة،ربهدا رأ:روي ا  ددراسعدنه راسالاجد ر دعرالألد ا رالمنهج العلاجـي -3
رعلاجهمروإع  عراس شال راسنيم روا ج ع ع روت بي راسل ةراسنيم ة.

 الإرشادية:خدمات البرامج  -6

اسئ ا  رالإ     ةرإس رتبا مر جعشعدةر دنراسخدا  ةرلد ر جد  ةرعداعروهد رتا ئد ر لدلرب ند   رتما ر     
 :(70ر-69ر.،رص2017يشلي ،ر ملر)راس شج كروالإ    روه ركع ريل 

ر.  الةراس   ةراسي   ة-1
ر.اسجع ع رالإ    خا  ةرر-2
ر.اسالاج رواس  بشررواسزواج روالأل رررالإ    تبا مرخا  ةرر-3
اسي دددددشصرواسب دددددشثرو  الدددددةراسشخلددددد ةرواس اددددد  رعلددددد ررإجددددد اءاةوت  دددددعنرالخـــــدمات النفســـــية:  -4

ا لددد ااا اةرواسبدددا اةروا تج هددد ةرواسعيددددش روتا يدددفراسيددد  ربنيمدددكرواس شددددخ لرو ددددراسعشدددللاةراسا  ددددةر
ر.الإ     ة م عاعر  كزعروتبا مراسخا  ةررإس واسخ صةرواس ا  راسعبل رعل راس   ةراس  رت    ر



 لمنهجية والنظرية لتوجهات اا                                                                          انيالفصل الث

 

22 

 

ـــة: -5 خ رخدددا  ةراس  ب دددةراسعهن دددةرواسزواج دددةروالألددد يةرو ددددراسعشدددللاةراسع تبقدددةر  س دددأالخـــدمات التربوي
رلدد رتقددشي روت مددينروالإلدده ماسا الدد رواساعدددرعلدد راس شالدد راسنيمدد روا ه عدد مر  سقلبددةراسجددا رواسخدد يجينر

ر.اسئ ن   
 مر  سئي ددةرا ج ع ل ددةروتنظددراسب ددشثرا ج ع ل ددةرواس ا يددفرإجدد اءاةوت  ددعنررالخــدمات الاجتماعيــة: -6

ر.اسالا  ةرواس ا ونربينرالأل عرواسعا لةروا تل  ربب   راسعتلم ةرا ج ع ل ةراسع ل ة
سش    راوتنييذرب ن   رسلل ةراسعا ل ة،ريه مر  س  ب ةراسل  ةرواسقلررإعاا :رو نه رالخدمات الصحية -7

ر.واسل ةراسنيم ةرواسقلراسنيم رواسش    
ر.واس ا ونر اه رالإ  سة:روذسكرب  ايارجه ةرالةالإحخدمات  -8
ر.اسنيم رالإ     يثرتجلراسع   اةراسعنظعةرسلذينرتلبشارخدمات المتابعة:  -9

وبشددلدرعدد م،رتمددا راسئدد ا  رالإ  دد   ةرإسدد رت بيدد راس ددشازنراسنيمدد روا ج عدد ع رواسعهندد رسلعم   ددا،ر ددنر
ر خ لفرجشانلر   تكروإ ج  ر لش رسعشللاتك.خلا رتشلي راساعمراسعن للرسعم عاتكرعل راس   فر عر

 الدراسي:التأخر  -2

،ر يددثر شدللةراس دأخ راسا الد رتا ئدد ر دنرأبد زراسب دد   راس  بشيدةراس د رتتيد راه عدد مرالأوس د ءرواسعالعدين     
اافرتتث رعل رأ اءراسعا لةروول ي ه .رهذهراسعشللةرسه رأ ا  رللئ ةرعل راس لا يذر تدراسيشدراسا ال رور

رخلدد ةرواس   ددفرا ج عدد ع .و عرأنراس لا يددذراسع ددأخ ينر  الدد  ر علددنرأنريببددشارخدد   راسنظدد مراسعا لدد اسش
سي دددد اةرطشيلددددة،رإ رأنر  الدددد ةرعايدددداعرتتكددددارأنراسمددددئلرالأل لدددد ر اددددش رإسدددد رعشا دددددر خلدددد ة،رألدددد ية،ر

راج ع ل ة،رأورثب   ة.

جد  را سدةرسعا سجدةرهدذهراسظد ه عروادع نرنسهذاري شجلرعل راسب  تينرواسعانيينر  س  ب دةرإ جد  ر لدش رل     
راس لا يذرل ر اا لهمروت بي رأهاا راسنظ مراس ال ع .

 الدراسي:مفهوم التأخر  -1

أنراس ددأخ راسا الدد رنبددلر ددا عراس لعيددذرعلدد رتالددمراسعددشا ر(:ر825ر.،رص2008)يدد ىرإلددع عيدربددا ر     
اسا ال ةرل راسعا لةروذسكرألب  ر  اا عر ا ه ري جعرإس راسعنز روعشا ددراس نشد ةرا ج ع ل دة،روبا ده ر
ي جدعرإسدد راسعا لددةر ه ل ن  تهدد راسع   ددةرواسبشدد يةرواسالا دد ةراسمد  اعرليهدد ،روبا دده ري جددعرإسدد راس لعيددذرنيمددكر
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أنر(رDonald and lolword ‚2006:207)وسشسدشو   ةرواسابل ةروا نيا س ة.رويذك ر ون سدار ظ ولكراسجمع
راس أخ راسا ال رهشر م شىرالأ اءراسا ال راسعنخيضر  سنمبةرسلعجهش راسعئذو .

(رلدد رتا ييددكراسع ددأخ ر  الدد  ر ددنر دداخدراسددذك ءر ددأنراسع ددأخ ر  الدد  رهددشر84ر.،رص2010ويددذهلرك  دددر)
ذسددكراسددذرر ر لدددرلدد رت لدديلكرإسدد راسعمدد شىراسع شلددطربينعدد رت ددشنرنمددبةرذك  ددكرسلعمدد شىراسع شلددط،رو ر

 عيددددرت لددديلكرإسددد راسعمددد شىر ا ئددد راس لعيدددذر  دددأخ اررإذاركددد نرذك  دددكرأ ددددر دددنراسع شلدددطرولددد رنيدددوراسش ددددر
راسع شلط.

 رويا  راس  بشيشنراس أخ راسا ال ر أنكرانخي ضرل ر م شىراس  ليدراسا ال رعنراسعم شىراسع ش عرل
راخ ب  اةراس  ليدرأورا نخي ضرعنر م شىرل ب ر نراس  ليدروأنرهت ءرالأطي  راسذينر لشنر م شىر

 ة،رل  همراسا الت ليلهمراسا ال رأ در نر م شىرأ  انهمراسا  يينراسذينرهمرل ر تدرأعع  همرو م شىر
لشنر و اررو ار لشنراس أخ راسا ال رتأخ ارع   رل رجع عراسعشا راسا ال ةرأورتأخ ارل ر   عر  ال ةر اينة

 ه ررتأخ ار ا ع رو ار لشنر ت   ر  تبق ر عش فر اين،رأورتأخ ار ق ق  ر اش رلألب  رعبل ةرأورغي رل
ر(11،رص.ر2009)عئاراسملام،ر اش رإس رألب  رغي رعبل ة

:رل ه عرتائ رعنروجش رلجشع،رأورعامرتن ل رلد رالأ اءرأ   ر أنكر(226،رصر2003)طك،ركع رع  ررر
كراسعا ل ربينر  هشر  ش عر نراسي  ،روبينر  رينجزهرلالار نرت ليدر  ال رل س لعيذراسذرري دأخ رت لديل

لددشنرأل دددر ددنرذسددكراسعا لدد ر شددلدروااددارعلدد راسدد غمر ددنرأنرإ ل ن تددكراسابل ددةروالدد ااا اتكرتتهلددكرلأنر 
ورأ ب  رانكر  أخ ارت لديل  ،رأررأنراس دأخ راسا الد رأوراس  لديل رهند ر ري جدعرسدنبلرلد ر دا اةراس لعيدذر

 لددش رلدد رالدد ااا اتكروإنعدد ر دداري جددعرلألددب  رأخدد ىرخدد   راس لعيددذ....رويبدد سراس ددأخ رلدد راس  لدديدرعددنر
رل راشءراساع راسابل رواسز ن رو  شلق ةط ي را خ ب  اةراس  ليل ةراسعبننةرو ب  نةر م شىراس  ليدر

رأ اءرأ  انكرل راسيلدراسا ال .ررررررررررررررررررررر

رول راشءر  لئ رتا  راسب  تةراس أخ رعل رأنكر:ر  سةر اجدزرليهد راس لعيدذرعدنرت بيد راسعمد شىراس ال عد 
 اةراسابل دددة،رأوراسع ش دددعر ب  ندددةر أ  اندددكرلددد رنيدددوراساعددد ،روذسدددكر مدددئلرتدددأثي رعشا ددددر  ادددا عرتشدددعدراسبدددا

راسظ و راسنيم ة،رأوراساشا درا ج ع ل ةروا نيا س ة.

ر
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 أنواع التأخر الدراسي : -2

ر:ن ي ةرتش   رل رأ باةرأنشاوهن  رعاعرتلن ي ةرسل أخ راسا ال روس نرأغللرتلكراس ل

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر

 : يوضح أنواع التأخر الدراسي2الشكل رقم  

ر(49ر.،رص2005:ربنراسزين،رالمصدر)

 ددنرخددلا راسشددلدراسعشاددارنلا ددظرأنراس ددأخ راسا الدد ر اددارلدد ه عر  اددا عراس لددن ي ة،رتخ لددفر ددنر يددثر
اسشعشس ةر)عد مرأورجز د (،رو دنر يدثرا لد ع ا يةر) ت ددرأور ا دم(.رويمدهمرهدذاراس لدن فرلد رت ايدارندشور

،رأ دد راس ددأخ رالدد ةرالأل لدد ةر نهدد رأوراست نشيددةاس دأخ ربا ددة،رل س ددأخ راسا الدد راسادد م:ر شددعدرجع ددعراسعددشا راسا ر
 رأوراسب اءعرنظ ارسنبلراسبا عر  ب ل رعل ر   عرأور   تينر ارت شن نرأل لي ينرك س م اسخ ص:رراسجز  

الأصددالر ددنرليهدد ،رس ددنرإذاروجدداراسع ددأخ رلددناارلمددي غللرعلدد رتددأخ ه،ر ددنرجهددةرأخدد ىر ادداراس ددأخ راسدداا مر
 ز نددةراس دد ر ددارتلدديبكرك سلددااورواس بددشرواسمددل ر،راس دد رتجالددكر يددثراسعا سجددةرلأنددكرندد ت رن  جددةرأ دد اضر

،رلد ر دينرأنراس دأخ راسعت ددر ا ئد رنشعد رعد ب ار ظهد ر و هراسا الد ي غيلربينرل  عروأخ ىرلي  اجعرل ر د ر
ن  جددةرلدد و رو   ددةرك سعشدد كدراسنيمدد ةرأورا ج ع ل ة) دداوثرااددق ا  ةرلدد رألدد تك،رولدد عرأ دداراسشاسدداين،ر

 الدراسيأنواع التأخر 

 التأخر الدراسي الموقفي التأخر الدراسي الدائم

رالتأخر الدراسي العام التأخر الدراسي الجزئي )الخاص(
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إصددد ب كر عددد ضر يددد جئر مددد اع رإ خ سدددكراسعم شدددي ،رصدددا ةرانيا س دددةر ددد  ع(،رويعلدددنرتجددد وزهرعندددارزوا ر
رالألب  .

 الدراسي:أسباب التأخر  -3

اس ق بدددددةرأنرألدددددب  رأورعشا ددددددراس دددددأخ راسا الددددد ركتيددددد عر نهددددد رألدددددب  ر  الددددد ة،رأورعبل دددددة،رأورنيمددددد ة،رأور
را  ل   ة،رأورعشا دراج ع ل ة....اسخرولنذك ر نه رعل رلئيدراسعت  ر راس ل ر  يل ر:

 :ولا: السباب الدراسية والمدرسيةأ

لددةرولدد ر أيندد راس ددأخ راسا الدد ر شددلدرعدد مرلددشاءرلدد راسع  ر ادداراسعالددمر جدد راسزاويددةرلدد راساعل ددةراس ال ع ددة،
درأورعلد رتبعرتبا كرل راسا جةرالأوس رعل ر المراسيلدرةا ب اا  ةرأوراسع  لةرالإعاا  ةرأوراسع  لةراست نشي

 ا سراسع  عرإذارك نرعا رطلا راسلفر ابش رو بئش روس ورهن  رخلدريخ رل راسنظ مراسعا لد رأورلد ر
س ددنهمروراسابل ددةرواسا  ل ددة،روكددمر أيندد رو دد هان رأطيدد  روتلا يددذرطئ ايددينروعدد  يينرلدد ر دداا كهمر  دد عراس لعيددذر

 بلدد ينرلدد ر دد  عرأورعدداعر ددشا ر  الدد ة،رولددئلرتبلددي همرورتددأخ همركدد ههمرسعددا سراسعدد  ع،رأورجهلددكرلدد ر
 ررل اتبدكرأصدبااسع  ع،رأورعجزهرل رتال مراسعد  ع،رأور  نشدغ  راسعدا سر دأ ش رغيد راس دا يورسزيد  عركمدبك،ر

 لف كر مئلرغلاءراسعي شةر   ق رأنر اعدرل راسعا لة،رأنر    ر  وسراسغا،روأنر ل اراسشلد  فر
اسئي  ددة،رأوريهيددئرولدد  درالإ  دد  رويب ددثرلدد ركدددرأ دد ر مددهدرعل ددكر هع ددكراس ال ع ددةرواس  بشيددةر  دد ر ددأت ر

بمدخ ء،روأنر   لدلر ادارذسدكرعلد رععلكر نجزارك  درا نج ز.لذار جلرأنر اق راسعالمر  ر لف كرتع   رور
ر(10ر.،رص2016جلش ،ر)ععلكراس ال ع رواس  بشرر م   رعمي ا.

،ر2016)جلدش ،ر مدلراسعا لد ةرلد راسنبد لراس  س دةر لرأهمر مدئب ةراس دأخ راسا الد راسا الد ةرويعلنرتلخ
ر:(12ص.ر

ربلركي ءعراسعالمرواافرإعاا هرأك   ع  روت بشي .نر-1

راس ال ع ة.عامرتشل راسشل  درر-2

راشبةراسعنه روعامر لاء  كرسعم شىرنعشراس لا يذ.صر-3

رأل سيلرتبا مراسع  عراسا ال ةراسخ ط ةراس  رتت ررإس ر ل را     ن.ر-4
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رلراس ع  ةراسل  ةروا ج ع ل ةرل راسعا لة.نبر-5

را رطلا راسلفراسشا اروأللش رالإ  ا راس  بشررواس شالز.عر-6

رع ةر  سشا عراسعي ش .عامر بطراسع  عراس ال ر-7

وإذارك نددددراسالا دددةر اخددددراسعا لدددةرغيددد ر    يدددةرلددد نرذسدددكر دددار اددد ضراسقدددلا رإسددد راسنيدددش ر دددنراسا الدددةر
م(رأنري دد  راس لعيددذرعددنراسعا لددةر1969واسهدد و ،رأوراس ددأخ رعددنراسددا سرأوراسغ دد  ،رويدد ىر)اس لدد ع ،ر
ر دنر د  ةراس دأخ ر%10 روذسدكربنمدبةروعامرا ن ظ مرل راسعشالبةر ااانر نراساشا دراسعت  دةرإسد راس دأخ

ر(19،رص.ر2002اسا ال )اسج ج ور،ر

 :ثانيا: السباب السرية

اسععلددنرأنريشجههدد رن ددشرإ دد ازر ن نرك تدد رسا  ةرطسار سهددخلارذيلتنيعرر د عرسكر ي ز نلدد ررب سطسارشياي
وا  لددد   ة،رروكدددذسكري دددأث راسق سدددلر عددد رتهي دددكرسدددكرالألددد عر دددنرأواددد وراج ع ل دددة،عررلألارن تبدددامر  الددد ر

وع طف دددةر عددد ريزيدددارأوريدددنبلرلددد ر الي دددةراسق سدددلرسلددد الم،روزيددد  عر غئ دددكرسل  لددديد،ركعددد رأنراس ي  دددةرلددد ر
نراسعا  لةربينرالأبن ءرتت ررإس رص اورنيم ر  داثرتدأخ ار  الد  رسلقدلا رل سق سدلراسدذرر شدا ر د سغي عر د

سعا  لدةر دارالأبند ءر ونراسبق دةرتند  رهدذهراإخشانكروأخشاتكرس شنرأ ارالأبشينرأوركليهع ري كزراه ع  كرعلد رأ
رغي راسا  سةرص اع ةرنيم ةروخلشص رعنارالأطي  رتعناهمر نراس بامرل راسا الة.

بد   ر،رل ر  ال كراس  بي ةرساا ر نرأل راس لا يذراسع خليينر  ال  رأنر  ر  1959سمي  ربي ةرر وجد  د و
لبدطر دنرر%10 نراسع خليينر  ال  رين عشنرإس رأل رلبي عرجااروج هلةرو هعلة،روأنر د رنمدئ كرر%50 نر

راسع خليينر  ال  رين عشنرإس رأل ر  مش ع.

روس ددنراس ددلامر ريتخددذرعلدد رإطلا ددكرل تيدد ر ددنرالألدد ر  مددش عراس دد  ر خدد  رأبندد يهمرل  ددلينرلدد راسا الددةرأو
ر دشنراساالي ددةرسلدد المرتنبلدهم،رلهددمرغيدد ر   د جينرسع كددزر ددأت  ا عد راس ددأخ رأوراس خلدفراسا الدد ،روذسددكرس

 ررعنرط ي راسشه  ع،روإنع ر أتيهمراسع كدزرأوراسشل يدةرعدنرط يد راسعد  رواسع مدشب ةرأوراسشالدقة،رأورأنهدم
 دد  همرأورأجدداا همروأنهددمرلددش ر ي دد ونرلدد راس يددشقرس ددشنهمر ا لددشنر دد رت دددرأيددايهمر ددنر دد ك ةروأ ددشا رج

رل راسعم بئدرأوري ثشنه .ي شسشنرإ ا ته ر
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ع اكدزرونجاركذسكركتي ار نرأبن ءرالأل رغي ر  مش رراس   ر  س ال مرواس يدشقراع لدشارأ  د راسعن صدلرواسرررر
رل  نرلب رع  لاتهمرلئب رسزي  عرطعش همرو الاي همرسلشصش رإس رأعل راسع اتلراسشل ف ةرل راسعج عع.

لرسددلر  سخلالدد ةرواسنزاعدد ةراس دد رت دداثربددينرالأبددشينرسلق سددوتددز ا ر شددللاةرالألدد عرتابيدداارلي ددأث راسق ررر
  لإاد لةرإسد رأنرالإهعد  ريددت ررإسد رت دشينر لد قراسمددشءره وبد ر عد ر ا ن دكراسق سددلر دنرتدشت رورصدد اع ةر

أنر مشعرالأ رواافراسعتي اةراس م ةر اخدرالأل عروادافراسشلدطررر سمي  ربي ةر و خ و ،رو ارتئينر
 ر مهمراسع   ةرأ   ن ر مهمرل راافراس لعيذرل  ي رو الي  رسلا الةرواس  ليدركعاستب ل ر عرتشل راسنشا  ر

رل رلهش را تج ه ةراسمي ةراسع   عرسلعج عع.

 ثالثا: السباب الاجتماعية والاقتصادية:

ربه رة طاسع رسبي ةار عرتي علكور،بد سطسارلكنه دير دستارءلأ ي ا ن رءدبر رب سير  قةاسع ل اوسااربه رن ناو
را تددراسجدد ناراس دداثرع ي رأنرإسدد 1977راس دد  ث رريدد ت ورةدددسثب لوار،ددددستب سيوار اة،سا وار لألك ارن  ية ن 

ر وجوروعددامر راسعا لددةركدد نشارو اءرهددذاراس ددأخ  رخ رءولرقل  ر وجوروإسدد رسا ددكر  الدد  رأخدددتر ودددجورعل 
رلتكثب ورهربيكراسع داو راسعج عدعوراسعل بدةرورراسعلاعدلرلدد ثسعج عدعرار دلراغرسيا ت ورءسبا رليهيةرت قلار 

ر.لي   ا ب سطساتبامر دل م يلهرعيكوو

 رابعا: السباب الصحية والحيوية:

شاعهد ،رو دار دنرالأ د اضر أنرنل ددنلإا مدلا ةررالدراسي لعدة عوامل أو أسباب ترتبط  رأخدستاقد يرجع       
ر200،رأنرأكتدد ر ددنر1979اسيشنمددلشر لددشنراس ددأخ راسا الدد ر اجادد رإسدد رلددشءراس غذ ددةرو دداروجدداةر نظعددةر

ر ليددشنرطيدددرلدد راسدداو راسن   ددةري خليددشنر  الدد  ر مددئلرلددشءراس غذ ددةر  لإادد لةرإسدد ر دد ضراسزهدد رروالأن ع دد 
هعد ر وأ  اضرطييل ةروالأ  اضراسبلئ دةرواس ل دة،رواسلدشز،رواسمددراس  دشر،رلهدذهرالأ د اضروغي هد رتلادلر و ار

يددرت لديدرالإنمد نراسجيداروا  لاكدكراسلد ةراسنيمد ةرواسجمدع ةرل رإ ااثراس أخ راسا ال ،روهن  رصدلةرب
رو نرأ   رالأ تلةرعل رذسكرخذرك    روأ  أر  كرعنا رأ مطرالأ  اضرك سلااور دتلارثدمر د و رأنرتمد  جع

 دد ر  أتددكرثددمرأ دد أرنيددوراسعشاددشورعنددا  رت ددشنر ادد ل رولددل ع رثددمرالدد  جعر دد ر  أتددكرو دد  نربددينراس  لدديلينر
ر ربينرا ل  ج عيين.ل جارأنرهن  رل  
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أنددكرتشجددارعشا دددرع ددشيةرو اءراس خلددفراسا الدد ،روهندد  رصددلةربددينرااددق ا رر1994ويتكدداراسددز ا رررررر
 راسنددشا  راسا ددشيةرواساعدددراسابلدد روهددذار دد رأكاتددكراسا الدد ة،روسادددراسظدد ه عراس دد راتيدد رعليهدد راسالعدد ءرهدد

اسنقدد رو دد  ةراسلدد ورواسهمدد ي ي ران شدد  راس ددافراسادد م،رواسا هدد ة،رواددافراس ددشاس،روا اددق ا رلدد ر
واساوا ،رواسلااو،رول عةراس الروالإص  ةرل راسا  غ،روكت عراس  كة،روادافراس دشازنراسجمدع ،روادافر

راسبا عرعل رت كيزراسبل رل رجممر     روإ  ا رتي صيدرالأ ل  .

رخامسا: السباب العقلية:

رسعمددأسةرسخقش تهدد رعلدد رلددلش ارهددذه ن أكددارستارينبغ  ل اوساارأور لألب ارإسدد رل  ادسا لسي اروج إ  دعن
راس لعيدذر شدلدرعد مرل س دافراسابلد رانخيد ضر مد شىراسدذك ءر ر بد سرولبد رسفهدشاءرواس خعدينرأوراس ش ادد ة
روإنعد ر بددارأنر بدد سرذسددكر ه دداىراخ بدد  اةراسددذك ء،روسدد ور ددنراسمددهدرعلدد راسب  ددثرت ايدداراساشا دددراسابل ددة

عةرأنري جنلرإصاا رالأ ل مرغي راسل   ةرعنراس لعيذروأنر رتلب راس هو اءراس أخ راسا ال ر يثرلال كر
علدد راسندددشا  راسابل ددةرلددد ر جدد  راس دددأخ راسا الدد ر مدددهشسةرويمدد روعلددد رهددذار بدددار ددنرت ايدددار دد رإذاركددد نر
اس ددافراسابلدد رأوراددافراسشلدد  فرهددشرأ دداراساشا دددراسعمدد هعةرلدد راس ددأخ راسا الدد ر لدد ع رأنرععل ددةر

ر ر باا ر ن للر نراسذك ء.اس ال مرت    رإس

مرأنرأهدمرألدب  راس دافراسابلد راس د ر1957و اروجاةر  الةراس الا راس  رأج يددرلد رج  ادةرسندانررررر
تدددد  رلدددد ر دددد  ةراس ددددأخ راسا الدددد رتاددددش رإسدددد رألددددب  رو اث ددددةروت ايدددداار دددد ر  دددداثر ددددنر ددددذوذرلدددد رت ددددشينر

رعرو ئدراسئلشغر أ اراس ع  ة...اسخ.اس   شزو  ة،روعع راسشاساينروكئ هع ،روإص  ةراسقيدر ااراسش  

انخيدد ضررإسدد  ددنر دد  ةراس خلددفراسا الدد رت جددعرر%40مرأنرBert1961كعدد روجدداراسادد سمربيدد ة،رررررررر
ر م شىراسذك ءرعناراس لعيذ.

 :دراسيا رالمتأخالتلميذ خصائص وسمات  -4

اس لعيدددذراسع دددأخ ر  الددد  رعدددنرز لا دددكر اددداعرخلددد  لر ا   دددةروانيا س دددةرواج ع ل دددةروصددد  ةر خ لدددفرررررر
ر:(116،رص.ر2006  نهش ر،رور2018خشيلاروجايش روبنراسزين،ر) ملروللشك ةر

 وت عتدراسخل  لراسعا   ةراس  ري عيزربه راسع أخ ر  ال  رل ::الخصائص المعرفية •
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ر ل راسذاك ع.ر-

راافرا ن ب ه.ر-

راافراسبا عرعل ر دراسعش كدراس  رت    رإس راسعلشن ةرأوراسعا ن راسابل ةراسا  ة.ر-

ر طءرز نراس جع.ر-

راافراسبا عرعل راس  كيزروانخي ضر م شاه.ر-

رلشدرل را ن ب  ر نرل  عرإس رأخ ى.ر-

رسعنقب .اسباارعنراسعنق روعامراسبا عرعل راس ي ي رار-

رلأعع  را رلشءرتباي راساشا لروإ  ا رن   ر-

 جعشعدددةر دددنراسخلددد  لراسعا   دددةراس ددد ري عيدددزربهددد راسع دددأخ رر(73،رص.1990،رعئددداراسددد   م)وي ددد فر
ر  ال  روه ر:

ر ل راسذاك ع.ر-

ر ليد.اسبا عراسع او عرعل راس  كيزرا ب    ررواس ر-

راافرا ن ب ه.ر-

راافراسبا عرعل راس  كيزرواس ذك .ر-

رانخي ضر م شىراس عيز.ر-

روصاشبةرتذك رالأ   ء.اافراسذاك عرر-

ر م شىرإ  اككراسابل ر ونراسعاا .ر-

رررررررررررررررررررررررررررررررررررراافراس ليلةراسلغشية.رررررررر-
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ــة:لانفعاليــة و الخصــائص ا • ي عيددزرالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  ر اددا ر ددنراسمددع ةرواسخلدد  لر الاجتماعي
 :(88،87،رص.ر2005،رخ  ) ل ةرواس  رنذك ر نه ر ملرا نيا س ةروا ج ع

رلباانرأوراافراستبةر  سنيو.ر-

روا نقشاءرواسازسة.راسخجدر-

راس مدرواسخعش .ر-

را نم   ر نراسعشا فرا ج ع ل ة.ر-

رعامرا ل ب ا راسا طي روا ج ع ع .ر-

راسبا عراسع او عرل رتشج كراسذاة.ر-

ر  او  ةراسبا عرعل راس   ف.ر-

راسملئ ة.ر-

ر عيدرإس راسااوان.ر-

را ل غ اقرل رأ لامراس بظة.ر-

راسشاش ر  سذنلرواسشاش ر  سنبل.ر-

ر.س بارو  و راسذهناسغي عروار-

ي  ار نرالأ   ثرواسا ال ةرأنراسع أخ ينر  ال  رلألب  رخلق دةرو   دةر لشندشنرالخصائص الجسمية : •
أ درنعشارل راسع شلطر نرأ  انهمراسا  يينر نر يثراسنعشراسجمع رواسابلد رإ رأنهدمر ر خ ليدشنرعدنهمر دنر

أطدش ر   دةر يثراس  ج ةروا نيا  ةرواساوالعرواس يب ةراسجمع ةرأوراسجنم ةرو اريئاوراسع دأخ ونرأ   ند ر
وأاخمربن ةر نرأ  انهمرل رنيوراسلفراسا ال .روس نرذسكري جعرإسد رأنهدمر لئد ونر اد مرأوراثندينرن  جدةر
سددد خليهمرلددد راسلدددفراسشا دددارأكتددد ر دددنرعددد مر  الددد .....روت تيدددعرنمدددبةرالإع  دددةراسمدددعي ةرواسبلددد يةربدددينر

 رعلا ةربينره تينرالإع   ينرواس أخ راسع أخ ينر  ال  رعنه ربينرالأل ا راسا  يينرواسع يش ينر ع ري جاروجشر
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اسا ال ،ركعد رتدا رالأ  د ثرعلد رأنرهدت ءراسع دأخ ينر  الد  ر دار بلدشنرعدنراساد  يينرلد راسنشد لرواس يشيدةر
اسجمدددع ةروبدددينراس دددأخ رلددد راسنعدددشرأورلددد راسشلدد  فرر اسجمددعيينر عددد ر ددداريددش  ربشجدددش رعلا دددةربدددينراسبلددشر

ر(12ر.،رص2009)عئاراسملام،راسا ال ر

 :رشادية المقدمة للمتأخرين دراسياالخدمات الإ  -5

-25،رص.2016)جلش ،ر مدل علنرتبم مراسخا  ةراسعبا ةرسل لا يذراسع أخ ينر  ال  رإسد ر مدعينر    
ر:(2018ورخشيلارورجايش روبنراسزين،ر28

 :اسخا  ةاساشا دراسعم شسةرعنراس أخ راسا ال روأهمرهذهرروتها رإس راس ار ن :الخدمات الوقائية -أولا

عدددا سرإسددد ر  اعدد عراسيددد وقراسي   دددةرأثنددد ءراس الددد مرأوروت عتددددرلددد رتشج ددكرعن  دددةراس :الخـــدمات التعليميـــة -1
 اس ا يوروتنشيعرط يبةراس ا يوروال خاامراسشل  دراس ال ع ة،روعامرإهع  راسع أخ ينر  ال  .

لراسابل ددددددةر  سخلددددد  وت عتددددددرلددددد رتبلدددددي راسقدددددلا ر :يـــــه والإرشـــــاد الكـــــاديمي والتعليمـــــيالتوج -2
واسنيمددد ة.و ج  ةراس الددد مراساددد مرواسيندددد رواسعهنددد رواسج  اددد ةرواس ل ددد ةرو مدددد عاعراسقدددلا رعلددد راخ  دددد  ر

 اس خللرأورنشوراس ال مراسعن لل.

 ندد ظمروتزويداراسع  دد جينروروت عتددرلدد ر    ادةرأ ددشا راسقدلا راسلدد  ةر شدلدر و رر :خـدمات صــحية -3
اةراسقئ ةرواسمع ع ةرس   ةراافراسبل رأوراسمعع،روإ  سةراسقدلا ر نهمر  سشل  دراس اشي  ةرك سنظ  ر

اسدددذينر اددد نشنر دددنراس هددد  راسلدددشزتينرواسايدددش رلددد راسغدددا راسلدددع ءرولدددشءراس غذ دددةرإسددد راسع اكدددزراسلددد  ةرأور
 اسش ااةراسل  ةراسعا ل ةرلأخذراسالا راسلازم.

 قرا لدددد ذك  راسمددددل عةرعددددنرطددددروت عتدددددرلدددد رتبددددا مراسنلددددارواسعشددددش عرسلقددددلا  :خــــدمات توجيهيــــة -4
سرو م عاتهمرعل رتنظ مرأو  ةراسي اغروال غلاسه روتنع ةراسدشاع راسلد  رواسداين روا ج عد ع رسدايهمروغد ر

 راسقد مرواسادد  اةرالإلددلا  ةراس عيدداعرو دداريدد مرذسددكر ددنرخددلا راسع  ادد اةرأوراسعن  شدد ةراسجع ل ددةرأوربدد ا 
  راسنش اةرواسعقشي ة.الإذاعةراسعا ل ةروخ صةرل رط بش راسلب  رأور نرخلا

وت عتدددرلدد ر مدد عاعراسقددلا رعلدد راس  ي ددفرواس شالدد ر ددعراسئي ددةراسعا لدد ةر :خــدمات إرشــادية نفســية -5
والألدد يةروتنع ددةراسدداوالعراسا الددد ةروا تج هدد ةرا  ج ب ددةرن ددشراس الددد مرواسعا لددةرو ب و ددةراسشدداش ر ددد ساجزر
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  د  راسيد  ررأورألدلش رالإ  د  راسجعد ع ر مدلرواسيشدروي مرذسكر دنرخدلا راسع  داراسقلابد رلألدلش رالإ
    ةراس أخ رو نرخلا ر  الةراس  سة.

شج ددكراج دد ءر قدد قر ا  لددةرالأطيدد  روتهي ددةرالأجددشاءراسعن لددبةروت عتدددرلدد رت :خــدمات التوجيــه الســرية -6
 دش رس  ءرالأسلعذاك عرو    اةرالأبن ءروت بي را تل  راسعم ع ر  سعا لةروذسكر نرخلا رال غلا رتشاجارأور

عندداراصددق   رأبندد  همرلدد رالأ دد مرالأوسدد ر ددنربدداءراسادد مراسا الدد روأ  دد ر ددنرخددلا رزيدد  عرأوس دد ءرالأ ددش ر
رسلعا لةربينرل  عروأخ ىروكذسكرعنارإ   ةر ج سوراج  ءرواسعالعين.......اسخ.

اس شاصددددربدددينروت عتددددرلددد رتبشيدددةراسلدددلةربدددينراسعا لدددةروالألددد ع،روتدددال مر ندددشاةر :خـــدمات اجتماعيـــة -7
ر.ليل  اسق لينرس شج كرالأوس  ءرإس رأل سيلراس ا  در عرأبن  همروا و عرتهي ةرأجشاءراسعذاك عرو    اةرت 

سفلدد عر و ركئيددد رلدد ر مددد عاعراس لعيددذرس جندددلر شدددللةراس ددأخ راسا الددد روذسددكر دددنرخددلا رتدددشلي راسخدددا  ةر
راس  س ة:

ر.اج نةتشلي راسئي ةراسنيم ةرا ج ع ل ةرر-

ر.ةرجشرالأ نرواسقعأنينةر اخدراسئيدإ  عر-

ر.تشلي راسعن خراسعم عارواسعن للرسلال ذك  ر-

ر.تبئدراسقيدركع رهشر) شلدرغي ر ش ول(روت غيبكرل راسا الةر عر  اع عر ا اتكر-

ر.  صراسشاساينرعل راس ال مرواسب اءعرواسع   اةرب ا  ر  شرالأ  ة-

ر.تشطيارعلا ةرالأل عر  سعا لة-

  ر نرخلا ر:وتها رإس رإزاسةراساشا دراسعم شسةرعنراس أخ راسا ال الخدمات العلاجية: -ثانيا

اس ددأخ راسا الدد ر دد  لاروس نددكرطدد   ر يددثر بددشمررويمدد خامرهددذارالألددلش رإذاركدد ن: العــلاج الاجتمــاعي -1
ويب   ررسا ال اسعا س ر)اسع  اراسقلاب (ر  س  كيزرعل راسعتث اةراسئي  ةرا ج ع ل ةراس  رأ ةرإس راس أخ را

 تاايله رأورتغيي ه ر ع ر  ب راسالا راسعنشش .

رو نراسعب    ةراسالاج ةرل رهذاراسج نلر  يل ر:
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إ  سدددةراسق سدددلرإسددد رطئيدددلراسش ددداعراسلددد  ةرأورأرر  كدددزرصددد  رلإجددد اءراس شدددفرعل دددكروتبدددا مراسادددلا رر•
راسعن لل.

نبددددراسق سدددلرإسددد رأ دددارللدددش راسددداو رالأ اددد رإذاركددد نر اددد ن ر دددنرإع  دددةرجمدددع ةرك سشدددلدرأوراساددد  رأورر•
ر     كرذسك.

س ةرتبا مر اضراسعم عااةراساين ةرأوراسع س ةرإذارك ندرأل عراسق سلرتا ن ر نرصاشب ةرا  ل   ةرأور  ر•
رل رتشلي رالأ واةراسعا ل ةرسلق سل.

ر عةراس ل قرسلق سلراسع أخ ر  ال  .إج اءرتاايدرأورتغيي رل رجعر•

نبدراسق سلراسع أخ ر  ال  ر نرلللكرإس رللدريخ ركج نلرعلاج رإذارات ارعدامرتشالبدكر دعرز لا دكرر•
رل راسيلدرأورعجزهرعنراس ي عدر اهم،رإذارك نراسمئلرل راس أخ رسكرعلا ةر  سيلد.

م شىر ةرأور ا هاراس  ب ةراسي  يةرسق  سر إ  سةراسق سلراسع أخ ر  ال  رإس رإ اىرل   اةراسل ةراسنيمر•
رأنراس أخ رسكرصلةر  ساشا دراسابل ة.راسعا س ري ىراسذك ءرإذارك نر

يمكر(ر عم عاعراسق سلراسع أخ ر  ال  رل راس ا  رعل رنو  كر بشمراسعا س ر)اسع  االإرشاد النفسي:  -2
 ب ر  ع رر نرإ ل ن  ةراسعا لةرواسعج ععروت ايار شللاتكروك ف ةرال غلا ر ا اتكروال ااا اتكروا ل ي  ع

 سكراس شال راسنيم روالأل رروا ج ع ع .

رو نراسعب    ةراسالاج ةرل رهذاراسج نلر  يل ر:

عبدددارجلمددد ةرإ  ددد   ةر دددعراسق سدددلراسع دددأخ ر  الددد  ربهدددا رإعددد  عرتشالددد راسق سدددلر دددعرإع   دددكراسجمدددع ةرر•
إسد ر  جدةر ن لدبةر دنراستبدةرلد راسدنيوروتبئددررواس خللر نر ش ع راسخجدرواس ج رو   وسةراسشصش ر دك

راسذاة.

ر مد عاعراسق سددلراسع ددأخ ر  الد  رعلدد رلهددمرذاتددكرو شدلل كروتبلددي هربهدد روتا ييدكربنددشا  راددايكروالأل دد  ر•
راسخ ط ةرو   ا ن كر نرااق ا  ةرانيا س ة.

رتنع ةراساالعر)وخ صةر العراس الم(روخل راستبةرل رنيوراسق سلراسع أخ ر  ال  .ر•
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راس أكيارعل راسعالمر ع اع عراس  س رعناراس ا  در عراسع أخ ر  ال  .ر•

رعامرإث  عراسعن لمةرواسعب  نةربينكروبينرز لا ك.ر•

رعامرتشج كراسلشمر شلدر م ع رعنا  ر يشدراسق سلراسع أخ ر  ال  رل رت بي رأ  ر  .ر•

ت روأنرلئلراسا ال رل ر   عروا اعرأورأكويم خامرهذارالأللش رإذارك نراس أخ ر: لعلاج التعليميا -3
بشمر ناه راس أخ ر ري لدر ظ و راسق سلراسا  ةرأورا ج ع ل ةرأور ا اتكراسابل ة.ربدر ق يبةراس ا يو.رع

عر ةر اسعا س ر)اسع  ارأوراسعا س(ر  س  كيزرعل ركدر  سكرصلةر  سع  ع،راسعا س،رط يبةراس ا يو،راسالا
 اسع  ع....اسخ.راسعا س،رعامرإتب نرأل ل  ة

رو نراسعب    ةراسالاج ةرل رهذاراسج نلر  يل ر:

رإ    راسق سلراسع أخ ر  ال  روتبلي هر ق قرال ذك  راسعشا راسا ال ةرععل  .ر•

ر م عاعراسق سلراسع أخ ر  ال  رليشاعرجاو رععل رس نظ مرو  كروال غلاسكرل را ل ذك  رواسع اجاة.ر•

هد ر لد ةرسلق سدلراسع دأخ ر  الد  روإعق  دكرالأهع دةراسبلدشىرلد را طدلاورعلي    اةر دذك عراسشاجبد ةراسعار•
روعل راسعلا ظ ةراسعاونةر نراسعا لين.

عبددارسبدد ءرأوراج عدد ور ددعراسعالددمراسددذرر ظهدد رعندداهرتددأخ ر  الدد ر  تيددعرواس ادد  ر نددكرعلدد رألددب  رذسددكرر•
راس أخ رو  ه راسعب    ةراسالاج ةرسذسكراس أخ .

ععدرللش رتبشيةرعلاج دةرس نع دةر دا اةراسق سدلرتمدعارسدكراسل د قربز لا دكر يدثر ا عداراسعالدمرلد رتلدكرر•
راسعاينةركا  در م عارس شصيدراسعالش  ة.رراسشل  داسيلش رعل رال خاامر

 :لمتأخرين دراسياالنظريات المفسرة ل -

(ر:راسنظ يددددةرعلددددد رأنهدددد ر جعشعدددددةر ددددنراسعيددددد ه مرواسعلددددقل  ةرواسعبددددد   ر1992 ادددد  ركي سنجددددد ر)     
اسع  ا قددةراس دد رتشددلدرإطدد  ار نظعدد ريهددا رإسدد رت ايدداراسالا دد ةربددينراسع غيدد اةر ددنرأجدددرتيمددي راسظددشاه ر

 (267.،رص2017و ن ن،رو  رل :ر)واس نئتربه ر
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سدكررااراسنظ يةرنبقةرانقلاقرأل ل ةرسلب  ث،ر يثرتشل ل ر ج  راسا ال ةرالإنم ن ةروا ج ع ل ة،رت     
ةرنعشذجدد رتلددش ي ر مدد عاهرعلدد رت ايددارالأ ادد  راسعخ ليددةرواسالا دد ةراس دد رت بقه .كعدد رت دد ارسددكرولدديلةر نظعدد

سجعدعراسعالش د ةروتلدن يه روت ليلهد ،ر عد ر مد همرلدد رتشج دكرأ   ثدكراسالع دةروتقشي هد رولد رألدورواادد ةر
 و  ا ع.

ىرعل ريارع سمراسنيورا ل  اس رجشنرلشيل ،روه رإ دار1980نشأةرع مرأولا : نظرية الحمل المعرفي : 
سدد رنظ يدد ةراس الدد مرواسدد المراس دد ربنيدددرعلدد ر يدد ه مرنظ يددةر ا سجددةراسعالش دد ةرلدد راسددذاك ع،رواس دد رتن عدد رإ

نارسعا لدةرالإج ا  دة،روالد اسنظ ي ةراسعا   دة،رتبدشمرنظ يدةراس عددراسعا لد رعلد رتقدشي راسعخققد ةرواس دةرا
عا لدةرلشيل رل رط  كراسنظ ررإس رنش لراسذاك عراسا  لة،روتا ئ راسنظ يةراسي  ركعا س رسلعالش د ة،روأنراس

ذسددكرللمددلةر ددنراسعا سجددةراسابل ددة،روتا ئدد رهددذهراسنظ يددةرإجعدد س راسق  ددةراسابل ددةرأوراسنشدد لراسددذهن راسددذرريئ
 رل د عرسعشادشع ةراسد المرواسعهد مراسعا   دةرلد راسدذاك عراسا  لدةرخدلااسع أخ ر  الد  رأثند ءر ا سج دكروتجهيدزهر

)رلددتا ،رز ن دةر ايندة،روهدذهراسق  ددةرتخ لدفر دنر شادشورتالددمرلأخد ،رو دنر هعدةرلأخدد ى،رو دنر د المرلأخد 
 (228ر.،رص2021

أسئدد ةره رتاددارنظ يددةرالإ  دد  راسابلاندد را نيادد س راس دد رألمددثانيــا : نظريــة الإرشــاد العقلانــي الانفعــالي : 
،ر نرأب زراسنظ ي ةرل رعلمراسنيوراس  رتها رإس ر م عاعرالألد ا رعلد رتغييد رأل د  همر1955اس ورع مر

ةرغي راسابلان ة،ر عد ريدنالورا ج ب د رعلد رلدلشكهمروانيا  تهم.تا عدارهدذهراسنظ يدةرعلد ر ئداأرأنراسعشدللا
 دنرر د ر يمد ربهد راسيد  رهدذهرالأ دااث تدراس أخ راسا ال ر رتن  رعنرالأ ااثرذاته روإنع رعنراسق يبدةراس

 خلا رأل   هرو ا بااتك.

عد ر ،ر  رألد ق عراسنجد   أورر أند رل  دد  ا ن راساايار نراسقلا راسع أخ ينر  الد  ر دنرأل د  رلدلئ ةر تددر
عل رريتث رعل رأ ا همرالأك   ع . نرخلا رتبن  ةرالإ    راسابلان را نيا س ،ري مر م عاعرهت ءراسقلا 

 همرل دد  همراسمددلئ ةروالدد ئااسه ر عا بددااةرأكتدد را ج ب ددة،ر عدد ر اددززرثبدد همر أنيمددهمرويزيددار ددنر الايددت دداررأ
ر(190.،رصر2018)خشيلا،رسل الم،رويم عاهمرعل رت مينر م شاهمراسا ال ر ق يبةرلا سةرو م اا ة

 :البرامج -2-2
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رنظ يد ةروتبن د ةر  نشعة.يهدا اسئ ن   رهشرللملةر نراسخقشاةراسعنظعةرواسع دا عراس د رتمد نارإسد ر     
إس رتزويارالأل ا ر  سعالش د ةرواس جد   رواسعهد  اةراسعخ ليدةر دنرخدلا رأنشدقةر  خللدةرتبدامرخدلا ر داعر
ز ن دةر  دا ع.ي كزراسئ ند   رعلد رتادايدراسمدلش ،روتازيددزراك مد  ر هد  اةرولدلشك  ةرجايداعرتمد عارعلدد ر

 ددنر شاجهددةراس  ددا  ةراسعخ ليددةراس دد ر ددارتا دد ضرت بيدد راس شالدد راسنيمدد ،ر عدد ر مددهمرلدد رتعلددينراسقددلا ر
 (ر8،رص.2017)يشلي ،رط يبهمرل راس   ع

تادداراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددنراسشلدد  درالأل لدد ةرلدد ر عددمراسقددلا راسع ددأخ ينر  الدد  ،ر يددثرتهددا رإسدد ر     
تبددددا مرالدددد  ات ج  ةرعلاج ددددةروتشجيه ددددةرتمدددد عاهمرعلدددد رت مددددينرت لدددديلهمرالأكدددد   ع روتقددددشي ر هدددد  اتهمر

راسشخل ةروا ج ع ل ة،رو نرهذهراسئ ا  رنجا:

 :النماذج لتحسين عادات الاستذكار : برنامج الإرشاد متعددأولا

 ينرع  اةرا ل ذك  رساىراسقلا راسع دأخرتقشي تازيزراسعه  اةراسا ال ةروريها رهذاراسئ ن   رإس ر      
 اددا عرلددلشك ةر)تازيددزراسمددلشك  ةرعدداعرنعدد ذ رإ  دد   ةر   الدد  رلدد راسع  لددةراسع شلددقة،ر ددنرخددلا ر  دد ر

رمد ن ةر) عدماسا ال ةرا  ج ب ةر تدرا س زامر جاو ر ذاك ع(،ر ا   ةر)تغيي رالأل   راسملئ ةرعنراسا الة(،رإن
ألهددد ةر  الدددةرلا س دددةرهدددذاراسئ نددد   رلددد رت مدددينراسقدددلا رنيمددد  روع طف ددد ر دددنرخدددلا رالإصدددغ ءرواسددد يهم(،ر

ر(170،رص.2015)اس لاعين،ر ال  ه  اةرا ل ذك  روزي  عراس  ليدراسا

 : إرشادي لتنمية الدافعية للانجاز : برنامجثانيا

هددددذاراسئ ندددد   رعلدددد رتازيددددزر الي ددددةرا نجدددد زرسدددداىراسق سبدددد ةراسع ددددأخ اةر  الدددد  رلدددد راسع  لددددةري كددددزر     
اسع شلقة.ي  عنراسئ ن   رجلم ةرإ     ةرتهدا رإسد رزيد  عراسدشع ر أهع دةراس  لديدرالأكد   ع روتقدشي ر

ر(25،رص.ر2023 جة،رورر)اس  ل،ال  ات ج  ةرس  بي رالأهاا راسا ال ة

 :برنامج علاجي لتحسين مفهوم الذات: ثالثا

 م ها رهذاراسئ ن   راسقلا راسع دأخ ينر  الد  ر دنرخدلا رجلمد ةرتهدا رإسد رتازيدزر يهدشمراسدذاةر      
ر دا اتهمروتقدشي رثبد همر أنيمدهم،ا  ج ب .ي مرذسكرعئ رأنشقةرتي عل دةرتمد عاراسقدلا رعلد راس اد  رعلد ر

ر(52،رص.ر2007اسزين،ر) ع رينالورا ج ب  رعل رأ ا همرالأك   ع 
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 :رابعا: برنامج معالجة التأخر الدراسي

خ ر بددامرهددذاراسئ ندد   رالدد  ات ج  ةر دد  لةرسعا سجددةراس ددأخ راسا الدد ،ر عدد رلدد رذسددكرت ايددارألددب  راس ددأ     
تنييدذراسئ ند   ر دنرخدلا رجلمد ةرل   دةروجع ل دةرتهدا رروواعرخقطرعلاج ةر خللةرس درط سل.ري م

 إس رت مينراس  ليدراسا ال روتازيزراساالي ةرسل المر.

زرهدذهراسئدد ا  رتا عددارعلد رالدد  ات ج  ةر  نشعددةرتشدعدرالإ  دد  راسنيمدد ،رتقدشي راسعهدد  اةرالأل لدد ة،روتازيدد
،ر2005)اسمدد ط ور،رالأك   ع راساالي ددة،ربهددا ر مدد عاعراسقددلا راسع ددأخ ينر  الدد  رعلدد رت بيدد راسنجدد  

ر(45ص.ر

 :المتعلقة بموضوع البرامج الإرشادية حول فئة المتأخرين دراسيا الدراسات السابقة -3
 

 أولا: عرض الدراسات الجزائرية )المحلية( السابقة:

رتمرع ضراسا ال ةراسم  بةر ملرت تيئه راسز ن رعل راسن شراس  س :

سددداىررلددد رتنع دددةرتبدداي راسدددذاةرلشك (لدد-) ا لددد رإ  ددد  رل عل دددةرب ندد   ر":  انددشان( 2017حيدوســـي ) -
رتها ر، "نة بكرتج يئ ةربت نشيةربشسهيلاةربش  ةر  ت،ر  الةرل  ر نرتلا يذراسمنةرالأوس رث نشرراسع أخ ينر  ا

ينراسا الةرإس راخ ب  رل عل ةراس شفراسملشك راسعا ل رل رتنع ةرتباي راسذاةراعنرب ا  ر شجهةرسلع أخ ر
جلمد ةرساىراسعجعشعةراس ج يئ ةر ااران ه ءراسرالإ      ال  ،رواس ا  رعل ر اىرال ع ا يةرل عل ةرب ن   ر

بداي رعل رب ن   رإ    ر،رور ق د سرتر،روتمرال خاامراسعنه راس ج يئ ،رواع عاراسب  ثوخلا رل  عراسع   اة
اةراسملشك راسعا لد رعدززرتبداي راسدذرالإ    راسذاةرس شب رلعيث،رو ب بلة،روأله ةراسن    رأنراسئ ن   ر

 رلد رساىرتلا يذراسمنةرالأوس رث نشر،روأنرتباي راسذاةر شزور شلدرطئ ا رساىراس لا يدذرذوررالأ اءراساد س
ر.نيوراسعم شىراسا ال .

 رض الدراسات العربية السابقة:ثانيا: ع

راس  تيلراسعئينر  ع ريل :ر ضراسا ال ةراسا ب ةراسم  بةرول تمرع
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1- pottash¸J (1994)ر اندددددشان:رلا س دددددةرالإ  ددددد  رالألددددد ررس ازيدددددزراسعهددددد  اةرا ج ع ل دددددةرسفطيددددد  ر
 ل دةراسع أخ ينر  ال  ،رتها رهذهراسا الةرإس راس شفرعنرلا س ةرالإ    رالأل ررس ازيزراسعه  اةرا ج ع

،رزسفطيددد  راسع دددأخ ينر  الددد  ربش  دددةربنمدددلي ن  ،روالددد خا دراسا الدددةرلن ددد ةراسع  اددد عرواسعلا ظدددةرواس ازيددد
نر دوتشصلدرن    راسا الةرإس رأندكرتشجدارعلا دةرعلمد ةربدينراس دأخ راسا الد رواسعهد  اةرا ج ع ل دةرو بدار

تددددشلي را     جدددد ةراسخ صددددةرسفطيدددد  راسع ددددأخ ينر  الدددد  ،روت مددددينر ددددا اتهمرعلدددد راسنعددددشرواس يدددد  رعلدددد ر
لددد رتنع دددةراسعهددد  اةرراسلدددا  ة،روزيددد  عر مددد شىراس يددد ءعرا ج ع ل دددة،روأهع دددةرلن ددد ةراسعلا ظدددةرواس ازيدددز

ر  اةرا ج ع ل ةروت مينرعلا  تهم.ا ج ع ل ة،روا و عر م عاعراسقيدروالأل عر ك م  راسعه

،رللةراس دأخ راسا الد أث رب ن   رإ    ررجعاد رنيمد ر ب د  رسادلا ر شد انشان:رر(1998الشابانات ) -2
اسعب دد  رعلدد ر  غيدد ينر ددنر  غيدد اةرهددا راسب  ددثرلدد رهددذهراسا الددةرإسدد راخ بدد  رتددأثي راسئ ندد   رالإ  دد  رر

 دداراسشخلدد ةراسع تبقددةر دد سقلا راسع ددأخ ينر  الدد  روهعدد ر  غيدد اراساالي ددةرسلانجدد زرو  غيدد ر يهددشمراسددذاة،رور
شزيعرتال خامراسب  ثراسعنه راس ج يئ رنظ ارلأنكراسعنه راسالع راسعلا مرسعشاشوراسا الةروبن ءرعل كرج ىر

ةرجعدشع ينرإ دااهع رتج يئ دةروالأخد ىراد  قة،رو دنرخدلا رن د   راسا الدأل ا رعيندةراسا الدةرعشدشا   رإسد ر 
تئددينرأنراسئ ندد   رالإ  ددد  رراسعب دد  رلددد رهددذهراسا الدددةركدد نرسدددكرأثدد ارعلددد ر  غيدد راس  لددديدراسا الدد روهدددشر

شمراسع غيدد راس دد  عراسدد   وراسددذررنهددا ر ددنرخددلا رهددذهراسا الددةرإسدد راس ددأثي رعل ددك،رأ دد ر  سنمددبةرسع غيدد ر يهدد
لا ظر دددنراسن دددد   رعدددامروجدددش رلدددد وقرذاةر  سدددةرإ لددد   ةربدددينركدددددر دددنراسعجعشعدددةراس ج يئ ددددةراسدددذاةرلدددي

رواس   قةروكذسكربينركدر نراسق  سراسبئل رواسق  سراسبااررسلعجعشعةراس ج يئ ة.

3- Rose¸R (2007)انددشان:رلا س دددةرب نددد   رإ  دد  ررسددداعمراسقدددلا ر نخي دد راسعهددد  اةرا ج ع ل دددةر 
ا رهددذهراسا الددةرسعا لددةرلا س ددةرب ندد   رإ  دد  ررسدداعمراسقددلا ر نخي دد راسعهدد  اةرواسع ددأخ ينر  الدد  ،رتهدد

بهدت ءررا ج ع ل ةرواسع أخ ينر  ال  ،روتشصلدرن    راسا الةرإس رأنكر جلرزي  عراه ع مراساد  لاةرواس لد ق
ج ع ل ددةراسقددلا رسدداعمراسعهدد  اةرا ج ع ل ددةرسددايهم،روأنرهندد  رعلا ددةرا تب ط ددةرط   ددةربددينراسعهدد  اةرا 

رو اا راس  ليد.

4- Evangelou¸M (2007)انشان:رأث رب ن   رسلإ    رالألد ررعلد رتنع دةر هد  اةراس    دةرواسبد اءعرر 
لدد رلددنر بلدد عروزيدد  عراسالا دد ةرا ج ع ل ددةروا  دد امراسددذاةرسدداىرالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  ،رتهددا رهددذهر

اس    دةرواسبد اءعرلد رلدنر بلد عروزيدد  عررة دةر هد  ااسا الدةرإسد ر ا لدةرأثد رب ند   رسلإ  د  رالألد ررعلد رتنع
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اسالا د ةرا ج ع ل ددةروا  دد امراسددذاةرسدداىرالأطيدد  راسع دأخ ينر  الدد  ،روتندد و رهددذاراسئ ندد   رعدد  لاةرهددت ءر
الأطي  ،روهددرسهدذاراسئ ند   رتدأثي رعلد راسعج عدعركلددرأور شدعدر جعشعدةرل ل دةر دنرالألد راس د ر د  كدر

والأ هد ةروالأطيد  ر دنرراج د ءا و عر شد  كةركددر دنررإس ن    رهذهراسا الةررل رهذاراسئ ن   ،روتشصلد
اسج ندلرا ج عد ع رلألدد رهدت ءرالأطيدد  ررإهعدد  أجددرتبدامر هدد  اةراسبد اءعرواس    ددةرلد رو ددر بلدد ،روعدامر

رلأنرذسكرسكرتأثي را ج ب رل رلهشسةرت ب ر ه  اةراس    ةرواسب اءع.

نرجعاد رلد رتبداي راسدذاةرسداىراسع دأخ يرإ  د  ر اندشان:رل عل دةرب ند   رر(2009) سميح عبد القادر -5
 داىررإسد اس اد  ررإسد   ال  ر نرطلا راسلفراس  لعرالأل ل رل ر   لظةرللييد،رهالدرهذهراسا الدةر

 دنرطدلا راسلدفراس  لدعرالأل لد ررجعا رل رتباي راسذاةرساىراسع دأخ ينر  الد  رإ    رل عل ةرب ن   ر
د،رو ا لدةر داىرأثد ر  غيد راسجدنورلد رتبداي راسدذاةرسداىراسع دأخ ينر  الد  رلد راسلدفرل ر   لظةرلليي

رإس اس  لعرل ر   لظةرللييد،رال خامراسب  ثراسعنه راس ج يئ رسعلا ع كرأغ اضرهذهراسا الة،روتشصلدر
ر  رالإ  ددلدد رتبدداي راسددذاةر ئدددروباددارتقئيدد راسئ ندد   ررإ لدد   ةاسن دد   راس  س ددة:روجددش رلدد وقرذاةر  سددةر

لد ررتدأث وارإ ج  د ،رووجداةرلد وقرذاةر  سدةرإ لد   ةروسل سارا خ ب  راسباارروهذار ان رأنرأل ا راساينة
تبدداي راسددذاةرتاددزىرإسدد راسجددنوروسلدد سارالإن ث.وهددذار اندد رأنرالإندد ثرتددأث نرإ ج  دد ر  سئ ندد   رأكتدد ر ددنر

راسذكش .روهذار ظه رأهع ةراسئ ن   رولا سي كرسلإن ثرأكت ر نراسذكش .

ينر انشان:رأثد رب ند   رإ  د  ررلد رتنع دةرا ه عد مرا ج عد ع رسداىراس لا يدذراسع دأخ رر(2010) جاسم -6
ةر  الدد  ،ريهددا رهددذاراسب ددثرإسدد رق دد سرا ه عدد مرا ج عدد ع رسدداىراس لا يددذراسع ددأخ ينر  الدد  رأو ،رو ا لدد

ر(إندد ث،راسيدد وقرلدد را ه عدد مرا ج عدد ع رسدداىراس لا يددذراسع ددأخ ينر  الدد  رعلدد رولدد ر  غيدد راسجددنور)ذكددش 
لددةرث ن دد ،رو ا لددةراسيدد وقرلدد را ه عدد مرا ج عدد ع رسدداىراس لا يددذراسع ددأخ ينر  الدد  رعلدد رولدد ر  غيدد راسع  

ذر)اسخدد  و،راسمدد  س(رث ستدد ،رو ا لددةرأثدد راسئ ندد   رالإ  دد  ررلدد رتنع ددةرا ه عدد مرا ج عدد ع رسدداىراس لا يدد
  ر  سةراسع أخ ينر  ال  رتئينر   أت :رهنراسع أخ ينر  ال  ،روباارتقئي راسئ ن   رالإ    ررعل راس لا يذ

سباار(،ر انشيةرل رتنع ةرا ه ع مرا ج ع ع رساىراس لا يذراسع أخ ينر  ال  رعل رول را خ ب  ر)اسبئل ،را
،روهن  رل وقرذاةر  سةر انشيةرسلئ ن   رل رتنع ةرا ه ع مرا ج ع ع رعلد رولد ر  غيد راسجدنور)اسدذكش 

لا يدذرث رذور  سةر انشيةرسلئ ن   رالإ    ررل رتنع ةرا ه عد مرا ج عد ع رسداىراس الإن ث(،روس ورهن  رأ
ر(.إن ثاسع أخ ينر  ال  رس ي عدرا خ ب  ر)اسبئل ،راسباار(رواسجنور)ذكش ،ر
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ل عل دةرب ندد   رإ  د  ررجعاد رلد رت مدينرعد  اةرا لد ذك  رسدداىرر اندشان:(2010) هـلال بـن حميـد -7
هددالدرهددذهراسا الددةرإسدد راخ بدد  رل عل ددةرب ندد   رإ  دد  رجعادد رس  مددينرعدد  اةر،ر  الدد  اسقددلا راسع ددأخ ينر

ا لددد ذك  رسددداىراسقدددلا راسع دددأخ ينر  الددد  رلددد راسلدددفراسا  ددد رواخ بددد  رأثددد هرعلددد راس  لددديدراسا الددد ،ر
وألهدد ةراسن دد   روجددش رلدد وقرذاةر  سددةرإ لدد   ةربددينرر  جدد ةراسعجعشعددةراس ج يئ ددةرو  جدد ةراسعجعشعددةر

سدةرةرتازىرسلئ ن   روسل ساراسعجعشعةراس ج يئ دة،ركعد رألهد ةراسن د   ر أندكر رتشجدارل و د رذاةر  اس   ق
إ لددد   ةربدددينراسدددا ج ةراس  لددديل ةرلألددد ا راسعجعشعدددةراس ج يئ دددةروألددد ا راسعجعشعدددةراس ددد  قةر ادددارتقئيددد ر

راسئ ن   .

اسدددشل ي رسددداىراسق سبددد ةرأثددد رب نددد   رإ  ددد  ررلددد رتنع دددةرا لددد بلا رر اندددشان:ر(2011) رشـــا عزيـــز -8
اسع ددأخ اةر  الدد  رلدد راسع  لددةراسع شلددقة،ريهددا رهددذاراسب ددثرإسدد ر ا لددةرأثدد رب ندد   رإ  دد  ررلدد رتنع ددةر

يئد ،را ل بلا راسشل ي رساىراسق سب ةراسع أخ اةر  الد  رلد راسع  لدةراسع شلدقة،روتدمراع عد  راسعدنه راس ج ر
(ررلدددد ر%5سدددةرإ لددد   ةررعندددار مددد شىر  سدددةر)أ ددد رن ددد   راسب دددثرل  نددددرك س ددد س :رهنددد  رلدددد وقرذاةر  

اسعجعشعددةراس ج يئ ددةروسلدد ساراسئ ندد   رالإ  دد  ر،روهندد  رلدد وقرذاةر  سددةرإ لدد   ةرعنددار مدد شىر  سددةر
ر(ربينراسعجعشع ينراس ج يئ ةراس   قةرل را خ ب  راسباارروسل ساراسعجعشعةراس ج يئ ة.5%)

ل عل ددةرب نددد   رإ  دد  ررس لددعر مدد شىراس  لددديدراسا الدد رسدداىرالأطيددد  رر انددشان:ر(2012) الــدوماني -9
 لديدرهالدراسا الةرإس راس  ب ر نرلا س ةراسئ ن   رالإ    رراسعب   رس لدعر مد شىراس اسع أخ ينر  ال  ،ر

تبداي رراسا ال رساىرالأطي  راسع أخ ينر  ال  ،رواس  ب ر نرلا س ةراسئ ن   رالإ    رراسعب   رس لعر مد شىر
 ءرسدداىراسددذاةرسدداىرالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  ،رواس  بدد ر ددنرلا س ددةراسئ ندد   راسعمدد خامرلدد رت مددينراسددذك

بددينر  شلددطررإ لدد    ،روتشصددلدراسا الددةرإسدد راسن دد   راس  س ددة:ريشجددارلدد قر ا رالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  
ررسلاخ بددددد  ر  جددددد ةراسعجعشعدددددةراس ج يئ دددددةرو  شلدددددطر  جددددد ةراسعجعشعدددددةراس ددددد  قةرلددددد راس قئيددددد راسبادددددا

ل قر ا رإ ل    ربينر  شلطر  ج ةراسعجعشعدةراس ج يئ دةرو  شلدطر  جد ةراسعجعشعدةرراس  ليل ،رويشجا
اس دد  قةرلدد راس قئيدد راسبادداررسلاخ بدد  راسادد م،رويشجددارلدد قر ا رإ لدد    ربددينر  شلددطر  جدد ةراسعجعشعددةر

رباي راسذاة.اس ج يئ ةرو  شلطر  ج ةراسعجعشعةراس   قةرل راس قئي راسباارر خ ب  رت

 انشان:رلا س ةرب ن   رسلإ    رالألد ررلد رتنع دةراسعهد  اةرر(2012) عصام الدين محمد علي داود -10
ا ج ع ل ددةرسدداىرعينددةر ددنرالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  ر شددع  رلددين ء،رهددالدراسا الددةرإسدد رتنع ددةراسعهدد  اةر
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ا ج ع ل ةرساىرعينةر دنرالأطيد  راسع دأخ ينر  الد  ر ع  لظدةر دع  رلدين ء،رواس  بد ر دنرلا س دةراسئ ند   ر
الأل رراسعب   رل ر لعر م شىراسعه  اةرا ج ع ل ةرسفطي  راسع أخ ينر  ال  ر ع  لظدةر دع  ررالإ    ر

 راسق دد سراس  بادد ،روتشصددلدروجدارذسددكر ددنرخدلارإنلدين ء،رواس  بدد ر ددنرالد ع ا رالأثدد را  جدد ب رسلئ ندد   ر
بدددينر  شلدددق ر تدددلرر0.01عندددار مددد شىررإ لددد   ةاسن ددد   راس  س دددة:رتشجدددارلددد وقرذاةر  سدددةررإسددد اسا الدددةر

اسع أخ ينر  الد  رعلد ر ق د سراسعهد  اةرا ج ع ل دةر ئددروبادارتقئيد راسئ ند   رالإ  د  ررر  ج ةرالأطي  
 سدددةرإ لددد   ةربدددينر  شلدددق ر تدددلر  جددد ةرالألددد ررسلددد ساراس قئيددد راسبادددار،روعدددامروجدددش رلددد وقرذاةر 

اسددذكش روالإندد ثراسع ددأخ ينر  الدد  رعلدد ر ق دد سراسعهدد  اةرا ج ع ل ددةر اددارتقئيدد راسئ ندد   ،روعددامروجددش ر
لدد وقرذاةر  سددةرإ لدد   ةربددينر  شلددق ر تددلر  جدد ةرالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  رعلدد ر ق دد سراسعهدد  اةر

رل رروباار  و ر ه ينر نران ه ءراس قئي .ا ج ع ل ةر اارتقئي راسئ ن   رالإ    ررالأ

يد ر انشان:رل عل ةرب ن   رإ    رر ب   رس نع ةر ه  اةراس ي ر(2014) ياسر محمد يوسف الشريف -11
ساىراسع دأخ ينر  الد  رلد راسع  لدةرالأل لد ةر ع  لظدةراسشلدق ،رهدالدراسا الدةرإسد راس اد  رعلد رل عل دةر

 داىروراسئ ن   رالإ    ررل رتنع دةر هد  اةراس ي يد رسداىراسع دأخ ينر  الد  رسداىرألد ا راسعجعشعدةراس ج يئ دةر
هددذهراسي عل ددةرإنروجدداة،ركعدد رهددالدرإسدد راس شددفرعددنر مدد شىر هدد  اةراس ي يدد رسدداىراسع ددأخ ينررالدد ع ا ية

ذاةراسا سددةر  الد  ر دنرطلبدةراسع  لدةرالأل لد ةر ع  لظدةراسشلدق ،ركعد رهدالدرإسد راس اد  رعلد راسيد وقر
 رالإ لددد   ةربدددينر  شلددددطر  جددد ةرألدددد ا راسعجعشعدددةراس ج يئ ددددةرلددد راسق دددد سراسبئلددد رو  شلددددطر  جددد ةرألدددد ا

راسعجعشعةرنيمه رل راسق  سراسبااررعل ر ق  سر ه  اةراس ي ي ر اارتقئي راسئ ن   رالإ    ر،روتشصلد
وقرذاةراسا الدةرإسد رأهدمراسن د   راس  س دة:رأنر هد  اةراس ي يد رسداىراسع دأخ ينر  الد  ر  تيادة،روأندكرتشجدارلدد ر

جعشعدددةراس ج يئ دددةرلددد راسق ددد سرربدددينر  شلدددطر  جددد ةرألددد ا راسعر0.05  سدددةرإ لددد   ةرعندددار مددد شىراسا سدددةر
  راسبئل رو  شلطر  ج ةرأل ا راسعجعشعةرنيمه رل راسق  سراسبااررلد ر هد  اةراس ي يد ر ادارتقئيد راسئ ند 
يئ ددةرالإ  د  ر،ركعد رتشجدارل عل دةرسلئ ند   رالإ  د  ررلدد رتنع دةر هد  اةراس ي يد رسداىرألد ا راسعجعشعدةراس ج ر

بدددينرر0.05ارلدد وقرذاةر  سدددةرإ لدد   ةرعنددار مددد شىر  سددةربا جددةركئيدد ع،ركعددد رتشصددلدرإسدد رأندددكر رتشجدد
  شلدطر  جد ةرألد ا راسعجعشعدةراس ج يئ دةرلد راسق د سراسباداررو  شلدطر  جد ةرألد ا راسعجعشعدةرنيمده رلد ر

ر(ريشمرعل رتقئي راسئ ن   رالإ    ر.45اسق  سراس  با رعل ر ق  سر ه  اةر اار  و ر)

سخيدددضراسمدددلش را نمددد  ب رسددداىرعيندددةر دددنراس لا يدددذرر ددد  رب نددد   رإ رر اندددشان:ر(2017) الدســـوقي -12
اسا  يينرواسع أخ ينر  ال  ر  سع  لةرا ب اا  ةرو و هرل رت مينر م شىرت لديلهمراسا الد ،ريهدا راسب دثر
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إسدد رإعدداا رب ندد   رإ  دد  رر ا لدد رلددلشك رسخيددضراسمددلش را نمدد  ب رسدداىرعينددةر ددنراس لا يددذراسادد  يينر
واسع ددددأخ ينر  الدددد  ر  سلددددفراسمدددد  سرا ب دددداا  ،روتشصدددددرإسدددد راسن دددد   راس  س ددددة:روجددددش رلدددد وقرذاةر  سددددةر

باداررعلد رلد راسق د سراسرناس ج يئي يبينر  شلق ر تلر  ج ةراسعجعشع ينرر0.01إ ل   ةرعنار م شىر
بينر  شلق ةرر0.01 ق  سراسملش را نم  ب رسل ساراسا  يين،رووجش رل وقر اسةرإ ل    رعنار م شىر

اس  باددد (رسعق ددد سرر–اسباددداررر– تدددلر  جددد ةراسعجعشعدددةراس ج يئ دددةرالأوسددد ر)عددد  يين(رلددد راسق ددد سر)اسبئلددد ر
ةر تلر  ج ةراسعجعشعدةربينر  شلق ر0.01ل وقر اسةرإ ل    رعنار م شىرراسملش را نم  ب ،رووجش 

ر،رووجددش اس  بادد (رسعق دد سراسمددلش را نمدد  ب ر–اسبادداررر–اس ج يئ ددةراست ن ددةر)عدد  يين(رلدد راسق دد سر)اسبئلدد ر
بدددينر  شلددق ةر تدددلر  جددد ةرأددددي ا راسعجعشعدددةراس ج يئ دددةرر0.01لدد وقرذاةر  سدددةرإ لددد   ةرعندددار مددد شىر

لد وقرذاةر  سدةرإ لد   ةرعنداررا ال ،رووجدش الأوس ر)ع  يين(ر ئدروباارتقئي راسئ ن   رل راس  ليدراس
بددينر  شلددق ةر تددلر  جدد ةرأدددي ا راسعجعشعددةراس ج يئ ددةراست ن ددةر)عدد  يين(ر ئدددروباددارتقئيدد رر0.01 مدد شىر

راسئ ن   رل راس  ليدراسا ال .

ر اندددشان:رلا س دددةرب نددد   رإ  ددد  رر ا لددد رانياددد س رلدددلشك رس نع دددةر(2018)محمـــد إبـــراايم عطـــا الله -13
اساالي دددةراسذات دددةرالأك   ع دددةروأثددد هرعلددد رخيدددضراس مدددشيفرالأكددد   ع رسددداىراسع اتددد ينر  الددد  ر دددنرطددددلا ر

راسج  اة،ر

 ددة،ر ا لدد رلددلشك رس نع ددةراساالي ددةراسذات ددةرالأك   عرإ  دد  رهددالدراسا الددةرإسدد راس  بدد ر ددنرلا س ددةرب ندد   ر
طئدد رعلدديهمرالأ واةرهرعلدد رخيددضراس مددشيفرالأكدد   ع رسدداىراسع اتدد ينر  الدد  ر ددنرطددلا راسج  اددة،روأثدد ر

 س راس  س ددةر ق دد سراساالي ددةراسذات ددةرالأك   ع ددة،ر ق دد سراس مددشيفرالأكدد   ع ،رب ندد   رإ  دد  رر ا لدد رانيادد
 ر لد    ربدينر  شلدقللشك ر)جع اه رإعاا راسب  ث(،رو ارألي ةرإس راسن    راس  س دة:روجدش رلد وقر اسدةرإ

 تدددلر  جددد ةراسعجعشعدددةراس ج يئ دددةرعلددد ر ق  لددد :راساالي دددةراسذات دددةرالأك   ع دددة،رواس مدددشيفرالأكددد   ع رلددد ر
اسق  لدينراسبئلد رواسباداررسلدد ساراسق د سراسبادار،رووجددش رلد وقر اسدةرإ لد    ربددينر  شلدق ر تدلر  جدد ةر

مدشيفر :راساالي دةراسذات دةرالأك   ع دة،رواس اسعجعشع ينراس ج يئ ةرواس   قةرل راسق  سراسباداررعلد ر ق  لد
الأكددد   ع رسلددد ساراسعجعشعدددةراس ج يئ دددة،روعدددامروجدددش رلددد وقر اسدددةرإ لددد    ربدددينر  شلدددق ر تدددلر  جددد ةر

باددارراسعجعشعدةراس ج يئ دةرعلد ر ق  لد :راساالي دةراسذات ددةرالأك   ع دة،رواس مدشيفرالأكد   ع رلد راسق  لد راس
رواس    ا .
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 انشان:رل عل دةرب ند   رإ  د  ررلد رخيدضروصدعةراسدذاةرر(2020)مروة محمد سليمان سيد أحمد  -14
سخيددضروصددعةررإ  دد  رب ندد   ررإعدداا رإسدد سداىرعينددةر ددنرالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  ،رهددالدرهدذهراسا الددةر

عيندةراسذاةرساىرعينةر نرالأطي  راسع أخ ينر  ال  ،روب د نرتدأثي راسئ ند   رلد رخيدضروصدعةراسدذاةرسداىر
 ددنرالأطيدد  راسع ددأخ ينر  الدد  ر ددنرخددلا راسق دد سراس  بادد ،رالدد خا درهددذهراسا الددةراسعددنه راس ج يئدد ر ددنر

 لد    ر،روتشصلدرإس راسن    راس  س ة:رتشجارلد وقر اسدةرإخلا راسق  سراسبئل رواس  با رسلعجعشعةراس ج يئ ة
 راسع ددأخ ينر  الدد  رلدد راسق دد سربددينر  شلددق ةر تددلر  جدد ةراسعجعددشع ينراس ج يئ ددةرواس دد  قةر ددنرالأطيدد 

 اارتقئي راسئ ن   رعل ر ق  سروصعةراسذاةرسفطي  روذسكرل راتج هراسعجعشعةراس   قة،رووجش رل وقر
نر اسةرإ ل    ربينر  شلق ةر تلر  ج ةراسعجعشعةراس ج يئ ةر نرالأطي  راسع دأخ ينر  الد  رلد راسق  لدي

اةرسفطيدد  روذسددكرلدد راتجدد هراسق دد سراسبئلدد ،رو رتشجددار ئدددروباددارتقئيدد راسئ ندد   رعلدد ر ق دد سروصددعةراسددذ
لد وقر اسددةرإ لد    ربددينر  شلدق ةر تددلر  جدد ةراسعجعشعدةراس دد  قةر دنرالأطيدد  راسع دأخ ينر  الدد  رلدد ر

راسق  لينر ئدروبااراسئ ن   رعل ر ق  سروصعةراسذاةرسفطي  .

رعلدد رأنشددقةر ن مددش ررس نع ددة انددشان:رب ندد   ر دد  مرر(2022)دينــا فتحــي عبــد المــنعم أحمــد بــدوي  -15
  مدينراس  ب ر نرلا س ةرب ن   ر   مرعل رأنشقةر ن مش ررسرإس ا ن ب هرسلع أخ ينر  ال  ،رهالدراسا الةر

،روأ د  ةرا ن ب هرساىرتلا يذراسع  لةرا ب اا  ةراسع أخ ينر  ال  ،رواع عاةراسا الدةرعلد راسعدنه راس ج يئد 
بدددينر  شلدددق ر تدددلر  جددد ةرس لا يدددذرلددد راسق  لدددينراسبئلددد ررإ لددد   ةوجدددش رلددد وقرذاةر  سدددةررإسددد اسن ددد   ر
عددامرسعق دد سرا ن بدد هرسدداىرتلا يددذراسع  لددةرا ب اا  ددةراسع ددأخ ينر  الدد  رسلدد سارسق دد سراسباددار،روررواسباددار

وجدددش رلددد وقرذاةر  سدددةرإ لددد   ةربدددينر  شلدددق ةر تدددلر  جددد ةراس لا يدددذرلددد راسق  لدددينراسباددداررواس  باددد ر
راىرتلا يذراسع  لةرا ب اا  ةراسع أخ ينر  ال  .سعق  سرا ن ب هرس

 انشان:رلا س ةرب ن   رعبلان رانياد س رلدلشك رسخيدضراسشداش رر(2022)الهام مجدي محمد حبيب  -16
 دد ساجزراسعدد المروأثدد هرعلدد رتبدداي راسددذاةرالأكدد   ع رسدداىراسع ددأخ ينر  الدد  ر ددنرتلا يددذراسع  لددةرالإعاا  ددة،ر

عبلان رانياد س رلدلشك رلد رخيدضراسشداش ر د ساجزررإ    رلا س ةرب ن   رراس شفرعنرإس هالدراسا الةر
اسن د   رعدن:روجدش رلد وقرراسع المروأث هرعل رتباي راسذاةرالأك   ع رساىرتلا يذراسع أخ ينر  ال  ،روألي ة

ذاةر  سدددةرإ لددد   ةربدددينر  شلدددق ر تدددلر  جددد ةرتلا يدددذراسعجعدددشع ينراس ج يئ دددةرواس ددد  قةرلددد راسق ددد سر
لددد ر ق دد سراسشددداش ر ددد ساجزراسعدد المرو ق ددد سرتبدداي راسدددذاةرالأكددد   ع رسدداىراس لا يدددذراسع دددأخ ينراسبادداررع

  الدد  رسلدد ساراسعجعشعددةراس ج يئ ددة،روجددش رلدد وقرذاةر  سددةرإ لدد   ةربددينر  شلددق ر تددلر  جدد ةرتلا يددذر
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سرتبدداي راسعجعشعددةراس ج يئ ددةرلدد راسق  لددينراسبئلدد روراسبادداررعلدد ر ق دد سراسشدداش ر دد ساجزراسعدد المرو ق دد 
اسدددذاةرالأكددد   ع رسددداىراس لا يدددذراسع دددأخ ينر  الددد  رسلددد ساراسق ددد سراسبادددار،رو رتشجدددارلددد وقرذاةر  سدددةر
إ لدد   ةربددينر  شلددق ر تددلر  جدد ةرتلا يددذراسعجعشعددةراس ج يئ ددةرعلدد ر ق دد سراسشدداش ر دد ساجزراسعدد المر

اسبااررواس  باد رسداىراس لا يدذررو ق  سرتباي راسذاةرالأك   ع رساىراس لا يذراسع أخ ينر  ال  رل راسق  لين
راسع أخ ينر  ال  .

ىرس نع ددةراساالي ددةرسلانجدد زرسددارإ  دد  ر انددشان:رل عل ددةرب ندد   رر(2023)حنــين خالــد فــالح الحــيص  -17
اس شددفرعددنرل عل ددةررإسدد اسق سبدد ةراسع ددأخ اةر  الدد  رلدد راسع  لددةراسع شلددقةر عاينددةر   ددد،رهددالدراسا الددةر

نددةرس نع ددةراساالي ددةرسلانجدد زرسدداىراسق سبدد ةراسع ددأخ اةر  الدد  رلدد راسع  لددةراسع شلددقةر عايرإ  دد  رب ندد   ر
،ر   دد،رالدد خا دراسب  تدةراسعددنه ر دبكراس ج يئدد رذاراسعجعشعدةراس ج يئ ددةراسشا داعر ددعرق  لدينر ئلدد روباددار

اساالي ددةرربددينر  شلددق ر مدد شىررإ لدد   ةاسن دد   راس  س ددة:روجدداةرلدد وقرذاةر  سددةررإسدد وتشصددلدراسا الددةر
   ررالإ رسلانج زرساىراسق سب ةراسع أخ اةر  ال  رعل ر ق  سراساالي ةرسلانج زر ئدروباارتقئي راسئ ن   ر

سل ساراسق  سراسباار،روأله ةروجش رل وقرذاةر  سةرإ ل   ةربينر  شلق ةر م شىراساالي ةرسلانج زر
 ر ئدرتقئي راسئ ن   ر مدئلر  غيد راسلديشرساىراسق سب ةراسع أخ اةر  ال  رعل ر ق  سراساالي ةرسلانج زر

اسا الدد ة،رلدد ر ددينرسددمرتظهدد رلدد وقرذاةر  سددةرإ لدد   ةربددينر  شلددق ةر مدد شىراساالي ددةرسلانجدد زرسدداىر
اسق سبدد ةراسع ددأخ اةر  الدد  رعلدد ر ق دد سراساالي ددةرسلانجدد زر اددارتقئيدد راسئ ندد   ر مددئلر  غيدد راسلدديش ر

راسا ال ة.

اندشان:رل عل دةرب ند   ر د  مرعلد رتقئ بد ةراسدذك ءرا صدقن ع ر ر(2024)زينب محمد أمـين محمـد  -18
س  مينراس    ةراسعا   ةروعبل ةرالإنع ءرساىرعينةر نرتلا يذراسع  لةرالإعاا  دةراسع دأخ ينر  الد  ،رهدالدر

اس اد  رعلد رتدأثي رب ند   ر د  مرعلد رتقئ بد ةراسدذك ءرا صدقن ع رس  مدينراس  د  ةراسعا   دةررإس اسا الةر
،رواس شددفرعددنرالد ع ا يةرتددأثي راسئ ندد   راسبدد  مرعلد رتقئ بدد ةراسددذك ءرا صددقن ع رس  مددينرالإنعدد ءوعبل دةر

اسع أخ ينر  ال  ،روألدي ةراسا الدةرعدنراسن د   ررالإعاا  ةساىرتلا يذراسع  لةررالإنع ء ل ه ةراس المروعبل ةر
 ج يئ ددةروتلا يددذراسعجعشعددةربددينر  شلددق ر  جدد ةرتلا يددذراسعجعشعددةراسرإ لدد    اس  س ددة:روجددش رلدد وقر اسددةر

سلد سارتلا يدذراسعجعشعدةراس ج يئ دة،ررالإنعد ءاس   قةرل راس قئي راسبااررلأ اد  راس  د  ةراسعا   دةروعبل دةر
بددينر  شلددق ر  جد ةرتلا يددذراسعجعشعدةراس ج يئ ددةرلد راس قئ بددينراسباددارررإ لد    وعدامروجددش رلد وقر اسددةر

بددينر  شلددق ر  جدد ةررإ لدد    ،ركعدد رتشجددارلدد وقر اسددةرنعدد ءالإواس  بادد رلأ ادد  راس  دد  ةراسعا   ددةروعبل ددةر
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رالإنع ءاسعجعشعةراس ج يئ ةرل راس قئ ب ةر)اسبئل /راسباار/راس  با (رلأ ا  راس    ةراسعا   ةروعبل ةررذتلا ي
ر .سل ساراس قئي راسبااررواس  با

ــد المالــك  -19 اسنعددشرلدد رت مددينر انددشان:رل عل ددةرب ندد   رس ازيددزرعبل ددةرر(2024)هــدح حســن أحمــد عب
 الد  ،رالأ اءرالأك   ع رواسبا عرعل راس ا  در عراس غشلراسنيم ةرساىرطلا راسع  لةراست نشيدةراسع دأخ ينر 
عر دا عرهالدراسا الةرإس ر  الةرل عل ةرب ن   ر شجكرس ازيزرعبل ةراسنعشرل رت مينرالأ اءرالأك   ع روزي  

الدد خا در راسع  لددةراست نشيددةراسع ددأخ ينر  الدد  ،راسقددلا رعلدد راس ا  دددر ددعراس ددغشلراسنيمدد ةرسدداىرطددلا
نراسعنه ر بكراس ج يئ راسذرر ا عارعل راسق  سراسبئل رواسباداررسعجعشعدةروا داع،روألهد ةرن د   راسب دثرأ

اسئ ن   رل همرل رت منر ل ش رل رالأ اءرالأكد   ع رسلقدلا ر يدثر دهاوارزيد  عرلد ر  جد تهمرلد راسعدشا ر
وار،ركع رثئ درل عل ةراسئ ن   رل رتازيزرعبل ةراسنعشرسداىراسقدلا ،ركعد رألهد راس  رك ندرتعتدرصاشبةرسهم

رت من رل ر ا تهمرعل راس ا  در عراس غشلراسنيم ة.

20- Ibrahim Mohamed MatarAsmaa )انشان:ر)دون سنة  

The effectiveness of  counseling program for developing the underachie vers achievement 

motivationعلدنر دنرخلاسدكرتنع ددةر الي دةرا نجد زرسداىرعينددةررإ  د  رب ندد   ررإعداا رإسد هدالدراسا الدةر،ر 
إسد ر د روجداةرسدكرل عل دة،ررإن نراس لا يذراسع أخ ينر  ال  ،رواس  ب ر نر اىرل علي دك،رو داىرالد ع ا ي كر

بدينرر0.01عندار مد شىررإ لد    اسن    راس  س ة:ريشجارل وقر اسدةررإس اسا الةرر اارل  عراسع   اة،روتشصلد
  شلددق ةر تددلر  جدد ةرألدد ا راسعجعددشع ينراس ج يئ ددةرواس دد  قةرلدد ر الي ددةرا نجدد زر اددارتقئيدد راسئ ندد   ر

ر0.01عندار مد شىررإ لد     ب   عر)اسق  سراسباار(روذسكرسلد ساراسعجعشعدةراس ج يئ دة،رويشجدارلد قر ا ر
لر  ج ةراسعجعشعةراس ج يئ ةرواسعجعشعةراس   قةرل ر الي ةرا نج زر اارل  عراسع   اةربينر  شلق ةر ت

روذسكرسل ساراسعجعشعةراس ج يئ ة.ر(اسق  سراس  با )

 اندشان:رل عل دةراسئ ند   رالإ  د  رراسعب د  رلد رت مدينررنيفين سيد عبد الصـبور علـي )دون سـنة( -21
لددد  ،رهدددالدراسا الدددةرإسددد رب دد نر ددداىرل عل دددةرالددد خاامراسئ نددد   ر يهددشمراسدددذاةرسددداىراس لا يدددذراسع ددأخ ينر  ا

الإ  دد  رراسعب دد  رلدد رت مددينر يهددشمراسددذاةرسدداىراس لا يددذراسع ددأخ ينر  الدد  ،روكددذسكر دداىرالدد ع ا ي كرإنر
وتشصلدراسا الةرإس راسن    راس  س ة:رت مينر يهشمراسدذاةرسداىروجاةرسكرل عل ةرإس ر  ر اارل  عراسع   اة،ر
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  ال  ،ركع ربيندرالد ع ا يةرتدأثي راسئ ند   ر ادارل د عراسع   ادة،ر عد ريدا رعلد رنج  دكرلد رت بيد رراسع أخ ين
رأهاالكر شلدر م اام.

 التعليق على الدراسات الجزائرية والعربية السابقة:

 ،ر اددارالدد ا اضراسا الدد ةراسمدد  بةراسع تبقددةر عشاددشوراسئدد ا  رالإ  دد   ةرر ددش رل ددةراسع ددأخ ينر  الدد ررررر
واس دددد رهددددالدرإسدددد راس اعدددد رلدددد رلهددددمراسعشاددددشورو لشن تددددك،رتئددددينرأنرهددددذهراسا الدددد ةراخ ليدددددر ددددنر يددددثر

اسعشادددشورراسعشاددشع ةروالأهددداا روالألدد لةرواسعنددد ه روالأ واةراسعمددد خا ة.لبار كددزر ا ددده رعلدد ر  الدددة
عل ر بقكر ع غي اةرأخ ى،رلد ر دينرلدادر  الد ةرأخد ىرإسد ربند ءربد ا  ررووت ليل كركع رهشرل راسشا عرأ

تج يئ دددةرت الددد ر  سعشادددشو.وج ءةرهدددذهراسا الدددةراس  ليل دددةرعلددد رخدددلا رذسدددكر عددد رهدددشر  اددد   رعل دددكرلددد ر
س دد ر راسا الد ةراس  ليل دةرااسا الد ةراس  ليل دةر دنر يددثراساعد رلد راسقدد  ررواس ند و ،رولبد رسعدد رهدشرلد  ارلدد

رتا عاراسعنه راسع اع رواسا ي ،رو ارتمر صار  يل :

 ار ا ئ ر شاشوراسئ ا  رالإ  د   ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  الد  ر دنراسعشادشع ةراس ايتدة،روذسدكراع بد ررررر
ر نراسا ال ةراسم  بةراس  رتمرتن وسه رل رهذهراسا الة.

شا رالدةراسئد ا  رالإ  دد   ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  الد  ر جع دعرالأطددبا رراه عددر اظدمراسا الد ةراسمد  بةرررر
س راس ال ع ةر نراسقش راس   ي ررإس راسقش راسج  ا ،روكذار ا ل رجع عرالأطشا راس ال ع ة،ر  لإا لةرإ

روجش ر  ال ةر ليلةرال هالدرل ةرذوررا     ج ةراسخ صةروتلا يذراسقش راس   ي ر.

ينهد ربةرك ندرتها رإس رتازيزروتنع ةراسئ ا  ر نرخلا ربن ءرب ا  رت بشيدةر دنرب اظمراسا ال ةراسم  ررررر
،ر(1998(،ر  الةرخ ساربنرعئاراللهربنرعئاراسازيدزراسشد   ن ةر)1994)رpottash¸jكا الةرربرامج تعليمية

(،رو  الدددةرت ادد ةرعئددداراسددد زاقرج لدددمر2007)رEvangelou¸M(،رو  الدددةر2007)ر Rose¸Rو  الددةر
(،رو  الددةرعلدد مراسدداينر  عددارعلدد ر او ر2010و  الددةرهددلا ربددنر عيدداربددنرأ عدداراسبلدد ب ر)(،ر2010)
(،رو  الةر2024(،رو  الةرهاىر منرأ عارعئاراسع سكر)2018)رإب اه عاق رلله(،رو  الةر  عار2012)

Asmaa Ibrahim Mohamed Matarونرلدنة(،روبد ا  راث ا  دةركا الدةرزيندلر  عدارأ دينر  عدارر (
ر(.2022كا الةر ين رل   رعئاراسعنامرأ عارباورر)ررامج إنمائيةوب(،ر2024)
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الي ددددةر دددنرأجددددراسعمدددد هعةرلددد ر لدددعراساربــــرامج إرشــــاديةأ ددد ر  سنمدددبةرسلا الددد ةراس دددد راه عددددربئنددد ءرررررر
(،ر2009سلالدددد ع ا رلدددد راسدددد المر ددددنرخددددلا راسئدددد ا  رلنجددددار  الددددةرلددددع ارعئدددداراسبدددد   ر  عددددش رلددددلع نر)

(،رو  الدددددددةر  لددددددد ر2012(،رو  الدددددددةرلدددددددايارل  ددددددد نراسددددددداو  ن ر)2011و  الدددددددةر  ددددددد رعزيدددددددزر  عدددددددار)
(،رو  الددددددةر2017(،رو  الددددددةرعل دددددد ءراسالددددددش  راسالددددددش  رل دددددددراللهر)2014  عدددددداريشلددددددفراسشدددددد يفر)

ر(.2017عئاراس  ر ياول ر)

  الددددةر دددد وعر  عددددارلددددل ع نرلدددديارربرنــــامج تقييمــــي  الدددد ةراه عدددددربئندددد ءرر04كعدددد ريشجددددارأ  دددد رررررر
(،رو  الدددددةر ندددددينرخ سدددددارلددددد ساراس ددددد لر2022(،رو  الدددددةراسهددددد مر جدددددارر  عدددددار ئيدددددلر)2020أ عدددددار)

ر(. ونرلنة(،رو  الةرن يينرليارعئاراسلئش رعل ر)2023)

 

 :الفصلخلاصة 

لدد رهددذاراسيلددد،رتددمراس قدد قرإسدد راس شجهدد ةراسعنهج ددةرواس شجهدد ةراسنظ يددةرإادد لةرإسدد رعدد ضر دد  درررررر

لددش راسمدد  بةراسع البددةر عشاددشوراسئدد ا  رالإ  دد   ةرسي ددةراسع ددأخ ينر  الدد  .و ارتددمرتددمراس رةسجع ددعراسا الدد 

رعل رتلكراسا ال ة.عل رهذهراسا ال ةرخلا ر   لةرجععراسعالش  ة،رول رالأخي رتمراس الي ر

ر

ر

ر

 



 

 

 الجانب الميداني

 الباب الثاني: الجانب الميداني

      الإجراءات المنهجية        :ثالثالفصل ال
 للدراسة الميدانية

 تمهيد

 منهج الدراسة -1

 دراسة الاستطلاعيةال -2

 لساسيةاالدراسة  -3

 خلاصة الفصل
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ة،ر ادار  اجاددةرأ ب د ةراسعشاددشورو  الد كر شددلدر د  د،ري ندد و رهدذاراسيلدددرإجد اءاةراسا الددةراسعياان دد     
 شاددد  راسخقدددشاةرالأوس دددةر خ  ددد  راسعدددنه راسالعددد رالأنمدددلروط يبدددةراسا الدددةراسعلا عدددة.رت  دددعنراسا الدددةر

ئددرا ل قلال ةر   لةرتعهيا ةرا و يةرسل  ب ر نرلا س ةرالأ واةراسعم خا ةروجععراسئ  ند ةرالأل لد ةر 
 ا ن ب  رإس راسا الةرالأل ل ة.

اراساينددددةراسعا عددداعروالأ واةروالألددد سيلرالإ لددد   ةراس دددد رلددد رهدددذارالإطددد  ،ريدددد مراس  كيدددزرعلددد رت ايدددررررر
رل م خامر  ب رل رت ليدرن    راسا الة.

 :منهج الدراسة -1

رت بدد ينر ندد ه راسب ددثرولبدد رسقئ اددةراسعشاددشورو شددللةراسا الددة.رلدد رهددذهراسا الددة،رتددمراع عدد  راسعددنه ررررر
اسشصددددي ر ألددددلش رت ليدددددراسع  ددددشى،روذسددددكربهددددا راس ادددد  رعلدددد رتشجهدددد ةراسئدددد ا  رالإ  دددد   ةر ددددش رل ددددةر

اسعنهج دةر دنراسع أخ ينر  ال  ر نرخلا راسا ال ةراسم  بة.ريها رهدذاراسعدنه رإسد رالد خلاصراس شجهد ةر
اسعنددد ه روالأ واةرواساينددد ة،ر  لإاددد لةرإسددد رتشاددد ارألددد سيلراخ  ددد  راساينددد ة،رواس شجهددد ةراسنظ يدددةر تددددر

راسنظ ي ةرواسئ ا  راسعم خا ة.

 :الدراسة الاستطلاعية -2

ر ئدراسش وورلد راسا الدةرالأل لد ة،ريد مرإجد اءر  الدةرالد قلال ةرتادارخقدشعرتعهيا دةراد و يةرتمد عاررررر
ر ا رخقةراسب ث.رل رال ب

 :لاستطلاعيةاالهدف من الدراسة  -2-1
سهددمررتمدد عاراسا الددةرا لدد قلال ةراسبدد  تينرلدد رتبدداي راسعدداعراسز ن ددةراسلاز ددةر نجدد زراسب ددث،ركعدد رت دد ا -

راس ا  رعل راسعشللاةراسع  علةراس  ر ارتظه رخلا راسا الة،ر ع ر مهدر ا سج ه ر مبب .
،ر عد ر  دعنر داىرصددلا ي ه ر دنراسخلدد  لراسمد لش   يةرلأ اعراسب دثكدذسكرلهنهد رتمد همرلد راس  بد رر-

ر ئدرال خاا ه رل راسا الةرالأل ل ة.
ا لةرإس رذسكرتم عارل رواعر ا يي ر ق بدةرس  ايداراسا الد ةراسمد  بةرذاةراسلدلةر عشادشوراسب دث،رإر-

رواس  رلي مرا ل ا نةربه رل رععل ةراس  ليد.
علعدد ،ر يددثرت دد ارسلب  ددثرر الددةرتا ئدد رخقددشعرادد و يةرلدد رأرر  ددثو ددنراسجدداي ر  سددذك رأنرهددذهراسار-

ل صددددةر خ بدددد  رأ واتددددكراسب ت ددددة،روت ايدددداراسلدددداشب ةراسع  علددددة،ر عدددد ر مددددهمرلدددد رت مددددينرجددددش عراسب ددددثر
اسالع .كعددد رأنهددد رتعتددددر   لدددةرت  دددي يةرتمدددئ رجعدددعراسئ  نددد ةراسيال دددة،رتعلدددنراسب  دددثر دددنرتادددايدرأ واةر

رار نر اىرتشالبه ر عرعينةراسا الة.اسق  سرإذارسزمرالأ  ،رواس أك
 أداة الدراسة: -2-2
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 وصف الداة:
 ا عدداراسب  دددثرعندداراخ  ددد  هرسددف اعراسعن لدددبةرسجعددعراسئ  نددد ةرعلدد رطئ ادددةر شاددشوراسب دددثروالأهددداا رررررر

اسلدلةرراسع جشرت ق به .روب سنظ رإس رطئ اةراسا الةراس  س ة،راس  رتم نارإس رت ليدراسا الد ةراسمد  بةرذاة
 ةرسدذسكرلأ اعراس   مد ةرسجعدعراسئ  ندب شجه ةراسئ ا  رالإ     ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  الد  ،رلبدارتدمرت ايدارا

ر   دددراسق سبددةرب  ليدددراسا الدد ةراسمدد  بةر  لدد خاامر ق  ددةرت ليدددراسع  ددشى،رو ددارتددمرتنظدد مرهددذهراس شجهدد ة
راعنرا ل ع  عربها رت ليدر   شاه روتلن فراسئ  ن ةرولب رسع  و رأل ل ةرول ل ةر  ا ع.

رخلا رالأ اع،روهع :روبن ءرعل رذسك،رتمراس  كيزرعل ر  ش ينرأل ليينر ن
:ر دنه راسب دثرخ صر  س شجه ةراسعنهج ة،رويشدعدرأ بادةرعن صد رت ليددر   مد ة،روهد ر:المحور الول -

راسعم خام،رأ اعرجععراسئ  ن ة،راساينةراسعم هالة،روط يبةراخ    ه .
اس دد ر:راسنظ يددةرخدد صر  س شجهدد ةراسنظ يددة،روي  ددعنرعنلدد ينر   مدديينرسل  ليددد،رهعدد ر:المحــور الثــاني -

رال ناةرإسيه راسا الة،رواسئ ن   راسعم خامر عراساينة.ر
 الخصائص السيكومترية لداة الدراسة: -2-3

ر   دراسق سبةرب باي راسخل  لراسم لش   يةر  سق يبةراس  س ة:
 الصدق:*

(رالددد ع  عرت ليددددراسع  دددشىرلددد ر11(راس ددد ر   دددرب شزيدددعر)2022   دددراسق سبدددةرب ئنددد رأ اعر) مدددين ،رررررر
(رالد ع  اة،ر07صش ته راسعب   دةرعلد راسع لعدينرلد رتخلدلرعلدمراسدنيوروعلدشمراس  ب دةروتدمرالد  ج ور)

وادادر ددنررواس د رتهدا رسل اد  رعلدد ري ا هدمر دش رأهع ددةرهدذهراس شجهد ة،رو ددنرثدمرصداقرا لدد ع  عر  عد 
(رواس د رأكداةر100-%71.42)أجلك.وباارت ليدري اءراسع لعدينرات دارأنرنمدبةرصداقرالأ اعرتد او ربدينر

رعل رأهع ةرهذهراس شجه ةربا جةركئي عرجاا.ر
 الثبات:*

سدكرذ ل خ ا رثب ةراس  ليدرهند  رطد يب ينر)ا تيد قرعئد راسدز نروا تيد قربدينراسع للدين(روبند ءرعلد رررررر
(ر  مدد  راستبدد ةر ق يبددةرا تيدد قربددينراسع للددينروب لدد اع  ر ا  سددةرهشسمدد  ر ددنر2022   دددر) مددين ،ر

رخلا ررتقئي راسعا  سةراس  س ة:
PA = 2A / (N1+ N2)ر

PAر:ر ا  درا تي ق
A راسي  ةراسع ي رعليه ر:رعا

N1 ر:رعا راسي  ةراس  ر لله راسع لدرالأو
N2 ر:رعا راسي  ةراس  ر لله راسع لدراست ن

رون    راس  ليدرل راسجاو راسعشاس ر:
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 نتائج تقدير ثبات بطاقة تحليل المحتوى باستخدام اتفاق المحللين: 1جدول  
عدد الفئات التي 
حللها المحلل 

 الول

عدد الفئات التي 
حللها المحلل 

 الثاني

 الفئات المتفق

 عليها

الفئات غير 
 المتفق

 عليها

 معامل الاتفاق

ر89ر05ر42ر47ر47

ر
ةر نرخلا راسجداو رأعدلاهروبادارتقئيد ر ا  سدةرهشسمد  رتئدينرأنراسنمدبةراسع شيدةرسعا  ددرا تيد قر دا رررررر

(رلددأعل رتائدد ر%85هشسمدد  رإسدد رأنرنمددبةرا تيدد قر)(ر عدد ريددا رعلدد رثبدد ةر بئددش ،ر يددثرأ دد  ر89% )
ر.عنر م شىر بئش 

بنددد ءرعلددد ر  لدددئ رو دددنرخدددلا راسن ددد   راسع  لددددرعليهددد رلددد رتبددداي رصددداقروثبددد ةرالأ اعري ئدددينرأندددكر علدددنر
را ع ع  رعليه رل راسا الةرالأل ل ة.

 الدراسة الساسية: -3
ةرلددةرالأل لد ةرلدد ر داو ر دد رتشصدلدرإس ددكراسق سبددولبد رسعشاددشوراسا الدةروطئ ا ددكرتدمرت ايددارعيندةراسا اررررر

ا ه رعد نرجععرسلا ال ةراسم  بةراسع البةر عشاشوراسئ ا  رالإ     ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  الد  ،رواسبد سغر
ثرم(،ر يدر2024ر-1994(ر  الةرل  بةر نه راسا ب دةرواسجزا  يدةرواس د رأج يددرخدلا راسي د عر د ربدينر)22)

رفهاا راسع ا عرل  ب .تمرت ليله ركع  رسل شصدرس
 :والعينةمجتمع الدراسة   -3-1

 ةري عتدددر ج عددعراسا الددةراس  س ددةرلدد رجع ددعراسا الدد ةراسمدد  بة،راس دد رتن وسدددر شاددشوراسئدد ا  رالإ  دد  ررررر
 دددش رل دددةراسع دددأخ ينر  الددد  رواس ددد رتدددمراس لدددش رعليهددد رلددد ر   لدددةرجعدددعراسعالش ددد ةر   لددد ا نةر شدددبلةر

ر(ر.2024-1994الأن  نيدر  عتلةرل ر ب  ةروأط و  ةرنش ةرأورأجيزةرخلا راسي  عر  ربينر)
(ر  الدةر    دةرعئد رععل د ةراس نزيددرلد راسع  كد ةرواسعنلد ةرعيد ر22و ارطببدراسا الةرعل ر جعشور)

را ن  ندرتمررعليه را طلاورعليه روتنزيله رخلا رععل ةراسب ث.رواسجاو راس  س ريئينرذسكر.
 
ر

 وصف مجتمع وعينة الدراسة: 2جدول  
 



 ءات المنهجية  للدراسة الميدانيةالإجرا       الث:                                                       الفصل الث

 

52 

 

رعينةراسا الةراسنمبةر ج ععراسا الة

كدراسا ال ةراسم  بةر ش ر
راسعشاشوراس  س 

ر22ر100%

 (بناء على نتائج البحث الالكتروني )المصدر: إعداد الطالبة 
 لساليب الإحصائية :ا -3-3

عر د  خ  د  رالألد سيلرالإ لد   ةراس د رت ن لدلر   دراسق سبةر عا سجدةرب  ند ةراسا الدةرإ لد    روذسدكر    
اسا الدددةروطئ ا هددد ،رواسع عتلدددةرلددد راس  ددد ا اةرواسنمدددلراسع شيدددة،ر غددد ضرت ايددداراس شجهددد ةراسعنهج دددةرأهددداا ر

رواسنظ يةرسلا ال ةراسم  بةر عشاشوراسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةراسع أخ ينر  ال  .

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر

ر
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 :خلاصة الفصل 

  سعنه راسعا عارل رهذهراسا الةرراسعياان ة،باءاتمرل رهذاراسيلدرع ضرسلإج اءاةراسعنهج ةرسلا الةرررررر
سعلاء  كرسقئ اةرو شاشوراسا الةراس  س ة،رثمراسا الةرا ل قلال ةرواسها ر نه ،روكذسكراس ق قرإس رأ اعر

اسا الةربشصيه روذك ر اضراسخل  لراسم لش   يةر نرثب ةروصاقر نرأجدرا طع ن نرسلن    ر
مراس ق قرليه رإس راسا الةرالأل ل ةرو ج ععراسا الةرثمراسع  لدرعليه رل راسا الة،رهذهرالأخي عراس  رت

وصفرأ اعراسا الةرل رصش ته راسنه   ة،رو ارخللراسيلدرإس رع ضرالأل سيلرالإ ل   ةرواس  رلي مر
رع ضروت ليدرسن   جه ر  س يليدرل راسيلدراسعشاس 



 

 

 

 :رابعالفصل ال

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج
 تمهيد

مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال و عرض وتحليل  -1
 الول.

نتائج المتعلقة بالسؤال ومناقشة العرض وتحليل  -2
 الثاني.

 ومقترحاتخلاصة 
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  رتعتدددراسن دد   راس دد رتشصدددرإسيهدد راسب  ددثرلدد ر  الدد كر لبددةروصدددربددينراسعاق دد ةراسنظ يددةرواسعياان ة.و ددارأتددررررر
سخد مرا ةراس قئي راسعياان رسف اعرجععراسئ  ن ةراسخ صةر  سا الةراس  س ة،ر ع رألي رعنرتشلي ر جعشعةر نراسئ  ند

 ةراس  رت    رإس رت ليدرو ن  شة،روهشر  رلي مرتن وسكرل رهذاراسيلد.وبن ءرعل رذسك،رتدمرت ليددر   دشىراسا الد
راسم  بةر  ل خاامر ق  ةرت ليدراسع  شى،روألي ةراساعل ةرعنراسن    راس  س ة:

 :عرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول -1

ل ددةراسع ددأخ ينر  الدد  ر ددنرخددلا راسا الدد ةر ددش ريددنلراسمددتا رالأو رععدد ريلدد :ر دد رتشجهدد ةراسئدد ا  رالإ  دد   ةر
 اسم  بةر نر يثر)اسعنه روالأ اعرواساينةروط يبةراخ    ه (.

  رسعا سجددةرهددذاراسمددتا رتددمرا ع عدد  رعلدد راس  دد ا اةرواسنمددلراسع شيددةرلدد رت ليدددرعن صدد راسا الدد ةراسمدد  بةرواسن دد 
رللةرل راسجااو راسعشاس ة: ي

 ستخدمةعرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالمناهج الم -1-1

روتعتلدراسن    راسع البةر  سعن ه راسعم خا ةرل راسا ال ةراسم  بةرل راسجاو راسعشاس :

 الدراسات السابقةوزيع التكرارات والنسب المئوية حسب المناهج المستخدمة في ت 3جدول  
 النسبة الإجمالية مجموع التكرارات % تكرار المنهج

 
 المنهج الوصفي

رر%50ر01راس  ليل 
ر
ر

ر02

ر
ر
ر

ر9.09%
ر
ر
ر

ر%50ر01راس  ليل راسعم  

ر/ر/راس  ليل راسعب  نر

ر/ر/راسمئئ راسعب  نر

ر/ر/را  تب ط 
ر/ر/رسمريذك رالأللش ر
ر
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 المنهج
 التجريبي

 التصاميم 
 التجريبية

تلع مر
اسعجعشعةر

راسشا اع

رر31.81ر07
ر
ر
ر

ر
ر10

ر
رر

ر
ر
ر
ر
ر50%

ر
ر
ر
ر
ر
ر
ر

ر90.90%

تلع مر
ر جعشع ين

ر18.18ر04

تلع مرثلاثر
ر00ر00ر جعشع ة

تلع مرأ بعر
ر00ر00ر جعشع ة

 التصاميم 
 شبه 

 التجريبية

تلع مر
اسعجعشعةر

راسشا اع
ر27.27ر06

ر
ر

ر
ر10

ر
ر
ر
ر50%

تلع مر
ر18.18ر04ر جعشع ين

تلع مرثلاثر
ر00ر00ر جعشع ة

تلع مرأ بعر
ر00ر00ر جعشع ة

ر100ر22ر100ر22رالمجموع
 الطالبة بناء على تحليل محتوح الدراسات السابقة( )المصدر : من إعداد

(رت كيددزراسا الدد ةراسمدد  بةراسع البددةر عشاددشوراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددش رل ددةراسع ددأخ ينر03ي  ددار ددنراسجدداو ر  ددمر)
أرربنمدددبةرر  الدددةر(20) يدددثربلدددغرعدددا رت  ا اتدددكاسدددذررجددد ءرلددد راسع تبدددةرالأوسددد ،رر ج يئددد اس  الددد  رعلددد راسعدددنه ر

اسا الدد ةراس دد رالدد خا دراس لدد   مر يددثركدد نرأكتدد رعددا راس  دد ا اةرلدد راسعددنه راس ج يئدد رتخددلر(،ر95.44%)
(ر  ال ةرالد خا درتلدع مراسعجعشعدةراسشا داعر07(،ر نربينه ر)%49.99(ر  ال ةربنمبةر)10اس ج يئ ةربشا عر)

(ر  الدددد ةرأرربنمددددبةر04(،رتليهدددد راسا الدددد ةراس دددد رالدددد خا درتلددددع مراسعجعددددشع ينربشا ددددعر)%31.81وبنمددددبةر)
ت دد ا ارلددد ر ددينرأنراسادددا رر11س لدد   مرلددد رهددذاراسمددد  قربلددغر(،رو ددنراسعلا ددظرأنر جعدددشورت دد ا اةرا18.18%)
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لبددط،روياددزىرهددذاراسيدد قرإسدد رأنرإ دداىراسا الدد ةراع عدداةرتلددع مراسعجعشعددةراسشا دداعرر10اسيالدد رسلا الدد ةرهددشر
وتلع مراسعجعشع ينرل رينروا ا،ر ع رأ ىرإس را  م به راعنركلاراس لع عين،رس نهد رتا ئد ر  الدةروا داعرلبدطر

جع س .رأ  ر  ع ر خلرتلع مرثلاثر جعشعد ةروأ بدعر جعشعد ةر رتشجدار  الد ةرالد خا درهدذينرل راساا رالإ
(ر  الددد ةربنمدددبةر10اسنددشعينر دددنراس لددع مرثدددمرتليهددد راسا الدد ةراس ددد رالددد خا دراس لدد   مر دددبكراس ج يئ دددةربشا ددعر)

(ر06عربشا ددعر)(،ر يددثركدد نرليهدد رأكئدد رعددا ر ددنراسا الدد ةراس دد رالدد خا درتلددع مراسعجعشعددةراسشا ددا45.45%)
(ر  الددددد ةرأرربنمدددددبةر04(،رتليهددددد ر  الددددد ةرالددددد خا درتلدددددع مر جعدددددشع ينربشا دددددعر)%27.27  الددددد ةربنمدددددبةر)

(،ربينعدد ر رتشجددار  الدد ةرالدد خا درتلددع مرثدددلاثر جعشعدد ةروأ بددعر جعشعدد ةرلدد راس لدد   مر دددبكر18.18%)
 ةراسعبا ددةرسلع ددأخ ينر  الدد  ر ق يبددةرق دد سر دداىرتددأثي راسئدد ا  رالإ  دد  أنددكري   اس ج يئ ددة،رلعدد ر عيددزرهددذاراسعددنه ر

علع ة،ر ع ر معارب  ايار اىرنج  ركدرب ن   رأوراس  جةرإس رتاايلك،ركذسكر م عاراسعنه راس ج يئ رعل رتبا مر
أ سةرعلع ةر شثش ةرسل نا راسب ا ر ش ر اىرجاوىراع ع  رب ا  ر اينةرسلع أخ ينر  ال  ،ر  لإا لةرإس رذسكري مر

راسعنه راس ج يئ رت شمر شثش ةرأكت نر ع رياعمرثبةراسعالعينرواسع  اينر  سئ ا  راسعقببة.اس لش رعليه رعئ ر

ر(ر دن%9.09(ر  ال ينرلبطرأرربنمبةر)02وج ءرل راسع تبةراست ن ةراسعنه راسشصي ،ر يثربلغرعا رت  ا اتكر)ررر
(رأرربنمدبةر01الدةروا داعر)بينكراسعنه راسشصي راس  ليل رواسعنه راسشصدي ر ألدلش ر مد  ركددروا دار ندكرلد ر  ر

(،روهددذار دد ر شددي رإسدد رأنراع عدد  راسبدد  تينرعلدد رهددذاراسعددنه رلدد رواددعروإعدداا راسئدد ا  رالإ  دد   ةرسي ددةر4.54%)
سمدئئ رااسع أخ ينر  ال  رك نر  او ار ب  نةر  سعنه راس ج يئ ،رأ  ر  ع ر خلراسعدنه راس  ليلد راسعبد  نرواسعدنه ر

ت دنرهند  ر  الد ةر دارالد خا درلد راسعدنه راسشصدي ،رغيد رأنراسعدنه راسشصدي راسعب  نرواسعنه را  تبد ط رللدمر
ر ادد ن ر ددنر اددضراسنبدد  لراس دد رتبلدددر ددنرل علي ددكرلدد رتبيدد مراسئدد ا  رالإ  دد   ةرسلع ددأخ ينر  الدد  ،رو ددنربددينرهددذه

سئدد ا  راسمدلئ  ة:رأنراسعدنه راسشصددي ر ب لد رعلدد روصدفراسشا دعركعدد رهدشر ونراسق دد مرب ج بدةرلال دةرسعدداىرتدأثي را
هشسةرالإ     ةرعل راسع أخ ينر  ال  ،ركذسكراسن    راسشصف ةر ارت شنر  تبقةر م  قر اينرو ر علدنرتاع عهد ر مد
 داىررعل رجع عراسي  ةرأوراسئي  ةراس ال ع ةراسعخ لية،ر  لإا لةرإس رأنراسعنه راسشصدي ر ر علندكرأنر  دا ربا دة

ر ا ضروجه ةرنظ ر شسكرلبط.لا س ةرأورنج  رب ن   رإ    رر اينربدر ل ي ر

وهند  ر  الد ةرالد خا درأكتدد ر دنر دنه روسدمرت  ددعنر ق  دةرت ليددراسع  دشىرهددذاراسانلد ر تددر  الدةر  لدد رررر
(،رالدد خا دراسعددنه راسشصددي رواسعددنه راس ج يئدد رواس دد رتهددا رإسدد راس ادد  رعلدد رل عل ددةر2014  عدداراسشدد يفر)
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اسع ددأخ ينر  الدد  رو دداىرالدد ع ا يةرهددذهراسي عل ددةرإنروجدداة،راسئ ندد   رالإ  دد  ررلدد رتنع ددةر هدد  اةراس ي يدد رسدداىر
واس شددفرعددنر مدد شىر هدد  اةراس ي يدد رسدداىراسع ددأخ ينر  الدد  ر عدد ريدداعشن ر مدد بئلارلإادد ل ه ركانلدد رلدد ر ق  ددةر

راسعلا ظة.

ةرألهد ةرن د   راس  ليددرالإ لدد   راسخ صدةرب شجهد ةراسعدنه رأنراسا الدد ةراسع البدةر عشادشوراسئد ا  رالإ  دد   رر
(ر ب  ندددةر%90.90 دددش رل دددةراسع دددأخ ينر  الددد  ر كدددزةر شدددلدرأل لددد رعلددد رالددد خاامراسعدددنه راس ج يئددد ربنمدددبةر)

(روياددش رذسددكرإسدد رأنرالدد خاامراسعددنه راس ج يئدد ر  ددعنراسدد  لمرلدد ر%9.09  لدد خاامراسعددنه راسشصددي ربنمددبةر)
وركدد نرب ندد   رعلاجدد رأورإ  دد  ررأاساشا دددراسع  قددةر دد سعش فروب س دد س راسدد علنر ددنرإثبدد ةرلا س ددةراسئ ندد   رلددشاءر

 ياررتال ع رأورإنع   رأورإث ا  رأورتبي ع ر الوراسعنه راسشصي راسذرر لفرسن راسظ ه عرلبطرواسا ال ةراسم  بة
   ددةركاسا الددةريئدداورأنهدد رهددالدرسا الددةري اءرعينددةراسا الددةر ددش ربدد ا  ر با ددةرلددلي ربينعدد ر ري ددشل رسدداين ر الش دد ةر

لف د ةرسكرع  عر  ريلجأراسب  تينروالأخل  يينرإس راسعدنه راس ج يئد رسئند ءربد ا  ربند ءرعلد رخ ش رهذهراسئ ا  ررسذ
ةرعلع ةرنظ يةرو نهج ةر خ   ه راسب  ثرس ن للرأهداا ر  الد كر عد ر  دعنرت بيد رن د   ر دارت دشنرأكتد رل  داعرسي د

راسع أخ ينر  ال  .

بدد رلددلار علددنراس لددمرعلدد رل عل ددةراسئدد ا  رالإ  دد   ةرإ ر ددنرخددلا راس ج يددلرلهددشراسمددئيدرإسدد رق دد سراس ددأثي راس ق ر
وت ايددار دداىرنجدد  راس دداخلاةرالإ  دد   ةرلدد رت مددينرالأ اءرواسمددلش ،رلدد سعنه راس ج يئدد ر مددعارسلبدد  تينر ق دد سر

تلدددع مربددد ا  رإ  ددد   ةرلا سدددةرتمددد جيلر ددداىرتدددأثي راسئ نددد   ر شدددلدرعلعددد رو  يددد ،ر عددد ر مددد عاهمرعلددد ربنددد ءرور
اامرسلا    جدد ةراسيال ددةرسلع العددينراسع ددأخ ينر  الدد  ،روهددذار دد ربين ددكراسا الدد ةراسمدد  بةراس دد راع عدداةرعلدد رالدد خ

اسعنه راس ج يئ رأل ددر لتيد رلأندكر ا عدارعلد رخلف د ةرعلع دةرنظ يدةرو نهج دةر ق بدة،رتعلدنراسب  دثر دنراخ بد  ر
لد رعس رت بيد رن د   رأكتد ر شثشق دةرتخدامرل دةراسع دأخ ينر  الد  ،رسدذسكريشصد ر   ع عد  رأهاالكر شلدرلا  روب س  

ا مراسعنه راس ج يئ ر شلدرأكئ رل ر ج  ربن ءروتلع مراسئ ا  رالإ     ةراسخ صةر  سع دأخ ينر  الد  ،رس دع نرتبد
رتاخلاةرلا سةر ئن ةرعل رألورعلع ةر ق بةرو  بلةرسل قئي راساعل .

 :المستخدمة دواتوتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالعرض  -1-2

روتعتلدراسن    راسع البةر  لأ واةراسعم خا ةرل راسا ال ةراسم  بةرل راسجاو راسعشاس :
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 توزيع التكرارات والنسب المئوية حسب أدوات جمع البيانات المستخدمة في الدراسات السابقة 4جدول  
 % تكرار الداة
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 على تحليل محتوح الدراسات السابقة( بناءالطالبة )المصدر: من إعداد 

أنرغ سئ دددةراسا الددد ةراسمددد  بةراس ددد رتن وسددددر شادددشوراسئددد ا  رالإ  ددد   ةر دددش رل دددةر(ر04ي  دددار دددنراسجددداو ر  دددمر)
ه ر(ر  الدةرأررنمدبةرالد خاا 20اسع أخ ينر  ال  راع عاةرعل رال خاامرا ل ب نةركأ اعر  ثر   مد ةرلبداربلغددر)

ةر(ر  الدد11اعرالأكتد ر دديشع ر ب  نددةر غي هد ،رلدد راسعب بددر ددارالدد خامرا خ بد  رلدد ر)(،ر عد ر جالهدد رالأ 52.77%)
(،ربينعد رك نددراسعب بلدةر%8.33(ر  الد ةرأرربنمدبةر)03(،رثمرتليهد رأ اعراسعلا ظدةرلبداربلغددر)%30.55بنمبةر)

ت ددد ا اةرر(رلبدددط،رو دددنراسعلا دددظرأنر جعدددشو%5.55(ر يدددثرتدددمرتشل يهددد ربنمدددبةر)02الأ ددددرالددد خاا  ربا الددد ينر)
،روهددشر   ادد   رعددا راسا الدد ةراس ل .وياددزىرذسددكرإسدد رأنر اددضراسا الدد ةراع عدداةر22أ واةرجعددعراسئ  ندد ةربلددغر

أكتدد ر ددنرأ اعروا دداعرلدد رجعددعراسئ  ندد ة،ر عدد ر الددورلددا راسبدد  تينرإسدد رالدد خاامرأ واةر  اددا عرس ازيددزرصدداقر
راسن    روزي  عر   ه .

ع ع  راسب  تينرعل رأ واةر نرط  رتلع عهمراسخد ص،ر يدثربلغددركع ركشفراسجاو رعنروجش رتب ينرل رارررر
(ر10(،ربينعدد رالدد خا درالأغلئ ددةرأ واةرجدد هزعرتددمرتئنيهدد ر ددنرطدد  راسب  ددثر ر)%61.29(ر  الددةربنمددبةر)19)

(روهدد رنمددبةرصددغي عر ب  نددةر دد لأ واة،ر عدد ر الددورتي دديدراسا الدد ةراسمدد  بةرسددف واةر%32.25  الدد ةربنمددبةر)
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تلدع ع ،روهدشرر22علد رالأ واةراسعاداعرلد  ب ،رو دنراسعلا دظرأنر جعدشورت د ا اةراس لدع مربلدغرراسعلدععةر دايت 
-   ا   رعا راسا ال ةراس ل .ويازىرهذاراسي قرإس رأنر اضراسا ال ةرال خا درأكت ر نرتلع مروا ا،ر عد ر

ر الورتنشورط قراسب ثرواخ    راسب  تينرس ل   مر خ ليةرس  بي رأهاا راسا الة.

رلهدد ةرن دد   راس  ليدددرالإ لدد   ر تج هدد ةرالدد خاامرالأ واةراسب ت ددةرلدد ر  الددةراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددش رل ددةأرر
(ر عدد ر%52.77اسع ددأخ ينر  الدد  رأنرا لدد ئ  ن ةرك ندددراسشلدديلةرالأكتدد ر دديشع ،ر يددثربلغدددرنمددبةرالدد خاا ه ر)

ةرقلددلرالدد خاامرا خ بدد  اة(رأوراسعهدد  ا اندد رأنرغ سئ ددةر شاددشع ةراسا الدد ةراسمدد  بةر رت الدد ر  سبددا اة) ع ري 
 در) ع ري قللرال خاامر بلةراسعلا ظة(رأورا نيا  ةر) ع ري قللرال خاامراسعب بلة(رو ارت شنرال خا دركشل 

بايلةرسمئلر نرالألب  ،رو نرن   ةرأخ ىر ازىرالد خاا ه رإسد رأنهد رتمدعار  س لدش رعلد رب  ند ةركع دةر ق بدةر
اامر ع ر  عنرتبي مرلا س ةراسئ ا  رالإ     ةروتشجه ته ر عشاشل ة،رو دعرذسدكرلد نرالد خ مهدرت ليله رإ ل    ،ر

 واةرأا ل ئ  ن ةرو اهر ار ر لي ،رخ صةرإذارك ندرتها رإس رتبي مراسجشانلراسملشك ةرأوراسعه  يةراس  رت قللر
رخ بدد  اةرلدد راسع تبددةراست ن ددةأكتدد ر  ددةروععبدد ر تدددراسعبدد بلاةرواسعلا ظدد ةراسعب  دد ع،ر ددنرن   ددةرأخدد ىرجدد ءةرا 

(راس د ر ظيددر  ه عد مراسبدد  تينروكشنهد رت تئددرث ن د ر اندد رأنر شادشع ته رت الد ر  سبدا اةر عدد ر%30.55بنمدبةر)
 اةر الددوراه عدد مراسبدد  تينر ق دد سراسعهدد  اةرواسبددا اةراسعا   ددةراسعمدد هالةر ددنرخددلا راسئدد ا  رالإ  دد   ة.ل  خ ب 

ذارإاةراس  صلةرساىراسعم يياينر نراسئ ن   ،ر ع ر اززر شثشق ةراسن    رخ صةرتمعار ق  سر  ي رسعم شىراس غي ر
تمرتلع عه رول ر اد يي رعلع دةروااد ة،رأ د رعدنراسعلا ظدةراس د رتا ئد رولديلةره  دةروتمد همر شدلدرأل لد رلد ر

 ق بددةرر(رلبددط،رو غددمرأهعي هدد ركددأ اعر  ت ددة%8.33(ر  الدد ةربنمددبةر)03اسب ددثراس ج يئدد رلبددارالدد اعلدر ددنر ئدددر)
سددكرذس صداراسمددلشك  ةرواسع غيد اةراسيال ددةرأثند ءرتقئيدد راسئدد ا  رالإ  د   ة،رإ رأنرالدد خاا ه رلددر  دداو ا.ويازىر

رإس راسلاشب ةراسع تبقةرب قئ به ر ياان  ،ر يدثرت قلدلرجهدااركئيد ارلد راس صداراسعب  د ،رو  دةرع س دةرلد رتمدجيد
 هددد  اةراسعلا ظدددةراسعنظعدددة.ركعددد رأنرت ليددددرب  نددد ةراسعلا ظددد ة،رإاددد لةرإسددد راس  جدددةرس دددا يلراسبددد  تينرعلددد ر

دراسعلا ظةر ار م غ قرو   رطشيلا،ر ع ر ار يم رعزو راسب  تينرعنرال خاا ه ر ب  نةر د لأ واةرالأخد ىرالألده
تقئ بدد ر تددددرا لددد ئ  ن ة،روبندد ءرعلددد رهدددذهراسن ددد   ري  ددارأنرهنددد  ر ددديلارواادد  رن دددشرالددد خاامرالأ واةراس ع دددةر

ر ةرل ر  ال ةراسئ ا  رالإ     ةرسع رتشل هر نرلهشسةرل راس قئي رواس  ليدرالإ ل   .ررخ صةرا ل ئ  ن

 المتعلقة بالفئة المستهدفة:عرض وتحليل ومناقشة النتائج  -1-3
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رل راسا ال ةراسم  بةرل راسجاو راسعشاس ر:رتعتلدراسن    راسع البةر  سي ةراسعم هالة

 توزيع التكرارات والنسب المئوية حسب بالفئة المستهدفة في الدراسات السابقة 5جدول  
 % تكرار الفئة المستهدفة

 3.84 01 طور الجامعيالطلبة 

 7.69 02 تلاميذ الطور الثانوي

 34.61 09 تلاميذ الطور المتوسط

 46.15 12 تلاميذ الطور الابتدائي

 00 00 تلاميذ الطور التحضيري

 3.84 01 لجميع الأطوار التعليميةمدرسين 

 3.84 01 طلبة ذوي الاحتياجات الخاصة

 00 00 عينة من نوع آخر

 100 22 المجموع

 الطالبة بناء على تحليل محتوح الدراسات السابقة()المصدر : من إعداد 

لدطرأنراسا ال ةراس  رتن وسدرل ةر نراس لا يذراسقش را ب داا  ،روتلا يدذرطدش راسع شرر(05ي  ار نراسجاو ر  مر)
(ر12اسقش را ب اا  راسع تبدةرالأوسد ربشا دعر)رثراس   ا ،ر يثرا  لدرل ةرتلا يذج ءةرل راسع اتلرالأوس ر نر ي

%(،ركعد ر34.61ةر)(ر  الد ةربنمدب09%(،رتليهد رعيندةرتلا يدذرطدش راسع شلدطر دنرخدلا ر)46.15  الدةربنمدبةر)
ر(ر  ال ين.02%(ر اا ر)7.69وجارأنرعينةرطش راست نشرر تلدرنمبةر)

أ ددد ر  عددد ر خدددلرعيندددةرطلبدددةراسقدددش راسجددد  ا رو ا لدددينرسجع دددعرالأطدددشا راس ال ع دددةروطلبدددةر دددنرذوررا     جددد ةر
عيندةر ددنر%(،روجدد ءةرلد راسع تبدةرالأخيدد عر3.84(رس دددر نهعد رأرربنمدبةر)01اسخ صدةرلبدارلهدد ةرب  د ا روا دار)

رتلا يذراسقش راس   ي رروعينةر نرنشوريخ .
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أوادد درن دد   راس  ليدددرالإ لدد   راسخ صددةرب شجهدد ةراسي ددةراسعمدد هالةرلدد ر  الددةراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددش رل دددةر
ر%(رو دار ادش رذسدكرإسد ركدشنرهدذهراسع  لدةر)طدش 46.15اسع أخ ينر  ال  رك ندرس لا يذراسقش را ب داا  ربنمدبةر)

ةرأكئد روب س د س ران شد  راس دأخ راسا الد ربنمدبروا ج ع ل دةرةالأل سرل رتشدليدراسعهد  اةرالأك   ع درا ب اا  (رتاا
هدذهرر ع رهشر  ش عرل راسع ا دراسلا بةر  يثر علنرتاايله رأورتغيي ه رس  ن للر دعر  قلبد ةراسع  لدةراس ال ع دة.

هدد رس شنب دداا  ركاينددةر   مدد ةرسلا الددةرنظدد اركلهدد رعشا دددر ددارتجادددراسبدد  تينر عيلددشنرإسدد راخ  دد  رتلا يددذراسقددش را 
و دار%(ر34.61(ر  الد ةربنمدبةر)09،رأ  رعنرعينةرتلا يذراسع  لدةراسع شلدقةراس د رك نددرب  د ا ر)الأكت را  ا

 اددش رذسددكرس ددشنرهددذهراسع  لددةرتشددهارنظدد مرتال عدد ر خ لددفرعددنراسع  لددةراسمدد  بةر عدد ر قدد  رإ ددل س ةراس   ددفر ددعر
ذهر دد ر ددارتددتث رلددلب رعلدد راسعمدد  راس ال عدد رسل لعيددذروب س دد س راس ددأخ راسا الدد روكددشنرهدداسشلددطراسعا لدد راسجايددارواس

ه رله رباسع  لةر نراسن   ةراسنيم ةر علنرليه ر درأز  ةراسع ا دراسم  بةرلباراتجهدراسا ال ةراسم  بةرسلاه ع مر
س دأخ رالأ اءرالأكد   ع روتبليددرا رتزا ر  بلةرسل داخدراسياد  ر دنرخدلا راسئد ا  رالإ  د   ةر عد ر مد عارلد رت مدينر

راسا ال .

%(روهددد رنمدددبةراددد يلةرجددداارنظددد ارلأنر7.69أ ددد ر  عددد ر خدددلرعيندددةرتلا يدددذراسع  لدددةراست نشيدددةرلبددداربلغددددراسنمدددبةر)
العراسع  لةراست نشيةرت  ي يةرسعم بئدرأك   ع رأور هند رلد نراس لا يدذر لدب شنرأكتد رول د ر أهع دةراسنجد  ر عد ريد

راسا الدد رنيمدد ريددتث رعلدد ر مدد شاهمر ددنراددغطاسددباضر ددار ادد ن ررس ددنرواسددباضراجخدد اسددباضرإسدد ربددذ راسجهددار
نرذورر،ريليه رل ةراسقش راسج  ا رو ا لينرسجع عرالأطدشا راس ال ع دةروطلبدةر دوب س  س راسش شورل راس أخ راسا ال 

اسز د ن راسدذررخ صدةراسعجد  راسجغ الد رورر–س دشنرهدذهراسع  لدةررار اجدع%(روهذ3.84ا     ج ةراسخ صةربنمبةر)
اسبدا اةرواسعهد  اةراسلاز دةرساعل دةراسد المرو خلددر   لدةراسد المراسدذات رر ارتعلندر نر-ال هال كراسا ال ةراسم  بة

أ  راسعا لدددشنرلدددلار ددعرإ ل ن دددةر ددداوثراس دددأخ راسا الددد رسدددباضراس ددد  ةرن  جدددةرألدددب  رغيددد رأك   ع دددةر  لألددد س،
واس  جددةرس قددشي ر هدد  اتهمراس ا يمدد ةرسددذسكرتدددراددغطراساعدددرريشاجهددشنرت ددا  ةر  ادد نشنر ددنراس ددأخ راسا الدد ربدددر

أ دد ر خلددشصراسقلبددةرذوورا     جدد ةر،رشنرغ سبدد رلدد ر جدد  راس ددا يلراسعهندد اسئدد ا  رالإ  دد   ةراسعشجهددةرسهددمرت دد
شجهددةر  مدئلر لددةرعددا رهدذهراسي ددةر ب  نددةر  س لا يدذراسادد  يينرلد نراسئدد ا  رالإ  دد   ةراسا  دةر رت ددشنراسخ صدةر بعدد ر

ر ب  نةر غي هم.يهمر شلدركئي رإس
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(رلأنهد ر  كيزرالأكئ رل راسا ال ةرعل راسع ا دراس ال ع ةرالأوس ر)اسقش را ب داا  رواسع شلدط ع رلئ ري ئينرأنراس
 خلدد ةرلدد ر   لددةرتشددليدرندد رلأنرعددة أكتدد رنجر- عخ لددفرأنشاعهدد ر-اسئدد ا  رالإ  دد   ةت ددشنر   لددةرت ددشينروعل ددكر

ع،ربلدد رعهددمرأكتدد رتددأث ار  س دداخلاةراسعل ددكرت ددشينر خلددي همرالأك   ع ددةرواسمددلشك ة،روراسعدد المر)اسنيمدد ةروالأك   ع ددة(ر
(ر  الدةر22ت  ا ا،روهشرعا ر يدشقراسادا رالإجعد س رسلا الد ةر)ر26و نراسعلا ظرأنر جعشورت  ا اةراساين ةربلغر

كتد ر دنرندشوروا دار دنراسايند ةرلد رنيدوراسش دد،ر عد رأ ىرويازىرهذاراسي قرإس رأنر ادضراسا الد ةرالد خا درأ
 إس رت  ا رعا راساين ة.

 :المستخدمةعينة اليار طريقة اختعرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة ب -1-4

راينةراسعم خا ةرل راسا ال ةراسم  بةرل راسجاو راسعشاس :تعتلدراسن    راسع البةر ق يبةراخ    راس

 توزيع التكرارات والنسب المئوية حسب طريقة اختيار العينة المستخدمة في الدراسات السابقة6جدول  
مجموع  % تكرار   طريقة اختيار العينة

 التكرارات

 النسبة الإجمالية

 

 العينة 

 العشوائية

 ر3.34ر01 المنتظمة

 

 

08 

 

 

 

 

36.36% 

ر8.69ر02 البسيطة
ر18.18ر04 الطبقية

ر00ر00 العنقودية
ر3.34ر01 لم يذكر نوعها

 العينة غير

 العشوائية

 ر52.17ر12 القصدية

12 

 

54.54% 
ر00ر00 الميسرة

 %9.09 02ر8.69ر02 الحصرالشامل

 00 00ر00ر00 لم تذكر طريقةالمعاينة

 المجموع

 

 %100 22ر100ر22

 على تحليل محتوح الدراسات السابقة( بناءالطالبة )المصدر: من إعداد 
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(رأنر اظددمراسا الدد ةراسمدد  بةراسع البددةر عشاددشوراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددش رل ددةر06ي  ددار ددنرخددلا راسجدداو ر  ددمر)
(رأرربنمدددبةر12)ر اسع دددأخ ينر  الددد  راع عددداةرعلددد رط يبدددةراسعا يندددةرغيددد راساشدددشا  ة،ر يدددثربلغددددرعدددا رت  ا اتهددد

(ر12ل رهدذهراسعا يندةر)غيد راساشدشا  ة(رك نددرتخدلراسعا يندةراسبلدا ةربشا دعر)(،روأنرأكئ راس   ا اةر52.17%)
ست ن دةرا(ر ع ر جاله راسق يبةرالأكت رال خاا  ،رتأت ر ااه راسعا ينةراساششا  ةرلد راسع تبدةر%52.17  الةربنمبةر)

اششا  ةرك ندرتخلر(،رلبارك ندرأكئ راس   ا اةرل راسعا ينةراس%33.55(ر  ال ةربنمبةر)08 عجعشورت  ا اةر)
ةر(،رتليه راسايندةراساشدشا  ةراسبمد قةراس د رلهد ر%18.18(ر  ال ةرأرربنمبةر)04اساينةراسقبق ةر عجعشورت  ا ر)

اعر(،رأ  راساينةراسعن ظعدةرواسايندةراس د رسدمريدذك رنشعهد رلبدارو  ةرلد ر  الدةروا د%8.69ل ر  ال ينرلبطربنمبةر)
(ربنمدددددبةر02 تبددددةراست ستدددددةر ا ينددددةراس لدددد راسشددددد  دربا الدددد ينر)(،روأخيدددد ارجددددد ءةرلدددد راسع%4.34(ربنمددددبةر)01)
ر(.8.69%)

 رأنرأله ةرن    راس  ليدرالإ ل   راسخ صةر ق يبةراخ    راسايندةرسلئد ا  رالإ  د   ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  الد 
ر(رلبددا%52.17 اظدمراسا الد ةراع عدداةرعلد راساينددةرغيد راساشددشا  ة،ر يدثرلدجلدرأعلدد رنمدبةرالدد خاامربلغددر)

رن سدراساينةراسبلا ةرأعل رنمبةرليه ر ب  نةر  لأنشاورالأخ ى.

 علددنرتيمددي رهددذهراسن  جددةر ددأنر شاددشوراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددش رل ددةراسع ددأخ ينر  الدد  رت  دد  رإسدد رت ايددار  يدد ر
 رعلددسل لا يددذرأوراسقددلا راسددذينر ادد نشنر ددنر شدد كدرلال ددة،رإادد لةرإسدد رأنراساينددةراسبلددا ةرتددشل رسلبدد  تينراسبددا عر
خ    ر  الةراس   ةر مهشسةروغ سب ر  ر ا عاونرعل راسعاا سر خ    راسقلا راسع أخ ينر  ال  ربا ر نرإج اءرا

 رلدعششا  راسذرر ار ريت ررإس راس لش رعل راساينةراسعقلشبة،روزي  عرعل رذسكرتم خامراساينةراسبلا ةر لتد عر
سدذينرت دشل راسع أخ ينر  ال  رلأنهد رت د ارسلب  دثراخ  د  رالألد ا رااسا ال ةراس  رت ن و راسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةر

رمنراخ    هد ليهمراسعا يي راسعقلشبةرسلا الة،روهذهراسق يبةر ارت شنرأكت ر  ةرولا س ةر نراساينةراساششا  ةرإذارراُ 
لد رعدراسب  ثربند ءروأنراساينةراسبلا ةرتم عارل رتشلي راسش درواسجهار يثري مراخ    راسعش  كينر ب   عر نر ئ

تشصددد  ةراسعالعددددينرأورالأخلدددد  يينربددددا ر ددددنرا ع عدددد  رعلدددد را خ  دددد  راساشددددشا  راسددددذرر ددددار ر شددددعدراس دددد  ةر
مراسعن لبة.ر يدثر لدشنراسهدا رهدشر ا لدةرتدأثي راسئد ا  رالإ  د   ةرعلد راسع دأخ ينر  الد  ربا دةروسد ور جد  رتاعد 

راسن    رعل رجع عراسقلا .
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 :بالسؤال الثانية النتائج المتعلقة عرض وتحليل ومناقش -2

ل ددةراسع ددأخ ينر  الدد  ر ددنرخددلا راسا الدد ةر ددش ريددنلراسمددتا راستدد ن رععدد ريلدد :ر دد رتشجهدد ةراسئدد ا  رالإ  دد   ةر
راسم  بةر نر يثر)اسنظ ي ةرواسئ ا  (؟

  راسمدد  بةرواسن دد سعا سجددةرهددذاراسمددتا رتددمرا ع عدد  رعلدد راس  دد ا اةرواسنمددلراسع شيددةرلدد رت ليدددرعن صدد راسا الدد ةر
ر يللةرل راسجااو راسعشاس ة:

 لمستخدمة:بالنظريات اعرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة  -2-1

راسعم خا ةرل راسا ال ةراسم  بةرل راسجاو راسعشاس :ر سنظ ي ةتعتلدراسن    راسع البةر 

 النظريات المستخدمة في الدراسات السابقةتوزيع التكرارات والنسب المئوية حسب 7جدول  
 % تكرار النظريات

 

 
 انتماؤها

 9.09ر02 التحليل النفسي

 13.63 03 السلوكية

 9.09 02 الإنسانية

 27.27 06 الحمل المعرفي

 18.18 04راسابلان را نيا س الإ    ر

 22.72 05 دراسات لم تذكر النظرية المتبناة

 100 22 المجموع

 الطالبة بناء على تحليل محتوح الدراسات السابقة()المصدر : من إعداد 

اةرأنراسا ال ةراسم  بةرسعشاشوراسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةراسع دأخ ينر  الد  راع عدر(07 ظه ر نراسجاو ر  مر)
(ر06(ر اددددا ر)%27.27 شدددلدركئيددد رعلدددد رنظ يدددةراس عددددراسعا لدددد ،ر يدددثرجدددد ءةرلددد راسع تبدددةرالأوسدددد ربنمدددبةر)

(ر  الدددد ةربنمددددبةر05  الدددد ة،رتليهدددد ر  الدددد ةرسددددمرتددددذك راسنظ يددددةراسع ئندددد عراس دددد را  لدددددراسع تبددددةراست ن ددددةر اددددا ر)
ةر(ر  الدد ةربنمددب04(،رأ دد رلدد راسع تبددةراست ستددةرلبددارجدد ءةرنظ يددةرالإ  دد  راسابلاندد روا نيادد س ربشا ددعر)22.72%)
(،ر%13.63(ر  الدد ةربنمددبةر)03عددا ه ر)(،رتليهدد راسنظ يددةراسمددلشك ةرلدد راسع تبددةراس ا اددةر يددثربلددغر18.18%)

ر(.%9.09(ر  ال ينربنمبةر)02بينع را  لدرنظ ي  راس  ليدراسنيم روالإنم ن ةراسع تبةراسخ  مةروالأخي عر اا ر)
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نرتشدي رن د   راس  ليددرالإ لد   رإسدد رأنر اظدمراسا الد ةراسمد  بةرسعشادشوراسئدد ا  رالإ  د   ةر دش رل دةراسع ددأخ ي
(رويادش رذسدكر%27.27يةراس عدراسعا ل رسجشنرلشيل ،ر يدثر لدلدرعلد رأعلد رنمدبةر)  ال  ر كزةرعل رنظ ر

لمرإس ركشنرهذهراسنظ يةرت كزرعل رك ف ةر ا سجةراسعالش  ة،روتأثي ركع ةراسعالش  ةراسعا وادةرعلد ر دا عراسعد ا
  راسعالش دد ةرعلدد راسيهددمروا لدد  ا  .نظ ارلأنرل ددةراسع ددأخ ينر  الدد  رغ سبدد ر دد رتادد ن ر ددنرصدداشب ةرلدد رالدد  ا

 مددئلراددافرالدد  ات ج  ةراسدد المرأوراس ددغطراسعا لدد راسزا ددا،رلدد نرهددذهراسنظ يددةرتددشل رإطدد  ار ن لددب رسيهددمرألددب  ر
 الد ةراس أخ راسا ال روواعرب ا  رإ     ةرتم عاهمرعل رت مينرأ ا همرالأك   ع ،رتليه رلد راسع تبدةراست ن دةراسا

إسد روجدش ر  دشثرسدمرتا عدارعلد رإطد  رنظد ررواادار عد ر دار الدورراس  رسمرت ا راسنظ يدةراسع ئند عروهدشر د ر شدي 
رتب ين رل رتشجه ةراسب  تينرأورعامرا س زامربنظ يةر اينةرعنارتلع مراسئ ا  رالإ     ة.

 سجشاندلرأ  رنظ يةرالإ    راسابلان را نيا س رلبارجد ءةرلد راسع تبدةراست ستدةروهدشر د ر الدور لدةراه عد مراسبد  تينر 
 رعلددد رالأ اءراسا الددد ،روولبددد رسهدددذهراسنظ يدددةرلدددهنرالأل ددد  راس ددد ر دددارتدددتثر-سهددد  دددعرعدددامرإهع ر-وا نيا س دددةاسنيمددد ةر

لدكرتواسعا بااةراسملئ ةر علنرأنرتتث رعل رأورتاي راس  ليدراسا ال ،رسذارتما راسئ ا  رالإ     ةرعلد رتادايدر
ر رت مينر م شاهمروأ ا همرالأك   ع .الأل   روتازيزراس ي ي را  ج ب ر ع ر م عاراسع أخ ينر  ال  رعل

لددد راسع تبدددةراس ا ادددةرجددد ءةراسنظ يدددةراسمدددلشك ةرواس ددد رت كدددزرعلددد رتادددايدراسمدددلش رالأكددد   ع ر دددنرخدددلا راس ازيدددزر
رواسعل لدأع.عل راسدد غمر ددنرلا سي هدد رلدد ر اددضراسجشانددلرإ رأنرالدد خاا ه رلدد رتيمددي راس ددأخ راسا الدد ركدد نر  دداو ا

صدددرأ رلأنراس ددأخ راسا الدد ركظدد ه عرت بشيددةرت البهدد رلددلشك  ةر  بلددةرسل اددايدربينعدد ر ب  نددةر  سنظ يدد ةرالأخدد ىر بعدد
راسعشللةرت أث ر  ساشا دراسعا   ةرواسنيم ةرأكت رعل ر اراع ب  راسا ال ةراسم  بة.

رلددشنر (.ر ددار%9.09أ دد رنظ يددةراس  ليدددراسنيمدد رواسنظ يددةرالإنمدد ن ةرلبددارا  ل دد راسع تبددةرالأخيدد عربددنيوراسنمددبةر)رررر
لدد رعذسددكرلأنراس  ليدددراسنيمدد ري كددزرعلدد راساشا دددراسلا دداش يةرواس جدد   راسعبلدد ع،ربينعدد رت كددزراسنظ يددةرالإنمدد ن ةر

رت بي راسذاة،روه رجشانلر رتا ئ ر نراساشا درالأل ل ةراسعتث عرعل راس أخ راسا الد رخ صدةرعنداراس دايثرعندك
ر .ل ر   لةراسقش را ب اا  رواسع شلطرأينر ظ ر  سا الةرأكت

 مستخدمة:بالبرامج العرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة  -2-2
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 توزيع التكرارات والنسب المئوية حسب البرامج المستخدمة في الدراسات السابقة 8جدول  

 % تكرار البرامج
ر

رنشو

راسئ ن   

ر45.45ر10رتال ع 
ر4.54ر01رإنع   
ر27.27ر06رإ    ر
ر4.54ر01رإث ا  
ر18.18ر04رتبي ع 

ر100ر22 المجموع
رالطالبة بناء على تحليل محتوح الدراسات السابقة()المصدر : من إعداد 

لد  راسئد ا  رالإ  د   ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  ا(رأنراسا ال ةراسم  بةراس  رتن وسدر شاشور08 ظه راسجاو ر  مر)
يشع ر د كزةرعل رال خاامراسئ ا  راسعخ ليةرو نربينرأنشاوراسئ ا  راسعم خا ةرك نراسئ ن   راس ال عد رهدشرالأكتد ر

 ر(،ريل كراسئ ن   رالإ    رراسذررج ءرل%45.45(ر  ال ةرأرر  ر عتدرنمبةر)10وال خاا  رإذرتمراع ع  هرل ر)
(ر04)ر(،رثمريل كراسئ ن   راس بي ع رل راسع تبةراست ستدةرلد %27.27(ر  ال ةربنمبةر)06ست ن ةرله رل ر)اسع تبةرا

خاا همر(،رأ  راسئ ن   رالإنع   روالإث ا  رلبارج يوارل راسع تبةرالأخي عر يثرسمري مرالد %18.18  ال ةربنمبةر)
ر(.%4.54(رلبطرربنمبةر)01إ رل ر  الةروا اعر)

اس  ليدددرالإ لدد   رأنراسا الدد ةراسمدد  بةر ددش راسعشاددشوراسا الددةرأنددكريُ قلددلرتنع ددةر مدد ع عرعئدد رألهدد ةرن دد   ر
(ر ب  نددةر%45.45بدد ا  رإ  دد   ةروتال ع ددةروتبي ع ددةر خ ليددةرو ددارلددجلدراسئدد ا  راس ال ع ددةرنمددبةرع س ددةر ددا ةربددد)

 ةرتئداأرب شدخ لر لد  نرادافربب   راسئ ا  راسعم خا ةرالأخ ى،رو ار اش رذسكرسع ري عيزر كر نر نهج ةروااد
اس لعيذرأوراسق سلرأك   ع  رعئد راخ بد  اةرتشخ لد ةرأوس دة،رثدمرتبمد مراسع  دشىرإسد رو دااةرصدغي عر     ادةرت دمر
تعد  ينرتقئ ق ددةروأنشدقةرتي عل ددةرت يددزراس ي يد روت دد ا راسعع  لد ةر  دد رالإتبدد ن.رعلد رلددئيدراسعتد  ،رلدد راسع  لددةر

 ال ع دةرلد رأغلدلراسعداا سرس بشيدةرأل لد  ةراسبد اءعرواس    دةرواس مد  ر ئددرا ن بد  را ب اا  ةرتقئ رهذهراسئد ا  راس
سع ا درأعل ،ر ع ريتكارأهعي ه ركخقشعرأوس ر رغن رعنه رساعمراسع أخ ينر  ال  .ري كزرهذاراسئ ن   ركذسكرعل ر

  رعئدد رالأسادد  رواس عدد  ينرتازيددزر هدد  اةراسيهددمر  لدد خاامرالدد  ات ج  ةر دد ر ئدددراسبدد اءعرواس لخدد ل،روتبشيددةراس مدد
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اس قئ ق ة،رثمر لعر م شىراس    ةرعئد رتدا يب ةرت  يد رنلدشصر لدي عروتلد   ه رلش يد ،رل ئند رسداىراس لعيدذرثبدةر
رأكئ روت ي رلجشاةراس الم.

ر  الدد  رغ سبدد ر دد ر   دد جشنرراسع ددأخ ينأنررإسدد ذسددكر جددعر دداريور(ر%27.27وت تددلرث ن دد راسئدد ا  رالإ  دد   ةربنمددبةر)
رلزاس د روالد ا  عس غللرعلد راسشداش ر  سيشددرل را م عاهمرسلاعمراسنيم رواس  بشرروا ج ع ع ركع رلبط،رسلعا لةر

راسبلدد رواس شاصدددراسيادد  ر ددعرالأ دد انروإ ا عورجع ل ددة،رس الدد عهمر هدد  اةرتنظدد مراسش دددرأ ددنرخددلا رجلمدد ةرل   ددةر
بددةروثري نددةتخلدد ربي ددةررالإ  دد   ةاسخددا  ةرروالألدد تذع،روتبددا مرالدد  ات ج  ةرسل ي يدد را  جدد ب رو دددراسعشددللاة.هذه

نرتازيددزراع ئدد راسبدد  تشنرأروب س دد س   ب  سددةربددينراس لعيددذرواسع  ددا،روتمدد همرلدد ر لددعراساالي ددةرسلالدد ع ا رلدد راسدد الم،ر
نر دنراسج نلراسنيم روا ج ع ع رهشراسخقشعراست ن دةرالأل لد ةر ادارلداراستغد اةراسعا   دةر)اسئ ند   راس ال عد (،رلأ

ر.زنرنيم ر لشنرأررتبامرأك   ع رهشر مهشسة ونرتشا

ا لدةر(روهدذار اجدعرإسد رأنرأررب ند   ر   د  رإسد رتبيد مرسع%18.18و دراسئ ن   راس بي ع راسع تبدةراست ستدةربنمدبةر)
لراسبدشعر اىرنج  كروتأثي هروتم عاراسئ ا  راس بي ع ةرل رت مينراسئ ا  رالإ  د   ةراسعمد بئل ةر دنرخدلا رت ايدارنبد 

عد ر ل سها ر دنراسئد ا  راس بي ع دةرهدشرتبيد مرن د   راس داخلاةرالإ  د   ةرو ا لدةر داىرت ق بهد رلأهدااله ررواس اف،
ر م عارل رتقشي ه روت مينه رس ع نرتأثي رإ ج ب .

 الدوررس ددر نهعد (،روهدشر د ر%4.54وت تلرأخي اراسئ ا  رالإنع   ةروالإث ا  ةرل راسع تبةراس ا اةربنمدلر  ق  بدةر)
ر اةراسذات دة تينر  سا جةرالأوس ر  سجشاندلرالأك   ع دةرواسنيمد ة،رل سئ ند   رالإنعد   ر مدهمرلد رتنع دةراسبدااه ع مراسب 

نيمدكروا ج ع ل ةروالإباال ةرسل لعيذراسع دأخ ر  الد  رعئد رو هر هد  اةر   ت دةروأنشدقةرجع ل دة،ر عد ر ادززرثب دكرب
س ددةرأورل صدد رإادد   ةرسل لا يددذرذوررا لدد ااا اةراسا ر  ددو ا تددكرعلدد راسدد المراسعمدد بد،ربينعدد ريددشل راسئ ندد   روا ث ا

 اس يبةرل رت ارأكئ رس اعي ر ا  لهمروت ييزهمرعل رالإبااو.

(رأنراسئددد ا  رالإ  ددد   ةرتلادددلر و ارجشه يددد رلددد رتنع دددةر2011 لددديةرع  دددةرلبدددارأكددداةر  الدددةر  ددد رعزيدددزر  عدددار)
 ب لد ر و هد رعلد رتبدا مراسداعمرالأكد   ع رلبدطربددرا ل بلا راسشل ي رساىراسق سب ةراسع أخ اةر  ال  ،ر يثرسمر

ا  دارس شدعدرتازيدزر هد  اةراتخد ذراسبد ا روت عددراسعمددتوس ةروهد رعشا ددرأل لد ةرلد رت مدينرالأ اءراسا الد ،ركعدد ر
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أكدداةرن دد   راسا الددةرأنراسق سبدد ةراسلددشات رخ ددانرسلئ ندد   رالإ  دد  ررألهدد نرت مددن ر ل شلدد رلدد ر ددا اتهنرعلدد ر
 (.90 ال ةرواس ا  در عراس  ا  ةراس ال ع ة)ص.تنظ مر   تهنراسا
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 خلاصة ومقترحات

ايدارتااراسا ال ةراسع البةر  سئ ا  رالإ     ةر نراس ك  زرالأل لد ةرلد ر جد  راسب دثراس  بدشر،ر يدثرتمدهمرلد رت 
 راسئدد ا  رالإ  دد   ةرالأنمددلرسدداعمرل ددةراسع ددأخ ينر  الدد  .رتا عددارهددذهراسا الدد ةرعلدد رتشجهدد ةر نهج ددةر ددارتييددارلدد

س دد را رالأ واةرواسق ا دد راسعلا عددةرس  بيد رأهدداا راسئدد ا  رالإ  دد   ة،رإاد لةرإسدد راس شجهدد ةراسنظ يددةرععل دةراخ  دد 
عشاشور تاعمرالألوراسي  يةرسهذهراسئ ا  ،إذرهالدراسا الةراس  س ةرإس رت ليدر   شىراسا ال ةراسم  بةراسع البةر

 ةرلد راس شجهد ةراسعنهج د ةرواسنظ يد ةراسعمد خااسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةراسع أخ ينر  ال  ر عرتمل طراس شءرع
رل رهذهراسا ال ة،رو ارأله ةرععل ةراس  ليدراسن    راس  س ة:

(،ر ع ر الورتشجكراسب  تينرن شر%90.90ل خاا  رل ر  الةرهذهراسي ةربنمبةر)اسعنه راس ج يئ رك نرالأكت رار-
سعددنه راسشصددي راس  ليلدد ر  ددش ار ا ئدد ا،ر يددثرق دد سرلا س ددةراسئدد ا  رالإ  دد   ةر ددنرخددلا راس ج بددة.ركعدد رلددجدرا

رال خامرل رت ليدروا عراس أخ راسا ال رواساشا دراسع تبقةر ك.ر

(،ر%52.77 ر  ع ر خلرالأ واةرلبارتئينرأنرا ل ئ  نركد نراسشلديلةرالأكتد رالد خاا  رلد راسا الدةربنمدبةر)أ ر-
بددةر ددش را    جدد ةراسع ددأخ ينر  الدد  روتبيدد مرنظدد ارسبا تددكرعلدد رجعددعرب  ندد ةر دد  لةرتمددهمرلدد رتبددا مرتلددش اةر ق 

رلا س ةراسئ ا  رالإ     ةراسعبا ةرسهم.

ندد  رتبدد   ربددينراسا الدد ةراس دد رالدد هالدرل ددةرتلا يددذراسقددش ينرا ب دداا  رواسع شلددطرولدد ر بددا  ه رنجددارتلا يددذرهر-
سجدةرالأوسد روأهعي هد رلد ر ا (،روهذار  ر الوراه ع مراسبد  تينر ع ا ددراس الد مر%46.15اسقش را ب اا  ربنمبةر)

رهذهراسظ ه عر بل ا.

(،روهددذاربندد ءرعلدد ر ادد يي ر%54.54يبددةراسعا ينددةرغيدد راساشددشا  ةراسبلددا ةربنمددبةر) اظددمراسبدد  تشنراخ دد  وارط رر-
ر  ا عرت ن للر عرأهاا ر  ال تهم.

نر ئددراسبد  تينربنمدبةر  راسنظ ر،رلباروجارأنرنظ يدةراس عددراسعا لد رك نددرالأكتد راع عد  ار د  ع ري ال ر  لإطر-
ر(،رعنار  الةراسئ ا  رالإ     ةراسعشجهةرسلع أخ ينر  ال  .27.27%)
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(،ريل دكراسئ ند   ر%45.45سئد ا  رلبداروجدارأنراسئ ند   راس ال عد ركد نرالأكتد رالد خاا  ربنمدبةر)اأ  ر نرن   دةرر-
 ه عدد مرب بيدد مرلا سي هدد رو دداىرالإ  دد  رر عدد ريددا رعلدد رتشج ددكراسبدد  تينرن ددشرواددعربدد ا  رتاخل ددةروعلاج ددةر ددعرا

رت ق به رلأهااله .

رول راشءرهذهراسن    ،ر علنرا   ا ر  يل :رررر

ا ر دددنرا ع عددد  راس ئيددد رعلددد راسعدددنه ربدددكددد سعنه راسعخددد لط(ر)تشدددج عرالددد خاامر نددد ه ر  ت دددةرأخددد ىر  نشعدددةرر-
راس ج يئ .

راسعبل عرس ي  رراس أخ راسا ال ر ئدر اوثك.ذرل راسع ا درتقشي رب ا  رإ     ةرو    ةرتم ها راس لا ير-

 ل ي  عر نراس قئ ب ةرواسعنل ةراس ال ع ةراس  ع ةرلد رتبدا مراسئد ا  رالإ  د   ة،ر عد ر مدهدروصدشسه رإسد رل دةرار-
رأكئ ر نراس لا يذ.

رسش اكةربينراسعاا س،رالأل ،روالأخل  يينراسنيميينرس ع نرتنييذرلا  رسلئ ا  رالإ     ة.اتازيزرر-

رع ةروإ     ةر ايتة.تشج عراسب  تينرعل رال  ش  رنظ ي ةرتال ر-

شلي ر سيدددرععلدد رسلعالعددينري  ددعنرالدد  ات ج  ةراس ا  دددر ددعراس لا يددذراسع ددأخ ينر  الدد  روطدد قرت ييددزهمربندد ءرتددر-
رعل رن    راسا ال ةراسم  بة.
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 قائمة المراجع

 أولا: المراجع العربية:

.  كدزرلاجية لمشـكلة التـأخر الدراسـيالاتجاهات المعاصرة في إعداد برامج ع(.2008إلع عيدربا ،رإب اه م.)ر-
ر  ال ةروب شثراسعاش ين.كل ةراس  ب ة.ج  اةربنه .

ــل الإحصــائيالبحــث العلألدد سيلر(.2007اسئلددااور،رعئدداراس عيددارعئدداراسعجيددا.)ر- . ا راسشدد وقرسلنشدد رمــي والتحل
رواس شزيع.

ر(.) . (.2)ل.ريصه وعلاجه التأخر الدراسي ودور التربية في تشخ(.2002اسج ج ور،رزي  ربنرعل .)ر-

لي ةرس نع ةراساارإ    ر(.ل عل ةرب ن   ر2023.)اس  ل،ر نينرخ سارل سار،رو جة،رعئاراس  عنرا عار  عار-
(،ر89جلار)اسع،ريةمجلة كلية التربسلانج زرساىراسق سب ةراسع أخ اةر  ال  رل راسع  لةراسع شلقةر عاينةر   د.

ر.25

رعرسلقب عةرواسنش .(. بلةراس    ر1) .أساسيات البحث المنهجي(.ر2004اساس ع ،ر عيارج عا.)ر-

 ا روا دددرسلنشدد ر.(5ل.)ر، تطبيقــات إداريــة واقتصــاديةمنــاهج البحــث العلمــي(.2007.)اس لدد ع ،رأ عددار مددينر-
رواس شزيع.

رسج  ا . ا راس    را.(2ل.)رمبادئ علم النفس التربوي (.2012اسزغش ،رعع  رعئاراس   م.)ر-

ر.. ا راسي  راسا ب لنفسيةمفهوم الذات وعلاقته ببعض المتغيرات ا(.2007اسزين،ر لقي رلهع .)ر-

دليــــل الإرشــــاد الســــري تصــــميم البــــرامج الإرشــــادية فــــي الإرشــــاد (.2018اسمدددا  ن،رعئدددداراللهربددددنرن صددد .)ر-
ر ل بةراسعلكرلهاراسشطن ةرسلنش ..السري 

امل الطلاب المتأخرون دراسيا: خصائصهم وطرق التع(.2005اسم ط ور،رعئاراسازيزرواسم ط ور،رجه  .)ر-
ر. ا راسش وقرسلنش رواس شزيع.معهم
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(.ل عل ددةرب ندد   رإ  دد  رر  اددا راسنعدد ذ رعلدد رعدد  اةرا لدد ذك  رسدداىر2015اس ددلاعين،رأنددورصدد سار ب ددع.)ر-
،رجتماعيــةالمجلــة العربيــة للعلــوم الااسع دأخ ينر  الدد  ر ددنرتلا يددذراسع  لدةراسع شلددقةر  سععل ددةرالأ  ن ددةراسه  ددع ة.

ر.192-167(،ر1)اساا 7اسعجلا

رسش وقرسلنش رواس شزيع.ا. ا رالعامة لعلم النفس الإرشادي المبادئ(.2012اسا لع ،ر ي ضرن يد.)ر-

ر كةراسائ ل نرسلقب عةرواسنش . .رالمدخل إلى البحث في العلوم السلوكية(.1989اسام  ،رص ساربنر عا.)ر-

ــأخرين دراســيا د(.2005بددنراسددزين،رنئيلددة.)ر- راســة مقارنــة علــى عينــة مــن مركــز الضــبط لــدح المتفــوقين والمت
ــةالطلبــة فــي مر  ــانوي بمدينــة ورقل رر.ج  اةر  صددا[أط و ددةر  جمدد ي رغيدد ر نشددش ع]حلتــي التعلــيم الاكمــالي والث

ر  ب  .

  روتشج دك،رج  ادةراسشدهيارسقلبةراسمنةرث ستةرإ  ر]محاضرات في مةياس التأخر الدراسي(.2016جلش ،رأ عا.)ر-
را ج ع ل ة..كل ةراسالشمرا ج ع ل ةروالإنم ن ة. ممراسالشمر[ عةرسخ  ر  سشا ر

ـــتعلم و ا(.2005خ ددد ،رعئددداراسب لدددطر  دددشس .)ر- . ا راس  ددد  رلتـــأخر الدراســـيالتـــدريس العلاجـــي لصـــعوبات ال
راس ايث.

هــــة مشــــكلات التــــأخر نظريــــة الإرشــــاد العقلانــــي الانفعــــالي وفاعليتهــــا فــــي مواج(.2018خشيلددددا،رألددددع ء.)ر-
ر.ع سمراس  ل.الدراسي

. ا ردراســات نظريــة وتطبيةيــةالدراســي التــأخر(.2018).اسددزين،رنئيلددةخشيلددا،رألددع ء،رورجايددش ،ر ب اددة،روربددنرر-
رهش ة.

ر). ا راسي  رن   ونرو شزعشن.د المدرسيالإرشا(.2007 بش ،رعئاراسلق ف،رواسل ل ،رعئاراس ل م.)ر-

رسعا لةراسج  ي ة..ا. ا رالتنشئة الاجتماعية والتأخر الدراسي(.2006  نهش ر،ر    رص سا.)ر-

ر(.ع سمراس  ل.4)ل.التوجيه والإرشاد النفسي(.2005عئاراسملام.)زه ان،ر   ارر-
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ر. ا راسه  ررسلقب عةرواسنش رواس شزيع.قنيات ومناهجت -منهجية البحث(.ر2007طب جة،ريشلفرعئارالأ ي .)ر-

ر  ل.(.رع سمراس3)ل.البحث العلمي في تكنولوجيا التعليم(.2013عئاراس عيا،ر  عا.)ر-

ر. ا راسالم.السس النفسية للنمو الإنسانية(.1990ين.)عئاراس   م،ررطلادر مر-

. ا راسعشاهددلرسلنشددد رلطفــالاصــعوبات الــتعلم والتـــأخر الدراســي عنـــد (.2009عئدداراسمددلام،ر  عددارصدددب  .)ر-
رواس شزيع.ررررررر

ر(. ا رأل  ةرسلنش رواس شزيع.3)ل.فهومه، أدواته، أساليبهم -البحث العلمي(.2003عاس،رعئاراس  عن.)ر-

ر ل بةراسيلا رسلنش رواس شزيع.. .ل()رمقدمة في البحث العلمي(.1992عمل ،رعل .)ر-

ر. ل بةر ابشس رسلنش .فلسفة مناهج البحث العلمي(.1999عبيد،ر مينرعبيد.)ر-

ر.بيدرالأل   راساوس ة.ه وأساليبه، إجراءاتهأسسه، مناهج -البحث العلمي(.2001عل  ن،ر ب  ر لقي .)ر-

العميــل فــي تنميــة  برنــامج إرشــادي مقتــرح قــائم علــى الإرشــاد المتمركــز حــولأثدد ر(.2017ععيدد اة،رل طعددة.)ر-
ر-  لةور-.ج  اةر  صارر  ب  [أط و ةر ك ش اهرغي ر نشش ع]ساىرطلبةراسمنةرالأوس رج  ا رالثقةبالنفس

(. ا ر3ل.)لعلـوم الاجتماعيـة والإنسـانيةاأساليب البحث العلمي في (.2002غ ايبة،رلشزر،رور اهش،ررنيد م.)ر-
روا درسلنش رواس شزيع.

(. ا ر5)ل.علـوم الاجتماعيـة والإنسـانيةأساليب البحـث العلمـي فـي ال(.2010غ ايبة،رلشزر،رور اهش،رني م.)ر-
روا درسلنش رواس شزيع.ر

رلةراسج  ي ة.. ا راسعا رتصميم وتنفيذ البحث الاجتماعي(.1989غ يل،ر  عارليارأ عا.)ر-

ــة فــي تصــور المشــروع المر أثــ.(2025غقدد س،رع  شددة.)ر- ــة التربوي ــل مقتــرح للمرافق ــدح متربصــي دلي هنــي ل
ر..ج  اةر  صارر  ب  [ ل سةر ك ش اهرغي ر نشش ع]التكوين المهني لمدينة توقرت
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. ا رغ يدلرموسوعة علم الـنفس والتحليـل النفسـي(.2003ل  ،رعئاراسب   رطك،رو مين،رعئاراسب   ر  عا.)ر-
رسلقب عةرواسنش رواس شزيع.

(.نعددشذ رتا يمد ر ب دد  رلدد راددشءرنظ يددةراس عددراسعا لدد رس نع ددةر هدد  اةر ا سجددةر2021.)ةلدتا ،رلدديارلددتا رهبددر-
 مجلـة البحـث العلمـي فـياسعالش  ةروع  اةرا ل ذك  رساىرتلا يذراسلدفراسخد  ورا ب داا  راسع دأخ ينر  الد  .

ر(،رج  اةرعينر عو.4)اساا ر22،راسعجلاالتربية

سدداىرطددلا راسع  لددةررفعاليــة برنــامج إرشــادي لتنميــة المســؤولية الاجتماعيــة.(2008  لددم،رجعيدددر  عددا.)ر-
ر.[أط و ةر  جم ي ،رج  اةرغزع]است نشية

رين .ل. ل بةرابنرمواجهة التأخر الدراسي وصعوبات التعلم(.2010ك  د،ر  عارعل .)ر-

رالأك   ع ة.ر.اسعل بةالبحث العلمي أسسه وطريقة كتابته(.1992 ب   ،ر  عاراسل ور.)ر-

ــــــل المضــــــمون (.1996  عددددددار مددددددين،رلددددددعي .)ر- ــــــه، م -تحلي ــــــه، واســــــتخداماته تعريفات فاايمــــــه، محددات
ر(.رع سمراس  ل.2)ل.الساسية

رعل لراسا ب راس ايث.(.راس2)ل.كيفية كتابة البحاث والإعداد للمحاضرات(.2002   ،ر  عار ماا.)ر-

ر تلمةراسش اق.ر.رسائل الجامعيةلعلمي لإعداد الأسس البحث ا(.2000  وان،رعئاراسعجيارإب اه م.)ر-

،ر جلدةرألد قراسالدشم،رنموذجـا النظرية العلميـة وعلاقتهـا بالبحـث العلمـي الاجتمـاعي(.ر2017و ن ن،ر ل عة.)ر-
ر.267-266،رر-(،رج  اةرلل لاع6باونر جلار)

لمدرســـــة.......ماذا أكـــــره ا)(.ر2015   ر،ر ل عدددددةروصددددد سا،رني عدددددة.)  لدددددين،ري ندددددة،روز واسددددد ،رسق يدددددة،رو دددددر-
ر. نشش اةر ا رالأ يل. سيدرععدرسلع بينرس ال مراسنج  راسعا ل رساىراس لا يذ(أفعل؟()

الكـاديمي لـدح تلاميـذ  برنامج إرشـادي مقتـرح لتنميـة مسـتوح الطمـوح قياس فاعلية(.2017يشلي ،ر   .)ر-
ر.ج  اةر  عارخ   .[ ل سةر ك ش اهرغي ر نشش ع]مرحلة الثانوية
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 المراجع الجنبية: ثانيا:

- Berrios G E (1982) Disorientation States in Psychiatry. Comprehensive Psychiatry 
23: 479-491. 

  - Donald¸ D.lazaros¸ S. and lolword.(2006).Educational Psychology in social 
contextC3rdedition.Capetownoxfarduniversitypress.                                         

- Holsti¸O.R. (1969).Content analysis for the social science and 
humanities.Reading.MA¸Addison Wesley.ر
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 تحليل المحتوىاستمارة (: 01)الملحق رقم 

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم علم النفس وعلوم التربية

 توجيهو تخصص إرشاد -شعبة علوم التربية

 استمارة تحكيم :

وتشج ددكر شدد لن رألدد تذتن راس دد امرأنرن ددعربدددينررإ  دد  ت علددةرسل لددش رعلدد ر دده  عراسع لدد  رلدد رتخلددلر
ةر ددش رل ددرالإ  دد   ةتشجهدد ةراسئدد ا  رر أيددا لمرالدد ع  عرت ليدددراسع  ددشىراسخ صددةر  سعددذك عراسعلعلددةر انددشانر

 ددنرخددلا راسا الدد ةراسمدد  بة،ر ددنرأجدددراسنظدد رلدد ر دداىر ق  ب هدد روالدد  ي  ه رسلغدد ضرر اسع ددأخ ينر  الدد  
را يي ةرك جت ر:اسعقلش رل راسا الة.روج ءةراس 

 دثر يددراسبد  تينر لد خاامراسعدنه راسعن لدلرواخ  د  رأورت ايدارإجد اءاةراسب هد رالتوجهات المنهجية : •
ر. ةراسعنهج ةراسعن لبةر نرخلا ران ب ءرعينةراسب ثروأ واتك،ر عرت ايارط يبةراسعا ينةرول رتلكراسعنهج 

ر.  م نارإس كراسب  ثرل ر  ال كه راسنظ يةرأوراسئ ن   راسذرر التوجهات النظرية :•
رول رالأخي رتبئلشار ن رل   راس باي روا    امروس مر ن رجزيدراسشل روا   ن ن.

 درجة الشهادة المتحصل عليها الاختصاص اسم ولقب الستاذ
ررر

ر الد  رتشجه ةراسئد ا  رالإ  د   ةر دش رل دةراسع دأخ ينر  رر ل رإط  راسا الةراس  ر   دربه راسق سبةر انشانر
ر نرخلا راسا ال ةراسم  بة.

......(ر مددلر أررالألدد  ذراسع لددم،روكددذارإعقدد ءر لا ظدد ةرإنر1.2.3ت ددشنرالإج  ددةرب  تيددلرالأوسشيدد ةر)
أ لددنرأورإادد لةرعنلدد رأور ددذ رعنلدد ر ددنراسان صدد راسعشجددش عرلدد را لدد ع  عرسدد ورذورأهع ددةرلدد ر أرر

 ل  ذراسع لم.الأ
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رلبارك نراس م ي راس   م ر:

الد ةر  راس شجه ةراسعنهج ةرواسنظ يةرسعشاشوراسئ ا  رالإ     ةر ش رل ةراسع أخ ينر  ال  ر نرخلا راسا ر
راسم  بة؟

 وعل كرص غدراسق سبةرا ل ع  عرك س  س ر:

حـول فئـة المتـأخرين  الإرشـاديةا التوجهات المنهجية للدراسات السابقة المتعلقة بموضوع البـرامج م -1
 دراسيا من حيث المنهج؟

 توزيع التكرارات والنسب المئوية حسب المناهج المستخدمة في الدراسات السابقة

 النسبة الإجمالية مجموع التكرارات % ك المنهج

 

 المنهج الوصفي

رررراس  ليل 
ر
ر

ر

ر
ر
ر

ر
ر
ر
ر

ررراس  ليل راسعم  

ررراس  ليل راسعب  نر

ررراسمئئ راسعب  نر

ر
را  تب ط 

رر

رررسمريذك رالأللش ر
ر

ر
ر
ر
ر

 المنهج 

ر
ر
ر
ر

راس ل   مر
راس ج يئ ة

تلع مر
اسعجعشعةر

راسشا اع

ررر
ر
ر
ر

ر
ر

ر
ر
ر
ر
ر

ر
ر
ر
ر
ر
ر

تلع مر
ر جعشع ين

رر
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 التجريبي

تلع مرثلاثر
ر جعشع ة

ررر
ر

تلع مرأ بعر
ر جعشع ة

رر

راس ل   مر
ر بكر

راس ج يئ ة

تلع مر
اسعجعشعةر

راسشا اع

ررر
ر

ر

ر
ر
ر
ر تلع مر

ر جعشع ين
رر

تلع مرثلاثر
ر جعشع ة

رر

تلع مرأ بعر
ر جعشع ة

رر

ررررر المجموع
 

 حـول فئـة المتـأخرين الإرشـاديةية للدراسات السابقة المتعلقة بموضوع البـرامج ما التوجهات المنهج -2
 ؟داةدراسيا من حيث ال

 ابقةوالنسبة المئوية حسب أدوات جمع البيانات المستخدمة في الدراسات الس توزيع التكرارات
 الداة

 
 % ك

ر
ر

رنشعه 

رررا ل ب نة
ررراخ ب  

ررراسعلا ظة
ررر ب بلة

ررراسعجعشو
ر
ر

 نرتلع مر
راسب  ث

رر
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 التصميم

س مدر نر
رتلع مراسب  ث

رر

رررسمريذك 
ررراسعجعشو

 

 حـول فئـة المتـأخرين الإرشـاديةية للدراسات السابقة المتعلقة بموضوع البـرامج ما التوجهات المنهج -3
 ؟فئة المستهدفةلمن حيث ا دراسيا

 في الدراسات السابقة هدفةالمست فئةتوزيع التكرارات والنسب المئوية حسب ال
 % ك العينة

رررطلبةرطش راسج  ا 

رررتلا يذراسقش راست نشرر
رررتلا يذراسقش راسع شلط
رررتلا يذراسقش را ب اا  

رررتلا يذراسقش راس   ي رر
ررر ا لينرسجع عرالأطشا راس ال ع ة
رررطلبةرذوررا     ج ةراسخ صة

رررعينةر نرنشوريخ 
رر المجموع

 

 حـول فئـة المتـأخرين الإرشـاديةية للدراسات السابقة المتعلقة بموضوع البـرامج ما التوجهات المنهج -4
 ختيار العينة؟من حيث ا دراسيا

 توزيع التكرارات والنسب المئوية حسب طريقة اختيار العينة في الدراسات السابقة
مجموع  % ك   طريقة اختيار العينة

 التكرارات

 النسبة الإجمالية

 

 العينة 

 رر المنتظمة

 

 

 
رر البسيطة
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 رر الطبقية العشوائية

 

 

 

 
رر العنقودية

رر لم يذكر نوعها
 العينة غير

 العشوائية

 رر القصدية

 

 

 
رر الميسرة

  رر الشامل       الحصر                 

  رر المعاينة لم تذكر طريقة

 المجموع

 
 % رر

حـول فئـة المتـأخرين  ديةالإرشـالمنهجية للدراسات السابقة المتعلقة بموضوع البـرامج اما التوجهات  -5
 النظريات؟من حيث  دراسيا

 توزيع التكرارات حسب النظريات المستخدمة في الدراسات السابقة
ر%ر راسنظ ي ة

 

 
 انتماؤها

ررراس  ليدراسنيم 
ررراسملشك ة
رررالإنم ن ة

ررراس عدراسعا ل 
ا     اسابلان ر

را نيا س 
رر

ررر  ال ةرسمرتذك راسنظ يةراسع ئن ع
رر المجموع

 

حـول فئـة المتـأخرين  ديةالإرشـالمنهجية للدراسات السابقة المتعلقة بموضوع البـرامج اما التوجهات  -6
 البرامج؟من حيث  دراسيا
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 توزيع التكرارات حسب البرامج المستخدمة في الدراسات السابقة
النسبة  مجموع التكرارات % ك البرامج

 الإجمالية
ر

رنشو
راسئ ن   

ررررتال ع 
ر
ر

ر
رررإنع   
رررإ    ر
رررإث ا  

رررتبي ع ررررر
رررر المجموع

 راسات السابقة وفق الترتيب الزمنيعرض الد( : 02)الملحق رقم 
 

رجاو رع ضراسا ال ةراسم  بةروت تيئه رول راس  تيلراسز ن 
نوع 

 البرنامج
 الفئة العينة الداة

 
 الرقم صاحب الدراسة نالعنوا المنهج

ب ن   ر
رتال ع 

راسعلا ظةر الأطي  ر
اسع أخ ينر

  ال  ر
بش  ةر

ربنملي ن  

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  
ر

اسعنه ر بكر
راس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

لا س ةرالإ    ر
الأل ررس ازيزر

اسعه  اةر
ا ج ع ل ةر

سفطي  ر
راسع أخ ينر  ال  

Pottash.J (1994)ر 01 

ب ن   ر
رتال ع 

ر-
رال ئ  ن

راخ ب  ر-
ر-

 لا ظةر
) نر

تلع مر
راسب  ث(

ر تلا يذر
اسقش ر

راسع شلط

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

أث رب ن   ر
إ    ررجعا ر

 ب   رسالا ر
 شللةراس أخ ر

راسا ال 

خ ساربنرعئاراللهربنرعئار
ر(1998اسازيزراسش   ن ةر)

ر02

رب ن   
 تال ع 

ر-
 لا ظةر

) نر

ر  ا لينر
سجع عر

الأطشا ر

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

لا س ةرب ن   ر
إ    ررساعمر

اسقلا ر

Rose.R  
ر(2007)

03 
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تلع مر
راسب  ث(

راس ال ع ة ر جعشع ين(  نخي  ر
اسعه  اةر

ا ج ع ل ةر
واسع أخ ينر

   ال  
ب ن   ر
 تال ع 

خ ب  رار-
) نر

تلع مر
راسب  ث(

ر تلا يذر
اسقش ر

 ا ب اا  

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

أث رب ن   ر
الأل رررسلإ    

عل رتنع ةر
 ه  اةراس    ةر

واسب اءعرل رلنر
 بل عروزي  عر

اسالا  ةر
ا ج ع ل ةر

وا   امراسذاةر
ساىرالأطي  ر

راسع أخ ينر  ال  

Evangelou.M  
ر(2007)

04 

ب ن   ر
 إ    ر

خ ب  رار-
)س ور نر

تلع مر
راسب  ث(

(ر50)
ط سلر
روط سبة

 نر
اسع  لةر

اسع شلقةرر
ل ر

   لظةر
رللييد

تلا يذر
اسقش ر

 اسع شلط

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

ل عل ةرب ن   ر
إ    ررجعا ر
ل رتباي راسذاةر
ساىراسع أخ ينر

   ال  ر

لع ارعئاراسب   ر  عش ر
 (2009للع نر)

05 

ب ن   ر
 تال ع 

ر-
ال ئ  نر

) نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر600)
تلعيذر

روتلعيذع

تلا يذر
اسقش ر

 ا ب اا  

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

أث رب ن   ر
ا    ررل ر

تنع ةرا ه ع مر
ا ج ع ع رساىر

اس لا يذر
راسع أخ ينر  ال  

ت ا ةرعئاراس زاقرج لمر
(2010) 

06 

ب ن   ر
 تال ع 

ر-
ال ئ  نر

) نر

(ر26)
رط سل

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ل عل ةرب ن   ر
جعا ررإ    ر

ل رت مينر

هلا ربنر عياربنرأ عار
 (2010اسبل ب ر)

07 
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تلع مر
راسب  ث(

ر جعشع ين( ع  اةر
ا ل ذك  رساىر

اسقلا ر
راسع أخ ينر  ال  

ب ن   ر
رإ    ر

ر-
رال ئ  ن

  ب بلةر-

(ر400)
رط سبة

تلا يذر
اسقش ر

 اسع شلط

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

أث رب ن   ر
ا    ررل ر

تنع ةرا ل بلا ر
اسشل ي رساىر

اسق سب ةر
راسع أخ اةر  ال  ر

ر(2011   رعزيزر  عار) ر08

ب ن   ر
را    ر

راخ ب  ر-
ر-

رال ئ  ن
)سمر

ريذك (

عينةر نر
أطي  رل ر

   لظةر
ر ن ق ع

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ل عل ةرب ن   ر
إ    ررس لعر

 م شىراس  ليدر
اسا ال رساىر

الأطي  ر
راسع أخ ينر  ال  

لايارل   نراساو  ن ر
ر(2012)

ر09

ب ن   ر
رتال ع 

ر-
رال ئ  ن

) نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر30)
رتلعيذ

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

لا س ةرب ن   ر
سلإ    رالأل رر

ل رتنع ةر
اسعه  اةر

ا ج ع ل ةرساىر
عينةر نر
الأطي  ر

راسع أخ ينر  ال  

عل مراساينر  عارعل ر او ر
ر(2012)

ر10

ب ن   ر
را    ر

ر-
ال ئ  نر

) نر
تلع مر

راسب  ث(ر

(ر15)
رتلعيذ

تلا يذر
اسقش ر

راسع شلط

اسعنه ر
اسشصي رر

)اس  ليل (ر
واسعنه ر

اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ل عل ةرب ن   ر
إ    رر ب   ر
س نع ةر ه  اةر

اس ي ي رساىر
راسع أخ ينر  ال  ر

ريشلفر  ل ر  عا
ر(2014اسش يف)

ر11
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ب ن   ر
إ    رر
 ا ل ر
رللشك 

ر-
رال ئ  ن

خ ب  رار-
) نر

تلع مر
راسب  ث(

(ر30)
تلعيذر

روتلعيذع

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

ب ن   رإ    رر
سخيضراسملش ر
ا نم  ب رساىر

عينةر نراس لا يذر
اسا  يينر

واسع أخ ينر
  ال  ر  سع  لةر
ا ب اا  ةرو و هر

ل رت مينر
 م شىرت ليلهمر

راسا ال 

عل  ءراسالش  راسالش  رل در
ر(2017اللهر)

ر12

ر-
ب ن   ر
را    ر

ر-
رال ئ  نر

ر ب بلةرر-
)س مدر

 نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر06)
رتلا يذ

تلا يذر
اسقش ر
راست نشرر

اسعنه ر بكر
راس ج يئ 
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ل عل ةرب ن   ر
) ا ل ررإ    ر

لشك (رل رلر-
تنع ةرتباي ر
اسذاةرساىر

اسع أخ ينر  ال  ر
 نرتلا يذراسمنةر

الأوس رث نشرر
بت نشيةربشسهيلاةر

ربش  ةر  تنة

ر(2017عئاراس  ر ياول ر) ر13

ر-
ب ن   ر
رتال ع 

خ ب  رار-
)س ور نر

رتلع م
راسب  ث

ر-
ال ئ  نر

) نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر20)
رط سل

طلبةر
اسقش ر

راسج  ا 

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

لا س ةرب ن   ر
ا    رر ا ل ر
انيا س رللشك ر
س نع ةراساالي ةر

اسذات ةرالأك   ع ةر
وأث هرعل رخيضر

اس مشيفر
الأك   ع رساىر

اسع أخ ينر  ال  ر
 نرطلا ر

راسج  اة

رعق رلله  عارإب اه مر
ر(2018)

ر14
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ر-
ب ن   ر
رتبي ع 

راخ ب  ر-
ر-

رال ئ  ن
) نر

تلع مر
راسب  ث(

(ر20)
رتلعيذ

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر
اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ل عل ةرب ن   ر
إ    ررل ر

خيضروصعةر
اسذاةرساىرعينةر

 نرالأطي  ر
راسع أخ ينر  ال  

أ عارر  وعر  عارلل ع نرليا
ر(2020)

ر15

ب ن   ر
رانع   

خ ب  رار-
)س ور نر

تلع مر
راسب  ث(

ر-
ال ئ  نر

) نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر10)
رتلا يذ

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ب ن   ر   مرعل ر
أنشقةر ن مش رر

س نع ةرا ن ب هر
رسلع أخ ينر  ال  

أ عار ين رل   رعئاراسعنامر
ر(2022باورر)

ر16

ر-
ب ن   ر
رتبي ع 

ر-
ال ئ  نر

) نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر20)
رتلعيذ

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

لا س ةرب ن   ر
عبلان رانيا س ر
للشك رسخيضر
اسشاش ر  ساجزر

اسع المروأث هرعل ر
تباي راسذاةر

الأك   ع رساىر
راسع أخ ينر  ال  ر

اسه مر جارر  عار ئيلر
ر(2022)

ر17

ر-
ب ن   ر
رتبي ع 

ر-
ال ئ  نر

) نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر65)
رتلعيذع

تلا يذر
اسقش ر

راسع شلط

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ل عل ةرب ن   ر
إ    ررس نع ةر

اساالي ةرسلانج زر
ساىراسق سب ةر

اسع أخ اةر  ال  ر
ل راسع  لةر

اسع شلقةر عاينةر
ر   د

 نينرخ سارل ساراس  لر
ر(2023)

ر18
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ب ن   ر
راث ا  

ر-
ال ئ  نر

)س ور نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر22)
تلعيذر

روتلعيذع

تلا يذر
اسقش ر

راسع شلط

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

ل عل ةرب ن   ر
   مرعل ر

تقئ ب ةراسذك ءر
ا صقن ع ر

س  مينراس    ةر
اسعا   ةروعبل ةر

ا نع ءرساىرعينةر
 نرتلا يذر

راسع أخ ينر  ال  

زينلر  عارأ ينر  عار
ر(2024)

ر19

ب ن   ر
رتال ع 

ر-
ال ئ  نر

) نر
تلع مر
راسب  ث(

(ر50)
رتلعيذ

تلا يذر
اسقش ر
راست نشرر

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ل عل ةرب ن   ر
س ازيزرعبل ةر

اسنعشرل رت مينر
الأ اءرالأك   ع ر

واسبا عرعل ر
 عراس ا  در

اس غشلراسنيم ةر
ساىرطلا ر

اسع  لةراست نشيةر
راسع أخ ينر  ال  

هاىر منرأ عارعئاراسع سكر
ر(2024)

ر20

ب ن   ر
رتال ع 

راخ ب  ر-
ر-

ال ئ  نر
) نر

تلع مر
راسب  ث(

(ر18)
تلعيذر

روتلعيذع

طلبةر نر
ذورر

ا     ج ةر
راسخ صة

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

ر جعشع ين(

The 
effectiveness 

of a 
counseling 

program for 
developing 

the 
underachie 

vers 
achievement 

motivation 

Asmaa 
IbrahimMohamedMatarر

 ) ونرلنة(

ر21
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ب ن   ر
رتبي ع 

راخ ب  رر-
ر-

رال ئ  ن
)س ور نر

تلع مر
راسب  ث(

ر

(ر20)
تلعيذر

روتلعيذع

تلا يذر
اسقش ر

را ب اا  

اسعنه ر بكر
اس ج يئ ر
)تلع مر

اسعجعشعةر
راسشا اع(

ل عل ةراسئ ن   ر
الإ    رراسعب   ر

ل رت مينر
 يهشمراسذاةرساىر

اس لا يذر
راسع أخ ينر  ال  

ن يينرليارعئاراسلئش رعل ر
ر) ونرلنة(

ر22

 

 

 

 


