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Summary:

The current study aimed to identify the level of emotional regulation strategies among parents
of students with special needs integrated into mainstream schools, and whether the use of these
strategies differs depending on the type of disability and the type of integration. In this study, we
relied on the descriptive approach. The study sample consisted of (80) parents, male or female,
who had a son or daughter with special needs integrated into mainstream schools. They were
intentionally selected in the cities of Ouargla and Hassi Messaoud. To achieve the study
objectives, a questionnaire was developed to measure the emotional regulation strategies of the
study sample members. These strategies consisted of five strategies: (self-blame, rumination,
acceptance, replanning, and positive evaluation). Through the application of appropriate statistical
methods, the results showed that the level of use of emotional regulation strategies among parents
of students with special needs integrated into mainstream schools was good. It also showed that
there was a difference in emotional regulation strategies among parents of students with special
needs integrated into mainstream schools depending on the type of disability, while there was no
difference in emotional regulation strategies among parents of students integrated into mainstream
schools depending on the type of integration.

Keywords: Emotional regulation strategies, parents of students with special needs, integrated.
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(39) 4 gala

Al 81 A yia sSandd) ailadl)

Corrélations

e Maia) A Al gl

;gii\ﬁ\ Al Faa -1

e ol o2 3 o4 5 6 o7

= Corrélation de Pearson 1 810" 6237 767" 514" 705" 586" 6127

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,004 ,000 ,001 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30
o1 Corrélation de Pearson 810" 1 480" 795" 343 378" 229 497"

Sig. (bilatérale) ,000 ,007 ,000 ,064 ,039 224 ,005

N 30 30 30 30 30 30 30 30
w2 Corrélation de Pearson 6237 480" 1 356 228 394" 315 ,039

Sig. (bilatérale) ,000 ,007 ,054 226 ,031 ,090 836

N 30 30 30 30 30 30 30 30
3 Corrélation de Pearson 7677 795" 356 1 392" 409" 142 448"

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,054 ,032 ,025 455 ,013

N 30 30 30 30 30 30 30 30
w4 Corrélation de Pearson 514" 343 228 392" 1 259 137 131

Sig. (bilatérale) ,004 ,064 226 ,032 167 470 492

N 30 30 30 30 30 30 30 30
5 Corrélation de Pearson ;705" 378 394 409" 259 1 485" ,352

Sig. (bilatérale) ,000 ,039 ,031 ,025 167 ,007 ,057

N 30 30 30 30 30 30 30 30
6 Corrélation de Pearson 586" 229 315 142 137 485" 1 365"

Sig. (bilatérale) ,001 224 ,090 ,455 470 ,007 ,047

N 30 30 30 30 30 30 30 30
7 Corrélation de Pearson 6127 4977 ,039 448" 131 352 365 1

Sig. (bilatérale) ,000 ,005 836 ,013 492 ,057 ,047

N 30 30 30 30 30 30 30 30
** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

Corrélations
=2 9 10 11 »12 13 w14 15
=2 Corrélation de Pearson 1 7107 837" 504" 8527 6227 8027 743"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,004 ,000 ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30

e
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-9 Corrélation de Pearson 7107 1 582" -,035 484" 386 | 4997 683"
Sig. (bilatérale) ,000 ,001 854 ,007 ,035 ,005 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30
10 Corrélation de Pearson 837" 582" 1 487" 758" 424" 564" 431
Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,006 ,000 ,020 ,001 ,017
N 30 30 30 30 30 30 30 30
o1l Corrélation de Pearson 504" -,035 487" 1 383" 224 438" ,085
Sig. (bilatérale) ,004 854 ,006 ,037 235 ,015 ,656
N 30 30 30 30 30 30 30 30
12 Corrélation de Pearson 852" 484" 758" 383" 1 450 6597 | 580"
Sig. (bilatérale) ,000 ,007 ,000 ,037 ,013 ,000 ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
13 Corrélation de Pearson 622" 386" 424" 224 450 1 ,313 403"
Sig. (bilatérale) ,000 ,035 ,020 235 ,013 ,092 ,027
N 30 30 30 30 30 30 30 30
14 Corrélation de Pearson 802" 499" 564" 438" 659" 313 1| 564"
Sig. (bilatérale) ,000 ,005 ,001 ,015 ,000 ,092 ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
15 Corrélation de Pearson 743" 683" 431 ,085 580" 403" 564" 1
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,017 ,656 ,001 ,027 ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Corrélations
3 17 18 19 20 21 22 23
=3 Corrélation de Pearson 1 681" 604" 489" 6517 5407 445" 6097
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,006 ,000 ,002 ,014 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30
17 Corrélation de Pearson 681" 1 ;310 373 433" 246 ,067 ,269
Sig. (bilatérale) ,000 ,096 ,042 ,017 ,190 724 ,151
N 30 30 30 30 30 30 30 30
18 Corrélation de Pearson 604" ;310 1 299 439" 236 ,000 253
Sig. (bilatérale) ,000 ,096 ,109 ,015 208 1,000 177
N 30 30 30 30 30 30 30 30
19 Corrélation de Pearson 489" 373 299 1 439" ,016 -,038 -,038
Sig. (bilatérale) ,006 ,042 ,109 ,015 932 843 843
N 30 30 30 30 30 30 30 30
20 Corrélation de Pearson 651" 433" 439" 439" 1 -,036 ,209 334
Sig. (bilatérale) ,000 017 ,015 ,015 ,850 269 071
N 30 30 30 30 30 30 30 30
o21 Corrélation de Pearson 540" 246 236 ,016 -,036 1 ,166 249
Sig. (bilatérale) ,002 ,190 ,208 932 ,850 381 ,185

-
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N 30 30 30 30 30 30 30 30
22 Corrélation de Pearson 445" ,067 ,000 -,038 209 ,166 1 423"
Sig. (bilatérale) ,014 724 1,000 843 269 ,381 ,020
N 30 30 30 30 30 30 30 30
23 Corrélation de Pearson 609" 269 253 -,038 334 249 423" 1
Sig. (bilatérale) ,000 151 177 843 071 ,185 ,020
N 30 30 30 30 30 30 30 30
** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Corrélations
=4 25 26 27 28 29 30 31
=4 Corrélation de Pearson 1 695" 511" 747" 7177 6637 5487 569"
Sig. (bilatérale) ,000 ,004 ,000 ,000 ,000 ,002 ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30
25 Corrélation de Pearson 695" 1 228 524" 467" 405" 396" 179
Sig. (bilatérale) ,000 225 ,003 ,009 ,026 ,031 343
N 30 30 30 30 30 30 30 30
26 Corrélation de Pearson 5117 228 1 296 243 ,120 ,067 ,081
Sig. (bilatérale) ,004 225 112 ,196 527 724 ,669
N 30 30 30 30 30 30 30 30
27 Corrélation de Pearson 747" 524" ,296 1 5607 [ 465" ,356 ,169
Sig. (bilatérale) ,000 ,003 112 ,001 ,010 ,054 372
N 30 30 30 30 30 30 30 30
28 Corrélation de Pearson 717" 467" 243 560" 1 ,325 ,207 311
Sig. (bilatérale) ,000 ,009 ,196 ,001 ,080 273 ,095
N 30 30 30 30 30 30 30 30
29 Corrélation de Pearson 663" 405" ,120 465" 325 1 231 4777
Sig. (bilatérale) ,000 ,026 527 ,010 ,080 219 ,008
N 30 30 30 30 30 30 30 30
30 Corrélation de Pearson 548" 396" ,067 356 207 231 1 356
Sig. (bilatérale) ,002 ,031 724 ,054 273 219 ,053
N 30 30 30 30 30 30 30 30
31 Corrélation de Pearson 569" 179 ,081 169 311 Vyal ,356 1
Sig. (bilatérale) ,001 343 ,669 372 ,095 ,008 ,053
N 30 30 30 30 30 30 30 30

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

-




Corrélations

g saas,2l4 S29 S30 S31 S32 S33 S34 S35
g saxs.20dl4 - Corrélation de Pearson 1 521" 617" 506" 533" 507" 556" 552"
Sig. (bilatérale) ,043 ,000 ,004 ,042 ,049 ,001 ,002
N 30 30 30 30 30 30 30 30
S29 Corrélation de Pearson 521" 1 ,120 ,106 ,163 -,105 -,048 ,000
Sig. (bilatérale) ,043 527 576 391 ,582 ,799 1,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30
S30 Corrélation de Pearson 617" 120 1 ,140 ,368" -,201 ,169 ,289
Sig. (bilatérale) ,000 527 459 ,045 286 373 121
N 30 30 30 30 30 30 30 30
S31 Corrélation de Pearson 506" ,106 140 1 - 267 234 317 207
Sig. (bilatérale) ,004 ,576 ,459 ,154 214 ,088 273
N 30 30 30 30 30 30 30 30
S32 Corrélation de Pearson 533" ,163 ,368" -,267 1 ,000 ,020 -,194
Sig. (bilatérale) ,042 ,391 ,045 ,154 1,000 ,915 ,305
N 30 30 30 30 30 30 30 30
S33 Corrélation de Pearson 507" -,105 -,201 234 ,000 1 ,061 -,023
Sig. (bilatérale) ,049 582 286 214 1,000 749 ,903
N 30 30 30 30 30 30 30 30
S34 Corrélation de Pearson ,555** -,048 ,169 ,317 ,020 ,061 1 296
Sig. (bilatérale) ,001 799 373 ,088 915 749 112
N 30 30 30 30 30 30 30 30
S35 Corrélation de Pearson 552" ,000 ,289 ,207 -,194 -,023 ,296 1
Sig. (bilatérale) ,002 1,000 121 ,273 ,305 ,903 , 112
N 30 30 30 30 30 30 30 30
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
:l:\é)h-“ a.SJlld\ @i
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
VAR00002 N Moyenne Ecart type standard
sum 1,00 10 71,6000 3,86437 1,22202
2,00 10 89,4000 4,57530 1,44684

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur

I'égalité des

variances

Test t pour égalité des moyennes

F




F Sig.

Ddl

aadlal) 44018

Sig. (bilatéral)

Différen

Différence | erreur

moyenne | standard

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

ce

Inférieur

sum Hypothése
de
variances
égales
1,414

Hypothése
de
variances

inégales

,050( -9,399

-9,399

18

17,510

-17,80000

-17,80000 | 1,89385

1,89385

-21,77883

-21,78683

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue® 0
Total 30
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 794 35

e

»
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Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue® 0 0
Total 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur , 720
Nombre d'éléments 18?

Partie 2 Valeur 747

Nombre d'éléments 17°

Nombre total d'éléments 35

Corrélation entre les sous-échelles , 785
Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale ,813
Longueur inégale ,813

Coefficient de Guttman , 792

(05) p2; Galal

o) A ) il

Statistigues sur échantillon uniques

Moyenne erreur

N Moyenne Ecart type standard

g saxall, ) 80 78,7125 8,76875 ,98038
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 70
Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %

t Ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

g saxall, ) 8,887 79 ,000 8,71250 6,7611 10,6639

F
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Test T
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
g sane, 211 80 15,2250 3,38640 ,37861
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 14
Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %
t dd| Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
g sane, 211 3,236 79 ,002 1,22500 4714 1,9786
Statistigues sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
g sans, 22012 80 12,8625 3,35172 37473
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 14
Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
g sans, 22012 -3,035 79 ,003 -1,13750 -1,8834 -,3916
T-TEST
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
g sans, 213 80 17,6125 2,74896 ,30734
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 14
Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %
t dd| Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
g sane, 2213 11,754 79 ,000 3,61250 3,0007 4,2243

F
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T-TEST
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
g s, 214 80 16,9875 2,80368 ,31346
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 14
Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
g saas 24 9,531 79 ,000 2,98750 2,3636 3,6114
T-TEST

/TESTVAL=14

/MISSING=ANALYSIS

Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne erreur

N Moyenne Ecart type standard
g saas, 215 80 16,0250 2,51061 ,28069
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 14
Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %
t dd| Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
g saas, 2215 7,214 79 ,000 2,02500 1,4663 2,5837
Test T
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
& si.gedll N Moyenne Ecart type standard
& sanall U Uald aud 49 79,2857 8,03119 1,14731
gl and 31 77,8065 9,89417 1,77705

Test des échantillons indépendants

@




Test de Levene sur

I'égalité des variances

aadlal) 44018

Test t pour égalité des moyennes

Différence | Intervalle de confiance
Sig. Différence | erreur | de ladifférence a 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne standard Inférieur Supérieur
¢ a4l Hypothése de
LI variances égales 2,957 ,089 , 733 78 ,466 1,47926 2,01827 -2,53881 5,49733
Hypothéese de
variances inégales ,699 | 54,324 487 1,47926 2,11523 -2,76095 5,71947
Adle ) N Al yal) Lt
Descriptives
& sanadll, I
Intervalle de confiance a 95 %
pour la moyenne
Erreur Borne Borne
N Moyenne | Ecart type standard inférieure supérieure Minimum | Maximum
dpran dlle) 13 74,3077 8,54775 2,37072 69,1423 79,4730 64,00 92,00
& ey Ao 11| 76,6364| 10,99339 3,31463 69,2509 84,0218 59,00 93,00
RESPEL By 19 78,0526 8,05173 1,84719 74,1718 81,9334 64,00 95,00
Aaaadlac Adle) 37 81,2162 7,96219 1,30898 78,5615 83,8709 60,00 96,00
Total 80| 78,7125 8,76875 ,98038 76,7611 80,6639 59,00 96,00
ANOVA
£ sanall, <)
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 539,855 3 179,952 2,471 ,041
Intragroupes 5534,532 76 72,823
Total 6074,387 79



