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Abstract:

This thesis aims to reveal the relationship between electronic games addiction and the
appearance of depressive symptoms among schooled adolescents in secondary school.
No specific electronic game was adopted. The field study was conducted in some
educational institutions of the Wilaya of Ouargla and some places where we found
adolescents at the level of the Wilaya of Ouargla, and on a non-probability sample
chosen by an accidental method, consisting of (99) male and female students from
secondary school only. To achieve the goals of the study, the descriptive correlational
approach was used, and the questionnaire was adopted as a tool for collecting study
data. After the statistical treatment of the study data, the results showed the

tollowing: There is no increase in the level of appearance of depressive symptoms for
those addicted to electronic games. There is no statistically significant correlational
relationship in the relationship between electronic games addiction and the appearance
of depressive symptoms among them. There are no statistically significant differences in
the relationship between electronic games addiction and the appearance of depressive
symptoms among a sample of schooled adolescents in secondary school attributable to
the gender variable. The obtained results were subjected to discussion, analysis, and
interpretation, based on the results of some previous studies according to the theoretical

framework of the study and some characteristics of the study.
Keywords:

Electronic games addiction, Depressive symptoms, Schooled adolescents
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T-TEST GROUPS=¢/waY¥)_ (2 1)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=43 5 yiSI¥)_lal¥) (jled)

JCRITERIA=CI(.95).

TestT
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
Gl N Moyenne  Ecart type standard
A S Y e Llad) ddl) 8 76,2500 12,53281 4,43102
Lusal) &) 8 43,6250 3,24863 1,14856
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur  Test t pour
I'égalité des égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
_ <l gl Hypothése de 2,923 109 7,12 14
A5 Sy variances 7
égales
Hypothese de 712 7,93
variances 7 6
inégales
RELIABILITY
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/VARIABLES= 18— 17— 16«2 153 14— 132 123 11 10— 9 8 73 b 50 4@ 30 2 1
24— 23 22221 20— 19

388 37d 368 35 345 33h 325 31h 30— 29—b 28 s 27h 26k 25k
/SCALE ("4 5 S bt lan) elite cili') ALL

/MODEL=SPLIT.

Fiabilité
Echelle : duig i) clal¥) ¢jled) (uliba il

Récapitulatif de traitement des
observations

N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 30 100,0

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,867

Nombre d'éléments 192

Partie 2 Valeur ,915

Nombre d'éléments 190

Nombre total d'éléments 38

Corrélation entre les sous-échelles 773

Coefficient de Spearman- Longueur égale ,872
Brown

Longueur inégale ,872

Coefficient de Guttman ,868

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure.
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a. Les éléments sont 1 <l batiQly Sl I 38a3 433 5 5801 Q) -3 4 5 5800 a0 A jles A 3 A L j2d) -2 1
2210 ) GBI -7 el e Bl B Sae) -6, S G gdlls e QXSI 5 ARE0) (e Wt e A SI0) Hlad0) A jles Jumdl 4
Al (G e B galaall (S 210 ,SlaI0) (B Csall g5 A0 Hsall a9l L) B L gl pre -8,
43 9 101 a0 (s lea () pal) 213 all g a3 (33 Jdd) 212 4555100 lal01 and Gasb e 5SIA (e sl <11

o dyaall duail -2 saa by ey 0 Alshe 850 canlll s jlaan 00 AD) go (sl ol anlll (8 el <14 uiilly A8 iihac )
S19 el e AN LU (ol A jlas o 5,0l aaey pedl -4 D) 1L Sla o ol sl e (A81-3 el (8 (5 ) el e (Sl

A5l e S JUAN Caal ilas Ay SI0N 01 g kol

b. Les éléments sont : 20- -23 dma liual J80p -22 , caalll ol 2000 jadl-21 addl caad) (lSa (55 i 5 () (A all
Gin) i Al b il 225 i SI0N a0 L jlas 6 peiase b (sie <24, coall Bl s yaall (102 0 S i sally el
il 3128 e 50 Al JusiQ) ety Laic. SS0L jadl s ad3a JSaky <27 jcalll iy aa3 e Sacl 226, 55l

o st a8 ) go Gl 231 ol 53 b pSatl b =30, caellly e 5 3l 0elial e pal 29 581l o)
oAl Co canlll 3 1 a0l Jumil-34 5 jalies a3 L 00 5 KI0) a0l Bl -33 5,808l 5 conlll (s 5 i) 32, 5l
i) 238 " aalll (8 A Sl Jil 37 aalll ol aal iae G Levie Aguanlly 523136 et ) (B Aial J 1 o) a) 235 (S e

ol pndl g i calll "

RELIABILITY

/VARIABLES= 18— 172 162 155 14 132 125 115 10— 9 8 73 6b 5d 4d 30 2 1
245 230 222 212 202 19

38«2 378 36— 358 34 338 328 318 308 292 288 272 268 25
JSCALE ("4 s S lal¥) led) (it L) ALL
/MODEL=ALPHA.
Echelle : 455 5N Glal¥) ¢lad) gabiia <l

Récapitulatif de traitement des

observations
N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 30 100,0

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments
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,938 38

Ay Gl o) ulia iy (G dagii 1(2) o @alal)

[Jeu_de_donnéesl]
C:\Users\HomePC\AppData\Local\Packages\5319275A.WhatsAppDesktop_cvlglgvanyjgm\LocalSt
ate\sessions\BOFFAB6BFE2516015B90929793AA4F241C438DD7\transfers\2026-21\ aul_all Sllaszs
doe MYl sav

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

Syl N Moyenne Ecart type standard
LLY) =l e Y) Lla1) 2a)) 8 18,2500 4,02670 1,42365
Ll 8 6,0000 2,20389 77919

Test des échantillons indépendants

Test de Levene Test t pour
sur I'égalité des égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl [sig
I_u=l e Hypothése de 3,882 ,069 7,54 14 0.000
aylasy variances 8
égales
Hypothese de 7,54 10,8
variances 8 48
inégales
RELIABILITY

/VARIABLES=475 )% 405_j 2935 ys 255 88 215 ya 195 ysd 155 588 115 ja G5 88 D5 ysé
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/MODEL=SPLIT.

Fiabilité
Echelle : dsy¥) (o) oY) (alida cild

Récapitulatif de traitement des

observations
N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

de la procédure.

Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur
Nombre d'éléments
Partie 2 Valeur
Nombre d'éléments
Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Spearman- Longueur égale
Brown

Longueur inégale

Coefficient de Guttman

,585

58

,495

5b

10

,740

,851

,851

,848
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a. Les éléments sont : 2. .11 ,.d50) Jie 7 sally ) sl ielaindy amy ol 6 &1 a5 ¢ 5ally et
i) (e (g) Jadl A (5ol ud 19, At 8 JSLa e Hle) 1 asil) 3 Augaa aal,

b. Les éléments sont: 21. .48 0 ol 281 29 7 s g0 5S&8 kil 0,25 1,8 (i

A5l il 47 a0 of 21 0 b il 40

RELIABILITY

JVARIABLES=475 i 405 i 295 i 255 i 215 5 195 4 155, 115 i 65 8 25 i
/SCALE ("€ (al je ) (e Sl ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité

Echelle : 4xlisy) al o) (ubia <l

Récapitulatif de traitement des

observations
N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

de la procédure.
Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,750 10

A A il s gald)
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Statistiques sur échantillon uniques

N Moyenne
standard
dsy) ozl oY) 99

Ecarttype Moyenne erreur

9.8990 5.28667 .53133

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 15
t ddi Sig. (bilatéral) Différence
moyenne Intervalle de confiance de la différence a 95
%
Inférieur Supérieur
-9.600-98 .000 -5.10101- -
6.1554- -4.0466-

LEsy) al oY)

W) Ao ) domgs: gl
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
standard

N Moyenne  Ecart type

ALyl al e V) 99 9.8990 5.28667 .53133

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 15

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
AU al e ) -9.600- 98 .000 -5.10101- -6.1554- -4.0466-
W daw ) Lo 1 goko

Corrélations
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AV el jlanl
S _J

il 1 LESY) e )
il A S QY el Corrélation de Pearson 1 .103
Sig. (bilatérale) 403
N 68 68
Ay al e V) Corrélation de Pearson .103 1
Sig. (bilatérale) 403
N 68 68
3 45,5 <) GV el Corrélation de Pearson 1 234
Sig. (bilatérale) .204
N 31 31
Ay al e V) Corrélation de Pearson .234 1
Sig. (bilatérale) .204
N 31 31
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