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Abstract:

A The study aimed to determine the relationship between psychological well-being
and quality of life among women with type 2 diabetes and to determine the level of
each« as well as to determine if there were statistically significant differences in
psychological well-being and quality of life among the sample members attributable
to the variable (age« duration of illness). The researchers used the descriptive
correlational approach and applied two scales: the first is the psychological well-
being scale “Ryff"« which was translated by (Mashmoush Badr Al-Din< 2022)« and
the quality-of-life scale (Quality of life scale - BRIEF WHOQQL< 2004)« which was
translated by (Muhammad Al-Qashar and Rami Tashtoush« 2016)After confirming
the validity of the two instruments by calculating their psychometric properties« the
researchers applied the scales to a purposive sample of 60 women with type 2
diabetes. These women were selected from the Mohamed Boudiaf Public Hospital
in Ouargla (El Makhadma Diabetes Center). The following results were obtained
using SPSS:

- The level of psychological well-being among women with type 2 diabetes is high.
- The quality of life among women with type 2 diabetes is high.

- There is no statistically significant relationship between psychological well-being
and quality of life.

- There are no statistically significant differences in psychological well-being
attributable to the variables of age and duration of the illness.

- There are no statistically significant differences in quality of life attributable to the
variables of age and duration of the illness.

Keywords: Psychological well-being« quality of life, Those with type 2 diabetes.
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o 3e o yar Abadll 31 el ol dasally dileid) shad) 52 0l jdise ((2021) colidgdl U1 65
580 68 Sy dipaey Vs 3 e dabe Al ja (lig) o€ dadla B G (pall Lk 5 Sl)
polall aud Apelaially Aulul)) aslall S (alpal) ulill Glo & jiulal) Baled Jal Aless
B8 — s deas deala (galiad) ulill ple paiadd (uiill ale dued e laaY)
Yl 5o e 5 Sally Lagyal) Jaraall g Al 4ali Sl ((2019) cgssals csm @l .66
A jlaall 5 oSl Gilag) 8 dianadie deSas g0 Aae (S & ol e oSl (a pal dibia
Al ey g il
dadil) Gpadh 3 deadiual) Lngidll @led oY) ((2013) ccwhll ae sa5l (de 48 2ens .67
Arals 2013 ey 3 aaell (ool ol Aeals daelaia¥) & gadl 5 bl pall Alas il 4y 59 53
RPE PR P PPRAPTSY
siblall 5 il oo aa Jalail) 48 thadla aa il 5 ol o850 ((2022) ¢ el 250ns .68
3 sall DY) L Al daa s @l HLELOT (1S 55 A ) Gl cand) Ly 3 U5 558 (gl
Ry S PREPE
Lady QS cdan gy Lia ngasall VAN ((2018) ¢ uanll I 3150 2 ise .69
ALty o shell s Agllat Al 3 s yal) allad) 3 5lall 53 5m &gny (2015) canal gagrune .70
20 a2l e liall
Apind) 85,8 Al )3 e iyl Apudil Apad ) L) S Bagma - albia pll Ha L Gigede 7]
2021 yransn <1969 1042 daiia (02 22l (08 alae (e Laia) g Aplu) bl jall jud 4las
Ao sl dadll Al LBle 5 dpudtl) 18 )1 ((2022) ekl pabed 6 e Jldl puse 72
Ao jauadt (it ale 3 _anlSY) jiulall salgd Jiid 5 She cdal g2 YL A e daals Ak
I g2 dnals el gila Yy A il psle g pudil) plo il (Ao laia¥) o glall LIS ¢galal) Ll
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e SN

Andl) Al (ulial (g el Gl Cp (3) ady 3ale

Statistiques de groupe
Moyenne
erreur
FEgY N Moyenne | Ecarttype standard
faaldl aal ) o 10 3.5452 16927 05353
e 10 4.4595 23194 07335

Test des échantillons indépendants

Testde Levene sur I'8galité
des variances Testtpour égalité des moyennes
e Intzrvalle de confiance de la
o Difiérence différence a 95 %
Différence erreur
F Sig t ddi Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
aaadl e e variance
Lintd ?gygf;'s“‘” geyarances 2371 141 | -10.066- 18 000 -91426- 09080 -1.10506- -72352-
Hypothése de variances .

inégales -10.069- 16.468 000 -.91429- 09080 -1.10634- -72224-

Aaald ) Gabial L 5,8 W A8y ph aladiuly SN Jalaa G (4) b ala

;w\
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
700 42
A8 ) (ulilal ddail) 4 jal) 4y gl aladialy LAY Jalea Com (5) A2 (ala
sl
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur 543
Nombre d'éléments 214
Partie 2 Valeur 520
Nombre d'éléments 21b
Nombre total d'éléments 42
Correlation entre les sous-échelles 557
Coefficient de Spearman-  Longueur égale 715
Brown Longueur inégale 715
Coefficient de Guttman 715

a.Les éléments sont: a1, a3, a5, a7, a9 a11,a13,a15,a17,a19, a21, a23,
a25,a27,a29,a31, a33, a35, a37, a39, a41.

h. Les éléments sont: a2, a4, a6, a8, a10, a12, a14, a16, a18, a20, a22,
a24,a26,a28, a30, a32, a34, a36, a38, a40, a42.
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:8bad) B4 g2 (ullial (5 Suall) (ol G (6) a2 Bale

Statistiques de groupe
Moyenne
erreur
FEgy N Moyenne | Ecarttype standard
sadl s3ga QY1 10 2.7462 54126 A7116
e 10 3.9231 15806 .04998

Test des échantillons indépendants

Testde Levene surI'égalité
des variances Testtpour égalité des moyennes
. Intervalle de confiance de |a
. Différence différence 3 95 %
Différence ereur
F Sig. 1 ddl Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
(] Hypothe iance
Sl t9n ég’;]‘;‘sese devariances 13173 002 | -6.600- 18 000 -1.17692- 17831 -1.55154- -80231-
Hypothése de variances
inégales -6.600- 10524 000 -1.17692- 17831 -1.57156- -.78229-

Baga bl i g8 Wl A8y pha aladiiady LAY Jalra (i (7) a2 Gala

:3lad)
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
863 26

Baga ubiial dpbuall) 43 ) A8y ph aladiedy bl Jalaa Gau (8) pd) Bl

Alall
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur 752
Nombre d'éléments 13?
Partie 2 Valeur 122
Nombre d'€léments 13°
Nombre total d'éléments 26
Corrélation entre les sous-échelles 876
Coefficientde Spearman-  Longueur égale 934
Brown Longueur inégale 934
Coefficient de Guttman 934
a.Les éléments sont: b1, b3, b5, b7, b3, b11,b13,b15,b17,b19, b21, b23,
h25.
h. Les éléments sont: b2, b4, b6, b8, h10,b12, b14, 16, b18, h20, b22,
h24, b26.
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g3 g Aopaadll) Al 511 jiial g 35l Amals JLA il (o (9) b (e

:8lad)
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
sbadl siga .087 60 2000 950 60 .016
daadl 4l ) .099 60 200" 981 60 452

* Il s'agit de la borne inférieure de 1a vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

Al 4818 ) g Bliad) 33 g2 (o L ) il G (10) pB) Bada

Corrélations

slazll s1g= daall dls l

ala=ll s1g= Corrélation de Pearson 1 203

Sig. (hilatérale) 21

M 60 60

avadl 4wla i Corrélation de Pearson 203 1
Sig. (bilatérale) 21

M 60 60

iadll) LAl8 N (ulial Baaly Al & L) s o (11) ) Gale

Statistiques sur échantillon unigques

Maoyenne
erreur
[ Maoyenne | Ecarttype standard
dadl s Ji 60 4.0802 A2675 05500

Test sur échantillon unigque

Waleur de test=3.5

Intervalle de confiance de la
Différence différence 4 95 %
t cld| Sig. (hilatéral) Moyenne Infarieur Supérieur
daad] dla i 10,630 54 ooo BR016 e 64904
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Blad) 5aga ebilal Baalg Al @ JLA) il o (12) a8 (3ake

Statistiques sur échantillon unigques

Moyenne
erreur
I Moyenne | Ecarttype standard
dlasl s15e G0 3.4532 53106 06856

Test sur échantillon unigue

Valeur de test=3

Intervalle de confiance de la
Différence différence 4 95 %
1 ddl Sig. (hilatéral) Moyenne Inférieur Supérieur
slacll_s19= 6.610 59 000 4531 3160 5804
faad) G Al A8l 8 59 AN O (13) a2 Gale
Statistiques de groupe
Moyenne
BITEur
as paall asill I Moyenne | Ecarttype standard
daadl amla i 100 33 40779 50038 08867
2.00 27 40829 30644 05897
Test des echantilons mdépendants
bt e b b Yodkipdur Sankth 46 oyies
| | , | Oifirence [
| Sig ibeatdeal) |  mopenne sandars | Infaneus Supaneu
B2 O ";'M" et 8 ¢ 045 58 00457 11189 2854 25850
tapatsbends et ar- | 3650 o3 | -oaer. 10849 1851- 20857
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tagla) Bae e dpuddl) @Bﬁ\@é\gﬂ\w(l‘l) e&)éﬁh

Statistiques de groupe
Moyenne
erreur
dalial s I Moyenne | Ecarttype standard

daadl dmls fi

1.00
2.00

42
18

4.0799
4.0807

430749
42951

06647
10124

Test des echanillons sdependants
Tosl 0= Lavans sur 'Sgmits
des vanarnes Teati pour Sga1a das mopannas
DEERS | NS 1 N R TS " Intarvalia da consance de 1a
Diffgrence ditarence 2 3% %
Diference e
F G 1 s Sig (beateral) mopenne standarng Infanawr Supanaur
s e gl v it 18 02 | -008 58 995 00076 12126 243t 24198
l’lf;:'r“” i yinnces 006- | 32376 995 - 00076 12111 1735 24584
- -” b - - - -
. .
P ead) Guua Blad) Baga (2 (G904l Cna (15) a8, G@ala
Statistiques de groupe
Maoyenne
BITELUT
A pandl 45l M Moyenne | Ecarttype standard
sbell s1g= 1,00 33 3.4138 56058 097548
2.00 27 36014 49880 095494
Test des dchantibons indépendants
Tasi de Levane sur l'egaiite
des variances Testtpour dgatte des moyennes
Intervalle do confiance de la
Difigrence dfférence 4 05 %
Différence errewr
F Sig 1 ] ddl S0 (bitadéaal) moyenne slancad rdanaur Sup=iaur
B g :*'(:nol:u—. cip s o 0og 985 633 58 529 DB7ET- 13651 - 36454 18950
Gale
::’:;_‘T:" PSR 640 | 57560 524 0B7ET- 13689 | 3472 18638
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sigla) 3aa a Bliad) Baga (B (39l (16) a8, ala

Statistiques de groupe
Moyenne
erreur
dalial s I Moyenne | Ecarttype standard

sli=hl aige

1.00
2.00

42
18

34570
3.4444

51069
59133

07880
13938

Test des achantibons indépendants.

Tasi de Levane sur l'agaiite
des variances Testtpour dgatth des moyennes
Intervalle do confiance de 1a
) Difitrence dfférence 4 05 %
Différence errewr
F Eig ddl S (bitadénal) meoyenne slandad rdaniaur Supsiaur
U dos TAROMSRG S0 phancS 2164 "7 083 38 934 01252 15082 26951 3454
egales - ) ; e o "
Hypolhésa dé vatiances are 28,4073 938 01252 16011 N85 34078
InéQates ] : 3 3 252 ‘ 3407
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