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Abstract:

The purpose of this study was to determine the relationship between positive
thinking and future orientation among a sample of students at Kasdi Merbah
University of Ouargla, the level of these two variables within this sample, and to
reveal the differences in the relationship between the two variables according to
gender and academic level. Convenience sampling was used to pick 214 male and
female students for the study sample.

A descriptive correlational approach was used to test the study's hypotheses
and accomplish its goals. Researchers Hossam Mohamed Mounchid's (2013)
Positive Thinking Scale and Zainab Abdul Hussein Karim Al-Asadi's (2016)
Future Orientation Scale were used to collect data.  Both  instruments'
validity and reliability were verified to guarantee their appropriateness for this
investigation. The following outcomes were obtained following data processing
with the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS):

o The level of positive thinking is high among the sample of students at Kasdi
Merbah University of Ouargla.

o The nature of future orientation is positive among the sample of students at
Kasdi Merbah University of Ouargla.

o There is a statistically significant correlation between positive thinking and
future orientation among a sample of students at Kasdi Merbah University of
Ouargla.

o There are no statistically significant differences in the relationship between
positive thinking and future orientation among a sample of students at Kasdi
Merbah University of Ouargla based on gender.

o There are no statistically significant differences in the relationship between
positive thinking and future orientation among a sample of students at Kasdi
Merbah University of Ouargla based on academic level.

Keywords: Positive thinking; Future orientation; University students.
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Sig. (2-tailed) 0.057 0.339 0.665 0.154 0.625 0.016 0.607 0.206
N 60 60 60 60 60 60 60 60 60
26z Pearson Correlation  .396” -0.033 -0.017 0.092 -0.171 0.212 0.068 1 0.065
Sig. (2-tailed) 0.002 0.802 0.898 0.485 0.191 0.103 0.607 0.619
N 60 60 60 60 60 60 60 60 60
3z Pearson Correlation  .546™  .283° 0.181 0.138 0.187 .258" 0.166 0.065 1
Sig. (2-tailed) 0.000 0.029 0.166 0.294 0.153 0.047 0.206 0.619
N 60 60 60 60 60 60 60 60 60
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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522" 0.065
0.000 0.624
60 60
520" 0.010
0.000 0.938
60 60
653" 0.117
0.000 0.373
60 60
3757 -0.110
0.003 0.405
60 60

60
0.135

0.303

60

4317
0.001

60
287

0.026

60
0.163

0.213

60
0.094

0.475

60
.304

0.018

60
-0.072

0.582

60

60 60
1 .3427
0.007
60 60
342" 1
0.007
60 60
0.036 .3071
0.786 0.019
60 60
-0.086 .402"
0.513 0.001
60 60
4317 0.200
0.001 0.126
60 60
0.216 .404"
0.097 0.001
60 60
267" 0.136
0.039 0.299
60 60

60
0.036

0.786

60

.301°
0.019

60

60
0.189

0.148

60
262"

0.043

60
0.201

0.123

60
0.116

0.377

60

60 60 60
-0.086 431" 0.216
0.513 0.001 0.097
60 60 60
402"  0.200 .404”
0.001 0.126 0.001
60 60 60
0.189  .262° 0.201
0.148 0.043 0.123
60 60 60
1 -0.029 0.249
0.826 0.055
60 60 60
-0.029 1 .393"
0.826 0.002
60 60 60
0.249 393" 1
0.055 0.002
60 60 60
0.116 0.202 0.164
0.378 0.122 0.211
60 60 60

60
267"

0.039

60

0.136
0.299

60
0.116

0.377

60
0.116

0.378

60
0.202

0.122

60
0.164

0.211

60

60

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
User-defined missing values are treated as missing.

Missing Value

Definition of Missing

Handling Cases Used Statistics for each pair of variables are based on all the cases with
valid data for that pair.
Syntax CORRELATIONS
/VARIABLES=04 % 03 z¢ <02 = <01 & «xb =
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.
Resources Processor Time 00:00:00,00
Elapsed Time 00:00:00,00
Correlations
sal) s Ay cilad i) Seladl A sl e el
Y Jaiusall Ay sy slall
) sl Pearson 1 .826" .789” 857" 7717
Correlation
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000
N 60 60 60 60 60
a3 Al clad gl Pearson .826™ 1 519" 653" .545™
Jiisal) Correlation
Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000
N 60 60 60 60 60
Ayl sebidll Pearson 789" 519" 1 .604" 525"
Correlation
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Sig. (2-tailed) 0.000 0.000

N 60 60 60
! DAl o seda Pearson .857" 653" 604"

Correlation

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000

N 60 60 60
slall e (o)l Pearson T71" 545" 525"

Correlation

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000

N 60 60 60

0.000
60

60
44T

0.000
60

0.000
60
447"

0.000
60

60

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Statistiques de groupe

Cle ganall N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
) sl Llal) il ) 16 148.19 6.369 1.592
Laall sl 16 113.69 8.212 2.053
Test des échantillons indépendants
Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
Sig. Différenc  Différenc  différence a 95 %
(bilatéral e eerreur  Inférieu Supérieu
F Sig. t ddl ) moyenne  standard r r
ssall - Hypothes 117 0.28 13.28 30 0.000 34.500 2598 29.194 39.806
Lyl ede 3 7 0
= variances
égales
Hypothes 13.28 28.25 0.000 34.500 2.598 29.180 39.820
ede 0 1
variances
inégales
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur 0.750
Nombre d'éléments 172
Partie 2 Valeur 0.745
Nombre d'éléments 16°
Nombre total d'éléments 33
Corrélation entre les sous-échelles 0.732
Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale 0.845
Longueur inégale 0.846
Coefficient de Guttman 0.845

a. Les éléments sont : 13z3,11g2 ,9g8 , 7z b 3, 1g3, 35g3 ,33g , 31 298 27 25 23z 21,19 , 17,
b. Les éléments sont : 12z 10z 88,6 ,4ad ,2¢3 ,35¢3, ,32a 30z 2808 267 24 , 2278 , 20z , 183,15

34z,
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RELIABILITY

IVARIABLES=21z 20z 193 188 178 15g3 138 128 115 108 O 8 7 Bz 5ied A 3 28 1

357 345 338 32 318 3078 29z 2858 2778 26z 2578 24z 238 2258
/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

Remarques

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 60 100.0
Exclue® 0 0.0
Total 60 100.0
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
0.854 33
Statistiques de groupe
Cle ganall N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
Jliasal) g5 4 gl Llal) il ) 16 142.50 5.865 1.466
Laall sl 16 102.94 9.434 2.358
Test des échantillons indépendants
Testde
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
Sig. Différenc  Différenc  différence a 95 %
(bilatéral e eerreur Inférieu Supérieu
F Sig. t ddl ) moyenne  standard r r
4> Hypothes 5.00 0.03 14.24 30 0.000 39.563 2777 33.891 45.234
g ede 8 3 6
&l variances
& égales
Hypothés 14.24 25.08 0.000 39.563 2777 33.844 45.281
ede 6 9
variances
inégales
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur 0.740
Nombre d'éléments 162

Partie 2 Valeur 0.749

Nombre d'éléments 16°

Nombre total d'éléments 32

Corrélation entre les sous-échelles 0.832
Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale 0.908
Longueur inégale 0.908

Coefficient de Guttman 0.908

a. Les éléments sont : 13 11 Qb [ 70d Bod 3cd {od, 290 27¢d 250 23 21cd 19cd 170 1504
31,

b. Les éléments sont : 14 128 10 8cd G 4o 208, 3008 28 268 240d 2208 20cd 18- 16
324,

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 60 100.0
Exclue? 0 0.0
Total 60 100.0
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
0.862 32
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(03) ) salal

(SPSS) dxiasy) datlaall duulud) duupal) gilis cila e

Statistiques sur échantillon uniques
N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
) s 214 129.59 15.464 1.057
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 99
Intervalle de confiance de la différence a

Sig. Différence 95 %
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
sl 28.941 213 0.000 30.593 28.51 32.68
sy
T-TEST

ITESTVAL=96
/MISSING=ANALYSIS
VARIABLES=24 4
JCRITERIA=CI(.95).

Statistiques sur échantillon uniques

N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
Jitivall gai aa il) 214 110.22 14.248 0.974

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 96
Intervalle de confiance de la différence a

Sig. Différence 95 %
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
i 4s gl 14.599 213 0.000 14.220 12.30 16.14
Jiiuall
Corrélations
) sl el ga 4 53l
) sl Corrélation de Pearson 1 ,537"
Sig. (bilatérale) 0.000
N 214 214
Jiisall gai as g3l) Corrélation de Pearson 537" 1
Sig. (bilatérale) 0.000
N 214 214

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
SORT CASES BY (wiall,
SPLIT FILE SEPARATE BY _wiall,
CORRELATIONS
NVARIABLES=<$ ze 78 z
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

62



2883 = (uind)
Corrélations?
Y sl Jiisall sai an gl
) sl Corrélation de Pearson 1 J77”
Sig. (bilatérale) 0.000
N 30 30
Jifisall gai as gil) Corrélation de Pearson 77" 1
Sig. (bilatérale) 0.000
N 30 30
**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
a. S8 = puinll
QL) = (i)
Corrélations?
) sl el ga 4 g3l
) sl Corrélation de Pearson 1 456"
Sig. (bilatérale) 0.000
N 184 184
Jatinaall gai 4 gil) Corrélation de Pearson ,456™ 1
Sig. (bilatérale) 0.000
N 184 184
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
a. b = (sl
ri= 0.777472
r2 = 0.455613
ni= 30
n2 = 184
z'(1)= 1.0389
z'(2) = 0.4918
sdof z' = 0.2063
Z= 2.652
(2-
p= 0.0080 | tailed)
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
0583 — YY) sl 30 33 147 121.47 22.342
Gl — eyl il 184 74.00 163.00 130.9185 13.66176
N valide (liste) 30
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Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
0583 — Jaiaall a 4a il 30 36 139 108.97 19.208
Gl — il o 4a il 184 59.00 141.00 110.4239 13.32423
N valide (liste) 30

il Aol = ol Al (5 giall

Corrélations?

s sl Jifisall st an gill
gy sl Corrélation de Pearson 1 ,561"
Sig. (bilatérale) 0.000
N 93 93
Jiial) gai as il Corrélation de Pearson ,561™ 1
Sig. (bilatérale) 0.000
N 93 93

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
a. bl sl = (i 53 (5 sinsal

Corrélations®

o] Al = puad 1) (g el

) sl el ga aa 53l
Sy sl Corrélation de Pearson 1 527"
Sig. (bilatérale) 0.000
N 121 121
Jifisall gai as gil) Corrélation de Pearson 527" 1
Sig. (bilatérale) 0.000
N 121 121
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
a. sl 406 =l al) (5 sl
ri= 0.561389
r2 = 0.526554
n1= 93
n2 = 121
z'(1)= 0.6349
z'(2) = 0.5854
sdofz' = 0.1399
Z= 0.354
p= 0.7236 | (2-tailed)
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Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
osibal — ) sl 93 74 163 128.78 14.506
Sule — (ol sall 121 33.00 159.00 130.2149 16.19424
N valide (liste) 93
DESCRIPTIVES VARIABLES=VAR00006 VAR00009
/STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX.
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
Ol — Jiall g as 51l 93 59 141 110.89 14.045
Sule — Jatuaall gai 4a il 121 36.00 139.00 109.7025 14.43990
N valide (liste) 93
583 30 14.02% 214
&l 184 85.98%
il 93 43.46% 214
Sl 121 56.54%
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