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Résumé de l’étude 

La présente étude vise à vérifier l'efficacité des activités pédagogiques proposées sur la 

base des stratégies métacognitives, pour les élèves de la quatrième année du cycle primaire, et 

ce par rapport au développement de la performance en mathématique pour résoudre le 

problème (question).  

L'étude  porte sur 73 élèves, représentant deux classes de l'école primaire Chenine 

Morjane, qui est située à la cité ennasr Ouargla.  

La recherche est semi expérimentale basée sur deux groupes : le premier groupe est un 

groupe expérimental, contenant 37 élèves  qui ont bénéficié d’activités d’enseignement, le 

deuxième groupe est  témoin et se compose de 36 élèves, qui eux, n’ont pas bénéficié de ces 

activités.  

Le chercheur a mis en place des activités d’enseignement des mathématiques, au cours 

du deuxième trimestre, ces sujets concernent les fractions, les nombres décimaux, le calcul de 

la durée et de la superficie; ainsi que le traitement des sujets programmés pour l’année 

2012/2013. Nous rappelons que ces activités proposées aux élèves, prennent en considération 

les stratégies méta cognitives.  

Ont étaient également construits, deux tests : le premier test, pour mesurer la 

sensibilisation et la conscience des élèves à résoudre les problèmes mathématique, le second 

test concerne la mesure des compétences en mathématique. Ces tests  bénéficient d’un haut 

degré de validité et de fiabilité. Le traitement des données a été fait à partir du programme 

statistique SPSS version 16  

L'étude a révélé l'existence des différences statistiquement significatives entre les 

scores moyens du groupe expérimental et du groupe témoin, en faveur du groupe 

expérimental ; ce qui démontre l’efficacité de ces activités dans l’amélioration de la 

sensibilisation et la conscience des élèves à résoudre les problèmes mathématique  ainsi que 

leur compétences.  

Sur la base de ces résultats, sont présentées les perspectives de recherche suivantes:  

1 - La réalisation d'études dans le développement de méthodes d'enseignement basées sur 

l’apprentissage de types de réflexions différentes et variées.   

2 - Mener des études sur le développement de méta-cognitif sur d’autres matières scolaires  

3 - proposer des programmes pour préparer les enseignants à encourager les élèves à réfléchir 

au cours de l'apprentissage. 
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Summary of the Study 

The present study aims to verify the effectiveness of cognitive activities in 

mathematics (algebra) for fourth year primary school pupils. These activities are principally 

based on some meta-cognitive strategies intended to develop the pupils’ performance in 

dealing with, as well as, solving mathematical -algebraic- operations. 

 For doing so a quasi-experimental study at “Chenine” primary school in Ouargla is 

conducted. Since it seems impossible to work on the entire population, we randomly selected 

73 pupils making two independent samples; 37 pupils forming the experimental group and 36 

pupils forming the control group.  

For the pre-testing phase, some teaching activities based on mathematics’ second 

year official programme including fractions, decimal numbers, duration and surface 

calculations, and operations solving are assigned. The activities are built upon some meta-

cognitive strategies such as self-questioning, thinking aloud, and patterning.  

Subsequently, two tests are administered. The first is to test pupils’ awareness of 

solving a mathematical operation and the second is to test their competence in doing so. Data 

are analysed and interpreted statistically opting for SPSS programme, the 16
th

. version.  

The outcome reveals considerable differences in means of the two groups in favour of 

the experimental group. The results inferred from the statistics of the experiment carried out 

at “Chenine” primary school in Ouargla proved the effectiveness of the activities involved in 

the treatment hence confirming our hypothesis and coming up with the following 

recommendations: 

� Conducting further studies for promoting teaching by adopting strategies for 

reinforcing thinking and reflecting. 

� Conducting further studies in other subjects, else than mathematics, for fostering meta-

cognitive thinking. 

� Suggesting programmes specifically to prepare instructors for developing their 

learners’ thinking and reflecting during learning. 

�



��

  
�������  	�
���  

����������������������������������������������������������������������������������������������� ��� �

	
����	������������������������������������������������������������������������������������� ��� �

����������������	����������������������������������������������������������������������������� ��� �

������������������������ 	!������������������������������������������������������������������� �"� �

�
#��$ %������������������������������������������������������������������������������������� �&� �

'���()�*�
+,-(�������������������������������������������������������������������������������� �� �

.��$����()�'����������������������������������������������������������������������������������� �/� �

.���0���()�'��������������������������������������������������������������������������������� �1� �

�234(����()�'��������������������������������������������������������������������������������� �5� �

����������������������������������������������������������������������������������������������� �1� �

� �� �

� �

.0��67!���89
������������:+;+�� �

1����������������<���������������������������������������������������������������������������� �7  

2 ����������*%=����������������������������������������������������������������������������� �14  

3 ����������*��;	>�������������������������������������������������������������������������� �14  

4����������?��������������������������������������������������������������������������������� �15  

5������������(��������������������������������������������������������������������������������� �16  

6�����"�3����������������������������������������������������������������������������������� �17  

7���,����)�	@���A
�����*�-�B7(������������������������������������������������������������� �17  

��

� �

  



��

� �  

C �D���67!���8��)��,�%����3	(���C>���;�
	������E(����*��;�
	��� �

��F(����������������������������������������������������������������������������������������� �22  

�%�8��G
���*��;�
	�����)��,�%����3	(���C>����������������������������������������� �22  

1��*��;�
	������������������������������������������������������������������������������������ �22  

2������HI�����(���*��;�
	�������������������������������������������������������������������� �23  

3���J"�H�������(���*��;�
	������������������������������������������������������������������� �26  

4����G
����?����*��;�
	�������������������������������������������������������������������� �30  

5����)��,�%����3	(���K��4,��C>	�(���+(L����)�7M��������������������������������������������� �34  

6��*��;�
	�����FL��N+,-���������������������������������������������������������������������� �35  

7���*��;�
	���G
���������������������������������������������������������������������������� �37  

7 � 1 ��*��;�
	���G
��,��O�B�,������������������������������������������������������������ �37  

7 � 2 ���;�
	���*4�E(���*���F(���*�(�(�,����9���!(���G
������������������������������ �41  

���� �P�8��;�
	������E(��������������������������������������������������������������� �44  

1�����E(�������������������������������������������������������������������������������������� �44  

2��1+F!�����;�
	������E(��������������������������������������������������������������������� �45  

3����;�
	������E(���63�1+F!����������������������������������������������������������������� �47  

4����;�
	������E(���63���(������������������������������������������������������������������� �49  

5����;�
	������E(���63�*��$���	,������������������������������������������������������������ �50  

7����;�
	������E(���63���"����(L��C>�9��(����"���������������������������������������������� �56  

67!����Q4M�������������������������������������������...������������������������������������ �58  

���67!��R��D�8��$���	,��*���>	���,�(��� �

��F(������������������������������������������������������������������������������������������� �60

1�����>	���,�(���1+F!��������������������������������������������������������������������������� �60� �

2����>	����,�(���*� +�������������������������������������������������������������������������� �63� �



�

3����>	���,�(�����(����������������������������������������������������������������������������� �67� �

4����>	����,�(���S��'�������������������������������������������������������������������������� �68� �

5��*���F����>	���,�(��������������������������������������������������������������������������� �71� �

6����>	���,�(���*��$���	,���������������������������������������������������������������������� �74� �

6� 1 ������>	�(���*��$���	,�%����>	���,�(���*��$���	,�%��T���U	!���������������������������� �74� �

6� 2 ���A
	����>	���,�(���*��$���	,�����������������������������������..���������������������� �75� �

7�����>	���,�(���*��$���	,�%��
+�	,�����(�0��������������������������������������������������� �85� �

8��*��;�
	���G
������>	���,�(���*��$���	,����������������������������...�������������������� �88� �

9�����;�
	������E(���6-����>	���,�(����'4VW����(��X������������������������������������������ �94� �

�Q4M��������������������������������������������������������������������������������������98� �

�� �� �

� �� �

�67!���Y��	��8��*���	@���$FL(������ ���(���������� �

��F(������������������������������������������������������������������������������������������� �100  

�%�8��������ZFL����������������������������������������������������������������������������� �100  

��� �P8����������L�V���������������������������������������������������������������������������� �102  

��D��P8��������*�"��������������������������������������������������������������������������� �103  

1��S������*�"������������������������������������������������������������������������������ �103  

1� 1 �����H,M����[K��5+�(����5+$�T>���������������������������������������������������������� �103  

1� 2 ��
	������E(���6-��CV+�����H,M���;����������������������������������������������������� �105  

1� 3 ���;�
	������E(���63���H,M������������������������������������������������������������� �113  

2����	$,���*�"������������������������������������������������������������������������������ �122  

2� 1 ���3	,�(������
��,����BE 0��"��V<������������������������������������������������������� �122  

2� 2 �����
��,����BE 0��K�!L,��9��(���6��"�AQ�������������������������������������������� �127  



��

������8\
	$,���*���	@<����������������������������������������������������������������������� �127  

1�����V4B,�%�������������������������������������������������������������������������������� �127  

2��CH
	$,���OH]������������������������������������������������������������������������������ �128  

3����2�HB,��C�H�������������������������������������������������������������������������������� �130  

4����	$,���K�!L������������������������������������������������������������������������������� �131  

5����2�HB,�^��H������������������������������������������������������������������������������� �132  

�����M8��)�73���\����0��������������������������������������������������������������������� �133  

��Q4M��������������������������������������������������������������������������������������� �133  

�67!��G������8���Z)�, ��E'�L��_	V�����  

�%�8*��;	!���Z)�, �6��-���_	V����������������������������������������������������������� �135� �

��� �P8�	��!��*��;	!���Z)�, ��E'�L������������������������������������������������������������ �146� �

��,L,����1�V���������U�>��������������������������������������������������������������������� �160� �

Y@�	(������������������������������������������������������������������������������������������ �163� �

234(������������������������������������������������������������������������������������� �189� �



��
�

��

�����  ���	��
����  ������  

01  ��������	
����	������	�	�������������������	�	�����  90   

02  ��
����	����	����������������	������	����������� �
��!��   93  

03  � "���#"�$����	
����	�������%�����	&�	���������  96   

04  ��	'!�������������#(�����)�������� "#���!�����#�	&�	���106  

05  ��������	'!���#�)���	&�	����������� "#���!��  108  

06  �*��##�+��
� �����#�����,��"#���!�����#�)���
 �������	&�	���   109  

07  
�������� "#���!�����#�)-��	���������#���#� ����#�����,��

�	&�	���  
109  

08  ��������� "#���!�����#�)-��	
�������������.���	&�	���  110  

09  ��#�)�����#��/�#�!������� ����	0���	&�	������������ "#�����!�  112  

10  �	&�	����������� "����#�)���������	'!�  117  

11  �	&�	����������� "���#�)���
��*��##�+��
� �����#�����,��  119  

12  
  

�	&�	����������� "���#�)-��	�����������#���#� ����#�����,��  119  

13  ������� "���#�)-��	
�������������.�����	&�	���  120  

14  �	&�	������������ "���#�)�����#��/�#�!������� ����	0  121  

15  
  

��1��� $�����
���	&�	���������2������������)���3!�"������� �
�����������!��������#����#����2013/2012  

125  

16  
  

� ���
���#�&��!��	#	��������!��������!��2	#�4!�������-������	0
���2���	&�	�����
� 	$"���!�2���!�5���   

129  

17  
����#(��
���#�&��!��	#	��������!��������!��2	#�4!�������-������	0

"#���!�����#�)����	&�	�����������   
130  

18  
����#(��
���#�&��!��	#	��������!��������!��2	#�4!�������-������	0

���	&�	����������� "����#�)�  
131  

19  
�2	��!����2	#��	&�	����������� "���#�)���
�4!�������-������	0

��#�&��!��	#	�����  
135  

20  
�)���
�4!�������-������	0�2	#��	&�	����������� "#���!�����#

��#�&��!��	#	������2	��!���  
136  



 �
�

21  
�2	��!����2	#��	&�	����������� "���	�)�����
�4!�������-������	0

��#�&��!��	#	�����  
138  

22  
�2	#��	&�	����������� "���	�)���#���!�����
�4!�������-������	0

��#�&��!��	#	������2	��!���  
139  

23  
�2	��!����2	#��	&�	����������� "��	�����
�4!�������-������	0

��#�&��!��	#	�����  
140  

24  
2	#��	&�	����������� "���	���#���!����
�4!�������-������	0

��#�&��!��	#	������2	��!���  
142  

25  
�2	��!����2	#��	&�	����������� "��	!����
�4!�������-������	0

��#�&��!��	#	�����  

  
143  
  

26  
�2	#��	&�	����������� "��	!��#���!����
�4!�������-������	0

��#�&��!��	#	������2	��!���  
144  

�

� �



��
�

� �

��

�����   �����
����  ������  

01  2!�)�!��!	�6	�7������� 1��	
����	������!�  66  

02  �	
�������	�	�����-�!��	
����	�����	�	�������2	#��0,���  75  

03  ��������
���)������	�������-8�����  79  

04  �����������
��������#	�������	$���  101  

05  ��5���79	�����  132  

06  ���!$�������������	����:�;��  160  

  

  

��

��

��

��

��

��

��

��



2�
�

  

  

  

��������������������  ������  

01  ��	&�	����������� "#���!�����#�)-��	��%����+�!$��  189  

02  �	&�	����������� "���#�)-��	��%����+�!$��  191  

03  ��	�	��������������	����������� 	���	
����	�����	�	�������5!&��
  196  

04  �2	�"����	�-��������  232  

05  �����)SPSS�4�$��	��������#1!���#�)��	&�	����������� "  235  

06  �����)SPSS4�$��	����!��#1���#�)�#���!���	&�	����������� "  243  

07  �����)SPSS�����������	#�����$"-�� 	�"����.������    255  

08  ��5��������#�)�2
���2!���2!��  258  

09  ����������	���:��#��!���#����<�	����.����  297  

10  
�2��)���2�+���$��	���	�����������5�����������
�!���2&�����	1!

����0�!��	-!���	#������	�	�  
302  

��

�



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������
�

��

�

������������

����������	
���������
������
��������
� �����
����
����������� !�"�#�����
�$���%&'��
����()

"���*���(&��
 +��� ��,�-��.��/�
���'����0�12��
����#3����
�$���45�6�
�476�
8��

�9:
���
�$��;
�<�%&'��
�=�>�?@A����%&'��
�����)�BC��D "<�E��/���4��D ��F(��G 6���

�HI(�
%AJ
���36��
��/��K"���'��:"�4L�M�����"�N���O�	�P��3����
��F(�
���)�Q�1��"R���S4�

L�����#�����
�?�/0���,�T�U��)�4�"�V/L�WX�/Y
 R������>'�
��&�����%&'��
�����) ����()�Z�0�4���


������
����Y
�U���[���\��4�����
8��

����%&'��
E�:���U
��B�
��������
��\��]L"?��0��>'�
��<��3�[(��̂�&L�����B(��%����_D���&3��D "

�4�0��*�3�@L"�90 @�
�<� �(���� �`���>�/3�&L�^S
� a�����bc� 
-�"����d�)�e:��-(��%&'��
�U
��B�

��'[�
���\����(�����&��
?�'fJ
�K���
���"�9g��Y
�����N�N"����h��O��

� �:���
�Z�0� ��
i��+�I3� a��0 ����Z�0��3�>�D�#������jkG
��l
��$3� >�I�
� 
-��< "�%&'��
 

mjnM�:�.��� m�K�����O�<�%&'��
�=�>���$��;
����������
��&o�9:
���
%&'��
�U
��B��W��[)"��W3[�

�j���
�������2p
  ���B:�B����$3�����"mi)�
�:�U� �m������qi�3����:
���
�>
��
�?@A�����%&'��
�����)

���/��
�U������
����)"�����:
���
�>
��
�����'������D@[M
 �9:
���
�$��;
���p��B���)�?@A���8�K�4L�M

"���'��:"������N"��O��

� %&'��
� ���)�j��r� a��0 R��� ��:�(�� ������)� �s�� "�R���>�r�1��"� ��X@�� ��_3��)�U��]�)
�:


��
 *�92�LK�����O���U�'�
���t�[6MJ
���������
����L��%&'��
�U
��B�����(�����X@�
���'I�
��9�3u��



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������
�

��

�

•`�����'��%&'��
�����)�U�f�6M��.i��_)���*����2�2�����
 8�

•�.�v�_)����
  ������������
����/��
�HX�C��
���8�

•J
�����)�Z�0�i�)��B0�*�:
�e�� ���&L8�

•�+�')w	�6��`
 �12���� ��:
 � �D�L"��<"� �/�@�
 � �/��_�
� �����
�U
nA�#��V��
 �U@&6�
�4� 


��'��v�
���:
���
�U�0�p��K892�L�"��
 *������N�"����O�

�
���) �>
��
����U��p�3����(�����X@�
���'I�
��[6MJ
�xX�IA�\���B�[6M��.S@�)�y�
�"��:
���


.�0�4&6��%&'��
�U
��B� "�9p�3�
�%&'��
�9�(3�z-�
���p�3�
�U@&6�
�4��{�6M����A"�%&'��
8��


�,�T �"�U
�
/�
�T�k
�Z�0����/�
 ��?��'�
�%&'��
��:�����-��@�������IA�`�|�U��p�3�
����
>���0

�v�:
� I�/3�`�z-�
�9p�3�
�%&'��
�Z�0
V/L�U��p�3�
� �>���<� a��"��}� ��4/�(3̂g��R���>
��
�H��~

� ��:
���
K�|"� ���
��� i3i0� z������ N"�	� O�������
� 4�
� � U�3��_�� \��� <� U��p�3�
� �:
��L�

�'��v�
�"�Z�0�.�/)�����%&'��
�E�:��4*
�<��B_)������B'���+�2I�
�%&'��
�U
��B��#�����
���_�8��

���p�3�
���&6�
���)������U��p�3�
�=��(��<����:�:���@&���%&'��
�U
��B��.
�v�:
�b�[�)�y�
"

�D@��
�>�c��<�%&'��
�� >�U�������
 �����'�
 �WX�/Y
�G�*�:
�e�� "����?����>�c�� "��B���4������U�

�B(��"���&6�
�4�����	��
�W�/��\��.S@�3��������A
 ���p�3�
���&6�
�e3��)������4���) "�:�:�������)�<

�ao�/) �a��*
� �^-�'() �42���V�[v��
�?@A�����B���)���_��V�p���'���-��@��
8��


�<�a)
S
>����D
� "� %̂&')�<�>'�
�%&')���)���L������
�U��]�)
�:
��  ̀�4&6�"���������
�U��B�

���p�3�
� ��&6�
�4��< "�.�0K"��
���0�4X
 �����N"��� O����A �e3����
�?�|�<� �B�
�v�:
���L"

� ��4&6�����p ����,�T"���p�3�
�U@&6�
�4��U
��B��-��@��
�b_&3�����&��
����U��p�3�
�e3��)



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������
�

	�

�

� �4���) "��
-�
������
�����*���p�3�
���&6�
�"U����_��.��/�
 "�%&'��
�?��0l�-��@��
�j
���:
�<��B�'�C

�b:�(��4��R��?������9I/��
 �12��
 "�4���
�U
�[A���F() "��(�T � ��L���U����0 �U��]�)
�:
 �8

K"�y'�
�������	��N"��	O��

�i]0����U��p�3�
�e3��)�\D
 �R��F(��� 
����:
���
�=��(�
"����D����()�Z�0�<�%&'��
�Z�0�-��@��


"��'��v�
���p�3�
�U@&6�
�4� �3���'�
�?@A����,�T�BF��BX
>����"���p�3�
�U@&6�
�4��<��

�G@[�:
�?@A����������
�����)z����#����
� "���a���g����:
�>mE���5����m���3X
i�
��:���
�-��@)�Z�0

� ��X
���`
� ����
� <
� b�:� ��� R�"� �%��� �*���� >��3"� ��p�3�
� ��&6�
� 4�� <� -��@��
� S
>�� ��'�R��

�Z�0��(�_)���/��y�
�������
�e3����
�U��]�)
�:
S�/�l
� ̀"�#/���
 ����X@���s���L�)�-��@��
�.
�v�:`

�/��:�U�T�y�
�U�'�
�����%&'��
�U
��B�8��

&'3� H��� �M-��@)� ����)� �� p� W�:� ��� +!�3���:
���
� >
��
� U�3���� ji�� ?@A� ��� � � 

U��]�)
�:�����_3��)���� "�%&'��
�Z�0�-�����
��0�_)U��]�)
�:`
��y�
���g���#_��<��B�0���U�:
���


S
>��������p�3�
�U@&6�
�4��<�-��@��
U��]�)
�:
����L�������
�K8��o��"������
���0������N"�8�O��

� �&L� ���M� ,�-� S
*��� � ����Y
� �:
���
"� �
�D`� 	�P� y�
�[6M���t��� Z�0� ��X�D� ��_3��)

��L�������
�U��]�)
�:
"�����()�<��B���0�L��L�� S
>���9X
���
����
�
��(_�
�-��@)�$�����p�3�
���&6�
�4�

"�
����bM�* �zFM�bM�*"�#�M�*�����M�&���:
������[A���p �1���u��

−� 4I'�
"� ?�IL� �g@g� 4��zF(�
�bM��
? J
������ �:
���
� G�p��� ��/)� a�@A� ��� �����&���

� �P��pL ��P �̀�_) ��:
���
���J
 �� �B(��BL
��� �"�L�p���H3�����
��3�2����X
*l
���:
���
�U
%7��

���> �� 8��



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������������	�
	��������
�

��

�

� S�!�
� V��_)� ������
� 4I'�
� < "�U��p�3�
�e3��)� Z�0"� ��p�3�
� ��&6�
 �����4I'�


1����
��a�L��0��/L.�B'����L������
�P�M�&� ""���P��]�)
�:
 ""��B:��D ��P
��B� ����J
�R���L�p�

"�U��p�3�
�e3��)�<� ��� > ���L������
�U��]�)
�:`��3����
���&6�
�#���3F(�
� �D@��
��3���\�

���p�3�
U��]�)
�:
 ����L�������
8��

−�������!)��/L��
���
�bM��
#�IL�"4I'�
�U
S
*l�\�
�
�4IL "���M
���
��:
���
�e��A�����

=X��M��t�� "� .�0� j��(�:��� �:
���
����A "� ��%_') � =X��(�
� �6D�(��  "� �B���� �U��p'�
��LJ
�

�����/�_��U�:
���8��



��

� ���

��

��

��

��

��
��

��

��

�

�

�

�

�

�

��



��

��

••�����������������	�	�
	���
	����

••�	����
��	����
��
	���
	����

••�	�������	�������
	���
	����

••��
	���	��	�����
	���	��	���

••�	�������	������
	��
	������

••�	������	������
	���
	����

••��������	��������	���	���	���	���	�������������������	�	�
	���
	����

��

�

�

�

�

�

�

1



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

7 

1���������	
������� �� ����
����������	
���������������������	������������ �� �!�"#��"	$�%&���'�(%&�����	��#�$)�*

�+,�&�����������-./�0�12&��� �!�"#��3,45�� ��6���#�)7&�������8���

�9:���;�� 
<2��*������	
���=	$)��=	$)��>���?�@����A�B�#� C�!� )D��2�$�)#�6��)���������������

���	
<2���E���;��A�F����G���@�;��+,�&�����H�G���	
����3,45�� ��I�2J!� �/$��<&������#���5������

���������"#�K
���>����!����%��&5��L)��+,�&�����$��#� G�%2��>���9�M4&��� N$�
O*�PH�2�� GQ	)R�� G�*���

�H�%&���*���&���"#�H
����",S�T��CU���>��8��

�A3V�"#�GQ	)R��G�*����I�%��� F���)��W�XY������$)�����;���?�@����N$�
������>�����Z3[��

��U��!���%��	�\�@�U��]*��G�%2��;���Z���!��+,�&�����3,45�� �^��)*_���N$�`����!���)�&�	��%@��

������&���"#�G��&a� ��
#�A3V���&5�����&��G���Q5��Q��*���,	��!�^#�<2�8b�H�
#�?	�c��2#�2006�d�238e���

����Gf��?�%&��T���<25��^�[25��+,�&���g����!�>���g	$)&����1`V����)�#������	
���h��2#�)�	�

G�����#�.�#3&���gU,���i!� �%@��+1�&���6�B�j_���G:)��*������	
�����I��kY��>����%,���/+,���6

���!�;��Gc��� R��"��T(1���;��.�#3&��*�9c)���l��3,45��\:��5��"#��m������	
�8��

����c�E�.*������	
���h��25�GO	
����0�[n�������)*�!��6�9%&o��������
	�U	���)%�	�P.���H
����H�)�

��;!��_���./�6��T	)R��^��	
����^%�����+,�&���g���N$�
��)@]&��$�p��%��&5��Z�U@q�� R�/)��	��#

�3,4#�"#������	�):��#b8�"r
���)1��A�%@�)%s2007d�158e��

  �3,45�� GF�V���3,45��  X� G�2�#� ������ ��@� �����	
��� G��1p�  ����
	)t���G���	
��


@.��*�� �����	
��*� &u� v��� G�%����� ��w�x�� "#� +Q@� �!��3,45��  �� G�y!� z@$H!� ):��{/�2#� 6

���	
��G���	
����3,45�� ��|���#�)�	�T����������&��}�)���
S~5�� �/�21��G�U��$�������#�G�1��"#

�����	
��(ICME)G#H��������2U���A3V (Shenfeld,1992,p253)���



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

8 

_�� �./� 6�� )D� �$�p!� 6��?@$� ):� G	
��?t�� G�$)5�� ��G2�� .2#� ��&21�� v��� �u��3F�b2003e�

G*$��#�>���G%���������I��,��*�=	$)&�����$�1&���������	
�������������6��3,45�� ��Z���!��1��>��

��3,45�� ��0�4�������	
���h��2#��&�	�T����3,45��E��� R����H]@� G���	
����$��5���0�42��

�i�6��������
<&25����I��,���6�E���>�M&	���.�#3&���)2��T(1��������G�%2&�� O�5�� �1��>��c���&���G	

��^��)&*��G�*�
���G2U���G	�i�6�Gc)�&U5����I��,���)D�A�Q5��Y�@���

−3,4#��G�*
���3,4#��G�����3,4#� ���G�1��2&��*�G���&#8��

−��3,4#� ����&��*�G���&#�G��)2/���G�$��5����3�Q#�B�D��8bG�*����N$�B�G�2p����2011d�68e��

����� I�
�&��*� ",��� )D� 9:�!����� ��I��,��� -./� ����� �C�� "#� G��%������5����  ����y!��)��

�T���������	
���h��2#�C2%O���5�G�������G�$�%5��!��#�K
��*��C*��I�����3F_���6�)	)���T	)��"#

�G#����G�`*�G���$)���H��5�������GF�V�G�`*������	
������
�����%��5�����$�l��!������6�G���2������(&

�#��c���=	$)&���GQ��1����m�z#�:�G��$H�C*��I����G2�2007��L)#�Gc
�#�;��zc)/�T���^%��#�G�$�l

���I��,��*� G*$��5�� �c��=	$)&��� G���)&*��� G��
5�� �h��25�����!� �����$�l� �!� ;�� G��$)���z�F��� ):�

�*�z��B������&����.��2&������[7&���6��%��5�� G*$��5����1[��"�� N)���E���z��$!� ):���"	�,��'���;

��%��%���G	
R����	�h��25���!�K$�G*$��5��-./���1[��>���N)��U5��0�
4���
c����)����A�o���./�6��%��5�

����:�*!���#��c��G[4	������C1�[&��)/Y����G	�*�������!�����
@.5����)%&�	�����?	����%��5����G����%2�

���	�E���H�%&��������&���>��8b��G4���*�N$��2007�e��

�",����v���H��5��"#������	
����!�$�1&��*P]*�����	
<2�����������������A3V�"#���U	$)��A��

�=,���� )�cE����6� ��&@$�4#� A3V�"#�� GQ��1��� G<�3��T���G���)&*��� G��
5�� .�#3�� {��&�� >��� �1��

`���(&#���6�.�#3&���{��&���!��)���G���)&*��� G��
5�� G	��2�������	
�����(&#����(��\��� ���c� 
�<	



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

9 

� ,4#�G�����6�GF�V�!�G�,45��G���	
����-./�N+VY���&	� *���������
k�15����1[&��*������",����v��

+,�&����	
p�"�������R�G#B3�����������h�&2&���� R��6�N
k�15��"	$�%&���6�.�#3&���{��&����,�� �%2�*����

 Oc!8��

����� *�gU(c�G	
��?t��G�$)5��>���N
`&�#� G���	
����3,45�� ��6�G���O���{��&2��� -./�)�

�>�������$)���z�H�T���� G#���{��&�� )���!��6�+,�&������/�M&	� G���)&*��� G��
5�� .�#3�u�*�����>��

����3,45��A�F����>�����?@
	�T����G���	
;��� �!�"#� R�I��$����%��#��G�$)��� �>���A�`R���!

�G��1�5�Gc����;�� R�� 6� G#)7&U5�� ���M�������*� 3F!� ����� �)�. bKoemo et 

Gravemiger,1997,p389e��

E�.*��G%�5��������5��"#�G���	
����3,45�� ��|���#���c������	
�������6�i�,���� ���

G���"#�^��	
���+,�&����$�����&5����G1U2��*� QS�\:��#��9#�L
V!�G���"#� #��&���>���Z$)&	�C�����B]#�

N��R��6�C������):�8��

45�� �� N$��#� )��� �%@�$�"#� G����!� N?�@$� G���	
����3,�����#����� ?��@��� ������	
���iY�

�$H�v�����#���%����������"%O&�\:��#�6�.�%�&������N)	)��6�+,�&���>���-?������&5��G��c�H�+Q���%@�

�����G���@��G�,45�8��

������	
���NH�#�6�G���	
����3,45�� ��G�y!�K$�����!�*�����Q��1��������	
���A���6��	�

�  �� ���F�������	
��� 6� �$)�� v��� 9����5�� g�F!� "#� �i]*� �3,45�

bSchenfeld,1992e�(Lesk,2007)� �'�V� T��bSuydam,1987e� G���
#� )�*W�X����G	�*���

� v��z	
�!��3,45��  �� A��� 6��;���!��%��&5�� C����� v���  @�45��� ��*��`��� /!�� �� A��� 6

>��� ��%��5�� )%&�	�T��� ��%��5��=	$)�� G�	
p� ^/��3,45��
k�15�� ��1[&���� ���&��� G�	
p����������



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

10 

$�H� ��,	�� (��� G��
45�� ���[n��� �������� ��1[�� >��� �
`&�#� �%��&5�b� #!�)4	�
��� >i

�^%M���2009�d�193e.���

G��������
[���6�T(1���>��������	
���=	$)��A���6�GQ	)R������$)����?@$�E�.��GM�&�������&�

��2#�������	
���������G��$H��^��Q���)r!b1996�e���PH$�2������b1998�e�W�K�)%s��b1987�e��

�g�1��k�/� �*!b2000� e� ��
��� )1��>��� �b1999� e���)#� G�#��� �b2001� e�)%s�� G2	B�*!� N)	
c� �

�Z�[Vb1995�e�G����#�>����$H�:���&5�� ����
[*������	
��������N$�
������$)���E����)@!�T����

� 1�&U5�b)*�)%s�G2�Q*$��2006�d23�e��8��

� ):�������	
��� ^�$)5� �p����=�o�� >F�!bMCTM� e� N)(&5�� ��	����� 6G�,	
#Y���N$�
O*

�G1�[�����I�H!��*� N�Mc���2/�z��B� �� C�!������T���������	
���=	$)��6�+,�&������M������� ��1[�

�NH)���+	��5��I�H����������G���)���G��$)����)@!�T����^��	
��1999�>����
	�[&���%��5��g	$)��N$�
�

�%��&5��+,��b�^%��H��U��^���Cp2008d�52e8��

���l1?�@�����!��O&	�����.�#3&��������N$�
���+,�&�������%�*���%&/���g�[&	����&���NH���>��

��
,�	�\�@�����M������*�GF�V������	
���NH�#��G#���G���$)���H��5��h?#�A3V�"#���G�%�������&5��)��U

� Gc
�5�� ��)7&��� >���� �� ��2#� NH��&��������[���3&��� g	$)�� A3V� "#� ��#�6� +,�&��� G���@� >��� .�#�

b&��G�c
�#�&�5�����M���������)7�eI�2J!��G�%���&���G��%���b8�������)1������2010d�6e��

�<��)�cz�,�������%���0�4��"#�C���.1	����.�#3&���^���G��$H�6�G	+I�2J!��+1@���%&/�*��%���

G�����N+VY��� �!� T������M�������&�5���#� �!� G�c
�#��Gc
�5�� I�$��!��Gc
�5�*� ^�����!�� G�c
�5�� ��c

METACOGNITION�^%,��� ��&���"#�.�%�&��� �2�;����)�&U	�P.��� �^��2��� ��&��H�)�!�� �/]��

�&��� G��%���� $�s� -$�1&��*� ��&5�����
*��  c3c� "#�  @� ��*�&@� $���� )�*� GF�V��G�%��



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

11 

���#���bGmcrobbic,2001,p1222e�"#� I�)&*�� G	
%����  ��
5�� 9��� 6� C&����c� z&1J�����	$� G��
#

A��pY��� �� 9#�� =#�n��� 9*�
��� \`��� .�#3�� 9#^w[*���&�����725�� L�&U5�� P��� .�#3�� 9#��

bHacker,1998,p96e�����z#)7&����%@��&�5�����M����+,�&���� �`(&���G�%2&��G�c
�#$�,&*����<2��6��

���[V� ����	
���G�,45�G�bRickey,2000,p322e8��

�G�c
�#� �&�5�����M�����������!�#����Gc
�5��I�$�+,���6�.�#3&����u$):��/+,���)7&���>����

�3#����>���G2��#��������M������bR��)1��
*���)�%1999d�329e�6
�#� �&�5��+,�&�����c�E�.*��

�+4	;��+,�&���6�+,�&������G�`*�A��������&������&��� G��%��6� �%�#� �$�H�g����^/��Gc
�5��"�� Gc
�5�

G#��G��&75��+,�&���0��!�G�%2���GF�V�G�`*�G���	
����3,45�� ��6��8��

�$)���g�K���
��!�):��z���2��v�������G���	
����3,45����G����c������	$� NH�#�6� �`(&���

G�c
�#��&�5�����M������Metacognitions Strategies����^���NH�	B��G���	
���G�,45�� ��6�.�#3&�����$H

����`��NH�	B�6�����$)���-./��*�"#����

 )MONTAGUE,1990.���Stevens,1992   ��Mevarech ,1999��Desoet�

&Roeyers,2002 ��Pereg,2004��Bielaczyc,2007�������)1�� ���2004��

�G���`V���2007���G��$H  Rosenzweig et Krawec etMontague,2011� HJ 

Raduan,2010����G��$H�������������)1�20108e��

�
	��%@L�bNolan ,2000e�*]��$�H�g����G�c
�#��&�5���6��%�#��>���N$)����E�&����&5�� ����!

�[ ��g:�
	����
[�U	���)@~	�-�����=���6��C%�������	�b��$��U	H2005�e���������G�c
�#�&�5�����M��

��1���G�,45��A�����#���#�"#�.�%�&���L)���#�$�1&V����G���	
����3,45�� R�P$�
���^���!�g�[&#



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

12 

� ��.��A��cY����G�,45�� �c� ���&*� ���������  (��� ��[7&����#� ¡ R�� .��2�� �1��� G1:�
. b�^���

��$���H2005d�45e��

&�� �1�� �l]� )@!��U��6� G�c
�#� �&�5�����M������� G�y!.�#3&��� I�H��6� ���6�  ,4#� G����

�����	
����v�������$)�������GF�V�!)@~��G	
��?t��G�$)5��>���z	
���h��2#�6�I�������%��5����?&����)�

��)���������	
����m���:�G��$H�6�)D�T���/.�#3��L)��+,�&�����$��#�G�%2&*���%&/���¢��)�r�H���#�¢

� �����	
��� G�%����� A��� G���)&*��� G��
5�� ^%��#� "#� G2��� >����!� �)��� ��I��,��*� G*$��5��  �� 6�

b%61e�G*$��5��-./� ��6������	
���=	$)����c�6�G*��F���)j��%��5��"#bH���#�����)�r2009�8e��

� G��$H�z�F���):�¢����K�£�F�¢�6���I��,��*� G*$��5�� I���6�G�,�&@�)	)��� G������� I�2*�A��

�����	
�������&��� >��� ��)%&�	� ����B�� ^��)&*�� GU#�n�� G2U��� ^%��#� �!� ;������*� ��:
�	� �� i!� �%@

�G�%���&�����������b���������������h�#He���	�i!�����H��$��%���^%@�����9*�[�����)%&���^��#)����9*�[

��b������K�£�F20098�e��

GQ��1�����<�3#�"#����&�*�U����&��$)���"#��:3[��*�9:������.x���&4	��#�A3V�"#���)�5��6��

�^�	��%�c�G	
��?t��G�$)5�*�G���)&*���G��
5��6������	
���=	$)��9:���'�7���",����

¤��

��

��

��

�����������������������

�����*��G2��N)#�G���)&*���G��
%���G%��%@�z�%��GQ��1��14�G���)&*���G��
5��G	�i�����(&#����(`��>���zc
k!�):��

��G�:$��G	��*�����	
����������*��F�z4:������)��6�z@$�k�8



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

13 

−?�@����G���	
����������������R��>���g`2	������	
���=	$)��6�8��

−g�K!� /�M&	��y!�.�#3&��G�G�,45�� ��;��A�F�������
U&	��� (���G[V�9��8��

−.�#3&���G1U2��*���:�$)`#�N)	)t��G�,45��������� �� ,4	8��

−�/+,�����$�U#�6�/.�#3����%��5��¥:�2	����I�2J!������&��G�c�,�����#���5����,�����}�&��*�

G���	
���G�,45�� �8��

�G�c
�#��&�5�����M�������A�������$)��*��������G�y!��O&	��1���l��G�%2��6!�H��5��6�.�#3&���I�H

� G#��� G�`*� G���$)���� GF�V� -����� =��� 6� +U	� }�R�� T(1����GF�V� G�`*� �����	
��� NH�#� 6��!�

�����$)��G�12�Y���)@!���C2�U���.�#3&��� �`��G�%2��6���&����c�6�zQX�v���G�*
��������$)�����*��.@�

|���5��8��

����-�����=���6�G��$)*��������N$�
��;��z`�V�GQ��1�����c�����$)���-./�"#��:3[�GF�V��

��!�����$)���"#�|�2����.x�
�&���
��?t��6�G	�*����W�(1���GQ��1������H�)��6�¦���

���$)��� NI�
:�"#� GQ��1����H��&���):�� G�*�U����� G���R�� G��$)��� $�`��9���6���./�6�)	)t��

�� ��)7&��� �/� G��$)��� ���M�����G�c
�#�&�5����G��
5�� 6� �����	
��� =	$)�� 6� G�%����� ���M������@

���)&*���T���G����>�U�G��$)���RG�;���G����c�6�T(1��G[4�!�G�c
�#�&�5�����M�������>���G%��:�G�U	$)���

6��G�%2�I�H!� ,4#�G����� �������	
���6bG���	
���G�,45�e����^��)&*��G�*�
���G2U���.�#3��L)�E�����"#

�A3VG*��_���"�G���,k_��G��
[5����

���������	
��������������������������������������������������������� �!���"#
�����$%�"&

���$��������'��(��)�*��+��,��������-����-�����.��

��



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

14 

�/���������������

�}�&��@���§�U&��� �̈`��G��$)���G���,k��I���6����

1.2�#��U	$)��G[4�!� G����cG�G�c
�#�&�5�����M�������>���G%��:��� ��G�%2��6�^������G���	
��� G�,45�

� R���.m�©^��)&*��G�*�
���.�#3��L)���

2.2�#���>���G%��:�G�U	$)��G[4�!�G����c����G�c
�#�&�5�����M����� R���[7&���G�%2��6�G���	
���G�,45�

��C*�^�����©^��)&*��G�*�
���.�#3��L)��

3.2�#������ >��� G%��:� G�U	$)�� G[4�!� G����c�G�c
�#�&�5�����M����� G�%2�� 6.��2�� ���G���	
��� G�,45�

�C*�^������©^��)&*��G�*�
���.�#3��L)���

����#�U	$)�� G[4�!� G����c����� >��� G%��:� G��G�c
�#�&�5�����M����� ����� G�%2�� 6�G���	
��� G�,45��  �

�C*�^�����©^��)&*��G�*�
���.�#3��L)����

�/����������������

����G[*�O���G��%o���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#��*�G���`���G��H�������
c�)�������1[&���6

�$�1&V��P)�1�� ����	
���G�,45��G���G�1	
M&���G��%o��£�`�8��

����G[*�O���G��%o���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#��*�G���`���G��H�������
c�)�������1[&���6

$�1&V��P)�1���^�����X� G���	
���G�,45���
M&���G��%o��£�`�	G�18��

���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#��*�G���`���G��H�������
c�)�������[7&���6�G[*�O���G��%o��

� RG���	
���G�,45��G�1	
M&���G��%o��£�`�8���

����^�����6�G[*�O���G��%o���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#��*�G���`���G��H�������
c�)���

� R���[7&��*G���	
���G�,45��G�1	
M&���G��%o��£�`�8��



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

15 

����*�G���`���G��H�������
c�)����G[*�O���G��%o���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#���6.��2��

� �G���	
���G�,45���G�1	
M&���G��%o��£�`��8��

�����G[*�O���G��%o���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#��*�G���`���G��H�������
c�)�����^�����6

*.��2&�� ��G���	
���G�,45��G�1	
M&���G��%o��£�`�8��

����G[*�O���G��%o���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#��*�G���`���G��H�������
c�)����������6

� �G���	
���G�,45���G�1	
M&���G��%o��£�`�8��

	���^�����6�G[*�O���G��%o���G�1	
M&���G��%o�����$H�^[��&#��*�G���`���G��H�������
c�)���

 �����&*�G�,45��G���	
���G�1	
M&���G��%o��£�`�8���

����������������

�!8  6� G�U	$)�� G[4�!� H�)���� 9����5�� b�3,45��  ��� ����U5��� G	
4���� H�)�Y��� $�U,��e6�

G�c
�#��&�5�����M�������>���G%��:�^��)&*��G�*�
���G2U��������	
��8��

�Z8  &����(�"#�� X�^�����G�%2��6�N)�5��G[4�Y��G����cG���	
���-H��*]*�b�.��2&��*�^�������[7&��*�^����

���&��*�^�����e8��

�h8  ����(&�"#�� ��G�%2��6�N)�5��G[4�Y��G����cG���	
���G�,45��-H��*]*b� R��.��2��� (�����[7&��

�������� R�e8��

��



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

16 

���������������



� 
�<�G�y!���G��$)�3V� "#A�G�y!�u�+f&#����
�#�&�5�� ���M������� "#�  ,c� ,4#� G������ G�c

bG���	
��� G�,45�� e� ^U&,�G�y!��� T���� �����	
��� ������ ���� A��� 6� N+1@�)@!�� ����$)��G�y!�

^�	�����%U	�C��,����&���A���6�G�c
�#��&�5�����M���������

−�G���������%��"#�C*����	����.�%�&���^���G�%2�G[4�!�����&���G��%��A3V�G�%����"#�C2,���$H����#

���#���#���$��#�"#�C%��&	}�&��*��)�t����&���L�&U#� �̈�*8��

−�G���,#���.����<2&���A3V�"#�G�c
�5��G[4�Y���$�����&5�� ��8��

��!��%@��G���	
���G�,45���g����#�����T��������	
��������6��%�#��$�H�^�	���

−N$�J���#3&���L)�������	
���6�P
,����A�O���.8��

−�$��5�� ��1[�� >��� .�#3&��� N$):� G�%2��� G%��&5�� G���	
��� ��#���5���� N)	)��\:��#� 6��
J��  ���

L
V!�\:��#�6���%���8��

−G���	
������������G�*�UR������%����9#� #��&����*��*
�����A�F����G1��25����$�
������ª��;�� R�8��

Gc����;��G�y!�f&#�+���G��$)�������c� G�y!����� G���R�� G��$)����i�,����
	�[&��� G[V�9#�MU2

�PH�2	�v���P�*����m���	�*������>�U��v���;���%��&%���G���������$)����G�%2��A3V�"#�^��2�����&���������

� 1�&U5�� ��	)�� G����5� �%@� �!G���R�� G��$)���G��$H� A�!��G	
��?�GQ��1��� ��� H�)�� 6� �� v���z%&/�

^��)&*��G�*�
���G2U��������	
���=	$)&��G�c
�#��&�5�����M������*8����

��

��

��



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

17 

��������������

���
`&:�G��$)����R�G��>�����

•G�:$��G2	)��^��)&*��G�*�
���G2U���.�#3��"#�G2��8


•�^��$)�����5�����«������

•� `����������#¬�Q�����)&*��G�*�
���G2U��������	
���h��2#�"#^�b�G	
4����H�)�Y���$�U,���Z�U��

��H)5�����U5�����3,45�� ��e�b9����5��-./�$��&V����$�#�>���|3p3��9*�
��� `����
<��e�8


•G�M����������.���A§�U&���G�M��������A�����`*�+,�&����G�M������������M������@�G�.%2��


G�c
�#�&�5���b3p3��T��Q��� `����
<����M��������-./�$��&V����$�#�>���|��e8��

�/����� �����!��"#��������$%&��������

������� ��$'�(��%c
��GQ��1��� �������
����i]*�
JY��G�1	
M&��� Gt��5�� CJ)�� P.����� ��)7&��*G[4�Y��

�6�G���5��G�U	$)&��I�H!���./�)	)��&	���G���	
���G�,45�� �
JY�����"#��:3[���G��%o���*���
�

G�1	
M&����G[*�O�����G���	
���G�,45�� X�^������G���	
���G�,45�� ��P$�1&V��>���P)�1����������6

���yH��*]*��G�1	
M&���G��%o��£�`�8��

���� ��������� �%	)*������ �
������
����G��$)��� -./� 6��� >���i!��G	�*���� ���$�%5�� G��%�

�� �c�� �x��[75�� G�c
�#� �&�5�����M������������	
��� 0�4��6�^��)&*�� G�*�
��� G2U��� .�%��� ���$��

�U���� V�H�!��z��C�$�V��
k�����5���������
f*��)/Y��� `����������5�G	�*����¬�Q���"#

�����	
���h��2#�^��)&*�� G�*�
��� G2U�����G[4�Y�� -./��6����5�� ��H�6� NH)s��$�!�����G1U2��*� %

�.�#3&��8��

������� ������������"������������� ����
����
���G��$)���-./�6����i!�>�����I�
�_��"#�G��%�



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

18 

��5�� C��������
k��z��^��)&*�� G�*�
��� G2U��� .�#3�� �m� ���	�v������$�%5������,������^���>��

/+,�������%�*�#��	�v��� G[4�Y������ 1:�E���� � �m��� I�2J!���%���� )�*��� `����������#

�¬�Q���� ��6����H!�G�%2��"#��2,������^��)&*��G�*�
���G2U��������	
���h��2#�"#G���	
���G�,45��

�8��

���/����"������
�+��,���-���������������
����
����G��$)���-./�6��i!�>���G��%���"#�G�w�Y�

G	��4������G2U���.�%������
[	�CU���>���^��)&*��G�*�
���5��"#�C���&*� 1:�I�2J!������)�*���9����#

� `���¬�Q���� ��H�6�NH)���G	�*�������$�%5��6�
�<���^��)&*��G�*�
���G2U��������	
���h��2#�"#

���5�8��

���/���-�'���&.����(������"������
���
��������
�����>���i!�*�
���G2U���.�%���+1��^��)&*��G��

��5��"#�C���&*���+,���6�$�)	��5�9��
#���`*-��� 1:I�2J!��� `����9����#�����G��%��)�*�¬�Q���

������	
���h��2#�"#���5�� ��H�6�NH)���G	�*�������$�%5��6�
�<��8��

3.7/����"������
���",�)��������
����
���G��$)���-./�6���
�_��"#�G��%���i!�>����m����	���I�

�^��)&*�� G�*�
��� G2U��� ��#��� %����>����&��� G[4�!� 9#� #��&������@����������-.�#3&����� 1:

� `����������#�����)�*��I�2J!�¬�Q��������	
���h��2#�"#8��

���-�	���� ���/��0��1�����m�)`�	���$�������#
�����>�������
����
�����i!��)	)��\:�#

%���C����	.����"#�h�
7���G���������%�*�����c-./�����5�G�H�j*�� ��G���	
���Cc$��#��#)7&U#�

G�*�U��8��

��

5.7-�	���� ���-��2��/����������$�	���1�0���c
�� GQ��1��� C�����
�����>��!�^����0�4��C�



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

19 

6�
�<	�G���	
���Cc$��#�.�%�&�����)7&������A�F�����;� �.m�^������G���	
���G�,45�� R���8���

5.7/1�����������$�	����-�
������
����
�	�����[ª�6�
�<	�^������0�42���"#�|��� C�!�>��

�/.��2��6�� (���.�#3&��C����������6�
�<	��%@���.x�G�*�
���G2U���.�#3��B�D��C(��	����� R�

� ��$�1&V��6�^��)&*��G���	
���G�,45��$)��*����	��G������`®�v��$�1&V����./�6�����8




�"1��2�	3�����G���)&*���G��
5��.�%������:�C*�)`�	�b^��)&*��G�*�
���G2U���e��I�
�_��"#�G��%M���

 R���[7&����G�,45���G���	
�����x�^(������$�9�����u��[�#��c��G�,45��NI�
:�6� Q%&�����*�&@

Z��[5��)	)����2����	���� (���G[V�9���C��$)*G�$�1&V��"#�A�Y��)�1����G���	
���G�,45�� �8��

�"1���*�4��0��I�
�_��"#�G��%M��^��)&*��G�*�
���G2U����.�%������:�C*�)`�	����.��2��6���#)7&��

���%����I�
���6� Q%&���� R�����[V���"#�¬�Q���)�1���CU��	��#��./���� R��G*�&@��G�*�UR�$�1&V��

��G�,45�� ��G���	
�8��

�"1���5�67�0���I�
�*�^��)&*��G�*�
���G2U���.�%������:�C���>�������
����
�	����� R��G[V�.��2������

���#)7&���v���G�*�UR������%����.��2���������m���:�v����C2�������#��./���C���G(F�"#�)@]&��

T��Q���)�1������$H��"#$�1&V��G���	
���G�,45�� ��8

���/2�-�.�+'���������������$�	��������[7���P
	
���\F��C*�)`�	�� (�����#)7&���v����

�Q%&5��G��6� (�����[7&����-.��2���C�����¡���G�,45�� ��"#�I��&����)�*�N
k�1#�E�������	��

� X�^�����$�1&V��6�.�%�&��������� `®�v���G�$)��*G���	
���G�,45�8���

��	3���-���6��"1��20� R���[7&����m���:�v�����I�
�¯��G���)&*���G��
5��.�%���\F��C*�)`�	�

G�,45����G���	
���G�,45�� X�^�����$�1&V��"#�A�Y��)�1���G�$)*����	�8��



������������������������������	���	���	���	�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������
�������������������
�������������������
�������������������

20 

�"1��� *�4��-���6��0��I�
�¯�� .�%�&���\F�� C*� )`�	��� R�����[n� -.��2��6� ��#)7&���v����

)�1���G�$)*����	��G���	
���G�,45�� X�^�����$�1&V��"#�¬�Q��8��

�"1��� 5�67�-� ��6��0�G���)&*��� G��
5�� .�%��� \F�� C��� >��� ����
��� �
�	�����v��� ��I�
�¯�

� C��� G(F� "#� )@]&��� ��#)7&���C&���
#���� X� ^����� $�1&V�� "#� T��Q��� )�1��� G�$)*� ���	�

G���	
���G�,45�8��

��

��






��

��
��

�������

••����������������	
���	������	������������	����
�����	
���	������	������������	����
���

••�����������������������	������	�������	������	����������������������������
�

��	
�������

��

�

�

�

�

�

�

2



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

��������������������������������

��������	�
����������	�����	�����������	������������� !��"����#��	$�%&� 	'(��)��*�+,

�����������	$-+,��$�.�.���/��0�1�$�.��	�23��"�45�1#���(��6�7���������/��8'9�3��

(��!�:�-�"�$;�<�9�3��'�
��=��	�$���	�9�3��
���>?������@A'��������	�
���"���B�C�-D�	�A

�@EF��������	�:G���4�=�.�H����	�1�$I��J�6�	�.����D�.�KL�$A��L(� ����	��9�3����!��-�"M��

�N'�O�.�4PQ	� 3�1'�R�S�$IT�U	�����#3&�$�����V�$�T�"�1��������	�H������S�6�5(��S'

WIOU�� N� ?X� ��� $�����	� $�Y+"�(���A�R���� N'��ZOU"� [�-�	� \(��������	� $�3��� (KL��]G�U�

� $�.��"� �������	('���A�3&(�� ��=3���'(� $�����V� $�T�"�  ����	� $�A��"� ^��P<'($�Q�5'��H����

$�����V�$�T�"�1��������	M��

������Q��$�����	�$�Y+"���S�>�_	�>�E	L�#���A�`�I	�ZOU"���&(�����%&'(�����T����ab.�'

�$�����	�$�Y+"�4T���S� ��?�	�:��c�$�����1�#��"��'G'M�

��������	
���	������	������������	����
���

����������	����������

�W�����	�d���e��&�f&�Z�T(�#Y	'�#�g��	'�4Y+�	�$�E-�"�$.��	�h3��������	�f&�$�;�X�i��

h�E�	�jYQ�	'�@-�"���S�������ZOU�	� $E��k� �l&���������	(��$cG'�N��<� $�.'�$���U	� $S�.�$��D���

�$gT?"m(�$�?.���T������n(��o��

��������	�#��E���Yp'KL�$q?q��h3'�d�U	���_���
��$�X�����V�rs��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

�t��Js�u����v 	�N����3G�S����c��'�(�����S�������	'(�������	�w 3�^��PX'M��

�$.��!�s�$.�G�h3N�Yx����P��PX'�(�v���"�1�y	z�f�5�>�.����������A���c?�	''&��>�_Q	�1M��

�{Bs�� :G�r'� $�.��� $.�G� ��� G�PE"'G�S|	�(� #����t��T���P�X��� ��A��&��}��� ��A�Z��J�{B

�$.��	�	$��bAV�$�����	�~UM���m���A(�$��i���&����USn�n(�$���US������o���

�9���'�����S�v�r#�3��L������S��������	�l&��#��	�:G���$c?��	�u��"(�W�G�S�����G�E"'

�{�����������	�f�A�y	 �'(�������	�W�'s��

−�$c���$A����:G���i���'�j�������D����$�	(�:G����V�r�1�4;��	�4����	M��

−$A������!�$�g���!�;&���3�S�c'(�$-������������>��(�V�;'KL��:�E���2���,'�����g,M��

−�$.�G*����4����	�v&��1G�S��N�Yx�'��i���	'M��

−�hE-�"�f�3{	�#�g��	�$E��k�h�A(�jYQ��	�$�g���$E��k(������Q	�N���T�$U�,����E�'M�m�v�r

(�#�3��L����S��������n�n(�����	o��

����45�9���'����'�G��Q��'�@��������+3�����S��������	�l&�f���U	�h�5���#�S(�����f�Y��

�#�3�Q�'�H.&����g,'��S�c'��i���	'���c���
��4�����'�W3��'�(��?Y+��4T'(������S'�(M�m���+3

���'�G��Q��(�@������(�����n(	�o���

�����������	�����������
��	���

�fL(�G���2�������Y���$�.�G�:G��5��������	����.�G�1��!���������=�����jYQ�	�������h3'

�f&� ��5(� #�Q	� 4�&� ��� jYQ�	� ��.&� ��S� ��E�� #����	� 4T��'� �������� 
��� 1��������	� $.��A(



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�	�

�

�$����J'�$�.��	��?Y+"�$���������E��W����"�6�Y���������	mM(�#�3��L����S�v�r������n(

���n�����	o��

�Y����E�'�� $	��"� 4T� 1� �T�)'� ����E�� N?X� ����������	� ��� #���"� m$�Y+"� o����E�'

�6.��"�f�3{	m�M(����jUS������n(����o���

���$�.��"��������	�������'��h��s��

���Z�T(�$�����	�#�3�Q"���}���$�.��"��������	&�U���G��	����Q"������	���h.��"�t��Y	

����,��E�'���S����
��4����	��(�$S����$A���'�I5������F'(�W�������W�S��r���

��Q��P�'��3����'�$�A�Y�"����S���(��i�����-�����5� 3����G�S�����	���S������$,'�E�

����I� �'��G��	����Q���.��M�

��t��5L��:���"� ��?�	�$�����	�#�3�Q"���S��5�����5(�hS���$����J�������	�>��L�1

����~U���	�$�Q�Y	��������$�.��"�6�Y	�#3����zL(�vi����4Y+��$����J�����"'

�$��i��<m$����	�o���''�������4Y+�(������E��:�-X�45���{��
�-���'� ��?�	��5����

����5���$c?�	'�$S����h���Q����S�w(�$�����V�$�T�"�1��������	�hS�A���T�����y	z�4_Q�'

m$.��!'�t��J�o�$Q��D"�������	�n�X���GL'�$�����	�#�3�Q"��������Y�&�Z�T(M�

m(�vG�3�f��������n�n������o�

��	������f&�����?I�A�(���������	�h�X�	�>��U	�������3V�$�;�X�#!��-���
�B����Q�� ��?�

�4��U�	M�

���#���	�����g,'�HQ�	�#�S�@��ET���S�$�.��"��������	������M�

��	�$����	����� ����	�{�����$�����M�



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

��(��������	�23����1� '̀��J�t��.��������3V��������	�1�h.�.&�������45������Z�T

����=�	'�#����	����$Q��0�����������S(�#��������6�T'� ��?�	�2_,�e�����6�T

�$E���	M�

���$A���>�+,L��I��T�����Z�T(� ��?��	����Q��v&�#�������S�$S���"�$������	�4��.�	���D�.

�$.����45�1���������	�$;�XM�

�����	���D�.�#����	� 3����'(��������	�H�����1�2�{"�#�&�4Y	��Yp��	�6�	�.���T

� ����f&�������c�6�T�#���	�$���S�1�j��'(���Q�����Q,�#���M�

���4���"�>�-SL�1'(�e�X������	�$.�G�1��������	���� ��?�	�����������@�U-����S���5b	

�$�T��	�������	�$Q��D"�,��������"�$�E�U-�	(�� ����	�$��U��y	z�C��'M�m���US�#��	'���	�

�n�n(��������o�

�'�G����$�?.���Tm�������$�T�"�1��������	�$��Uk�G�F��	�6,�B�d���

��$�����V����	��O�	���S�s�

•�h����
c'��z�$�����V�$�T�"�1��������	�M��

•�h���	�6,�B���S�������$�����V�$�T�"�1��������	m �����	�v�PU	����c��v&�oG���f�3{	�H�	'�M�

•�$��U�	�$U��	���$E�-"�@��EJ���S�������$�����V�$�T�"�1��������	�M�

• �����	�$U��	�����J���S�������$�����V�$�T�"�1��������	(����5L�
��������	�>��L�:������

�$�.�.��M�

•�$�����V�$�T�"�1��������	(�$��E�"��������	���E�	�$�.�.��:���"� ����	�t��5L�KL�9��M�



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

� $�.��"� �������	� fL(	� G�"� ���� $�.�� 1� #3���� �	$������$����� ��S�  ��?�	� ���c

�?Y+"�� #�����/�5� #���"� ��A� #����	�6PX� N�r� h3'((����� f�Y�'�'V��z��� ��S� �G�c(� ������ ��S

����E	�,�+�(����S'�A�
���1��������	�$.�G�����Z�T���?��S� �����	�$��YQ	�6,�B����Y��1��%(�

�����"'�$A��"���w��'��'���	��l�x���f&��$�������S� ����	��S����wjYQ�(��?Y+"�4T���S�����c���S'

$QP��� $��S�� $;�X� $QP�� $�����	� $�Y+"'z(�� w 3����:jX���f�Y�h.�.&�� ���A(��N?X���� ����	�A

�6��Y�.��?Y+"� ��� ���	�  3� 
�� ������t��.&�	� jYQ�hE-�"�(� 4O�	� C-8� ��A(�--X�  Q��'(�

����E�'M��

r��������	�A��C�-D�	���.'�V$-+,���jYQ�	���S�$�=+"�S�,����:�����:�g,�6�-������ 3'(

��WE��	'��QJ��S�������������	�H����	M��

�M����
��	���������	��
�������

fL��H����� ��A���� �	� $�S��	� $�E�	� ��S� �Y���� ]G�U�� Z��J� �����Q�� $�.��"� � ��������	

�������	(�9���Z�T�(� $�S��	� $�E�	� w 3KL�(��������	�e���� #����� ��� N�O�	KL��W���"� :�S���

(W����"'��������	� #����� f�Y��fV4�����#�A�� G�Q	�� ��A������v 	� �-�� ����4S�Q�	'mM���US� #��	'

(���	n�(�	o��

� $�.��"���������	�]G�U"�W����'������	'� ��	b.'�WP	�5� $��E�"� N'�	�d��� �����'��	

�h����s��

���#���"�$���������E�U-���������	�23����W�_��3G�������$Q��D"M�

�� ����	�4�S�4����	�t�.�J����r�����D�.(��������.'����A�#�S��'M�



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�
�

�

����5��	�� �������	� #����� 1� $����U	� ���Q�� ��SN'����� Z�T(��:����� $������ ������  ����	

��E��.��,�A����� ��c?-,M�

��� :G��i��5��	�� NG�U�'� ��J'(� �?Y+"� 4T� ��Sv&�	��4���"� 4J� $Q��D"� [�-	� f�+�

���_����������3V'(��?Y+"'�����[�-	�w 36�	�.&��jYQ�	�1M�

��� #�3�Q"� $����� 1� ����	��Y��	� hS�	� ��D�.V'(� �?Y+"� 4T� :����'��$�����	� $� ��	

($-+,�'�$���PE�.V�M�m��US�#��	'��(���	��n�n(�	�¡����o��

�������	�h���"�}k�	�H���G�T���5���������]G�U��$�.$E�q'����	'������Sm������o��

�� ���'(� ���E	� z��V� �'G&'� ������5� ]G�U"� w 3��v�¢� ����S� $��c� ]G�U"� w 3� f�Y�'

�$�	�S�$�S�,��z�$�.������������2�������-�	��£�������D�.�1�$��	�]G�U"�w 3�4I���'(s��

���  ��	�����	��
����

�$�¤�	�w !�h.�.���P��	�#����	�1�:'��"�{���(��
��B�#S�	'�n�Q	��A���f&�6¢�zLW����"�

�PX��S��g�	�d���$�PD+	�#�P�(�������'��������	�$.��	�#���Q�X'(�h�����:'��"�6�-��'s��

����������	
�����
��� �������
���
���������N?X����y	z�#��'��bx�����5��	

 ��?�	����������	� #������ #S��� $��c�H�����2����1� �£���(��	����c��	�@�EF��Yp'��$�	

� ����3� jI�� H����� 2���� N?X� ��� �£���� ��?�	�(�#���� :���A'� $�%&� $�¤�� ��S� #3�S���'

�#���T�1��������	M��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

���������	
�����������������������������
��B�$T����$;�Q	�f�Y��f&�6¢ ��?�	��hE��	

�����'�NG�S���������2��,��(��(�$E���	�#��A��"�6�=���'�#�����	�v�E	�#S�	��A����>?��'

�#���c�
���$�PD+	�#������3'�$��E�	M�

�� ����3V������V'	�d�U�f����¥��� 	� ��?��"����c��	�@�EO�	� $�A��L� :�S��

$�	��	(�5� ��c�S�� v' '&(���3�"f���2�{	� KL� $��7� �,�Y�� f&� �Yp� �� 	�� $���q�(�'&

�$5��+"���S�#���=+�'�#�����3�:��q��$�A��L��G�P�M��

�������� ������������������������� !"��������������6�-��� :'��"�@�EF�fLjA�����'G&

H����	(��'23��"�($;�<� $�A����2�{	'(�$A��L�KL��f����¥��� 	�W�����	�}�"� ���-�	

�e�	�:�E	�*�E,�#�A�1�:�S��"#3 ��?������T'#�Mm(�$��i���&����A������n�n(�	���

���o�

�tM  � ��!��	��
 ����fL�	������	��������	�(��$��"��������	���S�� ¦5���N�¦�Q	��������	������ �����

�:����"�$.���	(�4��	�1'�§�U	�1��?Y+"�4J'(�	�e�O������	�����"' ��?��������:G���	#�

�#��.�G�1�f'������������ £��E����I5��$�����	���YA|	M��

'�f�Y��f&�6¢���������	���������£�E-����£-�b����E��(�$��"�$�����	���YA��4��Y�'�#�g�����S

	� �Y����Z�7 ��?���� ��YA��*�U��� $gT?���U���_��(� #��Yp�y	 �'$�������A#���'�t���5������

:����M��

���5��£��E�'��£E�S�GG���
������#�A�>���'���YA|	�#5���$���S��������	�#������_���y	z�@�EF'�(

�6�-���� £O�'��£�����(	���.�G��	��������	�#�A�e�����45�1�f����"�
�-��� ��?���@���	�e���"�1



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

(	�/+Y����N�I"�4�U.����A�(�@T?	�e���"�1�����"���5������S�f�Y�.���' ��?���9�Q;�1m�$�'�	

����oE�����E	���D�.��$,�>��x��(m�:jU5�$��5�
��:j�;�$��5o��9�QP	�1'�(m�����o�9���	�f���-���

� ��ST'�d��� ��D�.'� h��Q	� ���E	� ���E	� ��m����� o� #��Yp���D�.'(� ¨��E�	� ���E�	� ��D�.

��?Y+��4T�1����E	�$����(�9�QP	�1���&�(����S���������KL�4;��	'm�����o�	��Yp ��?�����E�

�W3{	"��S��!���;����	������D�	�j�Q�	�$�E-�����,��E�'���.��E	�	�4P������S'�( ��?����������

$�����	���YA��1�{5&�@���� �k�D���f&�6¢���S&(����D�.���S�#���c'�#���A����
c����Yp� ����S

�$A��"Mm���US�#��	'�(���	�n�n(		�¡���o��

�"�  ���	��
� ���#��

	��A�����"�� £��A�6�-���N�¦�Q	��������	�#�����fL ��?���jA���\���'�(�������f����¥���'�(

� #S�	� ��B� #���	� 4�&� ��� #!� �i?	�'� (� $A���� N�¦�Q	�H����	� 6�-���������	��� W���"(��$A���'

�H����	����=��b.�#����T'� ��?��	�#���A'(�'(���#��Yp���� 3��v�O�	�jI��$�Q;�$����jA��M��

�GM  #���	� �
� ����fL� �� f'�E"� �������	� #���� #�Q	��h.�.&'� v�'���Z�T(��$���b	� ©�7�� §�Uq&

��������	�4I��:�E�"�
���"�#�����S�$��Q�	'(�$A����1�h��3�Q"�t����.V��U����v 	���!��'�	

�:���"'�:��E"���f�QP����� 	�n�Dx��*�+,'M��

�?�.�@T?	�#���	�4�¢�#�Q	���f'�E"�#���	�A(�~����z��������	�:G���1�$����"���U��Y"���UP�'

(���E�U-�'��3�5 ��$	��.�GG��'(:�����/c���1�����D�.'�M��

� ��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

�ªM  ��$���!%��	� �
 ������������	���S��q���h�A�(�������'��������	�#�����1�$��3���$�%&�����	��Y��	

#S��'� ��������v�a��	�#����	(�  ��?�zL��A������,'bY	V� ����	��Y���6�.�J'� $U.�J��V«��

�$�����	���YA|	�$�����:��;(��,��U	�4��F'�#�g���$���S�4����'(�$c��������J� �Q������E���l&���5

:>�Q5'�$�	��(	����c�#S����l¬A� Y3' ��?���$.��!�4I���������	��V�r����N�r�v&�1�9�+Y�.V��

�G��	'�(����E	�(�{B(�>�PT��(M��

	� fL ��?���H����� 2���� 1'� (� ����	��Y��	� 6.��"� ��D�.V� N?X� ��� {5&� @���� f������

$�	'��"��� ���TL'� 
.���� ����	��Y�	� ��D���� f&� 6¢��������	(�� #���� >�qL�9�����������	� t?-	

(��6¢���S���"W����D�.�#����#�S���4�&��������	��Y�	�#3 ��?�(������X�'&�G�¢L�N?X����y	z'

�$�	�¦�Q������	��Y�	����E��� ���Q����$�����������¡�#.�	m���P	o�t��J'�����

���  ��	��
 ��#��&���$����$� �����E��1�������'G�#��E�	�$���S�6���W���"'� ��?��	�$��'��(������Y�

�y	 A(�H����	�$����	�:������#��E�	�$���S�f�Y��f&���S(��������	�#���'�#��������=��b.����-�

�$U.��"����E	�z���W���"���S�4���Mm����A��&��(�/.������US(�$��i������n�n(���¡�

	��o��

	M���������	����
��'	
������

fL�G������O���CU����$������	�$����	�:9�3&��N��	��S�6�a�$O�'s����,�z�"��

� 3�1'��k����G�T�A�3&�(�$Q��D"�G�"�#����	�H�����9����Z�T(��������	�:G�����������'

�$�����V�$�T�"�1��������	KL��NV��.V�$����(�1�����	't��5L���������5(����=�	� ��?�	KL��@�EF



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

����Y����S� ����	�:�S���'(�$�.��!'�$�G��	��V���1�9���"�t���5'(�jU��	�CU�'(�jYQ�	�1�$c�	

�4���	�6�	�.&mM(�4�.�5�����,������n�(
��o��

�W����'��9�3�	�$���	�h������������	�H����s�

��$.�� � ��?�	�t��5�$����	�jYQ�	�[�k(��5	��h��E�.V�jYQ�(hk�U��.V'(��	'�h��M�

������D�.�j�Q�	'�ZOU	�1�$�����	�6�	�.(�:��J�f��+��$E���"����E	�z��'M

���	���������	�$�%���S��5(v��_J���-	�1��������	��q���S�9���	�N?X���M

���$��3 	�����"�$�����$����	����Y��V'M

���4I��$����	��G��	�d���$����s���g�	'�$c�	(�f'���	'(�bTV'�NG�U�"��(�>��U	��E�	'M

��?Y+"��S�jU��	�1��������	�$�	���D�.���$����J(����N�P�V'����XM

��h���	���E�	�1��������	��'G���G(�e�®XV�$�®.��	�G�"�1'M�m�n(��®�'�G��®Q��(�@®��������®+3

�n69��73o��

��'��H�����9�3&�������	��$�����V�$�T�"�1h�����s��

•�#�3�Q"���S� ��?�	�9�����f&(�$�����	�������"'($�T�"�w 3�1�#3�����
��6.������	M��

•�$�����	�����"�d��� ��?�	�6��Y��f&(S�$�.�.V�������	�>���4I��G�SV�$S��r���

$U��"�$�U��	'�$���U-	M

•4I��$����	�:��J'�$�����	�/c�"�4T�1�jYQ�	�6�	�.�d��� ��?�	�6��Y��f&s

"�4T?Y+��:��J���$-U��"�$�gQ�	��'(4J�KL�N�;��	�$-X�
�'M��

��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

•4I��`���	�6,�B�$����s��

−�������	�$.�G�KL�4�"M��

−��'G����E�$����	�/c�"�4T�1��������	M

−��1�$�	��B�hT��	�[' �$�.��!�N�YxMm(�vG�3�f���2005��n�n(14���17o

� ��e���WT�1�2���	��h3�$�����V�$�T�"�1��������	�H�����9�3&�f&s��

��H��������C���C.�	�
��/�Y�	�n�A��	������$���S��������� ����	M��

���t��5��������� ��?�	�m$���������$A�EqMo

���v&� ����	�e�	��?3�"�@�X�m����,�Y�L'���G���.�$����'�C�+��Mo

�� ����	�e�	��YQ	����Y�M�m����(�2���	1994�n(186o���

�@U.�� ���S�"��������	�]G�U��N�T����d��'(�$�.���N�T�6�5&�1��������	�H�����9�3

��)(� � $��b	�1�WPPD�"�4Uc���� $�����V� $�T�"&f�9�3&��$����B� $.��"�1�$�����V� $�T�"������

���
��
k�E������A'(��E��.��5z���R�S�h���������9�3�	��������	�y	z���S�N�I�5�h�����$���	�$���s��

����#$����
�"!%��&�"�'�

��&��W����
�-����f�G�Sm���Y	'�$��+�	'�$���U-	M�o

����$,��E����U����'�G�SM

������S�t��J�4Y��G�S&��S�,M

����f����1��?Y+��4T�t��J'�G�SM

�



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

��(�'������� �)*�����+��*����&�"�'���

���N'���1��������� ����	�#g���f&M

���$�U.���	����Q��9����f&

��N'���:>�c���3j�Q�'�$-������,���'M

���$�U.���	�1�?Y+��4TM

����"*,����-�.����&�"�'���

���$������N�Yx���S�9���	(��Q;''(���������'(����E,'(�����+,'M

���$����"�N�YxV�d���^��PX'���c?S�����m�����	'������	'�vi��	�oM������

�����������S�9���	(����gT?�'(���Q;''(��������'(��!��?�I��i�)�������;'M�

������E,'�����'���'i�$,��E�M�

���$�.��3�?Y+��4TM

��/��0���&�"�'���

���$�.��3'�$������A���G�E�����E	�$��?���'G&�N����.M��

���$�.��3'�$������A���G�E�����E	��$��?����T'�����XM�

������E	�1��?Y+��4TMm($��k�	�$��b	�:�i'������n(�n
��
�o�

� ��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�	�

�

�1��*���2���3�4������������"��%����5�����6��������

�fL	9�̄�����S�� ��?�	� ���^��PX���S�4Y+�(�$������	'� $���b	� $����	���S�W���E	��S���

�£��5��.'�(� ���� ���'�(�£��A���� ��?�	���������	�#3�'������E	���S(���@��-	�6�,&����F���S��S���� ��5

V�3� 
�� 4�����	�6�	�.�'>� ��?�	(�� #3���^��PX�@A'(�.'�IT�U	� N'���$�"� ���	�^��PX� #3&1���

�'�$��b	�>���S��3�5z���5�$�����V�$�T�"� ����	�#�S�HQ�	M��

�EA���5z���#��.��������J�������	�$�T��������$�T�"�w 3�f&�$�E-�"�������	�& U��Z�T(�$

���J���D�.���>��x��^��PX�/+�Y��Z�T($��T�������	�w 3��EU���Y	'(�$�����	('��e�	�f�Y��

��������5(�/��P�	���S�:��E	'(�#=J���°�Q�TV'�($T��"���°�Q�TV'(�$��Y	���°�Q�TV�#�3�Q�� ����	

'(�f�Y"'����	�h���Q��4Q-	������R'�Q	�d���$���;���S�:��E	�v&�h��Q	�jYQ�	����	Mm�����#��.

(�����n�n(��������o��

��5��h������A�$�����V�$�T�"�4Q-	�h�E�	����	�^��PX�#3&��f�3i��5zs��

��t��J'�$���Y	'�:>�E	�1�$�.�.������"�4Q-	�#����(��$.��	�G��� ����	�#���'(�6�Y	�6¥'

�^PE	'�M

��GG�����/P,���T�KL�4Q-	�4P��$�T�"�w 3�/P����1'�±�:�+S�$�,�I	��.�²T�>�5 	���

�4UE��"�1����5z������,�Y�LM

�����Y��V���S�4Q-	�:��c�£��¢����2_��M

��� ����	�
�-���'�(����	�1�G���jYQ�	������(�j�Q�	(#��E�	'(��$gT?�'�['�Q	M



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

���'�w�U�,V�e���GG��	�4�D�	��_��'�(�G�-�����:�5 	�����'���5b	���S�4Q-	�:��c�GG��'�(�$c�

����	�hS���M

���#�3�Q"�#������S����	�:��E	�GG��(�23��"�$.��	�G���.V'(��"��S�$���<�$-+,��������3V'����

�4Q-	�e�	��?kV'�:>�E	�6T�GG�����5�(�M�m�(�f�3i1994��n203o

���$��J�$��E�	�������	�$�T���1�Ni���$�����V�$�T�"�4Qk�f¬A�±��������$��g�	�£�EUk'M��

N�E�����[��'���S���s�������.����$�T�"�w 3��������h����m7�¡�12��o�jYQ�	�$�T���$�.

� ��S� vG�"� N�E�� ��Y	'� (� :G��� ��O�-P"� d��� ��D���� 4Q-	� f&� ��� #��	� s�w 3� 4������ �,L

�$�G�"�>��x��
��$c?�	�����O�-P"(�VL�(�$�OU	�$����	�������	����YT&�1���D����f&�����Y����V'

�w��S����:�+S�$�,�I	�i'�a��c�f�Y��f&����M�����m���³�	��US�'���S����	�h��(�[��1995�(71�o��

�'��e�IT�U	$��������	� #�A���S� :��E	� ���	� $�����V� $�T�"�4Qk�f&� ±�^��P<� w 3� >���1

�$��J�>��x��@��k��S��	�§��c�zL�(�#�3�Q"'�$�����	(����$�����	�$-+,��$.���"�$;�Q	��	�§�-S&'

�N?X�jYQ�	�$.�� �#�3�Q"�w 3�1(�1'�#���	�4Uc����+c���'&w���'�����q�M��

61�(��7�	����8�,*'�9��$'���

��S�:��US��,&'(�����g�	'�]G�U"'��������	'�#�3�Q"'�@��EJ�$S��r��,&���S�2��"�e����9���

���3�aV'�#�E	'(��c��	�jYQ�	'�t��J�5(�������	'�����"m�(�:G��.��G��(�#�3������US2004�

n(254��o��'(���Y�'�j�����@A'�@��EJ'��������	'�#�3�Q"�y���#g���f&���S�"�]G�U�����S���E���	

�����$�����V�$�T�"�����������h�����s

�



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

•�hS��B�4��	�1�4_A&�4Y+�� ����	�4S�Q��M

•#���"����'�/k�S'� '́�'�4ES�6k�8��������	������M

•��'G�#����	 ����	�e�	���Y��V'������$�����1�i���M

•�µ 	�#���	�$.���"� ����	�
�=+����S�#��"�4���M

• �����	�$��E"�$����	�#�3�Q��	�����"�Z��O�	M

•$������	�4��.�	'�$������	�$-+,����S�����"�e����N�¶M

• ����	�
c���$������	�$-+,��*�U��M

�'�h�����$���	�$���	��������	���S�����G�O���$����B�$.����	���1�h��s��

•�$�U.���	����Q�M

•$���U-	�G�S��$�����W���M

•�3�PT'�$���U-	�G�S��6����'�$,��E�M

•�$���U-	�G�S��d�����QS�_������m���oM

•�
��'�/P,(/�����O�-P��N����.'�$A���MMM

•$���5'�$������$��+�	�G�S��'����Y	M

•�$��+�	�G�S��6����'�$,��E�M

•�$�����������	���$E���"��?Y+"�4TM

•����E,�'&�N�Yx��/;�	�$A�;�"�N����.M

•$�i��"�:�����"�����E��"'�#�E���'�$��E����$�-c�#.�M

•W�"'�4�-��"(
��"(Z�I"���S�9���	M



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�
�

�

•(�N�-	���T'����	���T'M

•G�"�t��T'�$S��	�:>�cM

•4�-��"�'�
��"�$T����t��TM

•�$��.�����'i�$,��E�'���'i�4E,M�m$��b	�:�i'�$��k�	�(2011�n�n�(�70��71o��

71(��7�	����:	;"����

f��_	�����=��b.V�����X�N?X����H�����	���B�C�-D�	������V��������	�9�3&�@�EF

$U.��"(�$A��L�#�3�Q"� 1� $�I��"� �������	� :G��� ������� $U.��"� $-+,|	(��������	'(������"'

(�?Y+"'M��

��
�:	;"���<�=>����(��7�	�������

�9���m(�9��S�R���������n(��� o� ��S�H����	�C�-�&�� �,�#��"� ��_�� @U��� #��P

�.'�G� �Q��	(����E�	��>��L'(�$������	�$-+,�'(�6�	�.������X'(����	�9�3&�$-<�w 3�4�+�'

���'G&'M��

�fL �Q���1�$���+�	�G��U�.��	?X����#���Z�T(�#����	�$U��	���#���C�-D�	�(��'��	$A��L�KL�

$k�T�������	��������:G��.V'�$����	�:G�"��KL��$�P	��z�$Q��D"�
��"�(���S�f�Y���'���	�C�-D�	'

�WS�,s�C�-�'(�$��PQ	�'&(�$����	�$-<�1�4I���'�e�"�4��k�C�-�c����	�$-X�1�4I����e�"�jP

�$����	M��

�"� ����������	� ���'�H����	����=��b.V� w����X�1� $;�X� �!� #��"�C-8��	� $�.��	� G

�#��P�'�$��?"$-+,��(�$�����	�$������	$A��L��>����:G�"�w 3�1� ��?�	�4�PF���E�M��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

�&M  ��������������������=?@A��(��7�	����4���#��"�:G��E�� ����	������E���	�$-+,��y���h3'��@�EO�	

����"���S���5b	���$-+,��C-8�f&�#��"���S'(�$S�����4��.''�@��k���D�.��(�:G���#���	�9�3&

� ����	�4+A�'&� �́)���S�#YJ�$�Q�5����F�
�(��3 Q���$����45�>�'����R��	'� ����	������E���	

����G&�1M��

� �Yp'f&�� w 3�����$-+,��&� vG�A� 4Y+���S���� 4�S� N?X� ��� '�(��4�S� f&� VL

��S�����6¢�4�(����PDx����$;�X�§��	�$A��"�f&������ ����	�4�¢f&��W��$Si��'�$5b+��f�Y�

���5(�
��Bf&�����"��������S�$S����:��c�$�G�Q	�:��E"�[�Q����m(�2���	�������	��n�n(

���¡�����o��

�H����� ��x� �E	'�$����� �l�x� ��� $�Q;� $-+,&� b́E�� �	���.��	� ��� ����	��������	

� ��������'�n�X�4Y+����������	� � :G���1�4�PO�	'���S�4Y+��h.��	�4�PO�	ms��G����$.�G

(�#��5�����o(��m����������������������o�(m(�W,�S�	�4��(����f��T������o�m�G���

� 4�5�	� ���	� (� G��(�����o(m� (���J� �US� �;��	� �US���
�o�(m(� ���� $U3�����o�(m���S

(� hc�.�	������ o���.��	� w 3�§P�X� �c'(KL�$�%&�$-+,���$����� 1� �!� C�-D�	'� $�QP	

(� ��?��	�h.��	�4�PO�	��'&�N�T� :�5���"�C+�	� #���	�]G�U����S� ��E��f&�6¢� $-+,�� w 3�f

� ����	�*�+,�1�]G�U"� w 3�4I���'� s�$���.� $���� $� �����E�(� ��?�i'� ����	�W��4S�Q�	� 
�=+�

(�4��.��	�4I�����D�.V(�$����	�R'��	�N?X����$.���"���S� ��?�	�
�=+�(�'��3�#��"��'G

�@��EJ�9�+�5���S�#��S���'� ��?�	������Mm(������f�p�5������n�n(���¡��
�o��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

$-+,&� ́bc�N?X����$�	�J�$�.��	�w��U���v 	�����	� 3�'�'��	��$�����1������S�A�����5

�$�����	�$�Y+"M���

�tM  �(��7�	����:	;"��(������������$�����"���5�O�	����$S����$-X��l&���S�H����	�$�=��b.L�9���

�Q�.�:���D"��4Uc����#��"���������	(���!?X�KL�#�g��/P	�$A���4XG����S����	� �Q���>��q&�

(� @E¥� ��9�3��� :���"� $������	�Pc��(�$�Y � $��S�A�� $T��"� 4��.�	� >��� 1'(m�f���i� ��T

(������n���o��!�$������	�$���b	����=��b.V�/�����[�-	�W���"�$A����f&���.��	��5��'(

�1�:jU5�$�%&�$������	�$����	� �́)m(�����	���A������n�(���o(���	����=��b.V�W����'

� �)� �������	� H����� 1� �����S�A� §�Uq&$�=��b.L��(� '̀���	� #���	� $�=��b.L� (� �G�U�	� H����	

(�}3 	�/P�	�$�=��b.L$�=��b.L��(��'�	�6�	�$�=��b.�(�$�Y+"�4T��5��g,�H����	��z���t��

h��-c�/.��'�/���	�hQP	�h���� G����#���	�t��5(����� $�A������"����=��b.� w 3:jX����	

§�Uq&����.��	$�%&����.��	� w 3���'��������	� :G���1� 4�PO�	� $�����1� ����D�.(m�4��.

�(�t��G���	��o(m�$.�G(�·�.�`��&���
��o(m��US����x(��G�§A��(�#�YJ���
�o�(m�§A��

(��G�����o(m�(�vG�U�	��³&�����o�(�m(�v��'�	��³&�����o��KL���.��	�w 3�§P�X��c'(

�������	�H�����1�1�������"�jYQ�	���S�$���E	�H����	����=��b.���D�.��f&(��$������,�x���

��S'(��������	�:G���1�h.��	�4�PO�	�$�A������"����=��b.�d�����D�.�����$�	�J�$.��	�1�

	�$���	�$��	� ��?�	��������	�:G���H������h����(��@EO��	���$�����1������S�A&��1� ��?�	�>G&��T

������	�:G���$-+,&$�����	�$�Y+"�1�$�I��"'��M��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

��M  �(��7�	����4�����$���� 	�0����fL	������"�4��F'�
�B�$�g���$���S��$������	�$����	�1���E�(�

� �l�+�����c�z��'� ��?�	�4Uc����$������	�9�3��@EF�e������O�	m����US�`�3(��,�	���	'

(������n(��
�o�M��

���E�	� >��L�4���'�9������S� :��US� �l&�f����"��E�����	� $�.��	� G�"�����������	'

� ����	������'�9�����H�E��$�PQ���������$S��r�v�F����jI5��	(�$���PO�	����U�XV���D�.��

� (�4PQ���4Y+�VL�f&���E�	��6�-���I5&�(y	z���zL�f&��_���$���S���E��H�	'�$���������-X��

� ������ $�g��� $���S�h3'(�  ����	� $�PDx�6,���4Y	� $���x���-<� w 3'(� :�T'� :�-X6�	�.&�

1� $���S������F'�������"� 
�m(� $��x� 4��B������n� (�	�o�S�y	 �'(�����D�.� W���"

�$c�	�����������E���>��L(�#3 ��?���S���A����f'�����������F'����E	�z��V����S�f���-������'(

����U	�e�"�1�#3 ��?��4�PF�h������E��6�	�.&���D�.����#��Y��KL�$A��L(�$U.��"m��US�����

(����J������n(���oM��

���U�S���S'f&�9�3&��������	�H�����h����� $���	� $��	�1��N�T���O���
��&����G���

mG�S��'�t��J��������"� #�g��'� $�U.���	(� $.��!� '� >�_Q	� (����E	(o��f�A	���S� �Y������E�

�9�����	�h��3�Q"�t����.V���S� ��?�	�:��c�#��E�(����y	z'($�����	��?Y+"�4T���S�#���c'

 ��?�	�:��E����S�#YJ��!?X����#�����Y��
�'�N?X����"����E	�z���\���'�$U.M��

�'f��� $�����	� :�G¸	� �=���,� ��E�'(���E�	� >��L� $�	'���� #!��b��W���"� ���jIY	(��,�A

(� �3 �Q����>��L'� $�p�E�	�6�	�.�� #3&� ��S��?kV� #���S�6¢��h��PO�	� ��U�XV� >���� $;�X

 ��?�	� 4�PF� #��E�� 1� �S��x� �I5�� $��.�	� ���� v 	(�V�6¢�Z�T���-<� ��� $S��=�� ���	



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

���E��h��PF���U�X�>��U	�$�.�.�(�1���-<�w 3�4I���'�s�e����4��F�(���U�XV����R��	����F

� (� $�.��	� :G�"G�SL��6����(���Q;�"� N'��$��.��� $����� ($��.��(��XL������;�1� ��U�XV

�$�����	mM(�¨�B��.�.������n(���������oM��

����� $-X�v&�f&�2����,�@U.� � ��6¢��������	��'��	� $��f&����S�4��+��e�������F

(����	$-+,�'�(� $������	���'(� $������	�4��.�	6�	�.&'����  3'(���E�	� '� (�H����	����=��b.'�

$TbE"� 
�����	��'��	�C�-��1� $IT�U	� �����S�$�	�J� $.���	�� #��"� 4�	G�1� $��_�"'¡���g,

�#c��@O�"m���o����

��
�#���(��	����
�)��������	��)�	��*��	�)���������	��+%,��	����

� ��� 45� ���#�3�Q"�����"'(��������	'(� $�����	�� $�����	� $�Y+"'(� $�����	(�$A����	� $�.�.&���,�Y�

e������,�Y"�w 3�$�%���g,'(�$�����	��$�Q�5�$A���������V�$�.��	�4T�"�/��0�1��������	������

 �����	�����;��(��$������	�9�3��@�EF���������������.'�����A�@�EF'M��

���,�Y"�w 3����f�Y��45�H����	�N'����h������A's��

���������	�#���(��	����
���<�}3z����a��l&�$�����	�#�3�Q"����PE�����$S����$5b+��^��P

�#���	�$���S�1�N��A��'G��!'�$�P	��z��{<��'&��3�g	M��

� ����D�.� ©?q� ���Q��	'� s� hT?-;V� ��D�.Vm� ^��PX� ?I�G�S��$���U-	o�

��V�	���D�.V'(m�v�+�	�G��	��S�w�����	�h��Uk�G�S���-P����D�.�?I��o�}��_�	���D�.V'(

m�$T��"����Q��?I�����Q��	�hgQ�	� �́+	�v&o�mM�(�f'�X'�vG�!��US�4�U,������n�n(��	�¡�

����oM��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

�'�����£�.�.&�£>������Q"�t���5�$����4Y+���Z�T�(#����	�$���S�(������4Y+�'�f����"���E

�	� $S����'�:�����#�3�Q��#����� ��?��� ��������6�	�.&�/������X��#�������H�����$�=��b.L� �f&�VL(

����Q"�������h�������Ss��

��;�X���E������Q��	�:�T'�$M�

�����Q�����S�@�-��v 	�>h+	����FM��

������Q��W�'������9?�XV'��U+	���'&�i��L��X&M�

������Q"���S�$�I�&�>�-SLM�

������Q��	�>���,V���S���S�$�I�&�>�-SLMm(���'�G��Q��(�@��������+3������n�(���o��

� ��E�����W���"� ��'$E���	���-<����hQ�Y����� #���'� (/��0�
������ �Y	':�-¹��T':��'&

W��q(�� ��� $������� $S��r� 45'��-<�� #��"� ��� ��E�� �	���Q"� #����� $�=��b.L� ������#�3�Q"� ��'(

��)�$�	�J�$.��	�1�$TbE"�$-+,��1�$��_�"s$T��"����Q�(�v�+�	���Y	����Q�(���Y	����Q�M��

���
��
������
������
�����

1�h3'(�$�����	�#�3�Q"�����I5&�'&�W���Q��W��$c?S�G�F�:��US��3�h����	�#����	�����g��

�?I�� (���OP��#���� '&(� ��k�U��.� '&(� ����3���#��� $���������USm� s�W�-E,���� �T'�#�E����#.���Yp

$�;�A��������4PQ��v�+S�>��'���O;�>��(���&������f�Y���v�+S�G�S�45�(�v���"�1�W������Mo�m�

m�(�f'�X'�vG�!��US�4�U,������n(����o�

W�E��-�� #����	� ������ s� 9�+�5V� $E��k'(� ��E�	� $E��k� (� $E��-	� ������ K'��H����� 1

����S�^�	'�#����	�$���;���E���$�����	���������	���E��\(�(@�U-�	�'&�6����	'�j�Q�	'�($�I��N�I�s�



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

m{5���3�{5&��-���v 	���Y	(���E"�HQ,� ��!�����5�$,��E"�o@A'�N�I"�  3�1����E��K'��$E��-	

� ��?�	��3�=�����E�U-����E���3���'(����S�$�I�&��-���\(�#����	M��

� 1� 2������ #����	� f�A�9�+�5V� $E��k(� $�,�I	� $E��-	� ��&�Xº��  ��?�	� $.�� $-+,������	

�?I��@���	�N�I"�1(�#����	���$-U��"s�E����#��"$-+,&�	����Y	�$,��E"c?-,���E"�HQ,��!���������I����

� #.�	� N?X� �����,��E"� #!� �_��A� #.�	��(� @���	� #����	� f�=����A� m���E"�HQ,� ��!� ����5� $,��E"

� �3�{5&� �-���v 	� ��Y	({5�o�m�US(� $��i� ��&� ���A�(� $���US�������n� (��n��������o�

��1��3G���S���$�,�I	�$E��-	'(�
���>?���Z�T(�$�	�J�$.���	�:���D"��'��	�1�:G��	��������	�H���

�$.��	�1�:����"�$�A������"����=��b.M��

����
������������
��
������'G�:���"�6�����.�.&�����jIY	�e���Z�T(��������	�H�����1

�����"�������� ����	�f�Y��f&�$�%&�>����	$�.�.���N�r�1G�S��(�$����J�������	'�
���m�
�B

�$��E	(�t�_	�(� �́-	o��$cG'�$S����$����J�������	�>��¬����E������S�:���"�������� ����	�f�Y�'(

5'(�$����	�:��J����&�j����'(�:�����#�3�Q��#����1���Q������CU����:���"�f�E�L�f�Y��f&���S�t���

G�S�� N�T��������	'� #�3�Q"�t����.��� CU���� $����J�����"�������	� #�3�Q�Mm�vG�3� f���

(������n�(����o�

�  ��?��	� :���"� H����� #����D�.���� :�'��� 
�(� 6����	f&�f�Y�� ����	��#�3�Q��	� �US����

���E�� 
�� ������� G�"� :���"���S� w ��?��6����� #��"���S�6¢� ���S'(� $�P	��z� $�����	��������	'

��������	�G�x����6¢�V��A�:���"���S�6����	�f�Y��hY	'(�4��	���S�#3�S�����	f&� X����W��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

		�

�

� ��U�SV������ $�	��	� s	� '� (� �����	�6����	� 1� 
����	'� (� $���	� $� ��mM(� $��i� ��&� ���A������n� (

n���������o�M���

�����
���������
��
����$���������S�@�-�'���4Y+��$���'�'&(�$	��"(��1�h.�.&�4Y�3�h3'

�2���,�j+��Z�T(��������	� :G��©�7���1��������#����	��?Y+"�4J�$���	����=��b.V�f&

��Yp��������	�^PTf&��4E����3�q&��$�Y+��/c���1e�X&���5(f&���	�$�����	�]G�U"'��������	

� f�Y���?Y+"� 4T�1� ��Q����� #���I5&�� V�E�,�q&'����� �3j���S�h.��	� 4PQ	����X�/c���	

V��	�]G�U"���?Y+"�4T�1�@U-�Mm(�y�����A������n(�
��oM�

�4J����=��b.�h3���'��$�Y+"�47�G�PE"����$�����	�$�Y+"�~�����A��

�4PQ	� !�`�I	�ZOU"�1��A���.���� 3M��

���@�B�����7�	������C?������

�1���C?������D�'����

�1���������	�/c�"����jIYA�(�G�Q	�:��T�1�h.�.&�6�-���h3��?Y+"�4T���S�:��E	

��?Y+"�4T�6�-���/c�����.&�h3�$����	�:��J(��`��,������	�N�Yx&��I5&��?Y+"�4T�{���'

�$�%&'� £��E��M��

����/c���$�Y+"��G�Q	��:���N'��(����=�.����	��Y��·'�����	����f&�'&(�����4�����	�:�3��

���-<����$S��r�z��������V�y	 	'�(�/c�"�  !�N��T�KL�N�;�	���S�w�S����V�����=�.���



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

�N�;��	KL��6.��"�4JMm�(�#��.�������	��n�(�����o�e��'(�$��i���&����A���$�Y+��f�Y��/c�"�f&

�h������/P��zL�G�Q�	�$U��	��s��

�&M  ����� ���E�EO�	�����'�wG�������+��(G��'���'�9�3�^D+�	�f�Y��f&�h�U���M�#���"�'&�G�Q	�A

�����S�6���	'����J�C+��'� £�3�������'������4S�Q��'�����3���$�Y+"�'&�/c�"�4UE��M�

�!"  �#���$���KL�4;��	�1�K'����	'���1�4+Q�A�(��A�3�@�EF����G�Q	�
�p�������3(��V�Z�T�4T

���gO�	��	'�@��-	����S�����A�(�$�Y+"�4T�1�$����E�	����A�G'G�'�^D+	��G�S��Q���M�

�%"  &�� �'(����4U.�>�PE�.�1�µ 	��QJ�@��k��S�^D+	�C+��'(�^D+	����&�/c�"��_��

�''����T'�$�Y+��	�v�P��	�:�����4��.Mm($��i��&����A�����(�����no�

c'���?Y+"�4T���S� ��?�	����c�$�����9���$Q��0�$�.�G�G���1��?Y+"�§��D�.(�

:��J�1��?Y+"�$��r'��$����	(?UE����1�§��D�.��c'�$������$�Y+�������§F��������	�(�&�'

�����'�'&(�$	�4Y+��$�M�

�1E�,�'����7�	������C?��������

����W���"'�(�������	�H�����N�r�1�W����	�§��x��	���S���"�#3&����$�����	�$�Y+"

 3� ���c'�²T'�$���k� :bA� ��� ��������[�-�'(�"'$�Y+������� '������/c���4T��	�f�Y��V'�#���"� ��

�	��3��������T�1�Mm�US�4�U,�(�f'�X'�vG�!�������n�(��	�o�



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

�����A����	���Tf�.�����3���4T����	�H�	'�#���"�������� '������/c����l&���S�(��N'�¥�Z�T(

�4O�	�N�;�	������Y��$��3z�����������E�A(�/c�"� 3�$�����#���"mM�(�f�.��	���T������(

�n	�o��

�������S�/;���#���"��3G�¥���-X���_���$�����	�$�Y+"�f&�@���	�/����	����2�����'

��������������.����S�4��4J�G�¢��$E���	����������hQY��V�Z�T(��$�G�S�j��:��P��y	z'�$��3 	

�4J���S�w�S���(�:jX��w 3�:���B'�$p�E	�������"�4S�Q������c?-,�$�Y+"��3�A����	�M���

�����A��������E.G�h��,����P����S�6���	�N'�¥�v 	�#���"'�/c�"�$q�T�W��©G�J�4S�Q�	��l��

@���	�'&�$���P	MF(����E��G�h��,�����n�(	
o��

� 3�f&�Z�T�( ����	��	�R����������/c���f�Y��f&�6¢�$�Y+"�f&�/����	� 3���_��'

�4Ip�/c�"����B�/c�"� 3�
��4�����	�@��S�����'� �����	�$U��	���$�Y+��?�AM��

����A����G���S�v�r�G����=�A(� G�Q	� ���&� �E��S�/E�'(� $����	� '&� $��Y	� :��P	� X���/c��� �l&���S

��A�3�@�EO�	�4J�KL�N�;��	���Y�������N U��y	zMF(����S�v�r�����n�(������

�����A����'��$���US'�$��i���&�(��3z�1��3���4T����	�f�Y��V'�#���"��	�R�����h������/c����l&���S�

�1�$�I��"�$�����	�$�Y+"�*'�x�h�����	�/c�"��@E¥�f&�f�U�J��� X��
��s��

•��'����J�#���"����'(�4O�	�$���c�$�Y+"�f�Y��f&M��

•���#�����	�$U��	���@��S�$�Y+"�4I�4O�	�N�;��	���	i����M��

•#�����	�$U��	���$�%&��z'�$O�'�f�Y��f&MF����A$��i���&��'����US(�$���US����n�(��
�o��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	
�

�

�WQ����	� N?X�����T?��WE���	�������� #���"� ��S� �E��S� ��_��� $�����	� $�Y+"� f&

�	� �Y��·� f'(�4O�	�N�;�	'� ��	i�e��4J��� $EU��� $A���� #���"(���S� �5��N'��/����	� f&�VL

�$QP��jYQ�	�]G�U�'�����"��������l&�Z�T�y	z�e�����$�����	�$�Y+"'(�$�Y+��	�$��Y	'�$����	

�$;�X�$QP��h����	�jYQ�	�]G�U�'�$��SM��

!�$+c��������3?����'�$�����	�$�Y+��	�/���������w�5z�@U.�� �$�Y+"�9��,�f&��Yp�/�����	�w 

�	�;���w�+���9�3�@�EF��Pc�µz�
A���#���"��3�=���$�����l&���S�$�����	��:G���$��"�w 3'(�4O�	

�1�4I���(���T�>��q&�#���"����������*'�+�s��

���$�Y+"�����_����	�$���P	�$���"��$O�"�#���"�$U��M��

���$��"�w 3�i�)�:�������������>�PE�.'($�G�S�j��6�	�.&�G���S��M��

���4O�	�$�=��b.L�
������������$�Y+"�N�T��A�����#�g���:G�SLM��

����������	��%,��	�-��#�*(����

� ��S�9���� $��S� $QP�� $�Y+"�4T�fL&���S� ��	L� �g���/c��� 4T� �,&��� � $�Y+�� �,���g,� $��'

�v 	� ����	���	L��g����������	�1�/c����,���$�����	�$�Y+"�4T�9���'�(�/c�"�47���E��v 	�^D+	

�$�Y+���,&���S�4J�����E�Mm(�y�����A������n�(���M�o��

� �A���'�� �!����

����� $S����W���6�5���9�+�5��� #���"� G�Q	� ��� ��E�� $���S� �,&� ��S

�\(��������@U.��	�W,�E	'��S�E	$�,�Y�L��:�����/c���1�e�X&��?Y+��4J�@�U-�	m�$��Ox����

(�����(�n����o��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

�G�¥'��� �"���������#�����������$����� $�����	� $�Y+"�4T��h3'�4T���
����s�v&�4��O�	

� h�ES� 4�I�� KL� $	��"�^,� ��� $��� 45� 4��F�(��$�����	� $�Y+"� 1� $Q��D"� ������"� W�� 4��Y�	'�

C�-D�	'(�4J���-X����F�v&�(4J�$-X� �Q��M��

�j+��'����S�v�r��KL�f&����.���"�1���Y��$�����	�$�Y+"�4T$-+,�'���	�$�5���	'�$��E�	

G��� N�;�	�9��� #��"� ��� ������� '&� vG�A� 4Y+�(� G�Q	� ���KL��'&� NV��.V� @��k� �S� ��OP	� 4J

�>�E�.VmM(����S�v�r������(��
�o���

�e�����5�h�S����J��US'�f�3i�t��	�������"�'&�9�����	��E�U-��H�	�$�����	�$�Y+"�4T�f&

���-�'�@������3�4��(�$E���	��{<'�����>hx�2���	�$E���	�4���	�45�'&�#g��������G������Y��·

�4J�����E��v 	� ����	�e�	�4Uc���Mm�(����J��US(�t��	�����n�(����o��

�9���'(Lester & Kehle, 2003)�4T$�Y+"��$�����	�4S��^D+	������E��jYQ��$���S��,&

�:���������������S�N�PO�	�$E���	�$�����	��$A��"����D���(�4Y+"�/c�"�#�A��!?X����N'�¥����4�

�$�Y+"�/c�"��q�T&�v 	�R���	�'&�����	Mm Kazuhiko Nunokawa ,2005,p 327o��

�e��'�����US�4�'�����E��$�����	�$�Y+"�4T�f&�$-+,��N?X�����jYQ�	�$.�� ���S��.�.&

�$Q��D"�$������	�m�4J�KL�4;��	(�R'�Q	�$O;���U�X�(�R'�Q	�R�A�(�2����	�4��F�(�������"�
�

�4J���E�(mMo�(����US�4�'���	��n�(���o�

9������5�������%�&���'�(������������$��	����S�$�����	�$�Y+"�4T�l&��1����*�+,

����G�S���_����E���>�������=��b.V'M��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

	��

�

���k�+�	����$�����	��?Y+"�4T�f&�2����,�$�����	� $�Y+"�4T����Q��N�T����S�@U.� � 

��4��F���S��.�.&���E��Z�T(��������	�H�����1�$��"� �������������?Y+��KL�h����	�1��"�e��

������v 	�e����y	z� ���D����4J� G�¢L�1(�������=��b.� $�����	� $�Y+��	� ��7�  ����	� #����� ��5

�#�����/�5�#�����f&���Yp�\���'�>�PE�.V'�9�+�5VM��

�4T�1�$���l�$�T���{����V�4J�KL�N�;�	�f&�2���,���5� ����	������Z�T(�$�����	��?Y+"

�VL��	�������V� 3'�4J�1�����D�.��	��>��L���E�'���T�#��E��KLzL���y	 	'(���T��>��¬����S'�f�5

�,&���S��A���'�$�����	�$�Y+"�4T�R�S�$�����	�$�Y+"�4T�>G&�$�����$IT�U	�e��s���,)	�4�0!�H�?@

�I�J�������7�	����K�;��'�6�������E�">����4�5�L�M����7�	������C?�����$����6,��K�!���1��

�1���7�	������C?�����5����DN���

�e�	�jYQ�	� $������·��	�N'G�
���1���������	� $I��J�23��"�§��3 ��?�	�$�	'����
E�� zL� (

�"'�N��Q	�jYQ�	��G�S�$����n�X�4Y+���������	�23������S�2�(���	��V'���h3�jYQ�	������S'

��! U�G�Q	��hY	�t��;�����AG�P�������S�6�����'&�(������1��?Y+��������������4¥�f&�N'�¥�����S

�����S�:�-��	'�$��U	�#�A�����Y���m(�$��i��&����A������n�(���Mo��

� $�Y+"�4OA�9����V�$�����	KL����S� ��?�	�6����>��L��4�(� � $����J�������	��9��KL�

� ���E	� 1� f'�YQ��  ��?�	� 4���>��¬��� $����� $�����(�9��� :G�����-¹'KL�#���5L�����=��b.

�$������9���"�>�S��.�G�r�H�	'�$S�����jYQ��mM�(�·�.�f��T������n(	��o��(§P�X��c'��w 3

$�	��	�t�U.|	�G����$�����	�$�Y+"�$�%&�f&��KL���.��	s��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

−� $�����	� ��c?�	� #�A� i���� ��5(� $������ 9����'� ������ #���	� $��.'� $�����	� $�Y+"M�������������������

����������$�������

−������5'�$����J�����"���S�6�����	�$��.'M��

−(�#���	��q&�N�E�,�:�����9�����9�+�5'mM(��.������������n(��o��

−�W����"�e�	�jYQ�	�*��&�$�����1�$�����	�$�Y+"�4T�#3���M��

−�$��A�	�:��qL'�#���	���S�$U�-	��Q¥�$�����	��?Y+"�H����M�m����A(�$��i���&�����s���o��

−PE�.V'�4���	'�jYQ��	�$U.����$����hQP	��B����4�a>�M��

−$Q��0�/c���1����E	�w 3���D�.'�W������	�$����O�	����E	�W�FM��

−
��=��	� $��3��'� $��S� 9�3&� $�����	� $�Y+"� 4T� #���	� $���	� 9�3�� 4I�M�m��T�

(f�.��	���n�(���o��

�1��7�	����(OC?�����5�(���������������

�9���'���ab.���l���$�����	�$�Y+"�4T$E��-	�'&�t��.������$,���.V�4J���#��E	�N'�¥��	

�wj���'�$�Y+"�4T�KL�4;��	�4����	�����D�.�'&(M�m��.�v�Yx�(���	n�(���o��

��y	 �'��S��Z�T(� $�����	� $�Y+"� 4J� $O�'� $�=��b.L� ��D�.� ��S� w ��?��6����� #��"

���D�.�f&���.��	���5&��>�������F�����c?-,�4J�$���S�#���"���S�4����$��?"�$�=��b.�

$U.��"���-<'(�$�Y+"�4T�4+A�'&� �́)�$�=��b.��w 3���S�/c����Z�TM��

�G�T��c'���	���������5�1m4J��S�ZOU	�o��.�.&������	'(�$�����	�$�Y+"�4J�$���	�$�=��b.�

V�4Y	�$�Y+"�4J���Tbc����	����=��b.M��

��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

�����7�	������C?�����$�����������������M���

h3�$�Y+"�4J���-X�
��&�$�=��b.��w 3�4�+�'s��

�N1  ��,�,�����C?����P-��Q���

�6¢���3'R�S��$	����	�w ��?��#�A�����5��	�#��"���S�6¢'(�$���Q�'�$O�'�$����$�Y+"

� #!��5(�$�.�.�� $�Y+"� �;��S�  ��?�	�9���� f&� h�U��� ��5(� $;�<� #������ $�Y+"�^,� :G�SL

��;���	�w 3�$c?�	�?Yx�#.���f'(�*'�+	'�N���'����-�"(M��

��1  ��$����=3�;�C������

��'G'(�$�Y+"��;��S�W��C��	� ����	�N'�¥����A'(�4J�:�YQ	�N�;��	�$�.�.&�$-<�w 3����'

"�'&(�$�Y+"������#.��
�'�����6�-��f&�'&� �!�$��+��$�Y+���5 ����U	�-��y	z'����S����#��

�$�Y+"��;��S�W��$c?�	������:��US�'&�N'���1����-�"�#g��M��

�81  �$����=3�6��*����

�4��	�������H�	�4J���GL�v&�±$-<���Y���f&�Z�T(����E��.����4�.&�$�T�"�w 3����'

(�����5��	���y	z'���OP	�4Y+	���$-<� �Q�������5��	�$-��x���3 �Q���4����4J�:�YA����U����S'

�4O�	�$�E-�"�:��P	'�$����J�������	M��

�
1  �$�����R��'���

���-<�$��YS���-¹�j�	�N?X����y	z'(�4J�$OP	�����5��	�#��� :�-<� w 3�1'

>�=�	���'&(�d����	���'&�4J���4O�	�e�X&�$E��k�KLM��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

�$U��	���$�A��L�$������$=���	��UP��Z�T� ��?�	���������:G��i�1�#����:�-<�w 3�f&���5

(�#!'��'� jU5� ���� �	 ��#3�zL�4O�	�#�������1�:jU5�: 	�f'�¢&� �O�O;���� ���c� ���f(�f'��+�A

�$�����	��?Y+"�f&�y	z(�$�Y+"�4T���S�#���E��ZOU	� '́��#���	�i����f&�#��"���S'(�$-�b�

�e�X&�[�-��$�Y+"�4T�#!���M�m�(��������	�������n�n�(�	�����o��

�I�S'���

���C?�������

� �����45��_¥�f&�6¢�$.��"���g���v 	���P	�R����1��$5��+��	�������.���S(�:��;

����R��"�1�$5��+��	����.�^E���:��;�#5(�:��;��

−µV�����E,���	���$�ab.��$E���	���-<���D�.���$�Y+"�4J�s��

−����A�:G��	�����Y	'��3�����#�A'�$�Y+"�:>�E�� ����	�&�U�����M��

−�� $�Y+��	� $�.�.�� �>���� G�¥� s����-�"� W�� C���� v 	� ��� � ���-�"� ��� � t��-"� ��

*'�+	'����

−�:��US�KL�*'�+	�$����$�����s���������»���

−�2���	�G�¢L���������»
���

−�4J�$����s�43�����S�^E��������E�
���

� ��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

���<#�N���C?�����5����������M����

� ��A���m�)*���%�� ���	o�:�E�"��?Y+"� '&�/c�"�C��U�	� ��D���� $�Y+"� 4J� $�	º� h3

(� ����� ��;� G�S��� $�Y+"�1� :G��	� G�S��N�U�.�5$A�	��� $-���� $�S�A� �;��S� ��D�.� '&� (�1�

F�(�i�U	�NG�S�(�4���c�������	(�n������

�I�S'���

��C?�������

���	���S���¼	����t��>'G�$U�S�>�x��G�&���¼���	���¼�>�+	����	�����F�����G�#YA

�>'�	��

�G�S��� $�Y+"�1�:G��	�G�S��N�U����f&� �����	��Yp� ��3&�N�E��f�5(����	� $A�	��'�C��

�v�	����t�e��T�$�-c�>�x����&'�����G���������T�����G�#YA�����G��

���S�:j�P	�G�S��w 3�w�S����f&���Yp'�(� ����	�w�U�,�§�+��V�:j�P	�G�S��w 3�4I�

$�Y+"�#�A(����G��	�W��[�Q	�t��T��3'�4J�$E��k�����A����I�'����'������S��E�U-��\���'

��G��	�W��[�Q	�G�¢��$��;��$�Y+"���¼	�����'���¼��	����

����CT� �;����������M����

�$�����	��?Y+"�d���Yp�(�
c���'&��5�����$E�����§,�5�zL�$;�X�#.�������I��4I��Z�7

�1�:�-�"�������"�W����c?�	�KL�N�;��	�4Yx�#.��6¢��?Y+"�w 3�4J'(�$�.��3�V�Yx&



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�	�

�

� $�Y+"(#.�	� N?X� ��� 4J� 2������ Z�T(� 4J� G�¢�� ����D�.'� Mm� (vjIY	� ������	�(

n��o��

I�S'���

���C?������

��	�k�$.��"�@��k���S��j=x�����$.��"� ��?��G�&����$A�����b��f&���S�b������b�

��l����¥��	��j=+	�G�S��3���A(�W�j=x�45�W���

�$��c�2��,���S��T���������j=+	�G�S�f&�����	�$�Y+��	�h-�-��#.���#���"���E�� ��3

�G��	�������S���f&���U�S���S�W�j=x�W��$A��"��b�������'��3��j=+	�G�S	�½��»����

	��I�"R��N���)*'�����Q���!����������M����

�G�S�����$���.���S�$�Y+"��A��������S�����D�.��Yp'(�����G�S�G�¢L��Yp�����S�'&

����Z�7�:�A����$���c
�N'���'&�$���c�1��;���	�#�g���������$-X�MFG�U�	��³&(�v������n�(

�
�o���

�I�S'���

���C?������

G�&��¾�U���	��;�A(�wG�����4S�����¿A�Y��f&�t����� $�?S�45���S�j,�,G���������

�N'&���S�������G� ��-���f&���V� b́c�A(�f�O��V�1� ����S�4PO������\	��:�+S�`�q���S�j,�,G

�����HÀ���S���V�4PF(�:���45�1�¾�U"��	�/S�_�� Y3'(�����������



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

�4_A&�WTbcV�v&����V�$U��	����

�$�Y+"�w 3�4J#g����¾�U"'���"�G�S�6�T�$�Y+"���,����G�F�Z�7�N'���1���,��U	

�G�S����S�4PO�A�:���45�1�/S�_��G��	�f&� ����	�2������Z�T(�:���45�1�G��M��

��(	��(��(���(���� b́E"�¾�U"�
��2���	�f��E�'�¾	�U"�w 3�
�Á���E�At��4Uc����s���

+���

�$�Y+"�1�$��_�"�G�S��$���.�
��4����	� ����	���S�4����N'���1���,��U	�6�����fL

����T�4����y	 �'M��

�?Y+"�f&�}���V�$E���	����=��b.?	�$�I���R�S�fL(��1�:G���$�=��b.����VL�4F�V

�e�X&�N��T�hS�������� 3'(�:��5 "����=��b.V����$�=��b.L�����I5���4F�f&��Yp�4�(�N�I"

�$�Y+��	M��

�������������M�UD�V	"	���1������

��-X�HÀ���S�4��+��h3'�s��

�&M  �$��S�:��;�1�$�Y+"�R�SM��

�tM  �:��;�1�$�Y+"�$���;�:G�SL�4O�	�$���c�$����LM��

��M  �$�Y+"�$���"�$������>��L'�R'�A�$���;M��

�GM  R'�Q	���U�X(��4T���S�N�PO�	��>���� �Q��'(�$�Y�"�N��J����$S��r�'&M��

�ªM  �>����y���9�+�5� KL��G�c� �	� [�-	'(� ����=��b.'� N��J� ��E�'� 4��F�Mm�(�y�����A

������n�n�(�
�����
���o���



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

�������������M��	�'F��#���������

�1�4I����W������W��T�����_��'s��

�&M  �$�b	�s�4��+�'��"��G�Q"�v���	������	���S��VVG����F'(�$	°�Q	��������F'KL�����-��

(�����A�
�-�����
�'�KL�$A��L�$�Y+"����-���W��$�����$c?�	�C-0�1���

�tM  �4J� s��>����4�+�'A��"�v&� � $�A��"$��(�?I�� ���Y	� 
�� :����'� ��Y	� ���Q�5� $�����	

�\�¿A�Y"���Y	�G�¢L�?I��($�Y+"�4J�$�S�Q	��9�3�����F���S�$�A��"����=��b.V�4�+�'

�����Y	�
�M���"���������#�����������$�����

�g�	��'�$E���	����=��b.?	��@Q����l&��)�(��N�T:�'��� ����	���E��f&���4J������S�#�g��

>���4T�"� w 3�4����'�(����=��b.V'�9���"� ��D�.'(�������'�4J���E��KL�$�Y+"�#�Q�� 

����S���E����� 3'(�4J�>��q&�$��?"����=��b.�w �����E�	��SG���� 3'(��ETV�e��.���5�$�A������"

�T�$.��	�4T���U�X��'�$TbE"�$������	�$-+,��#��P��1�$�A�������"����=��b.�§��D�.�Z

��� �W�jX��W��=��b.�� @A'� 4J� $�=��b.L�H�E�� ��U�X� ��� �c?-,� $�����	� $�Y+��	�  ��?�	

�$IT�U	�4Uc��������P�M��

�1����*��4�� ������;�
-�
N����7�	������C?�����5���

Lf���'G�#����	���jU5�1��S�#���c�$�������S�w ��?��:�S������$�Y+"�4T(��c'§�Uq&������	

� ��.��	� ��h�����	� ����	� f&�� #��"� ��U��� �	(��f��¥� /�5�  ��?�	� #���� 1� ����� �'G� 6��

$�����	��?Y+"��6�-��� 3'(��5��	��$�����	�$�Y+"���CU�������A�W���"����c���-��4SmM�f�,�S

�(����S������n�(	
o��



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�
�

�

�Yp'�	�h������N?X����$�Y+"�4T���S�#���c�$����	�w ��?��:�S����#����s��

••••	�
�=+� ��?��"�:G�SL���S$�Y+��(�?Y	���?I��$������i����KL�������'(�����A'm��S�������

®��	���������#�b�KL����½	�oM�

••••�N�;�	�N�=��.���S'(��?Y+"�4T�>��q&� ��?��	�vG'�Â����jA��KL�JN���(� 3

�N�=��.V� ��?�	��������������v 	�M�

••••�$�����	��?Y+"�1�
����	mM(��G�³����������n�(����o�

••••{P	'(�4���	'(�jYQ�	� '́���h�O�	���S�#��S����M�

••••�N�;��	�4T�����I5&�6��a���S�#��S���KL��G�+�"�4JM�

••••�:��;�1�$�Y+"�$���;���S�#��S���$����L���	���c?�	'�������"���_O�.(N?X���

�$�Y+"�47�CU���Mm(f����.�/��,�(2Q��S�h��.������n�(���o��

••••�#��?�i�
��4J���YA&�$+c���'� '̀���	�4��	�
�=+�M�

(� w ��?�� :�S����1�:�x�U"�j��6�	�.��������f&� ���S�#��"�f&� ��5V�Z�T���T�x���E�

����¥L��h���v&��#���	�vjYQ��4�Sm(Ã���X�G'G�	��US������n(�
�o��$IT�U	� b́E����3���'(f&�

c�k�#��"���E������3'�w ��?�	���?Y+"�4J���$���S�>G&�>��q&�N�S���P����Q,�N�#����'(�4J

���f&���S���	#��Q,&������S#�������4J�1�$���;M��

$A��L��1����=��b.V�d�����S�W���"�6�����f&���5&���.��	��������	�f�A�@U.��"

H����	(��6������§��3��	���.��	� ��'� (#3 ��?��e�	� $�����	��?Y+"�4T�h���� f&��Yp

�"�jYQ�	� $;�X'�jYQ�	���S� $���E	�H����	����ab.���S�W���"�N�I"�4�U.���S��)�1������s



��������	
����������	
����������	
����������	
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

�

��G�$.�m�s(�v'�_X�������	���i���
��o(m(�$��Ox���5�����o(m(�f�U��A�j����	�o�(m�6���

(�v���	�����o(m(��³&�$O��A�����oM��

��JO3���������

�1�[�-�	�� 3��Z�T�$�����V�$�T�"�1��������'��������	���@����N'�����(�������KL�4PQ	

������������=��b.'��3���'���A�3&�R�S��M��

� ���T'�$�����	�$�Y+��	�[�-�	�#�A�`�I	����� ��&(��������	�H�����1�����%&�'(�R�S�����5

�$�����V�$�T���	��?Y+"����$�I�&���E��
�(�$�����	�$�Y+"�4T����=��b.�d�U	M��

?��	�$-+,&� ́bcV�6PX�N�r��������	�f&�$IT�U	�§=���.�R��	�  3�N?X���'�f�.��p� ��

�� 3'(�$S���"�jYQ�	�6�	�.&��!?X������=��b.�R�S�N?X�����I5&��_��.����A�������"$��4PQ	�1

���"M��

��



��

�������

••�������	��
�������������	��
��������

••��������	��
���������������	��
���������

••�������	��
��������������	��
���������

••��������	��
��������������	��
��������

••�������	��
���������������	��
����������

••�������	��
�������	��	�������	
���������������	��
�������	��	�������	
����������

••�������
������	��������	��
�������	��	���������
������	��������	��
�������	��	����

••������
�������
�� !���������	��
����"#������
�������
�� !���������	��
����"#��$$�
���
��
���
�%%��

��	
�������

��

�

�

�

�

3



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

60 

����������������������������

����������	�
������
��������
���������
������
��������������� 
!���"#�����$%�	�&
'(�)*�+�,

�-./� 
0��� 123��� �45� -6
'���� 7�4(6�������
����� �
��������� -./� 8�9� 
�� ���� &.:��� ;��"�� <�6�0

	�)*�=�$����
�9��
,��
>�6�
,
��������6�������
�����?.>3��
�@����A�
5�6�����
0*�����
>���B45�C
�!�8��

���0
#�����DE%���1F�
>�!D�6��
�0
#���G

1���������	��
����������

�� ������
����� ?.>3�� �>H�Metacognition��� ��>��� �#�I'��� �
'#.E���� �/J9A�� K3'��� @��A�����

�L
�����#�����M�1��D�Flavel��M�?
�1976G�45���2����#6�NE3�������O.'������D�P����������������Q���

�R�����S!�.������T�����GU���
#V���WX��2004��Y�574Z��

��

�?.>3��� �45��>HA����Q�������
'��["��W0
����\/
[�����].>^�1:3(�M�1��D���._John 

Flavel�M��<4�������@>"3�	�@>3(�`�������?
�!���3�9�-./��
E�a��b�(��#.$�(������c%E��6���`�����9

�������d
"�9��c�T��'�
E����������=.���
����(David, 2000,p 129) ����

�?.>3����4e�?
��5f���.$���!6g��NE3����?.>3�A���
�����gA���Q�������
'��
�P����Q���#�%������

�\�/<�_	���6��(�����UBrown,1980Z��f
h��c��i�A�]������
Q�[$�9a���j]
��6��-DT����1L.�

��
Q�[$����B45)*���ka���-
�3���@������-
^�A�������
������6����l�
[���U���
#V���WX��2004��Y�579Z��

-�V#� 
�6�������
����� ?.>3�� �Im�(� `#.�"��� ���� ?
��5f�� ��� NPE�
<�I'���WQ�[$���6���n
����� o[p	� \�/��

�
�j]
9	6�����
���n
#.(��6�A�q�����@�����6�@������G���

�
>'��������
�����?.>3���
�]����r�����(������l����A�o��s���t�������&��6
�����NE3����A�NE3����6	

�6	��A�����=.��NE3����&��6
��R��]u���
�9��\�/����p���������������
������
3#�����]���p	N�����#�����



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

61 


#
:Q���� -./C
�a��?.>3��� ����� ?.Q#� <4��� <�I'�����6	B]
�(��� ��6
'�6W ��_u���v��6�� C
�Q��� ����(
!� <	

�@�5
3��������DQ���v�Ta�������1T�����q���
%'�
9w����������<.$'#�
�6�
��������
#.�"��A�A�����W�Q���

� �������� NE3���6��#�Q���6��@������6� @E�6�G�U�� �
#V��� WX��2004�� Y�573� Z� `(� ��6���
3#���

W�#
��������
�����t

��
��.9�+��#UCosta,1994 ,p59Z�����������
����
x	�+����f�
�6�+����
������������r��Q��G���

���.�"�'�3���
>���#Ulivingston,1997Z����
x	���
�������:�#�<4��6�NE3����-./�NE3���

���>����;�$s���q���]�3���
e�?.Q�������6��[!����y
�����d����>���B45�6��NT	��?�Q����v���z.Q�

���>���B4{U���
3����1�.�2011��265�Z

��"�#6� 
>���#6UWilson ,1998Z� ���
x	��
����(� ���66� ]�3��� �������NE3���� �
��������6��

�@�I'�6�@��Q����������!6�
���|��(��L
}��NE3�����
��������1�3#��|
�6�c�9�<	
��]�3�~����3#

U��
�����?.����2004��Y�206Z��

�6�o�
5�19�+��#6��V���UHunt& Elis,2006 ,p234Z�����������
����
x	����E�6�]�3���@>�

A�BNE3���
����G��

�#
>����(Ormrod, 2006,)�G�(�.W���'�:����NE3�����
����(�@�����A�������������>��   ���6
�6

�����
�����@�I'���������r�9�4��6�@�����������!��2!	���QX��UStewart, Cooper, 2007 , p 

34Z

�����19�v�#6U.(	���1�.�6��6]
_2007��Y�347��Z�	��W�6�������
����6	���(�?.Q#�
��]�3��������

6	���������
���������
e�?
�Q���@������8��#�q�����>����;�$s����1�%�6����'5|��3'�6�
>�[!���6
54��

�
>���Q�6��
>�#���6�9J������Q����+��5a����(.����G��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

62 

����[��@���6��94#6U2001�Z�	�������
������W5�D�J�������������6	��E3��c�96��E3��
����NE3���

��pDP(�?.>3����45�;[��#6�O�.�	��W�Q����R.�"�����t�A���!]�v��6�BNE3���
��������4������������

X����� 
>3L6� �(� ?.Q#� 
�� 4������� ��(
��� v��6� ��4��� ;[:��6� @E���[!���6� W�Q�� 1��(� ��
l%��� �'�

� O.'��6�� ��(
���� B4{� ����s���� r]._NTa���-./� �����_.��� �����/6� 4������� ���Q���� A� 1P��#

�����E3#�
����NE3����U����[��@���62001��Y�11ZG��

�-./�c#�
�������0����[��
�?.>3��������P/
[�����s�"���������
��W�#
�t��

��BNE3�6���
�.�������66��]�3���������Q������]
����v�/*��W5��������
����G��

����6�;[0�������W5�������
�������[!����������
�������q����@������
e�?.Q#&
'p	�����������>���
��G��

��W5�������
����1�J���NE3����A��4��������1[!�������������>�����
���6�
> 
'p	���
5��(6G��

��&
$T	��#��6����
54�3'��.��?�Q�����[!���6���
>��_���6�1����$T�S06�����@������������
������E�

�1������
>��
�������?
�Q��6G��

��	����4���W�.�������������������
�����
'p��NE3����cL6���������
��
(6&����>��&�]	�VE�����������

�@���������4�����.�����G

��*��������
�������
�	��?
��1E%(�@������������A��������A6�Y
T�1E%(��DE%���1/�@����A6

�
�0
#�����1X��� ;�$s��
(� ��0
#���� ��E%��� 1/� ��.$T� ]�X��� \�/��� B4�3'�6����_���6��B456

��
�����.$}�)*�1�J��L.���4�������W�66�-.)*����X2���1��G



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

63 

2��������	��
�����������

���#����	����@����������
�.E��������
�����-
h���45�A�`2�s���`(�
�D�T��+����@I����	�f*

��Q(
"����
3#������������
�����@EX���6��W�.���o'�:�����[!����6�����������
������6��@�5
3���B45������7�4(6

�������
�.E���
�a�����������
����G��

1�D��]�/��!6U1979Z�������
�.E�
���������
���W�#t��

���  �����	
�����
���������]�3���������1�%�6����4(�#�T��6��`�����9��3��s���c!�.���S������

���  ����
�����	
�����������6�������
�������]���;��8�$�����>����	����������B45��_.�6�.&�]	���>��G��

��G  � ����
�������	������ �������
��� �
�������f�� 
>��� �.E�� q��� c!�.��� Y.2�� @����������Q�� A

+��5a�����������<	~���|
�6~�����
�>���v]�Adena Elizabeth , 2010,p4�G��

�K#�
(6�V(.9
_����19�]�/�
�9UJacobs and Paris ,1987Z��
�.E���Dp��
��������W56���t��

�	G  � � ��	��� ��������t�6�� N%)*�� A� �p��� q��� 1��.���� �#��6�� @����9� ��4��� �����&�]	�� ��>��G������� DP�

��."E���S���(.�LG

�dG  ����������!��"�����N%�6)*��@�������������4�3'�����
>��&��_u��<	�c�9������~��������7�|�-
P�6�

3�9�@��������1#.������"E)*���"9�<�%�G

��G  ��#��������������t����������N%�6~�|
�6~�c�96~����
�������f��b�(���[$����&��_u�6�&�]a���>���

�5
�6��� 1����� w6����� ��0
#���� ��E%��� 1� WX�0.���� @����� ?��s���� DP�GU Jacobs& 

Paris ,1987 ,p263Z

��

��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

64 

�������c'2#6USternberg,1988Z����
������
�.E�����)*��W5���"� ���
����Dp�t��

���  $�%�	���1�%#6���

��+�{���#����6	C
"/u���
>���[���#��6���E%��]._.(G��

���
��T���������*��4�3'���G��

��
�������1"�"��8������6	���.$}�G��

��
[Q����S!.���&
$Ta�6���������8��
�	6��
>�>_�.����

���  �&�'(	���)*�����+��1�%�6��

�&
Q(u�������5a�+��?
��5f��r��(�A���$}��4�3'����(
��G

�3�
��
�������1"�"�������6	����.$}�G

��
[Q����+
%�9���&
$Ta��6	��
5�6
����3�9������6G��

�,�  - .�	������:�#6���

�+�{���Q��v���@��Q�G

�� 
�'����!]�����@E���
,&
396G

��v���@��Q��� D��8��
�a���r������G

��������3�9�@��Q��� �.����S��1�
&
$Ta�6G

�
54�3'�6��$}������
��@��Q����U�������(�@�'����[��]���Y��26Z��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

65 

]�/��!6��]�.3"9	���UOxford, 1996Z�pDp����"� ���
�.E���������
�����W5����

�	G  -��	��� ����/�0�1���t1[!����+6����.5� 
�� ]._.�� .5� 
�� ;(�6� ���
%��� r�I'���1�%�6��
[��f�� V�9��6�B

�O
���f�6����G��

�dG  -��	���$�%�	��+�-�2(	���t@������O.0.��@>��1�%#6������[��6�-6����@�I'�6��$�����+��5a���#��6

�L
}�6���
�������>������
���Y������\X[��6G��

��G  �-��	���- .������4���z.Q���6��[!�����1�%#6U�����6�
��&
����2009��Y�81G�Z��

Tf�� ��� @����� ���6� �
�.E�� A� �(
"��� +D�������
��������'5����� �
#�I'��6� �.X[��� @I��� �	� f*

�oQ3��������	������
������
k�`�.E����:��t��

���  ��������3��&���- .�	���� �� �#]�#�<4���1���
(� ]�3��� ?�V����v��� �[!������:���W56��W�6�v���7�496

3���5
�f
(�]��1�����A�
>3H.#�q����
�����!65����'���������5
�f��B4�@�������"���q����
���)*���
0u
(

5
[����v.�"����[!���6����(
����_�]��6������@������c!�.���[�$���
���G��

�dG  45�6����������� ����&��� �z.Q���� ��:��� W56���
'��� �
�
E�u�� ���.�� v��� �#�Q�� <	��6� �[����Q�� v�

����3��6���"� ����+��5a����496�+��5	���QX����
�������D����������
��Tf����#�<4���;�$s����7

��r]�����Q����v��� ��_����<	� ��@�I'����n
:#	��.E��� �45���:�#� 
�9�/*�.�� ?�����"� ����+��5a�����

� ����3��6�"��� 1#���6�'�� R.��� r�6�:��� �U��  �� �[�� 1 �62004�� Y� �17�Z���
�.E�� ��s��� �Ej6

����
�����1E%���A�����a��t��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

66 

��	
����������������
Meatacognition 

������������������������

��������������������������

�	
����������������������	
�������������
������

��������������������������

��������������������������

������	
����

����
�����

����������
��������

����

����������������������

��	
����

��
�
�����

����	
����

���
�����

��
� ����

��
��������

����������������������

�1E��@!�U01Z��
��1P��������
������
�.E���0.#�
�	����*���6�T�6��.#Uyore& All,1998Z��

��

�������
������
�.E��-./��0����[��
�����'�"��	�t��

��������
�����?��s�����	&
'p	�@�������W��������c!.���;�%'��A�@5
"���-DT���r��]*���
���@��������

r�#����+�
����d
"�9f��Q(
"��G��

��	���
�����
(�W�6������.E#�@�������1[!�
>��s�"#�q��&
'p	6����(6@�����G��

��	���
9����@������W�6�����VE����������
�������DE%���1/���������!�v��6G��

��W���"���������c!�.��@��2��r�6�0?
�!�NE3�����
����(�@�������#���W�'�6��d.��	�z.Q���6�@������

���4����

�



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

67 

�G�������	��
��������������19�v�#�p�¡���7���
'(6�
��.9U�������	

�������Z��	���k	�

����
�A��>I��������t�

���E�]���a����$T�S06���&�]a����>����V������r���
>�����I�
��6�G�

�1�J�����A��&��_*��
>���Q�6��$}��4�3'�G�

�������1>"�����L*�?
E/	����!����?
�Q���]�3���]�������@��Q�6�$%�J(�v�T	�G�

�N"3�����]�3����E����
54s�#�q��������Q����[!���6G�

��
9����]�3���1����
��a���y���6�NpJ�B������#�T������?
�!6��]�3(�A�W�T�������.
&
'p	�����\X[��

��
�.����G�

����}���#.E��r�
>��]�3���v���W�'��
�>���4�3'��A�&�[���1[!�����5
3���; �G�

�1�����;$T�����r�$�"��6��[!���������r��Q���W�'����W�.���S����
E�¢(�
��
>X�X2�6��$}��1#����

�+�{����Q�6�?&D�#G�

����4���z.Q����]�3���v���W�'�����!��������Q�����
���������������q��6G�

������r&
39�`"������E��DE%���1/�����`���G�

�����'��A�@>"�&�]	���NE3�����#�/�-DT����1�2X����W:3s'��`������UG�.(	��1�.���6]
_�����

Y�Y������£���Z�

��

��

��

�



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

68 

����������	��
����������

��
Q(
��
'I/f�
�9���	�����
�����?.>3����r]�����c#�
����_.�
>�
�Q��r]�����=����_.������6������

P���6��� 1�'Q� �
C
�!�`�������� ������
������ A�� �D(
Q���6�� �
�
�[��f�6���4��� �#�Q������6�`������ @��Q�


�9.�"���@54��D����6� r��
[��� �I/D��&�]a��� 4��D����6� C
�Q�� ���
[�T�-
��	�4��D������ ]�/� �!6U�WX��

��
#V��Z8��
�	���W�#�
����������
�����C
�!t��

�!�  ���	��
�������	
����"���#��

−����	����� !���"��
����#� 
�������	
���
��]���a��S_�"#�
{DT����q��6<4�����(��6�E3#��.�
9

���>�������@>����-DT�
{�@> �]	�6	�

−�!���
�� ����
�� ��#� 
�� �����	
���� @5�
E�	� ]���a�� 1�"#� 
{DT� ��� q��6����.$T� 6	

�&
'p	�@5NE3�1�G

−	��
�������	
��$����(
���f
(�@5NE3����.$T�6	�@5�
E�	�1��"�(�]���a��?.Q#�
{DT����q��6

��
����O.0.����>�������&�]a��c2����''Q���#�
��������	����G

−��	��
��������	
������>�������@> �]	��#�Q�(�]���a��?.Q#�
{DT����q��6�B��(6�&�]a��1[!G

�dG  ����%&�������	
����2Q#6�6�Q��#� 
�� �#�#�Q��?
E/	����L¢(�]���a��?
�!� 
e�����@x	��6��%#�6	
��.���#��@> �]	�v.�"���["���@5�#�Q��6	�<�#�Q����@E��O.0.��?
>���6	���>��@5�
�*�6	�1�%�6�

t�6���@��������.>��v����#�Q��6���������]�3����.���v����#�Q��@�������#�Q��G��

�'(  )
��* �
���#%+��,%��
��-!�������

� C
�!� �Ej������
�����Y.X3��� ��� �]
2��� R.�"��� �I/D�� -DT� �����?
>��� ���� B&�]	� -DT

�3��s������9.�"���� 
2}���#�Q��K�#
Q��-DT������'����+��5	���QX��������6	���
>�I/D���Ej�q��

�
�
��`(�
���4�����������
>!
[$���v����#��6��
5�L�6�6	���]
�6��
� �]���[$'��f�6	G��

	�]
������P/
[���oI/f��������
�����C
�Q��o!�$��q����
�������&��Q����-DT���6�8���`P/
[��

������(.�E�����I3�����#�
Q������������
�����C
�Q���f6
���B45�`(���6���t��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

69 

����19��.���'�N[�6�6��E��(Schraw & Sperling:1994)���
�Q��n
���
>��������
��������.E��n
�����

52�������������
��>���
��¤�1���%��r���Q�����������������������
(���������
��>'���D��p�������������@���I'�(������������"¥6

G�#.�
P�����/����dD$������s�����Ej�C
�Q����456G

���.����¦'�N[�����6��6���T¡U(Sperling et al,2002��
���
�Q�����������������1��9�C
���Q��@���I'�6����������
��

������
����G��

������D���9�S���06�7�4��9��.���[���6���.�
���((Panaoura&philippou,2005)�����
���>��n
���
�Q�����������
�����A

�`"� ��` V_����c�J�#��
�0
#���W�#�
�9�
�>3L6��Ejt��

�£�������.��E�#6�-6a��&V���30�r�
��[��1��E�6�r�
��[���K��¥���F���
(
������\��§��/D���R.���"���K��E�#

$���0
#�����DE%���1/�&
'p	�dD���AW��������c2���G

�£�����
���0
#����1 
��"����������6�	����pDp�������.��E�#6�¨
��P���&V��������
��>�������
��
��>�/�8���$�#�q����6


��������
>���B45��/	��6��19�©
�#�\�F�������G Adena Elizabeth, 2010, p18)�

��W�.�����C
��Q���������
������(MQS)����<4�����.�����B�.U1999�Z�<4����6�
��	������*�U�r�����.}���3$��2�

2003Z�W�.����v.��"��K��Q��A�����
������UMETACOGNITIVE QUESTIONNAIR SCALE�Z�

��.E�#�<4��6A�����.L���La�����U80�Z�W�.���K�Q��r�Q�A����
�������
�[�Tf��K��Q#�\��/��8�
$��

@>����6�@5NE3���
�����-./��[�$���������GU��r���.}���3$2�2003��Y�100�G�Z

�1���9�S����67������f6
���������������
�����C
����Q���Q(
���"������f*	���B4���5���!�����2������������DE���%��R
���'5

��6]a��3����C
����!�A���E�NA�������
����������
���#V���W���X���
>���2}�����!6U2004�Y����Y600£601Z�

�W�#
���t��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

70 

����I3����r]
�����f������������ 
Q���������4����#�
��Q������
��E�ª���6	��N��E3������.��$T&
��'p	�&�]	���������������>��

���Ej�q���6��r�9�4���������8�
l���A�	������Q�!]�N����.�E�6	�f��
�������NP��"����������E3#�
�����������

���>���<]�#�.56�]�3��G

��pJ��?
E/a���W�
��_f��1��
(��#�#�Q�����C
�Q����!]������p���q��6G�

��pJ�����K�#
��Q���R.���"������I/D������������ 
Q�����]���3���������Q(���4�����W�.�
��(����Q����������>'���DE��%

��
�.���6��[:��6������T6;��w
%'����
��������4��W�Q���G

f*��	�
>����8�l�����Ej��DE%���B45����!]��#�X�(�$%�a��?��s���6���>_����������
�����P9	�

�r�/�6�C
�!�����6�����2'����A6����.����Q��?����3�9]���*��������
�����C
�Q��K�#
Q�G

1.4�(�����������!.���/0��	��
���������

f6	�t�C
�Q��
5|
���`��#�q�����.$}��)6	�������
�����W5�t�)*������6��?.>3����W ��_*�c#����S06

��B�L
'�6����
�.E���\�/?.>3��<.$'#��������
����6	���]�����������
�����
�.E���t

��?
>��� ���� 1����� -DT� �B�>_6� ���&
396� ������Q�� ��X2��� �j.Q�� S�� 1�3�
(� +��#� 
�� ]�3��� �����

��
�.���6�������!6��]�3����
!
��]6�F���4���W�.���<	���3��s��G

�����]�3��@�I'�6�r�
P��������r��Q���\�/������#�����4���;[:����
�
E�¢(�]�3���W�6����4���BNE3

].Q��q�����
�������f�6��+�
���6����}��=
Q��f��A�����W�Q������
%��;[06�)���+��5a���
�*

�(.�$���?
>���6	G

�?
>��� �
[�$��� ��!���� z.Q�����d.�$��� +��5a�� 6	����� ����� <.$'�� 
�6� ���V��� 
5�
�*� A� 
5�
�*

1�L
3�6��
#.�6	G



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

71 

��!���� z.Q���� �$%�ª�� ���"��6� ���
�������f�6��� ?
>��� ���� 1����� -DT� ���s�"��� �
����6��6	

�6� �+��5a����B45� ��� ����
�� 1!a�� 6	� «�"��� 1#���� 6	� N�l�6� �
>'�� ���
��� �P9a�6� ¬
u�� @��

	��d.�$����
�u��cQ�����d��!f��v������"���z.Q����S����
�������f�6���$%�a��+��5a��6

r._���G

� C
�Q�� 1��%#� �	� `��#� y� ��6������
������ ��(�	� ���� ]
�(	��"� ������]���� 6	� �
�.E��� KE��

��Q(
"���
������������456B�W5�]
�(a����

-�]�3�������Q(���4���W�.����
�.���6��������T6����
>�6G

-�W�Q����w
%'����
��������4���;[:���5�A�@EX���q�����
>��6����}�6��
�.����6�����Q���B4G

-
>����@E�6�?
>����
[�$�����!����z.Q����r&
39�v��G

-� �$%�ª�� ���"��� ��!���� z.Q���� r&
39� v����
�������f�6�����s�"��� �
����6GU���
#V��� WX��

2004��Y���599Z

5��������	��
������������

�� ?.Q������
>��������
�����¢(r��]�� 
>>�_.�6�NE3�����
�
%�����E%��1F�]�3��� ?.Q#� 
��'�6	��|
��

���!��
�9��4��D������
"��������>�
(� �Q�������
�.������#�����>���@>�6��#�X������$T�@��2��y���6

��#��6�1����+��5a����]6��r].%'�������$%�	��@�����U��®	T��d
$2007��Y110Z��

v�#6��U�6�_�WX������2012��Y�52�Z�	��������&�(�������A�?�Q����S��.�'��������
��������
>�

� � �"�
}�� �#.��� �
��
���� b�(� ¯����� ���� �� ���(f�� ��/���� � ��
"�6�����
[��� @������� A� ?�s�"�� q��

�c!.�����
��
����B45�`(���6��������
��������
>�&
'p	�&�]	��w
%'����1�J���6�����
V�	��q����f°
"����±��6



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

72 

� 
>'�6� NE3���� -./� NE3���� KE��Ut
��� 1X��� �X�XL� �Q#�$��� 15� ~� �[�
'�� �$}�� 15~� +�{~�W5
�

��
(.�2��~�
��±���S�$����15��(�o�!~�ZGGGG����

P/
[���S��6�.�����
>���Dp�]._6�������
�	���
����������W5����

1.5������/�/0	
�����

������r��Q����56�w
%��;�$W��������'��������������>��6	���1�%�6�@������1[!t��

�£��Q�Q��]�����+�{���#��G��

�£��
��T���������u���[�
'�����
,�.$T�8����6G��

�£
>�>_�.��8��
�	��#��6����������&
$Ta�6��
(.�2�
(��['���G

2.5��������/$1
���$����
�����

�[!���6�NE3����;[0�������²����56�n
���|��A����@������&
'p	<	��6��E3#�
��n
���6�@�������.E#�
��?.Q#


Q(
���$$T�
����6�BNE3����_.������r��Q����#����.E#6�����.$T�����(��n³�1�%�6t��

�£u��&
Q(�����+�{�A�?
��5f��r��(G��

�£�
�������1"�"�������
3�����.$}��6	G��

�£�����+�5��QX�#���������G

�£�������������
������.$}��)*�-
Q��f��8A��$}��4�3'��&
'p	G

�£�=
�"���S[���q����� D������������
��T�G

�£��
[Q����+
%�9���&
$Ta�6A��$}��4�3'��&
'p	G�

�£�8�l������3�9�����������
(.�2���&
$Ta�������s���6G��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

73 

3.5�������	
�������

���������6�����3���� 
�'����#�����������n
Q["����!.����� 
�'�
(� 
>���
Q�6�6�����L*�@E����±�$#6

�]�3���
>������	�1P�t
��~�A�5�ol�(�15���15�~�����oX��<4�?.!	�~���]
Q���r����A�c��i�1E%(�W���(G

�6��:���t��

�£�+�{���Q��v���@��Q�G��

�£����@E��
>�#
396��QQ���� 
�'����!]G��

�£�v���@��Q��� D����
�a��8�q���+�{����QX���o��s���G��

�£�@��Q���
���v���&
$Ta��6	��
Q����G�U��
����� ?.����2004�� Z�U��1�.��6]
_.(�2007�� Z�

U����6�_�WX��2012�Z��

� ��k	� 
{����
>��� B456A���$}������
������@E��� 
>���s��f�
>��/DL�v��6A��1[Q�"����6	

�.������ 
�'�����QX���
5�#.$�
>���dG��

���±�Q#6�N���USternberg ,1998Z�W5���E%���1��[/
2���������
��������
>�t��

�£�
>�>_�.��o��q�����E%������[��-./��#�Q�G��

�£���.$}�6��
�.E����
��T��1/�A�
>_
�m�q����E%��G��

�£��
��T���������u���1/�8���������1����q����E%��G��

�£��
��T�d.��	�1�P������
�.������W�Q���G��

�£��]
2���S�G��

�£�-.����[!���6���_.�UG�<]
�2���d�
�2007��Y�52Z���



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

74 


��
!D$��6����'�"���[��	����
���32(��DE%���1�4��D�����#�6�0�������
��������
>�����E%��6

��0
#����(�32�L
T����
"����0.�����@>'�E������@54��D��r��
"��`���������6��1��P9	��?
��5f����

��.E#�7�4(6��1
(&�]	��1
(�?
�Q��6���E%���1F�W�.�����:�#���E%���1/G��

6��������	��
�����2�	��	������`(�=�3���?��Q��������
������
�������f�
3#����?�Q���	�1[!

���������
�������f�6�������
������
�������f�G

1.62�	��	3����-�3$�4��
��3�����
�����2�	��	3�����3������	��
����������Q��]��/�´M��D�1M���A�=��3������J(

��
���.������?��s����������3�9�����9�����6	�����2����
���
�[���6	��
������B
���f���4��5�A�=6���3������2/����Ej6

�W�#t��

•�
�������f��?�s���"������������A�����
[��.������������������������
���>��U/��
������(�?
���Q���1��/����(
��"

����0
#����E��%��ZGGG�����������
���������;���$s�����������
������
�����������?�s���"��`��/�A��������3�96

�+�{����Q������9J����<	��
>� 
���@��Q�6�
>��_���6�
54�3'�G

•
�������u�����["���!��������
��������������
�������f����(��J��6	G

•��
������
�������f�������
>���5����Q��A����������
�������f��1%3��
��'��
/
*��P9a���[2���

�����������$%�	���_����)*�]�3������#�\�/��
��v�������@E�6
,
��GURoberts,1993Z

•�?�s����"#�����!�
���kD9�����������u���S������E�6�DP�����-°
���"���6�;�$s��
���9�
>���"3��������+����{��+D����T�

�
����
>���s��������������d
��"�9f�r�]J��9�?�s���"#���������������������u��A�-°
��"���?�s���"#�`��/�A

�@����������QX����r�]J9�������
������
�������f��A��A�������������������u������
��������@�E��6	

�����������>���4�3'��G



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

75 

•D��9��>��:�(�������������#�
��k
�b�[��������
k����/*��
����Tf�����6
��<J����-V����W��$���f����!�v���Ta������

��X�0�6�r�.�L
�>'�GUlivingston,1997Z����D�Q��U��6��Q��6��
��]�2010��Y��Y396�

£�397��Z

������!6�����9	�-66��
����_�UJan Wahl,2007Z].����_6��������������������
������
�����������f��`����(������!D�

�6f���!D����B45��06���.���1E%��6����������
�������t��

��

��

��

��

��

U�®	�-
�	���2008���240Z��

�@!��1E�U02��Z���������
�������f�6�������
������
���������`(��!D�����0.#��

2.6�������	��
�����2�	��	���5���	�������

� <�L� �5
�� 
>���#U2002Z�
xJ(�v�/*�O�.�	� �� ��
[��� N�� @������ �
����������O.�^� W56

8��
�a����&��_u�6�'E���� �@������ 
>�[�#���� ���
�� r]
3��f�6��@����������#V�� �������� ����(�A�@EX��

�r�#�_�c!�.��A������U�Y��]��].�6���5._25Z��

����2�	��	���������	��
�

�������

��	�
���������	�������	

�������������	�����

�	�������	

���� !����"��#



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

76 

� �
�'�� N%#6UVeenman, 1997Z��	���
����� 4��D���� 8"E�� ������
����� �
��������

�3��s���@�����������%�6�	�Y
}��BNE3���
�����A��E3#��;%'���&
'[���1>"�6���������G���

��v�#6UHorak, 1999Z���
������
����������	�������P#�/�� �������r�
[���A��K#�������+�,

����Q���6����
���?��s����-DT���������|�@�������.�"��1�������@������8#����)*�?
���_.(����
����6

�NE3���A��r��P�����#.���
���)*�@�5
3��6��
E�a��1#.��²���
{W2s��W���6����)*�Y
T��_.(�+�,�
�9


>�����E�6�@�����������(�@��������6����'�G)�
"/?�����
�2011��Y�36Z���

��!6�
�	�U�-.�e��®��2004��Y��183���Z�	����:���������
������
��������U31�Z��������*�

�@�����6�@��������3��i�94���
>'��t�'������4���-°
"����NE3�����D����� 6̈
�����@���������(
"����
�I'�����_4

�-
���.2(�NE3�����@�5
3���; ��T������1��-
E�a������s����6����X�0.���U���+����#�	����+�����	

�o����Z��� 
�'���YDs�������54���c2�����U	�!���-J�����
�2��������7"3��Z�S������]
[����K#������

��
�.������

� �Ej6<a�� @���?��s����� r�/�6�P9	6�� A� �"#���� A� �
�������f�� B45� ���]�.��� ��� r]
�� <	


'56����������A��
�������f��B45����b�(�o��s����q����
�����������#�����R���
�0
#����K#�����A

� �3��i� �����]� 1/���� 
>'�tU�� ��6
2T� 
�f2007� Z�U�
j*��� @������ �[�2010� Z�U�<.Q��� �[�� �3$2�

�2006Z�U��������
�]��6�Q���W����2010��Z(Pintrich & De Groot, 1990)(Gaskill & Hoy, 

2002) (Boekaerts & Corno, 2005; Desoete & Roeyers, 2006.  

���6�
�������f��� ���
�� �������� 
>��6
'��q�������"#������ �$%�a�� ]���*�A� 
5]
����� µ�q��6

���� ���(f����/������
�0
#����A��/�Q�U��(������'"���Z�W�#�
�t��

��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

77 

1.6�1��67��	
����2�	��	�.8	��
�����

� ?.Q���������*��4������� ��_.��������4���-°
"������� ��.�^����a��� �"3'����
�.���� ��
��

�1[!�
>���#�q������������r]
��&
'p	6������
���@��������(6�P9	����
�9��
>�����q����
�.�����S��
_
��

�B45����
����������a���A
x	��@������4������������]�����#V��.�����6�"�
(�B��%�6�@�������45��@������6]6

��6��_.�����.E#N"4��D�����G��

��6�T�6�.���
��v�#6)Marznou &All, 1998(��@�"Q���Ej��������a��������
>/�$#�q��4������

�"3���@���#�.56�)*����"� ��1/�����Dp���

�!�  � �	
�� 6$��� %���� �� \�/	�[#��±��� ���� @5��
"#� y�� B4��D�� ���� C����� O.0.�� ¶��(� @����

����a���?��s��
(d.��	��B45���6���O.0.���-./���4���-°
"�������a��t���

•�|
��V�9�����$Q����T�+�e��~1��	U�rN2!�r�9�4���;�%'�v���GZ��

� �v����.E�#��	��(��2Q#�-��"����456�4��������w
%'���6	���>�������V�9���W��������<4����(�?.Q��G��

•�~�45�1��	��|
��+�e��#��¶�l��G��

•��45����#��|
�<4����~
�>������	�6	�w
%'�
(�?
�Q���8[���#���¶�l(��>��G

•���c!�.���������+�e�~������
���45�;[��#�c�9��e
%�]
*6���`(��!D��Q(
"���������6�r�#���������G��

>����Q(
"�������a��S����
(
_*�1P�6��
��"� ��������r�
>���$[��������
>���6	;�$s�����
�9��	��B45

����a��K#������&
'p	�
>����V9�#�q����f
h���#�X���@������_.�G��

��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

78 

���  � �	
��� %�����������/���-DT�f°
"�������]���R
'5�@����q���
5NP#��	��Ej��r�
>�����'��+�e�4��D���

�w
%'���@> �]	�&
'p	�6	���@������&
'p	�NE3�����[!���6�;[:��W�����������a��B45���6����t��

•
������a���q��
>>_�6	���~c!.����45�AU���.�����N��8��.���+
%�9��¶�l(GZ��

•�����$}��
�/��15~������6�O.0.����45�@>3���'U�@�������Q#���@��2��¶�l(Z��

•~�+�>����[�
'��
>��06�q����$}��15��

� ��6� 4�3'�� &
'p	� ·� 4�������� w
%'��� ��&��_uW����������� �(� ?.Q#� 
���� 1�J���� c!.�#� �	� �(f� � �

�"3��-J"#�\�F�����.$T��t��(�?.!	�
��15¨��
"#�A��
��~f�?	�+�{����Q�W5����>����
�.����q���Wl['#�

�~�$}��4�3'��&
'p	�
5�94�	��	���v�T	�r.$T�)*�1Q�����	�8�15A��w
%'��W���������~U�1"�"�������
3�

��.$}�Z���R
'5�15<	����!.���N��6	���!.����
(.�L�>_�.���~U&
$Ta�6��
[Q����+
%�9�Z����Ej�c�9

(�1_	�����
(.�2���B45�����8�l�����~+�{�� .̧�U�
(.�2�������8�l������3�9������GZ��

� ����� �	� ��� �[�� 
�� -DT� ��6��
(
_*�� �f°
"���� B45�� ���� 4��D���� ��
"�'�
�.����� @�I�

�����.�6�
5�94�6�
E�	�����@5��
"��q�����.$}��A��E3#�����
��r�#�_�e��
3�/f�6�@,
�����&
'(
��
�9�

�	��B45����a�����.����S��N[9�1E%(r�
>�����
"#� 
�� ���[!����6�;[:��A��r�
>������'���q����W5��v�/*

����
>�������
�����4��D����v��G��

��G  � �	
����$�� %�������
��'�W>�'#��w
%'����4�3'��6	�@���������4������W���������6	�������@��Q�(�?.Q#���¢��

4��D��@�������j��\�F���@��������$T�����B�	
8���
"����°�B45���6����4���-����a��t��

•�
���45�15�#�	��-.L.�����*�~U+�{���Q��v���@��Q�Z

•
����v���&
39���������B45�A~�U�
>�#
396�� 
�'����!]�����@EZ

•� @��Q�� +�e~�#�_� -4(� �
�/�� 158��
�a��� 
�6�� o��s���� q���|*���?��s��f� �_
/� R
'5� �
9



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

79 

8��
�	�v�T	�G

•� 8��._� A� �
�.����� B45� ?�s���� c�9v�T	����������� �
["�E��� c�H.�(� ?
��5f�� ¶�l(� ~

�A�
5�
�P���6�$%�	���e
%�G�U����.[2����[��²�2000����Y�Y18��£20$��

�6�¢��v���
�9��
(
_*��
�.�����1����������
"������a��B45����3�"���
>���Q�6�
>��
E�6�4�������
>'����A��

������@������1:�	�	�.�����@��������rV5
_��
�.�����B45�4T1E%��6������
�������s�"�������4����f°
"�����0.#

A�@������t��

��

��

��

���

��

���

��

��

��

�@!��1E�U03�Z����4����f°
"�����0.#�@������A����s�"��

��

��	��
����7��	
�

�� �	
����$��

�����%�"%&�'��(�"�)������
!��

�&��*�+��,�����

�&�������-��"�.�/�0��"%

�&�������������������1�%��� 2��3��

� �	
��9��:����

�&��--��!��������24����

�&��������� �/�0��"%

�&�3�-����.2������ ���"%

� �	
��6$���
-$�%��������
-$�%�������!�
-$��!&���
�����!�
-'���!(��
����	���)�*$�+��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

80 

2.6��2���2�	��	�.�6�!��)$�����	
�����

� ��"�6
:#	�S3���� �.2(� NE3��
(��6	�� B45� ���6�� O.�"�� �.2(� NE3�����������u���A� ��>�

�������������������\�/��DE%���1��� D��W56��4��D����NE3�����
������#.$�6���0.��A���
"��\�/�

��/���.$T�±�%���� �� 
'p��
p]
��A�������S�� 4���������X�#���c2#6B�
E�	�����S�"#� �����6�1����

���� �_.#6�a�����	������0.������ ����
"��1_B�
E�	���Ej6��	��rNlL��
�.�^�-DT� ���7�|��.E#

U��� ���[��1 �62004��Y��22�Z��

�v�#6M��(
_�(
_��®	M��	�����]�3���N[��B�
E�	�8�L�&W��������#.l�������]�3�����'������(f� �4�

��>_���6��>_v�T	��±�$���[�
'�����32������[������,�
E�a����rNlL��
�.�^���0�1���
9Ud
>#*��<�2��

�2010�Y�44���Z�����?�s�"#6���������*�@�����
������.$}��-DT����-
���.2(�NE3���t��

•���>��@������
�¹6	��
%��
�������
���_4�'(�@�����?.Q#�y�	�Q#��J9��O.�"���.2(�NE3�����
�����

�±�$#�y�w
%'��B�
E�	����-./���>G

•�������8�$#�������S��S3�����.2(���X����4���6	�?
�	��@"Q���&D��������.�^U~�1�����|
�


��	��Q����~�w
%'���S��1�
������Q#���1:��	���&��_u��~����
9�W5�15���W5Z��

•��������4�������@�������
"#������XB�
E�	��A6�@������1[!� 
'p	��B��(6G

��
��7�4(6�������*���-
���.2(�NE3������%!
'��4��D������"�@5�
E�	��@> D���S������1E%(

@>�����S�6��J(���"#�
���456����#V#� 6̈
��6�W���Qj]�._�A�K#������@�#�������]�����"��
�9��`������

�1Q2(�@������
E�	��@{����
}�����.2��������+�������@������O.0.��-./�B4��D����@>>_.#6�@��"�����_.��

�"#�
����C������
�.����-
T���
(����������@>��'(�A���XL�1E%(�
>^]6G��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

81 

���(3���2���
����2�	��	������

r6�Q�
(�@���������#����1:�	�8��
�	�
/
��@�������
5�P9	6����Q#�
��'���L
T�����
��
/
:#¢(�6	���
Q����

��|.�'������Q#&
'p	��1���
(���
�!��6�B45�]�X�����������u���@�������6]�&
$�¢(A������
�9.���±
:#*�4��D���r�]
[�

�'���6	�(
� ��E%�� 4��D���� �/�� ±�$#� 
��'�� �L�3��� �
>��6	������ 
'���� f�� A� @����� �6]� �s��#6���(*�����
>�

������
�������E%��1F���
�!�&
'p	�7�|��
9	�&�.���|.�'9�7�|6�����`����6]���Q��6	��6	���>��6	��6���1�P�

�'�����������G�U���W��������Wº
{�2008�Y�Y��55�g�56Z��

��?.Q#��!6�4��D������s�����Q��6	�1�P��(���'������>��6	A�����N[�����@{��L�3����/
�*�S����32������[��

@> ��¡6� @5�
E�	��� �.��$�"#� `������� �¢�� �4{6� � �r
9
��6� 1�P����� �
����� -DT� ���NE3���� w
�	� `(� �6V�j� �	

�3��s�������8�
'���6	�@ D���;�'��������.�Em6�
��
(6�����
>���.["�E#�@x¢�������
������@5NE3�����'��G��

��9�#�
�9U���6�_�WX��2012��Y��265�Z�	��B45�?��s�����������u��a��1/�����A�
[�
'���.E#�)6

����
��������
>���@������B4��D��d
"�9��A�@>���6]�@�������.E#�7�4(6����� ���(f����/����4��D��S���L
T����

�>A���
�����NE3�������
��_4�'�����.��
�9���4��D����W��������@��������O.����#�X�(�@{���"��\�/��&��_u��

�@>������"��q������>����@>�>������#V�66	���W��������w
%'��U��6������]�������3��T��2010��Y��272Z

�-DT���6��������*��_4�'���?.Q#���
���@����W�#t��

���S3�����.2(��E3#G��

������������
�������A�r�$�"�����3�9��>I#U�B
[��f�R��]u�6��NE3���6��94���6GZ��

���������
��������
>�������r�$�"�����3�9��>I#Uz.Q���6��[!����6�;�$s����ZG

�����>�������1�����;$}��S06��6	�cL66�w
%'��+��5a�G



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

82 

��������������-
��a����
>���Q�6	?
���4��D����@>9���*6��7�|�AG

�����B4��D����j��@5NE3�����\#�����Y
}��BNE3�������X�������
!D$��G

�� ]�/� �!6� U�� d
$T� �®	2007Y� Y�138��£140�Z� ��.$}��� ��_u��������u����K#���� A� �_4�'��

�W�#�
�9��
�0
#���t��

��7��	�������/����B45�+�,6)*t��

�����0.�@���������������+�{�G

����Q(
"������}
(�C�����;(�G

��4�������
>���SQ#��	�S!.����&
$Ta���#��G

���E%��6	�W0
#��Vl��¶���-DT����1/�����B45�@��6�������
�/���0
#�1���
/�A�4��������]
u�NE3�

1��»�0.�6��@5	�&
$Ta�����!.���&
'p	���Q��������0
#�����DE%���1/C���
(G��

��-�������%��.��"&�(���

��|.�'����6�(�@�����?.Q#���/����B45�A&
'p	�� �]	����>���6	�W��������w
%'������.2(�@������E3#�\�/

�r.$T�19�A��"3�������f°
"��±�$#�6��
����.$T���&�]	�w
%'����3���"3��
>_.�I�NE3�������
�����5
I���
�

���>���A6	����0
#������E%���1/�A-6a�r�������>_�.��q����
(.�2���6���0
#������E%���A��E3#�c�9��0.#6&
'p	�

��1����6	�&�]	����E%���1/��6�
>����8�l������3�96r��]*��S��BNE3�������&
$�*���=���A�r�#�_�6���.'���6�r]���

�1�G

��

��&���	���8
�-�������15��
�



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

83 

�_4�'���������A��(.�L�]._.(�@������.�����
/�A��.E��r.$}��B456����_4�'��������(�@�����?.Q#�\�/

	�?
�	�4��D�����/�[�'�[
�d
[�a��	���5
I���r.$T�19��
��T��&��6����8!�����4�������;%'���¼$¹����6�
>H*���
(.�2��

q�����>_�.�&
'p	��K��
�'�(�1������
�	�	�4��D�����/U8!�����Z��@������(�?.Q#
��8!��#|*��@��������Q#
��1��"�(�?.Q#

�����&��_*�>�['�(�?.Q#�6���>_�.��q����DE%���6�1�����J$}����
/�A���?�����
/�A�6R��]*���±�$#���$}�@����

�4������U����8!Z�1X����
>�_.��6�1 ��(���G��

���(6&�]	��w
%'��-6a��6	��4�������?.Q#���0
#������E%��&�]J(��w
%�6��T¡�
��
>���C�
j��A�@������(�?
!

%�����E)6a���������6]�@�����8��#6���E%���A�4��������(�?
!�<4����6����K3'(�<	�8!�)6a�G��

��&���	����%��.��"&�(���

5�A��4��D����@"Q#���/����B4)*��?.Q#�\�F���� 
'p��
�.�^	��|.�'����6�(��#4��������/?
�	��6�������

±
:#*�BNE3���&
'p	�&�]	��w
%'��6	��� 
��s�"��-
���.2(���E%���1/��4���-°
"���������=���z�Q��S��6�r]

���.'��A�r�#�_�6���#��6��1�	d
[����
��T���&��_*��1�����6��
>H*���>_�.��q����
(.�2��&
'p	�1�������6	�&�]	�

���E%���1/���4�������?.Q#6�
>����8�l������3�96�Ta���8!������6�(�|*������|.�'����(�?.Q#
��1��"�(�?.Q#��&��_*�

1X�����.$T�6���?�����
/�A�6R��]*���4�������±�$#���$}��|.�'��U8!����ZX����
>�_.��6�1 ��(���1G��

w
%'����
������&
>��f����(6��6	��
{�]����o!.���A���0
#������E%����-]
[��@�#��6]a���w
%��A�T	�6	�

���0
#����E%�v�T	����
�.�h��1���N"���6�1�>"����/����B45�A�@������6]�6���6�(
_u����6]�@,f°
"����

&
$�*���1�����@>���%�6��6�r]�����=���z�Q���A�r�#�_�6���.'���1G��

��

��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

84 

�- .�	���

����4��D����&
>������(&�]	��
� �.%��4������
��T
(��@�����?.Q#�w
%'������v�/*���'��8�$#�6��
�.�h�

�1L.��q���=�$�����0.��6������cL6
>��*��1��A��
�.�h�����8�$#�y�v�Ta����6]�1������3��s���=�$��


�����E���0���µ����6��%!
'-
��a���@��Q��6-
��	��4�����19�
>����12m�q����
_��(��
�.�h�G�

�
�9:;�<
��=>�/�-��9.?������������	����������
�	������3��&���9@�A	��B�9�/��.C���D'	��+

�"&�(�����3� �
��E?�)���FG��	�����

�H���I�J�	���������	�K�3��&���9@�A	���3��������L�M ���A 5J	�����N�JOP�������	����

−+�
���+
%�9����#������r�#�_�\X[��r�
p*6�����a�G��

−���4���@���������4��D����`E����������d
"�9��A����DQ��f�6G��

−�@>3���r]
#�
����f�6d���-
Q������:#�
�	��p���@��G��

−�=
Q��f���4���#�����ª����(����6�1�J��������@������S�%9��������#�
���
%�������Q[#�
�A�

�@������@��������rV5
_��
�.�����4T	�.��
��1:�	�7�|6G��

−� @>�[��� r]
�!� ���� `������ ��"#������ ���
���� B45� ��
"�d
"�9f���� ���
>�������
���

Q���6� �[!����6� ;�$s����.� z��� `"�� A� @5
"#� 
�&�]	�� c��i� A� `�������$%�a�����"#�����

��L
T6�
�0
#����r]
��G��

��I�J�	���������	�K���D'	����9�/��.G�3��3� �
�L�M ���A 5J	������������

−R���*��N��A�4��D������C�������±���-DT@5�
E�	��O.0.��-./���C�G�

−� 6̈
�����K��4��D����v���W�'��R���*6��#�T�����%!
'��A@5�
E�	���?��/�6&��	��#�T��G�

−���@������E��������8��
�	���@�������B4��D����6;�$s����y������C6����G�



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

85 

−��DE%���1/�K#����N"�������0
#�������%!
'��-DT	�r�/�.�����E%����-.��������!��9

G�

�H����������	�K��"&�(������

−� `������ 1[!� ��� 
>���s���� 1>"#�� S�4Ta���r]
���� 8�
'��� NE3���� ���[�� �
[��f�� `�(

���������G��

−�4��D������"���6]a��8��������@>��������
"���#����
��
(6G��

−�B4��D���DE%���#�X�(�@��������"���@������� �.���6
����@,��
"�6G��

−
>�� ;�$s���6� ��0
#���� ��E%��� �#��� A� 
>���s���� �Ej��!D$��
��@>3�� �|.�� z�Q�� ��

��DE%����0
#���G��

� �[�� 
�6'����_
����������� A� �Q[$��� ��"#������ �$%�a�� @��2��� �
�������f�� B45� �
��T�� µ� �Q�

A����
�����NE3�������
>������r��
[��N���Q#�$(��� ���(f����/����4��D��8#������� D��
xa���
0*�����
���G��

������&�����$�	
�����2�	��	���������	��
�����

������NP9���>H	��'����+6�H�1H�A���	��.X[�������
��6�[�������
������`/6�@������`"��A

�&��6�
���
2[��f
����n
#�2!�nD#�����������	�S�$�"�6�1����
����3�E(�W�6������[2����
�NE3��A��E3�

� ����� NE3���� r�]J9� �������'Ej� 
�9� �� r].2Q��� 
'��$��� o�� �"3�� NE3���� �	� B�]������I'�� ����� �	� 
'

�
e��E3��q����Q#�$������
>["�E���!�q����.2Q���W/�.������8�l���6U����������[���(
_1997���83�

G�Z��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

86 

��¢��
'5���6������
��������
��6���>����6]	�
{A��
��
>'���94����#.(�����������W�#�t��

•� �#6�(� @5NE3�� A� @EX���� ��� 4��D���� `E�1�J�6���6�@>#��� ��4��� W�.��� v.�"�� ��� S���

��>�_.�6)*��+�{�� .̧�(UG����6�_�WX��2012��Y�256Z

•� W�E��� @������ v.�"�� ��� 4��D��
(� -
Q��f�)*�� W�.'��� @������ v.�"��� +�>�"#� <4��]���*�

1�5J�6�������������������������������.��B�
[��
(�4������GU���<.Q����[���3$2�2006�Z��

•� @>"�A��6� r]
#�W�� BNE3�� �
#.�"�� @������� ����4��� �����!6A������������ c!�.��� S�� 1�
����

�3��s��G���

•� ��
"�A�� NE3���� �
����(� @EX���� �(.�$��� ��>��� A� BV�9��6�� 6	� w
%'��W����������-DT� ��

���6������;�$s�����;[06��[!��&��_u�����6��$}����_G��

•�.�J(�NE3�������'�����G

•� ��
"�������
�����4��D����� �6�(� ?
�Q��� ���¬
*��A�� �
�.����� S��
>��I'�6���
>��(
��6

@�����������(�@>�
�!�&
'p	�
>���Q�6G��

•r�#�_���������c!�.��)*�@�������p	�-
Q���6�1�2X�������'�GU��WE�
���¶.�2010Z��

•
>'�"�6��DE%���1/���.$T�@�I'�GU ��8"/�������2005�Z��

•�����8#�����������
������@5
"#�
�9����9	�����
3(�����������
!
��?��s����)*�@����
(�v]�#A�

�������
��Tf���������½�����>���� �� D���q����z.Q����)*� B].Q���4����&�]ª�� r���"��� �[!����6

A����G��

•7�|6����
94��f�6�r&��Q������
>������"��-DT������
�9.����#.$��|6��¾�
Q��7���#�X�(

�#	�~���6~c�96~�@���#G



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

87 

•�
��*��&6�Q���@>�������#�]
!��#�!
��&��!6�`��
��dD�UG�8'#��6�%��+��2001Z��

•� ���
>�� 1���������
�����`������� v��� ����5
3��� &
$Ta�� ��X2�� ��������_���� -DT� ��

��["�E���@�5
3������NE3���6
5�#.$��6	�
>�#������6
�6�
>�G��

•����
>��4��D���������������
������@�������
(.�L����1��Q����)*��T¿(�6	�1E%(�v]�#UG��[��
>�

��� �20001Z

•�@>"#6A�����|�o!.��A��NE3����������Q����
#.�"��)*�`�����
(�&
Q��f�����c�H.���6���
���6


{����
>��� B4>�� �4�6���.�
�#��#4���4��D���� 
>��k	A��
�.0.���b�(�@�����ax��6����#�@

��:#.�������
�������O.'9�
>����G��

•����
>��d
"�9��������
�����������
"#�@���������1>"#�
��4��D����`(��#]�3���=6�3������Q�

K#������������A�?�Q���G��

•� ���
>�� d
"�9�������� 
��������� ��
"#�� v.�"�� ��Q�1:�	���
>�P�6� �
�.������ @>3��� ��

�
>3�H.�6A����.����r
���c!�.�G�U���<.Q����[���3$2�2006�Z

•�������
������
�����������6�C6�����@54�3'��-DT����`��������>���.�'���A�@5
"�U-
�	�

�����2008�Z��

•��D����v�����4���@����������!�W�'��������
�����4����r]������
5�]
2���������������\X[��6G

�	�-.Q����Ej��[��
������
>�����'�������
������r�
p*�A��#�6�:����.�a�����E3N�BNE3��A�@������

<��6�������!A����Q��������������]�.���c��i��l��������
�0
#�����a���
�0
#���������]��'��n
L.2T��

�NE3����0
#����NE3�������� @������� r��!� ��.���À� �|¢�W����[2���
�0
#�����¢��@�5
3�6�� 
Q/���.�^

r]�^��
�����6�`(��!D���_.����¢��
'5���6���
�0
#����@>�6�������
������N[������
E�*�A��>I�4�������



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

88 

��'54��� ���.2���� ����� ?��s���6�� 8�
'��� �#����� z�Q�� -DT� ����6]	�@���
9� ��X�0.����@�I'�6

�A��
�$���-6��_�
5N�6G��

8�����1���
������	��������	��
�����2�	��	������


��-DT�����-./��0���µ��ka��������
������
�������f��#.(�����q��6��VE���
�
�	����Q�����

K#������-
^�A�������
�����?��s�����
���-
�3���@������?
��1E%(��Y
T�1E%(��
�0
#����K#����A6��

�W�.'���@�������
�:��r�6�0���#G��

	�����-
�3���K#������+��#6�������������������A�4��������6]�1�3#�<4���K#���������;�'���7�|����

v�#6���4���w
%'�����������#�<4���K#���������;�'���7�|�.>�����.��������
P/
(6� 
9�
%���.E����M

_�13���.�."�M	�-
�3���K#���������S!.����������	�����.�������4���r��Q������
��4��D����v���W�'#����@>3�

��'��8�$�#��456������^��DE%�6��
/.�$(����66��$��6��"3��	��r�.�[��6�1��X��������r��!��|��.E#

�@>3��6U��q��"���C���2008��Y�55Z��

6�-
�3����
�0
#����K#����8�$�#� ��8�$�#� �456���
�0
#����4��D����@>�����'�(� �`������ ?�V���

6�=���?��s����
������������@����A�@54��D��r��
"����3��i�
E�	�
���456���'������0
#���r�6�0��9�#

�	��r��
"��6�@�������.�6��<�X����NP����3L����(�N�.�(��.������?V��#U.(	����'#�2010��Y�90Z��

\�/�v�#�M�#.��@���6�M��(f��
�0
#����@������	�	��rN2[��6�@>3�������4��D����8#��������VE��#

�v�#�
�9�	�@>���������	����0
#����r�E3����#�2(�r�.L�13$���v����.E�G��


�9��v�#M��6�(�?6N_�M�	�������������*��W0
#����NE3�����#�F�4��D����
>�����%#����(�K#�����

UG5�?
%���#V#���3�_���Á#6�]2008��141�Z���



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

89 

��>_���v�T	��v�#U��8#���z�E����[�2010��Y�259��Z�	�	
��.5��������
������5
I���/�

� �
�f�� �Q#��6� @����� �Q#��� -./� ��4��� �����1:�a���� ������� ��>�� �["'�
(6	��� A���� w
%�6	�"'�
(��[

�v�#6���±
�'�����
�3����
�������f
:#	�	����
E�u
(����]*�-
E�	��A�����;[:��U�A���
�����>I��Z�A

�W"#������w
%'���DT����7�|6�-�w
%��@��2���1_������8�9���6�±
�3�f
(�@"��� ��������
��066

���>����
���-DT�=�$����2[���N"��G��

�6������+�����$%�a�����"#�������NE3��
(��$[�����A���
����������x	�q�����&��_u�������.�^�


� �$%�a
(� �������� @������ 
e� ?.Q#�� ��'54����
������6��@EX���6�@������8��
�	6��4�����1[!� ?�s�"��q��

� �94���� B��(6� B&
'p	� ·6� @������@>3��6��� ;�$s���6��6ur��]��DE%��� 1/6��6���������� �
������� W!
(

v�Ta�G��

o���� n
:#	��$%�a������ NE3��
(� �$[����� ��"#��A���
�����
x	  ��	� @������� ��"�� �
��������

�@EX�#A�1P��c 
H.(�@������ ������;(���#�������������������� t���z.Q���6�;�$s���6�@�I'���� � �V�9���

���������
�������f��S��6	�8�
_�)*�6	�&��6�1�����56G  

1P������"#���� �
��
���$[�����(� �
�������
������
�����(�-�.!	� ��:��� ��&��_*� ��� r�
[�� 
xJ

��6�@�����
>��
j�-
��	64�������� 
5��E#6���K#������������&
'p	�4��������8"�E#��/�@������������-�.�

����������]
��
{DT�������B��
"�W�.�����Q#�$�
(6����["�E��������
(q���!�����#V�6���
e�@������������

������������$%�a��@�I'�q���@����������
������"m�
����
e�?.Q#GU����
��?
"/2011��102�Z��

��[��
��&.0�·6��s���$%�a������"#�����Q��
��
����-6����A�������
������
��������������� tG��

�@!��-6�_U01Z���0.#�$%�a�����"#�������
��������������� 
Q��������
������



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

90 

� ���A 5J	������5������ �

��' ���� �

W5��
>��s�"#���"�"����
����4��������@�I'�6�;[:�����������$%�a��q����
��'��6	�
e�?.Q#

�?.Q#��
(�$s;��6��[!������z.Q����6����������6�1����4���������6����(�?
�Q���&
'p	����4���>�
(

�W��������w
%'���6	G� �

�JO����� �

+���u��� +�{�� ��Q�� ���A������� �#��� ��� +�{�� �45� �Qm� v.�"�� �
�0� 6	���8#���

�@�������
>Hu�W�.���(���Q���6����������$%�a������E����6�����@EX���6�BNE3����"��S��6v.�

W�.���-
��	�����(�?.Q#�
��1E���#��G� �

��

�@�5
3��b�[���(
"���¶�����f��-DT���6��$%�a��������"#���������
����������� 
Q����
���:�#

W�#�t��

−B��(6�� 
'p	�·6�������1[!�@������
e�?.Q#�@�����
��
�������
x	G��

−��
��
����B45�+�5��
>Hu�@������8#����.5����6�(BNE3����8��
�	�6	�NE3���$%�	��
9�&�.�

�@�I'��6	�@�����|�����������������!�r]
#��7�496����@EX��A��-DT�����$%�a��B45�;�$s���

z.Q���6��[!����6���Q�6����������
�>�����?.Q#�
�����6�r]
#�6���G��

−�
�9.��6���&��_*�����
��
����B45��.E�����@������
e�?.Q#A������1��%�6��
�.�������
���&
'p	

Q���6��[!����6�;�$s�������
>�z.G��

������Ej��45�����&
'(6�c#��$%�a�����"#������������ 
Q��
�����������������
�����
xJ(M�t���&��_*

�
e�?.Q#��
�9.��64��������@�����+���¢(�1[!��B��(6�� 
'p	�·6�@�������@EX���A��8��
�	6�����������$%�	

�@�I'������������!�r]
#�6����������4����
�>������(�?.Q#�
�����������$%�	�6�����������������
"��+�e



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

91 

�d
"�9�����6��[!����6�;�$s�������
>�����'�6����������z.Q���#����@EX��������'Ej�
�A���>�_.�6�BNE3�

�����B��
"��r�.2(����������r]
3��f����3��s������
���c!�.����>_�.�������������
["�E��c�H.�6GM��

� �#��� 1[!6-
E�	������� N�"� �P/
[��� ]�.�� � �
�0
#���� w
%'�� A���
��@5	�� ¾]
[�����
�a���@�����

W������� v.����A� 
>^�(� ������
������ 
5]�/� 
��P��U_
�(
_�������[���(�1999��Y�Y��331�g�

332�Z�t��

−���.��������9J��������P9	���
����6�@�������$%�	�������9J���G

−��.E#��	��@������|���!���v��4�����������
"#6�´����W�.����
�������
(������G�

−��9J���@������A�
>3�H.�6�����
>�6��������?��s��
(�@ �����4�������W�6G

−��[�
'���
!
���A�������
��������
���A
E���o!.���N�.����3�96�w
%'���@9�`(����.������Q�6G

−���6�4��D����1��#��	�.����-
Q������QX���@������6�@�������p	G

−@�I'������3�9�4��D����C��#��	�����s%���6����_����6�@>��������Q'����6	G�

−4��D����)*�n
�����@���������.�"��-.X����	Ur��
"���	�[�ZG

−�@������c�E#���	D�� @����
��4��D����@�5
3�6����.2�G�U	�[��@�������.2�Z��

−����`(�Â
Q'��6��6
�����4��D<�6�0��9�
%���-DT����f*�.�'#�f�NE3�������O.'����45��	�\�/���

�1����6W�
���U�6
�����	�[�ZG���

−�*������������
�.E���`(�1�
3����6��������
�������|�@�����������_.��6��k	��rN[9U�����_.���	�[�Z��

−����������+��5ª��
�������
#.�"���������9J������q���n
������n
Q����8�$U+�{��	�[�Z

−*��[#� r�#���� @�5
3��� @���²�@������ v��� r���.���� ������� ������Q(
"��� ���5
3�� ���6�U�?.>3��� 	�[�

W�[Q��Z



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

92 

��Q(
"���¾]
[���-DT�������'�"��	�A���
�����NE3�������'�������J����W�6����'�(�?
��5f�4��D����

�� ��� �(� �.�.Q#� 
�� d�
�� @������ ������ &
'p	� ������ �$%�	6�� S�� ?&D�#� �456� �� �P#��� �
5
�f��K#����

��
�0
#���������9���q���@���(�&
3�9f��?���+�
�����B����#�1(����0
#�����
�������6�� 
Q�6)*���.E#��	�

� 4�������o��s���� q��� �
�������f�6� 8��
�a
(� W�.��� ���n���!� �#������� ��� ��Q��� 7�|� ��QX� @�������

�����Ej�
���$%�a�6�d�
�����B45�A�@EX������3�96����
�.�����B4{����Q������
����8��
�J(�n
:#	�W�.��6

�!D����|��Q(
�����T�����#�����.���.5�
���["�E���r�#�������}���
�]*6��������(u���
E�a�����.��

U�1/DE%���ZG��

� �[�� 
�� ��s�"�� �
�0
#���� w
%'�� A���
����� K#������ -./� �0���	��c!.���� A���
����� N�"���

�W�#
��c2�#�W�������t��

��-������5+6�

−�	���"����.E#��������������-.2X������0
#����
{�D!
��K��6G

−�����4��D����8#���d.��a��NE3����A�W������&
'p	��&�]	�1/�6	�W��������w
%'�����0
#������E%��G��

−��%!
'��6���.������4��D����S��%�U��0
#�����DE%���-.�/��%!
'�GZ

−&
$�*��������S��@������4��������L�����
�.�h��1���-DT���G

−�;�$��$%�	����"�4��D����8#�����6����
��
(����DP���
�"h��1�E%�9G

−� �|.�'9� @����� -DT� ��� NE3���� �_4�	6�� 4��D����� @����� ?�Q#� \�/���&��_*��w
%'��� A� ����

W�������G

−���4���z.Q����4��D�������
������S�%#��z.Q�6���!a���@>�������
#.�"��@>�[!����-DT���@> �]	6�

�@>����6UG�
��������6�T�6�?.����2005�Y��245Z�



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

93 

���5+J�<
�8*.	����&���	����

−�?��s���d.��	��@���������4G

−�����4����[!������&��_u�������&
'p	�&�]	��w
%'���6	����0
#����E%��1/G

−	�w
%'����
�����.$T����r.$T�19�-./��f°
"��±��6����E%���1/G

−��
�������f���
[�T����s�"���
>j.Q�6�w
%'���AG�

−R��]*���������u���1������[�
'����6	z�Q�6�1X���`5����6���������
>�XLG

−�N[�������B�
E�	��-./&�]	��O.�"���.2(��1����G

� B4e�4������� ?
�!� ?��� ��
/� A6��6]a��� ?
�Q�������@����� B��
"#�6���6� �
e-���0.#� ��.��-
��	�

��Ej�q���@�����	�B�6�(�4�������?
�!�1>"���

�@!��-6�_U02�Z�������4�������S��%���@�����1���]6]���0.#�NE3�������
A����
�������

&���	���=�.� ��
� ��
�-������=�.� � �

�(
_u���W5160���
'#]� �
�12���
e�o�!�q�����.$}��������)*�

�(
_u�� �


�	�f��?�s����c�9�+����A�r]._.���]���a�
��E%��� �

|
��~���>��
5����q����
�$����W5
��~� �


�	���(
"����������?�s���� ����|
�~���(
"����������1���"��
��'��1�3� �

�K#
Q���\�P��@���S�$���OD0a�� �
�@E��c�96�~��
P�P���-./�7��
���������

7�����XL����� �

��

9�� �;�
��6%$��������	��
����+!���1���
����

�Q���c'LUGunstone. & Northfied, 1994� Z������
������1��3��s���1/������ 
Q�6

�0
#������E%���
����.X'��������t��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

94 

•Q�E�	��� ��?�
����0
#���� ��E%���@>������r��
"���)*�+�,�q����
�
%'���1�%�6��������6


{�;�$s���G

•QM�����?�
����
�������u�6��
�
%'���1�%�6��1/�A�?�s�"��q����E%�����0
#���G

•- .�	�����?�
��_u���XL�@��Q��)*�+�,�q����
�
%'���1�%�6�
(
GUd
>#*���<�2��2010�

Y�50�Z�

v�#6�M�"��� M�	�� ��0
#���� ��E%���1/�A�������
����� ��
��������� ��6]�� 
�>��B45�N%��\�/

��
�������f�)*�� ���Q���� ��
����6� BNE3�����4������� ����#� 
�&
'p	�� � ��>_�.�<	�1E%�� c!.��U�W_
�

��C�.Q"#]2005���45�Z��

� 
�9��E%��� 1/� �	�)*� �
�m� � ��0
#�����A���� ��2��� �#��2�� ��|� ���Q�� �
�
%�� ?��s���

���2�6A���
��������0
#�������
>��6�� 
Q����[$��A�1P�������������
�����
��
�	��A�1P�����������
����

���6�;�$s������j.Q�6�1��N���[!UWE�
���¶.���2010��Y75Z��

��!6�9	��������.���K�h��r�X�����
#f.�
(��
�0
#����W��E#��a��)NCTM ,2003(�������k	�

��
���
�0
#����K#����A�������
������� ����� �\�/�� �L
T� �32(� ��0
#���� ��E%���1/�A6�	��`(���

���E%���1/�@�I'�6��[!����.5����0
#������E%���1/��#�Q��K�#
Q�G��

�	�NE3�����������0
#������E%���1/��[9����
����������]�����:�#���
�������f�6���!6�9	��

M��
��.�MU Montague ,2006Z������	��`��/�����:�����������0
#������E%���1/�t���E%���1�P�

�`��/���
kD96����E%���1/�4�3'�6�`���
�	��\�/����E%���1/�±
�'���K��1��A�±
�'����E������

��|*�'5��E#�À�1/�8�$�#� 
�9��1X���;�$s����.��4���������/����B45��_.��\�/����E%����1P��R




�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

95 

�E%�����v�#�
�9����4���@�I'�����
���������?��s���M�#
�M�Mayer (2003)(��	��@"Q'#���E%���1/

)*�S(�	���������1/����t���������]6�;�$�6��4�3'�6�UNarges Babakhani ,2011,p 564Z

4(6���E%���1/���#�7���0
#����W�Q��w
%�������������
�����������1T������Q���6������
�������

f�\�/���Ej�	����E%���1/�A�4���������'#�
���À
>�P��#��
>�>3#�6������-
����
(�?.Q#�y���6���

�1
(��!D����|��Q(
"�������
>�6G���

�c'L��!6M�.�
��(MUpugaloe ,2001Z  �����0
#������E%���1F��$[�����������
������
�9.)*t��

•� =�".	���� ��E%��� @>�� `(� ���.���� v��� �#��� @�#���
e� �$[����� �
�.����6� +�
���� 1���6

�
>�/�A�±
�'���Y���6�
>�(.�L�v.�"��`(6�G

•-�2(	������#���1�%#6+��5a�����"� ��������3��6���6�;�$s��������1����6�
{���(
G

•�&�'(	�����4�3'���&��_*�
>��(
��6��$}���

•- .�	���� �XL� ��� �QX���� 
>��� @�#6��
��6� �1����$}�GU� ���� �<�>%��2007� �Y�

Y56£57Z

��
����-6����-DT������0
#������E%���1��[/
2���������
��������
>����0.���Ej6t��

�@!��-6�_U03�Z�������
>����0.#���0
#������E%���1��[/
2���������
���

�����
�	�������5��
� ���1.�A����!�G���� �

��E%������>��v.�"��W�.��G� ����E%���+�5�]�m��?�Q#6{�
3L6
G� �

�������������Q(�W�.��G� �� v��� ]�m���
E�*�� ��/��6� ���E%���v����Q(
"��� ���
��� �#
39
1X��G� �

��4���@�I'������������
��������G� ����E%�
(�
>�
[���6�����������
�����&
��������������!�v��G� �

����
�������f� ��4��� @�I'���
�������G� �

� �� 1X��� ���D��� �
�������f�� �#�����
E�*6��1/� A� 
>Q�[$�
��E%��G� �



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

96 

��

� V��� �!6MÂ�
3�� 6� WE��
��
9U� MKarmarski & Mevaresh,2001 Z�`(

�
�������f��
����� �������� �������� �
�������f�� N%���� �DE%��� 1/� A� �������� �
�������f�6)*�

��&��_*����E%���r&��!�1P����
��r]
�*6��
>��
�L��������
������
���������N%�6��d
"�6��#�Q���6)*�

��
>���@EX���6����E%���1/��
�������
(�W�.��¶���a���[!���6�@�I'���&�]a��G�Ud
>#*���<�2��2010�

Y�116�Z��

� ��� �#����� o�]� �Q�6�
Fa��
������6��� q��o#�_	��
>�!D�� A� ��0
#���� ��E%��� 1/� -./

������
������
�������
(�����]�o�]�\�/�Upanoura& philipou,2004Z  ��?��s����r&
39����

4��D����v�����0
#������E%���1/�&
'p	���0
#�����
�.������������
�������
>���.����#��#4������
�G��

�����]�o�]�
�9Uyimer , 2004�Z�����	�&�]a��¼�"������0
#�����DE%���1/�A�4��D���

�� ��0
#���� +�
���� ��!� 8["(� K��
�*6�� ].�#)*�� �
����(� ?
�Q��� ���� 4��D���� r��!� ?���I'���@���[!����6

���������WL.�6�4Ta
(�������
(�������
������
�G��

��#���694�
(���	��
Fa���q��o#�_	��o�.'���!���0
#������E%���1F�
>�!D��A�������
��������

6� W�[Q��� C
�Q��� ������� q��� ��[#������ �
������6�� ��3L.��� �
������� `(�� ��.������ <��[���$(
:���

�(��������[���A��
�������B45�`(���6���[#�����6�����]�����U�� ���[��1 �62004��Z�U��3$2������]

�� <.Q��� �[�2006�� Z)6a
���[#����� ��Q D�� ���
P��� �������6�� �� ���(f�� ��/���� ���o#�_	���[��� ���

#�
���456���#.�
P�����K#�����6���� ���(f����/����A�A���
�����NE3������
[���N��K#�������9��
[������4{�O.'�

�
�����
#.�"��A�NE3������G��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

97 

��[��
���:�#6�	���
��������9	��	�&�]a�����0
#������E%���1/�A�4��D����¼�"����].�#)*�

� 
�9�� ������
����� �
�����
(� ?
�Q��� 4��D���� r��!� ?����9	��?��s���� ����
�� ��[#������ �
������

%���1/�K#����A�������
������
�����������0
#�����DE���9	6���k	��
>���s���G��



�����������	�������������	�������������	�������������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������
���������������������
���������������������
���������������������

98 

�C:;���


������6�������
�����-./��0����[��,
����
�NE3�������O.'����45���k	��:���@������-
^�A���\�/

�A���(� �45�A�?�!�<4���¶����L
T6��@������A�������
��������
>�����k	�123���DE%���1/��
�� �456��

���������1�_���"#�����$%�	�&
'(�A��
�������f��B45���������������
��6�&�]	����'��A�
>����
������QX��

7�4(� ?
�Q��� ���>'�� ��&��_*� ���� �������� ������� \�/�� ��0
#���� ��E%��� 1/���B45� ¶��� @�#� +.�6

���.���123���A���&��_u�G��



��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

� ���



��

� ���

�������

••�������������	
���������	
������

••�����������������	
����������	
���������

••�����������������	
������
����	
������
���

••�����	�����	�����	���������	�����	���������	����

••�������������������� �������!������� �������!�
��

��	
�������

��

�

�

�

�

�

�

4



���������	�����������	�����������	�����������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������

100

������������������������

���������	� 	
��������	�	���������������	��	���	��� !�"#�$�%�&�	'�(�)	���	�(�	*��	

�(�	*��	��+�,�-�*+.�/	���	'��(0���	1'�(�	*��	���2�3�4�	�560�	������	���78��9�:'�5;+�0�	����< =��	1

'�(�	*��	�+6�>?�&�	�	1@A	1���+0B�(���C��D>���!�E�F��� !�����+�G'��+)+�.�	�HI���(��3�4�	(�7)A	�

JK1�L'�<�.���	1�@	��M	�9�:����(:N �	�(�48*���	���O�8�P8�Q��	��	�	��M�:+�R��S.O�	��T8�Q��	'�

6. �8�L'��(�	*�>��U+� �	��	1@A�D>. �	�<�.���	�+�JK1�	�	��#�(B�Q��	�
��0!�<�.���	1'V��.�	�'��1W/A	�

�	
���X����	�����BP��+�Y��(�;+�:M	��(�	*��	��+)+�B�(Z+�����������	[��

��������	
����������

�(�>�+-����J7C�	���(>R���	�\�,��	�(��.��� 	�])(�7)^���+�Q�!	N�	�_>��(�;+`�(:N ��(�48*�!

�(��0!���(�-���+���	�	@^�560�	�*+��/	�a�� -'�(�,+8��	�(>C7�>��6>:���
��b��	�c.F�������8�V
�	1'�T8�Q��	

�5�+0�	�RGA	���	�E	N`+B��%�&�	��+�	*��	���(��b��<;	�P��+�A	1�����(�48*���	��+�Q�!	N�d	1^�(��0!���

�	@A	��
��b�>��D48*���	e[�'�f	�7)���g	��.�1985��h�'40�i�'��

� +��0�� c�	�3��	� �*1�O�	�DO� !'�T8�Q��	� c.F�560�	� 2	�3��	�j^� +�G�560�	�<�.�!� �j�C8� �d

�>���T8�Q��	+���k�l�(>R�^���1'm+nA	���8�&�	+�o	��#��(��*��	�$����	��'��Cp�d�&�	��W�q��	�9:+.>�

� (�� ����+�+�0��	� (�.8�Q��	� c.F��+�	*��	� �-�!�j^��Cp�c)^�d#'�D���	� +6�,1��e�'�j1�/	1�V*	���+)1@

2004��h�'347��i�P.4�	�r�0��560�	�	
��s0.!�(��+t	�(�	*��	1'[��

�1(��+t	�(�	*��	������	������	��c.F��	�(���g	1�(�.8�Q��	�(���g	'�u����g	�Vl�T8�Q�(�B+O�	�

+`�+�G'�(R:+.�	�s��	��vB��u����Q�>��D>. �	�U+� �	(�B+O�	���+G
�	�Wq�����(�.8�Q��	1'�(>C7�	��n�D���	1

�k�l1�(�,+8��	�(>C7�	��:�1'�(�,+8��	�Gw�>��u����g	�x-+C!������	Wq��	�y
���'�� + :d1��������



���������	�����������	�����������	�����������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������

101

�L�'�T8�Q��	�S.O�	�5;+�)2+� �	��<�.��B(�7)A	�d�+�0�B'�(�.8�Q��	�(���g	�_>��(:N �	�(�48*���	��y
��<.�!

(�7)A	��(���g	�_>�(�B+O�	�<�.���	�(8+z��1�'�V��^��(�,+8��	�(>C7�	��n�D���	�VWq�����V��.�	�U+� �	

g	�����C��(�,+8��	�(>C7�	��:1'�u����(�B+O�	�������	�{,�8�|+��	��C7�	1'�5;+�0�	�()*+ ��L'�(�.8�Q��	1

�c.F������	�T8�Q��	}��

��

�����������������������������������������������������������������������������������������������

��

��

��

��������������������������������������������

��

��

��

��

��

��

��

��������	04�
���������������������������������������������

��

���������
�������

��

���������

����	����

������

���������

��	�����

�������

���������

��	�����

����	�����

�� ������
�

�

�

�!�����	�����

�� ����������
�

���	�����
�� ������

�

��

��

�!�����	�����

�� ����������
�

��

"���
��

#� $���%����
!&���'������

�(�����	��

��� �������

�����	��
�����!����

�� ����

!��)�*��)+
,��*��)

-&� �



���������	�����������	�����������	�����������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������

102

�����.�����	
����������

�_>��(�	*��	�(0���s>��F	�(> *̀1�(08�~���0�	�Dn�j+����u0F�(�*�~��D;	��B	�(�B	��	�(04>��u�4`

�D�	*��	����	��b/e2012�2013i'�HB*^�uB����V��`��C7B� +�*+��/	�a�9�:2+4`^��(�B	��	� (04>�

�1'�(�*��	�y
�^.�+�	�*+��/d	�"#���Q>�	���V�� �D��}��

−j+�4 �	�j	*+�3�	���-+C���j+��>���+�6�*�!�(B�Q��	�����x!�j^��Cp�&�	��	Wq��	���B���j+�e

��4�	'�D�	*��	���3��	'�(���`A	i��

−�(�	*�>���:��	�s� �̀��	��(.40�+B�u�4 >'�����	�H8����	�r�)�+���9�:[��

−�8�/�	�u�4 �	��:	��+�@+�.��	�a�j	
>�	���(�>���6�*�!�
��b��	1'�(���^�(>�����c��>��

�(�>3�4�[��

�� 1̀�u�4 �	��:	�j�C���D;	�7��	�*+��/d	�2�3��	�'�+ B+���8*+�3�	���/A	1�(�B+O�	�(���g	��Rp

� (�.8�Q��	� (���g	��Rp'�(0���	� @	�-^� @����>B�1���1A	���e76i��60�� �
��>!1� 	
��>!e38i
��>!1� 	
��>!��

�(�B+O�	�(���g	�j�>Rp'1e38�i�(���g	�j�>Rp��
��>!1�	
��>!'�(�.8�Q��	�����g	�w-+C�!�9�:+�����G���j

��+G
�	1��4�	'��+�,+8��	��@+����D�	*��	����=��	1'�(>C7�	��:1�(>C7�	��n�D���	�V*+.�/	��1��C��'

�(�B+O�	�(���g	�����8
��>!�� �)	�(B�Q��	��+0�^'���/^�U*	���"#�(�.8�Q��	�(���g	�����:	1�
��>!1�{.���'

� @��@	�-^�� (�	*��	��D;+60�	e73i�� '� �
��>!1� 	
��>!e37� i1'� (�.8�Q��	� (���g	�j�>Rpe36� i�(���g	�j�>Rp

�(�B+O�	[��

��



���������	�����������	�����������	�����������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������

103

��/.��.�����	
���(��
����

1�*������(��
�����

� ������	���	*+.�/d	���� (�����_>�� (�	*��	�	� �+G
�	� *+.�/	���(>R����j�>�	�Z��j��-	*��

�(�>����������	�V
�	S.,��+G
�	�Wq��'�(>C7�	��n�D���	�*+.�/	1'��(>C7�	��:�*+.�/	1'+��3��	��8
>�	�

��S.O�	�(�>����(�	*��	��+)+�B�HI��1�(8N��C�4�	�+6�;+�/1��	1@A	�y
��D>���!�����D>8�+��-1}��

1.1#� $���	������"������0"&�	�"���0�����

�^[  � ��!"��#$�%�&���

��*+.�/d	�$�68"#���8� !�����(�+��	�(�> ��	���*� �	@	�-A	��J�)1��	�0��r�������"#�

�uB+���*+��^��8
�	��4�	�*+.G�k�
G1'�J�)1�(0���7���:	���e65��85i�(0���

�'�  �� ��!"��()*���

*+.�/	��+-����	��	��� (�B+�� ()�>�	��-	*�j�Z����-	*� j��� y��^� �+G
�	�U+� �e1947i�a1

�(0��c>8��!e1956i�����j�C�8�D]���W�e36i�(-�����()�>����+�����mb��_>��(����e��^�'^

�'�i������G1(��+�e12i�(-����'�1�P�+08���1������+��A	e05i��"#�J�)1��	�0�e11i�

(0�'��(���g	���E+Q0�	�����81e^�i���4��S��2+�#�_>���37�	��*� ��_>�'��(���g	�+�^e�'^�i

� ���+ �	�6-�_>������8� +6�-�E+Q0�	��+CFA	����	W�q��	�V^�D>G�S����(>��0�	'��_>�U+�^�

��+C�	��+.!*d	'�(���g	�+�^e�i����	Wq��	�C��&�	����+ �	�6-��������!�D6-�+CFA	��(�.!��	

� +�)+C�� 1^� +� �0�'WC���	� _>�� @���	� �*�`� P>��!� D�1� @�g	�[�e��	�B#�'� @+�� D>�2012'�h

h51�48�i��� *̀�<=>�	��])	e08i�

��



���������	�����������	�����������	�����������	��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������
��������
������
����������������

104

�+�  ��,��-�. /0�����

� ( 8��� @��(B+�M	�� *+.�/d	� @�0B���'�uB���� �WqK� (-�����h�=��	� *+��/	��b/���

����!��+-�����s����^�(-����	�� +�>��	�� +6>�C!1� @��1� '�	����+��P4:�<�.��>�� 2�b�	��y	�8

� +�-+G� j�C8�9�n��:+��	�(B+���� ���� (R:+.�	��@�:� � 1̀'� *+.�/d	� <�.�!(�	*��	� ��(��+t	���B

e10�i�V@�-��C7B�<.��9�:�
��>!��C��<;+`@[��

�@[  �� ��!"��1 ��2�3�

�( *̀1�_>��h�=��	��	�(B+�CB��:+��	�2� 8(B+�M	�'��L^�.8���B�(�B+���	��+-����	����B	�

�(���g+Be^�i'�(���g	�Le�^�i�(���g	�	W/1̂'e�i� �4�L� +�>��	� (-����>�� �]0�	� c0�� P>�81

� �Wq��	� s4�	� �+-����	� uB� ��� +�� (>�C�	� (-����	� *+��/	'�_>�1'� ( *̀��	� ���^� �� @����	

�M	���Q4�B��:+��	�2� 8�L�'��C�	���Z	�_>��c�.K^�H,�B�(B+�M	�*+��/	�h�=��	*̀��	�_>��(B+(�

�k�
������	�� *̀�<=>�	��])	e08i����

��[  ���5�����,��-�

�cB�h+�	�{�=���	�E+����<-1�*+.�/d	�{=�8�� *̀�<=>�	��])	e08i���(�*@�_��!�9�:

e1i�(B+����� (�*@1� (=�=��	e0i� ��	x4>���&�	� (=�=��	��+�*��	� H���L'� c0��P �¡�V
�	

�*+.�/d	�	
����(�>C�	�(�*��	�(-����h�=��	�+6�>����:[��

�1[  � ��!6������$���7���89 :���

*+.�/d	�H���8�� c`�K��8� !�a� '9�:������(8N��C����;+�¢�>�£�¤��B��('�b/����

¤���	�B�S.!��	�(�>�£�¤��B�c!+.���8� !�a��+�G'��8�C��	�¤�K1�k¥+'��+��	���+��1�(���0�	�(;�Q�G
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� uB� �+.R�	� �b�+��� s:1	�!� 9�:� � � ¦+.)1�Ge����������i�[�e�@+�� D>�� ��	�B#

'2012h'168i��

�a�� 1̀*+��/	�(�.8�Q��	1�(�B+O�	�u����g	�uB�x-+C��	�U+� ��*+.�/d	�	
����+G
�	�Wq�����+.�Y��

�(��+��	}��

−��8���	*+.�/	����*+.�/d	�	
���(�;b�	�(�;	��Bd	�(>:��	�(�-�P�+0!�&�	��	@A	(�> ��	��*� �	�U+� �[��

−^D]��� W�� *+.�/	� c)'�� \����	� j1@� 
��b�>�� (�+��	� (�> ��	� �*� �	� U+� �� {>�8� �6-"#���	��4�

V�q>�	'�1^����	� �	�_>��%*�`[��

−�_>��c;	��:	A	j	���>����+48�+§_��c�����+���	����*��0�	�2��1�
��b��	�y+.�)	��F[��

−)^(�B����+��B����0 ��c��2�3�4��_>���648�2+�	��+�*���(>B+ ���+�0����8���a�9�:�'�(�>�£

�
��>!��G��+Gl�(�*@�(���,��1�(`�B�Ct	�*+.�/d	�	
�[���

2.1�5.��;����� ��!����� ������2�<������

������ ��!"��#$�%�&�����@	��#�a*+.�/d	�����(R:+.�	��.`��(�;	��Bd	�(>:��	�
��b!�D�1�U+� �

'��=>��S��3��+B�D���	���(>R���	1�(�,+8��	�(>C7�	��n1�'��t	�
��0�B�D���	�1��t	��� �B�D���	[��

2.2.1� ��!"��= >.��? $�}_>��\b�d+B�*+.�/d	�@	��#�a�V�]0�	�m	N�	����:1�(�-���+���	�\�,�

7�	�bC�D4�0�	�U+� �	�P�G1'��(�,+8��	��k�l���1}��

•�	����	��+G
�	�(-�����	*1+��e�����	�D�>:1�V*+�)A	�(��+�2009i���

•�(�-���+���	�e�'�V1+����	�V��2004�i��

•�(-���	��	*1+��(��.�e��@'��1b:���¨i��

•�V�BN�	�r�0�	�>�����+��+�^�e�j+0-^�'���1*��	2000�i��
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•���<�.���	1�(8�]0�	�uB��+�,+8��	��>�!e'��W����B^��+.¨2000�i��

•Fundamentals of Cognitive Psychology ( Hunt R, Ellis H,2004)

•�D4�0�	�U+� �	e'�©�-����K2007�i���

��:1� >���	� (�>��B� D���	� (K+/� WC���	� s�1+0!� &�	� �+�	*��	� ��.B� ()+���d	� a� +�G

	�bC7���k�l� ��1e} Niles been & Giovanni moneta2010��8+-�� �@+�2005��0�'

����	� @�� 1̈� V*��t	2005�'� � T���	� D>�2007�'�� �� �� ��^2009����8���	� �.�� �B� �6-'

2009���'�+=,�j+p	1�(F+C��@��¨�2012�i�[��

3.2.1� ��!"��()*��

����(�;+60�	�c!*�K���*+.�/d	�	
��j�C�8e20i���� *̀�<=>�	��])	e01�i���_>��(������� -

D��@+�B^�(�b��}B�D���	�'��=>��S��3��+B�D���	'��t	�
��0�D���	�B�{,�8�|+��	��1�Z	1�'��t	��� �

��	� ��	�H8��!@+�BA	�_>�}��

� *̀��1��e04�i�@+�B^�_>���	� ��	�H8��!�{,�8	�*+.�/(�,+8��	�(>C7�	��n�D���	��

? �.@�� �1��,A��� �

� .��;����52��B�C:���� �07� �

�.��;����5���D�A>�� �08� �

.��;����5������,�� �05� �
��

�b���	� ��	� y
�� �B+ !1(�� �;	�B� e� �Gw��� W�� '� d� '� �)� i� �R§� �8�B� �Gh� B��2� 8

�	��8�>�B�h�=��	h� ��y*+�/	�V
�	��8�.�	1�P�+0�8�V
�	'���)�D>8�+�G��;	�.�	�j	�1^�\���!1e3�i�'

�de1�i��Gw���W��'e2i[��

����
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4.2.1��� ��!"��1 ��2�3��D>8�+��*+.�/d	��+��>�!�s0�O!����

−��1A	�*�¥�}�c!+)+�B�
��>��	�c�-��Q48'f+)+�B� ªPª� «G¬̂}��r0Z	'�(�*��	'� �̀�	[��

−��+R�	�*�¥	�}�� 8�9�:'�j��^�L�ª̂�«̀ ^^�*+�3�	��8�.>��<-	��	�h� �	�j�>81��*+.��	�
��>��	[��

−��9�+R�	�*�¥	�}�
��>��	��Gw�8�+0�1�D>��� ªs� «z^^�H�	�81��	� ��	��G�_>���+�^�c)

�k�l�����Gw�>��c>��[

5.2.1�� ��!6���;6C��"��E��������

	��	�(04�	�
��b!����(0���_>��(�,+8��	�(>C7�	��n�D���	�*+.�/	�<.�!�a�sq>B�D;	��B	�(�B

e120i��
��>!1�	
��>!'��(> *̀1�(08�~�(�B+4�	�(��+ �	�U*	�����'��6F��b/�k�l1�-�)��(04�	���

�(��	*��	2012�2013*+.�/d	������8�=���''��c!+.�1�c`�K��8� ��1'c!+�*@��8� !1[��

6.2.1� ��!"��#$F�

�(B+�#�\��^�uB�S����	��+4:��b/����*+.�/d	������8���a'��>B�9�:�'�(B+�#�w�B 1̂�

����(B+�#�\��^e�20�@i�(B+�#�w�B 1̂e�50@i'���B�*� -�u�B+�M	��S���~�*+.�/d	�����@�=-35�@���

7.2.1��,��-�� ��!"����53�

���!(B+�M	�9�:�'y*+�X�V
�	��8�.�	1�P�+0�8�V
�	�h� �	�h�=��	��8�>�B��j	�1^�\���!

��)�D>8� +�G��;	�.�	e3�i�d�'��+�*@e1�i��Gw���W��'���:	1e2�i�_>�^�j�C!�k�
B1�'u��*@

�D��(�*@60��+�+)@ 1̂20��j�C8�k�
B1'(�*@��S����	����1+4��V�]0�	�®+4t	40��(�*@¯��1�Z	1

��3>8�|	��	�(�,+8��	�(>C7�	��n�D���	�*+.�/	��+�*@�H8��!}��
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����G*�/	05
���� ������2�<�����5.��;����� ��!��1 /�?�H�F�3�������

? �.@�� �I�,����/����� � �J�����/����� �

�52��B�C:�.��;���� �21� �7� �

�5���D�A>�.��;���� �24� �8� �

�5������,�.��;���� �15� �5� �

� ��!6����2�����/����� �60� �20� �

��

8.2.1����7���89 :������$�� ��!6��}��

�^[  K�L���}��

D>8�+��_>��*+.�/d	�¤�K��8� !���(R:+.�	������	�}��

�#���5����K�)� �� *+.�/d	����¨�¤�K���� �Gw�>��k�l19�:�������n�D���	� *+.�/	

(>C7�	����1�(�0���	��+��+Z	����r�0�	�>�1�(�BN�	���u��3��	��	�	����(�����_>�

�u�C¥	� @����>B�9�:� '� (�B���	��+��+Z	���Be11�i� + °�C¨e *̀�<=>�	� �])	04� i� '1�

�60��P>��	�B#�68*̂��������:(�;b����(�b�1'�(�,+8��	�(>C7�	��n�D���	�U+� ���	� ��	

>�	�(�+���	�1^�$
:1'�(8�q(-+,#��+.�+0��c)1�8�+�[��

�u�C¥	�+6.>��&�	��b8����+B�(R:+.�	�s�+`�� 1̀a�9�:�� *̀��� ��	�$
:21��'

�k�l1��t	� �� !� ��B��	� -� ���D�1� j^e8� i�*�C�� +z^� j1�8�u�C¥	� ����a�k�
�1� '

�+6-
:�u�C¥	���.`�s�+)�� -��	� ��	�(� B�+�^[��

�K 73"��K�)���9�:�'��8�C��	�¤�K1����¥	�¤�K�_>��(�d@�¤���	����\�0�	�	
����81

*+.�/b��(�>C�	�(�*��+B��� ��	��+.!*	�(�*@��+4:�����8'���+�*��+B��� ��	�(�*@���+.!*	�1^
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�+)+�.B�HI���B1�9�:'�y@+���	�a� +�� 	
�1���.>�� (�>C�	�� (��b���d	�(0���	� e120�� 	°@�-�i

�5�+)�B�2	�3��	1spss�� (340�	16����.�+B� �� -��G��+.!*	�5;+�)���+�'��G�(�*@��+.!*	1

��u��	��	�u�1�Z	���(=,���(�>C�	�(�*��+B���B}��

����G*�/	06�
 M���.�N�,���O�P �3���16$ �$��������� ������2�<�����5.��;����� ��!���� �

B�C:������.� �D�A>������.� ����,������.� �

N�,A������� ��$ �$�P �3�"�� �N�,A������� �P �3�"���$ �$� �N�,A������� �P �3�"���$ �$� �

1� �,547**0� �8 ,312**0 16 ,309**0 

2� �,517**0� �9 ,488**0 17 ,509**0 

3� �,634**0� �10 ,415**0 18 ,488**0 

4� �,491**0� �11 ,669**0 19 ,493**0 

5� �,569**0 12 ,615**0 20 ,536**0 

6� �,392**0 13 ,620**0 

7� �,301**0� �14 ,509**0 

� �� �15� �,560**0� �� �� �
� �

**������"����I��7$���0.01��

�����G*�/	07�
6$ �$�����"���2�����/��� .���.��O�P �3���1�� ������2�<�����5.��;����� ��!��

������ �P �3�"���$ �$� �

.��;����52��B�C:�� � �0,299**�

.��;����5���D�A>�� �0,251** 

.��;����5������,�� �0,216** 

�

�1�Z	����±:b8� *̀e06i�S��3��+B�D���	� ��B��	� -��+.!*	��b�+���j^��(�*��+B

��.>��(�>C�	�����4���0��(�d@��	le�����i�	
�1��.�	�	
���	� -�¤+4!	��Gx8'����c!	� -�¤�K1

U+�`�D���	�B�=>��S��3��+�[��
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��B�j^� +ªO8^�±:b8� +�G�D���	�B�*@��+.!*	��b�+���
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��0�

b�+����G�j^�9�:��� ��	���.��(.40�+B��D7�	���+.!*	�+�G'�(�	@�s)+G���.�+B��	� ��	��±:b8

 *̀� �1�Z	� ��e07i��+.!*	��b�+��� j^�(�bR�	� @+�BA	��*��+B(�>C�	� (�*+.�/b���+�;+�:	� (�	@

�0�e������i���	� -�¤+4!	�_>����8�	
�1@+�BA	�[��

�QR�������K����}���@+O�	��+���g	�uB�������	�_>��*+.�/d	��*�`�_>��¤���	�	
������81

'�(�K+�	���( 8���2	�3��	�a�� 1̀��	�()*+ �	��(�-�'���+`b�)	��<�.�!�5;+�)���n�D���	�*+.�/	

�(>C7�	�(��b���d	�(0���	�_>�e120�	°@�-i�(�*@��@	�"#�(�*@�_>�^����5;+�0�	�P�!�!1'�'�1

�(.4)��/^% 27��+�)��	�(���	���'r�)1�(.40�	��+�>��	�(���	��'�_>����B��G�P4:�k�l1

����@	�-A	�P�!�!�a�c�>�1�'�������	�_>����B��G��*�`��8� !�a�9�:�	�:���B��Ge�'�S��²

��� !�'�
��0!�i�2	�3��+B�(Z+��	�s��� 1̀spss���(340�	e16i�e� *̀�<=>�	��])^06�i�� 1̀

��D>8�+��5;+�0�	���6³^}

�����G*�/	08�
����C����J� ,����S9 �J��������� ������2�<�����5.��;����� ��!"��

? �.@�� �1 TA��� �
�B������

�. 75��� �

�%��5J"�

Q� ������ �
�����	1
� �

�I��7$

��"���� �

.��;����52��B�C:�� � �
 �2;��T��15,66�1,558�

21.09�0.00�
 �J?��T�� �8,47� �1,135� �

.��;����5���D�A>�� �
 �2;��T��20,88�1,947�

28.27�0.02�
 �J?��T�� �9,62� �1,129� �

.��;����5������,�� �
 �2;��T��12,84�1,221�

21.47�0.00�
 �J?��T��6,59�1,073�
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� yb�^� �1�Z	� ���  *̀e08i� (��`� j^� {O�8e�� i�+�>��	� (�� �	�uB�¤1���	� _>�� (�d�>�

�sq>B��=>��S��3��+B�D���	���.��(.40�+B�(>C7�	��n�D���	�U+� ����+�)��	�(�� �	121.09'�

��0��(�;+�:#�(�	@�D�10.00������`^�(�� �	�y
�10.05�(��`���!�|+��+B1�'�e��i�+°�;+�:#�(�	@

'�D���	���+�>��	�(���g	1�+�)��	�(���g	��+������uB�+°�;+�:#�(�	@�¤1�-�´+0��c)^�V^�S��3�B

:�(�,+8��	�(>C7�	��'���	�_>����.�	��*�`�|+��+B1��u����	�uB���[��

�(��`�j^��1�Z	����±:b8�+�Ge��i�sq>B��t	�
��0�B�D���	���B���¤1���	�_>��(�d�>�

28.27�#�(�	@�D�1��0��(�;+�:0.02�'�����`^�(�� �	�y
��10.05�'��`���!�k�
B1e��i

�5�0�48�+§�(�;+�:#�(�d@��	l��+�>��	�1�+�)��	�(���g	��+������uB�¤1���	�j^�V^�+°�;+�:#�(�	@

u����g	�uB������	�_>����.�	��*�`[�sq>B�9�:��t	��� �B�D���	���B�_>���+ 8�2bC�	�r�)1

�(��`e��i21.47 �� (�d@����4���0��(�	@�D�10.00������`^�� �	� y
����!10.05��+§�'

�u����g	����������.�	��	� -�j^��� �+B�{�48u!@+O��	�[��

� +§1�<.�� +§� +°̀b�)	^�Gy��  *̀��1�Z	e08�i'���n�D���	� *+.�/	� j^��� �	� �Cp� c)+-

V������	�¤���+B�H���8�(�bR�	�y@+�BwB�(>C7�	�[��

¤�K� �8� !� ��B1� k�
B1�'� (�,+8��	� (>C7�	� �n� D���	� *+.�/	��¤�K� ��� +°̀b�)	

u�C¥	'�D>/	��	�¤+4!d	�¤�K1'�(�-���	�()*+ �	�¤�K1'��Cp�	
��j^�©+�0��d	�*+.�/d	��_>�

¤���	�����+��*�`[��

��[  1 L�U����

*+.�/d	�5;+�)�*	� ��	���������+.R�	��8'�d�(.40�+B�k�l�����Gw�>�1*+.�/���n�D���	

'�(�,+8��	�(>C7�	a��D>8�+��_>��@+���d	}��
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�V �J*�O A�W� �$ �$� ' 7X��¦+.)1�G+��^� ��+��� �8� !� a� � ����>B� 9�:� �CG� *+��/b�

e0.78i1'��¦+.)1�G+��^��b�+����+4:�a�9�:�'���:�_>����B��C����.�D���	�BS��3��+�

'��=>���1B�D���	
��0��'��t	���B1�D���	�B��� ���'�t	�5�	�	�2	�3��+B�k�l1D;+�:M	���

� *̀�<=>�	��])	e06i���spss��(340�	16���5;+�0�	���+�1|+��+G�}�����

�����G*�/	09�
�? �.@�V �J*�O� A����$ �$������������ ������2�<�����5.��;����� ��!���

? LL�.@�V �J�O A�W��$ �$

��;���B�C:�� .0.76 

� .��;���D�A>�0.79 

��;������,���0.78 

��1�Z	����±:b8� *̀e09ij^�(��. ����B��C��¦+.)1�G+��^��b�+����`'���`^��>B�9�:

���+��0.76���(.40�+B�+B�D���	���.S��3�[��

��	� -�¤�K�_>��¦+.)1�G+��^�( 8��B��+.R�	��8�+�G*+.�/d	���1�Z	��b/����k�l1

���8�V
�	��G+��^�(��`���9�:�'��� ��	�$
:�(�+:���¦+.)1±:����> 8��� -�V^�$
:�j^����

(��`�G+��^���+�����C��(.40�+B�¦+.)1�������B��(�bR�	�@+�BA	'��+�G��{,�����+��£��1����

spss�e<=>�	��])	�� *̀06i��

�������A>����9R����+.������Gw��	��@+8��1�*+.�/d	�a��+.����+����8� ���(�)+��( 8���2	�3��	�

�(���0�	�(;�Q��	���(>R���	1��	� -�(;���a�9�:�'*+.�/d	�"#�@�0B���(8@�-���/1̂�(��1�'�a1

�2	�3��+B��+����	�(Z+��espssi���<=>�	��])^�� *̀06���'�� 1̀�J�0���+.R�	���+����>B
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*+.�/d	e0.64i���>B�j1	�B�j+�W��(�@+���2	�3��+B�c>8��!���B1e0.78i���+.����+�����81

��. �[��

� ��¦+.)1�G+��^���+����8� !����+°̀b�)	�c�>�1'��1+�j^�5�0�4)�j^��Cp�j1	�B�j+�W����

	(�,+8��	�(>C7�	��n�D���	�*+.�/��+.R�	�����+��*�`�_>��[��

��<.�� +§���� (�,+8��	� (>C7�	��n�D���	� *+.�/	��+.�1�¤�����8� !'�H���8� *+.�/d	�j^�{O�8

	
�1'��+.R�	1�¤���	����(��+��(�*�B�+��<R)�+0>� ��	@wG�c�-�Z�(�	*��	��+)+�B�H�[��

3.1� ��!������ ������2�<�����X���

1.3.1� ��!"�� #$� %�&��� �� 
��b!����� (�,+8��	� (>C7�	� �:�U+� �� *+.�/d	�$�68�(�B	��	� (04�	

�D;	��B	[��

2.3.1� � ��!"�� = >.� �? $����� (����� _>�� \b�d	� a� � (�,+8��	� (>C7�	� �:� *+.�/	� @	��M

��t�(�-���	�(Z+��	�_>���GN!�&�	�(K+/'�(�,+8��	��bC7�	��n�s���	�&�	��+�	*��	1'P�C�	

�D>8+��*@+��	�y
����1��bC7�	}��

−�����	�r�0�	�>��c!+ �.�!1e*�j���['�j��*�)^2007�i

−�V�BN�	�r�0�	�>�e'�P�:��B^�@	x-'�¤@+K��+�µ2004�i

−��+��,1��+8+�C�+B�r8*���	©+�@M���+.4�C�	e'�D�1*�D�-+4G2007�i�

−� (�B���	��+�	*��	e}�¶	�.����4�1�@	�����^�(�	*@1995�DQ�>���+0�� '1996��(.��1'

�V����	�j+��)1���4�	2001��!'���>/�W42005���@+����¨'2009�i�

−� (�.0�d	� �+�	*��	e�    Douglas Huffman1997 , Danila .L &Patizo.t1998 , 

Elham Kazemi2002 , Yan ping2005 , Joana.M & Martin.D2005 ,  Domizic 
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voyer2010 , Martiza.P & Mahani. I2010 ,  Farhad &  all 2010 ,  Xinhua.Z  & 

all 2011)

3.3.1� ()*� ��!"��� ��+0B� a�� (�,+8��	� (>C7�	� �:� �	*+6�� J8��!� ��,� �� *+.�/d	��a� &�	

�D>8�+�G�D�1'��G
�	�( B+��*@+��	����+6Kb3��	�}���

−� (�,+8��	� (>C7�	� �t� S��3��	� }���� (���Q~� D;	��B	� (�B	��	� (04�	� 
��>!� 2+�`� +�� �� 81

� ��	�`����R��!1� +°�B+�G� (>C7�	��t��	�	��M	��*��8��� '� +%+������8���'� +6�6-1� (>C7�	

�*+.�/b�� �1A	� ��.�	� �+�*�B� c0�� �81� �=>�� (�/� H,11� ��>��	� �8��� '� +�� D=�,�!

'�18��7�@����� ��� *+.�/d	� \�)� ���u!� -� '��	� -�mb�� ��.�	� 	
�'��P�!�!� \�)� ��� �� -1

��;	�.�	��

−� �t	� 
��0!� }�(>C7�	� �t��	�	��M	� ��� (���Q~�D;	��B	� (�B	��	� (04�	� 
��>!� 2+�`� cB� �� 81

� 8�+��	
�1�'��t	�(B+�G1�(�B+4t	��+�>���	��	��#����R��81�'�(�,+8��	4���.�	�c��	@A	�����+R�	

'E����	� �	x4�	� \�)� ��� u!� -� ��781'��t	� ��Q4!� 
��>��	� ��� P>�8� 9�:���+�>���	1'

�(�B+4t	����3�	�j+C�	��[��

−��t	��� !�}��� !��	��vB�D;	��B	�(�B	��	�(04�	�
��>!�2+�`���1��¬� 8�9�:�'��=>�2��	�	��#��
��0!

��t	�1�¬� 82��(�B+4t	��+�>���	'�	
�1*+.�/d	����9�+R�	���.�	�c0���8�+�'��u!� -�V���9�:���

�/d	�\�)�@��������*+[�� *̀�<=>�	1e02�i�(�,+8��	�(>C7�	��:�*+.�/d�(�;+60�	��*���	�{,�8[��

4.3.1� ��!"��1 ��2�3���j�C�8�(�,+8��	�(>C7�	��:�*+.�/	���+�B�P�G^��1A	�*�¥	�'��8*�¨���'�1

�
��>��	�2� 8�9�:�'�·^�L�(>C7�	��	�`^��+R�	�*�¥	(B+�M+B���	� -�_>�@+�B^��(�bR�	�*+.�/d	[���

�^[  ��1A	���.�	�}��	� -�(�b��c���@�:��
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−�"1A	��� ��	�}
��>��	����P>��8�'�(>C7�	���	�`���B���t�(�+���+��>���V���&�	�(>�Z	�*+��/	

�B*^� c��D��^�� 1̀� '� (>C7�	��;	�B� (}(>I�J�!��+��>�����t+B� +�� (`b��d�1'� (>I��J�!

��+��>���(�+����1'(>I��+��>���J�!��(��+�/�1'�(>I���+��>���J�!�(�;����=>��[

−�(�)+R�	��� ��	}�(:N �	�(>C7�	�{,�8�V
�	����	��8���
��>��	����P>�81'�*^�c��s��`�9�:B�H

�;	�B�e�¸�+/��*�1'�{�=K��*�1'�D;����*�1'(`b��d��*i[��

−�(R�+R�	�� ��	�}�	��/�HB*^����@�¥	��t	��	��/�P�!�!�
��>��	����P>�8����B+ ��2+ *̀^�H,�B

���/��G[��

��[  ��+R�	���.�	�}A	�(B+�G1��t	�
��0�����£�j+C��@�:�� -	��+�>���	1�(B���(�B+4t[

�©[  �9�+R�	���.�	�}1���:���u!� -}��

−�"1A	��� ��	}���;	�B�(�B*^��b/�����t	�(�/�
��0!��� !�}

•{�=��	��t+B�s�`��^�+°�+���Gw���+)^

•�Gw���s4��+)^	�{�=��	��t+B�s�`��^

•�Gw���s4��+)^	�¸�+�	��t+B�s�`��^

•¸�+�	��t+B�s�`��^��Gw���+)^��

−�(�)+R�	��� ��	�}��;	�B�(�B*^��b/����(�B+4t	��+�>���	�
��0!��� !�}��

•>���+B�s�`��^�+°�+���Gw���+)^�+��=�=��	(

•�Gw���s4��+)^	�>���+B�s�`��^�+��=�=��	(

•�Gw���s4��+)^	�>���+B�s�`��^�+����+�	(

•>���+B�s�`��^��Gw���+)^�+����+�	(��
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5.3.1�� ��!6���;6C��"��E��������(04�	�
��b!����(0���_>��(�,+8��	�(>C7�	��:�*+.�/	�<.�!�a

�B	��	�sq>B�D;	��B	�(120��(08�~��+481��	�(��+ �1�(�B+4�	�(��+ �	�U*	�������
��>!1�	
��>!

(> *̀1'�� �6F� �b/�k�l1�-�)�� (��	*��	� (04�	� ��2012�2013�*+.�/d	� ���� �8�=��� '

� ��1'c!+�*@��8� !1c!+.�1�c`�K��8[��

6.3.1� ��!"��#$F���\��^�uB�S����	��+4n�*+.�/d	�����@���a(B+�#�1��+�B^(B+�#���>B�9�:'

�\��^����(B+�#�e30� i����1'� ( �`@+�B^�(B+�#�e60� i���� *+.�/d	�����j�C8�k�
B1'� ( �`@

e45�i�( �`@[��

7.3.1���5�����,��-����(�,+8��	�(>C7�	��:�*+.�/	�{�=�!��8fA+G�}��

�^[  � �=>��S��3��	� ��.�� (.40�+B'��"1A	� �� ��	� �;	�.�	� _>���+�*��	�\��!(�B*A	�e�{�=K3��+�*@

�D;��'2��¸�+/'�u��*@1��(`b�d�'���:	1�(�*@0��i�( 8���	�r�0B��+�*��	�\��!��(�)+R�	��� ��	'

e�{�=K��*��+�*@�'�D;����*'�u��*@��¸�+/��*'����:	1�(�*@d��*'�'�(`b���i�'+�^�

�(.40�+B��(R�+R�	��� �>'�{�=K�P�!�!��G�j+-
/w8��
B1���:	1�(�*@���� �	�(�>C�	�(�*��	�j�C!�k

�D����.�	�	
�e��i��+�*@�+�)��	1'e�i[

��[  ��+R�	���.�	}���+�*��	�\���!fA+G�}�{�=K��:e��i'��+�*@���#�	�	���+�>���	���+�/1�(=�=K

�(�B+4t	e�� i��+�*@'D;����:e�� i¸�+/��:'e�� i��:�d'e�i'��(�>C�	� (�*��	�j�C!�k�
B1

���.�	�	
����� �	e��i�+�*@��+�)��	1e�i

�©[  �9�+R�	���.�	�}��;	�.�	�_>��u!� �>��(.40�+B�(�*��	�\���!(�B*A	�f�+G�}�

−e3��i�<B+���	�(�+:����+�*@�fbG�D�1��t	1��� ��	�uB}��

•�+=�=K�c>:�j1̂'�+=�=K�cB�2+`�+��j^��Gw���
��>��	[��
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•�
��>��	�¸�+/�c>:�j1̂'¸�+/�cB�2+`�+��j^��Gw��[��

−e1i�<B+���	�2���(�+:�����:	1�(�*@�fA+G�D�1}��

•�¸�+/�c>:�j1̂'�+=�=K�cB�2+`�+��j^��Gw���
��>��	[��

•�+=�=K�c>:�j1̂'¸�+/�cB�2+`�+��j^��Gw���
��>��	[��

−�e2�i�fA+G�D�1��Gw��	�2���(�+:���u��*@}��

•B�2+`�+��j^��Gw���W��
��>��	'�+=�=K�c��+=�=K�c>:�j1̂[��

•�¸�+/�c>:�j1̂'�+��+/�cB�2+`�+��j^��Gw���W��
��>��	[��

−e0� i� ��.>�� ��� �	� (�*��	� j�C!� k�
B1'� (B+�M	� 2��� (�+:� �e6i� +�)��	1'� �+�*@e0i�

�|+��	��1�Z	���(�,+8��	�(>C7�	��:�*+.�/	��+�*@��3>)1}��
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Correlations  

SUM1

ITEM1 Pearson Correlation ,698
**

Sig. (2-tailed) ,000

N 120 

ITEM2 Pearson Correlation ,631
**

Sig. (2-tailed) ,000

N 120 

ITEM� Pearson Correlation ,829
**

Sig. (2-tailed) ,000

N 120 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Correlations 

SUM�

ITEM5 Pearson Correlation ,954
**

Sig. (2-tailed) ,000 

N 120 

ITEM6 Pearson Correlation ,803
**

Sig. (2-tailed) ,000 

N 120 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Correlations

SUM2 

ITEM0 Pearson Correlation ,907
**

Sig. (2-tailed) ,000 

N 120 

ITEM Pearson Correlation ,916
**

Sig. (2-tailed) ,000 

N 120 
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Correlations

SUM1 SUM� SUM2 

VAR00015 Pearson Correlation ,850
**

,801
**

,789
**

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 

N 120 120 120 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Group Statistics

MAX,

MIN N Mean Std. Deviation Std. Error Mean

tpl MA 32 9,59 ,875 ,155 

MIN 32 3,97 1,177 ,208 
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Independent Samples Test

Levene’s Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. Error 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

tpl Equal variances 

assumed 
,230 ,634 

21,69

5
62 ,000 5,625 ,259 5,107 6,143

Equal variances 

not assumed 

21,69

5

57,23

1
,000 5,625 ,259 5,106 6,144

�

�����������&�����' �!�"#����������� ������#����������

Group Statistics

MAX,MI

N N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Tpr MA 32 4,00 ,000 ,000 

MIN 32 1,00 ,622 ,110 
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Independent Samples Test

Levene’s Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T Df 

Sig. (2-

tailed)

Mean 

Differen

ce 

Std. 

Error 

Differen

ce 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper

T

E

V

Equal 

variances 

assumed 

5,048 ,028 
23,4

02
62 ,000 3,312 ,142 3,030 3,595

Equal 

variances not 

assumed 

23,4

02

53,5

87
,000 3,312 ,142 3,029 3,596
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,806 3 

�
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,752 2 
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,796 2 
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,805 7 
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Correlations
a 

SUM1 

ITEM Pearson Correlation ,547
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM2 Pearson Correlation ,517
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM3 Pearson Correlation ,634
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM4 Pearson Correlation ,491
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM5 Pearson Correlation ,569
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM6 Pearson Correlation ,392
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM7 Pearson Correlation ,301
**

Sig. (1-tailed) ,000 

SUM1 Pearson Correlation 1 

Sig. (1-tailed) 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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Correlations
a 

SUM1 

ITEM Pearson Correlation ,547
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM2 Pearson Correlation ,517
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM3 Pearson Correlation ,634
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM4 Pearson Correlation ,491
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM5 Pearson Correlation ,569
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM6 Pearson Correlation ,392
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM7 Pearson Correlation ,301
**

Sig. (1-tailed) ,000 

SUM1 Pearson Correlation 1 

Sig. (1-tailed) 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 

a. Listwise N=120 
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Correlations
a

SUM2 

ITEM8 Pearson Correlation ,312
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM9 Pearson Correlation ,488
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM10 Pearson Correlation ,415
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM11 Pearson Correlation ,669
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM12 Pearson Correlation ,615
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM13 Pearson Correlation ,620
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM14 Pearson Correlation ,509
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM15 Pearson Correlation ,560
**

Sig. (1-tailed) ,000 

SUM2 Pearson Correlation 1 

Sig. (1-tailed) 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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Correlations
a

SUM2 

ITEM8 Pearson Correlation ,312
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM9 Pearson Correlation ,488
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM10 Pearson Correlation ,415
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM11 Pearson Correlation ,669
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM12 Pearson Correlation ,615
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM13 Pearson Correlation ,620
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM14 Pearson Correlation ,509
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM15 Pearson Correlation ,560
**

Sig. (1-tailed) ,000 

SUM2 Pearson Correlation 1 

Sig. (1-tailed) 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 
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Correlations
a

SUM2 

ITEM8 Pearson Correlation ,312
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM9 Pearson Correlation ,488
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM10 Pearson Correlation ,415
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM11 Pearson Correlation ,669
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM12 Pearson Correlation ,615
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM13 Pearson Correlation ,620
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM14 Pearson Correlation ,509
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM15 Pearson Correlation ,560
**

Sig. (1-tailed) ,000 

SUM2 Pearson Correlation 1 

Sig. (1-tailed) 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

a. Listwise N=120 

�
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Correlations
a

SUM3 

ITEM16 Pearson Correlation ,309
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM17 Pearson Correlation ,509
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM18 Pearson Correlation ,488
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM19 Pearson Correlation ,493
**

Sig. (1-tailed) ,000 

ITEM20 Pearson Correlation ,536
**

Sig. (1-tailed) ,000 

SUM3 Pearson Correlation 1 

Sig. (1-tailed) 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 

a. Listwise N=120 

�
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Correlations
a

SUM4 

SUM3 Pearson Correlation ,299
**

Sig. (1-tailed) ,000 

SUM2 Pearson Correlation ,251
**

Sig. (1-tailed) ,003 

SUM1 Pearson Correlation ,216
**

Sig. (1-tailed) ,009 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 

a. Listwise N=120 
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Group Statistics

MAX

,MIN N Mean

Std. 

Deviation

Std. Error 

Mean 

VAR000

01 

MA 32 15,66 1,558 ,275 

MIN 32 8,47 1,135 ,201 
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Independent Samples Test

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(2-

tailed)

Mean 

Differe

nce 

Std. 

Error 

Differe

nce 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper

VAR

0000

1 

Equal 

variances 

assumed 

2,002 ,162 
21,0

93
62 ,000 7,188 ,341 6,506 7,869

Equal 

variances 

not 

assumed 

21,0

93

56,6

91
,000 7,188 ,341 6,505 7,870

�

������������������������%�!����

Group Statistics

MAX

,MIN N Mean

Std. 

Deviation

Std. Error 

Mean 

VAR000

03 

MA 32 20,88 1,947 ,344 

MIN 32 9,62 1,129 ,200 



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������	���
������������	���
������������	���
������������	���
�� ���

����

�

Independent Samples Test

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. 

Error 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR0

0003 

Equal 

variances 

assumed 

10,010 ,002 
28,27

9 
62 ,000 11,250 ,398 10,455 12,045 

Equal 

variances not 

assumed 

28,27

9 

49,72

6 
,000 11,250 ,398 10,451 12,049 

�

����������������&� ������������

Group Statistics

MAX,

MIN N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

VAR0000

4 

MA 32 12,84 1,221 ,216 

MIN 32 6,59 1,073 ,190 
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Independent Samples Test

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. Error 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00

004 

Equal variances 

assumed 
,196 ,659 

21,74

7 
62 ,000 6,250 ,287 5,675 6,825 

Equal variances 

not assumed 

21,74

7 

60,99

8 
,000 6,250 ,287 5,675 6,825 
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,780 20

���������� ����!���' ���������

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,768 7

�
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,799 8

���� ���!���	���&� ����' �������

�

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items 

,780 5
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,569 

N of Items 10
a

Part 2 Value ,635 

N of Items 10
b

Total N of Items 20

Correlation Between Forms ,645 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,784 

Unequal Length ,784 

Guttman Split-Half Coefficient ,783 

a. The items are: ITEM16, ITEM18, ITEM20, ITEM2, ITEM4, ITEM6, ITEM8, ITEM10, 

ITEM12, ITEM14. 
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,569 

N of Items 10
a

Part 2 Value ,635 

N of Items 10
b

Total N of Items 20

Correlation Between Forms ,645 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,784 

Unequal Length ,784 

Guttman Split-Half Coefficient ,783 

a. The items are: ITEM16, ITEM18, ITEM20, ITEM2, ITEM4, ITEM6, ITEM8, ITEM10, 

ITEM12, ITEM14. 

b. The items are: ITEM, ITEM3, ITEM5, ITEM7, ITEM9, ITEM11, ITEM13, ITEM15, 

ITEM17, ITEM19. 
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Independent Samples Test

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. 

Error 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

PLAN

3 

Equal variances 

assumed 
,500 ,482 

-

4,858
71 ,000 -1,569 ,323 -2,213 -,925

Equal variances 

not assumed 

-

4,871

69,19

4
,000 -1,569 ,322 -2,212 -,926

PROC

E3 

Equal variances 

assumed 
,432 ,513 

-

2,827
71 ,006 -,936 ,331 -1,596 -,276

Equal variances 

not assumed 

-

2,829

70,95

7
,006 -,936 ,331 -1,596 -,276

EVAL

3 

Equal variances 

assumed 
1,739 ,192 

-

3,956
71 ,000 -1,082 ,273 -1,627 -,537

Equal variances 

not assumed 

-

3,953

70,37

5
,000 -1,082 ,274 -1,628 -,536

SUM3 Equal variances 

assumed 
,728 ,396 

-

7,007
71 ,000 -3,587 ,512 -4,608 -2,566

Equal variances 

not assumed 

-

7,000

70,33

3
,000 -3,587 ,512 -4,609 -2,565

Group Statistics

grou

p N Mean 

Std. 

Deviation

Std. Error 

Mean 

PLAN3 1 36 3,94 1,241 ,207 

0 37 5,51 1,502 ,247 

PROC

E3 

1 36 3,36 1,476 ,229 

0 37 5,30 1,550 ,238 

EVAL3 1 36 2,97 1,207 ,201 

0 37 4,05 1,129 ,186 

SUM3 1 36 9,28 2,263 ,377 

0 37 14,86 2,110 ,347 


