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في المدرسة  المتفوقين طلبةالمشكلات : عنوان الدراسة

  الجزائرية
 تلمسان دينةدراسة ميدانية في ثانويات م

  
  

سعيدة عطار. د  
E-mail: saida-attar@hotmail.com 

)الجزائر (جامعة تلمسان  
 

  :ملخص البحث

تعـــرف علـــى المشـــكلات التـــي يعـــاني منهـــا الطلبـــة هـــدفت الدراســـة الحاليـــة الـــى ال
الجزائر؛ وجـاء ذلـك قناعـة منـا أن أول خطـوة نحـو بـ متفوقون في ثانويات مدينة تلمسـانال

، علــى غــرار المجتمعــات المتقدمــة الغربيــة الطلبــة المتفوقــون فــي مجتمعنــا رعايــةلسياســة 
قائمـــة "بتصـــميم وقـــد قمنـــا  نطلـــق مـــن التعـــرف علـــى مشـــكلات هـــؤلاء؛ت منهـــا والعربيـــة،

أداة للتعــرف علــى كــ، لاســتخدامها "شــكلةم 36احتــوت علــى " ت الطلبــة المتفــوقينلمشــكلا
ن أهـــم المشــــكلات التـــي يعــــاني منهـــا الطلبــــة وخلصــــت الدراســـة الــــى أ. المشـــكلاتهـــذه 

خمسة عشر مشكلة سجلت نسبة انتشار عالية ما بين الطلبـة، كانـت  هي بعدد المتفوقون
غياب النشـاطات الثقافيـة ): 08(المشكلة رقم :ولى بالترتيب كالتاليالمشكلات الثلاثة الأ

عــدم تمييــز النظــام بــين ): 22(المشــكلة رقــمو ؛ )%40,4(، بنســبة تكــرار قــدرهابالثانويــة
لا أجـد  ):33(؛ والمشـكلة رقـم)28,8(بنسبة تكرار قدرها المتفوقين وغيرهم من التلاميذ،

وخلصـت الدراســة ؛ )26,9(تكـرار قـدرها بنسـبةفـي المدرسـة مـا يشـبع حبـي للاسـتطلاع 
البـدء فـي  هـي بنظـر الباحثـة، الى جملة مـن المقترحـات والتوصـيات، كانـت أهـم توصـية،

 .الجزائرية طلبة المتفوقين في مؤسسات التعليميةللالتأسيس لسياسة رعاية 
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Résume 
La présente étude visait à identifier les problèmes rencontrés par 

les élèves excellents des écoles secondaires dans la ville de Tlemcen en 
Algérie; convaincus que la première étape vers une politique de prise en 
charge des étudiants excellents dans notre société,  pareillement  aux  
sociétés avancées de l'Ouest et arabes ; est de  commencer par identifier 
les problèmes de ceux-ci; Et pour cela nous avons conçu " une liste de  
problèmes " contenant 36 problèmes qui sera utilisés comme outil  
d’identification des problèmes  dont souffre ces élèves . 

 L’étude a conclu que les problèmes les plus importants rencontrés 
par les étudiants excellents sont au nombre de quinze problèmes; Par 
ailleurs ceux qui ont enregistré une forte prévalence chez les étudiants, 
sont les trois premiers problèmes dans l'ordre comme suit: 

Problème n ° (08): le manque d'activités culturelles, avec un taux 
de fréquences (40,4% ), et le problème numéro (22): la non-distinction  
du système  scolaire des élèves excellents des autres, avec un taux de 
fréquences de (28,8%) ; Et le problème numéro (33): je ne trouve pas à 
l'école ce qui satisfait  ma curiosité avec un taux de fréquences de 
(26,9%). 

A sa fin, nous avons émis un certain nombre de propositions et de 
recommandations, la plus importante a notre avis, est d’établir une 
politique de prise en charge des élèves excellents dans les établissements 
scolaires algériens. 

  :المقدمة

لعديــد مــن الــدول لقــد تنــامى الاهتمــام برعايــة الطلبــة الموهــوبين أو المتفــوقين فــي ا
بـل أولــى بالــدول الناميــة أو الــدول ؛ بالــدول المتقدمــة خاصــايعــد الأمـر بحيــث لــم  ،العربيـة

علميــة الدراســات النتــائج عــدد كبيــر مــن وتشــير  .أن ترعــى هــؤلاء تكنولوجيــاالغيــر متقدمــة 
 والإبــداعأن صــناعة التفــوق الحضــاري تتحقــق بأيــدي قلــة مــن ذوي الموهبــة  إلــى موثقــةال

  .توافرت لهم الرعاية المبكرة والظروف المناسبة إذاممن يمتلكون قدرات غير عادية 
المـدارس العليـا فـي بعـض التخصصـات العلميـة والتقنيـة  إنشاءونلمس من خلال 

شـــهادة نهايـــة (  شـــهادة البكالوريـــا المتفـــوقين مـــن الحاصـــلين علـــى إلاقبـــل بهـــا يالتـــي لا و 
 الإجـراءا هـذ يظـلمـن حـاملي الشـهادات، ولكـن " لنخبـةا"فـي تكـوين  إرادة) التعليم الثـانوي

فـــي كاء العـــالي نســـبة كبيـــرة مـــن الأطفـــال ذوي الـــذحيـــث تهـــدر  ،فــي تصـــورنا غيـــر كـــاف
قــدرات ينمــي ال أو المتفــوقينتبنــى توجهــا يستكشــف يمســارات التعلــيم الاعتيــادي الــذي لا 

مـن  يقـدم لهـم ةخاصـ من خلال خطة تكفـل أو يقف على حل مشكلاتهم، لديهم الإبداعية
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وي القدرات العالية على غرار اسـتراتيجيات التنميـة ذالتعليم المتخصص لالإرشاد و  خلالها
  .تنمويا حضاريا استثمارا " المعرفة"  الحضارية التي اعتمدت

كلات التـــي يعيشـــها الطلبـــة المتفـــوقين وتـــأتي هـــذه الدراســـة استكشـــافا لواقـــع المشـــ
وحـري بالمدرسـة الجزائريـة  ،قناعتنا من أنه حـان الوقـتتأكيد في سياق  بالمدارس الثانوية

أن تؤسس لتصور تربوي وتخطيط تربوي لفائدة التلاميذ الموهوبين على جميع المستويات 
م والتحضـر للمجتمـع مـن جيـل يصـنع التقـد" النخبـة"ولتصنع المدرسة الجزائريـة  ،التعليمية
  .الجزائري

 :الدراسات السابقة
إلــى التعـرف علـى المشــكلات التـي يعــاني  )2009(دراسـة بنــات ويحيـى  هـدفت

التـي  الإسـتراتيجياتوالكشف عـن  ؛والموهوبون في المراكز الريادية منها الطلبة المتفوقون
لأغـــراض  وقـــد تـــم تطـــوير مقياســـين .فـــي التعامـــل مـــع هـــذه المشـــكلاتهـــؤلاء يســـتخدمها 

التعامــل  لاســتراتيجياتوآخــر  ،لمشــكلات التــي يعــاني منهــا الطلبــةامقيــاس  :الدراســة وهمــا
ـــب  )81(وقـــد طبـــق المقياســـين علـــى عينـــة الدراســـة والبـــالغ عـــددها . مـــع المشـــكلات طال

        .المتفوقين في المركز الرياديين و وطالبة من الموهوب
هــي أكثــر المشــكلات حــدوثا  يــةأن المشــكلات الانفعال الــى أشــارت نتــائج الدراســة

وكـذلك تبـين أن . المشـكلات الأسـرية هـي أقلهـا ، بينمـا لـدى الطلبـة الموهـوبين والمتفـوقين
الاسترخاء هي الأكثر استخداماً من قبل الطلبـة الموهـوبين والمتفـوقين للتعامـل  إستراتيجية

رت النتـائج إلـى كمـا أشـا .اسـتخداما قـلالأالانعـزال هـي  إسـتراتيجية ابينمـ ؛مـع المشـكلات
الإسـتراتيجيات المسـتخدمة مـن قبـل  فـي نوعيـة وجود فـروق فـي طبيعـة المشـكلات وكـذلك
  )2009بنات ويحيى، .(الطلبة الموهوبين والمتفوقين تعود للجنس

إلــى التعــرف علــى المشــكلات الشــائعة لــدى ) 2005(دراســة الأحمــدي هــدفت و 
التعــرف علــى أثــر متغيــري الجــنس ثــم الطــلاب الموهــوبين فــي المملكــة العربيــة الســعودية، 

البحــث ينـة بلـغ عـدد أفــراد عو . والعمـر الزمنـي علــى درجـة وجـود هــذه المشـكلات وأبعادهــا
مــن الطــلاب الموهــوبين والطالبــات الموهوبــات الــذين ينتمــون إلــى فــردا ) 149( الأساســية

جــــدة، المدينــــة المنــــورة، و : ثلاثــــة منــــاطق تعليميــــة فــــي المنطقــــة الغربيــــة بالمملكــــة، هــــي
  .والطائف

كمــا عــالج نتائجــه . مــن إعــداد أبــو جــريس واســتخدم الباحــث مقيــاس المشــكلات
 .المستقلة، وتحليل التباين الأحادي للعينات) ت(إحصائياً باستخدام اختبار 
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ـــدى الأ ـــر المشـــكلات شـــيوعاً ل ـــائج أن أكث ـــذكور (طـــلاب الموهـــوبين ظهـــرت النت ال
مشــكلات النشــاطات والهوايــات وأوقــات : قــد تمحــورت عمومــاً حــول بعــدين همــا )والإنــاث

ــأثير . الفــراغ، وكــذلك المشــكلات الانفعاليــة  دالا اكمــا أظهــرت النتــائج أن لمتغيــر الجــنس ت
باسـتثناء بعـد ين والطالبـات الموهوبـات وأبعادهـا، إحصائياً على مشكلات الطلاب الموهوب

ــأثيراً دالاً علــى وأن لمتغيــر العمــر الزمنــي أيضــ. المشــكلات الأســرية لصــالح الطالبــات اً ت
  )2005الأحمدي،. (تلك المشكلات، لصالح الطلاب الموهوبين الأكبر عمراً 

بعـض المشـكلات النفسـية  إلقاء الضـوء علـى) 2003( دراسة العنزيهدفت  كما
التــي يعــاني منهــا الطــلاب المتفــوقين دراســياً والطــلاب المتــأخرين دراســياً بالمرحلــة الثانويــة 

نــت عينــة الدراســة مــن مجمــوعتين مجموعــة مــن الطــلاب المتفــوقين تكو . بمدينــة الريــاض
) 150(ومجموعـة مـن الطـلاب المتـأخرين دراسـياً وعـددهم  طالـب) 150(دراسياً وعددهم 

ــة الثانويــة بمدينــة الريــاض اطالبــ وتــم اختيــارهم بطريقــة عشــوائية مــن  ؛مــن طــلاب المرحل
 المشكلات النفسية استبانهتصميم قام الباحث بو  .المدارس الحكومية داخل مدينة الرياض

اسـياً والطـلاب المتـأخرين للطـلاب المتفـوقين در  )حيث اشتملت سبعة عشر مشكلة نفسية(
   .دقها وثباتهاتم تحكيمها والتأكد من ص، دراسياً 

لا توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية بـــــين أنـــــه  إلـــــى نتـــــائج الدراســـــةتوصـــــلت 
المتـــأخرين ياً والمشـــكلات النفســـية للطـــلاب المشـــكلات النفســـية للطـــلاب المتفـــوقين دراســـ

ترتيب المشكلات النفسية للطـلاب المتفـوقين دراسـياً عـن ترتيبهـا للطـلاب واختلف ؛ دراسياً 
الأسـباب التـي تقـف وراء حــدوث المشـكلات النفسـية لــدى  تختلفــكمـا ا .المتـأخرين دراسـياً 

  )2003العنزي، ( .الطلاب المتفوقين دراسياً عنها لدى الطلاب المتأخرين دراسياً 
مشــكلات الصــحة   إلــى التعــرف علــى أهــم )2003(منســي دراســةهــدفت بينمــا 

وطالبــات المرحلــة الإعداديــة مــن ذوي القــدرة الإبداعيــة  النفســية التــي يعــاني منهــا طلبــة
ذة مـــن المرحلـــة الإعداديـــة يـــتلميـــذ وتلم) 500(مـــن  وقـــد تكونـــت عينـــة البحـــث. العاليـــة

وقــد . ســنة) 14–12(تتــراوح أعمــارهم بــين ) تلميــذة 250، وتلميــذاً  250(بالإســكندرية 
رحلــة كمـا طبـق قائمـة المشـكلات لتلاميـذ الم ،الإبداعيـة اسـتخدم الباحـث اختبـار القـدرات

   .هالإعدادية وكلاهما من إعداد
وقــد توصــلت نتــائج الدارســة إلــى أن هنــاك مشــكلات خاصــة بالتلاميــذ المبــدعين 

 بالإحبـاطوأن لهم آراء غير شائعة وغير مقبولـة، والشـعور والانطواء، والسرحان،  كالعزلة
 أما المشكلات الخاصة بالمبدعات .والحيرة، وعدم الوثوق بالآخرين الفشل، والتشكك عند

 فتمثلـــت فـــي الخجـــل، والشـــعور بالضـــيق عنـــد عـــدم التفـــوق علـــى الأخريـــات، والســـرحان، 
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أمــا المشــكلات المشــتركة بــين ، عــدم القــدرة علــى شــغل أوقــات الفــراغبــالغيرة، و  والشــعور
وقـد أشـارت النتـائج إلـى . الإحساس بالخجل والرغبـة فـي العزلـة والسـرحان: فهي الجنسين

 التلاميــذ الأكثــر إبــداعاً مــن الجنســين، يعــانون مـن مشــكلات أقــل مــن أقــرانهم الأقــل أن
إبـداعاً  وأنه لا توجد فروق دالة في مشكلات الصحة النفسـية بـين التلاميـذ الأكثـر. إبداعاً 

  )2003منسي، ( .والتلميذات الأكثر إبداعاً 
طالبــاً وطالبــة  )1499(بدراســة علــى عينــة مكونــة مــن  )2001(محاســنة وقــام 

مــن  )753(مــنهم  ،1999/2000مــن الصــف العاشــر والأول ثــانوي فــي العــام الدراســي 
يـــر طلبـــة غطالبـــاً وطالبـــة مـــن ال )746(و الطلبـــة المتميـــزين الملتحقـــين ببـــرامج المتميـــزين

طبـــق علـــى أفـــراد العينـــة الصـــورة المعربـــة عـــن مقيـــاس  .المتميـــزين مـــن المـــدارس العاديـــة
وقــد أشـارت النتـائج إلــى أن  .مشـكلات الطلبـة المتميـزين و مناشـدة الكشـف عـن حاجــات

والمــواد الدراســية غيــر  المماطلــة: أهــم الحاجــات والمشــكلات لــدى الطلبــة المتميــزين هــي
  .المتحدية لقدراتهم

أظهــــرت نتـــائج الدراســــة وجــــود فـــروق ذات دلالــــة إحصـــائية فــــي الحاجــــات  كمـــا
الملتحقـــين بـــالبرامج التعليميـــة للمتميـــزين وبـــين الطلبـــة  والمشـــكلات بـــين الطلبـــة المتميـــزين

العـاديين فــي ســبعة أبعــاد مـن أبعــاد الدراســة وعلــى الدرجـة الكليــة، وكانــت الفــروق لصــالح 
الخـوف مـن الفشـل، وعـدم تفهـم الوالـدين لحاجـاتهم : الطلبة العاديين في خمسة أبعاد وهي

الشخصية، والإحساس بالإحباط والعجز عن التغيير، والإفتقـار للقـدرة علـى اتخـاذ القـرار، 
أمــا بعــدي مناشــدة الكمــال، والمــواد الدراســية غيــر المتحديــة لقــدراتهم فقــد . ومفهــوم الــذات

  )2001محاسنة، ( .كانت لصالح الطلبة المتميزين
طالب وطالبـة مـن  )435(دراسة على عينة مكونة من  )1998(دبابنة أجرت و 

وقـــــد أظهـــــرت النتـــــائج وجـــــود فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية بـــــين  ؛الموهـــــوبين والعـــــاديين
متوســـطات أداء الطلبـــة الموهـــوبين وأداء الطلبـــة العـــاديين لصـــالح الموهـــوبين علـــى أبعـــاد 

               ي، والتوقعــــــات العاليــــــة الخــــــوف والفشــــــل، ومناشــــــدة الكمــــــال، وســــــوء التكيــــــف المدرســــــ
وأشـارت النتـائج إلـى وجـود فـروق . والإفتقار للقدرة على اتخاذ القرار، وتدني مفهوم الـذات

عـــدم تفهـــم الوالـــدين لحاجـــات الفـــرد الشخصـــية، والإحســـاس : لصـــالح العـــاديين فـــي بعـــدي
  .بالإحباط والعجز عن إحداث تغيير

سـة اسـتهدفت التعـرف علـى المشــكلات بدرا )1998( القريطـي ي حـين قـامفـ  
الأسرية والمدرسية وآثارها ودور الخدمات النفسية  التي يواجهها المتفوقون عقلياً في البيئة

استخدام المنهج التحليلـي لنتـائج البحـوث والدراسـات  وقد أعتمد الباحث على. في رعايتهم
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. علــى هــذه الأســئلة المعلومــات اللازمــة للإجابــة المتصـلة بموضــوع الدراســة لاســتخلاص
تي يواجههـا الطفـل المتفـوق الإحباطات ال وقد خلص الباحث إلى أن المشكلات ومصادر

الو الدية اللاسوية في التنشئة، والاتجاهات  الأساليب: "في نطاق بيئته الأسرية هي عقلياً 
زمــة وافتقــار البيئــة المنزليــة لــلأدوات والوســائل اللا ،الأســرية نحــو مظــاهر التفــوق العقلــي

  ". وإغفال الحاجات النفسية للطفل لتنمية استعدادات الطفل ومواهبه،
التي يعاني منها الطفل المتفـوق عقليـاً فـي  كما أوضح الباحث أن أهم المشكلات

المنـاهج الدراسـية والأسـاليب التعليمـة، وقصـور  عـدم ملائمـة: نطاق مدارس العـاديين هـي
حكات غيـر كافيـة للكشـف عـن مظـاهر التفـوق م فهم المعلمين للطفل وحاجاته، واستخدام

  .العقلي
مقارنة هدفت إلى التعرف علـى  بدراسة )1995( الخليفة قام ،وفي السياق ذاته

المتفــوقين دراســياً والطــلاب المتــأخرين دراســياً فــي المشــكلات التــي  الفــروق بــين الطــلاب
جـات الإرشـادية قائمة موني للمشكلات، ومن ثم التعرف على أهـم الحا تضمنتها مجالات

وقـد . عنه نتائج الدراسة من مشكلات يختص بها هـؤلاء الطـلاب لهم، في ضوء ما تسفر
طالبــاً مــن طــلاب الصــفوف الأول والثــاني والثالــث المتوســط،   )503( تكونــت العينــة مــن

  . من المتأخرين دراسياً ) 258(من المتفوقين و) 245: (ينقسمون إلى مجموعتين
ذا دلالـة إحصـائية بـين متوسـطي الـدرجات  إلـى وجـود فـرقشارت نتائج الدراسـة أ

المتفــوقين والمتــأخرين دراســياً، حيــث كــان متوســط درجــات الطــلاب  الكليــة بــين الطــلاب
مــا أوضــحت النتــائج ك .مــن متوســط درجــات الطــلاب المتفــوقين المتــأخرين دراســياً أكبــر

فـوقين ن الطـلاب المتالمشكلات من حيث الشيوع والحدة بي أيضاً اختلاف ترتيب مجالات
أهــم الحاجــات ي ضــوء نتــائج الدراســة عــرض الباحــث وفــ والطــلاب المتــأخرين دراســياً؛
 .والمتأخرين في التحصيل الدراسي الإرشادية للطلاب المتفوقين

اجـات المشـكلات والح بتصـميم أداة لقيـاس )1994(أبـو جـريس  قـام ،ينفـي حـ
المشـكلات و المدرسـية،  المشـكلات: "هـيأبعـاد ) 6(تضمفقرة، ) 69( الإرشادية مكونة من

ــــة،  الصــــحية،  المشــــكلاتو المشــــكلات الاجتماعيــــة، و  ،المشــــكلات الأســــريةو الانفعالي
 )654( وقــد تكونــت عينــة الدراســة مــن. ومشــكلات النشــاطات والهوايــات وأوقــات الفــراغ

ــاً وطالبــة فــي عمــان والســلط؛ وقُسّــمت العينــة إلــى مجمــوعتين متكــافئتين فــي العــدد،  طالب
 الأولـى الطـلاب والطالبـات المتميـزين، بينمـا تمثـل الأخـرى الطـلاب غيـر المتميـزين تمثـل

  . )أي العاديين(
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الأول  وتوصــلت نتــائج الدراســة إلــى أن المشــكلات الانفعاليــة قــد احتلــت المركــز
؛ ضمن مشـكلات الطـلاب الموهـوبين مـن الجنسـين تليهـا مشـكلات النشـاط وأوقـات الفـراغ

عـــدم وجـــود إمكانيـــات لممارســـة : التـــي يعـــاني منهـــا الموهوبـــون هـــي وأن أهـــم المشـــكلات
والهوايات فـي المدرسـة، والحساسـية والعصـبية الشـديدة، والشـعور بالملـل وفقـدان  الأنشطة
للدراسة، والشعور بأن تحصيله أقل من قدراته، وأن أسرته تطلـب منـه أكثـر ممـا  الحماسة
إلــى عــدم وجــود فــروق فــي المشــكلات  كمــا توصــلت النتــائج.وتحيــز المعلمــين يســتطيع،
الإرشادية بين الطـلاب المتميـزين وغيـر المتميـزين علـى الدرجـة الكليـة لمقيـاس  والحاجات
توصــلت النتــائج إلــى  كــذلك. ا عــدا بعــد المشــكلات الدراســيةمــ وعلــى أبعــاده، المشــكلات

ين بعــدي المشــكلات الانفعاليــة ومشــكلات النشــاطات وأوقــات الفــراغ بــ وجــود فــروق فــي
والطالبـــات المتميـــزات، لصـــالح الطالبـــات، وفـــي بعـــدي المشـــكلات  الطـــلاب المتميـــزين
الاجتماعية لصالح الطلاب، إلا أنه لم توجد فـروق بـين المجمـوعتين  الأسرية والمشكلات

 .المقياس والدرجة الكلية له في بقية أبعاد
ية لـدى هدفت إلى معرفة المشكلات السلوك دراسة (1994) الخليفي وتناولت  

مــن المتفــوقين والمتــأخرين دراســياً، وذلــك تبعــاً لمتغيــرات الســن  أطفــال المرحلــة الابتدائيــة
اســتخدمت الباحثــة فــي الدراســة قائمــة المشــكلات الســلوكية مــن  وقــد. والجــنس والجنســية

تلميـذاً ) 462(وقـد تكونـت العينـة مـن . من إعـداد عطيـة هنـا إعدادها، واختبار الشخصية
 مـن متفـوقين و)  230(السـادس الابتـدائي بدولـة قطـر  وف الثالـث وحتـىوتلميـذة بالصـف

    .من المتأخرين دراسياً ) 232(
الدراســة أن المشــكلات الســلوكية لــم تظهــر بدرجــة كبيــرة لــدى عينــة  نتــائجبينــت 

مـع التقـدم فـي العمـر والدراسـة، وأن المشـكلات السـلوكية كانـت أعلـى  البحث، وأنها تـزداد
. لـدى طـلاب الصـفوف الأعلـى منهـا لـدى طـلاب الصـفوف الأدنـى ياً وبفـرق دال إحصـائ

فـروق دالــة فـي المشـكلات لـدى عينــة البحـث ترجـع إلــى  كمـا توصـلت النتـائج إلــى وجـود
 لــدى البنــين عنهــا لــدى البنــات؛ أكثــر وضــوحاً  متغيــر الجــنس، حيــث كانــت المشــكلات

ين المتفــوقين دراســياً هنــاك فروقــاً دالــة بــ وكــذلك متغيــر التحصــيل الدراســي، حيــث كانــت
المتـأخرين دراسـياً، فكانـت المشـكلات الانفعاليـة  والمتأخرين دراسياً فـي المشـكلات لصـالح

ومشـكلات السـلوك غيـر التـوافقي لـدى المتـأخرين دراسـياً  والصـحية والأخلاقيـة والمدرسـية
بفـرق دال أن المتفوقين دراسياً كان متوسط درجاتهم أعلـى و  أكثر منها لدى المتفوقين، إلا

  .مشكلة الاهتمام باللعب أثناء الدرس من المتأخرين دراسياً في
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للتعرف على الحاجات والمشكلات النفسية لدى  دراسة (1990) الغفيلي وأجرت
) 1660(تكونــت عينــة الدراســة مــن  .اً ومقارنتهــا بالتلميــذة العاديــةعقليــ التلميــذة المتفوقــة

سنة، بالصفين الخامس والسادس ) 12-10(    سعودية ممن تتراوح أعمارهن بين تلميذة
 وقـد طبقـت الباحثـة عـدة أدوات لقيـاس الـذكاء درسة ابتدائية بمدينة الرياض؛م) 20( من

  . من إعدادها ااستخدمت مقياسفوالحاجات النفسية، أما لقياس المشكلات النفسية 
، )تحمـلالتحصـيل وال(نتائج الدراسـة تميـز التلميـذات المتفوقـات بحـاجتي  أظهرت

الخــوف مــن الامتحانــات، وغيــرة الــزميلات منهــا، وعــدم حــبهم لهــا، : التاليــة والمشــكلات
  .داخل الأسرة إخوتها وتشاجرها مع

  :الدراسات الأجنبية
أنــه مــن بــين المشــاكل التــي يعــاني منهــا )  Tannenbaum, 2003(بينــت دراســة 

الواجبـات، والهـروب مـن  الطلبة المتفوقون هـو ظهـور السـلوك السـلبي، والإهمـال فـي أداء
المدرسة أو تركها نهائياً، وعدم الرغبة في استكمال الدراسة؛ وفي هذه الحالة فان الشعور 

وقــد يكــون . الــداخلي للمتفــوق والموهــوب إمــا أن يدفعــه إلــى التحصــيل المرتفــع أو العكــس
د يقابـل المعلم أحد العوامل المؤثرة في انخفاض التحصيل الدراسي لـدى هـؤلاء الطلبـة، فقـ

ــم الأســئلة المطروحــة مــنهم بالسخريـــة، وقــد ينعــتهم بصــفات تجعــل الطلبــة الآخــرين  المعل
  . يضحكون منهم ويجعلهم يشعرون بالإحراج

يعــانون مــن المتفوقــون الطلبــة  أن ) Moon, 2003( وأظهــرت دراســة مــون 
 ؛هـاونيرغبفـي الاختيـار الأكـاديمي أو الالتحـاق بالمهنـة التـي قـد لا  علـيهمضغط الأهالي 

فمـــن الممكـــن أن يحقــــق هـــؤلاء المتفوقــــون والموهوبـــون نتــــائج عاليـــة ويتفوقــــون فـــي تلــــك 
      بع ميــولهم ورغبــاتهم ولكــن قــد لا تشــ ،المجــالات التــي تــم اختيارهــا مــن قبــل المحيطــين بهــم

الطلبــة المتفــوقين والموهــوبين ويخلــص الباحــث بالتأكيــد علــى حاجــة . تحقــق طمــوحهملا و 
كــاديمي ومهنــي فــي وقــت مبكــر مــن خــلال التعــرف علــى قــدراتهم وتوضــيح إلــى إرشــاد أ

  .والإمكانات الأكاديمية والمهنيةوتعريضهم إلى عدد من الاختيارات  اهتماماتهم
تناولـت بدراسـة (Garland & Zigler, 1999)  جارلانـد وزيجلـر قام كل منو 

. ي القـدرات العقليـة العاليـةوالسلوكية لدى الموهوبين اليـافعين مـن ذو  المشكلات الانفعالية
 الباحثــان إلـى دراسـة العلاقــة بـين القــدرة العقليـة العليـا والتوافــق النفسـي لــدى وقـد هـدف

 مــن الفتيــان المــراهقين والــذين) 191(تكونــت عينــة الدراســة مــن . ينالمــراهقين الموهــوب
 رجـاتأشـارت نتـائج الدراسـة إلـى أن دو . عامـاً ) 15-13(تراوحـت أعمـارهم الزمنيـة بـين 

 أفراد عينة البحث من المراهقين الموهوبين على مقـاييس المشـكلات الانفعاليـة والسـلوكية
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 كمــا أشــارت النتــائج إلــى أن. وفــي المســتوى والمــدى الطبيعــي للمشــكلات ،كانــت جيــدة
 الموهــوبين مــن ذوي القــدرات العقليــة المرتفعــة يميلــون إلــى إظهــار مشــكلات أقــل مــن

   .عقلية المتوسطةالموهوبين ذوي القدرات ال
 David & Balogh, 1997)(دافيــد وبــالو: وفــي دراســة مســحية ل     

تحديـد آراء ووجهـة نظـر  إلـىالمعلمين حـول طبيعـة الموهبـة، هـدف الباحثـان  تناولت آراء
تعـريفهم للأطفـال الموهـوبين، : حـول معلماً من معلمي الطلاب الموهـوبين بهنجاريـا) 34(

الاثرائيــة التــي تقــدم لهــم، ومشــاركة  ؤلاء الأطفــال، والبــرامجوالمشــكلات الســلوكية لــدى هــ
  . يحضرون برنامج تدريبي حول الموهبة وقد كان هؤلاء المعلمين. والدي الموهوبين لهم

ـــى أن معظـــم ـــدون بـــأن الطـــلاب  توصـــلت النتـــائج إل المعلمـــين المشـــاركين يعتق
بالإضـافة إلـى أنهـم  المـواد الدراسـية، الموهـوبين لـديهم تحصـيل وإنجـاز أفضـل فـي بعـض

كما أكد المعلمون على أن أكثر . والدافعية يتمتعون بمستويات عالية في التفكير والطموح
التعامــل مـع كـل طالـب علـى أنـه حالــة  الأسـاليب فاعليـة فـي تـدريس أولئـك الطـلاب هــي

ات التنـافس لـديهم، وإتاحـة المجـال لتقـديم مقـرر  مميزة، وإيجـاد البيئـة الدراسـية التـي تسـتثير
الكبـــرى، وحضـــور بعـــض المحاضـــرات فـــي  وموضـــوعات اختياريـــة، ولزيـــارة المكتبـــات

أما . وتأسيس فصول خاصة بهم الجامعة، وتقسيمهم إلى مجموعات على أساس قدراتهم،
نظـر معلمـيهم فتـتلخص  من حيـث المشـكلات الشـائعة بـين الطـلاب الموهـوبين مـن وجهـة

نقــد الآخــرين، وإنهــاء  الشــرح، والميــل إلــى كثــرة أســئلتهم، ومقاطعــة المعلمــين أثنــاء: فــي
بــأمور أخــرى داخــل  الواجبــات والمهــام بصــورة أســرع مــن زملائهــم ممــا يجعلهــم ينشــغلون

ــالقراءة الصــامتة لأن الــدرس يتســم بالملــل ولا يشــبع  الصــف، بالإضــافة إلــى الانشــغال ب
  .طموحاتهم، كما يعانون من النسيان والإهمال

أن الطلبــة الموهوبــون أو  ) Piechowski,1997(وأظهــرت دراســة بيشوفســكي 
لعــدم وجــود مــن يشــاركهم المتفوقــون يعــانون مــن  الشــعور بالوحــدة والانعزاليــة والانطــواء 

وقــــد يكونــــون فــــي حالــــة تســــاؤل مســــتمر عــــن هــــذا الاخــــتلاف وكيــــف أنهــــم  اهتمامــــاتهم،
يشـاركهم يختلفون؟ وما سبب عدم الانسجام؟ لعدم وجـود أحـد مـن زملائهـم العـاديين ممـن 

في اهتماماتهم والذين تكون اهتماماتهم متعلقة بإشباع جوانب أخرى، ولا يشـعرون بأهميـة 
 ؛القضـــايا الأخلاقيـــة، والاهتمـــام بمفـــاهيم العـــدل والمســـاواة وحـــل المشـــكلات فـــي المجتمـــع

ونتيجـــة لهـــذا الاخـــتلاف يتعـــرض هـــؤلاء المتفوقـــون والموهوبـــون إلـــى الســـخرية والمشـــاعر 
  .السلبية
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) 238(علــى عينــة مكونــة مــن  (Surratel, 1995)ســوراتل  دراســةت أجريــو 
ـــا  ـــا موهوبـــا مراهق إنـــاث بهـــدف التأكـــد مـــن مـــدى اســـتخدام ) 101(ذكـــور و ) 137(طالب

  .الموهوب لأساليب التكيف الاجتماعي في حل المشكلات الاجتماعية التي تواجههم

فض واســتخدام كــالأداء المــنخ ،التقليــل مــن ظهــور الموهبــة :ومــن هــذه الأســاليب
أظهــرت نتــائج الدراســة أن أكثــر كمــا  .المرادفــات الأقــل صــعوبة عنــد تواجــدهم مــع أقــرانهم

مــع عــدم وجــود فــروق تخــص الجنســين فــي  ،الطــلاب موهبــة هــم أكثــرهم إنكــارا لمــوهبتهم
  .ذلك

بــــالتعرف علــــى المشــــكلات  (Reis 1995) قامــــت ريــــسمــــن جهــــة أخــــرى، 
، واللـواتي بلـغ عـددهن لمتفوقـات خـلال دراسـتهنا الإنـاثوالضغوطات التي واجهت عينـة 

  .مشاركة 68
عــدم  :أشــارت النتــائج إلــى أن أهــم الضــغوطات والمشــكلات التــي واجهــتهن هــي

وتـدخل الأهـل فـي اختيـاراتهن المهنيـة التـي لـم  ،توفر الدعم الأسري لإظهار التميز لديهن
  .تكن تتناسب مع تحصيلهن المرتفع
أن المتفـوقين  )Birely & Genshaft, 1991(شـفــت وأكـدت دراسـة بـيـرلــي وجـنـ

والموهوبين يعانون من مشكلة الشعور بالحيرة وعدم القدرة على الاختيار الصـائب لمجـال 
دراسة، أو تخصص معين، أو مهنة مرغوبة؛ مما يجعلهم بنظر البـاحثين مـن أشـد النـاس 

صعــوبة الاخـتــيار للمتفـوق  وإن. حاجة إلى عملية الإرشاد والتوجيه الأكـاديمي أو المهنـي
  .والموهوب لمجال الدراسة أو المهنة هو راجع لتعدد مواهبه وقدراته

  :تعليق حول الدراسات السابقة
 ،حـول نقطـة جوهريـة الأجنبيـةالعربية أو  سواءلقد اتفقت نتائج الدراسات السابقة 

المشـــكلات وهـــي أنـــه علـــى الـــرغم مـــن اخـــتلاف الثقافـــة أو المجتمـــع فهنـــاك معانـــاة مـــن 
المختلفة التي يتعرض لها الطلبة المتفوقون أو الموهوبـون، وكانـت أغلـب هـذه المشـكلات 

ة مــا بـــين نـــاة مــن الملــل فــي القســـم، وســوء العلاقــاالمع: تلــك المتعلقــة بالمجــال المدرســي
سـوء العلاقــات مـع الــزملاء  المعلـم والطالـب المتفــوق؛ بينمـا فــي المجـال الاجتمـاعي فكــان

الــذي يميــز الطالــب الموهــوب، والانســحاب أو الوحــدة لعــدم تــوافر الصــحبة  بســبب التفــوق
متفـوق به الطالب الموهـوب أو البسبب ما يتميز ات والنشاطات وذلك ذات نفس الاهتمام

ـــه الدراســـي  .مـــن ذكـــاء عـــال وحساســـية عاليـــة ـــاة مـــن مشـــكلات التوجي كمـــا بـــرزت المعان
   .  والمهني
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    :مشكلة البحث
وتُحـاكي  الفئـة الغالبـة مـن الطلبـة ناهج التعليم العـام لتُلبـي حاجـاتغالباً ما تُعد م

، وهم العاديون، بينما يعاني الطالب الموهوب داخل الصـف العـادي مـن مشـكلات هاقدرات
ولقــد أكــدت الدراســات أن نســبة لا نقــص المعلومــة التــي تتحــدى قدراتــه؛ الملــل والضــجر و 

  )معاجيني، ب ت.( قون موهوبونبأس بها من المتسربين من المدارس هم متفو 
أن الــى )  Exum, 1983 ) (Renzulli, 1991(  يشــير اكســوم ورينزولــيو 

 هـــــم بـــــأمس الحاجـــــة إلـــــى التعـــــرف علـــــى مشـــــاكلهم الأطفـــــال المتفـــــوقين أو الموهـــــوبين
منـذ اكتشــافهم سـواء كـانوا فـي الطفولــة المبكـرة أو خـلال مراحـل نمــوهم وانفعـالاتهم، وذلـك 
 هــم أكثـر عرضــة للمشـاكل النفســية والاجتماعيــة؛ فومـا يليهــا مـن مراحــلودراسـتهم الأوليــة 

   )2004 سليمان،: أورد في.(الأطفال منمن غيرهم 
مـن الموهـوبين يعـانون  25%إلـى  20%أن نسبة ما بـين إلى كريقر توصل كما 

الموهوبــون يتمتعـــون  أن وعلــى الـــرغم مــن) 213: 2004كريقــر، .(مشــكلات تكيفيـــة مــن
هـم يتسـمون بحساسـية عاليـة ويعـانون مـن عـدم نغيـر أ ،بصـيرة عاليـةودهم بيز  بذكاء عال

للمعاناة من المشكلات  تناسب النضج الانفعالي لعمرهم الزمني، وكل هذا يجعلهم عرضة
   .النفسية والاجتماعية

ولا يحظـــــى الطلبـــــة المتفوقـــــون فـــــي المدرســـــة الجزائريـــــة مـــــن خـــــلال النصـــــوص 
 تكفـــل بالطلبـــة الموهـــوبين، كمـــا نلحـــظ غيـــاب الدراســـات يـــة سياســـةلأالوزاريـــة و التشـــريعية 

على ( المتفوقون في المدرسة الجزائريةالمحلية التي اهتمت ببحث وضعية الطلبة  العلمية
والتي  ،؛ وتأتي الدراسة الحالية لتجسيد اهتمام الباحثة بهذه الفئة الخاصة)حد علم الباحثة

وفـــي هـــذا الســـياق جـــاءت ؛ التنمويـــة هدافـــهتعـــد رعايتهـــا اســـتثمارا بشـــريا يحقـــق للمجتمـــع أ
عـاني ي مـا هـي المشـكلات التـي: التسـاؤل الـرئيس، وهـو مشكلة الدراسة الحالية محددة في

   ؟ي ثانويات مدينة تلمسانفمنها الطلبة المتفوقون 
  :بينما تتحدد التساؤلات الفرعية لمشكلة البحث كما يلي

ـــة يعـــاني منهـــا الطلبـــة  مشـــكلات التـــيالمـــا هـــي أهـــم  .1 المتفوقـــون فـــي ثانويـــات مدين
  تلمسان؟

  المشكلات المدرسية؟بعد ما هي نسبة انتشار  .2
  المشكلات الانفعالية؟ بعد ما هي نسبة انتشار .3
  المشكلات العلائقية؟ بعد ما هي نسبة انتشار .4
  المشكلات التوجيهية؟بعد ما هي نسبة انتشار  .5
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  المشكلات الصحية؟بعد ما هي نسبة انتشار  .6
المحــددة إجرائيــا فــي الدراســة  لمشــكلاتالخمســة ل مــن بــين الأبعــادبعــد مــا هــو أهــم  .7

 ؟التي يعاني منها الطلية المتفوقون في ثانويات مدينة تلمسانو  الحالية،

  :أهداف الدراسة
يعــاني منهــا الطلبــة المتفوقــون فــي ثانويــات مدينــة  أهــم مشــكلات التــيالتعــرف علــى  .1

  .تلمسان
 .المدرسية المشكلات بعد التعرف على نسبة انتشار .2
  .المشكلات الانفعالية بعد التعرف على نسبة انتشار  .3
  .المشكلات العلائقيةبعد التعرف على  انتشار   .4
 .المشكلات التوجيهية بعد على نسبة انتشارالتعرف   .5
 .المشكلات الصحية بعد على نسبة انتشارالتعرف  .6
الدراسـة الحاليـة، التعرف على أهـم بعـد مـن بـين الأبعـاد الخمسـة المحـددة إجرائيـا فـي  .7

 .متفوقون في ثانويات مدينة تلمسانالتي يعاني منها الطلية ال

  :أهمية البحث
فــي كــون الطلبــة المتفوقــون هــم مــن يصــنع مســتقبل  الحــالي تكمــن أهميــة البحــث

ـــة هـــؤلاء الأشـــخاص  ـــك الحـــين أهمي ـــد وعـــت الحضـــارات القديمـــة منـــذ ذل المجتمعـــات، وق
واختراعــات؛ وكانــت الحضــارة الإســلامية مــن أكثــر  المتميــزين بمــا يحققونــه مــن انجــازات

الحضـــارات التـــي جســـدت قيمـــة الـــتعلم ورعايـــة المتعلمـــين لاســـيما المتفوقـــون مـــنهم، فكـــان 
، وكـذلك الفطنـةالخلفاء والأمراء والأغنياء ينفقون عليهم تكريما لمـا وهـبهم االله مـن العقـل و 

  . قيق التنمية الحضارية للمجتمعاتباعتبارهم استثمارا بشريا، بتعبير العصر الحديث، لتح
لقــد اقترنــت نهضــة المجتمعــات وتطورهــا بــالتطور العلمــي الــذي يحققــه البحــث  و

التـــي تختـــرع وتبـــدع وتنجـــز وفـــق معـــايير الامتيـــاز؛ وفـــي هـــذا " الأدمغـــة"العلمـــي بفضـــل 
الســياق، أولــت الــدول الأجنبيــة منــذ الأربعينــات مــن هــذا القــرن رعايــة خاصــة لاستكشــاف 

الطلبـــة ورعـــايتهم حيـــث تأسســـت لهـــم المـــدارس الخاصـــة، وخصصـــت لهـــم بـــرامج  هـــؤلاء
الرعايـة والخطـط الإرشـادية والتعليميــة والتأهيليـة لمـرافقتهم فــي مسـارهم التعليمـي ومســارهم 
الشخصـــي والاجتمـــاعي والمهنـــي؛ وقـــد كـــان لمشـــروع رينزولـــي، فـــي التســـعينات مـــن هـــذا 

  .ذا الأمرالقرن، للتعليم الموهوبين أحسن صدى في ه
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مشـروع التقريـر النهـائي للجنـة الاستشـارية أما على المستوى العربي، فقـد تضـمن 
للبرنامج الإقليمي لتعميم التعليم الابتـدائي وتجديـده ومحـو أميـة الكبـار فـي الـدول العربيـة، 
الــذي أعـــد فـــي نهايــة جلســـات المـــؤتمر الخــامس لـــوزراء التربيـــة والــوزراء المســـئولين عـــن 

م، بنـداً يـنص 1994تصـادي فـي الـدول العربيـة خـلال شـهر يونيـو مـن عـام التخطيط الاق
علـــى أهميـــة تنميـــة القـــدرات الإبداعيـــة والمواهـــب الخاصـــة للموهـــوبين بواســـطة الأســـاليب 
الانتقائيـــة المناســـبة للكشـــف عـــن مـــواهبهم وتلبيـــة احتياجـــاتهم، ويـــأتي هـــذا تجســـيدا لفكـــر 

  ). 2005هر، ؛ الظا 2005الداهري، ". (رعاية الموهوبين"
ويمكــن اختصــار أهميــة الدراســة الحاليــة فــي التعــرف علــى مشــكلات التــي يعــاني 

ولفت انتبـاه  ،منها الطلبة المتفوقون في ثانويات مدينة تلمسان لأجل تحديد نسبة انتشارها
مــن خــلال تــوفير  ،كــل مــن لــه مــن الاهتمــام والســلطة والقــدرة علــى الحــد مــن هــذه المعانــاة

ة الخاصــة بهـم فــي ظــل أقسـام خاصــة أو مؤسســات تعليميـة خاصــة بهــم، البـرامج التعليميــ
التوجيهية لمرافقتهم في حياتهم المدرسية والاجتماعية نحو  -وكذا توفير الخطط الإرشادية

أفضـل الخيــارات التــي تضــمن لهــم النجــاح والتميــز لفائــدتهم وفائــدة مجتمعــاتهم فــي عصــر 
 .الانفجار المعرفي

  المتفوقونالطلبة  :ل تبنىالتعريف الاصطلاحي الم
هم الطلبة الذين يعطـون دليـل قـدرتهم علـى الأداء الرفيـع فـي المجـالات العقليـة " 

ممـــا يؤكـــد حـــاجتهم لبـــرامج تربويـــة  ،والإبداعيـــة والنفســـية والقياديـــة والأكاديميـــة الخاصـــة
و مشــاريع خاصــة ونشــاطات لتلبيــة احتياجــاتهم فــي مجــالات تفــوقهم ومــوهبتهم /خاصــة أو

تي لا تقدمها المدرسة العادية عادة، وذلك من أجل الوصول بهم إلـى أقصـى درجـة مـا وال
    )59، ص 2002جروان، ( ."تسمح به إمكاناتهم وقدراتهم

  مشكلةال: المتبنى ل التعريف الاصطلاحي
يتعــرض لــه الفــرد ولــم يكــن قــد تعــرض لــه مــن قبــل  ،موقــف مثيــر هــيالمشــكلة " 

  (Lee, 1992) ."بة جاهزة لهلديه استجا تتوفروبالتالي لا 
والتـي يقابلهـا تقـدير ) أعـاني مـن هـذه المشـكلة بشـكل شـديد(  بالاسـتجابةحددت إجرائيا تو 

ـــه ـــة التـــي صـــممت المشـــكلات  قائمـــةعلـــى  03= درجت  لأغـــراض هـــذهمـــن طـــرف الباحث
  .دراسةال

 تلميـذ المرحلــة الثانويـة الــذي يسـجل تحصــيلا هــو"  :للطالــب المتفـوق الإجرائــيالتعريـف 
أو مـا يعادلهـا تحصـيل  %90تحصـيلا مقـدرا بنسـبة  ،رفيـع المسـتوى) اأو دراسـي( اأكاديمي
  .في مادتي الرياضيات والعلوم 18/20قدره 
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  :حدود الدراسة
تحـــدّدت الدراســـة الحاليـــة فـــي تلاميـــذ المرحلـــة الثانويـــة للصـــفين الثـــاني والنهـــائي 

يســاوي أو يفــوق  عــام لــى معـدّلممــن تحصّــلوا ع ،تلمســان بـالجزائرمدينــة بجميـع ثانويــات 
الســنة  فــي مــادتي الرياضــيات والعلــوم خــلال %)90مــا يعــادل نســبة تحصــيل ( 20/18

   .الدراسية
  :النظري الخلفية

أنه نظراً لتميـز الطـلاب الموهـوبين فـي صـفاتهم وخصائصـهم  )2000( العزة يذكر
ـــة والا وســـماتهم الشخصـــية والســـلوكية ـــة والقيادي ـــة والتعليمي ـــإن لهـــم والانفعالي ـــة، ف جتماعي

  . لمدرسةوالخصائص مع مجتمع الرفاق في ا مشكلات ناتجة عن تلك الصفات

ـــود "  ذكريـــ ،وفـــي هـــذا الســـياق ـــل، كالاهـــان ولي  & Cornell (كـــل مـــن كورني

Callahan, lioyd, 1991 (  أن شعور بعض المتفوقين والموهوبين بالاختلاف يـدفعهم لعـدم
مــع  هــؤلاء المتفــوقين والموهــوبين لا يتوافقــونف. لانســجامالتكيــف والشــعور بالاســتياء وعــدم ا

كما أن العــاديين لا ينســجمون مــع المتفــوقين والموهــوبين فــي العــاديين فــي قــدراتهم العقليــة،
مـات، والمواهـب، ولهذا يشـعرون بالغربـة لاخـتلاف الاهتما، النواحي الاجتماعية والشخصية

 شــكلات عميقــة تتعلــق بــالقيم والأخــلاققــد يظهــر علــيهم الاهتمــام بقضــايا ومو  والخصــائص
الفقــر فــي العــالم، والأطفــال فــي الشــوارع، ومشــكلات و والعــدل ومشــكلات الكــوارث البيئيــة، 

ومشكلات تتعلق بزملائهم في المدرسة ومحاولة مسـاعدتهم وإنصـافهم وإزالـة الظــلم  الطلاق
الذين تكـون اهتمامـاتهم ن، شاركهم أحد من زملائهم العادييوهـذه الاهتـمامـات قد لا ي. عنـهم

لاهتمـام بمفـاهيم العـدل واشـعرون بأهميـة القضـايا الأخلاقيـة، ولا ي، في إشباع جوانب أخرى
وحــل المشــكلات فــي المجتمــع ونتيجــة لهــذا الاخــتلاف يتعــرض هــؤلاء المتفوقــون  والمســاواة،

والانعزاليــة ممــا يــدفعهم إلــى الشــعور بالوحــدة  الســخرية والمشــاعر الســلبية،والموهوبــون إلــى 
وقـد يكونــون فــي حالــة تســاؤل مســتمر عــن  لعــدم وجــود مــن يشــاركهم اهتمامــاتهم،والانطـواء 

 Piechowski,1997(  ؟ هـذا الاخـتلاف وكيـف أنهـم يختلفـون؟ ومـا سـبب عـدم الانسـجام
 & Sanda(   هاملتونساندا، هاورد و وعلل ذلك كل من  )2003سليمان، : أورد في)."( 

Howard,Hamilton,1995 (  أن هــؤلاء المتفـوقين والموهـوبين لا يطــورون  انحيـث يـذكر
المهارات والعلاقات الاجتماعية نتيجة لعدم وجود أصدقاء لديهم بالمستوى نفسه لمشـاركتهم 

العقلي وكلما زاد العمر . وبالتالي يشعرون بالوحدة والعزلة ،همواحتياجات هموميول هماهتمامات
ا اتسـعت الهـوة أو الفجـوة بـين هـؤلاء المتفـوقين والموهـوبين كلمـ ومستوى الـذكاء أو الموهبـة،
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ممــا  يشــعرون بالارتيــاح والانســجام معهــم،لا و فيصــبحون غيــر مقبــولين  ،وزملائهــم العــاديين
  )  2003سليمان، : أورد في(  .يؤدي إلى مزيد من الوحدة والانسحاب

فـي متابعـة رغبـة ما يعاني بعض المتفوقين والموهوبين من الشعور بالملل وعدم الك
لسهولة تلك الموضوعات والمواد وقصورها في الوصـول لمسـتوى  الدروس بالفصل الدراسي

قــدراتهم الذهنيــة؛ وقــد تظهــر لــديهم بعــض الســلوكيات غيــر الملائمــة فــي الفصــل كالعــدوان 
وعدم كفايـة  م مراعاة ما يتميزون به من قدراتوالشغب، والإزعاج للآخرين وذلك بسبب عد

 .لمعلومـاتاواكتشـاف  ميولهم وحاجاتهم من حـب للاسـتطلاعالدراسية لمتطلباتهم و المناهج 
ولعــــدم إشــــباع الجوانــــب العقليــــة والمعرفيــــة والوجدانيــــة يفقــــد المتفــــوق والموهــــوب الحمــــاس 

 Mackstroth(والتحدي نتيجة للأعمال الروتينية المتكررة المطلوب القيـام بهـا فـي الفصـل 

& Tolan, 1982   Webb, ( ، فـالمنهج الدراسـي لا يثيـر خيـالهم ولا يسـتدعي اهتمـامهم و
ميولهم لحب الاستطلاع ولا يتحدى قدراتهم، ولا يتم تـرك فرصـة للطالـب المتفـوق الموهـوب 
في التعبير عن رأيه وأخذه في الاعتبار، ولا يظهر في الفصـل الدراسـي التشـجيع والاهتمـام 

أن انخفــاض الدافعيــة والمثــابرة )  Gallagher, 2001( ويؤكــد جــالاجر . بــالميول والهوايــات
لــدى هــؤلاء المتفــوقين والموهــوبين يعــود إلــى العوامــل والظــروف البيئيــة المحيطــة بهــم والتــي 
تظهر في أساليب التربية و التعلـيم والتـي تعتمـد علـى التربيـة الصـارمة والقاسـية وعـدم تـرك 

اء والأمهـــات والمعلمـــين عـــدم الحريـــة للـــرأي والاعتمـــاد علـــى الـــنفس، كمـــا يظهـــر علـــى الآبـــ
التشجيع والتقـدير للإنجـاز ممـا يـؤدي إلـى ضـعف العلاقـة الأبويـة بـين الأبنـاء والآبـاء وبـين 

ويـذكر جـالاجر أن الطفـل فـي هـذه الحالـة قـد ينصـرف إلـى جماعـة الرفـاق . المعلم والطلبـة
تكـون سـلبية  والزملاء للحصول على الإشباع والرضا والتقدير، وبالتالي يشكل سلوكيات قـد

يـة لهـؤلاء المتفـوقين والموهـوبين، تجاه الأسرة والمدرسة وهذا يؤدي إلـى زيـادة النـواحي العقاب
وتلبي احتياجاتهم قبـل  ،مما يستدعي إيجاد برامج خاصة إرشادية وتعليمية تشبع طموحاتهم

  )2003سليمان، : أورد في"(  .أن تتفاقم تلك المشاكل لديهم

ية، إن مـا يشـعر بـه المتفوقـون والموهوبـون مـن إحبـاط لعـدم أما من الناحية المدرسـ
مراعاة خصائصهم الذهنية والانفعالية يؤدي إلى ظهور مشكلة تدني التحصيل الدراسي في 

كل المواد الدراسية لدى بعض المتفوقين والموهـوبين وذلـك علـى الـرغم ممـا لـديهم  بعض أو
مــن خــلال وجــود التفــاوت والتبــاين  وهــذا التــدني فــي التحصــيل يتضــح. مــن قــدرات ومواهــب

وإحـرازه لدرجـة منخفضـة ) الـذكاء(بين أداء الطالـب المرتفـع علـى اختبـارات للقـدرات العقليـة 
 ,Rimm(قـد يكـون عائـداً لانخفـاض الحـافز والـدافع لمتابعـة الدراسـة الدراسـية، و في المواد 
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ـــدر ، )1986 ـــاهج وطـــرق الت ـــة والمن ـــابلون هـــذه الأعمـــال الروتيني ـــر الملائمـــة وهـــم يق يس غي
ـــاه فـــي الفصـــل  الشـــعور الـــداخلي للمتفـــوق ف). Passow, 1982( بالإهمـــال وعـــدم الانتب

المعلــم قــد يكــون أحــد العوامــل إلــى التحصــيل المرتفــع أو العكــس، و  والموهــوب إمــا أن يدفعــه
فقـد يقـابلون الأسـئلة المطروحـة  ،المؤثرة في انخفاض التحصيل الدراسي لـدى هـؤلاء الطلبـة

السخريــــة وقـــد ينعتـــونهم بصـــفات تجعـــل الطلبـــة الآخـــرين يضـــحكون مـــنهم ويجعلهـــم مـــنهم ب
يشــعرون بــالإحراج ممــا قــد يــدفعهم إلــى الســلوك الســلبي وإلــى الإهمــال فــي أداء الواجبــات 

: أورد فـــي( ".والهـــروب مـــن المدرســـة أو تركهـــا نهائيـــاً وعـــدم الرغبـــة فـــي اســـتكمال الدراســـة
بـأن نتـائج الدراسـات تشـير إلـى أن " )1997(سانين ح وقد سبق أن أشار )2003سليمان، 

الحاجــات الإبداعيــة  ، وإنكــارلــدى هــؤلاء هنــاك مشــكلات تنشــأ عــن كبــت موهبــة الابتكــار
  ".لموهوب أثناء المراحل التعليميةل

لحيــرة وعــدم القــدرة علــى مــن مشــكلة ا بعــض المتفــوقين و الموهــوبينكمــا يعــاني  "
وقــد أكــد كــل مـــن  أو تخصــص معــين أو مهنــة مرغوبــة، اســة الاختيــار الصــائب لمجــال در 

أن هـؤلاء المتفوقين والموهوبين مـن أشـد )  Birely &Genshaft, 1991( بـيـرلـي وجـنـشـفـت 
، قــد بــدون هــذا الإرشــادمي أو المهنــي، و النــاس حاجــة إلــى عمليــة الإرشــاد والتوجيــه الأكــادي

غيره بعد فترة من الزمن قضـاها فـي قد يضطر إلى ت يختار تخصصاً دراسياً أو مجال عمل
والــذي وجـــد فيــه أنــه لـــم يشــبع طموحـــه ، العمـــلفــي ممارســة ذلــك دراســة ذلـــك المجـــال أو 

إن صعـــوبة الاخـتــــيار للمتفـــوق والموهــوب لمجـــال الدراســة أو المهنـــة هـــو . ويحقـــق رغبــــاته
يدرســها نتيجــة  فهــو متميــز الأداء فــي مختلــف المجــالات التــي. راجــع لتعــدد مواهبــه وقدراتــه

)  Colangelo, 1991 ) (Delisle, 1992(لارتفـاع مســتوى ذكائــه أو نتيجــة لتعــدد مواهبــه 
فالنجــــاح . ممــــا يزيــــد الأمــــور تعقيــــداً فــــي عمليــــة الاختيــــار للدراســــة واختيــــار مجــــال محــــدد

والحصــول علــى تقــديرات عاليــة لــيس معيــاراً كافيــاً للتوجيــه الأكــاديمي والمهنــي ولكــن يجــب 
وقـد يسـاهم الأهـالي فـي الضـغط علـى الأبنـاء . لطالـباالميول والرغبات واهتمامـات مراعاة 

   ) Maxey,1991(فــي الاختيــار الأكــاديمي أو الالتحــاق بالمهنــة التــي قــد لا يرغبهــا أبنــائهم 

 )Moon,2003  ( ـــــة ـــــائج عالي ـــــون نت ـــــون والموهوب ـــــق هـــــؤلاء المتفوق فمـــــن الممكـــــن أن يحق
بع تــي تــم اختيارهــا مــن قبــل المحيطــين بهــم ولكــن قــد لا تشــويتفوقــون فــي تلــك المجــالات ال

إن هــؤلاء المتفــوقين والموهــوبين هــم بحاجــة إلــى تقــديم . ميــولهم ورغبــاتهم وتحقــق طمــوحهم
لــى التعــرف علــى المشــكلات ومســاعدتهم ع والمهــن المختلفــة، معلومــات عــن التخصصــات

وتوضــيح الحاجــات . ســبةوتــوجيههم فــي كيفيــة اختيــار التخصــص أو المهنــة المناالمحيطــة 
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يشكل عليهم اختيـار نـوع لدراسة حيث العاطفية والنفسية لكل مجال من مجالات العمل أو ا
 )2003سليمان، : أورد في."( التخصص الدراسي أو المجال المهني

 :فقد قام بتصنيف مشكلات الموهوبين إلى ثلاثة أنواع هي) 2000(جروان  أما
 .عدم كفاية المناهج الدراسية، وتدني التحصيل الدراسي :وأهمها ،مشكلات معرفية: أولاً 
 .الحساسية المفرطة، والحدة الانفعالية، والكمالية: ومنها، انفعالية مشكلات: ثانياً 
صـعوبة الاختيـار وتحديــد الأهـداف المهنيـة، والرغبــة فـي تغييــر  ،مشــكلات مهنيـة: ثالثـاً 

 .المهنية تخصصاتهم
  :الموهوبين وصنفها على النحو الآتي مشكلات )2004(سليمان  كما لخص

 بــطء المهــارات الجســمية، وغيــاب :وأهمهــا تتعلــق بالطفــل نفســه، مشــكلات ذاتيــة: أولاً 
 التــوازن بــين النضــج الانفعــالي والنضــج العقلــي، ونشــد الكمــال والبحــث عــن المثاليــة،

 .والإفراط في محاسبة النفس، والبحث عن معنى للحياة
الوالدين، وإهمـال الطفـل المتفـوق أو  اللامبالاة من جانب: اوأهمه، مشكلات أسرية: ثانياً 

الوالـدين لتفـوق الطفـل، وإهمـال إشـباع  الموهـوب والسـخرية منـه، والمبالغـة فـي تقـدير
 .إخوته الحاجات الأساسية لديه، وسوء توافق الموهوب مع

المدرســة الــتعلم فــي  تجــاوز الطفــل الموهــوب لســرعة: اوأهمهــ، مشــكلات مدرســية: ثالثــاً 
التحصـــيل  العاديــة، وإخفاقهـــا فـــي إشـــباع حاجاتـــه، وفتـــور حماســـه تـــدريجياً، وتـــدني

 فـي نهايـة المطـاف تحول المدرسـة  )2000 (وبرأي سليمان كنتيجة لغياب التشجيع،
 .الموهوب طرد لإلى مركز 

 صـعوبة تكـوين صـداقات مـع: وأهمهـا ،بـالتوافق الاجتمـاعي مشـكلات ذات صـلة: رابعاً 
 وصعوبة التواصل اللغوي معهم، والبحث عن أصدقاء، ومشكلة تخطي سنوات الأقران،

 .والقوانين والنقص، وتشكيل الأنظمة بالاغترابالدراسة، وشعور الموهوب عقلياً 
المغـامرة، وتعـدد قـدرات  تجنـب المخـاطرة والبعـد عـن :وأهمهـا ،مشـكلات أخـرى: خامسـاً 

  .الآخرين اتالموهوب، والموهوبون المعاقون جسمياً، وتوقع

  :وإجراءاتهنهجية البحث م
   :طريقة القياس المتّبعة. أولا

الدراسـة الحاليـة، حيـث أن هـذا المـنهج هـو  فـي المـنهج الوصـفي ةالباحثـ تاتبعـ
الـذكور ( تفوقونممنها الطلاب ال التي يعاني المشكلات للتعرف وتحديد ووصفالمناسب 
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اعتمـادا علـى تحصـيل  إجـراء المقارنـات، والإجابة عن أسـئلة الدراسـة مـن خـلال )والإناث
    .التكرارات وحساب النسبة المئوية

  :مجتمع الدراسة وعيّنته. ثانيا
ــل مجتمــع البحــث الحــالي فــي  الطــور الثــانوي بالصــف الثــاني والنهــائي  طلبــةتمثّ

مدينــة تلمســان بــالجزائر؛ وتــم اختيــار العينــة بشــكل قصــدي، متمثّلــة فــي  اتثانويــجميــع ب
لــذين حصّــلوا خــلال الســنة الصــف الثــاني والنهــائي مــن الطــور الثــانوي مــن اجميــع تلاميــذ 

 20/18صـــــيلية تعـــــادل أو تجـــــاوزت تقـــــدير علـــــى معـــــدلات تح 2010/2011الدراســــية 
طالبـــا ) 72(كمعـــدل تحصـــيلي فـــي مـــادتي الرياضـــيات والعلـــوم؛ وقـــد بلـــغ عـــدد أفرادهـــا 

 .وطالبة
  : بناء أدة البحث. ثالثا

لي تطبيــق أداة قيــاس تظهــر معانــاة الطلبــة المتفوقــون فــي لقـد اســتلزم البحــث الحــا
ــة المتفوقــون" المرحلــة الثانويــة، ممــا دعــا الباحثــة الــى تصــميم  ". قائمــة مشــكلات الطلب

ـــاس موضـــوعي علـــى خطـــوات منهجيـــة، وبحســـب  يعتمـــدو   & Allen(إعـــداد أي مقي

Yen,1979(  هي كالتاليهذه الخطوات:  
  .لك بتحـديـد المجالات التي تغطـيها فقراتهالتّخـطيط للمقـياس، وذ"  -     

  .تحـديـد طريـقة القـياس -
  .صياغـة فـقرات كل مجـال -
  .تحـديـد مـدى صلاحية الفـقرات -
  .تحـديـد تعـليمات المقـياس -
  .الـدّراسة الاستطلاعية للمقـياس -
  .تطبـيق المقـياس لغـرض تحـليل فـقراتـه -
  .            ـياسإيجـاد مؤشّـرات صدق المق -
وقـــد أتّبعـــت الباحثـــة فـــي تصـــميمها  ؛)pp112-119".(إيجــــاد مؤشّــــرات الثــّــبات -

 :للأداة هذه الخطوات المنهجية، مبيّنة تفصيلا كالتالي
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  : الأداة) أو أبعاد (تحديد مجالات  .1
الـذي نـص علـى التعريـف الإجرائـي المتبنـى إلى اسـتنادا  ةالحالي الأداةتحدّدت أبعاد     

 ،المشكلة هـي موقـف مثيـر، يتعـرض لـه الفـرد ولـم يكـن قـد تعـرض لـه مـن قبـل"  :أن
  (Lee, 1992) ".وبالتالي لا تتوفر لديه استجابة جاهزة له

  : الأداةصياغة فقرات  .2
، وضــوحها واحتوائهــا علــى فكــرة واحــدة الأداةتمــت مراعــاة فــي أثنــاء صــياغة فقــرات     

أو المركـب وعـن اسـتخدام ) كلمات بسـيطة(معقّد فقط، والابتعاد عن التعبير اللغوي ال
الفقرات الطويلة، وصيغة نفي النفي لتجنب وقوع المستجيب في التباس الفهم أو عدم 

  .وضوح الفقرات بالنسبة له
   : وأوزانها الأداةتحديد بدائل  .3

وكانــت  ؛الأداةتــم اختيــار البــدائل بحســب مــا يتناســب مــع الصــيغة التقريريــة لفقــرات      
أعــاني مــن هــذه المشــكلة، أعــاني مــن هــذه المشــكلة بدرجــة  لا: البــدائل كالتــالي هــذه

  .3، 2، 1:لتالية؛ تقابلها الأوزان امتوسطة، أعاني من هذه المشكلة بدرجة شديدة
   :الأداةإعداد تعليمات  .4

وضعت الباحثة تعليمات عامة أوضحت بواسـطتها للمسـتجوبين كيفيـة الإجابـة علـى      
يرونهـا تعبّـر بصـدق عـن  )مشـكلة( أمـام كـل فقـرة) √(بوضـع علامـة  المقياس، وذلك

كما روعي عدم الإشـارة الصـريحة فـي التعليمـات إلـى موضـوع وضعيتهم أو معاناتهم؛
 ,Crombach,1960(القيــاس أو الهــدف منــه؛ وفــي هــذا الســياق يشــير كرونبــاخ 

p38 ( بين، بحيث إلى أن الإفصاح باسم المقياس وغرضه يؤثر في إجابات المستجو
كما أكّدت التعليمات على سـرية .تصبح غير معبّرة عن شعورهم الحقيقي وواقع الحال

الاستجابة، حيث أشارت الباحثة إلى أن المعلومات لن تستغل سوى لأغراض البحث 
العلمي، وهـو مـا يطمـئن المسـتجوبين عـادة ويسـهم فـي التغلـب علـى عامـل المرغوبيـة 

  ) 44، ص1986علام، .(الاجتماعية
  :  للأداةاستخراج الخصائص السيكومترية  .5

على عينة مـن تلاميـذ الطـور  "قائمة مشكلات الطلبة المتفوقون" :الأداة تم تطبيق      
فــردا، بهــدف ) 52(الثـانوي مــن الصــف الثـاني والنهــائي مــن المتفــوقين والبـالغ عــددها 

ــــى  ــــاس؛ وعل ــــك تــــم إجــــراء اأاســــتخراج الخصــــائص الســــيكومترية للمقي ــــل ثــــر ذل لتحلي
وتمثـّل الغـرض منـه فـي إبقـاء فقـرات المقيـاس القـادرة علـى للقائمـة الإحصائي لفقـرات 
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واســتخدمت الحقيبــة الإحصــائية للعلــوم . الــذي صــممّت لأجــل قياســه "المتغيــر"قيــاس 
  .لإجراء التحليل الإحصائي للفقرات 13الطبعة  SPSSالاجتماعية 

  : مؤشرات الصدق .6
يمثّــل إحــدى الوســائل المهمــة فــي الحكــم علــى صــلاحيته؛ إن تقــدير صــدق الاختبــار      

وميــزة قيــاس مــا وضــع مــن أجــل قياســه؛ ويعنــي الصــدق جــودة الاختبــار بوصــفه أداة ل
الظــاهر . (الصــدق مــن أكثــر الصــفات أهميــة التــي يجــب أن يتّصــف بهــا أي مقيــاس

؛ وقد صنّفت الجمعيـة الأمريكيـة للقيـاس )132ص ،1999 وتمريجيان وعبد الهادي،
وصــدق البنــاء، والصــدق  ،صــدق المحتــوى: النفســي، الصــدق إلــى ثلاثــة أنــواع هــي

وقــد حرصـــت ) 165،ص1986أبــو حطــب وآخـــرون،.(المــرتبط بالمحكّــات الخارجيـــة
وهـو كــاف لتحقّــق  -الباحثـة علــى تحقّــق نـوعين مــن الصــدق بالنسـبة للمقيــاس الحــالي

  .وهما صدق المحتوى وصدق البناء -صدق المقياس
  : محتوىصدق ال. 1.6

يتحقق صدق المحتوى من خـلال تحليـل الباحـث لمحتـوى المقيـاس، والاسـتعانة " 
ـــآراء الخبـــراء فـــي الميـــدان ويضـــم هـــذا النـــوع مـــن ) 134،ص1999الظـــاهر وآخـــرون،.(ب

 ،1998 عــــودة،( .الصـــدق المنطقــــي والصــــدق الظــــاهري: الصـــدق نــــوعين فــــرعيين همــــا
  .صدق المنطقيواختير لهذه الدراسة تقصي أحدهما وهو ال )370ص

يتحقّـق عـن طريـق الحكـم علـى مـدى تمثيـل الاختبـار للظـاهرة  :الصدق المنطقي. 1.1.6
من خلال أبعاده والفقرات المكونة لكـل بعـد، ويـتم ذلـك مـن خـلال تعريـف أبعـاد المقيـاس، 
ومن خلال التصميم المنطقي للفقرات بحيث تغطي المساحات المهمة لكل بعـد مـن أبعـاد 

بمشـكلات ؛ وقد حلّلت الباحثة الأدبيات المتعلقـة )Allen & Yen,1979,p96.(المقياس
المشــــكلات للطلبــــة  قائمــــة"تحلــــيلا منتظمــــا لتــــتمكّن مــــن تحديــــد أبعــــاد  الطلبــــة المتفوقــــون

المحـدّدة للمقيـاس بعـد  الخمسـة ، وصيغت الفقـرات لتغطيـة كـل بعـد مـن الأبعـاد"المتفوقون
  .من الصدق متوفرا  تعريفه إجرائيا ؛ وبذلك اعتبر هذا النوع

  : صدق البناء. 2.6
يقصــد بــه المــدى الــذي يمكــن أن نقــرّر بموجبــه أن للمقيــاس بنــاءا نظريــا محــددا؛ 

 .هــــو واحــــد مــــن أهــــم أوجــــه صــــدق البنــــاء وتــــرى أنســــتازي أن إيجــــاد الاتســــاق الــــداخلي
)Anastasi,1985,p154(.  

ات، وبالتــالي كمــا يعــد تحليــل الفقــرات وســيلة أساســية لأجــل تحســين نوعيــة الفقــر 
إذ أن أفضـل الفقـرات تمييـزا هـي تلـك التـي ) Ebel,1972,p383( .تحسين نوعيـة المقيـاس
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، 1999الظـاهر وآخـرون،.(لها ارتباط مرتفع مع الدرجـة الكليـة للمسـتجوب علـى الاختبـار
  .)13ص 

ـــاس إلـــى التحليـــل الإحصـــائي بحســـاب  ولأجـــل هـــذا كلـــه، أخضـــعت فقـــرات المقي
ــــر  واختبــــرت دلالتهــــا المعنويــــة عنــــد مســــتوى  ،ة والدرجــــة الكليــــةمعــــاملات ارتبــــاط كــــل فق

واعتمــدت الباحثــة محــك ) جــدول معــاملات الصــدق والثبــات: 1انظــر ملحــق ( ).0,05(
الذي يشير إلى أنه يجب استبعاد كل فقرة يقل معامل تمييزهـا ) Mitchel,1968(ميتشل 

تـم إلغـاء الفقـرات وعلى إثر ذلـك، ) 68، ص2000الأنصاري، : أورد في). (0.30(عن 
التــي حققـــت تميــزا عاليــا عـــن ليبلـــغ عــدد الفقــرات  ؛التــي أظهــر التحليــل أنهـــا غيــر مميــزة

قائمــة مشــكلات " ): 2(انظــر ملحــق لتكــون المقيــاس النهــائي للبحــثفقــرة،  36 ؛)0.30(
  ."الطلبة المتفوقون

  :الثبات .7

فــي المقيــاس يعــد مفهــوم الثبــات مــن المفــاهيم الأساســية فــي القيــاس، يجــب تــوافره 
كمـا يعـد ) 143، ص1990الإمام وعبد الرحمن والعجيلي،.(لكي يكون صالحا للاستخدام

  ) 85، ص1989ثورندايك وهجين،.(شرطا مهما لتأكيد صدق الاختبار
 كرونبـاخ ولأجل حساب ثبات المقياس الحالي، قامت الباحثة بحساب معامـل ألفـا

أخــرى؛ ويتــرجم هــذا المعامــل متوســط  الــذي يظهــر الاتســاق فــي أداء الفــرد مــن فقــرة إلــى
، 1983عبـد الـرحمن،.(المعاملات الناتجة عـن تجزئـة الاختبـار إلـى أجـزاء بطـرق مختلفـة

   ).0.861(معامل للمقياس الحالي قيمة هذا ال وقد بلغ ) 210ص
بواســطة التجزئــة النصــفية وتصــحيح  المقيــاسمــا قامــت الباحثــة بحســاب ثبــات ك

معادلـة سـبيرمان بـراون، وكـان واسـطة المترتب عن التجزئـة بالمعامل لمعالجة الانخفاض 
جــدول معــاملات الصــدق : 1انظــر ملحــق .( )0.832(معامـل الثبــات النهــائي مقــدرا ب 

 اهــبشـكل مرضــي، ممــا يجعل القائمــةتحقّــق كــل مـن صــدق وثبــات فقــد ، وبالتـالي )والثبــات
  . تفوقينالمالطلبة المشكلات التي يعاني منها كأداة لاستكشاف صالحاة 

الطلبــــة  مــــع "قائمــــة مشــــكلات الطلبــــة المتفوقــــون" :وفــــي الأخيــــر، تــــم تطبيــــق
ـــات  ـــة فـــي أوق ـــاء بالطلب ـــة الالتق ـــوافر إمكاني المتفوقـــون بشـــكل جماعـــات صـــغيرة بحســـب ت

 .خصصت لهذا الغرض تم ترتيبها مع إدارة الثانوية
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  :عرض وتحليل النتائج
  :التذكير بالهدف الأول

 . "يعاني منها الطلبة المتفوقون في ثانويات مدينة تلمسان التعرف على أهم مشكلة "
  :عرض وتحليل نتائج التحقق من الهدف الأول

 اسـتخدمت الباحثـة أسـلوب رصـد التكـرارات للفقـرات المختلفـة المتضـمنة فـي أداة
 الدراسة لدى جميع أفراد عينة الدراسة، وذلك لتحديد أكثر المشكلات شيوعاً لدى الطلاب

ن مـــن الجنســـين، وقـــد قامـــت الباحثـــة بمقارنـــة النتـــائج مـــن خـــلال حســـاب القيمـــة المتفـــوقي
تقــع فــي حالــة كــل عبــارة مــن عبــارات أداة الدراســة، و ) النســبة المئويــة( للمشــكلة النســبية

من  أعاني -لا أعاني من هذه المشكلة(فئات هي  ةثلاثفي  جابات على كل عبارة،ستالإ
 قــد حصــرتف، )ن هــذه المشــكلة بدرجــة شــديدةأعــاني مــ -هــذه المشــكلة بدرجــة متوســطة

ائج الاســـتجابات للتحقـــق مـــن الهـــدف الأول للدراســـة ل نتـــتحليـــ الباحثـــة أو حـــددت اجرائيـــا
 )المشـكلة بدرجـة شـديدة أعـاني مـن هـذه( :نالـت الاسـتجابةعلى المشكلات التـي  ،الحالية

 الخمسـة مشـكلاتيوضـح ال )1رقم( وفيما يلي جدول ؛)3( والتي يقابلها تقدير درجة قدره

  .انتشاراً لدى أفراد عينة البحث وهي مرتبة ترتيباً تنازلياً  عشر الأكثر
  - )1( جدول - 

  الرتبة   النسبة  الفقرة  رقم

  1 40,4  الثانويةأعاني من غياب النشاطات الثقافية في   08
  ميذأن النظام المدرسي لا يفرق بين المتفوقين والمتوسطين أو غيرهم من التلاأعاني من   22

28,8  2  

  3  26,9  لا أجد في المدرسة ما يشبع حبي للاستطلاع  33

  4  23,1  المرحلة الثانوية إنهاءالعمل بعد  أردتلا أعرف ما هي أفضل الخيارات المهنية لدي لو   23

  5 23,1  الآخرونيفهمني  لا 35
  6  21,2  يشعرني بأنني متفوقذو قيمة لا تقدم لي المدرسة أي تقدير   15
  7  21,2  اني من نقص المعلومات حول التخصصات الدراسية في المستقبلأع  17
  8  21,2  أنا محتار بشأن ماذا أختار من تخصص دراسي مستقبلا  09
  9  19,2  لا أجد من أصارحه بمشاكلي  30
  10  19,2  أنا محتار بشأن توجيه ميولي المهنية   20
  11 17,3   عر بهاالتي أش كل قدراتي لإظهارلا تعطيني المدرسة فرصة  18
  12 17,3  احتجت الى توجيه فيما يخص الدراسة إذا إليهلا أجد من أذهب  26
  13 13,5  أنزعج عندما ينعتني زملائي بالتلميذ المجتهد أو بمسميات شبيهة 14
  14 13,5  المدرسية  لا أجد من يوجهني الى حسن استغلال وقت الفراغ بعدما أنهي واجباتي 13
  15 13,5  الخجل عندما أكون في جماعة من الناسيسيطر علي  25
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 %40,4أن النسبة المئوية لتكرار المشكلات تراوحت ما بين ) 1( يظهر الجدول
عشــر مشــكلة مرتبــة تنازليــا مــن المشــكلة الأكثــر انتشــارا الــى  خمســةتقابلهــا  ؛ %13,5و

تكــــرار بنســــبة  المشــــكلات،هــــذه فــــي ترتيــــب  المرتبــــة الأولــــىاحتلــــت و الأقــــل انتشــــارا، 
كانـت ، وبالتـالي غياب النشاطات الثقافية بالثانويـة: )08(رقم مشكلةال ،%)40,4(قدرها

  .نفوقيالمشكلة الأكثر شيوعا ما بين التلاميذ المت
ــة واحتلــت عــدم : )22(رقــم مشــكلةال ،)28,8(بنســبة تكــرار قــدرها المرتبــة الثاني

  .بين المتفوقين وغيرهم من التلاميذ النظام تمييز
لا  :)33(رقــم مشــكلة، ال)26,9(بنســبة تكــرار قــدرها المرتبــة الثالثــةحتلــت بينمــا ا

  .أجد في المدرسة ما يشبع حبي للاستطلاع
وتأتي باقي المشكلات التي حددتها الباحثة باعتبارها أهم المشكلات التي يعانيها 

تصـر تقالـى الأقـل انتشـارا، و  مـن الأكثـر انتشـارا) 1(في الجدول  الطلبة المتفوقون مرتبة 
  .احثة على المراتب الثلاثة الأولىالب

يسيطر علي الخجـل عنـدما أكـون : ")25( رقم مشكلةال ،تحتل المرتبة الأخيـرةو 
  ).13,5(%  انتشار قدرها تهنسبب" في جماعة من الناس

  :عرض نتائج التحقق من الهدف الثاني
  ".لمتفوقينالمشكلات المدرسية ما بين الطلاب ابعد التعرف على نسبة انتشار " 

ـــة ـــم: تنتمـــي المشـــكلات التالي ـــم) 08(مشـــكلة رق ـــم؛ ور) 22(؛ ورق ـــمو ؛  )33(ق  رق
مـــن إجمـــالي %) 44,44(بنســـبة اســـتجابة للفقـــرات غطـــت  ،لبعـــد المدرســـيالـــى ا )18(

هـذا البعـد يجعـل ممـا  ؛فقرات البعـد بحسـب مـا حددتـه الباحثـة إجرائيـا فـي الدراسـة الحاليـة
نوع المشكلات التي يعاني منها الطلبة المتفوقون من كـلا حيث من  الثانيةالمرتبة  يحتل

  .الجنسين، في ثانويات مدينة تلمسان

  :عرض نتائج التحقق من الهدف الثالث

  ". المشكلات الانفعالية بعد التعرف على نسبة انتشار "
بعــد الــى  )14(؛ والمشــكلة رقــم ) 15(والمشــكلة رقــم ؛ )25(لة رقــم تنتمــي المشــك

التـــي يعــاني منهـــا الطـــلاب، باعتبارهـــا أكثــر المشـــكلات الانفعاليــة  فعاليـــةالمشــكلات الان
بحسـب %) 37,5(، مما يجعل تغطية هذا البعد تقدر بنسـبة المتفوقون من كلا الجنسين

يضع هـذا البعـد فـي المرتبـة الثالثـة مـن ؛ مما في الدراسة الحالية إجرائياته الباحثة ما حدد
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هــا الطلبـة المتفوقــون مـن كـلا الجنســين، فـي ثانويــات حيـث نـوع المشــكلات التـي يعـاني من
  .مدينة تلمسان

  :عرض نتائج التحقق من الهدف الرابع
   ".المشكلات العلائقية بعد انتشار نسبةالتعرف على " 

ــــم  تنتمــــي المشــــكلة ــــةالــــى  )35(رق ــــد المشــــكلات العلائقي ، باعتبارهــــا أكثــــر بع
ولــم يســـجل فوقــون مـــن كــلا الجنســين، تالمشــكلات العلائقيــة انتشــارا مـــا بــين الطــلاب الم

، ممــا يجعـل تغطيــة هــذا هــذا البعـدالطلبـة المتفوقـون المعانــاة مـن مشــكلات أخـرى ضـمن 

؛ فــي الدراســة الحاليــة إجرائيــابحســب مــا حددتــه الباحثــة  (14,28%)البعــد تقــدر بنســبة 
لبــة الطويضــع هــذا البعــد فــي المرتبــة الرابعــة مــن حيــث نــوع المشــكلات التــي يعــاني منهــا 

  .في ثانويات مدينة تلمسان المتفوقون من كلا الجنسين

  :خامسعرض نتائج التحقق من الهدف ال

  ".المشكلات التوجيهية بعد التعرف على نسبة انتشار "
البعــد ضــمن ؛ 26؛ 23؛ 20؛ 17؛ 13؛ 09:المرقمــة كالتــالي المشــكلاتتنتمــي 

، يـة التـي يعـاني منهـا الطـلابالتوجيهذات الطبيعـة باعتبارها أكثر المشكلات التوجيهي، 

مـن إجمـالي فقـرات %) 80( سـتجابة للفقـرات تقـدر بنسـبة مما يجعل تغطية هذا البعد للا
؛ هـذا مـا يجعـل هـذا البعـد فـي الدراسـة الحاليـة إجرائيـاهذا البعد بحسب ما حددته الباحثـة 

ون فــي مــن حيــث نــوع المشــكلات التــي يعــاني منهــا الطلبــة المتفوقــ المرتبــة الأولــىيحتــل 
  .ثانويات مدينة تلمسان

  :عرض نتائج التحقق من الهدف السادس

  "..المشكلات الصحية بعد التعرف على نسبة انتشار "
لــم يســجل الطلبــة المتفوقــون أيــة مشــكلة صــحية بتكــرار شــديد، وغالبيــة الاســتجابات     

) ) 2(درجة قدرها= أعاني من هذه المشكلة بدرجة متوسطة (   كانت ذات تكرار متوسط
؛ الباحثـة فـي الدراسـة الحاليـة للاسـتجابة المتوسـطة مؤشـرا علـى المعانـاة إجرائيـاولم تحدد 

مما يجعلنا نقول بعدم معاناة الطلبة المتفوقون في ثانويـات مدينـة تلمسـان مـن أيـة مشـكلة 
 .صحية بالدرجة التي تجعل حاجة الى التدخل للتكفل بها أو حلها
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  :ف السابععرض نتائج التحقق من الهد
  ".إجرائياالتعرف على أهم بعد من بين الأبعاد الخمسة المحددة " 

 تحقــق هــذا الهــدف مــن خــلال التعــرف علــى النســبة المئويــة لتغطيــة فقــرات كــل بعــد،     
  :ترتيب الأبعاد كالتاليوجاء ؛ علما أن البعد الصحي لم يسجل أية مشكلة
  المرتبة  البعد

  ىالاول  بعد المشكلات التوجيهية
  الثانية  بعد المشكلات المدرسية

  الثالث  بعد المشكلات الانفعالية
  الرابع  بعد المشكلات العلائقية

  :نتائج الدراسة الحاليةومناقشة تحليل 
نتائج معاناة الطلبة المتفوقون الدارسين فـي ثانويـات مدينـة تلمسـان مـن الأظهرت 

اختصرت الباحثة في تحديد أهـم  نسبة انتشارها متفاوتة، لكن جاءتجملة من المشكلات 
غيــاب النشــاطات ): 08(المشــكلة رقــم المشــكلات فــي خمســة عشــرة مشــكلة، نالــت مشــكلة

عــدم ): 22(المشــكلة رقــم ؛ وجــاءت فــي المرتبــة الثانيــة،المرتبــة الأولــى الثقافيــة بالثانويــة
المشكلة  تتمييز النظام بين المتفوقين وغيرهم من التلاميذ؛ أما في المرتبة الثالثة فكان

 لا أجد في المدرسة ما يشبع حبي للاستطلاع؛ باعتبارها جميعها ضـمن بعـد ):33(رقـم
  المشكلات المدرسية؛

اتفقـــت الدراســـة الحاليـــة مـــن حيـــث أنهـــا توصـــلت الـــى أن الطلبـــة المتفوقـــون  وقـــد
أنهـا لـم  إلا؛ )1998(القريطـي يعانون من المشكلات ذات الطبيعة المدرسية مـع دراسـة 

ول نفــس المشــكلات التــي حــددت البعــد المدرســي فــي دراســته، حيــث توصــل هــذا تلتقــي حــ
التـي يعـاني منهـا الطفـل المتفـوق عقليـاً فـي نطـاق مـدارس  الأخير الى أن أهـم المشـكلات

المنـاهج الدراسـية والأسـاليب التعليمـة، وقصـور فهـم المعلمـين  عـدم ملائمـة: العـاديين هـي
   .للطفل وحاجاته

ـــائج كمـــا    ـــة المتفوقـــوناتفقـــت نت ـــى أن الطلب ـــة، التـــي توصـــلت ال  الدراســـة الحالي
مرتبــة الثالثــة حيــث احتــل بعــد المشــكلات الانفعاليــة ال  -يعــانون مــن المشــكلات الانفعاليــة

التـي توصـلت  )2009(دراسـة بنـات ويحيـى  إليـهمع ما توصلت  -ضمن ترتيب الأبعاد
ت حـــدوثا لـــدى الطلبـــة  هـــي الأخـــرى، الـــى أن المشـــكلات الانفعاليـــة هـــي أكثـــر المشـــكلا

توصـلت الـى أن أكثـر التـي ) 2005(دراسـة الأحمـدي المتفوقين؛ كذلك اتفقت مع نتائج 
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قــد تمحــورت عمومــاً حــول ) الــذكور والإنــاث(المشــكلات شــيوعاً لــدى الطــلاب الموهــوبين 
  .شاطات والهوايات وأوقات الفراغمشكلات النالمشكلات الانفعالية، و : بعدين هما

مشـكلة (  وهـي فـي صـياغتها ظهرت مشـكلة المعانـاة مـن الخجـلا الى جانب هذ
المشـكلات  إحـدى،  )يسيطر علي الخجل عندما أكـون فـي جماعـة مـن النـاس):25رقم

متفقـة مـع مـا ، في الدراسة الحاليـة 13,5% :الانفعالية التي سجلت نسبة انتشار تقدر ب
الإنـاث دون  ي تخـصعلى أنها من المشـكلات التـ )2003( منسي دراسة إليهاتوصلت 

راســة الحاليــة لــم يكــن مــن أهــدافها حســاب الفــرق مــا بــين دالــذكور؛ وعلــى الــرغم مــن أن ال
أنـــه يمكــن اســـتغلال هـــذه  إلافـــي انتشــار المشـــكلات الشـــائعة مــا بيـــنهم،  والإنـــاثالــذكور 
كـذلك اتفقـت نتـائج الدراسـة .الإنـاثمن % 92,30تكونت من  علمنا أن العينة إذاالنتيجة 
 فيمــــا يخــــص معانــــاة الطلبــــة المتفوقــــون مــــن )1994(أبــــو جــــريسة مــــع دراســــة الحاليــــ

، فقــد )1994(المشــكلات الانفعاليــة، وبينمــا احتلــت المرتبــة الأولــى فــي دراســة أبــو جــريس
   .يث الأهمية في الدراسة الحاليةح احتلت المرتبة الثالثة من

ــم تظهــر النتــائج   دة تمثلــت فــيمشــكلة واحــ إلاأمــا فيمــا يخــص البعــد العلائقــي فل
واحتلــــت المرتبــــة %) 13,5(نســــبته  بتقــــدير لا يفهمنــــي الآخــــرون): 35(المشــــكلة رقــــم 

ولــم  المتفوقــون بثانويــات مدينــة تلمســان؛الأخيــرة فــي ترتيــب المشــكلات التــي يعــاني منهــا 
غيـر أن  .دراسة من الدراسـات السـابقة المـذكورة مشـيرة الـى هـذه المشـكلة تحديـداتأتي أية 

الـى معانـاة الطلبـة المتفوقـون أو أشـارت  ) Piechowski,1997(بيشوفسكي  نتائج دراسة
، ممـا يـدعونا الموهوبون من الوحدة والعزلة وعدم الانسجام مع الآخـرين والاخـتلاف عـنهم

الى اعتقاد في أن هذه المشاعر قد ترتبط بإحساس الطلبة المتفوقون من أنه لا يوجد مـن 
  .يفهمهم

نــاة الطلبــة المتفوقــون مــن المشــكلات ايــة الــى انتشــار معكمــا أشــارت النتــائج الحال
كبر عدد من التوجيهية حيث نال هذا البعد المرتبة الأولى من بين أبعاد القائمة بتسجيله أ
لاتهم الدراســــية المشـــكلات التـــي تعبـــر عــــن معانـــاتهم مـــن قلـــة التوجيــــه فيمـــا يخـــص ميـــو 

ي معبـــــرا عنـــــه بالمشـــــكلة وحتـــــى علـــــى المســـــتوى الشخصـــــ ،مســـــتقبلا وخيـــــاراتهم المهنيـــــة
وهـذا يتفـق مـع  ،% 19.2لا أجد من أصارحه بمشاكلي؛ بنسـبة انتشـار قـدرها  ):30(رقم

التأكيــد علــى هــذا الأخيــر الــى حيــث يخلــص )   Moon, 2003( مــون  إليــهمــا توصــل 
حاجة الطلبة المتفوقين والموهوبين إلى إرشاد أكاديمي ومهنـي فـي وقـت مبكـر مـن خـلال 

ـــــى قـــــدر  ـــــارات التعـــــرف عل ـــــى عـــــدد مـــــن الاختي اتهم وتوضـــــيح اهتمامـــــاتهم وتعريضـــــهم إل
  . والإمكانات الأكاديمية والمهنية
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فـي  .(Reis, 1995)ريـس إليـهت لوتلتقي كـذلك نتـائج هـذه الدراسـة مـع مـا توصـ
تــدخل الأهــل فــي اختيــاراتهن المهنيــة التــي لــم تكــن أن الطالبــات المتفوقــات يعــانون مــن 

؛ وبالتـالي يبـرز حـاجتهم الـى التوجيـه فيمـا يخـص ميـولاتهم تتناسب مع تحصيلهن المرتفـع
المدرسية وخياراتهم المهنية، وهو ما يتفق مع تقرير الطلبة المتفوقـون فـي الدراسـة الحاليـة 

لا ): 23(وهـي المشـكلة رقـم( بمعاناتهم من مشكلة التوجيه لاختيار التخصصات الدراسية
) أردت العمـل بعـد إنهـاء المرحلـة الثانويـةأعرف ما هي أفضل الخيارات المهنيـة لـدي لـو 

والمشـكلة ) أنا محتار بشأن ماذا أختار من تخصص دراسـي مسـتقبلا): 09(والمشكلة رقم
لا أجـد مـن أذهـب ): 26(والمشـكلة رقـم. أنا محتار بشأن توجيه ميـولي المهنيـة): 20(رقم

  .والمهن المستقبلية إليه إذا احتجت الى توجيه فيما يخص الدراسة
 ,Birely & Genshaft(دراســة بـيـرلـــي وجـنـشـفـــت لك تتفــق وتؤكــد نتــائج كــذ

المتفـــوقين يعـــانون مـــن مشـــكلة الشـــعور بـــالحيرة وعـــدم القـــدرة علـــى   علـــى أن)  1991
أو مهنــة مرغوبــة؛ ممــا يجعلهــم    الاختيــار الصــائب لمجــال دراســة، أو تخصــص معــين،

  .شاد والتوجيه الأكاديمي أو المهنيبنظر الباحثين من أشد الناس حاجة إلى عملية الإر 
ويأتي البعد التوجيهي من حيث أهمية انتشار معاناة الطلبة المتفوقون للمشكلات 

فـي المرتبـة الثانيـة؛ والبعـد : التي تعبر عنه، في المرتبة الأولى مقارنة مع البعـد المدرسـي
  .في المرتبة الثالثة: الانفعالي

  :التوصيات
بالمؤسسـة التعليميـة،  والإرشـادجيـه م بـدور مستشـار التو وإعـلاحملات توعيـة  إجراء .1

تفوق وخلق العلاقة التي تسمح بتوجه الطالـب لتقريب هذا المختص من الطالب الم
كلمـا استشـعر الحاجـة الـى مـن ينصـحه أو يوجهـه  والإرشـادالى المستشـار التوجيـه 

  .أو يرشده الى أنسب الخيارات والقرارات
ث الحالي، أن طبيعة المشكلات التي يعاني منهـا الطلبـة يظهر جليا من نتائج البح .2

ممــــا يســــتوجب تفعيــــل الــــدور التــــوجيهي  ،المتفوقــــون جــــاءت ذات طبيعــــة توجيهيــــة
بالمؤسســـة التعليميـــة؛ كمـــا توصـــي الباحثـــة بـــأن تعمـــل  والإرشـــادلمستشـــار التوجيـــه 

ين باعتبـارهم توجيه التوصية بتقديم الرعاية والاهتمام بالمتفوقعلى  المسئولةالدوائر 
  .العالي مستوى ذكاءتمتعهم بليسوا عن معزل عن المعاناة بحجة تفوقهم أو 

كمــــا توصــــي الباحثــــة بالبــــدء فــــي التأســــيس لسياســــة رعايــــة الطلبــــة المتفــــوقين فــــي  .3
  . في وضع خطط الرعاية والإرشادمستشار التوجيه  وإشراك ،التعليمية مؤسسات
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وتفعيل دوره بـدءا مـن مراحـل التعلـيم  والإرشادخلق مناصب عمل مستشار التوجيه  .4
الابتدائيــة والمتوســطة وصــولا الــى الثانويــة؛ فهــذا الطالــب الثــانوي قــد كــان : الأولــى

تلميــذا فــي المرحلــة الابتدائيــة ولابــد أن نقتنــع بــأن ميــولات أطفالنــا، واتجاهــاتهم نحــو 
ع علـى مـر تصـن إنمـاالدراسة عموما، ونحـو الخيـارات الدراسـية والمهنيـة المسـتقبلية 

 .ومنذ أولى سنوات التمدرس ،السنين
  :المقترحات

قائمـة " تقترح الباحثة توسيع عينة التطبيـق إلـى حجـم أكبـر فـي اتجـاه تقنـين الأداة
باسـتخراج معاييرهـا علـى المجتمـع الجزائـري لأجـل تـوفير أداة " مشكلات الطلبة المتفوقون

تكــون مـن بـين أدوات المؤسســة  استكشـاف للمشـكلات التـي يعــاني مـن طلابنـا المتفوقـون،
  .التعليمية الجزائرية في سياق سياسة رعاية المتفوقين

  :قائمة المراجع
الفروق في المشكلات والحاجات الإرشادية بـين الطلبـة المتميـزين ). 1994(أبو جريس، فاديا 

  .عمان، الأردن. رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الأردنية. وغير المتميزين
مشــكلات الطــلاب الموهــوبين بالســعودية وعلاقتهــا بعــدد ). 2005( ي، محمــد بــن عليثــةلأحمــدا

تنظمـــه مؤسســـة . المـــؤتمر العلمـــي العربـــي الرابـــع لرعايـــة الموهـــوبين والمتفـــوقين. مـــن المتغيـــرات
عمـــان، . العزيـــز ورجالـــه لرعايـــة الموهـــوبين والمجلـــس العربـــي للموهـــوبين والمتفـــوقين الملـــك عبـــد

  .م18/7/2005-16. الأردن
مشـكلات الطلبـة الموهـوبين والمتفـوقين فـي المراكـز الرياديـة ). 2009.(بنات، سهيلة ويحيى، خولـة
  . واستراتيجيات التعامل معها

ورقـة  .الطلبـة الموهـوبين والمتفـوقين ومشـكلاتهم حاجـات .)2000(.الـرحمن جـروان، فتحـي عبـد
التربيـة "وهـوبين والمتفـوقين تحـت عنـوان الثـاني لرعايـة الم عمـل مقدمـة فـي المـؤتمر العلمـي العربـي

المجلــس العربــي ): الأردن(نــوفمبر، عمــان  2_ أكتــوبر  31" للمســتقبل الإبداعيــة أفضــل اســتثمار
  .والمتفوقين للموهوبين

  .دار الكتاب الجامعي: العين. الموهبة والتفوق والإبداع). 2002( .عبد الرحمن جروان، فتحي
تصـــنيفهم، خصائصـــهم (رؤيـــة ســـلوكية : الموهوبـــون). 1997. (حســـانين، حمـــدي حســـن محمـــد

أسـاليب اكتشـاف الموهـوبين ورعـايتهم فـي : "فـي نـدوة ، بحث مقدمالنفسية، طرق وأساليب رعايتهم
المنعقـدة فـي مدينـة دبـي بدولـة الإمـارات العربيـة المتحـدة مـن " العربية التعليم الأساسي بدول الخليج

   .مكتب التربية العربي لدول الخليج: م، الرياض20/9/1994-19الموافق  هـ14-16/4/1415
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مقارنـــة لمشـــكلات الطـــلاب المتفـــوقين دراســـياً  دراســـة). 1995. (الخليفـــة، خالـــد محمـــد ناصـــر

المتوسـطة والحاجـات الإرشـادية لهـم بمحافظـة الإحسـاء  والطلاب المتـأخرين دراسـياً فـي المرحلـة

  .نشورة، كلية التربية، جامعة الملك فيصلماجستير غير م رسالة. بالمملكة العربية السعودية
الســلوكية لــدى أطفــال المدرســة الابتدائيــة بدولــة  المشــكلات). 1994. (الخليفــي، ســبيكة يوســف

   .55-11، ص)6(، العدد )3(قطر، السنة  ، مجلة مركز البحوث التربوية بدولةقطر

. لاحتياجـــات الخاصـــةســـيكولوجية الموهـــوبين المتميـــزين وذوي ا). 2005.(الـــداهري، صـــالح حســـن
 .دار وائل: عمان

أداة للكشف عن حاجات ومشكلات الطلبـة الموهـوبين فـي الصـف  تطوير). 1998(دبابنة، خلود 

رســـالة ماجســـتير غيـــر منشـــورة، الجامعـــة الأردنيـــة، . العاشـــر فـــي المرحلـــة الأساســـية فـــي الأردن
  .عمان، الأردن
  .دار الفكر: الأردن. مشاكل الموهوبين). 2003.(السليمان، نورة

 -تـــربيتهم -إكتشـــافهم -خصائصـــهم: عقليـــاً  المتفوقـــون). 2004.(ســـليمان، عبـــد الـــرحمن ســـيد

  .الشرق مكتبة زهراء: ، القاهرة1ط .مشكلاتهم
  .دار وائل: عمان. مدخل إلى التربية الخاصة). 2005(الظاهر، قحطان أحمد 

، العـدد مجلـة المعرفـة .؟نعلمـه نكتشـفه وكيـف كيف: في بيتنا موهوب .)2000(. جيهان العمران،

    .السعودية ، وزارة المعارف، المملكة العربية61
بعض المشكلات النفسية للطـلاب المتفـوقين ). 2003. (العنزي، مضحي ساير حميد المصلوخي

رســـالة . )دراســـة مقارنـــة علـــى طـــلاب المرحلـــة الثانويـــة بمدينـــة الريـــاض (  والمتـــأخرين دراســـياً 
قسـم علـم : كليـة العلـوم الاجتماعيـة بالريـاض. مـام محمـد بـن سـعود الإسـلاميةجامعـة الإ. ماجسـتير

  .النفس
  .دار الثقافة والدار الدولية: ، عمانوالمتفوقين تربية الموهوبين). 2000. (العزة، سعيد حسني

والمشـكلات النفسـية لـدى التلميـذات المتفوقـات  الحاجـات). 1990. (الغفيلي، غزوى عبـد العزيـز

ــاً  ــةد: عقلي ــة فــي مرحل ــة المتــأخرة راســة علــى عين رســالة ماجســتير غيــر منشــورة، كليــة . الطفول
  .الرياض التربية، جامعة الملك سعود،
مشكلاتهم في البيئـة الأسـرية والمدرسـية : المتفوقون عقلياً ).  1989. (القريطي، عبد المطلب أمين
-29):28(الثالثـة، العــدد  رسـالة الخلـيج العربـي، السـنة. رعـايتهم ودور الخـدمات النفسـية فـي

85.  

ــــرحيم محاســــنة، عبــــد ــــرامج ). 2001( .ال ــــين بب ــــزين الملتحق ــــة المتمي حاجــــات ومشــــكلات الطلب

رسـالة ماجسـتير غيـر منشـورة، الجامعـة . ي الأردن مقارنـة مـع الطلبـة غـي المتميـزينفالمتميزين 
  .الأردنية، عمان

ة للمبـدعين مـن تلاميـذ المرحلـة الصـحة النفسـي مشـكلات). 2003. (منسـي، محمـود عبـد الحلـيم

  .الإسكندرية: دار المعرفة الجامعية. التعليم العام الإعدادية في الإبداع والموهبة في
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: فـي تمت المراجعـة . الخيارات التربوية لرعاية الموهوبين). ب ت.(معاجيني، أسامة حسن محمد
 www.gulfkids.com/pdf/zayetws.pdf: على الرابط 2011مارس
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 "قائمة مشكلات الطلبة المتفوقون): " 1(ملحق

  ...عزيزي الطالب، عزيزتي الطالبة
راســة حــول المتفــوقين مــن طــلاب الثانويــة، ولــذلك نضــع بــين أيــديك هــذا نقــوم  بد

الاستبيان، وهو عبارة عن مجموعة من الأسئلة تدور حول ما تشعر به أو تفكـر فيـه؛ ولا 
ــر  عــن مــا تشــعر بــه أو تفكــر فيــه وهــذا لا  توجــد إجابــات صــحيحة أو خاطئــة لأنــك تعبّ

  .يحتمل الصّواب أو الخطأ
ـــب، عزيزتـــي الطالبـــة أن تحـــاول الإجابـــة علـــى جميـــع أرجـــو منـــك عزيـــزي الطا ل

  .الأسئلة، وان تكون إجابتك تعبّر عن ما تشعر به تعبيرا حقيقيا وصادقا
واعلــم عزيــزي الطالــب، عزيزتــي الطالبــة أن دقــة وموضــوعية هــذا البحــث تــرتبط 
بصــدق ووضــوح إجاباتــك؛ كمــا أن إجاباتــك لــن تســتخدم ســوى لأغــراض البحــث العلمــي 

 .السرية ولذلك نرجو منك عدم كتابة الاسم أو اللقبوستحاط ب
 
  

http://www.gulfkids.com/pdf/zayetws.pdf
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  :طريقة الإجابة
) √( فـإذا وجـدتها تنطبـق عليـك ضـع علامـة. الرجاء أن تقرأ كل فقـرة قـراءة جيـدة

  .في الخانة التي تعتقد أنها تدل على إجابتك المناسبة
نشكر حسن ). √( كما نرجو منك ملأ الخانة المناسبة لوضعيتك ب ضع علامة

  .ونكم جزيل الشكرتعا

أعاني من هذه 
درجة بالمشكلة 

 شديدة

أعاني من 
هذه المشكلة 

بدرجة 
 متوسطة

 لا أعاني
  من هذه
 المشكلة

 الفقرات
 رقم
 

 1 أتعــــــــــب بسرعـــــــــــــــة   
 2 )أو الوحدة(أعاني من ميل الى العزلة    
ر لا أحظــى بــأي تشــجيع يــدفعني إلــى الاجتهــاد أكثــ   

 أو لتحصيل أكثر
3 

 4 أعاني من الملل داخل القسم   
 5 )أو أكثر من اللازم(وزني أقل من اللازم    
 6 لا أجد من يوجّهني لحل مشكلاتي   

 7 أجد صعوبة في التفاهم مع المعلم   
 8 أعاني من غياب النشاطات الثقافية بالمدرسة   
اسـي أنا محتـار بشـأن مـاذا أختـار مـن تخصـص در    

 مستقبلا
9 

 10 يسخر زملائي مني   
 11 لا أتعلم شيئا مميزا في المدرسة   
 12 لا آكل أكلا صحيا متكاملا   

ــــى حســــن اســــتغلال وقــــت     لا أجــــد مــــن يــــوجّهني إل
 الفراغ بعدما أنهي واجباتي المدرسية

13 

أنــزعج عنــدما ينعتنــي زملائــي بالتلميــذ المجتهــد أو    
 بمسميات شبيهة

14 

لا تقــدم المدرســة لــي أي تقــدير ذو قيمــة  يشــعرني    
 بأنني متفوق

15 

 16 أشعر بالحزن حينما أكون في المدرسة   
أعـــاني مـــن نقـــص المعلومـــات حـــول التخصّصـــات     17 
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 الدراسية في المستقبل
لا تعطينـــي المدرســــة فرصــــة لإظهـــار كــــل قــــدراتي    

 التي أشعر بها
18 

 19 أعاني من الصداع   
 20 نا محتار بشأن توجيه ميولي المهنية أ   
 21 لا أتعلم أشياء جديدة كثيرة في المدرسة   

ـــــين     أعـــــاني مـــــن  أن النظـــــام المدرســـــي لا يفـــــرق ب
 المتفوقين والمتوسطين أو غيرهم من التلاميذ

22 

لا أعرف ما هـي أفضـل الخيـارات المهنيـة لـدي لـو    
 ةأردت العمل بعد  إنهاء المرحلة الثانوي

23 

 24 لا تنظم لنا  المدرسة المسابقات الثقافية   
 25 يسيطر علي الخجل عندما أكون في جماعة   
لا أجد من أذهب إليـه إذا احتجـت إلـى توجيـه فيمـا    

 يخص الدراسة
26 

لا يفهمنـي الأسـتاذ لدرجــة أنـه يغضــب منـي لمجــرد    
 )أو أجيب بسرعة عن الأسئلة(أنني أفهم بسرعة 

27 

 28 لا يعجبني الكتاب المدرسي للمواد   
لا أعــــــــــرف كيـــــــــــف أتصـــــــــــرف فـــــــــــي المناســـــــــــبات    

 الاجتماعية
29 

 30 لا أجد من أصارحه بمشاكلي   
عنــــدما يظهــــر تفــــوقي أمــــام الطلبــــة الآخــــرين فهــــذا    

 يخلق لي المشاكل معهم
31 

أعاني من مشكلة سـوء تنظـيم وقـت الدراسـة بحيـث    
 دراسية في وقتهاواجبات المواد ال أنجز كل

32 

 33 لا أجد في المدرسة ما يشبع حبي للاستطلاع   
لســـت مرتاحـــا  للدراســـة مـــع طلبـــة لـــيس لهـــم نفـــس    

 مستواي التحصيلي
34 

 35 لا يفهمني الآخرون   
 36 أنسى كل أو بعض ما أدرسه بسرعة   

  
 


