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Résume :

Toute les théories, s’accordent sur le fait quegdge est la résultante d’'une fonction
cognitive spécifiqguement humaine, c'est aussi, des premiéres fonctions dont les bases
cérébrales ont été mises en évidence au XIXem&giac deux chercheurs (Broca et Wernicke).
lIs ont démontré l'implication de certaines zonésébrales dans les processus langagiers en
étudiant des patients aphasiques. Quant a la reugloplinguistique ,elle désigne le domaine de
recherche dans lequel sont étudiés les mécaniseueshiologiques qui sous-tendent la cognition
(perception, motricité, langage, mémoire, raisorer@mémotions...). C'est une branche qui fait
appel pour une large part aux neurosciences, @ueopsychologie, a la psychologie cognitive, et a
l'imagerie cérébrale. C'est pourquoi, L'orthophomiemme spécialité a tout a gagner en se
penchant sur les connaissances neuroscientifiqoes gouvoir résoudre les problemes liés au
troubles du langage.

Introduction :

Comprendre le langage dans ses aspects normawatestlqgiques, avoir les bases
fondamentales dans le diagnostique et le traiterderitexpression orale et écrite a été toujours
'ambition des orthophonistes, Néanmoins, par sapdexité naturelle et la complication des
problémes qu'’il pose, le langage humain est I'olgj&itudes trés diverses, impliquant des rapports
multiples : la relation entre le sujet et le langiagui est le domaine de la psycholinguistiqueseent
le langage et la société qui est le domaine dedeknguistique, par ses processus fonctionnelles
indispensables conduites par les psychologues tbagtes, visant a décrire comment le langage se
développe et comment il est produit, de se cerstnerles processus mentaux qui conditionnent
aussi bien son acquisition que sa compréhension.

Ajoutant la nécessité de l'intégration fonctioneetle différents systemes physiologiques,
(les systemes respiratoire, phonatoire, et articingg et divergents processus spécialisés duscorp
humain, la production de la parole est conséquernoredes mouvements humains spécialisés les
plus complexes. Il est estimé que nous produisgstuja quinze sons de la parole par seconde, et,
que cette activité requiert I'implication d’'une ta&ime de muscles distribués a lintérieur de
difféerents systémes organiques. Par son plurjgiseirité connu, le langage met en jeu une
multitude disciplinaire (linguistique, psychologiegnitive, orl, psycholinguistique...etc.), dont
I'orthophonie est une parmi d'autres.

A peine officialisée I'orthophonie, est en actualisn permanente avec les autres
disciplines, vivante, courante, aux regards ouvautsles différents sciences notamment ceux qui
sont en connexion directe avec elle, I'orthopharifésite pas a utiliser les récentes innovations
accompli dans les autres disciplines, pour faim@gmesser ses propres méthodes et rénover ses
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techniques rééducatives. La question que nous absrdans cet article consiste a expliquer les
apports de la Neuropsycholinguistigue, comme wveau savoir pour accroitre I'efficacité de la
formation des orthophonistes dans le but est dextdider les personnes souffrantes de troubles
du langage. pour atteindre cet objectif nous alkiysrder ce qui suit :

1 - Emergence de la Neuropsychlinguistique :

La Neuropsycholinguistique est I'étude des phénesiéneuronaux qui contrdlent la
compréhension, la production et l'acquisition dugkge. C'est un domaine interdisciplinaire qui
s'inspire des méthodes et des théories de neunossiede linguistique, de sciences cognitives, de
neuropsychologie et méme d'informatique. La Neuwodpslinguistique est une des rares
disciplines pour laquelle on dispose d'un acte déssance. Bien que la problématique du
fonctionnement langagier ait intéressé les philbesppuis les expérimentateurs au 19 eme , et
dans la premiere partie du 20eme siécle. Il edigg@upar plusieurs littératures dans le domaine,
gue l'aphasiologue Jean-Luc Nespoulous est &l de ce terme. Son but était d’unifier une
multitude de disciplines tel que : la linguistigleeneurologie, et la psychologie, pour approcimer u
seul trouble «l'aphasie », mais si nous voulons mllnistoire sur ce terme et des ses différents
composants il est impératif de toucher aux grands@ments scientifiques tel que :

-La naissance de la linguistique générale par Randi De Saussure en 1912.

-La naissance de la neurolinguistique par alajowaet coll. En s’appuyant sur les travaux de
Broca 1861, Wernické 1874, Trousseau (1801 1864l),(G758 1828).

-La naissance d’une nouvelle discipline intermédiaintre psychologie et linguistique et ce au
début des années 1950 c’était a I'université codeNew York.

- La naissance de la neurologie par Charcot, 82 I8faculté de Médecine de Paris qui a crée
une chaire de Cliniqgue des maladies du systemeaerv

2 - Les fluides du cerveau :

Les différents types de cellules du cerveau appeléeurones, sécretent des
neurotransmetteurs différents. Ceux-ci opérent abassrégions trés étendues mais relativement
spécifiques et leurs effets dépendent parfois deZdene d’activation. Les plus importants de ces
neurotransmetteurs semblent étre :

La Dopamine :

Ce neurotransmetteur, contrdle le niveau de $itimm de multiples régions du cerveau et
joue un réle vital pour la motivation physique. Unmgortante carence en dopamine comme dans
la maladie de Parkinson, rend parfois impossitdenteuvements volontaires et peut entrainer une
atonie mental. Inversement, un exces de dopamimérgié un état schizophréne et déclenchait des
hallucinations.
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Fig (1) -Les circuits de la dopamine
La sérotonine :

Ce neurotransmetteur, est considéré en quelgue lsomolécule du « bien-étre ». Elle a
manifestement un effet profond sur 'humeur etXi@té — a concentration élevée, elle engendre la
sérénité et I'optimisme. Elle agit également susdenmeil, la douleur, I'appétit et la pression
artérielle.
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Fig (2) - Les circuits de la sérotonine
La noradrénaline :
C’est essentiellement, un stimulant physique ettedeproduit par le locus coeruleus, noyau
cérébral qui est I'un des candidats potentielsdéaidu centre de « plaisir »
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Fig (3) Les circuits de la Noradrénaline
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L'acétylcholine :

Contr6le I'activité des aires cérébrales asso@déstention, I'apprentissage et la mémoire.
Sa carence dans le cortex cérébral est typiqgupelssnnes souffrant de la maladie d’Alzheimer,
et les médicaments renforgant son action améliblesafacultés de mémorisation de ces malades
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Fig(4) Les circuits de I'acétylcholine

3 - Techniques d’exploration du cerveau :

Pour étudier la production et la compréhension mess des nouvelles techniques sont
utilisées, ces techniques permettent de localisg¢'éaudier les régions du cerveau impliquées dans
les processus mentaux, parmi ces techniques cepaimettent en quelque sorte de visualiser le
cerveau humain en activité ! Il existe de en etfet procédés de recueil de I'activité électrique ou
électromagnétique comme :

- L'imagerie par résonance magnétique(IRM) :

Consiste a aligner les particules atomiques conmidea tissus corporels a I'aide d’'un
champ magnétique, puis a les bombarder d’'ondes.rbds particules émettent alors des signaux
radio caractéristiques de la nature du tissu augjied appartiennent. La tomographie assistée par
ordinateur permet ensuite de traiter ces signaux faurnir une image tridimensionnelle de la
partie du corps examinée. Une scanographie du aerdenne une image grisatre clairement
apparaitre lefrontiéres entre les différents tissus.

- L’imagerie par résonance magnétique fonctionnellelRMF) :

Permet d’affiner cette image en faisant ressods &ires les plus actives du cerveau.
L’excitation des neurones étant alimentée par leage et 'oxygéne du sang, ces substances
affluent vers les zones activées. IRMF met aloréwadence les aires les plus chargées en oxygene.
Les scanners de la derniére génération peuventyredjuatre images par seconde. Le cerveau
mettant environ une demi-seconde pour réagir atumutus, I'irmf permet donc de suivre dans les
diverses régions du cerveau, les flux et refluxctiNités correspondant aux réactions de taches
différentes.
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- Latomographie par émission de position (TEP) :

Comme [I'IRMS, identifie les aires cérébrales lekispactives en mesurant leur
consommation en énergie. Les images obtenues mEnnhettes, I'inconvénient majeur de cette
technique est la nécessité d’'injection d’'un marquadioactif dans le sang ; ce qui réduit le
nombre de sessions scanografiques a une fois par an

- La spectroscopie infrarouge (nirs) :

Elle consiste a envoyer des ondes lumineusesible fatensité dans le cerveau ; puis a
mesurer I'’écho renvoyé par chaque aires cérébpala;, avoir la quantité d’'énergie absorbée a
chaque instant par les diverses parties du cerlains couteuse que l'irmf, ne recourant pas a la
radio activité, mais elle ne fournit pas encore iteages de l'activité des régions profond du
cerveau.

- L’électroencéphalographie(EEG) :

Mesure les ondes cérébrales, I'activité électrigngendrée par I'oscillation des neurones,
ces ondes présentent des caractéristiques difésreselon le type d’activité. Les mesures
s’effectuent a l'aide d’électrodes placées sueduieecchevelu, la cartographie EEG consiste a
mesurer le pic de potentiel associé a un stimudusapllier, tel un mot.

4 - L’apport de la neuropsycholinguistique pour lorthophonie :

Lorsque Broca a voulu explorer le cerveau de stiemqteen 1861, il était obligé d’attendre la
mort de ce patient, pour pouvoir mettre la maim @lus importantes des découvertes cérébrales,
une aire cérébrale spécifique aux activités larigagi Aujourd’hui et grace a lI'imagerie cérébrale
aux découvertes actuelles sur le cerveau, on gdimird’endroit méme du trouble (la région non
active du cerveau) .

Augmentations d activationcérébrale avec le score de lecture
enréponse ddes phrases écrites
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Fig (5) L'activité cérébrale



2012 owy3/JgY s321 canldl Suall Bslaxr ) g diladt) ashall loee

Les chercheurs, ont compris que le comportemenahuest tres associatif, il est a la fois
un comportement neurologique, psychologique mécang méme socioculturelle, aujourd’hui et
en tant qu'orthophonistes, se plonger dans les aitmsvtechniques d’exploration du cerveau est
une nécessité qui permet aux spécialistes deslé®dn langage de gagner plus de temps, moins
d’efforts, pour aboutir & une sacrée efficacité.

- Conclusion:

Les découvertes de la neuroscience par I'imagénébrale, et le développement continu de
la psychologie cognitive commencent a fournir délekions importantes sur les mécanismes
d’apprentissage du cerveau. En matiére de langkifgrentes parties du cerveau accomplissent
différentes taches. Ce principe de localisatiorcfimmnelle se vérifie a presque tous les niveaux de
I'organisation cérébrale. Apprendre le langage lahahe l'activation de nouveaux mécanismes
cérébraux. C'est une découverte importante pourolésophonistes. En effet, 'approche des
neurosciences cognitives qui met en exergue lescd@s mentales pourrait avoir des implications
importantes pour les interventions visant les pares, qui éprouvent des difficultés de langage. |l
est donc, dans l'intérét de tous qu’une collaborat’instaure entre les différentes spécialitémde
recherche scientifique. Car I'évolution de la &cie fait appel au décloisonnement et sa
compréhension exige la transdisciplinarité.
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