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APPROCHE BINAIRE DE LA COMPREHENSION
DE LA POESIE

FatiG®@UAL DOGHMANE

Quelle définition le discours poétique se donne-¢m
réalité langagiere de sa pratique d’écriture : réstion ou
transfiguration du monde ?

De guelle essence la poésie se réclame-t-elle Aamsers
des signes : révolte individuelle, protestationialecet politique
ou bien insurrection contre le langage préétabli ?

Si les couleurs composent la toile du maitre ;esi hotes
trahissent I'émotion du maestro ; la poésie dessnlibere I'étre

lyrigue de ’'homme en nostalgie.
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Le discours vie de mots et de phrase qui formendéfbrment le

langage.

C’est pourquoig en un sens tres large, le mot discours désigne u
ensemble organisé de phrases qui constituent urctimérent, c’est dans ce
sens que I'on parle d’analyse du discours. Discaessalors synonyme de

texte. %

Et du texte fut la poésie, cet art originel de frgg par des images,
des sons, des rythmes et, en général par 'empleieds, une connaissance
des étres et des choses qui ne sauraient étre éaraar seules idées claires
gu’exprime la prose. Aussi, la définition de la pieévarie-t-elle suivant les
écoles, méme si deux éléments permanents peudtrd glistingués : «

1. Un langage différent de celui de la prose, ce quinaené certains
écrivains a considérer que la poésie n'exprime ¢res idées essentiellement
différentes de celle de la prose, mais en modifisxXpression en les
rendant, grace au vers, plus frappantes, plus rghius spirituelles en ce

sens la poésie se limite a la rhétorique et a Izifieation.

2. Une vision du monde traduisible seulement par feyéme poétique
et qui donne une connaissance intuitive essermtielfe différente de celle de
la prose ; dés lors la poésie est un instrumentaiaissance qui exprime
ce qui n'est pas concevable par la raison : La &di& la considere comme

une « fureur » d’origine divine, les romantiquesntoe le langage du coeur,
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Baudelaire comme le moyen de déchiffrer les mystgeis correspondances
de l'univers. En ce sens la poésie dépasse lafietbn, si bien qu'on a
pu qualifier de poétique des oeuvres qui n'étafmad en vers. On appelle
poésie tout ce qui dépasse la connaissance claitg,ce qu’on suit plutot

qu’on ne le comprend?»

N’importe quelle personne peut étre sensible aw.bkeas poetes ne
sont pas seuls a vibrer devant les beautés detdeenses promeneurs, les
écologistes le sont aussi. La sensibilité du beatai jour dans la vie de
chacun de nous. Cependant les poetes et les gristde mettant en forme,
communique le sentiment du beau avec plus d’émagparce qu’ils le
travaillent et I'approfondissent tout imprégnésldepassion des mots. La
poésie, elle, communique et se communique par lets ravant d’étre
contagion de leur expression. Elle s’appuie sur ieise en forme a jamais

écrite dans le bouleversement des sens.

La poésie vagabonde associe souvent le beau arao et le bizarre
surtout quand elle se consacre a I'approche dadaur et du malheur ; elle
se transfigure en source d'éternelle beauté. Laepfdeurit pur cela son
langage de concrétisation en langage d’images aipleff ; utilise les
ressources de la versification associées au rytmda phrase, de la
musique des mots ; structure le tissu de son temtéonction du theme
choisi. En s'imposant des réegles, le poéte chabts la difficulté de

I'expression.
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De fait, I'association entre signifié et signifiadins le discours
poétique suppose l'existence et la maitrise d’'uthecassez particulier. Les
deux éléments constitutifs du signe sont a l'oegite différents jeux ; les
uns et les autres sont générateurs d’effets qalit fsavoir repérer et
interpréter. Ceci nous améne a dire que le discpogtique exige la
connaissance de notions de signifiant et de s@ngfii permettent aux
récepteurs de mieux saisir la musique d’un texsgbut sa signification et

ses visées profondes.

Pour mieux illustrer nos propos, il hous importe dner ici des
exemples assez précis. Pour se faire, nous rappwlen premier lieu le
double aspect du signifie. Tout texte est composémits organisés et
hiérarchisés les uns par rapport aux autres ; rpotgeurs et riches de
signifiance. Par conséquent, marquer judicieusenlent(s) sens et
comprendre effectivement leur situation constituetdux opérations
fondamentales pour analyser les enjeux sémantigusgmiologiques de

tout texte.

En second lieu, tout mot a un sens premier, « tibjeccelui du
dictionnaire ou sens dénoté. Il peut avoir ausautle sens, en fonction du
contexte, des intentions du narrateur, de I'expége de la culture, des
sentiments du lecteur : ce sont ses sens connoéssjeux sur les signifiés
se retrouvent essentiellement dans deux figureelégp métaphore et
comparaison, qui associent des signifiés différguasr créer un univers
d'images. Dans le sonnet de Du Bellay, dans letjaateur célebre une

femme idéale qu’il nomme Olive, on lit :
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« Déja la nuit en sont parc amassait
Un grand troupeau d’étoiles vagabesc

Si le comparé est la nuit, en revanche le compastninplicite, mais
un lecteur averti le retrouvera par simple analodignage du troupeau
assimile en effet la nuit & une bergere et lededtoun mouton ; ce qui est

mis en relief par le choix du mot « parc ».

La comparaison se met alors en place sans outtlodgaraison et
donne complémentairement plus de force a limage, sellicitant
notamment lintuition et la sensibilité du lecteua surprise et 'émotion
son ainsi plus grandes.

A titre d’exemple, soyons attentif au vers suival® Guillaume

Apollinaire :

« Bergére O tour Eiffel le troupeau des ponts loélenatin »
Zobe vers 2 éd Gallimard)

Le poete met en relief I'arbitraire de la relatientre signifiant et
signifié et par la méme dénonce le caractere cdiorerel du langage et les
mondanités auxquelles il peut étre soumis.

Dans le Cid de Corneille, Chiméne dit a Rodrigue :

« Va je ne te hais point
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L'auteur a recours au procédé de la litote —figleestyle qui consiste
a dire mois pour faire entendre plus dans la mesurdes regles de la
bienséance interdisaient a I'époque I'expressioectk de la pensée.

Pourtant y a-t-il plus belle déclaration d’amourCes vers en

témoignent :

« Je meurs si je vous perds ; mais je meuraepds »
(Acte, Bkcéne 7 V. 972 Andromaque)

Le dilemme qui compose cet alexandrin est égalecmmitruit de la
méme facon ; I'analogie de la construction constitun parallélisme tres
révélateur en lui méme grace a la régularité dinnmgt qui crée un
balancement ; un équilibre qui met en valeur l'idigecontraste contenue

dans les deux hémistiches.

« Cette obscure clarté qui tombe des étoiles »
(Cid. IV. 3)

Dans cet autre vers, le poéte ose de I'oxymoreuéklde figure de
style associe deux termes de sens contraires @anérhe groupe de mots et
corollairement crée une réalité existante, qurattattention et frappe la
sensibilité.

L'antithése suivante en est un autre exemple.

« Courez au feu brdlez : le feu vous gélera »
(Jugement, V. 1017.AgripdAubigné.)
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Ainsi nous pouvons dire que la poésie utilise ungée qui est a tous;
un langage poisseux, taché, usé par le quotidient elle se donne pour
liberté de re-décorer le lyrisme par la magietltaumaturgelLa poésie par
son oeuvre, par sa création devient anstocratiedu langage en défiant la
morne instrumentalité du simple parlé. Les motg slamnés a sentir et a
ressentir avec leur origine et leur mystere, clargéémotion et
d’affectivité. lls forcent le lecteur a se recorsir en un rapport différent
d’interactions avec le texte, dans une structumasfiormée dépositaire du

sens.

Si la poésie classique est le langage quotidiem mlauns usons —et qui
paradoxalement nous use- sont une nature, la podsderne est une
surnature en échappant a cet ordre serré et lilgtag sont habituellement
les ensembles de mots. La poésie instaure de rfaiiscontinu ou le mot
résonne, retentit et porte un poids qui le laisséexa de sa signification a
la fois exacte et idéale. Le poete est alors uruéet pour le comprendre,
nous sommes en demeure de le suivre dans ses s&ge8Nngoisses, ses
doutes et ses désespoirs. C'est pour cela que dgaudle personnalités ont
eu l'intime conviction que la poésie devait éteelia la douleur —d’ailleurs
certains le pensent encore- cette idée a surtéutadte des romantiques.

Voici ce gu’écrivit Théophile Gautier, comparanpleete au pin des landes :

« Le poeéte est ainsi dans leslés du monde,
Lorsqu'il est sans blessurayatde son trésor.
Il faut qu’il ait au coeur unataille profonde.

Pour épancher ses vers, diviaesds d’or. »
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Gautier donne du poete I'image d’'un homme qui goitffrir.

Lautre exemple significatif est celui de CharlesuBelaire dans

« Spleen et Idéal » dans L'Albatros :

« Le poete est semblable au prince des nuées

Qui hante la tempéte et se ritdeher ;

Exilé sur le sol au milieu des &sié

Ses ailes de géants 'empéchemakeher. »

Hugo, pénétré de la douleur profonde causée parold de sa fille
Léopoldine, écrivit pour se consoler de sa pertieatelle de I'étre cher,

EL Khansaa, femme poéte de I'époque Jahilite, éuzie exprima sa
douleur fraternelle aprés la perte de son frerdSddéns des vers immortels.

La beauté dans le discours poétique ne se situggnbpas seulement
dans I'expression de la douleur mais dans touslges thémes ; en fait
dans le langage lui méme. Les poetes préferenintelligence et a la
logique, lintuition et 'imagination. Aussi au liedu discours, choisissent-
ils la suggestion.

La poésie est souvent descriptive et se constiaseimventaires en
décrivant la nature, la société et la complexitdadeature humaine. Elle
restitue le monde tel qu’il est. Pour cela, le padit mettre en oeuvre son
sens de 'observation alors méme qu’un grand nordbrpoétes préferent

transfigurer le monde par la vision personnellelgge font de la réalité.
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Apollinaire par exemple voit la guerre comme un ctpae
merveilleux ; Rimbaud a son tour a une vision leafiée de la ville dans les
illuminations ; Ronsard s’adressant a la régent¢héeme de Meédicis
évoquant le déchirement de la France prise entux di&ctions rivales,

clame :

« Je veux de siécle en siecle au monde publier
D’une plume de fer sur un papier d’acier
Que ses propres enfants l'ont prise et dévétue
Et jusque a la mort vilainement battue. »
(1562, V.5\48)

Continuation du Discours des miseres de ce temiasipgme époque
nous pouvons citer A. d’Aubigné qui, lui, imagireHrance des guerres de

religion sous les traits d’'une mere dont les jeyasgaux s’entredéchirent.

Cette transfiguration du monde peut aboutir a fitisme au point
de rompre la communication avec le lecteur, comenprbuvent certains
poemes surréalistes. Exemple frappant de Roberid3esglans son recuell :
Corps et biens (1930), son poéeme titré : Un jouil daisait nuit (éd,
Gallimard) :

« Il s’envola au fond de la riviere
Les pierres en bois d’ébéne les fils de fer ent ¢a eroix sans
Branche.

Tout rien. »
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Ce texte témoigne de la liberté que le poéte pased la langue dont
il se fait ici un véritable expérimentateur.

Au terme de notre envolée, nous pouvons dire gslieniets, matiere
premiere de la poésie, décrivent et transfigureta #is le monde, les
poétes, les fatigues et filent leur pouvoir de sstjgn et leur symbolique,
qui dépasse la seule et simple description.

La poésie comme protestation sociale et politiqg@nme révolte
individuelle, s’insurge contre le langage. La peésst notre étre en porte-a-

faux partagé entre nos mots et nos idées.
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