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 :   ........نجــــــــــنت انمناقشـــــــت

 كادٌ حاج     :  الأستـــــــــــــــار انمشرف

2013/2014:انســــــــــــنت انجامـــــــــــعُت                     

 

 انعغىغ اننفسُت نذي انعامهُن فٍ انقطاع انصحٍ

  "دراست مُذانُت فٍ انمؤسست الاستشفائُت محمذ بىظُاف"                
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َىظح مستىَاث انعغػ:  (07)شكم رقم   

 منخفطمتىسػ  عانٍ 
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 : عسر الهضن  /- 2

  انذٔاس ، الإغًبء ، انتعشق ، الاستعبش . 

  ٍٍتًُم انٍذٌٍ ٔ انمذي . 

  خفمبٌ انمهب بسشعت ٔ لٕة . 

  َبضبث انمهب خبطئت .  



اٌعغٛغإٌفس١خ............................................................اٌثبٟٔاٌفصً
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 : الأعراض العقلية  /- 3

  فمذاٌ انتشكٍض . 

  اَحطبط فً لٕة انزاكشة . 

  انمشاساث صعٕبت فً اتخبر . 

 الاستببن ( انفٕضى )  شانتشٕي ٔ . 

  ( . 19 – 18( :  2003) سًٍش . انشٍخبًَ.  )الاَحشاف عٍ انٕضع انسٕي 

 :الأعراض السلوكية  /- 4

  تغٍشاث فً انشٍٓت ، الأكم كثٍشا أٔ لهٍلا . 

  (  .فمذ انشٍٓت انطعبو ، انششِ انًشضً ) اضطشاببث فً الأكم 

  صٌبدة تُبٔل انكحٕل ٔسبئش انعمبلٍش . 

  ٍٍالإفشاط فً انتذخ . 

  انتًهًم . 

  انمهك انًتًٍض بحشكبث عصبٍت. 

  لضى الأظبفش . 

  تٕسٕط انًشء عهى صحتّ ، ٔ بخبصت حٍٍ ٌكٌٕ يصحٕبب بتْٕى ) ٔسبٔط انًشض

 ( .ٔجٕد يشض جسًبًَ 

5 -/ 
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  Hans Selye يوضح تخطيظ عام لنظرية هانز سيلي ( :  01) الشكل رقن 

 

    

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

   (                                                                                         99( :  2001) عثًبٌ ، . فبسٔق انسٍذ )                                                                 

 

العواهل  الضاغظ  

 الوسيطية 

 الضغوط 

 التكيف  عذم التكيف 

استجابات عذم 

 التكيف 

 استجابات التكيف 
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 اننسبت انتكرار انمهنت
انمتىسػ 
 انحسابٍ

الانحراف 
 انمعُارٌ

T-  test 

2,587-8,36 205079,70 ممرض

205088,2512,18 ادارٌ



خسٚي٠ٛظحرٛظ٠غافطازاٌؼ١ٕخحستِزغ١طإٌّٙخ:01خسٚيضلُ



ِٓذلاياٌدسٚئلاحظا٠ٗٔٛخسفطقث١ٓاٌفئز١ٓزاياحصبئ١بث١ٓزضخبداٌعغٛغإٌفس١خ

ٌسٜاٌّّطظ١ٓٚزضخبداٌعغٛغإٌفس١خٌسٜالازاض١٠ٓاخّبلاٚ٘صا٠ج١ٓاٌفطقاٌصبٌح

ػٍٝػىساٌّّطظ١ٓ x=88,25الازاض١٠ٓح١ثارعحأُٙالاوثطرأثطاثبٌعغٛغإٌفس١خ

 79,70ُ٘فٟاٌزطر١تاٌص٠ٓخبؤٚاثؼس

 



 خسٚي٠ٛظحرٛظ٠غافطازاٌؼ١ٕخحستِزغ١طاٌدٕس:02خسٚيضلُ

ٚضزايفٟزضخبداٌعغٛغإٌفس١خٔسزرٍصِٓذلاياٌدسٚيأٗلا٠ٛخسفطقث١ٓٔسبء

 ث١ّٕب٠ٛخسفطقثس١ػٚغ١طزاي٠ٚؼٛزٌٍصسفخ

 

 

 اننسبت انتكرار انعمر
الانحراف  انمتىسػ انحسابٍ 

 انمعُارٌ

1025سٕخ30الًِٓ
77,26 

8,26

1230سٕخ40اٌٝ–سٕخ31ِٓ
0,819,30

1435سٕخ50اٌٝ-سٕخ41ِٓ
1,1410,67

410سٕخ50ِٓاوثط
83,7514,15



 انمتىسػ انحسابٍ اننسبت انتكرار انجنس
الانحراف 
 انمعُارٌ

T-  
test 

82,4511,810,349 2255 نساء

184585,8310,390,949 رجال
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(40=ْ)خسٚي٠ٛظحرٛظ٠غافطازاٌؼ١ٕخحستِزغ١طاٌؼّط:03خسٚيضلُ

=سٕخٚل١ّخ٘صااٌفطق50–سٕخ40سٕخٚفئخِبث30ٓ١ٕ٘بنفطٚقث١ٓفئخالًِٓ

ٚثّبأْاٌفطق  0,05 =اصغطِٓاٌفبsig =0,014لا0,05ْٟٚ٘زايػٕسأٌفب13,54

سٕخٚ٘صاِؼٕبٖأٔٙبفئخرؼبِٟٔٓاٌعغٛغثسضخخ30سبٌتفبٔٗثبردبٖاٌٚصبٌحفئخالًِٓ

سٕخ،أِبثبٌٕسجخٌٍجم١خفلارطٜفطقث١ّٕٙبفىٍٙبرؼب50ِٟٓٔ–سٕخ41الًِٓاٌفئخ

.زضخبدِطرفؼخِٓاٌعغٛغ



 

اٌزىطاضاٌحبٌخاٌّس١ٔخ
اٌّزٛسػ
اٌحسبثٟ

الأحطاف
اٌّؼ١بضٞ

76,678,38 09ػبظة

2986,5511,28ِزعٚج

0279,506,36اضًِ



خسٚي٠ٛظحرٛظ٠غافطازاٌؼ١ٕخحستِزغ١طاٌحبٌخاٌّس١ٔخ:04خسٚيضلُ

اوجطِٓ  (sig =0,290)ٚ( 0,05=أٌفب)ػٕسleven ٚ1,28خسٚي٠ٛظحل١ّخاحصبءح

ِٕٚٗٔسزٕزحأٗلا٠ٛخسفطٚقث١ٓاٌزجب٠ٕبدفٟزضخبداٌعغٛغإٌفس١خٌٍفئبد(0.05=اٌفب)

3,166=ف١شط Fل١ّخ(31)ٔرٍصئٌٝخسٚيضلANOUVAُأِبثزح١ًٍاٌزجب٠ٓ.اٌثلاثخ

-ِزعٚخْٛ–،ِٕٚٗٔسزرٍصأٔٗلا٠ٛخسفطقث١ٓاٌفئبداٌثلاثخػعاة( 0,05أٌفب)ػٕس

ٚثبٌزبٌٟلا.أضاًِِٚؽٍمْٛفٟزضخبداٌعغٛغإٌفس١خاٌّطرجؽخثبٌؼًّثبٌمؽبعاٌصحٟ

ظطٚضحلإخطاءاٌّمبضٔبداٌؽطف١خلاْاٌفطقغ١طِٛخٛزأصلاٚحزٝرٍهاٌفطٚقاٌّلاحظخ

.ٟ٘ػٕسغ١طزاٌخٚرطخغٌٍصسفخ

 : (انخبرة انمهنُت)مسأنت انفرق بُن الأفراد فٍ الاقذمُت 













اٌزىطاضالالس١ِخ
الأحطافاٌّزٛسػاٌحسبثٟ

اٌّؼ١بضٞ

08سٕٛاد3ألًِٓ


72.254.43

03سٕٛاد6ـ3ِٓ
79.33

4.50

05سٕٛاد8ـ6ِٓ
87.40

8.41

24سٕٛاد9أوثطِٓ
87.75

11.14
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(40=ْ)الالس١ِخخسٚي٠ٛظحرٛظ٠غافطازاٌؼ١ٕخحستِزغ١ط:05خسٚيضلُ

:ٔدسأْ(32)ِٓذلايِلاحظزٕبٌٍدسٚيضلُ

ِٕٚٗٔسزٕزحأ٠ٗٔٛخسفطقث١ٓاٌزجب٠ٕبد(0.05=أٌفب)ػٕسleven=3.074ل١ّخاحصبءح

ٚثبٌزبٌٟ،لا٠ٛخسردبٔسث١ٓرجب٠ٓزضخبداٌفئبدالأضثؼخٚػ١ٍٍٗٔدأئٌٝفٟاٌّمبضٔبد

34ٔسِبرىْٛاٌزجب٠ٕبدغ١طِزدبٔسخ،ٚثبٌٕظطٌٍدسٚيضلُرصٍحعtamhanاٌّزؼسزحثؽط٠مخ

:ٔرٍصئٌِٝبANOVAٍٟ٠فٟاٌّطفمبدٌزح١ًٍاٌزجب٠ٓ

ٚل١ّخاٌفطق(سٕٛاد9أوثطِٓ)ٚفئخ(سٕٛاد3ألًِٓ)٠ٛخسفطٚقزاٌخئحصبئ١بِبث١ٓفئخ

ٟٔأْاٌفطقٌصبٌحٟٚ٘ل١ّخسٍج١خرغ0.05=صغطِٓأٌفب(sig=0,00)ٚ(ـ15.50)ٟ٘

ألً)أِٚؼٕبٖأْ٘صٖالأذ١طحرؼبٟٔظغٛؼبٔفس١خوج١طحأوجطِٓفئخ(سٕٛاد9أوثطِٓ)فئخ

9أوثطِٓ)أِبثبٌٕسجخٌجم١خاٌفئبدفأٙبرؼبٟٔظغٛؼبوج١طححبٌٙبحبيفئخ(سٕٛاد3ِٓ

.إٌفس١خاٌّطرفؼخٚأْلافطقث١ٕٙبفٟاٌعغٛغ(سٕٛاد
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:مناقشت انفرظُاث

:مناقشت انفرظُت الأونً

"ٔصاٌفطظ١خ

ثّىبْٚخسٔبإْٔ٘بنػلالخل٠ٛخِبث١ٓاٌعغٛغإٌفس١خاٌّطرجؽخ18ثبٌٕظطئٌٝاٌدسٚيضلُ

اٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبعاٌصحٟثٛضلٍخ،ٚاٌعغٛغإٌفس١خٌس٠ُٙ(اٌّّطظ١ٓٚالإزاض١٠ٓ)اٌؼًّ

ٚثبٌعغٛغإٌفس١خاٌّطرجؽخثبٌؼلالخِغالأؼجبء(0,633=ض)اٌّطرجؽخثبٌؼلالخِغاٌّّطظ١ٓ

ٟٚ٘(R=861)فجبٌزطر١تثبٌعغٛغإٌفس١خػِّٛب(0,410)ٚاٌّسئ١ٌٛٓ(635 , 0=ض)

(0،01=أٌفب)ادًٌٙزاٌخػٕساضرجبغ

ثُٚخسٔبإْٔ٘بناضرجبؼبدل٠ٛخِبث١ٓاٌعغٛغاٌّطرجؽخثبٌؼلالخِغاٌّّطظ١ٓٚاٌعغٛغ

وصٌهاضرجبؼٙبِغظغٛغفٟاٌؼلالخِغاٌّسئ١ٌٛٓ(R=0,555)اٌّطرجؽخثبٌؼلالخِغالأؼجبء

(R=0,417)(01, 0=أٌفب)ٌٙبزاٌخػٕسٟٚ٘ن(0,817)=ض رجبؼٙبِغاٌعغٛغا١ٌّٕٙخػِّٛبٚاض

(R=0,765)ثُٚخسٔباضرجبغلِٛٞبث١ٓظغٛغاٌؼلالخِغالأؼجبءٚاٌعغػإٌّٟٙ

(R=0 ,647)ٚٚخسٔباضرجبغلِٛٞبث١ٓظغٛغاٌؼلالخِغااٌّسإ١ٌٚٓٚاٌعغػإٌّٟٙ

وىًِغٚف١ّبػساحبٌخٚاحسحٟٚ٘ػسَاضرجبغرٍهاٌعغٛغخ١ّؼبثّبف١ٙباٌعغػإٌّٟٙ

.ثبٌعغػإٌفسٟئشلاػلالخٌلأخط(أٚالأخط)ِسأٌخاٌجؼساٌّبزٞ

 ٍٟٚػ١ٍٗٔسزٕزحِب٠:

اٌجؼساٌّىبٟٔ،اٌؼلالخِغاٌّسإ١ٌٚٓ،اٌؼلالخِغ)إْٔ٘بنػلالخل٠ٛخِبث١ٓالأثؼبزا١ٌّٕٙخالأضثؼخ

.ٚاٌجؼسإٌّٟٙوىً(الأؼجبء،اٌؼلالخاٌّّطظ١ٓ

ِٕٚٗٔسزرٍصأْؼج١ؼخاٌعغٛغإٌفس١خاٌّطرجؽخثبٌؼٛاًِا١ٌّٕٙخٌسٜاٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبع

ػبًِِىبْ:رطخغئٌٝأضثؼخػٛاًِٟٚ٘(فئخاٌّّطظ١ٓ،الإزاض١٠ٓ)اٌصحٟثٛضلٍخ

.اٌؼًّ،ػبًِاٌؼلالخِغاٌّّطظ١ٓ،ػبًِاٌؼلالخِغالأؼجبء،ػبًِاٌؼلالخِغاٌّسإ١ٌٚٓ

٠حمكاٌفطظ١خاٌدعئ١خالأٌٌٍٚٝجحثف١ّبػساحبٌخٚاحسحغ١طِإثطٚ٘ٛاٌؼبًِِ٘ٛبٚ

.ف٠ٍُزحمكظّٓاٌفطظ١خ(الأخط)اٌّبزٞ
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 : مناقشت انفرظُت انثانُت

:نص انفرظُت

ٌٍفطٚقث١ٓاٌّزٛسؽبد،ٌُٔدسٚلافطقٚاحسزايػٕسTلاذزجبض24ثبٌٕظطئٌٝاٌدسٚيضلُ

ِبث١ٓإٌسبءٚاٌطخبي،ِٕٚٗٔسزٕزحثأٔٗلا٠ٛخسفطقِبث١ٓإٌسبءٚاٌطخبي(0,05=أٌفب)

فِٟسبٌخاٌعغٛغإٌفس١خ(فئخاٌّّطظ١ٓأٚالإزاض١٠ٓ)ثٛضلٍخاٌؼب١ٍِٓفٟاٌمؽبعاٌصحٟ

(ضخبي) X=85,83ٚاْالاثٕب٠ْؼب١ٔبِْٓزضخبدِطرفؼخثٕفساٌّسزِٜٛٓاٌعغػإٌفسٟ

ٚX=82,45(ٔسبء)ٚ٘صاِبلا٠حمكاٌفطظ١خاٌدعئ١خاٌثب١ٔخٌٍجحث،،فبٌىًفٟاٌُٙسٛاء

ٖفِٟسأٌخاٌزأثطثبٌعغٛغإٌفس١خثبٌمؽبعاٌصحٟح١ثارعحأْػبًِاٌدٕسلااثطي

.ثٛضلٍخ

 :مناقشت انفرظُت انثانثت 

":نص انفرظُت 

 

فٟاٌجؼسإٌفسٟٚاٌجؼسظحأْلافطقث١ٓاٌّّطظ١ٓٚالإزاض١٠ٓاد22ثبٌٕظطٌٍدسٚي

.،ٌىٓاٌفطقاٌد١سفٟاٌجؼسإٌّٟٙٚاٌسضخخاٌى١ٍخاٌؼعٛٞ

ٚػ١ٍٕٗ٘بنفطقث١ٓزضخبداٌعغػإٌفسٟاٌّطرجؽخثبٌجؼسإٌّٟٙٚاٌؼًّفٟاٌمؽبع

،(ئزاضٞ) X=88,25(/ِّطض( x=79,70اٌصحٟوىًِبث١ٓاٌّّطظ١ٓٚالإزاض١٠ٓ

.ٌصبٌحالإزاض١٠ٓ،ٚ٘صاِؼٕبٖأْالإزاض١٠ُٓ٘أوثطػطظخٌٍعغٛغإٌفس١خِٓاٌّّطظ١ٓ

 ْالإزاض١٠ٓاٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبعاٌصحٟثٛضلٍخ٠ؼبِْٔٛٓزضخبدػ١ٍب:ِٕٚٗٔسزٕزحأ

.ِٓاٌعغػإٌفسٟرفٛقزضخبداٌعغػإٌفسٌٟسِّٜطظ١ٓاٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبع

لا٠حمكاٌفطظ١خاٌثبٌثخٌٍجحثح١ثارعحأْالإزاض١٠ُٓ٘الأوثطظغؽبٚشٌهضاخغفِٟبٚ٘ٛ

ضأ٠ٕبٌعغػاٌّسإ١ٌٚخٚوثطحالأػّبي،ثؼىساٌّّطظ١ٓاٌص٠ٕٞحصطػٍُِّٙغاٌّط٠طفمػ،ٌىٓ

.،ِّطظ١ٓ،ػّبيالإزاض٠ٓ١٠ؼٍِّْٛغاٌد١ّغ،ِط٠ط،أ٘بٌٟاٌّط٠ط،أؼجبء،ئزاض١٠ٓ

 :َت انرابعتمناقشت انفرض

":نص انفرظُت 
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30الًِٓ)ارعحأْاٌفطقاٌٛح١ساٌدٛ٘طِٞ٘ٛبث١ٓاٌفئخ27ٚ28ِٓذلاياٌدسٚيضلُ

ٌصبٌح٘صٖالأذ١طحٚ٘صاِؼٕبٖأٔٙبX=91,14 (سٕخ50ئ41ٌٝ)ٚاٌفئخ X=77,60(سٕخ

ـ30فئخ)،أِبثبٌٕسجخٌٍجم١خ(سٕخ50ِٓ)اٌعغٛغإٌفس١خأوثطِٓفئخأوثطفئخرؼبِٟٔٓ

،فلافطقث١ٕٙبفىٍّبرؼبX=83,75ِٟٓٔ(=سٕخ50أوثطِٓ)ٚفئخ،X=81(سٕخ40

.زضخبدِطرفؼخِٓاٌعغٛغإٌفس١خِثٍٙبِثًاٌفئز١ٓالأذط١٠ٓ

 ٌٓفسٟسٛاءاٌدس٠سأٚاٌمس٠ُٚػ١ٍٗٔسزٕزحأْٚػ١ٍٗٔمٛيثأْاٌد١ّغ٠ؼبِٟٔٓاٌعغػا:

ٚاٌفئخاٌؼّط٠خ(سٕخ30الًِٓ)اٌفطقاٌٛح١ساٌصٞوبْزالا،ٚاٌفطقث١ٓاٌفئخاٌؼّط٠خ

.ٚاٌزٟوبٔذالأوثطظغؽبِٓثم١خاٌفئبداٌّّطظ١ٌٓصبٌحاٌفئخ(سٕخ41ٚ50ِبث١ٓ)

 ٌؼّطٌىٌٓفزطحِؼ١ٕخثُرٕرفطثفؼًفإٔبٔسزرٍصأْاٌعغٛغإٌفس١خرع٠سِغا

.سٕخ50ثؼس اٌرجطحِب

٠حمكاٌفطظ١خاٌطاثؼخفٟخبٔت٠ٚٛظحٙبفٟخبٔتأذط،ثّؼٕٝأْاٌع٠بزحفٟ ِٚ٘ٛب

سٕخٌزٕرفط50 ـ41اٌعغٛغرعزازِغاٌزمسَفٟاٌؼّط،ٌىٓرصًٌسضخخػ١ٍبٟٚ٘فئخ

.ٚ٘صاضاخغٌؼبًِاٌرجطح ٠ٚصجحاٌعغػػبزٞ

:اقشت انفرظُت انخامستمن

": نص انفرظُت



ٔلاحظاْاٌفطقاٌٛح١س٘ٛاٌّٛخٛزِبث١ٓاٌفئخشاداٌرجطح34ٚ35ثبٌٕظطٌٍدسٚيضلُ

X=72,25= (سٕٛاد3الًِٓ)ا١ٌّٕٙخ

،ٌصبٌح٘صٖالأذ١طحأِب=x =87,75(سٕٛاد9أوثطِٓ)ٚاٌفئخشاداٌرجطحا١ٌّٕٙخ

 X=87,40(=سٕٛاد8ـ6)،ٚاٌفئخX= 79,33(=سٕٛاد6ـ3ِبث١ٓ)ثبٌٕسجخٌجم١خاٌفئبد

.،فأٙبرؼبِٟٔٓزضخبدِطرفؼخِٓاٌعغػإٌفسٌٟىٕٗلا٠رزٍفػٓزضخبداٌجم١خ

 وٍّباظزازدالس١ِخاٌؼبًِوٍّباظزازداٌعغٛغإٌفس١خػ١ٍٗ،ِٚ٘ٛب:ِٕٚٗٔسزٕزح

 .٠حمكاٌفطظ١خاٌربِسخٌٍجحث
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 : انمهخص

٘صٖاٌسضاسخأ١ّ٘زٙبِٓأ١ّ٘خاٌّٛظٛعٔفسٗفّٛظٛعاٌعغٛغإٌفس١خ٠ؼسِسأٌخشرأخ

شادأ١ّ٘خوج١طحخساٚشٌهٌّب٠شٙسِٖٓا٘زّبَاٌىث١طِٓاٌجبحث١ٓٚاٌّفىط٠ٓفِٟدبيػٍُ

إٌفس،فبٌعغٛغإٌفس١خِّٙبوبْٔٛػٙبزاذًاٌمؽبعاٌصحٟفٟٙرؼسئحسٜأُ٘ظٛا٘ط

.اٌز٠ٟزؼطضٌٙبالإٔسبْفِٟٛالفِزجب٠ٕخاٌح١بحالإٔسب١ٔخ

ح١ثضوعداٌسضاسخاٌحب١ٌخئٌِٝؼطفخػٛاًِاٌعغٛغإٌفس١خاٌز٠ٟؼبِٟٕٔٙباٌؼب١ٍِٓ

فٟاٌمبعاٌصحٟٚرّثٍذاٌفطظ١خاٌؼبِخفٟأْرطخغؼج١ؼخاٌعغٛغإٌفس١خٌسٜاٌؼب١ٍِٓ

.ئٌٝػٛأًِفس١خ،١ِٕٙخ،ػع٠ٛخ(ض١٠ٓفئخئزا/فئخِّطظ١ٓ)فٟاٌمؽبعاٌصحٟثٛضلٍخ

:ٚاٌفطظ١بداٌدعئ١خٌٙبوبلأرٟ

رطخغؼج١ؼخاٌعغٛغإٌفس١خاٌّطرجؽخثبٌؼٛاًِا١ٌّٕٙخٌسٜاٌؼب١ٍِٓفٟاٌمؽبعاٌصحٟ -1

ػبًِاٌؼلالخ–ػبًِاٌّىبٟٔ)ئٌٝػٛاًِذّسخ(فئخالإزاض١٠ٓ/فئخاٌّّطظ١ٓ)ثٛضلٍخ

 .(اٌؼبًِاٌّبزٞ-ْػبًِاٌؼلالخِغااٌّسإٌٟٚ–لخِغاٌّّطظ١ٓػبًِاٌؼلا-ِغالأؼجبء

ِٓزضخبد(فئخالإزاض١٠ٓ/فئخاٌّّطظ١ٓ)رؼبٟٔإٌسبءاٌؼبِلادثبٌمؽبعاٌصحٟثٛضلٍخ -2

 .ػ١ٍبِٓاٌعغػإٌفسٟرفٛقزضخبداٌعغػػٕساٌطخبياٌؼب١ٍِٓثٕفساٌمؽبع

ثٛضلٍخِٓزضخبدػ١ٍبِٓاٌعغػإٌفسٟرفٛق٠ؼبٟٔاٌّّطظ١ٓاٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبعاٌصحٟ -3

 .زضخبداٌعغػإٌفسٌٟسٜالإزاض١٠ٓاٌؼب١ٍِٓثٕفساٌمؽبع

 .وٍّباظزازاٌؼبًِفٟاٌؼّطوٍّباظزازداٌعغٛغإٌفس١خػ١ٍٗ -4

 .وٍّباظزازدألس١ِخاٌؼبًِاظزازداٌعغٛغإٌفس١خػ١ٍٗ -5

ِٓزضخبدػ١ٍبِٓ(فئخالإزاض١٠ٓ/اٌّّطظ١ٓفئخ)٠ؼبٟٔاٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبعاٌصحٟثٛضلٍخ -6

 .ثبٌزطر١ت(ٚاٌّؽٍمْٛ.فئخالأضاًِ)ثُ(فئخاٌّزعٚخْٛ)اٌعغػإٌفسٟ

.وّباػزّسدزضاسزٟ٘صٖػٍٝإٌّٙحاٌٛصفٟوٛٔٗالأٔستٌٙب

ٞفئخالإزاض١٠ٓثبٌمؽبعاٌصح20فئخِّطظ١ٓ،20:ػبِلا(40)ٌٚمسشٍّذػ١ٕخاٌسضاسخػٍٝ

.ثّس٠ٕخٚضلٍخ



 

 
 

ٚاػزّسداٌسضاسخاٌحب١ٌخفٟخّغاٌج١بٔبدػٍٝالاسزّبضح،ػٌٛدذاٌج١بٔبدئحصبئ١بثبسزرساَ

.Tِٚؼبًِالاضرجبغث١طسْٛٚرص١ٕفاذزجبض spssثطٔبِحرح١ًٍ

:ٚرُاٌزٛصًِٓذلاي٘صٖاٌسضاسخئٌٝإٌزبئحاٌزب١ٌخ

 ٞرحمكاٌفطظ١خاٌدعئ١خالأٌٌٍٚٝجحثف١ّبػساػبًِٚاحسغ١طِإثطٚ٘ٛاٌؼبًِاٌّبز

.،ف٠ٍُزحمكظّٓاٌفطظ١خ(الأخط)

 ػسَرحمكاٌفطظ١خاٌثب١ٔخٌٍسضاسخ،ح١ثارعحأْػبًِاٌدٕسلاأثطٌٗفِٟسأٌخاٌزأثط

.ثبٌعغٛغإٌفس١خثبٌمؽبعاٌصحٟثٛضلٍخ

 ئ١خاٌثبٌثخٌٍسضاسخ،ح١ثارعحأْالإزاض١٠ُٓ٘الأوثطظغؽبٚشٌهػسَرحمكاٌفطظ١خاٌدع

ضاخغفٟضأ٠ٕبٌعغػاٌّسإ١ٌٚخٚوثطحالأػّبيثؼىساٌّّطظ١ٓاٌص٠ٓ٠ٕحصطػٍُِّٙغ

اٌّطظٝ،اٌؼّبي،أٍٟ٘اٌّطظٝ،أؼجبء:اٌّط٠طفمػٌىٓالإزاض٠ٓ١٠ؼٍِّْٛغاٌد١ّغ

.اٌد....

 سخفٟخبٔت٠ٚٛظحٙبفٟخبٔتآذط،ثّؼٕٝأْاٌع٠بزحفٟرحمكاٌفطظ١خاٌطاثؼخٌٍسضا

(سٕخ50-41)اٌعغٛغرعزازِغاٌزمسَفٟاٌؼّطٌىٓرصًثسضخخػ١ٍبِٟٚ٘غفئخ

.ٌزٕرفط٠ٚصجحاٌعغػػبزٞٚ٘صاضاخغٌؼبًِاٌرجطح

 ٟحرحمكاٌفطظ١خاٌربِسخٌٍجحثح١ثوٍّباظزازدالس١ِخاٌؼبًِوٍّباظزازداٌعغٛغإٌفس

.ػ١ٍٗ

 ػسَرحمكاٌفطظ١خاٌسبزسخٌٍسضاسخح١ث٠ؼبٟٔفئخالإزاض١٠ٓاٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبعاٌصحٟأوثط

.ِٓفئخاٌّّطظ١ٓ

 ٟرحمكاٌفطظ١خاٌؼبِخٌٍجحثأٞأْؼج١ؼخاٌعغٛغإٌفس١خٌسٜاٌؼب١ٍِٓثبٌمؽبعاٌصح

أذطٜ,٠ٚخرؼٛزفِٟدٍّٙبئٌٝػٛأًِفس١خٚأذطٜػط(فئخئزاض١٠ٓ/فئخِّطظ١ٓ)

.١ِٕٙخِطرجؽخثؼعٙبثجؼط


